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ABSTRAKT

V mé bakalaiské praci se vénuji dneSnimu trendu odkladani matetstvi a prodluzovani
obdobi bezdétnosti. Prace ma dvé ¢asti, teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast mé prace
vysvétluje obecné pojmy tykajici se rodiny, rodi¢ovstvi, pozdniho matefstvi a jeho rizika
a také shrnuje existujici teoretické piistupy k tomuto aktualnimu problému. Praktickou ¢ast
jsem vénovala vyzkumu, ve kterém zjistuji kvalitativnimi metodami divody odkladani

materstvi.

Kli¢ova slova: rodina, rodi¢ovstvi, pozdni matetstvi.

ABSTRACT

In my thesis | deal with today's trend of postponing motherhood and extending the
childlessness period. The thesis has two parts: theoretical and practical. The theoretical part
of my thesis explains the general terms such us family, parenting, late motherhood and its
risks, and also summarizes the existing theoretical approaches to the current problem. The
practical part is devoted to research in which I am finding out by qualitative methods the

reasons for late motherhood by qualitative methods.

Keywords: family, parenting, late motherhood,
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UvVOD

K napsani mé prace mi byl inspiraci ¢lanek na internetovém portale iDnes, ve kterém 1ékari
varovali pfed odkladdnim matetstvi. V Clanku se uvadi, ze znejnovéjsiho vyzkumu
provedeného ve Velké Britanii vyplyva, ze polovina zen, které si chtéji potidit prvni dité po
tficitce, se ho nikdy nedocka. Ne, Ze by tyto Zeny byly vSechny neplodné, ale prosté tak
dlouho s rozhodnutim otéhotnét otali, az nakonec takzvané ,,propasnou‘ onu piilezitost Si

ey e

mam ve svém okoli nékolik kamaradek a znamych, které maji pres 35 let a déti nemaji.

V devadesatych letech dvacatého stoleti doslo v Ceské republice ke znaénym zméndm
v rodinném chovani, pfedeviim k poklesu shate¢nosti a plodnosti. Casto jsou tyto zmény
vysvétlovany naptiklad zménou hodnotového systému, rastem individualismu nebo

nartstem riznych forem rodinného a partnerského zivota odlisSujicich se od tradi¢ni rodiny.

V mé praci se vénuji aktualnimu trendu odkladani matetstvi a prodluzovani obdobi
bezdétnosti. Toto téma je V posledni dob¢ velmi diskutované odborniky i laiky. Stale vice
zen rodi déti v pozdé€jSim veku, nez tomu bylo v naSem staté v poslednich desitkach let
zvykem. S timto problémem také souvisi dalsi demografické zmény, a to nizka porodnost,

plodnost a zvySujici se bezdétnost.

Drtive byly za star§$i matky oznaCovany Zeny rodici po tficitce, dnes uz se tato hranice
posunula k véku 35 let. I tento posun svéd¢i o tom, ze za¢ind byt béznou praxi, Zze Zeny
dnes rodi déti pozd¢ji. U nas byl na toto téma realizovan jeden vétsi vyzkum, a to vyzkum

Hany Haskové. Kromé jeji knihy, ale publikace k tomuto tématu témét chybi.

M4 bakalafska prace ma dvé casti, teoretickou a praktickou. V teoretické Casti prace
vysvétluji obecné pojmy tykajici se rodiny, jejich promén a funkci. Déle se veénuji
rodicovstvi, rodiCovské roli, predkladdm pozitiva a negativa rodiCovstvi. V posledni
kapitole vysvétluji, co je to pozdni matefstvi, ukazuji statistickd srovnani poslednich

desitek let a teoretické piistupy tykajici se odkladani rodicovstvi.

Praktické ¢ast obsahuje vyzkumny cil, metody vyzkumu, vyhodnoceni rozhovort a zavér.
Vyzkumnym cilem je zjistit divody odkladani matefstvi u Zen, které jsou ve véku nad 35
let a nemaji déti. Zjistovala jsem, jaké divody a okolnosti je k tomu vedou a jestli se
shoduji nékteré predpoklady, pramenici z jejich zivota. Také mne zajimalo, jestli je jejich

bezdétnost konecna nebo jestli déti do budoucna planuji a pokud ano, v jakém casovém
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horizontu. Ke svému vyzkumu jsem zvolila kvalitativni metodu polostrukturovaného

rozhovoru a k vyhodnoceni takto ziskanych dat metodu oteviené¢ho kdédovani.
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. TEORETICKA CAST
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1 RODINA

1.1 Vymezeni pojmu rodina

Definovat rodinu je slozité i jednoduché soucasné. Velka spousta definic v literatufe je
dana tim, ze kazdy autor vymezuje rodinu z jiného pohledu. Klapilova uvadi (2000, s. 27):
, Rodina je mala, primdrni, neformdlni socialni skupina, kterou tvori jedinci spojeni

pokrevnimi, manzelskymi a adoptivnimi vztahy.

Podle Matouska ,, Rodina odeddvna a predevsim existuje proto, aby lidé mohli ndlezite
pecovat o své deti. Kromé toho, Ze je rodina biologicky vyznamnd pro udrzeni lidstva, je

také zakladni jednotkou kazdé lidské spolecnosti* (1997, s. 8).

V Sociologickém slovniku nalezneme definici rodiny takto: ,,Forma dlouhodobého
solidarniho souziti osob spojenych pribuzenstvim a zahrnujici prinejmensim rodice

a deti “(Jandourek, 2001, s. 206).

Pokud bych méla definici rodiny zazit, rodina jsou tedy piedevsim rodice a déti.

1.2 Proména rodiny

Ne vzdy mé¢la ale rodina takovou podobu, jakou zname dnes. Od pocatku civilizace se jeji

podoba proménovala, a 1 kdyZ je rodina stabilnim prvkem ve spole¢nosti, méni se 1 dnes.

1.2.1 Tradi¢ni rodina

Mozny (2006) charakterizuje tradi¢ni rodinu jako Sirokou a vicegenera¢ni. Jeji stabilitu
zarucoval 1 fakt, Ze budouciho partnera si nevybirali mladi lidé sami, ale jejich rodice, kteti
se tak snazili o ,,zachovani spolecenského postaveni rodiny, jejiho majetku 1 kulturniho
habitu®. Kfest'anské idealy povazovaly manzelstvi za nezruSitelnou, dozivotni instituci.

Smyslem rodiny bylo plozeni a vychova déti.

Tradi¢ni rodina byla oteviena vii¢i komunité, kterd ji obklopovala, a to hlavné na venkove.
Clenové rodin méli malo soukromi a jejich jednani bylo kontrolovano veiejnosti. Erotick4
zamilovanost byla vysadou Slechty. Rodina byla patriarchalni, tedy muz mél vedouci
postaveni a zena mu byla podfizena, muzské a Zenské role byly striktné oddéleny. Rodina
nebyla pouze spolecenska jednotka, plnila také vyrobni a vychovnou funkci (Matousek,

1997).
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1.2.2 Moderni rodina

V obdobi industrializace se obyvatelé¢ soustfedili do mést, a to z divodu pfeneseni
pracovnich mist z rodin do tovaren. Zavedenim povinné skolni dochazky odchazely déti na
v&tsi Gast dne z rodin. Zeny i déti zacaly na prelomu 19. a 20. stoleti pracovat v pramyslu,
¢imz se pro Zenu domdcnost zacala stavat pfit¢zi, protoze ji izolovala od déni ve
spole¢nosti. Muzi ptestali byt jedinym zivitelem rodin a jejich prestiz zacala klesat. Pevny
spoleCensky status rodiny dany povolanim piednosty rodiny se ztratil (Matousek, 1997).

Mozny (2006) moderni rodinu charakterizuje jako nuklearni a manzelskou. Manzelstvi je
pojiméno jako obcanska smlouva. NéabozZenska vira a Blh jako nejvyssi autorita ztraci
vV rodin¢ svij vyznam. Vztahy v rodin€ jsou zalozené na lasce a sexudlni pfitazlivosti.
Organizace prebiraji rodin€ fadu funkci. RozSifeni antikoncepce ma za nasledek snizeni
porodnosti a pocet déti vrodiné se za¢ind snizovat. Zeny zaCinaji pracovat mimo

domacnost a zvysuji se tak jejich pfilezitosti vyrovnat se muzam.

1.2.3 Postmoderni rodina
Matousek (1997) shrnul trendy postindustrialni spolec¢nosti tykajici se rodiny takto:
- odkladani snatki a potizovani déti na pozdé;si dobu,
- neformalni zakladani rodin, bez oficialniho snatku,
- narustani rozvodovosti,
- klesa ochota lidi vstupovat po rozvodu do dal§iho manZelstvi a potizovani dalSich
deti,
- omezovani pocti déti v roding, ndrist bezdétnych manzelstvi,
- prodluzovani spolecného souziti déti a rodica.

I Mozny (1999) upozoriiuje na nartist bezdétnych manzelstvi. Uvadi, ze v Némecku je jiz
vice nez jedna tfetina manZelstvi dobrovolné bezdétna. Postmoderni rodinu vidi jako
variabilni a individualizovanou. Jeji hlavni funkci je funkce citova. Stava se z ni ,,(toCiste
pfed bezcitnym svétem®. Singly (1999) také povazuje za hlavni zmény v rodin¢ dneska
snizovani stability a ztrdtu legitimity manzelstvi a stim souvisejici rozvoj

mimomanzelskych souziti.
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1.2.4 Ceska rodina dneska

V devadesatych letech doslo v Ceské republice ke znaénym zméndm Vv rodinném
a demografickém chovani. Mozny a Rabu$ic (In Mare§, Poto¢ny, eds., 2003) mluvi
0 ,navratu Ceské rodiny do Evropy“. Vlastné jde spiSe o navrat k rodiné
,zapadoevropského typu“, ktera je charakterizovana jako nuklearni rodina bydlici
oddéleng, je ekonomicky sobéstacna, mladi lidé vstupuji do manzelstvi az po 26. roku véku
a je zvyseny podil svobodnych mladych lidi. Takova byla v podstaté ¢eska rodina pted
druhou svétovou valkou. V dob¢ totalitniho statu se nas populacni rezim znacné odliSoval
od zemi zapadni Evropy. Sirovatka (In Mares, Poto¢ny, eds., 2003) tuto situaci popisuje
takto: vysoké miry snate¢nosti, porodnosti, potratovosti, rozvodovosti a imrtnosti. Porody
a snatky byly Casto uskutecnovany na zacatku reprodukéniho obdobi Zen. Tento model
znamenal krok zpét, smérem k tradi¢ni (vychodoevropské) rodiné. Matousek (1997, s. 33)
k tomu podotyka: ,, Rodina byla utocistém. Mohlo by se zdat, Ze toto postaveni rodinu
posilovalo. Nebylo tomu tak. Deformovany stat vytvarel deformované obcany
i deformované rodiny. Rodina nikdy neni nedobytnou tvrzi, jeji vnéjsi hranice ma vzdycky
jistou propustnost. Cim je stat totalitnéjsi, tim vic usiluje o proniknuti do soukromi rodiny

a tim vic z rodiny déla véc verejnou.

V sedmdesatych letech dosSlo v zdpadni Evropé k propadu porodnosti, zvySovani véku
prvorodic¢ek a narGstu bezdétnych. U nds naopak vtomto obdobi doslo ke zvySeni
porodnosti. Trend snizovani porodnosti k nam pfisel az o dvacet let pozdé&ji, kdy mély rodit
pravé divky narozené v sedmdesatych letech, tedy potencidlni matky. Ty uz vSak pod
vlivem aktualnich udélosti a zmén odkladdaji narozeni prvniho ditéte az do pocatku
jedenadvacatého stoleti. Diky témto odlozenym matef'stvim se od roku 2002 porodnost

Vv nasi republice mirné€ zvysuje (Mozny, 2006).

Po roce 1989 se u nds mladym lidem oteviely nové moznosti a piilezitosti, které se tykaly
jak profesni kariéry, tak napiiklad cestovani, studia nebo trdveni volného casu. Velké
zmeny nastaly i v socialni, bytové a ekonomické politice. Disledkem této transformace je
I ,,zwiSeni primych ndkladit na vychovu deéti a snizeni Zivotniho standardu rodin s détmi,
nezameéstnanost zZen, zejména matek malych déti, obtizné Zivotni starty a Spatné moznosti

bydleni “(Sirovatka in Mares, Poto¢ny, eds., 2003, s. 44).
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Mladi lidé zacinaji davat prednost vzdélani a alespon zacatku pracovni kariéry pied
zalozenim rodiny a toto rozhodnuti ¢asto odkladaji na vhodnéjsi dobu. Na dobu, kdy budou
1épe financné a materialné zabezpeceni, kdy budou mit vétsi jistotu, Ze budou schopni se

0 rodinu postarat.

1.3 Funkce rodiny

vvvvvv

spole¢nosti tyto funkce:
1. Biologicko-reprodukéni funkce zahrnuje rozmnozovani a sexualni zivot manzelt.
2. Socializa¢né vychovna funkce ptedstavuje socializaci a vychovu déti.

3. Ekonomicka funkce znamené zabezpefeni materidlnich potfeb ¢lent rodiny a vytvareni

socialniho statusu (Klapilova, 2000).
Langmeier (1998) uvadi zakladni funkce rodiny podobné:

1. Reprodukéni funkce — rodina je i nadale zdkladni jednotkou plozeni nové generace,

prestoze déti se rodi i mimo manzelstvi.

2. Hospodarska funkce — kazdé rodina hospodati, vede domécnost, vyrabi, i kdyz je tato

funkce v dnesni spolecnosti oslabena a rodina je dnes pievazné spotiebni jednotkou.

3. Emocionalni funkce — rodina by méla poskytovat rovnomérné citové uspokojeni vSem
svym ¢lentim.
4. Socializa¢ni funkce — rodina uci dit¢ zékladnim zpisoblim spoleenského chovani

a predava mu zakladni kulturni statky spole¢nosti.

V mé praci mne zajima zejména funkce reprodukéni, tedy plozeni déti. Klapilova (2006)
poskytuje vycet poruch funkci rodiny. Podle ni se porucha reprodukéni funkce projevuje
bezdétnosti, neplanovanim rodicovstvi, ptipadné velkym poctem déti. To mé za nasledek

nemoznost plnit funkce ostatni.
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2 RODICOVSTVI

Jednim z hlavnich Zivotnich témat jsou zplozeni ditéte a péCe o n¢. Piedat geny a uchovat
rod je naS zékladni tkol. Jde ale o mnohem rozsahlejsi poslani, nez jen dit¢ porodit
apecovat o néj. Jde o to, naucit dité¢ myslet a lidsky citit, adaptovat na slozitou lidskou

spolegnost a pfijmout kulturu svého naroda (Ri¢an, 2004).

Vagnerova (1999) oznacuje rodicovstvi jako jeden z vyvojovych ukold, které ma ¢lovék
vV obdobi mladé dospélosti (20 — 35 let) pfijmout a zvladnout, tedy vedle profesni role
a stabilniho partnerstvi (manzelstvi). Pfedpokladem odpovidajiciho rozvoje v tomto obdobi
je podle ni nejen biologické zrani, ale také adekvatni zkuSenost. RodiCovstvi byva
povazovano za naprosto pfirozené, a snad 1 samoziejmé pokracovani manzelstvi.
Langmeier (1998) piSe, Zze rodina se z manzelstvi stiva v okamziku narozeni prvniho

ditéte, kdy manzelé musi piijimat nové tkoly spojené s roli matky a otce.

2.1 Rodicovska role

Podle Vagnerové (1999) je dilezitou soucasti identity dospélého ¢loveka rodicovska role,
kterd je podminéna biologicky a zaroven 1 psychicky a socidlné velmi vyznamna.
Rodicovska, pfedevsim tedy role matefskd, je socidln€ velmi cenéna. Spole¢nost od rodice
o¢ekava, ze piijme osobni zodpovédnost a citovou zainteresovanost na ditéti. (Rodi¢ovska
zodpovédnost je zakotvena v zakoné o rodin€ ¢. 94/1963.) Tato role je jako jedina
nezpochybnitelné nadfazena, tedy silné asymetricka. Dité je zavislé na rodi¢ové péci a ve
vSem je mu podiizené. Rodi¢ je dominantni autoritou, rozhoduje o vSem, co se ditéte tyka a
jeho moc je zna¢nd. Tato role neni vratnd a rodicem je €lov€ék uz navzdycky. Spolecny

potomek pouta rodi¢e nezrusitelnou vazbou.

2.2 Prechod k rodic¢ovstvi

Podle Mozného (2006) prochdzi rodinny cyklus rliznymi fazemi. Mezi témito fazemi
probihaji ptechody, které¢ jsou stejné dulezité, jako jednotlivé faze. NejvyznamnéjSim
pfechodem je podle né& piechod krodiCovstvi. Zaroven je také nejvyznamnéjSim

pfechodem v nasem Zivoté.
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Alice Rossiova (In Mozny, 2006) popisuje ,,Ctyii jedinecné vlastnosti prechodu

k rodi¢ovstvi‘:
1. Dochazi k nému pod silnym kulturnim tlakem, ktery piisobi zejména na Zenu.

2. Dochazi k nému mimovolné, coz znamena, Ze dit¢ a hlavné to prvni, mize byt pocato

neplanovang.
3. Je nerevokovatelny, tedy dit¢ nelze vratit zpét.

4. Je zlomovy, k ditéti neni pozvolny piechod, dité prosté jednoho dne je a je to hlavné

psychicka a socialni zatéz.

Kuchatova (In Sirovatka, Hora, eds., 2008) popisuje hlavni zivotni etapy z demografického
hlediska jako ,.kroky* €1 ,,pfechody* takto:

- osamostatnéni se od orientacni rodiny,

- snatek,

- narozeni ditéte (prvniho, druhého atd.),

- odchod dospélych déti (prazdné hnizdo),

- odchod do diichodu (nebo Siteji prechod do seniorského véku).

2.3 Prinosy rodicovstvi

Dité nam predevsim dava bezprostiedni radost, pocit bezpeci, zabavu a pocit smyslu zivota
(Rican, 2004). Langmeier (1998, s. 170) uvadi, Ze rodi¢ovstvi ptinasi do Zivota uspokojeni
zékladni Zivotni potieby, a to ,, ...potrebu mit nékoho, o koho mohu pecovat, kdo je na mné
zavisly a kdo meé absolutné potrebuje . Déti podle ného pifindsi do Zivota manzell fadu
pozitivnich prozitkli. Budi v nich ochranitelsky postoj, poskytujici novy smysl jejich
zivotll, piinasi radost z kazdodenniho souziti, zrychlych zmén ve vyvoji a projevil
naklonnosti ditéte. Podle Vagnerové (1999) role matky uspokojuje nékteré Zivotni potieby,
a to predev$im pudovou potiebu matetstvi, kterd je spojend s touhou pecovat a byt citove

vazana na vlastni dit€.
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Ri¢an (2004) ozna¢uje mateistvi jako ,,novou piileZitost”. Je to skoro jakoby Zivot za¢inal
znovu, bez starych chyb a nezamoteny starymi konflikty. Narozeni zdravého a roztomilého

ditéte ,,piebije* letitou nediivéru k sobé 1 ke svétu.

Prostfednictvim ditéte pfesdhne naSe rodina do budoucnosti, tedy mit déti znamena

pokracovat v rodu, coz je pro nékteré lidi velmi podstatny piinos (Sobotkova, 2001).

Vagnerova (1999) popisuje, Ze teprve az ve chvili, kdy zplodime dité, jsme schopni
pochopit postoje a chovani naSich rodi¢t, které nam diive ptipadalo neucelné a zaéneme si
uvédomovat obtiznost rodiCovské role a jeji zodpovédnost. Tento proces nazyva
»vyrovnanim roli“ a dozravani naSeho vztahu k matce a otci, coz Casto vede k lepSimu

porozuméni a vzajemnému piibliZeni.

Milostna intimita mezi manzely se spole¢nou péci o dité zesiluje. V partnerovi milujeme
také matku nebo otce svého ditéte, objevujeme nové, prijemné stranky jeho povahy.
Spole¢né pozitivni zkuSenosti a Stastné prekonané spory naS vztah obohacuji a posiluji.

Coz ale nemusi platit vzdycky a aplné (Ric¢an, 2004).

2.4 Obéti rodicovstvi

Rodi¢ovstvi znamena pro rodic¢e velké zmény v jejich Zivoté, které nemusi byt pouze
pozitivni a je jen na nich, jak tyto zmény zpracuji, vyrovnaji se s nimi a zafidi si svij dalsi
spolecensky zivot (Vagnerova, 1999). Dité piinasi i nové naroky do doposud pohodIného
zpiisobu Zivota. Mezi né€ patii zména denniho rozvrhu rodi¢l, fada zavaznych povinnosti,

omezeni vlastnich zajmti a mnoho obav, starosti a konflikt (Langmaeier, 1998).

Mladi dospéli jsou diky manzelstvi a zplozeni ditéte vice vadzani ke spolecnosti, jsou

zranitelngj$i a manipulativni (Vagnerova, 1999).

vvvvvv

kdyz zen& v obdobi, kdy jsou déti malé, vice zalezi na nich neZ partnerovi (Ri¢an, 2004). Je
také normalni, ze s pfichodem ditéte prichazi i zména v partnerskych vztazich. Papalia
a Old (In Vagnerova, 1999) uvadi, ze se vS§emi zménami, které probihaji v zivoté matky po
narozeni ditéte, se meéni i jeji osobnost, coz mize byt pro partnera n€kdy nepochopitelné
arusivé. Ri¢an (2004) ptipousti, ze dité miZe porusit citovou rovnovahu paru a musi se
najit nova, coz mize pro neszité, nepevné a jinak problematické dvojice t€zké. Langmeier

(1998) hovoti o ,,poklesu manzelské spokojenosti®. Vysvétluje to posunem k tradi¢nimu
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dé€leni roli, ke kterému v rodinném systému po narozeni ditéte skoro vzdy dochazi. To
znamena, 7¢ matka se vice vénuje pé&i o domacnost a ditd. CoZ podle Ri¢ana (2004) miize
vest ke sporim a vycitkdim az k citovému vydirani. Sobotkova (2001) uvadi negativni
dopad na manzelstvi az u50 % part po narozeni ditéte, coz vysvétluje zejména

vycerpanosti a emocionalni nestabilitou Zeny ovliviiujici sexualni zivot.

Vagnerova (1999) ve spojeni s negativy matefstvi pro zenu uvadi ztratu relativni volnosti,
novou zodpovédnost, vice povinnosti, zménu zivotniho stylu, omezeni svobody

rozhodovani, pieruseni profesni role a izolaci v domacnosti.

Mezi negativa rodicovstvi zatadila Sobotkova (2001) i finan¢ni znevyhodnéni.
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3 ODKLADANI MATERSTVI

V minulém rezimu se do 25. roku zivota vdala, ozenila a stala rodic¢i pfevazna vétSina zen a
muzu (Sobotka in HaSkova, 2009). Dnes vSak mezi mladymi lidmi ve véku 25 — 30 let
zustava relativné vysoky podil svobodnych, bezdétnych a bez stdlého partnera (Haskova,

2009).

Tabulka 1: V&k matky pfi narozeni prvniho ditéte

Rok | 1950 | 1955 | 1960 | 1965 | 1970 | 1975 | 1980 | 1985 | 1990 | 1995 | 2000 | 2005 | 2009

Veék | 23,8 | 23,2 | 22,9 | 22,7 | 225 | 225 | 22,4 | 223 | 225 | 23,3 | 249 | 26,6 | 27,4

matky

Zdroj: Cesky statisticky ustav

Tabulka 1 ukazuje vyvoj véku prvorodi¢ek od roku 1950 az do roku 2009. Vidime, ze vek

porodu prvniho ditéte se od roku 1990 vyrazné zvysuje.

Také fakt, Zze podle Ceského statistického ufadu v roce 1989 rodilo ve véku nad 40 let 665
zen a v roce 2009 to bylo uz 1987 zen, svéd¢i o tom, Ze nariista pocet Zen, které odkladaji

matefstvi na pozdé¢jsi dobu, nez tomu bylo v minulych letech.

Nejvyraznégji klesla porodnost nejmladsich matek (asi na ¢tvrtinu), tedy matek do dvaceti
let. Vyznamné také ubylo matek do 25 let. Do té doby rodily asi 70% vSech déti. Podil Zen,
které dosahly tficitku a byly bezdétné, stoupl v devadesatych letech z 6% na 18%, tedy na

trojnésobek a stale stoupa (Mozny, 2006).

3.1 Pozdni materstvi

Pozdni matefstvi neboli matefstvi starSich Zen je matefstvi, kdy matka v dobé porodu

dosahne 35 let (Sobotkova, 2001; Biermann a Raben, 2006; Silhova a Stejskalova, 2006).
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Sobotkova (2001) uvadi, ze téméf 10% porodu v Anglii a Walesu piipada na matky starsi
35 let a obdobné udaje plati pro vSechny vyspélé zemé. U nas tento trend nastupuje

opozdéné a asi 6% porodi u nas pfipadd na zeny po pétatiicitce.

3.1.1 Rizika pozdniho materstvi

Biermann a Raben (2006) uvadi tato zvySena rizika a zdravotni problémy u zen rodicich po
pétatficeti letech: plodnost, potrat, vrozené vyvojové vady, rizika téhotenstvi, rizika

porodu.
» Plodnost

Podle statistik se $ance ot&hotnét s vékem snizuje. Silhova a Stejskalova (2006) jako vrchol
plodnosti (fertility) uvadi obdobi mezi 20. a 24. rokem véku Zeny. V tomto obdobi mé Zena
vSechny psychické i fyzické predpoklady porodit zdravé dité. Az do 30 let veéku zeny
zlstava plodnost relativng stabilni. Biermann a Raben (2006) uvadi, ze kolem tficitky ma
problém otéhotnét jen kazda Sestd zena. Po 35. roku ale pfichazi prokazatelny pokles
plodnosti. Biermann a Raben (2006) uvadi, Ze u Zen mezi 35. a 39. rokem ma problém

otéhotnét kazda ¢étvrta zena.

Podle Ceského statistického ufadu byla v roce 1974 thrnna plodnost (primémy podet Zive
narozenych déti, které by se narodily jedné zené za predpokladu, Ze by miry plodnosti
podle véku zaznamenané ve sledovaném kalendainim roce zistaly béhem celého jejiho
reprodukéniho obdobi, tedy od 15 do 49 let v€ku neménné) 2,43, v roce 1994 1,44 a v roce
2009 1,49.

» Potrat

Se zvySujicim se vékem potencionalni matky se zvySuje 1 riziko samovolného potratu.
Silhové a Stejskalova (2006) uvadi 35 let jako hranici, kdy riziko potratu vyznamné stoupa.
Biermann a Raben (2006) uvadi, Ze toto nebezpeci je u Ctyficetileté zeny az trojnasobné
vyS$$i nez u Zeny tiicetileté.

» Vrozené vyvojové vady

Nejcastéjsi vyvojovou vadou, kterd se u nas vyskytuje je Downiv syndrom, tzv. trizonie.
Vyskyt této genetické vady u déti, které se rodi matkdm po pétatficatém roku véku,

dramaticky stoupa (Silhova a Stejskalova, 2006). Zatimco ve tiiceti letech je riziko asi
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1:800, ve 36 letech jiz 1:300 a ve cCtyficeti 1:80. NasStésti Ize tuto vadu odhalit jiz na
zacatku tehotenstvi, a to napfiklad pomoci ultrazvuku, biochemickému vysetfeni krve

a odbéru plodové vody (Biermann a Raben, 2006).
» Rizika téhotenstvi

Biermann a Raben (2006) popisuji studii matek, ktera prob¢hla v Hessensku v letech 1990
— 1995. Porodnici sledovali pritbéh téhotenstvi a porodu u 164 788 prvorodicek a zjistili, Ze

zeny ve véku mezi 35 a 39 lety nemély Castéjsi obtize nez zeny mezi 18 — 34 lety. Teprve u

wewvr

Nicmén¢ odbornici varuji, ze s vy$sim vékem zdravotni komplikace v t€hotenstvi narustaji.
Silhovéa a Stejskalova (2006) uvadi tyto nejéast&jsi zdravotni problémy starsich rodigek:

vysoky krevni tlak (hypertenze), preeklampsie a t¢hotenskéa cukrovka (gestacni diabetes).
» Rizika porodu

Silhova a Stejskalova (2006) piipousti, Ze u star§i prvorodi¢ky miize byt postup porodu
ovlivnén méné pruznou tkani cest porodnich, coz mize v nékterych ptipadech ovlivnit
plynulost porodu. Biermann a Raben (2006) uvadi, Ze mezi 34 a 39 lety pfivadi dité na svét
nepiirozenou cestou — cisafskym fezem kazdéa treti zena (35%). Po Ctyficitce je to

Vv Némecku témét kazda druha (48%).

3.2 Bezdétnost

Je tieba rozdélit bezdétnost na dobrovolnou, pro kterou se rozhodneme, a nedobrovolnou,

ktera je zplsobena neplodnosti.
» Dobrovolna bezdétnost

Pokud se lidé zné¢jakého divodu pro bezdétnost rozhodnou, byvaji ve spolecnosti
negativné hodnoceni. Jejich rozhodnuti je povazovano za bezcitné a sobecké (Vagnerova,
1999). Manzelstvi a rodiCovstvi je sice vyznamnou soucasti naplnéného zivota dospélého
Clovéka, ale neni nutné podminkou Zivotniho Stésti. Nemtizeme tedy predpokladat, ze lid¢,

ktefi zistanou svobodni nebo bezdétni, nebudou Vv zivote st'astni (Langmeier, 1998).
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> Nedobrovolna bezdétnost

Sobotkova uvadi, ze problémy s pocetim ditéte ma kazdy 10. par, ktery rodinu planuje.
Pokud se tyto pary dostanou na lé¢eni ke specialistim, jen 50% z nich ma do dvou az tfi let

dité. O neplodnosti se hovofi, kdyZ po roce snahy o poceti ditéte vysledek nedostavi.

Casto tito lidé byvaji ve spoleénosti hodnoceni jako ménécenni. Infertilita funguje jako
silny stres, vede k celé fadé negativnich projevii a naruSuje i partnersky vztah (Papalia

a Old in Vagnerova, 1999).

3.3 Pro¢ mit déti

Co vSechno hraje roli pfi rozhodovani, zda byt otcem ¢i matkou? Jaké motivy vedou

K piani mit dit& a co vechno hraje roli? Sheehyova (In Ri¢an, 2004) uvadi tyto motivy:
- touha vyrovnat se vlastni matce,
- pritazlivost matetské identity,
- nejistota manzelovou nebo milencovou laskou — dit€ ho pfipouta, zmensi nejistotu,
- touha byt s nékym nerozlu¢né spoutdna a mit nékoho velmi blizkého,

- potieba postavit se proti strachu ze smrti — dit¢ by mohlo uspokojit matcinu

nevédomou predstavu o vlastni smrtelnosti,

- potieba trestat sebe a druhé — téhotenstvi a porod muze slouzit jako trest

za nedovolena sexualni nebo jina pfani,

- dité by mohlo byt zbrani proti vS§em, kterym by mohla jeho existence vadit, napf.
proti matce, kterd nechce starnout a prostfednictvim vnoucete by byla navzdy

babicka.
Matgjéek (In Ri¢an, 2004) k témto motiviim piidavé jesté potieby, které spliuji déti obdma
rodi¢im:
- potieba oteviené budoucnosti,
- potieba pfijimat ze svého okoli zajimavé podnéty a nenudit se,

- potfeba prozivat okamziky, které patii k lidskému zivotu, kterymi zrajeme

a moudiime,
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- potieba bezpeci a jistoty — dité¢ je citovou pojistkou proti osamélosti, lasku nejen
pfijimaji, ale i vraceji,
- potieba spoleCenského uznéni a uplatnéni — jako rodiCe mame vétsi respekt

a sympatie.

Mares (In Haskova, 2009) se zabyval vyzkumem hodnoty déti v Ceském prostiedi a vyvodil

pét faktort, které vedou zeny k matefstvi:

pocit lasky a Stésti,

- osobnostni rust,

- zkuSenost sdileni a jedine¢nosti vztahu mezi matkou a ditétem,
- pocit sebenaplnéni,

- vyjadfeni kontinuity Zivota,

- zdroj zabavy,

- potvrzeni vztahi v rodin¢ apod.

3.4 Teoretické pristupy

Piestoze stale jeSt¢ nemame dostatek komplexnich teorii, které by reprodukéni chovani
vysvétlovaly, mizeme pii odborné diskuzi o poklesu plodnosti a nartistu podilu bezdétnych
Vv zemich stfedni a vychodni Evropy cerpat z téchto konkrétnich teoretickych pfistupi,

které zpracovala Haskova (2009) takto:
» Teorie individualizace a kulturni zmény

Tyto teorie ukazuji na rostouci hodnotu individualismu a sebevyjadfeni, na narlstajici
orientaci na ur¢itou miru hédonismu, na oslabeni tradi¢nich prostfedki socialni kontroly
a demokratizaci uvnit heterosexualnich paru. Tato teorie tvrdi, Zze zatimco tradi¢ni rodina
byla zaloZena na ekonomickych a moderni rodina na statusovych potiebach, rodina dneska
je zaloZena na potiebach emocionalnich. Emociondlni potfeby jsou nestabilni zaklady,
protoze hodnoty a preference clovéka se béhem Zivota méni, vérnost partnerovi se ¢asto
meéni ve veérnost sobé samému a rodina ¢i partnerstvi se rozpada. Nestabilita zakladt
soucasnych partnerstvi neposkytuje divéru v jejich trvani a ani jistotu k dlouhodobé

investici do rodi¢ovstvi. Této teorii se vénoval napiiklad R. Inglehart.
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Kulturni zména mize byt endogamni i exogamni, tedy zalozend na zméné kulturnich
komponent a jejich organizaci uvniti kultury i zaloZena na interakci mezi systémy kultur

a na procesu difuze. Teorii kulturni zmény se zabyvala naptiklad D. Bellova.
» Teorie raciondlni volby

Tato teorie podtrhuje vliv vnéjSich strukturalnich bariér na reprodukéni chovéni. Tedy
poptavka po détech je redukovana zvySujicimi se ndklady na rodiCovstvi. Vysledkem —
tedy racionalni odpovédi - je orientace na jiné cile, odkladani rodicovstvi a snizovani
poctu déti v rodinach. Tyto naklady mohou byt snizovany socialné-politickymi opatfenimi.
Predstavitelem klasické teorie racionalni volby je G. Becker a jeho model plodnosti, na
n¢hoZ pak navézali nové¢js$i mikroekonomické piistupy. Dal§Sim predstavitelem je napiiklad

R. Easterlin,
» Teorie socidlni anomie

V sociologii byla teorie socialni anomie pfedstavena E. Durkheimem a R. Mertonem. Tato
teorie hovoii o anomické reakci na strukturalni bariéry rodiCovstvi. PO padu totalitniho
rezimu Ve stfedni a vychodni Evropé doSlo ke zpochybnéni starych socidlnich norem
a vytvoreni novych socidlnich norem a hodnot. Také doslo k vyznamnym institucionalnim
zménam. VSechny tyto zmény vyZaduji pfedev§im Cas. Teorie socidlni anomie hovofi
o0 dezorientaci, nejistoté, diskontinuit¢, alienaci a psychickém nepohodli. V takové situaci

neni jednoduché délat zasadni rozhodnuti a rozeni déti je odloZeno.
» Teorie hodnoty déti a redukce nejistoty

Tuto teorii zapocali L. W. Hoffmanovd a M. L. Hoffman. Na zakladé¢ empirickych
vyzkumt stanovili devét zakladnich hodnot, které poskytuji déti svym rodi€im (pocit
nesmrtelnosti, expanze vlastniho Zivota, mravnosti a moralnosti, socidlni identitu a status
dospélosti, mohou byt zdrojem stimulace, zabavy a novosti v zivoté, zdrojem pocitu
naplnéni, Gspéchu, kompetence a kreativity, moci, vlivu a kontroly nad nékym jinym,
mohou vytvaret pouta v primarni skupin¢ a posilovat pocit afiliace, mohou slouzit
Kk soutézeni a socialnimu srovnavani a mohou byt ekonomicky uzitecné). Diive déti
ptfedstavovaly pro své rodice pracovni silu a zdroj materidlniho zabezpeceni na stafi, tedy
podle ekonoml mély instrumentalni hodnotu (byly instrumentem k naplnéni riznych cill).
V soucasné dobé ma dite€ pro své rodice predevsim emociondlni hodnotu. Tedy pokud lidé

nadale rodi déti, musi rodicovstvim dosahovat statku, ktery ma hodnotu sam. Specifikace
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imanentni hodnoty ditéte je spatfovana ve sniZovani nejistoty pro zenu a posilovani
partnerské solidarity pro pary. Tedy pokud md racionalni aktér moZznost zménit svou
nejistou situaci v situaci uréitou (vstup do rodicovstvi), udéla to, i kdyz pro néj piedstavuje

znacné riziko. Zastupcem této teorie je také D. Friedman.
» Teorie socidlnich siti

Tento teoreticky pfistup vychdzi z konceptu rozsahu a kvality socialnich siti, které¢ muize
jedinec vyzivat. Tyto teorie vSak dosud vkontextu Ceské republiky nebyly piilis

akcentovany.
» Teorie genderové spravedinosti

V dnesnich podminkéch ma Zena v rukou spolehlivé prostiedky antikoncepce, spolecenské
i finan¢ni ohodnoceni je odvozovano predev§im od tspéchu jedince ve vetejné sféie a Zeny
maji podobné moznosti pracovat, studovat a vyuzivat volnoc¢asové aktivity jako muzi. Se
zalozenim rodiny se ale tyto pfileZitosti a moZnosti vyrazné ztraceji. Zeny s rozenim déti
vahaji, minimalizuji jejich pocet a plodnost je na nizké urovni. Zastupcem této teorie je

P. McDonald.

3.5 Faktory prispivajici k odkladani materstvi

Planovéani toho, zda a kdy mit déti ovliviiuje mnoho faktort. VétSinou nejde ani tak

0 rozhodnuti, jako spiSe vysledek okolnosti.
» Piipravenost matky

Pocit emocionalni pfipravenosti je jedna z nevlivnéjSich determinant naGasovani matefstvi.
Podle vyzkumt zeny Vv obdobi stfedni dospélosti maji vétsi sebejistotu, sebediivéru, nartista
pocit kontroly a autonomie. Star§i matky popisuji pocit pfipravenosti na dité jako néco, co
ziskaly ¢asem. Jako emocionalni zralost nebo stabilitu, kterd néasledovala po dosazeni
ostatnich cili v zivoté. Skutenym divodem byva také tlak biologickych hodin, ktery se

dostavuje jako silny pocit po tiicatém a zesiluje po pétatiicatém roce (Sobotkova, 2001).
» Formy partnerského souZiti

Podle Sobotkové (2001) je v dnesni dobé vice znovu uzaviranych a rozvedenych
manzelstvi, nez tomu bylo diive a jejich pocty stale rostou. Dale roste pocet svobodnych

matek a nesezdanych part.
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Ptestoze stoupa podil svobodnych matek na celkovém poctu narozenych, vétSina déti se
stale rodi v manzelstvi. (Ne) existence partnerstvi, rodinny stav a typ partnerského souziti
hraji v planovani rodicovstvi dulezitou roli. Nartistani rozvodovosti, stiidani partnert,
(napft. ziti spolu oddélen€) jsou v souladu spiSe s bezdétnym zivotem nez s rodiCovstvim

a jeho dlouhodobymi zavazky (Haskova, 2009).

Podle Ceského statistického Giadu se v roce 1989 uskuteénilo 81 262 siiatkd, v roce 1999
jich bylo 53 523 a v roce 2009 uz pouze 47 862. Primérny vék svobodnych Zenichu byl
v roce 1989 24,6 let, v roce 1999 28,5 let a v roce 2009 to bylo 32 let. Praimérny vék nevést
pfi vstupu do prvniho manzelstvi byl v roce 1989 21,8 let, v roce 1999 byl 26,2 let a v roce
2009 29,2 let. Z toho vypliva, ze mladi lidé vstup do manzelstvi stale vice odkladaji.

Z celkového poctu déti narozenych vroce 1989 (128 356 déti) jich bylo pouze
7,9%narozenych mimo manzelstvi, v roce 1999 se z 89 471 narozenych déti narodilo mimo
manzelstvi 20,9% a v roce 2009, kdy se celkem narodilo 118 348 déti, z nich bylo 38,8%

narozeno mimo manzelstvi.
> Orientacni rodina

Pti planovani, kdy rodinu zalozit a kolik déti porodit ptispiva 1 zkuSenost z vlastni
orienta¢ni rodiny. Haskova (2009) ve vysledcich vyzkumu Promény 2005 uvadi, ze prozité
détstvi v jiné rodinné formé€ nez v Uplné rodiné implikuje Castéjsi preferenci k menSimu
poctu déti.

» Vhodny partner

NezaleZi ani tolik na tom, jestli chce byt v paru rodi¢em diive muz ¢i Zena a kdo z nich
chce mit vice ¢i méné déti, ale dilezita je piedev§im mira shody na reprodukénich planech.
Pokud se partnefi neshodnou, maji v priméru méné déti nebo jsou Castéji bezdétni nez ti,

ktefi se shodnou (Haskova, 2009).
» Vzdélani, prdace a kariéra

Sobotkova (2001) uvadi, ze Zeny, které odkladaji matefstvi, vétSinou maji vyssi vzdélani,
buduji nejprve svou profesni pozici a kariéru a ziji a pracuji ve mésté. Mélokdy vSak starsi

matky vysvétluji odlozeni svého matefstvi profesnimi divody, coz je zajimavé.
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Na plodnost ¢eskych zen méa velky vliv jejich vzdélani, bohuzel vliv negativni. Jiz dlouho

wev

S dosazenim vyssiho vzdélani souvisi 1 pozdé€jsi vstup do zaméstnani a také relativné
pozdéjsi vstup do manzelstvi a zakladani vlastni domécnosti. V soucasné dobé je pravé
zena ta, ktera rodicovstvim na trhu prace ztraci. Zeny, které rodiCovstvim ztraci vydélky,

pracovni postupy i pracovni mista, planuji rodiny vétSinou mensi (Haskova, 2009).
» Velikost bydlisté

Nejveétsi koncentrace bezdétnych zen je tradicné v Praze, dale je to Brno, Ostrava, Plzen
a Olomouc. Je ziejmé, ze v téchto méstech se koncentruji také Zeny s nejvyssim vzdélanim.
Ty nejdéle prodluzuji obdobi bezdétnosti a také nejméné Casto stdvaji matkami. V téchto
meéstech se také koncentruji zeny rozvedené a svobodné. Po odecteni vlivu vzdélani a
rodinného stavu vSak statistickd souvislost mezi velikosti bydlist¢ a bezd&tnosti nemizi

(Haskova, 2009).
» Bytové podminky

Pted rokem 1989 bylo rodicovstvi ¢asto moznosti, jak se dostat mimo rodi¢ovsky dim
a zalozit vlastni domacnost. V soucasné dobé je preference zakladat rodinu v rodi¢ovském
domé velmi nizkd. Mladi lidé podminuji zaloZeni rodiny vlastnim bydlenim. Bytové
problémy uvadi dnes mladi lidé mezi dvé nej€astéjsSi bariéry pii planovani rodiCovstvi
(Haskové, 2009). Na rozhodnuti o zalozeni rodiny pisobeni neptiznivé vysoké naklady na
bydleni. Je fakt, ze pro vétSinu rodin s détmi a mladych lidi s nizkymi a stfednimi piijmy je
vlastnické a ndjemni bydleni finanéné nedostupné (MPSV CR, Narodni koncepce rodinné

politiky [online]).
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II. PRAKTICKA CAST
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4 PROJEKT VYZKUMU

4.1 Vyzkumny cil:

Vyzkumnym cilem nas$i prace bylo zjistit, jaké jsou nejcastéjsi divody odkladani matetstvi

u zen nad 35 let.

4.2 Metody vyzkumu

Knasemu vyzkumu jsme si zdmérné vybrali kvalitativni pfistup a metody. Odkladani
matefstvi je velmi citlivé téma, a proto je na§ vyzkum zaloZen na osobnim kontaktu
s zenami, kterym se snazime porozumét, pochopit je a popsat. Jak uvadi Gavora (2000)
cilem kvalitativniho vyzkumu je hloubkové proniknuti do konkrétnich ptipadd a ne
zevSeobecnéni udaju. Pfi kvalitativnim vyzkumu jde o sblizeni se zkoumanymi osobami,
vciténi se do nich, protoze pouze tak jsme schopni je popsat a pochopit, protoze kazdy

¢lovek je jedinecny.

4.2.1 Metody ziskavani dat

Pfi sbéru dat jsme pouzili polostrukturované interview, které je podle Miovského (2006)
pravdépodobné nejrozsitenéj$i formou rozhovord, a to proto, Ze feSi nevyhody plné

strukturovanych i nestrukturovanych interview.

Pfedem jsme si pfipravili okruhy témat, kterych jsme se potfebovali pii rozhovoru
dotknout. Ke kazdému okruhu jsme si pfipravili nékolik otazek a v prub&hu rozhovoru
jsme rtuzné ménili jejich pofadi podle toho, jak se rozhovor vyvijel. (Okruhy a zakladni
otazky viz Piiloha 1.). Prvni Cast otazek jsme zvolili vice strukturovanou a pro pichlednost
jsme z ni vytvorili pfehlednou tabulku. Nekteré otazky jsme volili naopak oteviené a dali

jsme tim informantkam vétsi prostor pro odpoveédi.

4.2.2 Vyzkumny vzorek

Pro nas vyzkum byl nejvhodnéj$i zamérny (ucelovy) vybér prosty, ktery je podle
Miovského (2006) nejjednodussi moznosti a neuplatiiuji se pti ném zadné dalsi specifické
metody vybéru. Vybirame toho, kdo je k vyzkumu vhodny a zaroven s nim souhlasi.

Predpokladem k nasemu vybéru byl veék nad 35 let a bezdétnost. Oslovili jsme 8 Zen, ale
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souhlasilo pouze 5 znich. Zakladni udaje o vyzkumném vzorku jsou zaznamenané

v tabulce 2.

4.2.3 Metody zpracovani ziskanych dat

Pro fixaci dat jsme pouzili digitalni diktafon a ziskali jsme tak audiozdznam, ktery jsme
nasledné nahrali do pocitace. Poté jsme pievedli netextova data do textové podoby
zpusobem zvanym transkripce (Miovsky, 2006). Tento text jsme vytiskli a nasledné

analyzovali.

4.2.4 Metody analyzy dat

Textova data jsme analyzovali metodou otevieného kddovani, coz je proces, pii kterém
prvotni data identifikujeme nebo pfevadime do jednotek, kterym pfid€lujeme néazvy
(Miovsky, 2006). Jedna se vlastné o pfidélovani jmen jednotlivym vétam nebo odstavcim.
Kazdé takové jméno reprezentuje dany jev (pfipad, myslenku, udalost). Piipady postupné

porovnavame a podobné jevy mohou mit stejnd jména (Strauss a Corbinova, 1999).

Vytisténé rozhovory jsme si nékolikrat precetli a zacali jsme hledat podobné jevy, které
jsme nazyvali jmény - kody. Ty jsme vepisovali do vytisténého textu nad slova, véty

a odstavce. Nasledné jsme vSechny kody sepsali na papir.

Dals$im procesem byla kategorizace dat. Pojmy jsme seskupili kolem podobnych jeva a tém

jsme piifadili jména, tak jak to popisuje Strauss a Corbinova (1999).

V praxi to vypadalo tak, Ze jsme si u sepsanych kodi pokladali otazku: ,,Co maji tyto kody
spolecného?* Kody, které byly podobné, jsme napsali vzdy na jeden list papiru. Nakonec
jsme na kazdy tento list nadepsali kategorii, jejiz nazev odpovidal obsahu téchto kodi. Tak

vznikly kategorie, které jsme Vv praktické ¢asti podrobné popsali.
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5 ROZHOVORY

Polostrukturovana interview jsme uskutecnili S péti zenami. Kazdy rozhovor probihal
individualné. Ve dvou piipadech probéhl rozhovor v jejich bytech, kam jsme byli pozvani.
V jednom piipad¢ jsme uskutecnili rozhovor u dotazované v jeji praci a ve dvou piipadech

Vv restauraci. Primérna délka rozhovoru se pohybovala kolem 17 minut.

Nejprve jsme dotazovanym vysvétlili ucel rozhovoru, zeptali jsme se jich, jestli nebude
vadit, kdyz si v§e nahrajeme na diktafon a zaru¢ili jsme jim, Ze v na$i praci zménime jejich

jména, popiipad€ i jména jejich partneri a firem, ve kterych pracuji.

5.1 Vyhodnoceni rozhovori

Ze ziskanych zakladnich udaji o informantkach jsme vytvofili piehlednou tabulku.

Tabulka 2: Tabulka zakladnich udaji

Pocet | Prvni | Uplnost
Informace Vzdé- | Misto Misto souro- | porod | orientac- Délka Spole¢né
/jméno Vék lani | narozeni| Dbydlisté zencu | matky | ni rodiny | Partner | vztahu bydleni
Karin 36 VS| mésto velkomésto 0 23 ano ano 1,5 roku ano
Anna 35 VS| mésto |velkomésto 1 20 ne ano 3,5 roku ano
Jana 35 \ mésto mésto 2 19 ano ano 2,5 roku ne
Klara 35 SS| mésto mésto 1 24 ano ne
Pavla 37 SS| vesnice mésto 1 23 ano ano 12 let ano
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5.1.1 Kategorie

Kategorie vzniklé otevienym kodovanim.

> Vyznam rodiny

Pro vSech pét zen je rodina velmi dalezitd, znamena po n¢ pomoc, oporu, zazemi. Pouze
Klara, i kdyz tvrdi, ze s maminkou i s bratrem vychazi dobfe, se mamince ani bratrovi
napiiklad nesvétuje a nefeSi s nimi své osobni problémy. S Sirsi rodinou se nestykaji,
neslavi svatky ani narozeniny. ,, Spis z toho praktického hlediska, z toho, z toho, hmm, co se

tyka financi, zaméstnani a takhle. Ale jako soukromi moc ne (Klara). *

Naproti tomu Anna ma k mamince ,, takovy opatrovnicky “ vztah, coz znamena, Ze se o ni

hodn¢ stard, a to ve vSech smérech. Se sestrou si velmi rozumi a jeji syn je pro Annu

vvvvvv

,mildcek*. Pro Janu je jeji rodina , nejdiilezitéjsi veéc v zivote” a ma dobry vztah se
sourozenci i jejich rodinami. Karin se srodi¢i o vSem radi, maji hezky vztah a jsou
,,yovnocenni partneri®. Pavla ma k rodi¢im velmi silny vztah a jsou prvni, za kym jde

¢

,,yozebrat problém “. ,, Neumim si predstavit, az tady jednou nebudou (Pavla). *

> Finan¢éni a materialni zabezpeceni

Otazky smétovaly spiSe na finance a materialni zabezpeceni pfimo informantek. Kromé
Pavly se informantky citi byt finanéné a materidlné¢ zabezpecené. Anna ma vysokou
hypotéku a s piichodem ditéte ptijde o sviij vysoky plat, proto musel jeji pfitel zménit praci

tak, aby mohl rodinu zabezpecit.

., ...musim rict, Ze zajisténd jsem, ale musim Fici, Ze veskeré finance vyuzivam prdave na
zarizeni toho domu, takzZe jako, Ze bych méla treba nasporeno, z toho co vydélavam, Ze
bych méla nasporeno, ne! Nula, jo. Viechno je prosté, vsechno davame tedka na zarizeni

toho domu, no (Anna).

., Urcite si dovedu predstavit, ze by to mohlo byt lepsi, to je jasné, ale myslim si, Ze ty
podminky, které ted mam a v pripadé, kdybych méla partnera, ktery by byl na tom stejné
Jako ja, tak si myslim, ze bychom byli schopni néjak normainé fungovat. Ze bychom byli
schopni treba pokryt néjakou hypotéku a zit normdlnim zZivotem. Takova ta stredni vrstva.

Urcité ano. Mam sviij byt, takze kdyby prislo dite, tak by to nevadilo (Jana). “
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> Finanéni zabezpeceni ze strany partnera

Pokud by pfislo dit¢ a Zeny by ziistaly na mateiské dovolené a opustily praci, mysli si
vSechny, ze by je partner dokédzal zabezpecit, tedy ve smyslu financi a materialnich potteb.
Anna mi vysvétlovala, Zze pravé kvili ztraté jejiho vysokého piijmu v ptfipad€ pofizeni

ditéte si musel jeji partner najit ,,vynosnéjsi a stabilnéjsi zaméstnani*. Pavlin pfitel
podnikd a v oblasti financi by pry problém urcit€¢ nemél. Naznacila n€kolikrat, ze vydélava

opravdu dost.

., Ne, v soucasny moment by tomu finance nebranily. V soucasny moment, jako kdyz to
vezmu, tak si myslim, ze tam jako nejsou zadny zabrany. Kdyz vezmu i jakoby stranku

bydleni a techto véci, tak v tom taky neni problém (Karin).

> Vvznam prace a kariéry

Pro Klaru a Pavlu znamena prace spiSe povinnost a piijem penéz, prostiedek k tomu, aby si
mohly ,,néco koupit, nékam jet“. S postupem v kariéte do budoucna nepocitaji a ani to asi
pro n¢ neni dalezité.

Anna a Karin maji v praci vysoké postaveni. Podle jejich vypovédi dlouho tvrde pracovaly,
neZ se na tento post dostaly a praci ob¢&tuji i svlij volny cCas, jsou pracovné vytizené od rana
do vecera a n€kdy i1 o vikendech. Prace ma pro n€ velky vyznam. Karin tekla: ,, No
V soucasné dobé asi urciteé zasadni vyznam. V soucasné dobé, kdyz budu uprimnad, tak je to
naplneni mého Zivota, momentalné. . Anna se vyjadiuje takto: ,, ... ja se snaZim v té praci
byt jako dobra a davam té praci jako maximum. Teda u mne ta prdace je na prvnim miste,
moznd je to tim, ze mi dali viastné v mém véku, v mém véku mi dali takovou pozici.“ Obé
by si matetfskou dovolenou s ditétem chtély uzit a dat jim vSechno, co déti potiebuji, ale
ob¢ taky poznamenaly, Ze nevydrzi s ditétem celou dobu rodicovské dovolené a snaZzi se

vymyslet, jak by skloubily na jedné stran¢ kariéru a praci a na strané¢ druhé dit€ a rodinu.

., Moje prace je flexibilni, kreativni, poskytuje mi kontakt s lidmi, dava mi mozZnost se

realizovat, vzdélavat se (Jana).
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> Zivot bez ditéte?

Na otazku, zda by si umély ptedstavit zivot bez ditéte, odpoveédély informantky rozdilnég.
Tti z nich si tuto alternativu rozhodné nepiipousti a dv¢€ by asi i dité adoptovaly, kdyby jim

matefstvi nevyslo. Coz vypovida, ze dité je pro v zivoté velmi dilezité.

Pavla je velmi nest’astnd, ze se ji nedafi ot€¢hotnét a pii této otdzce méla oci plné slz: ,, No,
snazim se. Snazim si to predstavovat porad, ale nevim, no. Porad, porad clovek doufa, ze

nejaka nadéje je, ale, jo, nevim, je to tézké, no.

Klara ptfipousti moznost v budoucnu dit€ nemit: , Jako ne Ze bych nechtéla, ale jako
nemam to planované, jako Ze ted se domlouvame a chtéli bychom. Kdyz to prijde, tak to

prijde. Kdyz to neprijde, tak to neprijde.

> Planovani ditéte

Klara tvrdi, Ze dité, partnera, ale vlastné cely Zivot nijak neplanuje a vSe nechava tak, ,,jak
to plyne”, ze ,nejde cilevedomé za tim, ze by dité chtéla ted. Vzhledem K tomu, Ze
partnera nema, polozila jsem ji otazku, jestli pfemyslela nad tim, Ze by n&jakého muze
tteba jen ,,vyuzila“ na to, aby ji ud¢lal dité¢. Odpovédéla, Ze ne, Ze to by k nému nic necitila

a Ze dité by mélo mit iplnou rodinu.

Ostatni informantky do budoucna déti planuji. Pouze Pavla je neStastnd ze své situace,
protoze se jiz n¢kolik let snaZi ot€hotnét, a to 1 pomoci umélého oplodnéni, ale nedafi se ji
to. Na otdzku, jestli pocita s tim, Ze by dité eventueln¢ jesté vyslo, odpovida takto: ,,Je to
moje vroucné prani, ale spis se snazim si Fikat, Ze to asi nepiijde. My se snaZime uz
opravdu dlouho a snazim se na to nemyslet. Prevést tu psychiku tak, abych na to porad
nemyslela. Poradd si rikam, co ¢lovek asi bude délat, nebude, kdyz t0 bude bez toho ditéte,

%3

no.

Anna by chtéla dit¢ do dvou let a fikd, Ze 1 partner je na to pfipraven. Partner by chtél dité
pry 1 hned, ale Anna potiebuje mit financni jistotu: ,, Takze jd prosté potrebuju tam mit tu
Jistotu, Ze on bude mit pravidelny prijem a na zdkladeé toho prijmu, jako v tom pripade uz
nam tam nic nebrani.” Anna také popisuje, jak je v praci tézko zastupitelna a bude

problém, kdo za ni nastoupi po dobu jeji matetské.
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Vypovédi Karin o tom, jak planuje dité, jsou znaéné rozporuplné. Nékdy mluvi o tom, Ze
sama vi, ze v jejim véku uz by dit¢ méla mit, déti ma rada a urcité je chce. Na druhé stran¢
mluvi o tom, Ze partner uz dité chce, ale je to jen na ni, aby rozhodla, kdy to bude a ona ma
zabrany a snazi se vymyslet, jak skloubit praci a dité. Zakoncila to slovy: ,,...vyhledove

uvidime.

Jana s partnerem o ditéti mluvi, ale nemaji to jasn¢ naplanovano, spi§ premysli tak, Ze

kdyby oté¢hotnéla, tak se tomu piizptsobi.

> Kdo bude na materské?

Vsechny c¢tyfi informantky, které déti planuji, shodné odpovedély, ze na mateiské dovolené
budou ony a ne partner. Pavla jasné tekla, ze jeji partner by na matetské urcCité nechtél byt a
kvtli jeho vyS$§im piijmim a podnikdni by to ani nebylo vhodné. Jana si mysli, Ze:
,, ...V této situaci nebo ted, pokud bych k tomu méla néjak mluvit, tak bych byla na materské
ja. A to s ohledem asi na vysi toho platu a vitbec na téch financnich moznostech. * Karin
chce byt na matetské, ale mysli si, Ze kdyby citila, Ze musi do prace, ze by ji partner doma
u ditéte na prechodnou dobu zastoupil, ale jeho pomoc spi§ vidi v hlidani ditéte. Annin
ptitel by klidné doma s ditétem zdstal, ale Anna si to chece ,,uzit“, i kdyZ predpoklada, ze

pujde do prace diiv, nez je obvyklé, a to asi po roce a pul.

> Ovlivnéni vztahu ditétem

Zda diteé ovlivni jejich partnersky vztah? Vsechny informantky se vyjadiily spise tak, ze to
nemohou védét, kdyz to nezazily. Karin a Anna si mysli, ze snad by to ovlivnilo jejich
vztah s partnerem k lepsimu, Ze by to snad byl pfirozeny vyvoj k nééemu dalsimu, co zivot
pfinasi. Jana je presvédcend, ze dit€¢ vztah ovlivni, ale urcité ,,v dobrém“. Pavla si neni
jista, jak by partner ,, fungoval“, kdyZ ona by se vic vénovala ditéti.

., ...takhle, ja bych samoziejmé chtela, pokud by to miminko néjakym zpusobem prislo, tak

samozrejmé, aby to ten nas vztah posunulo nékam na jinou metu a samoziejme, aby to ten

vztah néjakym zpiisobem zpecetilo, kdyz to reknu tak (Karin).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

> Rizika pozdniho materstvi

Klara se touto otazkou ,,vitbec nezaobird“ a tvrdi, ze: ,,...nékdo mad dité prosté i ve
ctyriceti a vyjde mu to“ a ze v zivoté je spousta jinych véci, které se musi planovat. Anna,
Karin i Jana pfipousti mozna rizika a problémy s otéhotnénim ve vy$§im véku. Pavla to
okomentovala slovy: ,, Myslim si, ze jsme s rozhodnutim cekali prilis dlouho a nakonec to
nejde. Zacali jsme to zkousSet, kdyz mi bylo kolem dvaatriceti. Dneska mdm za sebou

nekolik umélych oplodnéni a nic. *

» Tlaky okoli
Tfem informantkdm nepfipadd, Ze by na né€ n¢jak kviili jejich bezdétnosti néjak tlacilo.

. ... SIS takova néjaka ironie, ale neni to néco takového, jakoze by mé nékdo na to

upozorrnioval nebo...ne, ne, urcité ne. Nemam s tim zkusenost. Ne! (Jana).

., Kazdy mame prosté sviij Zivot, znaji mé, berou mé, takze nemda smysl, aby a kdy uz budes

mit, kdy uz to a ono...ne (Klara). *

Pavlino okoli vi, Ze m4 problém s ot€hotnénim, takze se ji nikdo radéji nepta. Karin a Anna
citi tlaky hlavné z rodiny, ale nijak je to neovliviiuje. Karin pocituje tlaky i ze stran
kamaradek, které déti jiz maji, a chape, Ze chtéji sdilet sve starosti 1 s ni, ale ,, nechavd ji to

¢

naprosto chladnou *.

> Obavy z materstvi

Tti Zeny uvedly, Ze z matetstvi maji ,, takové normdlni obavy, asi jako kazda Zenskd, jako
budou vsechno stihat a zZe nebudou vsechno veédet“. Jana nad tim takhle ani nikdy
nepiemyslela, nepfipousti si néjaké mozné problémy a Vv soucasné dobé nic takového
., neresi . Klara nic v Zivot€ neplanuje, takZe ani mozné obavy prosté netesi.

Karin se zamysli nad tim, Ze kdyz bude mit dité pozdnim véku, jestli ho ,, vitbec vychova* a
ze dit€ ji asi ,, prevrati Zivot o 360st. “, ale z ditéte zadny velky stres nema a obavy popisuje

jako ,, normalni*.
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., ...ze tim Ze je clovek starsi, tak samozirejmé o tech vécech vic premysli, Fikam, mozna, Ze
nekdy treba az zbytecné moc. Nemyslim az jako obavy. Tak samoziejmé v prvni moment,
kdyz jako clovek slysi kolem sebe, jak maji vSichni problem s otéhotnénim, tak jestli viitbec

otehotni (Karin).

,,»No, tak asi tak néjak normalné, jako kazda. Mam obavu, jak to budu vsechno zviladat, jak
to skloubim, praci a dité. Jak to zvladneme financné... Ale obavy, jako strach...hmmm, t0

asi ani ne. Prosté jak to prijde, tak to bude (Anna).

> Kazda Zena matkou?

Pouze Jana si mysli, Ze v§echny Zeny by se v zivoté mély stat matkou, protoze by je to ve
star§Sim véku mrzelo a litovaly by toho, ze zustala samy, Ze ,, nemaji komu co predavat, ty

zkusSenosti a vitbec ten zZivot . M¢€ly by to ,, pocitit, poznat a zazit .

Vétsina informantek si ale mysli, Ze pokud k détem nemé Zena z&dny vztah, netouzi po
nich nebo tieba je pro n¢ dulezitéjsi kariéra, ze by dité mit neméla, protoze dité by bylo
,,chudak a nedala by mu stejné¢ vSechno, co by potiebovalo. Tim maji na mysli hlavné ¢as

a lasku.

» Vhodny vék
Otazka vhodného veku pfi prvnim ditéti je velmi diskutabilni. I 1ékafi maji rozdilné nazory.
VétSina informantek se shodlo Vvtom, ze vhodny ve€k k potfizeni prvniho ditéte je
individualni a ze hodné zalezi na tom, kdy Zena sama citi, ze je pfipravena. Tii z péti

informantek uvadi obdobi kolem tficatého roku jako hrani¢ni.
., Kolem toho tricatého roku ten clovek uz néco zazil, néco ma... (Karin). “
., Meél by ho mit v momenté, kdy se na ného citi...(Anna).

,Ale jinak jako...nemyslim si, Ze 18 je dobre nebo 25 je dobre. Ja si myslim, Ze kazdy
clovek je jinou osobnosti, kazdy je jindy vyzraly nebo je kazdy pripraveny na to jinak, takze

to nemiizu rict ten vek. To snad se ani neda rict. Je to individuadlni (Jana).
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, Kdyz jdes ze stredni hned na vysokou, néco si vybudovala, udelala si néjakou praci, kde
by ses mohla, kam se miizes vrdtit, tak tech tricet dva, tricet tri, si myslim, Ze je dneska tak

na to prvni optimalni (Klara). “
, Myslim, Ze do tech triceti by to prvni dité meélo byt (Pavla). *

> Vhodny partner — idealni otec?

Zda bude partner dobrym otcem? Informantky odpovédely vétSinou, ze ano. Jana doufa, ze
ano. Usuzuje tak i z partnerova chovani vici jinym détem a lidem. Pavla odpovédéla: ,, ...
po té financni strance urcité. To dité by mélo, co by chtélo. Ale tak v téch starostech a tak
to nevim. Nevim, neumim si to predstavit, nejsem si jistd stoprocentné. Partner Karin ma
jiz z predchoziho vztahu syna a Karin fekla, Ze to, Ze odesel od rodiny, neni pfili§ pozitivni,
ale kdyz ho vidi, jaky ma k synovi vztah, tak si ho jako rodi¢e dokaze ptedstavit ,, naprosto
V pohodeé“. Klara partnera nema a citila jsem z ni, Zze se o muzich ani bavit nechce. Anna se

vyjadfila, Ze s pritelem maji moc hezky vztah a on by dité chtél hned.

> Predchozi partnerstvi

Odpovédi ohledné predchozich vztahii mély vysvétlit, zda Zeny nemaji s byvalymi partnery
napiiklad Spatné zkuSenosti, zda nemély jiz v minulosti vztah, ve kterém z né&jakého
davodu dité nepfislo. Jestli ta takovy vztah tfeba néjak ovlivnil pfi planovani rodicovstvi.
Tti znich pfiznaly, Ze jiz v minulém vztahu planovani ditéte probéhlo, nebylo to vSak
vtom vztahu to nejdulezitéjsi. Vztahy zkrachovaly z jinych divodl, nez snad kvili
planovani ditéte.

Karin popisuje, Ze ji vadila partnerova rodina a jejich rodinné vztahy. Méla obavy, Ze by

¢

jeho ,,zviastni* rodinné chovani ptenesl i do jejich budouci rodiny. Kromé jinych
problémi, které spolu tesili, ji pfisel partner pro rodinny zivot ,, nevyzraly* a méla pocit, ze
by pak ztistala s dit€étem sama a on by byl nékde s kamarady a jako dité si s nim vlastné ani

nedovedla predstavit.

Anna se v pfedchozich vztazich na dit¢ nepfipadala vyzrald, ale v poslednim vztahu ,, uz se

na dité citila“, ale vztah nevysSel.

Klara tuto moznost nepfipustila a citila jsem zni, Ze dit¢ ani snad snikym jeste

neplanovala.
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, Kazdy ten vztah ovlivnil, a ¢im byl clovéek starsi, tak samoziejmé o to vic ovlivnil ten
pohled na to. Zalezelo tak na tom partnerovi. Zalezelo na nasem vztahu, jakym smerem se
ubiral. Takze jeden z téch vztahii, ktery jsem méla, ten dlouhodobéjsi, ktery trval asi 8 let,
tak tam uz se s tim samoziejmé nejakym zpiisobem pocitalo, uz se o tom mluvilo a bylo to
nejak nasazeno a potom ten dalsi vztah byl o tom, Ze ten partner byl na takové urovni, Ze

Jjsem si nebyla jista, ze by byl schopen fungovat v té rodiné jako otec, jako manzel (Jana).
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SHRNUTI A ZAVER

Cilem nasi prace bylo zjistit diivody odkladani matefstvi u zen nad 35 let.

Kvalitativni typ vyzkumu ddva moznost o hlubsi proniknuti do konkrétniho ptipadu,
pochopeni postoji a motivil jednani a pravé o to jsme Se V nasem vyzkumu pokusili.
Snazili jsme se nalézt odpovédi na otazky, jak ziji zeny, které v pétatiiceti jeSt€ nemaji déti.
Jak se stavi k matefstvi, z jakych rodin pochazi, jaky vztah maji k praci a kariéte, jestli déti
planuji, jaka je jejich ekonomicka situace nebo naptiklad jak se k planovani ditéte stavi
jejich partnefi a jaké jsou jejich postoje k matefstvi. Myslime si, Ze na otazku: ,,Pro¢ ve
svém veéku jesté nemate déti?*, by pfimo odpoveédéla maloktera z nich. Na tuto otazku je
tézké hledat odpoveéd. Nekdy sami nejsme schopni identifikovat pficiny svych Zivotnich
krokti a rozhodnuti. Z vysledkli rozhovori vSak mizeme vysledovat nékteré dulezité
informace. Predevsim to, ze pii hledani divodi odkladani matefstvi jde o souhru nékolika

faktori. Divody tedy nejcastéji byli: budovani profesni kariéry, hleddni vhodného partnera

a problémy s otéhotnénim.

Nyni se pokusime srovnat teoretické ptistupy s vysledky naseho vyzkumu. Teorie vétSinou
uvadi, Ze plany na dité¢ odsouvaji na pozdéji nejcastéji vysokoskolacky. S timto faktem se
shoduji 1 naSe vysledky. Tti z péti Zen v mém vyzkumu maji vysokoskolské vzdélani.
Zaroven tyto tii zeny také usilovné buduji svou kariéru a prace jim dava velké uspokojeni
psychické i1 finan¢ni a citi se 1 materidln€ a finanén€ zabezpeceny. Zatimco dalsi dvé Zeny
mayji sttedoskolské vzdelani a prace je pro né€ jen nutnost. Jedna z té€chto dvou se neciti byt
finan¢né a materialn¢ zabezpecena a spoléha v tomto na partnera. Zajimavé je, Ze ani jedna
z Zen neuvedla bytové podminky jako divod k odkladani svého matetstvi. VSechny totiz
jsou dobré. Pokud srovndme vyzkumy ohledné mista bydlisté téchto zen, mohly bychom
souhlasit s teorii, ktera udava, ze vétSina bezdétnych zZen zije ve velkoméste. Dveé z péti
informantek zije skutecné ve velkomésté, tfi ve mésté stiedni velikosti. Kdyz jsme
oslovovaly zeny vhodné do naseho vyzkumu, nenasly jsme ani jednu, ktera by bydlela na
vesnici. Pfi planovani vlastni rodiny vychazime ze zkusenosti z té své ptivodni, orientaéni
rodiny. Tyka se to také vhodného veéku K narozeni prvniho ditéte. VéEtSina Zen se shodla na
hranici tficeti let, i kdyZ ony samy jsou ve vékovém rozmezi 35 -37 let. Podle statistik byl
v dobé, kdy se naSe informantky narodily (mezi lety 1974 — 1976), primérny vék

prvorodic¢ek 22,5 let. Primérny vék jejich maminek pii porodu prvniho ditéte je 21,8 let
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a v roce 2009 to bylo 27,4 let. Z toho vyplyva, ze jejich maminky rodily zhruba v hranici
prumérného véku, ale nase informantky aktudlni hranici primérného véku prvorodicek jiz
nekolika lety piekrocily. VSechny shodné hovoii o potfebé zralosti a pfipravenosti zeny pii
tomto dulezitém kroku vstupu do rodi¢ovstvi. Z tabulky 2 mizeme vyc¢ist také udaj o poétu
déti v orientacnich rodinach naSich informantek. Priimérny pocet déti v jejich ptivodnich
rodinach je 1,0, coz mizeme posoudit jako malou rodinu. Je velka pravdépodobnost, ze
naSe informantky, pokud viibec dité mit budou, budou mit spiSe pouze jedno, nez vice, a to
vzhledem K jejich veéku. VSechny informantky maji s rodi¢i velmi dobré vztahy a jejich
rodina pro né hodné v Zivoté znamena. Krom¢ jedné maji vSechny Zeny v naSem vyzkumu
partnera. Jedna z nich snim zatim nezije, ale planuji to. Zajimavé je, ze ani jedna
z informantek neni vdand a ani momentaln€ svatbu neplanuje. To potvrzuje statistické
udaje o vyssim veku pfi vstupu do manzelstvi a 0 vzestupu jinych forem partnerstvi, nez je
tradiéni manzelstvi. Je té€zké posoudit, jak dlouhy by mél byt vztah pied pocetim ditcte.
Primérna délka vztahu nasich informantek je 4,8 roku. Kromé jedné, ktera ma vztah se
svym pftitelem 12 let a o dit¢€ se pokousi jiz n€kolik let, maji nase informantky spiSe kratké
vztahy (praimérné 2,5 roku), coz napovidd hodné o tom, Ze dnes zeny vhodného partnera
hledaji déle a k vybéru ,,otce rodiny* pfistupuji zodpovédné, coz mizeme nalézt i v jejich
odpovédich na otazky tykajici se vhodného otce a predchozich partnerstvi. Pouze jedna
apokud by dit¢ nepfiSlo, vyrovna se s tim. Ostatni informantky maji ve svych
reprodukénich planech celkem jasno — vSechny déti chtéji a planuji. I kdyZ jejich rodina by
uz rada méla potomky, nenechaji si do svych pland mluvit a ovliviiovat se tim. Obavy
Z matefstvi si Zeny vétSinou nepfipousti, a pokud ano, tak asi jen jako b&ézné obavy
z néceho, co jesté nezazily. Rizika pozdniho matefstvi si informantky ptipousti spise jako
mozné problémy s oté¢hotnénim, jedna znich jiz nékolik let ¢eli tomuto problému
s ot¢hotnénim a mysli si, Ze ¢ekala pfili§ dlouho a ted’ to nejde. VSechny Zeny naSeho
vyzkumu, které partnera maji, si pripousti fakt, ze dité vztah ovlivni a vétSina si mysli, Ze
k dobrému. Coz by podle teorie ve zdravém vztahu mélo odpovidat. Zivot bez ditéte si
nechce vétsina informantek ptedstavit a dvé by dité asi i adoptovaly, kdyby jim vlastni
nevyslo. VétSina z nich si ale nemysli, Ze by kazda zena méla byt matkou, pokud to tak

neciti.
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V naSem vyzkumu jsme se pokusili o shromazdéni informaci o zenach, které na své
matetstvi nespéchaji a zdmérné nebo nezdmérné tento zlomovy zivotni krok odkladaji na
pozdéji. Davno je za nami doba, kdy svym détem rodice vybrali zivotniho partnera a bez
moznosti jejich svobodného rozhodnuti jim piedlozili jejich budoucnost. Pry¢ je také doba,
kdy se mladi lidé casto neuvdzené¢ po dosazeni plnoletosti vrhali do manzelstvi
a rodicovstvi. Dnes mladi 1idé Castéji davaji prednost vzdélani, cestovani, profesnimu ristu
nebo prosté jen svym koniCkim a zdjmim a prodluzuji tak obdobi bezdétnosti. Také
nemtizeme opomenout fakt, ze mladi lidé dnes hledaji partnera delsi dobu, nez tomu bylo
diive a vyzkousi jich za sviij svobodny zivot Casto i vice, neZ se rozhodnou pro toho
pravého, se kterym zaloZi rodinu. Zeny dnes mohou snadno regulovat své Zivotni plany
pomoci antikoncepce. Z naseho vyzkumu vSak vypliva, Ze déti pro né maji stale velky
vyznam a misto v jejich zivotech. Jen s nimi pocitaji pozdé&ji, nez tomu bylo dfive zvykem
ale jako jejich zodpovédnou a racionalni volbu. Cht&ji pro své déti pfipravit to nejlepsi
prostfedi a podminky, jak socioekonomické, tak psychické. Otazkou zlistava, jestli se jim

jejich plany splni, jestli rizika pozdniho t¢hotenstvi jejich sny neptekazi.

I kdyZ se naSe prace mohla pouze dotknout této Siroké problematiky, ptece Vv ni spatiujeme
ptinos. Nas§ vyzkum miize podat obraz dnesni ,,moderni* Zeny a jejich pohledl na svou roli
matky ve spolecnosti. Touto praci jsme se také snazili problém odkladani matefstvi
zviditelnit a pfiblizit laické vefejnosti i odbornikiim, ktefi se vénuji rodin€ a rodi¢ovstvi.
Do budoucna by bylo velmi zajimavé zmapovat osudy naSich informantek a srovnat jejich

plany se skute¢nosti.
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PRILOHA P I: OKRUHY OTAZEK A OTAZKY K ROZHOVORUM
Okruhy otizek: MA Partnera
A. Zakladni otazky (vE€k, vzd€lani, misto narozeni a aktualni bydliste).

B. Otazky zamétené na vychozi rodinu (pocet sourozencu, v kolika letech matka rodila,

rozvedena/svobodnd matka, uplna rodina).

ey

C. Otazky zamétené na partnerstvi (v jakém svazku ziji, jak dlouho, nazor partnera na
planovani rodiny).

D. Otazky zaméfené na préci a kariéru, socioekonomické poméry (jaké méa zaméstnani,
jakou pozici, finan¢ni zabezpeceni ze strany partnera).

E. Otazky zamétené na planovani a postoje k rodicovstvi a matetstvi.

A)

Jaky je tviyj vek?

Jaké je tvoje nejvyssi dosazené vzdélani?

Kde ses narodila? (vesnice, mésto, velkomésto)
Kde v dnesni dob¢ bydlis? (vesnice, mésto, velkomésto)

Ao

B)

Kolik mas sourozenct?
V kolika letech rodila tvoje maminka prvni dité?
Je tvoje matka svobodna, vdana nebo rozvedena?

O N o O

Vyriistala jste v tplné rodin€? V rodiné€ spole¢né s matkou, otcem, popiipade se
sourozenci?

9. Jaky vyznam pro tebe ma rodina?

10. Jaky mas vztah s rodici?

C)

11. Jaké je tvoje zaméstnani?

12. Jakou pozici v praci mas?

13. Jak dlouho pracujes Vv této instituci?

14. Jaky vyznam pro tebe ma tvoje prace???

15. Myslis si, ze jsi finan¢né a materialné zabezpecena?
16. Mas partnera?

17. Jaké zaméstnani ma tvij partner?
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18.

Myslis si, Ze by tviyj partner financn¢ a materialné zabezpecil vasi rodinu v piipadé

narozeni ditéte?

D.)

19.
20.
21.
22.
23.

E.)

24,
26.
27.
28.
29.
29.
30.
31.

Jak dlouho trva vas vztah?

Jakou podobu ma vase partnerstvi? (manzelstvi, partnerstvi, volné souziti)
Myslis si, ze by dité ovlivnilo vas vztah?

Myslis si, ze partner bude ideélni otec rodiny?

Ovlivnilo tvé minulé partnerstvi planovani vaseho matefstvi?

Planujete s partnerem rodinu a déti?

Mate rozmysleno, kdo z vas dvou by byl na matetské dovolené a na jak dlouho?
Jaky vek je podle tebe vhodny k potizeni prvniho ditéte?

Myslis si, ze kazda Zena by se méla stat matkou?

Dokazes si predstavit zivot bez ditéte?

Uvédomujes si rizika pozdniho matefstvi?

Mas néjaké obavy z matetstvi?

Citila jsi n€kdy ze svého okoli tlaky na tvou dosavadni bezdétnost?

Okruhy otazek: NEMA Partnera

A. Zékladni otazky (v€k, vzdélani, misto narozeni a aktualni bydlistg).

B. Otazky zamétené na vychozi rodinu (pocet sourozenct, v kolika letech matka rodila,

rozvedena/svobodnd matka, uplné rodina).

C. Otazky zamétené na partnerstvi (v jakém svazku ziji, jak dlouho, nazor partnera na

planovani rodiny).

D. Otazky zaméfené na praci a kariéru, socioekonomické poméry (jaké ma zaméstnani,

jakou pozici, finan¢ni zabezpeceni ze strany partnera).

E. Otazky zamé&fené na planovani a postoje k rodi¢ovstvi a matetstvi.

A)

el

Jaky je tviyy vek?

Jaké je tvoje nejvyssi dosazené vzdélani?

Kde ses narodila? (vesnice, mésto, velkomé&sto)

Kde v dnesni dob¢ bydlis? (vesnice, mesto, velkomeésto)
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B)

N o O

10.

C)

11.
12.
13.
14.
15.

D)

16.
17.
18.
19.
20.

E.)

27.
28.
29.
29.
30.
31.

Kolik mas sourozenct?

V kolika letech rodila tvoje maminka prvni dité?

Je tvoje matka svobodna, vdana nebo rozvedena?

Vyristala jste v Gplné rodin€? V roding spole¢né s matkou, otcem, popiipadé se
sourozenci?

Jaky vyznam pro tebe ma rodina?

Jaky mas vztah s rodic¢i?

Jaké je tvoje zamé&stnani?

Jakou pozici v praci mas?

Jak dlouho pracujes v této instituci?

Jaky vyznam pro tebe ma tvoje prace???

Myslis si, ze jsi finan¢né a materialn¢ zabezpecena?

Mas partnera?

Méla jsi v minulosti vztah, ve kterém jste planovali dite?

Jak dlouhy byl tento vztah?

Ovlivnilo tvé minulé partnerstvi planovani vaseho matefstvi?
Ptremyslela jsi nad moZnosti byt svobodnd matka?

Jaky vek je podle tebe vhodny k potizeni prvniho ditéte?

Myslis si, Ze kazda Zena by se méla stat matkou?

Dokazes si predstavit Zivot bez ditéte?

Uvédomujes si rizika pozdniho matefstvi?

M34s néjaké obavy z matetstvi?

Citila jsi n€kdy ze svého okoli tlaky na tvou dosavadni bezdétnost?
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PRILOHAP II: UHRNNA PLODNOST

Uhrnna plodnost v letech 1950-2009
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PRILOHA P III: UKAZKA ROZHOVORU

Rozhovor ¢. 2 — Anna

Vyzk.: ,, Tak, jaky je tviij vek?*

Anna: ,,35.%

Vyzk: ,,A jaké je tvé nejvyssi dosazené vzdélani?

Anna: ,,Vysokoskolskeé.*

Vyzk: ,,A narodila ses na vesnici, ve mésté nebo ve velkomesté?*

Anna: ,,Ve mésté, ve meste.*

Vyzk: ,,A ted’ka zijes?*

Anna: , Ted’ka Ziju na vesnici u velkomésta. Ziju asi 6 kilometrii za Prahou.*
Vyzk: ,,Ale tam asi jenom bydli§?*

Anna: ,,Tam jenom bydlim. Pracuji teda v Praze, kazdy den dojizdim do Prahy, ale asi je to rok,
co jsme si koupili domecek za Prahou, asi 6 kilometra za Prahou, ale vzhledem k tomu, ze tam je

to vSechno vlastné propojené, tak to jsi potad jako kdyby v Praze. Ve mésté.*

Vyzk: ,,Jasné. Kolik mas sourozencti?*

Anna: ,,Jednoho.

Vyzk: ,,A dokazala by sis spocitat, v kolika letech rodila tvoje maminka prvni dité?*

Anna: ,,Jo, moje maminka prvni dité, coZ je sestra, kterd je teda o dva roky star$i, rodila ve

tfiadvaceti a potom vlastné ja, m¢ méla v pétadvaceti. V pétadvaceti letech jako druhé dité. No.*

Vyzk: ,,A maminka...takhle: vyrtstala jsi v rodiné s maminkou, s tatinkem... v uplné roding?
Nebo...

Anna: ,Ne, protoze vlastn€ nasi byli rozvedeni, nasi se rozvedli, kdyz mi byly asi tfi roky, takze
ja si vlastn¢ tatinka ani nepamatuju. Potom jsme mély nevlastniho otce, ten s nami byl asi
néjakych sedm let. Ale taky se s naS§i mamkou rozesli, kdyZ mi bylo asi tfinact a od té doby jsme
vlastng zily jenom j4a, sestra a maminka. Takze jsme zily jenom my tii potom, no.*

Vyzk: ,,A jaky vztah mas s maminkou?*

Anna: ,,S maminkou mam, mutZzu fict, dobry vztah. Ale spi§ takovy, jak bych to fekla,



opatrovnicky. Jo, v naSem vztahu to vypada, Ze ja jsem maminka a maminka je dcera, no, Ze ja
se o ni staram. Honé&, no. Po vSech strankach jo, protoze...tak jako je to moje mamka, tak ja se ji
snazim ve vSem pomoct, ale ono to zaslo postupem casu, jak ¢lovék dospéje a tohle, takze ono to
troSku je naopak, ty role. Ono to vypadd, ze se to otoCilo, protoze kdyZ ma mamka né&jaky
problém, tak mi vold, jo. J& se ji snazim se vSim pomoct, jo...J4 nevim, zafizuji pro ni

dovolenou a tyhle véci. Takze spis ten vztah se troSku obratil.*

Vyzk: ,,Hmm. J4 to taky tak mam, takze to naprosto chapu, ze to tak funguje asi, no.*
Anna: ,,Jo?¢

Vyzk: ,,A se sestrou mas dobry vztah?*

Anna: ,,Se sestrou mam vyborny vztah. My si rozumime, je to moZzna i tim, Ze 1 v€kov€ nejsme
od sebe daleko, hmmm, vlastné, sestra je teda vdana a ma uz tfinéctiletého chlapecka, coz je mj
milacek. Ale uZ ma ted’ka tfinact let, takZe uz ma svoje z4jmy. Uz je velky, takZe uZ to neni
takové, ale kdyz byl maly, tak to bylo jako moje dité. Ja jsem ho brala na dovolené, se mnou
jezdil a vSude prosté mozné. A doted’ka jezdi k ndm na prazdniny, tieba do Prahy. A tohle.
Takze jo, my mame se sestrou vyborny vztah. I teda musim fict, Ze s jejim synem, no. S mym

synovcem.

Vyzk: ,,A jaké mas zaméstnani?*

Anna: ,,Ja délam finanéni feditelku pro jednu mezinarodni spole¢nost ...
Vyzk: ,,V Praze.*

Anna. ,,V Praze, hmm. Bosch, teda se jmenuje ta spolecnost.*
Vyzk: ,,A jakou tu pozici? Financni feditelka?*

Anna: ,,Finanéni feditelka. Hmm.*

Vyzk: ,,A jak dlouho pracujes v této firmeé?*

Anna: ,,V Boschi pracuji uz deset let.*

Vyzk: ,,A v té pozici financni feditelky?*

Anna: ,,V té pozici od roku 2005, takze pét let.”

Vyzk: ,,Hmm.*

Anna: ,,P¢t let, no. J& jsem vlastné pracovala prvné jako kdyby na pozici ucetni, potom jsem



vlastné dodélala vysokou $kolu a matka (piivodni a hlavni ¢ast spole¢nosti Bosch — poznamka
vyzkumnika) mi nabidla pracovat ptimo jako u nich, v Boschi v Italii. Tak jsem vlastné zila tii
roky v Italii. Tam viceméné mé naucili vSechny ty procesy, procedury, jak to vlastné celkové
funguje, no a potom mé vratili nebo vlastn¢ nabidli mi praci v t€ pozici finan¢ni feditelky

v Ceské republice.®
Vyzk: ,,Ano. Takze ty sis vysokou dodélavala né¢jak pozdé&ji?

Anna: ,,Ja jsem, ne, byla normélné¢ na dennim studiu, ale ja jsem vlastné posledni dva roky
vysoké Skoly uz pracovala pravé pro Bosch. Ale i1 kdyz jsem byla teda na dennim. Jo, ale ja jsem

jezdila ...*
Vyzk: ,,To jsi zvladala?*

Anna: ,,Ja jsem zvladala, ale od t¢é doby mam Sedivé vlasy! (smich) Teda zacala jsem Sedivét.
Protoze mam vlastn¢, hmm, ja jsem jezdila délat zkouSky a zapocty viceméné, Ze to vzdycky §lo
domluvit s témi kantory, ze pokud nebude$ Gcastnéna téch seminaitl, protoze byly nepovinné,
takze povinné byly jenom seminafe, kde byla teda povinna tcast, takze ja jsem se tieba s nimi
domluvila, bud’ Ze udélam tfeba néjakou praci navic, jo nebo ze prosté, hmm nebo jsem se tieba

zlcastnila téch tfech povinnych, ja nevim seminait a tady téch véci.*

Vyzk: ,,Jo.*

Anna: ,,Ale uz jsem pracovala teda na plny tivazek a zaroven jsem dodé¢lavala vysokou.*
Vyzk: ,,Hmm. A myslis si, Ze ted’ka, v této dobé, jsi financn¢ a materidln¢ zabezpecena?

Anna: ,,Hmm. No...(smich) Myslim, Ze jako mij plat na to odpovida, abych byla finan¢né
zabezpecena (smich), ale vlastné vzhledem k tomu, ze jsme se pustili do toho nového domecku,
tak ..... hmmm, tak je tam spousta véci, které ted’ka zafizujeme, musime vlastné cely ten dim
zaridit, jo, ted’ka chceme vlastné d¢lat zahradu, jo, protoze mame obrovskou k tomu zahradu,
takZe my jsme ted’ka v té fazi vicemén¢ zatizovani toho domu, jo, takZe finan¢né ja jako musim
fict, ze zajiSténa jsem, ale musim fici, Ze veskeré finance vyuzivam prave na zafizeni toho domu,
takZe jako, ze bych méla tfeba naspofeno, z toho co vydélavam, Zze bych méla naspofeno, ne!

Nula, jo. VSechno je prosté¢, vSechno davame ted’ka na zatizeni toho domu, no.*
Vyzk: ,, To tak je, kdyz se zatizuje dim nebo opravuje, ze.*

Anna: ,,J4 jsem méla troSku...nebo ja nevim, jestli je to uplné nejlepsi, ale ja jsem prosté pied

dvéma lety, pred tfemi roky, jsem si potidila v Praze byt, jo. A ten jsem kompletné zatidila, takze



jsem asi rok zafizovala. AZ jsem ho zafidila, jo, tak jsme si fekli, ze ptijdeme do néceho vétsiho,
takze jdeme do domecku a ten zase zafizujeme. Jo, protoZe ten byt pronajimame a pronajimame
ho teda vcetné nabytku a vSech véci, takze tam jsme vSechno nechali a ten se pronajima a takze

zafizujeme znovu, zase. Ale doufam, ze uz je to naposled, protoze jako...*
Vyzk: ,,Ze uz tam ziistanete?*

Anna: ,,Jo, uz tam urcité zlistaneme. Ja uz nikam se nebudu st€hovat. Protoze ja uz jsem se asi
pétkrat stéhovala, za poslednich, ja nevim, pét let, jo. Z Itélie jsem se stéhovala sem do Ceské
republiky vlastné, pak jsem se st¢hovala do svého bytu, ze svého bytu do domecku, jo. A strasné

Casto se st¢huju, snad v priméru kazdé dva roky.*

Vyzk: ,,A kdyz se vratime k té praci...jaky vyznam pro tebe ma tva prace? Jestli bys to takhle

dokazala fict.“

Anna: ,,No, velky. Urcité! Jako pro mé ta prace ...ja jsem vzdycky chtéla mit nebo j& mam
takovou, jak bych to fekla, mozna takovou mozna nemilou vlastnost, ze ja chci byt v té praci
dobré. Takze ja jako nemam, takZe ja se snazim v té praci byt jako dobra a davam té praci jako
maximum. Teda u mne ta prace je na prvnim misté, mozna je to tim, ze mi dali vlastné¢ v mém
veéku, v mém véku mi dali takovou pozici, kdy ja jsem byla viceméné, ja jsem byla vlastn€, hmm,
tficet let, feknéme, a v tomhle véku mi dali vlastn€ dost vysokou pozici a ja jsem chtéla vlastné
dokézat, Ze na ni mam. Jo, takZe ja jsem se ji v€novala maximaln¢ a doted’ka se ji vénuju
maximalné a snazim se byt prosté dobra v té praci. JenomzZe to s sebou piinasi samoziejme obéti

V podobé volného €asu a pracuji prosté deset, dvanact hodin denné minimalné.*
Vyzk: ,,A vikendy?

Anna: ,,Vikendy? Nékdy pracuji 1 o vikendech. Jako kdyz jsou néjaké véci typu zavérky nebo
mame audity nebo mame daifiové ptiznani nebo tyhle véci, protoze zase ja se snazim vSechno
splnit v¢as, podle toho jak nam to vedeni natidi, tak se snaZzime, aby vSechny dokumenty, abych
dodrZovala vSechny terminy a tyhle véci, takze n€kdy je zapotiebi pracovat i o tom vikendu. Ale

jinak se snazim nechodit o vikendu do prace, jo jako opravdu jen v nejnutnéjsich piipadech.*
Vyzk: ,,Abys méla taky trochu soukromi...*

Anna: ,,Ano, jasné. Protoze kdyZ cloveék opravdu je potfdd jenom v té praci, tak je takovy
otraveny nebo unaveny, Ze se mu tfeba ani nechce nic délat. Nechce o vikendu nic podnikat. Je

rad, Ze je doma n¢kde na gauci a diva se na televizi.*



Vyzk: ,,To urcité! A mas partnera?‘

Anna: ,Mam, no, mam.*

Vyzk: ,,Rikala jsi, Ze opravujete domecek. ..
Anna: ,,No, zafizujeme, zatizujeme. No.*
Vyzk: ,,Zatizujete... A jak dlouho spolu jste?

Anna: ,, Tti a ptl roku. Uz.*

Vyzk: ,,A...(smich) a jakou podobu ma vase partnerstvi? Jste jako partnefi nebo jste manzelé?*

Anna: ,,Partnefi. No, Zijeme spolu, ale spolu Zijeme snad od, nevim, po prvnich dvou mésicich

naseho vztahu, spolu zijeme.*
Vyzk: ,,Hmm. Myslis si, Zze kdybyste méli dité, ze by to vas vztah né&jak ovlivnilo?*

Anna: ,,Myslim, ze ani moc ne. J4 nevim, no. Mozna urc€ité k lepSimu, jo, ale my mame, jako ja
musim fict, Ze my mame p&kny vztah. Hodné p&kny vztah. Jako po téch letech, kdy jsme spolu,
tak si myslim, Ze mame hodné pekny vztah. Samoziejme dit¢ chceme, protoze urcité to ten vztah
utuzi a tohle. Ale nevim, jestli by se zase o hodné, jako Ze by se to vyrazn€ zménilo. Jo. A mozna
ano, protoze my spolu teda to dit¢ nemame, ale leda k lepSimu, si myslim. Protoze my ten vztah

mame celkem jako v pohodé, fakt.*
Vyzk: ,,Ano. A partner pracuje jako?*

Anna: ,,Partner podnikal, doneddvna, ale to podnikani nebylo moc, jak bych to fekla, nebylo moc
vynosné, nebylo moc, nebylo tam, vlastné moc se mu v tom nedafilo. Takze ted’ka zacal pracovat

od nového roku pro jednu developerskou firmu v Praze.*
Vyzk: ,,Jako?*
Anna: ,,Ma nastoupit na pozici feditele, t& developerské spolecnosti. On ted’ka tam vlastné

nastoupil, méd néjakych Sest mésicli na zauCeni a pak by mél pievzit v té developerské firme

néjaké ty projekty a m¢l by je mit vlastné na starosti, no.*
Vyzk: ,,A myslis si, Ze kdybyste si pofidili dité, ze by vas partner finanéné zabezpecil?*

Anna: ,,No. Kvili tomu si naSel tu praci. Jako kdyby, protoze fikdm to podnikani nebylo zas az
tak vynosné, ale hlavné bylo nestabilni, jo. Takze jeden mésic jako piijem mél, dva mésice
nemél, pak zase jeden ano a vzhledem k tomu, Ze mame né&jaky veék, prosté, planujeme spolu

rodinu, dité a samoziejm¢ j4 nemizu chodit do prace ...nebo asi miZu, ale hlavné nechci. Jo



titeba mit dité, porodit dité a za tii tydny se vratit nebo ja nevim, jo za mésic nebo za dva mésice
se vratit do prace. Mij piijem musime jako kdyby vynechat, takze na zéklad¢ toho vlastn€ on si

nasel tady tuhle praci, aby mél stabilni préci a aby prosté mohl on uZzivit mé¢. Nas.*
Vyzk: ,,Takze tak néjak to planujete tieba do budoucna? To miminko?*

Anna: ,,JO, ur€ité. Do dvou let bychom chtéli mit. Nebo ja bych chtéla mit do dvou let (smich).
Ale jo jako, Petr jako neni viibec proti. Ten by mohl...ten by to dité m¢l hned, jo. Jako kdybych
fekla: Jo, ja chci dité, tak to, on chce dité taky samoziejmé. Ale ja jsem zase vic takovy
racionalista nebo ja prosté musim tam mit tu jistotu, Ze tam bude néjaky ten pfijem, protoze zase
my méame hypotéky, jo. To jako neni jednoduché, Ze bychom, ze bychom si zafidili dim a tim to
kon¢i, jo. Ten diim je na hypotéku, na n¢jakych sedmadvacet let a ta hypotéka je celkem vysoka.
Takze ja prosté potiebuju tam mit tu jistotu, ze on bude mit pravidelny piijem a na zékladé toho
pfijmu, jako v tom pfipad€ uz ndm tam nic nebrani. TakZze my chceme mit urcité, ale musime to

tro$i¢ku jako po té financni strance zajistit.*

Vyzk: ,,TakZze ptemysleli jste tfeba nad tim, kdybyste méli dité, kdo by z vas dvou byl na

materské?

Anna: ,,No, jako ja bych ...chtéla byt doma, ale ja bych zase nechtéla byt doma vic, nez tfeba rok
a pul (smich), coz jako nevim, tfeba babicky mi fikaji, babicka se m¢ pta: a kam das dité? Ja
fikam do jesli. A ona Fik4, ne to nesmi§! Ze jako jo. Pfitom j4 si myslim, Ze v Zapadni Evropg,
tteba v Italii Zeny vCetné porodu maji jako deset mésict, jo a to se po deseti mésicich musi vratit
a ty jesle jsou tam Uplné normalni véc, jo, ale tim, Ze u nés jsou ...tf1 roky, tak kazdy si mysli, Ze
musi§ byt doma tii roky s ditétem, jinak jsi Spatna matka, jo. CozZ ja si zas tfeba nemyslim, jo.
Ale ... jako asi, ja bych chtéla byt s ditétem doma, potom mame jako babicky, tak by ndm
pomohly babicky nebo ...hmm...nevim, no. Ale tak po tom roce a pil ja bych se chtéla vratit.

Do prace.“

Vyzk: ,,A myslis si tfeba, Ze by ti v té praci drZeli to misto? Jestli by sis zvladla pii ditéti délat

tuhle praci?.*

Anna: ,,No, pravé proto ja bych tu praci chtéla, ja bych se ji...jako, ja se ji nechci zase vzdat
nebo chci tam pracovat, ale zase jako abych hmmm, aby mi to misto drzeli, tak to misto mi nikdo
nepodrzi tfi nebo Ctyii roky. Kdyz t spole¢nosti nemiizou jit samy tii nebo Ctyfi roky, jo. Hmm.
Musela bych tam mit ziejmé né&jaky zastup nebo dobry zastup, aby mél jako, aby mél vSechny ty

informace a to. Problém je v té praci, ze j& mam vlastn€ na vSechno podpisova prava, jo, takze



jenom ja miZzu podepisovat dokumenty. Jenom ja mizu podepisovat bankovni tfeba mzdy, jako
aby odeSly z banky a tohle. A to si myslim, Ze¢ to neni mozné jako nékomu delegovat. Dat
né¢komu jinému, no. TakZe v tom ptipadé bych musela zfejmé i pfi tom ditéti, ja nevim, mit on-
line spojeni jako s firmou a tady tyhle véci podepisovat. Protoze ja zase si nemtizu dovolit dat
né¢komu né¢jaka pristupova hesla, aby tieba moje ucetni za mne podepisovala, ja nevim, tieba

mzdy tiistapadesati lidem.*

Vyzk: ,,A myslis si, Ze kdybys eventueln¢ kdyz bychom premyslely o té budoucnosti, kdyz bys
méla dit¢ a snazila se néjakym zplisobem skloubit to dit¢ a tady tuhle praci, ze ten partner je

takovy, Ze by ti s tim pomohl?*

Anna: ,,Jo, jo.*“

Vyzk: ,,Ze by tieba pohlidal to dité, Ze byste se n&jak podélili, ze by tieba byl ptil dne doma. ..
Anna: ,,Urcité!“

Vyzk: ,,Nebo tieba ten den by byl doma on? Ze by to takhle §lo? Bavili jste se o tom?*

Anna: ,Jo, jo, jo.*

Vyzk: ,,Planujete to tak?

Anna: ,,Jo, jo, ja si myslim, Ze on by mozna ani nemé¢l nic proti tomu zlstat jako na matefské
dovoleng, jo. To si myslim jako Ze by mu ani nevadilo, protoze kdyz jsme se tieba o tom bavili,
tak jo, byl pro, jo. Ale zase ja si to chci asponl trosku uZit s tim ditétem, protoZe jako nechci
vylozen€ jenom jako porodit dit¢ a jit hned do prace. Takze chci taky s nim zlstat doma. Takze

jo, ur¢ité jo jako. Petr, kdyz...ja si myslim, Ze je naprosto k dispozici v tomto.*

Vyzk: ,,Hmmm. Jesté se zeptam — tikala jsi, Ze jste spolu tfi a pil roku. Byl pfedtim néjaky
vztah, ve kterém jste tfeba planovali uz dité a tfeba ten vztah néjakym zplisobem krachl ... nebo

to dit€ poprvé planujes tady s tim partnerem?

Anna: ,,No, urcité je pravda, Ze vlastn¢ pfed Petrem jsem meéla jeden dlouhodoby vztah. No,
dlouhodoby, my jsme spolu byli jenom rok a ptil, takZe ono to nebylo zas tak dlouhodoby. A uz
tehdy jsem se citila, to uz bylo n¢jak k té tficitce, to uz jsem se citila, ze bych to dité tady s tim
partnerem, pokud by to jako kdyby vySlo, hmmm, Ze bychom ho mohli spolu mit, jo. Uz jsme se
citila prosté na to, mit to dité, jestli ten vztah jako vyjde, ale ten vztah nevysel. Prosté po roku a
pul jsme se rozesli a tim padem, Ze jo, jako odesla 1 moznost mit to dité. Ale jako jo, ja jsem ale

pfedtim urcité ne, 1 kdyz jsem méla dlouhodobé vztahy, predtim, jako ne, Ze bych jich méla



dvacet, jo, tieba méla jsem néjaké dva dlouhodobé vztahy, jeden asi Ctyflety, jeden tfilety... tak
ja jsem se prost¢ v tom véku necitila na to dité. Ja nevim, jestli to bylo tim ¢lovékem nebo mnou.

J& si myslim, Ze spi$ mnou, Ze ja jsem se necitila vyzrald na to, mit dité.*

Vyzk: ,,Hmmm. KdyZ o tom tak mluvis, jaky si myslis, Ze je vék vhodny k tomu pofidit si prvni
dite?*

Anna: ,,No, ja myslim, Ze to je individualni véc kazdého, protoze kazdy se citi jinak. Tfeba moje
sestra méla dit¢ ve dvaadvaceti a je $tastnd, ze méla dit¢ ve dvaadvaceti, jo. A tieba lidi by
nemenili. Zase tikaji, no tak aspoinl jsme prosté to dit¢ meli, kdyz jsme byli mladi a tak dale, ale
jé tfeba ve dvaadvaceti nebo viibec po dobu jako téch dvacet az tficet jsem se necitila na to, to
dité¢ mit. Takze j4 si myslim, Ze to je individuélni. Je to kazdého véc a kazdy jak se citi. M¢l by

ho mit v moment¢, kdy se na n¢ho citi, no.*

Vyzk: ,, Tak ono je jesté dilezité mit toho vhodného partnera...*
Anna: ,,No, pfesné, mit toho vhodného partnera, no.*

Vyzk: ,,Mas né&jaké obavy z matetstvi? Z nové role, role matky?*

Anna: ,,No, tak asi tak né¢jak normalné, jako kazda. Mam obavu, jak to budu vSechno zvladat, jak
to skloubim, praci a dité. Jak to zvladneme finan¢né.. Ale obavy, jako strach...hmmm, to asi ani
ne. Prosté jak to pfijde, tak to bude. Mam sestru, kterd by mi néco poradila ohledné ditéte...taky

mamku. Spi§ abych to v§echno zvladla, ale zvladnou to vSichni kolem, tak snad 1 ja.“
Vyzk: ,,Hmmm, a myslis si, Ze kazda zena by méla byt matkou?*

Anna: ,,No, to je otdzka! J4 tfeba, pro mne, je to dllezita véc, protoze ja tieba miluji déti, proste,
a chci mit déti, chei mit rodinu, jo. Ale znam holky, které to tak neciti, jo. J& tteba znam hodné 1
tteba ze Zapadni Evropy, nechci fict, Ze bych znala tficet lidi, ale madm jednu celkem dobrou
kamaradku v Italii, které je pctatiicet, zastava taky celkem vyznamny post a ta teda o détech
nechce ani slySet, jo. Ona sice nema partnera, ale i kdyZ ma partnera, tak ona prosté nechce ty
déti, jo. Ona prosté nema k nim zadny jako kdyby vztah. Nema tu potiebu a pak zndm 1 jinou
prosté¢ kamaradku, dokonce tady z Kromé&fize a ta teda jako méla dité, jako ze partner chtél, aby
jako méla dite, jo, ale ona fikala: ja jestli by bylo nebo nebylo... Jo, jako ze to neni takova
typickd matka, ktera by to... TakZe j& si myslim, Ze urcité jsou na svété jako zenské, holky, které

po tom netouzi. Ale tfeba pro mne je to dilezité.*

Vyzk: ,,Hmmm. TakZe si nedokaze§ predstavit Zivot bez ditéte? Ze by to prosté tak bylo.*



Anna: ,Ne, ani ne, nechci. Ja jsem si tikala, ze zas, ja nevim, ted’ka potad ¢lovek slysi, ze jsou
problémy s otéhotnénim, ze to nejde, hodné¢ pari ma problémy... Tak my jsme si i s partnerem
tikali, Ze kdyby to prosté neslo, kdyby po té biologické strance, ze bychom méli problém, tak
prosté bychom i adoptovali. Ur¢itd! Ze bychom adoptovali dité, protoZe ja si myslim, Ze to je
oziveni v té rodiné. Jako asi by mohlo byt i bez ditéte, ale jako j& myslim, Ze jo, my bychom i

adoptovali.*

Vyzk: ,Hmmm. A... je ti pétatticet. Citila jsi nékdy tlaky okoli, at’ uz rodiny nebo vrstevnikd,

tlaky vlastné na to, ze jesté dit¢ nemas?*

Anna: ,,Ze nemam... Hmmm. To citim asi kazdych &trnact dni! (smich) Samoziejmé, no, jako
celd rodina, vlastné od babicek, tet a tady toto... V té Praze ani tak ne, protoZe v té Praze je to
viceméné normalni, tam je spousta nezadanych lidi, kterym je hrub¢ pies tficet prosté a jako zas
az tak moc to tam zase nefesi. Protoze téch lidi je vic, jo, oni se schézi a to, jo. TakZe to neni.
Ale tfeba tady u nds na Moravé nebo ne na Morave, ale tieba tim, Ze je to mensi mésto, tak jako

ohledné rodiny ten natlak tam je. Od babicek, od stryct, od teti¢ek, od vSech, no. Jo...*
Vyzk: ,,A nenechas si do toho mluvit?

Anna: ,,Ne, to vlibec ne, to jako Ze oni by chtéli, abych ja méla dité, to je sice pckné, ale ja jako

urcité to, ze oni to chtéji, neznamena, ze to dité¢ budu mit. No.*
Vyzk: ,,Hmm. Jasné, tak to je urcité kazdého véc, ze.

Anna: ,,Ale tak jako ja mam celkem Stésti, Ze mam jednoho bratrance, ktery je jesté o tfi roky
starSi a ten taky dit¢ nemd. Takze my, kdyZ se sejdeme, tak oni hu¢i jak do mé, tak teda

domlouvaji jak me jak jemu, takZe nejsem sama.*

Vyzk: ,,.Dobfte, tak to je asi tak vSechno, co jsem té potfebovala vyzpovidat, co jsem potiebovala

védet. Tak dekuji.

Anna: , Neni zac.*









