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Uvod

Jiz od nepaméti fesi lidska spolecnost otdzku své ochrany pifed deviantnim
chovanim nékterych svych ¢lenid. Postupnym vyvojem az do doby moderni spole¢nosti
vznikl specificky systém sankci, ktery je prezentovany trestnim pravem. Na vrcholu
trestnich sankci stoji vykon trestu odnéti svobody.

Trest odnéti svobody je nejen trestem, odplatou za zloc¢in, ijmou pro pachatele,
ale jeho ucelem ma byt i u¢innd ochrana spolecnosti pied pachateli trestnych ¢inti.
RovnéZ mé preventivné plsobit a odradit potenciondlni delikventy od porusovani
pravnich norem. V neposledni fadé ma ale i funkci reintegracni — vychovnou. Uéinnost
trestu lze vymezit pomérem minimalni intenzity sankce k maximalnimu naplnéni jeji
funkce. Trestu nalezi funkce vyrovnavaci, ktera spodiva v tom, ze Ujma zpusobena
pachateli mize na stran¢ jedné emocné uspokojit poskozeného, na stran€ druhé mize
vést k ndhrad€ zplisobené Skody. Progresivnéjsi nez vyrovnavaci funkce je v piipade
ochrany spolecnosti ptred deviantnim chovanim funkce trestu regulativni, spocivajici
v regulaci rizik sméfujicich k recidivé trestné ¢innosti.

Jednim z hlavnich subjektid ochrany spole¢nosti je v této souvislosti vézenstvi.
Ukolem vézefistvi neni pouze izolace pachatelii trestné ¢innosti od okolni spoleénosti,
ale 1 jejich sprdvna orientace na zmeénu chovani v zddoucim smeéru, na vytvofeni
podminek pro integraci odsouzenych osob po propusténi z vykonu trestu a podporu

jejich Gsili o pfevzeti odpovédnosti za svilj Zivot obcana, dodrzujiciho zakony.

Hlavni néplni a cilem trestu odnéti svobody je vychovné piisobeni, orientované na
napravu pachatele a na jeho resocializaci. Realizace procesu resocializace je ve
vézenském systému provadéna obecnymi metodami zachazeni s vézni. Obecné metody
jsou dané zdkonem a dalSimi normami. Zarucuji vSem odsouzenym stejné zachazeni.
Dale jsou uplathovany specialni metody zachazeni, tedy metody pedagogické
a socialni, zamétené na individudlni i skupinové formy prace s odsouzenymi. Hlavnim
nastrojem uplatnéni specidlnich metod zachizeni s odsouzenymi ve vykonu trestu
odnéti svobody jsou programy =zachazeni, které zahrnuji souhrn pracovnich,

vzdélavacich, zdjmovych, extramuralnich a specialné vychovnych aktivit.



Cilem diplomové prace je zjistit, jaké maji odborni pracovnici véznic
zkuSenosti s uplatiovanymi programy zachdzeni. Jak nahliZzeji na moznosti a meze
programu a Vv neposledni fad¢ jaké maji zkuSenosti s jejich GspéSnosti pifi resocializaci

odsouzenych.

Prvni ¢ast této diplomové prace se nejprve obecné veénuje historii veézenstvi
a problematice vykonu trestu na nasem zemi, a to od svého pocatku az do soucasnosti.
Obsahem dalSich kapitol je vymezeni nékterych odbornych pojmii. Kapitoly vénované
pravni upravé programu zachazeni, zmapovani a popsani jednotlivych aktivit programu
zachazeni, vénované jejich pfinosu v procesu resocializace, nas uvedou do problému.
V nasledujicich statich je shrnuta historie a charakteristika Vazebni véznice Praha
— Pankrac a Vazebni véznice Praha — Ruzyn¢, problematika tvorby a realizace programi

zachéazeni s odsouzenymi V prostiedi téchto véznic.

Druha cast je vénovana empirickému vyzkumu. Respondenty byli odborni
pracovniCi Vazebnich véznic Praha — Pankrac a Praha — Ruzyné. Pro sbér byl zvolen

rozhovor, konkrétné hloubkovy rozvor — interview s nestrukturovanymi otazkami.



1. Vyvoj vézenstvi

1.1. Prvni znamky o existenci vézenstvi

V pribéhu dé&jin lidstva se vnimani ucelu i vykonu trestu postupné meénilo
a soucCasn¢ se tim ménilo 1 pojeti trestu. Zpocatku byla piedstava o spravedlnosti dosti
jednoduché a udéleni trestu bylo vedeno mysSlenkou pomsty a represe. S rozvojem prava
a soudnictvi dochazelo i k vyvoji trestani. Institut odnéti svobody vSak starovék ani

sttedovek jeste neznal.

Ve starovéku prevladal pfedev§im trest smrti a télesné tresty. Vykonu trestu se
ptiblizovalo uvrzeni do otroctvi, jez pfedstavovalo zbaveni osobnich prav a svobody.
Nejcastéji byli otroctvim trestani zlodé€ji. Napi. zlod¢j, ktery byl pii ¢inu dopaden, se
stal otrokem okradeného! V tomto pfipad¢ jiz lze vystopovat prvni znaky narovnani
mezi pachatelem a obéti. DalSimi, které ¢asto postihlo uvrzeni do otroctvi, byli ptivodné
svobodni lidé, kteti nebyli schopni splatit své dluhy. Nejvice se vSak k dnesni podobé
trestu odnéti svobody pfiblizili Rimané, nap¥. svym institutem psance. Za psance byl
oznacen ten, kdo spachal pro spole¢nost nezddouci Cin. Ostatnim ¢lenim spolecnosti
pak bylo zakazano, aby tomuto jedinci — psanci poskytli jakékoli zivotn¢ dulezité
prostfedky. Pozd&ji byl Rimany tento institut nahrazen je$té pfisn&jsimi instituty

docasného a trvalého vyhnanstvi. (Cernikova, 1996, s. 18)

Pro rany stFedovék byla typicka absence donucovaci statni moci. Uzivalo se pravo
obycCejové, nepsané. Pravo trestat prebirali do svych rukou casto sami poSkozeni, a to
V duchu ,,0ko za oko, zub za zub*, tedy odvetou. Krevni msta byla postupné statni moci
omezovana. Charakteristickym rysem a hlavnim ucelem trestu bylo zastraSovani, a tim
se tak trestani odklonilo od absolutni teorie k teorii preventivni. Ukladané tresty ve
sttedovéku byly vykonavany vefejné a byly zna¢né drastické. Casto byl ukladan trest
smrti a tresty na téle. Zplsob vykonu trestu smrti se odvijel od zdvaznosti spachaného
¢inu. K mirnéj$im zplsobiim provedeni trestu smrti patiilo stéti a obéSeni. Rozc¢tvrecent
a lamani v kole, zahrabani za Ziva, upaleni a ukamenovani vSak bylo zvlast tryznivé

provedeni tohoto verdiktu smrti. I tresty mrzacici, pfedstavujici utinani udt, vytrzeni
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jazyka, oslepeni ¢i vypaleni cejchu, byly rovnéz kruté. Nejleh¢i formu stfedoveékych
trestll predstavovaly tresty difamujici, neboli zneuct'ujici tresty a tresty penézni. Vzniklé

véznice plnily zatim funkci zajistovaci.

Za urcity predstupen dnesniho vykonu trestu dozivoti 1ze povazovat nucené prace, tzv.
galeje, kterymi byl nahrazen trest smrti. V jizni Evropé se objevily jiz kolem r. 1500.
(Cernikova, 1996, s. 19)

Obdobi osvicenectvi je charakteristické humanistickymi tendencemi, jejichz
vychodiskem se stalo pravo pfirozené. Nevyhnulo se vSak ani kritice. K vyznamnym
kritikim patfil anglicky filosof a humanista Thomas More, ktery poukazoval na
neumérnost nékterych tresti k vyznamu spoleéenské nebezpecnosti spachaného cinu.
Dalsi vyznamna osobnost, Charles Montesqieu, zase zdiirazitoval princip rovnovaznosti
mezi spachanym trestnym ¢inem a udélenym trestem. Osvicenecti stoupenci povazovali
za nezbytné, aby pachatel mél uzdkonéna i ur€ita prava na svoji ochranu, zejména pak

pravo na zivot. Do zakonnych opatfeni zanesly zasady:

Zadny trestny &in bez zékona. Tedy takovy &in, ktery neni uveden v zakong,
neni trestnym ¢inem.
Zadny trest bez zékona. Tedy pachatel miZe byt potrestan jen takovym

zpusobem, ktery je uveden v zakoné. (Cernikova, 1996, s. 20)

DalSim vyznamnym pfedstavitelem byl i zakladatel tzv. klasické Skoly, italsky pravnik,
matematik a ekonom Cesare Beccaria (zil v letech 1737-1794). Beccaria spatiuje
vyznam trestu pfedevSim v ochran¢ spole¢nosti, pficemz ale zavrhuje kruté tresty,
vCetné trestu smrti. Byl pifesvédCen, Ze v ptipad¢ stejnych trestnych &inti, by mél

nasledovat i stejny trest. Timto pozadoval, alespont formalné, spravedlnost.

Pojeti véznic a vlastniho vykonu trestu odnéti svobody, které odpovidd dnesni podobé,
lze vysledovat az v dobé nastupu kapitalismu. Typickym piikladem byla Anglie na
ptelomu 15. a 16. stoleti, kde doSlo vlivem statnich zmén k velkému ndrGstu
kriminality. V ramci feSeni této nové situace vyvstala a byla realizovana myslenka
vykondvat trest odnéti svobody ve véznicich. K t€émto ucelim zacaly byt vyuzivany
hrady a opusténé klastery. V roce 1553 byla v anglickém kralovském zamku Brindewel

ziizena jedna z prvnich véznic k vykonu trestu odnéti svobody. (Cernikova, 1997, s 20)



Systém vézenistvi 1 soudnictvi vSak byl zna¢né nejednotny. Jednotliva vézeni se od sebe
lisila podle toho, kdo byl jejich zfizovatelem. Tim tehdy mohl byt kazdy, komu
piisluselo pravo soudit a trestat. Mohl jim byt panovnik, Slechta mésta, cirkevni
instituce a dal$i. Postupem Casu vSak bylo upiednostiiovano obecné pravo, zalozené na
pravu fimském. Vlivem zdsaht stdtu do soudnictvi pak dochazelo ke sjednocovani

institutu vézenstvi a propracovani vézenského systému.
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1.2 Pokus o zjisténi, kdy zacal byt trest vniman i jako moZnost

napravy a prevychovy.

1.2.1 Pocatky napravy ve svétovych systémech

Prvni vyzvy ke zruSeni fyzickych trestll a zahajeni pfevychovy, zvlasté¢ pak
u nezletilych, lze nalézt jiz v knihdch E. Rotterdamského, J. Lockea a J. A.
Komenského. Jejich pozadavky ale dlouho nenachazely pochopeni u organti, které méli
vykon spravedlnosti na starosti. Jen velmi pozvolna se po vzoru pokrokové Anglie
a Holandska zacaly pro osoby na okraji spolecnosti, kam téz patfili nezletili a mladistvi,
ztizovat domy nucenych praci, utulky pro chudaky a polepSovny. (Weilladrd-Cybulsky,
1968, s. 117-122)

V roce 1553 zalozil anglicky kral Eduard VI. v Brindewel prvni zafizeni, kde byli
nezletili a mladistvi vedeni k praci a poctivému vydélku. Toto byl impuls i pro
Holandsko, které nasledné zalozilo fadu napravnych instituci a Ize ho tak povaZzovat za
prikopnickou zemi v oblasti penologie. V roce 1595 byla pro muze, a o rok pozdéji pak
také pro Zeny, zalozena Amsterodamskd polepSovna. Jeji charakter byl vyluéné
vychovny. Pozdéji zacala plnit Gcel nejen polepSovny, ale i vézeni. Po nedobrych
zkuSenostech se spolenym ubytovanim polepSované mladdeze a nebezpecnych vézil
bylo pro mladez v r. 1603 postaveno zvlastni ubytovani. Vedeni ustavu se soustfedilo na
vedeni chovanci k praci, ktera byla stézejni v pirevychovném procesu, dale byli
seznamovani se zdsadami etiky, ucili se Cist a psat, ucitelé s nimi hovotili a diskutovali,
aby tak pozvedli jejich intelektudlni uroven a zivotni rozhled. Napravnym zatizenim
byla specielné pro tyto chovance v r. 1599 vydana kniha se statémi ze Staré¢ho a Nového

zékona. Vysledky Amsterodamského ustavu potvrdily, Ze mladistvi zlocinci jsou



vychovatelni, pokud vztah vychovatele k nim je charakteru vychovného, nikoliv jen na

urovni trestu a pomsty.

Po vzoru Amsterodamu byla obdobna zafizeni zfizovana ve tfech méstech
VvV Némecku, napt. vustavu v Hamburku byli poprvé vézni tfidéni podle stupné
depravace. Dalsi vznikala v Italii. V Polsku byly prvni zminky o vychovném pilisobeni

na zlo¢ince zaznamenany jiz v 1550. (Czapow, Jedlewski, 1981, s. 334-337)

V Anglii m¢l ziejmé nejveétsi podil na reformé vézenstvi John Howard. Jako prvni
vyslovil myS$lenku organizovat a provadét cilenou napravu vézil spocivajici predevsim
v obCanské vychové a odstranéni negramotnosti, prostfednictvim vyskolené¢ho
vézeniského persondlu. Dalsi reformator Alexander Maconochie formuloval nazor,
ze vykonu trestu ma byt uZito k ndpravé odsouzeného a jeho ptipravé na Zzivot po
propusténi, vézni by méli byt zainteresovani na svoji ndprave, neponechat je v pasivni
letargii a motivovat je K praci a sebevzdélavani. Maconochie zavedl ve vézeni na
ostrové Norfolk Skolu pro dospélé, zfidil dva kostely a svéfil vézitim malé pozemky
k zahradnickym pracim. K motivaci véznu zalozil tzv. bodovaci systém, dle kterého
bylo propuSténi na svobodu podminéno dosazenim urcitého poctu bodd.

(Meznik, Kalvodova, 1995, s. 11)

Zasadni penologické reformy lze vysledovat ve Spojenych statech severoamerickych,
pod vedenim ucence a reformatora Benjamina Franclina. Pfestoze vychazely
z evropskych prament, tak se radikalné podilely na vzniku dvou novych vézenskych
systému. Byly to systémy zvané pensylvansky a auburnsky. Oba byly postaveny na
dvou hlavnich pilifich, a to na omezeni trestu smrti a vlivu protestantské nabozenské
sekty ,.kvaker(®, jejichz u€eni spocivalo v nauce o nadpfirozeném plisobeni Ducha

svatého na ¢lovéka.

Pensylvansky systém, vznikly r. 1786 ve Philadelphii, byl téZ oznacovan za Solitary
systém. (Solitary znamend sam, o samot¢). Tento systém byl charakteristicky naprostou
izolovanosti jedince od ostatnich odsouzenych po umisténi do samostatnych cel, kde
Jim nebylo umoznéno pracovat. Resocializacni ¢innost pro né spocivala ve ¢teni z bible

a zpytovani svédomi. (Cernikova, 1996, s. 21)

Navstévy blizkych byly zakézany. Vézni byli drzeni v uplné izolaci od vnéjsiho svéta.

(Meznik, Kalvodova, 1995, s. 13)



V roce 1823 vznikl v Auburnu (ve stat¢ New York) Auburnsky systém, ktery byl
oznacovan jako Silent systém (Silent znamena ,,ml¢ici*. Tento systém proklamoval to,
ze vézni byli pies noc izolovani na celach, ale béhem dne pohromad¢ pracovali, ovSem
za zachovani naprosté mlcenlivosti. Tento systém zakladal resocializaci na pracovnich
aktivitach a priprava odsouzenych k navratu do civilniho zivota byla velmi mala.

(Cernikova, 1996, s. 21)

Zenevsky rezim rozdéloval odsouzené dle spachaného trestného &inu a jejich chovani
do &ty kategorii, které byly stupiiovany podle zavaznosti trestnych &int. Zenevsky
rezim fungoval na principech neustalého zaméstnavani vézil za sou¢asného povinného
mlceni. Pro pozitivni ovliviiovani véznl byly povolovany navstévy rodinnych

piislusnikii a obéanskych spolki. (Cernikova, 1996, s. 22)

Dalsim typem byl Obermayerovsky rezim, zalozeny na principech piisného dozoru,
nepfetrzit¢tho zaméstnavani, zabezpeCovani volného casu a pozitivni piasobeni
personalu. Vzdélavani zde bylo dilezitym vychovnym prostfedkem. Cilem zdejsi vyuky
bylo péstovani citu pro cestnost. Mezi odsouzenymi byla vypéstovana tzv. sit
,,dohlizec¢u (aufpasser), jejichz pozitivem bylo to, ze jim byla svétena odpovédnost za
dodrzovani potadku a discipliny, na druhou stranu ale tato funkce skytala ptilezitost
k jejimu zneuzivani ve svlij osobni prospéch. Prostfedkem pro dosazeni konkrétniho
cile byla moznost umisténi odsouzeného do spoleéné cely, ale naopak také do

samovazby. (Cernikova, 1996, s. 22)

Dal$im typem reZzimu byl progresivni systém, vychazejici z ptredstav Alexandra
Maconochieho. Jeho vznik je pfisuzovan Irsku, ale byl rozSiten i do Italie, Japonska,
Mad’arska a Anglie. Zakladni koncepce vychazela z predpokladu, Ze stereotypni vykon
trestu nemotivuje v€zn€ k napravé, naopak vede k jeho prizptisobeni vézenskému
zivotnimu stylu a zhorSuje tak po propusténi jeho zaclenéni do spole¢nosti. (Meznik,

Kalvodova, 1995, s. 14)
Postupné se vytiibily dvé varianty progresivnich rezimi, a to anglicky a irsky.

Anglicky progresivni reZim byl charakteristicky tfemi stupni. V prvnim stupni byl

nejprve vézen umistén na 9 mésici do samovazby, kde mu byla kracena strava, a nebyl

zatazovan do pracovnich aktivit. Timto zpiisobem m¢l zazit pocit viny za spachany ¢in.

Ve druhém stupni se pies den podilel na spole¢né vetejné praci. Cilem bylo pfiblizit
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odsouzenym podminky zivota ve spolecnosti. Za pozornost stoji systém kategorizace
prace, na zaklad¢ které byli diferencované odménovani. Vychova zde byla postavena na
pracovni aktivité, ale uz byla vénovana péce i jejich odborné profesni piiprave, napf.
vyuceni se né¢jakému femeslu, kterému by se mohli vénovat po propusténi. Ve tfetim
stupni, kam se odsouzeny dostal az po vykonani % trestu odnéti svobody, mu pii
dosazeni napravy byla % trestu odpusténa a byl podminéné propustén na svobodu. Zde
vsak zustaval pod dozorem policie. Pokud se ale fadné nechoval, byl vzat zpét do vézeni

a musel vykonat zbyvajici Y trestu. (Cepeldk, 1973)
Irsky progresivni rezim.

Na jeho rozvoji ma vyraznou zasluhu jeho zakladatel, Sir Walter Croffton. Jeho
koncepce méla obdobné stupné jako systém anglicky, byla vSak rozsifena jesté o jeden
mezistupenl. Prvni stupeit byl rozdélen na dvé obdobi. V tom prvnim dostaval
odsouzeny omezené mnozstvi jidla a vykondval nudnou praci na celach. Ve druhém
obdobi dostaval lepsi stravu a byla mu piidélovana zajimavéjsi prace, kterou jiz
vykonaval spole¢né s ostatnimi. Spolecné se také zucastnovali vyu¢ovani a vychovnych
diskusnich vecert. Pro druhy stupeni bylo charakteristické to, Ze odsouzeny vykonaval
tézké prace, nejCastéji verejné a na Cerstvém vzduchu. Noc pak stravil oddé€lené.
V tomto druhém stupni travil polovinu trestu. Ve tfetim stupni jiz trest mohl vykonavat
vV podminkach uvolnéného rezimu. Vézen pobyval ve vézeni bez uzavieni, kde dozor
byl neozbrojeny. Dostaval i vétsi odménu za praci. Tento stupen koncil podminénym

propusténim. (Meznik, Kalvodova, 1995, s. 14)
Bodovaci (znamkovaci) rezim

Jeho prikopnikem byl jiz vySe zminovany Alexander Maconochie. Maconochie byva
oznacovan za striijce tzv. progresivniho napravného systému, zalozeného na hodnoceni
vlastniho pfi¢inéni odsouzenych. Je otcem bodovaciho systému. Uvahou nad vhodnosti
naplné trestu dospél k zavéru, ze trest, ktery soud vynese, by mél spocivat nikoliv
v rozsudku znéjicim na cCasové ohrani¢ené¢ odsouzeni, nybrz ve stanoveni urcitého
objemu pracovnim ukoli. Patrnd je snaha, aby vézen byl sam zainteresovan na dosazeni
potfebného poctu bodl k propusteni, a to dobrym pracovnim vykonem a odpovidajicim

chovanim. (Cepelak, 1973)



Shrneme-li progresivni rezimy, tak lze konstatovat, ze se vyznaCovaly planovitou
vychovnou praci, a to vzdélavanim, zejména pak rozumovou vychovou a vychovou
K praci, podnécujicim vlivem odmén a s velkym tspéchem se vyuzivalo podminéného

propusténi.

Na progresivni rezimy navazoval Elmirsky rezim, ktery byl vytvofen v USA na konci
19. stol. Snahou tohoto rezimu, ktery byl uplatiiovan od r. 1876 ve vézeni v Elmife (stat
New York), bylo vychovavat vézné pro obCansky Zzivot. Vézeni bylo zaméieno na
mladistvé a mladé muze, kdy jejich vychova byla postavena zejména na vyucovani,
sportovni aktivité, kultufe a celkové snaze o ovlivnéni charakteru odsouzeného. K vétsi
motivaci odsouzenych vyuzival principy dneSnich prostupnych skupin. K plnému
rozvinuti tohoto reZimu v USA i Evropé vSak chyb¢l kvalifikovany a profesionalni

personal. (Meznik, Kalvodova, 1995, s. 14-15)

Z elmirského systému vychazel i Borstalsky vézenisky rezim, odvozujici svlij nazev od
zvlastniho vychovného ustavu pro delikventni chlapce ve véku od 16 do 21 let,
zalozeného r. 1897 v Borstal, v Anglickém Kentu. Jeho koncepce vychazela z myslenky
nahradit represivni formu vézenstvi cilevédomym plsobenim na rehabilitaci
a resocializaci. Prosttedkem byl zcela individualizovany pfistup k odsouzenému
V ndvaznosti na strukturu jeho osobnosti. Po umisténi do borstalského vézeni byl
mladistvy ditkladné vySetien psychology a pedagogy, a poté umistén do nejvhodnéjsiho
ustavu. Jeho chovani, pracovni aktivita, smysl pro potadek a kdzen byla hodnocena i na
nastupnim oddéleni po dobu 4-6 mésicl. Jednalo se o prvni ¢ast trestu. Druha cCast,
casové neohrani¢end, byla zaméfena na praktickou vychovu a uplatnéni po vykonu
trestu. Pfi dobrém plnéni svych povinnosti byl odsouzeny pietazen do tfeti skupiny, kde
mu mohly byt povolovany i vychdzky mimo vézeni. PropuSténym pak byla v€novana
zna¢na pozornost a péce ze strany dohlizitelli. Borstalsky systém se stal inspiraci pro

rozvoj vézenstvi a penologie ve 20. stoleti. (Meznik, Kalvodova, 1995, s. 14-15)

Roku 1895 byla ve Svycarsku ziizena trestné pracovni Witzwilska napravna
kolonie, urcena pro prvotrestané pachatele drobnych provinéni, ¢i presnéji za méné
zavaznou trestnou cCinnost. Jejich ndprava méla byt uskutecnéna zaméstndvanim
prospésnou praci na poli, kde méli volny pohyb a byli chranéni pted Skodlivymi vlivy

uzavieného vézeni. (Cernikova, 1996, s. 23)



1.2.2 Poéatky napravy na naSem tzemi

Shora uvedené veézenské rezimy tak zjevné opustily priority klasické vézenské
Skoly, které kladly diiraz na vzajemnou odloucenost a fyzickou izolaci odsouzenych.
V novych rezimech bylo preferovano spoletné umisténi odsouzenych, které
se ale projevilo vzajemnym Skodlivym ovliviiovani odsouzenych mezi sebou. Vznikla
tak potieba diferenciace odsouzenych. Jako kritérium vybéru byla stejna spolecenska
nebezpecnost, vek, psychické zvlastnosti, rozumové schopnosti a télesna zdatnost.
Podstatnym pokrokem byl rozvoj diagnostiky odsouzenych a analyza pficin jejich
chovani, jakozto vychodisko pro praci odbornych specialisti. Nejzasadnéj$im
pokrokem bylo to, Ze do vylu¢né represivniho vyznamu vézeiistvi zacala byt vnésena

a aktivné uplatiiovana ptevychova vézia.

Historické prameny, dochované Generalnim feditelstvi Vézetiské sluzby CR, piiznavaji
habsburské monarchii zasluhu v tom, ze od 2. poloviny 19. stol. pfispéla ve vézenstvi
k rozvoji vzdélavani vézii, zejména mladistvych, a také ptispéla ke vzniku sité socialni
pomoci po propusténi vézné na svobodu. Dal§im motivaénim prvkem vychovy
v tehdejSim vézenstvi bylo rozdélovani vézii podle stupné zloCinnosti a dosazené
napravy do 3 disciplinarnich - kazenskych tfid, kterym odpovidala mira pfiznavanych
zvyhodnéni, jako napf. nakup zbozi, dopisovani, navstévy apod. Chovani a ¢innost
trestancli upravoval tzv. Domaci fad. Jeho poruSovani bylo kézensky trestano.
Nejprisnéjsimi tresty bylo ulozeni pustu, tvrdého loze, samovazby nebo temnice.
VSichni trestanci byli povinni vykondvat ptidélenou praci, navstévovat bohosluzby
(katolické, evangelické nebo Zidovské) a negramotni nebo nedostatetné vzdélani
trestanci do 35 let v€ku byli povinni se zcastiiovat Skolnitho vyufovani. Sprava
muzskych i Zenskych trestnich Ustavli byla svéfena do péce zenskych feholnich radd,
z nichz v Cechach puisobila Kongregace milosrdnych sester sv. Karla Boromejského.
(Historie vézetistvi Historie Generalni feditelstvi Vézetiska sluzba Ceské republiky.

Dostupné z: http://www.vscr.cz/)

Prvni vyznamné snahy o vytvofeni systematického programu zachazeni s odsouzenymi
u nds lze datovat od r. 1851. Na zaklad¢ nafizeni ministerstva vnitra byla sestavena
odbornd komise, jez povétila tehdejSiho vrchniho administratora zemské trestnice
vypracovanim vyukového planu vézil. Tento plan mél piispét nejen k jejich mravnimu
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polepseni, ale zaroveii i k GcelnéjSimu vyuziti pracovni sily odsouzenych. K sestaveni
vyulovaciho planu vyraznd piispél Frantisek Josef Rezag, ktery je povazovan za
prukopnika humanizace Ceského vézenstvi. Plan, ptfestoze byl komisi pfijat a dale
doporucen, nebyl nikdy v praxi uplatnén. Pfi¢inou byla asi na tehdejsi dobu neobvykla
humanizaéni naplii. V roce 1852 vydava vézenisky knéz F. J. Reza¢ svou publikaci
S nazvem ,,Vézeinistvi v posavadnich zptisobech svych* ktera se tak se svym névrhem na
zdarngjsi trestdni a polepSovani zloCincli pozdéji stala zakladnim spisem ceského
humanizovaného vézefistvi. F. J. Reza¢ zde rovnéZ vyslovuje poZadavek na vyuziti

moznosti pedagogiky a dalsich obori v prevychové. (Uhlik, 1997, s. 27)

Dalsi rozvoj uplatiiovani pievychovy pachateli vedl k rozdélovani vézni podle
zévaznosti spachaného ¢inu a k mirn&jSimu postupu pfi trestdni mladistvych, pro které

byla od roku 1891 budovana specialni oddéleni. (Sykorova, 1994, s. 8)

1.3. Vyvoj trestani na naSem tzemi do r. 1918

Stejn€ jako v Evropé se rozvijel zdjem o vézenstvi i u nas. Zpocatku to byla
cirkev, kterd se doméhala, aby porusovani kiest'anskych mravnich zasad trestal stat. Nas
stat vSak k tomu nemél dostate¢ny aparat a ani dikazni metody. Proto se na nasem
uzemi az do 14. stoleti pouzivaly iracionalni a absurdni dikazni prostfedky,
odvolavajici se na bozi soud. Ordalu se Gc¢astnilo duchovenstvo a v zasad¢ existovaly
ordaly ve dvou forméch - vodou ¢i zelezem. Ordal vodou spocival v tom, Ze pokud se
svazany obvinény ve vodé potopil a neutopil, znamenalo to, ze jej voda pfijala,
ponévadz mluvil pravdu, a byl tedy nevinny. Ordal Zelezem byl zase postaven na
zkoumani hojivosti ran. Hojici se rana znacila, Zze jedinec mluvil pravdu, nehojici se

rana pak to, Ze lhal a trest ho tak nemine. (Cernikova, 1996, s. 19)

Vézeni jako trestu se ve vét§i mife zacalo kone¢né pouzivat az od 16. stoleti. Mésta
ziizovala vlastni Satlavy a na naklady méstské pokladny si vydrzovala kata a jeho
pomocniky (pacholky) k provozovani tortury a vykonu tresti na téle. Kat i pacholci byli

povazovani za lid sniZeného stavu a museli obyvat katovnu az za branami mésta.
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Podstatné zmény v trestani a véznéni probehly za Marie Terezie a predevSim za Josefa
II. Velky vliv na né¢ mély mysSlenky zahrani¢nich osvicenci. Napfiklad spis
,O zloc¢inech a trestech® sepsany jiz vySe uvadénym myslitelem Cesarem Beccariou.
Pokrokem bylo zruseni muceni - tortury cisafovnou Marii Terezii vr. 1776 a cisafem
Josefem II zruSeni samotného trestu smrti cisafem a odstranéni nelidskych podminek
zivota ve vézenich. V rakouském trestnim zdkoné¢ ¢. 117 z roku 1852 se objevuji i jisté
prvky progresivniho vykonu trestu odnéti svobody. Tento zadkon s rliznymi Upravami

vydrzel az do r. 1950. (Juzl, 1994, s. 28)

Podle trestniho zakona ¢.117/1852 o zlo¢inech, precinech a prestupcich byl dle
ust. § 12: ,, Trestem zloCind jest smrt zlo¢incova nebo ptidrzeni ho v zalati. Trest odnéti
svobody byl odstupiiovan podle tuhosti na tézky zalaf, zalaf, tuhé vézeni a vézeni.
Délka trvani zaldte se pohybovala od 6 mésicti do 20 let, nebo az na dozivoti. Zostfit
trest bylo mozno postem, vykazanim na tvrdé loze, piidrzenim v samovazbé, uzavienim
o samoté¢ vtemné komulrce nebo vypovézenim ze zemé& po vystalém trestu.

(Zakon &. 117/1852 1. z., 1852)

K vykonu trestu Zzalafe za spachané zloCiny slouzily trestnice (tfi muzské
— Vv Praze, Plzni, Kartouzich, Zenska v Repich u Prahy). Trestanci byli rozdélovani do
tfi, tzv. disciplinarnich tfid, jez se od sebe liSily rezimem zachazeni. Elementarni
vzdélavani bylo pro trestance do urcitého véku v zasad€ povinné, rovnéz zde existovala
povinnost pracovni. Roz$ifeni myslenky o moZnosti pevychovy trestancli vedlo rovnéz
k uplathovani mirnéjsiho postupu pii trestani a véznéni mladistvych, pro néz jsou od
roku 1889 zfizovana zvlastni oddéleni. (Kyr, Tomasek, 1999, s. 25-30 In: Diplomova

prace, Kovacova, Hradec Kralové, 2007)

Podle trestniho zakona ¢.117/1852 o zloc¢inech, pfecinech a prestupcich byl dle
ust. § 12: ,, Trestem zlocinil jest smrt zloCincova nebo pfidrzeni ho v zaléfi*. Trest odnéti
svobody byl odstupnovan podle tuhosti na tézky zalaf, zalaf, tuhé vézeni a vézeni.
D¢élka trvani zalafe se pohybovala od 6 mésicti do 20 let, nebo az na dozivoti. Zostfit
trest bylo mozno postem, vykézanim na tvrdé loZe, pfidrzenim v samovazbé€, uzavienim

o samot¢ v temné komirce nebo vypovézenim ze zemé& po vystalém trestu.

Nutno jesté doplnit, Ze na uzemi habsburské monarchie véetn¢ Cech, Moravy
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a Slezska dochazi od r. 1850 k zestatnéni vézenstvi. Od r. 1852 mélo nad vezenstvim
nejvyssi dohled ministerstvo vnitra a od roku 1865 mél dohled i jeden z odbort
ministerstva spravedlnosti. Tehdejsi forma vézenského systému byla témétr ve stejné

podobé prevzata Ceskoslovenskou republikou. (Sykorova, 1994, s. 8)

1.4 Postoje a moznosti uplatiovani vychovnych aspekti

v ramci CSR a CSSR.

1.4.1 Vyvoj vézeiistvi od vzniku Ceskoslovenské republiky az do konce II. svétové
valky

Vroce 1918 byl do vzniklé Ceskoslovenské republiky pievzat justiéni
a veézensky systém rakouské monarchie. Pocinaje rokem 1919 byla postupné
zdokonalovana zékladni legislativni Uprava, organizace a sprava vézeiistvi. Zejména byl
prohlubovan progresivni systém vykonu trestu, zaloZeny na postupném zmirfiovani
vézenského rezimu v zavislosti na priabéhu napravy trestancii, rozdélenych zpravidla do
tii disciplinarnich t¥id. Prevedeni do 1. tfidy bylo pfedpokladem pro moZnost podéani
navrhu na podminéné propusténi z vykonu trestu, které bylo uzadkonéno jiz v roce 1919.
V roce 1928 existovalo v CSR $est muzskych trestnic k vykonu trestii od 1 roku az po
dozivoti, z toho byly dv¢ trestnice v Plzni a Leopoldoveé pro prvotrestance a polepsitelné
recidivisty a dv¢ trestnice - Kartouzy a llava pro nepolepsitelné trestance. Na Mirové
byla zfizena trestnice pro choré a invalidni trestance a v Mikulové trestni tstav pro
mladistvé do 20 let s trestem nad 6 mésicl. Vedle toho existovala samostatnad Zenska
trestnice s oddélenim pro mladistvé v Repich u Prahy. Tresty Zaldfe od 6 mésicl
do 1 roku byly vykonavany v trestnicnich oddé€lenich krajskych soudnich véznic.
Muzsti trestanci s dlouhodobymi tresty bez moznosti podminéného propusténi byli po
dvou tretinach vykonaného trestu pfemistovani do tzv. piechodného ustavu
v Leopoldové. Mladistvi vykonavali trest zavieni v polepSovnach nebo v urcéenych
trestnich ustavech. Vézenstvi bylo centralné fizeno ptisluSnym odborem na ministerstvu
spravedlnosti, ktery uzce spolupracoval s Mezinarodni komisi pro trestni pravo
a vézenstvi. Dohled nad vykonem trestu provadéli domaci komisaii (pfislusni okresni
prokuratofi), obcansti kontrolofi (poslanci Narodniho shroméazdéni) a od roku 1921

povéteni tfednici ministerstva spravedlnosti.
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Obdobi prvni republiky skonéilo poté, kdy vlada CSR pfijala dne 30. 9. 1938
Mnichovskou dohodu. (Historie vézenstvi Historie Generalni feditelstvi Vézenska

sluzba Ceské republiky. Dostupné z: http://www.vscr.cz/)

Po vzniku Protektoratu Cechy a Morava dne 2. biezna 1939 zistala v podstaté
zachovana dosavadni podoba justiéniho a vézenského systému. Ale kazda norma
vydavana protektoratni vladou, at’ jiz v podobé vyhlasek, vynost, obéznikt a pokyni,
byla schvalovana fiSskym protektorem. V protektoratnim ministerstvu spravedlnosti
ptisobil povéfenec Ufadu Fisského protektora, ktery sledoval a koordinoval ¢&innost
ministerstva a némeckych ufadia. Vézenska zafizeni byla vyuZzivana zcela nebo zéasti
pro potieby némecké justice a tajné statni policie — gestapa. Tyto organy nacistické
okupac¢ni spravy mély vyhradni pravomoc fesit tzv. trestné ¢iny proti Velkonémecké
fiSi. V této souvislosti spadaly pod jejich jurisdikci 1 obcané protektoratu.
V jednotlivych soudnich véznicich a trestnicich casto existovalo dualistické
protektoratni vedeni. Ceské, které zpravidla zajistovalo provozni &innost, a némecké
(¥i8ské) vedeni, které zajistovalo jejich vyuzivani pro vazebni tGcely nacistickych souda
a pro vysetfovaci Gcely gestapa. Po roce 1942 posilili doméaci komisaie v dohledu nad
vykonem trestu i Ufednici z nové ziizené Generalni inspekce vézenstvi pro vykon
nejvyssiho dozoru nad soudnimi véznicemi a trestnimi Ustavy. Plsobnost dozoru,
vSeobecnd sprava a fizeni soudnich véznic a trestnic se po dobu protektoratu n¢kolikrat
meénila. V roce 1943 piesla na vrchni soudy a v roce 1945 se vratila zpét do plisobnosti
ministerstva spravedlnosti. (Historie vézenstvi Historie Generalni feditelstvi Vézenska

sluzba Ceské republiky. Dostupné z: http://www.vscr.cz/)

Nelze zapomenout, ze v tomto pro ¢esky narod tézkém obdobi byly vézenské instituce
vyuzivany k ucelim, které nemély nic spole¢ného s napravné vychovnou c¢innosti.
Petchskliv palac, Mald pevnost Terezin, Kounicovy koleje a povéstnd pankracka
»sekyrarna®“ byla zneuzivana némeckymi nacisty pro ucely vySetfovaci vazby

a k popravovani ¢eskych vlastenct gilotinou. (Kyr, Kafkova a kol., 2009, s. 8)

Ve stejném roce v fijnu zacala fungovat nova legislativa, kterd vSechno nasili
legalizovala. Byl to napftiklad ,,zakon ¢. 231/1948 Sb., na ochranu lidové demokratické
republiky; zdkon €. 232/1948 Sb., o zfizeni statniho soudu a zadkon &. 247/1948 Sb.,
o taborech nucené prace.“ Vznikl pojem ,,tfidni nepfitel*. Tito lidé byli stihani statnim
soudem Vv Praze a odsuzovani k né€kolikaletym trestim odnéti svobody. Existovaly
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tiiclenné komise, které rozhodovaly o tom, kdo bude odsouzen a véznén v tdborech
nucenych praci. Cleny do komise vybiral krajsky narodni vybor. Tabory nucenych

pracich byly roku 1956 zruseny, ale zplisob zachazeni s vézni zistal nezménén.

V roce 1950 byl vydan novy trestni zakon €. 86, trestni fad ¢. 87. Na zaklad¢ toho
vznikla i nova uprava vykonu trestu odnéti svobody. Vézenské piedpisy z prvni
republiky nahradil vroce 1951 novy Vézensky fad, podle zakona ¢. 319/1948 Sb.,

o zlidovéni soudnictvi. Také byl vydan Sluzebni fad Sboru vézenské straze

1.4.2 Vyvoj vézeiistvi v letech povaleénych aZ do sametové revoluce.

Po osvobozeni od némecké nacistické okupace se snazilo tehdej$i ministerstvo
spravedlnosti o obnovu ¢eskoslovenského vézenistvi podle zasad a zkusSenosti z obdobi
prvni republiky. Pravomoc rozhodovat o umistovani do vézenskych zafizeni dostaly
revolu¢ni narodni vybory. Az koncem roku 1945 se fizeni a sprava soudnich véznic
a trestnich ustavi vratila do kompetence ministerstva spravedlnosti. Pod vedenim
ministerstva vnitra a narodni obrany byly zfizovany dalsi vézeiiska zatfizeni vcéetné
internacnich, sbérnych a pracovnich taborti k soustied’ovani némeckého obyvatelstva
uréeného k odsunu. Mimofadné lidové soudy odsuzovaly nacistické zloCince, zradce
a kolaboranty, ktefi byli ve vykonu trestu nazyvani retribuénimi v&zni. Dekretem
prezidenta republiky ¢. 126 ze dne 27. 10. 1945 byly zfizeny zvlastni nucené pracovni
oddily ve vSech véznicich krajskych soudii a v trestnich ustavech Plzen, Valdice,
Mikulov, Mirov a Repy k zafazovani odsouzenych, zejména pak Némcl s trestem
odnéti svobody nad 5 let. (Historie vézenstvi Historie Generalni feditelstvi Vézenska

sluzba Ceské republiky. Dostupné z: http://www.vscr.cz/)

V roce 1948 vznikd kategorie tzv. tfidnich neptatel. V fijnu 1948 byl vydan
zékon €. 231/1948 Sb., na ochranu lidové demokratické republiky, ktery umoznil jejich
souzeni statnim soudem. Na néj navazal zdkon €. 232/1948 Sb., o zfizeni statniho soudu
a zékon €. 247/1948 Sb., o taborech nucené prace. Takto byla legalizovana hromadna
internace téchto ,tfidnich nepfatel* do improvizovanych vézenskych zafizeni
Z rozhodnuti nikoliv soudd, ale obcanskych komisi. Podle vézenského fadu z roku 1951

méli vyrazné vice omezeni nez vézni kriminalni (Netik, 1998, s. 1- 2)
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V letech 1953 — 1955 vrcholil tzv. tfidni vykon trestu, ktery uplatioval
u politickych, tedy protistatnich véznd ty nejtvrdsi podminky. Dnem 1. 1. 1953 bylo
vézenstvi jako celek pfevedeno do pusobnosti ministerstva narodni bezpec¢nosti, které
koncem roku zaniklo a plnéni ukold vézenstvi pfevzalo ministerstvo vnitra. V témze
roce byl vydin Rad napravnych zafizeni, ktery novym zpisobem a podle vzoru
Sovétského svazu stanovil strukturu tzv. napravnych zafizeni, ktera byla roz¢lenéna do
Sesti typi podle stupné stiezeni. Do jednotlivych typi napravnych zatizeni byli
odsouzeni zafazovani podle povahy trestného Cinu, jez mohla byt statn¢ bezpecnostni
nebo kriminalni, a dale podle zavaznosti provinéni. Odsouzeni mladistvi vykonavali
trest ve zvlast uréenych napravnych zatizenich nebo jejich oddélenych castech.
Podminky vykonu trestu z hlediska stupné omezeni nebo zvyhodnéni se ménily
v zavislosti na zatazeni odsouzeného do 1. az IV. klasifika¢ni skupiny. Pfi nastupu do
vykonu trestu byli odsouzeni zatazovani do I. nebo Il. skupiny. Rozhodujici vliv na
zatfazeni mél jejich tfidni pivod a povaha trestného c¢inu. K dal$i diferenciaci
odsouzenych ve vykonu trestu byl v roce 1955 vydan Rad pro napravné pracovni
tdbory, ktery rovnéz vychazel ze sovétskych zkuSenosti a stanovil Ctyfi typy taboril
k vyuzivani vézenské prace. Uvniti napravné pracovnich tabort byly jednotlivé
kategorie odsouzenych oddé€len¢ ubytovany a zaméstnavany. JeSt€é v roce 1961
obsahoval Rad pro vykon trestu odnéti svobody v ndpravnych zaiizenich kategorii tzv.
tiidnich nepfatel, ktefi vykonavali tresty v nejptisnéjSich podminkach a zasadné byli
zatazovani na fyzicky namdhavé a méné placené prace. Zvlast nebezpetni odsouzeni
byli umistovani do zvlastniho oddéleni, které bylo zfizeno v napravné pracovnich
taborech Leopoldov, Valdice, Plzent a Pardubice. Kontrolni a inspekéni ¢innost mohli
vykonavat jen funkcionafi spravy napravnych zatizeni a pfislusni prokuratoti. (Historie
vézeiistvi Historie Generalni feditelstvi Vézetiska sluzba Ceské republiky. Dostupné z:

http://www.vscr.cz/)

Timto zpiisobem bylo fizeno zachazeni i po roce 1956, kdy doslo ke zruSeni
taborll nucené prace a zaniku ministerstva narodni bezpecnosti, jehoz tkoly pievzalo
ministerstvo vnitra. Nadéle byla uplatiiovéana tfidné politické diferenciace odsouzenych,
ktera rozliSovala odsouzené ztad pracujicich, tfidni neptatele a protispolecenské
parazitni Zivly, coz byli kriminalni recidivisté. Cilem vykonu trestu odnéti svobody se

stala represe. Velky diraz byl kladen na ekonomické vyuzivani pracovni sily
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odsouzenych v ramci potieb narodniho hospodarstvi, pfedevsim pak v oblasti tézebniho,

hutniho, stavebniho a té¢zkého pramyslu. (Netik, 1998, s. 1-2)

K jistému prialomu stavajici situace v naSi zemi doSlo az v poloviné 60. let.
Ceskoslovensky vézeiisky systém Dbyl jiz politicky neudrZitelnym z hlediska
mezinarodnich pozadavkll na vézenistvi. Proto byl vydan zdkon ¢&. 59/1965 Sb.,
o vykonu trestu odnéti svobody, ktery s vyjimkou doporucené duchovenské péce ve
vézenskych zatizenich, vyhovél zasadnim pozadavkim hospodaiské a socialni rady
Organizace spojenych narodii z r. 1957 v otdzce Standardnich minimalnich pravidel pro
zachazeni s vézni. Tento zakon lze povazovat za legislativni zéklad dil¢i reformy
Ceskoslovenského vézenstvi. Tiidn€ politicka diferenciace odsouzenych byla zruSena
a byla zavedena diferenciace podle kriminalni narusenosti pachatelt. V roce 1968 bylo
vézenistvi zafazeno do kompetence ministerstva spravedlnosti a zacaly vznikat Gstavy
napravné vychovy. Odsouzeni byli soudem zafazovani do tii napravné vychovnych

skupin, kterym odpovidaly typy napravné vychovnych tstavu:

I. napravné vychovna skupina — uréena pro prvotrestané za spolecensky nejméné

nebezpecné trestné Ciny,

Il. napravné vychovna skupina — urCena taktéz pro prvotrestané, ale za

zavazngjsi trestné Ciny a dale pro ty, ktefi v poslednich 10 letech spachali

umyslny trestny ¢in,

I1l. napravné vychovna skupina — wuréena pro pachatele spoleCensky
(vlastizrada, rozvraceni republiky, teror, zaSkodnictvi, sabotdz, vyzvédacstvi
nebo trestny c¢in proti statu svétové socialistické soustavy) a pro zvlast
nebezpecné recidivisty. Trest mohl byt jesté soudné zpiisnén umisténim do tzv.

zostrené izolace.

Zavedeni napravné vychovné Ccinnosti podle nového zikona tak umozZnilo, aby
S odsouzenymi mohli pracovat vychovatel¢, sociadlni pracovnici, ucitelé, specialni
pedagogové a psychologové, kteii absolvovali stfedoSkolské nebo vysokoskolské
vzdélani. Prestoze se jednalo o velky pfinos pro véznéné, tak specialisté neméli pii
zavadéni novych odbornych piistupii lehkou praci. Tento proces byl znesnadiiovan
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nejen zbylou ¢asti vézenského personalu s dlouholetou praxi v bezpecnostnich orgdnech
¢i armadg, ale situaci nepfispival ani tehdejsi politicky dohled, ktery nad vézenstvim
vykonavalo oddéleni statni administrativy Ustiedniho vyboru KSC. Ten také dostateéné
tlumil iniciativu odbornikt piedevsim pii ziskdvani a vyuzivani zkuSenosti ze zapadni
Evropy. Rok 1968 piinesl jesté dalsi vyznamnou zménu v podobé ptevodu z plisobnosti
ministerstva vnitra do kompetence narodnich ministerstev spravedlnosti, ceského
a slovenského. (Historie vézetistvi Historie Generalni feditelstvi Vézeiiska sluzba Ceské

republiky. Dostupné z: http://www.vscr.cz/)

Po obsazeni Ceskoslovenska v roce 1968 vojsky SSSR a péti staty Varsavské
smlouvy a po nasledné politické normalizaci doslo opét k zasadnim personalnim

zmé&nam, k politizaci, militarizaci a byrokratizaci, které ovlivnily fungovani vézenstvi.

V ramci reformy vézenstvi zacal rozvijet svoji Cinnost Vyzkumny ustav
penologicky se sidlem v Praze. Pod vedenim PhDr. Jitiho Cepelaka, CSc. provozoval
svoji Cinnost v letech 1967-1980. Toto obdobi nazyvaji CeSti vézensti penologové
,»zlatym obdobim* povéle¢ného ¢eského vézeiistvi. Prostfednictvim tohoto ustavu byly
ziskavany informace o déni v zahranicnim vézenstvi. Byly rozvijeny diagnostické
a terapeutick¢ metody, ovéfovany rizné formy resocializace odsouzenych a byl

zabezpecovan odborny rust specialistil z napravné vychovnych ustavi.

Zacatkem 80. let dosdhla normalizaéni opatieni vrcholu, coz se promitlo i systému
vézenstvi. Jiz vroce 1980 byl Vyzkumny tUstav penologicky zruSen, a tim byla
ohromena odbornd ¢innost a zastaveny tak ocekdvané ptfinosné zmény. Kontrolni
¢innost ve véznicich a napravnych vychovnych ustavech byla svéfena spravé Sboru
napravné vychovy a nadale ji vykonavali okresni a kraj$ti dozorovi prokuratofi. (Netik,
1998, s. 20)

2. Humanizace Ceského vézenstvi po roce 1989

2.1 Porevolucni zmény ve vézenstvi

Zanik totalitniho rezimu v Ceskoslovenské socialistické republice koncem roku
1989 wvytvofil ptiznivé politické a spolecenské podminky k postupnému odstranovani

deformacniho vlivu ,,normalizace® na vézenstvi.
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Prvnim dalezitym krokem k odstrafiovani diisledkd tzv. normalizace ze 70. a 80.
let bylo udéleni amnestie nového prezidenta Vaclava Havla za tzv. trestné Ciny proti
republice a nékteré dalsi trestné Ciny, pii které bylo propusténo dne 8. 12. 1989 celkem
52 vézith. Mozna, ze pravé tim se zvedla fada nepokojii ve vétSin€ ndpravné
vychovnych ustavili, misty vznikaly dokonce i vzpoury. Na zdklad¢ nutnosti feSeni
tohoto stavu byly vytvoteny komise Ceské narodni rady, které spolu se zastupci
Obcanského fora, Vyboru na obranu nespravedlivé stihanych a dalSich odborniki
nav§tévovaly jednotlivé napravné vychovné ustavy a proSetiovaly stiznosti véziu

souvisejici s ustavnim rezimem.

Dne 1. 1. 1990 prezident Vaclav Havel vyhlasil dalsi amnestii. Jednalo se
0 amnestii v nebyvalém rozsahu, ktera se tykala nejen odsouzenych zatazenych v I.
napravné vychovné skuping, ale fakticky se tykala odsouzenych ze vSech skupin, véetné
obvinénych. Po této amnestii zlstalo ve véznicich a napravné vychovnych ustavech

piiblizné 6000 vézit z piedchoziho stavu 22 000 véznénych osob. (http://www.vscr.cz/)

Dle vyjadieni byvalé generalni feditelky Vézeiiské sluzby Ceské republiky,
Kamily Meclové, u¢inéného v roce 2003, zlstalo po amnestiich z piivodniho poctu cca
24 000 véznu ve véznicich pouze 6 362 vézni. Ovsem jiz v roce 1993 bylo v ¢eskych
véznicich kolem 16 500 véziii a vroce 1999 to bylo jiz 23 000! To samoziejmée
pfineslo problém s pieplnénosti véznic, kterd v priméru dosahla 120% na 3,5m? plochy

cely. V nékterych véznicich pieplnénost dosahla dokonce 140%. (http://www.vscr.cz/)

I v pribéhu amnestie pokracovalo Setfeni komisi Ceské narodni rady, které se
promitlo do prozatimni Upravy prav a povinnosti véziill. Se zruSenim trestu smrti byl

zaveden trest doZivotni.

V letech 1990 — 1991 probihalo ve Sboru napravné vychovy ovéfovani odborné
a moralni zpuUsobilosti na zaklad¢ zdkona ¢.169/1990 Sb., kterého se zucastnilo

piiblizné 5500 ptisluSnikd SNV, z nichZ pouze 400 nevyhovélo pozadavkim.

Nutnost potfeby zdsadnich zmén byla patrna na prvni pohled. Ke zjisténi
redlného stavu ve vézefistvi byly sestaveny pracovni komise Ceské narodni rady
a ministerstva spravedInosti. Proces transformace ¢eského vézenstvi prochazel nekolika
etapami. SkuteCny stav ve vézenstvi byl zmapovan v roce 1990. Roku 1991 byla

vypracovdna Koncepce rozvoje vezenstvi, kde byly zformulovany cile reformy
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a postupy Kk jejich dosazeni. Cilem reformnich zmén bylo pfedev§im vytvofeni
moderniho vézenského systému, zakotveného jak v SirSim systému socidlni péce, tak
I vV systému represivnich organu statni moci, jehoz funkci je ochrana spole¢nosti pied
kriminalitou. Zakotveni v systému socialni péce bylo nezbytné zejména z toho divodu,
7e podstata trestu spocCivala ve spoleCenské rehabilitaci odsouzenych, a k tomu bylo
tieba zajistit plynuly proces integrace propusténého do civilniho zivota. Duraz byl

kladen predevsim na regulativni funkci trestu (Cernikova 2008, s. 62 -63).

Nova koncepce vézenstvi byla vypracovana v duchu Evropskych vézenskych
pravidel. Koresponduje zejména s mezindrodné uzndvanymi zasadami, zakotvenymi ve
Standardnich minimdlnich pravidlech pro zachazeni s vézni ve vykonu vazby i vykonu
trestu odnéti svobody. Vychazela z moderniho pojeti vézenského systému, ktery na
jedné strané plni represivni funkci k ochrané spolecnosti pted kriminalnim chovanim,
ale na druhé¢ strané plni funkci rehabilitacni. Proces tvorby a postupné realizace v nasich
podminkich za¢al byt oznadovan jako humanizace vézeiistvi. Slo zejména
o zvyraznéni snahy o odliSeni od totalitntho reZimu a nastoupeni na cestu
k demokratizaci za plného respektovani zékladnich lidskych prav pro vazebné stihané

1 pro osoby ve vykonu trestu odnéti svobody. (Héla, 2006, s. 37)

Reforma ceského vézenstvi se zamérovala na tfi hlavni okruhy. Prvnim z okruht
byla modernizace vézeiiskych zafizeni a jejich vybaveni. Mezi hlavni ukoly patfila,
a patfi dodnes, postupnd rekonstrukce a vybavovani véznic tak, aby odpovidalo
evropskym vézenskym pravidlim, obnoveni systému krajskych a mistnich véznic pro
realizaci hlubSiho diferenciovaného vykonu trestu, vytvafeni vhodnéjSich materialnich
podminek pro pracovni ¢innost odsouzenych, zlepSeni bezpe¢nostniho a informacniho
systému, vybudovani krizovych oddéleni pro odborné fteSeni poruch chovani.

(Cernikova, 2008, s. 65)

Druhym okruhem reformnich snah bylo vytvoreni ucinného systému
zachazeni s odsouzenymi. Trest je nutné zaméfit na orientaci ke zméné chovani
odsouzeného v prosocialnim smyslu. To znamend, Ze je tfeba uplatnovat progresivni
vykon trestu s diferencovanym zachdzenim, tedy s pfesné¢ vymezenymi skupinami

odsouzenych.
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Vézeiniska zatfizeni se v praxi pii svém reformnim snazeni potykaji s nemalymi potizemi
pfi vytvéfeni uc¢inného systému zachazeni s odsouzenymi. Jedna se zejména o potize
s negramotnosti nékterych odsouzenych a u vétSiny téz pak s nizkou kulturni a socialni
urovni. DalS$i z potizi je nedostatecnd motivace odsouzenych ke zmeéné, nedostatek
respektu  k vézenskému  personalu  (coby ,vychovatelim®). 1 nedostatek
institucionalizace z nadmérné organizovanosti jejich Zivota. V neposledni fad¢ pak Casta

vvvvv

zavislosti na navykovych latkach).

To samo o sob¢ potvrdilo profilaci vé€znic do ¢tyt typu - s dohledem, s dozorem,
s ostrahou a se zvySenou ostrahou. A dale propracovat klasifikaci odsouzenych, nebot’
klasifikace a diferenciace jsou spolu v izkém vztahu. Pfipravit Siroké palety programu
zachdzeni - pracovnich, vzdé¢lavacich, volnoCasovych, specidlné vychovnych
a extramuralnich. Vybudovat vystupni oddé€leni pro odsouzené vykonavajici cely trest
odnéti svobody a vytvofit programy pro specidlni skupiny odsouzenych - sexudlni
devianty, toxikomany, mentalné retardované, osoby s poruchami osobnosti, dlouhodobé

&i dozivotné uvéznéné a pro HIV/AIDS pozitivni. (Cernikova, 2008, s. 66-67)

Ttetim okruhem reformniho snaZeni bylo profesionalni zkvalitnéni personalu.
Podle evropskych vézenskych pravidel se kvalita penitenciarniho procesu odviji od
kvality personélu. Postoje, motivace a dovednosti vézenskych pracovnikil jsou proto
povazovany za klicovy problém reformnich snah. Jednim z tkold v této oblasti je
dopracovat se pocetniho poméru 1:2 mezi persondlem a odsouzenymi. To se tyka
zejména profesi, jez ptimo pracuji s odsouzenymi. Dalsi ukol spoc¢iva ve vypracovani
komplexniho systému péce o persondl, zahrnujici zdravotni péci a mentélni rehabilitaci.
Vybudovani systému celozivotniho vzdélavani persondlu poskytujictho odborné

znalosti a dovednosti je dalsim ukolem vézetiskych reforem. (Cernikova, 2008, s. 68)

Drahomira Mala jesté k humanizaci po 1989 dopliuje: ,,Zvlastnimi provérkami
diive slouZici ptislusnici neproSli vSichni, nékteti pro novy rezim nechtéli dale slouZit,
coz vyjadiili tim, Ze nepodepsali novou sluzebni piisahu. Veézenistvi prochazelo
procesem piestavby. Bylo nutné provést mnoho zmén, at’ uz se tykaly zpiisobu fizeni,
systému vzdélavani, zkvalitnéni personalu, ale bylo také nutné budovat dalsi véznice,
protoze ty stavajici nebyly schopny pohltit nartistajici pocet kriminalnich zivla.
Kriminalita vzristala a zacal se objevovat novy fenomén — organizovany zlo¢in. NaSe
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republika se stala, jako srdce Evropy, kiiZzovatkou dealerti drog, paserakt zbozi vseho

druhu, mafie, zloCincti a podvodnikd.

Pozornost ve véznicich byla soustiedéna zejména na dodrzovani poradku, kézné
a bezpeCnosti, coz je podle zakona o Vézeniské sluzbé jejim hlavnim poslanim.
Humanizace byla béhem deseti let dokoncena a bylo otazkou, jak dostat tento pojem do
podvédomi obou stran piisobicich ve vézenich, tedy do podvédomi vézi, ale zejména
téch, co s nimi pracuji, zaméstnanct Vézeiské sluzby CR. Pokud moZno, tak nejlépe
nenasilnou formou. Hlavni vyraznou zménou ve vézenském systému bylo ale

zdiraznéni vyznamu psychologi a socialnich pracovnikli na tkor dozorcii a straznych.*

(Mala, 2003)

Humanizace vykonu trestu je jednim z pilifii ¢eského penitenciarniho procesu,
pro jehoz reformu se stdt po roce 1989 rozhodl, aby se vyrovnal standardim zemi
Evropské unie. Otazkou zlstava, kam az Ize z hlediska humanizace zajit, aby trest zlstal
i nadale trestem. Humanizace nesmi nikterak snizovat UCinnost trestu. Trest musi
obsahovat stile jistou miru Ujmy pro odsouzené¢ho. Humanni trest by tedy m¢l byt
trestem nezbytné nutné Ujmy po nezbytné nutnou dobu. Zaroven ma byt doplnén
takovym jednénim s odsouzenym, aby plnil regulativni funkci, spocivajici jak v ochrané

spole¢nosti, tak ve zmén¢ jeho 0sobnosti.

2.2 Legislativni zmény ve vézenské sluzbé po r. 1989

Vzhledem Kk tomu, Ze ke dni 1. 1. 1993 byl predpokladan zanik Sboru napravné
vychovy, doslo jiz vroce 1992 K vypracovani nové koncepce Ceského vézenstvi

v duchu Evropskych vézenskych pravidel, ale i vlastnich humanistickych tradic.

Vézeiiskou sluzbu CR zfizuje zdkon Ceské narodni rady & 555/1992 Sb.,
0 Vizeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky, ve znéni pozdé&jsich predpis.
Zakon nabyl ucinnosti dne 1. 1. 1993. Tento zdkon zasadnim zplusobem reformoval
organizaci, fizeni a vykon ¢eského vézenstvi, ktery tak zbavil pfimého vlivu politickych
stran, zbyte¢nych militantnich prvkil, neimérné centralizace a byrokracie. Odpovédnost
za jeji Cinnost je svéfena generalnimu fediteli, jmenovanému ministrem spravedinosti.
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Zékonem byly posileny pravomoci fediteld vazebnich véznic a véznic, zejména
v oblasti personalni a ekonomické. Vezenska sluzba CR se sklada z vézenské straze,

justicni straze a spravni sluzby. :

vezenska straz predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu,
sttezi vazebni véznice a véznice, pfiCemz v ramci téchto Cinnosti zajistuje

stanoveny potradek a kazen,

justicni straz zajiStuje potradek a bezpecnost v budovach soudll a statnich

zastupitelstvi a bezpecnost vykonu jejich pravomoci,

spravni sluzba rozhoduje ve spravnim fizeni podle v§eobecné platnych pravnich
ptedpist a zabezpecuje organizacni, ekonomickou, vychovnou a dal§i odbornou
¢innost civilnimi zaméstnanci, ktefi jsou v pracovnim poméru podle zékoniku

prace. (Sochurek, 2007, s. 6-7).

Zakladni zdkonny rdmec upravujici vykon trestu odnéti svobody a vykon vazby
predstavuji zakon €. 140/1961 Sb. trestni zdkon, ve znéni jeho novelizace zdkona
¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik a zakon ¢. 141/1961 Sb., trestni iad, ve znéni novel
a doplnéni. Pocatkem roku 1994 nabyl G¢innosti novelizovany zdkon o vykonu trestu
odnéti svobody. Jedna se o zakon &. 294/1994 Sb., ktery pozménil a doplnil plivodni
zdkon o vykonu trestu odnéti svobody ¢. 59/1956 Sb. V roce 1999 Parlament CR
projednal a schvalil zcela novy zakon o vykonu trestu odnéti svobody ¢. 169/1999
Sb., s t¢innosti od 1. 1. 2000, ktery prosel v roce 2004 novelizaci a G¢innosti nabyl dne
1. 7. 2004. Tento zakon tvar¢im zpusobem aplikuje pozadavky Evropskych vézenskych
pravidel a zahrani¢nich zkuSenosti. K novelizaci zakona ¢.169/1999 Sb. byla
ministerstvem spravedlnosti vydana provadéci vyhlaska ¢. 378/2004 Sb., Uc¢inna
od 1. 7. 2004. Vykon trestu odnéti svobody je dale upraven vyhlaskou Ministerstva
spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., fad vykonu trestu odnéti svobody, S ucinnosti
od 1. 1. 2000, ktera nahradila puvodni fad vykonu trestu odnéti svobody, upraveny

vyhlaskou ¢. 110/1994 Sb.

Vykon vazby rovnéZ zaznamenal pravni Gpravy, a to v roce 1993, kdy byl vydan zakon
o vykonu vazby ¢. 293/1993 Sb., ve znéni pozd¢jSich predpist. K této novelizaci byla
vydana provadeci vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 109/1994 Sb., fad vykonu
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vazby, s ucinnosti dnem vyhlaseni 21. 4. 1994. (Motejl, Varvatovsky, et al., 2010, s.
17-19)

v

Podrobné;jsi upravu pak predstavuji Cetné interni predpisy veézenské sluzby, napf.
nafizeni generalniho feditele vézenské sluzby, metodické listy, event. i nafizeni

ministerstva spravedInosti.

Vyse uvedené zakony lze jest¢ doplnit zdkonem o soudnictvi ve vécech mladeze
¢. 218/2003 Sb. Existuje vSak tada dalsSich ptedpist, které se vyslovné penitencidrni
problematice nevénuji, nicméné piislusné oblasti vykonu vézenistvi se jimi fidi, jako
napi. zdkon o péci o zdravi lidu, o vefejném zdravotnim pojiSténi, zakonik prace,

spravni fad a dalsi.

K uvedenému vyctu pravnich dokumentd je vhodné alespoii v minimalni mife zminit
zékladni dokumenty, vytvofené mezindrodnimi organizacemi, které maji pro tvorbu,
aplikaci a interpretaci naSich vnitrostatnich piedpist vyznam jakéhosi ,,voditka®.
Naptiklad mnohd doporuceni Rady Evropy, zejm. Evropska vézenskd pravidla,
naposledy aktualizovana v roce 2006, doporuceni Parlamentniho shroméazdéni Rady
Evropy, na ptidé OSN vznikla Standardni minimdlni pravidla pro zachazeni s vézni,
dalsi pravidla vznikla na pidé mezinarodnich zdravotnich organizaci, napt. Svétové
lékatské asociace WMA, Svétové zdravotnické organizace WHO, atd. (Motejl,

Varvarovsky et.al., 2010, s. 19-24)

3. Reforma ceského vézenstvi

Ugel trestu, ktery byl v pfedchozim trestnim zikoné &. 140/161 Sb. uveden,
JiZ v novém trestnim zékoniku ¢. 40/2009 Sb. ptimo definovéan neni. Pfesto nadale plati,
7e primarnim ucelem trestu je ochrana spolecnosti pred pachateli trestnych cinii, resp.
precinu, zabranéni pachani dalsi trestné cinnosti a zejména vychova k radnému Zivotu.
Pritom je vsak treba mit stdile na zreteli, Ze trest miize byt vykonavan jen takovym
zpusobem, ktery respektuje diistojnost osobnosti odsouzeného a omezuje Skodlivé ucinky
zbaveni svobody (tzv. efekt prisonizace neboli kriminalni infekce), tim vsak nesmi byt

ohrozena potreba ochrany spolecnosti. S odsouzenymi ve vykonu trestu se musi jednat
24



tak, aby bylo zachovano jejich zdravi, a pokud to doba vykonu trestu umozni, aby se
podporovaly takové dovednosti, které odsouzenym pomohou k navratu do spolecnosti
a umozni vést po propusteni sobéstacny Zivot v souladu se zdakonem. (Motejl,

Varvarovsky et.al., 2010, s. 18)

Jak uvedl kolektiv autori pod vedenim tehdejSiho ombudsmana Otakara Motejla,
je zasah do osobni svobody vyraznym omezenim prav ¢lovéka. Proto je v soucasné
dob¢ nedotknutelnost osobni svobody zakotvena ve vSech lidsko-pravnich piedpisech,
napi. v Ustavé CR, Listiné zakladnich prav a svobod, ale i v evropskych
a mezinarodnich umluvach. Toto lidské pravo miize byt omezovano pouze ze
zédkonnych divodd, a to jen za urcitych podminek. Ptipady takového omezeni
predstavuji predev§im vykon vazby a trest odnéti svobody. (Motejl, Varvatovsky et.al.,

2010, s. 19)

3.1 Pravni uprava vykonu trestu v CR

Pravnim pfedpisem upravujicim vykon trestu odnéti svobody je zékon
¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdé¢jSich piedpist,
a Vyhlaska ministra spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava Rad vykonu trestu
odnéti svobody. U mladistvych se na zakladé zdkona €. 218/2003 Sb. o odpovédnosti
mladeZe za protipravni ¢iny a soudnictvi ve vécech mladeze hovoii o trestnim opatieni

odnéti svobody. (Sochiirek, 2007, s. 37)

Do kterého z typli véznice bude odsouzeny zafazen, rozhoduje soud. Jedna se
o véznici nastupni neboli pfijmovou. V kompetenci generalniho feditelstvi Vézenské
sluzby CR, resp. dispedera GR VS CR, je ve spolupraci s feditelem véznice moznost
pfemisténi odsouzeného z piijmové véznice do jiné, tzv. kmenové, ovsem v souladu
S rozhodnutim soudu. Pfi tom se zohlediiuji zejména druhy programii zachédzeni
realizované v jednotlivych véznicich, kapacitni vytizenost véznice a podle moznosti se
zohledni 1 vzdalenost od mista pobytu jeho blizkych., bezpecnostni diivody a zdravotni

stav odsouzeného. (Motejl, Varvarovsky et.al., 2010, s. 45-48)
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Vazebni véznice a véznice jsou diferencovany do ¢tyi zédkladnich typt, které se
od sebe odlisuji mirou vnéjsi ostrahy, zajisténim bezpecnosti a zptisobem uplatiovani
programi zachazeni. Ustanoveni § 8 zdkona ¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti
svobody vymezuje nasledujici typy veéznic: véznice s dohledem, s dozorem,
s ostrahou a se zvySenou ostrahou. Diferencovany vykon trestu v jednotlivych typech
véznic slouzi k tomu, aby méné¢ naruseni odsouzeni vykonévali trest odnéti svobody
odd€len¢ od vice narusenych odsouzenych, a také, aby v napravné vychovném plsobeni
u odsouzenych s vyssim stupném naruSeni mohly byt uplatiovany u¢innéjsi prostiedky.
Voli se rovnéz diferencované formy a metody pracovni vychovy, kulturné¢ vychovné
prace, rozsah opravnéni samospravy apod. Pro mladistvé odsouzené ve véku 15 az 18
let se zfizuji zvlaStni typy véznice se shodnou diferenciaci, napt. Véznice VSehrdy,
nebo samostatnd oddéleni, jako napt. ve Véznici Svétla nad Sédzavou. Zvlastni véznice
jsou ztizovany také pro vykon trestu odsouzenych zen ve Véznici Svétla nad Sazavou
a Véznici Opava. V jednotlivych véznicich ale mohou byt ziizena i odd€leni riiznych

typa. (Motejl, Varvafovsky et.al., 2010, s. 45-48)

Ve véznici typu s dohledem se odsouzeni mohou v jejich prostorach pohybovat
bez omezeni. LoZnice ani ubytovny se nezamykaji. Na pracovistich mimo véznici
pracuji odsouzeni bez dohledu pfislusnikl vézenské sluzby. V mimopracovni dob¢ Ize
odsouzenym na zdékladé¢ povoleni feditele véznice umoznit pohyb mimo véznici
za Ucelem ucasti na kulturné-vychovnych, osvétovych, sportovnich a dalSich akcich.
V mimopracovni dobé smi nosit vlastni odév. Navstévy jsou povoleny jednou tydné&,

a to bez dozoru piislusniki vézenské sluzby. (Stérba, 2007, s. 67)

Pro véznici typu s dozorem plati volny pohyb odsouzenych, vyjma doby
spanku. Na pracovistich jsou odsouzeni vétSinou pod nepiimym dozorem piislusniki
vézeiiské sluzby. Reditel miize povolit volny pohyb mimo véznici pii plnéni pracovnich
ukold tém odsouzenym, u kterych lze diivodné ocekavat, ze dané volnosti nezneuziji.
Navstévy blizkych osob jsou povoleny jednou za dva tydny, a to ve vymezeném
prostoru véznice, zpravidla bez pifitomnosti ptislusnika vézenské sluzby. Odsouzenym,
kteti vykonali alesponl tfetinu uloZzeného trestu, mize feditel véznice povolit v ramci

navstévy volny pohyb mimo véznici, nejdéle vSak na 24 hodin.

Ve véznici s dohledem a véznici s dozorem nejsou pouzivany specialni stavebné
technické prostredky ani ozbrojené strdze k zabranéni ut€ku odsouzenych. Kontrolou
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a dohledem nad ¢innosti odsouzenych jsou povéfeni vychovatelé, ve véznici s dozorem

i dozorci. (Stérba, 2007, s. 68)

Ve véznicich sostrahou se odsouzeni pohybuji zasadné¢ pod dohledem
piislusnikii vézenské sluzby. Na ubytovnach jsou zpravidla uzamykani. Prace je
vykonavéana na uréenych pracovistich uvniti véznice nebo na stfezenych pracovistich
mimo véznici. Odsouzenym byva vétSinou jen vyjimecné povoleno, aby se pii plnéni
pracovnich ukoli pohybovali mimo aredl véznice. Navstévy se uskutecnuji ve
vyhrazeném prostoru véznice pod dohledem piislusnika vézenské sluzby,

a to v mimopracovni dobé& odsouzenych. (Stérba, 2007, s. 68)

Véznice se zvySenou ostrahou se vyznacuje tim, ze odsouzeni jsou na celach
uzamykani. V prostorach véznic se odsouzeni pohybuji zasadné pod pfimym dozorem
ptislusnika vézeiniské sluzby. Volny pohyb neni dovolen ani pti plnéni pracovnich tkoli.
Pracovat mohou jen v ramci objektu véznice. Navstévy jsou povoleny pod dohledem

prislusnika vézenské sluzby, a to jednou za Sest tydnti.

Ve véznici s oOstrahou a ve véznici se zvySenou ostrahou jsou pouzivany specidlni
stavebn¢ technické prostfedky a ozbrojené straZe k zabranéni ut€ku odsouzenych.

(Stérba, 2007, s. 69)

Vedle standardniho vykonu trestu jsou pro vykon trestu odnéti svobody
zfizovana 1 specializovana oddéleni pro skupiny odsouzenych se specifickymi
potiebami. Redi se tim problematika zachazeni s odsouzenymi trpicimi poruchami
duSevnimi, poruchami osobnosti nebo chovani zptisobenymi psychotropnimi latkami.
Specializovand oddéleni jsou zfizovana i pro odsouzené matky s malymi détmi, trvale
pracovné nezaraditelné, invalidni, a dichodce nad 65 let. V nékterych véznicich se
zfizuji specializovana oddéleni i pro odsouzené s mentdlni retardaci, kde je pro né
zaveden specialni terapeuticky program. Specializovana oddéleni lze zfizovat ve vSech
typech véznic. Timto se dynamicky rozviji oblast feSeni specifickych potieb, ptistupt
a zachdzeni s témito skupinami odsouzenych. Podle svych moznosti zfizuji véznice
1 bezdrogové zony, uréené pro ty odsouzené, kteti nebyli a nejsou uzivateli drog, ale Ize
je povazovat za jedince drogou ohrozené, dale pro ty, ktefi uzivateli drog byli a nyni
jsou k dobrovolné abstinenci dostate¢né motivovani, event. pro ty, ktefi absolvovali

pobyt ve specializovaném oddé€leni pro vykon trestu odsouzenych s poruchou osobnosti
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a chovani zplsobenou uzivanim psychotropnich latek. Dalsi specializovand oddéleni
jsou zfizovana pro odsouzené sulozenym ochrannym Iécenim v Gstavni formé.
Napiiklad ve Véznici Znojmo a Véznici Rynovice je ziizeno specializované oddéleni
pro vykon ochranného 1éceni protitoxikomanického, ve Véznici Hefmanice ochranné
léceni protialkoholni a ustavni léceni sexuologické je ve Véznici Kuiim. (Motejl,

Varvarovsky et.al., 2010, s. 50-54)

Kazda véznice ma pro pfijem odsouzenych ziizeno nastupni odd¢€leni.
O odsouzeném zpracuji odborni pracovnici véznice komplexni zpravu, ktera obsahuje
rovnéz navrh programu zachazeni s odsouzenym. Pfi volbé obsahu a forem programu
zachazeni se musi ptihlizet k zavérim odborného 1ékaiského posouzeni odsouzeného a
k nutnosti individualniho nebo skupinového terapeutického ptsobeni. Poté odborni
pracovnici s odsouzenym, ktery ma moznost volby programu, projednaji samotny obsah
programu zachazeni a ur¢i mu vychovatele, kterému bude svéten do péce. Hodnoceni
uspé$nosti plnéni programu zachazeni mad dopad na zafazeni v ramci prostupnych
skupin vnitini diferenciace i1 na rozhodovani soudu o zméné typu véznice a Zadosti

0 podminéné propusténi.

V kompetenci vézenské sluzby je zatfazovat odsouzené do tii tzv. prostupnych skupin
vnitini diferenciace. Podstata tohoto rozfazovani spociva v motivaci odsouzenych
zalozené na skute€nosti, Ze pro kazdou skupinu jsou urcena rozdilnd prava, povinnosti,
omezeni, ale naopak i vyhody. Podle pfistupu odsouzeného K vykonu trestu lze
odsouzenému umoznit prejit do skupiny s ptiznivéjSimi podminkami, nebo naopak ho

ptetadit do skupiny s pfisn¢jSimi podminkami.

Praxe byva takovd, Ze po ndstupu do vykonu trestu odnéti svobody je odsouzeny
zatazen do II. prostupné skupiny vnitini diferenciace (dale jen PSVD). Pokud si plni své
povinnosti, mize byt po prehodnoceni programu zachdzeni pietazen do I. PSVD;
naopak, pokud program zachdzeni neplni nebo se dopousti kazenskych prestupkl, miize
byt odsouzeny piefazen do III. PSVD. Za spachani zvlast zavazného kazenského
prestupku muize byt do t¢z§i PSVD pietazen ihned, bez ohledu na planovany termin
pfehodnocovani programu zachazeni. Mezi priority zafazeni do 1. PSVD patfi napf.

vyhoda v delSim sledovani televize, ptistupu do posilovny, a v neposledni fad¢ pak lepsi

vyhlidky na podminéné propusténi. (Motejl, Varvafovsky et.al., 2010, s. 15-16)
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Zakon o vykonu trestu odnéti svobody stanovuje také prava a povinnosti
odsouzenych ve vykonu trestu, upravuje socidlni podminky, pravo na zdravotni péci, na
nepretrzitou osmihodinovou dobu spanku, na dobu potiebnou k osobni hygiené
a uklidu, na nejméné hodinovou vychazku a na piiméfené osobni volno. (Motejl,

Varvarovsky et.al., 2010, s. 49-50)

Odsouzeni dale smi pfijimat a odesilat korespondenci bez omezeni. Vézenska
sluzba ma vSak pravo nahlizet do obsahu korespondence odsouzenych, krome
korespondence mezi odsouzenym a advokatem, ¢i statnim organem nebo mezindrodni
organizaci, piislusnou k projednavani podnéti stran lidskych prav. Odsouzenym se
umoziuje v odivodnénych piipadech pouzit telefon ke kontaktu s blizkou osobou.
V zavislosti na typu véznice mize odsouzeny piijimat navstévy v rozsahu 3 hodin
béhem kalendainiho mésice. Odsouzeni mohou pfijimat bali¢ek s potravinami
a osobnimi vécmi dvakrat rocné. K zékladnim povinnostem odsouzenych patii zejména
dodrzovat stanoveny poradek a kazen, dodrzovat prikazy ptislusniki vézenské sluzby,
fadné plnit pracovni tkoly, Setrn¢ zachédzet se svéfenymi vécmi, slusné jednat s dalSimi

osobami a zachovavat ustanoveni vnitiniho fadu véznice.

Odsouzeny zatazeny do prace je povinen ji vykonavat, s vyjimkou zdravotnich
komplikaci. Odsouzenym je zakézano piechovavat alkoholické napoje a jiné navykové
latky, vyrabét nebo piechovavat predméty, jez by mohly byt pouzity K ohrozeni
bezpecnosti a zdravi osob a majetku, popft. slouzit k utéku, narusit potadek ¢i poskodit

zdravi. (Meznik, Kalvodova, 1995, s. 20-21)

Zavzorné chovani, dobry pfistup k praci nebo za ptikladny ¢in muize byt
odsouzenému udélena kazeniskd odména v podobé pochvaly, mimofddné povolené
navstévy ¢i balicku, zvyseni kapesného, penézité nebo vécné odmény, az po pieruSeni
vykonu trestu. Kazeiiské tresty jsou naopak ud€lovany za tzv. kéazensky ptestupek
neboli zavinéné poruSeni stanovené¢ho poradku a kdzn€. Kazenskymi tresty jsou dutka,
snizeni kapesného o 1/3 az na 3 mésice, zadkaz prijeti jednoho balicku v kalendainim
roce, pokuta az do vySe 1 000 K¢, propadnuti véci, umisténi do uzavieného odde€leni
az na 28 dnl s vyjimkou doby, uréené k plnéni kol programu zachazeni, celodenni
umisténi do uzavieného oddéleni, az po umisténi do samovazby az na 20 dnt.

(Nedorost, 1995, s. 28-31)
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V ramci programu zachdzeni musi véznice nejméné tfi mésice pied propusténim
odsouzeného vytvaret podminky pro jeho samostatny zptisob zivota. Za timto ucelem se
ve véznicich ztizuji vystupni oddéleni, do nichz se pfimétenou dobu pred ocekavanym
skon¢enim vykonu trestu zpravidla umistuji odsouzeni, kterym byl ulozen trest delsi
nez tii roky a odsouzeni, jimz je potieba pomahat pifi vytvafeni pfiznivych podminek
pro samostatny zivot. Do vystupniho oddéleni se na navrh odbornych pracovniki
véznice umistuji odsouzeni zpravidla Sest mésicli, minimaln¢ vSak tii mésice pred
ocekavanym skoncenim vykonu trestu. Programy zachazeni ve vystupnim odd¢€leni jsou
zaméfeny na jejich pfipravu pro samostatny zpasob zivota (napf. navstévy ufradu,
seznamovani se zaklady pravni upravy na useku socialnich davek, zaméstnanosti apod.)
Vystupni oddéleni maji charakter internatniho ubytovani, kde odsouzeni maji vétSinou
moznost vykondvat alesponn nckteré ,,doméci* préace, jako napt. prani, drobné vareni

apod. Obdobné pozadavky obsahuji i Evropska vézenska prava.

V ptipadé dlouhodobych tresti je s ohledem na jejich dlouholetou izolaci od spole¢nosti
vhodné tyto odsouzené piipravovat na zmény, kterymi spolecnost od jejich uvéznéni
prosla, napt. ndkupy v hypermarketech, nové zplisoby uhrad v méstskych dopravnich

prostiedcich. (Motejl, Varvarovsky, 2010, s. 59-60)

3.2 Pravni uprava Vézeiiské sluzby CR

Vézenskou sluzbu Ceské republiky ziizuje zdkon & 555/1992 Sb. o Vézeiiské
sluzbé a justiéni straZzi Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpistl. Vézenska
sluzba CR je podfizena Ministerstvu spravedlnosti CR, jeZ je tstiednim organem statni
spravy pro veézenstvi. Zaroven plni i1 funkci ztizovatele. Vézeiiska sluzba je ozbrojenym
bezpe€nostnim sborem, jehoZ hlavnim tkolem je zajiSténi vykonu vazby a vykonu
trestu odnéti svobody, a v rozsahu stanoveném timto zakonem i zaji§ténim ochrany,
potadku a bezpecnosti pfi vykonu soudnictvi, Spravé soudli a pii Cinnosti organi
Ministerstva spravedinosti CR a statnich zastupitelstvi. Organiza¢né je Vézefiska sluzba
CR ¢lenéna na Generalni feditelstvi Vézeniské sluzby CR, ustavy pro vykon vazby,
Gistavy pro vykon trestu odnéti svobody a tdelova zafizeni Vézeiiské sluzby CR, jimiz

jsou Institut vzdélavani a zotavovny Vézeiské sluzby CR.
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Vézeiiskou sluzbu CR #di ministr spravedlnosti prostfednictvim generalniho feditele
Vézetiské sluzby CR. Za &innost vézeiiské sluzby odpovida generalni feditel ministru
spravedlnosti, kterého v otdzkach tykajicich se vézenstvi zastupuje. Generalnimu
fediteli piislusi personalni a kazefiska pravomoc nad piislusniky Vézenské sluzby CR.
V cCele jednotlivych organizacnich jednotek — véznic, zabezpecCujicich vykon vazby

a vykon trestu odnéti svobody, stoji feditelé, které jmenuje a odvolava generalni feditel.

3.2.1 Vézeiiska sluzba CR a jeji organiza¢ni struktura

Generalni Feditelstvi - je organem Ministerstva spravedlnosti CR pro fizeni
a kontrolu vézenské sluzby. Soucasné€ plni i1 funkci ustfedniho organu statni spravy pro
vézenistvi. Vnitini organizace generalniho feditelstvi je tvofena sekretariatem

generalniho feditele a jednotlivymi specializovanymi odbory:

- odbor vézenské a justi¢ni straze
- odbor vykonu vazby a trestu

- odbor ekonomicky

- odbor personalni

- odbor spravni

- odbor zdravotnické sluzby

- odbor technicky

Odbory jsou vnitin€ ¢lenény na oddé¢leni a referaty. V cele odboru stoji feditel odboru,

vcele oddé€leni vedouci oddéleni a vcele referatu povéfeny referent.
(Nedorost, 1995, s. 51-53)
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Vazebni véznice — zabezpecuji, aby vazba plnila zakonem stanoveny ucel a byla
vykonavéna v souladu se zdkonem ¢. 293/1993 Sb. o vykonu vazby ve znéni pozdéjsich
ptedpist. Véznice — zabezpecuji, aby vykon trestu odnéti svobody plnil sviij ucel a byl
vykonavan v souladu se zakonem ¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody ve

wevr

znéni pozdéjsich predpist.

V cele véznice stoji feditel, ktery odpovida za vSechny zaleZitosti v€znice, jak po
strance personalni, tak i odsouzenych. Je podiizen generalnimu fediteli Vé&zenské sluzby

CR. Véznice jsou &lenény do oddéleni a referati:

odd€leni vézenské straze,

- oddéleni vykonu vazby a trestu,

- oddéleni ¢i referat prevence a stiznosti,

- odd¢leni ¢i referat hospodarstvi, ekonomiky a vykonny,

- zafizeni zdravotnickych sluzeb.

(Nedorost, 1995, s. 51-53)
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Vzijemna interakce zaméstnanc Vézeiiské sluzby CR a odsouzenych se ve

véznicich a vazebnich véznicich tyka téchto profesi:

- vedeni véznice - feditel a jeho zastupci,

- vychovni pracovnici - vychovatelé, vrchni dozorci, dozorci,

- specialisté — psychologové, specidlni pedagogové, pedagogové volného ¢asu
(instruktor, lektor), sociologové, socidlni pracovnici, vychovatelé, pravnici,
ucitelé, duchovni,

- pracovnici strazni a eskontni sluzby — vrchni inspektoii a inspektoii strazni
sluzby, operatofi, strazni,

- obcansti zaméstnanci — ekonomové, personalisté, spravni pracovnici,
logistici,

- zdravotnicky personal — 1ékafi, zdravotni sestry,

- pracovnici oddéleni prevence a stiznosti

(Sochtirek, 2007, s. 10)

Institut vzdélavani Vézeiiské sluzby CR — rezortni vzd&lavaci zafizeni
s celorepublikovou pisobnosti, které zajistuje profesni teoretickou a praktickou
pfipravu pfislusniki a obcanskych pracovnikit v souladu skoncepci vzdélavani
a Program celoZivotniho vzdélavani ve Vézeiské sluzbé CR zabezpetuje naleZity
vycvik a zvySovani odborné tirovné pfisluinikli a zaméstnancti Vézeiiské sluzby CR.
V roce 2000 se Institut rozsitil o dalsi elokované pracovisté v Praze, kde vznikl Kabinet

dokumentace a historie Vézefiské sluzby CR.

Stiedni odborné ucilisté - Skola pro osoby ve vykonu vazby nebo ve vykonu

trestu odnéti svobody,

Zotavovny Vézeiiské sluzby CR - rehabilitaéni a rekreaéni zafizeni, ktera
poskytuji ubytovaci a stravovaci sluzby ptrednostné pro preventivni rehabilitace,
pro akce sluzebniho a pracovniho charakteru, a dale pro rekreaéni ucely pfisluSnikil
a pracovniki Vézeniské sluzby CR a Ministerstva spravedlnosti CR.

(Sochurek, 2007, s. 7-8)

33



3.3 Aktualni problémy ceského vézenstvi

Novodoba transformace vezenstvi, jejimz teoretickym zakladem byla Koncepce
rozvoje Ceského vézenstvi z roku 1991, vyuzila plné vyhod inspirace ze zahranici. Diky
ni se tak podafilo vyvarovat n¢kterych chyb, napt. byl pfekonén rutinni vykon trestu,
zalozeny na organizovani zivota ve vézeni, a také byly prekondny prvotni problémy
s humanizaci. Tato koncepce z roku 1991 byla Gispé$na v oblasti cili a obsahu zachazeni
S vézni. Méné pak byla tispé$nd v otdzkach decentralizace fizeni a vytvoreni vhodnych
materidlnich podminek pro fadnou spravu vézenstvi. Neopominutelné také bylo to,
ze vzhledem k roku pfijeti nebyla tato koncepcni strategie déle schopna reflektovat na
aktualni vyvojové trendy, i na zmény v souvislosti s nasim vstupem do Evropské unie.
Proto bylo v roce 2004 rozhodnuto o zpracovani Koncepce rozvoje Ceského vézenstvi
do roku 2015, ktera by zajistila dals$i kontinualni rozvoj ¢eského vézenstvi v souladu
S mezinarodnimi konvencemi. Mimo jiné uvadéla 1 nékteré strategické zdméry, napf.
vytvoreni celostatni pocitacové databaze odsouzenych vcetné informaci o dosavadnich
zpisobech zachazeni s nimi. Koncepce reagovala na prognozy vyvoje kriminality i na
dopad na vyvoj vézenské populace, apelovala na pracovniky Vézeiiské sluzby CR
za Uc¢elem dosazeni jejich plné osobni angaZovanosti pfi tvorbé koncepce, tak i pfi jejim

praktickém napliiovani. (Prunerova in Kubata, Ceské vézeiistvi 1/2011, s. 15, 16)

Podle generalniho feditele Vézeniské sluzby CR Jitiho Treglera byla koncepce do roku
2015 sestavena vézeiiskou sluzbou k feSeni jejich aktudlnich problémi, bez podilu nasi
vlady a parlamentu. Z tohoto diivodu je soucasnou prioritou projednat smeéfovani
souCasného vézenstvi za ucasti vlady, nebot’ tento problém logicky souvisi

i s financovanim vézenstvi. (Ceské vézetistvi 2011, &. 1, s. 15)

Realizace projektu také pocita sieSenim dlouhodobého problému rozsifeni
moznosti zaméstnavani vézid, véetné¢ zamestnavani obvinénych béhem vykonu vazby.
Vézeniské sluzbé se daii dlouhodobé udrzovat Groven zaméstnanosti kolem 60 procent.

(Ceské vézenstvi 2011, &. 1, s. 16)

problémy soucasného stavu ceského vézenstvi v pfeplnénosti véznic, v akutnim
nedostatku finan¢nich prostfedkli na provoz a rozvoj véznic. V nedostatku financi na
zvyseni poctu prislusnikii a obCanskych zaméstnanci, jejichz pocty z dlouhodobého

hlediska neustale klesaji v poméru ke zvySujicimu se poctu véznl. Priority do
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budoucnosti vézeiistvi spatiuje pfedev§im ve zméné systemizace, tedy posileni vézenské
sluzby personalem, tak i v zaji§téni nezbytné nutnych finan¢nich prostiedkii pro provoz.
Problematiku preplnénosti véznic by radd upravil pomoci prosazeni nékterych
legislativnich uprav, které by tento problém pomohly fesit, jako napf. institut preruSeni
vykonu trestu, podminéného propusténi, alternativnich trestd, snizeni Ctyf typl véznic
na dva, apod. Vtomto duchu i novou osnovu koncepce Ceského vézenstvi.
(Ceské vézenstvi, 2011, &. 2, s. 2-3)

Nova koncepce, jejiz ptiprava zapocala v roce 2011, by dle poslednich informaci

Generalniho feditelstvi Vézeiiské sluzby CR méla byt dokon&ena na podzim r. 2012.

Je ovSem stale vétsi otdzkou, kdy a jak se Ceské vézenstvi téchto problémi
zbavi. V poslednich letech je patrny staly nardst populace odsouzenych osob,
dlouhodobé nefeSené nebo Spatné feSené vazné technické, organizacni, persondlni
a finan¢ni situace. Tento neperspektivni vyhled do budoucna ptivadi ceské vézenstvi do
hluboké stagnace. Soucasny stav tedy inovacim a motivaci ke zménam Vv duchu
moderniho rozvoje pfili§ nepieje. Lze jen tézko piedvidat, jak se bude situace vyvijet.
Vézenstvi neni jednoduchy organismus. Zvysit jeho celkovou Groven znamena napf.
vyznamnéji nez dosud investovat do personalu, coz je dlouhodobym procesem, zejména
pak pfi soucasné méné stabilni persondlni situaci. Nabor dostate¢né kvalifikované
vySkolenych zaméstnancli, schopnych porozumét penitenciarni problematice, neni
kratkodobou zélezitosti. Je nutné pfipravit celkové podminky pro zavedeni odborného,
hodnotného, efektivniho systémového pojeti zachdzeni s odsouzenymi atd. Tyto procesy
jsou piitom velmi naro€né na manazerskou a koordinacni roli, a je tudiz velkou
neznamou, jakym zptsobem a v jaké kvalité¢ budou zvladnuty. Plati, Ze pokracovat se da
pouze dopfedu, chvili je mozné stagnovat, ale pokud nepokracuje vyvoj, piichazi

upadek. Co se dnes zastavi, to se v budoucnu bude jen velmi tézko rozbihat.

(Biedermanova, Petras, 2011, s. 7)
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4. Socializace, resocializace, prizonizace

4.1 Definice a vymezeni pojmu socializace

Pro uspésnou resocializaci je velmi dulezity stupen socializace, kterého se
jedinci dostalo, resp. kterého jedinec dosdhl. PiedevSim pak kvalita socializace
rozhoduje o budoucim socidlnim chovani jedince a o tom, jakym smérem se bude jeho
chovani vyvijet, zda prosocidlnim, disocialnim, asocialnim ¢i antisocidlnim smérem.
Pojem socializace 1ze velmi zkracen¢ definovat jako ,,Proces utvaieni osobnosti a jeji

kultivace, zejména mysleni, citéni a chovani®. (Kohoutek, 2007, str. 137)

Socialni prizptisobeni Clovéka neni jen vysledkem vychovy, ale ptfedevs§im
vysledkem procesu psychobiologického vyvoje Clovéka, vlivu prostiedi, ve kterém
jedinec zije, a vysledkem procesu osvojeni kulturnich vzort a spole¢enskych hodnot.

(Czapow, Jedlewski, 1981, s. 33)

Socializace je postupné zaélenovani jedince do spole¢nosti prostiednictvim
napodoby a identifikace. Zprvu v nukledrni rodin€, dale v malych spolecenskych
celospolecenskych vztahti. Soucasti socializace je pfijeti zakladnich etickych a pravnich

norem dané spolecnosti. (Hartl, 1993, s. 194)

Socializace jedince v pribéhu jeho Zivota je jeho celoZivotnim biologickym,
psychickym a socialnim zranim. Socialnim zranim rozumime piebirani roli a s nimi
spojenych norem a hodnot odpovidajicich v€ku a pohlavi, u€ast na jejich vymezovani,
predjimani roli budoucich, napf. hrou, studiem, pfipravou K narozeni ditéte atd.,
ale 1 nutné zapominani roli, které jizZ nejsou v daném véku a situaci funkéni. Do Zivota
kazdého zasahuji jak uddlosti jedinecné, napf. nemoc, smrt blizkého, tak i1 udalosti
celospolecenské, prikladné krize, valky, revoluce apod. V ,,normélnim vyvoji* jedince
patii k nejvyznamnéjSim takové, které se v urcité spoleCnosti tykaji vétSiny. Jde
o takové zlomové uddlosti, jako napt. pfichod do Skoly, siatek, narozeni ditéte,
,,prazdné hnizdo*, odchod do penze atd., které prub¢éh a prozivani kazdodennosti, tedy
i normy, hodnoty, vztahy, role, zasadné meéni, a to zpisobem typickym pro mnozstvi

lidi urcité v€kové skupiny, pohlavi, nékdy i socialniho statusu.
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Neuspésna socializace je problémem jak pro jedince, pro jeho spolecenské vylouceni,
tak i pro spolecnost, z divodu socialné deviantniho chovani jedince. (Havlik, Kota,

2002, s. 45)

Kraus rozumi socializaci ,,proces postupné piemeny clovéka jako biologické
bytosti v bytost spole¢enskou, tedy postupné zaclenovani se do Zivota dané spole¢nosti.
Socializace je celozivotni proces, v jehoz pritb¢hu si jedinec osvojuje specificky lidské
normy chovéani a jednani, jazyk, poznatky, hodnoty, kulturu a zaClenuje se tak do
spole¢nosti. Clovék pfichdzi na svét jako biologicky tvor a v procesu socializace se
stdva spolecenskou bytosti se specificky lidskou psychikou. Socializace se odehrava
predevsim v roding, ve skupiné vrstevniki a pratel, ve Skole, prostiednictvim masmédii

a prace.* (Kraus, 2008, s. 59)

,»Socializace je proces utvareni osobnosti cloveka. Spociva v osvojovani kultury
a v zaclenovani jedince do systému spolecenskych vztahti postupnym vytvaienim vazeb
Sjinymi lidmi. Primarni socializace probihd v rodiné nebo v prostfedi, které ji
nahrazuje. Sekundéarni socializace probihd ve vychovnych, vzdélavacich, piipadné

dalsich institucich a prostiedich, do nichz se ¢lovék dostava“. (Matousek, 2003, s. 205)

Cilem socializace je jednozna¢néjsi zafazeni jedince do spolecnosti
pozadovanym zpiisobem participace. Toho lze dosahnout slozitym socializacnim
procesem, ve kterém bude jedinec ve stdlém procesu piejimat spolenosti uzndvané
hodnoty a zbavovat se spolecnosti neuznavanych hodnot a norem chovani.” (Palén,

2002, 5. 194)

Termin socializace oznacuje vyvoj ¢i formovani ¢lovéka s diirazem na socilni
aspekty, v sirSich souvislostech je pak identicky s pojetim vychovy v §ir§im slova
smyslu. Jde v podstaté o interakéni model, vnémz spoleCnost pusobi na jedince

a jedinec piisobi na své socialni prostiedi. (Cernikova, 2006, s. 85-86)

Z vyse uvedenych definic je ziejmé, Ze pokud proces socializace probiha
optimalnim a ocekavanym zptsobem, utvoii kulturni a socidlni bytost, schopnou zit ve
spolec¢nosti a zvladat ndlezité¢ svoji socidlni roli. Jedinec se nauci Zit tak, aby byl
pfinosem pro spole¢nost, vedl svilij vlastni plnohodnotny Zivot, nikoliv na tkor ostatnich
Clenti spolecnosti. Naopak vlivem nepiiznivych a nezadoucich podnétd z hlediska

optimalniho rozvoje osobnosti se jednani a chovani jedince za¢ne odchylovat od obecné
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uznavanych norem, ¢imz dochézi k desocializaci. Proces snahy o navrat jedince do

normalniho zivota se nazyva resocializace. (Kraus, 2008, s. 60)

4.2 Definice a vymezeni pojmu resocializace

Nékdy se definice tohoto pojmu zkracuje na pouhé znovuuvedeni, resp.

znovuzakotveni do spole¢nosti.

Pojem resocializace znamena odstraiiovani relativné trvalych zaméfeni
vychovavaného jedince zpisobujicich vychovné potize, a tim i ovlivilovani utvareni
postoji, jakozto sloZzek osobnosti. Jednd se o postoje projevujici se negativnim vztahem

Kk urcitym spole¢enskym ocekavanim. (Czapow, Jedlewski, 1981, s. 36, 37)

Podle Matouska se resocializaci ,,rozumi navrat ke spolecensky pfijatelnému
zpusobu chovani u lidi, kteti se od n¢j odchylili. Neobejde se beze zmén postoji a beze
zmén hodnotové orientace. Efekt resocializanich programii je zavisly na jejich
pfiméfenosti a na tom, jak jsou klienty akceptovany. Jen vyjimeéné do nich Klienti
vstupuji zcela dobrovolné. Je vSak podstatné, aby je program dokézal motivovat
k akceptovani zmény jako pfitazlivé Zivotni alternativy. Zména dosazena v prubéhu
intenzivniho resocializaéniho programu se pravdépodobné stane zménou trvalou, je-li

program ukoncen vhodnym typem nésledné péce. (Matousek, 2003, s. 183)

Kraus uvadi, Ze ,resocializace je n€kdy chapana Sifeji jako jakasi zpétna
socializace s cilem vratit ¢lovéka do normalniho Zivota spoleénosti. Pak k takovému
procesu dochazi nejen v souvislosti s delikventy a jejich navratem do zivota, ale napf.
I V souvislosti se zménou zdravotniho stavu a naslednou invaliditou. Dale uvadi proces
reedukace jako specidlni ptipad resocializace, ve kterém se s pouzitim komplexniho
systému metod pedagogicko-psychologickych, socialné terapeutickych a dalSich usiluje
o takové zmény v chovani jedince, které by odpovidaly normam (nebyly by deviantni).

(Kraus, 1998, s. 57-58)

Podle Netika je ,,posuzovani moZnosti resocializace slozity problém s pomérné
vysokym rizikem omylu®, ale vSeobecné lze fici, Ze Sanci k uspé$né resocializaci maji

pfedev§im mladi prvotrestani, u nichz se v anamnéze nevyskytuji poruchy chovéni

o 24
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a maji ve velké mife zachovany extramuralni vazby (napf. s primarni rodinou,

partnerem, détmi), a také maji pevné pracovni navyky. (Netik, 1997, s. 109)

V peniterciarnich podminkach se resocializace nazyva korektivni socializaci
¢i peniterciarni resocializaci. Tyto terminy se pouzivaji pro odliSeni resocializace
jedinct, ktefi sice maji problém se socializaci, ale ne takovy, aby jejich nedostate¢na

socializace vyustila v pachani trestné ¢innosti. (Sochtirek, 2007)

Pod pojmem resocializatni vychova je nutno vnimat specialni resocializacni
vychovu zaméfenou na osoby specificky spoleCensky nepiizplsobivé, zlo¢inné

depravované nebo depravaci ohrozené. (Czapow, Jedlewski, 1981, s. 40)

Resocializace ve vézenské praxi ma charakter korektivni, v podstaté se jedna
0 druhotnou socializaci jedince, u néhoz proces socializace v diivéjSich vyvojovych
etapach neprobchl uspésné z divodu toho, ze napf. vyvoj probihal v neptiznivych
podminkach, ¢i se v ném vyskytly rizné jiné nedostatky, anebo proto, ze socializace
probihala v antisociadlnim smyslu. Cilem resocializacnich snah je navazat a znovu spojit
pferuSené vazby socializace v mistech jejich naruseni a pokusit se formovat a modelovat

zivot odsouzeného tak, aby jeho opétovné zaclenéni do spolecnosti bylo uspésné.

Rychlost a charakter prubéhu resocializace zavisi zejména na:

- adaptaci dané osoby na socidlni zménu a na ochot¢ ménit hodnotovou
orientaci, podfizovat se socidlnim normam, pfijimat nové vzory chovani

a akceptovat nové autority,

- na mife odliSnosti nového socidlniho prosttedi od pavodniho, resp.

predchoziho, na otevienosti nového socialniho systému vici danému jedinci.

Dalsi uzivané terminy jako reedukace ¢i reintegrace mohou déle specifikovat
¢i rozsifovat spektrum resocializace, ovsem pro praxi je podstatnéjsi to, Co se za nimi
opravdu skryva. Zhlediska konkrétniho zachdzeni s odsouzenym — zvoleni
té nejucinngjsi intervence, dosazeni cile zmény apod., je veelku irelevantni, zda proces
napravy oznac¢ime za korektivni socializaci nebo penitenciarni resocializaci, tiebaze
sémanticky je vSe v porddku. Dospélého odsouzeného nelze ,prevychovat®, nemame
prosttedky ho ,,vylécit“. AvSak muzeme cilenymi postupy snizovat nckterd rizika,
kterych je odsouzeny nositelem a ktera by ho pravdépodobné vedla k opétovnému

pachani trestnych ¢ini, pokud zlistanou neosetiena. (Biedermanova, Petras, 2011, s. 11)
39



4.3 Definice a vymezeni pojmu prizonizace

Prizonizace je chéapana jako proces pfizplisobovani, vnémz se vézen
obeznamuje s ptedpisy, jakoz i neformalnimi pravidly, hodnotami, zvyky a celkovou
kulturou vézeni. Postupné internalizovani (zvnitinéni) téchto redlii je na piekazku
pozitivni resocializaci a pokud internace ve vézeni trva prilis dlouho, neni jiz schopen
vézen, plné piizpisobeny podminkam vykonu trestu, zit mimo vézeni. Pfizptisobeni se
vézenskym pravidlim, které na jedné strané¢ vyzaduji dozorci a na druhé strané je
poplatné vézenské subkultufe, je mnohem snaz$i pro jejich jednoduchost, nez
prizplsobit se bohaté, mnohostranné¢ a stile se ménici makrospolecenské realité.
Prizonizace také snizuje efektivitu vychovnych programi. Odsouzeni plni vSechny
ukoly, které jim vychovny program ukladd. Navenek tak prezentuji fadu pozitivnich
postoji a forem chovani, ale vnitiné zlstavaji programem nedotéeni. Ve vézeni se nauci
plnit uloZzené povinnosti jen s vynalozenim minimalniho usili, ale tak, aby nezapfi¢inili
divod ke kazeniskym zdkrokiim dozorcli pro nesplnéni ukolu ¢i povinnosti a aby
spoluvézni nemohli jedince osocit za pifehnané a vtiravé podlézavé plnéni povinnosti.

(Meznik, Kalvodova, 1995, s. 54-55)

4.4 Problém socializacniho a resocializacniho procesu ve

vykonu trestu odnéti svobody

Urovei socializace odsouzeného je pro t&ely stanoveni cile a utvateni koncepce
vykonu trestu velmi vyznamnd. Udava jakousi osnovu a ramec pro jeho znovuzaclenéni
do spolecnosti. Socializace jako problém, byla nejprve studovéna v sociologii. Pozd¢ji
se problém pfenesl do dalSich védnich oborl, jako je psychologie, pedagogika,
kriminologie, tedy véd, které se pfi resocializaci uplatni v Siroké mite. Nejprve se tyka
procesu, ve kterém se c¢lovék uc¢i normam, novym hodnotdm, nézorové orientaci
a vzorcim chovani skupiny, k niZ néalezi. Za dal§i zahrnuje také proces polidSténi,

jakoZzto prebirani lidskych vlastnosti od druhych.

Czapow a Jedlewski dovodili tfi obecné zéasady resocializacni vychovy,

a to zasadu prevychovy, vSestranného rozvoje osobnosti a zasadu trestniho zachazeni.
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Plnéni zasady ptevychovy spociva ve volbé takovych prostiedki, které podnécuji
zasadu vsestranného rozvoje za soucasné¢ho respektovani zasady trestniho zachazeni,
opraviujici k urcité kontrole nad vychovavanymi jedinci. (Czapéw, Jedlewski, 1981, s.

227-228)

Resocializace samoziejmé predpokladd, Ze osoby, na které ma pusobit, jiz

Vv néjaké spolecnosti byli zaclenéni, a proto jiz prosly socializacnim procesem.

Z mych rozhovorit s odbornymi pracovniky Vazebnich véznic Praha Ruzyné
a Praha Pankréc, které probihaly na podzim roku 2011, vSak vyplynulo, Ze u mnohych
odsouzenych tento proces dosud vibec neprob&hl nebo probéhl nedostatecné. Jejich
socializace je tak nejednou ve vykonu trestu odnéti svobody aplikovana viibec poprvé.
V takovychto pfipadech se vlastné jednd o nové zaclenovani. U fady dalSich musi byt

socializace teprve dokoncena az v pribéhu zachézeni ve vykonu trestu.

Vykon trestu odnéti svobody ve své klasické podobé mé celou fadu vedlejsich
ucinkd. Odehrava se v extrémnich a deviantnich podminkéch, které ¢asto plisobi piimo
proti Usili o opétovnou integraci provinilce do spolecnosti. Koncentrace vice ¢i méné
narusenych osob v omezeném prostoru a jejich prevaha nad vychovnym personilem
naznacuje, jakym smérem se plsobeni na odsouzené ubird. ,Jedinec v podstaté
odmitnuty spolec¢nosti a uvrzeny do prostiedi, které miize jen s obtizemi akceptovat,

nachézi Casto bezvyhradné piijeti ve vézeniské subkulture. (Netik, 1998, s. 17)

Socialni prostfedi vykonu trestu se siln€ odliSuje od prostedi béZzného zivota za
zdmi véznice. Jedinec se stava pasivnim, je soucasti systému. Dostate¢né nemuize byt
uspokojovana jeho potieba seberealizace. Rigidita uvéznéni byva zmiriovana modelem
socidlni interakce mezi samotnymi vézni, ktefi navazuji vztahy vzajemné loajality
a pomoci protikladu k pocitovanému vnéjsimu tlaku vézenského personalu. Vagnerova
V této souvislosti zmiiuje, ze ,,akceptace skupinové identity je pro vézné podporou,
a proto ji pfijimd, pokud nema zvlast dobie fungujici zdzemi nebo silné vnitini
presvédceni®. (Vagnerova, 1999, s. 422-423)

Této problematice se ve své praci vénuji i Matousek a Kroftova, kteti popisuji
typicky znak vézeiiské subkultury, tzv. charakteristickou propast mezi dozorci a vézni.
Dozorci jsou pro veézné reprezentanty nepratelského, zavrzenihodného svéta, ktery

Snimi jednal a jednd nespravedlivé, a tudiz 1 samo uvéznéni musi byt pro vézné
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,hespravedlivé, neopravnéné, ¢i pfinejmensim piili§ piisné*. (MatouSek, Kroftova,

2003, s. 165)
Celkové¢ 1ze negativni diisledky vykonu trestu shrnout do téchto bodii:
- nebezpeci vzajemné demoralizace vézni - druhy Zivot,
- proces prizonizace,

- socialni stigmatizace jako prekazky resocializace a zejména reintegrace

odsouzenych.

Mezi dal$i negativa piisobeni vykonu trestu lze zahrnout naruSeni volnich
vlastnosti odsouzenych, jako je sebeovladani, samostatnost, schopnost rozhodovat se,
vnitini ukaznénost, misto toho nastupuje vychova k infantilismu, k nesamostatnosti,
gradace komplexi ménécennosti, rist zadluzenosti, vnucené homosexualni chovéni.

(Cemikové, Makariusova, 1997, s. 71)

Terapie a resocializace maji i svou socidlnépsychologickou dimenzi. Odsouzeny
musi v prvé fad¢ pfijmout roli ,,devianta“ a na konci procesti naopak roli ,,abstinenta*,

tedy clovéka napraveného, ktery nesklouzne do recidivy. (Kraus, 2008, s. 155)

V procesu resocializace je nutné pii zachazeni s vézni vyuZzivat nejen metody
obecné, tedy takové, které jsou podle zdkona a dalSich piedpisii, vztahujici se ke
stejnému zachazeni se vSemi odsouzenymi, ale pouzivat i metody specialni, tedy
vyuzivat metody psychologické, pedagogické, socidlni a dalsi, které budou vhodné pro
jednotlivce nebo urcitou skupinu. Resocializacni proces musi byt vhodné zvolen
S ohledem na individualitu vé€zné, aby se tak resocializacnim plisobenim u n¢j dosahlo
interiorizace, tedy zvnitinéni socidlnich norem, nauceni se spolecensky pfiijatelnym
formam chovani. Ze strany vychovatele nelze nepfipustit takové jeho chovani, které by
u odsouzeného zesilovalo jeho kriminalni sklony a prohlubovalo tak propast mezi nim

a spole¢nosti.

Cernikova 2006 cituje Hajka 1993 tak, Ze resocializace by méla sméfovat ke

tfem hlavnim cilum:

- kultivaci navyki dalSim vzdélavanim - v profesi, dovednostech,

v zalibach, vedouci ke zlepSeni ¢i zmén¢ Zivotniho stylu,
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- osvojovani si vhodnych dovednosti pro readaptaci na zivot mimo véznici,
udrzovani si socidlnich vazeb prostiednictvim socialniho uceni nebo

psychologického vycviku v ramei skupinové prace s odsouzenymi,

- specifickou pomoc a odborné poradenstvi zaméfené na feSeni osobnich

problémd. (Cernikova, 2006, s. 2.)

5. Programy zachazeni

5.1 Pravni uprava programii zachazeni v CR

Pravni Uprava programli zachazeni vychazi ze zakona ¢. 169/1999 Sb.,
o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni pozdgjSich Uprav a doplnéni, a z vyhlasky
Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou vydava fad vykonu trestu odnéti
svobody. Programy zachazeni jsou ramcové upraveny v § 41 zakona o vykonu trestu
odnéti svobody a v hlavé ctvrté fadu vykonu trestu odnéti svobody. Dalsi podrobnosti
jsou stanoveny ve sbirkach nafizeni generalniho feditele Vézetiské sluzby CR, sbirkach
pokynu feditele odboru vykonu vazby a trestu a v neposledni fad¢ také v metodickych
listech feditele odboru vykonu vazby a trestu, které vydava Generalni feditelstvi

Vézeiiské sluzby CR.

Diilezita tloha programii zachazeni je deklarovana v zdkoné CNR ¢&. 555/1992 Sb.,
0 Vézenské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky. Ten uklada vézeiiské sluzbé, jako
jeden zukoll, prostfednictvim programi zachazeni soustavné pusobit na osoby
ve vykonu trestu odnéti svobody a obdobné 1 na n€které skupiny osob ve vykonu vazby.
Cilem je vytvofit u odsouzenych ptedpoklady pro jejich fadny zplsob Zzivota
po propusténi, uzakonéno § 2 odst. 1 pism. d). Dalsim tkolem je vytvareni podminek
pro pracovni a jinou ucelnou ¢innost osob ve vykonu vazby, ve vykonu trestu odnéti

svobody, uzakonéno v § 2 odst. 1 pism. g), a ve vykonu zabezpecovaci detence.

Zakon o vykonu trestu odnéti svobody v § 2 odst. 2, kromé stanovené povinnosti jednat
s odsouzenymi ve vykonu trestu tak, aby bylo zachovéano jejich zdravi, uklada, aby
v piipadé, pokud to doba vykonu trestu umozni, podporovali takové postoje
a dovednosti odsouzenych, které jim pomohou k navratu do spole¢nosti a umozni vést

po propusténi sobéstacny zivot. Vykon resocializace odsouzenych pomoci programil
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zachazeni ma tedy zakonnou oporu. Tato povinnost se promita i Vv praxi, napf.
pfi sestavovani jednotlivych programi zachdzeni s odsouzenymi. Je nutno mit na
paméti, ze az na opravdu nepatrny zlomek dozivotné odsouzenych se drtiva vétSina

vézenské populace vrati zpét do spolecnosti.

Program zachazeni obsahuje pracovni, vzdélavaci, specialné vychovné, zajmové
a extramuralni aktivity s diferencovanym pfistupem ke kazdému odsouzenému. Je
vytvairen za ucasti odbornych zaméstnancti dané véznice v soucinnosti s kazdym
jednotlivym odsouzenym, ktery vykonava trest odnéti svobody del§i nez tfi mésice.
Odsouzeny ma moznost zvolit si z téch programt, které véznice povazuje za vhodné
a které je schopna pomoci svych zaméstnanct, pfipadné s pomoci dalSich organizaci
zajistit (napf. se Sdruzenim pro probaci a mediaci v justici, 0. s., Centrem podpory
podnikani Praha, o. s., a mnohymi dal§imi). Pokud si odsouzeny zadny z téchto
programti nezvoli, ucastni se minimalniho programu zachazeni stanovené¢ho vnitinim
fadem véznice. Pfi standardnim vykonu trestu je v ramci programu zachézeni kladen
duraz na vSechny aktivity. Vybrané kategorie odsouzenych jsou zafazovany i do
speciadlnich programi, které probihaji zejména ve specializovanych oddélenich.

(Biedermanova, Petras, 2011, s. 14-15)

V roce 2005 byla zpracovana Koncepce rozvoje ¢eského vézenstvi do roku 2015, ktera
shrnuje zakladni filozofii vykonu trestu odnéti svobody a strategické cile Vézenské
sluzby CR, bezpe¢nost vykonu trestu odnéti svobody, vykon vazby a trest odnéti
svobody, zdravotnictvi ve vykonu trestu odnéti svobody, organizaci, fizeni a vztahy s

vefejnosti a v neposledni fad€ zabezpeceni a spravu vézenstvi.

5.3 Standardizované programy zachazeni aplikované v naSich

véznicich

Systém standardizovanych programi se opira o dlouhodobé napliované
Koncepéni zdméry rozvoje Ceského veézenstvi v oblasti psychologické a terapeutické

péce z obdobi let 2007 az 2010. (vnitini materialy vézenské sluzby).
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Zakladnim cilem je aplikovat konkrétné zamétené, strukturované, odzkousené
a moderni penitenciarni programy pro vybrané cilové skupiny odsouzenych a rizikové
pachatele. Primarné je v téchto programech kladen ddraz na snizeni rizika recidivy.
V prib¢hu minulych desetileti bylo ve vyspélych zemich mnoho takovych programu
vyvijeno, testovano a méteno, zda a ptipadné jakym dilem vedou ke snizeni kriminality.
Prozatim nejde 0 dosazeni jednoznacnosti jejich u¢inku, ale spiSe vyzkousSet, které
pristupy funguji za jakych podminek.

Z vysledki je patrné, ze efektivni intervenéni programy jSOU postaveny na
zékladnich principech, uplatiovanych pod volnym piekladem ,,co funguje* (what
works). Tyto principy stavi zejména na empirickych datech zjistujicich pficiny trestné
¢innosti, na vztahu klasifikace rizik a miry intenzity intervence. Zahrnuji dynamické
kriminogenni faktory, motivaci odsouzenych a prakticky nacvik dovednosti. Nutnosti
je, aby s témito programy pracovali vyskoleni lektofi.

Je ziejmé, Ze diagnosticka kritéria ¢i kritéria vybéru na zakladé trestné Cinnosti sama
0 sob& nemohou byt jedinym parametrem pro zafazovani do programi, také vzhledem
k velkému poétu odsouzenych, kteti kritéria spliiuji, nelze vytvaret programy pro
vSechny.

Proto odbor vykonu vazby a trestu, zodpovédny za tento proces, zvolil ve spolupraci
s jednotlivymi véznicemi a svymi externimi odborniky cestu pfisné standardizace, diky
niZ jsou programy zavadény do v€znic planovite.

Standardizovany jsou pfedevsim takové programy, které se zamétuji na snizovani rizika
recidivy u odsouzenych:

- za sexualné motivované trestné Ciny,

- zanasilné trestné ¢iny vcetné domaciho nasili,

- zanendsilné trestné Ciny (napt. krddez, dopravni nehody),

- zatrestné ¢iny spachané pod vlivem navykovych latek,

- pfipravujicich se na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

Probihajici standardizace programl je procesem jednotné upravy pii zpracovani
a predlozeni projekt programti. Pozadavky musi splitovat potfeby ochrany spolecnosti
(snizovani rizika recidivy) a soucasné spliovat pfedem dand formalni kritéria na
vytvofeni programu, vyskolené lektory, na pilotdz a supervizi, na vyhodnoceni,
zavedeni do praxe a periodické hodnoceni. Pro hodnoceni rizik a potfeb odsouzenych je

Jiz dnes mozno vyuzit nastroj pro hodnoceni SARPO, ktery jiz pfed lety zacCala vyvijet
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Vézeiiska sluzba CR a Probatni a mediacni sluzba CR. Postup pro vytvofeni
standardizovaného programu, jeho odzkousSeni, aprobaci a implementaci do praxe
upravuje Nafizeni generalniho feditele Vézeniské sluzby CR & 35/2011,
ze dne 19. cCervence 2011, kterym se stanovi pravidla pro tvorbu a realizaci

standardizovanych programt ve vykonu trestu odnéti svobody. (Biedermanova, Petras,
2011, s. 31-32)

V Cervenci 2011 byl za¢lenén do piilohy ¢. 1 nafizeni generalniho feditele ¢. 35/2011
program ,,Program 3Z* - Zastav se, Zamysli se a Zmén se, ktery byl adaptovan
tymem vézenskych a probacnich pracovnik za vedeni prednich anglickych lektort
programu Stop, Think and Change. Je zamé&fen na vicekrat trestané odsouzené
s prevazené¢ majetkovou trestnou cinnosti pfed podminénym propusténim. Stavi na
kognitivné-behavioralnich zékladech. Dnes je K pouzivani programu vyskoleno jiz
40 lektort. Praci se 12 odsouzenymi vedou dva lektofi, zaméstnanci véznice,
a to zpravidla 2x ro¢né. Program je od pilotniho odzkouseni v roce 2006 zaveden ve
véznicich Jifice, Svétla nad Sazavou a Kufim. Postupné je rozsifovan do véznic
Pardubice, Karvind, Nové Sedlo, Znojmo, Rynovice, Ostrov nad Ohfti, Plzeni, Vinafice,

Horni Slavkov, Ptibram, Hefmanice a KynSperk. (Biedermanova, Petras, 2011, s. 33)

Program GREPP, neboli intenzivni reedukaéni program. V Cervenci 2011 byl
program GREPP a nize uvedeny GREPP 2 zaclenén do pfilohy ¢. 2 nafizeni generalniho
feditele ¢. 35/2011. jako standardizovany program.

GREPP - nazev pochazi zanglického reedukacni psychologického programu,
zaméfeného na praci s vinou. Jedna se o vzdélavaci program pro praci s pachateli, kteti
byli odsouzeni za trestné ¢iny nasili na détech (tyrani déti, komercni sexudlni
zneuzivani déti i sexualni zneuzivani bez komer¢niho aspektu). Program je koncipovan
jako tzv. ,,program narovnani®. Je kratkodoby, trva 7 tydni, a je potadan 2x rocné pro
skupiny 12 odsouzenych z véznice s dozorem ve Véznici Nové Sedlo a 2x ro¢né pro
odsouzené z véznice s ostrahou ve Véznici Hefmanice.

Prozatim Zadny z poctu 87 odsouzenych z véznice s ostrahou a z 36 odsouzenych
zatazenych do véznice s dozorem nerecidivoval. V soucasné dobé vsak nelze urcit
skutecnou analyzu efektivity, nebot’ zjiStovani ucinnosti resocializacnich programi se
obvykle provadi az po 2 letech od propusténi, coz vétSina vysSe uvedenych absolventl

dosud nespliuje.
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Program GREPP 2, neboli dlouhodoby terapeuticky program, navazuje na program
GREPP. Je koncipovan jako dlouhodoby, trva 10 mésicii, a jeho cilem je snizeni rizika
recidivy u odsouzenych po propusténi. Na tvorbé programu se podileli 1 pfedni Cesti
sexuologové z Psychiatrické 1é¢ebny v Praze-Bohnicich, doc. PhDr. Jan Koznar, CSc.
a MUDr. Slavoj Brichcin. Od fijna 2010 do cervna 2011 probéhla ve Véznici
Hefmanice pilotdz programu. Zatazeno do néj bylo 10 odsouzenych, ktetfi prosli
programem GREPP. Uspé&sné jich absolvovalo 8, jeden odsouzeny byl vyfazen kvili
fyzickému nésili a jeden kvili dlouhodobému pobytu v nemocnici. Pilotaz byla
vyhodnocena jako Uspésna ve smyslu snizeni rizika specifické recidivy a aktualné se
pfipravuji Upravy v manudlu v souladu snafizenim generdlniho feditele.

(Biedermanova, Petras, 2011, s. 34)

Program TP 21 Junior je zaméfeny na problematiku snizovani nasili mezi
mladistvymi odsouzenymi, umisténymi ve Véznici VSehrdy. V cervenci 2011 byl
program TP 21 Junior zaclenén do pfiloh natfizeni generalniho feditele ¢. 35/2011 jako
standardizovany program.

Hlavnim cilem programu je snizeni agresivnich projevil chovani vii¢i spoluodsouzenym
a zaméstnancim. Déle je jeho ucelem motivovat mladistvé k vytvofeni pozitivniho
nahledu na nevhodnost feSeni konfliktnich a zat€zovych situaci agresivnim jednénim,
a uvédomit si vlastni zodpoveédnost za své jednani a poruSovani zasad spolecenského
chovani. V roce 2009 skoncilo jiz teti pilotni odzkouSeni programu. Program byl
zapracovan do vnitiniho fadu Véznice Vsehrdy a jiz je zafazen jako povinna, specialné
vychovna aktivita programu zachazeni. Probiha zpravidla 2x ro¢né a u vétsiny
mladistvych dochézi po jeho absolvovani ke sniZzeni problému s nasilnym, agresivnim

jednanim. (Biedermanova, Petras, 2011, s. 35)

Model programu dlouhodobého zachazeni pro kategorii doZivotné odsouzenych
véznu je orientovan na snizovani jejich nebezpec¢nosti, na postoj odsouzeného k vlastni
trestné Cinnosti a na to, jak se vyrovnat s vinou apod. Pilotn¢ probiha od ¢ervence 2009
ve véznicich Valdice, Karvind a Mirov. Do projektu je zapojovana vétSina dozivotné
odsouzenych véznd, ovSem ne u vSech je zapojeni aktivni. Realizace aktivit projektu je
v souCasné dob¢ téZ poznamendna ztizenou persondlni situaci ve véznicich. Nyni se
projekt nachdzi v etapé celkového vyhodnoceni, poté bude tieba nasledné zvazit jeho

moznou standardizaci a zavedeni do praxe. (Biedermanova, Petras, 2011, s. 35)
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Program pro pachatele dopravnich nehod je zaméfeny na bezrizikovy navrat
pachateltt do spole¢nosti a do silniéniho provozu. Uast v tomto programu byla pro
odsouzené prilezitosti vyrovnat se se svym problémem tak, aby byli schopni negativni
zivotni zkuSenost vyuzit ve prospéch své dalsi bezproblémové tidic¢ské praxe.

Ve spolupraci s Centrem dopravniho vyzkumu se vézenské sluzbé podaftilo pilotni
program uspé$n¢ uskuteCnit. Aktudlné se pripravuje dlouhodoba realizace tohoto
programu ve dvou véznicich sdozorem ve Véznici Pardubice a Véznici Odolov.
Pfedpokladem je, Ze program bude probihat 2X roéné¢ pro 12 odsouzenych.

(Biedermanova, Petras, 2011, s. 36)

Program zaméieny na pachatele nasili. Tento terapeuticky program si klade
za cil urcit hlavni pfi¢iny rizikovosti odsouzeného jako pachatele doméaciho nasili,
¢i jinych forem nésilného chovani Ve vztahu k odsouzenému ma pomoci vypracovat
adekvatni nahled na spachanou trestnou ¢innost a zménu postoji souvisejicich
s pachanim trestné c¢innosti. Pilotni terapeuticky program pro skupinu 30 pachatelil
nasili prob&hl od 1. 6. 2010 do 30. 5. 2011 ve Vé&znici Vinafice. Po jeho vyhodnoceni
bylo odborem vykonu vazby a trestu doporuc¢eno provést v programu Gpravy a pilotaz

prodlouzit do ¢ervna 2012. (Biedermanova, Petras, 2011, s. 36)

5.4 Vymezeni uplatiovani programu zachazeni

Pravidla a zasady programii zachizeni jsou v Ceské republice celostatng

formaln€ sjednocené. Program zachdzeni se zpracovava na zékladé¢ komplexni zpravy
o odsouzeném, kterd se stava soucasti osobni karty (tj. evidencni pomucka, ktera se
vede pii vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody a slouzi k zachyceni podstatnych
skutec¢nosti v pritb¢hu a pti napliiovani ucelu vykonu vazby a trestu).
Komplexni zpravu zpracuji odborni zaméstnanci a lékat jiz v pribéhu pobytu
odsouzeného v nastupnim oddéleni véznice. U odsouzenych s trestem delSim nez tfi
mesice se zpracovava téz psychologické, pedagogické a socidlni posouzeni na zaklade
orientaCnich pohovorii nebo diagnostickych vysetieni, zaméfenych zejména na
posouzeni rizik a potfeb odsouzeného. Obsah komplexni zpravy je divérny.

Program zachézeni obsahuje konkrétné¢ formulovany cil plsobeni na

odsouzeného a metody zachéazeni, které smétuji k dosazeni cile, dale zptisob a Cetnost
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hodnoceni. Soucasti programu zachazeni je urceni formy pracovni terapie, vzdélavani
anebo jiné ndhradni ¢innosti, sméfujici k vytvofeni pfedpokladii pro jeho samostatny
zpusob zivota. Pokud u odsouzeného piichazi v ivahu vice variant programu zachazeni,
umozni se mu vybér (§ 41 odst. 3 zdkona o vykonu trestu odnéti svobody). Pri
zatazovani odsouzené¢ho do jednotlivych program se piihlizi k délce trestu,
charakteristice osobnosti pachatele a pfi¢inam jeho trestné Cinnosti. S programem
zachazeni je odsouzeny seznamen na zacatku vykonu trestu. Podle typu véznice je
periodicky vyhodnocovan. Pii vyhodnocovani se zaznamenavaji podstatné skutecnosti,
které vyjadiujici zmény v chovani a jednani odsouzeného, zejména v jeho postojich
k vykonu trestu a ke spachanému trestnému ¢inu. Soucasné se vyhodnoti rizika potieby
podle vnitiniho ptedpisu podle Metodického listu feditele odboru vykonu vazby a trestu

¢. 15/2007, kterym jsou stanovena pravidla a principy hodnoceni odsouzenych ve

vykonu trestu odnéti svobody. (Biedermanova, Petras, 2011, s. 30)

5.5 Uloha odbornych pracovnikii p¥i tvorbé a uplatiiovani

programi zachazeni

Hlavnim ukolem odbornych zaméstnanct je diagnostickd a terapeuticka ¢innost.
Jejim cilem je odborné piisobit na skupiny odsouzenych v rdmci zvoleného programu
zachazeni, jako prostfedku vedouciho k resocializaci jedince a ke snizeni pachéani dalsi
trestné Cinnosti. Velky duraz je kladen na dodrzovani platnych norem spolecenského
zivota, zvladani naro¢nych zivotnich situaci, mezilidskou komunikaci ve skupiné, apod.
Posuzuji miru defektivity, ktera se projevuje v psychosocialnim naruSeni vyvoje jedince
a byva pficinou trestné Cinnosti. Mezi Cinnosti odbornych zaméstnanct také patii
poskytovani individualnich pohovort, pfi kterych jsou feSeny psychické problémy
odsouzenych, Zadosti, stiznosti, krizové intervence, aktualizace programii zachéazeni,
poradenska, pedagogicka, psychologickd a socidln¢ pravni pomoc. Déle ve vézenském
informacnim systému, v souladu S pravni ochranou osobnich tudaji, zpracovavaji
piislusnou dokumentaci o zachazeni s odsouzenymi a obvinénymi. (z materiala

vézenske sluzby Vazebni véznice Praha Pankrac)
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Specialni pedagog

V ramci komplexni zpravy provadi specialni pedagog pedagogickou diagnostiku
a zpracovava pedagogické posouzeni s ptislusSnym doporucenim pro program zachazeni.
Kt¢ vyuziva cileny standardizovany dotaznik, anamnesticky pohovor a informace
ziskané studiem osobniho spisu odsouzeného. Na zékladé vsech téchto poznatkl
a osobni zkuSenosti zpracuje diagnosticky portrét odsouzené¢ho, ktery obsahuje
vyhodnoceni vysledkii jeho dosavadni vychovy, dosazeného vzdé€lani, pribéhu
zaméstnani, moznosti zptsobu feseni konfliktnich situaci s timto jedincem, déle uroven
a kvalitu socidlnich vztahti k okoli (napf. jejich intenzitu, stalost, aktivitu pfi navazovani
vztahli a narusenost), reakce odsouzeného na pobyt véznici a vysi ochoty akceptovat
vézenisky rezim, schopnost realné posoudit své dalsi perspektivy, zhodnoceni Zivotniho
cile a hierarchie hodnot. Rovnéz zjistuje, zda je odsouzeny véfici a vyzaduje kontakt

S duchovnim.

Ve spolupréaci s ostatnimi odbornymi zaméstnanci odpovidd za urovei
odborného zachéazeni s odsouzenymi v navaznosti na jejich komplexni zpravy, sleduje
kvalitu ucasti svéfenych odsouzenych v programu zachazeni a zmény v jejich chovani,
podili se na zpracovani pribézného hodnoceni programu zachazeni a k tomu vede
1 nezbytnou dokumentaci. Metodicky usmériiuje vykon prace vychovatelt a pedagogi
volného Casu. Specialni pedagog provadi i orientacni pedagogické pohovory z podnétu
odsouzenych, zaméstnanci nebo na zaklad€ vlastnich poznatki, poskytuje poradenskou
a pedagogickou pomoc v souladu spovahou daného piipadu a podminkami,
zabezpecuje individualni pedagogickou péci o odsouzené, ktefi jsou v krizovych
psychickych stavech. Kazdy ze specidlnich pedagogli vede osobné€, zejména podle
svého odborného zameéteni a mistnich podminek, aktivity programu zachéazeni z oblasti
specidlné vychovnych nebo vzdélavacich aktivit, zaméfenych na oblast pficin
a duasledktl pachani trestné ¢innosti. U odsouzenych podporuji postoje a dovednosti,
které jim mohou pomoci k navratu do spolenosti a umoznit jim po propusténi vést
fadny, sob&stacny Zivot. Svéfena kazenska pravomoc nad odsouzenymi je dalsi z tkolt
specidlniho pedagoga. Vyjadiuje se k Zadostem o udé€leni preruseni vykonu trestu,
povolovani volného pohybu mimo véznici, doCasného opusténi véznice, Ucasti
odsouzenych na akcich mimo véznici, k vybéru odsouzenych do pracovniho zafazeni,
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pfefazovani odsouzenych do jiného typu véznice nebo jejich premisténi apod.

(z materiala vézenské sluzby Vazebni véznice Praha Pankrac)

Psycholog

Prvoradym tukolem psychologa useku vykonu trestu je vypracovat
psychologickou charakteristiku odsouzené¢ho. K psychodiagnostickému vySetfeni
pouziva standardizovanou testovou baterii a dale vlastni poznatky, ziskané
z anamnestického rozhovoru, studia spisového materialu o odsouzeném a z informaci
k jeho zdravotnimu stavu. Ze vSech téchto udaji za pomoci psychologické rozvahy,
osobnich zkuSenosti a analyticko-syntetického pfistupu zpracovava vyslednou
psychologickou zpravu. Zprava obsahuje kromé& anamnestickych dat a vlastnich
relevantni poznatkll z pozorovani také popis osobnosti odsouzeného, orientovany na
intelektové schopnosti, emocni stabilitu, hodnotovou orientaci, volni vlastnosti,
motivacni Cinitele chovani a socidln¢ psychologické dovednosti, psychologickou
analyzu postoje odsouzeného k trestné ¢innosti a k vykonu trestu odnéti svobody.
Vydéva doporuceni k programu zachédzeni, vcetné dispozic k pracovnimu zatfazeni
a eventualni upozornéni na nebezpecnost jednani odsouzené¢ho, moZnou potiebu
specidlniho zachazeni a doporucuje nejvhodnéjsi pristup pracovniklt vézenske
sluzby k odsouzenému, apod. Garantuje u odsouzenych odbornou psychologickou
¢innost a odbornou urovei realizace programu zachazeni. Psychologové useku vykonu
trestu osobné vedou nejméné jednu specidlni vychovnou aktivitu programu zachdzeni
a zajistuji k tomu nezbytnou dokumentaci. S odsouzenymi realizuji psychologické
pohovory, a to bud’ z podnétu samotného odsouzené¢ho, zaméstnancli nebo na zakladé
vlastnich poznatkll. Poskytuji poradenskou psychologickou pomoc, popiipadé péci,
formou individudlni nebo skupinové psychoterapie dle povahy daného piipadu
a podminek. V navaznosti na zmény v chovani a jednani odsouzenych navrhuji jejich
umisténi do krizového oddéleni, vystupniho oddéleni, ¢i do bezdrogové zony. Podileji
se na rozhodovani o zafazeni odsouzenych do seznamu objektl mozZného napadeni
¢i ohroZeni a vytypovavani konfliktnich a psychicky labilnich odsouzenych. Navrhuji
zatfazeni odsouzenych do standardizovanych a specidlnich programt, pokud jsou v dané
véznici realizovany. U odsouzenych, ktefi odmitaji stravu, sebeposkozuji se, pokouseji
se 0 sebevrazdu a v pfipadé krizovych psychickych stavii zabezpecuji individualni
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psychologickou péci ve spolupraci s 1ékafem. Z odborného hlediska odpovidaji za chod

krizového oddé€leni. (z materidli vézenské sluzby Vazebni véznice Praha Pankrac)

Déle podavaji odborna stanoviska a vyjadieni k pfefazovani odsouzenych
Vv ramci vnitini diferenciace, k pfemistovani do jiné véznice, k povolovani volného
pohybu mimo véznici, k do¢asnému opusténi véznice, k ti¢asti na akcich mimo véznici
a krozhodovani o wumoznéni preruSeni vykonu trestu odnéti svobody.

(Motejl, Varvarovsky, 2010, s. 110)

Socialni pracovnik

Socialni pracovnik vypracovava socidlni charakteristiku odsouzeného, jakozto
podklad pro sestavovani programu zachdzeni. Své poznatky ziskdvd pomoci cileného
rozhovoru s odsouzenym, studiem osobniho spisu, jednanim se socialnimi kuratory,
pracovniky probacni a mediacni sluzby, rodinnymi piislusniky a vyuzitim vlastnich
zkuSenosti. Socidlni charakteristika obsahuje osobni a rodinnou anamnézu, vcéetné
aktualniho zdravotniho stavu a pfip. psychiatrické zatéZe a vyhodnoceni kontaktli se
socidlnimi kuratory ¢i pracovniky probacni a media¢ni sluzby. Déle priib&h zaméstnani
pied néastupem do vykonu trestu, pfip. poznatky k eventualnimu zajiS§téni ubytovani
a zaméstndni po vykonu trestu odnéti svobody, a zavérem vlastni doporuceni
k programu zachazeni a potiebu specidlniho zachézeni. Podili se na vytvafeni koncepce
zachdzeni s odsouzenymi, programl zachazeni a na zpracovani navrhil vnitini
diferenciace odsouzenych. Spole¢né s ostatnimi zaméstnanci zpracovava konkrétni
programy zachdzeni. Dle potteby spolupracuje s piisluSnymi organy socidlniho
zabezpeceni, poskytuje samostatné socidlné pravni poradenstvi, provadi vychovnou
a poradenskou ¢innost pro odsouzené, udrzuje pfimé pracovni kontakty s organy statni
spravy, cirkvemi, charitativnimi a z4jmovymi ob¢anskymi sdruzenimi, v misté véznice
a podle potieby 1 v misté trvalého pobytu odsouzenych. Velky podil prace socialniho
pracovnika je zaméfen na plynuly pfechod odsouzeného do fddného obcanského zivota.
Dale navazuje potiebné kontakty s blizkymi osobami svéfenych odsouzenych, podili se
na feSeni socialnich problémi, na vybéru odsouzenych k zatazeni do prace, umisténi
odsouzenych do krizového a vystupniho oddé€leni, do bezdrogové zony apod. Socidlni

pracovnik vede nejméné jednu prubéznou aktivitu programu zachdzeni, a to prevazné
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Vv oblastech skupinového socialniho poradenstvi a v oblastech zajmovych aktivit
vedoucich k ziskani socialnich dovednosti odsouzenych. (z materidlti vézenské sluzby

Vazebni véznice Praha Pankrac)

Pedagog volného ¢asu

V kompetenci pedagoga volného Casu je realizace individudlni a skupinové,
z4jmové a sebeobsluzné, piipadné také terapeutické, zejména rukodé€Ilné, sportovni
a kulturni c¢innosti s odsouzenymi. Pedagog volného casu se podili na piipravé
a realizaci programu zachazeni s odsouzenymi, vede nejméné Ctyii pribézné aktivity
programu zachazeni. Ve spolupraci s ostatnimi zameéstnanci oddéleni organizuje
a realizuje hromadné volnocasové aktivity. Sleduje Gcast odsouzenych v programu
zachazeni a informuje ostatni zaméstnance o dulezitych skutecnostech. Podili se na
hodnoceni programu zachazeni a na hodnoceni zasilanych véznici ptislusnym organtim.

(z materiala vézenské sluzby Vazebni véznice Praha Pankrac)

Vychovatel

Vychovatel je ¢lenem tymu odbornych pracovnikl véznic. Jeho hlavnim tikolem
je komplexni vychovna, vzdélavaci, diagnostickd a preventivni €innost zaméfend na
celkovy rozvoj osobnosti a na socializaci, resocializaci a reedukaci vetné cilenych
opatfeni k optimalizaci vzdélavaciho procesu odsouzenych a realizaci protidrogové
prevence vV ramci véznice. DalSim tkolem je sezndmeni odsouzeného jiZ na nastupnim
oddéleni s konkrétnimi aktivitami dané véznice, pouceni o jejich zakonnych pravech
a povinnostech a sezndmeni s vnitinim fadem véznice. Do jeho naplné prace spada
vedeni osobnich karet odsouzenych, provadéni pribéznych zapisit vystihujicich
napliovani Ucelu vykonu trestu odnéti svobody a jako prvni fe$i pozadavky
odsouzeného. Kromé toho ale odsouzeného i1 pedagogicky vede, k cemuz musi osobné
znat vSechny svéfené odsouzené, znat socialni vztahy a skupinovou atmosféru
v pfidélené skupiné. Podili se na hromadné organizovanych akcich, dba na kézen
odsouzenych, na potddek ubytovacich prostor a motivuje odsouzené k pfimérené

estetické upraveé, a dalsi. Pii své praci spolupracuje s piislusniky vykonavajicimi
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dozor¢i sluzbu a predvadéni odsouzenych. (z materidli vézenské sluzby Vazebni

véznice Praha Pankrac)

Vychovatel - terapeut

Néplni cCinnosti tohoto odborného pracovnika je realizace individudlnich
a skupinovych terapii. Pro praci se specifickymi skupinami odsouzenych voli adekvatni
obsah, formy, metody a pfistup. Osobné vede nejméné tii specialné vychovné aktivity
programti zachazeni, jez jsou rozlozeny v pribéhu celého tydne a sleduje kvalitu ucasti
odsouzenych v programu zachdzeni a zmény v jejich chovani. O dulezitych
skute¢nostech informuje vychovatele a psychologa. Podili se na zpracovavani
priabézného hodnoceni programu zachazeni, poméha zkoumat pfi¢iny mimoiadnych
udalosti ve vztahu k odsouzenym a navrhuje ptislusna opatieni k jejich feSeni, prevenci
a eliminaci ze socidlniho hlediska. (z materidli vézenské sluzby Vazebni véznice Praha

Pankrac)

Dozorce

Dozorci jsou ozbrojenou slozkou Vézeniské sluzby CR. Tvoii zakladni ¢lanek
piimé prace s vézni. Hlavni ndplni jejich ¢innosti je soustavnd kontrolni a dozorci
¢innost, dozor nad dodrzovanim stanoveného potadku a kazné ze strany véznénych,
vykonavani prohlidek odsouzenych, prohlidek cel ¢i pokoji, ve vykonu vazby pak
zajistuji i vydej stravy a dalSi nezbytné tkoly. (z materialt vézenské sluzby Vazebni

véznice Praha Pankrac)

Stavajici kapitola slouzila k sezndmeni s organiza¢ni strukturou Vézenské sluzby
Ceské republiky a s pracovni naplni odbornych pracovniki, jejichZ ndzory na program
zachdzeni jsou pfedmétem mého vyzkumu. V dalSich kapitoldch jednotlivé druhy

programu zachazeni.
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6. Aktivity programu zachazeni

Program zachdzeni je zpravidla rozdélen na nasledujici aktivity:

- pracovni aktivity

- vzdélavaci aktivity

- specialni vychovné aktivity
- z&move aktivity

- extramuralni aktivity (oblast utvafeni vnéjsich vztahi)

6.1 Pracovni aktivity

Cilem pracovnich aktivit je v prvé fad¢ vytvotreni pracovnich navykl u téch
odsouzenych, kteti si je doposud nevytvofili, a zdrovenn uchovani pracovnich navyku
u téch odsouzenych, kteti pfed nastupem do vykonu trestu pracovali. Smysluplna, dobie

fizend a organizovand prace rozviji pracovni navyky a s tim souvisejici vlastnosti

osobnosti. (Hala, 2005, s. 124)

Pracovni ptileZitosti pro odsouzené maji nékolik forem. Jednou z mozZnosti je,
ze vézenské zatizeni provozuje vlastni vyrobu a prodej vyrobkl. Jde tedy o vlastni
vyrobn¢ hospodarské jednotky. Veézinové vytvaieji spolecenstvi, mohou se V praci
identifikovat, vidét uspéchy odbytu a byt tak hrdi na svou praci. Oblast vlastnich
vyrobnich programil napliuji rovnéz prace pfispivajici k chodu zatizeni, jako tklidové
prace, prace v kuchyni, zahradni prace apod. Dalsi formou vézeniské prace byva
zameéstnavani odsouzenych u externich firem, a to jak pro soukromy sektor, tak i pro
stat. Tato oblast byva problematickd z divodu nedostate¢né kvalifikace odsouzenych.
Situaci lze feSit uzavirdnim koopera¢nich vztahii se smluvnimi subjekty, kdy fizeni
a organizaci pracovni Cinnosti zajisti vézensky persondl. Pracovisté se umisti uvniti
a vné vézenského zafizeni a v otevienych ustavech mohou vézni dochazet za praci

1 mimo véznici. (Netik, 1998, s. 38)

Potiebnost zaméstnavani odsouzenych plyne i1 z nejnovejSiho Doporuceni Rec
Vyboru ministra ¢lenskym statim Rady Evropy k Evropskym vézenskym pravidlim
(2006). Vykon prace ve véznicich rozvadi ¢lanek 26 tohoto Doporuceni s dirazem na
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vychovnou slozku. Prace ve vézeni musi byt povazovana za pozitivni prvek vézenského
systému a musi mit takovou povahu, aby udrzovala nebo zvySovala schopnost vézil si
po propusténi vydélavat na obvyklé Zivobyti. Dilezitym piinosem zaméstndvani
odsouzenych je tedy i ekonomicka stranka véci. Ze své pracovni odmény odsouzeni

hradi urcené vyzivné, thradu naklada vykonu trestu a tieba i dluhy z minulosti.

Oblast pracovnich aktivit obecné zahrnuje na jedné stran¢ zaméstnavani odsouzenych,
ale 1 vykon brigadnickych a uklidovych ¢innosti. Odsouzeni jsou zafazovani do prace
s piithlédnutim k jejich vzd€lani a ziskané praxi v daném oboru, zdravotnimu stavu, vysi
pohledavek, délce trestu, kjeho skuteCnému ziajmu pracovat a prizplisobit se
konkrétnim podminkdm pracovniho zafazeni., popft. k dalsim specifickym podminkdm
danych pracovist. Zatazeni je mozné na pracovisté vnitinich rezijnich provozi véznice
a na vn&j§i nestfezend pracovisté subjektii, jejichz zfizovatelem neni stat. Uklidova

a brigadnicka Cinnost je vyuzivana ke kazdodennimu chodu véznice.
Dle statistiky Vézetiské sluzby CR ¢&inil poéet zaméstnanych odsouzenych v roce 2010:

- ve vnitini rezii a vyrobni ¢innosti v pfislusné véznici bylo na tomto useku
zamé&stnano 2599 odsouzenych

- v provozovnach Stfediska hospodaiské Cinnosti pracovalo 1425
odsouzenych

- vpodnikatelské sféfe (u podnikatelskych subjektd) celkem 2641
odsouzenych

- vzdélavani dennim studiem.

Vézenska sluzba CR méa ve &trnacti véznicich zfizeny provozovny Strediska
hospodarské ¢innosti. Provozovny funguji predevsim na zakladé smluv o dilo a dohod
o provedeni prace. Primarné nic nevyrabéji. Jejich naplni je napt. zpracovani materialu
a vyrobk, které nejsou majetkem provozovny, anebo poskytuji pracovni silu. Jedna se
pfedevsim o kompletaci vyrobki, drobné ru¢ni prace, pomocné zednické prace, sezonni
prace v zemed¢lstvi, lesnictvi, tklidové prace. Sluzby poskytuji provozovny Strediska
hospodaiské Cinnosti Vézenské sluzby Piibram (pradelna, truhlafskéd dilna), Rynovice
(pradelna) a Praha — Pankrac (tiskdrna). Vyrobky produkuji provozovny Strediska
hospodaiské cinnosti Vézenské sluzby Hefmanice a Praha - Pankrdc v oblasti

kovovyroby a v oblasti kancelafského nabytku pak provozovny Jifice a Mirov.
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Stiediska také mohou byt zaméfena na poskytovani pracovni sily. (Biedermanova,

Petras, 2011, s. 16-19)

Statistické widaje Vézeiiské sluzby CR hovoii o zaméstnavani zhruba 60 %

odsouzenych (viz tabulka ¢. 2).

Tab. & 2 Vyvoj realné zaméstnanosti odsouzenych v letech 2008-2011 v Ceské

republice (idaje jsou uvedeny v %)

Redaln4 zaméstnanost odsouzenych

rok 2008 60,09 %
rok 2009 57,99 %
rok 2010 62,35 %
unor 2011 61,78 %

2 http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/statistiky-a-udaje-103/statisticke-rocenky-
1218/ Statisticka roéenka VS CR 2008, 2009, 2010, 12. dubna 2011.

Podle dostupnych udajii ve Statistické rotence Vézetiské sluzby CR bylo
vtomto roce 2010 zaméstndno 62,35 % odsouzenych s primérnym hodinovym
vydélkem 30,25,-K¢/hod. z celkového poctu 15 103 véznd zahrnutych v evidenci
zamé&stnani (vychazeno ziejmeé z evidence poétu praceschopnych véziu, nebot’ k tabulce

neni uveden dal$i komentér) z primérného poctu 19 472 odsouzenych.

Prace ve vézeni byla a nadale zlstava vyraznym prvkem vychovy piedevS§im u méné
krimindlné naruSenych vézil, a to 1 pfes obtiZze, které se v této souvislosti objevuji
v mnoha zafizenich, a hlavné ptes socidlni problém vyplyvajici ze soucasné

nezameéstnanosti. (Biedermanova, Petras, 2011, s. 19)

6.2 Vzdélavaci aktivity

Vzdélavaci aktivity zahrnuji:

- vzdélavani organizované ¢i realizované sttednim odbornym ucilistém,
odbornym ucilistém a ucilistém,
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- vzdélavani vedené ¢i kontrolované zaméstnanci oddéleni vykonu trestu,
- vzdélavani v korespondencnich kursech a v siti zakladnich, stfednich,

vyssich odbornych a vysokych §kol Ceské republiky.

Gramotnost a uUroven vzdélani odsouzeného ma prvorady vyznam pii uplatiovani
vychovnych piistupti ke kazdému jednotlivci. Rada z odsouzenych nema pii nastupu do
vykonu trestu odnéti svobody dosud ukoncené zékladni vzdé€lani, zna¢né mnozstvi jich
je absolventem zvlastni $koly, nyni Skoly praktické a specialni. Prioritou vzdélavacich
aktivit je umoznit odsouzenym dokonéit zakladni nebo praktickou Skolu, vyucit se
v né¢jakém oboru, absolvovat rekvalifikacni kurzy ¢i kurzy pro zvySeni ¢i rozsifeni

kvalifikace. V ramci této aktivity lze umoznit i vzdélani stfedoskolské a vysokoskolské.

Pro obcany nas$i specifické menSiny a negramotné jedince by mély byt k dispozici
specialni vyucovaci programy. Vyucovani muize probihat formou prezenéni, event.
vecerni. Mladistvych se vecerni forma netykd. Po dokonceni studia nebo kurzu
odsouzeni obdrzi osvédCeni, ze kterého neni patrné, ze bylo ziskdno ve vézeiiském

zafizeni. (Netik, 1998, s. 35-36)

V minulosti byl kladen ptedevsim diraz na kurzy ¢teni a psani pro negramotné a kurzy
k doplnéni znalosti na urovni zékladnich Skol s moznosti ziskani patficného vysvédceni
0 jejim ukonceni. Postupem c¢asu vSak doslo ke zvySeni a ristu vzdélanosti v celé

populaci.

Udaje o podtu negramotnych ve Statistickych roenkach Vézeiské sluzby CR z let
1995-2005 uvadi, ze v roce 1995 vykonavalo trest odnéti svobody 0,32% negramotnych
odsouzenych (ztoho 26 muzid a 11 Zen, roce 2005 to bylo 0,18% negramotnych
odsouzenych (z toho 19 muzi a 9 zen). Statistické rocenky negramotné ned¢li podle

statni prislusnosti. (Biedermanova, Petras, 2011, s. 20)

Mnoho vyzkumil také dokazuje, Ze samotné vzdélavani ve vSeobecnych piredmétech
nema vyrazny, ba téméf zadny napravné vychovny efekt. Proto se klade v poslednich
letech diraz na vzdélavani vézini v pracovnich oborech s moznosti rekvalifikace

¢i kvalifikace v femeslech nebo administrativné technickych profesich. (Meznik, 1995,
S. 47)
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V ¢lanku 28 Doporuceni Rec (2006)2 Vyboru ministri Rady Evropy
k Evropskym vézenskym pravidlim se klade zvlastni pozornost na vzdélavani
piredevsim mladych vézna a vézil se specidlnimi potiebami. Rada Evropy poklada
vychovu a vzdélavani za soucast vézeniského rezimu, piicemz vzdélavani by meélo
pozivat stejny status jako pracovni ¢innost. VEézen vSak za svoji Gcast na vzdélavani
nesmi byt finanéné nebo jinak znevyhodnén V kazdém vézenském ustavu musi byt
k dispozici dostatecné vybavena knihovna se Sirokym spektrem rekrea¢nich a
vzdélavacich knih a jinych médii. Vychova vézili by v rdmci moznosti méla byt
integrovana do vetejného vychovné-vzdélavaciho systému dané zemé tak, aby vézni po
propusténi mohli bez potizi pokracovat ve svém vzdélavani a odborném vycviku.

(Motejl, Varvaiovky, 2010, s. 75)

Vzdélavani odsouzenych je postaveno na roveil zaméstnani a miize probihat

v pracovni dobé. Nyni jej zajist'uji vzdélavaci stiediska véznic. (Cernikova, 2005, s. 88)

Pro vyuku odpovidajici rozsahem zakladni devitileté $kole nema Vézenska
sluzba CR potiebnou akreditaci Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR.
Z téchto divodu byly vytvofeny kurzy pifipravy na dokonceni zakladniho vzdélani
a piipravné kurzy Kk nastupu do oboru Skolského vzd€lavaciho stfediska ¢i na Skolu
praktickou. Absolvovani téchto kurzd neni formaln¢ dokladano zadnym zavéreénym
vysvédéenim ¢i dokladem. Zvlastni Skolu a nedokoncené zakladni vzdélani mélo
k 31. prosinci 2010 vice nez 1200 odsouzenych, 53 odsouzenych bylo bez zakladniho

vzdélani.

Vzdélavaci aktivity probihaji predevSim pod zastitou Stfedniho odborného ucilisté
Vézeiiské sluzby CR, které bylo rozhodnutim Ministerstva 8kolstvi mladeze
a télovychovy CR s uéinnosti od 20. Gervna 1996 zatazeno mezi $koly Ceské republiky.
Legislativa umoznuje Skole vydavat celostatné platna vysvédceni a vyucni listy, bez
identifikace, ze studium bylo Vvykondno v obdobi vykonu trestu odnéti svobody.
Odsouzeni, ktefi nedokon¢i studium v dob¢ vykonu trestu, maji pravo studium dokoncit
v prislusné skole (§ 46 odst. 3 fadu o vykonu trestu odnéti svobody). Stfedni odborné
ucilisté sidli v Praze 4 a disponuje odlou¢enymi pracovisti — Skolskymi vzdélavacimi

O

stiedisky v téchto v&znicich, kam lze pfijmout az 432 uén:
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Véznice Opava

- Véznice Pardubice

- Véznice Plzen

- Véznice Rynovice

- Véznice Svétla nad Sazavou
- Véznice Valdice

- Véznice Vsehrdy
Skola ptipravuje osoby ve vykonu vazby nebo trestu odnéti svobody:

- pro vykon povolani a odbornych c¢innosti v ucebnich a studijnich oborech -
strojirenska vyroba, zamecnik, obrabé¢ kovi, elektrotechnickd vyroba, vyroba
konfekce, zpracovani dieva, malifské a natéraCské prace, stavebni vyroba, zednik,
sadovnické a kvétinarské prace, provoz spolecného stravovani a provoz domacnosti;

tato vyuka probihd zejména ve form¢ denniho studia,
- V doplnéni zakladniho vzdé¢lani v kurzech k ziskani zakladniho vzdélani,
- v doplnéni nebo rozsiteni kvalifikace ve vzdélavacich kurzech.

Vzdélavani odsouzenych probiha také ve formé¢ akreditovanych kurzl, které organizuji
jednotliva Skolni vzdélavaci stfediska nebo je véznice organizuji samy v ramci
kratkodobych reintegranich programtii a v nékterych pripadech i ve spolupraci
s obcanskymi sdruZenimi na zékladé grantd poskytnutych z Evropskych fondi.

(napf. prace s kfovinofezem, motorovou pilou, vysokozdviZznym vozikem).

Individualn€ je umoznovano stfedoskolské vzdélani ukoncené maturitou, napt. ve
véznicich Praha — Ruzyné, Hradec Kréilové a Ostrava. MozZnost vysokoSkolského
vzdélani pro odsouzené naplituje Ekonomicko-spravni fakulta Masarykovy univerzity

v Brné a Katolicka teologicka fakulta Univerzity Karlovy v Praze.

Brnénska fakulta je zapojena v ramci programu EU SOCRATES, podprogramu
GRUNDTVIG, do projektu EPLLA (Engaging of Prisoners in Life-Long Learning
Activities — Zapojeni véznu do aktivit celozivotniho vzdélavani). Jedna se o studium
hrazené. Po splnéni vSech podminek je v ramci celozivotniho vzdélavani mozno

studovat v oborech:management, bankovnictvi, vefejna ekonomika a sprava, regionalni
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rozvoj a sprava, regionalni rozvoj a cestovni ruch. V roce 2010 zde studovalo celkem
Ctrnact odsouzenych, z tohoto poctu jiz tfi odsouzeni uspesné absolvovali bakaléaiské

zkousky a jeden vézen se ke zkouskam piipravoval.

Vysokoskolské vzdélavani ve Vazebni véznici Praha Ruzyné probiha ve spolupraci
s vySe uvedenou Katolickou teologickou fakultou v ramci projektu ,,Centrum pro
vysokoskolské vzdélavani“. Studium bylo zahdjeno v roce 2009, tedy tudaje

o absolventech jsou prozatim neznamé.

Dalsi vzdélavani poskytuji pfimo odborni zaméstnanci vézeniské sluzby - specidlni
pedagogové a socidlni pracovnici. Napiiklad ve Véznici Rynovice probihd v oddéleni
pro mladé¢ odsouzené do veéku 26 let a pro prvovéznéné kurz pravniho védomi.

(Biedermanova, Petras, 2011, s. 23)

Vycet vzdélavacich aktivit je velmi Siroky a liSi se podle moznosti samotné
véznice. Necastéji to jsou jazykové kurzy, kurzy prace na PC, kurzy zaméfené na
vytvarné techniky, kluby védy a techniky, kluby filmového divaka, motoristicky,
zahradkaisky, chovatelsky klub a mnoho dalSich. Ziskani novych poznatkli a zejména
praktickych dovednosti vede ke zvySovani kvalifikace odsouzenych a rozsifuje jejich
moznosti uplatnéni na trhu prace po jejich propusténi na svobodu. Velké pozornosti
vzdélavani se dostava zejména mladym odsouzenych a prvovéznénym. (Biedermanova,

Petras, 2011, s. 19-24)

6.3 Volnocasové aktivity

Problém vétSiny odsouzenych nachéazejicich se ve vykonu trestu je mozné spatiit
V tzv. socialné¢ hodnotovém prozivani volné¢ho Casu, zvlasté pokud se jedna o jedince
s zivotnim stylem krimindlniho charakteru, coz je vSe dano jednak nedostatkem
motivace, jednak absenci potfebnych zdkladnich Zivotnich znalosti a dovednosti.
Pticemz ziskani motivace a nabyti potfebnych znalosti je mozno pokladat pravé za
elementarni tkoly vyty€ené pro aktivity volného casu. Ptiprava i provadeéni téchto
aktivit ma za nésledek snahu o vStipeni samostatného rozhodovani na vyuziti vlastniho
volného Casu, samoziejm¢ s ohledem na Casovy rozvrh dne i stupeni stfezeni véznice.
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Mimo to, Ze jsou odsouzeni ¢leny nejrizngjSich volnocasovych krouzkii, mohou se také
ucastnit kulturnich programt, sportovnich klani ¢i osvétovych besed potradanych
¢i zprostiedkovanych zaméstnanci oddéleni vykonu trestu. Tyto aktivity jsou nastrojem
feSeni nékterych bezprostiednich problémt vykonu trestu, napi. redukce vnitiniho

napéti, formovani zadoucich slozek osobnosti sebeovladani, eliminace agrese apod.
(Ceské vezenstvi, 1995, s. 8)

Véznice je povinna pii zprosttedkovani aktivit vedoucich k uspokojovani potieb
odsouzenych vyuzivat co nejSirsi Skalu forem, metod a prostfedki, s dirazem na ty,
které vyzaduji aktivni pfistup odsouzenych (ustanoveni §40 fadu vykonu trestu odnéti

svobody).

Volnocasové aktivity jsou dilezitou oblasti zachdzeni s odsouzenymi.
Smysluplné a spolecensky hodnotné traveni volného €asu je pro vétSinu odsouzenych
velkym problémem. Souvisi to jak snizkou motivaci k aktivnimu a pozitivné
koncipovanému Zivotnimu stylu, tak s nedostatkem znalosti a dovednosti. Ukolem
volno€asovych programi je naucit odsouzené travit volny Cas aktivnim a smysluplnym
zpusobem, vedoucim krozvoji jejich osobnosti, fyzické 1 psychické kondici,
k vytvoreni si kulturnich navykl a potieb. Po propusténi z vykonu trestu by méli mit
sami zajem pozmenit svij zivotni styl. V soucasné dob¢, kdy prace pro odsouzené je

nedostatek, nabyvaji volno€asové programy na vyznamu. (Meznik, 1995, s. 48)

Vezmeme-li v uvahu, Ze hlavnim cilem programu zachazeni je rozvoj zralého
chovani, zaloZzeného na samostatném a zodpovédném rozhodovani, méli by odsouzeni
také samostatné a odpovédné rozhodovat o traveni svého volného casu. Vézensky
kulturnich, sportovnich, jazykovych, rukodélnych apod. Pfednost by mély mit takové
programy, které pozitivné formuji osobnosti odsouzenych, rozvijeji jejich tvofivost

a pozitivni vztahy s okolim. (Fischer, 2006, s. 118)

Volnocasové aktivity obsahuji nejriznéj§i formy individuélni nebo skupinové
zajmové Cinnosti, organizované i vedené zaméstnanci véznic s potfebnym odbornym
vzdélanim, které rozvijeji u odsouzenych schopnosti, védomosti a socialni dovednosti,

jez jsou predpokladem integrativni funkce trestu odnéti svobody.
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Evropska vézeiiska pravidla kladou za ukol vézenské spraveé zajistit jako jeden
z minimalnich standardii ochranu zdravi vSech véznd. Péce o fyzické i dusevni zdravi
odsouzenych je plnéna také prostfednictvim rtiznych zdjmovych krouzkii sportovniho,
vzdélavaciho, ¢i kulturniho charakteru. Zejména u nezaméstnanych odsouzenych

nabyvaji na vyznamu. (Biedermanova, Petras, 2011, s. 26-27)

6.4 Specialné vychovné programy

Specialné vychovnymi aktivitami programu zachazeni se rozumi individualni
a skupinova specialné-pedagogicka a psychologickd ptisobeni na odsouzené, vedena

odbornymi zaméstnanci véznice — pedagogy, psychology, terapeuty.

Specialné vychovné programy obsahuji celou fadu tréninkovych a terapeutickych aktivit
Jednd se o rezimovy pfistup, socidlni vycvik, intervenci v krizovych situacich,
individualni poradenstvi, trénink zvladani vlastni agresivity, individudlni a skupinové

terapie a mnohé dalsi aktivity. (Fischer, 20006, s. 113)

Zatazeni lécebnych programi do vézeniské praxe bylo reakci na skutecnost,
ze u valné casti veézenské populace byla vyzkumnymi Setfenimi zjiSténa fada
psychopatickych symptomti a syndromt, véetné ¢astého navyku na alkohol a drogy.
Psychoterapeutické programy vychézeji z bézné praxe uplatiiované v psychiatrickych
lécebnach, jez byly pfizplisobeny vézeniskym pomértim. Individudlni psychoterapie se
zaméfuje na eliminaci kriminogennich projevii v chovani odsouzeného. Jde o slozity
proces, ktery by mél vykonavat jen zkuSeny psycholog, jest€¢ vhodnéji psychiatr. Jen tak
Ize v ramci planovanych sezeni za pomoci psychologickych metod ptsobi dlouhodobé

na odsouzeného.

Presto ze je individudlni psychoterapie povaZovana za vyznamnou a U¢innou formu
prace s odsouzenymi, obsahne jen velmi malou ¢ast vézeniské populace. Z tohoto
davodu se ve vétSin€ véznic uplatituje psychoterapie skupinova. Vyhodou je prace
s vétSim poctem odsouzenych, kdy terapeut vyuziva skupinové dynamiky a reflexe
k utvafeni pozitivnich vztahii mezi ¢leny skupiny. Kromé psychoterapeutickych

skupinovych programu probihaji ve véznicich programy zaméfené na socialni uceni,
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jejichz cilem je zvysit socialni kompetence véznid a naucit je adekvatné fesit kazdodenni
socidlni situace. Jde napfiklad o nacvik jedndni na ufadech, jednani s nadfizenymi

V zaméstnani, nekonfliktni zpiisoby jednani atd. (Meznik, 1995, s. 50)

Specialn¢ vychovné aktivity jsou programem vSech oddéleni véznic a jsou predevsSim

zaméfeny na:

- socidln¢ pravni poradenstvi — napt. vycvik pro nezaméstnané k lepsi orientaci

na trhu préce, vycvik v sebeobsluznych ¢innostech, atd.,

- terapeutické programy — napf. socialni vycvik, psychoterapie, arteterapie,

pohybové arteterapie, trénink zvladani vlastni agresivity.

V poslednich letech se stale ¢astéji pti realizaci vychovnych cilil trestu uplatiiuje
psychoterapie a socioterapie. Odsouzeni Casto pfichdzeji s mnoha nahromadénymi
a kumulovanymi psychosocidlnimi a komunikaénimi problémy. Ve své kriminalni
minulosti si jistym zpisobem odvykli bézné¢ mezilidské komunikaci, ztratili schopnost
navazovat hlubsi citové a partnerské vztahy, neboli se odcizili béznému svétu. Oproti
tomu pievzali z kriminalniho svéta mnoZstvi amoralnich a spolecensky odporujicich
zvykl, se kterymi sice mohou uspét ve svété zlocinu, ale nikoliv ve svété prava
a zakona. Psychoterapie a socioterapie se snazi odblokovat tyto fixované a regresivni
asociace a nahradit je hodnotnou a prfijatelnou mezilidskou komunikaci a pfijetim

adekvatniho, pozitivniho proZivani.

Oproti terapii provadéné v civilnich podminkdéch je terapie vézenska nucena fesit
vedle béznych psychickych, osobnostnich a socialnich problémi také problémy
krimindlni minulosti svych klientl, navic ve skupinach spoluvézii rtizného naruSeni
a kriminalniho zaméfteni, pficemzZ neni nikdy zaruceno, ze velmi choulostivé a intimni

informace, ziskané pfi terapeutickych sezeni, nezneuziji.

6.5 Aktivity v oblasti utvareni vnéjSich vztahi

4 re¢
1

Teémto aktivitdm se také fika ,,extramuralni®, tedy ,, za zdi vézeni®.
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Extramuralni programy se orientuji na vytvareni, udrzeni ¢i posileni vztahu
dosouzeného s vnéjSim svétem. To se tyka jednoznacné socialné pozitivnich vztaht,
jako jsou vztahy rodinné, vztahy s prateli, nepatticich do kriminalni subkultury, vztahy
s profesnimi, zdjmovymi ¢i naboZzenskymi organizacemi. Programy se nemaji
zaméfovat jen na odsouzeného jako jednotlivce, ale maji pusobit na jeho nejblizsi
socialni okoli mimo véznici, napt. pomoci rodinné terapie. Odsouzeného i jeho blizké je
nutné pfipravovat na zivot po propusténi z vykonu trestu, jen tak miize byt reintegrace

do spolecnosti tspésna. (Netik, 1998, s. 40)

Extramuralni aktivity jsou zaméteny na tyto oblasti:

udrzeni a posileni pozitivnich vazeb mezi blizkymi (rodina, pratelé, atd.)
- uspotéadani a vyfizovani socidlnich podminek zivota po propusténi

- vyfizovani osobnich dokladi pfed skoncenim vykonu trestu (obcanské

prikkazy, ob&anstvi CR, atd.)

- predstaveni a navazani kontakti se socidlnimi a charitativnimi organizacemi,

kde mize odsouzeny propusténi pozadat o pomoc.

Extramuréalni aktivity zahrnuji zejména diferencovany zplisob navstév a stykl
odsouzeného s rodinnou, napf. prostfednictvim komunikaénich prostredktim, umoznéni
nckolikahodinovych navstév blizkych bez dozoru, aZz po pteruSeni trestu za ucelem

navstévy rodiny. (Meznik, 1995, s. 51)

S ohledem na negativni vlivy prizonizace a institucionalizace je nutné tyto
aktivity realizovat zejména u stfrednédobych a dlouhodobych trestli odnéti svobody také
z divodu rychlého vyvoje naSi spolecnosti a rozvoji technickych vymoZenosti.
Udrzovanim kontaktli napf. prostfednictvim dopisovani si s vézni se zabyvaji i n€které
neziskové organizace, napf. sdruzeni Maltézska pomoc, o.p.s. Maltézsk4 pomoc v ramci
akreditovaného programu pomdahd zmiriiovat socidlné patologické jevy odsouzenych,
pracuje zejména Stémi odsouzenymi, u kterych podle jejich osobnostniho zalozeni
dovozuji nadé&ji na pozitivni ovlivnéni a zvySeni motivace k zaclenéni do spole¢nosti po
jejich  propusténi. (Biedermanovd, Petras, 2011, s. 29. Dostupné 1 na

http://maltezkapomoc.cz/centrumolomouc)

Mezi dalsi aktivity patii i projekt Sance, ktery vznikl z iniciativy Spole¢enstvi

EQUAL a je financovan evropskym socialnim fondem a statnim rozpoétem Ceské
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republiky. Vézetiska sluzba CR se do n&j zapojila poéatkem roku 2005. Projekt Sance
by mél vytvofit a pilotné ovéfit model kontinudlniho integrovaného systému sluzeb
a programu pro piipravu odsouzenych na propusténi z vykonu trestu, na pobyt na
svobodé a nalezeni zaméstnani. Zakladnim cilem projektu je zkonstruovat a v praxi
overit uceleny neintegracni program, ktery pro odsouzené zacne Sest mésicii pred
terminem propusténi a poté bude u téchto spolupracujicich osob pokracovat dalSich Sest

mesict po ukonceni vykonu trestu odnéti svobody.

Dalsim takovym projektem je motivacni program ZZ (ziskej zaméstnani), ktery je
spolufinancovan Evropskou unii a statnim rozpo¢tem Ceské republiky. Realizovan je
Sdruzenim pro probaci a mediaci v justici ve spolupraci s Proba¢ni a mediacni sluzbou
CR. Cilem projektu je zvysit $anci osob pfipravujicich se na podminéné propusténi
nalézt a udrzet si vhodné zaméstnani, minimalizovat rizika opakovani jejich trestné
¢innosti, vést je k odpovédnosti a rovnéz i1 chranit spole¢nost. Tyto projekty jsou jisté
smysluplnymi aktivitami, které vhodnym zplsobem navazuji na resocializa¢ni
programy provadéné v  ramci oddélni vykonu trestu ve  véznicich.

(Vojtkova, 2006, s. 24)

6.6 Aktivity naboZenské

V souvislosti se zménou spolecenskych poméri po roce 1989 dochazi v nasi
spolecnosti k obnoveni piisobeni duchovnich. Zacaly se znovu zakladat cirkevni skoly.
Duchovni nyni b&zn& plisobi v armadach i ve vézedstvi. Cinnost duchovnich upravuje
zakon ¢. 3/2002 Sb. o cirkvich a naboZenskych spole¢nostech. V podminkach vykonu
trestu odnéti svobody ptlisobi ¢lenové obcCanského sdruzeni ,,Vézenska duchovenska
péce”, ktera byla zalozena v roce 1994. Od roku 1997 ptisobi ve vézenstvi profesionalni
duchovni v ramci Vézeiiské duchovni sluzby. Jedna se o zaméstnance Vézeniské sluzby

CR. (Sochtirek, 2007, s. 18)

Poskytovani duchovnich sluzeb ve vézeniském prostiedi je jasnym vyrazem
prava na svobodny vykon svého nabozenstvi kazdého odsouzeného. Vénuji se ji
duchovni, které k tomuto utkonu poveéfila jejich domovskéd cirkev nebo nabozenska

spole¢nost. Vézetiskou sluzbou CR jsou akceptovany pouze registrované subjekty dle
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zvlastniho zdkona. Jednd se o vyznamnou formu pomoci, kterd napomahé k dusevnimu
rozvoji uvéznénych osob, posileni mravniho citéni pachatell, ke schopnosti akceptovat
vinu a u¢inn¢ projevovat litost za spachany trestny ¢in, coz je vyznamné pro dalsi zivot
a chovani odsouzeného. Kromé¢ uvedené¢ho nabizi duchovni sluzby uvéznéné osobé
moznost hledat jinou zivotni cestu, zménit zivotni styl, najit nadé&ji ve vite, ziskat
pokoru a diveéru ve vyssi hodnoty, pfipadné¢ navédzat mezilidské vztahy mimo
delikventni subkulturu. Spoluprace cirkvi a nabozenskych spolecnosti s Vézeiiskou
sluzbou CR probiha vétdinou bez problémi a mé spise rostouci Groveit. Duchovni
sluzba plni dtlezitou socialni funkci pfi resocializace odsouzenych a vyznamné tak

pfispiva k napraveé odsouzeného.

Zakladni podminky pro ¢innosti duchovnich registrovanych cirkvi v prostiedi
Vézeiniské sluzby upravuje dvoustrannd Dohoda o duchovni sluzbé, ktera byla uzaviena
19. srpna 2008 v Praze mezi Vézeiiskou sluzbou Ceské republiky, Ceskou biskupskou

konferenci a Ekumenickou radou cirkvi v Ceské republice na stran¢ druhé.

Na zaklad¢é této dohody je zplisob vykonu poskytovani duchovnich sluzeb
podrobné upraven vnitinim piedpisem VS CR. Z n&ho vyplyva, Ze povéiené osoby,

které splnuji cirkevné profesni pfedpoklady, zajiSt'uji duchovni sluzbu. Mezi né patii:

,Dobrovolnd duchovni sluzba“, poskytovana v ramci dobrovolnych
duchovnich sluzeb,
- ,,Vézenska duchovenskd péce”, poskytovand v ramci dobrovolné duchovni
sluzby pfi realizaci ¢lenskych prav a povinnosti (stanov),

,»Veézeniskd duchovni sluzba®, poskytovand Vramci pracovniho poméru

k Vézeniské sluzbé. (Motejl, Varvarovsky et.al., 2010, s. 90)

Dle ustanoveni §20 odst. 4 zakona o vykonu trestu odnéti svobody €. 169/1999
Sb. se cirtkev muze podilet na napliovani ucelu vykonu trestu poskytovanim

duchovnich sluzeb, zejména:

- konanim bohosluzeb pro zajemce z fad odsouzenych,

- individualnimi rozhovory, pastoracnimi navstévami,

- umoznénim individualniho pfistupu k naboZzenskym tikontim,

- vedenim studijnich hodin k vykladu ndbozenskych texta,

- zajiStovanim duchovni a nabozenské literatury a zpévnik,
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- poradanim prednaSek a besed, zejména s etickou tematikou, poptipadé
koncertti hudebnich skupin a jednotlivei,

- pfi pripraveé odsouzenych k jejich propusténi

- dalSimi vhodnymi formami pfispivajicim k dosazeni ucelu vykonu trestu.*

(Motejl, Varvarovsky et.al., 2010, s. 89-91)

Seznamili jsme se s obecnymi pravidly diferenciace odsouzenych a s druhy
programi zachdzeni, jez jsou ve véznicich uskutecnovany. Jelikoz cilem této diplomové
prace je zjistit nazory na moznosti a meze programu zachazeni od odbornych
pracovniki Vazebni véznice Praha Pankrac a Vazebni véznice Praha Ruzyn¢ zamétim
se nyni na charakteristiku téchto vézenskych zafizeni a na program zachdzeni, ktery

Vv téchto véznicich uplatiuji: zde realizovan.

7. Charakteristika Vazebni véznice Praha

— Pankrac a Praha — Ruzyné

7.1 Historie vazebni véznice Praha — Pankrac

Véznice na Pankrici byla zfizena jako nahrada za zruSenou Svatovaclavskou
trestnici, kterd se nachdzela v lokalité¢ zvané Na Zderaze na Novém M¢ésté prazském.
Stavba nové véznice byla projednana na schizi prazské méstské rady jiz 20. Unora
1877, ale kvlastni stavebni realizaci doSlo az v letech 1885-1889. V¢éznice byla
postavena tzv. na ,,zelené louce* a stala 2 000 000 zlatych. (Hrubes, HrubeSova, 2001,

175)

Objekt véznice, ktery byl od té doby nekolikrat prestavovan, dostal ¢islo popisné
998. Véznice byla ve své dobé moderni stavbou, méla centralni vytapéni a v pocatku
1 plynové osvétleni. Véznice byla vybavena rozsdhlym socidlnim zazemim, vcetné

koupelen, ué¢eben, prednaskového séalu, knihovny, télocviény a dvaceti dvou dilenskych
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mistnosti, urenych k zaméstnani veézni. Soucasti arealu bylo i Sest vychazkovych
dvort, fimskokatolicky kostel, evangelicka kaple a modlitebna pro véfici izraelitského
vyznani. Jiz od samého pocatku byla v objektu také vézenskd nemocnice s ltizkovou
casti s kapacitou dvaadvaceti pokojii pro nemocné vézné. (Hrubes, HrubeSova, 2001, s.

177)

Pankracka véznice méla i svlij vlastni vézenisky hibitov. Nachdzel se mimo areal
a sousedil scivilnim hibitovem. Domek marnice stal vSak tésné¢ vedle vézenské
nemocnice. Pobliz marnice byla do zdi vysekana dira, jinak krytd silnym zeleznym
plechem. Rano vden pohibu se poklop oteviel a byla jim prostréena rakev
s neboztikem. Na druhé strané vézeiiské zdi ¢ekalo sedm trestanct, ktefi pod dohledem
Ctyf ozbrojenych straznikii donesli zesnulého na uréené misto, kde jej pohibili do
pfipravené jamy. Ta byla zah4zena a do cela hrobu zasazen dievény kiiz, ktery tvotily
dvé sbité laté. Zadny hrob nenesl jméno zemfielého, pouze na kiizi bylo vyznageno
potadové cCislo pohibu. V roce 1928 koupila pozemek trestaneckého hibitova prazska

obec. Pozemek posléze splynul s plochou dnesniho hibitova.

Kratce po okupaci ¢eskych zemi byl cely objekt pankracké véznice zabran gestapem.
Velitelem se stal policejni Ufednik gestapa A. Seidel. Zanedlouho byl vystfidan SS-
Untersturmfiihrerem P. Soppou, jenz tuto funkci vykonéaval aZz do konce valky. Byli
tady veéznéni Cesti vlastenci a vlastenky, znich vétS§ina byla zapojena do

protinacistického odboje.

Na pocatku roku 1943 bylo z nafizeni ministra spravedlnosti Némecké fiSe ve véznici
ziizeno popravisté — takzvana sekyrdrna, nazvand od zplisobu popravy gilotinou.
Prvnich pét poprav bylo provedeno 5. dubna 1943. Odsouzenci k smrti byli pted
popravou umisténi ve zvlastnich celdch — v celach smrti — pfimo proti popravci
mistnosti. Tésn& pred zahajenim poprav byli spoutani s rukama na zadech. Pak pfisel
statni zastupce a kat A. Weiss se svymi pomocniky. Popravéi sal se skladal ze tii
mistnosti. Ve vstupni mistnosti zasedali statni navladni, soudni rada, 1ékaft a zapisovatel.
Ceremonial trval jen necelou minutu, nebot’ béhem ného byla pouze ovéfena totoznost,
vyrok rozsudku, ptipadné suché sd€leni o zamitnuti zddosti o milost. Exekuce stétim
trvala asi 15 vtefin. Byla provedena ve druhé mistnosti, oddélené pouze zavésem od
zasedajici poroty. Rakve s mrtvymi se skladaly ve tfeti mistnosti. Po skonceni poprav se
hromadné odvazely do strasnického krematoria, kde byly okamzité spaleny, popel byl

nasypan do pfipravenych jam a zavezen smetim. Posledni popravy v pankracké
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sekyrarné se konaly 26. dubna 1945. Popraveni byli 3 muzi a jedna Zena. Celkem tu
bylo popraveno 1079 ¢eskych vlastenct, z toho 155 Zen. (Hrubes, Hrubesova, 2001, s.
178)

Kratce po posledni popravé se nacisté s védomim bliziciho se konce valky
snazili zahladit stopy svych zlo¢inli. Gilotina byla rozebrana, dfevéné prvky spaleny
a kovové Casti shozeny na tfech mistech z Karlova mostu do Vltavy. Pozdéji vSak byly
vyloveny, gilotina rekonstruovana a osazena na puvodni misto. V prostorach byvalého
odd¢€leni smrti byl ve spolupréaci s ministerstva vnitra zfizen Pamatnik obéti nacismu,

doplInény ptislusnou expozici. V arealu véznice je dodnes.

Po tinoru 1948 byli do pankracké véznice, stejné jako do dalSich, umistovani odpiirci
nového rezimu. Casto stalilo vykonstruované udani nebo vahani se vstupem do
jednotného zeméd¢€lského druzstva a vSudypfitomni piisluSnici Statni bezpecnosti
ptivazeli na Pankrac dalSi obéti komunistické zvile. Dne 27. ¢ervna 1950 zde byla
popravena ¢lenka narodné socialistické strany a poslankyné dr. Milada Horadkova. Na
pamatku zde byl vztyCen velky dievény kiiz, u néhoz se konaji pietni akty. Dnes je
objekt véznice pro svoji historickou hodnotu zapsédn ve Statnim seznamu nemovitych

kulturnich pamatek. (Hrubes, HrubeSova, 2001, 181)

7.2 Historie vazebni véznice Praha — Ruzyné

V misté, kde dnes stoji Vazebni véznice Praha - Ruzyné byl v 19. stoleti,
konkrétné v roce 1836, postaven jeden z prvnich cukrovarti v Cechach. V roce 1921 byl
zrusen a cely objekt byl smlouvou z roku 1928 ptfedan Zemskému spravnimu vyboru.
Zemsky spravni vybor po zakoupeni objektu nechal cukrovar zbourat a ponechal z né¢ho
pouze komin, kterého bylo pozdéji pouzito pro zaklady stavby vodojemu, ktery stoji
dodnes a je stile funkéni. Dne 13. zati 1929 piedlozil zemsky vybor Zemskému
zastupitelstvu pro zemi Ceskou usneseni schiize, ve kterém navrhuje premisténi Zemské
donucovaci pracovny v Praze na Hrad¢anech do objektu zruSené¢ho cukrovaru. V roce
1932 zemské zastupitelstvo premisténi donucovaci pracovny na Ruzyn potvrdilo.

Néklady na vybudovani a vybaveni novych objektl presahly castku 14 mil
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K. Donucovaci pracovna na HradCanech presidlila do Ruzyné dne 30.6.1935

a dne 1. ¢ervence 1935 zah4jila svou ¢innost.

V piedvaleénych letech 1935 — 1939 byla zemska donucovaci pracovna
vefejnym ustavem, ktery byl ziizen podle zakona ¢. 90/1885. Jeho ukolem bylo
provadét detenci osob, ukladanou soudem podle tehdy platnych tustavnich zakona
¢. 89/1885 a ¢. 102/1929. Tento zékon stanovil zfizeni nucenych pracovnich kolonii,
pricemz nutné a ucelné naklady na ztizeni nucenych pracovnich kolonii hradil zemim

stat. Podle potteby a ucelnosti prispival 1 na ostatni naklady, avSak jen potud, pokud

pres hospodarné vedeni tyto naklady trvale prevySovaly pfijem z nich plynouci.

Donucovaci pracovna v Ruzyni méla kapacitu cca 200 ,.karanci* a nejprve 18, pozd¢ji
uz 33 dozorct. ,,Kérancim* byla k dispozici knihovna a tehdejsi feditel Zadal 1 o zfizeni

biografu, ale tento navrh nebyl pro nedostatek financi ptijat.

Podle archivnich zdznamu se ustav skladal z hlavni budovy, ve které byly umistény
loznice ,.karanci®, dilny, kuchyné, kotelny, kaple a vodarenska véz s vodojemem, dale
budovy s pradelnou a koupelnami, administrativni budova a naturalni byty. K ustavu
pfiléhala zelinarska zahrada, kterd k pozemku patii dodnes. Pfi Gstavnim statku, bylo
obhospodafovano 222ha zemskych pozemkl a vroce 1937 ve statku vznikl velky

kravin.

Hlavnim problémem, se kterym se potykali, bylo poskytovani byt personalu. Proto jiZ
VvV roce 1936 Zemska donucovaci pracovna v Ruzyni zZadala Ministerstvo vnitra v Praze
o stavbu obytnych domtl pro dozorce. Zadosti bylo vyhovéno a na pozemcich, které se
nalézaly v samé blizkosti ustavu, byly postaveny domy pro nejméne 18 zameéstnanci.
Na zadost feditele ustavu byla Zemskéa donucovaci pracovna v Ruzyni vybavena dvéma
jizdnimi koly, které slouzila k doru¢ovani korespondence na nejblizsi postu, popiipade

na cestu k 1ékarnikovi (pro 1éky nemocnym ,,karanctim®).

Evidence o totoZnosti ,karanci® byla vedena v obrovskych knihach, rovnéZz byly
peclivé zaznamendvany transporty, dnesni eskorty, napt. do nemocnice nebo do jinych
ustavi. Tyto zépisy byly velmi peclivé vedeny, zapisovany krasopisné cernou tuzi.
V donucovaci pracovné byli kromé ,kérancti po soudnim rozhodnuti vedeny i osoby
Vv tzv. preventivni vazb¢é. Podminéné propusténi tehdy bylo nazyvano vyrazem,

a to propusténi na vystrahu. Kazdy uték ,karance byl hlaSen zemskému ufadu
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a bezpecnostnim ufadim. Vedeni donucovaci pracovny vyuzivalo utéka ,kéaranct*

k tomu, aby zadalo zemsky ufad o zvySeni poctu zamé&stnanci.

Zajimavosti bylo to, Ze ve zdejSim tstavu byla i kaple, kde probihaly pravidelné
bohosluzby fimskych katolikli a zp€vy byly doprovazeny smyccovou hudbou, ktera byla
do roku 1938 slozena z ,.kéranci* ustavu. Koncem roku sem byly pfevezeny i varhany

z kaple z Hrad¢an. Kaple s oltafem se nachazela v mistech dnesni télocvicny.

Se vznikem Protektoratu Cechy a Morava doglo predeviim ke zméné postoji ke
,karancim* a trestancim némeckého puvodu, ktefi byli zvyhodnovani v souvislosti
s o¢ekavanym propusténim. Z archivnich zdznamu je patrno, ze tyto predpisy vyvolaly
lavinu zadosti mnoha ,karanca®, ktefi se dozadovali propusténi s odvolanim na své
némecké koteny. Stavalo se, Ze jiz pouze némecky znégjici pfijmeni bylo zvyhodnénim
pifi zédosti o propusténi. V pribéhu véle¢nych let nastdvaly i ekonomické problémy,
byla nouze o pracovni sily a byl zvySeny zajem ziskavat ,karance” na praci. Tato
situace se nejednou fesila i prodlouzenim pracovni doby az na devét hodin. Pouze
u soukromych zaméstnavateli se pracovni doba ptizpisobovala rozhodnuti
zamé&stnavatele. Poptavku po pracovni sile ,karanci® feditel trestnice vyuzival

k odtivodnéni zadosti o zvySeni poctu trestanct tzv. prikazanych osob do pracovny.

Ihned po valce bylo v donucovaci pracovné v Ruzyni zfizeno oddéleni, které
slouzilo jako interna¢ni tdbor. Byly zde internovany osoby némecké narodnosti,
ale i Cesti kolaboranti. Dokument, ktery se nazyval Seznam osob, doklada, ze slozeni

zajisténych osob bylo co do zemi ptivodu velmi rozmanité, stejn¢ jako tomu je dodnes.

Po tnoru 1948 nastaly zmény, které mély rozhodujici vliv také na vézenstvi
a predevS§im na donucovaci pracovnu V Ruzyni. V roce 1949 ministerstvo vnitra
rozhodlo, ze objekty Zemské donucovaci pracovny prevezme statni bezpecnost.
,Karanci® — zeny i muZi, kteti doposud ptisobili v zemské donucovaci pracovné, budou
pievedeni do kmenového stavu Zemské donucovaci pracovny v Pardubicich. V témze
roce byla Ruzyné pievedena do vlastnictvi statu. Ptiléhajici stavebni parcely a pozemky
pfevzal narodni podnik Ceskoslovenské statni statky a byly piepsany v pozemkové

knize do vlastnictvi Ceskoslovenského statu.

Ministerstvo vnitra nasledné usoudilo, Ze stavajici pocet 120 cel je pro jeho potieby

nedostate¢ny a rozhodlo o pfistavbé nového kiidla. Pristavbou pak bylo ziskano celkem
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400 cel, které mély byt zcela prizptisobeny pozadavkiim vysetiovani. Cilem rozsifeni
véznice v Ruzyni bylo také usili o ,,vybudovani silného a vykonného vySetfovaci
ustiredi*. Od zafi r. 1948 zde fungovalo zvlastni oddéleni Gfadovny Statni bezpecnosti
Praha s velmi utajenym rezimem. Stavajici a nové objekty v Ruzyni pak byly rozdéleny
nasledovné. Dokoncend stavba, dnesni budova ,,A*, byla obsazena 6. sektorem
velitelstvi statni bezpecnosti. Vyslechové mistnosti byly ve IV. poschodi a vézenské
mistnosti ve II. poschodi staré budovy. Dne 1.11.1949 zde byla zfizena véznice Statni
bezpecnosti, kterd podléhala piimo V. sektoru a Krajskému velitelstvi Statni

bezpecnosti.

Obdobi ptisobeni statni bezpecnosti ve véznici Ruzyné se do historie zapsalo jako
padesata, kdy se véznice stala svédkem nékolika justiCnich zloCindi, muceni pii

vySetfovani, vykonstruovanych a vynucenych pfiznani apod.

Léta Sedesata prinesla v celé spole¢nosti uvolnéni a nové ndzory, coz se
zobrazilo i v pfistupu a jednani s vézni. Do poptedi se dostaval lidstéjsi piistup
k véziilm a také 1 prava véznd. Ackoli normaliza¢ni proces po srpnu 1968
tzv. ,,znormalizoval“ ptivodni pfistup, musely organy statni bezpe¢nost vzhledem
k nové mezinarodni i vnitropolitické situaci postupovat pii své ¢innosti ponékud
opatrnéji. V roce 1969 probehly provérkoveé Cistky. Dalsi obdobi se vyznacuje stagnaci,

hlavni slovo i nadale méla vedouci uloha Komunistické strany Ceskoslovenska.

Ve Véznici Praha - Ruzyn€ néasledné sidlila Sprava vySetfovani Statni
bezpecnosti CSR, odbor vysetiovani Statni bezpeénosti Krajské spravy SNB Praha,

odbor vySetfovani statni bezpecnosti ve vojenské kontrarozvédce.

Od pocatku 70. let vlastnila statni bezpecnost 34 cel, dalSich 9 cel bylo umisténo na
,hemocni¢nim® oddéleni a ve 26 celadch byl zaveden odposlech. Véznice v této dobé
zménila né&kolikrat nazev - Utvar Sboru napravné vychovy, Ustav Sboru népravné

vychovy, Vazebni véznice.

Jedinou filosofii naseho naroda tehdy bylo péstovani ,,velkého pratelstvi®, coz se v plné
mite preneslo i do fungovani Utvaru Sboru napravné vychovy a sovétskych posadek.
Nejinak tomu bylo i v Ruzyni, ktera méla druzebni posadku ,,Hvézdov* pod vedenim

velitele Dutkina. Kazdoro¢né se zde konaly slavnostni aktivy k vyro¢i osvobozeni
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CSSR Sovétskou armadou a aktivy k vitézstvi VRSR, na které byli tito zastupci zvani

jako Cestni hosté.

Po roce 1989 probéhly opétovné proveérkové cCistky. V roce 1990 se Sbor
napravné¢ vychovy velmi omladil, vice jak polovina zaméstnanci se vymeénila

a nastoupila hlavné mladsi generace.

Historie trestani v Praze Ruzyni se neobejde bez zminky o historii oddéleni

vykonu trestu Zen Rep.

V roce 1855 ptevzala kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského péci
o nalezence. Od roku 1858 sidlil ustav pro nalezence v Repich, v Taicmannové dvofe.
Svoji ¢innost vSak dlouho nevykonaval. Poté, co Cast péfe pievzala Nemocnice
Milosrdnych sester v Praze Pod Petfinem, zlstala prostornd budova tustavu nevyuzita

a byla kongregaci nabidnuta vladé k libovolnému pouzivani za ptisluSné ndjemné.

Zemsky vybor se sem rozhodl ptelozit trestanky z Hrad¢an. V roce 1866 byly
ukonceny adaptace a z byvalého nalezince se stala trestnice. V fijnu 1895 se sem
nastéhovalo na 300 trestanek a ,kéaranek®. Pracovaly v dilnach, na poli, na zahradg,
ale i v hospodaistvi. Béhem 1. svétové valky a po vzniku Ceskoslovenské republiky
plnila trestnice svlij ucel. V lednu 1941 se pocet ,kéranek* rozrostl o ,karanky*
z Chroustovic, Brzy vSak musely udélat misto okupantim. Ti zabrali tfi velké a dvé
malé mistnosti s chodbou a zvla$tnim vchodem, kde umistili své vySetfované Zeny
z Pankrace, kterych bylo celkem 80. Sestry k témto vySetfovanym Zendm nesmély
vkrocit. Koncem vélky utrpéla véznice znacné Skody. Za II. svétové valky byla budova
znaéné poskozena jednou z bomb, ktera pii bombardovani Rep dopadla do jeji tésné
blizkosti a jest¢ zaCatkem kvétna 1945 byla odstfelovana hloubkovymi letci. Nikdo
naStésti nebyl vazn€ zranén. Po kvétnové revoluci 1945 byly vySetfované Zeny

propustény na svobodu.

V letech 1945 — 1948 byly do fepské trestnice dodavany zeny odsouzené podle
retribu¢nich dekret za napomdhani Némcim v dobé okupace. Trestnice, kde v této

dobé¢ bylo az 600 odsouzenych zen, tak byla preplnéna.
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V listopadu 1948 byly trestankyné rozvezeny do krajskych véznic. Ustiedi
Ceské katolické Charity pozadalo o uvolnénou budovu a vznikl zde ustav pro mentalnd
postizené zeny a muze. Jejich péce se ujaly tfadové sestry. Jelikoz se vsSak na
hospodafstvi a pozemky objektu vztahovala pozemkova reforma, bylo nafizeno zruseni
Charitniho domova a chovanci byli pievezeni do jinych ustavi. Nejvetsi ¢ast budovy
byla zabrdna pro vycvikové stfedisko dozorct, ve zbylé ¢asti byly ponechdny sestry,

které Sily a praly pro ustiedi kongregace.

Dne 2.9.1950 byly sestry pfevezeny do klastera v Albrechticich, kde byly

soustfed’ovany milosrdné sestry sv. Karla Boromejského.

V roce 1950 se uzivatelem klastera stal Sbor vézenské straze, ktery zde zfidil
vycvikové stiedisko a bytové jednotky pro svoje pfislusniky. Sbor vézenské straze
objekt uzival do roku 1955, kdy bylo jeho vycvikové stfedisko v Repich zruseno
a prest¢hovano do klastera ve Svatém Janu pod Skalou. V roce 1955 zde byla
vybudovana stala vystava sovétskych zemédelskych stroji, pozdéji se vSak ukazalo,
ze klaster je pro toto nevhodny, vystava se zruSila a objekt mezitim ptedany

ministerstvu zeméedélstvi, zlistal prazdny.

Krajsky narodni vybor pfidélil uvolnénou budovu Ministerstvu spravedInosti.
Od roku 1958 ptisobil na pozemcich a v budové Vyzkumny tstav zemédélské techniky,

pozdéji zde byl obecni tifad pro oblast Repy.

V roce 1990 se na Kongregaci, které byly objekty fepského klastera a prilehlé
budovy navraceny, obritila Vézetiska sluzba CR se zadosti, zda by nevytvofila
podminky pro vykon trestu u Zen s leh¢imi tresty. Koncem roku 1993 se sem opét
vraci milosrdné sestry. Budova byla kongregaci pronajata na 99 let za symbolické
ngjemné 1,-- K&/m?. Na pfani nemocnice Pod Petiinem a Vézeiiské sluzby CR se
kongregace rozhodla budovu pfeménit na nemocnici pro dlouhodob& nemocné a véznici

pro Zeny odsouzené ke kratSim trestim.

Z rekonstruované budovy byl vytvotfen oSetfovatelsky tstav a ve dvou patrech v severni
¢asti budovy byl zfizen vykon trestu zen s kapacitou 60 mist. V fijnu 1996 byla
slavnostné oteviena jak ¢ast oSetfovatelskd pro staré a nemocné, tak i ¢ast vézeiiska.
Dnes odsouzené pracuji jako uklizeCky, délnice v pradelné, v kuchyni, v pekarné,

slouzici pro chod oSetfovatelské ¢asti. Od roku 1997 pro vézenkyné pravidelné potadan
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tHimési¢ni sanitaisky kurs sv. Zdislavy z Lemberka. Usp&iné absolventky pak mohou

1 po svém propusténi puisobit jako kvalifikované sanitaiky.

Vazebni véznice Praha — Ruzyné v ramci potieby dal$ich mist pro vykon trestu
odsouzenych Zen oteviela dne 1. ledna 2012 v obci Velké Prilepy nové oddé€leni pro
vykon trestu odsouzenych Zen s kapacitou 151. Zaméstnavani odsouzenych Zen bude
zpocatku probihat pouze v ramci objektu a bude obsahovat ¢innosti spojené s uklidem ¢i
s praci na zahradé. Do budoucna se piedpoklada zafazeni odsouzenych i do prace

u podnikatelskych subjektti nebo pro obec. (Tregler. In: Ceské vézenstvi, 4/2011, s.8)

Ministerstvo spravedlnosti chce feSeni nedostatku ubytovacich kapacit ve
véznicich do budoucna fesit dvéma hlavnimi zptisoby — vytvafenim novych mist v jiz
existujicich véznicich a efektivnim vyuzitim budov, které chce ministerstvo ziskavat od
jinych organiza¢nich slozek statu, a podobné jako v pfipadu Velkych Ptilep prestavét na

véznice. Obé feseni jsou vyrazné levnéjsi, nez vystavba zcela novych zafizeni.

Jen v lonském roce se vézenské sluzbé podarilo zvysit kapacitu ¢eskych véznic o 912

mist, v letoSnim roce je v planu dalSich 560 mist.

7.3 Vykon trestu odnéti svobody ve Vazebni véznici Praha —

Pankrac

Ve Vazebni véznici Praha — Pankrac je v souladu se zadkonem 169/1999 sb.,
o vykonu trestu, provadéci vyhlaskou ¢. 378/2004 Sb., a Vnitinim fadem Vazebni
véznice Praha — Pankrac ziizeno samostatné oddéleni vykonu trestu odnéti svobody
zabezpecujici vykon trestu odsouzenych do typu véznice S dohledem, s dozorem

a s ostrahou.
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Primérné stavy véznénych osob a ubytovacich kapacit v letech 2010 a 2011

rok Vazebni véznice ubytovaci kapacita stav odsouzenych vyuzitelnost v %
VTOS 4 m’/osobu

2010 Praha — Pankrac 526 539 102,44

2011 Praha — Pankrac 730,33 690,22 94,51

Pozn. *r. 2011 véetn& nemocnice

Zdroj: Statistickd rocenka r. 2010 ar. 2011.

Po nastupu trestu je odsouzeny ubytovan v prijimacim oddéleni véznice.
Béhem pobytu, ktery by nemél pievysit jeden tyden, se odsouzeni podrobi preventivni
vstupni Iékarské prohlidce véetné diagnostickych a laboratornich vySetfeni. Pro toto
oddéleni jsou zde vyclenény 3 cely po 6-ti lizkach. Jiz na tomto oddéleni by se méla
uplatiiovat zdkonna diferenciace odsouzenych. Oddélené se umistuji mladistvi od
dospélych, recidivisté od prvoodsouzenych, pachatelé imysIn¢ spachanych trestnych
¢in od odsouzenych za trestné Ciny z nedbalosti, trvale pracovné nezataditelni,
S poruchami duSevnimi, poruchami chovani a suloZzenym ochrannym lécenim.
DodrZzovéani této zakonné diferenciace je v podminkdch Vazebni véznice Praha
- Pankrac znacné problematické a n€kdy i nemozné. Pfedev§im v nocnich hodinach

dochazi ¢asto k zaplnéni tohoto oddéleni.

Z ptijimaciho oddé¢leni je odsouzeny pieveden na oddéleni nastupu trestu. Toto
oddéleni neni ziizeno ve viech véznicich a vazebnich véznicich v celé CR! Celkova
ubytovaci kapacita oddéleni nastupu trestu je cca. 160 liZek. Odsouzeni jsou zde
umisténi do té doby, nez jim lékat stanovi celkovou zdravotni klasifikaci. Déle je
zpracovana zprava obsahujici vSechny nezbytné tudaje k rozhodnuti o umisténi
odsouzeného do konkrétni véznice. O konecném umisténi rozhoduje dispecer
Generélniho feditelstvi VS CR. Vyhodou vazebnich véznic je, Ze jejich vychovatelé
maji moznost vybéru odsouzeného, ktery zlistane vykonavat trest pravé v jejich véznici.
Kritériem vybéru je druh a pfi¢ina trestné cinnosti, pfedchozi odsouzeni, délka
ulozeného trestu, ale pfedevs§im také obor, ve kterém odsouzeni pracovali v civilnim
zivoté. Tito vybrani odsouzeni jsou pak pfemisténi na nastupni oddéleni. Zde se

podrobné¢ seznamuji s obsahem zdkona, provadéci vyhlaSkou, vnitfnim fadem a
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prostfedim Vazebni véznice Praha — Pankrac. V této dobé zpracuje tym odbornych
pracovnikii komplexni zpravu o odsouzeném se zaméfenim na jeho socidlni uroven
a osobnostni rysy odsouzeného. Dale je zpracovan program zachazeni, jehoz nalezitosti
jiz byly popsany ve vyse uvedenych kapitolach. Odsouzeny je poté zafazovaci komisi
umistén na konkrétni oddé€leni a ubytovnu a zpravidla také do zaméstnani. Na téchto
oddélenich je jiz plné dodrZzovana zdkonna diferenciace odsouzenych a uplatnéna
i vnitini diferenciace do prostupnych skupin, ktera je v souladu s Vnitinim fadem
Vazebni véznice Praha — Pankrdc. Ve vyjime¢nych pfipadech a za predpokladu,
ze pobyt odsouzeného na nastupnim oddéleni bude trvat déle nez jeden mésic a nebude
poté premistén do jiné véznice, se pro odsouzeného zpracuje prozatimni program

zachazeni. Véznice disponuje vystupnim i pritbéZnym neboli eskortnim oddélenim.

Véznice rozviji spolupréci s obcanskym sdruzenim SANANIM, o. s., které zde Gspésné
realizovalo skupinovy motivacni program. Do véznice dochédzeji i zastupci Centra
socialnich sluzeb Praha, ktefi jsou zde v ramci realizace resocializa¢nich

a reintegracnich programi stale v kontaktu s vybranymi odsouzenymi.

Personilni zabezpeceni zajiStuji na useku oddéleni vykonu trestu ptislusnici
Vézenské sluzby CR, zafazeni na pozici vedouciho a zastupce vedouciho, inspektort
dozor¢i sluzby a dozorct 2. tfidy. K obcanskym pracovnikiim patii jednak odborni
zamé&stnanci: psychologové, specialni pedagogové, socialni pracovnici, vychovatel
- terapeut, pedagog volného casu a dale vychovni zaméstnanci, ¢ili vychovatelé. Mezi
odborniky, ktefi se podileji na zachézeni s odsouzenymi, lze zatadit 1 kaplana véznice.
Na naplhovani ucelu vykonu trestu se mohou také podilet povéfeni zastupci
registrovanych cirkvi a naboZenskych spole¢nosti, zajmovych sdruzeni obcant,
nevladnich organizaci a dalSich instituci. Po dohod¢ s generdlnim feditelem Vézenské
sluzby CR mohou tito zastupci udrzovat s odsouzenym osobnim styk, zajimat se o jeho
chovani ve vykonu trestu a pomahat mu pfi vytvareni pfiznivych podminek pro jeho

samostatny zplisob zivota

Kromé zdkonnych uprav, metodickych listh a natfizeni jsou ve Vazebni véznici
Praha — Pankrac programy zachdazeni realizovany i v souladu s Vnitinim fadem Vazebni

véznice Praha - Pankrac a Natizenim vedouciho oddéleni vykonu trestu ¢. 3/2002.
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7.3.1 MoZnosti a meze programu zachazeni

Na realizaci programi zachazeni se podileji shora uvedeni zaméstnanci oddé¢leni
vykonu trestu a legislativni rdmec programi zachazeni je upraven zejména v § 41
zakona €. 169/1999 Sb. O vykonu trestu odnéti svobody, § 36 az 39 Vyhlasky
Ministerstva spravedlnosti CR &. 345/1999 Sb., metodickym listem feditele odboru
vykonu vazby a trestu Generalniho feditelstvi Vézenské sluzby CR &. 18/2004, nafizeni
¢. 61/2006, ¢l. 3 pokynu €. 1, €l. 20 Vnitiniho fadu Vazebni véznice Praha - Pankrac pro
odsouzené a Natizeni vedouciho oddé€leni vykonu trestu ¢. 3/2002 (z materidlu Vazebni

véznice Praha — Pankréc).

V roce 2011, v dobé sbéru dat a podkladi pro tuto diplomovou préci, byly
moznosti a meze pracovnich, vzdélavacich, specialné vychovnych, zajmovych a

extramuralnich aktivit nasledujici:

Pracovni aktivity:

Ve Vazebni véznici Praha - Pankrac dosahovala vroce 2010 primérna
zaméstnanost odsouzenych 88,58 % (z materiala VS CR, Statisticka ro¢enka 2010, s.
81). Ve Statistické rocence za rok 2011 je oblast zaméstnani odsouzenych vynechana,
nicméné dle sdéleni odbornych pracovnikii Vazebni véznice Praha - Pankrac doslo
vroce 2011 k poklesu zaméstnanosti. V 1. poloviné r. 2011 dosahovala primérna

zaméstnanost odsouzenych 76,02%,

Odsouzeni jsou na pracovisté zafazovani prioritné dle své profese, dle

zdravotniho stavu, psychické zpusobilosti a rovnéz dle jejich dovednosti.

Ve véznici existuje cca 20 vnitinich pracovist’, ktera predevsim zajiStuji chod véznice,
dale jsou odsouzeni zamé&stnani na useku energetiky, v kovoobrabéci dilng, truhlarng,
kotelng, pradelng, tiskdrn€, opravnach aut véznice ¢i jako pomocny personél
vnemocnici s poliklinikou. Zejména profese kuchaf, holi¢, malif, zednik
a automechanik, zde nemaji o pracovni zafazeni nouzi. Ne&kteti pracuji 1 mimo véznici.
Jedna se zejména o uklidové prace Generédlniho feditelstvi VS CR, které sousedi se
samotnou vazebni véznici, dale uklid nedaleké zotavovny VS CR, bytového druzstva a
dalsi pracovni pfilezitosti. Odsouzeni, ktefi spliuji pfisna kritéria udé€leni volného
pohybu, byvaji vytipovani jiz v prab¢hu svého pobytu na nastupnim oddéleni. Pracovni
zafazeni s volnym pohybem muze byt odsouzenému udéleno i v priibéhu vykonu trestu
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odnéti. Dochazi k tomu zpravidla na névrh pfislusného vychovatele za dobry pfistup
odsouzeného k vykonu trestu a k plnéni programu zachazeni, samoziejmé po splnéni
vSech dalSich podminek. Podobny postup existuje pii ud€leni volného pohybu uvnitt
véznice, pricemz kritéria k ud€leni jsou mirné&jsi.

Volny pohyb mimo véznici neni udélovan odsouzenym, kteti jsou dle trestniho zdkona
oznaceni jako ,,zvlast nebezpecni, dale osobam stihanym pro dalsi trestnou ¢innost,
jedinclim s nafizenou ustavni a noveé i ambulantni 1écbou, vojenskym zbéhtim, atékaitm
Z vykonu trestu odnéti svobody, détskych domovti a vychovnych ustavii pro mladez. Na
pracovisté s volnym pohybem nejsou véznici zafazovani zpravidla ani recidivisté

a delikventi s trestnou ¢innosti nasilného charakteru.

Vzdélavaci aktivity:

Vzdélavaci aktivity vedou na oddéleni vykonu trestu prevazné vychovatelé,
Vjenom piipad€ pak specidlni pedagog. Cilem téchto Cinnosti je rozvoj kognitivni
slozky osobnosti. V souladu se zdkonem jsou vzdé¢lavaci aktivity ureny odsouzenym
vSech typt zdejsi profilace. Ve zdejsi véznici neni ziizeno ucilisté ani stiedni odborné
uciliSté. Vazebni véznice Praha - Pankrac pro velky zajem odsouzenych, jejich
rodinnych pfislusnikdi 1 ostatnich véznic vroce 2011 jiz podruhé realizovala ve
spolupraci
s Vysokou Skolou télesné vychovy a sportu Palestra kurz ,Instruktor fitcentra®.
Z puvodné ptihlaSenych 25 vézni zahdjilo kurz pouze 12 (jednalo se o odsouzené
z ruznych véznic). Ti ostatni neuhradili v€as kurzovné. Vyuka probihala 25 dni
po 6 hodinach, tj. 150 hodin. Jeden vézeit byl v pribehu kurzu propustén z vykonu
trestu a kurz si tedy dokonéi v civilu na VS Palestra. Z finan¢nich diivodi byl dalsi
v pribéhu studia vyfazen. Devét véznu GspéSné absolvovalo zavérecné zkousky, ten
desaty musel zkousku opakovat, ale nakonec ji také uspésné slozil. Ziskané ,,Osvédéeni
o rekvalifikaci“ muize pomoci odsouzenym po ndvratu do civilniho Zivota najit

uplatnéni na trhu préce.

Vzdélavani odsouzenych je =zajistovano i Vramci vzdélavacich aktivit.
Odsouzeni zde mohou navstévovat jazykové kurzy némeckého a anglického jazyka pro
zaCateCniky 1 pokrocilé. Jazykové kurzy jsou hojné navstévovany. Dale resocializa¢ni

klub, jehoz cilem je osvojeni si zakladnich védomosti z oblasti spravniho a socialniho
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usporadani Ceské republiky, ustavniho prava CR a systému socialniho zdravotniho
zabezpecCeni. Kurz obsluhy osobniho pocita¢e mé trvale nejvyssi navstévovanost,
zéajemci Casto musi z kapacitnich divodi ¢ekat na zafazeni do kurzu. Pravni minimum
poskytuje odsouzenym zakladni pravni informace vyuzitelné zejména v obcCanském
zivotn¢ a déle je informuje jak se v ném chovat zdkonnym zptisobem. Obsahem je napf.
znalost najemni smlouvy, rodinného prava, pracovni smlouvy, apod. Zaklady
domacich praci pomahaji vytvofit u odsouzenych navyky a dovednosti v oblasti
domacich praci, které jim napomohou v plynulém piechodu z vykonu trestu odnéti
svobody do civilniho Zzivota. Predstavuji prakticky nacvik Zzehleni pradla, ru¢niho
a strojového Siti. Zaklady pFipravy stravy pomahaji odsouzené seznamit se
s teoretickymi a praktickymi dovednostmi pfi planovani a piipravé pokrmi. Odsouzeni
se Vv této aktivité podileji na vybeéru vhodnych potravin a praktické ptipraveé jednotlivych
pokrmii. Soucasné si osvojuji zdklady hospodateni ¢i odhad vyse finan¢nich nakladi na

stravu.

Pravni minimum a zdklady domacich praci jsou povinné vzdélavaci aktivity
odsouzenych zatazenych ve vystupnim odd¢leni.
Diive potadany, a pro mnohé uzitetny kurz ceského pravopisu, byl pro

dlouhodoby nezajem ukoncen.

Zajmové aktivity:

Dané ¢innosti vychazeji ze zajmi a dovednosti odsouzenych. Jejich smyslem je
uspokojovani kulturnich a duchovnich potieb odsouzenych a nacvik ucelného vyuzivani
volného ¢asu. Vazebni véznice Praha — Pankrac organizuje krouZek nazvany Redakéni
rada a Pankrac Times, jedna se o vézenské periodikum, jehoZ tvilrci jsou samotni
odsouzeni. Tisk Casopisu zajiStuje vézeiiska tiskarna. Zaméteni zdjmovych aktivit je
velmi riznorodé. Jejich ndpl je zfejmd jiz z ndzvu aktivit, napt. sportovni klub,
kondic¢ni cvifeni a posilovani, vytrvalostni béh, vytvarny ateliér, poslechovy Kklub,
klub naro¢ného filmového divaka, literarni klub, svét zajimavosti, krouzek
prirodopisny, zemépisny, dfevomodelarsky, péstitelsky a chovatelsky, spolecenské

hry, enviromentalni vychova, zaklady ki'est’anstvi, bohosluzba a kapela.
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Oblast utvareni vnéjsSich vztahi

Zameétuje se na usporadani a zajisténi socidlnich podminek zivota po propusténi,
navazovani kontaktli s organizacemi zabyvajicimi se postpenitenciarni péci. V této
oblasti programu véznice spolupracuje zejména s Méstskym centrem socialnich sluzeb
a prevence a fadou programti pod zastitou Probacni a mediacni sluzby. Na podporu
a upevnéni vnéjsich vztahi 1ze, ovSem pii splnéni vSech zakonnych podminek, povolit
opusténi véznice aZ na 24 hodin, umoznit spole¢nou vychazku s rodinou, volnou
navs§tévu, az prerusit vykon trestu v délce 10 dni v jednom Kkalendainim roce

Z naléhavych rodinnych divodi.

Specialné vychovné aktivity:

Na specialné vychovné aktivity se klade velky duraz, nebot’ pravé tyto by mély
nejvice napomoci k resocializaci odsouzenych. Aktivity, jako napf. sebepoznavaci
skupina, je pfedev§im urena pro pachatele nasilnych trestnych ¢inti. Ve skupiné ma
odsouzeny ziskat ndhled na sebe samotného, ma zjistit jak reaguje na vypjaté situace
a kdy v ni selhava. Je tieba, aby si dokazal detailné rozebrat spachany skutek (okolnosti
a motivy ¢inu). Z vychovného hlediska je nutné zvolit takové jednaci strategie, aby
znovu nedoSlo k afektivnimu selhdni a néslednému zkratu. Dle sdéleni psychologa
Vazebni veznice Praha — Pankrdc tato skupina zpocdtku zpravidla tézko spolupracuje.
Jen velmi malé procento z odsouzenych je ochotné hovorit o spachaném trestném cinu,
vetsina z nich si svoji vinu nepripousti. Do skupiny dochazeji neradi, velmi casto
revoltuji. Velkym uspéchem je okamZik, kdy si svoji vinu pripusti a snazi se prijit na
motivy, které je ke spachani c¢inu vedly. Psychosocialni skupina pomaha odsouzenym
rozvijet a upevilovat socidlni vazby, nacviCovat komunika¢ni schopnosti
i schopnost vyjadfovat vlastni nazor. Pomdha rozvijet tvofivé mysleni, kreativitu,
ziskani novych poznatkii a védomosti z oblasti socidlni psychologie. Psychosocialni
vycvik je urCen piedevSsim mladym odsouzenym do 26 let. Prace ve skupiné je
zaméfena napf. na sociadlni percepci, sebereflexi, socidlni komunikaci, konflikty a jejich
zvladani, asertivni jednani apod. AT poradna se zaméfuje na ty odsouzené, ktefi
spachali trestny ¢in pod vlivem toxické latky (alkoholu, drog). Dale na odsouzené,
kterym diagnostika odhalila problémy s uzivanim toxickych latek. Prace s odsouzenymi
V AT poradné je dle odbornych pracovnikl rovnéz problematicka. Odsouzeni se ti¢asti
ve skupin€é vzdy velmi brani. VéEtSinou si nepfipousteji jakykoli problém s navykovou

latkou, piipadéd jim to jako ztrata Casu. Postupem Casu jsou sice schopni pfiznat sami
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sobé, ze urcity problém maji, ale motivovat je k jinému Zivotu je velmi obtizné.
Reintegraéni poradna je zaméiena na orientaci v systému socidlniho zabezpeceni.
Poradna spolupracuje i s pfisluSnymi organy socialniho zabezpeéeni, pracovniky
Probac¢ni a mediacni sluzby, socidlnimi kuratory, aj. Volna tribuna ptedstavuje fizené
diskuse pod vedenim lektora, které sleduji prohlubovani vztahd k rodin€, feSeni
socidlnich problémt, ndcvik spolecenského chovani, popiipadé¢ sebeobsluznych
¢innosti.

Reintegracni poradna a volna tribuna patii mezi povinné aktivity odsouzenych,

umisténych na vystupnim oddé€leni.

7.4 Vykon trestu odnéti svobody ve Vazebni véznici Praha —

Ruzyné

To, co bylo uvedeno o organizaci vykonu trestu odnéti svobody ve Vazebni
véznici Praha — Pankrac plati i pro Vazebni véznici Praha — Ruzyné. I zde bylo zfizeno
samostatné odd¢leni vykonu trestu odnéti svobody zabezpeCujici vykon trestu
odsouzenych do typu véznice s dohledem, s dozorem, s ostrahou a se zvySenou

ostrahou.

Primérné stavy véznénych osob a ubytovacich kapacit ve Vazebni véznici

Praha — Ruzyné v letech 2010 a 2011

Rok ubytovaci kapacita stav odsouzenych vyuzitelnost v %
4 m*/osobu

2010 449 393 87,48

2011 416,75 388,91 93,32

Zdroj: Statisticka rocenka r. 2010 ar. 2011.
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7.4.1 MoZnosti a meze programu zachazeni

V roce 2011, v dobé sbéru dat a podkladii pro tuto diplomovou préci, byly
moznosti a meze pracovnich, vzdélavacich, specialné vychovnych, zajmovych
a extramuralnich aktivit v rozsahu niZze uvedeném. Pii skladbé jednotlivych programi
zachdzeni bylo a je vychazeno =z persondlniho obsazeni oddéleni a skladby
odsouzenych. Ze vSech aktivit Vtomto roce mély u odsouzenych nejvétsi ohlas
specidlné vychovné aktivity, vramci kterych jim byl umoznén uzSi kontakt
s podptirnymi organizacemi, jako jsou SANANIM, o.s., Ceska spole¢nost AIDS pomoc,
0.S. — Dim bez svétla, Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, Arcidiecézni charita,

Centrum sociélnich sluzeb Praha, program BETA nebo ¢esky Helsinsky vybor.

Pracovni aktivity:

Zaméstnavani odsouzenych je jeden z hlavnich ukolt Vézeniské sluzby Ceské
republiky. Ve Vazebni véznici Praha — Ruzyné je realizovano jak ve vnitini rezii
véznice, kde odsouzeni provad€ji na pracovistich véznice prace nutné k zajiSténi
provozu jejiho (kuchyné, sklady, pradelna, Gidrzba apod.). Déle v rdmci provozovny
stiediska hospodatské Cinnosti, jez je uskuteciovano formou poskytnuti pracovnich sil k
vykonu pievazné pomocnych praci a uklidu na pracovistich u cizich subjektt. V roce
2009 bylo primérné zaméstnadvano 163 véznénych osob a primérna zaméstnanost
odsouzenych c¢inila cca 92%. V roce 2010 bylo v priméru zaméstndno 174
odsouzenych a zamé&stnanost Cinila 88,23%. Lze tedy konstatovat, ze pies vEtsi pocet
pracovné zatazenych byla zaméstnanost nizs§i, coz vyplyva z navySeného poctu
umisténych odsouzenych. V roce 2009 bylo ve vé€znici primémé 276 obvinénych
a 335 odsouzenych, v roce 2010 pak 299 obvinénych a 365 odsouzenych. Do statistiky
zaméstnavani je zahrnuta i realizace ¢innosti potiebnych k zajisténi denniho provozu
véznice bez naroku na finanéni odménu, napt. tiklid snéhu apod., (z materiala VS CR,
Statistickd rocenka 2010, s. 81). Ve Statistické rocence 2011 je oblast zamé&stnani
odsouzenych vynechdna, nicméné dle sdéleni odbornych pracovnikii Vazebni véznice
Praha — Ruzyn¢ dosahovala zaméstnanost odsouzenych v 1. poloviné r. 2011 cca 85%.

Pracovné zatazeni jsou zde rozdéleni do tfech oddilt:
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- pracovni feta — je tvofena odsouzenymi muzi zafazenymi do véznice
s dozorem, ktefi jsou vyuziti na tseku vnitini rezie a v rdmci samostatné

hospodaiské ¢innosti,

- oddil 1.A — tvofi odsouzeni muzi zafazeni na do vé€znice s ostrahou, ktefi

jsou vyuziti na useku vnitini rezie (zafazeni — chodbat/kuchyng),

- oddil 3.B — tvoii odsouzené Zeny zaifazené na do véznice s dozorem, které

jsou vyuzity na useku vnitini rezie (zafazeni pouze chodbarka).

Pracovni ¢innost odsouzenych zatazenych ve vnitini rezii predstavuje celorocni
¢innost napf. na pracovisti autoparku, elektroprovozu, v odd. materialné - technického
zabezpeceni, v Ustavni a zdvodni kuchyni, ve skladu, pradelné, koteln¢, udrzbé dilen, pti
uklidovych pracich a v profesich holi¢, knihovnik. V ramci samostatné hospodaiské
innosti odsouzeni zabezpeduji uklid Utadu méstské Gasti Praha 17 a uklid Vyssi
policejni Skoly. Dal$i pracovni uplatnéni odsouzenych mimo véznici bylo ke dni 16. 9.
2011 z divodu nedostatku prace ukonceno. Celkové lze konstatovat, Zze mira
zaméstnanosti odsouzenych je podmin€na Usp&Snym hleddnim mozZnosti jejich
zaméstnavani, které spocivda ve vyhledavani vhodnych pracovnich pfileZitosti,
aktudlnich moznosti véznice, ale predevSim prichod sitem v ramci zdravotnich,
bezpecnostnich, kvalifikaénich a jinych rozhodnych kritérii kazdého odsouzeného.
Napiiklad nové nastoupené odsouzené zeny nedisponuji potiebnou kvalifikaci,
osobnostné jsou mén¢ vyzralé a v dusledku predchoziho uzivani navykovych latek,

zejména pervitinu a heroinu, jsou nespolehlive.

Vzdélavaci aktivity

Vazebni véznice Praha — Ruzyné nedisponuje vzdélavanim na trovni studia
uciovského a stiedoskolského. Presto si jeden primat v rdmci vzdélavani drzi! Jiz
druhym rokem zde 15 odsouzenych studuje bakalarsky program Katolické fakulty
Univerzity Karlovy v Praze. Studium organizuje Generélni feditelstvi VS CR. V ramci
studia vyucujici dochazi za odsouzenymi — studenty. Studenti maji pfistup na stranky

Skoly. Studium je placené.
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Vyhodou je, ze se knému mohou pfihlasit i odsouzeni z jinych véznic.

V souvislosti se studiem mohou pozadat o své pfemisténi.

Z dalSich vzdé€lavacich aktivit je odsouzenym umoznéno studium jazykl
v ramci krouzku anglického a némeckého jazyka. Pro velky zajem je opakované

poradan i krouZek zakladi obsluhy PC techniky.

Zajmové aktivity:

Ze z4jmovych aktivit mize byt rozvijena osobnost odsouzeného ve filmovém
klubu, v krouZku spolefensko-historickém, vytvarném, spolefenskych her,
V krouzZku pleteni, hackovani a Siti, v krouzku ekologie a Zivotniho prostiedi,
krouzku spolecenského chovani a etikety, v krouzku micovych her a stolniho
tenisu, v krouzku minimalni sebeobsluzné pripravy a ve velmi Zadaném fitness,

sportovnim, tane¢nim a relaxa¢né-kondi¢nim cviceni.

Specialné vychovné aktivity:

Mezi zde nabizené specialné vychovné aktivity patii individualni poradenstvi
odbornych zaméstnanci, vcetné koordinace spoluprace odsouzenych s Probacni
a mediaéni sluzbou CR, SdruZenim pro probaci a mediaci v justici, o. s.,
s ob¢anskym sdruZenim SANANIM, o. s., Helsinskym vyborem a dal§imi statnimi
i nestatnimi podptirnymi organizacemi a sdruZenimi. Probaéni a mediaéni sluzba CR
komunikuje s odsouzenymi, ktefi o to projevili zajem. Metodicky usmérnuje integraci
odsouzeného do spole¢nosti, apod. Sdruzeni pro probaci a mediaci Vv justici, 0. s.
poskytuje individualni pravni poradenstvi po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody, porada rekvalifikacni kurzy, napt. kurz finanéni gramotnosti. Obcanské
sdruzeni SANANIM, o. s. spolupracuje ve véznici S AT poradnou. Za vézni dochazi do
véznice dvakrat tydné. Dalsi problémy odsouzenych pomaha fesit Helsinsky vybor. Pro
odsouzené jsou také pofddana skupinova setkani na dana témata (rodina, vychova
vliv médii, rizikovych skupin, sex, drogy, pri€iny trestné ¢innosti, sebereflexe, atd.,
Kaleidoskop medialnich zprav, resocializa¢ni klub drogové prevence,
Sebevyjadieni pomoci vytvarnych a modelaiskych technik. V ramci duchovni

sluzby je nabizeno prostiednictvim kapland spiritudlni rozjimani a zpév, vcetné
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koordinace setkani s mimoresortnimi cirkevnimi pracovniky. Ve Vazebni véznici
Praha — Ruzyné je odsouzenym zpfistupnéna k duchovnim sluzbam mala kaple, slouzici
k obfadiim vSem povolenym cirkvim. Kaple byla vytvofena zrekonstruovanim jedné

cely.

Extramuralni aktivity - oblast utvareni vnéjSich vztahi:

Oblast utvaieni vnéjSich vztahi je postavena na prioritnim prohloubeni vztahu
K rodiné a socialnimu zazemi. Zaméfuje se na pomoc pii feSeni konkrétnich situact,
problémi a potizi. Asi nejvetsi vysadou je pro odsouzené moznost opustit véznici az na
24 hodin za Gc¢elem navstévy rodiny, piipadné na uspotfadani si osobnich pomért po
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Dle sdéleni odbornych pracovniki, se vSak
najdou i odsouzeni, ktefi o tuto vysadu nestoji. To mize ukazovat jednak na uplné

zptetrhané vazby se svymi blizkymi, ¢i na zndmky prizonizace.

7.5 Vykon trestu odnéti svobody v Domové sv. Karla

Boromejského, Praha — flepy

Soucasti Vazebni véznice Praha — Ruzyn je oddé€leni vykonu trestu Zen, které je
umisténo v Domové sv. Karla Boromejského v Praze, Repich. Vznikem tohoto oddéleni
tak doslo k realizaci zcela unikatniho projektu, ktery spojuje velmi rozdilné svéty
— nemocnych, tadovych sester, civilniho personalu a odsouzenych zen. Projekt

spoluprace kléastera a vé€znice se t&€$1 zajmu odbornikli, médii 1 hostl ze zahranici.

Oddéleni je v souladu se zakonem o vykonu trestu odnéti svobody profilovano
jako oddéleni pro vykon trestu odsouzenych zen, zarazenych do véznice S dozorem
a dohledem. Dalsimi hledisky pro umistovani odsouzenych do tohoto odd¢leni je
zejména jejich pracovni zatraditelnost a splnéni podminek pro udé€leni volného pohybu
mimo véznici. Pfi vybéru se zohlednuje zejména osobnost odsouzené, charakter trestné
¢innosti, nafizené ustavni ¢i ambulantni 1écby (protitoxikologickd, protialkoholni aj.)

atd.
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Normova ubytovaci kapacita je stanovena na 50 mist. Pfi narlistu odsouzenych
1ze kapacitu zvysit o cca 10 mist. Loznice odsouzenych jsou soustiedény do dvou pater
Domova. Odsouzené maji k dispozici také 2 kulturni mistnosti, 1 jidelnu, 2 kuchynky,
2 sportovni a zajmové mistnosti a 1 ucebnu. Pro aktivity jsou vyuzivany také dalsi

prostory Domova.

Lze konstatovat, ze ze strany odsouzenych je o zdejsi vykon trestu odnéti
svobody zdjem, coz je patrné v poctu zadosti o pietazeni, podanych odsouzenymi

Z jinych véznic.

Nové¢ pfijatym odsouzenym se na oddé€leni vénuji zaméstnanci tzv. nastupniho
oddéleni. Po dobu pobytu v nastupnim oddéleni se odsouzend seznamuje s rezimem
oddéleni a jeho prostiedim, se vSemi pravnimi normami upravujicimi vykon trestu
odnéti svobody. Piedeviim se Zakonem o vykonu trestu odnéti svobody, Radem vykonu
trestu odnéti svobody a Vnitinim fadem oddéleni vykonu trestu — Repy. Soucasné je
odbornymi zaméstnanci oddéleni zpracovana komplexni zprava o odsouzené a stanoven
ji program zachdzeni. Pfi zpracovani programi zachazeni i pfi samotném zachazeni
S odsouzenymi je vénovana zvysend pozornost rizikové skupiné odsouzenych. Jedna se
zejména o odsouzené zafazené do bezdrogového rezimu, odsouzené, které mayji
pfedchozi zkuSenosti Suzivanim drog i alkoholu, s psychiatrickou 1é¢bou nebo
suicidalnimi pokusy. Pocet rizikovych Zen je kolisavy. V prvni poloviné r. 2011 se
jejich pocet pohyboval v rozmezi 4-5 odsouzenymi zenami, ve 3. ¢tvrtleti roku 2011
jejich pocet stoupl na 15 odsouzenych z celkového pocetniho stavu 54 odsouzenych
zen.

Vykon trestu odnéti svobody probihad ve tfech prostupnych skupindch vnitini
diferenciace To je jednim z prostiedkii motivace odsouzenych k aktivnimu
a dislednému plnéni jednotlivych oblasti programl zachézeni. Diferencovany zpusob
realizace prav a povinnosti je i na tomto oddé€leni zakladnim motivacnim Cinitelem pfi

zachéazeni s odsouzenymi.

7.5.1 MoZnosti a meze programu zachazeni
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Program zachdzeni je v souladu s fadem clenén na pracovni, vzdélavaci,

specialné vychovné, zijmové aktivity a na extramuralni aktivity.

Pracovni aktivity:

Nejrozsahlejsi pracovni pfilezitosti maji odsouzené ptimo v Domové, kde jsou
zatfazeny v kuchyni, pradelné, pii uklidu, ale i jako pomocné sily na stanicich.
Odsouzené¢ maji moznost absolvovat Sanitaisky kurs sv. Zdislavy z Lemberka
a nasledn¢ zde pracovat jako kvalifikované osetiovatelky. Pii oSetfovatelské ¢innosti se
odsouzené dostavaji do piimého kontaktu s realitou zivota ve stafi, bezmocnosti
a umirdni, coz vede jednozna¢né k prehodnoceni dosavadnich priorit a postoji
odsouzenych zen. Vlidny pfistup, prace v pfijemném prostiedi a osvojeni si pracovnich
navykl jsou zdkladni kameny ucinné resocializace. Vybér vhodnych odsouzenych do

sanitarského kurzu je vSak zna¢né€ problematicky.

Odsouzené jsou zameéstnavany nejen v Domové, ale i1 u dalSich
zaméstnavatelskych subjektil. Jedna se o Mistni ufad Praha 17 — Repy, Télovychovnou
jednotu Sokol — Repy, kde odsouzené provadi zejména tklidové popiipadé
administrativni C¢innosti. V souvislosti s pracovnim zafazenim mimo véznici je

odsouzenym udélovan volny pohyb pfi plnéni pracovnich povinnosti.

Pfes urcité problémy na strané¢ odsouzenych, zejm. ptekazky pro udé€leni
volného pohybu mimo véznici pfi plnéni pracovnich tkoli, osobnostni divody, druh
spachané trestné cinnosti, délka trestu nebo dalsi trestni stihani, se dafi udrZovat
zamgstnanost na pomérné vysoké urovni. K datu 30. 9. 2011 bylo z celkového poctu
54 odsouzenych do zaméstnani v Domov¢ pracovné zatazeno 41 odsouzenych, z toho
16 odsouzenych na pozici sanitafek, pro vnitini potfebu oddéleni vykonu trestu bylo
zafazeno celkem 7 odsouzenych a 3 odsouzené byly zafazeny pro praci vné objektu

vykonu trestu odnéti svobody. Tii odsouzené byly pracovné nezatrazené.

Vzdélavaci aktivity:

Oblast vzdélavani reprezentuje Sanitaisky kurz sv. Zdislavy z Lemberka, na
jehoz realizaci se podili Domov a Vézeiiska sluzba CR. Usp&iné absolventky ziskaji
osvédCeni pro Cinnost kvalifikované oSetfovatelky, které je akceptované i v civilnim
sektoru a umoznuje tak snadnéj$i pracovni uplatnéni po propusténi z vykonu trestu

odnéti svobody. V poslednim obdobi se ze strany odsouzenych zvysil | zajem o
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umoznéni dalSiho vzdélavani formou dalkového studia na nékterych specializovanych

Skoléch, ktery je ze strany véznice podporovan.
Zajmové aktivity:

Pti zachazeni s odsouzenymi je vénovan také dostateCny prostor zajmovym
aktivitam, jako jsou napiiklad rizné krouzky - zemépisny, zahradkatsky, sportovni,
dramaticky, vytvarny, vafeni, peceni, pleteni, haCkovani, vySivani, S§iti, reportérsky
a literarni, chovatelsky, sportovni, hudebni, zdravotnicky, historicky, turisticky, vyuky
cizich jazyku, prace na PC, kiestansky, pastorani rozhovory, hra na klavir, sborovy
zpev, socialni tolerance aj. Odsouzené maji moznost se ucastnit cirkevnich obtradi
v kapli Domova. V ramci zajmovych aktivit je podporovana charitativni a vefejné
prospésna ¢innost odsouzenych nejen pro Domov, ale vyznamna je napft. i spolupréce se
Specialni matefskou §kolou v Praze — Cimicich. Odsouzené Zeny pro déti vyrabéji riizné
darky, hracky, oSaceni (pletené i $ité) opravuji i jejich poskozené obleceni a poradaji
pro n¢ zabavné a velmi Gspé€$né odpoledne véetné piedstaveni pohadek nebo détska

pout’, kterou Domov ve spolupréci s dal§imi civilnimi subjekty potada.

Extramuralni aktivity neboli oblast utvareni vnéjSich vztahu:

Prvoradym ukolem odbornych pracovnikli v této oblasti je pfedev§im diraz na
udrZovani pozitivnich vazeb s détmi, rodinami a pfateli, popf. pomoc pii obnovovani
téchto vazeb, k jejichz naruseni mohlo dojit ndstupem vykonu trestu. Pii podpofte téchto
vazeb je vyuzivana piredevSim moznost udé¢leni volného pohybu mimo véznici
v souvislosti s nav§tévou a pireruseni vykonu trestu. Vznikem oddé€leni vykonu trestu
— Repy v Domové sv. Karla Boromejského doglo k realizaci zcela ojedin&lého projektu,
ktery spojuje velmi rozdilné svéty — nemocné, fadové sestry, civilni persondl

a odsouzené zeny.

Specialné vychovné aktivity:

V této oblasti se Cinnost personalu zamétuje na individudlni nebo skupinové

aktivity napt. psychologicka skupina, relaxa¢ni cviceni, diskusni klub.
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8. Empirické Setreni

Obsahem praktické casti je spoleCenskovédni prizkumné Setfeni, kterému lze na
zaklad¢ naplnéni urcitych kritérii pfifadit nckolik pfivlastkti. Z hlediska naplnéni
kritéria stupné obecnosti ¢i konkrétnosti se nejedna o priazkum zakladni, nybrz jej lze
nazvat prizkumem aplikovanym. Dle vztahu k realit¢ se jedna o badani empirické,
nikoliv teoretické. Z hlediska prostfedi realizace se jedna a prizkum terénni, nebot’

probéhl pfimo ve vézenském zatizeni, ne v laboratofi.

8.1 Cil empirického Setreni

Cilem empirického Setfeni je zjistit postoje odbornych pracovniki k moznostem
resocializace odsouzenych prostiednictvim programi zachazeni, které jsou realizovany
ve Vazebni véznici Praha — Pankrac a ve Vazebni véznici Praha — Ruzyné. Podstatou
bylo zjistit, zda pouzivané programy zachazeni jsou dostacujici co do mnozstvi aktivit
i jejich obsahu. Zjistit, zda pouzivané programy spliuji sviij ucel v resocializaci a jak
vyznamné se podileji na potirani recidivy. Daéle si toto Setfeni klade za cil, zda
Z pohledu odbornych pracovnich pracovnikii obou véznic jsou pro resocializaci
nejvyznamngj$i aktivity pracovni nebo zda vétSi vyznam spatiuji naopak v aktivitach

vzdélavacich.

8.2 Formulace hypotéz

K této problematice byly stanoveny nésledujici hypotézy:

Hypotéza ¢&. 1: Pouzivané programy zachazeni jsou co do mmnoZstvi a obsahu

dostacujici.
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Hypotéza ¢&. 2: Pouzivané programy zachazeni splnuji svij el v resocializaci

odsouzenych.

vvvvvv

vvvvvv

8.3 Popis pouzité metody

Pro akumulaci dat byl zvolen kvalitativni vyzkum metodou
nestrukturovaného rozhovoru s jednotlivci, tedy hloubkové interview. V daném
ptipadé Slo nejen o odkryti postojii respondenti k problému, ale hlavné o postizeni

subjektivniho vyznamu téchto pro né samotné (Radvan, Vaviik, 2009, s. 49).

Kvalitativni vyzkum jsem zvolila proto, Ze umoziuje intenzivnéjsi a bliz§i kontakt
S respondenty, umoziuje hloubkové studium a ziskani uceleného popisu jednotlivych

oblasti problému.

Vyznamny metodolog Creswell definoval kvalitativni vyzkum jako proces hledani
porozuméni, zaloZzeny na rlznych metodologickych tradicich zkoumani daného
socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari holisticky obraz, a kromé
dalSich charakteristik jej provadi v pfirozenych podminkéach. Kvalitativni vyzkum se
také nekdy povaZuje za emergentni neboli pruzny typ vyzkumu. Prace kvalitativniho
vyzkumnika je pfirovndvéana k ¢innosti detektiva. Analyza dat a jejich sbér probiha
soucasné, vyzkumnik si sebrana data analyzuje a podle vysledkl rozhoduje o tom, ktera
data potiebuje a kterd nikoliv. Vyhodou kvalitativniho pfistupu je ziskdni hloubkového
popisu piipadu. Nezlistava tak na jeho povrchu, provadi podrobnou komparaci ptipada,

sleduje jejich vyvoj a zkouma prislusné procesy. (Hendl, Portal, 2008, s. 47-51)

Strukturovany rozhovor s otevienymi otdzkami se sestava z fady peclivé formulovanych
otazek, na néZ respondenti odpovidaji. Zakladnim tcelem tohoto typu interview je co
nejvice minimalizovat efekt tazatele na kvalitu rozhovoru. Vyhodou je, Ze struktura

informaci je ddna sekvenci otazek, data se snadné&ji analyzuji, nebot’ jednotliva témata
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se v ptepisu rozhovoru lehce lokalizuji. Nevyhoda strukturovaného interview s volnymi
otazkami je v restrikci na pfedem dand témata. Omezeni je dano i tim, Ze riznym
respondentim jsou kladeny stejn¢ formulované otdzky a tim je mozno ptehlédnout
situovanost rozhovoru. Tento typ rozhovoru také omezuje moznost vzit v tvahu
individudlni rozdily i varietu poskytovanych informaci. (Hendl, Portal, 2008, s. 173-
174)

Rozhovor je obecné jednou znejpouzivanéjSich metod sbéru dat v kvalitativnim
vyzkumu. Miizeme se téz setkat s oznaCenim hloubkovy rozhovor. Rozhovor je
nastrojem ke zkoumani ¢lenti urcitého prostredi ¢i specifické socidlni skupiny ,,s cilem
ziskat stejné pochopeni jednani udalosti, jakym disponuji clenové dané skupiny*.
Vyzkumnik tak mize porozumét pohledu jinych lidi bez toho, aby je omezoval piedem
stanovenym vybérem odpovédi, jako napt. u dotazniku (Svafiéek, Sed’ova, 2007, s.

159).

8.3.1 Interpretace pouzité metody - komparativni srovnani

Jak jiZ naznacil cil empirického Setfeni, Ukolem vyzkumu je zjistit postoje
odbornych pracovnikli k moZnostem resocializace odsouzenych prostiednictvim
programl zachazeni, které jsou realizovany ve Vazebni véznici Praha — Pankrac a ve
Vazebni véznici Praha — Ruzyné. V ramci kazdé z péti aktivit programu zachdzeni byly
sestaveny vyzkumné otazky k oblasti pracovnich aktivit — P, k oblasti vzdélavacich
aktivit — V, Kk oblasti zajmovych aktivit — Z, k oblasti vn&j$ich vztahti — E a k oblasti
specialné vychovnych aktivit — S. Zamérem posledni oblasti nazvané ,,Postoje
respondenttl — P* byla snaha o uceleni a zhodnoceni nazord respondentti. Tuto oblast
jsem zamérng zafadila az jako posledni, aby vyznamové nasledovala aZz poté, kdy se
respondenti podrobné zamysli nad meritem dané¢ho problémem. Témeét u vSech jsem se
totiz v pribéhu rozhovori setkavala s prekvapenim a naslednym sdélenim: ,, Tak takhle

komplexné jsem se nad timto problémem nezamyslel (nezamyslela), to je fakt tezké!*

Zjisténé nazory odborniklt z obou vazebnich véznic budou vzdy na zavér

kazdého okruhu otazek komparativné€ porovnany.

8.3.2 Interpretace pouzité metody — otevirené kodovani
K vlastni interpretaci dat pii verifikaci hypotéz jsem zvolila oteviené kédovani.

Oteviené kodovani mize byt piisné formalni a systematické nebo zcela neformalni.
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Vyzkumnik provadi oteviené kodovani prvnim prichodem ziskanych dat. Lokalizuje
pfi tom témata v textu a pfifazuje jim oznaceni. Pomalu ¢te terénni poznamky a piepisy
rozhovort, pfi¢emz si v§ima kritickych mist. Tato témata jsou nejdiive na nizké urovni
abstrakce. Podstatné je postupné navrhovat stale abstraktnéjsi kategorie
a prostfednictvim dimenzionalizace upiesnovat jednotlivé vlastnosti a idaje pak zaradit

do spravné kategorie. (Hendl, 2008, s. 247-248)

8.4 Respondenti

Respondenty pro tucely vyzkumu diplomové prace byli zvoleni odborni
pracovnici Vazebnich véznic Praha — Pankrac a Vazebni véznice Praha — Ruzyné.
Projekt vyzkumu predpokladal provést kvalitativni vyzkum formou nestrukturovaného
rozhovoru se zaméstnanci véznic, a to se dvéma specialnimi pedagogy, dvéma
psychology, c¢tyfmi vychovateli a c¢tyifmi dozorci. Celkem tedy s dvacetictyimi
respondenty (dvanacti z kazdé véznice). V ramci piipravy vyzkumu, a definitivné pak
pii zahajeni sbéru dat, bylo zjisténo, ze dozorci Vazebni véznice Praha — Pankrac jsou
po seznameni s vyzkumnymi otdzkami toho nazoru, Ze k zodpovézeni vSech
vyzkumnych otdzek nejsou kompetentni, nebot’ to neni napli jejich prace. Stejné
vyjadireni dozorcti Vazebni véznice Praha - Pankrac jsem si vyslechla i od tiech dozorcti
Vazebni véznice Praha — Ruzyné. (pozn. jejich postoj lze vnimat jako reakci na prave
probihajici zpfisnéni kontroly vykonu sluzby u pfisluSnikli ve sluZzebnim poméru).
Pouze jeden dozorce, zastavajici pozici vrchniho asistenta, projevil snahu odpovidat na
pokladané dotazy. S ohledem na skutec¢nost, Ze vyzkum, vedeny se sedmi zmiiovanymi
dozorci by nepfinesl zadné relevantni informace, byli jako respondenti z dalsiho
dotazovani vylouceni. Pocet respondentii tak vyrazné poklesl, proto byly o ucast ve
vyzkumu pozadany dvé socialni pracovnice, z kazdé véznice jedna respondentka. Pocet
respondentl se stabilizoval na dva specialni pedagogy, dva psychology, jednu socialni
pracovnici a c¢tyii vychovatele z kazdé véznice. Celkem tedy 18 respondenti. Pro
uplnost je nutno doplnit, ze dozorce — vrchni asistent Vazebni véznice Praha — Ruzyné
se na pokladané otazky vyjadfil, nicméné z diivodu objektivity nebudou jeho vyjadieni

pii verifikaci hypotéz brana na zietel.
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Pracovni napli vybranych pozic je popsana vyse v této diplomové praci. Jména
a vek respondentll ziistavaji utajeny. Zastoupeni respondentti podle pohlavi tvotilo 7 zen
a 11 muzt. K délce vykonu funkce Ize uvést, ze vSichni maji na konkrétni pozici praxi
vrozsahu 5-20 let, pficemZz nejkrats$i doba vykonu funkce v predmétné véznici
u jednoho respondenta piesahovala prozatim jen 3 roky. Nad ramec véci lze uvést, ze
tato skutecnost neptinesla problémy pfi sbéru dat, ba naopak. Tento respondent mél
znacnou vyhodu v tom, ze mohl 1épe srovndvat uplatnovani programu zachazeni ve své
piedchozi a soucasné véznici. To se pak odrazilo 1 v odpovédich na vyzkumné otazky,

které byl schopen piesné formulovat.

Problém nastal pfi vlastnim sbéru dat. Vzhledem k tomu, ze vézenské pracoviste
je pfisné rezimové, nelze bez povoleni feditele véznice pfinaSet na jeho pidu zadna
zaznamova zafizeni. O povoleni zaznamového zafizeni — diktafonu, ktery jsem si za
timto ucelem zakoupila, jsem fadné pozadala feditele obou vazebnich véznic. Pristup
obou fediteld byl diametraln¢ odlisny. V jedné z véznic mi pouziti diktafonu k zdznamu
rozhovoru bylo povoleno, pfesto zaméstnanci nahravani rezolutné odmitli. Ve druhé
véznici, kde zaméstnanci S nahrdvanim rozhovoru ptfedem souhlasili, byla moje zadost
feditelem zamitnuta. V obou pfipadech tak byl zdznam omezen pouze na pisemné

poznamky béhem rozhovoru a pak jejich nasledny prepis.

8.5 Vlastni analyza dat

Vyzkumné Setfeni se soustifedilo na pét oblasti programu zachazeni, tedy
na aktivity pracovni, vzd€lavaci, zajmové (volnoCasové), vngjSich vztahu
(extramuralni) a specialné vychovné. Nasledujici text rozebird zjisténi, kterd vyzkumné

Setfeni pfineslo.

8.5.1 Oblast pracovnich aktivit - P

Specialni pedagozka Vazebni véznice Praha — Pankrac uvedla, Ze jejich
veznice je na tom V otazCe zaméstnanosti relativné dobre. Dari se jim zaméstnat cca
80% odsouzenych. Presto by vice prdce uvitali. Maji zde tiskarnu, ale i na jejim provozu

se podepsala krize. Zakadzek je malo. Prace pro odsouzené V ni staci pouze na par hodin
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denné. O praci maji odsouzeni zdjem. Je to dano predevsim jejich financni zatiZzenosti a
takeé tim, ze sami chtéji néjak vyplnit svij volny cas. Vétsi zdajem skutecne projevuji ti,
kteri byli zvykli pracovat. Pri nezaméstnani jsou deprimovani. Prdce je pro uspésnou

vvvvv

udrzi pracovni navyky a ti, kteri nebyli, si je postupné vytvari.

Druha specidlni pedagoZzka Vazebni véznice Praha — Pankrac hodnoti soucasné
pracovni moznosti jako dostacujici a dopliuje, Ze jakoZto vazebni véznice maji tu
neoficialni vyhodu, Ze si mohou vybrat vezné pro dalsi vykon trestu odnéti svobody
podle jejich dosavadni profese. Pracovnich prilezitosti je opravdu dost, zdjem
odsouzenych hodnoti jako 100%. Zdjem prameni z ditvodu splaceni dluhit a vykonu
trestu. O prdci se zajimaji i nepracujici ze zdravotnich duvodii. Motivaci jsou také
finance a alespori néjakd cinnost. Casto se ptaji, zda by nebylo mozné zménit jejich
zdravotni klasifikaci. Zda se pracovni aktivity nejak pozitivne odrazi na resocializaci
odsouzenych, nedokadze rici, nemaji zpétnou vazbu. Za dobu svoji praxe ale miize rici, zZe
nevidi néjaky pozitivni prinos. Do vykonu trestu se jim odsouzeni vraci jak ti, kteri
pracovali, tak i ti, kteri nepracovali. Mysli si, Ze soucasna nezaméstnanost se u nich

nijak neodrazi. Prdce na zajisténi chodu véznice tu je porad.

Psycholog Vazebni véznice Praha — Pankrac na polozené otazky odpovida, ze
pracovnich moznosti nabizi jejich véznice az dost. Nekteri veézni Si toho ale dostatecné
nevazi, nezdajem typuje asi u 20% odsouzenych. Se zarazenim odsouzenych byva z jejich
strany problém, predevsim z ditvodu uzivini navykovych latek, bezpecnostnich rizik a
ocekavaného dalsiho trestu. \'hodnost zarazeni pri 0cekdavaném dalsim trestu posuzuje
psycholog. Viiv pracovnich aktivit na resocializaci je diskutabilni, motivaci
odsouzenych spatruje ve vyplneni volného casu, vydelku a nekdy takeé i ze ziskuchtivych

ditvodil.

Druhy psycholog Vazebni véznice Praha — Pankrac na polozené otazky uvedl, ze kdo
neni diskvalifikovan, ma Sanci ziskat praci opravdu velkou. Zajem sice casto prevysuje
nabidku, ale i tak maji oproti jinym véznicim dostatecné moznosti. Vétsi zajem spatiuje
u odsouzenych pro méne zavaznou trestnou cinnost, u prvotrestanych a u osob
vyucenych nebo s maturitou. Nezdjem naopak projevuje romska kultura a mladi
narkomani. Pracovné zarazeni se pak lépe uplatni v civilu, jsou méné konfliktni.
Statistiku viivu na jejich resocializaci sice nema, ale predpoklada, ze 50% pracujicich
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odsouzenych ma v civilu Sanci a dalsich 50% ma problem praci najit a vraci se
K pachani trestné cinnosti. VIiv nezaméstnanosti nepocituje, stav prirovnavad k tomu, Ze
lidé zde maji veétsi sanci najit praci nez lidé, zijici v ciziné. To se odrazi i na tom, Ze

odsouzeni jsou schopni praci odmitnout.

Socialni pracovnice Vazebni véznice Praha — Pankrac sd¢luje, Ze nabidka
pracovnich aktivit proti moznostem jinych véznic j€ na velmi dobré urovni. Na dobré
urovni je i zajem odsouzenych. Pracovat chteji skoro vsichni, hlavné Z financnich
duvodu. Je jich mnoho, kteri jsou zatizeni dluhy vzniklymi predchozi trestnou cinnosti.
Uvédomuji si i to, Ze budou vykon trestu hradit. Pri podminéném propusténi po
odsouzeném pozaduji dolozit jeho budouci zaméstnanim, ale ne vzdy ho dostanou a také
maji velké procento zfalSovanych potvrzeni. Je to v podstaté jen formalni zdleZitost.
Nadgji, ze se do krimindlu nevrati, maji ti, kteri se vraci do svého piivodniho
zameéstnani. Prinos aktivity na jejich resocializaci tak dle mého neni ani u 50%.

Nezaméstnanosti zatim nejsou ohrozZeni.

Vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Pankrac nabidku prace oznacuje za
nedostatecnou. Ditvodem je ekonomicky limit, kviili kterému nemohou zaplatit vsechny
odsouzené. Nemohou zaméstnat ty Se zdravotnimi komplikacemi. Zdjem o prdci je,
predevsim z divodu vyplnéni casu, 60% odsouzenych pak chce pracovat kvuli financni
odmeéné, jsou si védomi, Ze z odmeny dostanou kapesné. U 70% - 80% odsouzenych
vidim jako duvod ziskani kazenské odmeny a u 30% pak prileZitost nedovolené cinnosti
(fusky). Je pravdou, ze asi tak 0,7% po trech mésicich prace odpada. Je to z ditvodii
neprizpusobeni se zdejsi pracovni kdzni nebo konfliktu s jinym odsouzenym. Zvyk
pracovat pred nastupem do vykonu ma vliv i na jejich zajem o prdci, presto si nemyslim,
Ze pracovni aktivity maji zasadni vliv na resocializaci. Tuto oblast neuprednostiuji pred
ostatnimi. Je to silné individuelni. Soucasnd nezaméstnanost nase moznosti ovliviiuje,

zejména tim, Ze mame méné zakazek, napr. na pracovisti kovovyroby.

Druhy vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Pankrac je toho nazoru, ze
soucasnd nabidka prace je dostacujici, ovsem také zalezi na skladbe odsouzenych.
Presto, kdyby bylo jesté vice prace, bylo by to lepsi. Souvisi to se zakazkami a také je
problém zaméstnat cizince. Zaméstnani pred ndstupem vykonu pozitivné ovliviiuje i
zdejsi zajem o praci. NejmenSi zdajem o praci projevuji odsouzeni do AT. NemiiZe
hodnotit, zda pracovni aktivity jsou pro resocializaci ty nejhlavnejsi Je dobré, zZe
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odsouzeny nevypadne z navyku, a pokud navic mize pracovat ve svéem oboru, tak si
zvysuje kvalifikaci. Nebo treba u nich ziska i kvalifikaci novou. Nezaméstnanost se u

nich projevuje mensim mnozstvim zakadzek.

Vychovatel Vazebni véznice Praha — Pankrac uvadi, Ze soucasnd nabidka prdce je,
vzhledem K procentu zaméstnanych a momentalni skladbé odsouzenych, dostacujici.
Ale kdyby bylo prace vice, bylo by to lepsi. Spatiuji to na nizsim mnozstvi zakdazek.
Zaméstnani pred ndstupem vykonu pozitivne oviiviiuje i zdejsi zajem o prdaci. Nejmensi
zdjem o praci projevuji odsouzeni do AT. Prinos pro resocializaci nemiize hodnotit,
nemd zpétnou vazbu. VIiv nezaméstnanosti nedokaze procentuelnée vyjadrit, ale pokles

Zakdzek je patrny.

Druhy vychovatel Vazebni véznice Praha — Pankrac je ptesvédéen, ze prdce je dost.
Uvniti véznice jiz nejspis neni prostor pro dalsi uplatnéni, a pak také financni otazka
neumoznuje rozsireni. Predchozi zaméstnani ovliviiuje zdjem o prdci. Prinos pro
resocializaci také nemiize hodnotit, nema k tomu zpetnou vazbu. V dalSich otdzkach se

shoduje s prvnim vychovatelem.

Specialni pedagog Vazebni véznice Praha — Ruzyné uvedl, Zze pracovnich
prilezitosti jsou schopni nabidnout tolik, kolik je jim umoznéno. Zdjem odsouzenych
je patrny, ale vysledovat skupinu, kterda projevuje nejveétsi zdjem je slozité. Priklani
se vsak ke skupinée, kterd si pracovni ndavyky prinesla z civilu. Neni schopen uvést,
V jakém rozsahu se pracovni aktivity podileji na resocializace. Nemd pro to zpétnou
vazbu. Mira nezaméstnanosti neni pro jejich moznosti rozhodujici. Problém vsak
spatruje v tom, Ze Fada firem v civilni sfére radéji nabidne pracovni misto cizinCli,

za kterého nemusi odvadet socialni davky a nemusi s nim sjedndvat pracovni smlouvu.

Specialni pedagozka Vazebni véznice Praha — Ruzyné doplnila, Ze o pracovnim
programu ma nejvice informaci referat zaméstnavani veznice. Ale podle celkem
vysokého procenta zaméstnanych nez je tomu v jinych véznicich, jSOU V soucasné dobé
jejich moznosti asi dostacujici. NemuzZe se vyjadrit, které skupina odsouzenych
projevuje nejvetsi zdjem, presto soucasnou nabidku vnima jako nedostacujici.
Zaméstnany odsouzeny je na tom dobre. Je schopen resit své financni zdavazky viici

spolecnosti a rodiné, napr. alimenty. Jak se tyto aktivity podili na resocializaci,
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ato i vzhledem k ostatnim aktivitam, nedokaze posoudit. Pochybuje, Ze nekdy nékdo toto

zkoumal. Zda je jejich veznice ovilivnéna nezaméstnanosti nevi.

Psycholog Vazebni véznice Praha — Ruzyné sd¢luje, Zze pracovni Ccinnost
Jje realizovana v ramci véznice i mimo ni. Meze jsou dany kritérii pro vybeér vhodnych
odsouzenych. O vsechny pracovni aktivity je ze strany odsouzenych zdjem, nelze
definovat skupinu s nejvétsim zajmem, ale vétsi zdajem je u odsouzenych s pracovnimi
navyky. Soucasna nabidka neni dostacujici. Pocet odsouzenych se zajmem pracovat
prevvsuje jejich moznosti. Uspésnost na resocializaci nemiize hodnotit, chybi mu
pozadovana statistika. Obecné pracovni c¢innost snizuje napéti a v pripadé financni
odmény redukuje financni zavazky jednotlivce. Informace o vlivu okolni

nezameéstnanosti nemd k dispozici.

Psycholozka Vazebni véznice Praha — Ruzyné je toho nazoru, Ze meze pracovniho
zarazeni jsou jisté v nedostatku pracovnich mist, ktera je mozné nabidnout
nekvalifikovanym lidem. Soucasnou nabidku vnima jako nedostacujici vzhledem k zajmu
o praci. Moznosti pak vidi v tom, Ze pracovné zarazeni vézni maji smysluplnou napln
dne a zachovavaji si pracovni navyk. Veétsina odsouzenych projevuje zdjem o to,
jak aktivné stravit sviij cas. Je ziejmé, Ze drive zaméstnani projevuji o praci vetsi
zdjem. Kvlivu pracovnich aktivit na resocializaci se nedokaze vyjadrit z ditvodu

absence statistiky. Rovnéz se nedokdze vyjadrit k vlivu nezaméstnanosti na jejich.

Socidlni pracovnice Vazebni véznice Praha — Ruzyné uvedla, ze dle jejiho ndzoru
jSOU mozZnosti a meze pracovniho programu v jejich vézmici omezené NV manudlni
¢innosti. Je to ovlivnéno tim, Ze jsou vazebni véznici. Zajem o praci vidi jako ucelovy
a to u vsech skupin odsouzenych. Timto odpovidi i na otizku uspésnosti,
Ci neuspésnosti na resocializaci. Soucasnou nabidku pracovniho uplatnéni vzhledem
K typu veznice, kapacité a preplnénosti, vnima jako nedostatecnou. Prdce ve véznici

je ovlivnéna soucasnou mirou nezaméstnanosti.

Vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Ruzyné uvedl, Ze o pracovni aktivity
je zajem. Odsouzeny je miize realizovat i prostiednictvim zdjmovych aktivit,
napr. v oblibeném zahradnickém krouzku. Soucasna nabidka neni dostacujici. Firmy
nemaji zdajem zaméstndavat odsouzen. VIiv zaméstnani na resocializaci nelze

jednoznacné posoudit, kazdopadné zaméstnany odsouzeny je na tom socialne lepe.
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Je schopen tesit sve zavazky viici spolecnosti i rodiné. VIiv nezaméstnanosti mu neni

znam “.

Druhy vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Ruzyné souhlasi s prvym.
Potvrdil, Ze o pracovni aktivity je zdjem a Soucasna nabidka neni dostacujici. VIiv
zaméstnani na resocializaci nedokdze posoudit. Kazdopadne je pro odsouzeného

prinosnéjsi, kdyz pracuje. Ma Sanci resit své zavazky viici spolecnosti i rodiné.

Vychovatel Vazebni véznice Praha — Ruzyné obecné uvadi, ze program zachazeni ma
kazdy odsouzeny stanoven v souladu se zdkonem. Kazda oblast aktivit je zavisla na
persondlnich, materialovych a prostorovych moznostech dané veézmice, a to plati i o
pracovnich aktivitach. Nabidka pracovnich mist je nedostatecnd. VIiv téchto aktivit na
resocializaci nelze jednoznacné konstatovat. Mysli, ze nelze program zachazeni hodnotit
Jjako uspésny, ¢i neuspésny. Podle zakona vyhodnocuji, zda ho odsouzeny plni, ¢i neplini.
Pracovat s odsouzenym lze jen za predpokladu jeho spravné motivace, jako napr.
kritického nadhledu na trestnou cinnost, prijeti viny a ochoty pracovat na zméné.
V oblasti uspésnosti na zménu chovdni véznice nevede Zadnou statistiku. Ve veznici
Ruzyné neni realizovan Zadny edukacni program cileny na vybranou skupinu

odsouzenych.

Vychovatelka Vazebni véznice Praha — Ruzyné vyjadiuje souhlas s odpovédmi

vychovatele a nechce je zbytecné opakovat.

Prvni dozorce Vazebni véznice Praha — Ruzyné, vrchni asistent, obecné soudi, Ze 0
programy zachdzeni je ze strany veznénych osob zajem. Nedokdze ale posoudit jejich
uspesnost na resocializaci, a zda jsou co do mnozstvi a obsahu dostacujici. Ze své
praxe dozorce miize pouze glosovat, zZe aktivity, byt jen nékteré, sviij ucel jiste plni. Vse

je bohuzel zavislé na mnoZstvi financnich prostredkii.
Komparativni srovnani:

Zamgéstnanost odsouzenych ve Vazebni véznici Praha — Pankrac i ve Vazebni
véznici Praha — Ruzyné je podle procenta zaméstnanych odsouzenych (cca. pres 80%)
na pomérné vysoké urovni. Odborni zaméstnanci Vazebni véznice Praha — Pankrac
VvV pfevazné vétSiné vyjadfuji ndzor, Ze moznosti a meze zaméstnavani jejich
odsouzenych jsou na dobré urovni, pracovnich mist je dostatek.
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Zaméstnanci Vazebni véznice Praha — Ruzyné by rddi mozZnosti nabidky

zaméstnani rozsifili, pficemz néktefi je povazuji jiz ted’ za nedostatecné.

I pfesto, ze to v odpovédich vyrazné nezaznélo, ma Vazebni véznice Praha
— Pankrac velkou vyhodu v tom, Ze v jejich objektu se nachazi nemocnice VS CR, ktera
poskytuje dost pracovnich pfilezitosti. Rovnéz maji nepomérne veét§i moznost zaméstnat
odsouzené mimo véznici v objektech VS CR v prilehlém objektu Generalniho
feditelstvi VS CR a blizké zotavovng VS CR.

Vazebni véznice Praha — Ruzyné ma moznost zaméstnat odsouzené vné véznice
pfi uklidu policejni §koly a pii tklidu Utadu méstské Gasti Praha 17. Obé strany se
shoduji na velkém zajmu odsouzenych ziskat praci. Motivy jsou obecné stejné, jsou to
finan¢ni zadvazky odsouzenych a také ukraceni volného ¢asu. Definovat skupinu, ktera
projevuje stabilné¢ nejvétsi zajem nelze, ale vzdy pomérnd ¢ast respondenti z kazdé
véznice se shoduje na tom, ze vétsi zajem projevuji ti, co byli zvykli pracovat. Vyznam
pracovnich aktivit pro resocializaci hodnoti hypotéza ¢. 3. Z vypovédi je ziejmé, ze
zaméstnanci Vazebni véznice Praha - Ruzyné byli vice opatrni vyjadfit sviyj vlastni

nazor.

8.5.2 Oblast vzdélavacich aktivit - V

Specialni pedagozka Vazebni véznice Praha - Pankrac uvedla, ze moznosti
V jejich veznici jsou dost Siroké, presto Soucasnou nabidku vnima jako nedostacujici.
Jak velky zdjem je o doplnéni vzdélani nemiize presné rici, nicméné dle dotazii
odsouzenych lze Fici, Ze zdjem je. Odsouzeni poZaduji zaradit | vice jazykovych aktivit.
Dosud jim je nabizena vyuka anglictiny a némciny, zdjem je ale i o Spanélstinu
a francouzstinu. Zde vsak vezmice nardzZi na nedostatek kvalifikovaného persondlu
i Casu zamestnancu. Kromé jazykii projevuji zdjem o rozsireni znalosti v oblasti
vypocetni technice. Vyber aktivit je samoziejmé dan i vzdelanim odsouzenych. Vezni
S nizsim vzdeélanim maji vétsi zdajem o aktivity zajmové, ti S vyssim vzdélanim prave pak
o jazyky. Na resocializaci se vzdélavaci aktivity urcité kladné podili, coz spatiuje hlavné
u vyuky jazykit a pocitacové gramotnosti. Odsouzeni si jsou védomi vetsiho uplatnéni

vvvvvv

to nevi.
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Druha speciilni pedagozka Vazebni véznice Praha - Pankrac uvadi,
ze nabidka je dana slozenim zaméstnancii vezenské sluzby. Podle toho se také nabidka
meni. Dle svych propoctu spatiuje vetsi zdajem o jazyky a pocitace nez o vzdélani.
O ucnovské a stredoskolske vzdelani projevi odsouzeni obcas zdjem na nastupnim
oddéleni, jinak je o né nezdajem. O vysokoskolské vzdelani méli z Fad jejich odsouzenych
jen asi tri zdajemce. Soucasna nabidka vzdelavacich aktivit je pro bézny vzorek
odsouzenych dostacujici. Obcas odsouzeni prijdou s neredlnymi ndvrhy na rozsireni
aktivit, napr. prdce televizniho moderatora. Pro posouzeni vyznamu pro resocializaci ji

opét chybi zpétna vazba.

Prvni psycholog Vazebni véznice Praha - Pankric na polozené otazky odpovida,
Ze zajem je 0 jazykové kurzy, ale ty jsou ovilivneny kvalitou lektori. Kurzy vypocetni
techniky jsou schopni zabezpecit pouze pro zacatecniky, coZ je nedostacujici. Rada
odsouzenych je znacne pokrocila. Velkou vahu priklada rekvalifikacnim kurziim
Nabidka vzdélavacich aktivit je v neprimé umérnosti se vzdélanim. Vzdeélani totiz
nepujdou do kurzii pro zacatecniky. S néjakymi navrhy na rozsireni nabidky se nesetkal.
Funguje zde svarecsky kurz a mladi mohou jit za vzdélanim do Vinaric. Se zdjmem
o stredoskolské studium se setkal asi dvakrat, o ucnovské vzdélani a kurzy zdjem je.

Do jaké miry se aktivity podili na resocializaci nelze urcit, zalezi na osobnosti kazdého.

Druhy psycholog Vazebni véznice Praha — Pankriac na poloZené otazky uvedl,
Ze moznosti nabizi jejich véznice opravdu hodné, coz nékdy hranici, az s luxusem
Nemusi si za to platit a navic dostavaji i odmény za aktivitu. Nejvétsi zdjem je
o ucnovské obory (napr. kucharina), jazykové kurzy, kurzy vypocetni techniky, apod.
Nabidka je dostacujici, zajem o dalsi vzdélani nepocitil. Jen mozna v krouzku vypocetni
techniky, kde odsouzeni pozZaduji témata pro pokrocilé. Prinos vzdélavacich aktivit

pro resocializaci nadrazuji nad pracovni aktivity.

Socialni pracovnice Vazebni véznice Praha — Pankrac sd€luje, Ze zdejsi nabidka
vzdélavacich aktivit j& pomérné rozsahla. Vyhodu oproti civilu maji odsouzeni v tom,
e za to nemusi platit, maji to takiikajic tésné pod nosem. Ucast je kladné hodnocena,
takze profit odsouzenych je neoddiskutovatelny. Zdjem projevuje zejména mladsi
generace stiedoskolsky nebo vysokoskolsky vzdéland. Casto vsak z jejich strany
pocituje ucelovost. Sonduji situaci, ale opravdovy zajem nevidi. Vzdelavacim aktivitam
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priklada vetsi vliv na resocializaci, nez aktivitam pracovnim. Setkava Se S tim,
Ze odsouzeni projevuji zajem o pracovni zarazeni pouze PO dobu vykonu trestu. Nikde
neni zaruceno, Ze kdyz pracuje ve veznici, bude pracovat i po propusteni na svobodu, a
nebude treba radéji krast. Pokud se vsak odsouzeny rozhodne pro zvySeni své
kvalifikace nebo rozsireni znalosti, musi do toho urcitou energii vlozit. Vzdélavaci

aktivity tak stavi pred pracovni aktivity.

Vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Pankriac mozZnosti a meze
vzdeélavacich aktivit spatiuje V poctu a zameéreni odbornych zaméstnancu. Zalezi i na
lektorovi, jak dokdze odsouzené pro danou aktivitu nadchnout. Zajem o nabidky je, ale
Jje individudlni. Casto se zdjem projevi az pii premisténi do jiné véznice. Za dobu své
praxe zaznamenal jednoho zdjemce o svarecsky kurz. Jeho zdajem byl motivovin
financnim profitem. e veznici nemusi kurz platit. Tyto aktivity se mohou projevit na
uspeésnosti resocializace, ale nevi vjakém procentu. Neni statistika toho, kolik

odsouzenych se nové naucenému vénuje i po propusteni.

Druhy vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Pankrac je toho nazoru,
Ze moznosti a meze aktivity jsou ovlivneny kapacitou veznice. Pak je moc diileZita
fundovanost zaméstnancii a motivace odsouzenych. Zvyseny zdjem zaznamendvd
zejména o pocitace a vyuku jazykii. Vezni se mezi sebou navzajem doucuji. Z kurzii je
zajem o kadernika, holice a kuchare, nebot tato povoldni jsou Vv civilu lukrativni. Na

resocializaci to urcité kladny viiv ma, sarkasticky dopliuje, ze naucit lumpa ekonomiku

vvvvvv

Vychovatel Vazebni véznice Praha — Pankrac vnimé moznosti vzdélavacich aktivit
Jjako dostatecné. Preferuji vyuku pocitacii a o dalsi aktivity zajem nezaznamenal. Zdjem
o vyuceni se obcas projevi u odsouzenych s dlouhodobym trestem. Pak jsou prerazeni
napr. do Vinaric. Zdjem o vysokou Skolu také obcas projevi, casto vSak narazi
na financni ndrocnost studia. Za posledni ctyri roky odesli studovat vysokou Skolu
asi Ctyri odsouzeni, nevi vSak, jak ve studiu pokracuji. O diileZitosti aktivit

pro resocializaci by jen spekuloval, tak nehodnoti.

Druhy vychovatel Vazebni véznice Praha — Pankrac vidi vice moZznosti v tom,
poradat jazykové kurzy pro zacatecniky i pokrocilé. To ale z kapacitnich divodii nelze,

takze mozZnosti a meze jsou timto ohranicené. Nejvétsi zdjem je o vyuku pocitacil,
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nejmensi o pripravu pokrmii. Zdjem o dalsi aktivity neprojevuji. VlIiv na resocializaci
rovnéz nehodnoti, nema potrebné statistiky. Odsouzeni maji zajem o kurzy holice a

kuchare.

Specialni pedagog Vazebni véznice Praha - Ruzyné uvedl, ze moznosti a meze
vzdelavacich programii jsou dosti Siroké. Nejvetsi zdajemce o jazykové kurzy. Nespatruje,
Ze by vyber vzdelavacich aktivit byl ovlivnén jejich vzdelanim. Zdajem projevuji i o dalsi
jazyky, ale to nepokryji svymi lektory. Na poskytnuti ucnovského a stredoskolského
vzdeélani nejsou zarizeni. VysokoSkolské umoznuji v souladu s plany generalniho
reditelstvi. Mohou u nich studovat i odsouzeni z jinych veéznic. Je to vSak studium
placené, takze je urcené jen pro uzkou skupinu lidi. VIiv na resocializaci hodnoti jako

urcité prinosny, ale chybi mu statistika a zpétna vazba.

Specialni pedagozka Vazebni véznice Praha — Ruzyné ma za to, Ze nabidka zalezi na
skladbe a urovni odbornych pracovnikii. Odsouzeni uprednostiuji studium jazyki. Lze
Fici, Ze jejich dosazené vzdelani hraje svoji roli. Soucasna nabidka je uspokojuje. Zdajem
o vzdélani je, a to véetné vysokoSkolského studia na teologické fakulté. K viivu téchto

aktivit na resocializaci uvadi, Ze zajem o studium vnimad jako ucelovy.

Psycholog Vazebni véznice Praha — Ruzyné sdéluje, ze jejich nabidka je dostacujici.
Oproti jinym véznicim nabizeji i vysokoskolské studium na Katolické teologicke fakulte
F UK. Aktivni a motivovani odsouzeni o tyto aktivity projevuji zdjem, nékteri se vice
zajimaji o rekvalifikacni kurzy. Veétsi zajem je o vzdeélani ucnovské. VIiv na resocializaci

nemiize z dostupnych informaci objektivné vyhodnotit.

Psycholozka Vazebni véznice Praha — Ruzyné uvedla, ze nabidka je pro obé strany
uspokojujici, ale dopad vzdélavacich aktivit na resocializaci odsouzenych neni
pri nejlepsi viili nyni schopna posoudit. Chybi ji statistika, a do doby polozeni dotazu

se touto otazkou nezabyvala.

Socialni pracovnice Vazebni véznice Praha — Ruzyné také povazuje nabidku
za dostacujici. Zdjem odsouzeni prezentuji touhou po zvyseni své kvalifikace, kterou
by v pripadé pobytu na svobodé tézko delali. Soucasnée nevylucuje ucelovost jejich
jednani k ukrdaceni volného casu. Vyznam pro resocializaci nelze vysledovat

a objektivné zhodnotit.
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Vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Ruzyné sdélil, Zze nabidka aktivit
je odvisla od urovné a skladby pracovnikii véznice, resp. jejich zdjmi. Soucasna
nabidka je asi uspokojuje, respektive nezaznamenal jsem néjaké ndavrhy na zarazeni
novych vzdelavacich aktivit. Bud' je to z laxniho pristupu, nebo si jsou védomi toho, Ze
Vice aktivit nelze pridat, nevim Pozitivni ohlas ma i studium mistni vysoké Skoly. Mozna
to prameni z toho, Ze jsou hrdi na to, Ze jsme jedind véznice v Cechdch, kterd ma tuto
mnoznost. Vetsi zdajem pozoruji u studia jazyku. Vybiraji si nejcastéji individualni
studium anglictiny. Ale zase! Z mého pohledu je to ucelové, aby neméli problém pri
hodnoceni plnéni. Vzdélavaci aktivity hodnotim tak, Ze kdyby odsouzeni méli skutecny
zdjem se néco naucit a odnést si opak domui, tak by to jiste efekt mélo znacny. Myslim,

Ze jenom vzdélavaci aktivity nemaji zdasadni viiv na resocializaci.

Druhy vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Ruzyné p/né souhlasil

S odpovedmi prvého.

Vychovatel Vazebni véznice Praha — Ruzyné sdélil, ze nabidku vzdélavacich aktivit
maji primérenou moznostem veéznice, ale rekl by, Ze dostacujici. Nejvetsi zdjem je
0 jazyky, predevsim o anglictinu. Zdjem o né projevuji vzdeélanéjsi odsouzeni. Zdjem
o doplnéni vzdeélani nebo o kurzy se také objevi, ale hodné lidi si to jesté staci rozmyslet.

Vliv aktivity na resocializaci nemohu objektivné zhodnotit.

Vychovatelka Vazebni véznice Praha — Ruzyné uvedla, ze i ona je toho ndzoru,
Ze poskytuji Sirokou nabidku vzdélavacich aktivit, resp. co je v jejich moznostech.
Nejvetsi zajem je o vyuku prdce s pocitacem, pak také o jazyky. Kdyby byli dalsi zkuseni
lektori, mohly by se jeste nékteré jazyky pridat, nebo vice diferencovat vyuku
zacatecnikii a pokrocilych. Myslim, Ze dosazené vzdelani hraje roli u zajmu o jazyky.

Prinos téchto aktivit pro resocializaci si netroufam hodnotit.

Prvni dozorce Vazebni véznice Praha — Ruzyné nedokazal na polozené otazky

relevantné odpovédét. Danou oblast nedokaze fadné posoudit.
Komparativni srovnani:

V této oblasti se ndzory zaméstnancli obratily. Méné neZ polovina zaméstnanct
Vazebni véznice Praha — Pankrac pocit'uje moZznosti a meze téchto aktivit za dostatecné.

Ostatni se shoduji v nedostatku odborné¢ zaméfenych zaméstnanci a v nedostatku
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prostor. Ze strany odsouzenych zaznamenali pozadavky zejména na rozsifeni jazykové
vyuky o dal$i jazyky a na diferenciaci uc¢astnikli vyuky pocitacové gramotnosti podle

jejich zkuSenosti.

Zameéstnanci Vazebni véznice Praha — Ruzyné nabidku vzdélavacich aktivit

hodnoti v rozpéti od uspokojivé az po Sirokou. I u nich prevlada zajem o vyuku jazykda.

V obou véznicich se objevuji zajemci o dal§i vzdélani, pievazné pak o rekvalifikaéni
kurzy. Zameéstnanci pankracké véznice zminuji, ze preferovan je obor kadeinik, kuchat,
holi¢ a svafe¢. Obé strany pomérné shodné pocituji vétsi zdjem ze strany osob
vzdélanéjsich a samoziejme motivovanych. Vyznam pracovnich aktivit pro resocializaci
hodnoti hypotéza ¢. 4, ale z vypovédi je ziejmé, ze zaméstnanci Vazebni véznice Praha

— Ruzyné byli opét vice opatrni vyjadfit svlj vlastni nazor.

8.5.3 Oblast zajmovych aktivit - Z

Specialni pedagozka Vazebni véznice Praha - Pankrdc shodné s predchozi
aktivitou uvedla, ze moznosti jsou dany sloZenim zaméstnancui vezenské sluzby. Z techto
divodit se zajmové aktivity meni. Nejvetsi zajem je o sportovni aktivity, napr. kondicni
cviceni a posilovani, nejmensi pak klub filmového divaka a poslechovy klub. Soucasna
nabidka odsouzené uspokojuje, i kdyz obcas se stane, Ze ocekdavani vézinii neni naplnéno.
Pak pozadaji o zménu aktivity. Zajmové aktivity neodmitaji. Jsou si védomi, Ze pokud
by je neplnili, tak jim bude stanoven minimdlni program zachdzeni, a ten zde
uz minimalné ctyri roky neni. V nabidce maji i krestanstvi. I o tuto aktivitu projevuji

odsouzeni zajem. Prinos pro resocializaci nemiize zhodnotit, chybi ji zpétna vazba.

Druha specialni pedagoZka Vazebni véznice Praha — Pankrac sd¢luje, Ze jejich
veznice ma Siroky sortiment zajmovych aktivit. Nabizi od sportovnich aktivit az po riizné
diskusni  krouzky. Meze jsou dany nedostatkem zameéstnancu. Nejvetsi zdjem
je o kondicni a sportovni aktivity, nejmensi zajem pocituje o zaklady krestanstvi.
O zdjmovou aktivitu obcas nestoji spise starsi vezni. Mladsi poZaduji castéjsi navstévu
telocvicny, ale to nejde, protoze slouzi nékolika oddélenim. Obcas prijdou
| S neredalnymi pozadavky, jako napr. zaklady golfu. O krestanstvi rocné projevi zajem

tak #7i az pét odsouzenych, ale vydrzi jen opravdovi zdjemci. Je to Skoda, protoze
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krouzek vede vyborny doktor teologie. Krestanstvi md znacny vliv na resocializaci

odsouzeného.

Psycholog Vazebni véznice Praha — Pankrac povazuje nabidku za dostatecnou. Nékdy
JjSou zarazeny i aktivity nezamérené na efektivitu, spise jen pro formu, jako napr. chov
vyhledavaji ti, kteri se potrebuji vybit. Submisivni odsouzeni zase radeji voli keramiku
a malovani. Nejmensi zdjem je o intelektudlné zamérené aktivity. Odmitavy postoj obcas
zaujimaji recidivisté. Neni ale vyhrazeny jen wici zdjmovym aktivitim, ale tak
v§eobecné. Je to vyraz jejich pozy. Romska narodnost ta pro sebe nejprve hledd vyhody
a az teprve poté projevi hlubsi zajem. Odsouzeni Zadaji vetsi cetnost sportovnich aktivit.
Naopak filmovy klub narocného divika vyhledavaji ti, kteri se odmitaji zapojit prave do
tech sportovnich. Vliv téchto aktivit na resocializaci nedokdze posoudit, nikdo to jesté
nezjistoval. Domniva se, ze je to opét cisté individualni. Nekomu miize zdajem vydrzet

i po navratu z vykonu, ale kolika procentiim, nevi.

Druhy psycholog Vazebni véznice Praha — Pankrac ma za to, Ze nabidka
je dostatecna. O které aktivity projevuji nejveétsi, a naopak nejmensi zdjem, nedokadze
zodpovedet. To je otazka spise pro vychovatele nebo specidlniho pedagoga. Odmitavy
postoj se u odsouzeného obcas vyskytne. Rekrutuje se to z osobnostnich predispozic,
Z celkové charakteristiky osobnosti. K otazce krestanstvi uvedl, Ze zdjem na nastupnim
oddéleni je spise formalni. Odsouzeni jsou zde nesourodi, zdjem je spise vysledkem
uniku. Na stalych oddélenich se jiz profiluji a zajem je opravdovéjsi. Volnocasové

aktivity asi maji vyznam na resocializaci, ale asi ne margindlni.

Socidlni pracovnice Vazebni véznice Praha — Pankrac sd€luje, Ze zdejsi nabidka
zajmovych aktivit je pomérné rozsahla. Aktivity jsou odsouzenymi vitany. Nestava se,
Ze by odsouzeni volnocasové aktivity odmitali, spiSe naopak. Velky zdjem
je o sportovni aktivity. Nizky zdjem je o krestanstvi, i kdyz to by jisté k jejich

resocializaci prispélo.

Vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Pankrac soucasnou nabidku hodnoti
Jjako dostacujici. Kazdy ma Sanci se tam najit, at’ uz jeho zdajem je ¢i neni opravdovy.
Jinak jisté prinaseji intelektovy rozvoj. Nejvetsi zdjem je o kondicni cviceni

a posilovani, nejmensi o spolecenské hry. Nekdy se stane, Ze se z nékterych aktivit
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odhlasuji nebo prehlasuji. To miize byt ale i tim, Ze e nemohou néjak skloubit
Z casovych divodu. Odmitavy postoj nelze relevantné zhodnotit, protozZe jsou
upozornéni na to, ze pokud si nevyberou, tak jim bude stanoven minimalni program
zachazeni. Také mu hrozi represe za neplnéni. S novymi ndvrhy se drive setkaval,
ale byly neredlné, napr. z hygienickych divodii. Je presvédcen, Ze zdjmové aktivity
se na resocializaci podili. Nauku kiestanstvi vnimd jako prospésnou. Casto se tam
ale odsouzeni prihlasuji ucelove, protoze pak mohou verejné nosit nabozZenské symboly,
napr. retezy s madonkou, kiizkem, snubni prsten, atd. Je to poza, chteji

se V exponovaném prostredi odlisit od ostatnich odsouzenych.

Druhy vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Pankrac dopliuje, Ze meze
pro nékteré zdjmové aktivity tvori nedostatek financnich dotaci. Na druhou stranu
se nékdy odsouzeni sami dobrovolné financné podileji. Napr. pomdhali hradit vybaveni
vytvarného krouzku. Preferované jsou jiste sportovni aktivity, ale zdjem o krestanstvi
je nizky. Tak asi pet lidi ze sta. Jinak je presvédcen, Ze zajmové aktivity maji

v resocializaci vyznam.

Vychovatel Vazebni véznice Praha — Pankrac sd€luje, Ze soucasnd nabidka
museli zrusit. Nejvétsi zajem je o télesnd cviceni, ale jinak je to individudlni. Kdyz mél
nékdo doma zahradku, tak uvita jejich péstitelsky krouzek. Doplituje, Ze on sam vede
kapelu, o kterou je také zdjem. Nejmensi zdjem je asi o vytvarné aktivity. Najdou se
| taci, kteri aktivitu odmitaji. Byvaji to ti, kterym byla zamitnuta posledni moznost
na podminéné propusteni. Dalsi aktivity by si jisté prali, ale z financnich duvodu jsou
neredlné. Tim mysli zminiovany krouzek keramiky, nebo motoristicky klub. O krestanstvi
je také zdjem, vloni jeden odsouzeny nastoupil na teologickou fakultu pri Vazebni
veznici Praha — Ruzyn. Ostatni nemuzZou byt uspokojeni z financnich divodii.
Volnocasové aktivity wurcité pro néjaké procento odsouzenych napomohou
k resocializaci. Ze svého pohledu vedouciho hudebniho krouzku md asi od ti lidi

zpétnou vazbu, Ze to funguje. Muzika je tzv. udrzela pred ndavratem zpét.

Druhy vychovatel Vazebni véznice Praha — Pankrac se shoduje s prvym. Uzavird,
Ze volnocasové aktivity jSOU V jejich véznici dobre nastavené, ale jejich prinos

na resocializaci nemuiZe objektivné zhodnotit, nema zpétnou vazbu.
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Specialni pedagog Vazebni véznice Praha - Ruzyné uvedl, Ze moznosti a meze
zajmovych aktivit jsou dostacujici. Zdajem projevuji skoro vsichni odsouzeni, nejvice
0 sportovni aktivity. Nejmensi pak o spolecenské chovani a etiketu. S odmitavym
postojem odsouzenych se nesetkal. Odsouzeni védi, Ze je to jedno z hodnoticich kritérii
a seznameni s tim podepisuji. Domnivd se, Ze tak Sirokda nabidka musi veézné
uspokojovat. Obcas se objevi i néjaké neredlné predstavy, jako napr. pozadavek
odsouzenych Zen na krouzek tance. V duchovni sfére také maji dostatecnou nabidku.
Do véznice maji za nimi pristup zdastupci mnoha cirkvi. Vyznam zdajmovych aktivit vidi
predevsim ve vyplnéni volného casu. Jisté jsou prinosné i pro jejich osobni Zivot
na svobode, napr. pri vychové déti nebo mohou byt inspiraci pro dalsi zZivot v Civilu.
Pro resocializaci tedy prinos maji, i kdyz ze strany odsouzenych je po propusteni asi

umeni, dokadzat stejné travit volny cas.

Specidlni pedagoZzka Vazebni véznice Praha — Ruzyné je toho ndazoru,
Ze pro moznosti a meze nabidky zajmovych aktivit plati to samé co pro vzdélavaci.
Domniva se, Ze nejvetsi zdjem je o keramicky krouzek, ale i dalsi nabidka je prinosna.

Viiv zajmovych aktivit na resocializaci nedokadze posoudit.

Psycholog Vazebni véznice Praha — Ruzyné se pfiklani k tomu nazoru, Ze moznosti
a meze jsou dany persondlnim obsazenim, financnimi a prostorovymi moznostmi.
Vyrazny zdajem je o sportovni a rukodélné aktivity, ale je to tézké objektivné hodnotit,
nebot kazdé oddeleni mad jinou nabidku aktivit s ruznym poctem osob. Vétsina
odsouzenych nékterou z nabizenych aktivit odmita, presto nabidku zdajmovych aktivit

posuzuje jako uspokojivou. Vyznam pro resocializaci nemiize posoudit.

Psycholozka Vazebni véznice Praha — Ruzyné mozZnosti a meze vnima jako
ohranicené financnimi a personalnimi moznostmi. Odsouzeni maji zdjem se zapojovat.
Nejvetsi zajem Je o sportovni aktivity, mezi Zenami pak o rukodélné cinnosti. Presto
se 1 S odmitavym postojem lIze setkat. Nabidka je uspokojujici. Neni casté, aby sami

prisli s novymi navrhy zajmovych aktivit. VIiv na resocializaci nemiiZe posoudit.

Socialni pracovnice Vazebni véznice Praha — Ruzyné sd€luje, Ze moznosti a meze
techto aktivit jsou dany typem veéznice a v pripadé jejich véznice je povazuje
dostacujici. Zajmové aktivity jsou vice preferované, nez ty pracovni. I zde ale v prvé

rade vidi ucelovost vybéru k dosazeni kladného hodnoceni a pozdéjsiho podminéneho
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propusteni. Soucasna nabidka je dostacujici, ale nékdy se objevi jedinec, ktery si mysli,
Ze si nevybere. Brzy ale zméni ndzor. Prinos pro resocializaci po predchozim spdachadni
trestné cinnosti hodnoti jako minimalni. Zdajem o aktivity, vcetné kirestanstvi je ciste

ucelovy.

Vychovatelé — terapeuti Vazebni véznice Praha — Ruzyné se spolu shoduji,
ze nabidka zajmovym aktivit opét zalezi na skladbé a zajmech pracovnikii véznice.
Odsouzeni preferuji sportovni aktivity. Soucasna nabidka odsouzené uspokojuje,
ale stane se, Ze ji nékteri odmitaji. Prinos téchto aktivit pro resocializaci nedokadzi

posoudit z ditvodu absence zpétné vazby.

Vychovatelé Vazebni véznice Praha — Ruzyné uvedli, Ze nabidka zajmovych aktivit by
se nechala i rozsirit, ale narazi t0 na nedostatek financi. Limitovana je také
persondlnim obsazenim. Nejvétsi zdjem maji o sportovni aktivity. Odsouzené Zeny
preferuji rukodélné cinnosti. Jsou toho nazoru, ze nabidka je i presto dostacujici.
K bojkotovani zdjmovych aktivit dochdzi opravdu vyjimecne. S novymi realnymi navrhy

odsouzeni témer nechodi. VIiv na resocializaci nemohou posoudit.

Prvni dozorce Vazebni véznice Praha — Ruzyné nedokdzal moZnosti a meze
zajmovych aktivit hodnotit. Vi, Ze nejvetsi zdjem je o sportovni aktivity, o které je
naopak nejmensi, nevi. S néjakym odmitavym stanoviskem se nesetkal. Zda soucasnd
nabidka odsouzené uspokojuje, nedokdaze pro nedostatek informaci posoudit. Vyznam

aktivit pro resocializaci nema moznost hodnotit.
Komparativni srovnani:

Mezi zaméstnanci Vazebni véznice Praha — Pankric panuje témét shoda.
Celkem 8 respondentii je toho ndzoru, Ze moznosti a meze téchto aktivit jsou

dostacujici. Vyskytl se i ndzor, Ze jich je ,,az dost*.

Zamé&stnanci Vazebni véznice Praha — Ruzyné nabidku zajmovych aktivit
hodnoti jako dostatecnou ve tifech piipadech. Pak prevlada nazor, Ze za mozné rozSiteni
nabidky stoji problémy s personalnim obsazenim, finan¢nimi a prostorovymi

moznostmi. Persondlni problematika trapi ale 1 prvni véznici.

Preference zajmovych aktivit je také v obou véznicich stejna. Nejvétsi zajem je

0 sportovni aktivity a aktivity obdobné, kde si odsouzeni mohou tzv. vybit energii.
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U Zen pak prevlada zajem o rukodélné prace. NejmenSi zdjem v obou véznicich
projevuji odsouzeni o intelektudlné¢ zamétené aktivity, spoleCenské chovani a etiketu.
S odmitavym postojem k témto, jinak vyhledavanym aktivitam, se setkali v obou
véznicich. Stava se to u starSich véznu, recidivistd, nebo jako vyraz jejich pozy. Zaklady
kiestanstvi méa pankracka véznice zatfazeny i jako zdjmovou aktivitu. Zajem ze strany
odsouzenych neni velky, véfici zlistanou, ale néktefi tuto vychovu dokonce vyuzivaji ve
svlyj prospéch. O pfinosu zajmovych aktivit pro resocializaci podali vice informaci
zaméstnanci pankracké véznice. Presto ob¢ strany nepopiraji, ze zalezi na tom, jak

opravdovy ma odsouzeny zajem.

8.5.4 Oblast vnéjsich vztahi - E

Specialni pedagozka Vazebni véznice Praha - Pankrac vnima moznosti
a meze téchto aktivit jako dostacujici i dobre pravné upravené. Odsouzeni maji moznost
spolu se zaméstnanci opustit brany véznice, ucastnit se kulturnich a spolecenskych akci,
napr. navstévy divadelnich predstaveni, vystav apod. Pokud se odsouzeny osvedci, ma
moznost ziskat i volno k navsteve rodiny az treba preruseni vykonu trestu v rozsahu ctyr
dnil. PreruSeni se castéji vyuziva u dohledu. Tyto aktivity maji pro odsouzeného
obrovsky motivacni vyznam, pak je také diilezité, ze neztraceji kontakt se svou rodinnou.
Spolecnost neni ohroZena, protoze jsou vzdy zvazovana vesSkerd bezpecnostni rizika,
tedy jen tak nekdo se za branu nedostane. Presto si nemysli, Ze by tyto aktivity mély

zasadni vliv na potlaceni recidivy, na motivaci ale ano.

Druha specidlni pedagozka Vazebni véznice Praha - Pankrac také vnima moznosti
a meze téchto aktivit za dostacujici a dobre prdavne oSetrené. Napli aktivit je bohatd
a dostatecneé motivujici. Nepriklani se k tomu, zZe by byla spolecnost ohrozena. Vézni
Jjsou peclive vybirani v souladu se vsemi pravnimi predpisy. Vyznam vidi zejména
V udrzeni kontaktu s rodinou, aby se pak méli kam vratit. VIiv na resocializaci, potazmo

recidivu, ale neni schopna zodpovédné zhodnotit.

Psycholog Vazebni véznice Praha — Pankrac uvadi, ze nabidka a moznosti v oblasti
vnéjsich vztahii jsou pro odsouzené opravdu bohaté. Dle jeho nazoru jsou dosavadni
pravni predpisy az moc benevolentni. Neni priznivcem takového mnozstvi vychdzek za

brany veéznice a uz viibec by nepoloval navstévy ven za doprovodu rodiny. To uz pak
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nema co do cineni s trestem. Prinos pro odsouzené urcité maji, ale pro spolecnost
vhodné nejsou. Odsouzeni totiz do véznice prondseji véci, prindseji zprdavy, napr. kdo
koho prasknul, kontaktuji se s jinymi krimindlnimi Zivly, apod. Prinos pro resocializaci
nikdo systematicky a dlouhodobé nesleduje. Takové informace by pro néj byly velmi
prinosné, mohl by s 0dsOuzenymi lépe a efektivnéji pracovat, vénovat se vice tém

perspektivnim, aby ta prace méla néjaky smysl.

Druhy psycholog Vazebni véznice Praha — Pankrac sdéluje, Ze postupuji v intencich
zdkona. Nema potrebu hodnotit dosavadni pravni upravu, je prosté takova, jaka je.
Z ohrozeni spolecnosti nema obavy. Vybiraji zvlast bedlive, komu bude opusteni véznice
povoleno. Odsouzeny je nejprve provéren z psychologického hlediska, z hlediska
recidivy, nebezpeci uteku, a dalSich hledisek. Vyznam extramuralnich aktivit mad

pozitivni vliv. Statistiku nemad, ale asi tak ze 30%.

Socialni pracovnice Vazebni véznice Praha — Pankrac povazuje tuto oblast za velmi
dulezitou, protoze nedilnou soucasti vykonu trestu je postpenitenciarni péce.
Extramurdlni aktivity by mély slouzit ktomu, aby se odsouzeny orientoval
ve spolecnosti. Zvlasté v pripade vykonu dlouhych trestii, kdy bezpochyby musi orientaci
ztratit. Nutné je také mu pomoci pripravit zazemi po propusténi, zjistit, jak je na tom
S rodinnymi vztahy, zda ma néjakou predstavu 0 svém zaméstnani, zda vi, jak se jedna
Ochrana spolecnosti pri povolenych vychazkach je taky velice dulezita, schvaileni
opusteni veznice je vicestupnové, takze o spolecnost nema strach. Extramurdlni aktivity
Jjisté napomdhaji resocializaci, ale nedokdze posoudit podil jejich viivu k vlivu ostatnich

aktivit.

Vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Pankrac hodnoti moznosti a meze
jako dostacujici, i kdyz pocet navstév pribuznych za odsouzenym neodrazi kladné
rodinné vztahy. Stava se, Ze vztah vydrzi po dobu vykonu trestu a po propusténi
se uz nesziji a rozvedou se. Pravni upravu povazuje za dostatecnou. Z OhroZeni
spolecnosti strach nema. Je pravda, Ze pri povolovani vychazek dochazi nekdy ke stretu
zajmii. Napr. odsouzeny ma vysoky trest, chovad Se dobre a tak by si ji zaslouzil. To je
problém hlavné recidivistit a znamych osob. Je toho ndzoru, Ze resocializaci tyto

aktivity neovlivni.
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Druhy vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Pankrac uvadi, ze moznosti
a meze jsou dostatecné. Odsouzeni maji Siroké pole kontaktu s primarni rodinnou pri
dodrzeni zdsad korespondence, navstéev, vychdzek, apod. Prdvni uprava a ochrana
spolecnosti je dostatecna. VIiv na resocializaci je silné individualni. Pokud ma fungujici

rodinné prostredi, tak jista nadéje asi je, ale je to jen malo procent efektivity.

Vychovatel Vazebni véznice Praha — Pankrac sdéluje, Ze z jeho pohledu je napln
dostatecnd, moznd az moc bohatd. Do véznice prindsi velkou miru demokracie. Casto je
pri uplatiiovani extramurdlnich aktivit vyvijen na zaméstnance tlak. Nevadilo by mu
pritvrzeni podminek. Dostatecnost prdavni upravy nehodnoti, extramuralni aktivity
osobné nevede. Opusteni veznice v ramci vychazek sviij motivacni vyznam jisté mad,

hlavné podpora styku s rodinou miize recidivé zabranit.

Druhy vychovatel Vazebni véznice Praha — Pankrac ze svého pohledu uvadi, ze on
tyto aktivity nevede, proto je neni schopen dostatecné fundované hodnotit. Rovnéz
se ale priklani k soucasné znacné benevolenci. Je pravdou, zZe extramuralni aktivity jSOu
pro odsouzené prioritni, hlavné pak pro ty, kteri méli pred ndstupem fungujici socialni

zdazemi. ZvySuje se tim nadéje na resocializaci, ale zpétnou vazbu nemd k dispozici.

Specialni pedagog Vazebni véznice Praha - Ruzyné uvedl, Ze moznosti a meze
extramuralnich aktivit jsou Vv rdmci predpisii vyuzivany v plné mire. PovazZuje je za
dostacujici a funkcni. Umoznéni vychdzek za brany véznice je pro odsouzeného jisté
dobré, presto se spolecnost k tomu stavi s predsudky. Ochrana spolecnosti je zajisténa
tim, Ze pred opusténim veéznice musi jedinec splnit vsechny zdkonné podminky. Kazdy je
individualné posuzovin odbornou komisi veznice. Souvislost s recidivou se neda
jednoznacné posoudit, ale domniva se, zZe uspésnost resocializace je témito aktivitami
pozitivné ovlivnéna. \lyznamné jsou hlavné pro vezne s dlouhym trestem. Je to diilezita

priprava na navrat do civilu.

Specialni pedagozka Vazebni véznice Praha - Ruzyné uvedla, ze mozZnosti a meze
extramuralnich aktivit jsou ohraniceny bezpecnostnim hlediskem. PovazZuje je za
vyhovujici, vyuzivany jSOU V zdkonem povolené mire. Vychdazky za brany véznice
odsouzené pozitivné ovliviuji. Ochranu spolecnosti zarucuji kritéria, kterda musi
odsouzeni pred opusténim veznice splnit. Nejvyznamnéjsi z techto aktivit jsou ty, které

se nabizi na vystupnim oddéleni. Dulezité jsou hlavné u veziii vykonavajicich dlouhy
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trest. Usnadni jim integraci do spolecnosti. Pro hodnoceni uspésnosti téchto aktivit na

resocializaci nemd zpétnou vazbu.

Psycholog Vazebni véznice Praha — Ruzyné ohranicuje moznosti a meze aktivit
dodrzenim bezpecnostnich opatieni. Zakonnou upravu hodnoti jako vyhovujici. Smysl
extramuralnich aktivit na odsouzeného spatfuje hlavne v pripravée na Zivot
po propusteni, v udrzovani Zadoucich vazeb a posilovani socidlnich dovednosti.

Uspésnost aktivit nedokdze posoudit.

Psycholozka Vazebni véznice Praha — Ruzyné se piné ztotoznuje s odpovédmi svého
kolegy. Dopliuje, Ze aktivity jsou vyznamné pro posileni motivace, zvyseni socialnich
dovednosti a udrzeni rodinnych vazeb. Prinos pro resocializaci nelze z dostupnych

informaci k programu zachdzeni nalezite vyhodnotit.

Socialni pracovnice Vazebni véznice Praha - Ruzyné povazuje tuto oblast za velmi
dulezitou. Zakonnd uprava jednoznacné podporuje kontakt s osobami blizkymi,
at uz pisemny ¢i formou navstev, aby nedoslo k zpretrhani socialnich vazeb. Vyznam
Spatiuje také v tom, Ze nabizeji odsouzenym pomoc k reseni problémii, které je cekaji po
propusteni. Odsouzeni ocenuji zprostredkovani navdzani kontaktu se socialnim
kurdtorem nebo zaméstnancem Probacni a mediacni sluzby CR, a dalsimi. Oceruji také
moznost seznamit se Se spolecenskymi uddlostmi nastalymi za dobu jejich trestu.
Ochrana spolecnosti pri povolenych vychazkdch je zajisténa duslednym splnénim vsech
podminek. Extramuralni aktivity jsou jisté prinosem pro resocializaci, ale netroufa si

vyjadrit, kolika procenty se na ni podili.

Vychovatelé — terapeuti Vazebni véznice Praha — Ruzyné jsou toho nazoru,
7e moznosti a meze vnéjsich vztahii ovliviuji i sami odsouzeni. Napriklad plnénim
a ucasti na aktivitach programu zachazeni. Ze strany vedeni véznice ma oblast vnéjsich
vztahii zelenou. Predpisy povazuji za dostatecné. Shoduji se, Ze kazdé opusteni veznice
md pro odsouzeného jisty ndboj a paradoxné i prispiva kjeho zklidneni. Obava
Z ohrozZeni ochrany spolecnosti je dle jejich ndzoru precenovdana, nebot kazdy
odsouzeny bude stejné jednou propusten na svobodu (vyjma treba doZivotné
odsouzenych). Zadného vyzkumu vlivu téchto aktivit na resocializaci se nevicastnili, tak

to nedokazi hodnotit.
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Vychovatelé Vazebni véznice Praha — Ruzyné uvedli, ze moznosti, meze i pravni
upravu povazuji za vice nez dostatecné. Ochranu spolecnosti zajistuje pred povolenim
vychazky ditkladné posouzeni odsouzeného odbornymi pracovniky a schvaleni komisi
reditele. Nejsou schopni zhodnotit vyznam aktivit na resocializaci, tyto informace se jim

nedostanou.

Prvni dozorce Vazebni véznice Praha — Ruzyné RR piestoze projevil zdjem
o zodpovézeni vyzkumnych otazek, nema dostate¢né fundované odpovédi. Pouze ke
treti otazce sdé€lil, ze za branu veznice se dostanou jen odbornou komisi provéreni

odsouzen.
Komparativni srovnani:

Zaméstnanci Vazebni véznice Praha — Pankrac moZnosti a meze extramuralnich

aktivit pfevazné oznacuji jako dostacujici (6 respondenttt), tfi respondenti se nevyjadfili.

Zaméstnanci Vazebni véznice Praha — Ruzyné nabidku zajmovych aktivit
hodnoti jako dostate¢nou ve tfech ptipadech, dva se nevyjadrili. Tfi respondenti se

shodli na tom, Ze moZnosti a meze jsou ohrani¢eny bezpecnostnimi divody.

Citlivd byla oblast dotazli k zajisténi ochrany spolecnosti pifi povolovani
vychazek odsouzenych za brany véznice. Nicméné v obou véznicich panuje shodny
nazor, ze podminky, které musi odsouzeny splnit, v€etné¢ posouzeni Své osobnosti
a moznych rizik, jsou dostate¢né. Vyskytnou se i takové nazory, ze podminky by se
mély zptisnit. I v GspéSnosti vlivu extramuralnich aktivit na resocializaci se vzajemné
shoduji. Aktivity maji pozitivni vliv na motivaci odsouzenych, poméhaji jim v pfechodu
do obcanského Zivota, ale pokud jedinec nema dobré rodinné zadzemi, zajisténé bydleni
a praci, jsou rizika recidivy velkd. Skute¢ny podil vlivu na resocializaci nemohou

z diivodu absence zpétné vazby, a to nejen k tloze téchto aktivit, objektivné hodnotit.

8.5.5 Oblast specialné vychovnych aktivit - S

Specialni pedagozka Vazebni véznice Praha — Pankrac uvadi, ze mozZnosti
a meze se opét odviji od slozeni zaméstnancu a jejich osobniho vycviku. Kazdého pul
roku se vSechny aktivity aktualizuji a podle moznosti zaméstnancu véznice se nabidka

rozsiruje. Ucast ve specialné vychovnych aktivitach prijimaji odsouzeni bez reptani,
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stejné tam jsou tak z 90% na doporuceni psychologa. V podminkdach veznice je
skupinova terapie vidy rizikovda a vice problematictéjsi. Narocna je i pro vedouciho
terapeuta. Sama se vice priklani k individudlni, ale nejde to vzdy realizovat. Podil viivu

na resocializaci nemiize zhodnotit.

Druha specialni pedagozka Vazebni véznice Praha — Pankrac uvadi, ze moznosti
specidlné vychovnych aktivit je malo. Nabidka je omezena poctem kvalifikovanych
zaméstnancii. O ucast neni velky zdjem. Casto byvd odsouzenym narizen. Pokud ho
ale pak prijmou, tak jsou v mném spokojeni. Preferuje individualni terapii, napr.
psychoterapii, ale ne vidy to jde vyuzit. Provozuji i skupinové terapie. PrestoZe jSOU
pracovat a ziskat vhled do sebe, tak funguje dobre. Pozitivni vliv pracovnich aktivit na

resocializaci je zrejmy, ale tyto specidlné vychovné aktivity, musi ale padnout na

vvvvvv

Psycholog Vazebni véznice Praha — Pankrac sdéluje, Ze co do poctu je techto aktivit
veelku dost. Od riznych psychosocialnich vycvikii, socidlnich dovednosti, komunikaci
az po aktivity na vystupnim oddeleni. Nedostatky vidi v Cetnosti, persondlnim, financnim
a materidlnim zabezpeceni. Ucast v AT — poradné maji narizenou soudem. Program
sice plni, ale vétsina jen tak pro formu. Jsou si totiz vedomi, Ze plnéni je hodnoticim
kriteriem pro podminéné propusténi. Dobrovolné si ho voli na doporuceni psychologa
zpravidla ti, co maji prvni zkusenosti s drogou. Casto je i jejich zajem jen na oko. Pak
se treba ,,hazi marod*. Individualni terapie je ucinnéjsi, ve skupinové se s nimi tézko
udrzuje kontakt. Odsouzeni si navzajem neduveruji. Ani u téchto aktivit nikdo

nezkoumal vliv na resocializaci.

Druhy psycholog Vazebni véznice Praha — Pankrac povazuje nabidku za adekvatni.
Zajem se zde tolik neresi. Napr. do 26 let veku odsouzeného mad narizenou ucast
V resocializacni poradné. Povinna ucast v AT — poradné je zase dana tim, Ze spdchal
trestny cin v souvislosti s néjakou navykovou latkou, a to bez ohledu na vék. Osobné
preferuje skupinovou terapii, protoze na individualni neni dostatek casu. Mysli si,
Ze tyto aktivity maji vliv na resocializaci, ale samoziejmé opét zdalezi na volnich
dispozicich, na osobnostnim nastaveni kazdého, na jeho motivaci, atd. Presto uspésnost

odhaduje asi tak u 10% odsouzenych.
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Socidlni pracovnice Vazebni véznice Praha — Pankrac uvadi, Ze tyto aktivity nemiize
hloubkove zhodnotit. K tomu jsou kompetentni zejména psychologové specialni
pedagové, vychovatelé terapeuti a duchovni. Ona vede svoji poradnu a poskytuje
predevsim socialné pravni poradenstvi, o které je velky zdajem. Odsouzeni maji zdajem
I 0 ruzna terapeuticka sezeni. VIiv na resocializaci nehodnoti, ale néjaky efekt urcité

maji.

Vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Pankrac md na moznosti a meze
téchto aktivit kriticky nazor. Aby aktivity mély vétsi efekt, musela by byt predélana cela
jejich koncepce. Hlavné u patologicky narusenych osobnosti by se méla nejprve udélat
komplexni analyza osobnosti a také zhodnotit, proc se do vézeni dostal. Teprve pak mu
postavit program zachdzeni s dlouhodobym cilem zamérenym na korekci osobnosti, na
patologii, atd. Nejprve na jeden az dva cile a po néjaké dobé provést revizi.
V oduvodnénych pripadech délat castéjsi psychologicka vysetieni. Zdajem ze strany
odsouzenych vnima jako individuelni. Nékdo ma o korekci zdjem a tak se chytne
pomocné ruky. Taky zdlezi na vedoucim aktivity. Zda zvolit individudlni nebo
skupinovou terapii zalezi zase na tom, co je pro jednotlivce vhodnéjsi. V komunité se
nauci sebereflexi a treba nacviku obrannych mechanismu. U individudlni je mezi
vedoucim a klientem lepsi facilitace. K vyznamu pro resocializaci uvedl, Ze nema

zpétnou vazbu. Z asi 5000 odsouzenych vi tak o dvou promilich resocializovanych.

Druhy vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Pankrac pln¢ souhlasi
S ndzory prvého terapeuta. Doplituje, Ze komplexni analyza osobnosti by byla hlavné na
misté u trestiit nad 3-4 roky. Otdzkou ale je, kdo by to zaplatil. K aktivitam se stavi
znacné negativisticky, a to predevsim po nastupu. Pocet resocializovanych vidi radové

jen v par procentech.

Vychovatelé Vazebni véznice Praha — Pankrac uvadi, ze tyto aktivity nemohou
dostatecné posoudit, ale vzhledem k tomu, Ze ze strany svych kolegu ani odsouzenych
nezaznamenali néjaké Zadosti na rozsireni aktivit, tak jsou presvédceni, Ze jsou

dostacujici. K odpovedim na posledni dvé otazky jsou vice kompetentni psychologové.

Specialni pedagog Vazebni véznice Praha — Ruzyné sd¢luje, Ze je plni v souladu se
zdkonem. RozsiFili je o spolupraci se Sananimem, Helsinskym vyborem, o sluzby

duchovni. Meély by to byt nosné programy, protoze je uplatnuji specialni pedagogové
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a psychologové. Zdajem je individudlni. AT poradnu nemdame, mdame resocializacni klub
drogové prevence. Voli skupinovou i individudalni terapii podle konkrétni situace
a osobnosti odsouzeného. Otazku viivu na resocializaci uzavira tim, Ze se doO
odsouzenych snazi néco dostat. Do dnesni doby ale neni Zadna instituce, ktera by

Setrila, posuzovala a hodnotila vlivy resocializace u recidivistii.

Specialni pedagoZzka Vazebni véznice Praha — Ruzyné spatiuje moznosti a meze
V pracovnim vytizeni specialistit (psychologui, specialnich pedagogii), kteri vétsinou tyto
aktivity skrze projekty nabizeji. Zminovani maji ve véznici i dalsi povinnosti. O aktivity
je zajem, AT poradnu, jako takovou, nemaji. Osobné se priklani ke skupinové aktivite.
Také proto, ze je doporucovana psychologickym pracovistem Generalniho reditelstvi VS

CR. Viiv na resocializaci nemiize uvest.

Psycholog Vazebni véznice Praha — Ruzyné uvadi, Ze moznosti a meze jsou dany
personalnim obsazenim, financnimi a prostorovymi moznostmi jejich veznice. U nich je
o specialne vychovné aktivity zajem. Osobné inklinuje k individudlni terapii z ditvodii

eliminace rizika zneuziti ditvérnych informaci. Obecné nelze urcit miru tispésnosti.

Psycholozka Vazebni véznice Praha — Ruzyné souhlasi s tim, ze moznosti a meze
vyplyvaji z dostupnych financnich a persondlnich moznosti. O specialné vychovné
aktivity je zdjem, jsou dobrovolné. Preferuje individualni terapii, pri které se
motivovany odsouzeny miiZe vice otevrit, aniz by se vystavoval riziku zneuZiti informaci,
které o sobé sdeli. Posoudit uspésnost neni pri nejlepsi vili schopna. Do problému

vstupuje rada faktoru.

Socidlni pracovnice Vazebni véznice Praha — Ruzyné uvadi, ze tyto aktivity miize
hodnotit spise okrajové. Jsou predevsim doménou psychologii, specialnich pedagogii,
vychovatelii terapeutii a kaplanii. Ona se vénuje socialné pravnimu a individualnimu
poradenstvi, o které odsouzeni projevuji stabilni zdjem. Zdjem maji i o terapie. VIiv na

resocializaci nehodnoti, ale néjaky efekt urcité maji.

Vychovatelé — terapeuti Vazebni véznice Praha — Ruzyné jsou toho nazoru,
7€ moznosti a meze jsou dany pracovnim vytizenim zaméstnancui veéznice. O tyto aktivity
je zdjem. Uprednostnuji skupinovou aktivitu. Napriklad ta s uzZivateli nealkoholovych
drog. Jeden z vychovatelu terapeutii vidi jeji nejvetsi prinos v tom, Ze skupina nastavi

uzivateli zrcadlo. Druhy ocenuje to, Ze uzivatel pred ostatnimi pracuje s planem, co
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bude délat prvnich 48 hodin po propusténi. Zadného vyzkumu viivu téchto aktivit na

resocializaci se neucastnili, tak nejsou schopni hodnotit.

Vychovatelé Vazebni véznice Praha — Ruzyné uvadi, Ze je povazuji za dostacujici.
Sviij ndzor opiraji o bohatou nabidku této oblasti. Neobdrzeli Zdadnou informaci
o potrebé ci planovani jejich rozsireni. Je to oblast psychologii, specidalnich pedagogii

a jeste terapeutil.

Prvni dozorce Vazebni véznice Praha — Ruzyné se omluvil, Ze nedisponuje
dostatecnymi informacemi. Nedokdze urcit, kterd terapie je vhodnéjsi, neni schopen

urcit vliv na resocializaci.
Komparativni srovnani:

Zaméstnanci Vazebni véznice Praha — Pankrac jsou v hodnoceni moznosti
a mezi specialné vychovnych aktivit z poloviny optimisti¢ti a z druhé poloviny bud’
vyznam aktivity nehodnoti viibec, nebo jsou kritiéti Kk celé koncepci této oblasti
programu zachazeni. Jejich kritika vychazi zdlouhodobych zkuSenosti prace

S odsouzenymi a ma jisté svoje opodstatnéni.

Ze zaméstnanci Vazebni véznice Praha — Ruzyné nabidku specialné
vychovnych aktivit vnimaji jako dostateCnou pouze dva respondenti. Ostatni, vyjma
jednoho, se shoduji na tom, Ze moZnosti a meze téchto aktivit jsou dany personalnim

obsazenim, jejich casovym vytiZzenim a finanénimi moznostmi.

Nézor na vyuZzivani skupinovych ¢i individualnich terapii také neni jednotny ani
V jedné ze sledovanych véznic. Piestoze vétSina zastava nazor, ze pro odsouzeného by
byla vhodnéjsi individualni terapie, Cast&ji se z ¢asovych dtvodu aplikuje terapie
skupinova, a to i tam, kde zakladem neni prace v komunité. Z jejich postoju je patrné,
ze vyznam téchto aktivit je pro resocializaci zvlasté dilezity. Zejména v praci s osobami
zavislymi na néavykovych latkach. BohuZel i zde plati nékolikrat zminovany fakt,
ze pokud jedinec nemé dostateCnou osobnostni vybavu a motivaci, tak veskeré snahy

o jeho resocializaci jsou malo uspésné.
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8.5.6 Postoje respondentii - P
Specialni pedagoZzka Vazebni véznice Praha — Pankrac k bodim A, B a C

uvadi,

ad. A) Uspésnost je dosti nizkd a piredevsim individudlni. Zdlezi na osobnosti, viili
a motivaci odsouzeného. U recidivistii to nefunguje. Pro ptiklad vzpomind na jednoho
odsouzeného. Uvadi, zZe kdyz pfisel, tak nehral na zddny hudebni nastroj. Tady se naucil
na bici a pak dokonce vyhrél souté¢z v Radiu Beat. Je ptresvédCena, ze kdyby méla
zpétnou vazbu a védela by, jak si odsouzeny po propusténi vede (jak mu funguje rodina,
zda si drzi prdci, zda pokracuje ve vzdélavani nebo rozviji konicky), tak by ji tyto
informace pomohly v dalsi prdci. Mohla by zhodnotit, kterd aktivita méla smysl

a kterd ne.

ad. B) Vétsi usp&snost vnima u vzdélanéjsich. Cim vyssi vzdeélani, tim vys$si nadéje na
resocializaci. Uspésnost ddle vidi u téch, ktei maji funkcni socidlni zdzemi, ti, kteri
maji vypéstované a stabilizované pracovni navyky. Sance jsou u prvovéznénych, ale za
predpokladu, ze se do prvniho vykon trestu nedostane jeste ve veku mladistvého. U téch
je cca 90% predpoklad, zZe sklouznou zpét. Také zavisi na druhu trestné cinnosti. Nadéji

maji pachatelé nedbalostni trestné cinnosti, alimentdri a pachatelé vrazd z afektu.
ad. C) Spatnou vizi maji chronicti pachatelé majetkové trestné ¢innosti.

Druha specialni pedagozka Vazebni véznice Praha — Pankrac k bodim A, B a C

uvadi,

ad. A) Uspésnost programii zachdzeni, tak, jak jsou nyni nastaveny, je minimdlni. Vétsi
uspesnosti chybi to, ze ja bych odsouzené rozclenila na ty, kteri maji o sebe zdjem.
Chtela bych u nich zvysit hlavne psychoterapeuticky nahled. Nemotivovanym bych dala
vzdelavaci aktivity. U téch je pedagogické a psychologické pusobeni ztratove. Chovaji

vvvvvv

ad. B) Sance je u prvotrestanych a u pachatelit nedbalostnich trestnych cini.

ad. C) Ztrdatovou Sanci vidim u odsouzenych, kteri nemaji Zdadné socidlni zdzemi,

U zavislych na navykovych latkach, gamblerstvi a bez snahy o resSeni.
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Psycholog Vazebni véznice Praha — Pankrac k bodum A, B a C uvadi,

ad. A) K uspésnosti programu zachdzeni se stavim pesimisticky. Myslim si, Ze programy
jsou pro recidivu neefektivni. Chybi podminky materidalni a také kvalifikovany

a dostatecnée motivovany persondal.

ad. B) Nadeéji maji pachatelé epizodické trestné cinnosti, nedbalostnich deliktii
a pachatelé vrazd v afektu. Dale osoby s vyssim 1Q. Také ti, co maji rodinné zazemi

a zajistenou praci. Smysl svého Zivota si nekdy vytvori az ve véznici.

ad. C) Velmi mizivou Sanci vidim u romské kultury, u dlouhodobych narkomanu, kteri
uzivaji déle jak 8 let, je uz sance skoro nemozna. Pak také u recidivistit s tremi a vice

tresty a také u lidi bez zazemi.
Druhy psycholog Vazebni véznice Praha — Pankrac k bodim A, B a C uvadi,

ad. A) Kziskani néjaké uspéSnosti chybi vice ¢asu na praci s odsouzenymi. Jsme

zatizeni mnoZstvim administrativy.

ad. B) Uspésnost resocializace vnimdm u osob s 1Q 100-110 za podminky, Ze maji

zachovanou strukturu osobnosti. Mam dobré zkuSenosti s vrahy, ti jsou tvarni.
ad. C) U 0sob s devastovanou osobnosti, zavislych a recidivistu.
Socialni pracovnice Vazebni véznice Praha — Pankrac k bodim A, B a C uvadi,

ad. A) Nemyslim si, Ze samotny program zachdzeni md néjakou uspésSnost
v resocializaci, jestli ano, tak minimadlni. Vetsi uspésnost prikladam propracovanéjsi

navaznosti programu na péci po propusteni, ale na to neni dostatek personalu.

ad. B) Nadéji spatiuji u dostatecné motivovanych prvotrestanych a u pachateli

nedbalostnich trestnych cinil.
ad. C) U 0sob nemotivovanych, ktera je typicka pro zavislé a recidivisty.
Vychovatel — terapeut Vazebni véznice Praha — Pankrac k bodim A, B a C uvadi,

ad. A) Uspésnost programu zachdzeni je pouze krdtkodobd. U nds sice dostanou smér,

ale venku to z nich vymizi. Pokud se vrati do své komunity, tak je venku pouze krdtce.
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ad. B) Nadeji vidim v praci s prvotrestanci a asi i U starsich rocnikii, které osobnostné

dozraly.

ad. C) Mizivou az nemoznou Sanci vidim u nezvladnutych a nelécenych narkomanii,
u kterych doslo k poskozeni intelektu a osobnosti. Spatnd je i u osob bez zazemi, napr.

bezdomovci. Odchazi z vykonu s dluhem, nema kde bydlet, nema praci..

Druhy vychovatel - terapeut Vazebni véznice Praha — Pankrac k bodim A, B a C

uvadi,

ad. A) Uspésnosti aplikovaného programu zachdzeni nep¥iklddam velky vyznam.
Uspésnosti chybi motivace odsouzeného k viastni zméné. V prostiedi represe se tieba
chovaji Spickove, po propusténi u toho ale nevydrzi. Sociokulturni vzorec, ze kterého

vySel, ziistava. Korekce je spise nahodnosti.

ad. B) U prvotrestanych, vrazd a pachatelii nedbalostnich trestnych cinii. Je to ale

prisné individuelni. Dobrym predpokladem je frustrujici dopad.

ad. C) U etopedicky postizenych jedincii. Pokud se nepouZije specialni program, napr.
psychiatricky. Ale to uz je zdlezZitosti detencni péce, V podminkdach bézné veéznice to je

nezvladnutelné.
Vychovatel Vazebni véznice Praha — Pankrac k bodim A, B a C uvadi,

ad. A) Nevidim uspéSnost. Obdaviam se, Ze programy zachdzeni nespliiuji sviij ucel.

Jejich efekt je cisté individualni.
ad. B) Sance je u odsouzenych v dohledu, ti maji vétsi snahu. A také u vrahii z afektu.

ad. C) Nejhorsi situace je u zavislych. Casto recidivuji financné nezabezpeceni, co

, Wiloukaji klin klinem “.
Druhy vychovatel Vazebni véznice Praha — Pankrac k bodim A, B a C uvadi,

ad. A) Nevidim tispéSnost. Uspésnosti chybi dostatecny persondlni stav. Jsme zatizeni

velkou administrativou a nestihame se dostatecné vénovat.

ad. B) - ad. C) Odpoved’ shodnd s prvnim vychovatelem.
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Specialni pedagog Vazebni véznice Praha — Ruzyn k bodim A, B a C uvadi,

ad. A) Uspésnost programu zachdzeni je velmi nizkd. Aby byla iispésnéjsi, bylo by
potieba zajistit vice odbornych pracovniku, kteri by s odsouzenymi pracovali a také
dostatek financi. Jsem priznivcem pozitivnich inovaci, ale nemyslim si, Ze jinde

ve svété jsou uz propracovany. Prinos zatim vidi jen ve vyvdzenosti programul.

ad. B) Nejvétsi nadeji na resocializaci vidim u  skupin  provoodsouzenych,
u odsouzenych za nedbalostni trestné ciny, u téch, co maji vzdélani a u téch, kteri maji

vetsi sebereflexi. Urcité je narocna u dlouhodobé odsouzenych.

ad. C) Problém je urcité u romské komunity. Hodné Spatna nadeje je u téch, kteri maji
Spatné socialni zdazemi, u lidi vykorenénych zrodin, kteri znaji jen détsky domov
a u téch, co pochazeji z kriminalnich rodin. U jakych skupin je resocializace nemoznd je

tezko rici. Stane se, Ze i nékdo z vyse uvedenych dokaze prekvapit.
Specialni pedagozka Vazebni véznice Praha — Ruzyi k bodim A, B a C uvadi,

ad. A) Uspésnost Ize jen tésko hodnotit. Ale je dobré, kdyz je odsouzeny do aktivit

zapojen.

ad. B) U prvovéznénych.

ad. C) U recidivistii.

Psycholog Vazebni véznice Praha — Ruzyné k bodiim A, B a C uvadi,

ad. A) Uspésnost programu zachazeni neni méFitkem pro resocializaci, protoZe se ve

vétsSiné jedna o ticelovou zaleZitost.

ad. B) Nelze objektivné hodnotit.

ad. C) Nelze objektivné hodnotit. V obou otazkach se objevi piipady zcela opacné.
Psycholozka Vazebni véznice Praha — Ruzyné k bodum A, B a C uvadi,

ad. A) Hodnotit aspésnost je slozité, ale velky vliv pro resocializaci neprikladam.
ad. B) U prvotrestanych s kvalitnim socidlnim a vztahovym zazemim mimo véznici.
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ad. C) U odsouzenych s vyraznymi poruchami osobnosti, psychopatickymi rysy.
Socialni pracovnice Vazebni véznice Praha — Ruzyné k bodim A, B a C uvadi,

ad. A) Podle mého, se tuspéSnost programu zachazeni individualné odrazi
V bezkonfliktnim prabéhu vykonu trestu daného jedince a ve schopnosti zafadit se do

bézného zivota. Statistiku nemam k dispozici.
ad. B) U mladych prvotrestanych a motivovanych odsouzenych.
ad. C) Nemotivovani odsouzeni, odsouzeni s asocialnimi rysy 0sobnosti.

Vychovatelé — terapeuti Vazebni véznice Praha — Ruzyné K otazkam A, B a C
shodné uvadeé;ji:
ad. A) Uspé&snost programu zachazeni jisté velké rezervy ma. VEtsi usp&snosti chybi

dostate¢ny pocet dobrych zaméstnanct, prostoru pro jejich préci a taky financi.

ad. B) Sance je u prvotrestanych. A taky u téch, ktefi maji n&jakou motivaci

a zachované dobré zazemi.

ad. C) Mizivou Sanci vidime u osob, ktefi se nevylécili ze svych zavislosti. Venku se

Kk nim zase vrati a néco provedou. Je to u nich takovy zac¢arovany kruh.
Vychovatelé Vazebni véznice Praha — Ruzyné na otazky A, B a C uvadi:

ad. A) Posoudit uspéSnost programu bez statistiky je velmi slozité. Nasim nazorem je,
ze jesté je dost prostoru pro zlepSovani. Ale v dnesni dob¢ to jen tak nejde, chybi na

to lidi a penize.
ad. B) Mladi a prvotrestani. U téch je jeste Sance.

ad. C) U recidivist, narkomani a téch, co venku nemaji nikoho, komu by na nich

zalezelo a méli se kam vratit.
Prvni dozorce Vazebni véznice Praha — Ruzyné na otazky A, B a C uvadi:

ad. A) Nedokazu se vyjadiit kK uspésnosti programu zachazeni. Neni to vykonem mé
¢innosti. Ze své praxe dozorce mohu pouze glosovat, ze aktivity, byt jen nékteré, svij

ucel jisté plni, ale také jsou odvislé od mnozstvi finan¢nich prostiedki.
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ad. B) Obecn¢ u prvotrestanych.
ad. C) Obecn¢ u recidivistu.
Komparativni srovnani:

Zameéstnanci Vazebni véznice Praha — Pankrac 1 zaméstnanci Vazebni véznice
Praha — Ruzyné vyjadiili svij celkovy nazor na uspéSnost programu zachazeni ve
vykonu trestu odnéti svobody negativnim zptisobem. Skala odpovédi se pohybovala od
terminu neefektivni aZ po pon¢kud pozitivnéjsi hodnoceni, Ze ,,stale je dost prostoru pro
zlepSovani“. Dlvodl je hodné. Na strané vézenské sluzby poukazovali na nedostatek
personalu, ktery by se mohl odsouzenym dostate¢né vénovat, dale na jejich
zaneprazdnénost, na nedostatek financnich prostfedku k realizaci novych projektd, na
potiebu diferenciace odsouzenych na motivované a nemotivované a teprve podle toho
uplatnovat pedagogickou a psychologickou péci. Ze strany odsouzenych pak nejcastéji
neuspésnost programu zachazeni prisuzovali nedostatku jejich motivace a osobnostnich

predpokladii. Souhrn zjisténi je uveden v hypotéze ¢. 2

V konkretizaci skupiny odsouzenych, U které maji Sanci vychovnym plisobenim
zabranit jejich recidive, se opét shodli. Nej€astéji jsou zminovani mladi, prvotrestani,
pachatelé nedbalostnich trestnych ¢ind a vrazd z afektu. Naopak tam, kde snaha ma
malou nadéji, jsou nejcastéji zminovani recidivisté, pachatele majetkové trestné cinnosti

a osoby zavislé na navykovych latkach.

9. Vysledky hypotéz

Hypotéza ¢. 1: PouzZivané programy zachazeni jsou co do mnoZstvi a obsahu

dostacujici.

W

K této hypotéze se vztahuje otazka pod ¢. 1. Polozena byla celkem
18 respondentim (z toho bylo 9 zaméstnancti Vazebni véznici Praha — Pankrac
a 9 zaméstnancl Vazebni véznici Praha — Ruzyné), a to ve vSech péti oblastech
pracovnich aktivit — P, vzdélavacich aktivit — V, zajmovych aktivit — Z, vnéjsich vztahi

— E a specialn¢ vychovnych — S.
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Na otazku ¢. 1 bylo ziskdno celkem 90 odpovédi. Odpovédi byly dikladné
selektovany a jednotlivé odpovédi byly rozfazeny do dvou kategorii. Do prvni byly
Z divodu nasledného ziskani nezpochybnitelnych dat zarazeny pouze ty odpovedi, které
na polozenou otazku davaly jednoznacné kladnou odpovéd’. Do druhé kategorie byly
zafazeny odpovédi vyhradné zaporné. Odpovédi neutrdlni a nejednoznacné byly
vyfazeny. Objektivnost dat tak pro dalSi zpracovani nebude naruSena odpovédmi ve
znéni napf. moznosti a meze aktivit jsou ohrani¢eny persondlnimi, finan¢nimi

a materialnimi podminkami, apod. Celkem bylo vytazeno 24 odpovéedi respondentt.

Soucasné moznosti a meze jednotlivych aktivit programu zachazeni kladné hodnotilo
48 dotazanych, coz predstavuje 72,7% periodickych z celkového poctu odpovédi,
zatazenych do zkoumani. Lze tedy shrnout, ze odborni pracovnici obou vazebnich
véznic hodnoti pouzivané programy zachazeni co do mnoZstvi a obsahu za

dostacujici.
Hypotéza ¢. 1 se potvrdila.

Hypotéza ¢. 2: PouZivané programy zachazeni spliiuji svij ucel v resocializaci

odsouzenych.

K této hypotéze se vztahuje otazka pod ¢. 1 z oblasti Postoje respondentti - R.
Otazka byla polozena 18 respondentim, ve stejném slozeni. Bylo ziskano celkem
18 plnohodnotnych odpovédi. Odpovédi byly dikladné selektovany a jednotlivé
odpovédi byly rozfazeny do dvou kategorii. Do prvni byly z diivodu nasledného ziskani
nezpochybnitelnych dat zafazeny pouze ty odpovédi, které na poloZzenou otdzku davaly
jednoznaéné kladnou odpovéd’. Do druhé kategorie byly zatazeny odpovédi vyhradné
zaporné. Odpoveédi neutralni a nejednoznacné byly vyrazeny. Objektivnost dat tak pro
dal$i zpracovani nebude naruSena odpovéd’'mi typu, napf. GspéSnost 1ze t€Zko hodnotit,
uspéSnost neni méfitkem resocializace, GspéSnost spocivd v bezkonfliktnim prib¢hu

vykonu trestu.

Nazor, Ze programy zachazeni ve vykonu trestu odnéti svobody jsou uspésSné
pro resocializaci, nesdilel ani jeden respondent. Odpoveédi 3 respondentii byly
pro nejednoznacnost vyfazeny. Naopak, Ze GspésSnost programu zachdzeni je minimalni
¢1 nevyznamna zastava 15 respondentld, coz piedstavuje 100% periodickych

z celkového poctu odpovédi, zatazenych do zkouméni. Lze tedy shrnout, Ze odborni
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pracovnici obou Vazebnich véznic jsou toho nazoru, Ze pouZivané programy

nespliuji v resocializaci sviij ucel.

Hypotéza €. 2. se nepotvrdila.

vvvvvv

K této hypotéze se vztahuje otazka pod €. 5 z oblasti pracovnich aktivit — P.
Otazka byla polozena 18 respondentim stejného slozeni. Bylo ziskdno 18 odpovédi.
Odpovédi byly dukladné selektovany a jednotlivé odpovédi byly roziazeny do dvou
kategorii. Do prvni byly z diivodu nésledného ziskani nezpochybnitelnych dat zatazeny
pouze ty odpoveédi, které na polozenou otazku davaly jednoznaéné kladnou odpovéd.
Do druhé kategorie byly zarazeny odpovédi vyhradné zaporné. Odpovédi neutralni
a nejednoznacné byly vyfazeny. Objektivnost dat tak pro dal§i zpracovani nebude
narusena odpovéd’'mi typu, napi. nelze posoudit, neni zpétna vazba, neni statistika,
nemohu objektivné posoudit, je to 50% na 50%, diskutabilni, atd. Celkem tedy bylo

vyfazeno 13 odpovédi.

S tvrzenim, ze se pracovni aktivity pozitivné odrdzi na resocializaci odsouzenych,
souhlasi jednomyslné pouze 1 respondent, coZ piedstavuje 20% periodickych
z celkového poctu odpovédi, zatazenych do zkoumani. Naopak s tim, Ze se tyto aktivity
neodrazi na pozitivni resocializaci, souhlasi 4 respondenti, coz je 80% periodickych
Z celkového poctu odpovédi, zatazenych do zkoumani. Lze tedy shrnout, Ze odborni

vvvvvv

resocializaci.

Hypotéze ¢. 3 se nepotvrdila.

vvvvvv

K této hypotéze se vztahuje otazka pod €. 5 z oblasti vzdélavacich aktivit - V.
Otazka byla polozena 18 respondentiim, ve stejném sloZeni. Bylo ziskano 18 odpovédi.
Odpovédi byly dikladné selektovany a jednotlivé odpovédi byly roziazeny do dvou
kategorii. Do prvni byly z diivodu nésledného ziskani nezpochybnitelnych dat zatazeny
pouze ty odpovédi, které na polozenou otazku déavaly kladnou odpovéd’. Do druhé
kategorie byly zafazeny odpovédi zaporné. Odpoveédi neutralni a nejednoznacné byly

vytazeny. Objektivnost dat tak pro dal$i zpracovani nebude naruSena odpovéd’mi, napf.
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nelze urcit, nemohu posoudit, nehodnotim, neni zpétna vazba, neni statistika, néjaky

vliv asi m4, ale jestli zasadni, to nevim, atd. Celkem tedy bylo vyfazeno 13 odpovédi.

S tvrzenim, ze se vzdé€lavaci aktivity pozitivné odrdzi na resocializaci odsouzenych,
souhlasi 2 respondenti, coz piedstavuje 40% periodickych z celkového poétu odpoveédi,
zatfazenych do zkoumdni. Naopak Stim, Ze se tyto aktivity meodraZi na pozitivni
resocializaci, souhlasi 3 respondenti, coz je 60% periodickych z celkového poctu
odpovédi, zatazenych do zkoumani. Lze tedy shrnout, Ze odborni pracovnici obou

wewr

vazebnich véznic nepovazuji vzdélavaci aktivity za nejdulezitéjsi pro resocializaci.

Hypotéza ¢. 4 se nepotvrdila.

9.1 Shrnuti

Prazkum vcelku jednoznaéné prokazal, Ze odborni pracovnici Vazebni véznice
Praha - Pankrac a Vazebni véznice Praha - Ruzyné povazuji programy zachazeni za
dostacujici. Pfi hodnoceni vychazeli z mnozstvi a obsahu jednotlivych aktivit programu

zachazeni.

Prizkumem se ale nepodafil prokdzat kladny vliv pouZivanych programii
zachazeni na resocializaci. Je patrné, ze vV soucasné dobé programy zachdzeni nespliuji
svij ucel. Neprokazala se totiz souvislost, Ze by jejich uplatnovanim byla podstatné
sniZena recidiva trestné Cinnosti. Jedna se o nazor odbornych pracovniki, ktery neni

opfen o zadné statistické zkoumani tohoto jevu.

Rovnéz se prizkumem nepodafilo prokdzat, ze by tspéSnou resocializaci nejvice
ovlivnili pracovni aktivity. Tento zavér vychdzi z ndzort odbornych pracovniki, ktefi
pracovnim aktivitdm sice neupiraji jejich pozitivni vliv na odsouzené, nicméné
programu zachdzeni ke snizeni recidivy. NejcastéjSim diivodem odsouzenych v zajmu

o praci je finan¢ni zisk a vyplnéni volného Casu ve vykonu trestu odnéti svobody.

vzdélavaci, se nepotvrdil. Dalo by se ocekavat, ze poskytnuti vzdélani odsouzenym
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muize recidivu pozitivné ovlivnit tim, ze odsouzeny ma po propusténi na svobodu vétsi
uplatnéni na trhu prace, ale skutecnost to dle nazoru odbornych pracovniki

neprokazuje. I zde se jedna o jejich nazor, ktery neni podlozen Zadnou statistikou.

Na zaklad¢ téchto zjisténi se lze domnivat, Ze nezalezi na vzd€lani ani na tom,
ze odsouzeny si ve vykonu trestu odnéti svobody osvoji pracovni navyky, ale predevsim
na osobnosti odsouzeného, jakym zplisobem pfistupuje k vykonu trestu odnéti svobody

a pfedevsim k sob¢ samému, co si chce do ob¢anského zivota odnést.
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r 4
Zaver
Trest odnéti svobody zastava stile vyznamné misto v systému trestné pravnich

sankci. Ceské vézenstvi proslo za posledni 1éta zasadnimi koncepcnimi, organiza¢nimi

a persondlnimi zménami.

Veskera usili v této oblasti by méla byt vedena snahou zajistit, aby podminky
vézenského zivota neporusovaly pravo na lidskou duastojnost, minimalizovaly negativni
ucinky uvéznéni, umoznily véznénym osobam rozvinout jejich pozitivni schopnosti,
dovednosti a v neposledni fad¢, aby podpofily socidlni vazby s rodinou, piibuznymi
i vngj8i spolec¢nosti. K dosazeni téchto cilt by mély byt vyuzivany vSechny vzdélavaci,
terapeutické, pracovni, mravni, duchovni a dal$i zdroje. Nemé&ly by byt opomijeny

zakladni principy jako je humanita a v neposledni fad¢ individualizace zachazeni.

Pii soudasné koncepci vézenstvi v Ceské republice je nastrojem dosaZeni téchto
cili pfedevs§im program zachazeni. Efektivita programu zachazeni zavisi z velké ¢asti
na podminkach jejich realizace, jez jsou stale mnohdy omezené a nekoresponduji
S pottebami odsouzenych i vychovnych pracovniki. Divodem je piedevsim preplnénost
véznic, akutni nedostatek financnich prostiedkti na jejich provoz a rekonstrukci
stavajicich véznic, nedostatek financi na zvySeni poctu pfislusnikli a obcanskych
zamé&stnancl, jejichZz pocty z dlouhodobého hlediska neustdle klesaji v poméru ke
zvySujicimu se poctu véznl. Neziidka to je i nedostatkem odbornosti ze strany
zamé&stnanct véznice. Efektivita programi zachazeni se ale neprojevi jen dostate¢nou
pfipravenosti vézenské sluzby, ale je pfimo zavisla na osobnosti odsouzeného a na jeho
motivaci. Zalezi predev§im na tom, nakolik je schopny a ochotny se na zménach ve

svém zivoté podilet.

Cilem této prace bylo podat obraz problematiky tvorby a pfedevsim realizace
programu zachdzeni a komparativné porovnat nazory odbornych pracovnikl
zam&stnanych ve Vazebnich véznicich Praha — Pankrac a Praha — Ruzyné. Tedy ve
véznicich, které maji téméf stejné podminky k vykonu sluzby, a to z divodu shodnych

typt véznic, stejné polohy a velmi podobnym moZnostem.

Cilem empirického prazkumu bylo zjistit postoje odbornych pracovnika
k moznostem resocializace odsouzenych prostiednictvim programi zachazeni, které

jsou realizovany V obou véznicich. Podstatou bylo zjistit, zda pouzivané programy
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zachazeni jsou dostacujici co do mnozstvi aktivit i jejich obsahu. Zjistit, zda pouzivané
programy splituji svlij ucel v resocializaci a jak vyznamné se podileji na potirani
recidivy. Dale si tento prizkum kladl za cil zjistit, zda z pohledu odbornych pracovnich
pracovnikii obou véznic jsou pro resocializaci nejvyznamnéjsi aktivity pracovni nebo

zda vét§i vyznam spatiuji naopak v aktivitdch vzdélavacich.

Néhled odbornych pracovnikii obou véznic se, az na malé vyjimky, témét
shodoval. Setfeni potvrdilo, Ze moznosti a meze v soucasné dobé pouzivaného

programu zachazeni jsou V jejich véznicich co do mnozstvi a obsahu dostacujici.

Otazkou ale jest¢ také bylo, jestli program zachdzeni spliuje sviij ucel
v resocializaci odsouzenych. Zda pocituji néjaké koncepéni nedostatky, co by chtéli
zménit a co je realné zménit tak, aby program mél vétsi ucinnost a nedochazelo k tak
Casté recidive. Cilem bylo také zmapovat G¢ast odsouzenych v jednotlivych aktivitach a
osvétlit divody a motivaci odsouzenych k jejich ucasti a také se dozvédét, co povazuji
za zajimavé a jak je mozné je dale motivovat, aby ve vychovném zachdzeni spatiovali

ptinos pro svoji osobnost, potazmo pro sviij dalsi Zivot.

Oblast zaméstnavani odsouzenych ve Vazebni véznici Praha Pankrac hodnoti
jejich odborni pracovnici vV poméru k mnozstvi a skladbé odsouzenych jako dostacujici.
Zameéstnanci Vazebni véznice Praha — Ruzyné by ale radi moznosti nabidek pracovnich
mist jesté rozsitili. Je pro né problematické ziskat pracovni uplatnéni pro odsouzené se
zménénou pracovni schopnosti. Ob¢ strany se shoduji na velkém z4jmu odsouzenych
ziskat praci. Jejich motivaci ale vidi stejné. V prvé fadé to je snaha fesit svoje finan¢ni
zavazky a hned nasleduje vyplnéni volného Casu. Definovat skupinu, ktera projevuje
stabiln¢ nejvetsi zdjem, nelze, ale vzdy pomérna €ast pracovniki z kazdé véznice se
shoduje na tom, Ze vétsi zdjem projevuji ti, ktefi pfed svym néstupem do vykonu
pracovali. Vyznam pracovnich aktivit pro resocializaci pievazné povazuji za
zanedbatelny. Osvojeni si pracovnich navyki uplatni v ob¢anském Zivoté jen néktefi. Je
jisté, Ze to neni vzdy jen jejich vinou. Je to i otazkou moznosti jejich uplatnéni na trhu

prace.

Setfeni prokéazalo, ze s nabidkou vzdélavacich aktivit jsou méné spokojeni
zaméstnanci Vazebni véznice Praha — Pankrac. V rozsiteni aktivit jim v prvé fad¢ brani

nedostatek odborné zaméfenych zaméstnanci. Odsouzeni se zajimaji piedev§im

131



0 vyuky dalsich jazykt, napf. Spanélského a francouzského. Dale pozaduji zmény
v diferenciaci vyuky pocitatové gramotnosti podle stupné jejich zkusenosti. Z pohledu
odbornych pracovniki Vazebni véznice Praha — Ruzyné je jejich nabidka dostacujici.
V obou véznicich je nejvétsi zajem o studium jazyka a znalosti ve vypocetni technice.
Zaznamenavaji i zajem o dal$i vzdé€lani, nejcastéji 0 ucnovské obory a rekvalifikaéni
kurzy. Snazi se odsouzenym vyjit vstfic pfi zajmu o studium stfedoskolské
a vysokoskolské VIiv vzd¢lavacich aktivit na resocializaci odsouzenych hodnoti

zaméstnanci obou véznic jako nevyznamny.

Nabidka zajmovych aktivit je z pohledu zaméstnancti Vazebni véznice Praha
— Pankrac hodnocena jako dostacujici. Spokojenost zaméstnancli Vazebni véznice Praha
— Ruzyné s rozsahem a zaméfenim zajmovych aktivit jiz tak vysoka neni. Jako divod
uvadeji problémy s persondlnim obsazenim, finanénimi a prostorovymi moZznostmi.
Personalni problematika trapi ale i prvné jmenovanou véznici. V obou véznicich se
nejvetsimu zajmu odsouzenych t&§i sportovni aktivity a kondi¢ni cviceni. Odsouzené
zeny ruzynské véznice preferuji rukodéIné prace. Nejmensi zajem v obou véznicich je 0
intelektudlné zamétené aktivity, spolecenské chovani a etiketu. Pfinos zdjmovych
aktivit pro resocializaci odsouzenych nezavrhuji, ale shoduji se na tom, ze zalezi na

z4jmu odsouzeného, zdali ma z4jem opravdovy, ¢i jen tcelovy.

S moZnostmi extramurdlnich aktivit jsou vice spokojeni odborni pracovnici
Vazebni vé€znice Praha — Pankridc neZ odborni pracovnici Vazebni véznice Praha
— Ruzyné. Dle jejich nazoru brani rozsiteni aktivit bezpecnostni hlediska. V otazce
zajisténi ochrany spolecnosti pfi uplatiovani vychazek odsouzenych se shodli na tom,
ze pred kazdym povolenim musi odsouzeny splnit piisné podminky, takze obava
spole¢nosti neni na misté. Ke stejnému nazoru dospéli 1 pfi hodnoceni vyznamu
extramurdlnich aktivit pro samotné odsouzené. Jejich tkolem je usnadnéni pfechodu
odsouzeného do obcanského zivota. Ob& strany spatfuji zvySené riziko recidivy u
jedincid bez dostate¢ného rodinného a socialniho zazemi, bez vyfesené bytové otazky a

bez zajisténého pracovniho uplatnéni.

Prizkum prokézal, Ze odbornym pracovnikii obou v€znic neni oblast specidlniho
zachazeni s odsouzenymi lhostejna. Svéd¢i o tom jejich nespokojenost se soucasnym
stavem. Snaha o zlepSeni je omezena Casovym vytizenim personalu a finan¢nimi
moznostmi. Odsouzeni do aktivit dochazeji, ale dle ndzoru odborniki je divodem pouze
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to, ze chtéji ziskat kladné hodnoceni, nikoli snaha na sob& pracovat, zménit své postoje
a chovani. Jejich jednani je tedy ucelové. Nazory odbornikli se shoduji v tom,
ze vyznam specialné vychovnych aktivit je pro resocializaci zvlasté dulezity. Zejména
pii praci s osobami zavislymi na navykovych latkach. Bohuzel i zde plati n¢kolikrat
zminovany fakt, ze pokud jedinec nema dostate¢nou osobnostni vybavu a motivaci, tak
veskeré¢ snahy o jeho resocializaci nejsou Uspésné. Zajimavy byl i nazor jednoho
vychovatele terapeuta pankracké véznice, Ze efektivnosti specialné vychovnych aktivit
problém vidi u patologicky narusenych osobnosti, u kterych navrhuje nejprve stanovit
komplexni analyzu osobnosti i ve vztahu k divodim potrestani. A az na zaklad¢ téchto
zjisténi pak odsouzenému sestavit program zachazeni s dlouhodobym cilem zamétenym
na korekci osobnosti, na patologii, atd. Navrhuje zpocatku stanovit tak jeden az dva cile
a po n¢jaké dob¢ provést revizi. V odivodnénych piipadech by mélo byt na misté
Castéj$i psychologické vySetfeni. Toto zjisténi je jisté namétem k dalsi diskusi
a pfemysleni o tom, zda by nebylo vhodné zménit koncepci specialné vychovnych

programu.

V tomto textu tak lze jiz predem nalézt odpovédi na otdzky, které prizkum
piinesl. A to, ze zpohledu odbornych pracovniki soufasné programy zachéizeni
nespliji sviij ucel v resocializaci odsouzenych. Pfi¢in bylo vysledovano hodné. Od
nedostatku odborného personalu, nedostatku c¢asu téch stavajicich, nedostatku

finan¢nich prostiedkd, kapacitnich problémt, koncepénich a mnoha dal$ich.

Dale nebylo prizkumem stanoveno, které z aktivit programu jsou pro
resocializaci nejdulezitéjsi, zda aktivity pracovni ¢i vzdélavaci. Je ziejmé, Ze asi Zadna
samotna aktivita neni tak mocna a G¢inna, aby dokazala snizit recidivu odsouzenych. To
by byla pravdépodobné uz dévno uplatiiovdna u nds i v zahrani¢i. Sviij smysl pro
resocializaci déavaji jen v kontextu, aby tak na odsouzeného bylo mozno vychovné

pusobit vice sméry.

Pii svém prizkumu jsem opakované narazila na problém, a to Ze odborni
pracovnici nemaji k dispozici Zadnou zpétnou vazbu ani néjaké statistické vyhodnoceni
efektivity programu zachazeni. Je pravdou, a sama jsem to i pifi zpracovani této
diplomové prace pocitila, Ze zjistovani efektivity penitenciarniho programu je zéalezitost
znacné slozita a s nejasnym vysledkem. V praxi se touto dilezitou ¢innosti zamétenou
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na odborné zachazeni s odsouzenymi dosud kratkodobé & dlouhodobé v Ceské

republice cilené nezabyval.

V loniském roce byl ukoncen vyzkum u vzorku odsouzenych, zafazenych do
standardizovaného programu Zastav se, Zamysli se a Zmén se, provadény Institutem
pro kriminologii a socidlni prevenci. Vysledek efektivity tohoto programu nedopadl
dobfte. Bylo zjisténo, ze u 10,6 % 0sob absolvujicich resocializa¢ni program 3Z doslo
zhruba po pul roce po jejich propusténi k recidivé trestné c¢innosti. U osob, které
program neabsolvovaly se jednalo o recidivu u 6,5% jejich respondenti. K mensi
recidivé tak paradoxné doslo ve skuping, kterd resocializa¢nim programem neprosla.
Vyzkum tak nepotvrdil, ze samo absolvovani resocializacniho programu 3Z bude mit za
nasledek mensi recidivu po propusténi. Zpracovatelé vyzkumu ptiznavaji, ze vysledek
mohl byt ovlivnén pomérné kratkou dobou, kterd ub¢hla od jejich propusténi (vétSina
zafazenych v programu jesté nebyla propusténa na svobodu). Dal$i vadou mohla byt
nevhodna skladba respondentt z hlediska jejich motivace (Gcast v programu mohla byt
Casto jen ucelovd) i dal§i faktory, jako napf. pfipravenost, resp. nepfipravenost
socialniho zdzemi po propusténi ¢i financéni zavazky. Do zna¢né miry zavisi uspéch
programu 3Z na samotnych odsouzenych, zda budou schopni se zac¢lenit do spole¢nosti

bez dalsiho porusovani zakona (Biedermanova, Petras, 2011, s. 78-80)

Jak je zde uvedeno, a v této praci to bylo také nejednou zminéno, ze ispéch
zéavisi predevS§im na osobnosti odsouzeného, na jeho motivaci, co chce sdm pro sebe

udélat, co si chce do ob¢anského Zivota odnést, atd.

motivované a nemotivované. Dle ndzoru jedné dotazované speciadlni pedagozky prave
tato diferencovanost uspéchu programu zachazeni chybi. U motivovanych, ktefi chtéji
na sob¢& pracovat, by bylo vhodné zvysit psychoterapeutické plisobeni, aby ziskali na
sebe ndhled. U nemotivovanych se zaméfit vice na vzdélavaci aktivity, protoze dle

jejiho nazoru je u nich pedagogické a psychologické plisobeni ztratoveé.

Dalsi perspektivu lze také vidét v propracovanéjsi diferenciaci odsouzenych na
zaklad¢ kvalitni diagnostiky a ploSného zavedeni standardizovanych programt
zachazeni, jez se v né€kterych véznicich jiz pouzivaji. I ty mohou za urcitych okolnosti

vyznamnéji ptispét ke snizovani opakované trestné ¢innosti.
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Zavérem lze tici, Ze individudlnimu posuzovani odsouzenych, véetné diagnostiky
osobnosti odsouzeného, jeho potieb, deficitii, nebezpecnosti atd. by mohlo pfinést co

nejlepsiho zacileni programu zachazeni tak, aby proces resocializace byl efektivné;si.

K tomu je ale jesté potfeba dokazat zménit mysleni odsouzenych i faktické podminky
pro jejich zivot po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Pak se mozna nebudou

snahy o napravu odsouzenych mijet i¢inkem.
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Resumé

Diplomovéa prace nazvand ,Moznosti resocializace odsouzenych ve vykonu
trestu odnéti svobody prostfednictvim programi zachdzeni zprostiedkovava pohled na
uplatnovani programti zachazeni a jejich U¢inku na resocializaci o¢ima odbornych
pracovnikit Vazebni véznice Praha — Pankrac a Vazebni véznice Praha — Ruzyné.

Obsahuje ¢ast teoretickou a praktickou.

V teoretické Casti jsem se zaméfila na pocatky vézenstvi, historicky vyvoj
vézenistvi na naSem Uzemi, definovani odbornych pojmil, pravni Gpravu Veézeiiské
sluzby CR, na problematiku programu zachazeni a jejich aktivit., seznameni
S Vazebnimi véznicemi Praha — Pankrac a Praha - Ruzyné — v obecné i konkrétni
roving. Teoretickou ¢ast uzavird seznameni se s Vazebnimi véznicemi Praha — Pankrac

a Praha — Ruzyné.

Empirickd c¢ast obsahuje metodologii, zdivodnéni postupu kvalitativniho
vyzkumu, informace o sbéru dat a respondentech. Dale obsahuje vyty€eni hypotéz, sbér
dat prizkumu, teoretické srovnani nazorti odbornych pracovniki Vazebnich véznic

Praha - Pankrac a Praha — Ruzyn¢, analyzu a ovéfeni hypotéz.

Cilem empirické ¢asti této diplomové prace bylo popsat a vysvétlit zkuSenosti
odbornych pracovnikii s uplatiovanymi programy zachazeni. Zjistit, jak nahlizeji na

moznosti a meze programu zachazeni a v neposledni fadé jaké maji zkuSenosti s jejich

vvvvvv

pro resocializaci povazuji aktivity pracovni nebo aktivity vzdélavaci.

Na zéklad¢ vysledku Setfeni jsem potvrdil nebo vyvratil spravnost stanovenych hypotéz
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Anotace

Nazev diplomové prace: Moznosti resocializace odsouzenych ve vykonu trestu odnéti

svobody prostednictvim programt zachézeni.

Diplomova prace se vénuje moznostem a mezim programu zachéazeni, uplatiovanych ve
Vazebnich véznicich Praha - Pankrac a Praha - Ruzyné. Zékladnim tématem této prace
je vyzkumna otazka, kterd zni: ,,Jsou pouzivané programy zachdzeni dostacujici, spliuji

vvvvv

pracovni nebo vzdelavaci?” Otazky jsou kladeny odbornym pracovnikiim obou véznic.
Prace je rozde¢lena do dvou celkii.

Prvni z nich tvofi teoreticka ¢ast. Jeji uvodni kapitola je zaméfena na pocatky
vézenstvi ve sveéteé, historicky vyvoj vézenstvi na nasem uzemi, na definovani
odbornych pojmi, na pravni Gpravu Vézenské sluzby CR, na problematiku programu
zachéazeni a jejich aktivit, sezndmeni s Vazebnimi véznicemi Praha — Pankrac a Praha
- Ruzyné — v obecné i konkrétni roviné. Teoretickou ¢ast uzavird sezndmeni se

S Vazebnimi véznicemi Praha — Pankrac a Praha — Ruzyné.

Druhd ¢ast je empirickd. Obsahuje metodologii a odivodnéni postupt
kvalitativniho vyzkumu, informace o sbéru dat a o respondentech. Dale obsahuje
vytyCeni hypotéz, hlavni vyzkum, teoretické srovnani nazorti odbornych pracovniki

Vazebnich véznic Praha - Pankrac a Praha — Ruzyné, analyzu a ovéfeni hypotéz.

Klicova slova

program zachézeni, resocializace, odsouzeny, vykon trestu odnéti svobody, vazebni

véznice, véznice, terapie.
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Annotation

Title of diploma work: The possibilities of re-socialization of the condemned in

duration of sentence through the programs of treating

The diploma work pays attention to the possibilities and limits of the programs of
treating, which are applied in prisons Prague — Pankrac and Prague — Ruzyn¢. The basic
theme of this work is the research question: “Are the programs of treating, which are
applied, sufficient? Do they serve the purpose in re-socialization of the condemned? Are
the manual activities of bigger importance than the educational activities in the process

of re-socialization?” The employees of both prisons have been asked these questions.
The work is divided into two parts.

The first part is the theoretical part. Its introduction chapter is focused on the
beginnings of prison system in the world, the history of prison system in our country, on
defining the terms, on legal aspects of Prison Service of the Czech Republic, on issues
related to the program of treating and its activities, on introduction of the prisons Prague
— Pankrac and Prague — Ruzyné, both on general and concrete levels. The end of the
theoretical part is represented by essential information on prisons Prague — Pankrac and

Prague — Ruzyné.

The second part is empirical. It contains methodology and justification of
proceedings of quality research, information on data gathering and on respondents.
Furthermore, it contains hypothesis delineation, the main research, theoretical
comparison of opinions of the specialists of prisons Prague — Pankrac and Prague —

Ruzyné, and the analysis and hypothesis verification.

Key words

Treatment Program, re-socialization, convict, execution imprisonment, remand prison,

prison, therapy.
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Prilohy :

Priloha €. 1: Rozmisténi véznic a vazebnich véznic na izemi CR*

® Vazebni véznice
¢ Vémice
T"BCE - Y
.
Viehidy * Litoméiice Valdice
*  » Bélutice o
Ost ¥ Nové * Jifice
Eynipedk . Sedlo Vinaiice = Headec
N » Drahonice . - * Reslove
Homni Ocssov Pt:lu - Pankrac
Slavkov e > d
Praha - Ruzyne Pardubice
* Plzen

Dp:va
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® Piibeam Svétlé nad Sézavou .
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o

1 zdroj: Rozmisténi véznic a vazebnich véznic na izemi CR.. Vézeiiska sluzba CR. [on-line] [2009-04-29]
Dostupné z: http://ad.vscr.cz/news_files/mapa2.jpg
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Piiloha ¢&. 2: Profilace véznic v Ceské republice’

Nafizenim generalniho feditele Vézetiské sluzby CR &. 1/1994 Sb. ve znéni
pozdgjsich piedpist, kterym se vydava organiza¢ni fad Vézetiské sluzby CR, bylo
v Ceské republice uréeno 35 véznic, v nichZ se v sou¢asnosti vykonava vazba nebo trest
odnéti svobody. U nasledné uvedenych véznic doSlo soucasné ke stanoveni druhu
véznic, urceni typu véznice pro vykon trestu odnéti svobody a také ke ztizeni odd€leni

ruznych zékladnich typa v ramci jedné véznice.

1. Bélusice — véznice s ostrahou
- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby
- oddéleni s dozorem
- oddéleni s ostrahou
2. Brno — vazebni véznice a stav pro vykon zabezpecovaci detence
- samostatné oddé€leni pro vykon trestu s dozorem
3. Bieclav — véznice s dohledem a s ostrahou
- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby (pouze pro okres Bieclav)
- odd¢leni s dohledem
- odd¢leni s ostrahou
4. Ceské Budgjovice — vazebni véznice

- samostatné oddéleni pro vykon trestu s dozorem

2 Zdroj: Véznice a vazebni véznice CR.. Vézeniska sluzba CR. [on-line] [2009-05-10]

Dostupné z: http://www.vscr.cz
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5. Drahonice — pobocka véznice Oracov
- oddéleni s dohledem
- oddéleni s dozorem
6. Hefmanice — v€znice s ostrahou
- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby
- odd¢leni s dozorem
- oddéleni s ostrahou
7. Horni Slavkov — véznice s ostrahou
- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby
- oddéleni s ostrahou
8. Hradec Kralové — vazebni véznice
Vv objektu Hradec Kralové — oddé€leni s dozorem
- oddéleni s ostranou
v objektu Pouchov — oddéleni s dohledem
- oddéleni s dozorem
9. Jifice — v€znice s dozorem
- oddéleni s dohledem
- odd¢leni s dozorem
10. Karvina — vazebni véznice — poboc¢ka vazebni v€znice Ostrava
- samostatné oddéleni pro vykon trestu s dozorem

11. Kufim — véznice s ostrahou

148



- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby

- oddéleni s dozorem

- oddéleni s ostrahou

- oddé¢leni specializované pro vykon trestu sexualni devianta
12. Kynsperk nad Ohti — véznice s ostrahou

- oddéleni s dozorem

- oddéleni s ostrahou
13. Liberec — vazebni véznice

- samostatné oddéleni pro vykon trestu s dozorem
14. Litométice — vazebni véznice

- samostatné oddéleni pro vykon trestu s dozorem
15. Mirov — véznice se zvysenou ostrahou

- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby

- oddé¢leni s ostrahou

- odd¢leni se zvySenou ostrahou

- odd¢leni pro vykon doZivotniho trestu odnéti svobody
16. Nové Sedlo — véznice s ostrahou

- oddéleni s dozorem

- odd¢leni s ostrahou
17. Odolov — véznice s dozorem

- oddéleni s dohledem
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- oddéleni s dozorem
18. Olomouc — vazebni véznice
- samostatné oddéleni pro vykon trestu s dozorem
19. Opava — véznice s ostrahou a ustav pro vykon zabezpecovaci detence
Vv objektu na Olomoucké ulici — zvlastni oddé€leni véznice pro vykon vazby
- oddéleni s dohledem pro vykon trestu zen
- odd¢leni s dozorem pro vykon trestu Zen
- odd¢leni s ostrahou pro vykon trestu Zen (do tohoto objektu nejsou umist'ovany
odsouzené cizinky)
Vv objektu na Krnovské ulici — oddéleni s dohledem pro vykon trestu mladistvych
- odd¢leni s dozorem pro vykon trestu mladistvych
- oddéleni s ostrahou pro vykon trestu mladistvych
- odd¢leni s dohledem pro vykon trestu muzi
- odd¢leni s dozorem pro vykon trestu muzi
20. Oracov — Véznice s ostrahou
- oddéleni s dozorem
- odd¢leni s ostrahou
21. Ostrava — vazebni véznice
- samostatné odd¢leni s dozorem pro vykon trestu muzi
- samostatné odd¢leni s dozorem pro vykon trestu Zen

22. Ostrov nad Ohii — v&znice s ostrahou
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- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby
- oddéleni s dozorem
- oddéleni s ostrahou

- samostatné¢ oddéleni pro odsouzené se zménénou pracovni schopnosti,

odsouzené v diichodovém véku a invalidni odsouzené

23. Pardubice — véznice s ostrahou

- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby

- odd¢leni s dohledem pro vykon trestu Zen

- oddéleni s dozorem pro vykon trestu zen

- odd¢leni s ostrahou pro vykon trestu Zen

- odd¢leni se zvySenou ostrahou pro vykon trestu Zen

- odd¢leni s dozorem pro vykon trestu muza

- oddéleni s ostrahou pro vykon trestu muza
24. Plzen — véznice se zvySenou ostrahou

- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby

- oddéleni s dozorem

- odd¢leni s ostrahou

- oddéleni se zvySenou ostrahou

- odd¢leni specializované pro vykon trestu odsouzenych toxikomani

- oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych psychopatii
25. Praha - Pankrac — vazebni véznice

- samostatné oddéleni pro vykon trestu s dozorem
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- samostatné oddéleni pro vykon trestu s ostrahou
26. Praha - Ruzyné — vazebni véznice

- samostatné oddéleni pro vykon trestu s dozorem
27. Piibram — véznice s ostrahou

- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby

- oddéleni s dozorem

- odd¢leni s ostrahou
28. Rynovice — v€znice se zvysenou ostrahou

- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby

- oddéleni s dozorem

- odd¢leni s ostrahou

- odd¢leni se zvySenou ostrahou
29. Straz pod Ralskem — véznice s ostrahou

- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby

- oddéleni s dozorem

- oddéleni s ostrahou
30. Svétla nad Sazavou — véznice s ostrahou

- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby

- oddéleni s dozorem pro vykon trestu Zen

- specializované oddéleni s ostrahou pro vykon trestu Zen

- specializované oddé€leni pro vykon trestu matek nezletilych déti ve véznici
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s dohledem, dozorem, ostrahou
- specializované odd¢leni pro vykon trestu trvale pracovné nezatraditelnych
odsouzenych Zen ve v€znici s dozorem a ostrahou
- specializované oddéleni pro vykon trestu odsouzenych mladistvych
- specializované odd¢leni pro vykon trestu odsouzenych zen s poruchou dusevni
a poruchou chovani ve véznici s dozorem a ostrahou
31. Teplice — véznice se zvySenou ostrahou
- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby
- oddéleni s ostrahou
- odd¢leni se zvysenou ostrahou
32. Valdice — véznice se zvySenou ostrahou
- zv1astni oddéleni véznice pro vykon vazby
- oddéleni s ostrahou
- oddéleni se zvySenou ostrahou
33. Vinafice — véznice s ostrahou
- zvlastni oddéleni véznice pro vykon vazby
- oddéleni s dozorem
- odd¢leni s ostrahou
34. Vsehrdy — véznice pro mladistvé
- oddéleni s dohledem pro vykon trestu mladistvych

- oddéleni s dozorem pro vykon trestu mladistvych
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- oddéleni s ostrahou pro vykon trestu mladistvych
- odd¢leni s dohledem pro vykon trestu muza
- oddéleni s dozorem pro vykon trestu muza

35. Znojmo — vazebni véznice

- samostatné oddéleni pro vykon trestu s dozorem

154



Piiloha ¢. 3: Vyvoj recidivy trestné ¢innosti v letech 1997-2010

Podil recidivistu na stihan}"f‘ch osobach v CR v letech 1997 - 2010
(ze statistickych dat Policie CR)

Rok 1997 1998 1999 2000 2001
Celkem stihano osob 118 395 129 271 127887 130 234 127 856
Z toho recidivisti 33732 37095 36 096 38 664 40 736
tj % 28.5 28,7 28,2 29,7 31,9
Rok 2002 2003 2004 2005 2006
Celkem stihano osob 123 964 121 393 121 531 121 511 122 753
Z toho recidivista 48 764 51838 54 880 55856 56 661
tj. % 39.3 42,7 45,1 459 46,2
Rok 2007 2008 2009 2010
Celkem stihano osob 127 718 122 053 123 235 112 497
Z toho recidivista 56 773 53 321 56 594 53 405
tj. % 44,45 43,68 45,92 47,47

Pozn.: Nejvyssi hodnoty jsou zvyraznény.

Priloha €. 4: Poradi 10 trestnych ¢int, za které jsou recidivisté

nejcastéji stihani

Poradi 10 trestnych ¢int, za které jsou recidivisté nejéastéji stihani

Druhy tr.¢innosti 2007 — poéty osob 2008 — poéty osob 2009 — poéty osob
Kradeze 12931 12 479 12 827
Zanedb. pov. vyzivy |5 528 5224 6042
KradeZe vloupanim |4 254 4179 4583
Mateni vyk.uf.rozh. |3 168 2727 3719
Ohroz.pod vlivem 2508 2794 3288
navyk.l.,opilstvi

Podvody 7223 4777 4150
Doprav.nehody siln. | 1 424 1482 1543
Umysl.ubl.na zdr. 1672 1547 1441
Loupeze 855 963 1141
Vytrznictvi 1097 1029 1094

Pozn.: Velmi vysoky podet i podil recidivistli je kazdoroén& vykazovan v policejni statistice
v poloZce ostatni trestna ¢innost zahrnuté ve skupiné trestnych &ind oznagenych jako
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Priloha ¢. 5: Vazebni véznice Praha Pankrac - pramérné

stavy odsouzenych v roce 2011.

2011 primérné stavy

leden 1047,8
anor 1054,4
bfezen 1037,8
duben 1032,5
kvéten 1030,3
éerven 1029,6
dervenec 995,2

srpen 1021,4
zari 1063,2
fijen 1070,8
listopad 1117,9
prosinec 1118,3
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Priloha ¢. 6: Vazebni véznice Praha Ruzyné - prumérné

stavy odsouzenych v roce 2011.

2011 priumérny stav
leden 718,1
unor 748.9
brezen 751,9
duben 780,2
kvéten 812.,8
derven 796,8
éervenec 789,1
srpen 780,8
zafi 778,2
fijen 777,8
listopad 779,6
prosinec 768,5
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Priloha ¢. 7: Schéma rozhovoru pro odborné pracovniky

Vazebnich véznic Praha — Pankrac a Praha — Ruzyné

Jak vnimaji odborni pracovnici Vazebnich véznic Praha — Pankric a Praha

— Ruzyné moZnosti a meze programu zachazeni realizovanych v jejich véznicich?

Oblast pracovnich aktivit - P
Otazky:
ad. 1 - Jaké jsou moznosti a meze pracovniho programu ve vasi véznici?

ad. 2 - Je ze strany odsouzenych o tuto aktivitu zdjem, a jaké skupiny odsouzenych o

tuto aktivitu projevuji stabilné nejveétsi zajem?

ad. 3 - Lze konstatovat, ze vétsi zajem projevuji odsouzeni, ktefi pfed nastupem do

vykonu trestu pracovali?
ad. 4 - Je soucasna nabidka pracovniho uplatnéni dostacujici, eventuelné pro¢ neni?

ad. 5 - Jak se tento program odrazi na Gispé&$nosti ¢i neuspé$nosti resocializace, potazmo

na recidivé, a to i s ohledem na ostatni programy zachazeni?

Oblast vzdélavacich aktivit - V
Otazky:
ad. 1 - Jaké jsou moznosti a meze vzdélavacich aktivit ve vasi véznici?

ad. 2 - O jaké vzde€lavaci aktivity je ze strany odsouzenych nejvetsi zajem a je zajem o

konkrétni aktivitu ovlivnén dosavadnim vzdélanim?

ad. 3 - Uspokojuje odsouzené soucasna nabidka vzdélavacich piilezitosti nebo pozaduji

zafazeni dalSich aktivit?
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ad. 4 - Jaky je zajem o vzdélani ucnovske, sttedoskolské a vysokoskolské?

ad. 5 - Lze urcit, do jaké miry se vzdé€lavaci aktivity podili na uspé$nosti nebo
neuspeésnosti resocializace, potazmo recidivé, a to 1 s ohledem na ostatni aktivity

programu zachazeni?

Oblast zajmovych aktivit - Z

Otazky:

ad. 1 - Jaké jsou moznosti a meze zajmovych aktivit ve vasi véznici?

ad. 2 - O jaké zajmové aktivity je ze strany odsouzenych nejveétsi a naopak nejmensi

zajem?
ad. 3 - Vyskytuji se i odsouzeni, ktefi tuto aktivitu odmitaji?

ad. 4 - Uspokojuje odsouzené soucasna nabidka zajmovych aktivit, nebo pozaduji

zafazeni dalSich realnych aktivit?

ad. 5 - Muzete zhodnotit jejich pfinos pro resocializaci?

Oblast vnéjSich vztahi - E
Otazky :
ad. 1 - Jaké jsou moznosti a meze extramuralnich aktivit ve vasi véznici?

ad. 2 - Povazujete dosavadni ptedpisy upravujici tuto oblast za vyhovujici,

nebo shledavate nekteré konkrétni nedostatky? Eventueln€ co byste zménil a proc?

ad. 3 - Muzete zhodnotit vyznam téchto aktivit pro samotného odsouzeného v kontrastu
z4jmu ochrany spole¢nosti, vezmeme li v ivahu, Ze se v rdmci téchto aktivit dostavaji

odsouzeni za brany véznice?

ad. 4 - Lze urcCit do jaké miry se extramuralni aktivity podili na uspéSnosti

¢i neuspésnosti resocializace, potazmo recidive, a to i s ohledem na ostatni aktivity?
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Oblast specialné vychovnych aktivit - S
Otazky:
ad. 1 - Jaké jsou moznosti a meze specialné vychovnych aktivit ve vasi véznici?

ad. 2 - Je ze strany odsouzenych o tyto aktivity zajem a jak odsouzeni pfijimaji nafizené

aktivity tohoto programu, napt. AT poradnu?
ad. 3 - Piiklanite se spiSe k individualni nebo skupinové terapii a pro¢?

ad. 4 - Lze urc¢it do jaké miry se specialné¢ vychovné aktivity podili na GspéSnosti

¢i netispésnosti resocializace, potazmo recidivé, a to i S ohledem na ostatni aktivity?

Postoje respondentii - R
Otazky:

A) Jaky mate celkovy nazor na uspésSnost programu zachazeni ve vykonu trestu odnéti

svobody a co vétsi tspésnosti dosud chybi?

B) U jakych skupin odsouzenych Ize ocekévat nejvetsi uspéSnost pii jejich

resocializaci?

C) Mizete ze své praxe charakterizovat skupinu odsouzenych, u kterych je Sance

dosaZeni resocializace miziva ¢i pfimo nemozna?
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