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Téma a zaměření práce, formulace cíle

Autorka  diplomové práce si zvolila aktuální téma týkající se alkoholové závislosti a možností její léčby. Vzhledem k diskusi mezi odborníky i širokou veřejností, zda je naše společnost proalkoholní, jaký je vliv rodiny na postoje dětí k požívání alkoholických nápojů , zda je společnost tolerantní k abstinentům, jsou i názory autorky práce velmi přínosné. Diplomantce se podařilo propojit studovaný obor s praxí, neboť autorka se v prostředí osob závislých na alkoholu a jejich následné léčbě profesně pohybuje. Cíl práce byl v úvodu stanoven.
Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod

Práce je strukturována do 3 kapitol teoretické části a části empirické. Kapitola první  objasňuje základní pojmy související s touto prací a navazuje v kapitole druhé definováním vývojových fází závislostí, somatickým, psychickým a sociálním důsledkům alkoholové závislosti. Nutností podpory, spolupráce a možnostmi  rodiny a při řešení tohoto problému. Kapitola třetí představuje psychoterapeutické přístupy v léčbě závislostí, systém léčebných postupů na pracovišti a své názory podporuje prezentací případových studií, se kterými se v praxi osobně setkala. Každá z kapitol je doplněna o dílčí závěry.

 V empirické části se věnuje vlastnímu výzkumu a jeho výsledky dobře prezentuje v tabulkách, doplněné o osobní komentář a názory. Práce je vhodně doplněna řadou příloh, které mají vztah k prezentované problematice.
Z výsledků výzkumu je patrné, jak složitý je návrat vyléčeného alkoholika do pracovního procesu a s jakými problémy, netolerancí abstinence se potýká. Vzhledem k tomu, že poslední studie v ČR i zahraničí upozorňují na neustálé snižování věkové hranice konzumentů alkoholu, upozorňují, že i na ZŠ se již můžeme setkat se závislostí tohoto typu, jsou výsledky výzkumu vhodné i k prezentaci a prevenci např. i pro metodiky prevence na ZŠ. 
Odborná úroveň, opodstatněnost závěrů, vlastní přínos


Práce je velmi dobře a přehledně zpracovaná v požadovaném rozsahu. Kapitoly na sebe logicky navazují.  V práci se setkáme s vlastními názory a myšlenkami autorky práce, popř. i návrhy na řešení tohoto problému. Ze závěrů vyplývá, že autorka má o prezentovanou problematiku  zájem a že se jí podařilo propojit studovaný obor s praxí i s tématem diplomové práce.
Práce s literaturou

Diplomantka pracovala s dostatečným počtem literatury a ostatních zdrojů českých i zahraničních autorů (46), na které odkazuje v textu. Drobným nedostatkem jsou chyby v odkazovém aparátu, kde odkazuje na citované strany nesprávně např. 158 s. – správně má být uveden odkaz v podobě s.158. a v případě opakovaných citací od jednoho autora uvádí „tamtéž“ – i když na straně není uveden autor. (např. s. 15 odkaz 25).  Tyto drobné nedostatky však neovlivnily výraznou měrou kvalitu předkládané práce. 
Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava


Práce je dobře zpracovaná v rozsahu, který je kladen na diplomovou práci. Jazykově, stylisticky i formálně   na velmi dobré úrovni. 
Otázky k obhajobě :
1) Může mít vliv médií a reklamy na konzumaci určitých druhů alkoholických nápojů? Která věková kategorie je nejvíce ovlivnitelná?

2) Může docházet k diskriminaci abstinentů v pracovních kolektivech? Jakou formou?
Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm „ A“- výborně
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