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Uvod

V dnesni dob¢ se pomérné Casto setkavame s projevy agresivity a svét kolem nas
se stava prostfedim, kdy agresivita je jeho soucasti. S agresivitou se pfimo setkavame
téméf denné, ale zprostiedkované se sni setkdvame denné zcela jisté, predevsim
prostiednictvim médii, kdy média dnesni svét ovladaji a zpravy v souvislosti
s agresivitou a brutalitou jsou piedkladany jako senzace a bézné porady jsou plné nasili.
Agresivita ve spolecnosti je Siroké a znamé téma, které je pfedmétem mnoha diskusi
a ruznych studii ¢i vyzkumut. Naopak agresivita odsouzenych ve vykonu trestu odnéti
svobody je oblast pomérné neznama a neprobadana. A informace tykajici se projevi

agresivity v ramci vézenského prostiedi nejsou veifejnosti bézné dostupné.

Ale, tak jak existuje agresivita v bézné spolecnosti, nepochybné se vyskytuje
i ve vézeniském prostiedi a vstupem do tohoto prostiedi se agresivita mize neocekavané
projevit riznymi zpusoby a v nepfedvidatelné mite. Také divod pobytu ve vézeni s ni
zpravidla uzce souvisi. K vyskytu a mife agresivity zcela jisté prispivaji problémy
tykajici se vézenskych zatizeni, pfedev§im jejich pieplnénost a nelehka ekonomicka

situace, o kterych slychame z médii.

Motivaci Kk vybéru tématu diplomové prace ,,Mira agresivity odsouzenych
ve Véznici Znojmo* byla skute¢nost, Ze toto téma je méné zndmé a agresivita
odsouzenych za zdmi véznice je vétSinové spolecnosti nezndmd. A déale osobni
zkuSenost s pachateli trestnych €int z faze jejich Setteni, kde agresivita t€chto pachateli
se projevuje pomérné Casto ajeji mira se neustdle zvySuje. Tudiz diplomova prace
naskyta moznost dozvédét se vice o mife agresivity pachatelli trestnych cCind

odsouzenych do vykonu trestu odnéti svobody.

Cilem diplomové prace je tedy analyza miry agresivity v podminkach Véznice
Znojmo. K dosazeni cile prace je zejména zaméfen vyzkum, ktery je realizovan
v empirické Casti prace. Sbér dat je proveden prostiednictvim standardizovaného
dotazniku. Ziskana data jsou vyhodnocena, analyzovdna a vysledky zjisténi jsou
prezentovany v zavéru prace. Dil¢im cilem prace je ovéfeni stanovenych hypotéz,
prostiednictvim kterych jsou vyf¢ena tvrzeni a teoretické piedpoklady miry agresivity
u odsouzenych v souvislosti s jednotlivymi variantami agresivity, které dokresluji miru

celkové agresivity odsouzenych.



K dosazeni vytyCenych cilll je prace rozdélena na teoretickou a empirickou ¢ast.
V prvni ¢asti, v kapitole tykajici se agresivity, vychazim z obecného nastudovani
avymezeni pojmu, agrese, agresivni chovani, autoagrese, projeva agresivity,

az K popisu agresivity vztahujici se na situaci uvéznéni.

V dalsi kapitole o vykonu trestu odnéti svobody v Ceském vézenstvi postupuji
obdobné od obecnych faktli po konkrétni specifikaci Véznice Znojmo. Je zde objasnéna
organiza¢ni struktura Vézenské sluzby, Clenéni Vézenské sluzby a charakteristika

jednotlivych typt véznic.

Ve treti kapitole se zabyvam specifiky odsouzenych, jejich resocializaci,
vzdélavacimi, pracovnimi a volno¢asovymi aktivitami az po riizné aktivity odsouzenych
respondentll zkoumaného souboru. V této kapitole je pfedevSim nastinéna problematika
prace specialnich, socidlnich pedagogl, vychovateli V souvislosti se zachazenim
Sodsouzenymi vramci vzdélavacich, pracovnich a volnoCasovych aktivit

pfi uplatiiovani standardizovanych programti zachazeni.

Ctvrta kapitola prezentuje vyzkumny projekt, ktery vychazi predevsim
z celkového zaméru a cile prace, na jehoz zaklad¢ je stanoveny cil vyzkumu.
Formulované hypotézy vyplyvajici =z teoretickych poznatkii prace a zkuSenosti
z profesni praxe. Je zde charakterizovan vybérovy soubor respondentii predpokladaného

Setfeni, stanoven postup a metoda predmétného vyzkumu.

Nejdilezitéjsi ¢asti diplomové prace je empiricky vyzkum obsaZeny v posledni
kapitole, kde na zakladé ziskanych dat je nejprve charakterizovan vyzkumny vzorek
respondentt. Déle tato kapitola obsahuje stéZejni ukol prace, a to analyzu ziskanych dat.
Provedena analyza vysledkl zjisténi, ktera je zaméfena na ovéfeni hypotéz a zjisténi
miry agresivity odsouzenych ve Véznici Znojmo umoziiuje vymezeni miry vykazované
agresivity u odsouzenych. Zavére¢né vyhodnoceni vyzkumu, na zakladé které¢ho jsou

formulovany navrhy a opatient.

V zavéru jsou uvedeny moznosti piipadného vyuziti zjisténych poznatkd,
doporuceni, navrhi, opatieni a jejich uplatnéni pro profesni praxi. Hodnoceni splnéni
vytyCeného cile prace, prostor pro diskusi, nazna¢eni moznosti dalsiho vyzkumného

rozvoje prace a celkovy piinos diplomové prace.



1 Vymezeni agrese a agresivniho chovani

Agrese, agresivita, agresivni chovani je nesmirn¢ Siroké téma, kterym se zabyva
mnoho autord, a spolecn¢ se shoduji, Ze agrese je urCité cilené destruktivni jednani, jimz
se projevuje Usili viici néjakému objektu ¢i osob€ s vyraznym zamérem ublizit. OvSem

obecné platné definice k jejimu vymezeni prakticky neexistuje.

K objasnéni uvedenych pojmu lze vychazet z nejzakladnéjsiho latinského vyrazu
Agressio, co znamena vypad, utok viuc¢i véci, ¢i osobé. Pojem agresivita z latinského
slova Agressivus vyjadfuje utoény, vlastnost, postoj, nebo vnitini pohotovost k agresi.
V SirSim smyslu se takto oznacuje schopnost organizmu mobilizovat sily k zapasu
0 dosazeni néjakého cile a schopnost vzdorovat té¢zkostem. Nékdy se tim mini i celkové
usili organizmu dosdhnout uspokojeni vlastnich potfeb, zejména vyZivovacich

a pohlavnich. (Edelsberger, 2000)

O agresi jako o dispozici a energii v ¢loveéku, ktera se mize projevit aktivitou

a pozd¢ji od riznych forem sebeprosazovani az ke krutosti, hovoti Nakonecny. (1997)

Dals§im autorem, ktery se zabyva oblasti nasili a zminuje Se 0 agresi je naptiklad
Reza¢ (1998). Agresi vymezuje jako disledek frustrace. Avsak, ne kazdy zazitek
frustrace nutné vede Kk agresi. Frustracni teorii agresivity blize specifikuji v kapitole

teorie agresivity.

Agrese zahrnuje velmi Sirokou $kalu projevii. Z obecného hlediska lze agresi
vymezit jako jakékoliv nasilné naruseni prav jiného ¢lovéka, formu chovani, jehoz
cilem je zamérné poskodit jinou osobu nebo ji donutit k tomu, aby nositeli agrese
umoznila dosdhnout jeho zaméru. Agrese tak mtze byt cilem sama o sob¢, pficemz je
obvykle charakterizovana piitomnosti silnych negativnich emoci (tzv. emocionalni
agrese), nebo také prostfedkem k dosazeni néjakého vnéjsiho cile, a poskozeni jiné

0soby je v tomto pripadé sekundarnim efektem.

Déle rozliSuje druhy agrese, které jiz smétuji k popisu jejich jednotlivych projevi:
pfimé a nepiima, fyzicka a verbélni apod. Témito charakteristickymi projevy agrese se
destruktivni chovéani, sméfujici k fyzickému (brachidlnimu), slovnimu (urazka,
pomluva) nebo symbolickému ttoku (pomoci gest) vii¢i jinému jedinci (predmétu).

(Cermak in Polisensk4, 2010, s. 94)



Cimicky (1993) hovoii o agresivité a Cleni ji do Ctyf stupnd. Agrese myslenkova,
ale potlacend - dokdzeme ovladat mysleni, emoce i jedndni a agrese se neprojevi
navenek nebo se projevi nevyrazné, napi. z¢ervenanim, rychlejSim pulsem, dechem.
Agrese verbalni nebo-li slovni - hovofime o nadavkach, vyhruzkach. U tohoto druhu
agresivity se Clovéku ulevi pouzitim ,ventilového* slova. Agrese proti vécem
a zviratim, jedinec rozbiji predméty, hazi jimi, poskozuje je. Sem patii i vandalismus,
ktery nemusi byt vzdy spojen s agresivitou, ale i s nezralosti osobnosti, nudou a $patné
formovanym Zebtickem hodnot. Agresivita vici ¢loveéku - Gto¢né jednani vici osobé
cizi, ale i1 vlastni, pak tomu fikdme autoagrese. NejvyS§im stupném autoagrese je

suicidium - sebevrazda nebo sebevrazedny pokus.

Pojem uzce souvisejici s agresi je pak agresivita. Tu Ize podle Cermaka (1998)
vnimat jako dispozici, nachylnost K agresivnimu jednani, tedy uréitou vnitini
pohotovost k nému. Mnohé teorie poukazuji na vyskyt agresivity jako na faktor hrajici
vyznamnou roli v rozvoji kriminalni kariéry. Pro delikventni osobnost je jiz od détského
véku typicky vyskyt menSich nasilnych projevil a antisocialniho chovani, které miize
byt dale spojeno se snizenou inteligenci, hyperaktivitou, impulzivitou a mnozstvim

dal$ich charakteristik. (Farrington in PoliSenska, 2010, s. 95)

Agresi Vv kontextu kriminalniho jednani lze podle Netika (1997) definovat jako
uziti fyzické sily, jeji hrozby ¢i jiného verbalniho utoku s cilem poskodit objekt ¢innosti
¢1 zabranit jeho Gto¢nému chovani, ohroZujici nebo porusujici zajmy chranéné trestnim
zakonem. Kriminalni agrese tak muize byt nejen ofenzivni - Spojend se zlobnym

afektem, ale i defenzivni - charakterizovana strachem.

Agresivitu, miizeme jiz na tomto misté oznait jako sklon k uto¢nému jednani
cileného proti vécem, zvifatim a lidem, které zejména vyplyva z vnitini nepohody,
konflikt a napéti, tedy souvisi s frustraci. Z hlediska individualni dispozice je agresivni
utocné jednani pomérné stalé, protoze vrozené urcité piedpoklady k agresi ma kazdy
Clovék. Na zminéné jednani ma pfirozené vliv také socialni uceni, plisobi na n¢j
a ovliviiuje ho prostfedi a spolecnost. Nemalou roli v projevech agresivity hraji rtizné
lidské potteby. V podminkach vézeni, kde je dlouhodob¢ velky pocet problémovych
osob na malém prostoru, jsou omezeny potieby a svobody, se zminéné vlivy kumuluji,

zvySuji napéti a samoziejmé podnécuji a ptispivaji k mife agresivniho jednani.



Ve vézeni se vyskytuji vSechny typy agrese, stejn¢ jako v bézném zivote.
Utoéniky jsou vétsinou vézni s agresivnimi sklony, popudlivi a nesnasenlivi, trpici
poruchami osobnosti. Vylouéit pfedem nelze ani Gtok ve formé¢ instrumentalni agrese,
napf. za ucelem utéku nebo jako dusledek aktudlniho psychického stavu jinak relativné

klidného a rezimov¢ bezproblémového vézne.

»Vedle zakladnich dé¢leni (fyzickd, verbalni, nepfimd) je nutné si agresi
V penitenciarnim prostiedi rozd¢€lit 1 podle objektu agrese, a to: agrese vézné vuci
zaméstnancim, agrese mezi vézni navzajem, agrese zameéstnance vuci vézinum, agrese

mezi zaméstnanci, $ikana. (Cernikova, 2008, s. 127)

Projeviim agresivity zaméfené na zminéné objekty se podrobnéji vénuji v kapitole
projevy agresivity. Agresivita se projevuje, jak uz jsem zminil, nejen za uréitym ucelem,

ale je také soucasti promysleného jednani.

Neni od véci povazovat agresivitu kriminalnich pachatelii téz za urcitou strategii
Vv jejich chovani. U profesionalnich zloCincli je agresivita vzhledem k individualni
osobnostni vybavé vysoce adaptivni strategii, je to jedna z jejich vyznamnych
dovednosti ¢i kompetenci. U selhdvajicich pachatell je jejich projevena agresivita spise
ukazatelem maladaptace. Byla zvolena jako krajni strategie a pravdépodobné se zde

nejednalo o projev trvalé schopnosti ¢i kompetence vlastni 0sobnosti.

Pro vézensky persondl jsou nejvice nebezpecni eskalujici pachatelé. Neeskalujici
pachatelé nejcastéji podléhaji vlivu uvéznéni (tzv. prizonizaci) a postupné si zpravidla
zvykaji na ,,dvoukariérovy* Zivotni styl - Casté pobyty ve vézeni stfidaji s pachanim
stereotypni a jednoduché kriminality. Selhdvajicim pachatelim by méla byt vénovana
vzdy maximalni podpora (paradoxné tuto péfi sami nevyZaduji), aby je uvéznéni
poznamenalo co nejmén¢, a aby byla posilovana jejich pfirozena tendence

nerecidivovat. (http://www.mvcr.cz)

Zikladni vymezeni agrese této kapitoly piinasi, popis riznych pfi€in, forem
a projevi agresivniho jednani, které zacCind v obecné roviné a dale pak pokracuje
uvedenim zékladnich druhli agrese, az k zaméfeni se na jeji projevy a to zejména
V penitenciarnim prostiedi. Z uvedeného tedy vyplyva, ze agrese je v zZivoté vazna

a problematickd otdzka, coz prostiedi véznice zcela jisté umociiuje.


http://www.mvcr.cz/

1.1 Teorie agrese a agresivity

Z obecného uvedeni agresivity v piedchozi kapitole se nyni vénuji teoriim agrese
a agresivity, které na zakladé dlouhodobého zkoumani, objasiuji jeji divody, vznik
a priciny. Jedné se o teorie z pohledu vyznamnych autorii zabyvajicich se mimo jina
zkoumani 1 problematikou agrese. Nasledujici teorie je mozné rozd¢€lit na vrozené

biologické, frustracni a vychazejici ze socialniho uceni.

Agresivita jako vrozena biologicka vlastnost. Teorie, které vysvétluji agresivitu
z biologického zakladu, jako soucast ptirozeného genetického vybaveni ¢lovéka. Tyto
teorie chapou agresivitu clovéka jako zdkladni vrozenou potiebu, instinkt.
Charakteristickou kazdé vrozené potieby je to, ze produkuje impulsy, které je nutno
uvolnit uspokojenim potteby. Pokud potieba neni uspokojena, u ¢lovéka vzriista napéti

a nepiijemné pocity. (Vanickova, 1995)

,Clovék je ovladan impulsy k ni¢eni bud’ sama sebe, nebo druhych, a tomuto
tragickému osudu se nemuze piili$ branit. Z toho plyne, Ze z hlediska teorie pudu smrti
neni agresivita reakci na urCité podrazdéni, ale je trvale ptlisobici silou, zakofenénou

vV samotném lidském organismu.” (Fromm 1997, s. 29)

Podle Freuda je agresivita projevem tzv. instinktu smrti (Thanatos), tj. vrozené
potfeby destrukce, namifené proti opacnému pudu (libido), slouzicimu k zachovani

zivota. (Freud in Vanickova, 1995)

Zda se tedy, ze lidska agresivita je pravdépodobné zavisla 1 na jinych faktorech,
nez je zékladni vrozeny instinkt. (Fromm, 1974) Jinym biologickym podlozenym
vysvétlenim je teorie, vychdzejici z etologickych studii zvifat. Jejim hlavnim

piedstavitelem je Konrad Lorenz. (Lorenz 1992, in. Vanic¢kova, 1995)

Podle Lorenze (na rozdil od Freuda) slouZi agresivita jako kterykoliv jiny vrozeny

instinkt k zachovani zivota. Vychazi ptitom z Darwinovy teorie pfirozeného vybéru.

,OvSem sdm Lorenz konstatuje, Ze napf. ritudly zabranujici vnitrodruhové agresi,
které jsou UcCinné u zvirat, u ¢loveéka jakoby neexistovaly ¢i nefungovaly. Je tomu tak
proto, ze Clov€ék je ovlivnén socidlnim prostfedim podstatnéji, neZ biologickym
vybavenim? Agresivita, kterou ¢lovék dokaze vyvinout proti pfisluSnikim stejného

druhu, piekracuje cokoliv, co 1ze pozorovat mezi zvitaty.” (Vanickova, 1995 s. 17)



Souvislost agresivity a zdkladnich psychickych potfeb. Kromé vrozenych
biologickych potieb, které zajistuji fyzické preziti ¢lovéka (potteba kysliku, potravy,
tepla, atd.) je ¢lovék vybaven i potfebami psychickymi.(Vani¢kova, 1995) Zakladni
psychické potieby jsou vrozené a v zasadé¢ jde o potieby, jejichz uspokojeni je nezbytné
pro zdravy vyvoj ¢loveéka. Pro pochopeni agresivniho chovani je vSak tfeba zminit
potfebu potvrzeni vlastniho osobné socialniho vyznamu. Tato vrozena psychicka
potieba se v chovani ¢lovéka projevuje jako snaha po dosazeni socidln€¢ uzndvaného
uspéchu, sebeprosazeni. Tato potieba se aktualizuje v socialnim kontaktu, zvIasté ji
muzeme pozorovat v socidlni dynamice skupiny, kde z ni vyplyva soutézivé chovani
jedince. Podobn¢ se agresivita podili na asertivnim chovani vii¢i ostatnim. Opét zde
pusobi potieba sebeprosazeni, i kdyz je agresivni naboj v projevech vice pod kontrolou

jedince. (Vanickova, 1995)

Agresivita jako zpiisob feSeni naroéné Zivotni situace. Clovék i zvifata se
vyrovnavaji s naroénymi situacemi riznymi technikami. Zvite i ¢loveék v situaci, kdy
se pfed nim objevi né&jaka piekazka, reaguji bud’ ptimym utokem - agresi nebo tinikem.
(Cap, Dytrych in. Vani¢kova, 1995) Oba tyto zpiisoby chovani jsou vrozené. Tyto
techniky v Cisté podobé vSak pozorujeme jen na pocateCnich urovnich vyvoje nebo
Vv chovani primitivnich narodt. V kulturnim prostiedi, v némz je jedinec socializovan,
jsou puvodni vrozené mechanizmy v rizné mife podiizovany kontrole. Ale i v téchto
modifikovanych zplsobech feSeni narocné Zivotni situace jsou pozorovany podstatné
rysy jednoho ¢i druhého zptisobu. Agresivita pfitom nabyva riiznych podob. Piima
agrese nebo agrese presunuta na nahradni objekt, také snaha o upoutani pozornosti
az po jemné formy slovni agresivity. (Vani¢kova 1995)

Agresivita jako reakce na frustraci. Agresivni chovani muzeme chapat jako
odpovéd jedince na urcitou vnéjsi situaci. Nejznaméjsi je v tomto sméru chapani agrese
jako reakce na vnéjsi frustraci (tj. pocit, ktery ¢lovek proziva, kdyZ je mu zabranéno
Vv néjakém jasné zacileném chovani, uspokojeni urcit¢ jasn¢ definované potieby).
(Dollar a kol., 1939) Tato teorie vychazi ze dvou tvrzeni a to, ze frustrace vede k néjaké
formé agresivniho chovani a projev agresivity je diisledkem frustrace. Tato tvrzeni byla
provéfovana fadou experimentd, ale béhem dalSich let vSak nésledny vyzkum ukézal,
ze takto jednoznacna souvislost mezi jevy frustrace agresivity neni vzdy pfitomna

a Ze je presnéjsi hovofit o agresi jako o reakci na zatéZovou situaci.



Frustrace nemusi vzdy vést k projevim agresivity v chovani. Ukazuje se,
Ze agresivita se miiZze projevit i bez predchozi frustrace (obchodni soutézivost, asertivni
chovani, atd.). Déle se ptidavaji 1 jiné faktory jako emocionalni rozruseni, fyzicka
bolest, nadmérné drazdéni, pfimy utok at’ uz verbalni ¢i fyzicky. Zavérem se da fici,
ze chapat predchozi frustraci jako univerzalni pfi¢inu vedouci k jakékoliv agresivité

V chovani je neudrzitelné.

Socialni uceni a agresivita. Teorie, které vysvétluji agresivitu jako vysledek
socialniho uceni, berou v uvahu ptfedevs§im vliv napodoby béhem socializace a vliv
posilovani v pribéhu socidlniho uceni. Napodoba je jednim z nejzakladnéjSich
socializacnich mechanizmt v zacatcich lidského Zivota, kdy jest¢ nerozumime vSemu,
co se kolem nds déje, neumime situace feSit a tak pouze napodobujeme chovani
ostatnich, ktetfi nas v té dobé nejvice ovliviiuji. Pochopeni divodi chovani ptichazi
az vV pozd¢jsim obdobi naseho vyvoje. Do té doby prebirame zplisoby chovani a to Casto
i vzorce agresivniho chovani, obzvlast¢ pokud zijeme v prostfedi, kde jsou takové
projevy bézné. Napodoba jako zdroj agresivniho chovani byla prokazana
i experimentalné (Bandura 1977). Napodobivé chovani, i kdyz je ontogeneticky nejvice
vyuzivano v raném veéku, funguje zvlast¢ v novych a neznamych situacich béhem
celého zivota. Dalsi pfic¢inou vyskytu agresivity v chovani mize byt posileni ¢i odména
za urcité chovani. Jedinec se chova agresivné, protoZe mu to pfindsi dosaZzeni urcité
vyhody, a to jak skryté tak viditelné. Ocekavani odmény je jednim z nejsilnéji
pusobicich faktor v socialnim uceni. Ale K projeviim agresivity v chovani mtze vést
i ne vzdy viditelny pozitivni zisk. Jedinec se chova agresivné a svym chovanim se snazi
upoutat na sebe pozornost, které se mu nedostava. Takto pfipoutand pozornost ma
ale rovnéz agresivni podobu a tou je trest. Nepfijemnd povaha takto upoutané
pozornosti, tj. trest, je vSak pro jedince pfijatelngjsi, nez fakt, Ze si ho nikdo nev§ima
astava se pro n¢j vlastné odménou. Tak se mize stat, ze tresty a s nimi Spojena
pozornost mohou nezadouci chovani posilovat, misto aby projevim agresivity

Vv chovani jedince zabranily. (Vanickova, 1995)

V soucasnosti se naptiklad uvadi jedna za zasadnich myslenek, ze: ,k agresi
dochazi tehdy, kdyz je urcitym podnétim vystavena osoba, ktera je urcitym zplisobem
naladéna, resp. ma urcité predispozice konat agresivné.“ (Lovas, 2008, s. 273) Vznikem

agresivniho chovani, jeho fazemi a vymezenim se zabyva nasledujici kapitola.



1.2 Vznik agresivniho chovani

»Agresivni chovani Ize definovat jako poruseni socidlnich norem, omezujici prava
a naruSujici integritu zivych bytosti i nezivych objekti. Jde o symbolické nebo realné
omezovani, poskozovani a niceni. Agresivitu lze chapat jako sklon k takovému chovéani.

Agrese oznacuje aktualni projev takového chovani.* (Vagnerova, 2002, s. 266)

,Vrozené agresivni chovani ma vyznamnou funkci u vétSiny zZivoc¢iSnych druht,
neni tedy divod predpokladat, ze by ¢loveék v tomto ohledu tvoril né&jakou vyjimku.
Na rozdil od vétSiny zivocisnych druhti, kde agresivni projevy chovani zpravidla
nabyvaji urcité ritualizované formy, u ¢lovéka se podobné ritualy, alespon v soucasné
dobé, prakticky nevyskytuji a projevy agresivniho chovani nabyvaji neobycejné Sife co
do forem i miry. Je to zplsobeno pfedevSim tim, Ze svému chovéni, na zdkladé
vrozenych dispozic, u¢i v socidlnim prostiedi, odtud potom variabilita forem, zavislych

na kultute.” (Vanickova a kol., 1995, s. 16)

Vagnerova (2002) se o agresivnim chovani uvadi, ze sklon k agresivnimu chovani
se rozviji u¢enim a neni tedy zavisly jen na dédinosti, m4 na n& vliv i prostfedi.
Samoziejmé se na jeho rozvoji spolupodili i spolecenské klima. Také tolerance
spole¢nosti k agresivité a nésili se v pribéhu ¢asu méni a tim i ovlivituje vznik agresivni

chovani.

Dale uvadi dalsi varianty agresivniho chovani, kdy toto mize byt napiiklad reakci
na neuspokojovani rliznych potieb. ,,Tendence reagovat agresivné se zvySuje, pokud
Clovék v n¢jaké oblasti siln€ stradd nebo mé pocit, nepfizniva situace trva pfrilis

dlouho.* (Vagnerova 2002, s. 269)

Agresivitu  samoziejm& zvySuje omezeni osobniho teritoria, Kk ¢emuz
Vv podminkach uvéznéni zcela jisté dochazi. Sklon k agresivni reakci se postupné
zvySuje mezi Cleny malé izolované skupiné vzijemné zéavislych lidi, zejména tehdy
jestliZze ji neni mozné opustit. V takové skupiné se projevuje tzv. ponorkovy efekt, ktery
mize spustit agresivni jednani. Agresivni chovani muize fungovat také jako
kompenzace, nebo zdroj nahradniho uspokojeni, napf. v oblasti potieby seberealizace,
citové akceptace. V neposledni tadé¢ vznikd agresivni jednéni z divodu pomsty,
kdy doty¢ny mize mit pocit nespravedlnosti. Zminéné obecné moznosti a varianty

vzniku agresivniho chovani Ize plné¢ aplikovat do vézeiiského prostredi.
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Pokud se jedna obecné o agresivni chovani, 1ze uvést k zakladnimu vymezeni

jednotlivé faze vzniku tohoto jednédni a chovani.

Spoustéci faze - agrese souvisi zejména s nezvyklymi nebo vyhrocenymi
negativnimi podnéty. Jsou zde patrné projevy chovani jedince, které jsou
charakteristické pro odklon od jeho normalniho, neagresivniho chovani. Jde o projevy
nervozity, neklidu, vyhruznych gest, rychlé pohyby rukou, podupavani, skubani svali,
bouchani pésti do dlang, zEervenani.

Eskala¢ni faze - to je jiz pfimé cesta k utocnému chovani. Jednani budouciho
agresora se vychyluje z normy, reakce jsou nepfimétené. Ani obét’ v této fazi mnohdy
nereaguje zcela promysleng.

Krizova faze - agresor je fyzicky, citové i psychicky vzruSen, pfestava se ovladat,
sta¢i nepatrny podnét k tomu, aby protéjSek napadl. Faze uklidnéni - vztek se zmirni,
Clovek je zaskocen tim, co se stalo. Nejrad€ji by na to zapomenul a vymazal by to
ze svého zivota. ZvysSena hladina adrenalinu pietrvava u agresora az 90 minut po utoku.

Féze post-krizové deprese - rozruseni, pocit tizkosti a viny, zoufalstvi. Nékdy je
typickym projevem zdivodiovéani nezdlivodnitelného. Jindy jde prosby o odpusténi.
V ptipad¢ nasilné interakce jsou pro chovani obéti ptiznacné nasledujici projevy: Sok,
dezorganizace chovani, stazeni se do sebe, postupnd adaptace na naruSeni integrity,
opakované proZivani zaZzitkli, snaha popfit své pocity, odmitani o incidentu hovofit,
reorganizace svého chovani, vyrovnani se popf. nevyrovnani se s prozitkem. (Novak,

Capponi, 1996)

K vymezeni agresivniho chovani Ize pouzit i klasifikaci dle Volavky. Americky
psychiatr ¢eského pivodu Jan Volavka (2002), svétové uznavany agresolog, navrhl

na humanni roving rozlisit tyto druhy agrese:

e predatorni, tj. u lupict, vrahd, lovct lidi;

e ideologicka, napt. etnické Cistky (pro tuto agresi je typicke, Zze zde hmotny
zisk neni obvykle priméarni motivaci, mize vSak na primarni motivaci
nasedat); do tohoto druhu agrese zapada i vétsina teroristickych akci;

e pod vlivem alkoholu a drog;

e impulzivni, tj. bez pldnovani (neplanovand) a také zpravidla bez hmotného
zisku,

e agrese pod vlivem halucinaci, bludii a jinych psychotickych ptiznaki.
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Z doposud uvedeného vymezeni agresivity, teorii agresivity a obecného ojasnéni
fazi vzniku agresivniho chovani, jeho Klasifikace, lze analogicky vyvodit zavér
k pfedpokladu vzniku uvedeného chovani ve vézenském prostiredi. Ke vzniku
agresivniho chovani ve vykonu trestu tedy pfispiva zejména vnitini situace ve véznici,
napéti, které vyplyva z kapacitniho pfeplnéni, biologické ptredpoklady odsouzenych,
socialni uceni, osobnostni impulsivnost vézid, vliv uzivani alkoholu a drog
pfed nastupem do vykonu trestu odnéti svobody a mnoho dalSich aspektu, které

ovliviiuji jeho vznik a projevy.

Se vznikem agresivniho chovéni tzce souvisi i hromadné nekazné a vzpoury.
Jak uvadi Sochurek (2007) ,,Z penologického pohledu je vzpoura hromadné vystoupeni
vézii proti vézenskému ftadu, které je spojené s hromadnym niCenim véci
a nasilnostmi. Odmitnuti poslu$nosti skupinou véznu, které neni spojeno s hromadnym

ni¢enim zafizeni nebo nasilnostmi, nazyvame hromadnou nekazni.*

Vzpoury vznikaji v omezeném prostoru, ktery je pro né specificky. V nékterych
pfipadech miize jit jen o cast vézeni. Nckdy vSak mohou zachvatit celé vézeni,
popiipad¢ se rozsifit i do n¢kolika véznic. Jejich pficiny, pribeh, provedeni a zvladnuti
pfipadného zdkroku vcetné¢ naslednych Skod na zdravi zuacastnénych vézil
I zasahujicich prislusnikd byvaji vétSinou Vv pozornosti Siroké vefejnosti, raznych
obcanskych iniciativ, politikli, odbornych resortl, poptipad¢ i zahranici.

Aktéry vzpour byvaji zpravidla frustrovani jedinci, kdy projevené agresivni
jednani doprovazi vzdy negativni emoce, jako jsou beznad¢j, vztek, pocit bezmoci,
odporu apod. Pro vzpouru je charakteristické, ze je vétSinou disledkem kulminace
napéti ve véznici. Pro pficiny vzpoury a hromadné nekazné jsou dulezité Ctyii aspekty,
ato vnitini situace ve véznici, vné&jsi situace ve spole¢nosti, pfiklad jinych véznic,
rozdily mezi v€zenimi. Vnitfni napéti jak mezi vézni navzijem, tak i mezi vézni
a personalem. Vzpoury maji sva stadia a vyvoj, prvni perioda vyrazného chovani
aniceni, dalsi stadium kladeni ultimat a pozadavkl, prezentace divodi a navrat

k normalnimu zivotu véznice. (Sochtirek 2007)

I kdyz hromadné nepokoje a vzpoury souvisi se vznikem agresivniho chovani
Vv prostfedi véznice, miZzeme je fadit i k projevim agresivity, kterym se podrobnéji

zabyvam v nasledujici kapitole.
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1.3 Projevy agresivity

Z ptedchoziho uvedeného textu je patrna alespon zakladni orientace, CO agrese je,
jak vznika, jaké jsou jeji teorie, Ze se vyskytuje V bézném zivoté i V penitenciarnim
prostfedi, co ji ovlivitluje a podnécuje. V nasledujicim textu se vénuji popisu jejim

projeviim, a to zamérné pro tuto praci predevsim v prostiedi véznice.

V podminkach vézeni se vyskytuji rizné projevy agresivniho chovani, které jsou
patrné i v civilnim Zivoté, ale zde jsou umocnény se soustfedénim velkého poctu osob
na malém prostoru, S vnitini organizovanosti zivota ve vézeni, S velkou kumulaci
problémovych jedinci se ztrdtou soukromi a intimity a celkové s dlouhodobym
pobytem se stejnymi lidmi, které si jedinec sam nemize vybrat a ani nemuze jejich
pritomnost ovlivnit. Vzhledem Kk specifickému penitenciarnimu prostiedi nestaci
zékladni déleni agrese na fyzickou, verbalni a nepfimou, ale je nutné agresi a zejména

jeji projevy rozdélit podle objektu agrese.

Zéakladni rozdéleni agrese V penitenciarnim prostiedi podle objektu agrese:
(Sochitrek, 2007, s. 24, Cernikova, 2008, s. 127)

e agrese vézné€ vici zaméstnancliim,
e agrese mezi vézni navzajem,

e agrese zaméstnance vici vézilim,
e agrese mezi zaméstnanci,

e Sikana.

Fyzicky tutok vi¢i zaméstnanci lze rozdélit na pfipraveny a planovany nebo
na reaktivni. U fyzického utoku vici zaméstnanci predem piipraveného a pldnovaného
jde vétsinou o pokus scilem ziskat klice, vyzbroj apod.. za Gcelem utéku a tak
eliminovat ptekazku, tedy pfisluSnika. Riziko Utéku z vézeni za pouziti nasili proti
zamgstnancim nebo jinym nevéznénym osobam nebo i Gtokem z venku je a bude
realnéjsi nez diive, jelikoz stoupa pocet véznd, kteti vykonavaji dlouhodobé tresty

(napft. z fad ¢lenll organizovaného zloc¢inu, vrahtl, nasilniki, apod.). (Cernikova, 2008)

Dalsi projev této agrese vi€i zaméstnanci miiZzeme oznacit jako reaktivni, hnévivé
agrese pii konfliktu s vézném. K této agresi miize dojit napft., zamitnutim néjaké zadosti
vézni. | kdyz zamitnuti bylo v souladu s pravem, nechce toto vézen piijmout. Témto
situacim nenadalého utoku je mozné predchazet a konflikt nemusi vzdy vyvrcholit
fyzickym napadenim, pokud se postupuje spravné takticky.
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Fyzicka agrese mezi v€zni navzdjem se vyskytuje Castéji nez zminéné agrese vici
vézeniskému personalu. Podle Cernikové (2008) vétsinou jde o vzajemné napadeni mezi
dvéma nebo vice vézni, a to bud jednordazové fyzické napadeni, nebo rvacku.
NejcCastéjsi pficiny agrese mezi spoluvézni je momentalni hadka, vyvrcholeni déle
trvajicich neshod, vz4jemnd nesnaSenlivost, dluhy, podezirani vézili navzdjem mezi
sebou, ze néktery dondsi informace vézenskému persondlu. Dal$i mozné pficiny jsou
zérlivost, a také to, ze byvali spoleCnici maji strach, ze jeden nebo druhy mu ublizi svoji

vypovedi, boj o pozici ve skuping vézil a Sikana.

A praveé sikana ve vézenském prostiedi, kde vykazuje vysokou latenci, se mutze
vyskytovat v podobé fyzického nasili, psychického natlaku a vydirani. Jak uvadi
Vagnerova (1999, s. 284) ,Sikanujici agresor je obycejné zdatny a silny,
ale neukaznény, s potiebou se predvadét a dokazovat svou pievahu nad ostatnimi, byva
necitlivy a bezohledny. Nemiva dostatecné vyvinuté svédomi a za své chovani se neciti
vinen. Ma zvyraznénou potiebu sebeprosazeni, kterou bud’ nemtze uspokojit v jiné

oblasti z divodu omezenych schopnosti, nebo ma navyk fesit v§echno nasilim.*

oSikana ve vézeni vykazuje vysokou latenci. Obéti Casto védi, Ze jde
0 ptfechodnou zalezitost nebo se snazi uniknout do nemocnice, do jiné¢ho kolektivu,
najinou celu nebo ubytovnu apod. VétSinou se nechtéji stat donaSeci, udavaci,
ve veézenském slangu ,,bonzéky*, a proto odhaleni Sikany byva dlouhodobou zalezZitosti.
Sikana, podobné jako dalsi socialné patologické jevy a formy chovani (nasili, ni¢eni
a vandalismus, drogy apod.) jsou v kriminalni subkultufe mnohdy favorizovany, jejich
nositelé proto nenarazeji Castéji ve vézenskych kolektivech na jednoznacny a otevieny

korigujici odpor* (Sochtrek, 2007 s. 29)

DalSim projevem agresivity je fyzicka agrese viici majetku. Pfi vzniku této agrese
jde vétSinou o nic¢eni v§eho dostupného zatizeni a nabytku na celach, niceni vystrojnich
soucastek, nadobi, luzkovin apod. Ve vétSin¢ piipadid jde v projeveném chovani

0 pomstu predevsim personalu véznice.

Verbalni agrese piimd, aktivni ze strany véziid. Podle Cernikové (2008)
,Je nejcastéjsi formou agresivniho chovéani. Spociva v pfimych slovnich vypadech
vézné vici zaméstnanci ¢i prislusnikovi. Nemusi jit pouze o vulgarismy, soucasti téchto
projevi je 1 kiiCeni, vyhroZzovani stiznostmi, pomstou, ale i posmésky. Ur€ity vyznam

mivaji i posme&sné prezdivky, které v€zni zaméstnanciim ¢asto davaji.
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Verbalni agrese mezi vézni. Pfi¢inou byvaji bézné situace, které se béhem souziti
lidi vyskytnou. Vétsinou jde o hadky, slovni napadani, ironické poznamky apod., které

vSak mohou n¢kdy piertst az ve vzajemné fyzické potycky.*

Na tyto projevy ma vliv osobnostni rozdilnost vézit, ktefi spolu sdileji celu,
jejich sympatie a antipatie. Po urcité dobé zde dochazi k tzv. ponorkové nemoci,
avzhledem Kk zatézové situaci uvéznéni a slozité osobnosti mnohych z nich se velmi

tézko vzajemné konflikty eliminuji.

Nepiimé formy verbalni agrese vézii vici personalu véznice spocivaji predevsim
v organizovani stiznosti vSeho druhu, vymyslenim polopravd a nepravd, osocovani
persondlu zriznych nepravosti. Nékteré tyto formy nékdy vedou az k vaznym
psychickym obtizim personalu a znamenaji pro zaméstnance VS znacnou psychickou

zatéz. (Cernikova, 2008)

K tomu Sochirek (2007) dodava, ze vézni maji plné pravo obracet se se svymi
stiznostmi na jednani piislusniki a zaméstnancti Vézenské sluzby na pfislusné organy,
ale naprosta vétSina téchto stiznosti je vSak neopravnénych, které maji za cil vyvolat

obavy vézenského persondlu ze stiznosti €i pridélavat praci.

U nepiimych forem verbalni agrese mezi vézni jde, podobné jako u personalu,
0 vymysleni nepravd na nepohodlného spoluvézné, kdy posoudit a zjistit skutenost
od Gcelové nepravdy je velmi obtizné, protoze tato intrika je velmi promySlena
a doptedu piipravena. Ucelem napf. byva premisténi spoluvézné, kde se odsouzeni
nékdy snazi do své hry vtdhnout 1 zaméstnance véznice, coz se jim v nékterych

ptipadech dafi.

,Prevenci agrese je profesiondlni vykon sluzby, nepodcenovani systému
bezpecnostnich zésad a dobrd znalost osobnosti vézili s pozorovani jejich chovani.
Stejn€ nespravné by vSak bylo vyvoldvat pirehnanymi bezpecnostnimi opatfenimi
zbytecné napéti ve véznicich. Moderni penologicka pravidla sméiuji k tomu, aby vézen
ziskal pfi vykonu trestu co nejvétsi miru soukromi a svobody, které¢ v§ak nemohou byt
na ukor bezpecnosti.“ (Sochtirek, 2007, s. 25).

Na zavér této kapitoly Ize konstatovat, Ze profesionalita piislusniki VS a zvoleni
spravnych taktickych postupli pfi praci s odsouzenymi v souladu penologickymi
pravidly mé velky podil na zvladani agresivity a jeji prevenci v tomto specifickém

prostiedi a pfispiva k eliminaci agresivnich projevi uvéznénych.
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1.4 Autoagrese

Autoagresi definujeme jako jednani, kterym jedinec poSkozuje sam sebe,

kde nejvyssim stupném je sebevrazda nebo sebevrazedny pokus.

Motivaci obecné takového jednani ve vézeni byvaji podle Cernikové (2008),
zatézova situace uveéznéni, piipadné vycitky svédomi, ,,pomsta” personalu za to,
7e vézni nebylo vyhovéno, Gcelové chovani k ovlivnéni OCTR, natlak na personal,
citové vydirani rodiny nebo jinych blizkych osob, teatralni gesto snazici se vyvolat litost
nebo solidariza¢ni efekt. V podminkach uvéznéni jde zejména o tcelové jedndni, které

je privodnim znakem chovani velké ¢asti vézenské kriminalni subkultury.

Nejcastgjsi druhy sebeposkozovani v podminkach vézeni jsou, podiezavani
zapésti, predlokti, v loketnich jamkéach. Podfezani se nejcastéji d&je stiepy skla nebo
ziletkami, polykani cizich pfedméta - jde o rizné predméty, jako jsou knofliky, kusy
skla, hiebiky, kusy dratd, drzadla od lzic, drzadla od jidelnich misek, intoxikace 1éky
nebo chemikéliemi, timyslné zplsobovani hnisavych zanétl, vyvolavani infekénich
nemoci, strangulace byva pii sebeposkozovani vétSinou avizovana spoluvézilim,
aby vcas piivolali personal. Popiipadé jiné druhy sebeposkozovani, jako vpraveni cizich
téles pod kuzi, poranénim klze popalenim, opafenim. Bizarni sebeposkozeni jsou
pomérné ojedinéla. Napi. je popsan piipad, kdy si vézen vtloukl v oblasti spanku

do hlavy piedni dil propisovaci tuzky. (Sochtrek 2007)
,Motivaci sebeposkozovani je nejcasteji:

e odstranéni vnitini psychické tenze jako reakce na zat€Zzovou situaci,
e unik od nemoci,
e jako natlak na persondl s cilem dosaZeni néjakého svého cile,

e jako natlak vii¢i osobam vné vézeni.“ (Cernikova 2008, s. 134)

SebepoSkozovani u vézinl ma tedy spoustu riznych divodl, naptiklad snaha
dostat se na oSetfovnu ¢i do vézeiiské nemocnice a tim si na n&jaky cas zménit
standardni podminky vykonu trestu. DalSi diivod, vyhnout se praci nebo zapficinit
oddaleni soudniho liceni. Popiipadé po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody
uvadét zndmky sebeposkozeni na svém téle, Ze toto poSkozeni vzniklo v dasledku
véznéni a zachazeni ze strany persondlu véznice. A mnoho dalSich divodu, které jsou

pfi¢inou takového jednani.
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Sebevrazedné jednani ¢i sebevraZzedny pokus nejvyssi stupen autoagrese patii
mezi poruchy jedndni, které jsou zaméfené proti integrité organismu. Sebevrazedné
jednani souvisi s postojem clovéka ke smrti a je spojeno s lidskymi hodnotami.
Sebevrazda (latinsky suicidum) = timysIné usmrceni sebe sama. Obvykle je to reakce
natizivou zivotni situaci nebo stres. Jedinci se jevi tato situace jako ztrata smyslu

zivota, hodnoti ji jako bezvychodnou.

»Sebevrazdu lze definovat jako nasilné jednani charakteristické umyslem
dobrovolné znicit vlastni zZivot, jako autoagresivni projev. V definici je kladen diiraz
na vlastni rozhodnuti takto konat. V ramci suicidalniho jednani je ¢lovék jednajicim
subjektem i objektem, na n¢hoz je tato aktivita zamétena. Sebevrazedné jednani lze
hodnotit jako poruchu pudu sebezéchovy. Jedinec, ktery se rozhodne, Ze se zabije, sice
muze aktudln€ uvazovat, prozivat i reagovat nestandardné, ale jeho psychika nemusi byt
patologicky zménéna. Sebezabiti je zni¢eni vlastniho Zivota, kterému chybél védomy
tmys] zemiit. Clovek, ktery takto jednal v afektu a ve skute¢nosti se nechtél zabit.
V nékterych ptipadech toto jedndni vyplyva zchorobnych psychickych projevi,
napf. bludl a halucinaci pii psychézéach, z poruSen¢ho védomi pfi intoxikacich apod.*

(Vagnerova 2004, s. 486)

Spoustécim mechanismem takového jednéani v penitenciarnim prostredi mize byt
nepiijemnd zprava o né&jaké skutec¢nosti. Mezi tyto zpravy napiiklad patii zamitnuti
odsouzenému odvolani nebo informace o vazné situaci v rodin€, ¢imz muize byt amrti,

rozvod nebo jiné zatézové situace.

Samostatnym specifickym jevem, zcela ziidka vykazujici rysy sebevrazedného
jednéni je odmitani stravy. Toto jednani je vétSinou ucelové s cilem vynuceni si néceho,
nebo jde o ur¢itou formu protestu. V piipadé vyhlaSeni hromadné hladovky muze jit
0 nendsilnou formu natlaku na sprdvu véznice nebo dokonce na politické struktury
spolecnosti. Cilem téchto hladovek je vyvolat solidariza¢ni efekt ve spolecnosti.

U véznénych osob, a to predevsim pokud se jedna o mladistvé ¢i mladé dospélé se
fadi sebevraZzedné jednani mezi nejzavazn&j$i mimotfadné udalosti. V zajmu
profesiondlniho i lidského hlediska vézeniského personélu je tedy udélat vse potiebné,
aby se témto sebevrazednym jednédnim Uc¢inné piedchdzelo a zabranilo. Proto se také,
jak uklada NGR 81/2006, kazda poranéni prosetfuji a eviduji, i kdyz si je postizeny

zpusobil sdm svoji nepozornosti.
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2 Vykon trestu odnéti svobody v Ceském vézenstvi

Vychozi pravni ustanoveni vykonu trestu odnéti svobody obsahuje trestni zakon
atrestni fad. Podminky vykonu trestu odnéti svobody jsou podrobnéji upravené
zakonem ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a dale ve Vyhlasce ministra
spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava tad vykonu trestu odnéti svobody.
Uvedené pravni normy piedstavuji zavrSeni Gsili normativnich zmén v transformaci
ceského vézenstvi po roce 1989.

Tyto pravni normy se taktéz vztahuji na vykon trestniho opatieni odnéti svobody
ulozeného mladistvym, a to zdkonem o soudnictvi ve vécech mladeze.

Z Listiny zakladnich prav a svobod, ze zdsad obsazenych v trestnim zakoné
avtrestnim fadu CR a také ztady Doporueni Rady Evropy vyplyvaji zakladni

principy zachézeni s véznénymi osobami. (Cernikova, 2008)
Z:akladni principy zachazeni

Jedna se o principy, které jsou uvedeny v Koncepci rozvoje ¢eského vézenstvi
do roku 2015. (s. 8-9)

e se vSemi osobami, jez jsou omezeny na svobod¢, musi byt zachazeno
s ohledem na jejich lidské prava a lidskou diistojnost;

e distojny a humanni vykon trestu odnéti svobody a vykon vazby lze
realizovat pouze ve véznicich, které zajistuji bezpecnost a bezpeci celé
spolecnosti stejn¢ jako véznim a vézeniskému personalu;

e omezeni osob vykondvajici trest odnéti svobody nebo vykon vazby mayji
byt uplatiiovana jen v rozsahu nezbytné nutném k dosazeni ucelu trestu
odnéti svobody a ucelu vykonu vazby;

e 7Zivot ve v€znici mad byt v co nejvyssi mife blizky pozitivnim aspektim
Zivota ve spole¢nosti a socialni realite, na které jedinec aktivné participuje;

e rizika pfedstavovand jednotlivymi vézni maji byt posuzovana ptisné
individuéalné a pouze podle toho ma byt s nimi jednano;

e vykon trestu odnéti svobody ma byt planovan individualné s diirazem
na vytvareni nejlepsich moznych podminek pro reintegraci.

(http://www.vscr.cz)

Vyse uvedené principy zachazeni s véznénymi piedevsim odrazeji etické aspekty

Vv praci Vézeiniské sluzby a davaji hodnotovy a humanni smysl funkci trestu.
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Vykon trestu se odnéti svobody se vykondva ve véznicich nebo zvlaStnich
oddélenich vazebni véznice, které zfizuje, ptipadné rusi ministr spravedlnosti a jejich
spravu vykonava Vézenska sluzba. Véznice jsou diferencovany dle zplsobu vnéjsi
ostrahy a zajiSténi bezpecnosti do ¢ty zakladnich typt: s dohledem, s dozorem,
s ostrahou a se zvySenou ostrahou. Diferenciaci a typlim véznic je vénovana samostatna
kapitola. Zatazeni odsouzeného do uréitého typu véznice je provedeno na zakladé
rozhodnuti soudu a je soucasti rozsudku. Prava a povinnosti odsouzenych jsou ve vSech
4 typech véznic jednotna. Odsouzeny se miize dobrym chovanim, které je podnécovano
zasadit o zlepseni svych socialnich zivotnich podminek ve véznici.

Odsouzeni ve vykonu trestu odnéti svobody maji prava a povinnosti, které

upravuje ustanoveni zakona a fddu o VTOS. Prava Ize rozdé€lit na tfi zdkladni skupiny.
Prava odsouzenych

a) Pravo na uspokojovani zakladnich socidlnich potfeb a poskytovani zdravotni
péce. Zajisténi téchto potieb smeétuje k vytvareni nezbytnych podminek pro pfiméteny
duSevni i fyzicky rozvoj odsouzenych. Jde o pozadavek dodrZovat obvykly spolecensky
standard materidlnich a kulturnich podminek v mistech VTOS, které jsou dustojné
pro lidsky Zivot, pravo na ubytovaci plochu nejméné 4m? kterou lze nedodrZet jen
za mimotadnych okolnosti, pravo na nepfetrzitou osmihodinovou dobu ke spanku, dobu
potiebnou k osobni hygien¢ a uklidu, prdvo na nejmén¢ jednohodinovou vychazku
a na pfiméfené osobni volno, prdvo na stravovani tfikrat denné, na poskytovani
zdravotnické sluzby za podminek stanovenych obecnymi ptedpisy, na nemocenské

pojisténi a diichodové zabezpedeni upravené obecnymi piedpisy. (Cernikova, 2008)

b) Prava odsouzenych tykajici se udrzovani nebo piipadné rozsifovani socialnich
vztahl. Rozsah nékterych téchto prav podmifiuje kvalita chovani posuzovana z hlediska
miry plnéni povinnosti vymezenych zikonem. Cim je chovani véznéného socialng
pozitivnéjsi, tim se rozSifuje rozsah nékterych prav, v pfipadé¢ Spatného chovani

véznéného se prava omezuji. Do této skupiny prav patii:

e pravo na nakup potravin a véci osobni potieby;
e pravo piijiméani navstév blizkych osob a s tim spojené ptipadné opusténi

véznice na vymezeny poéet hodin; (Cernikova, 2008)
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pravo na piijem bali¢ku, pifijimani a odesilani korespondence (Vv piipadé
udéleni kézeniského trestu umisténi do samovazby, dospély odsouzeny
nemuze prfijimat korespondenci, korespondence je pozdrzena po dobu
tohoto kazenského trestu)

pravo na piijem penéz, které mu mohou byt do véznice zasildny; jsou
ukladany na ucet véznéného, ktery je zfizen a veden véznici. Disponovani
spenézi je podminéno fadnym spldcenim pohledavek, vyzivovacich
povinnosti, povinnosti platit ndklady vykonu trestu, priority splatek jsou
stanoveny interni normou;

pravo na uspokojovani kulturnich potteb, coz predstavuje zajisténi prava
odebirat na vlastni naklady denni tisk, casopisy, knihy, popfipad¢ jejich
vypujceni ve vézeniské knihovng¢;

pravo na duchovni sluzbu a také vyuziti specidlni sluzby odborniki, to
znamena sluzby psychologa, psychiatra, socidlniho pracovnika,
specialniho pedagoga, pravnika k feSeni svych osobnich problémi, tyto
odborné poradenské sluzby jsou poskytovany bezplatng¢;

odsouzenému se v odivodnénych pfipadech umozni pouzit telefon
ke kontaktu s osobou blizkou nebo osobou, ktera ma na ného pozitivni
vliv, naklady hradi odsouzeny a obsah telefonatu lze ptekontrolovat;
odsouzeny ma pravo na ochranu svych prav; kuplatnéni téchto prav
a opravnénych zajmi miize odsouzeny podéavat stiznosti a zédosti
ptislusnym organiim Ceské republiky, stejné tak i organiim puisobicim
Vv zahrani¢i, a to stejnym zplisobem, jako je tomu u obvinénych.

Odsouzeny je o této moznosti nalezité poucen.

c) Po dobu vykonu trestu odnéti svobody jsou odsouzeni povinni podrobit se

omezeni n€kterych prav a svobod, které jsou v rozporu s tcelem vykonu trestu anebo

vzhledem Kk vykonu trestu nemohou byt uplatnéna. Jedna se o omezeni vztahujici se

na nedotknutelnost osoby a soukromi, svobodu pohybu a pobytu, zachovani listovniho

tajemstvi, tajemstvi jejich pisemnosti, pravo svobodné volby povolani.

Po dobu VTOS jsou odsouzeni zbaveni prava na stavku, sdruzovani ve spolcich,

spole¢nostech, podnikéani, provozovani jiné¢ hospodarské ¢innosti, prava svobodné volby

Iékafe a zdravotniho =zafizeni, prava zakladat politickd hnuti ve vykonu trestu,

vykonavat volené a jiné vefejné funkce. (Cernikova, 2008)
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Povinnosti odsouzenych

,,Povinnosti odsouzenych podrobng, taxativné vymezeny a lze je rozd¢lit do 3 skupin.

a) Dodrzovat potadek a kazen, plnit pokyny a piikazy Vézenské sluzby

radné plnit pracovni ukoly, pokud je odsouzeny do prace zarazen;

plnit tkoly vyplyvajici z programu zachazeni;

Setrné zachdzet se svéfenymi vécmi;

neposkozovat cizi majetek;

dodrzovat zasady slusného chovani v socialnim kontakt;

zachovavat ustanoveni vnitiniho fadu véznice;

zachovavat dalsi specialni pravni predpisy napf. k zajisténi bezpecnosti

prace, ochrany zdravi.

b) Odsouzeny je déale povinen strpét ukony spojené s kontrolou Vézeiniské sluzby

podrobit se osobnim prohlidkam, 1é¢kaiskym prohlidkédm;

uhradit ndklady za zdravotni péci, kterda neni uhrazena zdravotni
pojistovnou,

uhradit Skody zplsobené samotnym odsouzenym, neprodlené oznamit
situace, kde jsou rizika vzniku §kody, ohrozeni prostiedi véznice;
povinnosti hradit ndklady VTOS, i1 kdyz nepracuje;

hradit zdravotni pojisténi i v pfipadé, kdy nepracuje.

c¢) Dodrzovat zdkazy

navazovat nedovolené styky s 0sobami v rozporu se zédkonem

vyrabét, pfechovavat, konzumovat alkohol a jiné psychotropni latky;
piechovavat nebo vyrabét nedovolené predméty;

ptechovavat nebo vyrabét nedovolené predmeéty;

pfechovavat tiskoviny propagujici hrubost, jakykoli druh nesnasenlivosti
navody na vyrobu vybusnin, jeda apod.;

hrat hazardni hry;

tetovat sebe nebo jiné;

ptedstirat poruchu zdravi, sebeposkozovat se;

bez souhlasu Vézeniské sluzby prodéavat, darovat a sménovat véei.*

(Cernikova, 2008, s. 100)
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Zakon stanovuje také kazenské odmény pro feSeni kdzenské praxe, které aktivizuji

odpovédné plnéni povinnosti odsouzeného a podnécuji jeho spolupraci pii naplhovani

ucelu trestu:

pochvala,

mimotadné zvysSeni doby trvani navstév béhem jednoho kalendainiho
mesice az na 5 hodin,

povoleni jednordzového ndkupu potravin a véci osobni potieby
odsouzenému, ktery jinak tyto nakupy nemuze provadeét,

zvySeni kapesného nejvyse o jednu tietinu az na dobu 3 kalendéinich
meésicu,

vécna nebo penézitd odmeéna az do vyse 1 000 K¢,

roz§iteni osobniho volna na sportovni, kulturni nebo jiné zajmové aktivity
az na dobu 1 mésice,

povoleni opustit véznici az na 24 hodin v souvislosti s navstévou nebo
S programem zachézeni,

pteruseni vykonu trestu.

Neplnéni povinnosti je kazenskym piestupkem, jde 0 zavinéné poruseni zakonem

stanovené nebo na jeho zéklad¢ ulozené povinnosti, pofddku nebo kazné béhem vykonu

trestu. Za kazensky prestupek lze odsouzenému ulozit kdzenisky trest. Kazenskymi

tresty jsou:

dutka,

snizeni kapesné¢ho nejvySe o jednu tfetinu az na dobu 3 kalendafnich
meésica,

zékaz piijeti jednoho balicku v kalendarnim roce,

pokuta az do vyse 1 000 K¢,

propadnuti véci,

umisténi do uzavieného oddé€leni az na 28 dntl, s vyjimkou doby stanovené
k plnéni urenych kol programu zachéazeni,

celodenni umisténi do uzavieného oddéleni az na 20 dnd,

umisténi do samovazby az na 20 dn,

odnéti vyhod vyplyvajicich z piedchozi kazenské odmény.

(Cernikova, 2008)

22



2.1 Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Vézeniska sluzba je ozbrojenym bezpe¢nostnim sborem. Ridi ji generalni feditel
Vézenské sluzby, kterého jmenuje a odvolava ministr spravedInosti. Generalni feditel

odpovida ministrovi za ¢innost Vézenskeé sluzby. (z. ¢. 555/1992 Sh.)

Poslanim Vézeiiské sluzby CR je zajistovat vykon vazby, vykon trestu odnéti

svobody, bezpecnost a pofadek v soudnich budovach. (http://www.vscr.cz)

V publikaci Ceské véznice, Vézenska sluzba CR (2008) piedstavuje jednotliva
vézenskd zafizeni, véznice a vazebni véznice, ale s nimi i soucasny Stav veézenstvi
v Ceské republice a dale zde uvadi zakladni piehledné informace o VS CR, které jsou

z této publikace pouzity k zakladnimu popisu této sluzby. (http://www.vscr.cz)
Zakladni data

Vézetiska sluzba Ceské republiky (VS CR) byla ziizena zékonem Ceské narodni
rady & 555/1992 Sb., o vézeiiské a justi¢ni strazi CR, s uéinnosti od 1. ledna 2003.
Hospodafi s majetkem statu a je jeho samostatnou ucetni jednotkou. Spravuje a stiezi
36 vézenskych zatizeni, z toho 10 vazebnich véznic a 26 véznic, které se podle zplisobu
vngjsiho stiezeni a zajisténi bezpecnosti ¢leni do Ctyt zakladnich typt:

* s dohledem,

* s dozorem,

* s ostrahou,

* se zvySenou ostrahou.

V ramci jedné véznice mohou byt zfizena oddé€leni riznych typt, pokud tim neni
ohrozen uéel vykonu trestu. Ceské republika mé také oddéleni pro mladistvé delikventy
a pro matky s détmi. Od roku 2009 bude &innost Vézenské sluzby CR rozsifena
0 zajisténi vykonu zabezpecovaci detence, pro ktery se adaptuji tfi objekty.

Ve Vézenské sluzbé Ceské republiky pracuje vice nez 10 500 zaméstnanci, z toho
vice nez polovinu tvoii piislusnici vézenské a justicni straze.

Priimérny poéet véznénych osob v Ceské republice se pohybuje kolem 20 000.

Ukoly vézeiiské sluzby

Vézetiska sluzba Ceské republiky svou &innosti zajistuje vykon vazby a vykon
trestu odnéti svobody a ochranu potadku a bezpecnosti pii vykonu soudnictvi a sprave

soudtl a pii ¢innosti statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedlnosti Ceské republiky.
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Ptitom:
* spravuje a stiezi vazebni véznice a véznice a stfezi véznice pro mistni vykon
trestu, od roku 2009 téz detencni Gstavy,
* stiezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti
svobody, od roku 2009 téz ve vykonu zabezpecovaci detence,
* prostfednictvim programl zachazeni soustavné plsobi na osoby ve vykonu
trestu odnéti svobody a obdobné i na nékteré skupiny osob ve vykonu vazby
s cilem vytvofit predpoklady pro jejich nekonfliktni zplisob Zivota po propusténi,
* zabezpecuje tkoly pii pfedchazeni a odhalovani trestné ¢innosti osob ve vykonu

vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody,

* provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jeho vysledky a védecké poznatky
ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody,

* vytvaii podminky pro pracovni a jinou ucelnou ¢innost osob ve vykonu vazby
a ve vykonu trestu odnéti svobody,

* vede evidenci osob ve vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody na tizemi
CR, od roku 2009 té2 ve vykonu zabezpetovaci detence,

* provozuje hospodaiskou ¢innost za ucelem zaméstnavani osob ve vykonu trestu

odnéti svobody, piipadné i osob ve vykonu vazby. (http://www.vscr.cz)

Schéma 1 Soudasnost (2012) 36 véznic z toho 10 vazebnich, 2 detenéni tsta
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Organizacni struktura

Vézenska sluzba Ceské republiky se &leni na vézefiskou straZ, justiéni straz
a spravni sluzbu, pficemz vézenska a justiCni straz maji postaveni ozbrojeného sboru.
Spravni sluzba zabezpecuje organizacni, ekonomickou, vychovnou a dal§i odbornou
&innost. Jeji soucasti je zdravotnicka sluzba. Zakladnimi ¢lanky Vézeniské sluzby Ceské
republiky jsou generdlni feditelstvi, vazebni véznice a véznice, Institut vzdélavani
Vézeniské sluzby Ceské republiky, Sttedni odborné ugiliits, odborné ugiliité a udilists.

Jednotlivé véznice a vazebni véznice ziizuje a zrusuje ministr spravedlnosti Ceské
republiky, ktery také jmenuje a odvolava generalniho feditele VS CR. Ten také jménem
statu Cini pravni ukony za vézeiiskou sluzbu, jmenuje a odvolava feditele véznic,

vazebnich véznic a dalSich organizac¢nich ¢lankl Vézenskeé sluzby Ceské republiky.

Vézeiiska sluzba Ceské republiky jako souéast trestni justice respektuje v jednani
s véznénymi osobami pravni fad Ceské republiky, Listinu zakladnich prav a svobod
a Doporu¢eni Rady Evropy. Cini tak nejen izolaci pachateld trestné &innosti, ale
I vytvafenim podminek pro reintegraci odsouzenych osob do spole¢nosti po vykonani
trestu odnéti svobody. Vézeiiskd sluzba Ceské republiky spolupracuje s Probaéni
amediaéni sluzbou CR, Vézeiiskou duchovenskou pé¢i a dal§imi nevladnimi

organizacemi. (http://www.vscr.cz)

Schéma 2 Organizacni struktura VE&zeniské sluzby CR (http://www.vscr.cz)
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2.2 Clenéni Vézeiiské sluzby Ceské republiky

V piedchozi kapitole je uvedena nejzakladnéjsi charakteristika Vézenské sluzby
CR, jeji ukoly a organiza¢ni struktura. V této ¢asti se budu podrobnéji zabyvat jejim

¢lenénim, organizaci a fizenim.
Veézenska sluzba

Vézeiniska sluzba, jak uz bylo uvedeno, se Cleni na vézenskou straz, justicni straz

a spravni sluzbu. Postaveni ozbrojeného sboru maji vézeiniska straz a justicni straz.
Vézenska straz
Vézenska straz strezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve vykonu

trestu odnéti svobody, stiezi vazebni veéznice, véznice a véznice pro mistni vykon trestu
a pii této ¢innosti a v uvedenych zajist'uje stanoveny poradek a kazen.
Justi¢ni straz

Justiéni straz zajistuje poradek a bezpecnost v budovach soudi a statnich
zastupitelstvi a Vv jinych mistech Cinnosti souddi a Ministerstva spravedlnosti CR

aVvrozsahu stanoveném zdkonem zajiStuje bezpecnost vykonu pravomoci soudl

a statnich zastupitelstvi. (Sochirek 2007, s. 6)
Spravni sluzba

Spravni sluzba zabezpecuje organizacni, ekonomickou, vychovnou a dalsi
odbornou ¢innost a rozhoduje ve spravnim fizeni podle vSeobecné platnych pravnich

piedpist. Soucasti spravni sluzby je 1 zdravotnicka sluzba.

Vézenska sluzba se dale ¢leni na nésledujici organizaéni jednotky, generalni
feditelstvi, vazebni véznice, véznice, Institut vzdélavani Vézeniské sluzby CR, Stiedni
odborné u¢ilist, zotavovny Vézeiiské sluzby CR.

Generalni Feditelstvi

Generalni feditelstvi je odbornym organem pro fizeni a kontrolu Vézenské sluzby
CR a proplnéni ukolii v oblasti statni spravy vézefistvi. Svoji organiza¢ni, fidici
kontrolni a metodickou cinnosti vytvari pfedpoklady, aby jednotlivé organizacni
jednotky Vézeiiské sluzby CR mohly fadné plnit ukoly vyplyvajici pro Vézetiskou
sluzbu CR ze zakont a dalsich pravnich predpist. (Sochirek 2007, s. 7)
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Vazebni véznice

Vazebni véznice zabezpecuji, aby vazba plnila zdkonem stanoveny ucel a byla
vykonavana v souladu se zdkonem C¢. 293/1993 Sb. o vykonu vazby, ve znéni
pozdé¢jsich predpist. Generalni feditel je opravnén urcit, ve kterych vazebnich véznicich

Ize zajistovat téz vykon trestu odnéti svobody. (Sochirek 2007, s. 7)
Véznice

Véznice zabezpecuji, aby trest odnéti svobody plnil sviij ucel a byl vykonavan
v souladu se zdkonem ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, ve znéni
pozd¢jsich predpist. Véznice plni téz dalsi ukoly, které jim v souvislosti s vykonem
trestu odnéti svobody ukladaji platné pravni a vnitini piedpisy. Generalni feditel je

opravnén urcit, ve kterych véznicich lze zajistovat téz vykon vazby.
Institut vzdélavani vézenské sluzby CR

Institut vzdélavani je resortnim vzdélavacim zafizenim a organizacni jednotkou
Vézetiské sluzby Ceské republiky s celorepublikovou ptisobnosti. V souladu s koncepci
vzdélavani a Programem celoZzivotniho vzd&lavani ve Vézenské sluzbé CR
Vv soucinnosti s fediteli organizacnich jednotek zabezpecuje, aby pfislusnici a obcansti
zaméstnanci Vézetiské sluzby CR byli nélezité vycvieni a vyskoleni pro vykon sluzby
nebo prace a zvySovala se jejich odborna troven. Za timto ucelem Institut vzdélavani
vytvaii potfebné podminky pro soustavné prohlubovani odborné tirovné zaméstnanct,
organizuje a zabezpecuje zejména zékladni profesni pfipravu, specializa¢ni kurzy

a dalsi formy odborného vzdélavani v programu celozivotniho vzdélavani.
Stifedni odborné ucilisté

Skola pro osoby ve vykonu vazby nebo vykonu trestu odnéti svobody se zabyva

vzdélavanim obvinénych a odsouzenych v rozsahu stfedniho odborného uciliste.
Zotavovny Vézeiiské sluzby CR

Zotavovny Vézefiské sluzby CR jsou rehabilitaénimi a rekreaénimi zafizenimi,
ktera ve své hlavni Cinnosti poskytuji ubytovaci a stravovaci sluzby ptednostné
pro preventivni rehabilitace, akce sluzebniho a pracovniho charakteru a dale poskytuji
rekreaéni sluzby pro pfislusniky a ob¢anské pracovniky Vézenské sluzby CR

a pracovniky resortu Ministerstva spravedlnosti CR. (Sochtirek 2007, s. 8)
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Véznice, jako jedna z uvedenych zakladnich organizacnich jednotek je ¢lenéna
do oddéleni a referatd: Oddéleni vézenské a justicni straze, Oddéleni vykonu vazby
atrestu, Zdravotni odd¢€leni, Spravni oddéleni, Ekonomické odd¢€leni, Odd¢leni

logistiky, Odd¢leni prevence a stiznosti, Personalni oddéleni. (Sochtirek 2007, s. 10)

Dale Sochtirek (2007) charakterizuje funkéni mista ve Vézetiské sluzbé CR

pouzitim textu, ¢i parafrazi NGR 26/2006 a 44/2006.
Reditelé a jejich zastupci

Ptichazeji do styku S véznénymi osobami pii své vlastni kontrolni cinnosti,
provadéji pohovory s obvinénymi nebo odsouzenymi, fesi jejich zadosti a stiznosti,
spadajici do jejich kompetence, fesi zdvazné mimotadné situace. Jsou odvolacim
organem pii kazetiském fizeni. Rozhoduji o zafazeni véziili na pracoviste¢ mimo véznici,
volném pohybu v prostordch véznice, schvaluje hodnoceni véznd, kratkodobé preruseni

trestu, opusténi véznice v souvislosti s navstévou nebo v ramci programu zachazeni.
Vedouci oddéleni vazby a trestu

Podobné jako feditelé vstupuji do kontaktu s véznénymi pii vykonu kontrolni
¢innosti, pohovorech, vyfizovani Zadosti a stiznosti véznénych. Provadeji kéazenskeé
fizeni nebo stiznost proti kazenskému trestu. Casto jsou piivolani k feSeni mimotradnych

situaci.
Vrchni inspektofi strazni a eskortni sluzby

Vrchni inspektor strazni sluzby je v mimopracovni dobé feditele nadfizen vSem
prislusnikiim a zaméstnancim ve sluzbé a odpovida za chod véznice. Vypravuje eskorty
k soudim, do zdravotnickych zatizeni apod. S vézni se dostava do styku pii kontrolni
¢innosti, ale Casto také pti vyhrocenych situacich, nekaznich apod. Provadi piijem osob,
které nastupuji do véznice samy nebo jsou dodany policii. RovnéZ provadi propusténi
vézné na svobodu. Vrchni inspektofi jsou pievazné vybirdni z nejzkuSengjSich
a profesn¢ nejzdatnéjSich ptislusnik oddéleni vézenské justicni straze.

Justiéni straz

Do styku s véznénymi vstupuje jen zprostiedkované, a to pfi zajistovani klidu

a poradku v soudnich budovach, zejména pii soudnich jednanich, kdy spolupracuje

s piislusniky eskort. (Sochiirek 2007, s. 11)
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Strazni
S véznénymi vstupuji do styku pfi jejich eskortovani a predvadéni na pracoviste,
k soudim a do zdravotnickych zafizeni, Vv prostorach véznice, vyslechim, pohovorim,

k vydeji stravy, na vychazky. (Sochirek 2007, s. 11)
Dozorci

Zakladni ¢lanek pifimé prace s vézni. Provadéji soustavnou a dozor¢i ¢innost,
odpovidajici za dodrzovani stanoveného potfadku a kazn¢€, vykonavaji prohlidky vézna,

cel nebo loznic, ve vykonu vazby zajistuji vydej stravy a dalsi nezbytné tukoly.
Specialni pedagog

Specialni pedagog je odbornym zaméstnancem oddéleni, ktery garantuje
u sveéfenych odsouzenych odbornou uroven realizace programu zachdzeni a vnitini

diferenciace. (Sochirek 2007, s. 12)
Psycholog

Psycholog je odborny zaméstnanec, ktery garantuje u odsouzenych odbornou

psychologickou ¢innost a odbornou uroven realizace programu zachéazeni.
Sociolog

Sociolog plisobi jen v nékterych vétsich véznicich, je odborny zaméstnanec, ktery
zajistuje analytickou a poradenskou ¢innost na iseku personalni prace, vykonu trestu
a vngjSich vztahli vramci dislokace véznice. Provadi pribézné i cilené sledovani
a analyzu socialnich vztahi mezi odsouzenymi, se zaméfenim na neformalni struktury
odsouzenych, mezi odsouzenymi a zaméstnanci navzajem, zjiStuje uroven spoluprace

vybranych zastupct odsouzenych zaméstnanct.
Socialni pracovnik

Jde o odborného zaméstnance, jehoz zakladnim ukolem je samostatna socialni
prace, kterd je zameéfena zejména na plynuly pfechod odsouzenych do tadného
obcanského zivota. Pfi jeji realizaci dba na zajiSténi a dodrzeni standardd kvality
poskytovanych sociadlnich sluzeb. Podili se na vytvafeni koncepce zachéazeni
S odsouzenymi. Navazuje potiebné kontakty s blizkymi osobami svéfenych
odsouzenych, podili se na feSeni socidlnich problémil, na vybéru odsouzenych

k zafazeni do prace a mnoha dalsich ukold. (Sochiirek 2007, s. 14)
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Vychovatel

Vychovatel je ¢lenem tymu, jehoz zakladnim ukolem je komplexni vychovna,
vzdélavaci, diagnostickd a preventivni ¢innost zamétfend na celkovy rozvoj osobnosti
ana socializaci, resocializaci a reedukaci vCetné cilenych opatieni k optimalizaci

vzdélavaciho procesu odsouzenych a realizaci protidrogové prevence v ramcei véznice.
Vychovatel - terapeut

Je odborny zaméstnanec, ktery realizuje individudlni a skupinové terapie, je

metodicky usmériiovan psychologem. (Sochtirek 2007, s. 17)
Pedagog volného ¢asu

Zakladnim tkolem pedagoga volného Casu je realizace individualni a skupinové,
z4jmové a sebeobsluzné, eventudlné¢ podle odbornosti a kvalifikace i terapeutické,
zejména rukodé€Iné, sportovni a kulturni c¢innosti s odsouzenymi. Je metodicky

usmeérnovan specialnim pedagogem.
Duchovni

Se zménou spolecenskych podminek po roce 1989 doslo i k postupnému obnoveni
pusobeni duchovnich v mnoha oblastech zivota spolecnosti, naptf. zakladanim
cirkevnich skol, ale 1 v armad¢ a v neposledni fad€ 1 ve véznicich.

Cinnost duchovnich se #idi zak. & 3/2002 Sb. o cirkvich a naboZenskych
spole¢nostech. V podminkéach vézenistvi ji zajiStuji aZ na vyjimky ti, ktefi jsou Cleny
obcanského sdruzeni ,,Vézeniské duchovni péce*.

Od roku 1997 pusobi v ramci Vézenské duchovni sluzby ve vazebnich véznicich
a véznicich profesionalni duchovni, ktefi jsou zaméstnanci vézenskeé sluzby.

Duchovni ve véznicich jsou jiZ tradi¢né vnimani jako garanti dodrZzovani lidskych
prav a humdanniho zachdzeni s obvinénymi a odsouzenymi. Vyznamné se podileji
na plnéni programii zachdzeni s véznénymi nejen v oblasti pastoracnich, ale i dalSich
aktivit, pfi kterych spolupracuji se specialisty a vychovateli odd€leni vykonu vazby
a trestu. Nektefi se podileji 1 na plnéni dalSich ukold, protoze, lze pii zachdzeni
svéznénymi jen velmi tézko stanovit piesné hranice pulsobeni jednotlivych
zamé&stnancl. Na duchovniho se mliZe obratit vézei, ktery ma osobni problémy. Je pak
na duchovnim, aby zvazil navdzani kontaktu s psychologem, popiipad¢ s lékarem.

Zachovani zpovédniho tajemstvi se fidi zvlaStnimi ustanovenimi. (Sochirek 2007, s. 19)
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2.3 Typy véznic

Zakonem ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych
souvisejicich zédkont, ve znéni pozdéjsich predpisti jsou véznice diferencovany do Ctyt
zakladnich typu, tato typova rozdeleni urCuje zplsob vnéjsi ostrahy a zajisténi vnitini
bezpecnosti, které tvoii vézensky bezpecnostni systém. V Koncepci rozvoje ¢eského
vézenstvi do roku 2015 VS CR (2005, s. 11-12) k vn&jsi a vnitini bezpe&nosti uvadi.
Vnéjsi bezpeénost

Vnéjsi bezpecnosti véznic se rozumi ucinné strezeni obvodu veéznic, vstupu
avjezdu, zamezeni praniku nedovolenych a nebezpecnych predméti a bezpecné
provadéni eskort. Zahrnuje také bezpecnostni opatieni proti ttokiim z vnéjsku véznic
s cilem osvobodit zajmové vézné. Zvlastni soucasti bezpecnostniho systému je zajisteni
bezpecnosti justi¢nich objektt ¢innosti mistni jednotky justi¢ni straze.

Dulezitym prvkem vnéjsi bezpec¢nosti jsou dostatecné technicky vybavené vstupy
a vjezdy a nepocetna, avsak rychla zasahova hlidka. Zpusob stiezeni ze straznich vézi
Cistanovist se jevi nejen jako neefektivni a neekonomicky, ale z pohledu
bezpe¢nostniho i ptekonany. Vsude, kde je to mozné, bude lidsky faktor postupné
nahrazovan technikou. Takto vznikly potencial bude vyuzit k posileni vnitini

bezpe¢nosti a k personalnimu posileni oblasti zachazeni s vézni. (http://www.vscr.cz)

Vnitini bezpeénost

Technicka a organiza¢ni opatieni realizovana v ramci vnitini bezpecnosti jsou
nedilnou a nezastupitelnou soucasti bezpe¢nostniho systému. Vedle technickych prvki,
jakymi jsou vnitini signalizace, komunikacni prostiedky, detekéni zatizeni apod., je to,
piedevsim uplatnovani zasad dynamické bezpecnosti a aktivni tvorba pozitivniho
socialniho klimatu ve véznici. Svou ulohu pfitom ma téz dodrzovani zasad moralniho

kodexu zaméstnance vézenské sluzby a prvka uvedenych v protikorupénim programu.

Dynamicka bezpeénost

Je chapana jako vyvazeny pomér mezi piiméifenou narocnosti pii vyzadovani
kazn¢ a poradku a souc¢asnym pochopenim pro potieby véznénych osob. Dynamicka
bezpec¢nost se vyznacuje pevnosti postoji a naroc¢nosti na jedné strané a vstiicnosti
a ochotou na stran¢ druhé. Je vyrazem vysoké profesionality, sméfuje ke snizovani
napéti, je ucinnou prevenci mimoradnych udalosti a predevsim je zalezitosti veskerého

vézenského personalu. (http://www.vscr.cz)
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Véznice jsou diferencovany dle vnitini a vnéjs$i bezpecnosti do 4 zakladnich typu:

Tabulka 1 Zakladni typy véznic

Typy véznic
Véznice typu A S dohledem
Véznice typu B S dozorem
Véznice typu C S ostrahou
Véznice typu D Se zvysenou ostrahou

Vedle zakladnich typl véznic jsou zfizeny i zvlastni véznice pro mladistvé.
V ramci jednoho vézenského zatizeni je mozné zfidit 1 vice odd€leni rtiznych typt.

O zafazeni odsouzeného do urcit¢ho typu véznice rozhoduje soud podle
ustanoveni trestniho fadu, rozhodnuti je soucasti rozsudku. O umisténi odsouzeného
do konkrétni véznice rozhoduje dispecer generalniho fteditelstvi, ktery piihlizi
na vzdalenost rodiny k mistu véznéni a profilaci véznice a druhem programii zachazeni
jednotlivych véznic. Také se piihlizi na specifické skupiny odsouzenych, které
vymezuje zakon, u nichz je vykon trestu realizovan odlisné. Specifickym skupinam je
vénovana nasledujici kapitola.

Véznice typu A

Véznice typu A, to znamena S dohledem, je nejleh¢i typ véznéni. Soud zpravidla
zafadi do této véznice ,,s dohledem pachatele, kterému byl uloZen trest za trestny ¢in
spachany z nedbalosti a ktery doposud nebyl ve vykonu trestu pro umyslny trestny ¢in.*
(Cernikova, 2008, s. 95)

Tito odsouzeni jsou nejvhodnéjsi pro zaméstndvani mimo véznice a zpravidla
mimo véznici pracuji. V prostorach véznice maji odsouzeni moznost pohybovat se bez
omezeni. PO pracovni dobé jsou jim umoziovany volné pohyby mimo véznici, kdy
mohou opoustét véznici za Gi¢elem navstévy poznavacich ¢i kulturnich akci. Navstévy
srodinou se mohou konat mimo véznici bez dohledu zaméstnance. Odsouzeni si
Vv ptipad¢ bezproblémového priibéhu vykonu trestu maji moznost pozadat o preruseni
vykonu trestu az na nékolik dni. Reditel véznice miize jednou za dva tydny povolit
opusténi véznice az na 24 hodin. Pii dofasném opusSténi véznice se vyda tiskopis
0 povoleni, kde je uvedeno misto zdrzovani se, kdy a na jak dlouho.

Kontrolou a dohledem nad ¢innosti odsouzenych jsou povéteni vychovatelé.
Z hlediska vnéjsi bezpecCnosti zde nejsou uzivany specialni stavebné technické
prostiedky ani ozbrojené straze k zabranéni utéku odsouzenych. Odsouzeni nejsou ani

Vv no¢nich hodinach uzamykéni na celach. (Cernikova, 2008)
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Véznice typu B

Véznice typu B, je véznice sdozorem. Do véznice s dozorem je soudem
umistovan pachatel, ,kterému byl uloZen trest za trestny ¢in spachany z nedbalosti
a ktery jiz byl ve vykonu trestu pro imyslny trestny ¢in, nebo pachatele, kterému byl
ulozen trest za umyslny trestni ¢in ve vyméte nepievysujici dva roky a ktery doposud
nebyl ve vykonu trestu pro umyslny trestny &in“ (Cernikova, 2008, s. 95)

Tito odsouzeni se v prostorach véznice obvykle pohybuji zpravidla organizované
pod dohledem zaméstnance Vézenské sluzby. Odsouzeni mohou byt zaméstndvani
mimo véznici na nestfezenych pracovistich, avsak za ptisnéjSich opatieni. Je zde mozny
povoleni volného pohybu na pracovisté nebo na osetfeni. Akce mimo véznici jsou vzdy
pod dohledem. Navstévy s rodinou se mohou konat mimo véznici, z bezpe€nostnich
diivodli neni tato forma odmény ud€lovana Casto. Opusténi véznice je mozné povolit
odsouzenému na dobu 24 hodin za dodrzeni stejnych podminek jako ve véznici
s dohledem.

Dohled a kontrolu nad odsouzenymi kromé vychovatelii zabezpecuji také dozorci.
Vnéjsi bezpeCnost je zajiStovana stejnym zplusobem jako u véznice s dohledem.
(Cernikova, 2008)

Véznice typu C

Do véznice typu C s ostrahou zatfadi soud zpravidla pachatele, ,.kterému byl trest
ulozen za Umyslny trestny €in a nejsou zaroven splnény podminky pro umisténi
do véznice s dozorem nebo se zvySenou ostrahou, a pachatele, ktery byl odsouzen
protestny ¢in spachany z nedbalosti a nebyl zatazen do vykonu trestu odnéti svobody
s dohledem nebo s dozorem.“ (Cernikova, 2008, s. 95)

Pohyb odsouzenych v prostorach véznice je vzdy pod dohledem zaméstnanci
Vézenské sluzby. Pouze pii plnéni pracovnich povinnosti se mohou pohybovat
ve véznici volng, avSak toto je umoznéno vyjimecné. Pracovni zatazeni je vétSinou
uvnitf véznice, mimo véznici pouze na stieZzenych pracovistich, ve zvlastnich ptipadech
lze vydat povoleni pracovat mimo véznici na nestiezeném pracovisti. Dohled
nad pracovni innosti je nejméné 1 x za 45 minut. Navstévy odsouzenych jsou zpravidla
pod dohledem zaméstnance. V souvislosti s navstévou muze feditel véznice zcela
vyjimeéné jednou za 2 mésice povolit opusténi véznice az na 24 hodin. Povoleni se
vydava na predepsaném tiskopisu. Véznice S ostrahou je uzaviend véznice se stiednim
stftezenim. Pfi zajiSténi vnéj$i bezpecnosti jsou pouZity specialni stavebné - technické

prostiedky a ozbrojené straze k zabranéni utéku z véznice. (Cernikova, 2008)
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Véznice typu D

Do véznice typu D se zvySenou ostrahou umisti soud pachatele, ,,kterému byl
ulozen trest odnéti svobody na dozivoti,kterému byl uloZen trest odnéti svobody jako
zvlast nebezpecnému recidivistovi (§41 odst.1 tr. zdkona), kterému byl za zvlast
zavazny trestny Cin (§41 odst.2 tr. zakona), uloZen trest odnéti svobody ve vyméie
nejméné osmi let nebo ktery byl odsouzen za tmyslny trestny ¢in a Vv poslednich péti
letech uprchl z vazby nebo vykonu trestu. (Cernikova, 2008, s. 95)

Odsouzeni se pohybuji po prostorach véznice vzdy organizované a pouze
pod dohledem prislusnika Vézenské sluzby. Maji moznost vykonavat praci v celach
nebo na pracovistich uvniti véznice, kde jsou stfezeni ptislusnikem. Volny pohyb uvnitf
véznice neni mozny ani pii plnéni pracovnich povinnosti Navstévy se konaji vzdy
ve véznici a za dohledu piislusnika.

Véznice se zvySenou ostrahou je uzaviend véznice s maximalnim stiezenim,

vnéjsi bezpe€nost je zajisténa stejné jako u véznice s ostrahou.

Véznice pro mladistvé, kde zdkon vymezuje vykon trestu u mladistvych.
Piedevsim jde o odsouzeného, ktery nedovrsil 18. rok véku, kde je nutné zaméfit se
na jeho vychovu a zabezpeceni jeho pripravy na budouci povolani. ,,Mladistvému, ktery
ma plnit povinnou Skolni dochdzku, véznice zabezpeci jeji plnéni vyucovanim misto
vykonu prace. K formé a obsahu pfipravy mladistvého na budouci povolani véznice
pozada o vyjadieni zdkonného zastupce mladistvého, pokud s mladistvym ve vykonu
trestu udrzuje styk, a pfisluSny organ socidlnépravni ochrany déti. K zatrazeni
mladistvého do prace se vyjadieni zakonného zastupce mladistvého ani organu
socidlnépravni ochrany nevyzaduje; tim neni dotena povinnost véznice Uzce
spolupracovat s rodi¢i nebo jinymi zdkonnymi zastupci mladistvych.*

(8§61 odst. 2, zakona o vykonu trestu odnéti svobody)

Pohyb mladistvych odsouzenych je organizovany za dohledu pracovnika
Vézeniské sluzby. Zpravidla pracuji uvniti véznice pod dohledem. Pfi organizovéni
zdajmovych aktivit jsou rovnéz pod dohledem pracovnika VS. V ramci mozZnosti je
rozvijena spoluprace s rodinnou a to nejen v souvislosti s navstévami, které jsou taktéz
organizovany za dohledu pracovnika VS.

, Vn¢jsi bezpe€nost je zajistovana specialnimi stavebné — technickymi prostfedky
a ozbrojenou strazi k zabranéni Gt€ku mladistvého odsouzeného.*

(Cernikovd, 2008, s. 108)
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2.4 Specifikace Véznice Znojmo

Pii specifikaci Véznice Znojmo jsem vychazel, mimo jiné i z publikace Ceské
véznice, kterou vydala vroce 2008 Vézeniska sluzba CR. Ve zminéné knize se

k prezentaci vySe zminéné véznice uvadeji nasledujici zakladni informace.

Prvni zminka o véznici ve Znojmé je z 19. 1. 1853, kdy zde byl ministerskym
nafizenim zfizen krajsky soud. Pivodné se véznice nachazela v budové byvalého
klastera frantiSkant, v dneSni casti Jihomoravského muzea. Historie vézenstvi
na Znojemsku se v8ak datuje jiz od 13. a 14. stoleti. V dochovanych zdznamech jsou
popséana znojemska vézeni i zpusoby tresti. Dle podkladii okresniho archivéie se presné
zpracovala historie vézenstvi na Znojemsku v letech 1598-1604. Po druhé svétové valce
se prostory znojemského vézeni vyuzivaly mnoho let k jinym tceliim, nez k jakym

puvodné slouzily.

Novodoba historie véznice zapocala v roce 1991, kdy se rozhodlo
0 znovuobnoveni véznice. Pfipravné prace zacaly ve druhé poloviné roku 1994,
rekonstrukce objektu skoncila v listopadu 1996. V Unoru 1997 zahgjila znojemska
véznice svou Cinnost jako pobocka Vazebni véznice Brno, dnem 1. 1. 1998 pak jako
samostatnd vazebni véznice a v kvétnu 2002 se stala véznici pro vykon trestu. Véznice
Znojmo je profilovana pro odsouzené v oddé€leni s dozorem, ziizeno je oddéleni
pro vykon vazby. Ubytovaci kapacita véznice ¢ini 176 mist, z toho 164 pro vykon trestu

a 12 pro vykon vazby. (http://www.vscr.cz)

K dalsi zméné& ve véznici dochazi NGR ¢&. 53/2002 ze dne 27. 11. 2002, kterym
bylo ve Véznici Znojmo ziizeno specializované oddéleni pro vykon ochranného 1é€eni
proti-toxikomanického v tstavni formé ve véznici s dozorem.

K této zméné Znojemské véznice na webovych strankidch poskytuje nasledujici
informace. Dne 13. 1. 2003 zahajilo ve znojemské véznici ¢innost nové specializované
oddéleni, které je zaméfeno na ochranné léCeni protitoxikomanické, kde zacalo
odpykavat pobyt za miizemi prvnich deset drogové zavislych trestanci.

Specializované oddéleni je umisténo ve druhém patie véznice a je oddélenim
samostatnym, upln¢ oddélenym od ostatnich prostor tak, aby drogové zavisli odsouzeni
neméli moznost kontaktu s ostatnimi vézni. Soucdsti tohoto oddé€leni je mistnost
pro vychovatele, terapeutickd mistnost a jidelna, kterd zdrovein plni ucel jako

spolecenské mistnost. Na oddéleni se nachazi také mistnost pro rukod€lné prace.
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Odsouzeni jsou umisténi na loznicich po dvou. Na starosti je ma tym specialisti,
mezi nimiz je psycholog, psychiatr, terapeut a socialni pracovnice. Zékladem 1écby je
rezimov¢ resocializacni 1écba s psychoterapeutickymi technikami se zaméfenim

na reSeni zavislosti trvalou abstinenci.

Do specializovaného oddéleni jsou pfednostné zafazovani odsouzeni se soudné
nafizenou léCbou v tustavni form¢. Pokud budou volnd mista i po umisténi vyse
uvedenych odsouzenych, miize feditel véznice, na zaklad¢ vlastni zadosti odsouzeného
a na navrh odborné¢ komise, rozhodnout o umisténi odsouzeného drogoveé zévislého
I bez nafizeného ochranného 1éceni. Podminkou k tomuto umisténi je urCeni diagnozy
Iékatem. Kapacita specializovaného oddé¢leni je maximalné 22 odsouzenych. Ukonceni
1écby u kazdého jednotlivece bude vzdy individudln€¢ posouzeno odbornou komisi

a piedlozeno ke schvaleni fediteli véznice. (http://www.vscr.cz)

V oblasti drogové prevence veéznice Znojmo v ramci svych moznosti rozviji
spolupraci s nevladnimi organizacemi a to piedev§im na bazi vyménnych informaci.
Tato spoluprice se rozviji predevSim s K centrem ve Znojm¢ formou vzdjemné
pfednaskové cCinnosti, kdy pracovnici K centra ve spoluprdci s naSimi specialisty
uskute¢ni predndsky ve véznici a naopak nasi specialisté zavitaji do zakladnich
a sttednich Skol ve Znojm& a formou pfedndsky informuji Zadky o problémech

vyplyvajicich z drogové zavislosti.

Spoluprace v oblasti drogové problematiky se rozviji také s méstskym tfadem
ve Znojmé¢, konkrétné s koordinacnim stfediskem pro drogovou problematiku, ale také
s duchovenskou péci (evangelicka a fimsko-katolicka cirkev). No a samoziejmosti je
spoluprace s pracovniky Proba¢ni a media¢ni sluZzby ve Znojmé.

Téma drogové problematiky je pomérné obsahlé, ale také znacn€ narocné.

wevr

mnoZzstvi problémi ze zcela jinych oblasti, které se ale bohuzel vzajemné prolinaji

avytvaii tak pomérné velky a slozity prostor, ktery je nutné velmi trpelive

a profesionaln¢ zvladnout. (http://www.vscr.cz)

Od kvétna 2003 se ve znojemské véznici potfadaji kuchatské kurzy pro odsouzené
do véznice typu C — sostrahou. Dne 16. 2. 2004 byl zahdjen kuchaisky kurz, jehoz
koncepce byla stanovena dle NGR & 24/1997 (Organiza¢ni ¥ad SOU a odborného

uciliste) a odsouzeni mohou svou rekvalifikaci uplatnit i po propusténi z vykonu trestu.
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K zasadni zméné¢ doslo ve Véznici Znojmo v roce 2009, kdy byla zménéna jeji
profilace. Véznice se zménila na typ ,,C*, a k této zmeén¢ je na oficidlni webové strance
uvedeno.

Natizenim generalniho feditele ¢. 32/2009, ze dne 19. Cervna 2009, doslo
ke zméné¢ profilace znojemské véznice. Ve znojemské véznici mohli byt od tohoto data
umistovani odsouzeni do véznice typu ,,C“- S ostrahou. Prakticka realizace se ale
zacinala uskutec¢iiovat az od prosince 2009.

Nejprve bylo nutné upravit nékteré bezpecCnostni prvky tak, aby odpovidaly
zptisnénému rezimu. Byly upraveny socidlni zafizeni na celach, dale byla nutna tprava
celové signalizace, ktera je v novych podminkach nedilnou souc¢asti bezpecnosti a také
se opravovalo a upravovalo oploceni v objektu véznice.

Prakticky se zména profilace zacala projevovat v poloviné prosince 2009, kdy
doslo k ¢aste¢nému vymisténi odsouzenych muzii do véznice s dozorem a nasledné byli
do znojemské véznice premisténi odsouzeni muzi do véznice s ostrahou.

V soucasné dob¢é se stav odsouzenych ve Znojmé& pohybuje okolo 200 osob
a Z toho je 60 muzl odsouzenych do ostrahy. Pro znojemskou vé&znici nejsou tito muzi
odsouzeni do pfisnéjSiho rezimu novinkou, protoze jiz n¢kolik let se porada kuchatsky
rekvalifikani kurz a v poslednich par bézich tohoto kurzu byli jiz pravé tito piisnéji
odsouzeni muZi frekventanty kurza.

A jak se zména profilace projevila v praci specialistli pfimo na oddélenich? Velké
rozdily v praci nejsou. S odsouzenymi je nutné pracovat soustavné vzdy. Pokud
k n¢jakym zménam doslo, tak jsou nepatrné, napiiklad se zménil interval vypracovavani
hodnoceni programu zachazeni z dvoumési¢niho na tfimésicni. Samoziejmé se zvysili
naroky pii pferusovani vykonu trestu, popiipadé povoleni opustit véznici, které jsou
nedilnou soucasti pozitivniho a motivacniho hodnoceni chovani odsouzeného
ve vykonu trestu. Pfisn¢j$i také je vybér odsouzenych na pracovisté, které se nachazi
mimo objekt véznice.

Oddéleni vézeiiské a justicni straze, které zajist'uje ostrahu objektu, vyraznéj$imi
zménami neproslo. A byl k tomu jeden diivod. Znojemské véznice byla ptivodné véznici
vazebni a tomu odpovidalo bezpecnostni zajiSténi objektu, na které je prave
ve vazebnich véznicich kladen mnohem vétsi diraz a navic byla véznice po celkové

rekonstrukci, coz bylo jeji obrovskou vyhodou.
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To se také nasledné projevilo v novém a modernim zafizeni, které dostatecné
stiezilo bezpecny chod jednotlivych odd€leni vazby. Oddé€leni vazby zde ziistalo, 1 kdyz
se z vazebni véznice stala véznice pro vykon trestu. Kromé toho byli odsouzeni muzi
do véznice s ostrahou ve Znojm¢ jiz v kuchaiském kurzu.

Zmeéna profilace znojemské véznice tedy probéhla plynule a bez vétSich potizi.
Podileli se na ni vSichni zaméstnanci, z nichz vétSina zde pracuje jiz od samého pocatku
fungovani véznice ve meésté, a proto maji dostatecné zkusenosti s praci s odsouzenymi.
(http://www.vscr.cz)

Nejaktualngjsi zménou je vroce 2011 zvyseni kapacity oddé€leni, bezdrogové
zony S terapeutickym zachazenim. V ramci zvySovani ubytovacich kapacit ve véznicich
a vazebnich véznicich je od 10. inora 2011 ve Znojmé¢ ptipraveno nové oddéleni. Jedna
se 0 bezdrogovou zonu s terapeutickym zachdzenim pro 33 odsouzenych. Odd¢leni je
uréeno pro odsouzené muze do vykonu trestu s dozorem. Na oddéleni je 10 loznic,
kulturni mistnost, kuchynka, socialni zatizeni s umyvarnou a také prostor pro kuraky.
Odsouzeni mohou v rdmci terapeutickych programu vyuzivat také keramickou dilnu,
skleniky, vychazkovy paréik a mistnost pro cviceni. (http://www.vscr.cz)

Publikace Ceské véznice (2008) uvadi, zdkladem prace s odsouzenymi ve Véznici
Znojmo je snaha o jejich zafazeni do pracovniho procesu. Odsouzeni se zafazuji
do prace bud’ k cizim subjektim, jde vétSinou o podniky zemédélské a potravinaiské,
nebo na rezijni prace ptimo ve véznici, v kuchyni, pfi uklidu, v zdmecnické a dievaiské
diln€, u mycky ¢i ve skladu. VSechna pracovni zatazeni se koncipuji se snahou
0 vytvoreni a upevnéni trvalych pracovnich navykti odsouzenych a zodpovédné plnéni
pracovnich povinnosti. Zajmova c¢innost odsouzenych ve véznici usiluje o vhodné
vyuziti volného Casu jak ve skuping, tak iindividualng. Tyka se sportu i kultury,
vzdélavaci aktivity se zamé&fuji pfedevS§im na vyuku cizich jazyki a pfednésky, véznice
potada také rekvalifikaéni kuchatsky kurz pro odsouzené.

Dulezita je také prace specialistli na specializovaném odd¢leni, které je ziizeno
pro lécbu drogové zavislych muza a 1é¢bu zavislych na alkoholu. Ve véznici Znojmo
pracuje vice nez 140 zaméstnancll, z toho je pies 90 piisluSniki vézenské a justi¢ni
straze, ostatni jsou obcansti pracovnici. V ramci pée o zaméstnance se s prispénim
Fondu kulturnich a socialnich potfeb nabizeji riizné sportovni, kulturni a poznéavaci

aktivity. (http://www.vscr.cz)
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Schéma 3 Organizaéni struktura Véznice Znojmo (http://www.vscr.cz)
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3 Specifika odsouzenych

V této kapitole se vénuji specifiklim odsouzenych, to znamena urcitym skupinam
véznd, pro které jsou urCeny bud samostatné véznice, popiipadé specializované
oddéleni, nebo je s nimi specializovan¢ zachazeno. Tyto specifika vyplyvaji ze zdkona,
O vykonu trestu odnéti svobody a predevsim je upravuje vyhlaska 345/1999Sb., kterou
se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody.

Specifické skupiny odsouzenych jsou mladistvi, Zeny, matky s détmi, osoby
s poruchami chovani, poruchami osobnosti, sexualni deviace, trvale pracovné
nezataditelni, alkoholici, drogove zavisli, cizinci a dlouhodobé, popiipadé dozivotné
odsouzeni.

K zachazeni se specifickymi skupinami vézi Sochtrek (2007) uvadi nasledujici.
Véznice pro mladistvé. Jsou urceny k vykonu trestu odsouzenych ve véku mladistvych
(15 - 18 let) a dale pro ty, kteti jiz sice piekrocili 18. Rok véku, ale ve véznici
,dokonc¢i“ svij trest. Vyjimeéné je mladistvy vézen premistén po dosazeni plnoletosti
do vykonu trestu do véznice pro dospélé.

Véznice pro Zeny. Jsou zfizeny vSechny typy. ,.Specifika zachazeni se Zenami
vyplyvaji z podstaty pohlavni diverzity, psychiky a psychosomatického usporadani.
Maji nizky prdh emotivni vzruSivosti, jsou nachylnéjsi k patickym afektim,
i hysteroidnim vybuchiim... trpi fixovanymi a velmi tézko vyvratitelnymi piedstavami
0 ztraté déti b&hem pobytu ve véznici.“ (Cernikova in. Sochtirek, 2007, s. 48)

Véznice pro matky s détmi. Odd¢leni se nachazi ve Véznici Svétla nad Sazavou,
kde odsouzena matka mize mit u sebe ve vykonu trestu odnéti svobody dité do tii let
veéku. Na vychazky mimo véznici chodi s détmi zaméstnankyné véznice.

Oddéleni pro odsouzené sexudlni devianty je ztizeno ve Vé&znici Kufim. Zde jsou
umisténi odsouzeni, u nichz byly diagnostikovany nékteré ze sexudlnich deviaci.
Probiha zde sexuologické ochranné 1é¢eni za Gcasti pisobeni odbornikd.

Oddé¢leni pro odsouzené zéavislé na alkoholu nebo drogach jsou zfizena ve vice
véznicich. Napiiklad se jednd o véznice Rynovice, Ptibram, Opava nebo Znojmo.
Zde jsou vézni, kteti maji soudem nafizeno ochranné ustavni protialkoholni nebo
protitoxikomanické 1é€¢eni nebo, ti kteti se do 1écby piihlasi dobrovolné.

Oddé¢leni pro odsouzené trpici poruchami osobnosti. Zachazeni s vézni na téchto
oddélenich se vénuje specializovan¢é pfipraveny persondl, kde cilem je tlumeni

negativnich projevi. (Sochirek, 2007)
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Oddéleni pro trvale pracovné nezaraditelné je naptiklad v Karviné, kde jsou vézni
v dichodovém véku, vazné nemocni, upoutani na lizko nebo vazné télesné postizeni.
,,Potfeba oddéleni uvedené specializace objektivné piibyva jednak vzhledem k nartstu
véku odsouzenych k trestu odnéti svobody (pfipadné recidivy a s tim spojenych
dlouhych trestl) a také v dusledku zanedbani péce o vlastni zdravi u nékterych skupin
pachateld trestné ¢innosti. (Cernikové, 2008, s. 110)

Oddéleni pro vézné se zadvaznymi poruchami chovani je uréeno pro vézné, kteti se
chovaji agresivné k sobé nebo svému okoli nebo jsou jinak nebezpecni. Zde Sochtirek
(2007, s. 49) dodava, ,ze vétSina takovych véznl je umisténa ve standardnich
podminkach vykonu trestu, kde tvoii pocetnou a velmi problémovou skupinu
odsouzenych.“ Tuto skupinu Sochiirek rozdé€luje na: agresivni a neptizpisobivé vézné,;
apatické a rezignujici vézné; S opozi¢nim, negativistickym a resistenénim chovénim;
kverulanty, sudi¢e, fanatiky; simulanty, disimulanty a agravanty; unikajici z reality.

Oddéleni pro mentalné retardované vézné. Tato skupina vézinti vyzaduje
specializované zachazeni nejen z divodtu vyplyvajicich z jejich specifik, ale zejména
proto, ze tito vézni byvaji pfedmétem Sikany. ,,Ve vézefiském argonu jsou nazyvani
»paka“, ,neandrtalci®, ,dyliny*, ,roury* (mladistvi vézni pouzivaji Casto vyraz
,koniny*) a trpi riznymi strky. Mivaji problémy s dodrzovanim potadku, kdzné, nékdy
1 osobni hygieny, S personalem jednaji ¢asto neadekvatné, jejich souZiti s ostatnimi byva
problémové. Proto zachazeni s ohledem na jejich specifické potieby se jevi jako
vyznamny pozitivni prvek dal§i humanizace vykonu trestu odnéti svobody.“(Sochtirek,
2007, s. 49)

Specifickymi skupinami vézili jsou cizinci. Tito pochéazeji casto se zemi
S naprosto odliSnymi kulturnimi, stravovacimi i spole¢enskymi navyky, které patii mezi
jejich prava a jsou také VS respektovéna a napliiovana. Mimo Slovaki je zde i vétsi
¢imensi jazykova bariéra. Nejpocetnéjsi skupinu, krome zminénych Slovakl, mezi
véznénymi cizinci tvofi lidé byvalého Sovétského svazu. ,Hlavni Cinnosti téchto
uskupeni na Ceském Uzemi je kontrola nad vyuZzivanim levné pracovni sily ze zemi
byvalého SSSR a to jak legalné, tak ilegdlné¢ zaméstnavanych. Dalsi trestnou Cinnosti
jsou zejména kradeze, kradeze aut, vydirani, vypalné, prostituce, najemné vrazdy,
pasovani cigaret apod.“ (Sochtirek, 2007, s. 50)

Ukolem Vézeiniské sluzby je dostatek jazykové vybavenych zaméstnanch

pro komunikaci s témito vézni.
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Vézni odsouzeni na dozivoti nebo k dlouhodobym ¢i vyjimecnym trestim. Tato
skupina vézil je velmi rozdilna. Jsou zde vézni s vaznymi psychickymi poruchami,
pachatelé najemnych vrazd, pachatelé zavazné hospodaiské kriminality a dal$i skupiny.
Zachazeni s témito specifickymi skupinami odsouzenymi je vysoce individualni
a profesionalni. (Sochurek, 2007)

U dozivotné¢ odsouzenych probihd v soucasné dobé (2011) jednotny model
zachazeni. Tento model byl schvalen v roce 2009 a je zpracovan na zaklad¢ dlouhodobé
koncepce VS CR, jejimz cilem je vytvofeni standardizovanych kontinualnich programi
zachazeni pro jednotlivé kategorie odsouzenych. Jedna se o pilotni projekt ve tfech
véznicich - Valdice, Karvind a Mirov. V novém modelu je polozen dliraz na tii principy:
1. Pfenositelnost - model bude kontinudlné prenositelny vramci navaznosti
pii pfemisténi odsouzeného do jiné véznice. 2. Faze - model je roz€lenén z obsahového
a ¢asového hlediska na prehledné etapy. 3. Prace s trestnou Cinnosti - je polozen diraz
na praci s trestnym ¢inem odsouzeného jako zékladni vychodisko pro dalsi zachazeni.

Ackoliv jde o odsouzené k trestu dozivoti, moznost podminéného propusténi
na svobodu dle trestniho zdkoniku existuje. Cilem penitenciarniho zachdzeni je plisobit
na tyto dosouzené tak, aby byla chranéna spolecnost ve smyslu snizovani rizik
souvisejicich s vnitini bezpecnosti (prostfedi véznice) a s kriminogennimi riziky
(po eventualnim podminéném propusténi). Pilotaz modelu je zaméfena na zjisténi, zda
zvolené metody, formy a pfistupy v zachazeni jsou zplsobilé k dosazeni tohoto cile.
(http://www.vscr.cz)

Vé&zni z prostfedi organizovaného zloc¢inu. VétSinou se jedna o vézné z poslednich
dvou uvedenych skupin. Jsou to lidé solventni, se specidlnimi znalostmi a dovednostmi.
Ve vézeni se nedopoustéji béZnych prohfeskid, ale jejich ¢innost je organizovana
a profesiondlni, stejné¢ jako v civilnim Zzivoté. ,,.Zachazeni stémito v&zni vyZaduje
vysokou profesionalitu zameéstnanci vézeniské sluzby a nepodcenovani zasad
bezpecnosti. Tito vézni si umi svym ,,bezproblémovym a sluSnym* chovéanim ziskat
diivéru zaméstnancii, protoze v bézném kontaktu vystupuji jako kazdy jiny clovek.
Rovnéz se pifimo nedopoustéji nasilnosti, sexudlniho zneuzivani atd., nékdy vsak stoji
V pozadi téchto aktivit™ (Sochurek, 2007, s. 52)

Postupy zachdzeni se specifickymi skupinami v€ziii obsahuji dva humanizacni
prvky a to, ochranu vézni pied Sikanou, ustrky a zesmésnovanim; a ochranu méné

psychicky narusenych vézna, ktefi jsou vystaveni negativnim dusledktim souziti s nimi.
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3.1 Klasifikace odsouzenych

Vézeniska sluzba CR (2005, s. 18) v Koncepci rozvoje Ceského vézetistvi do roku
2015 uvadi o klasifikaci odsouzenych. V nasem trestnim pravu se pojem Klasifikace
odsouzenych vibec nevyskytuje. Uzivaji se pojmy vnitini a vnéjsi diferenciace. Vnitini
diferenciaci provadi sama vézenska sluzba, a to na zakladé komplexnich zprav
0 odsouzenych. Vn¢jsi diferenciaci realizuji soudy zarazovanim dospélych odsouzenych
v odsuzujicim rozsudku do jednoho ze ¢étyt typa véznic. Mezi vyspélymi staty patiime
k poslednim, které tento postup uplatiuji. Zahrani¢ni zkusenosti jednoznaéné ukazuji,
ze systém zarazovani odsouzenych do jednotlivych skupin wvnéjsi diferenciace
piednostné podle trestnépravnich kriterii je jiz piekonan a v zemich s vyspélymi
penologickymi systémy neni uplatiovan. Pozadavek ptistoupit k novému zpisobu
klasifikace odsouzenych je tedy dostate¢né odivodnény. Podstatou tspésné klasifikace
je spravné a objektivni stanoveni kriterii. Na zaklad¢ vysledka zahrani¢nich vyzkumu
byly v poslednich letech vyvinuty a jsou za takové povazovany nastroje hodnoceni rizik
a potieb. Dulezitym predpokladem ptechodu na klasifikaci odsouzenych na zakladé¢
hodnoceni rizik a potieb je navaznost na nasledné zafazovani odsouzenych
do jednotlivych typa véznic. Zména v pojeti klasifikace, diferenciace a zarazovani
nebude jednoducha a bude vyzadovat piedevsim piipravu a piijeti novel ptislusnych
zakona. (http://www.vscr.cz)

Jak uvadi Cernikova (2008) vnitini diferenciace se piekryva s pojmem
klasifikace. ,,Klasifikace znamena rozdélovani véznénych do skupin (na zéklade
diagnostickych poznatki), aby se mohli zu¢astnit podobnych - vhodnych programu
zachazeni, které zohlednuji individudlni potieby (problémy) odsouzenych, aby byla
naplnéna reintegrani funkce trestu odnéti svobody. Klasifikace je piedpokladem
individualizace zachazeni s véznénymi, na zdklad¢ klasifikace véznénych se provadi
riizné druhy, typy zachazeni - tedy diferenciace zachazeni.* (Cernikova, 2008, s. 96)

Pii pfijmu do véznice je umistovani ve€znénych provadéno s piihlédnutim
k nabizenym specializovanym programim a komplexni zpravy o odsouzeném, ktera
obsahuje hodnoceni chovani odsouzeného, vysledky psychologického vySetieni, piihlizi
se K dosavadnimu krimindlnimu vyvoji, posuzuje se riziko konfliktniho jednani,
recidiva a zvazuji se pfedpoklady a moZnosti vychovného plsobeni. Na zakladé
vypracované komplexni zpravy o odsouzeném véznice nabidne odsouzenému vhodny

program zachazeni. (Cernikova, 2008)
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Umistovani vézil je vzdy provadéno, ze se umistuji vzdy oddélen¢ muzi a Zeny.
Zpravidla se odd€len¢ umistuji mladistvi od dospélych; recidivisté od odsouzenych,
ktefi jsou ve vykonu trestu poprvé; odsouzeni za umyslné¢ spachané trestné Ciny
od odsouzenych za trestné Ciny z nedbalosti; odsouzeni trvale pracovné nezafaditelni;
odsouzeni s poruchami duSevnimi a poruchami chovani a odsouzeni s ulozenym
ochrannym l1é¢enim. (Cernikové, 2008)

Umistovani, diferencovani véznt uklada zédkon ¢. 169/1999 Sb. o vykonu trestu
odnéti svobody §5 -§8.

Sochtirek (2007) uvadi diferenciaci odsouzenych podle pravnich kritérii,
osobnostni  charakteristik, progresivni diferenciace a nebezpecnosti vézné.
U jednotlivych diferenciaci upozorfiuje na urcitd negativa téchto skupin a uskali
pii korektivnim paisobeni personalu véznic.

Diferenciace podle pravnich kritérii je ptfedev§im zaloZzena na charakteru
a zavaznosti trestné ¢innosti. Vétsinou se jedna o skupiny recidivistl, které se vyznacuji
vysokou soudrznosti, toleranci a odolnosti vi¢i vné&j§im vlivim, a tim 1 vici
korektivnimu plsobeni. U diferenciace podle v€ku dochazi k vytvareni vrstevnickych
skupin s absenci korektivniho piisobeni starSich jedinc.

,Ve skupinach mladistvych a mladych dospélych je tak zachovana podstata
prostiedi negativnich vrstevnickych part, které je pro tuto skupinu pachatelti
vyznamnym kriminogennim faktorem.* (Sochirek, 2007, s. 25)

U diferenciace podle osobnostnich charakteristik upozoriiuje na vymezeni
normality osobnosti. Vagnerova (2004) publikuje, ze ,,hranice normy je pohybliva,
normalita mize byt posuzovana podle mnoha rdznych kritérii v zavislosti
na okolnostech, které toto hodnoceni vyzaduji.“ (Vagnerova, 2004, s. 21)

Hartl (2000) uvadi normalitu osobnosti nejcastéji v obecné roving a charakterizuje
Ji témito znaky: pfiméfenosti vnimani reality; pfiméfenym sebepoznanim; schopnosti
ovladat vlastni chovani; pfiméfenym sebevédomim a sebetctou; schopnosti vytvaret
a udrzovat citové vztahy; ¢inorodosti.

»2Moderni forenzni v&dy piekonaly a opustily mytus o zvlaStni zlo¢inecké c¢i
socidln¢ deviantni osobnosti. Pfesto se vSak vétSinou predpokladd, Zze osobnost
delikventa se vymyka v negativnim smyslu obecnym socialnim normam i pozadavkim
kladenym na bézného ,,normalniho* ¢lovéka v rizném poctu téchto ,,odchylek®, jejich

zévaznosti a vzdjemné kombinaci.” (Sochtrek, 2007, s. 26)
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Vézni, ktefi se vymykaji psychické normé, trpi poruchami osobnosti s agresivnimi
rysy, prispivaji k napéti ve vézeni. Tyto problémové jedince se snazi sami vézni
riznymi zpusoby diskreditovat u personalu, a tim docilit jejich vymisténi z ubytovny.
Pokud dojde k jejich vydéleni z ubytoven vézni, dochazi vzdy k vyraznému opadnuti
napéti a snizi se pocet konfliktd a agresivnich projevli chovani.

Progresivni diferenciace je zalozena na diferenciaci podle pfistupu odsouzenych
K pInéni povinnosti ve vykonu trestu odnéti svobody a kvality jejich chovani. Vézen
v praxi akceptuje pozadované vzory chovani, a tim postupuje Vramci vnitini
diferenciace do stale vysSich kategorii, kde mu progresivné¢ rostou vyhody a rozsah
odmen a prav. S tim koresponduji stale mensi Gjmy.

,»lento pfistup vede k tomu, Ze u vézné jsou posuzovany pouze vnéjsi viditelné
znaky projevil psychiky, chovani a dosazeny stupenn konformity. Zakladem je akcent
na racionalni uvazovani a jeho rozSifovani novymi poznatky a informacemi. To vSak
vede ktomu, Ze racionalni zpracovani jakékoliv informace bez korekce zejména
vys§imi emocemi, zadbranami, moralkou apod. mlze byt sice Uspésné, avSak socidlné
neakceptovatelné.* (Sochirek, 2007, s. 27)

Diferenciaci podle nebezpecnosti vézné vyjadiuji v rizné mife kombinace jiz
zminénych kritérii a charakteristik. Nebezpecnost vézné vyjadiuje délka trestu, zatazeni
do typu véznice, piipadné uloZeni ochranné¢ho opatifeni po propusténi na svobodu.
»Nebezpecnost vézné se rovnéz vyviji a velmi Casto lze pozorovat spiSe eskalaci
zéavaznosti trestné ¢innosti co do jejiho charakteru, tak zejména zplisobu spachéani.”
(Sochtirek, 2007, s. 28)

Z vyse uvedeného lze konstatovat, ze pro efektivni fungovani vykonu trestu
odnéti svobody je klasifikace odsouzenych dilezitd zejména Vv ndvaznosti na zvoleni
odpovidajiciho typu napravné vychovnych ustavii a nejvhodnéjsich zptisobt zachazeni.
Pii klasifikaci odsouzenych jde tedy piedev$im o rozd€lovani vézit do uréitych t¥id
na zakladé¢ predem spravné a objektivné stanovenych kritérii. Proto také Vézenska
sluzba zavedla vsouladu s Koncepci ceského vézenstvi do roku 2015 nastroj
k hodnoceni potieb a rizik zvany SARPO (Souhrnna Analyza Rizik a Potieb Osob).
Tento nastroj umoziuje presnéjsi Klasifikaci odsouzeného a jeho nasledné vhodné
zafazeni, a tim realizaci efektivnéjsi resocializace, coz také piispiva k naplnéni poslani

Vézeiniské sluzby a mySlenky vychovné funkce trestu.
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3.2 Resocializace odsouzenych ve vykonu trestu

Resocializaci Ize nejzakladnéjsim zpusobem charakterizovat jako proces napravy
a zmény neuspeésné socializace. Pokud hovoifime o napravé a zméné neuspokojivé

socializace, nejprve tedy vymezim pojem socializace, presné¢ji Zadouci socializace.

Vymezenim socializace se zabyva spousta autori z raznych védnich disciplin.
Jedna se o velmi slozity celozivotni proces predpokladajici jedincovu schopnost
prizplsobit se, piijmout normy, hodnoty a pravidla spolecnosti. Tento proces je
spole¢ny vSem c¢leniim spolecnosti, u nékterych jedincii vSak probihd jen castecné,
nedostatecné nebo odchylné.

Rezaé (1998) povazuje socializaci za thrn socialnd adaptaénich procesi,
adaptujeme se na nové situace a socialni prostiedi. Clovék se viak nepfizptisobuje
pouze pasivng, ale i aktivné zasahuje do prostredi, ve kterém zije.

Jandourek (2001) uvadi socializaci jako celozivotni proces zaclefiovani jedince
do socialni skupiny, kdy si tento jedinec osvojuje zarovenn normy a hodnoty platné v této
skuping, pficemz za socializaci povazuje zacleiovani do kazdé nové skupiny. Dochézi
zde k pfijimani ur¢itych pozic a roli s kterymi jsou spojeny dovednosti a schopnosti.

Geist (1992) povazuje socializaci za druh socialniho uceni, jimz jedinec ziskava
schopnosti orientace pfiméfené danému socialnimu celku a existence v tomto celku
po boku dal$ich jedinct.

Socializace tedy vyjadiuje celozivotni proces, pii kterém se jedinec zaclenuje
do spole¢nosti. V piipadé uspésné socializace si ¢lovék osvojuje socialni normy
a hodnoty, pfijima socialni role spole¢enského a kulturniho okoli v souladu s hodnotami
a normami vétS§inové spolecnosti. Jednd se o vyvoj lidské osobnosti, ktery neni nikdy
ukoncen.

V piipadé uspésné socializace je jedinec schopen adaptovat se na jakoukoli novou
zivotni situaci plnohodnotné fungovat ve spolec¢nosti a obstat v ni, uspokojovat své
potieby, aniz by tim omezoval nebo upiral tu samou moznost ostatnim, s kterymi se
dostava do interakce. Chovani téchto lidi je tedy ve shodé¢ se spolecenskymi hodnotami
a normami a viibec cela jejich socializace ma pribeh, ktery lze povazovat za zaddouct,
normalni ¢i bézny. OvSem v kazdé spoleCnosti se najde i vysoky pocet lidi, ktefi
k normalnimu, béznému, pozitivnimu procesu socializace nedospéli zcela nebo vibec.
Muzeme fici, ze se tedy n&jakym zpusobem odchyluji od normy, Ze jejich socializace

probiha bud’, odchylné nebo probehla nedostatecné. (Vagnerova, 2004).
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Hrcka (2001, s. 29) vymezuje socidlni normy podle Eriksona jako ,,soubor
institucionalizovanych ¢i kolektivnich ocekavani a hodnoceni urcitych typti chovani
v dané socidlni jednotce, ktery je abstraktni syntézou fady rGznych casovych
a situacnich rozhodnuti a hodnoceni urc¢itého problému ¢i chovani*

VétSina jedincti ve spolecnosti se v pribéhu zivota témito psanymi i nepsanymi
socidlnimi normami fidi, tedy je k ttmto normédm konformni, tyto normy dodrzuje
(Miihlpachr, 2001). N¢ekteti jedinci vSak spoleCenské normy nedodrzuji a vice ¢i méné
zéavaznym zpusobem je porusuji. Opakem konformity vici spoleCenskym normam jsou
socialni deviace, respektive socidlné deviantni chovani.

Nekteti jedinci se vSak socializovali deviantné nebo nedostatecné a spolecnost
na nedostatecnou ¢i odchylnou socializaci reaguje dalSim pokusem o jejich zaclenéni
do spole¢nosti, to znamena resocializaci.

Resocializace je tedy proces, jenz pocita s tim, ze u jedince jiz doslo k né&jaké
socializaci, tedy ke kontaktu se socidlnimi normami a hodnotami. Ne vzdy vSak byly
tyto normy jedince ve shod¢€ s témi, jez zastava vétSinova spolecnost, coz je dano tim,
7e jedinec si tyto normy casto osvojoval odliSné v rdmci socidlnich interakei se
skupinnou k niz nalezel a jejiz systém hodnot byl jiny, negativni, na rozdil od hodnot,
jez ptijimala a akceptovala majoritni spolecnost. (Jedlicka, 2004)

Dale mlZe byt za resocializaci povazovana opétna, dal$i socializace jedince,
ktery podobnym procesem jiz jednou proSel. Mlze byt z jeho strany zdmérnd, vyvolana
a podporovana snahou szit se s novym socidlnim prostiedim, nebo spontanni,
neuvédomovand, bez snahy o regulaci a urychleni celého procesu. Rychlost a charakter
prib&hu resocializace zavisi zejména na: 1) adaptaci dané osoby na socialni zménu
a na ochoté menit hodnotovou orientaci, podfizovat se socidlnim normam, pfijimat nové
vzory chovéani a akceptovat nové autority, 2) na mife odliSnosti nového socialniho
prostfedi od piivodniho, resp. predchoziho, 3) na otevienosti nového socialniho systému
vici danému jedinci. (Velky sociologicky slovnik, 1996, s. 945-925)

Maradek (2003) charakterizuje resocializaci, v podminkdch penitenciarni péce,
jako ,slozity proces napravy a pievychovy i zmény vadné socializace, jeZ slouzi
resocializace autor povazuje urcitou zménu osobnosti jedince, kterda by vedla

k uvédoméni si zodpovédnosti za své dalsi chovani a jednani.
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Jedinec by mél také dospét k rozhodnuti, respektive prokdzat vili se jiz nevratit
ke kriminalnimu chovani, coz pfimo souvisi i se schopnosti kontrolovat své spontanni
potieby, uspokojovat je spolecensky pfimérenym zptisobem (Vagnerova, 2004).

Resocializace muze byt také definovana jako vychovné plsobeni na pachatele
trestného ¢inu k jeho opétovnému zatazeni do fadného zivota spolec¢nosti.

(Akademicky slovnik cizich slov, 1995)

Podle Sochiirka se resocializaci rozumi slozity proces napravy a zmény
neuspokojivé socializace, ktera se v penitenciarnich podminkach nazyva téz korektivni
socializaci ¢i penitenciarni resocializaci. Pouzivd se proto, aby se odlisila
od resocializace u jedinci, ktefi sice maji problém se socializaci, ale ne natolik,
aby jejich nedostate¢na socializace vyustila v pachani trestné ¢innosti. (Sochtirek, 2007)

V souvislosti s resocializaci, kde je snaha o napravu a ptevychovu, se nékdy
projevi i1 vedlejsi produkt, ktery se nazyva prizonizace. Jedna se o proces postupného
pfizptisobovani se zpisobu zivota v instituci pro VTOS, ostatnim vézhtum
a tzv. vézenské subkulture. Maradek (2003)

Prizonizaci lze charakterizovat jako ,,proces pfizpuisobovani se, intelektudlni,
psychologickd 1 hodnotova pfeména svobodného clovéka ve vézné. Proces
prizptisobovani, v némz se vézen obeznamuje s piedpisy, jakoz i neformalnimi pravidly,
hodnotami, zvyky a celkovou kulturou vézeni a jeho postupné internalizovani téchto
redlii je pfekazkou pozitivni resocializaci a pokud internalizace trvad dlouho, neni jiZ
plné pfizptisobeny vézen na podminky vykonu trestu zit mimo vézeni.*

(Meznik a kol. 1995, s. 54)

Podle Vagnerové se prizonizace sklada ze dvou slozek, z tzv. institucionalizace
atzv. ideologizace. Institucionalizace znamena adaptaci jedince na vysoce
organizovany zpusob Zivota v zafizeni pro VTOS, kdy dochazi ke ztraté samostatnosti
ainiciativy. ,,Osobnost dlouhodobé nebo opakované trestana v mnoha slozkach
degraduje. Jedinec se odnauci samostatné rozhodovat a bude 1 po propusténi z vykonu
trestu zavisly na iniciativé jinych lidi nebo na ndhodnych impulzech. Ztrati schopnost
planovat a volit realistické alternativy své budoucnosti® (Vagnerova, 2004, s. 820-821)
Ideologizace znamena pfijeti norem a pravidel tzv. vézenské subkultury, jez je
charakteristicka pro prostfedi instituce pro VTOS. Kazdy mame potiebu byt soucasti
néjaké skupiny. V ndpravné instituci je tomu také tak. Pro vézné je skupinova identita
oporou V jeho situaci a proto se ji nebrani, pokud nema dobré zazemi nebo silné vnitini

presvédceni. (Vagnerova, 2004)
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Miru prizonizace ¢i resocializace ovliviluji rtizné faktory. Zejména se jedna
0 osobnost odsouzeného, vztahy se svétem ,,venku®, prostiedi instituce pro VTOS,
délka trestu. Kromé uvedenych faktori miizeme konstatovat, ze odsouzené¢ho ovliviuji
veskeré okolnosti, se kterymi se ve VTOS setkava.

K realizaci efektivni resocializace pfispivaji resocializacni programy zachazeni,
které jsou zakotvené v zdkon¢ VTOS. Jedna se o programy zachédzeni, jimiz jsou
pracovni aktivity, vzdélavaci aktivity, specialni vychovné aktivity, zajmové aktivity,
oblast utvareni vn¢jSich vztaht.

V koncepci rozvoje ¢eského vézenstvi do roku 2015 je k programiim zachéazeni
uvedeno nasledujici: ,,Individualizace zachazeni s odsouzenymi na zaklad¢ hodnoceni
rizik a potieb bude zakladnim pf¥edpokladem pro realizaci programii zachazeni. Clenéni
programu je mozné ponechat v dosavadni podobé. Ptesto bude pii realizaci programi
nutné vénovat pozornost jejich po¢tu podle zdsady ne mnoho a formalné, ale rad¢ji
mén¢ a efektivné.

Daéle bude nutné zejména:

» aktualizovat a pfizplsobit programy podle jednotlivych oblasti (pracovni,
specialné vychovné, vzdélavaci a zajmové aktivity a oblast utvareni vnéjsich
vztahi) tak, aby logicky navazovaly na systém hodnoceni rizik a potieb;

* dosavadni strukturu programii rozsifit o skupinu standardizovanych
programl orientovanych nejen na eliminaci konkrétnich rizik spojenych
S pachanim nékterych druhii trestné cinnosti (napf. program prevence
xenofobie, narodnostni ¢i etnické nesnasenlivosti, program k problematice
domaciho nasili), ale i1 dal$i programy zaméfené napf. na prvni dny
po propusténi, apod.

+ spole¢né s Probatni a mediatni sluzbou CR vytvofit standardizované
programy pokryvajici obdobi pfed a po propusténi z vykonu trestu.

(http://www.vscr.cz)

K vytvofeni vySe zminénych programi zachdzeni s odsouzenymi ve VTOS
prispéla také humanizace Ceského vézenstvi. Programy zachézeni jsou prostiedky
k resocializaci, na jejichz realizaci a sestavovani se podileji i odsouzeni spole¢né se
zaméstnanci. Konkrétnimi programy zachazeni a aktivitami odsouzenych se vénuji

Vv nasledujici kapitole.
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3.3 Vzdélavaci, pracovni a volnoc¢asové aktivity

Zakladni principy, hodnoty, trendy sméfovani ceského vézenstvi zminuje
Koncepce rozvoje ¢eského vézenstvi do roku 2015. Nedilnou soucasti této koncepce je
také zminka o programech zachazeni s odsouzenymi. Pravni Gprava téchto programt
zachazeni v Ceské republice je zakotvena v zakoné &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu
odnéti svobody a o zmén¢ nékterych souvisejicich zdkonu a Vyhlasce Ministerstva
spravedInosti ¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava fad vykonu trestu odnéti svobody.

Biedermanova a Petras,(2011) ve své studii Moznosti a problémy resocializace
véznu, ucinnost programt zachdzeni publikuji. Dalsi detaily stanovuji sbirky nafizeni
generalniho feditele VS CR, sbirky pokyni feditele odboru vykonu vazby a trestu
a Vv neposledni fadé také v metodickych listech feditele odboru vykonu vazby a trestu,
které vydava Generalni feditelstvi VS CR. Programy zachazeni jsou uvedeny také
v zakoné CNR ¢&. 555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky,
ktery stanovi vézeniské sluzbé jako jeden z ukoll prostfednictvim programii zachézeni
soustavné puisobit na osoby ve vykonu trestu odnéti svobody a obdobné i na nékteré
skupiny osob ve vykonu vazby s cilem vytvofit ptfedpoklady pro jejich fadny zptsob
zivota po propusténi (§ 2 odst. 1 pism. d) a také vytvaret podminky pro pracovni a jinou
ucelnou ¢innost osob ve vykonu vazby, ve vykonu zabezpecovaci detence a ve vykonu
trestu odnéti svobody (§ 2 odst. 1 pism. g).

,Program zachazeni obsahuje pracovni, vzdélavaci, specialn€¢ vychovné
a zajmove aktivity s diferencovanym pfistupem ke kazdému odsouzenému pii jejich
realizaci. Je vytvafen v soucinnosti s kazdym jednotlivym odsouzenym, ktery vykonava
trest odnéti svobody del§i nez tfi mésice, za ucasti odbornych zaméstnancli dané
véznice. Odsouzeny ma moznost zvolit si z téch programi, které véznice povazuje
za vhodné a které je schopna pomoci svych zaméstnanct ptipadné s pomoci dalSich
organizaci zajistit (napf. se Sdruzenim pro probaci a mediaci v justici, 0. s., Centrem
podpory podnikani Praha, o. s., a mnohych dalSich) a pokud si Zadny z téchto program
nezvoli, UCastni se minimalniho programu zachazeni stanoveného vnitinim fadem
véznice. Pfi standardnim vykonu trestu je v ramci programu zachazeni kladen diraz
na pracovni aktivity odsouzenych spolu s dal$imi aktivitami specidln¢ vychovnymi,
vzdélavacimi a zajmovymi aktivitami. Vybrané kategorie odsouzenych jsou zatfazovany
do specialnich programu, které probihaji zejména ve specializovanych oddé€lenich.”

(http://lwww.kriminologie.cz)
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Pracovni aktivity

Cilem pracovnich aktivit je pfedev§im vytvofeni pracovnich navykd u téch
odsouzenych, ktefi si je doposud nevytvorili a soucasn¢ také uchovani pracovnich
navykl u odsouzenych, kteii pfed vykonem trestu pracovali. Smysluplna, dobie fizena
a organizovana prace rozviji pracovni navyky a s tim souvisejici vlastnosti osobnosti.
Takto uspotfadana prace odsouzenych, vykondvana navic v podminkach odpovidajicich
mimo vézenskému standardu (a téz spravedlivé odménovana), utvaii v Zzadoucim sméru
vztah odsouzeného k praci viibec (prace jako typicky lidska potieba) 1 k praci jako
prostiedku uspokojovani dalSich potfeb a zajmi clovéka (coz evidentné u odsouzenych
osob nebyva samoziejmosti). Prace ve vézeni musi byt povazovana za pozitivni prvek
vézeniského systému a musi mit takovou povahu, aby udrzovala nebo zvySovala
schopnost vézi si po propusténi vydélavat na obvyklé zivobyti, tedy na jeji vychovnou
slozku. (http://www.kriminologie.cz)
Zakladni formy, v nichz se zamé&stnavani véznénych osob realizuje, zahrnuji v CR:
vnitini rezii a vyrobni Cinnost v dané véznici; provozovny Stfediska hospodarské

¢innosti; zaméstnavani u podnikatelskych subjektli; vzdélavani dennim studiem.

Vzdélavaci aktivity

Vzdélavani je postaveno na roven zaméstnani, které zajist'uji vzdélavaci strediska
véznic. Predev§im vzdélavani mladych vézni a vézil se specialnimi potirebami se
vénuje zvlastni diraz.

V Doporuceni (2006) Rady Evropy v ¢l. 28 se uvadi nasledujici:

Vychovu a vzdélavani poklada za soucast vézenského rezimu, pticemz vzdélavani
by mélo pozivat stejny status jako pracovni Cinnost, vézni vSak nesmi byt finanéné
¢ijinak znevyhodnéni za svou ucast na vzdélavacich programech. Kazdy vézensky
ustav musi dat vézitim k dispozici knihovnu, kterd je dostate¢né vybavena Sirokym
spektrem rekreacnich i vzdélavacich zdroji, knih a jinych médii. VSude, kde je to
mozné, je tieba zajiStovat Cinnost vézeniské knihovny ve spolupréci s vefejnymi
knihovnami.

Vychova véziill by v rdmci moznosti méla byt:

a) integrovana do vefejného vychovné-vzdélavaciho systétmu dané zemé, aby vézni
po propusténi mohli bez potizi pokracovat ve svém vzdélavani a odborném vycviku,
b) zajiStovana pod  zaStitou externich  vychovné-vzdélavacich instituci.

(http://www.coe.int)
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Ziakladni vzdélani

Vézetiska sluzba CR neni opravnéna, resp. akreditovana MSMT k vyuce
v rozsahu zakladni devitileté skoly,proto byly vytvofeny kurzy dokonceni zakladniho
vzdélani a piipravné kurzy za Gcelem nastupu do oboru Skolskych vzdélavacich
stfedisek ¢i zvlastni Skoly. Absolvovani téchto kurzli neni formalné doklddano zadnym
zavéreénym vysvédéenim ¢i dokladem. (http://www.helcom.cz)
Stiedni odborné vzdélani

Vzdélavaci aktivity vV ramci stfedniho odborného vzdé€lani se realizuji pod zastitou
Stiedniho odborného uéiliste Vézefiské sluzby Ceské republiky se sidlem v Praze
s odlou¢enymi pracovisti ve véznicich Opava, Pardubice, Plzen,, Rynovice, Svétla
nad Sazavou, Valdice, V§ehrdy. (http://www.psprague.sky.cz)
StiredosSkolské a vysokoskolské vzdélani

Stredoskolské vzdélani se realizuje ve véznicich Praha - Ruzyné, Hradec Kralové
a Ostrava. Vysokoskolské vzdélavani probihalo v roce 2010 v ramci projektu ,,Centrum
pro vysokoSkolské vzdélavani“ ve Vazebni véznici Praha Ruzyné. Dale je
vysokoSkolské studium umoZnéno odsouzenym ve Vazebni véznici v Brné za splnéni
urCitych podminek. Dal§i vzdélavani odsouzenych probiha také ve formé
akreditovanych kurzfl, které si vétSinou organizuji jednotlivd SVS nebo je véznice
organizuji samy. (http://www.vscr.cz)
Specialni vychovné aktivity programu zachazeni
Jde o individualni a skupinova specialni pedagogicka a psychologicka pusobeni
na odsouzené, které realizuji kompetentni zaméstnanci. Jsou zaméfeny na socidlné
pravni poradenstvi, terapeutické programy, a také trénink zvladani vlastni agresivity.
Cilem téchto aktivit je naucit se ovladnout své chovani a jednani, umét tak potlacit své
agresivni a konfliktni postoje a naucit se prosazovat neagresivni formou.
Zajmové aktivity

Zajmovymi aktivitami programu zachazeni jsou rizné formy individualni
a skupinové zajmové cCinnosti, které rozvijeji schopnosti, védomosti a socidlni
dovednosti odsouzenych. K vyuzivani volného ¢asu odsouzenych je nabidka zajmové
¢innosti a uspokojovani kulturnich potfeb. Mezi nejCastéji vyuZivané aktivity patii
zajmové krouzky, pfedev§sim sportovni - posilovani, kopana, nohejbal, koSikova, Sachy,
stolni tenis. Uspokojovani kulturnich potfeb je realizovano odbérem denniho tisku,

Casopist a knih. Sledovanim televizniho vysilani a videa. (http://www.vscr.cz)
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Kazda z ¢eskych véznic nabizi véziiim rtizné vzdélavaci, vychovné a volnocasové
aktivity podle svych moznosti. Jedna se o cilené plisobeni na odsouzeného se snahou
dosahnout vychovného ucelu trestu a vytvoftit predpoklady pro jeho samostatny zpiisob
zivota. Proto je také snaha aplikovat moderni peniteciarni programy pro vybrané cilové
skupiny odsouzenych a zavadét standardizované programy zachédzeni. Tyto programy
utvaii komplexni systém, ktery napliiuje koncepéni zaméry rozvoje Ceského vézeinstvi
Vv oblasti diferenciace odsouzenych a programi zachazeni. Vznik takovych programu
podléha urcitému standardizovanému postupu a musi spliovat predem dand kritéria.
Podminkou pro uvedeni standardizovanych programti do praxe je jejich schvaleni
azaClenéni do Nafizeni generalniho feditele Vézetiské sluzby Ceské republiky.
Standardizované programy sniZujici riziko recidivy

Jedna se o nasledujici uvedené programy, které se aplikuji v riznych véznicich na
zaklade jejich persondlnich a stavebnétechnickych moznosti. Zavadéni téchto programii
se neustale vyviji a jejich konkrétni realizaci Ize dohledat na oficialnich webovych
strankach jednotlivych véznic. (http://www.vscr.cz)

Program 3Z - Zastav se, Zamysli se a Zmén se. Tento program byl adaptovan tymem
vézenskych a probacnich pracovniki za vedeni piednich anglickych lektorti programu
Stop, Think and Change. Je zaméfen na vicekrat trestané odsouzené s pievazené
majetkovou trestnou Cinnosti pfed podminénym propusténim, stavi na kognitivng-
behavioralnich zakladech.

GREPP - intenzivni reedukac¢ni program. Jde 0 vzd€lavaci program uréeny pro praci
S pachateli, ktefi byli odsouzeni za trestné Ciny nasili na détech (tyrani déti, komeréni
sexualni zneuzivani déti i sexualni zneuzivani bez komer¢niho aspektu).

GREPP 2 - dlouhodoby terapeuticky program. Terapeuticky program navazujici
na program GREPP. Je koncipovén jako dlouhodoby (10 mésicil) a jeho cilem je sniZeni
rizika recidivy u odsouzenych po propusténi.

Program TP 21 Junior - zaméfeny na problematiku snizovani nasili mezi mladistvymi
odsouzenymi. Hlavnim cilem programu je sniZzeni agresivnich projevi chovani,
zvladani zatéZovych situaci neagresivnim jedndnim, uvédomeéni si vlastni zodpovédnost
za své jednani.

Dal§imi programy zachazeni jsou: Program s dozivotné¢ odsouzenymi, Program
zaméfeny na pachatele nasili, Program pro pachatele dopravnich nehod.

(http://www.kriminologie.cz)
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3.4 Vzdélavaci a jiné aktivity ve Véznici Znojmo

Vzdélavani odsouzenych ve znojemské véznici je zaméfeno mimo jiné aktivity
predevsim na realizovani rekvalifikacnich kuchatskych kurza.
Kucharsky kurz
Prvni kuchatsky kurz se konal ve znojemské véznici 7. 2. 2001, pro odsouzené
do véznice typu C, tedy s ostrahou byl prvni kurz 19. 5. 2003 a dne 16. 2. 2006 byl
zahajen prvni kurz, ve kterém mohli odsouzeni ziskat osvédCeni o rekvalifikaci,
akreditovany ministerstvem $kolstvi.
Koncepce kurzii byla metodicky stanovena dle NGR ¢. 39/2007 (Organizaéni ¥ad
SOU a odborného uciliste) Pred vlastnim zahdjenim kazdého kurzu probihd intenzivni
piiprava, jak po strance odborné, tak i po strance materidlniho zabezpegeni. Ucastnici
kurzu jsou umisténi na oddéleni ,,D“, které je pro jejich potteby kompletné vybaveno.
Oficialni nazev rekvalifika¢niho kurzu s akreditaci ministerstva $kolstvi je ,,Kuchaiské
prace v provozech spolecného stravovani“. Délka kurzu je stanovena na 24 tydni.
Aby byli uchazeéi do kurzu zatazeni, musi spliiovat nasledujici pozadavky:
e ukoncené zakladni vzdélani,
e musi byt pfiloZzeno rozhodnuti feditele o zafazeni studia do programu
zachazeni,
e zdravotni zpUsobilost,
e své stanovisko musi predlozit také zafazovaci komise a organizator,
e odsouzeny musi mit jeSté odpovidajici délku zbytku vykonu trestu odnéti
svobody, aby kurz dokongil,
Rozdil oproti pfedeslym kurzim je stanoveni zkuSebni komise, ktera je ve sloZeni:
e predseda - je jim zastupce feditele SOU,
e mistr odborné vychovy,

e vedouci ustavni kuchyné pro odsouzené.

Velky z4jem o kurzy doklada i dotaznik Vézenské sluzby zaméfeny na zajisténi
zpétné vazby piinosu rekvalifikaéniho kurzu. Z dotazniku je ziejmé ocekavani
odsouzenych, ze se ziskanou rekvalifikaci budou mit také veétsi moznosti pii hledani
budouciho zaméstnani. Rekvalifikacni kurzy davaji moZnost vétSiho pracovniho
uplatnéni odsouzenych po navratu do obcanského Zivota a v neposledni fad¢é vytvari
Vhodné podminky pro jejich pracovni zafazeni jiz v pribehu vykonu trestu odnéti
svobody. (http://www.vscr.cz)
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Vzdélavani odsouzenych je vyznamnou slozkou programu zachazeni, ktery
ve véznicich zajistuji specialisté oddéleni vykonu trestu. Ve znojemské véznici byl
dne 8. 3. 2010 slavnostné zahajen jiz 24. béh rekvalifikatniho kuchaiského kurzu.
O kurzy je vSeobecné velky zajem a do tohoto béhu se hléasilo 53 odsouzenych.
Zatrazovaci komise vybrala 10 odsouzenych a to z véznic: Znojmo, Mirov, Vinafice,
Plzen, Piibram, Horni Slavkov a Bieclav. V kuchatském kurzu musi absolventi projit
jak ptipravou teoretickou, tak i praktickou. Teorie obsahuje 168 hodin a praxe 432.

Maximalni snahou vSech zainteresovanych zaméstnancii véznice je, aby vsichni
odsouzeni zatazeni do kurzu, usp&$né tento kurz také dokoncili a vyuzili svoje poznatky
v dal$i praci jak v rdmci vézenské sluzby, tak po ukonceni vykonu trestu odnéti

svobody. (http://www.vscr.cz)

Program 3Z

Soucasti programu zachazeni s odsouzenymi je program 3Z, ktery pievzala
Vézeiiska sluzba CR od anglické probaéni a media¢ni sluzby. Tento program funguje
druhym rokem také ve Véznici Znojmo. Program 3 Z ve znojemské véznici zacal
vdubnu 2011. Zastav se, zamysli se, zmén se - je cely nazev tohoto cyklu
pro odsouzené. Program, ktery je soucasti programu zachdzeni, pfevzala vézenska
sluzba od anglické probac¢ni a mediacni sluzby. Jedna se o standardizovany program se
stanovenym postupem dle pracovniho manudlu, ktery byl pfipraven pro vySkolené
trenéry.

Kazdoroéné se realizuji 2 béhy tohoto programu. Kazdy z béht trva 2 a pul
meésice. Sezeni probihaji jedenkrat tydn€é po dvou hodindch. Dosud kurz ukoncilo
34 odsouzenych. Obsahy jednotlivych sezeni jsou naptiiklad vzorce trestného jedndni,
styly mySleni, trestna ¢innost jako problém, ktery lze fesit, planovani zmén, dovednosti
socialni interakce a dalsi. (http://www.vscr.cz)

Podané ruce ve znojemské véznici

Projekt Drogové sluzby ve vézeni a naslednd péce je zaméfen na socialni,
poradenskou a terapeutickou podporu a pomoc uzivatelim drog, ktefi se dostali diky
svému zivotnimu stylu do konfliktu se zakonem. Toto sdruzeni zajistuje drogovou
sluzbu ve vézeni s tim, ze na ni navazuje naslednd péce po ukonceni vykonu trestu. Tato
naslednd péce je zaméfena na oblast socialni, poradenskou a terapeutickou a to viem
uzivatelim drog, ktefi maji zdjem zménit svilj Zivotni styl a vyhnout se opakovanému

konfliktu se zadkonem souvisejicim s konzumaci, vyrobou a distribuci drog.
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Podané ruce kontaktuji uzivatele drog jiz ve vézeni a formou besed a poradenstvi
je pfipravuji na vystup z vykonu trestu. Nabizeji feSeni jejich drogového problému,
vysvétluji moznosti nasledné péce, aby se piedeslo recidivam, a také nabizi pomoc
i jejich rodinam a blizkym osobam. Veskeré sluzby tohoto sdruzeni jsou bezplatné

a pristupné vsem, kteti o né projevi zajem. (http://www.vscr.cz)

Kulturni aktivity odsouzenych ve Véznici Znojmo

Mezi aktivity protitoxikomanického odd¢€leni patii tradice mikulasskych besidek
pro déti z détského domova, pfinasi radost nejen détem, ale také ucinkujicim. Uz fakt,
ze odsouzeni sami chtéji tato pdsma pfipravovat je pozitivni pro jejich odvykaci 1écbu.
Odd¢leni spolupracuje také s charitou, kdy pro socidlné slabé rodiny vyrabi darky
azdobi se stromecek. Dvakrat také spolupracovali s Jihomoravskym muzeem
ve Znojmé. Pfipravili vefejnou vystavu rukodélnych praci z keramické dilny. Odsouzeni
na tuto akci byli patficné pySni a v ramci planované vychazky, mohli sva dila,
ve vystavnich prostorach muzea, shlédnout. Pod vedenim pani psycholozky si
odsouzeni z protitoxikomanického oddéleni ptipravuji pasmo pisnicek, vtipl
a vypravéni, kterym  zpestfuji =~ Zivot ostatnim odsouzenym ve  véznici.

(http://www.vscr.cz)

Pracovni aktivity v ramci véznice

Kromé kulturnich aktivit, které jsou soucésti resocializa¢nich programi, se
na protitoxikomanickém odd¢leni také pracuje. Jiz druhym rokem probiha kompletace
cyklo 1€karnic¢ek a to v ramci pracovni terapie odsouzenych. Pti kompletaci se pracuje
v 10-ti ¢lennych skupiniach formou pasové vyroby a to tak, ze kazdy odsouzenych
dodava do obalu na lékarnicky jednu soucést. Za hodinu jsou odsouzeni timto zpiisobem
prace schopni zkompletovat az 300 ks Iékarni¢ek. Délka pracovni doby a pocet
odpracovanych hodin zalezi na zadani ukolu, ale pohybuje se asi 5 hodin v pracovnim
tydnu. Kompletace jsou zadavany soukromym subjektem, ktery zajiStuje servis
pro organy a instituce statni spravy a samospravy, naptiklad pro pojistovny, sportovni
svazy nebo pro konkrétni mésta. Doposud nejvétsi zakézka byla vyhotovena pro VZP
a to 8000 kusii 1€kéarnic¢ek. S touto formou pracovni terapie se pocita i do budoucna.

Soucasti programu zachazeni na oddé¢leni je také prace ve sklenicich, které se
nachazi v prostorach véznice. Odsouzeni se zde uci péstovat ovoce, zeleninu a kvétiny.
Vsechny vypéstované produkty zpracuji, napiiklad kvétiny pouziji na vyzdobu

oddéleni. (http://www.vscr.cz)
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Zaméstnavani odsouzenych pro cizi subjekty

Ve znojemské véznici je u odsouzenych trvaly zdjem pracovat a vydélky jim tak
umozni splaceni jejich zavazkl. Pracovni nasazeni odsouzenych je na velmi dobré
urovni, a proto je o jejich zaméstnavani neustale zajem. Kazdoro¢né dochazi k nartstu
zamestnanosti pii sezénnich pracich. K zaméstnavateliim, kteti projevili o praci
odsouzenych zédjem, patii v letoSnim roce firma Musil Jezefany, kde pracuji odsouzeni
Vv truhléafstvi a pfi pomocnych stavebnich pracich. Sezonni prace v zeméd¢€lstvi zase
od ¢ervna vyuziva zemédé€lska firma EKO Hnizdo. S touto organizaci neni smlouva
uzaviena na dobu urcitou, a proto mize byt kdykoli opét obnovena. Dalsi sezonni prace
pro odsouzené vyuziva statek Miroslav, kde pracuji odsouzeni na polich a ve vinici.
Pro narazové prace vyuziva odsouzené také firma Remat Znojmo. Odsouzeni zde, podle
potieby zaméstnavatele uklizi. U firmy ASA Znojmo pracuji odsouzeni, na tiidici lince,
kde tf¥idi plasty a papir a jeden odsouzeny provadi svoz odpadu ve mésté. Trvale
pokracuje zaméstnavani pro dalSi znojemské firmy jako je Pila Pavlice, ZnoPlast,
Numero Uno nebo LiSty Bojanovice. Celkem pracuje pro cizi subjekty 35 odsouzenych.

(http://www.vscr.cz)

Prace s odsouzenymi blizkého véku mladistvych do 26 let

V mésici bieznu 2011 bylo ve znojemské véznici 26 odsouzenych a 4 obvinéni
do 26 let, coz jsou véznéné osoby blizké véku mladistvych. Primérny stav téchto osob
byl za prvni ctvrtleti letoSniho roku 42. Pfi umisténi do Véznice Znojmo je mladym
vézilim vénovana nalezitd péce, kterou zajistuji specialisté odd€leni vykonu trestu.
Do péce o tyto odsouzené a obvinéné se tedy kromée vychovateli zapojuje 1 pedagog,
psycholog a sociélni pracovnice. Pro odsouzené a obvinéné je pravideln¢€ zpracovavan
tydenni plan vychovné Cinnosti v rozsahu: Télovychovné aktivity 10 hodin tydné,
drobné rukodélné prace 4 hodiny tydné Vzdelavani v oblasti Skolni nauky 4 hodiny
tydné, sledovani TV a videa 5 hodin tydné, Socialni poradenstvi 1 hodina tydné,
Psychoterapie a poradenstvi 2 hodiny tydné Aktivity se tedy tykaji véziti do 26 let véku
S tim, Ze je zohlednéna zavaZnost trestného Cinu a z4djem odsouzenych a obvinénych
o vlastni aktivity. Ve volném c¢ase si mohou zaplj¢it knihy ztstavni knihovny,
vyuzivaji nabidky k modelovéni, vytvarné cinnosti, maji moznost hrat stolni hry
a mohou se zapojit do zdjmovych aktivit vychézejici z jejich individualniho zajmu.

(http://www.vscr.cz)
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4 Vyzkumny projekt

V soucasné dob¢ se v bézném zivoté setkdvame stale Castéji s agresivnimi projevy
chovani a mira agresivity ve spoleCnosti vzrusta. Tak jak existuje agresivita
ve spolecnosti, nepochybné se vyskytuje i ve vézeiiském prostiedi. Mnohokrat jsou
pravé sklony k agresivité a agresivita samotna pricinami spachani trestného cinu
a diivodem nasledného odsouzeni do vykonu trestu odnéti svobody. Vykon trestu odnéti
svobody je vykon trestniho opatfeni ulozené soudem, které ma mimo jiné i funkci
ochrany spolecnosti. Ve vykonu trestu odnéti svobody se nachazeji pachatelé vSech
odsouzeni jedinci s agresivnimi sklony u kterych je ptedpoklad, ze se budou projevovat
agresivnéji i ve vykonu trestu odnéti svobody.

Agresivita pachatell trestnych ¢intl, zejména nasilnych je pomérné znama a denné
nas rizna média o této skutecnosti informuji. S projevy agresivity pachateld trestnich
¢int se setkavam i ja ve své profesni praxi. Zjisténi zda tito pachatelé projevuji své
agresivni jednani a v jaké mife 1 jako odsouzeni ve vykonu trestu odnéti svobody je
zdmérem této prace. Nartst kriminality zejména po revoluéni velké amnestii
a celospolecenskych zménach prispél k naplnéni, ¢i preplnéni ¢eskych véznic, coz se
odrazi i na agresivité¢ odsouzenych. Agresivita odsouzenych ve véznicich je téma
pomérné neprozkoumané a téméf neznamé. V ramci humanizace vézenstvi, kterd by
méla piispét ke snizeni napéti ve v€znicich a zmirnéni miry agresivity odsouzenych,
byla provedena tfada novelizaci zdkonti tykajicich se Vézenské sluzby a také byly
vybudovany a zprovoznény nové véznice, mimo jiné i Véznice ve Znojme.

Zamérem této diplomové prace je tedy v ramci vyzkumu zjistit a zanalyzovat miru
agresivity u odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody ve véznici Znojmo,
kde respondenty vyzkumu budou odsouzeni v uvedené véznici. Jedna Se 0 véznici
s dozorem a s ostrahou, kde je zfizeno specializované oddéleni pro vykon ochranného
léeni protitoxikomanického. Na zakladé zameéru prace jsem zpracoval vyzkumny
projekt, v kterém jsem ptedevSim stanovil cil vyzkumu. K Gspé$nému splnéni cile
vyzkumu a tim naplnéni cile diplomové préace, kterym je analyza miry agresivity
odsouzenych jsem formuloval hypotézy, charakterizoval vybérovy soubor respondentti
a stanovil metodu vyzkumu. Z vysledk vyzkumu, predev$im z analyzy zjisténi, bude

mozné konstatovat, jakou miru agresivity vykazuji odsouzeni ve Véznici Znojmo.
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4.1 Stanoveni cile vyzkumu

Jak uvadim, v pfedeslé casti o agresivité v bézném zivoté jsme dostateCné
informovani z vefejnych zdroji. S agresivitou pachatelli trestnych ¢inGi se setkdvam
pti vykonu své profese. Zuvedenych pachatell trestnych ¢ind se velmi Casto stavaji
odsouzeni do vykonu trestu odnéti svobody. O agresivité téchto odsouzenych neni
Sirokd vetejnost piili§ informovana a zivot za zdmi véznice je pro vétSinu lidi tabu.
Jedna se tedy stale o neprozkoumané téma a vyzkumy ¢i studie, které se provadi ptfimo
ve vézenském prostfedi, jsou porad v zacatcich. Proto mym zamérem a cilem

Vv diplomové praci je zjisténi a analyza miry agresivity odsouzenych ve Véznici Znojmo.

Hlavni cil vyzkumu
Analyza miry agresivity u odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody

ve Véznici Znojmo.

K dosazeni cile jsem stanovil ukoly:

Dotaznikovym Setfenim zjistit potfebna data, ndsledné provést analyzu téchto dat
a vyhodnotit vysledky zjisténi na zékladé, kterych bude mozné konstatovat, jakou miru
agresivity odsouzeni ve Véznici Znojmo vykazuji.
Dil¢éi cil vyzkumu

Ovéfit vyiena tvrzeni a predpoklady vyplyvajici z teoretické césti této prace,
respektive potvrdit ¢i vyvratit stanovené hypotézy.

Prostfednictvim hypotéz jsou vysloveny teoretick¢é piedpoklady vyskytu

agresivity u odsouzenych v souvislosti s jednotlivymi variantami agresivity, které

dokresluji miru celkové agresivity odsouzenych.

K dosazeni dil¢ich cili jsem stanovil:

Dotaznikem zjisténé demografické udaje a data vyhodnotit a zanalyzovat v ramci
soubori tvrzeni zaméfenych k jednotlivym variantam agresivity. Na zdklade
zanalyzovanych vysledkli zjisténi ovéfit formulované hypotézy a vymezit miru
agresivity odsouzenych v jednotlivych variantach agresivity v souvislosti s jejich
specifiky, které jsou dany urc¢itymi spole¢nymi znaky respondenti.

Z dil¢ich zjisténi v jednotlivych variantach provést analyzu zaméfenou na zjisténi

souhrnnych kategorii agresivity, pfedev§im miru celkové agresivity.
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4.2 Formulace hypotéz

Hypotézy jsou formulovany na zékladé¢ poznatkii ziskanych v teoretické c¢asti
prace a vlastnich zkuSenosti z dosavadni profesni praxe. Hypotézy jsou zamérné
formulovany v souvislosti s dotaznikem, kterym bude provedeno Setfeni a na jehoz
zéklad€ bude mozné stanovené hypotézy potvrdit ¢i vyvratit.

S piihlédnutim ke specifickym rysim odsouzenych, které jsou dany vékovou
odliSnosti, mistem ptvodu, stavem, mnoZzstvim spachanych trestnich ¢inli a typem

trestné Cinnosti, jsem K dosazeni vyty¢eného cile prace stanovil nasledujici hypotézy.
Hypotéza ¢. 1: ,Odsouzeni za nasilny trestny ¢in jsou vice fyzicky agresivni,
nez respondenti odsouzeni za jiny trestny ¢in.*

Hypotéza ¢. 2: ,Odsouzeni s dosazenym niz§im vzdé€lanim jsou vice agresivni,

nez respondenti s vyssim vzdélanim.*

Hypotéza ¢. 3: ,,Odsouzeni zmenSich mést a venkova jsou méné agresivni,

nez dsouzeni respondenti z velkych mést, respektive z mést nad 100.000 obyvatel.*

Hypotéza ¢. 4: ,,Odsouzeni mladsiho v€ku jsou vice podrédzdéni, nez odsouzeni
respondenti starsiho véku.*

Hypotéza ¢. 5: ,Odsouzeni po né&kolikaté vykazuji vétsi miru agresivity,
nez respondenti ve vykonu trestu poprvé.*

Hypotéza €. 6: ,,VEtSi mira verbalniho utoku se projevuje cCastéji u odsouzenych

respondentt mladsiho véku.*

Hypotéza ¢. 7: ,,Odsouzeni s dosazenym zakladnim vzdélanim jsou vice podeziivavi,

nez odsouzeni respondenti s vy$§im dosaZenym vzdélanim.*

Hypotéza €. 8: ,,Svobodni a rozvedeni odsouzeni jsou vice agresivni, neZ odsouzeni

respondenti Zenati.*

Provedenym vyzkumem a naslednou analyzou zjisténi budou uvedené hypotézy,
jako dil¢i cil prace verifikovany ¢i falzifikovany. Vyzkum bude proveden podle

nasledn¢ stanovené metody Se vzorkem respondentt, uvedeném v dalsi podkapitole.
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4.3 Charakteristika vybérového souboru respondentii

Jedna se o soubor respondentli, ktery tvoii odsouzeni muzi ve vykonu trestu
odnéti svobody ve Véznici Znojmo. K ucelengjSimu vymezeni a charakteristice
z4jmového souboru odsouzenych povazuji zminit i urCité vnéjs$i vlivy a pusobeni
na odsouzené, které dokresluji celkovy charakter vybérového souboru.

Véznice zahdgjila svoji Cinnost vroce 1997, kdy doslo kjeji rekonstrukci
a stavebnim upravam, to znamena, ze se jedna o relativné nové moderni prostory
budované v dobé, kdy dochdzi k humanizaci ¢eského vézenstvi a k ptiblizovani se
k Evropskym vézenskym systémum. Jinymi slovy se da fict, ze se jedna o prostiedi,
respektive prostory, které splnuji standardy modernich vézenskych zafizeni, co zcela
jisté ovliviiuje chovani véziil, eliminuje napéti a agresivitu. Nejenom moderni prostory,
ale také predevsim realizace programu zachazeni s odsouzenymi, které jsou uvedené

v pfedchozi kapitole, maji sviij podil na charakteristiku souboru odsouzenych.

Tabulka 2 Vybérovy soubor respondentt piedpokladaného vyzkumu

Charakteristika vybérového souboru respondentii
Véznice Znojmo typu C
Ubytovaci kapacita 229
Stav fijen 2011 241
Stav primér 2011 243
Naplnénost pramér 2011 108,3%
S dozorem 174
S ostrahou 54
Obvinéni 15
Vek 20 - 62 let
Délka trestu 3 — 132 meésicu

Zuveden¢ho je ziejmé, Ze vybérovy soubor respondentii predpokladaného
Setfeni tvoti 241muzl odsouzenych ve véznici typu C, v rezimech dozoru a ostrahy
ve veku od 20 do 62 let s délkou trestu 3 -132 mésicu.

Kolik odsouzenych bude tvofit skute¢ny zkoumany soubor respondentt, kteti se
zucCastni dotaznikového Setfeni, vyplyne az z realizace vyzkumu, V jehoZ ramci bude
zkoumany vzorek respondentll na zaklad¢ analyzy charakterizovan. Realizace vyzkumu

bude provedena podle stanoveného postupu a metody uvedené v nasledujici kapitole.
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4.4 Stanoveni metody vyzkumu

Vzhledem k tomu, Ze nepracuji u vézenské sluzby, bylo nutné jiz pii zaméru
vyzkumného projektu jest¢ pied jeho zpracovanim provést prvotni projednani
s vedenim Znojemské véznice o moznosti provedeni vyzkumu, ktery je soucasti

diplomové prace.

Na predbézném projednani realizace vyzkumu s vedenim Znojemské véznice jsem
objasnil zamér a cil mé diplomové prace, kde jeji soucasti je vyzkum s cilem zjisténi
miry agresivity a jeji analyza. K GspéSnému splnéni cile vyzkumu, ¢imz je provedeni
analyzy ziskanych udaji a dat odsouzenych ve vykonu trestu jsem zvolil metodu

standardizovaného dotazniku.

Sbér dat bude proveden standardizovanym dotaznikem, ktery obsahuje
100 tvrzeni. Jde o kvantitativni vyzkum, kde vyhodou je ziskani pomérné velkého
mnozstvi dat v kratkém casovém useku. Relativnim nedostatkem je minimalni,
respektive téméf zadny vliv na vybér respondentu. Tento vybér bude proveden
pracovniky véznice, ptredevSim specidlnimi pedagogy, kteti dotaznikové Setfeni
provedou Vv ramci volnoCasovych aktivit. Vyhodnoceni dotaznikti bude provedeno
pomoci dané¢ho vyhodnocovaciho kli¢e k dotazniku. Pfi analyze a vyhodnocovani dat
bude nutné postupovat s naprostou piesnosti. Nejprve bude provedena analyza
ziskanych demografickych 0daji. Na jejich zékladé¢ bude charakterizovan zkoumany
vzorek respondentti a nasledné budou tyto vyhodnocené demografické tudaje pouzity
v souvislosti s provedenim analyzy ziskanych dat. Soubory otazek v dotazniku
zaméfené na jednotlivé varianty agresivity budou po vyhodnoceni porovnany
s demografickymi udaji k zjisténi spolecnych specifik odsouzenych. Na zékladé¢ zjisténi
spoleénych znakl respondenti bude mozné potvrdit ¢i vyvratit stanovené hypotézy.
K analyze budou pouzita data a udaje zejména respondentd s nejvyssi hodnotou
dosaZzenych bodid. Analyzou vyhodnoceni bude také zjiSt€éna mira agresivity
odsouzenych v rdmci jednotlivych variant agresivity. Tato mira agresivity bude uréena
na zdklad¢ stanovenych kritérii miry agresivity tykajici se realizace vyzkumu.
Respondenty dosazené bodové hodnoty jednotlivych variant budou pouzity
pro vyhodnoceni souhrnnych kategorii agresivity a celkové agresivity odsouzenych.
Analyzou zjisténé vysledky budou vyhodnoceny a presentovany pomoci tabulek
a grafii. Veskera souhrnna data budou uvedena v pfiloze k pfipadné moznosti porovnani
vysledkl zjisténi.
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5 Empiricky vyzkum

V empirické ¢asti vyzkumu byl v mésici fijnu 2011 proveden sbér dat metodou
standardizované¢ho dotazniku BUSCH - CLARC. Z celkového poctu 125 pouzitych
dotaznikti se vratilo 114, dalSich 7 dotaznikli bylo nutné vyradit z divodu netplného
vyplnéni a k vyhodnoceni bylo mozné pouzit 107 fadné€ vyplnénych dotazniki.
V nasledujicim meésici byla tato ziskana data vyhodnocovana, analyzovana a nésledné

vyjadiena piedevs§im v procentudlnich hodnotach.

Dotaznikovym Setfenim byly ziskany také demografické udaje tykajici se
odsouzenych ve Véznici Znojmo. Jednd se o kategorie z hlediska véku, bydliste,
vzdélani, stavu, délky trestu, recidivy, typu spachaného trestného ¢inu a typu véznice
puvodniho odsouzeni. Tyto udaje jsou vyhodnoceny a graficky vyjadieny v nasledujici

podkapitole.

Soubor otazek K ziskani dat, ktera hodnoti rizné varianty agresivity, obsahuje sto
tvrzeni s moznosti tii odpovédi ,,Ano®, ,,Ne*, ,,Nevim*. Odpovédi 107 respondentii jsou
vyhodnoceny pomoci dotaznikového klice. Data tykajici se Fyzického ttoku,
Verbélniho utoku, Stfedniho utoku, Podrazdénosti, Negativismu, Podfizenosti, Pocitu
kiivdy, Pocitu viny jsou uvedena v souhrnnych tabulkach v piiloze. Vyhodnoceni
a analyza souhrnnych dat jednotlivych variant agresi je provedena v dalsi kapitole, kde
jsou vysledky zjiSténi popsany a prehledné vyjadieny pomoci tabulek. Z dil¢ich
vysledkli dotaznikového Setieni z hlediska rliznych variant agresi je zjiSt€éna souhrnna
mira agresivity respondentl a nepratelstvi. Celkovou miru agresivity respondentti uvadi

souhrn vSech vysledk jiz zminénych variant agresi.

Transakéni analyza zjisténi miry agrese v riznych variantdch a demografickych
udaji umoznuje ovérit stanovené hypotézy, které jsou formulovany v souladu
s vytyéenymi cili vyzkumu. Stanovené hypotézy budou na zaklad¢é provedené analyzy

vysledkt zjisténi verifikovany ¢i falzifikovany.

Po potvrzeni, nebo vyvraceni hypotéz, které vychazely z poznatk teoretické ¢asti
prace, nasleduje celkové zhodnoceni vyi¢enych tvrzeni, shrnuti vyzkumu, vyhodnoceni
celkové miry agresivity, konstatovani vysledki zjisténi, zhodnoceni splnéni dosazenych
cili vyzkumu, mozZnosti vyuZiti zjiSténi v odborné praxi. Ptipadné navrhy, opatieni

¢i doporuceni K dalsimu vyuziti ziskanych poznatkd.

63



5.1 Charakteristika zkoumaného souboru

Prostfednictvim dotazniku zjisténé demografické udaje vzorku 107 respondentd,

kteti se zucCastnili provedené¢ho vyzkumu ve Véznici Znojmo.

Typ véznice :

Typ trestného ¢inu :

Po kolikaté trestan :

Délka trestu, mésici:

52

56
36
16,5

26
42

132
30

65

42

66
32

34
51

25
30
36
36

60

24
66
34
54
39

16
47

30
42

36

Stav :

Vzdélani :

Tabulka 3 Demografické tdaje dotazniku pro odsouzené ve V&znici Znojmo

BydIiste :

20
20
21

21

21

22
22
22
24
24
24
24
24
25
25
25
25
25
26
26
26

26
26
26
26
27
27
27
28
28
28
28

Respondent :

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25
26
27
28
29
30
31

32
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36
36

15
20
12
48

36
75

23
80
44
55
38
33
36

120
30

48

24
33
30

24
78
46

24
26

104
18
132
13
66

26
54
41

37

61

24
38
40

66
72

37

28
29
29
29
29
29
29
29
30
30
30
30
30
30
31

32
32
32
32
32
33
33
33
33
33
33
33
33
33
34
34
34
34
35
35
35
36
36
37
37
37
37
37
38

33

34
35
36

37
38
39
40
41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53

54
55
56
57
58
59
60
61

62

63

64
65

66

67

68
69
70
71

72

73

74
75

76

65



77 38 2 5 3 48 4 1 3
78 38 2 3 1 10 3 2 2
79 38 1 2 1 52 3 2 2
80 38 2 3 1 60 1 1 3
81 38 1 1 4 24 1 2 2
82 38 1 1 2 30 4 1 2
83 39 1 3 2 60 1 2 3
84 39 2 2 3 104 2 2 2
85 39 2 3 1 60 2 2 3
86 39 2 3 2 36 2 2 3
87 40 1 3 3 30 1 2 2
88 41 2 3 4 72 2 2 3
89 42 1 1 1 40 3 1 3
90 43 1 1 4 22 2 2 2
91 43 1 1 3 42 4 2 3
92 44 1 1 3 23 9 2 3
93 44 2 2 1 120 1 2 2
94 44 1 1 3 28 3 2 3
95 45 1 2 2 66 1 2 3
96 46 1 2 1 36 3 2 3
97 47 1 1 3 29 2 2 3
98 47 1 2 4 34 2 2 3
99 49 1 5 2 48 1 2 2
100 50 1 2 2 36 3 2 2
101 50 2 2 3 48 3 2 2
102 52 1 2 3 48 4 1 3
103 58 1 3 1 90 1 2 3
104 60 2 2 2 18 1 2 2
105 60 1 2 2 16 2 2 2
106 61 2 5 2 48 1 2 3
107 62 1 2 2 66 1 2 3

Legenda k tabulce 3

Bydlim ve mésté :

Vzdélani :

Stav :
Typ trestného ¢inu:

Typ véznice :

do 100.000 obyvatel = 1, nad 100.000 obyvatel = 2
Zakladni = 1

Stiedni odborné =2

Stredni odborné s maturitou = 3

Vyssi odborné = 4

Vysokoskolské = 5

svobodny =1, Zenaty =2, rozvedeny =3, druh=4
nasilny = 1, jiny =2

dohled =1, dozor = 2, ostraha=3, zvysena ostraha =4
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Analyzované¢ demografick¢ udaje podle jiz zminénych kategorii vyjadieny
graficky v procentech. Zkoumany vzorek obsahuje celkem 107 respondentd.
Vék

Veékovy priamér Cini 34 let, nejmladSimu je 20 let a nejstarSi ma 62 let.
Respondenti do 30 let je 46 (). 43,0%), 31 - 45 let udava 49 (tj. 45,8%) odsouzenych,
8 se nachazi v rozmezi 46 - 60 (tj. 7,5%) let a 4 jsou nad 60 let (tj. 3,7%). Pti pohledu
nagraf je zfejmé, ze vyrazné pievazuji respondenti mladsiho a stfedniho véku

dospélych, ktefi tvofi skupinu v poctu 95 respondenttl, coZ predstavuje 88,8%.

100%
90% —
80% || H 43,0% 46 respondentd do 30 let
0, —
70% B 45,8% 49 respondentll 31 - 45 let
60% —
50% — | 7,5% 8 respondentll 46 - 60 let
40% —
30% m 3,7% 4 respondenti nad 60 let
6 ||
20% T @ 100% celkem 107 respondentt
10% —

0%

Graf 1 Odsouzeni ve Véznici Znojmo rozdéleni podle véku
Bydlisté

Ve méste do 100.000 obyvatel bydli 66 (tj. 61,7%) respondentd, ve mésté
nad 100.000 obyvatel zije 41 (tj. 38,3%) respondentid. Velkomésto, 1ze povazovat
za zdroj patologického chovani, zde podil respondentli pochazejici z velkomésta je vice

jak jedna tfetina (38,3%). Dvé tietiny (61,7%) jsou z menSiho mésta nebo venkova.

100%
90% —
80% —
70% _— B 61,7% 66 respondentli do 100.000 obyvatel
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

_— B 38,3% 41 respondent nad 100.000 obyvatel

N @ 100% celkem 107 respondentt

Graf 2 Odsouzeni ve Véznici Znojmo podle velikosti mista bydlisté

67



Vzdélani

Z uvedeného grafu vyplyva, zakladni vzdélani ma 38 (tj. 35,5%) respondentt,
stitedni odborné ziskalo 43 (tj. 40,2%) respondentt, stiedni odbornou $kolu s maturitou
vystudovalo 20 (tj. 18,7%) odsouzenych, vyssi odborné vzdélani uvadi 1 (tj. 0,9%)
respondent a vysokou Skolu absolvovalo 5 (tj. 4,7%) odsouzenych. Vice nez jedna
tietina klientd (35,5%) ma zékladni vzdé€lani. Skupinu se zakladnim vzdélanim a vyucen

tvofti tii Ctvrtiny (75,7%) respondentd, jedna se tedy pifevdzné o nizsi dosaZzené vzdélani.

100%
90% —
o o . C i
80% | W 35,5% 38 respondentd zdkladni vzdélani
70% — B 40,2% 43 respondent( stfedni odborné
60% N | 18,7% 20 respondentl stfedni s maturitou
50% —
40% B 0,9% 1 respondent vyssi odborné vzdélani
A -
30% — O 4,7% 5 respondentl vysokoskolské vzdélani
20% | O 100% celkem 107 respondentt
10% —

0%

Graf 3 Odsouzeni ve Véznici Znojmo rozdéleni podle dosazeného vzdélani

Stav

Svobodnych 54 (tj. 50,5%) respondentt, Zenatych 15 (tj. 14,0%), rozvedenych
20 (tj. 18,7%), druh uvedlo 18 (tj. 16,8%) dotazanych. Polovina odsouzenych (50,5%)
je svobodnych. Prevazna vétSina (86%) respondentd Zije solo Zivotnim stylem. Pouze

mald skupina odsouzenych (14%) Zije ve svazku manzelském.

100%
90% —
80% —
o o i

20% N B 50,5% 54 respondentl svobodnych
60% | B 14,0% 15 respondentl Zenatych
50% -+ — | 18,7% 20 respondentl rozvedenych
40% A N H 16,8% 18 respondent( uvadi druh
30% - —

0 @ 100% celkem 107 respondent(
20% - —
10% —

0% -

Graf 4 Odsouzeni ve Véznici Znojmo rozdéleni podle stavu
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Délka trestu

Priméra délka trestu ¢ini 43,2 mésich, nejdelsi trest je 132 mésicu (11 let)
a nejkratsi trest 3 mésice. Respondenti odsouzenych do 1 roku je 7 (tj. 6,5%), v rozmezi
stiedni délky trestu od 1 roku do 5 let je 80 (tj. 74,8%) respondentil, vice nez 5 let
20 (tJ. 18,7%) klientti. Nejpocetnéjsi skupinu tvoii tfi ¢tvrtiny odsouzenych (74%), kteti

si odpykavaji sttedni dobu trestu ptedstavujici primérnou délku 43,2 mésicu.

100%
90% —
80% —
70% . H 6,5% 7 respondentt do 1 roku
60% —
50% —
40% — m18,7% 20 respondentl 5 let a vice
30% —
20% —
10% - —

0% -

| 74,8% 80 respondent( 1 -5 let

@ 100% celkem 107 respondent(

Graf 5 Odsouzeni ve Véznici Znojmo rozdé€leni podle délky trestu

Mnozstvi spachanych trestnych ¢int

Z grafu je patrné ze, 47 (1j. 43,9%) odsouzenych respondentl vykonava trest
odnéti svobody poprvé, 60 (tj. 56,1%) respondentll uvadi, Zze ve vykonu trestu odnéti
svobody jsou pon¢kolikaté. Vice nez polovina (56,1%) uvadi, Ze jsou ve vykonu trestu

odnéti svobody poné€kolikété, tj. jedna se o recidivisty.

100%
90% —
80% —
70% — W 43,9% 47 respodentd odsouzenych poprvé
60% —
50% - _— | 56,1% 60 respondentl odsouzenych vicekrat
40%
30% -
20% -
10% o

0% -

_— @ 100% celkem 107 respondentl

Graf 6 Odsouzeni ve Véznici Znojmo rozdéleni podle mnozstvi trestnych ¢int
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Typ spachaného trestného ¢inu

Odsouzenych respondentti za nasilny trestny ¢in je 27 (tj. 25,2%), jiny trestny ¢in
spachalo 80 (tj. 74,8%) dotazanych. Pohledem na graf je ziejmé, Zze jednu Ctvrtinu
respondentli (25,2%) tvoii odsouzeni za spdchani nasilného trestného ¢inu. Skupinu

odsouzenych za jiny trestny ¢in tvofi tfi Ctvrtiny respondentt (74,8%).

100%
90% —
80% —
70% ~ — B 25,2% 27 respondenti spachalo nasilny TC
60%
50% o
40% -
30% o
20% o
10%

0% -

— W 74,8% 80 respondentdl spachalo jiny TC

— @ 100% celkem 107 respondentl

Graf 7 Odsouzeni ve Véznici Znojmo rozdéleni podle spachaného trestného ¢inu

Typ véznice piivodniho odsouzeni

Odsouzeni do véznice s dozorem uvedlo 64 (tj. 59%) respondentd, do véznice
sostrahou 42 (tj. 39%) a puvodné odsouzen do véznice se zvySenou ostrahou byl
pouze 1 (tj. 0,9%) respondent. Mimo jednoho odsouzeného byli vSichni (99,1%)
respondenti odsouzeni do véznice S dozorem nebo ostrahou. Lze tedy konstatovat, Ze se

jedné o typ Véznice Znojmo.

100%
90% —
80% —
70% —
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

W 59,8% 64 véznice s dozorem

W 39,3% 42 ostraha
®0,9% 1 zvysena ostraha

@ 100% celkem 107 respondentd

Graf 8 Odsouzeni ve Véznici Znojmo rozdéleni podle ptivodniho odsouzeni
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5.2 Analyza vysledku zjiSténi

Kli¢ k dotazniku

Dotaznik

obsahuje celkem sto tvrzeni s moznosti tfi odpovédi ,,Ano®, ,Ne“,

»Nevim®. Soubory otdzek jsou zaméfeny na zjisténi riznych variant agresivity, které

jsou vyhodnoceny pomoci dotaznikového kli¢e. Ziskand souhrnna data jsou uvedena

prostiednictvim tabulek v ptiloze.

KIi¢ k dotazniku BUSCH - CLARC, ktery hodnoti miru agresivity.

Dle kli¢e je pro otazky 1, 2, 6, 27, 34, 39, 41, 49, 51, 63, 84 stanovena odpovéd’ ,,Ne“

pro ostatni otazky stanovena odpovéd’ ,,Ano®.

V ptipad€ shodné odpovédi respondent ziska 2 body, za neshodujici se odpovéd

0 bodd, ,,Nevim* vzdy jeden 1 bod.

Z uvedeného tedy vyplyva, ze:

» pro uvedené otdzky se stanovenou odpoveédi ,Ne“, je v pfipadé
odpovédi respondenta ,Ne“, tato otdzka hodnocena za 2 body.
Pti odpovédi ,,Ano* je hodnoceni 0 bodd.

» pro ostatni otdzky se stanovenou odpovédi ,,Ano“ je odpovéd

respondenta ,,Ano* hodnocena 2 body, odpoveéd’ ,,Ne* znamena 0 bodu.

Tabulka 4 Kli¢ k dotazniku, jednotlivé varianty

Varianty Otazky jednotlivych variant, odpovéd’ na otazky Mozny poéet
agresivity Ano NE bodu
Fyzicky utok 10, 14, 18, 22, 26, 30, 38, 42, 46, 52, 56 2,6,34 0 - 28 bodu
Verbalni utok 3,7,11, 15, 19, 23, 31, 35, 43, 47, 53, 57 27,39 0 - 28 bodu
Stitedni atok 60, 64, 68, 72, 76, 80, 88, 92, 96 84 0 - 20 bodt
Podrazdénost | 55,59, 67, 71, 75, 79, 83, 87, 91, 95, 99, 100 51, 63 0 - 28 bodu
Negativismus 5,9,13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 45, 50 1,41, 49 0 - 28 bodu
Podeziivavost 4,8,12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 40 ,44 ,48 0 - 24 bodu
Pocit kifivdy 61, 65, 69, 73, 77, 81, 85, 89, 93, 97 0 - 20 bodu
Pocit viny 54,58, 62, 66, 70, 74, 78, 82, 86, 90, 94, 98 0 - 24 bodu

Agresivita je vyjadiena nachylnosti k Fyzickému ttoku, Verbalnimu utoku,

Stfednimu utoku, Podrazdénosti a Negativismu. Neptatelstvi zde urCuje Podeziivavost,

Pocit kiivdy a

Pocit viny. Celkova mira agresivity je soucet hodnot vSech uvedenych

variant agresivity.
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Analyza a vyhodnoceni

Prostfednictvim dotaznikového Setfeni byly ziskdny demografické udaje
respondent. Néasledné byla provedena jejich analyza a na zaklad¢ zjiSténi byl
charakterizovan zkoumany soubor respondentti. Vyhodnocené demografické udaje
a charakteristika zkoumaného vzorku je uvedena v piedesié kapitole. Tyto udaje budou
vyuzity Vramcei dal$i analyzy zjiSténych dat, které jsou zaméfeny na zjiSténi miry
agresivity v jejich rtiznych variantach, a to predevS§im k vymezeni spole¢nych znak.
Na zakladé zjisténi spole¢nych znakt v souvislosti s vyhodnocenim ziskanych dat bude

mozné potvrdit nebo vyvratit stanovené hypotézy.

Data byla ziskana prostfednictvim odpovédi na sto tvrzeni obsazenych
Vv dotazniku. V ramci téchto tvrzeni jsou v dotazniku K jednotlivym variantam agresivity
zaméfeny vymezené soubory otazek. Tyto data byla vyhodnocena pomoci jiz
uvedeného kli¢e. Vyhodnocena data jsou zpracovana Vv ramci riznych variant agresivity
a sefazena podle poctu dosazenych bodu. Jednotlivé varianty ttokt jsou rozélenény

a zaznamenany v jednotlivych tabulkach, které jsou uvedeny v ptiloze.

Ziskané demografické tdaje a zjiSténd vyhodnocend data jsou zpracovana
Vv tabulkach spolecnych znakt, které jsou ndsledné sefazeny na zaklad¢ dosazeného
poctu bodil. Tyto udaje jsou uvedeny v souhrnnych tabulkach v ptiloze. Z téchto tabulek
jsou pro vyhodnoceni a analyzu spole¢nych znakl pouZity skupiny respondentl

S nadprimérnymi nebo nejvysSimi hodnotami dosazenych bodd.

Z jednotlivych variant agresivity jsou zpracovany souhrnna data, kterd jsou
rozdélena do tii souhrnnych kategorii. Jedna se o kategorie Neptatelstvi, Agresivity
a Celkové agresivity. Kategorie Nepratelstvi je vymezena souctem bodil tfech variant
agresivity a to, Podeziivavost, Pocit kiivdy a Pocit viny. Agresivitu vymezuje pét
zbyvajicich variant, kterymi jsou Fyzicky utok, Verbalni utok, Stfedni utok,
Podrazdénost a Negativismus. Tteti souhrnnou kategorii tvoii Celkova agrese, ktera je
vymezena souctem bodl dvou predeslych kategorii, respektive celkovym souctem boda
vSech variant agresivity. Tyto souhrnnd data jsou v tabulkdch sefazena od nejvyssi
dosazené hodnoty a k pfipadnému srovnani uvedena v pfiloze. Respondenti, kteti byli
vyhodnoceni s nadprimérnymi nebo nejvyS$§imi hodnotami dosaZenych bodi
v souhrnnych kategoriich jsou uvedeni v tabulkach.

Pii analyze a vyhodnocovani vysledk zjiSténi je postupovano na zakladé

ur¢enych kritérii a stanoveného kli¢e pro vymezeni miry agresivity.
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Prostfednictvim nize

uvedenych  klic¢h

jednotlivych

variant

agresivity

a souhrnnych kategorii jsou stanoveny hranice nadprimeéru, priméru a podprumeéru.

Tabulka 5 Teoretické hranice miry agresivity jednotlivych variant

Stanovené teoretické hranice miry agresivity jednotlivych variant agresivity
vyjadiené poétem dosaZenych bodi

Varianty Podprimérna Prumérna Nadprimérna MozZny pocet

agresivity (nizka agresivita) (vysoka agresivita) bodi
Fyzicky titok 0-6 7-21 22 - 28 0 - 28 bodu
Verbalni titok 0-6 7-21 22 - 28 0 - 28 bodu
Stfedni utok 0-4 5-15 16 - 20 0 - 20 bodi
Podrazdénost 0-6 7-21 22 - 28 0 - 28 bodil
Negativismus 0-6 7-21 22 - 28 0 - 28 bodil
Podeziivavost 0-5 6-18 19-24 0 - 24 bodu
Pocit kiivdy 0-4 5-15 16 - 20 0 - 20 bodu

Pocit viny 0-5 6-18 19-24 0 - 24 bodi

K zjisténi miry agresivity u souhrnnych kategorii jsou vysledky vyhodnoceny

stanovenym klicem souhrnnych kategorii.

Tabulka 6 Teoretické hranice miry agresivity souhrnnych kategorii

vyjadiené poctem dosaZenych bodi

Stanovené teoretické hranice miry agresivity souhrnnych kategorii agresivity

Kategorie Podprimérna Pramérna Nadprimérna Mozny pocet
agresivity (nizka agresivita) (vysoka agresivita) bodu
Nepiatelstvi 0-16 17 -51 52 - 68 0 - 68 bodil
Agrese 0- 32 33-99 100 - 132 0-132 bodu
Celkova agrese 0-49 50 - 150 151 - 200 0 - 200 bodt

Na zaklad¢ takto stanovenych kritérii a klict je provedena analyza zjisténych dat.
Z teoretickych moznosti ziskani maximalniho poctu bodl je vypocitan matematicky
primér. Pro porovnani s teoreticky moZnym primérem je u zjisténych dat vypocitana
primérnd hodnota dosaZenych bodi.

K ovéfeni hypotéz jsou pouzity vysledky respondenti v jednotlivych variantdch
agresivity s nadprimérnymi a nejvy$simi hodnotami dosazenych bodt.

K vymezeni miry agresivity odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody jsou
predevsim vyuzity vysledky zjiSténi které

souhrnnych  kategorii, vychézeji

Z jednotlivych variant agresivity.
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Fyzicky utok

Analyza a vyhodnoceni vysledki zjisténi vypoctu fyzického utoku,
kde respondenti mohli ziskat maximaln¢ 28 bodid. Teoreticka hranice nadpriméru je
22 bodu a vyse. Nejméné 0 bodu dosahlo 21 respondentd. Nejvyssiho pocétu 28 bodu
dosahli dva odsouzeni. Primérné zjisténa hodnota ze souhrnnych dat dosahuje pouze
vySe 7,2 bodi. Ze zédkladniho zjisténi lze konstatovat, ze mira fyzického utoku
odsouzenych celkové vykazuje hodnotu na spodni hranici priaméru. Vzhledem
k pomérné nizké dosazené primérné hodnoté je na misté podotknout, ze skupina

S nadprimérnym poctem bodl je pomerné mala.

Tabulka 7 Fyzicky ttok, spoleéné znaky

Fyzicky utok

OtazKky cislo: 2, 6, 10, 14, 18, 22, 26, 30, 34, 38, 42, 46, 52, 56 Mozny pocet bodii: 0 - 28

. S TRd? Délka I?O, . Typ’ Typ Pocdet

Respondent | VE&k | Bydlisté | Vzdélani | Stav trves:[Lt kOllkﬁ’lte treg?neh véznice bodi

mesicu trestan o Cinu

55 33 2 2 3 24 2 2 2 28
96 46 1 2 1 36 3 2 3 28
104 60 2 2 2 18 1 2 2 26
22 26 2 2 1 3 1 2 2 23
59 33 1 2 1 24 1 2 3 22
74 37 2 2 2 66 4 2 3 22

Nadprimérné hodnoty byly zjiStény u 6 respondenti. Mimo jednoho se pfevazné
jedna o odsouzené mladsiho a stiedni véku. Uvedeni respondenti s nadprimérnou mirou
fyzického utoku se vyznacuji nékolika spole¢nymi znaky.

Vétsina odsouzenych, ktera vykazuje nadprimérny pocet dosazenych bodi, uvadi
bydlist¢ ve mésté nad 100.000 obyvatel. VSichni odsouzeni s nadprimérnym pocétem
bodl nejsou odsouzeni za nasilny trestny ¢in. U péti z nich stanovena délka trestu
nepfesahuje 3 roky. Vsichni uvedeni respondenti maji stfedni odborné vzdélani. Tti jsou
ve vykonu trestu poprvé. Tti jsou svobodni a jeden rozvedeny, dva Zenati. Tti byli
odsouzeni do véznice s dozorem a tii do véznice s ostrahou.

Z uvedeného tedy vyplyva zjisténi, ze respondenti s nadprimérnymi dosazenymi
hodnotami miry agresivity fyzického utoku, maji stfedni odborné vzdélani a nejsou

odsouzeni za nasilny trestny ¢in.
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Verbalni utok

Analyza a vyhodnoceni vysledkli zjisténi vypoctu verbalniho utoku,
kde respondenti mohli ziskat maximaln¢ 28 bodu. Stanovena teoreticka hranice
nadpriméru je 22 bodu a vySe. Nejméné 2 body dosahl 1 respondent. Nejvyssiho poétu
22 bodi, coz je spodni hranice nadpriméru, dosahli tfi odsouzeni. Primérna zjisténa
hodnota ze souhrnnych dat dosahuje vyse 11,4 bodl. To znamena, Ze mira verbalniho
utoku odsouzenych celkové vykazuje primérnou hranici. Vzhledem k maximalni
zjisténé a uvedené primérné hodnoté se vétSina respondentd nachazi kolem faktické

primérné hodnoty.

Tabulka 8 Verbalni utok, spoleéné znaky

Verbalni utok
Otazky cislo: 3,7, 11, 15, 19, 23, 27, 31, 35, 39, 43, 47, 53, 57 Mozny pocet bodu: 0 - 28
v ST TRed? Ll I?O, . Typ’ Typ Pocdet
Respondent | VE&k | Bydlisté | Vzdélani | Stav trves,tuo kOllkZ}te trevs.tneho véznice bodi
mesicu trestan ¢inu
29 28 1 1 1 47 2 2 2 22
38 29 1 2 2 12 1 1 2 22
82 38 1 1 2 30 4 1 2 22
59 33 1 2 1 24 1 2 3 21
104 60 2 2 2 18 1 2 2 21

Nejvyssi hodnoty uvedené v tabulce byly zjistény u 5 respondentii. Kromé
jednoho se jedna o odsouzené mladsiho véku. Respondenti na hranici primérnych
a nadprimérnych hodnot miry verbalniho itoku vykazuji urcité spole¢né znaky.

Vétsina odsouzenych, kterd vykazuje nejvySsi pocet dosazenych bodi, uvadi
bydlist¢ ve mésté¢ do 100.000 obyvatel, coZ znamend mensi mésta nebo venkov.
Tti respondenti maji stfedni odborné a dva zakladni vzdélani, tedy vSichni uvedeni maji
niz$i vzdelani. Dva jsou svobodni, tfi zenati. Délka trestu ve cCtyfech ptipadech
nepfesahuje 3 roky. Polovina zminénych respondentli je ve vykonu trestu poprvé.
Dva byli odsouzeni za nésilny trestny €in a tfi za jiny trestny ¢in. Mimo jednoho byli
vSichni odsouzeni do véznice s dozorem.

Z uvedeného zjisténi pfedevSim Vyplyva, ze respondenti s nejvysSimi dosazenymi
hodnotami miry agresivity verbalniho utoku maji vzdélani nizsi trovné. Jde o vzdélani
zakladni nebo stfedni odborné. Vétsina neni odsouzena za nasilny trestny ¢in a pochazi

z mensich mést, popfipadé zvenkova. Kromé jednoho byli vsichni odsouzeni

do véznice s dozorem, kde vétSina je ve vykonu trestu poprvé.
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Stiredni utok

Analyza a vyhodnoceni vysledki zjisténi vypoctu stfedniho utoku,
kde respondenti mohli ziskat maximaln¢ 20 bodi. Stanovena teoreticka hranice
nadpriméru je 16 a vice bodu. Ttinact respondentti dosahlo 0 boda. Nejvyssiho pocétu
18 bodl doséahli dva odsouzeni. Primérné zjisténa hodnota ze souhrnnych dat dosahuje
vySe 6,4 bodu. To znamena, Ze mira agresivity stiedniho utoku odsouzenych celkové
vykazuje hodnotu blizici se spodni hranici priméru. VétsSina respondentti nedosahla

V ramci varianty stfedniho utoku vice jak péti bodi.

Tabulka 9 Stiedni utok, spolecné znaky

Sti‘edni utok
Otazky ¢islo: 60, 64, 68, 72, 76, 80, 84 88, 92, 96 Mozny pocet bodii: 0 - 20
Délka Po Typ Typ Potet
Respondent Vék | Bydlisté | Vzdélani | Stav trestu kolikaté | trestnéh véznice bodi
mésict trestan o ¢inu
74 37 2 2 2 66 4 2 3 18
96 46 1 2 1 36 3 2 3 18
10 24 1 3 1 42 1 2 2 16
35 29 1 2 1 4 1 2 2 16
78 38 2 3 1 10 3 2 2 16

Nadprimérné hodnoty, jak uvadi vySe uvedena tabulka, byly zjiStény u péti
respondentl. Jedna se o odsouzené mladSiho a stfedniho ve&ku. Respondenti
s nadprimérnou dosazenou mirou stiedniho utoku vykazuji urcité spolecné znaky.

Vétsina odsouzenych, kterd vykazuje nadprumérny pocet dosazenych bodu, uvadi
bydlist¢ ve mésté¢ do 100.000 obyvatel, coZ znamend mensi mésta nebo venkov.
Tti respondenti maji stfedni odborné vzdélani a dva stiedni odborné s maturitou. Mimo
jednoho jsou vSichni svobodni. Délka trestu je rizna. VétSina neni ve vykonu trestu
poprvé. Nikdo z uvedenych nebyl odsouzen za nasilny trestny. Dva byli odsouzeni
do véznice s ostrahou, tfi do véznice dozorem.

Z uvedeného zjisténi predevsim vyplyva, Ze respondenti S nejvyssimi dosazenymi
hodnotami miry agresivity stfedniho toku pochazeji z mensich mést nebo z venkova.
Dosazené vzdélani stfedni odborné a stfedni odborné s maturitou. Vsichni jsou
odsouzeni za nenasilny trestny ¢in. Vétsina odsouzenych s dosazenymi nadprimérnymi

hodnotami je ve vykonu trestu opakované.
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Podrazdénost

Analyza a vyhodnoceni vysledki zjisténi vypoctu podrazdénosti, kde respondenti
mohli ziskat maximaln¢ 28 bodii. Stanovena teoreticka hranice nadprimeéru je 22 a vice
bodii. Sest respondentti dosahlo 0 bodi. Nejvyssiho podtu 24 bodd dosahl jeden
odsouzeny. Primérna zjisténa hodnota ze souhrnnych dat dosahuje vyse 10,3 bodu.
To znamena, Ze mira podrazdénosti odsouzenych celkové vykazuje pramérnou hodnotu

bliZe spodni hranice praméru.

Tabulka 10 Podrazdénost, spole¢né znaky

Podrazdénost

Otazky ¢islo: 51, 55, 59, 63, 67, 71, 75, 79, 83, 87, 91, 95, 99, 100 Mozny pocet bodi: 0 - 28
Délka Po Typ Typ Potet

Respondent | Vék | Bydlisté | Vzdélani Stav trestu kolikaté | trestnéh véznice bodi

mésict trestan o ¢inu

104 60 2 2 2 18 1 2 2 24

26 27 2 1 4 54 3 2 2 22

29 28 1 1 1 47 2 2 2 22

10 24 1 3 1 42 1 2 2 21

38 29 1 2 2 12 1 1 2 20

Nejvyssi dosazené hodnoty, jak uvadi vySe uvedend tabulka, byly zjistény u péti
respondentl. Mimo jednoho jde 0 odsouzené mlads$iho véku. Uvedeni respondenti
s ur¢itou dosaZenou mirou podrazdénosti Vykazuji tyto spolecné znaky.

Vétsina odsouzenych, kterd vykazuje nadprumérny pocet dosazenych bodu, uvadi
bydlisté ve mést¢ do 100.000 obyvatel, coZ znamend mensi mésta nebo venkov. Dva
maji zékladni vzdélani, dva stfedni odborné vzdélani a jeden stfedni odborné
s maturitou. Dva jsou svobodni, dva Zenati, jeden zije s druzkou. Délka trestu je riizna.
Tti jsou ve vykonu trestu poprvé, dva jsou ve vykonu trestu ponckolikaté. Kromé
jednoho jsou odsouzeni za nenasilny trestny ¢in. VSichni byli odsouzeni do véznice
s dozorem.

Z uvedené¢ho zjisténi pfedevsim vyplyva, Ze respondenti s nejvyssimi dosazenymi
hodnotami miry podrazdénosti pochéazi vice jak z poloviny z mensich mést nebo
z venkova. Dosazené vzdélani stiedni odborné nebo stiedni odborné s maturitou ma
vétsina z uvedenych. VétSina je odsouzena za nenasilny trestny ¢in. Vice jak polovina
z uvedenych je odsouzena do vykonu trestu poprvé. Kromé jednoho jsou to respondenti

mladsiho véku.
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Negativismus

Analyza a vyhodnoceni vysledkil zjisténi vypoctu negativismu, kde respondenti
mohli ziskat maximaln¢ 28 bodii. Stanovena teoreticka hranice nadpriimeéru je 22 a vice
bodd. Sedm respondentii dosdhlo 0 bodd. Ani jeden respondent nedosahl stanovené
teoretick¢ hranice nadpriméru. Nejvyssiho pocétu 14 bodii doséhli ¢tyii odsouzeni.
Primérna zjisténa hodnota ze souhrnnych dat dosahuje vyse 6,38 bodu. Primérna
zjisténa hodnota miry negativismu odsouzenych celkové vykazuje podprimérnou

hodnotu.

Tabulka 11 Negativismus, spole¢né znaky
Negativismus

Otazky ¢dislo: 1, 5, 9, 13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41, 45, 49, 50 Mozny pocet bodii: 0 - 28
Délka Po Typ Typ Podet
Respondent | Vék | Bydlisté | Vzdélani Stav trestu kolikaté | trestného véznice bodi
mésict trestan ¢inu
12 24 2 1 1 32 1 1 2 14
30 28 2 5 3 30 3 1 2 14
57 33 2 2 1 46 1 1 2 14
104 60 2 2 2 18 1 2 2 14
8 22 1 2 1 30 1 2 2 13

Zjisténé hodnoty jsou ve vSech péti uvedenych ptipadech pod teoretickou hranici
nadpriméru. Nejvyssi dosazené hodnoty se rovnaji hodnoté priméru. Mimo jednoho
z uvedenych jde 0 odsouzené mladsiho véku. Respondenti s nejvyssi dosazenou mirou
negativismu vykazuji tyto spole¢né znaky.

Z péti uvedenych, ¢tyfi bydli ve mésté¢ nad 100.000 obyvatel. Tti maji stiedni
odborné vzdélani, jeden zdkladni a jeden uvadi vysokoSkolské vzdélani. Tii jsou
svobodni, jeden Zenaty a jeden rozvedeny. Mimo jednoho nedosahuje délka trestu vice
jak 3 roky. Ctyfi jsou ve vykonu trestu poprvé, jeden opakované. Tii byli odsouzeni
za nasilny trestny, dva za jiny trestny ¢in.

Z uvedeného zjisténi predevSim vyplyva, Ze respondenti s nejvys§imi dosazenymi
hodnotami negativismu ttoku pochazeji z mésta nad 100.000 obyvatel. Tfi, tedy vétSina
dosahla stfedni odborné vzdélani. Vice jak polovina uvedenych je odsouzena za nasilny
trestny ¢in. Dva za nenasilny trestny ¢in. Mimo jednoho jsou uvedeni odsouzeni
ve vykonu trestu po prvé. Vsichni respondenti S nejvyssimi hodnotami negativismu byli

odsouzeni do véznice s dozorem.
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Podezriivavost

Analyza a vyhodnoceni vysledkt zjisténi vypoctu podeziivavosti, kde respondenti
mohli ziskat maximaln¢ 24 bodi. Stanovena teoreticka hranice nadprtimeéru je 19 a vice
bodd. Jeden respondent dosahl O bodu. Nejvyssiho poétu 24 bodu dosahl jeden
odsouzeny. Primérna zjisténa hodnota ze souhrnnych dat dosahuje vyse 9,36 bodu.

To znamena, ze podeziivavost odsouzenych celkové vykazuje primérnou hodnotu.

Tabulka 12 Podeziivavost, spole¢né znaky

Podezrivavost

Otazky cislo: 4, 8, 12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 40, 44, 48 Mozny pocet bodi: 0 - 24
Délka Po Typ ~

Respondent | V&k | Bydlisté | Vzdélani | Stav | trestu | kolikdté | trestného véTZ ﬁ’ce Pbgfieﬁt

mésicu trestan ¢inu

94 44 1 1 3 28 3 2 3 24
10 24 1 3 1 42 1 2 2 20
17 25 1 1 1 30 1 1 2 20
23 26 1 1 4 24 1 1 2 20
27 27 2 1 1 39 2 2 2 20
2 20 2 1 1 56 1 1 2 19

Nadpramérné hodnoty uvedené v tabulce, byly zjistény u 6 respondentd. Jedna se
o odsouzené ptrevazné mladsiho véku. Respondenti s nadprimérnou dosazenou mirou
podeziivavosti vykazuji tyto spolené znaky.

VétSina odsouzenych, kterd vykazuje nadpriimérny pocet dosazenych bod, uvadi
bydlist¢ ve mésté do 100.000 obyvatel, coz znamend mens$i mésta nebo venkov.
Pét respondentll méa zakladni vzdélani, jeden stiedni odborné s maturitou. Ctyfi jsou
svobodni, jeden rozvedeny a jeden uvadi, Ze Zije s druzkou. Délka trestu je rtizna. Ctyfi
jsou ve vykonu trestu poprvé, dva opakované. Polovina uvedenych respondentd je
odsouzena za nasilny trestny. Jeden byl odsouzen do véznice s ostrahou, ostatni
do véznice s dozorem.

Z uvedeného zjisténi predevsim vyplyva, Ze respondenti s nejvyssimi dosazenymi
hodnotami miry podeziivavosti pochazeji zejména z mensich mést nebo z venkova.
Mimo jednoho dosazené vzdélani zakladni. Polovina je odsouzena za nasilny trestny

¢in. Kromé jednoho se jedné o respondenty mladSiho véku a svobodné.
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Pocit krivdy

Analyza a vyhodnoceni vysledku zjisténi vypoctu pocitu kiivdy, kde respondenti
mohli ziskat maximaln¢ 20 bodii. Stanovena teoreticka hranice nadpriimeéru je 16 a vice
bodi. Nejméné 2 body dosahli dva respondenti. Nejvyssiho poctu 18 bodu dosahli dva
odsouzeni. Primérna zjisténa hodnota ze souhrnnych dat dosahuje vyse 10,2 bodu.

To znamena, ze mira pocitu kiivdy odsouzenych celkové vykazuje primérnou hodnotu.

Tabulka 13 Pocit kiivdy, spoleéné znaky

Pocit krivdy

Otazky cislo: 61, 65, 69, 73, 77, 81, 85, 89, 93, 97 Mozny pocet bodii: 0 - 20

Respondent | Vek | Bydlist | Vzdélani | Stav est | Kolikité | trestugho | TP | Pocet

mésicii | trestan ¢inu veznice e

10 24 1 3 1 42 1 2 2 18
94 44 1 1 3 28 3 2 3 18
9 24 1 1 1 65 1 2 2 16
12 24 2 1 1 32 1 1 2 16
14 25 1 1 1 34 2 1 2 16
25 26 1 1 4 34 2 2 2 16
38 29 1 2 2 12 1 1 2 16
51 32 2 2 4 48 2 1 3 16
61 33 1 2 1 104 2 2 3 16
67 35 2 2 3 54 5 2 3 16
71 37 2 2 4 24 2 2 2 16
90 43 1 1 4 22 2 2 2 16

Nadprimérné hodnoty byly zjistény u dvanacti respondentti. Jedna se o odsouzené
prevazné mladsiho véku. Respondenti s nadprimérnou dosaZenou mirou pocitu kiivdy
vykazuji tyto spolecné znaky.

Ctyii respondenti bydli ve mésté nad 100.000 obyvatel, zbytek, coz je vétsina,
bydli v mensich méstech nebo na venkové. Sest ma zakladni vzdélani, pét stfedni
odborné vzdélani a jeden stfedni odborné s maturitou. Pouze jeden respondent je Zenaty.
Délka trestu je rtiznd. VétSina neni ve vykonu trestu poprvé. Poprvé jsou ve vykonu
trestu &tyfi respondenti. Cty¥i byli odsouzeni za nasilny trestny &in.

Z uvedeného zjisténi predevSim vyplyva, ze respondenti s nejvysSimi dosazenymi
hodnotami pocity kiivdy pochazeji z menSich mést nebo zvenkova. VétSina ma
zékladni a stfedni odborné vzdélani. Kromé¢ jednoho se jedna o odsouzené svobodné

nebo rozvedené, prevazné mladsiho véku.
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Pocit viny

Analyza a vyhodnoceni vysledkt zjisténi vypoctu pocitu viny, kde respondenti
mohli ziskat maximaln¢ 24 bodii. Stanovena teoreticka hranice nadprtiimeéru je 19 a vice
bodii. Jeden respondent dosahl 2 body. Nejvyssiho poctu 24 bodt dosahli tfi odsouzeni.
Primérnd zjisténad hodnota ze souhrnnych dat dosahuje vySe 15 bodli. To znamena,
Ze mira pocitu viny odsouzenych celkové vykazuje primérnou hodnotu blize k horni

stanoven¢ hranici priméru.

Tabulka 14 Pocit viny, spoleéné znaky, nadprimérné hodnoty

Pocit viny

Otazky cislo: 54, 58, 62, 66, 70, 74, 78, 82, 86, 90, 94, 98 Mozny pocet bodi: 0 - 24

. ST SRl LA I'Do' . Typ’ Typ Pocet

Respondent Vék Bydlisté | Vzdélani Stav trfes’tuo kohkz’xte tregfneh véznice bodi

mesicu | trestan o Cinu

3 21 2 1 1 36 1 1 2 24
66 35 1 2 1 26 4 2 3 24
92 44 1 1 3 23 9 2 3 24
4 21 1 1 1 16,5 1 2 2 22
11 24 1 1 1 66 1 2 2 22
25 26 1 1 4 34 2 2 2 22
46 30 1 2 4 38 1 2 2 22
49 32 1 2 1 120 1 1 3 22
67 35 2 2 3 54 S) 2 3 22
107 62 1 2 2 66 1 2 3 22
o1 32 2 2 4 48 2 1 3 21
80 38 2 3 1 60 1 1 3 21
91 43 1 1 3 42 4 2 3 21
14 25 1 1 1 34 2 1 2 20
38 29 1 2 2 12 1 1 2 20
43 30 1 3 1 80 2 2 2 20
70 36 1 1 3 61 1 1 3 20
35 29 1 2 1 4 1 2 2 19
77 38 2 5 3 48 4 1 3 19
101 50 2 2 3 48 3 2 2 19

Nadprimérné hodnoty pocitu viny byly zjistény u dvaceti respondentd.
Respondenti s nadprimérnou dosazenou mirou pocitu viny vykazuji tyto spolecné

znaky.
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Ctrnact odsouzenych, ktefi vykazuji nadprimémy podet dosazenych bodd, uvadi
bydlisté ve meésté¢ do 100.000 obyvatel, coz znamend mensi mésta poptipad¢é venkov.
Zakladni vzdelani ma 8 respondentii, 9 stfedni odborné vzdélani, 2 stiedni odborné
S maturitou, jeden vysokoskolské. Kromé jednoho jsou svobodni, rozvedeni nebo uvadi,
ze 7iji s druzkou. Délka trestu je rtizna. 10 je ve vykonu trestu opakované, coz je
polovina z uvedenych respondenti. 8 je odsouzeno za nasilny trestny ¢in, 12 za jiny
trestny ¢in. Polovina je odsouzena do véznice s dozorem, druha polovina je odsouzena
do véznice s ostrahou.

Zuvedeného zjisténi predevSim vyplyvd, Ze respondenti s nadprimérnymi
dosazenymi hodnotami miry pocitu viny pochézeji vétSinou z mensich mést nebo
z venkova. Dosazené vzdélani pievazné zakladni a stfedni odborné, to znamena
vzdélani niz8i. Mimo jednoho se jedna 0 odsouzené svobodné nebo rozvedené. VéEtsina
je odsouzena za nenasilny trestny ¢in, ale pocet odsouzenych za nasilny trestny ¢in této
skupiny respondenti neni zanedbatelny. Polovina odsouzenych byla zafazena

do véznice s ostrahou.

Dil¢i shrnuti vysledki zjisténi variant agresivity

Provedenou analyzou a vyhodnocenim jednotlivych variant agresivity bylo
zjisténo, ze respondenti s nadprimérnymi dosazenymi hodnotami, tedy odsouzeni
s vysokou mirou agresivity vykazuji urc¢ité spolecné znaky.

Zejména se tedy jedna o respondenty mladsiho véku, kteti uvadi bydlisté ve mésté
do 100 000 obyvatel, to znamena mensi mésta nebo na venkov. Dosazené vzdélani
pievazné zakladni a stfedni odborng, to znamena vzdélani nizs§i. VétSina je svobodnych
¢i rozvedenych. Délka trestu je rGznd. Opakovany vykon trestu se vyskytuje
nepravidelné. Prevazna vétSina neni odsouzena za nésilny trestny ¢in. VéEtSina byla
odsouzena do véznice s dozorem.

Vyjimku tvofi pouze skupina respondentt varianty Negativismu, kde respondenti
S nejvysSim dosazenym poctem bodit pochazeji z mést nad 100 000 obyvatel, a vétSina
spachala nasilny trestny ¢in. OvSem u této varianty respondenti s nejvyssi hodnotou
dosazenych bodi dosahli pouze primérnych hodnot.

Skupiny odsouzenych s dosazenym nadprimérnym poctem bodi V jednotlivych

variantach utoku lze vzhledem k celkovému poétu 107 respondentti oznacit jako malé.
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Nepratelstvi

Analyza a vyhodnoceni vysledkd zjisténi vypoctu nepratelstvi, kde jde o soucet
bodi podeziivavosti, pocitu kiivdy a pocitu viny. Zde mohli respondenti ziskat
maximaln¢ 68 bodl. Primérna teoretickd hodnota je tedy 34 bodd. Primérna zjisténa
hodnota ze souhrnnych dat dosahuje vyse 34,6 bodl. To znamena, Ze mira nepratelstvi

odsouzenych respondentii ve vykonu trestu celkové vykazuje primérnou hodnotu.

Tabulka 15 Nepfatelstvi, nadpramérné hodnoty

Nepratelstvi
Otazky cislo: viz. kli¢ l\bjl(;)j:':;),’op?g%t
Respondent Podeziivavost Pocit kiivdy Paocit viny Pocet bodil
94 24 18 16 58
3 16 14 24 54
25 14 16 22 52
51 15 16 21 52

Stanovena teoreticka hranice nadpriméru je 52 a vice bodi. Nadprimérné
dosazené hodnoty nepiatelstvi jsou uvedené v tabulce. Tyto nadpraimérné hodnoty byly
zjistény u ¢ty respondentd, coz z celkového poc¢tu 107 predstavuje 3,7% respondentd,

kteti vykazuji vysokou miru agresivity.

Tabulka 16 Nepfatelstvi, podprimérné hodnoty

Nepratelstvi
Otizky tislo: viz. Kli G
Respondent Podeziivavost Pocit kiivdy Paocit viny Pocet bodi
28 4 8 4 16
62 2 3 11 16
79 0 8 7 15
32 2 4 8 14
96 2 6 2 10

Stanovend teoretickd hranice podprimérnych hodnot je 16 a méné bodu.
Podprimérmych hodnot dosahlo 5 uvedenych respondentt. 5 respondenti z celkového
poctu 107 je 4,7%, kteti vykazuji nizkou miru agresivity.

Na zakladé vyse uvedeného zbyva 98 respondentd, vykazujici primérné hodnoty.
Tato skupina s primérnou mirou agresivity predstavuje 91% respondentti. Z uvedeného
zjisténi lze konstatovat, Ze skupina respondentli celkové vykazuje jiZ zminénou

primérnou miru nepfatelstvi.
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Agresivita

Analyza a vyhodnoceni vysledkid zjisténi vypoctu Agresivity, kde se jedna
0 soucet bodii Fyzického utoku, Verbalniho utoku, Stfedniho utoku, Podrazdénosti
a Negativismu. Mozny maximalni pocet bodii v této kategorii je 132. Primeérna
teoretickd hodnota je tedy 66 bodi. Primérna zjisténa hodnota ze souhrnnych dat
dosahuje vyse 41,5 bodi. To znamend, ze mira agresivity odsouzenych respondentti
ve vykonu trestu celkové vykazuje primérnou miru blize k podprimérné hranici.
Vzhledem k pomérné nizké dosazené primérné hodnoté, kterd piedstavuje hodnotu
zjevné pod teoretickou hodnotou priméru je na mist¢ podotknout, Zze skupina
S nejvyssim dosazenym poctem bodd je pomérné mala a ani tyto hodnoty nedosahuji

vyse nadprimérnych hodnot.

Tabulka 17 Agresivita, respondenti nejvyssim poctem dosaZenych bodu

Agresivita
Otazky cislo: viz. kli¢ Mozny pocet bodii: 0 - 132
Respondent | Fyzicky utok | Verbalni utok | Stiedni utok | PodraZzdénost | Negativismus | Pocet bodi
104 26 21 14 24 14 99
96 28 16 18 16 12 90
10 14 20 16 21 12 83
38 20 22 12 20 8 82
74 22 16 18 18 8 82

Stanovena teoreticka hranice nadpriméru je 100 a vice bodi. Nadprimérné
hodnoty nedosahl ani jeden respondent. V tabulce je uvedeno 5 respondentd, ktefi
dosahli nejvyssich hodnot.

Stanovena prumérna hranice této kategorie je 33 - 99 dosazenych bodi. Téchto
hodnot dosahlo 64 respondentt, ktefi z celkového poctu 107 tvoii 59,8%. Tato skupina
vykazuje primérnou miru agresivity.

Stanovena teoretickd hranice podpriméru je 32 a méné bodi. Podprimérnych
hodnot dosahlo 43 odsouzenych, coz predstavuje 40,2% z celkového poctu
107 respondentil. Tato skupina vézni tedy vykazuje nizkou miru agresivity.

Na zakladé vyse provedenych vypocti a vyjadieni vysledka v procentech, Ize
konstatovat, ze vysledky zjisténi koresponduji s tvrzenim, uvedeném vyse, a to, Zze mira
agresivity odsouzenych vyjadiena jednotlivymi tutoky je primérna, blize k hranici

podprimérnych hodnot, respektive nizké mife agresivity.
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Celkova agresivita

Analyza a vyhodnoceni vysledkd zjisténi vypocétu Celkové agresivity, kde se
jedna o soucet bodi Fyzického utoku, Verbalniho ttoku, Stfedniho ttoku,
Podrazdénosti, Negativismu, Podeziivavosti, Pocitu kiivdy a Pocitu viny. Mozny
maximalni pocet bodl v Celkové agresivité je 200. Praimérna teoreticka hodnota je tedy
100 bodi. Primérnad zjisténd hodnota ze souhrnnych dat dosahuje vySe 76 bodi.
To znamena, Z7e mira agresivity odsouzenych respondenti ve vykonu trestu celkové
vykazuje priamérnou hodnotu. Skupina snejvyS$$im poctem bodid svym poctem
koresponduje s ptedchozimi dil¢imi zjisténimi a tim se potvrzuje, Ze vyssi hodnoty miry

agresivity vykazuje pouze malé skupina odsouzenych.

Tabulka 18 Celkova agresivita, respondenti s nejvys$sim poctem dosazenych bodu

Celkova agresivita
OtazKy &islo: 1 - 100 Mozny pocet bodii: 0 - 200

2| 2 |5 | 8| €& |2 |28 | =2 |z

© (<) o (=% [N a N =8 o &

S Z. 5. =X ) < =+ e < =

g | = = = 3 2 g S 5 g

S0 - A I O O - O
104 26 21 14 24 14 12 9 14 134
38 20 22 12 20 8 14 16 20 132
10 14 20 16 21 12 20 18 9 130
82 20 22 14 14 10 18 12 18 128
22 23 17 10 13 13 16 11 17 120
29 6 22 13 22 9 18 13 17 120

Stanovena teoretickd hranice nadpriméru je 151 a vice bodi. Nadprumérné
hodnoty nedosdhl ani jeden respondent. V tabulce je uvedeno 6 respondenttli, ktefi
dosahli nejvyssich hodnot.

Stanovend primeérna hranice této kategorie je 50 - 150 dosaZenych bodi. Téchto
hodnot dosahlo 86 respondentu, ktefi z celkového poctu 107 tvoii 80,4%. Tato skupina
vykazuje primérnou miru agresivity.

Stanovena teoretickd hranice podpriméru, ktera vymezuje nizkou miru agresivity
je 49 a méné bodi. Podprimérnych hodnot dosdhlo 21 odsouzenych, coz predstavuje
19,6% z celkového poctu 107 respondentd.

Na zéaklad¢ uvedeného Ize potvrdit, Ze celkova mira agresivity odsouzenych je

prumérna, kdy primérnou miru vykazuje pievazna vétsina respondentu.
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Dil¢i shrnuti vysledkii zjisténi souhrnnych kategorii agresivity

Provedenou analyzou a vyhodnocenim souhrnnych kategorii agresivity bylo
zjisténo, Ze respondenti dosaZzenymi hodnotami bodli vykazuji pfedevSim primérmné
miry agresivity.

Pouze v souhrnné kategorii Nepratelstvi, kterd je vymezena souctem dosazenych
bodh variant Podeziivavosti, Pocitu kiivdy a Pocitu viny, dosahla velmi mala skupina
respondentii nadprimérnych hodnot poctu boda. Jednd se o skupinu predstavujici
3,7% respondentti, kterda tedy vykazuje vysokou miru agresivity. OvSem skupinu
odsouzenych v ramci této kategorie, kterd vykazuje primérnou miru agresivity, tvori
91%. Skupinu vézni vykazujici nizkou agresivitu tvoti 4,7% respondentd.

Souhrnné kategorie Agresivity je vymezena souc¢tem dosazenych bodu Fyzického
utoku, Verbalniho tutoku, Stfedniho tutoku, Podrazdénosti a Negativismu. V této
kategorii nadprimérné hodnoty nedosahl ani jeden respondent, coZz znamena, Zze zde
zadny respondent nevykazuje vysokou miru agresivity. Primérnd mira agresivity byla
zjisténa u 59,8% respondentli, co znamend u vice jak poloviny. Mensi polovina
respondentt, respektive 40,2% odsouzenych v této souhrnné kategorii vykazuje nizkou
miru agresivity. Zde je vhodné podotknout, Ze malé skupiny respondentii v riznych
variantdich vySe zminénych ttoki dosdhly nadprimérnych hodnot poctu boda,
ale v souctu téchto variant ani jeden respondent nedosahl vysoké miry agresivity.

V kategorii Celkové agresivity, ktera zahrnuje celkovy soucet bodu vSech variant
agresivity, respondenti vykazuji primérnou a nizkou miru agresivity.

Kdy celkovou primérnou miru agresivity vykazuje 80,4% a nizkou miru
agresivity pfedstavuje 19,6% respondent.

Vyssiho poctu bodl v ramci kategorie celkové agresivity dosahla pouze mala
skupina odsouzenych, ale ani ti nedoséhli nadprimérnych hodnot, které by znamenaly
vysokou miru agresivity.

Na zéklad¢ vyse uvedenych vysledkli zjisténi lze konstatovat, ze vysledky
koresponduji s jiz uvedenym tvrzenim, ze mira agresivity odsouzenych je primérna,
kde primérnou miru celkové agresivity vykazuji ¢tyfi pétiny respondentli. Nizkou miru
agresivity celkové vykazuje jedna pétina respondentii. Vysoka mira agresivity byla

zjiSténa pouze u jednotlivcil a to pouze v jednotlivych variantich agresivity.
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5.3 Ovéreni stanovenych hypotéz

Stanovené hypotézy byly potvrzeny ¢i vyvraceny zejména na zéklad¢é provedené
analyzy vysledkll zjisténi v jednotlivych variantich agresivity. Ke zjiSténi miry
agresivity jednotlivych variant agresivity byly zamétfeny jiz zminéné soubory otazek
Vv dotazniku. Na =zakladé¢ vyhodnoceni uvedenych jednotlivych variant lze tedy

konstatovat k stanovenym hypotézam nasledujici:

Hypotéza ¢ 1: ,,Odsouzeni za nasilny trestny ¢in jsou vice fyzicky agresivni,
neZ respondenti odsouzeni za jiny trestny ¢in.“

Ze zjisténi vyplyva, ze respondenti s nadprimérnymi dosazenymi hodnotami miry
agresivity fyzického utoku nejsou odsouzeni za nasilny trestny ¢in. Vzhledem
k vysledku zjisténi 1ze konstatovat, ze stanovena hypotéza tykajici se predpokladu vétsi
miry agresivity fyzického utoku u respondentii odsouzenych za nésilny trestny ¢in se

nepotvrdila, to znamena, ze neplati.

Hypotéza ¢. 2: ,,Odsouzeni s dosaZenym niZSim vzdélanim jsou vice agresivni,
nez respondenti s vy$§im vzdélanim.*
Ze zjisténi vyplyva, ze respondenti s niz§im dosazenym vzdélanim vykazuji vyssi
miru agresivity, nez respondenti s vy$sim vzdélanim. Vzhledem k vysledku zjisténi lze
konstatovat, ze stanovena hypotéza tykajici se predpokladu vétsi miry agresivity

respondentl s Niz§im vzdélanim byla potvrzena.

Hypotéza ¢. 3: ,,Odsouzeni z menSich mést a venkova jsou méné agresivni,
neZ odsouzeni respondenti z velkych mést, respektive z mést nad 100.000
obyvatel.«

Ze zjisténi vyplyva, Ze respondenti Z mensich mést a venkova dosahuji vyS$si miru
agresivity jak respondenti z mést nad 100.000 obyvatel. Vzhledem Kk vysledku zjisténi
lze konstatovat, ze stanovena hypotéza tykajici se predpokladu vEétsi miry agresivity

u respondenttl Z mést nad 100.000 obyvatel se nepotvrdila, to znamena, ze neplati.

Hypotéza ¢. 4: ,,Odsouzeni mladSiho véku jsou vice podrazdéni, neZ odsouzeni
respondenti starSiho véku.*
Ze zjisténi vyplyva, Ze respondenti mladsiho véku vykazuji vysSi miru agresivity
a jsou vice podrazdéni nez respondenti vyssiho veku. Vzhledem k vysledku zjisténi 1ze
konstatovat, Ze stanovena hypotéza tykajici se predpokladu vétsi miry podrazdénosti

respondenttl mladsiho véku byla potvrzena.
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Hypotéza ¢. 5: ,,Odsouzeni po nékolikaté vykazuji vétsi miru agresivity,
neZ respondenti ve vykonu trestu poprvé.«
Ze zjisténi vyplyva, ze respondenti odsouzeni po nékolikaté nevykazuji vétsi miru
agresivity. Vzhledem k vysledku zjisténi 1ze konstatovat, ze stanovena hypotéza tykajici
se predpokladu vétsi miry agresivity u respondentti odsouzenych po nékolikaté se

nepotvrdila, to znamena, Ze neplati.

Hypotéza €. 6: ,,VEtSi mira verbalniho titoku se projevuje ¢astéji u odsouzenych
respondenti mladsiho véku.*
Ze zjisténi vyplyva, ze respondenti mladSiho véku vykazuji vySs$i miru agresivity
a jsou vice verbaln¢ agresivni nez respondenti vyssiho veéku. Vzhledem k vysledku
zjisténi lze konstatovat, ze stanovend hypotéza tykajici se predpokladu vétsi miry

podrazdénosti respondentii mladSiho veéku byla potvrzena.

Hypotéza ¢ 7: ,,Odsouzeni s dosaZzenym zakladnim vzdélanim jsou vice
podeziivavi, nezZ odsouzeni respondenti s vy$§im dosaZzenym vzdélanim.“

Ze zjisténi vyplyva, ze respondenti s dosazenym zakladnim vzdélanim jsou vice
podeziivavi a vykazuji vy$§i miru agresivity neZ respondenti se vzdélanim vyssSiho typu.
Vzhledem k vysledku zjisténi lze konstatovat, ze stanovena hypotéza tykajici se
piredpokladu vétSi miry podeziivavosti u respondentii s dosazenym zékladnim

vzdélanim byla potvrzena.

Hypotéza ¢. 8: ,,Svobodni a rozvedeni odsouzeni respondenti jsou vice agresivni,
nez odsouzeni respondenti Zenati.«
Ze zjisténi vyplyva, Ze svobodni a rozvedeni respondenti vykazuji vyS§i miru
agresivity nez respondenti zenati. Vzhledem Kk vysledku zjisténi lze konstatovat,
Ze stanovend hypotéza tykajici se pfedpokladu vétsi miry agresivity u svobodnych

a rozvedenych respondentl byla potvrzena.

Na zékladé¢ provedené analyzy vysledkli zjiSténi v jednotlivych variantach
agresivity byly z celkového poctu osmi stanovenych hypotéz tii hypotézy falzifikovany
a pét hypotéz verifikovano. Vysledky zjisténi, které umoznily ovéfit formulované
hypotézy, budou nasledné vyuzity i1 ke zjiSténi miry agresivity odsouzenych

V jednotlivych variantach agresivity.
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5.4 Shrnuti vyzkumu, zhodnoceni hypotéz

Vyzkumu, ktery byl realizovan ve Véznici Znojmo, se ucastnilo 107 respondentii
odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody. Zamétfenim a cilem vyzkumu bylo
zjisténi miry agresivity odsouzenych. Ke zjisténi potiebnych tidaji a dat byla pouzita
metoda dotazniku. Kvantitativni dotaznikové Setfeni S odsouzenymi fakticky provedli
zamé&stnanci vézenské sluzby v ramci volno¢asovych aktivit. Dotaznik obsahuje sto
tvrzeni, které jsou roz€lenény do souborti otazek zaméfenych na jednotlivé varianty
agresivity. Vyhodnoceni odpovédi dotaznikového Setieni je provedeno prostiednictvim
dané¢ho dotaznikového kli¢e. Ziskané¢ udaje a data byla vyhodnocena na zakladé
stanovenych kritérii a vyjaddiena pomoci grafli a tabulek. Z vyhodnoceni a analyzy
dotaznikli vyplynulo, Ze urcitéd agresivita se u odsouzenych vyskytuje. Pfevazné se jedna
o primérnou miru agresivity, vysoka agresivita se vyskytla u nékolika jedinct a to
pouze V jednotlivych wvariantdich agresivity. V souhrnnych kategoriich agresivity
odsouzeni vykazovali pouze primérnou a nizkou miru agresivity.

Dil¢im cilem vyzkumu bylo ovéteni stanovenych hypotéz. Hypotézy bylo mozné
potvrdit ¢i vyvratit predev$im na zakladé vysledki zjisténi v jednotlivych variantach
agresivity. V jiz zminénych variantich dosahovali néktefi jednotlivi respondenti
nadprimérnych hodnot dosazenych bodi, ¢imz vykazovali vysokou miru agresivity.
Zejména tito respondenti s nadprimémym a nejvysSim poctem dosazenych bodu byli
pouziti pro analyzu a zjisténi spoleénych znaku, respektive k jejich profilaci
a charakteristice, podle které bylo mozné ovéfit zminéné hypotézy.

Z analyzy vysledkl zjisténi v jednotlivych variantach agresivity vyplynulo,
ze respondenti, ktefi vykazuji nadprimérné, poptipadé nejvyssi hodnoty dosazenych
bodil jsou mladSiho veku, uvadi bydlist¢ ve mésté do 100 000 obyvatel, to znamena
mensi mésta nebo na venkov. Dosazené vzdélani prevazné zakladni a stiedni odborné,
to znamena vzdélani nizsi. VétSina je svobodnych ¢i rozvedenych. Délka trestu je riizna.
Opakovany vykon trestu se vyskytuje nepravidelné. Pfevazna vétSina neni odsouzena
za nasilny trestny ¢in. Vétsina byla odsouzena do véznice s dozorem.

Na zakladé ovéfeni a zhodnoceni hypotéz 1ze konstatovat zjisténi, Ze tii hypotézy
byly falzifikovany a zejména vyvraceni prvni formulované hypotézy, tykajici se
fyzického Utoku je ur¢itym piekvapenim. Do jisté miry i nepotvrzeni hypotézy tii a pét
je také zajimavé a mohlo by naznaCovat ucelové chovani respondentti. Ostatnich

pét hypotéz bylo verifikovano.
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Vyhodnoceni jednotlivych variant agresivity nebylo vyuzito pouze k ovéfeni
hypotéz, ale také ke zjiSténi miry agresivity odsouzenych v jednotlivych variantach
agresivity, které bylo provedeno na zakladé¢ stanovenych kritérii miry agresivity.

Z jednotlivych variant bylo nasledné provedeno vyhodnoceni souhrnnych
kategorii agresivity. Analyza a vyhodnoceni souhrnnych kategorii je provedena podle
stanovenych kritérii. Souhrnny piehled zjiSténi miry agresivity v jednotlivych

variantach agresivity a souhrnnych kategoriich je uveden v nasledujici tabulce.

Tabulka 19 Souhrnny piehled zjisténi miry agresivity

Souhrnny pi‘ehled podle dosaZené miry agresivity v jednotlivych variantach
agresivity a souhrnnych kategoriich agresivity
Pocet respondenti vyjadieno v procentech
Agresivita Nizk4 agresivita Primérna agresivita | Vysoka agresivita
pocet % pocet % pocet %

Fyzicky utok 66 61,7% 35 32,7% 6 5,6%
Verbalni utok 19 17,8% 85 79,4% 3 2,8%
Stfedni Gtok 48 44,9% 54 50,5% 5 4,7%
Podrazdénost 28 26,2% 76 71% 3 2,8%

Negativismus 63 58,9% 44 41,1% 0 0%
Podeziivavost 15 14% 86 80,4% 6 5,6%
Pocit kFivdy 11 10,3% 84 78,5% 12 11,2%
Pocit viny 3 2,8% 84 78,5% 20 18,7%
Neptatelstvi 5 4,7% 98 91% 4 3,7%

Agresivita 43 40,2% 64 59,8% 0 0%

Celkova agresivita 21 19,6% 86 80,4% 0 0%

Provedenym vyzkumem se podafilo naplnit stanovené cile prace a ovéfit
stanovené hypotézy, kdy tfi hypotézy byly vyvriceny a pét potvrzeno. PredevSim
zjisténi, kdy nebyl potvrzen piedpoklad u fyzického utoku, kde se ocekavalo, Ze vyssi

mira agresivity se projevi u odsouzenych za nasilny trestny ¢in, je zajimavé.

Hlavnim cilem vyzkumu, respektive celé prace byla analyza miry agresivity
odsouzenych. Analyza byla provedena u vSech variant agresivity a souhrnnych kategorii
agresivity odsouzenych. Z analyzy vyplyva zjisténi, ze odsouzeni ve vykonu trestu
odnéti svobody vykazuji pfedev§im primérnou miru agresivity, jednd se o 80,4%
respondenti a nizkou miru agresivity, kde se jedna o 19,6%. Vysokou miru agresivity

vykazuji pouze riizni jednotlivci a to pouze v ramci jednotlivych variant agresivity.
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5.5 Navrhy a opatieni

Na zakladé provedené analyzy vysledki vyzkumu a zjisténi miry agresivity
odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody Ize doporucit ur¢ité navrhy ¢i opatfeni.
Pti formulaci doporuceni vychazim pouze z nastudované teorie problematiky tykajici se
vézenského prostredi a provedeného vyzkumu ve VEznici Znojmo. Praktické zkusSenosti
S praci s odsouzenymi ve vykonu trestu nemam, coZ ma urcity vliv na posuzovani
a hodnoceni objektivni reality ve véznici. Na druhou stranu nejsem ovlivnén osobni
zkuSenosti a vychdzim pouze ze zjiSténych dat. Osobni zkuSenost s lidmi, kteti se
ve vykonu trestu ocitnou, mam z faze jejich Setfeni a prokazovani jim spachani
trestného Cinu. Agresivita téchto potenciondlnich adeptii na odsouzeni je pomérné
zjevna, kterd se v mnoha piipadech snizuje pii jejich odhaleni a uvédomeéni si hrozby
trestu odnéti svobody. Lze se tedy predem domnivat, ze tito lidé, respektive odsouzeni,
se ve vykonu trestu chovaji i¢elove a jejich agresivita je pomérné skryta. Proto je dobré
si tuto skute¢nost uvédomovat a mit na paméti, ze agresivita se mize u odsouzenych
projevit kdykoli. K zdarnému procesu resocializace, kde je také zahrnuta slozka

zvladani agresivity a sebeovladani, Ize navrhnout:

e Pfi piisobeni Vézenské sluzby na odsouzené v ptipad€, ze ma byt tato Cinnost
smysluplna je potfebné mit teoretickou pfipravu v oblasti blizké plnéni jejich
ukoll, kterd umoZzni rozpoznat dilezité podminky, poptipadé pravni normy
pro praci s odsouzenymi;

e krealizaci zatazeni odsouzenych vyuzivat nastroje analyzy rizik a potieb
jednotlivych odsouzenych tak, aby odpovidalo realnému riziku jednotlivci.
Snaha o ptfeneseni kompetence ze soudu na pracovniky Vézenské sluzby - Ize
jen doporucit z diivodu, Ze pracovnici véznice znaji odsouzeného ze své denni
praxe a maji nejvice zkuSenosti s bezprostfednim kontaktem s odsouzenymi;

e u jednotlivych odsouzenym 1 pies urcité legislativni normy, které pfedurcuji
urcity pauSalni a Sablonovity postup pfistupovat se snahou individudlniho
ptistupu s podilem do jisté miry lidského faktoru v mezich zékona;
styk s odsouzenymi, proto je také dulezitd vzajemna spoluprace s vedenim

véznice V realizaci resocializa¢niho procesu;
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e pii zachazeni s odsouzenymi vramci realizace programii zachéazeni
piistupovat profesionalné a spravedlive, znat osobnost vézid, pozorovat jejich
chovani, nepodceiiovat systém bezpecnostnich zésad a tim ptedchazet vzniku
agresivniho chovani,

e mit na paméti, ze dialezité je agresivit¢ predchazet a zabranit, prevenci
zvladani agresivity a nezaddouciho jednani ve vézeni je kazdopadné
smysluplné naplnéni kazdého dne. Tato naplit dne by méla byt v co mozné
mife zajiSténa praci, vzdéldvacimi, sportovnimi a rlznymi z&jmovymi
aktivitami;

e pii skupinové i individudlni Cinnosti Sodsouzenymi se zaméfovat
na potencionalni jednotlivce, ktefi by mohli svym chovanim a jednanim
podnécovat, ¢i vyvolavat agresivni jedndni ve skupiné. VyuZivat pii tom

osobni znalosti, diagnostiky psychologti a kontroly.

Shromazdéné poznatky at’ uz teoretické ¢i zjisténé prostfednictvim empirického
vyzkumu a konzultacemi s pracovniky Vézeiiské sluzby pfispivaji k ucelengjSimu
pohledu na miru agresivity ve vézeniském prostiedi. VySe uvedena doporucéeni
koresponduji se zamérem v ramci Koncepce rozvoje Ceského vézenstvi do roku 2015.
Kde snahou je reagovat na nové podminky a souvislosti v ramci Evropy. Naplnéni
vytyCenych cilti by mélo nepochybné ptispét k prevenci a zvladani agresivity v ¢eskych
véznicich, kde je mnoho otdzek tykajici se vzniku a projevil agresivniho chovéni. Podle
mého nazoru je tfeba se vénovat 1 této problematice hloubé&ji, zajimat se o ni z riznych
uhll pohledu, monitorovat aktudlni stav a zaméfit se zejména na prevenci.

Agresivita ve vykonu trestu odnéti svobody, tak jak v béZné spolecnosti existovala
vzdy a existovat bude stale. DlleZité ovSem je umét tuto agresivitu zvladat, predchazet
Ji, popfipad€ ji udrZet v piimé&fené mife. Zpisobli zmirnéni a kontroly agresivity
existuje mnoho, zejména ale ve vézenském prostiedi jde o fizené volnocasové aktivity.

Na zéklad¢ analyzy vysledki vyzkumu u odsouzenych ve Véznici Znojmo, lze
konstatovat, ze prace pii zachazeni s odsouzenymi, realizace standardizovanych
programtll zachdzeni a volnoc¢asovych aktivit je na profesionalni Grovni. Coz dokladuje

7jiSténa mira agresivity, ktera je celkove primérné a podprimeérna.
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Zaveér

V diplomové praci jsem se zabyval agresivitou odsouzenych ve Véznici Znojmo,
piedevsim analyzou jeji miry. Hlavnim ukolem a cilem prace tedy bylo provedeni
analyzy miry agresivity odsouzenych.

Realizovanym vyzkumem ve vézenském prostfedi byla ziskana potitebnd data,
ktera byla nasledné analyzovana a vyhodnocena. Na zakladé vysledk analyzy bylo
mozné vymezit miru agresivity odsouzenych, ovéfit vyicené hypotézy a konstatovat
zavery ze zjisténi.

Vysledkem provedené analyzy je zjisténi, ze mira agresivity u odsouzenych
respondentll neni tak velkd, jak by se dalo oCekavat. Zjisténé hodnoty miry celkové
agresivity vypocitané z riznych variant agrese vykazuji nizkou a pramérnou miru
agresivity véznl. Toto zjisténi koresponduje i s tim, Ze se ve Véznici Znojmo zatim
nevyskytla zddna mimotradné udalost a ani podle sdéleni vedeni véznice nebylo nutné
fesit situace spojené s agresivitou odsouzenych.

Fakticky vybér respondentd vyzkumu, ktery mlze mit vliv na konecny vysledek
zjisténi, provedli pracovnici véznice, ale vzhledem ktomu, ze vyzkumny vzorek
obsahoval dostatecny pocet respondentt, Ize s jistotou fict, Zze urcity relevantni obraz
0 mife agresivity ve Vé&znici Znojmo dokladuje.

Dotaznikovym Setfenim bylo zjiSt€éno, Ze pouze V jednotlivych variantach
agresivity vykazuji malé skupiny respondentil vysokou miru agresivity, respektive se
jednéa o malé procento agresivnich jedinct. OvSem zde je vhodné podotknout, ze prave
agresivngj$i jednotlivei jsou schopni ovlivnit moralku celé skupiny, poptipadé byt
zdrojem agresivniho chovani.

Zajimavym zjiS§ténim je vyvrdceni piedpokladu u fyzického utoku, kde se
ocekavalo, ze vysSi mira agresivity se projevi u odsouzenych za nasilny trestny ¢in.
Zde se otvira téma k diskuzi, zda jsou respondenti odsouzeni za nasilny trestny Cin
méné agresivni, nebo zda jsou schopni vice védomé ovladat své emoce a tim svou
agresivitu uspesné skryt, poptipade se chovat ucelové.

Diplomova prace zde skyta prostor pro ptipadnou vyzkumnou praci do budoucna.
Podle mého nazoru by mohlo byt piinosné realizovat vyzkum s vétS§im vzorkem
respondentll a provést podrobngjsi a Sir§i analyzu. To by ovSem znamenalo praci

s pomérné velkym mnoZstvim dat, ¢asové nadro¢nou a vhodné&jsi pro praci v tymu.
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Zavérem lze konstatovat, ze se zcela jisté urcitd mira agresivity u odsouzenych
vyskytuje. Ke snizovani a zvladani agresivity a napéti ve vézeni nepochybné piispiva
piisobeni specidlnich a socialnich pedagogl, které musi byt cilevédomé, zamémné,
planovité a vSestranné s cilem zaradit odsouzeného zpét do civilniho Zivota. Bezesporu
také profesionalni piistup vSech pracovniki VS CR pii zachazeni s odsouzenymi
Piedev§im realizace dynamické bezpecnosti, ktera se vyznacuje pevnosti postoju
a naro¢nosti na jedné stran€¢ a Vstiicnosti a ochotou na strané druhé. Dynamickou
bezpeCnost 1ze chapat jako vyvazeny pomér mezi pfiméfenou narocnosti,
pii vyzadovani kazné a poradku a sou¢asnym pochopenim pro potieby véznénych osob.

Analyzou zji$ténd mira agresivity odsouzenych ve Véznici Znojmo koresponduje
také s prezentovanymi fakty v teoretické casti prace tykajici se socidlni prace
pfi zachazeni s odsouzenymi ve véznici. Zpracovani této diplomové prace, predevSim
analyza miry agresivity odsouzenych, pfispéla tedy Kk vyzvednuti a potvrzeni
nezastupitelnosti socidlni prace specialnich, socidlnich pedagogii a dalSich vychovnych
pracovnikl ve vézenském prostiedi. Navrhy a opatfeni Vtéto praci vychazeji jiz
z nastaveného trendu humanizace a rozvoje Ceského vézenstvi a potvrzuji nutnost
profesiondlniho pristupu vSech pracovniki Vézenské sluzby, zejména v dnesni nelehké
ekonomické dobé.

Diplomova prace stanoveny cil, kterym byla analyza miry agresivity
odsouzenych, podle mého nazoru splnila, oteviela prostor k diskusi a nastinila moznosti
pro piipadnou vyzkumnou préci do budoucna.

Ptinos diplomové prace spatfuji predevSim vtom, Ze zjiSt€né vysledky
empirického vyzkumu a zavéry vyplyvajici z prace, lze ptipadné poskytnout k vyuziti
profesionalim ke zkvalitnéni a zefektivnéni jejich prace v odborné praxi. Zejména
pii zachazeni S odsouzenymi ve vykonu trestu, styku s klienty ptfed odsouzenim
a po propusténi z vykonu trestu. TO zejména znamena poskytnuti poznatkli vSem
pracovnikiim Vézenské sluzby, ktefi jsou Vv pfimém styku s odsouzenymi; socidlnim
a specialnim pedagogiim, nebot’ praveé oni vychovné piisobi a ovliviiuji odsouzen¢; dale
pak pracovnikiim Proba¢ni a mediacni sluzby, jejichz socialni prace spo¢iva v nasledné
pomoci lidem po propusténi z vykonu trestu; poptipadé organim c¢innych v trestnim
fizeni, které se setkavaji pfi vykonu sluzby s potencionalnimi adepty na odsouzeni,
a dalSim pfipadnym pracovnikiim V socidlni oblasti; aVvneposledni fadé¢ vSem

z4jemcum 0 piipadny vyzkum ve vézeniském prostiedi.
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Resumé

Agresivita je obecné ve spolecnosti téma velmi aktudlni, kdy 1ze v dnesni dobé
konstatovat, ze projevy agresivity jsou stale CastéjSi a jeji mira se neustale zvySuje.
Jak existuje agresivita v bézné spolec¢nosti, tak se vyskytuje i ve vézenském prostiedi.
Diplomova prace na téma ,,Mira agresivity odsouzenych ve Véznici Znojmo* se zabyva
mirou agresivity odsouzenych ve Véznici Znojmo. Zejména analyzou miry agresivity

odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody.

V teoretické Casti prace jsem nejprve objasnil a vymezil teoretické pojmy agrese
a agresivita, teorie agresivity, projevy agresivity, autoagrese. Vymezeni téchto pojmu
jsem zaméfil zejména k vézenskému prostiedi. Dale jsem se zabyval objasnénim
vykonu trestu odnéti svobody, ¢lenénim vézeiiské sluzby, jeji strukturou a organizaci.
Typy vézeiiskych zatizeni, zejména pak specifikaci Véznice Znojmo, kde byl realizovan
vyzkum. V zavéru teoretické Casti jsem vénoval pozornost specifikim odsouzenych,
jejich  klasifikaci, diferenciaci, procesu resocializace a jeho uskute¢novani

prostfednictvim vzdélavacich, pracovnich a volnocasovych aktivit.

Hlavni praktickou cast diplomové prace tvofi empiricky vyzkum, ktery byl
realizovan metodou kvantitativniho vyzkumu prostfednictvim standardizovaného
dotazniku. Vyzkum byl zaméfen na zjiSténi miry agresivity odsouzenych ve Véznici
Znojmo, piedev§sim na jeji analyzu. Analyza byla provedena u jednotlivych variant
agresivity na zakladé, kterych byly vyhodnoceny souhrnné kategorie agresivity
a celkova agresivita. V této ¢asti prace je provedena analyza a vyhodnoceni vysledkt
zjisténi, jsou zde ovéefeny stanovené hypotézy, uvedeno celkové shrnuti vyzkumu
a zhodnoceni hypotéz. Z vysledkl vyhodnoceni vyzkumu vyplynuly doporuceni, navrhy

a opatieni pro vyuziti zji§ténych poznatkt v profesni praxi.

V zavéru diplomové prace je konstatovano splnéni jejiho vyty¢eného cile, je zde
zminka otazky k diskusi, moznosti dal§iho pfipadného zkoumani dané problematiky,

pfinos zpracované prace pro profesni praxi a oblasti jejiho vyuziti.

Stanovenym cilem této diplomové prace, ktery vypracovanad prace splnila, je

analyza miry agresivity odsouzenych ve Véznici Znojmo.
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Anotace a klicova slova

Bc. Vlastimil Dvotadk. Mira agresivity odsouzenych ve VeEznici Znojmo.

Diplomova prace. Brno 2012. 103 stran.

Anotace

Diplomova prace na téma ,,Mira agresivity odsouzenych ve Véznici Znojmo*
se zabyva aktudlnim tématem agresivity ve vézenském prostiedi. Vymezuje zakladni
pojmy tykajici se agresivity, charakterizuje vykon trestu odnéti svobody a specifika
odsouzenych. Je zde realizovan empiricky vyzkum zaméfeny na zjisténi miry agresivity
odsouzenych ve Véznici Znojmo a jeji analyzu. Uvadi navrhy a opatieni v souvislosti

se zjiSténou mirou agresivity v rdmci procesu resocializace odsouzenych.

Klicova slova
Vézetiska sluzba Ceské republiky, trest odnéti svobody, vézemské prostiedi

odsouzeny, resocializace, mira agresivity, analyza.

Annotation and key words

Bc. Vlastimil Dvorak. The degree of the aggressiveness of sentenced in Prison
Znojmo. Brno 2012. 103 Parties.

Annotation

Thesis on the topic “The degree of aggressiveness of sentenced in Prison Znojmo”
deals with the current theme of aggressiveness in the prison environment. Defines
the basic concepts relating to aggression, is characterized by a punishment
of deprivation of liberty and the specificities of the convicts. There is carried
out empirical research to determine the degree of aggressiveness sentenced in Prison
Znojmo and its analysis. Suggestions and measures in the context of the level

of aggression in the context of the process of resocialization of convicted.

Key words
Prison service of the Czech Republic, the penalty of deprivation of liberty,

the prison environment, resocialization, the degree of aggressiveness, analysis.
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Seznam pouzitych zkratek

CNR - Ceska narodni rada

CR - Ceska republika

GREPP - intenzivni reedukac¢ni program

GREPP 2 - dlouhodoby terapeuticky program

GR VS CR - Generélni feditelstvi Vézeniské sluzby Ceské republiky
MSMT - Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy

NGR - nafizeni generalniho feditele Vézetiské sluzby CR

OCTR - Organy &inné v trestnim Fizeni

SARPO - Souhrnna Analyza Rizik a Potfeb Osob

SOU - Stfedni odborna ucilisté

SVS - Skolni vzdélavaci stiediska

TP 21 Junior - program zaméteny na snizovani nasili mezi mladistvymi
VS CR - Vézeiiska sluzba Ceské republiky

VS - Vézeiiska sluzba

VTOS - vykon trestu odnéti svobody

VV - vazebni véznice

VVOS - vykon vazby odnéti svobody

VZP - VSeobecna zdravotni pojistovna

3Z - Zastav se, Zamysli se a Zmén se
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34

30

26
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Soubor otizek dotazniku — Fyzicky utok

14

10

Tabulka | Fyzicky utok, respondenti sefazeni podle poétu dosazenych bodt
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30
26
60
28
29
65
30
48

48

60
34
42

54
37
60
66
66
51

25
16
15
36
23
38
18
13
66
60
120
36
48

48

36

22

66
16,5

20
33
120
24
33
26
132
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61

40
72
104
36
30
72
40
23
34
48

48

33
35

38
44
47

24
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32
33
38

26
26
26
28
35
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39
62

24
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25

27
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29
30
30

34
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39
44
50
50
52
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43

45
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29
31
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33
33
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36
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37
37
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39
40

41

42

44
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61

54
66
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94
97

50
51

58
77
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25
31

67

76
83

107
11
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16
28
36
40
42

46
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64
65

85
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Priloha ¢. 111

Celkem

22
22
21

21

20

18
18
18
18
18
18
18
17
17
16
16
16
16
16
16
16
16
15
15
15
15
15
15
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14
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13
13
13
13
12
12
12
12
12
12
12
12
11
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~
Lo

™
Lo

47

43

39

35

Tabulka 111 Verbalni utok, respondenti sefazeni podle poétu dosazenych bodu

31

27

23

19

15

11

Respodent

38
82
59
104
10

23
33
43

97

22
91

17
27
39
55
74
81

96
107
16
24
34
35
51

77

12
30
45

61

66
78
90

15
62

68
76

18
53
54
57

71

79
98

93




10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

11,4

prameér

11
19

21

26
31

56
58
67

83
85

88
89
13
20
48

72
92

103
105
14
25

37

40

41

42

50
63
69
70
80
100
102

46

95
36
44
47

49

52
64
65
75
94
99

101
32

106
28
60
84
86
87
73




Priloha ¢é. IV

Verbalni utok :

22
22
22
21

21
20
18
18

18
18
18
18
18
17
17
16
16
16
16
16
16
16
16
15
15
15
15
15
15
14
14
14
14
14
14
14
14
13
13

13
13
13
12
12
12
12
12
12

Typ véznice :

Typ trestného ¢inu :

Po kolikaté trestan :

Délka trestu, mésici:

47

12
30
24
18
42

132
52

42

24
36
80
29

42

30
39

48

24
66
24
36
66
25
66
36

48

48

36
32

30
55

104
26

10
22
30
51

18
41

37

56
36
33
30
46
24

le¢nych znaki

Stav :

4

4

Vzdélani :

, porovnani spo

BydIiste :

Tabulka IV Verbalni atok

Vék :

28
29
38

33
60
24
22
20

22
26
28
30
47

26
43

25
27

29
33
37

38

46

62

25
26
29
29
32

38

21

24
28
30
33
35

38

43
22
25

34

35
38

20
25
33
33
33
37

Respondent :

29
38
82
59
104
10

23
33
43

97

22
91

17
27
39
55
74
81

96

107
16
24
34
35
51

77

12
30
45

61

66
78
90

15
62

68
76

18
53
54
57

71




12
12
11
11
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

52

34
65

120
16,5

66
36
60
54
42

78

54
60
60
72
40

36
38
23
90
16
34
34
20
36
75
23
30
132
37

61

60
36
48

26
38
66
15
44
33
120
24

13
66
72
28
48
48

36
48

16
26

104
36
30
40

38

47

24
44
21

24
26
26
27

28
33
33
35
39

39
41

42

24
26
32

37

44
58
60
25

26
29
29
30
30
32

34
36

36

38

50
52

21

30
45

29
30

31

32

32

34
34

37
44
49

50
28
61

27
33
39
39
40
37

79
98

93

11
19

21

26
31

56
58
67
83
85
88
89
13
20
48

72
92
103
105
14
25
37

40

41

42

50
63
69
70
80
100
102

46

95
36
44
47

49

52

64
65

75
94
99

101
32

106
28
60
84
86
87

73




Priloha ¢.

Celkem
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16
16
16
14
14
14
13
12
12
12
12
12
12
12
12
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

©
(op]

92

88

84

80

76

72

Tabulka V Stredni itok, respondenti sefazeni podle po¢tu dosazenych bodi

68

64

o
©

Respodent

96

10
35

78
82
104
105
29

15
18
30
38

68
81

91

13
22
27
36

39

43

59
61

72
77
80
48

51

53

17
19
45

46

58
71

79
90

24
55
11
20
26
31

52
54




6,4

pramér

57
70
83
85
87
97

34
56
12

14
16
21

23
25

28
40

41

50
65

66
73
75
93
101
102
44
62
89

32

33
47

49

60
63
67

69
84
88
92
98
99

37

42

64
76
86
94
95
100
103
106
107




Priloha ¢. VI

Stiedni utok :

18
18
16
16
16
14
14
14
13
12
12
12
12
12
12
12
12
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

Typ véznice :

Typ trestného ¢inu :

N

Po kolikaté trestan :

<

Délka trestu, mésici:

36
42

10
30
18
16
47

42

51

36
30
12
41

24
42

56

39

15
48

80
24
104
38
48

60
36
48

33
52

132
30
30
36
55
38

24
52

22
65
66
24
66

le¢nych znaki

Stav :

r

4

Vzdélani :

, porovnani spo

Bydlisté :

Vék :

37

46

24
29
38
38

60
60
28
22
25

25

28
29
35

38

43

20
24
26
27
29
29
30
33
33
37

38

38

32

32

33
20
22
22
25
26
30
30
33
37
38

43

24
26
33
24
26

Tabulka VI Stfedni Gtok

Respondent :

74
96
10
35

78
82
104
105
29

15
18
30
38
68
81

91

13
22
27
36
39
43

59
61

72
77
80
48

51

53

17
19
45

46
58
71

79
90

24
55
11
20




54
42

24
30
46

61

60
60
30
29
36
78
32

34
25
60
24
34

16
36
75
30
66
26
40

72
120
48

48

44

18
40

26
36
36
33
120
26
132
54
37

104
72
23
34
48

36

16,5

20
23
13
37

36
28
66
36
90
48
66

27

28
32

33
33
36

39
39

40
47

29
33
24
25

25
26
26
26
27

29
30
32

34
35

37

37

44
50

52

30
34
42

21

28
28
31

32

33
34
35
36

39

41

44
47

49

21

21

29
30
34
38

39

44
45

50
58
61

62

26
31

52
54
57
70
83
85

87

97
34
56
12
14
16
21

23
25
28
40

41

50
65
66
73
75
93
101
102
44
62

89

32

33
47

49

60
63
67
69
84
88
92

98
99

37
42

64
76
86
94
95

100
103
106
107




Priloha ¢. VII

Celkem

22
22
21

20
19
19
19
18
18
18
18
18
16
16
16
16
16
15
15
15
15
15
15
14
14
14
14
14
14
14
14
14

14
13
13
13
13
13
12
12
12
12
12
12
11
11
11
11
10
10
10

95 | 99 | 100

91

87

83

79

Tabulka VI Podrazdénost, respondenti sefazeni podle poctu dosazenych bodu

75

71

67

63

59

55

—
Lo

Respodent

104

26
29
10
38
51

68
91

25
27
74
94

30
59
81

96

13
17
71

72
77

37
55
57

66
69
78
80
82

22
44
45

62

18
36
61

90
103

35
46
48
53

14
19
21




10
10
10
10
10
10
10
10
10

10,3

primeér

39
41

43

70
93
97
102
105
107

11
12
15
20
24
31

33
40

49

52

60
64
85
92

23
86
101

28
50
54
65
75
83
99
100

34
67

73
79
95
76
106

16
56
58
98
63
84
88

32
42

47

87
89




Priloha ¢. VIII

Podrazdénost :

24
22
22
21

20
19
19
19
18
18
18
18
18
16
16
16
16
16
15
15
15
15
15
15
14
14
14
14
14
14
14

14
14
14
13
13
13
13
13
12
12
12
12
12
12
11
11
11

Typ véznice :

Typ trestného ¢inu :

N

Po kolikaté trestan :

—

Délka trestu, mésici:

54
47

42

12
48

41

42

42

34
39

66
28
56
30
24
24
36
30

30
24
38
48

52

132
20
24
46

26
37

10
60
30
65

44
55

18
36
36

15
104
22
90

38
36

le¢nych znaki

e

4

Stav :

Vzdélani :

, porovnani spo

Tabulka VI Podrazdénost

Bydlisté :

Vék :

60
27
28
24
29
32

35

43

22
26

27

37

44
20
28
33
38

46

22
24
25
37

37

38

20
22
29
33
33
35

36

38

38

38

24
26
30
30
34

21

25
29
33
43

58
29
30
32

Respondent :

104
26
29
10
38
51

68
91

25
27
74
94

30
59
81

96

13
17
71

72
77

37
55
57

66
69
78
80
82

22
44
45

62

18
36
61

90

103
35
46
48
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6,4

primér

45

48

58
59
66
77
78
79
83
91
101

13
49

51

56
62
103

27
63
67

73
80
85
87

89
90
95

97

11
15
34
40

60
72
88
98

32
36
50
65
76
99
102
106
107

86
16

47

70
71

75
84
93




Priloha ¢. X

Negativismus :

14
14
14
14
13
13
13
13
13
12
12
12
12
12
12
12
11
11
10
10
10
10
10
10
10
10

Typ véznice :

Typ trestného ¢inu :

—

Po kolikaté trestan :

—

Délka trestu, mésici:

30
46

18
30

36

104
36
132
42

54
24
24
36
36
44
56
60
48

33
41

30
28

16
47

52

42

36
66
42

12
23
24

30

13
37

66
23
36
30
75
38
65

34

24

le¢nych znakt

Stav :

7

4

Vzdélani :

, porovnani spo

Tabulka X Negativismus

Bydlisté :

Vék :

24
28
33

60
22
26
28
29
33

21

22
24
27
33
38

46

26
30
20
26
29
33
35

38

44
60
28
20
22
25
26
28
29
30
32

33

34

36
37

44
50
25
30
30
24
25
26
26

Respondent :

12
30
57
104

22
33
35
61

10
26
55
81

96
19
44

21

39
53
68
82

94

105
29

18
24
31

38
42

52

54
64

69
74

92

100
17

41

46

14
20
23
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Priloha ¢. XI

Tabulka XI Podeziivavost, respondenti sefazeni podle poétu dosazenych boda

Celkem SRR EEEE R R R R e RN RN R R IR R R RR = = = = S E E E R E R E R E S E R
% N([N[N|N| A N[ N[O NN N[O OIN|N|OIN|N|N|N[HA|O|O|O|O|O|H|N|O|N[O[H|O|O|O(O|O|N|O|O|O|N|O|N|O|O AN[O|O|O
M_._. O[NNI N|N|N[N[N|N| A O([N|N| A N|N[N|O|IN|O|[HA|O|O|O|N[O|O|0O|O|N([O|dA|IN|N|O(O|0O|O|dA|N[N|NN|O|O|O| O AN[O|Oo| N
AO_. OO OIN|N|AdA([N[N|O|N|O(O|IN|O|O|OIO|N|O|O(O|O|Hd|O|N|([O|O|0O|O|N([O|O|O|O|O|O|O|O|0O|O|O|IN|O|N|[O|O o|lo|o|o
% N([O[N|N|N|N[N[N| NN N[N|N|N|O|O([N|N|O|N[N|[O|o|OoO|N|O|o|oN|N|[O[N|O|O|O|O|lN|O|O|O|OlN|NN|O| O N ellelielle]
M</_u AN([N[N|N|N|N[O[N| NN N[NN|N| A N[N OIN|N[N[O|O|O|N| O N|O|N|[HA[H| O N N[N/ N| O N|N[O|N|O|O| N[N OO+ N
% AN([N[N|N|N|N[N[N|N|O|N[O|IN|OIN|N([N|Oo|o|ofN[N|Oo|N|OolN[NN|NN|NN| o[ NNjOoO| N[NNI N|N|o|o|loNjo| N Ol NN
M N N|N|O([N|N([N|O[N[O([N[N|O|IN|N|N|OIN|N|O|O|N|N|HO([N[N[O|N[O|N[NN|N|N|NN|N|N|O|NN|NN|NN|o|N|o[N| o AN|N| N
m N([N[N|O|dA|N([O(O|O|dA|N|[N|N|N|O|N([OIN|O|N[HA[O|N|N|N|[N([O|O|O|N[N|[O|O|O|O|O|O|0O|O|O|O|O|O|N|O|N AN|[O|O| O
;PlO. AN([N[N|N|O| O[O N|N|N|N[N|N|O|N|O[N|OIN|N[A[N|N|N|O|O|A|N|N|O([O|dA|N|N|O([N|O|N|d|N[O|O|NN| O[O O|N|N| O
H N N|O|N([N|[HA([N|N[O[N[O([N|O|O|H|N|O|O|IN|N|H|N|N|H|[O([N|[N[O|N|[O|O|O|O0O|H|O|O|O|O|O|O|N|O|O|O|O|O O|N|O|O
(o) AN([N[N|N| A N[ N[N NN N[OOI N| A N[O|N|N|O[HA[N|A|N|N[N[HA|N|O|O|N([O|H|O|N|[O|O|N|O|O(N|O|O|N| O oO|Oo|Oo|Oo
< AN[N[N|N|N|O([N[N|O|O|O|N|N|N|N|HA[N|N|O|N[A([N|N|N|O[N[NN|N|N|O[N[dA|N|N|N[NN|NN|N|N| N[N olN| N[N | © —A(N|N| N

Respodent || S| 5|Q| K| ~(Q8(S] || 2|58 5| 32|83 2RIT|8|8|X8] 53|22 38|~ ~|1|8|2|3|5|¥| 85|28+ 2|3 3]3




9,4

pramér

103

12
26
41

42

47

81

85

101
13
34
45

54
63
77

31

33
36

40
50
52

56
58
61

64
65
69
73
75
76
78
86
88
89
90
93
98
100

18
87

14
28
37

70
106
15
16
32
62

95

96
79




Priloha ¢. XII

Podezfivavost :

24
20
20
20
20
19
18
18
18
16
16
16
16
16
15
15
15
14
14
14
14
13
12
12
12
12
12
12
12
12
12
11
11
11
11
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

Typ véznice :

Typ trestného Cinu :

Po kolikaté trestan :

s

Délka trestu, mésict:

28
42

30
24

39

56
47

30
30
36

80
46

60
30
48

24
34

12
24
44
36

66
24
26
38
60
42

18
38
36

104
16

52

65

60
48
120
33
54
66
23
29
48

66

16,5

le¢nych znaki

Stav :

r

4

Vzdél

D
=N

ni:

, porovnani spo

Bydlisté :

Veék :

44
24

25

26
27
20
28
28
38

21

26
30
33
38

22
32

33
26
29
29
37

30
26
26
26
33
35

37

39

43

60
30
32

39

60
20
24
26
29
32

33
35

37
44
47

52
62

21

Tabulka XII Podeziivavost

Respondent :

94
10
17
23
27

29
30
82

22
43

57

80

51

59
25

35

38
71

44

19
20
24
55
66
72
83
91

104
46

48

84

105

21

39
49
53
67

74
92
97

102
107




66
26

41

48

90
42

32

54
75
23
33
24
60
48

36
55
30
132
48

26
42

36
15
36
30
24
78

104
13
66
37

40

72
37

10
36
72
40

22
120
34
36
132
36
30
34

16
20
61

48
51

25
36

18
66
36
52

24
33
35

49

58
22
24
27

30
30
31

38
39
50
24
29
30
33
34
38

21

28
28
29
29
32

32

33
33
33
34
34
36

37

37

38

38

39

41

42

43

44
47

50
22
25
40
25
27
29
36
61

25
25
28
34
45

46

38

11
60
68
99
103

12
26
41

42

47

81

85
101
13
34
45

54
63
77

31

33
36
40

50
52
56
58
61

64
65
69
73
75
76
78
86
88
89
90
93
98
100

18
87

14
28
37

70
106
15
16
32

62
95
96
79




Ptiloha ¢. XI11

Celkem

18
16
16
16
16
16
16
16
16
16
16
15
15
15
14
14
14
14
14
14
14
14
14
13
13
13
13
13
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
11
11
11
11
11
10
10

~
(2]

93

89

85

81

77

73

69

65

—
©

Tabulka XI1I Pocit kiivdy, respondenti setazeni podle poétu dosazenych bodu

Respodent

94

12
14
25

38
51

61

67
71

90
11
20
44

13
26
43

46

48

81

105
107

17
29
35

68

18
24
30
31

53
56

60
64
72
78
82
87

102
22
66
73
77

101

19




10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

10,2

pramér

37

41

45

52
55
57
59
70
80
91

92
42

49

54
104

15
23
28
36

39

63
75
76
79
83
84
85
86
89
100
50
65
93
103
16
21

27
88
96
97
98
99
33

32

34

58
69
40
62
95

106
47

74




Priloha ¢. X1V

Pocit kiivdy :

18
16
16
16
16
16
16
16
16
16
16
15
15
15
14
14
14
14
14
14
14
14
14
13
13
13
13
13
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
11
11
11

Typ véznice :

Typ trestného ¢inu :

N

Po kolikaté trestan :

—

Délka trestu, mésici:

28
65

32

34
34
12
48

104
54
24
22
66

44
36

54
80
38
36
24

16
66
30
30
47

41

56
42

132
36
66
30
42

33
78
26

13
38

10
30
30
48

26
40

le¢nych znaki

Stav :

e

4

ani spo

Vzdélani :

Bydlisté :

Vék :

24
44
24
24
25
26
29
32

33
35

37

43

24
26
30
21

24
27
30
30
32

38

60
62

22
25
28
29
35

20
22
22
25
26
28
28
33
33
33
34

37
38

38
40
52
26
35

37

Tabulka XIV Pocit kiivdy, porovn

Respondent :

10
94

12
14
25

38
51

61

67

71

90
11
20
44

13
26
43

46

48

81

105
107

17
29
35
68

18
24
30
31

53
56
60
64

72
78
82
87

102
22
66
73




11
11
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

48

48

52

36
20
75
55
24
24
46

24
61

60
42

23
23
120
30
18
26
51

24
16
15
48

132
72

37

52

60
104
60
36
40

36
30
66
120
90
25
60
39

72
36
29
34
48
36

16,5

36
36

37

36
18
66
48

33
66

38

50
20
26
29
30
30
32

33
33
33
36
38
43

44
30

32

33
60

21

25
26
27
29
29
34
37

38

38

39

39

39

39

42

50
32

34
44
58
25
26
27
41

46

47

47

49

28
21

28
29
33
36

29
34

45

61

31

37

77
101

19
37
41

45

52
55
57
59
70
80
91

92
42

49

54
104

15
23
28
36
39
63
75
76
79
83
84
85
86
89
100
50
65
93
103
16
21

27
88
96
97

98
99
33

32

34
58
69
40

62

95
106
47

74




Priloha ¢é. XV

Tabulka XV Pocit viny, respondenti sefazeni podle po¢tu dosaZzenych bodt

Celkem |3|3|S|Q|NIN|N|NIQNEIKRIRIRIRIAIZ|2RRIRIR| 32 2IQR| 22| 2SN S5 5C|2 eleele|e|eleele|e|elel e
% NN N| NN N NN NNAHAO|A[N[O[N[N|[AHA| N[N N O N|O|N|d| N N|N[N|N[N|O|H|O[N|H|d| OO NN O N|O|N|Hd|N|N([O|N|N
M_.J N[N [AN|N|N|N[N[N|N NN N[N[N[N| NN N N[N [N N N N[N N[ON N NN N[N[N[Ad NN N O[N[NN NN N[NN[N[NfNN|NN|N| O NN
% AN[N[N|N|N|N[N[O| NN N|N[N[N[O|N|N|N|N[H[ N[N N|N[N[N[N N NN AN[N[N|[A| NN N[N[N|O|N|N|[N[N[N|d|N|N|O|O|O
% AN[N[N|N|N|N[O[N| NN N|N[N[N[N|N|OIN|N[N[N[O|N|N[O[ N[N NN N|AN[N|[N|H|O|O|H[O([N|N|O|O|O([N[N|N|O|O|O|NN|O
& AN[AN[AN|N|N|N[N[N|N NN N[N[N[N| NN N N[N[N[N N N[N[N[N NN N NO(NN NN A N[O N NN N[N[N[O|O|N|O| NN (N
m AN[N[N|N|N|N[N[N| N NN N[N[ON|N|N|N|O([O|N|N|O|O|O|O([N|O|N|O|O|O(N|dN|N|N|N[N[OIN|NN|NN|O|O|O|O|O|N|N|[O|O
m N[N [AN|N|N|N[N[N| N NN N[N[N[N NN N O([N[ N[N OIN[N[N[O| NN N N[O N[N N| A N|O[N[N|O|N|NN|[AN[N[N|N|N| NN NN
m AN[AN[AN|N|N|N[N[N| N NN N[N[N[N NN O N[N[N[NNN[N[AHA NN O N N[N[O|d|N|O|N|N[N[O|N|O|N|NN[ANfN| NN NN N[N (N
% N N[N O|O(O|N[N|N(O|O([N|N|N[N|OO|N|H|O|O([N|N[O|O|H|O|O|O|O0|O|N([O|N|O|O|O|N|O|N|O|O|O|O|N|O|O|O|N|[N|O|O
& AN[N[N|N|N|N[N[NN NN AO|O|N|N|N|N|N[N[O|N|N|N[N[N[N NN OIN[N[N[NNN|N|N[N[N|O|N|O|O|[O|O|N|N|O| N[O N
% AN[N[N|N|N|N[N[N| N NN N[N[N[N|O|N|O|N[N[N|[O|N|N[N[N[N|O|O|N|N[N[N|O|HA|N|dA|N[N[O|N|O|N|N[O[N|NN|NN|N| N[N N
M AN[N[N|N|N|N[N[N O NN N[N[N[N| NN N N[N[O|N|OIN|[N|[d[O| NN N|N[N[H[ A NN N|O[N[ N NN N[N[N[N|N|O|O| NN (N

Respodent || 8| S|~ |2 R|€|2|5|S|5|8|5| 38|22 8B|k|S| ~|<| 22| 3|2 BIN]89 88| RIN| 3| RT|5|R| BN B| 3|2|8|8|3|3[3|5|2|S




16
15
15
15
15
15
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
13
13
12
12
12
12
12
12
12
12
12
11
11
11
11
11
10
10
10
10
10
10

15

pramér

103

54
93
106
16
18
36

39
47

53
55
56
57
60
63
65
76
84
98
104
27
34
21

30
61

68
73
74
78
83
100

13
48

59
62

12
40
72
81

10
37

26
32
42

45

79
71

87

28
96




Priloha ¢. XVI

Pocit viny :

24
24
24
22
22
22
22
22
22
22
21

21

21
20
20
20
20
19
19
19
18
18
18
18
18
18
18
18
18
18
18
18
17
17
17
17
17
16
16
16
16
16
16
16
16
16
16
16

Typ véznice :

Typ trestného ¢inu :

—

Po kolikaté trestan :

—

Délka trestu, mésici:

26
23
16,5

66
34
38
120
54
66
48

60
42

34
12
80
61

48

48

52

42

51

36
42

36
75

37

30
36
66
16

66
47

44
30
24
30
24

13
72
60
72
40
22

lec¢nych znaki

Stav :

4

ani spo

4

Vzdélani :

Bydlisté :

Vék :

21

35
44
21

24
26
30
32

35

62

32

38

43

25

29
30
36

29
38

50
20
22
25
26
28
28
30
36

38

39

45

60
26
26
26
28
30
25
26
32

32
33
34
37
39

41

42

43

Tabulka XV Pocit viny, porovn

Respondent :

66
92

11
25

46

49

67

107
51

80
91

14
38
43

70
35
77
101

15
19
31

33
41

69
82

86
95
105
20
22
24
29
44

17
23
50
52
58
64
75
85

88
89
90




16
16
16
16
16
15
15
15
15
15
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
13
13
12
12
12
12
12
12
12
12
12
11
11
11
11
11
10
10
10
10
10
10

28
29
48

48

90
30
65
30
120
48

25
36

15
48

33
33
24
78
46

26
132
66
37

104
34

18
39

36
60
30

104
41

40

66

10
60
36
56

36
24

18
26
132
32

36
38
24
42

20
54
36
23
55
52

24
30

16
36

44
47

49

52
58
22
24
33
44
61

25

25
29
29
31

33
33
33
33
33
34
34
38

39

47

60
27

29
26
28
33
35
37

37

38

39

50
20
24
32

33
34

21

22
24
29
37

38
24
29
27
28
30
30
38

37
40
27

46

94
97
99
102
103

54
93
106
16
18
36
39
47

53
55
56
57
60
63
65

76
84
98
104
27

34
21

30
61

68
73
74
78
83
100

13
48

59
62

12
40

72
81

10
37

26
32

42

45

79
71

87
28
96




Priloha ¢. XVII

Tabulka XVII Nepiatelstvi, respondenti sefazeni podle poétu dosazenych bodu

Respondent PodezFivavost Pocit k¥ivdy Pocit viny Nepiatelstvi

94 24 18 16 58

3 16 14 24 54
25 14 16 22 52
51 15 16 21 52
38 14 16 20 50
43 16 14 20 50
17 20 13 16 49
29 18 13 17 48
67 10 16 22 48
82 18 12 18 48
10 20 18 9 47
46 11 14 22 47
66 12 11 24 47
80 16 10 21 47
11 9 15 22 46
35 14 13 19 46
107 10 14 22 46
44 13 15 17 45
20 12 15 17 44
22 16 11 17 44
23 20 8 16 44
92 10 10 24 44

8 15 13 15 43
91 12 10 21 43
105 11 14 18 43

2 19 12 11 42
30 18 12 12 42

9 10 16 15 41
24 12 12 17 41
49 10 9 22 41
14 4 16 20 40
19 12 10 18 40
57 16 10 14 40
27 20 6 13 39

1 10 10 18 38

6 8 12 18 38
90 6 16 16 38
101 8 11 19 38
102 10 12 16 38
77 7 11 19 37
31 6 12 18 36
41 8 10 18 36
48 11 14 11 36
53 10 12 14 36
55 12 10 14 36
59 15 10 11 36
71 14 16 6 36

4 9 4 22 35
60 9 12 14 35
104 12 9 14 35
12 8 16 10 34
61 6 16 12 34
64 6 12 16 34
68 9 13 12 34
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Priloha ¢. XVIII

Tabulka XVl Agrese, respondenti sefazeni podle po¢tu dosazenych bodi

Respondent | Fyzicky titok | Verbalni ttok | Stfedni utok | PodraZdénost | Negativismus Agrese

104 26 21 14 24 14 99
96 28 16 18 16 12 90
10 14 20 16 21 12 83
38 20 22 12 20 8 82
74 22 16 18 18 8 82
82 20 22 14 14 10 80
55 28 16 7 14 12 77
22 23 17 10 13 13 76
59 22 21 10 16 6 75
29 6 22 13 22 9 72
81 16 16 12 16 12 72
35 16 15 16 11 13 71

6 14 18 12 18 8 70
30 14 14 12 16 14 70
68 12 13 12 19 10 66

1 16 18 8 14 8 64

7 11 19 8 14 12 64

8 14 13 8 15 13 63
61 14 14 10 12 13 63
78 13 14 16 14 6 63
17 16 16 8 15 7 62
26 12 10 6 22 12 62
39 16 16 10 10 10 62
91 7 17 12 19 6 61
27 12 16 10 18 4 60
18 14 12 12 12 8 58
57 10 12 6 14 14 56
105 12 9 14 10 10 55

2 6 12 10 16 10 54
12 14 14 4 8 14 54
51 5 15 9 19 5 53
71 16 12 8 15 0 51
72 14 9 10 15 3 51
77 5 15 10 15 6 51

3 12 14 0 12 12 50
13 11 9 10 15 5 50
43 6 18 10 10 6 50
45 9 14 8 13 6 50
19 10 10 8 10 11 49
33 6 18 2 8 13 47
44 14 6 3 13 11 47
24 6 15 7 8 8 44
66 6 14 4 14 6 44
97 6 18 6 10 4 44
23 8 18 4 7 6 43

9 5 11 7 13 6 42
34 14 15 5 5 3 42
53 0 12 9 11 10 42
80 6 8 10 14 4 42
48 6 9 9 11 6 41
25 4 8 4 18 6 40
94 6 6 0 18 10 40
14 11 8 4 10 6 39
79 8 12 8 5 6 39
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Priloha €. XIX
Tabulka XIX Celkova agrese, respondenti sefazeni podle po¢tu dosazenych bodi

(@)
2 | 2 | § | % |2 & | £ % 3 |¢
E & = g . ] g & g <
S Z 5 2 S < = % < =
0] = = = 9 2 2 = 5 %
3 g 5 s 2 = g = = g
> o
104 26 21 14 24 14 12 9 14 134
38 20 22 12 20 8 14 16 20 132
10 14 20 16 21 12 20 18 9 130
82 20 22 14 14 10 18 12 18 128
22 23 17 10 13 13 16 11 17 120
29 6 22 13 22 9 18 13 17 120
35 16 15 16 11 13 14 13 19 117
55 28 16 7 14 12 12 10 14 113
30 14 14 12 16 14 18 12 12 112
17 16 16 8 15 7 20 13 16 111
59 22 21 10 16 6 15 10 11 111
6 14 18 12 18 8 8 12 18 108
8 14 13 8 15 13 15 13 15 106
74 22 16 18 18 8 10 2 12 106
51 5 15 9 19 5 15 16 21 105
3 12 14 0 12 12 16 14 24 104
81 16 16 12 16 12 8 14 10 104
91 7 17 12 19 6 12 10 21 104
1 16 18 8 14 8 10 10 18 102
43 6 18 10 10 6 16 14 20 100
68 12 13 12 19 10 9 13 12 100
96 28 16 18 16 12 2 6 2 100
27 12 16 10 18 4 20 6 13 99
94 6 6 0 18 10 24 18 16 98
105 12 9 14 10 10 11 14 18 98
61 14 14 10 12 13 6 16 12 97
2 6 12 10 16 10 19 12 11 96
57 10 12 6 14 14 16 10 14 96
39 16 16 10 10 10 10 8 14 94
78 13 14 16 14 6 6 12 12 93
25 4 8 4 18 6 14 16 22 92
26 12 10 6 22 12 8 14 8 92
44 14 6 3 13 11 13 15 17 92
7 11 19 8 14 12 5 12 10 91
66 6 14 4 14 6 12 11 24 91
18 14 12 12 12 8 5 12 14 89
19 10 10 8 10 11 12 10 18 89
80 6 8 10 14 4 16 10 21 89
12 14 14 4 8 14 8 16 10 88
77 5 15 10 15 6 7 11 19 88
23 8 18 4 7 6 20 8 16 87
71 16 12 8 15 0 14 16 6 87
24 6 15 7 8 8 12 12 17 85
72 14 9 10 15 3 12 12 10 85
9 5 11 7 13 6 10 16 15 83
13 11 9 10 15 5 7 14 11 82
46 2 7 8 11 7 11 14 22 82
14 11 8 4 10 6 4 16 20 79
53 0 12 9 11 10 10 12 14 78




78
77
77
77
76
76
75

75

73

72

71

71

69
66
66
66
65

64
64
63

62

62

61

60
60
60
58
58
57
55
54
54
52
52
51

51

50
49

47

47

47

46

46

45

45

44
44
44
44
44
43

40

40

38
36
32

32
24
76

22
17
11
16
18
16
22

22
18
18
24
15
18
12
13
16
12
16
19
22
16

14
14
16
18
16
20
16
15
16

14
11

14
12

10
14
16
16
22
16

14
14
10
14
12
18
16

14
18

14
15
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14
15
14
16

15
10
16
12
10
10

12
11

12

10

12
10

12

10

11

12

10
12
11

10

10

10

10

12
10

10

11

13

10

10

11
12

10

13

10

10

12

10

12

14

10

10

13

14

12

10

16

14
18
18
10
14
10
10

12
13
10
15

10

10
10

10
11

12

13

13

10

10

15
12

10

14

107
20

48

90
33
97

11
45

67
31

41

92

54
15
21

34
103
83

102
101
49

85

56
36
52
69

64
70
58
93

50
79

60
62

37
76

100

65

89
99

75

16
98
40

63

73

86

88
42

84
95

28
87

47

106
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Priloha ¢é. XX

DOTAZNIK PRO ODSOUZENE VE VEZNICI
ZNOJMO

Tento dotaznik obsahuje celou fadu tvrzeni, které se vztahuji k pocitim vétSiny
lidi. Pro kazdé prohlaSeni jsou na vybér tfi odpovédi, tedy "Ano", otaznik a "Ne".
Po kazdém precCteni tvrzeni je tfeba se rozhodnout, zda odpovite "Ano" nebo "Ne",
a zakrouzkujte odpovédi. Pokud se nemtizete rozhodnout, vyznacte otaznik, ale pokuste
se tomuto predejit. Neexistuji zddné dobré a Spatné odpoveédi. Kazda reakce je dobra,
pokud je Cestnd. Dlouho se nerozmyslejte. Vyberte odpovéd’, ktera nejlépe vyjadii to,

co citite. Nic nevynechejte.

Vék:

Bydlim v mésté: do 100.000 obyvatel nad 100.000 obyvatel
Vzdélani:

Zakladni

Stfedni odborné

Stfedni odborné s maturitou

Vyssi odborné

Vysokoskolské

Stav: svobodny Zenaty rozvedeny druh
Délka VaSeho trestu:

Po kolikaté jste ve vykonu trestu odnéti svobody?

Typ trestného ¢inu (majetkovy, nasilny, apod.):

Do jakého typu véznice jste byl ptivodné odsouzen:

Dohled dozor ostraha zvySena ostraha

1. Pfevazné souhlasim s ostatnimi ANONE *?
2. Zda se mi nemoZzné, Ze bych né€koho prastil, nebo to chtél udélat ~ANONE ?
3. Casto se poustim do pii nebo diskusi ANONE ?
4. Vyhybam se lidem, ktefi ke mné nejsou upiimni ANONE ?

1



5. Pokud mam zadany ukol, ktery se mi nelibi, laka mé& ho zdolat

6. Jako dité jsem se vyhybal rvackam

7. Tézko se zdrzim hadky, kdyz se mnou n¢kdo nesouhlasi

8. Jsem presvédcen, ze me lidi kolem mé za zady pomlouvaji

9. Je potteba mé prosit, abych pro nékoho néco udélal

10. Nékdo mé musi drzet, kdyz se nedokazu ovladnout

1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

29.
30.
31.

32.
33.
34.
35.
36.

Kdyz se mi nelibi chovéani lidi kolem m¢, oteviené jim to feknu
Maém pocit, ze m¢ hodné¢ lidi nema rado

Kdyz se n¢kdo ovlada, musi se pretvaiovat

Kdyz se ptestanu ovladat, mam chut’ nékoho prastit

Kdyz mé n¢kdo obtézuje, hned mu feknu, co si o tom myslim
Lidé mi Casto zavidi spoustu véci

Kdyz mé nékdo popohani, schvalné délam vSechno pomalu
Je-li to nezbytné, pouzivam pésti na obranu svych prav

Kdyz na mé nékdo kfici, odpovidam taky kiikem

Obcas mam dojem, Ze se mi ostatni sméji

Kdyz jsem na nékoho zly, prestivam mu odpovidat

Jednou me kolegové tak roz¢ilili, ze jsem se se nimi popral
Kdyz se rozzlobim, mluvim piikie

Moje zasada je nevétit nikomu cizimu

Popichuji lidi, ktefi se ovladaji

Mivam sny, ve kterych vitézim nad ostatnimi

Bylo by mi nemilé nékoho uklidiiovat, i kdyz by si to zaslouzil
Diiv bych se vsadil, Ze pfevazna vétSina lidi mluvi pravdu,
ale ted’ vim, Ze to tak neni

Obcas rad nékoho roz¢ilim

Kdyz mé n¢kdo obtézuje, oplatim mu to

Casto vyhrozuji, ale nemam v imyslu komukoliv

ud¢lat néco Spatného

Mam nepratele, kteti mi opravdu chtéji ublizit

Obcas se s nékym hadam, protoze mi to déla radost

Jsem normaln¢ klidny a té¢Zko mé néco vyvede z rovnovahy
KdyzZ s nékym diskutuji, obvykle zvySuji hlas

Mam dojem, Ze lidé se Casto snazi mé rozhnévat nebo urazet

2

ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE

ANO NE
ANO NE
ANO NE

ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE



37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.

66.
67.
68.
69.

Stvou mé lidi, ktefi mi d4vaji nevyzadané rady

Nékdy mam touhu nékomu provést néco nespravedlivého
Radéji ustoupim, nez presveédcuji

Kdyz nékdo Septd komusi do ucha, myslim, Ze je to urCité o mé
Dé&lam véci presné podle ptikazu

Casto premyslim o pomsté nékomu, koho nemam rad
Riké se 0 m&, Ze jsem vztekly

Vede se mi Spatné, protoze mi neékteti Skodi

V rozhovorech s autoritami zdUraziuji svoji nezavislost
Za urcitych okolnosti byvam brutalni

Casto jsem osklivy na lidi, ktef si to nezaslouzi

Ostatni mé Casto zneuZzivaji

Chci byt vzdy v souladu s autoritami

Kdyz mi nékdo porouci, tak fikam, Ze to nejde udélat
Vzdy mam hodné trpélivosti pro ostatni

R4d lidem kolem sebe ukazuji svoji silu

Casto bez $patného umyslu mluvim piikie

Pokud jsem n¢koho podvedl, mél jsem vyc€itky svédomi
Lehko se rozhnévam, ale rychle mé to ptejde

Réd se divdm na rvacky

Casto vynadam nékomu tak, Ze se zhrouti

Lidé, kteti se vyhybaji svym povinnostem, se musi citit provinile
Lehko se roz¢ilim, kdyz si ze mé n¢kdo déla legraci
Ne&kdy citim takovy vztek, Ze haZzu v§im, co je po ruce
Mam pocit, ze bych mé¢l mit v zivoté vic, neZ mam
Trapi mé, Ze jsem se nechoval 1épe k rodi¢tim
Zachovavam klid, 1 kdyZ mé n¢kdo roz¢iluje

Obcas pomlouvam lidi, které¢ nemam rad

Obcas se citim ukiivdéné, kdyz si pomyslim,

ze jsem toho zatim moc nedokazal

Délam spoustu véci, po kterych mam vycitky svédomi
Obcas mé n€kdo podrazdi jen svoji pritomnosti

Kdyz jsem velmi rozzlobeny, tfiskdm dveimi

Casto prichazim do kontaktu s lidmi, které nesnasim
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70. KdyzZ neuspéji, vinim z toho sebe ANO NE

71. Casto se mi zd4, e miizu vybuchnout z jakéhokoliv diivodu ANO NE
72. Nékdy délam ostatnim naschvaly ANO NE
73. Obcas jsem zarlivy, ale u ostatnich pro to nemam pochopeni ANO NE
74. Kdyz udéldm néco Spatného, svédomi mi neda pokoj ANO NE
75. Jsem nékdy v takové naladé, ze me vSechno znervoziuje ANO NE
76. Kdyz jsem nervozni, ddvam to ostatnim najevo ANO NE
77. Jsou taci, které opravdu nenavidim ANO NE
78. Casto mam pocit, Ze jsem udélal néco $patnd ANO NE
79. Jsem trochu tvrdy k lidem, které nemam rad ANO NE
80. Vyrazn¢ ddvam najevo nespokojenost, kdyz neni po mém ANO NE
81. Kdybych se zménil, ostatni by se mnou mohli vydrzet ANO NE
82. Kdyz se necham unést zlosti, potom toho lituji ANO NE
83. Casto mé roz¢&ili malickosti ANO NE
84. Od svych deseti let nemam zachvaty vzteku ANO NE

85. Nékdy mam dojem, Ze jsem v Zivoté néco dilezitého udelal Spatné ANO NE

86. Je mi nepiijemné, kdyz nékdo napominam, i kdyz si to zaslouzil ANO NE

87. Lidé m¢ cCasto roz¢iluji ANO NE
88. Nekdy jsem v zufivosti néco popadl a znicil to ANO NE
89. Jenom posetilci lidem divéiuji ANO NE
90. Za to, Ze se mi vede Spatng, vdécim jen své hlouposti ANO NE
91. Drazdi m¢ hloupost ostatnich ANO NE
92. Obcas prastim vzteky do stolu ANO NE
93. Znam lidi, které si nikdy neoblibim ANO NE
94. Za svoje prisvihy si mizu saim ANO NE
95. Jsem netrpélivy ANO NE
96. Mam takové znamé, které ochotné pomlouvam ANO NE
97. Jsem smolaf ANO NE
98. Mam vycitky svédomi, kdyz jsem pro n¢koho pfili§ na obtiz,

1 kdyz si to zaslouzi ANO NE
99.Drazdi mé neéci nekompetentnost ANO NE
100.Hovorni a slusni lidé mé roz¢iluji ANO NE



