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Náplní této bakalářské práce bylo vypracování literární studie a provedení experimentu zaměřeného na sledování vlivu redukční diety na velikost plantárního tlaku u skupiny obézních dětí, které se zúčastnily pětitýdenního léčebného pobytu zaměřeného na snižování tělesné hmotnosti. Předložená bakalářská práce obsahuje 49 stran a je doplněna 35 obrázky a 16 tabulkami. Autorka cituje 19 literárních pramenů, z nichž většina byla v elektronické podobě. 

Literární studie je zaměřena na problematiku obezity, její příčiny, kategorizaci, léčbu a výskyt. Samostatná kapitola je věnována obezitě dětské. V praktické části si studentka stanovila pracovní cíle, dále popisuje použitou metodiku a organizaci měření. Zpracování výsledků je provedeno přehledně pomocí tabulek a grafů, vždy za měření jednotlivého probanda před započetím a skončením redukční diety. Zpracování výsledků by prospěla také charakteristika nohou probandů, zda se jednalo o nohu zdravou, plochou atd. 

Autorka se dopustila několika nesrovnalostí ve formální úpravě bakalářské práce: citace literárních pramenů nebyla provedena dle normy pro bibliografické citace, nejsou uvedeny jednotky a názvy měřených veličin. Dále se vyskytují chyby vzniklé pravděpodobně přepisováním práce (str. 6, 8, 9, 12, 13, 14, 15, 17, 19, 20, 21, 26). Celkovou orientaci v práci znesnadňují neuvedené odkazy na obrázky 1, 2, 3-23, tabulky (I, II, VII-XV) a také rovnice 1-2.

Otázky:

1. Mohla byste srovnáním zhodnotit velikosti naměřených plantárních tlaků u probandů obézních a probandů s normální hmotností? 
2. V závěru práce shrnujete, že přetěžování kostry u dětí s vyšším BMI má zásadní vliv na vznik deformit a nemocí nohou, u kolika ze sledovaných dětí byla zjištěna patologická noha?
Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji jako B velmi dobře..

Zlín, 15. 8. 2006





Ing. Jana Pavlačková, Ph.D.

	Stupeň klasifikace
	A výborně
	B velmi dobře
	C dobře
	D uspokojivě

	
	E dostatečně
	F nedostatečně
	
	


