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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva postajtidoredSkolniho ¥ku ke zdravot#é postizenym lidem.
Teoretickatast se ¥nuje vyvoji ditte predsSkolniho ¥ku, prostedi rodiny, matiské Skoly
a vrstevnické skupiny, jakozto vyznamnyghitela utv&eni posta} a postaveni zdravain
postizenéhoc¢lovéka ve spolénosti. Cilem praktickécasti je pak prosédnictvim
rozhovofi v ohniskovych skupinach a jejich nasledné analgayZivajici prvky zakotvené
teorie, zjistit, jak dti predSkolniho ¥ku vnimaiji lidi se zdravotnim postizenim, jak rgagu

na tyto odliSnosti a co a jakymigobem formuje jejich postoje k této problematice.

Kli¢ova slova: dit predSkolniho ¥ku, postoje, pedsudky, stereotypy, praeti, zdravotni

postizeni

ABSTRACT

Diploma thesis deals with the attitude of preschoildren to disabled people. The
theoretical part is devoted to the developmenthdticen trought their childhood.,life in the

family, nursery school and than the peer groupsthasmajor factors of shaping the
attitudes and the status of disabled people iregocrhe aim of the practical part is then
conducted interviews in outbreaks of groups andrthebsequent analysis using the
elements enshrined theory, find out how preschdaldien perceive people with

disabilities, how to respond to these differenees] what and how it shapes their attitudes

towards this issue.

Keywords: preschool children, attitude, prejudstereotype, enviroment, disabled people
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Zdergk Matejcek
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UvoD

Zdravotrgé postizenyclovek je sowasti spolénosti a stale se hledaji igpby a cesty pro
optimalni vyrovnani se s touto sk&mesti. Snahy &kterych instituci, organizaci i
jednotlivai o rovnopravné misto zdraveétrpostizenéhoclovéka ve spolénosti ¢asto
narazeji na stereotypy aregoisudky veéejnosti. Ta je stadle o zdravotnim postizeni
informovana nedostateé a jeji postoje k této skupirobyvatel jsou ambivalentniasto se

v nich odrazi nejistota, neporozeam, litost i strach.

Monitoring problematiky éi se zdravotnim postizenim Geské republice ktery byl
realizovan v roce 2010 nadaci Sirius a ktery senéar dotaznikového ehi s rodii
zdravotr postizenych &i a pracovniky statniho i nestatniho sektoréupei o zdravots
postizené &i snazil zmapovat spalaé problémy &i se zdravotnim postizenimiipesl
krom¢ jiného i zjiS&ni, Ze rodie dti i pracovnici neziskového sektoru vidi jako druhy
negastjSi problém v oblasti @& o zdravot#é postizené &i postoj veejnosti protknuty

nezajmem, postichem a pedsudky. (Nadace Sirius, ©2010)

Mimo jiné i tato skuténost n¢ vedla k volkt tématu diplomové prace. A jelikoZgquiSkolni
vék je idealni dobou pro konfrontacétil s odliSnostmi, protoze pr&dw tomto ¥ku ji s
pomoci adekvatniho vystleni jsou schopniifgmou jako &EZnou sodast Zivota, zawfila

jsem se na postoje ke zdravbpostizenym lidem prawu této ¥kové kategorie.

V teoretickécasti prace je vergéch hlavnich kapitolachémovan prostor vyvoji déte
piedSkolniho ¥ku, dale pak vyznamnyniinitelam formujicim postoje &i této wkové
kategorie, tedy rodi) matdské Skole a vrstevnické skupia uzavira ji kapitola, kter@si

postaveni zdravotpostiZzenéhgloveka ve spolénosti a jeho souZziti s majoritou.

Praktickacast prezentuje vysledky ziskané kvalitativnim vyrkym Setenim, které réo
za ukol zjistit, jaké postojeetl predSkolniho ¥ku ve vztahu ke zdravainpostizenym

lidem zaujimaji a odhalit faktory, které je owiyi.

Cilem diplomové prace je zprostikovat celistvy nahled na problematiku pastdgti
piedSkolniho ¥ku k menSig zdravotr postizenych osob argdpokladam, Ze jeji vystupy
budou moci slouzit jako inspirace v praxi rodinri@stituciondlni pi formovani postaj a

odbouravani fedsudk u citi predskolniho ¥ku ke zdravot# postizenym osobam.
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|. TEORETICKA CAST
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1 VYVOJ DIT ETE PREDSKOLNIHO V EKU

"Jde o velkou vyvojovou epochu, samostatnou a gwéhy.."(Mat&jcek, 2005, s.139)

V uvodni kapitole bude énovan prostor nejive faktotim, které umoiuji vyvoj
osobnosti¢lovéka, po té se budeme podrépnzabyvat jednotlivymi slozkami vyvoje
ditste v predskolnim ¥ku, jejichz dleni je gevzato od Langmeiera, Langmeiera a

Krej¢itové, Cerpano je hojii z dalsich zdrdj nagr. Cacky, Matsjcka, Vagnerové atd.

1.1 Faktory osobnostniho vyvoje

"Vyvoj lidského jedince od jeho peti az do smrti ovlituji jak dédicné dispozice, tak
podrety prostedi, které pisobi ve vzajemné, obvykle slozité interakci.” (Vagiva 2000,
s.16)

Vagnerova (2000, s. 16-19) popiswédiéné dispozicejako souhrn mnoha genetickych
informaci edavanych prostdnictvim chromozofn zarodénych burkk otce i matky
ditéti jiz pii poceti. Jakym zfisobem a zda se geneticka informace projevi, veevalie
zavisi na vijSim prostedi. ¥di¢né dispozice jsou zua¢ variabilni a gkteré z geft se u
jedince neprojevi dbec. Kvalitaprostiedi, do rthoz sec¢loveék rodi a v 8mz Zije, hraje

nezastupitelnou dlohuwiprozvoji psychickych viastnosti.

Prostednictvim processocializacesecloveék uci zarazovat do Zivota ve sp@leosti a jako

¢initele socializace Vagnerova (2000, s. 19-20) itvad

1. Sociokulturni vlivy které ¢lovéka seznamuji s Zadoucimi hodnotami,

normami, zfisoby uvazovani a chovani spaiesti, ke které nalezi.

2. VetSi socialni skupinado niz jedinec pét ho s &mito sociokulturnimi

vlivy seznamuje a pomaha mu s orientaci v nich.

3. Mala socialni skupinge charakteristick& Uzkymi viitimi vazbami svych
clend a nejvyznamsSi z nich je bezesporu rodina, o jejimz vyznamu

budeme jesthovait.

Psychicky vyvojcloveéka se realizuje prosdnictvim proces zrani a uéeni. Zrani je
procesem vyvojovych zén, které ukuji pripravenost osobnosti k procesteni. Je tedy
pouhym pedpokladem k rozvoji psychickych vlastnosti. Jegemotny rozvoj se realizuje

praw prostednictvim procesu aeni, které mze byt disledkem specifické nebo obecné
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zkuSenosti. Procesceni nema na rozdil od procesu zrani nezvratny kteara nov

prichazejici zkuSenosti stale oviiji jeho vysledek. (Vagnerova, 2000, s. 21-22)

Jak uvadiCatka (2009, s. 15-17), psychicky vyvoj je slozitynopesem, ktery neprobiha
rovnonerng, nybrz ve skocich a u jediiosSech swtovych kultur existujetasova shoda
jednotlivych vyvojovych zrén. Kazda vyvojova etapa je kvalitativn kvantitativre
odliSna od pedchozi a jednotlivé funkce duSevnich prdces postupé zjemuji a tibi.
To vede nejen k rozvoji dilch sloZzek duSevnich prodesle i osobnosti jako celku.
Tempo duSevniho vyvoje postup€asu klesa a jeeba mit na mysli, Ze vSechny vyvojové

zmeny maji individudélni pitbeh.

1.2 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednosti

1.2.1 Hrubd motorika

V tomto vyvojovém obdobi ditvyspiva jak po strancélésné, tak i pohybové. Postava se

prodluZuje a réni své proporce a v souvislosti s tim také vyspiwda motorika.

Cacka (2009, s. 68) uvadi, ze zlepSeni koordinaceébtoriky je nasledkem posunuti
teZiste tela do oblasti panevni, coz &itumoziuje Iépe udrZzet rovnovahu a vykonavat tak
narané pohybové dovednosti jako je majzda na kole, brusleni, lyZovani atd. ¥aek
(2005, s. 143-144) dodava, zeédffredSkolniho wku zvlada hazeni a kopani do omi
jez&ni na tikolce i kole, mnohdy také plavani a lyZzovani a f@es to, Ze norma pro

zvladani &chto dovednosti je teprve v mladSim Skolnigkue

V pohybovych projevechdti tohoto ¥ku je znat radost, uvaini a spontaneita. Pohyb je
pro ré prirozenosti a je zadouci ho vSemdézpodporovat. Fyzicka zdatnost &lé také z

velké miry utuje jeho postaveni ve vrstevnické skupin

1.2.2 Jemna motorika

U déti predskolniho ¥ku je znatelny pokrok v obratnosti. Bise «&i ovladat pednety i
nastroje denni ptgby, zachazet s nozempzkami, giborem, telefonem, televizi, v
sowasné dob neni vyjimkou ani obsluha PC. Jemna motorika&teitse rozviji take

prostednictvim taréi prace s pouzitimiznych vytvarnych technik a pomoci modelovani.
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Rozvoj obratnosti finasi také velky pokrok v oblasti sebeobsluhy.éDde @i jist
piiborem, samo se oblékne, éisti si zuby, umyje ruce, je schopno také pomahat s
domacimi pracemi jako je stlani, prostirani stoltirani nadobi, vysavani atd. (Mgek,
2005, s. 144)

Zapojovani ditte do povinnosti okolo chodu doméacnostingsi ditti nejen rozvoj
Sikovnosti v manipulaci sipdntty ale dava mu také pocitilézitosti a rozviji smysl pro

povinnost.

1.3 Kognitivni vyvoj

"Kouzlo je nyni samazjmou sodasti denniho Zivotagti..." (Matejcek, 2005, s.148)

1.3.1 Mysleni a inteligence

Centralni nerovovy systém &i¢ dozrava a inteligence &i¢ se dostava z Uro¥n
symbolickéhona Urové nazornou. UvaZzovani dfe probihd celosth pojmy vystihuji
dulezité vlastnosti vnimaného, usuzovani je vazantonco vidi. JelikozZ jeipdoperani
mysleni GOzce spjato s¢innosti ditte, hovdime o mysleni egocentrickém a

antropomorfickém. (Langmeier, Langmeier a Kiigva, 1998, s. 73-74)

Vagnerova (2000, s. 102-103) uvadi typické znakgleni dti v predSkolnim ¥ku takto:
1. Egocentrismusdité si zkresluje Usudek na zaktadastnich preferenci
2. Fenomenismusfixace ditte na vyobrazeni sta, tak jak se diti jevi, jak vypada
3. Maginost- k pochopeni ¢hi okolo si di¢ vypomaha fantazii
4. Absolutismustendence chapat kazdé poznani jako definitivmdrainné

Atkinsonova, Atkinson, Smith, Bem a Nolen-Hoeksei&95, s. 114-115) popisuje
mySleni @ti na zaklad vyvojovych stadii Piagetovy teorie, podle které digg v
piedSkolnim ¥ku nachazi v fedoper&nim stadiu. To umaije di€ti zamerovat
pozornost pouze na jeden aspekt situace fedty nap. tiidi prednety dle barvy, nikoli
vSak zarovg dle tvaru. V souvislosti se spoléhanim g8 da zrakovou percepci je velmi
znam Piagéiv pokus konzervace, ktery popisuje jako neschopdidite v gredoperanim
stadiu utit, Ze mnoZstvi vody ielité z jedné nadoby do druhé, avSak odliSnéhautvar

zastava stejné. Toho je schopnosditz o gkolik let pozd;ji.
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V predskolnim ¥ku si dig, podleCagky (2009, s. 75) osvojuje pdgomi o mnozstvi a
z&kladnich matematickych operacidegevsim hrou. Zp@tku obdobi je toto p@domi
nizké, postuphise vsak zvysuje. Qitnejdive nejist odtika ¢iselnouradu, pozdji dokaze

posledniislo viad spojit s utitym pactem.

Vagnerova (2000, s. 111-112) popisuje vnim&asu a prostoru vipdskolnim ¥ku jako
silné subjektivni zkreslené. Witou predstavu o plynuttasu si dié vytvai za pomoci
pravidelnych udalosti, které jsou v jehéiah dilezité. | kdyz dokazi povrcknchapat
minulost¢i budoucnost, centrem jejich Zivotastava pitomnost. Prostorové vztahy jsou

e

jako nej\&tSi oproti €m, které jsou v pozadi.

»Typickym znakem mysleni fedSkolnich d&ti je utrzkovitost, nekoordinovanost a

nepropojenost, chybi mu komplexrigtup.“ (Vagnerova, 200, s.107)

1.3.2 Ret

V tomto wWku dochazi k vyraznému pokroku wetovych dovednostech. Ten it
umoziuje dozvidat se o 8t kolem sebe stale nové informace a zafise zvySuje Urove

jeho porozunsni.

Slovni zasoba ke koncigdSkolniho obdohiita okolo 2500 - 3000 slov akti¥ruzivanych
a u dalSich tisice slov ditozumi vyznamu. fedSkolni di¢ si také rddo $eci hraje a i
kdyz secasto dokaze vyjadvat velmi vysple a formald, chybi obvykle porozugmi.
(Cacka, 2009, 72-73)

Langmeier, Langmeier a Kegfova (1998, s. 70) hovbo tom, Ze ke konci tohoto obdobi
by milo byt dit jiZz artikulatné vyspslé. Oproti tomuCatka (2009, s. 73) uvadi, Ze 50 %
déti ma problémy s vyslovovanim hlasekr, s, t, d, n , | a to zidodu nedostatme

zralosti mluvidel a sluchové diferenciace.

Véagnerova (2000, s. 114-115Ckka (2009, s. 73) se zthije o tzv. egocentrickéesi,
kterd ma navaznost na mysleni¢tita neni ufena dalSi osab Pomaha také dti ke
zjednoduSovani a orientaci v Zivotnich situaciasnadiuje mu gizpasobeni se readéit

Pozdji tato fe¢ zvnitini.
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Jelikoz se dt, jak uvadi Vagnerova (2000, s. 114)i yrostednictvim napodoby
verbalnich projefr dosglych, s nimiZ jsou v Uzkém kontaktu, je nutné sintm nejvice

mluvit, ptat se, odpovidat na nekdné otazky, vysitlovat a také pravideist.

1.3.3 Hra

PredSkolni obdobi je charakteristick&egevSim hrou. Hrou spontanni, svobodnou a
samouelnou. Tato firozena aktivita je provazena tendenciétditk osamostébvani,
neodliSovani se a odrazi se v ni dosazena iirdwsevniho vyvoje. V tomto obdobi
pievazuje hra symbolicka, kdy chlapec vidi v kralmdi bot autobus, divka dogek pro
panenky. D& samo se dokazegwtlit bez problému déehokoli a intenziva pak gijatou

roli plnit. (Cacka, 2009, s. 83-85)

Véagnerova (2000, s. 110) v souladRiganem (1990, s. 138-139) hdvtaké o fie jako o
zrcadlu emoniho prozivani déte a jeho postéj Odrazi se v ni ptgba di¢te dodrzovani
jasnych pravidel, nelfotakovy s¥t vnima di¢ jako bezpény a srozumitelny. Podle

Matéjcka (2005, s. 155) se v ni navic odrazi zkuSenpstzaani ditte.

1.3.4 Kresbha

Dle Ri¢ana (1990, s. 141) je kresba prasdiédle hry tim "nejfirozersjSim vyjadovacim

prostedkem™ a lze z ni hodrvycist o jeho vnitnim swte.

K tomu, aby di bylo schopno projevovat se kresbou, je saejog nutné dostataé
osvojeni dovednosti ovladani tuzky. @&ob, jakym se dokaze v této oblasti vyjad
hovai také o Urovni jeho kognitivnich schopnosti. Retim roce ¥ku ditt zane kreslit
postavu v podobhlavonozce, postugnpribyvaji detaily v oblteji a objevuje sendznak
trupu. Pozdji zacnou dti kreslit i jiné objekty nez lidskou postavu, teldyétiny, domy,
auta atd. Po patém roce davaji v keedlti pirednost reallt, s niZ jsou emmé spjati, nez
tomu, co vidi. Prozatim je patrné nedostaéezvladani proporci a prostord@atka, 2009,
s. 82-83)

Langmeier, Langmeir a Kré&jfova (1998, s. 71-73) piSi, Zze dite wku fti let dokdze
nakreslit kruh a jeho kresba je prozatim nereakati Vectyrech letech zvlada napodobeni
kiizZku a postavu hlavonozce. Pretifeté di€ je charakteristické vyobrazeni postavy s

trupem a postupnymiyvani detaii, z geometrickych tvar pak dokaze napodobit
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Ctverec. V Sesti letech jsou u postavitgmny dalSi detaily, jako prsty na rukou, boty, us

klobouk apod. a proporcionaije vyvazena.

"D¢tska kresba je tedy vyrazem motorického, rozumovémocionalniho vyvoje dite -
tedy projevem celé jeho osobnosti, jejiz ustaldmarakteristiky a aktualni prozivani z ni

pak Ize do jisté miry zine vycist." (Catka, 2009, s.82)

1.4 Emani a socialni vyvoj

1.4.1 Sebepojeti

"PredSkolni di prejima nazor dosiych na sebe sama nekriticky, tak jak je mu

prezentovan. V této podélse stava sa@asti jeho sebepojeti”. (Vagnerova, 2000, s.116)

Vagnerova (2000, s. 115-116) piSe, Ze v tomtkuvdochazi k dalSimu rozvoji osobni
identity. D&ti si uvdomuji samy sebe jako subjekt odliSny od ostatniglen na zaklad
vyznamnych znak télesného schématu. Vzhledem k tomu, Ze uvazovéai je
egocentrické a magicke, tak také sebehodnocenéjealé a zcela zavislé na hodnoceni
druhych, zejména blizkych osobatka (2009, s.78) k sebehodnoceiégskolnich dti
dodava, Ze je zaloZeno na povrchnim posuzovatjsich projew a jejich disledka, coz

znamena, Ze se prozatim nedokazi orientovat nmtireu, nybrz pouze jeho nasledkem.

Déti se také firozere identifikuji s muzskou a Zenskou roli, ktera jenaanormami
spol&nosti, ve které vyirstaji. Jsou si &domy rozdili sociélnich roli vyplyvajicich z
pohlavi a chapaniéthto roli se rozviji podmbovanim, kdy je d& za své chovani

hodnoceno, dale pak napodobou &bdi sourozeng. (Vagnerova, 2000, s. 117-119)

V souvislosti se sexualitou a zajmem o @papohlavi sRican (1990, 149-151)&nuje
freudovskému pojetitpdSkolniho obdobi, stadiu falickému. Hlavni erotogezénou jsou
zde pohlavni organy a ditzaziva oidipovské dramakdy je zamilovano do roce
opaného pohlavi a zaroxiezérli a nenavidi rode stejného pohlavi. Tato nendvist se ale
konfrontuje s laskou k amu, coz vede ke krizi a z té musi &ibajit vychodisko.
Klasickym feSenim je pottgeni sexualni touhy k rogli do ne¥domi a identifikace s

rodicem stejného pohlavi.
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1.4.2 Moréalka

Vagnerova (2000, s. 120-121) heéve souladu s Piagetovou teorii o heteronomni fazi
moralniho vyvoje, ktera se vyzhige tim, ze se ditiidi normami, které muipdavaji jim
uznavané autority a protoze toho prozatim nenipmuhodale o nich neuvazuje. Dale také
zminuje Kohlberga, ktery v navaznosti na Piagetovuiitegtvofil viastni teorii moralniho
vyvoje a di¢ predSkolniho ¥ku zaadil na Urové premordlni. StZzejni pro tuto fazi je
motiv ditte k dodrZzovani norem, kterym je&®i kontrola zaloZzena na systému adna

tresth.

Matejcek (2005, s. 153) vidi typickym osobnostnim rysemmoto wku konformitu, ktera
se projevuje v moralce dfe touhou dlat stejné ¥ci jako ostatni &i a také chapanim, co
je spravné a co ne, co se¢lat s mi a co ne, které probiha také v souladu.sSni
konformitou souvisi i schopnost tolerance, prozjepzvoj je velmi vhodna doba. A jak
dale uvadi, d# totiz prijima zcela bez probléinvrstevnika s napadnym zdravotnim
postizenim a {) adekvatnim vysstleni si k #mu nevybuduje averzi a neahla naopak

kvili jeho zvlastnosti se s nitfasto chce kamaradit.

Vagnerova (2000, s.122) vyluje schopnost potibvat vinu u pedSkolnich &ti a v
souvislosti s pechodem od WjSi kontroly k vnitni zmiuje vyvojovou fazi popsanou E.
Eriksonem, kdy dé reSi konflikt mezi vlastni aktivitou a pocitem vinyypickymi rysy
tohoto autoregutamiho mechanismu je, Ze platnost normy dppatuje pouze v konkrétni
situaci, s niz ma zkuSenosthapani norem je tedy stereotypni a rigidni a masky
egocentrismu. Ve vztahu k sbbamému si je totigasto vylozi zfsobem, jaky mu prav
vyhovuje. K tomu mZeme doplnit, Ze podi&i¢ana (1990, s. 144-145) je progdemi
ditéte charakteristické to, Ze je nadatku zaloZzené na negativni motivaci, tedy zakazech
jeho intenzita mze byt Gzna, od slabého az po na&me vyvinuté, dokonce se nemusi

vyvinout vibec.

1.4.3 Prosocialni chovani a empatie
"V bézném Zivot dochazi k aktivizaci prosocialniho chovani apefenpocity Ucty k sah
swdomi, na pocitu sounalezitosti." (ZaSkodna @al| 2009, s.62-63)

Vagnerova (2000, s. 123-124) vidi rozvoj prosodl@n chovani mozny pouze za

piedpokladu dosazenidité Urovré schopnosti vcitit se do druhého. Podle ni jsoysba
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schopny dti, které dosahly wité urovre kognitivnich schopnosti, které maji zajisy
z&kladni paeby bezpé& a jistoty, nebo jen tak jednaji pod vlivem zkuSenosti a mohou
ovlivihovat vyvoj utitych socialnich situaci. Jsou tedy schopny respeitt poteby

druhych lidi a ovladnout své agresivni tendence.

Praw predSkolni ¥k je podle Matjcka (2005, s. 167-173) senzitivnim obdobim
prosocialniho chovani a hottm ném jako o chovani, které #me posiluje identitu dite i
jeho Zivotni jistotu. Ve vysledku dobrého skutkuzgétné odezvy na &), se jedna o
vzajemnou sinu pozitivnich cili, kdy se pedpoklada, Ze dittento Zadouci postofipme
jako trvalou sovast své osobnosti.

PredSkolni obdobi je obdobim vSestranného seolekého i kognitivniho rozvoje, je

prostoupeno sitem kouzelné fantazie a hry a Mjgek (2005, 138) hoifznané nazval

"pfipravou na vyznamné&wi budouci..."
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2 PROSTREDI JAKO VYZNAMNY CINITEL FORMOVANI
POSTOJU

Kraus (2001, s. 42) popisuje priesti jako objektivni realitu, kterdovéka obklopuje a
zahrnuje jak podminky materialni, tak duchovni. Moo gipadech se jedna o pain
podmiiujici vyvoj osobnostélovéka. Prostedi mizeme vnimat jako sféru vztakiloveka

s pirodou, kulturou a druhymi lidmi. V Zadnéniipadt se nejednd o staticky prvek, ale
¢loveék po cely Zivot do progedi zasahuje,iptvai ho a néni a tyto znény ho nasleda
opet ovliviuji.

Klapilova (1996, s. 24) vidi vychozim bodem typogrostedi, jeho rozéleni na
vnitini, tedy aktualni psychicky i fyzicky stasfovéka a jeho vrozené dispozicevaéjsi,

které zahrnuje materialni podminky a socialni wtah
Kraus (2008, s.68-69) ro&dije prostedi takto:

* Podle velikosti prostoru- makroprostedi (vytv& podminky existence celé
spole&nosti), mikroprogdiedi (bezprogedni prostor pobytuwiloveka), regionalni

(prostor rozsahlejSiho teritoria), lokalni (bydiistneéstskactvrt)

» Podle povahy realizovanéinnosti - pracovni (nap dilny, Skolni tida), obytné,

rekre&ni (nag. hristé, klubovna)
» Z hlediska podildloveka na podob daného progedi -prirozené, unilé

* Podle charakteru - pfirodni, spoléenské (mezilidské vztahy, ug@pdani

spole&nosti atd.), kulturni (hmotné i nehmotné vysledkgkécinnosti)
* Podle povahy daného teritoriavenkovske, restské, velkorsstské

* Podle frekvence, pestrosti, kvality petih - podrétové chudé, pesycené,

optimalni, jednostranné, mnohostranné, zdravé,drava

Kraus dale (2001, s. 46-47) popisuje jeh@ @akladni funkceSituaéni, kdy prostedi
Zivotnich situaci tvid jakési pozadi, kulisu a ta oviiuje jeji dalSi vyvoj avychovnou,
kterou se rozumi ovliovani jednantlovéka vlivem pisobeni prosedi. Jednéni lidi se

tedy neni zavisle na gidani fiznych prostedi (nap. jinak se chovame doma, v praci atd.).

V souvislosti s progedim je nutno zminit procesocializace ktery pedstavuje

z&llenovaniclovéka do spolénosti, osvojovani si jejich hodnot a norem, kultargpisohi
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chovani. Probiha jiz od narozeni firpzeném prosedi rodiny a jeji vyvoj pokkaije dal
po cely Zivotéloveéka. Kraus (2008, s.59-62) seénuje jejim fazim takto. Prvni faze
formovani zakladl osobnosti,sociabilita, se odehrava tpdevSim v rodia Ve fazi
personalizace si osvojujeme prvni socialni role aédomi vlastni identity.
Profesionalizacezahrnuje obdobiifpravy na vykonavani vybrané professpolatenska

angazovanostzakorgéuje socializani proces kompletnim Znénim do spolénosti .

O socializaci, ktera pomaltéoveku orientovat se ve spa@kenskych hodnotach, hokidake
Kohoutek (1998, s. 5). Jeho pohledem socializacedb@cloveéku rozliSovat dobro od zla,
formovat hygienické a pracovnich navyky, osvojokegt spol€enska pravidla. Vzdava
¢lovéka a gripravuje ho na manzelstvi, r@dvstvi, stéi. Prostednictvim ni se utyataké
socialni a profesni kompetence osobnosti atd. Jeystedkem je paKlovek, ktery se v
kazdé situaci chova v souladu se zingiymi hodnotami a pravidly, jako by byl trvale pod

socialni kontrolou.

Dnes uZ je jist nepopiratelnym faktem, Ze preeti, kteréclovéka obklopuje jiz od
narozeni se nevratnvryva do jeho osobnosti a vyznagnformuje a ovliviuje jeho
postoje Pisobi na g ptirozerg, nezanmirné, nad jeho jednanim ma vSak az n#itelnou

maoc.

"Postojem rozumime sympatii nebo nesympatii - mékést nebo odpor k objekn,
osobam, skupinam a situacim, nebo k dalSim idkatifitelnym strankam prdsdi, etns
abstraktnich ideji a socialni politiky." (Atkinsojtkinsonova, Smith, Bem a Nolen-
Hoeksema 1995 s. 727)

Nakone&ny (1999, s.131-134) vystluje postoj jako "hodnotici vztah", ktery determijg,
v idedlnim pipadt konzistents, zpisob jednanélovéka. Zarové upozotuje na vzajemné
ovliviiovani postaj a chovani¢lovéka a uvadiif Mayerseovy teorie vystlujici zavislost

chovani a postéj

» Teorie sebeprezentaecegmena posta} souvisejicich se snahou zanechani "dobrého

dojmu®.

» Teorie disonance zngna postaj v souvislosti s naftim vznikajicim i rozporu

postoji s jednanim.
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» Teorie sebe-percepce vyhybani se vnihim rozpotm pi ambivalentnich

postojich progednictvim odvodiovani vlastniho chovani.

Dale se Nakonmy (1999, s. 135-136)énuje také vnitinim komponentim postoji,
sloZcekognitivni, ktera zahrnuje fakta o jevéi,osolE, ke kterému jedinec zaujimé postoj,
slozceafektivni, zahrnujici emoce k objektu posta slozcekonativni, ktera vyjaduje

chovani k objektu postoje.

Podle Hayesové (cit. podle Kosek, 2004, s. 192)\isoypostoj s hodnotami, jelikoz
pomoci nich posuzujeme chovani sebe i druhyebstoje tedy vychazi z osobniho
hodnotového systémtlovéka. O hodnotové orientacioveéka piSe také Nakotey (1999,
s. 143) a wnuje se jejimu formovani, kterd probihd jiz od reméeku, kdy se dit
postupi uci odliSovat dobro od zla v rownnorem spolénosti a rovig subjektivniho
vniméni. Pojeti dobra a zla siditytvéri subjektivni zkuSenosti prdstinictvim odnin a

tresti v souvislosti s chovanim Zadoucim a sankciovanym.

Urcity postoj miZze ¢loveék zastavat ztznych divodi a kazdy z nich pini konkrétni
psychologickou funkci, ktera koresponduje s kowmxist postoje, tedy s moznosti jeho
zmeny. Jednou z nich je funkcmstrumentalni, kter4 souvisi s touhodlovéka po
prosgchu a vyhnuti se trestu. Funkkegnitivni pomaha utvi@t nazor progednictvim
fadu umo#dujiciho ¥idit a zpracovavat informaceHodnotova funkce je zrcadlem
sebepojeticlovéka a funkceego-obranna poskytuje ochranu fpd Uzkosti a ztratou
sebedcty. Funkce, které zpih@stkovavaji pocit soundlezitosti s ¢itym socialnim
spole&enstvim, se nazyvdocialré adjustiéni. (Atkinsonova, Atkinson, Smith, Bem a
Nolen-Hoeksema 1995, s. 731-733)

Podle Kohoutka (1998, s. 8-9) své postdmvek prizpisobuje okoli z touhy pofpeti.
Pritomnost druhych sobi na jeho chovani a tedy i na vyjadini postaj. Clovek vdak
vétSinou vyjaduje pouze ty, které jsou socialni skupinou, ve é&tse pray nachazi
akceptovanyi alespdi tolerovany. Tak&ez& (1998, s. 166-167) v souladu s Kohoutkem
poukazuje na ovliovani postaj socialnimi normami skupiny, v niz seoveék aktualré
nachazi, zvlast pak poukazuje naiebirani postdj k aktéim a prvkKim socialniho
prostedi od¢lend skupiny refereéni, jejimz clenem touzi jednotlivec byt. Podle€jrize
tedy o nichfici, Ze jsou vysledkem socialnih@eni, odrazi se v nich celkovd osobnost

¢loveka, projevuji se v chovani a podili se na budovatahi s prostedim.
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Na utv&eni posta} se podilitadaciniteli, jako nejvyznamgjsi uvadi Kosek (2004, s. 194-
196) specifickou zkuSenost kterd vedetasto ke generalizaci pozitivniho i negativniho
postoje na souvisejici jevgpcialni komunikaci, neba uz cti od svych rodit prebiraji
hotova postojova schémat@podobu modei, ktera je také patrna jiz v rannérgku, kdy
dit¢ kopiruje chovani svého okoli a k@ne institucionalni faktory, tedy postoje
prezentované v institucionalnim priesti Skol, kluli, zangstnani atd. Uvedené faktory

nejen, Ze postoje utiiaale podili se i na jejich zn¢.

V souvislosti se z#nou posta) hovai Nakoneény (1999, s. 147-153) o vlivasobni
zkuSenosti a komunikace, coz jsou fakta @ezitd v souvislosti s nasSim vyzkumnym
Setenim.Dale pak uvadi, jako vyznamrminitel zmeny, provazanospsychického stavu

nositele postoje kontextu situace.

V piredSkolnim ¥ku pri utvéeni a formovani postbjditt bezesporu nejvice ovije
piirozené prosedi rodiny, ke které se pozfl pridava vrstevnicka skupina S tou se
pravidelré potkavav intencionalnim progedi matei'ské Skoly a pra¢ témto konkrétnim

institucim se budeme dalénovat.

2.1 Rodina

"Rodina je prvnim a dosti zavaznym modelem spuaisti, s jakym se dit setkava.
Predukuje jeho osobni vyvoj, jeho vztahy ke skupinam. IRibdina di¢ orientuje na ufité
hodnoty, vystavuje ho &itym konfliktam, poskytuje mu wity typ podpory..." (Matousek,
1997, s.8)

Mozny (2002, s. 13-14) popisuje rodinu jako sodialtvar, ktery je pro sv&leny
atocisttm pred chaosem okolniho &a. By miZe na prvni pohledusobit staticky, opak
je pravdou, neltbsvou dynamikou brani rozpadu sp@eského systému. V jistém smyslu
Ize takeérici, Ze se od pgtku civilizace pilis nezngnila a pravdpodobr se dlouho rénit
nebude. | pes vyrazné zgmy, které sebou vyvoj moderni spitesti [Finesl, tata, mama a
déti zustavaji jejim zakladnim prvkem.

Kraus (2001, s. 31) nazyva rodinu taktéz socialdiivarem, ve kterém jsou spojeni
nejmért tii lidé, par opaného pohlavi a alespgedno di¢ manzelskymi, fibuzenskymi,

rodicovskymi a pedevsim citovymi pouty.
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Matejcek (1994, s. 15) vidi rodinu jako nejstarsSi spefeskou instituci, za jejimz vznikem
je nejen pud sexualni a rozmnozovaci, atedpvsim pdtba ¢lovéka své potomstvo

chranit, &it a socializovat.

Existuje velké mnozstvi definic a pojeti rodiny. $taré pestavaji platit a nahrazuji je
nove, které lépe vystihuji jeji dnesni Ulohu a ftmkPokkud pejorativni ozngeni, Ze
rodina je zakladem spaieosti v3ak jist plati i dnes. Rodina se vyviji kontinudlse
spole&nosti a jeji charakter se zaravedrazi zgt do ni. Jedna se tedy o cirkulujici proces

vzajemného ovliovani.

2.1.1 Typologie rodin a jeji funkce

V literatuie najdeme &kolikero typologii rodin. Uvadime jednoduché #elgedné deni
dle BakoSoveé: (1994, s. 27-29)

« Uplna rodina- jedna se dvougenerd souziti rodit a dti, které nfize byt v
idealnim gipadt harmonické, kdy jsou adekvatt uspokojovany vSechny geby
¢lend nebo disharmonicke, které se vyzma napjatou atmosférou, nezdjmem
hrubym zachazenim s &iém. Pati sem i rodinadoplnénd, kdy do nového svazku

vstupuji partné s détmi z byvalého manzelstvi.

* Neuplna rodina- je rodinou jednoho rote s d&tmi, ktery je nucen plnit funkci
rodici obou. Jedna se o rodimdovaci/vdov, rodinu svobodné matkya rodiny
rozvedené VSechny jmenované situace jsou pro &edidti velmi komplikované
a ke zvladnuti vyZaduji obrovskou it silu,¢asto i pomoc zveti od SirSi rodiny
a nejhzrejSich veejnych instituci.

Kazda rodina ma za ukol pinit stidnkce. S jejich vymezenim se v liter&dumizeme také

setkat v gkolika podobach. Funkce rodiny dle Krause (20081-83) jsou:

» Biologicko - reproduéni - zaji¥'uje reprodukci nutnou k zachovani rodu a n&pin

biologickych a sexualnich pet partnet.

* Socialre - ekonomicka rodina je na jedné strarspotebitelem a na straéndruhé
jsou jeji ¢clenové aktive zapojeni do vyrobniho i nevyrobniho procesu v fiamc

svych profesi.
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* Ochranna -zahrnuje zajifovani biologickych, hygienickych a zdravotnich bt

vSech svyclilend.

e Socializane - vychovna- pripravuje dti na Zivot ve spoknosti v souladu s

Zadoucimi normami jejiclend.
* Rekred@né - relaxa’ni - obsahuje zjsob, jakym travi jejélenové volnyas.

* Emocionalni- klicova funkce, kterd slouzi k zapsi pocitu lasky, bezpai a

jistoty svymgélenim, predevsim pak &dem.

2.1.2 Vychova v rodiré

Rodina misobi na dit a jeho osobnost nezémé svou strukturou, materialnimi a
ekonomickymi podminkami, osobnostmi v3eténi, zkratka tim, jaka je.®obi vSak na
n¢j také cile® a to prostednictvim pravidel, jejichz dodrzovani je odétht aiekavano,
poZzadavk, které jsou na ditkladeny a také fjedavanim hodnot a postok Zivotu, ke

swetu, k lidem...

"Vychova je cileédomé a zawrné utvdeni a ovliwovani, které umatuji optimalni
rozvoj kazdého jedince a to v souladu s individimalndispozicemi a stimulujici jeho
vlastni snahu stat se autentickou, ¥miitintegrovanou a socializovanou osobnosti."
(Pelikan 1995, cit. podle Smelova 2004, s. 80)

V literature bychom nasli nespet definic a pojeti vychovy. To, jak se bude osabno
ditéte vyvijet, zalezi ve velké i@ na tom, jak rode ke svych &em gistupuji v ramci
vychovného stylu. Budeme se tedy simuveénovat jich zakladnim tyjpm, tak jak je uvadi
Pricha, Walterova a Mare$ (2003, cit. podle Smelow#)42 s. 90-91) Autoritativni
vychova je zaloZena natfipazech, zakazech, pgpact trestech. Jedna se o styl, ktery
nerespektuje poeby a zamy dée a jeho dsledky jsou potom ndp vyrazna
nesamostatnost a zavislostétdt které je zvyklé na neustélé organizovani a riotunt
Osobnost takto vedeného aé mize byt vyrazs submisivni nebo naopak agresivni.
Porekud op&nym extrémem je potom vychovideralni, pro kterou je typické minimalni
fizeni ditte a absence jakychkoli poZzadavka r€j, coz vede k neschopnosti &é
dodrzovat jakékoli normy a pravidla. Idedlnim vyehgm stylem se pak jevi vychova

demokratickd, jejimiz vychodisky jsou pozitivni vzory, respekt ditéti, porozungni,
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podpora atd. Ve vysoké ieise pak darpdpokladat, ze takto vedenéédiude samostatne,

zodpowdné a respektujici druhé.

Vychova je slozitym procesem, vyZaduje ¥mit silu, odpo¥dnost, cht vychovavat.
Odrézi se v ni osobnost vychovatele tsagb vychovy, kterym si jako ditproSel. Podle
toho jak seizni vrejSi podminky i vnitni hodnoty a cil&lovéka, izni se i vychova, ve
které se mohou projevovatcdité negativni tendence.éih se ¥nuje BakoSova (1994, s.
33-34) a hovti 0 nich nasledown

» Zakazy a pikazy- vychovné tendence, které u nas maji tradicake stetrvavaji i v
sowasnéceske rodif. Projevuji se tak&lesnymi tresty a tresty ve fornodmitani

lasky, coz se velmi negatiwmpodepisuje na sebepojetiatiét

* Nadn¥rné ochraiovani - témito tendencemi rode brani diti v prekonavani
piekazek vlastnimi silami, postupnému osamastaini se a zdravému budovani

duvery v sebe i druhé.

» Perfekcionismus projevuje se neu#mnym kladenim pozadavkna di¢ a dirazem
na vykonnost. D& je pakc¢asto vgerpané a z opakovani takové zkuSenosticse u

Ze bez dostat@ého vykonu si nezaslouZzi byt milovano.

* Projekce vlastnich seberealizdch plan: na di¢ - rodic si chce prosednictvim

ditéte splnit nenapkné tuzby a nerespektuje jeho vilastni seberealizéedstavy.

* Nedislednost a improvizace pravidla jsou v rodi& urcovany nahodileg¢asto se
fidi momentalnimi pdebami rodit. To vede ke zmateni a nejistatitéte, jelikoz

pravidla a hranice jsou pr@jmecitelna, nedavaji mu smysl.

Rodie maji povinnost starat se o sv&idcoZz znamenaipdevsim uspokojovat jejich
potreby a zajmy. Zagtime se na peéeby duSevni, jejichz mira uspokojeni ma nesporn
vyznamny vliv na vyvoj osobnosti dfe, ktery se pak odrézi v jeho postojich k Zivotu,
swtu i lidem. Matjcek (1994, s. 25-26) uvadi tyto duSevnirpbt dti:

» Prisun podedti zveri - pro spravny vyvoj déte je jiz od narozeni nutna stimulace

smysh povidanim, mazlenim, hranim.

* Smysluplnost gta - k tomu, aby se ditze zkuSenosti smyslugla s radosti dilo,

potrebuje citit v podétech ugity rad.
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« Zivotni jistota - ta je dodavana dfi prostednictvim vztah s nejbliz&im,
piedevsim rodii. Ti mu zajifuji pocit bezp& a ochrany a dodavaji tak jistotu k

postupnému osamostat/ani se a k navazani vztas dalSimi lidmi.

» Vlastni spoléenskd hodnota uznani a ocemi je zakladem a nutnosti k ziskani

zdravé osobni identity.

» Otevena budoucnost vyjadiuje nadji a Zivotni perspektivu, smysluplnost

planovani, sgrovani k géemu, €Seni se nadto .

Zpétnou vazbou uspokojovani duSevnichipbtditte je pro rodie uspokojeniéch svych.

To jim pfinaSi pocit uziténosti, spoléenské hodnoty a zejména atewé budoucnosti,
jelikoz prostednictvim @ti dostava nas Zivot jiny rozina smysl. (Matjcek a Langmeier,
1981, s. 213)

2.1.3 D¥tstvi v soutasné roding

Rodina prosla v poslednich desetiletich zasadniojeyn. Kraus (2001, s. 32-35) vidi jeji
z&sadni prokny zejména v fevzeti funkci jinymi institucemi, ustupovani odudtizace
partnerskych svazi snizovani stability rodiny, #mici se struktte rodiny (klesani ptu
déti a odklon od vice genafmaich souziti), prodluzujici se délce Zivota a sdbmvisejicich
zmeén v organizaci rodiny a kofie¢ vzrastajici pracovni vytizenost radi, ktera ma za

nasledek Ubytekasu ¥novany rodinnému Zivotu.

Mozny (2002, s. 151-152) hokico sokasnéceskée rodig jako o rodig zangstnané Zeny,
coZ ma na stranjedné ekonomické opodstam, nicmér na strag druhé tato situace
Zenu petZzuje. Neubylo ji totiz nic z povinnosti okolo chodomacnosti a @& o dti,
stava se takastji ve svazku nespokojenou, zvI&§tida-li se k tomu nedostatea citova

angazZovanost ze strany muze.

Zarover se zminami v rodig prichazeji i znény v Zivog déti. Sowasna spokanost je
charakteristicka obratem k #it s lehkou nadsazkou lzé&i, ze zazivame tz\kult ditete,
kdy veSkera pozornost rodiny se strhav&inm a téndt cely rodinny zZivot probiha v jeho
rezii. Zarova se vSak stava trendenepazovani odp@dnosti za vychovu a rozvojdim
dal vysSi mie na instituciondlni z&eni. V praxi to vypada négglad tak, Ze nejizrejSi
instituce nabizeji za poplatek pr@stnictvim mateskych Skol dtem vyuku plavani,

lyZzovani, gimo v matéské Skole se odehravaji preventivni zubni prohlidig. Tyto
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aktivity jsou smé¢rovany k odebrani co nejvysSi mozné miry povinnasheder rodia,
bohuZel ti jsou vSak zaroieochuzeni o sdileni se svymitthi, i o to byt jejich

emocionalni oporou v z&tovych situacich.

V souvislosti se saasnym dtstvim hovdi Helus (2004, s. 63-79) o jelppostoupenosti
Skolou, kdy ckti travi v tomto institucionalnim pragtdi WtSinu ¢asu vSednich dna
zbyvajici ¢as se wnuji piipraw na nasledujici den vém. Déle popisuje ¢ny den
sowasného déte, ktery se sklada zkontrolovanych presuni z jednoho fun&niho
ostivku na dalsi - ze Skoly do zajmového krouzkugzpak domii atd. Jako dalSi typicky
rys uvadikonzumni zpasob Zivota, ktery Ut na dit prostednictvim psychologicky
propracované reklamy a pokud se dedsami nedokdZzou konzumu vnucovanému médii
ubranit, s¢Zi to nadi svoje dti. Détstvi jedinackovské prinasi zhorSeni orientace vesty
vrstevniki a mnohdy nefimérenou fixaci na sst dospglych. Vyznamnou slozkou
dneSniho sdta dti tvori média, ktera vyznam& ovliviuji osobnost déte jiz v
predSkolnim ¥ku. Média manipuluji, ochuzuji o realné proZitkyjegstavuji jednu zifin
agresivniho chovani a to jsou jen vybrané negatiapiady plynouci z jejich nespravného
uzivani.

Rodirg je v odborné literafie wnovan obrovsky prostor praggodobr praw z divodu
jeji nenahraditelnosti a nezastupitelnosti Zadniooyj instituci. Rodina, jeji struktura,
materialni i duchovni podminky, které jejienové sdileji se nesmazatelnymigpbem

vryvaji do jejich osobnosti, zvlaSpak dti.

"Rodina by n¢la znamenat pro ditzakladni Zivotni jistotu. To je ten nejlepSi vkl&tery

mu miZzeme dat. A je v naSi mocil." (Mgtek, 1994, s. 17)

2.2 Materska Skola

Materska Skola je instituci, ve které @éiabira dalSi vyznamné socialni zkuSenosti, jak s
novou autoritou paniditelky, tak s vrstevniky. Postuprse @i prizpasobovat se chodu
skupiny, oddalit uspokojeni svych osobnichigbtv jejich prosgch. Je vSak nutno dodat,
Ze aby byl pro dé& pobyt v mateské Skole finosem, musi byt na ni dostéte fyzicky,
emané i socialre zralé.

V mataské Skole se mimo jiné ditu¢i postupnému osamosiavani a potizovani

pravidiam skupiny. Jak uvadiatka (2009, s. 90), obohacujici se ptg stava v pipad:,
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Ze pouze dopuje vychovu v rodit. Socialni chovani a navyky osvojené v niské Skole

pomahaji dtem k adaptaci v nasledném zakladnimeladani.

V dnesni dob mizeme zaznamenat trend, z@i dravi v matéské skolelim dal vicecasu.
Neni vyjimkou, Ze do ni ranofiphazeji kratce po jejim otéeni a odchazejiesné pred
uzawenim, coZ¢ita zhruba deset i vice hodin dénZ toho jasa vyplyva, Ze matieska
Skola se velmi vyraznpodili na socializaci a rodinnou vychovu nedoge, ale z velké
casti supluje. Jistnemusime ztraziovat, Ze pro dé predskolniho ¥ku institucionalni

vychova v takovéto mé ztraci na prosghu.

Materska Skola méa za ukol ditozvijet, prohlubovat jeho dosavadni znalosti,athosti a
zprostedkovavat mu progdnictvim novych zkuSenosti dalsi. Vyznanse také podili na

utvareni a ovliviovani postaj, pogipact stereotyj a predsudk vici odliSnostem.

2.2.1 Vzdilavani a vychova v matéske Skole

Déti v Materské Skole se vathvaji podle Ramcového programu piegskolni vzdlavani
(dale jen RVP PV), ten byl vyt¥en v roce 2001 a v roce 2004 aktualizovan. Jedra se
zakladni pedagogicky dokument, ktery definuje ngro& gedskolni vychovu. Maiske
Skoly si potom tvii vlastni Skolni vz8lavaci program, ktery vychazi pgax RVP PV a
jehoz zavedeni v matkych Skolach je povinné od Skolniho roku 2007/2q38nelova,
2004, s. 107)

Jako dilezity aspekt ped3kolniho vz8lavani vnima Smelova (2004, s. 110-111) respekt k
individualnim potebam a zajiim ditte a celkovy draz na jeho osobnost. Ten je také
obsahem RVP PV stgjrjako myslenka poditovani rozvoje komunikace a spoluprace

mezi matéskou Skolou a rodinou.

PredsSkolni vzdlavani v pojeti RVP PV respektuje fyziologicky, kaigvni, socialni a
emocionalni vyvoj a poeby diti. Podporuje vyvazenost spontannickizenych aktivit a
jejich iniciovani pomoci vhodné motivace ze strapgdagoga. Cile rpdskolniho
vzklavani jsou formulovany jakeystupy a zaméry v obecné a oblastni arovni. Mezi

ramcove cile pat
* Rozvijeni ditte, jeho deni a poznani

* Osvojeni hodnot



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 30

e Ziskani osobnostnich postoj

Napliovani gchto cili vede k utvéenikli¢ovych kompetencj které maji podobu vystiip

piedpokladanychadomosti, dovednosti, schopnosti, pasejhodnot. Jedna se o:

» Kompetence k deni - prostednictvi zkuSenosti, otdzek a odpdi si osvojilo
zakladni poznatky o $t, lidech, kultde i orientaci v #iznych prostedich. Weni

probih& spontarini védone, dokaze se sousdit afidit se instrukcemi.

* Kompetence KeSeni problém - zahrnuji problematiku samostatnéleseni pro
dit¢ adekvatd naranych logickych, matematickych, socialnich a jinygipa

problémi s vyuzitim dosavadnich zkuSenosti i metodou pekumnsyl.

 Kompetence komunikativii jedna se o dovednosti v oblasti vyjadacich
schopnosti a vyuziti informativnich a komunrikéch prostedki, dale pak

vytvoreni elementarnichiedpoklad ke ¢teni psani adeni cizich jazyk.

» Kompetence socialni a personakpati sem schopnost prosadit se i fidd ve
skupirg vrstevniki, respekt k druhym i zakladni prosocialni postejgyoieni si

vlastniho nazoru atd.

» Kompetencecinnostni a obanské - zahrnuji planovani, organizovariizeni a
vyhodnocovani vlastni¢innosti, dosazeni odpovidajici ar@nsmyslu pro
povinnosti a odposdnost a také wdomovani si prav svych i druhych. (Smolikova,
2004, s. 8-12)

RVP PV obsahujed interak &nich oblasti v jejichz rdmci je definovan zam specifické

cile, hlavnicinnosti a pilezitosti i mozna rizika.

» Dite a jeho tlo - zameieni na rozvoj fyzického vyvoje a zdatnosti, zle@@dv
koordinovanosti pohybu, pgatsem také podpora sebeobsluznytinosti a vedeni

ke zdravému Zivotnimu stylu.

» Diteé a jeho psychika vyjadiuje podporu psychické vyrovnanosti odolnosti, rgzvo
inteligence a kognitivnich schopnosti. Oblast jeckenéna a v jednotlivych
podoblastech se zaije na rozvoj jazyka #&i, poznavacich schopnosti, funkci,

myslenkovych operacifedstavivosti a fantazie, dale pak sebepojeti,aifile.
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» Dité a ten druhy- zaméfuje se na podporu a kvalitu interpersonalnich viztah
komunikace. Oblast ma za Ukol déale vybtaa rozvijet prosocialni postoje k
druhym lidem a posilovat vétech po¥domi o soukromi a bezgieve vztazich s

dosgglymi i ostatnimi @tmi.

» Diteé a spolénosti- vede di¢ k osvojovani si Zzadoucich dovednosti a nayyale

pak zdiraziuje predavani kulturnich a spaenskych hodnot a postoj

» Dité a svt - enviromentalni oblast zprdstikovavajici diti informace o s#te,
Zivotnim prostedi a moznostech jeho owvliovanic¢lovékem. (Smolikova, 2004, s.
16-31)

Smelova (2004, s. 118) vnima RVP PV jako voditko pedagogy, iedevsim v
klicovych oblastech fedskolniho vzélavani. Zarove ale dodava, Ze je jim stéle

ponechan dostatey prostor pro kreativitu a t¥ivost ve vSestranném rozvojétil

Oproti dobam minulym se viedsSkolnim vzdlavani mnohé zgmilo. Na dti je
nazirano pod jinym UhlemJiz neni Zadouci istupovat k nim autoritativnim
zpisobem. Tomuto obratu viigtupu k diti se musi pedagogové miskeych Skol

piizpusobit, roviéz tak narokm na kreativitu a stalém dajgvani novych poznatk

2.3 Vrstevnicka skupina

Vrstevnické skupiny f@dstavuji pirozenou formu Zivota i a mladeze. Jsou to skupiny,
které charakterizuje ékova, ale také nazorova blizkost. VyZog se bezprogednimi

kontakty se silnym pocitemifslusnosti ke skupih” (Kraus, 2008, s.88)

Klapilova (1996, s. 30-31) uvadi jako zakladni znakstevnické skupiny vzajemnou
interakci mezileny, existenci komunikaich siti a sociélnich vztadhspol&noucinnost i
cil, vlastni systém norem a sankci, diferenciati aowdomi skupinové fislusnosti i

odliSnosti.

Kraus (2008, s. 88-90) vnima funkci vrstevnickydtupgn jako naplani poteby dti
ukazat co senaudily zivotem s dosglymi a zarové rozvijet ambice, které jinde nez
praw prostednictvim ni uskutait nemohou. Zarove piSe, Ze trvalejSi charakter maji
teprve az v mladSim Skolningku, do té doby rizeme hovdit o tzv. "hernich skupinach”,

jejichz Zivotnost je pouze dasna. Proclenstvi ve vrstevnickych skupinach je
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charakteristicka socialni kontrola, ktera hlidaogéani vnitnich hodnot a norem pomoci
systému sankci a mnohdy se vyarja také silnou konformitou jejicéleni. Ma bezesporu

silny vliv na osobnost dite a to jak ve smyslu pozitivnim, tak negativnim.

2.3.1 Vrstevnické skupiny v gredSkolnim wku

Cacka (2009, s. 88-89) pise, ze prosditpredskolniho ¥ku ma vrstevnicka skupina oproti
rodiné prozatim vyrazé zanedbatekjSi vliv, jelikoZz vztahy dti maji pouze nahodily
charakter a i kdyZz jde o vztah vicemé@ovnocenny, neposkytuje diit pottebnou davku
jistoty, ktera pro § v tomto wku predstavuje bez@é Vybér kamarada séidi obvykle
souladem v pohlavi, fpemnym zevgjSkem, atraktivitou ve smyslu viasim uritych
hratek a zfisobem chovani. K tomuimeme doplnit podle Vagnerové (2000, s. 127), Ze
vznik vrstevnickych skupin je mozny az v dokdy dit dosahne witého stups zralosti a

je schopno se do &ité miry odpoutat od rodiny a &a dosglych, aby bylo schopno tento

nejisty vztah ustat.

Vrstevnické vztahy pomahaji diit v predSkolnim ¥ku budovattaké prosocialni postoje,
které dtem umoauji postupw rozvijet vlastnosti nezbytné pro @Spé z#éazeni do

spole&nosti. (Magj¢ek, 2001, cit. podle Hoskovcova, 2006, s. 54)

"D¢ti v této dolg prijimaji i postizeného vrstevnika, j¢&i dostaténé nezafixovaly Bzné

socialni pedsudky." (Vagnerova, 2000, s.129)

| kdyz v predSkolnim ¥ku ditte rodina stale hraje nejvyznagpi roli, co se tye
ovliviiovani di¢te, vyznam vrstevnické skupiny je nezastupitelnité Be @i, jak vyjit s
lidmi zverti, Wi se snaSet bolest z odmitnuti i n&plinze sounalezitosti. &Sinou zde
dokaze sndze nez ridpgad v rodirt ovladat své emoce a ustoupenim ze svychepot
piekonavat typicky egocentrismus. Vrstevnici jsowztpro dit vyznamnym motivénim
Cinitelem. Deti touzi byt oblibené a v kolektivu Zddané a veahmt k vrstevnikm se
projevuji vyraz® konformreé, coz sebou bohuzel nese také negativni strankge Gl
identifikovat s vrstevniky prosdnictvim vlastnictvim nejzr¢jSich hr&ek, sdileni filnd,

¢i kreslenych seridl které jsou nevhodné, b@imo zavadné proai tohoto w¥ku. Touha
po identifikaci se také odrézi ve sdileni pastojosobam i je'm uvnit i vné vrstevnické
skupiny. Je potom v kompetenci raili jak tuto snahu o identifikaci budou korigovatyab
dit¢ nebylo ze skupiny vylaieno, aby mu vSak zarovezistalo wdomi o vlastni

individualit¢ a autentinosti, ktera je @lezitou sodasti osobnosti kazdéktoveka.
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3 ZDRAVOTNE POSTIZENY CLOV EK JAKO SOUCAST
SPOLECNOSTI

3.1 Charakteristika zdravotniho postizeni

Swtova zdravotnické organizace WHO, ktera vydalacerb980Mezinarodni klasifikaci
poSkozeni, postizeni a omezenv rocel998 nahradila stavajici pojmy novymi a to
poSkozenj aktivita aparticipace), vymezuje zdravothpostizenou osobu jako "Jedince, u
kterych v disledku poSkozeni organismu a poruseni jeho funkchaki ke snizenych
nekterych jejich schopnosti (disaptibilit) a vykontics nasleda i k jejich znevyhod#ni
(handicapu).” (Jesensky, 1998, s.22)

Definice zdravotniho postiZzeni sézni podle delu, kterému m& za kol slouzit. Podle §
67 zakonat. 435/2004 Sb., o zamtnanosti, ktery se ¢ni zakonem¢. 375/2011 Sb. a
vyhlaSkou¢. 1/2012 Sh., jsou zdravatrpostizenymi chapany fyzické osoby, kterym je

poskytovana zvysena ochrana na trhu prace a Isieue |
1. Orgéanem socialniho zabe#pri uznany invalidnim veédtim stupni
2. Organem socialniho zabezpai uznany invalidnim v prvnim nebo druhém stupni

Z&kon ¢. 561/2004 Sb., oipdskolnim, zékladnim, igdnim, vy38im odborném a jiném
vzklavani (Skolsky zakon), ktery seém zakonemc¢. 472/2011 Sb., definuje zaka
studenta se specialnimi wévacimi potebami jako osobu sedravotnim postizenim
zdravotnim znevyhodrénim nebo socialnim znevyhodrénim. Zdravotnim postizenim
pro své dely rozumi postizeni mentalniglésné, zrakové nebo sluchové, vaiyi,

soulEzné postizeni vice vadami, autismus a vyvojove gforuceni nebo chovani.

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzelSkadach a Skolskych
poradenskych Z&eni, ktery se &ni vyhlaskouc¢. 116/2011 Sb., pracuje s rakehim
zdravotniho postizeni na zaky s vadami, se zrakovym, sluchovymglesnym nebo

mentalnim postizenim, poruchami autistického spektiuchoslepé a vice vadami.

Etiologie zdravotniho postizeni je rozmanita a vohlm gipadech nejasna. Mezi
nejfrekventova®Si etiologickeé cinitele Ludikova (2003b, s. 282) ,genetické vlivy,

chromozomalni aberace, infekce, intoxikace, vyvéjporuchy, poskozeni mozku a CNS,
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metabolické a nutthi ¢initele, mechanické poSkozeni, vlivy socialniho atenialniho

prostedi, psychické faktory, trauma apod.”

3.2 Vnimanic¢lovéka ¢lovékem

Vnimani kazdéhalovéka je zavislé na mnoha faktorech a socialnich zkestech. Pro
vnimanou realitu je dujici vyznam, ktery ji vnimajicifjklada. Jinymi slovy, tataz realita

bude rozdils vnimana a hodnocenaznymi lidmi. (Kohoutek a kol., 1998, s. 11)

Vnimani druhé osoby podle Nak@ného (1999, s. 90) se vzdyje v kontextu konkrétni
socialni situace ktera pedstavuje souhrn socialnich faktdormujicich chovanélovéka

a pro jednotlivé dastniky interakce f¥e mit takétzny vyznam.

Vnimani reality v kontextu dité sociélni situace je ted§isté subjektivni zalezitosti.
Odviji se od dostupnych informaci, zkuSenosti, nsatainteresovanosti, emocionalni
angazovanosti a mnoha dalSich &li¥i setk&ni ditte se zdravothpostizenyntlovékem
bude hrat vyznamnou roli charakter situace, kteramani podkresluje a naslediaké
ovliviiuje. V situaci, ktera se dft jevi jako bezpéna, bude vnimat zdravatmostizeného
cloveéka 1 pres vyrazné odliSnosti pragpodobrg v lepSim sétle a mize si vytvdit
relativré pozitivni zkuSenost, oproti situaci, ve ktei@yada subjektivni pocit nejistoty

dokonce ohrozeni.

V sociélni percepci existuji &ité zakonitosti adm se ¥nujeReza& (1998, s. 93-94). Podle
n¢j jsou podrty nejdive selektovanya ¢lovek prijima pouze #které z nich.Primarn é
prijaté podndty maji nejvyrazejsi vliv na vytvaeni celkového obrazu, oprotim, které
byly prijaty pozdiji. Pro percepni proces je typickinterference, ovliviiovani celkového
obrazu pedchozi zkuSenosti a v jehoupthu se taképodvédomé tvori hodnotici
hlediska.

Mezi zakladnicinitele v socialni percepci osdladi Secord a Backman (1964 cit. podle
Nakone&ny, 1998, s. 84informace tykajici se fyzického vzhledu a projeechovani, dale
proménné vnimajicihg které vyjaduji pocity a poznatky o vnimanych padech, také
sebepojetia stereotypy pozorovatele a kokaé¢ dojmy ze stimulujici osoby tedy to jaké

k ni aktualg chovame pocity giisuzujeme ji osobnostni rysy .
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"Socialni percepce je tedy jakymsi druhem kompromiezi tim, c@loveék na zaklad sve
zkuSenosti &ekava, a tim, co fakticky, skut® v okolnim s¥té nachazi." (Kohoutek a
kol., 1998, s.13)

V souvislosti s vnimanim setibeme v literatie setkat také s pojmesocialni kognice
Podle Nakonéného (1999, s. 81) tento pojem na rozdil od socigdmcepce pracuje i s
mimopercepnimi fenomény jako ndp atribuci a pojima v sébkrom¢ vjemi taktéz
asudky o vnimanérdoveéku. Zabyva se nejen osobami, jako aktéry socialsittiaci, ale i
interpretaci ¢échto udalosti. Socialni kognicete byt vnimana jako pojem p@tenyci

nahrazujici socialni percepci.

Vnimani reality¢lovékem je ovlivieno mnoha faktory a provazerfadou chyb.Rez&

(1998, s. 102-104) popisuje tagt|Si chyby v socialni percepci takto:

» Halb efekt- je nefastjSi chybou v socialni percepci. Dominujici znak lmso
odpoutava pozornost od ostatnich a skrggennahlizeno na celkovou osobnost

éloveka.

» Efekt novosti now ziskané informace se vyrazpodili na utveéeni celkového

dojmu ocloveéku.
» Logicka chyba tendence hodnotéovéka podle viastni logiky.
» Efekt shovivavostihodnoceni druhého se liSi v zavislosti na jehdebosti.

» Chyba centralni tendence pii hodnoceni ¥tSiho pdétu lidi se objevuje tzv.
Skatulkovani, kdy po Wenréni dvou opanych poti je wtSina lidi zatazena do

Skatulky ptimérnosti, i gres existujici rozdily.

* Chyba kontrastu tendence fisuzovat vnimanému opaé vlastnosti nez ma sam

pozorovatel.

» Chyba blizkosti ¢asova a prostorova blizkost vnimanélasto chyba asociuje i

vyznamovou blizkost vnimanych skéesti.
» Predsudky predpojaté nazirani rdoveka, rasu, narodnost, pohlavi atd.

* Tradice- zjednoduSovani vnimané skiriesti za pomoci vyrakohledrg Zivotnich

zkuSenosti, které jsou obsahem lidové moudrosti.
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* Vulgarizace- je typicka pro povrchni mysleni a neopréavé zjednoduSovani zasad

a poznatk v praxi.

» Posuzovaci sty smeérodatna je mira kri¢éhosti posuzovatele, protoZze na zaklad
posuzuje nejen své okoli, alefigiupuje i k pohledu ostatnich posuzovatel
vnimani osob je vnimani socialnich situaci

Kohoutek (1998, s. 15-16) se Zmje v souvislosti s percepci o0 jejim vyrazném
ovliviiovani pomoci socialni roli a statusu vnimané oskhpmu gidava jest aktualni
psychické rozpoloZeni pozorovateRez& k tomu (1998, s. 96-97) dodava, Ze percepci v
malé socialni skupivyrazreé ovliviiuje popularita, seb&domi a fyzicky vzhled jedince
Na zakladt téchto faktofi je mu pak fisuzovana Wit mira schopnosti. V souvislosti s
fyzickym vzhledem hovio také o tvé clovéka jako o vyznamném komunik@@m
prostedku, protoZze vyraz a mimika élit piinasSi dilezité informaci o socialnim &t&.
Existuje tak velka prawghodobnost, Ze poziti¢nbude pijimat tva, ktera je v nasi kulte
médiemi proklamovana z estetického hlediska zanopikdezto tvf kterd je napadna

vyrazrgjSimi odliSnostmi bude vnimat negaté/n

Dit¢ predSkolniho ¥ku vnima lidi kolem sebe na zaktaddrazu vnimani osob nejblizSich,
tedy rodéu, prarodét, sourozenk. Dale ho pak ovliiuji vrstevnici, socialni klima
matdgské Skoly a v neposlediad média. Di¢ je stejrt jako dosply prostednictvim
meédii manipulovano. #édava mu obraz dokonaléhdastnéehog¢lovéka, pro Rz je zdravi
samozejmosti a jehoZ hlavnim Zivotnim poslanim a zarugwsti je dosazeni vlastnictvi
aktualre trendovych produkt V médiich je stal€asto vykresleni zdravoinpostizeného
¢lovéka jako ubohého, trpiciho, zavislého na ostatnitthza @elem uspokojeni touhy po
senzacki vzbuzeni litosti. V kontrastu s dokonalogtiimeérnéhoclovéka popsaného vyse
nam vznikaji dva protipdly lidi, ki€ nemaji mnoho spateého a jejichz vztah je vyraZn
asymetricky. Je zarazejici, Ze i dnes po vice naZati letech demokratickéhoizeni neni
vyjimkou vnimani &Zce zdravot#é postizenych osob, zvi&pak osob s mentalni retardaci
jako nadbyteénych, ukrajujicich finagnich prostedki ze statniho rozpgtu na ukor
zdravych, pro spotmost inosnych jeding. Zdravot postiZzenyclovék je spol€nosti
vniman pedevSim jakonositel odliSnostj to je prvotni informace, kterou vnimajici

prijima a kterd m4 také &ujici vyznam pro kvalitu jeho Zivota a postavenspel&nosti.
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3.3 Zdravotné postizeny¢lovék nositelem odliSnosti

Zdravotni postizeni sebou, az na vyjimky nese, vicenérg viditelnou napadnosti
odliSnost zevéSku. Takto postizenylovek je potom v kontrastu k majoitnositelem
odliSnosti, z¢ehoZ pro 8 vyplyva fada nefijemnych situaci a omezeni. Nebak pise
Matejcek (2001, s. 48-50), spaieost svymélenim predepisuje standardglésné krasy a
fyzické zdatnosti, ty slouzi jako gfitko k hodnoceni sebe i druhych a stavaji se&&sti
identity kazdéhalovéka. U zdravotniho postizeni, které je viditelmdchylené odéchto

norem, potom ziauje jedinceiasto vice nez samotny defekt.

3.3.1 Postaveni zdravoté postizenéhcotlovéka ve spolé€nosti

Postaveni zdravotnpostizenych osob €eské republice se jisbd dob minulych vyrazh
zlepSilo, to ovSem neznamena, Ze kazdy zdravobstizenylovéek ma dnes vyssi kvalitu
Zivota nez tomu byvaloitve. Vyrazna zmna spdiva v informovanosti vi@jnosti o
podminkach Zivota zdravatnpostizenych osob, kdy se tato problematika st&@& v
vefejnou a je patrna snaha o harmonii ve spwen souZziti. Povaha vztalmajority a
minority zdravot® postizenych se vzdy ukaze v kritickych chvilicdy kmusi majorita ve
prosg@Ech minority olgtovat ugité hmotné vydobytky a omezit se v jeji présip. Tady se
pak obnazi vnihi postoje ¥tSinové spolénosti k zranitel®jSi ¢asti populace. (Michalik,
2003, s. 29-31)

Pro zdravott postizenéhalovéka je typickad nerovnost v oblastiilezitosti, moznosti a
Sanci. Michalik (2003, s. 35) upo#aje na diskriminaci, ktera je patrna ve vSech athpa
vyvoje lidské spolénosti a které se na konci 20. stoleti projevuje erespektovani
odliSnosti, coZz se projevuje v hluboce zZaksnych zvycich majority i postojich
jednotlivai. | kdyz Listina zakladnich prav a svobod, kteréitwolwtast ustavniho zakona
¢. 2/1993 Sb., howd o rovnosti vSech lidi, o zakazu diskriminace zdia¢ postiZzenych
osob se konkrétnnezmiuje. V rizné mfe a v izném kontextu je muémovan prostor v

pravu oltanském, pracovnim, rodinném, trestnim a pravu bob@zabezpeeni.
Opatilova (2006, s. 68-69) uvadi, Ze odliSnost se mugge také v rovig vrstevnickych
vztahi. Ty se vyviji vyraza jiz v predSkolnim ¥ku a zdravotni postizeni die je

samozejm¢ ovliviiuje. V ramci vrstevnické skupiny si #itosvojuje socialni role a
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projevuji se zde rozdily mezguni, coz zdravoté postizené dé znevyhoduje a brzdi i

navazovani fatelskych vztai.

Specifické postaveni ve spoi®sti zaujimaji mentaén postizeni lidé. Nedostatek
rozumovych schopnosti je stéléijimano ambivalent#y bez porozumni ¢i dokonce s
odporem. Jednou ziipin je nedostatek informaci, kterych serajpost o mentalnim
postizeni dostava v dostate mfe, ale samadejme i vyrazna odliSnostéthto lidi, ktera
maze vzbuzovat stracki Uzkost. Casto také hraje roli neschopnost takto postizenych
jedinal dodrzovat z&kladni hygienické navyky aciaklych kombinovanych postizeni také
nemoznost zaji8hi si zakladnich Zivotnich pet, coz u ¥tSinové populace fize
vyvolavat mirg receno ambivalentni pocity. Jednou z lidskychipbtje porozurni
smyslu &ci, situaci, Zivota. Pokud jsou pak lidé konfrorétovse skutaosti, jejiz smysl
pro reé neni Zejmy, je casto nasledkem vyhrani postoji ve smyslu zbytaosti nejen
samotné existence takto postizenych lidi, aleahssnéiujicim ke zkvaliiovani jejich

Zivota.

3.3.2 Kuvalita Zivota zdravotrg postizenéhcatlovéka

"Pojem kvalita Zivota nizeme vSeobeeénchapat jako urowve fyzickych, psychickych a
socialnich aktivittlovéka ve vztahu k jeho ekosystému. Hl&wse tyka napkni Zivotnich

potreba a spokojenosti v Zivot (Vyhnalek, 1996, s.8)

Kvalita Zivota se bude sami@gn¢ liSit spole&né s typem zdravotniho postizeni, osobnosti
¢lovéka a zivotnim progedim, které ho obklopuje. Jiné budou Zivotnitploy mentaly a
télesre postizenéhcocloveka, @icemz kvalita Zivota obou @iZze byt dle subjektivniho

hodnoceni Zivotni spokojenosti na vysokeé urovni.

Omezenitlovéka v disledku zdravotniho postizeni vidi Kuja (2003, s7)1&imo jiné i v
partnerskych vztazich, vyuziti volnébasu, sportu atd. Tato omezeni ho totiz nétiovat
vice ¢asu zakladnindinnostem a ktiovou roli v kvalit Zivota zdravoté postizenych osob
tak hraje mira zvladnuti sebeobsluhy, samostatmodomacnosti i zagstnani a jeho

moznost mobility.
V souwasné dobje zivotni prostedi, v co nejvySSi mozné faj gizpasobovano zdravoin
postizenym obanim, tak aby kvalita jejich Zivota dosahla co nejyystozné Urova.

Tomuto trendu odpovida i systém ¢alani, ktery umoiuje i vzcelavani dti s €Zkym
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kombinovanym postizenim. To je vyrazna&a oproti dobam minulym, kdy vvani
jedinail s €Zkou a hlubokou mentalni retardaci nebylo v rarkoiského systému mozné.
Specialg k tomuto @elu byl vytvaden Rehabilita'ni vza&lavaci program ktery dava
koncept pro zhotoveni individualniho &aélvaciho planu pro kazdé ditvzdklavani v této
roviné je zaloZzeno na wdomovani si sebe i okoli, zpréstikovavani smyslovych poéi,
rehabilit&nim cviéeni, rozvoji rozumovych schopnosti v souladu s melni a

schopnostmi déte a v neposledrtad také na rozvoji sebeobsluzny@nnosti.

O zkvalitiovéani Zivota osob nachézejicich se vifmpvé socialni situaci, kam imeme
zahrnout i zdravotni postizeni se stara také Zakdi98/2006 Sb., o socialnich sluzbéach,
ktery se mini zakonem¢. 420/2011 a zakonemy. 375/2011, ktery oSitje hmotné
zabezpeéeni zdravoti postizenych osob, podminkgrpani socialniho poradenstvi, sluzeb
socialni pée a sluZzeb socialni prevence. Zavedeni tohoto zgkorpes fadu jeho
nesrovnalosti, igdstavuje v oblasti gé o kvalitu Zivota zdravothpostizenych osob velky
posun. Spolu s&tandardy kvality socialnich sluzglejichz dodrzovani je v zakértaké
zakotveno a které &@wji minimalni standard kvalitni sluzby, dal kéné statu i

neziskovému sektoru jeji konkrétni podobu.

3.3.3 Rodina se zdravot#é postizeném diétem

Nositelem odliSnosti se spolu se zdra¥ghostizenyntlovékem stava cela jeho rodina. V
piipadt narozeni zdraveétpostizeného dite jsou touto skutmosti zasazZeniipdevsim

rodice.

Podle Magjcka (1992, cit. podle Opilova, 2006, s. 63) ditse zdravotnim postizenim
nedokaze naplnit c@kavani svych rodii, které si vytvaily davno ged tim nez se dit

narodilo a coz je zasahuje v jejich rémliské identit.

"VSechny hodnoty, které pro¢rdit¢ predstavuje, jsou ohroZzeny. Retardované Biide
téZko rozvijet rodiovské ambice, i kazdodenni souZziti s nim bud&é, obtizg si bude
budovat vztah kelenim rodiny, €Zko bude optovat projevy naklonnosti, jeho osobni
vyvoj bude velmi pomaly, srovnani s nepostiZzenyourszencici vrstevniky bude pro
retardované ditvzdycky nepiznivé. Traumatizovana jeredevsSim matka, ktera dibere
jako sowast sebe." (MatouSek, 1997 s. 109)
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Narozeni takovehoto dfe pinasi rodéam bolestné zklamani, ztratu sebegty, pocity
selhani a mé&ftennosti a pro vyrovnani se s touto sknotesti je nutno projit sidkolika
fazemi postupné adaptace na postizen& #ieré popisuje Opalova (2006, s. 62-63)
nasledova. Prvotni faziSoku a popieni, vystida obvykle fazédbezmoci pro kterou jsou
typické pocity viny k digti a pocity studu &¢i socialnimu okoli. Ve fazipostupné
adaptace a vyrovnavani se s problémemje nutno pekonat obranné mechanismy
vztahujici se k fi¢cin¢ postiZzeni, které hledaji mimo rodinu, coz jim t§ miry umo#uje
uchovat si relativeh Unosné sebehodnoceni. Déle vSak dodava, Ze néaméen
sebehodnoceni rali také nahrava postoj spotesti, ktery se liSi u zdravotniho postizeni
ziskaného a vrozeného. Rl digte, u kterého doSlo ke zdravotnimu postizeni v
prenatalnim obdobi maji wiwh spol€nosti vyrazi nizSi prestiz, nez-li rode ditte se
zdravotnim postizenim ziskanym. | Michalik (2003,38), se zmiuje, Ze v postojich
spole&nosti je stale citit fetrvavani utitych myti, které vidi zdravotni postizeni jakeest
bozici alespa jakousi zvlastnost, ktera pr@ meni srozumitelna a za niz si rodineqe
musi nést vinu sama.

V této nar@gné Zivotni situaci, ve niz se rodina nachazi sewolfe i riziko uzivani
nevhodnych vychovnych stylvici zdravotré postizenému diti, které uvadime podle
Ludikové (2003a, s. 145). Radi se mohou k diti upinat a zahrnovat hmzmazlujici, ¢i
Gzkostnou vychovou zaloZzenou na nadmé ochran. Vyjimkou neni ani vychova
protekéni, kdy rodite odstrauji ditti z cesty vSechnyipkadzky a totéz @kavaji od
celého jeho okoli. Na druhé stteawSak hrozi i tendengeerfekcionistické vychovy, ktera
se odviji od dosahovani Wghi c¢asto zaloZzenych na nerealisticky zhodnocenych
moznostech dite. Nedostaté zpracovani takto nameé zivotni situace fize vést az k

vychow védone ¢i skryt zavrhujici, zaloZené fedevSim na trestech.

Ovlivnéni zdravotnim postizenim je patrné také v souroderad vztazich, kdy se zdravy
sourozenec musi vyrovnat s tim, Ze se i on vymygdméru vrstevniki prost jen tim, Ze

tato postizeného sourozence ma a to gy@asto nebyva jednoduché.

Sourozenecky vztah je zdravotnim postizenim ta&té&nén. Je pro § typicka vyrazna
asymetrie, nelibzdraveé dit, ¢asto mladsi, se ocita v roli fmvatele a ochrance zdravétn
postizeného sourozence. R@lijsou navic k &mu ¢asto velmi shovivavi nebo naopak
vyrazré uprednosiuji zdravého sourozence, ktery ma za dkol jim tufileotni kivdu
vynahradit. (Opatlova, 2006, s. 67-68)
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Kazdy ¢lovek, kazda rodina se zdraveétpostizenym diitem ma jinou kapacitu vriitich
zdroji a také odliSné podminky k vyrovnani se s toutaeskiosti. Jsou rodiny, které se
vlivem nar@né Zivotni situace rozpadly a naopak rodiny, ksgéstmelily a vniné se
obohatily. V kazdém ifjpact vSak jak osoby se zdravotnim postizenim, tak hejmdiny

maji ve spolénosti zcela specifické postaveni.

3.4 Stereotypy a pedsudky ve vztahu k odliSnosti

Kazda odlisnosti vyrazrgjSi odchylka od normy jde ve spoiosti ruku v ruce se
stereotypy a predsudky. OdliSnost nize mit mnoho podob aifgdsudky a stereotypy,
které ji provazeji zasdiznou intenzitu. N&gastji jsou spojovany s problematiku rasismu,
ale vyrazg se také projevuji ve vztahu ke zdravopostizenym, by se jedna o odliSnost,
ktera je spolénosti akceptovana a neglstavuje pro jejtleny Zadné ohrozeni, naopak se
od nich @ekava prosocialni postoje ve vztahu k této men¥no mnoho lidi je vSak, vice
¢i mére, védome vnitiné neijatelna.

Hnilica (2010, s. 13)efinuje stereotyp jako greswdéeni, Zze k whité socialni kategorii
nalezi konkrétni atributy, které vSak nejsdifgzovany logicky, ale na zakkadkusenosti.
Tyto atributy jsou zobemvany a pipsany vSemxlenim této kategorie. Stereotyp je v
podstag panttova struktura, ktera je aktivovana vzdy kontaktucélovéka s gisluSnikem
ur¢ité socialni kategorie a Uzce souvisi se socialndheimi, jelikoZ prag pro re¢ je typické
ocekavani utitych atributi a chovani. Kosek pak (2004, s. 208 ) stereotymymava k
"nadnernému zevseobeéni”, kterému se détuci v rodirg a Skole a jen vyjimmeé se tak
déje na zaklad osobni zkuSenosti. Zaravelodava, Ze maji nepostradatelny vyznain p

orientaci¢lovéka v socialnich situacich.

Kohoutek (1998, s. 14)¢él stereotypy naautostereotypy, které vyjaduji vnimani a
piedstavy ¢lenti skupiny sob samych aheterostereotypy které zahrnuji vnimani a

piedstavy aillenech jinych skupin.

Od stereotypp uZz neni daleko kpredsudkim. Pro ty je podle Novaka (2002, s. 8)
charakteristické, Ze na rozdil od steredtypaji vyrazny emocionalni naboj, tagtji

negativni a jejich typickymi prvky jsou averze sstilita.

Allport (cit. podle Kosek, 2004, s. 207-208gdsudek vnima jako iracionalni postoj, ktery

taktéZz zahrnuje averzi, odpor i nenavist k jedmotli¢ci skupiré a ktery je spojen s
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piedstavou o zavadnych kvalitach této skupiny. Na&kon€1999, s. 154) ve shéd nim
uvadi také jejich silny endoi naboj a navic vyraznou odolnosicvzméndm. Dodava, Ze
prostednictvim nich si lidé omlouvaji své r@gelstvic¢i sobectvi, chrani svou sebedctu,

zduvodiuji a vyswtluji neprijatelné chovani ve jménu sponského dobra atd.

Predsudky pomahaji obhajovat diskriminaci, ktera sespol€nosti projevuje nejen ve
vztahu k etnickym menSinam, ale ke vSem skupinayvaibl. Podle Simpsona a Yingera
(cit. podle Novak, 2002, s. 37) vystihuji vzajemvitah gedsudk a diskriminace tyto

varianty:
* Predsudky mohou existovat bez diskriminace
» Diskriminace je mozna i bezgrsudk vici diskriminované skupin
» Diskriminace niZe byt picinou pedsudk
» Predsudek m¥e byt picinou diskriminace
* Predsudky a diskriminace se s r#$v prav@podobnosti umaji

Mezi vyznamné teorie vystiujici predsudky uvadi dale Novak (2002, s. 50-8ajnnélé
alibi, tedy racionalizaciigdsudk a jejich zdivodnovanim ateorii kognitivni disonance,
o které jsme se jiz zrdvaly a podle kterélovék pod tlakem nerovnovahyippisobi své

postoje tak, aby ladily s jeho chovanim.

Novak (2002, s. 41-43) se takénuje problematice osobnostiovéka jako nositele
piedsudk. Vyzkumy potvrdily, Ze nachylijSi k nim jsou autoritativni osobnosti, které
hledaji vinu za své chyby a nedostatky v okoli engenzuiji si tak sovu Uzkost z wimit

slabosti.

Gough a Martin (cit. podle Novék, 2002, s. 43-4ddvpdili vztah mezipiredsudky déti a
typem vychovy, kdy ckti ze silrg autoritdskych rodin, kde po nich byla po vyZzadovana
témef absolutni poslusnost, byly vyrazmice zatizeni fedsudky nez &i z rodin ostatnich.
Hofstatter (citovany tamtéz, s. 44) zase podébd opietrvavani piredsudki ziskanych v

détském ¥ku do dosplosti a o jejichdopadu na charakter a osobnosélovéka.

Predsudky a stereotypy ke zdrav®postizenym lidem maji mnoho podob. Nahlizeni na
schopnosti, moZnosti a Zivotni perspektivu zdra¥opostizeného jecasto zn#éné

zkresleno normami a standardy sgalesti \i¢i zdravi, krase, 8sti, Zivotni naplénosti. V
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chovani se pak mohou projevovat tendencemi k Unékaituace, kdy sélovék nachazi v
piimé interakci se zdravatnpostizenymcdclovékem, lhostejnosti, zdavosti, faleSnou
litosti, opovrhovanim, odporem a mnoha dalSimi.€Tgko postoje fedavaji rodie svym

détem a ty je v pedSkolnim ¥ku jeS€ nekriticky @ijimaji a v souladu s nimi se i chovaji.

3.5 Integrace

Obecr lze fici, Ze integrace se zabyva problematikou souZijonit a minorit, které je
spojeno s komunikaimi, informa&nimi, adapténimi a kooperénimi procesy, pro &
jsou charakteristické &ité znaky. Nkteré ze znak mohou byt pro majoritu i minoritu
spole&né, rékteré naopak odlisné. Jinymi slovy jde od&aani postaj, hodnot a chovani,
které v fipadt nesouladu vedou ke stresovym situacim, koriftika naruSovani vztah
Integrace se snazi tyto rozdiliegonavat i pes vlastni rozporuplnost. Vyznatse podili
na tvorlke identity jednotlivé i skupin a ovliviuje interpersonalni i skupinové vztahy. Je
komplexnim jevem, ktery friieme aplikovat v oblasti osobni, socialni, kulturni

pedagogické i pracovni. (Jesensky, 1998, s. 21)

V souvislosti s integkamimi procesy Uzce souvisi socializace jednotlitera v gipact
zdravotré postizenych osob ma sva specifika. MoZznost dogaaeovré se lisi v zavislosti
na druhu a hloubce postizeni. Novosad (1998, 3635dvadi tytoctyti zakladni stupé

socializ&niho procesu, kterychime zdravota postizenylovék dosahnout.

1. Integrace pIné z&leneni zdravoti postizeného do spaleosti, jeho nezavislost a

nepotebnost specialnichristupi ze strany spot@osti.

2. Adaptace- prizpasobovani se jedince spoi®sti a dosazeni optimalni miry

sobEstatnosti.

3. Utilita - jedince se zrmé omezenym vyvojem, ktery je socidlmpotebitelny,

nicméré v mnoha srérech zavisly na svém okoli.

4. Inferiorita - totalni vylok&eni jedince ze spalaosti vlivem naprosté
nesamostatnosti a odkazanostitii pspokojovani zakladnich Zivotnich pelv na

svém okoli.
Integraci v pedagogickém pojeti sénuje Bart@iova a Vitkova (2007, s. 20-23). Takto
chapana integrace v solpojima vyznamsociologicky, ten zahrnuje integéai procesy

urgitych spol€enskych jednotek psychologicky, ktery vyjaduje soulad mezilovékem a
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jeho okolim. Dale autorky uvéf, Ze integrace osob se zdravotnim postiZzenifizem
probihat v linii gimé a nefimé. Nepfim& cesta je pod@ena vychovou a podporou
specialnich pedagagv segregovanych #aenich, coz ma za cil vytiiolepSi gedpoklad
pro spoléenskou integraci. Tentdigtup je kritizovan z evodu, Ze tato zézeni podporuji
diskriminaci a stigmatizaci zdravatnpostizenych é&i a doba stravena v chimem
prostoru specialnich Skol spéémské integraci ifliS nenahrava.Piima integrace je
zaloZena na umisti zdravot® postizeného dite do Ezného vzdlavaciho proudu jiz v
ranném ¥ku. Za nedostatek v tomto 8m je povaZzovano srovhavani vykos vrstevniky,
coz mize vést k nizkému sebehodnoceni a naruSeni motimacdruhou stranu se vSak

dité brzy Wi poznavat své realné moznosti.

Jesensky (1996, s. 14-16) vymezuje dva zakladegiaini piistupy a toasimilaéni a
koadaptaéni. Pro gistup asimilani je charakteristické vnimani integrace na zaklad
asymetrického vztahu, kdy majorita zaujima fazénou roli a ukolem minority je
pfizpasobeni se ve svych hodnotach a normach m&jétdadaptani piistup vidi integraci
jako spolény problém majority a minority, je zalozen na vrajgm partnerstvi a

vysledkem je jakysi kompromis mezi hodnotami anmami obou skupin.

Integrace vCeské republice byla zbr¥da ¢tyticeti lety totalitniho #izeni, kdy dti i s
nepatrnym postizenim byly units/any do specialnich Skol &tds t€Zkym zdravotnim
postizenim potom do izolace Ustasocialni pée. BEZna populace tak s nimi prakticky
nefisla do styku. Takto how¥oo vyvoji integrace Vocilka (1997, s. 93), kdeRartaiova

a Vitkova (2007, s. 11-12) hotiouz o 20. stoleti jako o obdobi rozmachu specialni
Skolstvi a to z toho ivodu, Ze se stalo stasti véejného Skolstvi a dostalo se mu
koncegniho a pravniho zakladu. Postépotiz dochazelo ke kritickémuighodnocovani
vzklavani zak s postizenim a obratu ke trendu integrace, ktedyomoru v dlezitych
dokumentech, Listi zakladnich prav a svobod, Umtuw pravech déte a Narodnim

programu rozvoje Ceské republice Bilé knize.

Pro asgsné zvladnuti integrace je nutnd motiva¢d,dodicu i pedagog, a i tak je jeji
dosaZeni slozitym procesem, pro ktery je nezbyttigrgvenost pedagdg finareni
zajiseni, propracovana organiga struktura vzélavani a samaejme legislativni opora.
(Vocilka, 1997, s. 63-64)
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Integraci ve vzdlavacim systémuCeské republiky o3atje vyhlaska¢. 73/2005 Sb., o
vzaklavani dti, Zaki a student se specialnimi vadavacimi potebami a éti, 2aki a
student mimoradre nadanych, ktera seami vyhlaSkou¢. 147/2011 Sb., a ktera v § 3

7 w7z

vymezuje formy speciélniho v&kvani Zak se zdravotnim postizenim takto:
e Individualni integrace- vzc&ilavani zaka v &né Skole nebo ve specialni Skole
zaneiené na jiny druh postiZeni.
» Skupinova integrace vzdlavani zaka veitdé nebo studijni skupthziizené pro

Z&ky se zdravotnim postizenim vZbé Skole nebo speciélni Skol&emé pro jiny

druh postizeni.

* Integrace ve Skole samostatziizené pro Zaky se zdravotnim postizenim

Kombinaci vSech vySe uvedenych moznosti

V kontextu integrace sgasto hovei o inkluzi, kterou vidi Bartéové a Vitkova (2007, s.
16) jako roz&enou patebu integrace, coz by vasledku znamenalo Uplné zruSeni
specialniho Skolstvi a vdvani Zak se specialnimi vadavacimi potebami v BZnych

Skolach.

Inkluzi podle Langa, Berberichové (1998, s. 1042®)charakterizovat jako zmu celého
systému, kdy se veéitlach vytvdi spol€enstvi, ktera pléaprijimaji spoluzéky s postizenim
a respektuji jejich projevy. Vychazi zigupokladu, Ze vSechnyétil maji pravo na
nediskriminujici formu vzélavani a je zaloZena na pochopeni druhého a teiva
bezpéného, oteieného avSak n&tného prostoru, odejiciho odliSnost. Da s#ci, Ze
inkluze pracuje ¥domim jakési vzajemné zavislosti a j@hinosti jednoho na druhém,
kterd je klEovéa pro peziti jednotliva i celého druhu. Oproti tomu Mgtek (2001, s. 43)
je ve svych uvahach o integraci a inkluzi opatrniy kalyZ souhlasi s dneSnim trendem
z&lenovani zdravoté postizenych &i do spolénosti zdravych vrstevnik a océuje
pozitivni p@inos na rozvoj osobnosti¢dl obou stran, poukazuje zardvena nutnost
individualniho posouzeni tohoto kroku. A to praaby byl ve vysledku opravdu prasmy
samotnému integrovanému dita nerealizoval se jen ve jménu idealu &aamnych trendl

ve vzdlavani.

Myslenka inkluze se vSak v podminkaaskéeho Skolstvi prozatim nerealizovala, avSak v

posledni dob se zdina intenzivig projednavat Uplné zruseni praktickych Skol gazani



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 46

Zaka se specialnimi vadavacimi potebami do Bznych zakladnich Skol, ke kterému ma
dojit od roku 2014. K tomu, aby se stal tento késESnym, vSak stoji v cestmnohé
organiza&ni, finartni a legislativni nedostatky a také celkova nécpedagod k takto
nastavené zime¢. TeprveieSenim probléinv praxi se ukdze, zdali jgeské Skolstvi na

takto zasadni krokifpraveno.

Integraci vS8ak nelze omezovat pouze na rovinghaxdci, i kdyZ pré¥ s tou je nejastji
spojovana. Ale jak piSe Vocilka (1997, s. 93) muesimchapat pedevsim jako integraci
spola&enskou ktera zahrnuje podporu jedim s postizenimé¢i znevyhodgnim k
plnohodnotnému Zivotu a to vddvanim, naslednou participaci na trhu prace dle
individualnich moznosti, aktivnim vyuzitim volnéhasu a rozvijenim mezilidskych

vztah.

"Ale i tam, kde integrace neni mozndjstava nasSim uUkolem dosaZzeni takové kvality
Zivota, ktera pla respektuje individualitu jedince a dané subjektivabjektivni moznosti
a okolnosti." (Novosad, 1998, s. 36)
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. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Vyzkumnacast se snazi zachytit postoj&idoredSkolniho ¥ku ke zdravoté postizenym

osobam a jejich Zysob uvazovani vztahujici se k této problematice.

4.1 Vyzkumny problém

Vyzkumny problém zni: Jak vnimajitdl predSkolniho ¥ku zdravotni postiZzeni, jak na
tuto skupinu osob nahlizeji a co a jakymuspbem formuje jejich postoje k této

problematice?

4.2 Cil vyzkumu

SttZzejnim cilem vyzkumného $eni je zjistit, jaké postoje zaujimajiétd predSkolniho
véku ke zdravoté postizenym osobam a pomoci kterych fakfgou tyto postoje utvény

a ovliviiovany.

4.3 Vyzkumné otazky
Vyzkumné otazky jsou formulovany v souladu s cilgkumu takto:
» Jaké je informovanostd predSkolniho ¥ku o zdravotnim postizeni?
» Jakou zkuSenost majétil predSkolniho ¥ku se zdravothpostizenymi osobami?

» Jak dti predSkolniho ¥ku ve svych postojich reaguji na odliSnosti vypjiciaze

zdravotniho postizeni?

» Jaké rozdily a omezeni vyplyvajici ze zdravotnihostgeni vnimaji éti

piedSkolniho ¥ku?

« Jaky prostor je &novan problematice zdravotniho postizeni v rédinmatéské

Skole?

4.4 Pojeti vyzkumu

Vzhledem ke zkoumané problematice¢aoné kategorii na niz je vyzkum zacilen se jevilo
jako vhodné zvolit kvalitativni Zjsob Seteni. Ten umoiuje proniknout vice do hloubky

problému a odhalit alespa@asté&n¢ jeho podstatu. Na rozdil od kvantitativnihoréet je



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 49

pro rgj typicka osobni interakce s jeho aktéry, coz umgg vyzkumnikovi bezprogedre
reagovat a jednotlivd témata vice rozvinout. Nahdrstrag je vSak nutndici, Zze jeho
zawry nelze zobetovat, ale jsou platné tzwady a t@. Samozejm¢ jsme si &chto
mantineli kvalitativniho Satni wdomi, nicmég i tak wWiime, Ze mohouifnést zajimavé
postehy ve zkoumané problematice, na kterych se da slat nag. navazujicimi

vyzkumy a pedevsim dobrou praxi.

4.5 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor tvid celkem 26 &ti véku peti az Sesti let. V matské Skole'A" byly
vytvoreny dw ohniskoveé skupiny, z nichz v kazdé bylo sediti.d/ matéske Skole'B"
byly vytvorenytaktéZ d¥ ohniskové skupiny, vZdy po Sestiteich. V ramci vyzkumného

Seteni je zachovana anonymita Miadeych Skol i jednotlivych informait

1. Materska skola"A" se nachazi ve Zlinském kraji nedaleko centéaten MS je
trojttidni s kapacitou devadesatétid do tid jsou @ti rozckleny podle ¥ku
apracuje s nimi 3est pedagogickych pracovnic podiastniho Skolniho
vzdklavaciho programu (déle jen SVP), ktery byl zaveglzrnv roce 2003 a je
postup® dophovan a zkvalifovan. MS neintegruje Zadné &ise zdravotni
postizenim. Vytvéeni Zadoucich postibja prosocialniho chovani ve vztahu ke
zdravot® postizenym osobam neni ve Skolnim &adacim planu konkrétn
zakotveno. Hovid se zde pouze obetmwm utvdeni pow¥domi o rovnosti a stejné
hodnot vSech lidi, vztah k ostatnim &em i dosplym a posilovani a
kultivovani tchto vztali. V praktické ¢innosti je pak zmitna spoluprace s
instituci, ktera se zabyva zastnavanim zdravon postizenych osob a
poskytovanim socialnich sluzeb této sképabyvatel. MS vyuZiva prostory této

neziskové organizace k vlastnim akcim.

2. Materska Skola"B" se nachazi ve Zlinském kraji ve vesnici v blizkksdjského
mésta. Kapacita MS je sto dvacedtid Déti jsou do tid rozdsleny podle ¥ku a
pracuje s nimi celkem deset pedagogickych pracopoitle viastniho Skolniho
vzdlavaciho programu. MS neintegruje Zadné dipostizenim. Vytu&@ni postal
a prosocialniho chovani ve vztahu ke zdra¥giostizenym je v SVP zméno ve
smyslu praktick&innosti spoluprace s instituci Domova pro osobyd&votnim

postizenim, kde jsou uvedeny spwié naviivy na Skolnich zahradach, spaié
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vanani posezeni, vzajemna pozvani nane akce nap karnevaly, stasni a
kaceni maje, &tské dny apod. V oblasti interpersondini je zmon obecy
posilovani prosocialnich vlastnosti ve vztahu kawsm lidem. V SVP je také
uvedeno, ze MS je schopna zajistitipé dit s niz&im stupfm znevyhodani &i
postizeni a v fipact pritomnosti osobniho asistenta, by se snazilél&at i di€ s
vySS8im stup#ém zdravotniho postiZeni. Nicm&rérover uvadi, Ze v satasné dob
neni v moznostech MS snizitqe céti ve tidach a z#gazeni takového dite tedy z

praktického hlediska neni mozné.

4.6 Vyzkumné metody

Pro ziskani dat byla vyuZitaetoda ohniskovych skupin

Jak piSe Morgan (2001, s.13-14), ohniskové skupigjsou pouze skupinovym
rozhovorem, ktery probiha pouhou Wmou otazek a odpeédi, ale pracuje se skupinovou

interakci, kterou vyvolavaji téematagukladana moderatorem.

Byly vytvoieny¢étyii ohniskové skupiny &i ve wku peti az Sesti let. Byly sestaveny vzdy v
ramci jedné fidy matéské Skoly, v prostorach mas&é Skoly a to z wodu navozeni
uvolnéné atmosfeéry, kterd napomaha snazsi interakci ddémi, které se navzajem znaji a

diskutuji ve znamém prasdi.

Priprava ohniskové skupiny byla vyttena v souladu se Sigkem a Séovou (2007, s.
189), ktei stejre jako Morgan (2001, s. 47-50), upo#oji na pe€livou pripravu scéni,
ktery vS8ak musi byt dostat® flexibilni, aby neznemaibval vyvoj diskuse. Vzhledem k

nizkému ¥ku informant bylo nutné porirné vyraznétizeni diskuse.

Oblasti témat diskuse v ohniskovych skupinach:

Kazdy jsme jiny

Oblast, ktera je zafena nanformovanost o zdravotnim postizenkontakt a zkuSenost
se zdravot# postizenyntlovékem

Diskuse z#inala tématem, co si igdstavuji pod pojmem zdravotni postiZzeni. Dale bylo
détem postupé predloZzenoitinact fotografii a mli za ukol ukit, ve kterych pipadech se
jedna o zdravothpostizenou osobu. Jedna z fotografii byla z ayadi@ pozdji vyiazena,

jelikoz se ukazalo, Ze jeji kvalita nebyla ddsiéci a stanoviska di by tak mohla byt
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zavadijici. Nasledovala témata, zda a kde se potkavawsszgnymclovékem a jakou s
nim mam zkuSenost. Zamysleni¢em to maji osoby s konkrétnim zdravotnim postizenim
téZSi, zda pdtbuji pomoc druhych a jakou konkrétrzda nav&vuji Skoly ¢i Skolky, jak

travi s\ij den.
Nas s¥t - jejich swt
Oblast n&la za ukol zmapovaiostoje déti ke zdravotd postizenym osobam.

Diskuse probihala @pza pomoci fotografii, které znazmvaly diti i dosgElé se zjevnym
zdravotnim postizenim. d& si prohlizely jednotlivé fotografie a zamySledg nad tim, v
jakém emeonim rozpolozeni lidé na fotografiich asi jsou, 7slau §astni, veseli, smutni
atd. Snazily se zodpesét otazky, zda si &i rady hraji, jestli maji kamarady, zda by si i
ony dokazaly pedstavit, Ze by se staly jejictigbeli a véem by asi bylo jiné si s nimi hrat,

zda by jim byly ochotny pomaoci
Corikaji ostatni

Témata v této oblasti se snazila zjistit, jdostiedi, v némz c&ti Ziji, ovliviiuje jejich

vnimani zdravot# postizenych osob.

Otazky mfily k tématu vnimanieci dosglych i vrstevniki v souvislosti se zdravotnim

postizenim. Povidaly sitl na toto téma s rodii, ucitelkami ve Skolce nebo s kamarady?

Jmenovana témata se navzajem prolinala v jednotlibjocich, mezi které byly vsazeny
hry ladici k tématice zdravotniho postizeni. Vzeladk wku informanti bylo pro udrzeni

pozornosti nezbytnéidtianic¢innosti a z&éleréni pohybovych aktivit.

4.7 Zpasob zpracovani dat

Rozhovory v ohniskovych skupinach byly nahravarpog gepsany do textové podoby.
Pfi analyze dat bylo vyuzito prik zakotvené teorie a jejich kddovacich postdp
otewenéhq axialniho a selektivniho kédovani. Zakotvena teorie podle Strausse a
Corbinové (1999, s. 17) zaqupokladu dodrzovani jejich zasadnsgpe kritéria dobré
vedy. Za nepostradatelné povazuji také schopnost vymkian tvaivé pracovat s
kategoriemi, vystizé je pojmenovavat, iporganizovavat tak, aby bylo mozno diske

zjisteni vztali mezi nimi.
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"Za¢indme zkoumanou oblasti, fenoménem a nechavameseaby ptibchu vyzkumu
mohlo vyndit to, co je v této oblasti vyznamné, aniz to thaju gedjimameci jakkoli

ozna&ujeme." (Miovsky, 2006, s. 226)

Konkrétni postupy jednotlivych trovni kddovani jgmapsany v nasledujicich kapitolach.
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5 ANALYZA KVALITATIVNICH DAT

5.1 Otewené kddovani

Otewené koédovani je prvni arovni analyzy dat zakotvierogie. Pepsany text rozhovar
byl rozcElen na vyznamové jednotky &m byly prifazeny wité kédy. JelikoZ bylo nutné s
kody dale flexibilg pracovat, byly jednotl& prepsany na samostatné papirky, céz p
nasledné kategorizaci, tedy hledani ¥mith souvislosti a jejich seskupovani podle
podobnosti, usnadnilo praci. Bylo vytemo Sest kategorii, které byly co nejvysizn

pojmenovany.
e Jsijiny...jsi zvlastni
* Nemizes @lat vS8echno co ja, ale kdyz ti pdeu, nizes sii hrat...
e Jsi smutny, protoze jsi zvlastni....
* Ohcas & nekde potkdm a nevim si s tim rady...
* Nezname se, ale mozna bychom se mohli kamaradit...
* Moc o tok¥ nevim... dosgi mi méalo vystlili...

Jednotlivé kategorie jsou naslédpopsany vetrne jejich vlastnosti s dimenzionalnim
rozsahem. K popisu jsou pouzity také vyroky infonia které jsou ozngeny tak, aby je

bylo mozné v pepisech rozhovdrsnaze najit.
Piiklad: A2-85/110

A matéska sSkola "A"

2 ohniskova skupina. 2

85  fadek, na kterém se nachatispusny kod

110  ¢islo informanta
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1. Kategorie: Jsi jiny....jsi zvIastni....

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
OdliSnost vyrazna
Informovanost nedostatea
Stereotypy silné

Predsudky vyznamné

Tab. 1 Vlastnosti a dimenze kategal& jiny...jsi zvlastni. (otewené kédovani)
Ta holka je...ma divné rty, ten pan neni....ten pani zvIastni.... (A1-148/16)
On neni postizeny, vypada normaln(B1-75/116)

Tyto vyroky ckti vystizré charakterizuji prawtpodobré nejvyrazrjsSi vlastnost této
kategorie -odliSnost Déti ve vSech ohniskovych skupinach vnimaly zdravgiogtizeni
téméf vyhradré na zaklad odliSnosti ve zjevu a podle této skiresti ho také

identifikovaly na pedloZzenych fotografiich.

Je postiZena....ma jedno oko takhle a jedno taki#el-63/16)
Ma takovy jiny obltej... (A1-50/13)

Je postizeny...ma postizené U#2-105/19)

Ona tak vypada...ma ten ret takovyB1-75/117)

Méa nemocné nozky, je postizeny.(B1-96/115)

Ma oteveenou pusu.(B1-103/115)

Jo, je postizend....mélo ma otené oka..(B2-99/126)

Takeé i identifikaci zdravotniho postizeni v osobnim kakiu je Zejma orientace podle

zjevnych napadnosti odliSnosti.
Ja sem vid v zoologické zahrag Ze ten pan ghoci u sebe..(B1-135/120)

Ze ten pan @ nemocnou hlavu...ale neétma ni Zadny obvaz...on tou hlavou/go tak
kroutil.." (A1-160/13)

JeSt u nés v bardku bydli pan co nema ruk(A1-180/13)
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My jsme byli na takové oslawa ten postizeny ¢h oteveenou pusu a bily svetr.(B1-
121/119)

A ja sem vidla pejska co ma jeritnohy...(A1-185/16)

Jen vyjimé&né se objevila tendence neposuzovat postizeného dghpodle napadného
zevregjsku.

No on se tak divhtvési...Ja nevim, ale asi neni postizenfB2-41/121)

To nepoznam.(B2-108/121)

Vyraznou roli @i odhalovani znak zdravotniho postizeni hralo také vyuzivani

kompenzanich pomicek.

J& jsem vidl pani ve rdste ...co nela hilku... (A1-176/12)

Ja znam pani a ona maganky, ona ma myslim uz 81 #ak(A1-174/11)

A ja sem vidla jednoho pana jak dypani ho vozili na voziku(B2-126/124)

DalSi vlastnosti této kategorie bylacemainformovanost. Ukazalo se, Ze je uéd v
jednotlivych ohniskovych skupindch celkospiSe na nizké Urovni. Byladgmé vyrazné

zkresleni vnimani trvalosti postizeni.
J& jsem Sel s maminkou a &idem pani co #ha zlomené nohy.(A1-162/14)

Také i predlozeni fotografie muze s ovazanou hlavou a zlameokou jej dti shodre
ozna&ily za postizeného. ody, pr@& ho ukily jako zdravotg postizeného, uvéty

nag.
Nefunguje mu hlava, proto ji m4 zavazanq#2-39/111)
ProtoZze ma zavazanou hlavu... a takhle ruKB2-85/121)

Stejné situace nepochopeni trvalosti postizeni pakavala u fotografie divenky s

podlitinami pod okem.
Je postiZzena, ma divnéio. (A1-122/16)
Je slepa..(B2-61/122)

Dale se objevovalo vnimani zdravotniho postizekbd jaemoci, coz vypovida nejen o
nedostaténé informovanosti o zdravotnim postiZzeni, ale odrégké stereotypy a

piredsudky déti, stejre tak jako obava z nakazy zdravotnim postizenim.
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Aby se uzdravil, tak musi brat vitamingA1-333/16)
Prasky musi, aby se uzdravi(A1-340/14)

Pani doktorka mu rize pomoct..(A1-340/12)

Ona jen lezi a lezi...v posteli...mé& slepé oKa2-270/111)
ProtozZe je postizena a nakazila by i ty druh®1329/115)

Ne, to by mohly dalSiedka onemocét... (B2-158/122)

2. Kategorie: Nemize$ dlat vSechno co ja, ale kdyZ ti pomzu, mizes si i hrat...

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Omezeni velké

Zavislost silna

Stereotypy vyrazné

Rozdily vyznamné

Shoda mozna

Tab. 2 Vlastnosti a dimenze kategotemizes$ @lat vSechno co ja, ale kdyz ti pébu mizeS si i hrat.

(oteené kddovani)

Tato kategorie se snazi zachytit, jaltidz ohniskovych skupin vnimaji kvalitu Zivota
zdravotr postizenych. Vyraznse zde projevujemezeni Déti silné vnimaji omezeni ve
schopnostech zdravatrpostizenych nap ve He, ktera je firozenou dtskou aktivitou.

Tady secasto objevovaly nazory, Ze zdravétpostizeni si hrat nemohou. To zarive

vypovida o dalSi vlastnosti kategorie a tou jstareotypy.

Protoze je na voZku a nenize si hrat..(A1-236/16)

Protoze kdyZz mueno spadne oblibeného, tak on si to rizenpodat..(B1-231/117)
Protoze se neiite ani hybat..(B1-208/116)

PredevSim v ohniskové skuginBl bylo Zetelné silné omezeni veienu zdravotd

postiZzenych, oproti tomuét v ohniskové skupit B2 akceptovaly hru jakofozenou
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aktivitu. Ve skupir A2 byla vyrazna nerozhodnosti pposuzovani schopnosti véehu

zdravotr postizenych.

Podobr se odrazely stereotypy i omezeni v posuzovani susii vzélavat se u

zdravotr postizenych osob.

Nechodi nikam...protoZe je na vozik{(A2-191/I11)

Jak mize jit do Skoly, kdyZ je na voziku(B2-155/121)
Ale jak mize psat...? (B2-152/122)

Protoze je postizena a nakazila by ty drui®1-329/115)

Na druhou stranugkteré z dti uvadtly, Ze zdravota postizené é&i na obrazcich zakladni

Skolu nav&tvuji. Jednalo se oétl z ohniskové skupiny Al a B2.

Velmi vyrazré se v @ich cti ze vSech ohniskovych skupin projevovaavislost
zdravotrg postizenych osob. & vyjmenovaly spoustu aktivit, u kterych zdravétn

postizenyloveék vyZzaduje asistenci dalSi osoby.
V hrani, podavat hreky...(A1-274/12)

Nasednout na vozik(A1-274/17)

S jidlem..(A1-274/11)

Jo, kdyzZ leze z postele a zavazovat b¢f/1-331/14)
Musi se mu pomahat oblékatcko...(A1-331/16)

S chozenim.(B1-356/118)

Koupat seieba...(B2-203/123)

Ano..potebuje ¥det kde je pekazka..(B2-281/123)

Z tohoto vyjadeni chlapceNevim...ona si tak hrat neumi(A1-199/13), ktery se snazil
popsat zkuSenostighte se zdravothpostiZzenou osobou je patrné vnimeordila. Déti je
v kvalit¢ Zivota zdravotd postizeného a diného ditte citi gedevsim ve schopnosti
vzklavat se a v zavislosti na druhé osol'Sechny dotazovanéstl zcela samazjme
uvedly, Ze na prvni pohled¢iny vrstevnik navévuje matéskou Skolu a Ze pomoc a

asistenci nevyzaduje.
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Byla vSak patrna i dithd shoda v cinnostech, které mohou byt néapini volnétesu

zdravotré postizeného dite....

Chysta si Ukoly na z#k...(A1-266/16)

Hraje si...(A1-266/12)

Diva se na pohadky(A1-266/14)

Prohlizi si fotky..kresli si.(A1-266/17)

....a [Bzného vrstevnika.

Hraje si..cla Ukoly...pomaha mamince(A1-364/V)

Hraje si, chodi ven.(A2-310/V)

3. Kategorie: Jsi smutny, protoZe jsi zvlastni....

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Rozdily velké
Stereotypy silné

Tab. 3 Vlastnosti a dimenze kategal&@ smutny, protoze jsi zvlastn{oteené kddovani)

Tato kategorie vyjadije snahu é&i vcitit se do pocit zdravot® postizenych osob na
fotografiich. VSechny &i shodré vnimaly eméni rozpolozeni zdravotnpostizeného na

fotografii negative.

Urcite smutny..(A1-285/15)

Smutny...protoZe je na vozikA2-182/112)

Je smutny...je postizenyA2-182/I8)

Oproti tomu eméni nalaédni na prvni pohled d&Zného digte hodnotily ot ve shod a
pozitivre.

Je vesely.(B1-276/V)

Z této skuteénosti je patrné vnimani velkyatozdila jak mezi em@énim rozpolozenim
zdravot® postizeného a &ného digte, tak roveZ stereotypy, které se odrazeji v

odpowdich cti na divod smutného nal&di zdravot® postizenych &i na fotografiich.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

No protoZe je postizenyAl-288/16)
Protoze si netize hrat..(B1-204/115)

ProtozZe se neiiie ani hybat..(B1-208/116)

4. Kategorie: Ob¢as # nékde potkdm a nevim sis tim rady....

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Nahodilost vyrazna
Organizovanost casténa

Izolovanost vyznamna

Nechu’ silna

Tab. 4 Vlastnosti a dimenze kategoBiecas £ nekde potkdm a nevim si s tim radgotewené kédovani)

Spole&na setkani &i se zdravoté postizenymi osobami maji vyraznahodily charakter.

D¢éti je popisuji takto:

Na cyklostezce, jak jsme Sli s bdaiu...(A1-155/13)

Ja sem vid pana s tou filkou, jak skoro narazil do takové ceduléA1-178/13)

J& sem ho vid, jak jsme Sli s mamkou do Albikuslrelepé @i a hilku... (A2-133/18)
A ja sem vidla jednoho pana jak d@pani ho vozili na voziku(B2-126/124)

Pravidelny kontakt dite se zdravothpostiZzenou osobou wippzeném prosedi byl u @ti
v ohniskovych skupin spiSe vyjimkou a zminily sendn pouze d¥ déti z ohniskové

skupiny Al.

Objevil se také jako kontakt se zdravotpostizenou zprostdkovany pes masmedia,

ktery vSak nebyl nikteraéasty.
Ja jsem ho vid v televizi...kdyZ postizeny tam zpivakl.stepé a@i.. (A2-133/19)
J& sem vidla zase v pohadce.(A2-133/114)

V ohniskové skupi&@ B1 byla zaznamenanarganizovanost spole&nych setkani se

zdravotr postizenymi, kterd byla vyrazna, avSak pouze vcrém@to skupiny. Kror
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jednoho dikte se ostatni @i této ohniskové skupiny dastnily spoléenskych akci se

zdravotr postizenymi.
Ja sem je vida na H....my jsme tam byli a hrali jsme tam s B&ama..(B1-144/115)

Na popisu &chto organizovanych spdieych setkanich je vSakegimaizolovanostdéti od

zdravotré postizenych, &i uvacly, Ze si s nimi nehraly ani nepovidaly.
Ne...my jsme jim zpivali bagky a pisniky...(B1-144/115)
...no nechdl sem, jen sem se ndjmlival...(B1-129/126)

U vSech dti z ohniskové skupiny B1, které g@sinily spolén¢ organizovanyclsetkani,
se projevilanechw’ k opitovnému setkani se zdravetpostizenymi. Dvod vyjadily

nag. slovy:

Ja bych se od nich neetd nakazit..(B1-165/115)

5. Kategorie: Nezname se, ale mozna bychom se mohli kamaradit...

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
ZkuSenost nizka

Averze silna

Spoluprace mozna

Odmitani casté

Predsudky vyrazne

Stereotypy vyrazné

Rozdily vyznamné

Tab. 5 Vlastnosti a dimenze kategofizname se, ale mozna bychom se mohli kamara@itevené
kédovani)

OsobnizkuSenostinterakce se zdravatrpostizenou osobou je pémé nizka. Jak uz jsme
psali vySe, d¥ déti z ohniskové skupiny Al se zminily o zkuSenosti zdravoti
postizenou osobou v prasti SirSi rodiny a pouzetil z ohniskové skupiny B1 hovidy o

Gcasti na spokenych akcich se zdravatmpostizenymi. Zaroveje u dti s touto zkuSenosti
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(ohniskova skupina B1l) zaznamenana paw silna averze k osobam se zdravotnim

postizenim.

Ja se bojim..B1-177/115)

Tech fotek, rd to moc neda dobse...(B1-181/115)
Mé z toho je Spaih.. (B1-185/1117)

To je takové straSidelné(B1-191/115)

V této kategorii nizeme také zaznamenat moznepbluprace jelikoz rekteré z @ti
pripousti ochotu k interakci veid se zdravothpostizenymi dtmi na fotografiich. Jedna
se o dti z ohniskovych skupin A2 a B2. Nejvyragnse pak moznost spoluprace projevila
ve skupig Al.

Ano, bylo...museli bychom ji podavat ¢kg...(A1-257/16)
Ano, kamaradila bych se...ja taky{A2-232/112, 113, 114)
Je \tSi,...mohl by nadto dosahnout...mohl by mi pomoeéta podat..(B2-197/122)

Moznost spoluprace se objevuje také v oghdti poskytnout pomoc zdravatmpostizené
osolE. K té byly svolné vSechnyétl z ohniskovych skupin Al. Ve skugimA2 se naslo
pouze jedno d¥t které nebylo ochotné poskytnout pomoc. Nedokazahkfici proc a
stejna situace se opakovala i ve ska@2. | kdyZ moznost spoluprace byl&dtpmna i ve
skupire B1 (rekteré z @ti se pomoci zdravothpostizenym osobam nebranily), je zde

patrné odmitani, které se projevuje jak v nechuti hrat &i,se gatelit se zdravoth

skupinach, i kdyz v niZsi rre.

Méam ve Skolce uz moc kama#iad(A2-230/18)

Ja nevim kde bydli, takze asi nB2-191/121)

Ja ne...je velk4..(B2-275/125)

Ne, ja se radSi khmoSim ghau...(B1-234/119)

Protoze ja bych nec#t, aby né nakazila..(B1-384/116)
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VySe uvedené vyroky o nakazlivosti zdravotniho iZesii vypovidaji ot o pritomnosti
piredsudki. Vnimani nesléitelnosti zdravotniho postizeni se sdilenifatplstvi, pak

piedstavujestereotypy. Tyto jevy se objevuji vyrazji v ohniskovych skupinach A2 a B1.
Nema...on je jen doma...protdA2-209/111)

Nema....protoze je na vozikA2-216/112, 113, 114)

ProtoZe je sam, ...protoZe nema zadného kamarg§B2a-182/121)

V této kategorii byly také fitomny vyznamnérozdily. Déti ve vSech ohniskovych
skupinach se u fotografie s na prvni pohlégnym, Fiblizné stejré starym digtemshodly,

Ze ma kamarady a Ze i oni by byly ochotny se sptatelit, pogipact si hrat.

6. Kategorie: Moc o tobé nevim....dosgli mi malo vyswtlili....

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Frekvence nizka

Zajem maly

Navaznost nedostatea

Tab. 6 Vlastnosti a dimenze kategodec o tol# nevim...dosgi mi malo vysktlili... (otefené kédovani)

Kategorie vypovida o skuteosti, do jaké miry jednovana pozornost komunikaci &tichi
0 zdravotnim postizeni. Z vypédi cti je patrné, Ze jejfrekvence je nizk4 a Ze ji s
nejwtsi prava@podobnosti neni v rodinvénovana dostat®ea pozornost. Néastji o ni
hovaily déti z ohniskové skupiny Al. VSechnytd potom shoddé popely jakoukol

komunikaci o zdravotnim postizeni v miagteé Skole.
Jen maminka miikala, Ze rdl tak tu hlavu..(A1-382/I5)

Ja jo, s maminkou a brachou...no, Ze byl nemo@eepenize choti, protoze ma vozik...
(A1-388/14)

Dale je vSak iejme, Zezajem déti o tohle téma je maly a pokud komunikace v réadn

zdravotnim postizenim s diém prokhla, pak dti vyrazreji nezaujala.
Maminka mi o nich ¢ctorikala, ale uz si to nepamatuju(A1-388/17)

Jo s bahikou, ale nic si nepamatuju(A1-388/13)
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Jo...s maminkou..no Z&ba ma ekdo ty Spatnédcka..ale jinak uz nevim(B1-376/115)

Byla také zaznamenana nedostagenavaznostkomunikace o zdravotnim postizeni na
piimou zkuSenost dite se zdravoth postiZzenou osobu a torqaevSim v ohniskové
skupirg B1l, kde se é&i Ucastnily spolénych akci se zdravoinpostizenymi a popiraji

komunikaci o této problematice v megké Skole.
Shrnuti otevitfeného kédovani

Z analyzy dat postupem otewmeho kodovani vyplyva, zetd se celkoé orientuji na
hledani zjevnych odliSnosti a rozdilna které pak citli& reaguji ve svych postojich a
reakcich. [Bti citi velké omezeni a zavislost v Zivotech zdtavopostizenych lidi. Je
ziejma nedostat@a informovanost o zdravotnim postizeni u vSeéti @ ohniskovych
skupinach a celkavje tato problematika protknutaqusudky a stereotypy. V ohniskovych
skupinach se objevuji setkandtidse zdravoté postizenymi lidmi pima i nepima, jak s
nahodilym, tak organizovanym charakterem. Je tedgjn®, Ze tato zkuSenost a
komunikace vztahujici se k této problematice bud te vysledku vyznamnou rolitip
utvaeni postaj. Zawry z oteweného kodovani maji spiSe obecny charakter avik tv

vychodiska pro kédovani axiélni a nasledelektivni, které finasi konkrétyjsi vystupy.

5.2 Axialni kddovani
Jak pise Susek a Seova (2007, s. 232), jedna se o techniku, kterdedag po

kodovani oteieném a jednotlivé kategoria&i subkategorie jsou ffFazovany k

paradigmatickému modelu:

(A) PRICINNE PODMINKY = (B) JEV= (C) KONTEXT= (D) INTERVENUJICI
PODMINKY = (E) STRATEGIE JEDNANI A INTERAKCE (F) NASLEDKY

Nové kategorie vznikly igpracovanim, igskupovanim a vyjmutimiasti kategorii

vzeslych z oteteného kdédovani. Do paradigmatického modelu bylgesga nasledovh
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Pri¢inné Jev Kontext Intervenéni | Strategie Nasledky
podminky podminky jednani
Stereotypy | OdliSnost Standardy |charakter prabeh Postoj K
Predsudky spole&nosti | zkuSenosti ainterakce odliSnosti
navazujici
komunikace

Tab. 7 Uziti paradigmatického modelu

Ustrednim jevem axialniho kédovani bylacemaodlilnost. Ta je totiz nejen zakladnim
kritériem, podle kteréhodti identifikovaly zdravotni postiZzeni, ale odvigd od ni i jejich
nazor na kvalitu Zivota ar@devSim ufovala prvotni postojedti k osobam s vyrazji
napadnynti odliSnym zjevem.

U Ustedniho jevu jsme dgily vliastnosti a jejich dimenziondlnim rozsah, ket je tak

shazSi podstatu jevu lépe pochopit. Vlastnostirilay jevu byly ukeny takto:

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
Srovnani rozhodujici

Rozdily velké

Stereotypy silné

Predsudky vyznamné

Tab. 8 Vlastnosti a dimenze centralni kateg@iiSnost(axialni kédovani)

Ukézalo se, Zesrovnani, které probihave vztahu k normadm majoritgna rozhodujici
vyznam i vnimani ¢lovéka. OdliSnost, ktera je vysledkem takového srovnani véob
zahrnuje velkérozdily. Ty se nésledn projevuji vytvdenim obrazu o schopnostech,
moznostech, entoim rozpolozeni i celkové kvalitzivota nosital odliSnosti. Vnimani

odliSnosti u dti je na vSech Urovnich prostoupeno silngtereotypya predsudky.

Pro odliSnost byl zvolen kontegtandarda spolenosti, protoze ty slouzi jako &iitko pro
spol&enskou normu a na jejim zaktagrobihd srovnavani.iRinné podminky zahrnuji
stereotypy a piredsudky, které si dti jiz st&tily vytvoiit a které pedstavuji vyznamnou

sloZku ovliviwujici vnimanicloveka na zé&kladl odlisnosti. Intervetnimi podminkami byly
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shledanycharakter zkuSenostia navazujici komunikace jelikoz pra tyto faktory maji
rozhodujici vyznam i zmeéné strategiich jednani, které se odviji v rarimterakce se

zdravotré postizenyntlovékem a nasledkerehoz se takée formujpostoj k odliSnosti.

Ukézalo se, Ze dfi, které maji opakovanou, organizovanoua primou zkuSenost se
zdravotrg postizenymi lidmi a u kterych zaravechybi komunikace navazujici na tuto
zkuSenost, s#tuji ve strategiich jednani kolaci a odmitani a ve vysledku si &i
vybudovalyaverzi ke zdravots postizenym lidem. U &i v ohniskovych skupinach, kde
zkuSenost se zdravatmpostizenymclovékem byla jen nahodild, kratkodoba a vicemén
ne@ima, je zarove s vyraz®jSi komunikaci o zdravotnim postizenfegny nafist
otewrenosti v postojich k nim. Vysledky axialniho kédovaniibeme strané shrnout
takto:

Charakter zkuSenosti a navazujici komunikace pomahdtvaiet postoj aneb

neporozunéni stavi bariéry
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Schéma 1: Paradigmaticky model axialniho kédévZdravotni postizenicdma deti

predskolniho &ku
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5.3 Selektivni kédovani

Na vysledky axidlniho kédovani navazuje kodovariekdeni. Nejprve jsme vyloZili

kostru analytickéhoifbéhu, ktera stréné vystihuje podstatu celéhdipehu.

V postojich dti predSkolniho ¥ku ke zdravotnimu postiZzeni se gilodrazeji stereotypy a
piedsudky, které si ditosvojilo a které jsou sithpodporovany normami spaéleosti v
oblasti zdravi, zew)Sku a gisuzovanim schopnosti, dovednosti a moZné#eticku na
zaklad miry jejich naplgni. Dalezitym faktorem ovliviujicim postoje &i je pak mira
smysluplnosti a navaznosti komunikace na zkuSeddste se zdravoth postizenou

osobou. Ta &em ginasi Gznou hloubku porozusmi a odrézi se tak i ve @pobech

interakce se zdravatrpostizenymi osobami.

X%

Teézistm selektivniho kodovani je vyb centralni kategorie, kolem které je organizovan
analyticky gibéh a ktera zarowe musi byt natolik abstraktni, aby se v ni celybgh

odrazel. (Strauss a Corbinova, 1999, s. 89)

V souladu s timto byla v naSem vyzkumnémiedgt centralni kategorii pro selektivni
kodovani ukena kategorie s nazvemeporozumeni stavi bariéry, ktera je natolik
abstraktni, Ze v s@bpojima cely analyticky ibeh. Ten jsme vyloZili pomoci popsani
vlastnosti této kategorie s jejich dimenzionalnioasahem, nelboty zachycuji vztahy
mezi jednotlivymi subkategoriemi a pro sn&dn orientaci v pibéhu jsme zvolili jeho

rozcleni do ti ¢asti, které odrazi jednotlivé vlastnosti kategarjejich vymezeni.

Vlastnost Dimenzionalni rozsah
OdliSnost nenapadna vyrazna
ZkuSenost nahodila organizovana
Komunikace pitomna nefitomna

Tab. 9 Vlastnosti a dimenze centralni kategbié@orozureni stavi bariéryselektivni kddovani)
Odlisnost jako identifikator kvality Zivota

OdliSnost zev§Sku, v kontrastu ke standdm majority, ¢lovéka svym zgsobem
stigmatizuje. Na jejim zakl&ddeti identifikuji zdravotni postizeni afipisuji ¢lovéku
uréité atributy vztahujici se k vlastnostem, moznosterelkové kvalit jeho Zivota.Cim

je odliSnost vyraz§si, tim WtSi omezeni v @ch dti predstavuje. Vyrazna odliSnost v
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détech asociuje také vyraznou zavislostdy kEznych, gevazi sebeobsluznyctinnosti

a negativl se promita také do erraho rozpolozeni jejiho nositele. Déle také peti d
piedstavuje vyznamny faktor oviivjici podobu vzajemné interakce. Napadna odliSnost
vyplyvajici ze zdravotniho postizeni v @it evokuje zdrZenlivost az Uplné odmiténi
spole&né interakce se zdrav@tpostizenou osobou. U zdravotniho postizeni, kiarprvni
pohled neupoutd pozornost svou odliSnosti, jsotngaizdily v postojich &i. V tomto

piipadt vnimaji osobu jako s@lrovnou, bez omezeni ¥iném Zivot.

Shrnuti: OdliSnost je proét identifikacnim prvkem zdravotniho postiZzeni a zanpyeo
jejiho nositele pedstavuje znaa omezeni a zavislost na pomoci druhyckznbm Zivog.
Napadnost odlisnosti je prati urcujicim faktorem pro vnimani kvality Zivota, etmého
ladkéni clovéka i metitkem jejich chuti ke spotmé interakci se zdravainpostiZzenou

osobou.
ZkuSenost jako vychodisko postaj

K setkani dti se zdravoté postizenymi lidmi, které je zakladem vyteai osobni
zkuSenosti, dochazi veétgine pripadi nahod®. Tento nahodily charakter spobgich
setkani se v postojicketdl projevuje oteienosti dite k interakci se zdravoirpostizenym
clovéekem. Deti jsou vice nakloény sdilet spolén¢ hru ¢i kamaradstvi a také jsou vice
ochotny poskytnout pomoc zdravétpostizenému. Oproti tomu setkani organizovand,
ktera nejsou filiS ¢asta, budi v déti nejistotuci strach, ktery se projevuje v izolovanosti,
odmitdni a v konmém disledku i k averzi ke zdravainpostizenym osobam.
Organizovana setkani totiz opro¢int nahodilym trvaji ¥tSinou vyrazg delSi dobu, éti
tak maji vicecasu vnimat odliSnosti v ze¥8ku i chovani a konfrontovat je se zaZitou
normou. To pak prohlubuje jejich neporozinf) které ma za nasledek jiz zrémou
Gzkost, strach, coZz se v postojich projevuje negatiZkusenost sama o sblsice ma
vyznamny vliv na utvigeni posta}, nicmér nemizeme o ni howit pouze izolovas,

neba’ tvoii jen jednou sloZkou prognné ovliviujici formovanici zménu postaj.

Shrnuti: ZkuSenostéti se zdravot#é postizenymi ma &Sinou nahodily charakter, ktery se
projevuje ote¥enym postojem ve vzajemné interakci, kdeZto zkustenoganizovana, z

davodu hlubSiho neporozumi, vede k op&nym tendencim. ZkuSenost jako faktor
ovliviujici postoje dti ke zdravotg postizenym lidem nelze brat v Gvahu pouze izoléyan

neba’ tvori jen jednu jeh@ast.
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Komunikace jako nastroj porozumeéni

Komunikace pedstavuje druhowdst pronénné, kterd& pomaha formovat postoje ke
zdravotrg postizenym lidem vigdSkolnim ¥ku. Celko se d&ici, Ze ji neni v rodinach a
piedevsim v matskych Skolach, vifpadt déti z naSeho vyzkumného souborgnevan
dostateny prostor. Nedostataa informovanost o zdravotnim postiZeni, ktera d@d v
jeho zkresleném vniméani uétd predskolniho ¥ku, tuto skuténost potvrzuje. Jako
podstatna se pakiipformovani postaj déti k problematice zdravotniho postizeni jevi
predevsim navaznost komunikace na zkuSenostedt zdravothpostizenymelovékem.

Pti nahodilé zkuSenosti, kdy se &itnélo moznost rodie ¢i jiné dosglé osoby ptat a
dostavalo se mu ¢&itého vysetleni, je patrna otéenost v postojich dite vi¢i minorité
zdravotrg postizenych osob. Naopak zkuSenost organizovamabit@jici v rezii
matdskych Skol a kde evidentnchybi navaznost komunikace adekvatni situaci,

zagicinuje odmitavy az averzni postajtilke zdravotg postizenym lidem.

Shrnuti: Komunikace,ipdevSim pak ta, ktera smysluplnavazuje na zkuSenost&é se
zdravotré postizenou osobou pozitigrovliviiuje jeho postoje ke zdrava@trpostizenym

osobam. V fipact absence této navaznosti navaznost se setkavaostod pdmitavymi.

5.4 Shrnuti vyzkumného Seateni

Vysledky vyzkumného S&ni ukazuji, Ze &ti predSkolniho ¥ku ve svych postojich velmi

citlivé reaguji na odliSnost ze#8ku ¢ chovani vyplyvajici ze zdravotniho postizeni a v

jejich agich z ni plynou mnohéa omezeni a rozdily v k¢atitvote lovéka oproti majorik.

Z jejich vypowdi je Zejméa_nedostat@a informovanost o zdravotnim postiZzeniét di jiz

staily vytvoiit stereotypy a fedsudky ve vztahu k odliSnos” podrobgjsi analyzy

vyvstaly zavry, Zze zasadnim faktoremiigformovani postaj ke zdravotd postizenym
lidem je zkuSenost a na ni smysluplimavazujici komunikace. Ukazalo se, ##i,ckteré
zazivaji pouze nahodila setkani se zdravopwostizenymi lidmi a dostane se jim
smysluplného vysitleni blizké osoby, jsou ve svych postojich vykamtevensSi, nez-li
déti se zkuSenosti organizovanou, kdy navazujici kukace zcela chybi. V jejich
postojich se naopak projevuje odmitani az averzezdmvotg postizenym lidem.

ZkuSenost a komunikace jsou tedy pémmymi, které vyznamh ovliviuji formovani

postoji déti predSkolniho ¥ku ke zdravotié postizenym lidem.
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Tuto teorii, kterd se postuprvynarovala z analyzy dat, povazujeme za platnou v ramci

mantineti ndmi realizovaného vyzkumnéhoi&eti.
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6 DOPORUCENI PRO PRAXI

Vzhledem ke zji#nym skuténostem se nyni budeme kratc&nevat praktickym
dopori&enim. Je &ejmé, Ze pro to, aby byly postojétdformovany Zzadoucim Zigobem, je
nutné misobit nejen na & ale také na jejich rotk a dalSi osoby, které&til vychovre

ovliviuji.

Dobrym pgikladem takového sobeni je medialni kampavytvorena nadaci Sirius
s ndzvemChodici lide ktera je zamena na zrnu zazitych vzont vétSiny ve vztahu k
mensSik zdravotr postizenych. Na zakladvysledki monitoringu problematiky @i se
zdravotnim postizenim 'R v roce 2010, odbornici zpracovaly texty o spkéith
komunikace &ti s fiznymi typy zdravotniho postizeni a byly realizovamgrkshopy s
détmi a mladymi lidmi se zdravotnim postizenim. Tvbbli o svych dilezitych Zivotnich
tématech a také o tom, jak by &htaby je véejnost vnimala. Na zakladooznatk z
workshopi byla potom vytvéena velmi kreativni medialni kamifgektera se pomoci videi
inspirovanymi realnymi zkuSenostmi lidi se zdrawotnpostiZzenim snazi informovat

verejnost o spravné pomoeinto lidem. (Nadace Sirius, ©2010)

Kampai je velmi pouta¥ zpracovana a tze byt dobrym zakladem také pro pedagogy

nejen v pedskolnich zézenich, kté jejich poznatlk mohou vyuzit ve své praxi.

Nyni kratce zminime konkrétni navrhy, které mohouZz# jako inspirace pro pdéani o
zdravotnim postizeni v &tskych kolektivech. Uvodem jereba tici, ze vzhledem ke
specifikim predSkolniho ¥ku je nutné pedavat dtem informace formou hry a
samozejnk je dilezité kazdou aktivitu provazet smysluplnym wthovanim, které

respektuje kognitivni a socialni Graveéto wkové kategorie.

Seznameni s vyuzitim kompenzmich pomicek pro zdravotné postizené- Déti se
pohybuji ve znamém prdsdi ¥idy se zavazanym&iona a orientuji se pomoci slepecké
hole. Podob#& si mohou vyzkouSet ifpsun s vyuzitim invalidniho voziku.éb se tak
snaze vziji do poditzdravotri postizenych, ki jsou (¥ své mobili€ odkazani na pomoc

kompenzanich ponicek.

Seznameni s iiznymi formami komunikace - Détem postup& ukazujeme znaky ze
znakovéreci a ty maji za ukol uhodnout, co znamenaji. Moheuaké par jednoduchych,
lehce zapamatovatelnych zmakawit (napt. ahoj, maminka, tatinek, sl@kb, rizna

zviratka atd.). Formou hadanek se mohou seznamit zisavyem dkterych obrazkovych
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symbofi vyuzivanych v augmentativnich formach komunikdaeéti si tak |épe uvdomi,
Ze lidskére¢ neni jedinym komunikaim prostedkem a ti z nés, kiigji nemohou vyuZzivat

se i s pomaoci jinych komunikaich systém mohou dorozurt stejré jako my.

Hrani a poha&dky - Déti si mohou zahrat hmatové pexeso, prohlédnout aatém
vyzkouSet reliéfni obrazky, seznamit seuznym provedenim pohadkovych knih pro
nevidomé, vyzkouSet si psaci strofemy pro psani Braillova pisma, atd. Zivot vrstewnik
se zdravotnim postizenim se taétein vice piblizi. Uvidi, Ze i oni si mohou hratist

pohadky, mohou tedy také vést relativiormalnizivot.

Jak spravné pomahat - Ze zdravotniho postizeni saniiepr¢ plynou proclovéka ugita
omezeni a s nimi je spojena fmiia pomoci. Tomu, jakym #apobem ji nabizeti
poskytovat, ¢ti Iépe porozumi progtdnictvim hrani roli ve vytwenych modelovych

situacich. V jednotlivych rolich setil stiidaji a spoléné diskutuji o spravnéreseni.

Uvedené navrhy mohou maské Skoly realizovat népve spolupraci se specialnimi
Skolami, ¢i jinymi organizacemi, které se zabyvaji probletkati zdravotniho postizeni a
jsou schopny a ochotny métké Skole zafgcit pomicky a poskytnout specialn

pedagogické znalosti a zkuSenosti.

Za velmi dilezité povazujeme, podporovantimé zkuSenosti @i predSkolniho ¥ku s

lidmi se zdravotnim postizenim a to Zzagpokladu dodrZzovani &itych zasad.

1. Pokud je to mozné,tipravime dti na setkani se zdrava@trpostizenymi lidmi
dopedu a vyswtlime jim urita specifika chovani, se kterymi se mohou v jejich
piitomnosti setkat (zvlaStje to Zzadouci u osob s mentalni retardacii osob

s naruSenymi komunikaimi schopnostmi).

2. Pokud je to mozné, tak s& pamotnych setkanich snazimegejit izolovani &ti
od zdravots postizenych za pomoci co néjpzergjSiho a nenésilného zapojovani

do spoléné interakce. Odmitnuti dfe zapojit se, vzdy ptrespektujeme.

3. Pokud je to mozné, tak si zahy po sleni setkani sami sedneme a popovidame
si 0 pocitech ze spaleého setkani. Reakcétdjsou pro nas impulsem k dalSimu

vyswétlovani.
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4. Podporujeme opakovana setkati d iznymi komunitami zdravothpostizenych
osob a v itzném progedi. Cim pestejsi budou situace, ve kterych se s nirti d

budou setkavat, tim snagjinse pro ® stanou firozenou so&asti spolénosti.

5. Nikdy détem né&ikdme:Nedivej se tam...je to neslusné&ovniZ tak se nesnazime
umicet jejich otazky. U &i predsSkolniho ¥ku je @irozené, Ze si odliSnost
potrebuji prohlédnout a mluvit o ni. Chovandtidsamozejm¢ korigujeme, aby
nezmsobovalo nefljiemné pocity samotné osble zdravotnim postizenim, nasim
cilem vSak neni podporovat v &itnevSimavosti k okoli. To se pakiie projevit

nevsimavosti k poskytnuti pomoci lidem nejen sawaobnim postizenim.

Zawrem chcemeici, Ze to, jakym zfisobem vnimame lidi se zdravotnim postizenim my
sami, se zasadnim gobem odrazi v dech, na které se snazime vychévmisobit.
Musime si tedy v prvnfadé ucklat inventuru sami v s@ba kriticky zhodnotit zatizeni
svych postaj predsudky a stereotypy. Teprve poté, az my sami od Ioideme &steni,

muzeme g¢ekavat zminy v postojich éti, které se snazime vést a vychovavat.
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ZAVER

Cilem diplomové prace bylo zprostikovani nahledu na problematiku postajéti
predSkolniho ¥ku ke zdravotd postizenym osobam. V teoretickésti jsou za pomoci
odborné literatury popsany hlavni slozky vyvojeitété predSkolniho ¥ku, dalecinitelé
prostedi, ktéi vyznamr ovliviiuji utv&eni postaj u ckti této wkové kategorie, rodina,
matéskd Skola a vrstevnickd skupindJzavird ji kapitola zabyvajici se postavenim
zdravotré postizenéhdlovéka ve spolénosti, kde je ¥novan prostor také ténia, ktere

s timto postavenim Uzce souvisi, tedy socialni qmic stereotyfim a gedsudkm
vztahujici se k odliSnostem vyplyvajici ze zdra¥Wotn postizeni a v neposledrac

integraci.

V praktické ¢asti je prezentovana realizace vyzkumnéhoegét které probihalo formou
rozhovofi celkem vectyrech ohniskovych skupinach v ramci dvou nisikgch Skol. Z
analyzy dat, p které byly vyuzito kodovacich postiupzakotvené teorie, kédovani
oteeného, axialniho a selektivniho, postépgplynulo, Ze dti piredSkolniho ¥ku citlivé
vnimaji odliSnosti a reaguji nat rve svych postojich. Odrazi se v nich nedostete
informovanost o této problematice a také stereotgpgedsudky, které si jiz stdy
vytvorit. Jak ukazalo vyzkumné $ehi, vyznamnou roli i utvaeni postaj hraje
zkuSenost a na ni navazujici komunikace. Ta auji piibéh interakce se zdravatn
postizenou osobou a také pomaha formovat postdjgediKomunikace k tématice
zdravotniho postizeni smysluglmavazujici na zkuSenost && se v jeho postojich
projevuje otevenosti oproti diti, které proslo touto zkuSenosti bez nasledné \adek

komunikace. V tomtoifjpact se objevuje postoj odmitavy az averzni.

Domnivam se, Ze cile formulované v Gvodu diplompkéce se pod#o splnit, nebd byl
zprostedkovan celistvy nahled na problematiku pastoiti predSkolniho ¥ku ke
zdravotrg postizenym osobam a na zakladystupi z praktické ¢asti byla vytvéena
doporweni pro praxi, ktera mohou byt inspiraci pro pradty institucionalnich zZézeni
vénujicich se &em této ¥kové kategorie a jsou vyuzitelna také pro vychasdimnou i

formovani postdj a odbouravaniipdsudk déti ke zdravota postizenym lidem.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK
RVP PV Ramcovy vztlavaci program profpdSkolni vzdlavani
MS Mateéska Skola

SVP Skolni vzdlavaci program
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pomizu, mizes si i hrat..(otewené kodovani)
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rady....(otewené kodovani)

Tab. 5 Vlastnosti a dimenzionalni rozsah kategblézname se, ale mozna bychom se

mohli kamaradit...(otewené kédovani)

Tab. 6 Vlastnosti a dimenzionalni rozsah kateghtae o tol¥ nevim... dospi mi malo
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SEZNAM PRILOH

P I: Okruhy dotazovanych témat v ohniskovych skapim

P II: Zaznamovy list rozhovoru ohniskové skuptn 1 s ukazkou kodovani



Pl: Okruhy dotazovanych témat v ohniskovych skupin&h
Co je to zdravotni postizeni, co si pod timto nazyeedstavujes?
Identifikace zdravotniho postizeni za pomoci fosdigr

Setkaly jste sedkdy se zdravotqipostizenymtlovékem?

Prad jste si ho vSimli, co naém bylo neobvyklého?

Hraly jste si gkdy se zdravothpostizenym?

Bylo to stejné jako si hrat s kamaradem ze Skolky?

Jaké je hdlicka, chlapeek na obrazku, jak se citi?

Jak travi den, chodi do Skoly, Skolky?

Co radi élaji?

Hraji si radi? Pokud ne, pt®

Maji kamarady? Pokud ne, @

Hraly by jste si s nimi?

Kamaradily by jste se s nimi?

Bylo by to jiné nez si hrat, kamaradit se s kamanade Skolky?
Myslite, Ze to ma heéicka, chlapec na fotce &&em €2Si, Zze patbuje pomoc? ¥em?
Pomohly by jste jim?

Povidaly jste si o zdravairpostizenych lidech s mamou, tatou, sourozencemakadem,

pani &itelkou ve Skolce?



Pll: zaznamowy listé. 1

Ohniskova skupinaé. 1 (7 déti ve vku 5 az 6 let)
Materskéa skola A

Seznam zkratek:

11,12, 13, 14, 15, 16, 17 - €isla informanti

V - vSichni

T - tazatel

T: Tak déti ja se s vami gFivitam, dobry den...
V: Dobry den

T: ja jsem si s vami dti p¥iSla popovidat a taky si troSku pohrajeme, ano?
V: Ano

T: Popovidat jsem si s vami piSla o zdravotnim postiZzeni, o postizenych lidech/ite
nékdo co to znamena, kdyz je &do postizeny?...Pemyslejte, vite kkdo?

13: "Kdyz je @kdo slepyiteba..."
(A1-18/13: Pojmenovani znakt ZP)

T: Ano, vyborné, znate rekdo jesté dalSi postizeni?
I3: "Nebo hluchy..."
(A1-22/13: Pojmenovani znakt ZP)

T: Ano, vyborné, jeS& nékoho néco napada......ne? Dake, nevadi

My co tady spolu sedime mame dvvzdravé ruce, které umi tleskat, zatleskejte si...,
mame taky dw zdravé noztky, které umi dupat...zadupejte s nimi, jestli to pravdu
umi....mame d¥ zdravé i, co vidi...dw usi, které slysi...pusinku, ktera mluvi......a
hlavi¢ku, ktera umi co ...premyslet...

Ur¢ité vite, Ze jsou mezi nami lidé, k& nemaji takové Sésti jako my, nefunguje jim v
télicku vSechno tak jak ma a tito lidi jsou zdravotr& postizeni. Kdyz jim nefunguji
nozicky, tak jsou?

V: "Na voziku..."

T: Ano, kdyZ jim nefunguiji o¢i, tak...?



16: "Tak maji bryle..."
12, 15: "Jsou slepi..."

T: KdyZ jim nefunguji ouska?

V: "Jsou hlusi..."

T: Nékomu nefunguje paadné hlavicka a neumi premyslet tak rychle jako my.

Ja vam tal’ ukazu fotky, vy si je pa‘adné prohlidnete aieknete mi, kdo si myslite, ze
je zdravy a kdo postizeny.Tady mame hdl¢ku, podivejte se na ni afeknéte. Myslite,
Ze je postizenaTfotkac. 11)

V: "Jo, je .."

T: Pro¢ myslite, Ze je postizena?

16: "Ma jiné ad...."

I7: "Takovou pusu ma divnou...."

I3: "Ma takovy jiny oblej..."

(A1-50/16, 17, I3: Oznaceni ZP na zakladé odliSnosti nebo ndpadnosti ve zjevu)

T. Pijdeme na dalSi fotku. Tel’ tady mame pana, prohlidréte si ho pdadné a
ieknéte, myslite, Ze je postizeny@fotkac. 3)

T: Pro¢?
I5: "Ma& jinou nohu..."

(A1-58/15: Oznaceni ZP na zdkladé odlisnosti nebo napadnosti ve zjevu)

T: Ted’ tady mame hoti¢ku... (fotka¢. 1)
I6: " je postiZzena... ma jedno oko takhle a jedno jidak..
14: "Jedno oko ma z#&gné a jedno otéené...."

(A1-63/16, 14 Oznaceni ZP na zékladé odlisnosti nebo napadnosti ve zjevu)

T: A co si mysli ostatni, A....... ?
12: "Joje...."



(A1-67/12: Ozn&eni ZP na zakladodliSnosti nebo napadnosti ve zjevu)

T: A ted’ tu mame chlape&ka, co myslite, je postizeny?fotkac. 7)
13: "Ja myslim, Ze ne..."
16: "Jen brei..."

(A1-72/13, 16: Rozliseni emoc¢niho stavu od ZP)

T: Ostatni déti si mysli co?
V: "Jen brei... neni postizeny...."
(A1-76/V: Rozliseni eméniho stavu od ZP)

T: Tady mame pana...(fotka¢. 9)
14, 12: "Je postizeny..."

T: A pro¢?
14, 12: "Ma ruku ovazanou, a ovazanou hlavu..."

(A1-83/14, I2: Oznaceni ZP na zdkladé odliSnosti, ndpadnosti ve zjevu)

T: Ted’ je tady chlap&ek.....(fotkac. 2)
V: "Neni...."
(A1-87/V: Vnimani ZP jako vyraznéjsi odlisnosti nebo napadnosti ve zjevu)

12: "Je...... "

T: Pro¢ myslis?

12: " Nevim......"

(A1-92/12: Neschopnost vyjadrit divod oznaceni ZP)
16: "J& myslim, Ze neni..."

(A1-94/16: Vniméni ZP jako vyraznéjsi odlisSnosti nebo ndpadnosti ve zjevu)

T: Co ostatni déti?
[1: " M& zuby divné....."
(A1-98/11: Vniméni ZP jako vyrazné&jsi odliSnosti nebo napadnosti ve zjevu)

I7: "Myslim, Ze se jen she... Ze neni"



(A1-100/17: Oznaceni ZP na zakladé odlisnosti nebo napadnosti ve zjevu)

I5: "Neni...."

(A1-102/15: Vnimani ZP jako vyrazjsi odliSnosti nebo napadnosti ve zjevu)
12, 14: "Ma4 jinou tv&'....asi je"

(A1-104/12, 14: Vnimani ZP jako vyrazj$i odliSnosti nebo napadnosti ve zjevu)

T: Aha, tak to je takové sporné, to jsme se neshodigk ho dame tady stranou.
T: A dalSi chlapec...(fotka¢. 10)
V: "Je postizeny.."

T: Pro¢?
I5: "Je na voziku...ma& nemocné nohy"

(A1-112/15: Oznaceni ZP na zékladé uziti kompenzacni pomitcky)

T: DalSi chlapetek (fotkac. 4)
V: "Neni.."

(A1-116/V: Vniméni ZP jako vyraznéjsi odliSnosti nebo napadnosti ve zjevu)

T: Hol ¢i¢ku tady mame.....(fotka¢. 6)

16: "Je postizena ma divn&ia."

I3: "Divnou pusu..."

14: "Jedno oko zaené, jedno oteené...."

(A1-122/16, I3, I4: Oznaceni ZP na zdkladé odlisnosti nebo napadnosti ve zjevu)

T: Mame tady chlapeika.... (fotka¢. 12)
V: "Neni postizeny...."

(A1-126/V: Vniméni ZP jako vyraznéjsi odlisnosti nebo napadnosti ve zjevu)

T: Dalsi fotka.....(fotka ¢. 5)

[2: "Myslim Ze je, ma divh&D...."

(A1-130/12: Oznaceni ZP na zdkladé odlisnosti nebo ndpadnosti ve zjevu)
16: "Myslim, Ze neni.....

(A1-132/16: Vnimani ZP jako vyra#jsi odliSnosti nebo napadnosti ve zjevu)



[1: "Neni....."
(A1-134/11: Vnimani ZP jako vyrazjsi odliSnosti nebo napadnosti ve zjevu)
12: " Je..."

(A1-136/12: Oznaceni ZP na zékladé odlisnosti nebo napadnosti ve zjevu)

T: DalSi fotka u tabule....(fotka¢. 13)

16: "Je postizeny..., ma hlavu tak dozadu..."

(A1-140/16: Oznaceni ZP na zdkladé odlisnosti nebo ndpadnosti ve zjevu)
I7: "Nemize asi pemyslet..."

(A1-142/17: Vnimani rozdili ve schopnostech zdravotné postiZenych)

14: "NemiZe si vzpomenout a asi nfe psat..."

(A1-144/14: Vnimani rozdilti ve schopnostech zdravotné postizenych)

T: Posledni fotka dva dosglé tady mame... (fotka¢. 8)
16: "Ta holka je..ma divné rty, ten pan neni...ten péni zvIastni...{ostatni pikyvuiji)

(A1-148/16: Oznaceni ZP na zdkladé odlisnosti nebo ndpadnosti ve zjevu)

T: Tak ted’ jsme si prohlidky fotky postizenych a td’ se vas chci zeptat, jestli si
vzpomenete, kde jste &akého postizenéhalovéka potkali...

14: "Ve nmeste..."

16: "V nemocnici..."

I3: "Na cyklostezce, jak jsme Sli s bdtu..."
(A1-155/14, 16, I3: Oznaceni mista setkani se ZP)

T: A co vas na nich zaujalo, jak jste poznali, Zespu postizeni?

I3: "Ze ten pan @i nemocnou hlavu...ale netma ni zadny obvaz...on tou hlavou$o
tak kroutil..."

(A1-160/13: Oznaceni ZP na zakladé odlisnosti nebo napadnosti v chovani)
14: "Ja sem Sel s maminkou a &idem pani co #ta zlomené nohy..."
(A1-162/14:Nepochopeni trvalosti ZP)

16: "Moje babrka macaganky..."

(A1-164/16: Oznaceni ZP na zékladé vyuziti kompenzaéni pomiicky)



T: A vidéli jste jeSté nékdo néjak jinak postizeneho?
I5: "Moje mamka vida...Ze ndl takhle rgjak hlavu..."

(A1-168/15: Oznaceni ZP na zakladé odlisnosti nebo napadnosti ve zjevu)

T: A maminka ti o tom povidala?

15: "Jo..."

(A1-172/15: Komunikace o ZP v rodihn

[1: "J& zndm pani a ona m@aganky, ona ma myslim uz 81 #ak"
(A1-174/11: Oznaceni ZP na zékladé uziti kompenzac¢ni pomtcky)

[2: "Ja jsem vidl pani ve réste, co nela hilku..."

(A1-176/12: Ozné&eni ZP na zakladuziti kompenzéni ponticky)

I3: "A ja sem vidl pana s tou filkou, jak skoro narazil do takové cedule..."
(A1-178/13: Vnimani ZP jako vyrazjsi odliSnosti nebo napadnosti v chovani)
I3: "JeS¥ u nas v baraku bydli pan, co nema ruku..."

(A1-180/13: Kontakt se ZP)

(A1-181/13: Vniméni ZP jako odlisnosti nebo napadnosti ve zjevu)

14: "Ja zase sem wvitipana co nemi nohu..."

(A1-183/14: Vnimani ZP jako odlisnosti nebo ndpadnosti ve zjevu)

16: "A j& sem vidla pejska, co m4 jeritnohy.."

(A1-185/16: Vnimani ZP jako odlisnosti nebo napadnosti ve zjevu)

T: Aha, to byl postizeny pejsek...

T. A déti mate nékdo postizeného kamarada? Hrali jste si #kdy s nékym
postizenym...nebo povidali?

14: "Jo..moje teta ma dita ono je nemocné a plakalo.....
(A1-191/14: Kontakt se ZP v rodiné)

I3: "Jo, s Renatkou, to je moje teta..."

(A1-193/13: Kontakt se ZP v rodiné)

T: Teta je postizena?

13: "Jo.."

T: Av ¢em je to jiné neZ si hrat tady s &mi ve Skolce?

I13: "....nevim....ona si tak hrat neumi.."



(A1-199/13: Vnimani rozdilti ve schopnostech ZP)

Fotkac. 1
T: Ted’ si zase budeme chvili povidat céth obrazcich..Tady ta hoticka se jmenuje
J....., podivejte se na ni areknéte mi, co myslite, jaka ta jantka je? Je

hodna...zlobiva...vesela....

16: "Smutna...."

T: Pro¢ myslis?
16, I5: "Je postiZzena..."
(A1-209/15, 16: Negativni emocni naladéni ZP)

T: Myslite, Ze je smutna, protoZe je postizena?
V: "Ano..."

T: Déti a myslite, Ze ¥eba J..... doma i zlobi?
16: "Neumi zlobit, je hodna...."
(A1-216/16: Absence nezadouciho chovani u ZP)

T: Pro¢?

I6: "ProtozZe je postizena...."

14: "Ja myslim, Ze zlobi..."

(A1-221/14: Akceptace nezadouciho chovani u ZP)

T: A myslite, Ze J..... chodi do Skoly?
V: "Jo, chodi..."

(A1-225/V: Akceptace vzdélavani u ZP)

T: Co myslite, Ze J...... rada 84? (vSichni mEi a ki rameny)
(A1-228/V:Neznama napln volného ¢asu ZP)

T: Hraje si rada?



(A1-232/16: Absence hry u ZP)

T: Pro¢ myslis?

16: "Protoze je na voZku a nenize si hrat..."

(A1-236/16: Omezeni v béznych ¢innostech ZP)

I1: "Nevim..."

(A1-238/11: Nerozhodnost pfi posuzovani schopnosti ZP)
16: "Nemize si hrat..."

(A1-240/16: Omezeni ve schopnostech ZP)

12: "Nevim..."

(A1-242/12: Nerozhodnost pfi posuzovani schopnosti ZP)
14: "Muiize si hrét, kdyZ jidkdo podava hreky..."
(A1-244/14: Nutnost asistence pfi hie se ZP)

T: A myslite, Ze ma J....... kamarady?
I7: "Ano, ve Skole ma...i kamaradky (dstatni pikyvuiji)
(A1-248/17: Akceptace pratelstvi u ZP)

T: A kdyby si J...... ch#la hrat s vami, hréli by jste si s ni?
15, 16, 17: piikyvuji...ostatni nevi

(A1-252/15, 16, 17: Ochota sdilet hru se ZP)

(A1-253/ 11, 12, 13, 14: Nerozhodnost sdilet hruZe)

T: Myslite, Ze by to bylo jiné nez si hrat s holkara ve Skolce?
16: "Ano bylo....museli bychom ji podavat tkg" (ostatni pikyvuji)
(A1-257/16: Nutnost asistence pfi hie se ZP)

T: Kdyz J..... pFijde ze Skoly, co dla?
16: "Chysté si ukoly na z#k..."

14: "Nachysté si ¥ci do Skoly..."

[2: "Hraje si..."

I4: "Diva se na pohadky...."

I7: "Prohlizi si fotky...kresli si"



13: "Jde s kamarady ven..."
(A1-266/16, 14, 12, 17, 13: BéZné denni ¢innosti ZP)

T: Myslite, Zze ta J...... to ma v Béem ©ZSi nez vy? Patebuje v nééem pomoct?
I2: "V hrani, podavat hréky...."

I7: "Nasednout na vozik..."

[1: "S jidlem..."

16: "S chozenim, kdyby nela voziek..."

I5: "Oblékat...boty zavazovat..."

(A1-274/12,17, 11, 16, 15: Konkrétni aktivity vyzadujici asistenci u ZP)

T: Pomohli by jste ji, kdyby potiebovala?
V: "Ano..."
(A1-278/V: Ochota poskytnout pomoc ZP)

Fotka ¢. 10

T: Tady mame chlapce, podivejte se naéy poradné si ho prohlidnéte..jmenuje se
M......, jaky si myslite, Zze M....... je?

V: "Smutny..."
I5: "Urcité smutny...."
(A1-285/V, I5: Negativni emoc¢ni naladéni u ZP)

Ano? A pro¢ myslite?

16: "NoO protozZe je postizeny.(Ostatni pikyvuiji)

Myslite si, Ze chodi do Skoly?

12: "Ano..."

(A1-292/12: Akceptace vzdélavani z divodu ZP)
14: "Ne.."

(A1-294/14: Nemoznost vzdélavani u ZP)

T:Apro ¢ne?
14: "ProtozZe je postizeny..."

(A1-297/14: Vnimani odlisnosti ve schopnostech ZP)



T: A kde mysli§, Ze ffes den je, kdyz nechodi do Skoly....
14: "Je doma v posteli, kdyZ je postizeny..."

(A1-300/14: Vnimani ZP jako nemoci)

[6: 'S maminkou..."

(A1-302/16: Zivot v rodiné ZP)

T: Myslite si, Ze si rad hraje?
I5: "KdyZz mu podavaji hiky, tak jo..."
(A1-306/15: Nutnost asistence pti hie se ZP)

T: Ma kamarady?
V. "Ano..."
(A1-310/V: Akceptace pratelstvi u ZP)

T: Kamaradili by jste se s nim?
I7: "Jo.."
(A1-314/17: Ochota sdilet pratelstvi se ZP)

T: Bylo by to jiné nez se kamaradit s kamarady zek®lky?
11,12, 13: "Jo..."
(A1-318/11, 12, I3: Vnimani rozdilt v kvalité pratelstvi se ZP)

T: Pro¢?

I1: "Protoze je cizi..."

(A1-322/11: Neochota sdilet pratelstvi s nezndmym ditétem)
I3: "ProtozZe je postiZzeny...

(A1-324/13: Vnimani rozdilé v kvalité pratelstvi se ZP)

T: Myslite, Ze Marcelek pofebuje v nééem pomoct?
14: "Jo, kdyZ leze z postele a zavazovat boty..."

16: "Musi se mu pomahat oblékatcko..."

I3: "Obouvat....podat lahev s pitim..."

I5: "Pomoc i jidle..."



(A1-331/14, 16, I3, 15: Konkrétni aktivity vyZadujici asistenci u ZP)
16: "Aby se uzdravil, tak se mu musi dat vitaminy..."

(A1-333/16: Vniméni ZP jako nemoci)

(A1-334/16: Nepochopeni trvalosti ZP)

T: Aha, mysli$, Ze kdyZ bude jist vitaminky, tak seizdravi?
16: "Ano..."

14: "PraSky musi, aby byl zdravi..."

[2: "Pani doktorka mu e pomoct..."

(A1-340/16, 14, 12: Vniméani ZP jako nemoci)

(A1-341/16, 14, 12: Nepochopeni trvalosti ZP)

Fotka ¢. 12
T: Tento chlapec se jmenuje R....
14: "Je vesely..."

(A1-347/14: Pozitivni emoc¢ni naladéni bézného ditéte)

T: Co si mysli ostatni?

16: "Ze si ¥eba z @koho @la srandu..."

I5: "Taky si myslim, Zze sékh srandu a swje se..."
(A1-352/16, 15: Pozitivni emoc¢ni naladéni bézného ditéte)

T: Myslite si, Ze je hodny nebo zlobi?
16: "Ja si myslim, Zedkdy zlobi a skdy ne...."
(A1-356/16: Akceptace nezadouciho chovani u béZzného ditéte)

T: Chodi do Skoly nebo Skolky?
V: "Ano..."
(A1-360/V: Akceptace vzdélavani u bézného ditéte)

T: Co déla odpoledne @ti?
V: "Hraje si, ®la ukoly, pomaha mamince..."



(A1-364/V: Naplii volného ¢asu bézného ditéte)

T: M& kamarady?
V: "Ano..."
(A1-368/V: Akceptace pratelstvi u bézného ditéte)

T: Hrali byste si s nim?
V: "Jo..."
(A1-372/V: Ochota sdilet hru s béZnym ditétem)

T: Bylo by to stejné jako si hrat treba tady s Pavlikem...?
16: "Ne, protoZe je taky cizi..(bstatni pikyvuiji)

(A1-376/16: Vnimani rozdilti v interakci s nezndmym ditétem)

T: Nakonec se vas zeptam, jestli jste si Skym o téch zdravotné postizenych lidech
povidali, treba doma s rodéema, sourozencem , babkou, kamaradem...

I5: "Jen maminkaikala, ze rdl tak tu hlavu..."
14: "Ja jo, s maminkou a brachou..."
(A1-382/15, 14: Komunikace o ZP v rodiné€)

T: A co jste si povidali?

14: "No, Ze byl nemocnej, Ze ni&e chodit, protoZze méa vozik...."
I7: "Maminka mi o nich &co rikala, ale uz si to nepamatuju..."
13: "Jo s babékou, ale nic si nepamatuju..."

(A1-388/14, 17, I3: Neupoutani zajmu o tématiku ZP)

T: A co ve Skolce, povidali jste si o tom?
V: "Ne..."
(A1-392/V: Absence komunikace o ZP v MS)



