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Volba tématu a zaměření práce, formulace cíle

Autorka zvolila jako cíl zjistit, zda změna stupně demence a typu poskytované péče mají vliv na psychickou zátěž pečujících v Domově se zvláštním režimem. Pro sběr dat použila  dotazník, který sestavila. Dotazník byl anonymní. Oslovila 80 pracovníků v přímé péči v Domově pro seniory na ulici Věstonická v Brně.

Struktura práce, vhodnost zvoleného postupu a použitých metod 

Práce je členěna přehledně, a je vypracována velmi pečlivě. Respondenti odpovídali nejen na otázky v dotazníku, ale některé dotazníky, které se vrátily obsahovaly i doplněné texty a komentáře, s kterými autorka rovněž pracovala. Celkem odpovědělo a dotazník vyplnilo 75 respondentů. V kapitole "shrnutí výsledků výzkumu" autorka velmi přehledně a důsledně interpretuje získané informace a pro přehlednost je doplňuje grafickým vyjádřením. Před samotným výzkumem provedla autorka předvýzkum, kde si ověřila srozumitelnost jednotlivých položek.  V přílohách autorka uvádí některé metody a pomůcky pro zjišťování senilní demence.

Odborná úroveň, vlastní přínos

Autorka v práci provádí velmi podrobnou analýzu jednotlivých situací spojených se změnou stupně demence obyvatel Domova, které mají vliv na psychickou i fyzickou zátěž personálu. V tom je tato práce na velmi dobré odborné úrovni Celkově její přínos spočívá především v tom, že autorka podává celkový přehled o náročnosti ošetřovatelské a pečovatelské práce s tímto typem klientů.

Práce s literaturou

Autorka pracovala s poměrně rozsáhlým souborem 26 titulů odborné literatury, 5 legislativními normami a řadou dalších zdrojů.

Rozsah práce, jazyková, stylistická a formální úprava

Rozsah práce, jazyková, stylistická úroveň, jakož i formální úprava převyšuje běžné požadavky na vypracování bakalářské práce.

Případné připomínky, náměty, otázky pro obhajobu

K obhajobě doporučuji tyto otázky :

1. Jaké možnosti pro volnočasové aktivity klientů jsou vytvořeny v Domově, ve kterém jste prováděla výzkum ? 

2. Jak často se setkáváte u pracovníků se syndromem vyhoření ?

Hodnocení

Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm A – výborně
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