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Autorka bakalářské práce se rozhodla zpracovat teoretické téma, které se týká problematiky násilí páchaného na seniorech, jejich krizových životních situací a možnými východisky. 
Práce je rozdělena do pěti vyvážených kapitol, první čtyři kapitoly jsou teoretické, poslední kapitola patří do části praktické. První kapitola se týká stáří a stárnutí, a to jak biologického, tak psychického a sociálního. Druhá kapitola popisuje krizové životní situace, jakými jsou odchod do důchodu, ztráta životního partnera, zdravotní stav a změna bydliště seniorů. Zde autorka popisuje jednotlivé životní situace, které jsou, zvláště pro seniory, krizové. Ve třetí kapitole je čtenář obeznámen s problematikou násilí páchaném na seniorech, včetně legislativy, která tuto problematiku řeší. Zmiňuje také domácí násilí a násilí institucionalizované, ke kterému, bohužel, dochází, a to i přes jasně definovanou standardizaci v sociálních službách. V závěru kapitoly zmiňuje i obecnou kriminalitu ohrožující seniory s ukázkou dvou konkrétních případů a rad, jak předcházet riziku přepadení, jak se vyhnout podvodu, chránit se před okradením a zabezpečit majetek. Čtvrtá kapitola naznačuje možnosti řešení problému. Autorka zde představuje preventivní projekty Městské policie Brno, jejíž heslo „Informovaný a aktivní senior rovná se bezpečný senior“ strážníci naplňují přímo v praxi. V teoretické části práce je poznat, že autorka pracovala s literaturou a umí poznatků z ní v práci správně využít. Empirická část práce je obsažena v páté kapitole, ve které autorka provedla šetření u seniorů, kteří se účastnili programu MP Brno Senior akademie. Byly stanoveny čtyři hypotézy, zaměřené na zjištění stavu problematiky násilí páchaného na seniorech z pohledu seniorů samotných. Jako metodu zvolila dotazníkové šetření s grafickým vyjádřením výsledků. Šetřením byly stanovené hypotézy potvrzeny. 

Bakalářská práce je velmi pečlivě napsána, autorka prokázala schopnost pracovat s odborným textem a během práce pravidelně konzultovala s vedoucí BP. 

Po formální i obsahové stránce splňuje bakalářské práce Martiny Fröhlichové požadavky kladené na tento typ prací, proto ji doporučuji k obhajobě a hodnotím stupněm B-velmi dobře.
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