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ABSTRAKT

Bakal&ska prace se v teoretickésti zandiuje na pic¢iny kriminality, pojednava o trestu,

o jeho @elu a funkci. Pozornost jesmovana vykonu trestu oéi svobody, zejména sys-
tému &zeistvi vCeské republice, jaka majézni prava, ale také jejich povinnosti. Prak-
ticka cast obsahuje analyzu Zivotnickilghti osob, které maji zkuSenost s vykonem trestu

odreti svobody.

Kli¢ova slova: kriminologie, penologie, trest étirsvobody, postpenitenciarni & reci-

diva, resocializace.

ABSTRACT

This bachelor thesis focuses on the theoreticalqfahe causes of crime, deals with the
punishment its purpose and function. Attention aglpto the imprisonment, especial-
ly prison systém in the Czech Republic. Prisonegkts, also their duties. The practical
part includes the analysis of life stories of peogpho have experience with the imprison-

ment.

Keywords: criminology,penology, imprisonment, pnisservice, post-penitentiary care,

recidivism, rehabilitation.
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UvoD

Predstava o absolutni, zasadni a trvalé odliSnostbossti pachatele od nekrimi-
nalni wtsiny je gekonanym mytem forenzni psychologie a kriminold@igtkova aCer-
vinka, 1994, s. 154)

Jedinci, kt& jsou propu&ni z wznice, se¢asto ocitaji v nefiznivé Zivotni situaci. Ne
kazdy z nich se ma kam vracet, nemaji gstmani a mnohdy ani dostate vzdlani. Za-
rovein maji problémy s Zivotnimi ndvyky a jejich socidltahy jsou ¥tSinou zgetrhané.
Tito lidé znaji Zivot ped trestem oditi svobody a Zivot v ndpravnémiizeni. Ve ¥zeni

si planuji, jak bude vypadat jejich Zivot po progng ovSsem aZz se dostanou na svobodu,
tak musejiteSit vSechny zmimé problémy a setkavaji se s nejedndek@zkou. Pray
tehdy nardzi na tvrdou realitu a vlivem jejickegchozimu Zivotnimu stylu a charaktero-
vym vlastnostem. Jejich resocializace je ztizenaquem spolkénosti, ktera pro tyto lidi
nema pilisS pochopeni, spiSe naopak. Samotna spokt ma stj podil na (ne)usgsnosti

resocializace osob propus{ch z vykonu trestu odti svobody.

Vzhledem k peplnénosti Wznic a vysoké nie recidivy, mizeme usoudit, Ze napravna
funkce trestu oditi neni naplovana. Dle mého nazoru neni kamen arazu pouze
VvV penitenciarni a pospenitenciarncpéale i v nasi trestni justici. Tato sk&esti nt do-
nutila se zamyslet nad tim, co vede jedince prépést trestu odfti svobody k tomu, aby

s trestnowinnosti sko#ili, nebo naopak v ni pokéavali.

V teoretickécasti se chci zasgiit na @iciny kriminality, na funkci a Gel trestu, pak samo-
ziejmé na samotny vykon trestu o&thsvobody, jaké jsou prava a povinnosti odsouzenyc
ukoly vézeaiské sluzby a programy zachazeni. Jak jsem jiz faimidu se &novat i post-
penitenciarni p& a samotné resocializaci.

V praktickécasti se bududnovat rozboru Zivotnichifbéhu ¢ty muai, ktei maji zkuSe-
nost s vykonem trestu o&hh svobody a naslednym propé&sim z rgj. Zajimal n€ zejména
duvod, pra tito jedinci s trestnowdinnosti po propushi z vykonu trestu odii svobody

skortili, nebo v ni naopak poké¢avali.
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|. TEORETICKA CAST
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1 KRIMINALITA

Podle Vagnerové (2008) je delikventni chovani pavagim pravnich norem ditého sta-
tu, Ze se nejedna pouze i@gtupky proti nepsanym praviah spol€enského souziti, ale o
zavaznjSi ¢iny, které jsou sankciovany. OvSem normyradpisy jsou v kazdé spaleosti
definovany jinak, proto je kriminalni jednéani wznych zemich i viiznych¢asovych eta-
pach vnimano odlign

Zlociny jsou dle zakona rozteny do kategorii, a to podlesku pachatele, zavaznosti a
druhu trestného ztinu a podob# (Bartlova, 1998).

1.1 Kriminalita a spole¢nost

Socializace je proces, kterym se jedinetletaije do socialni skupiny ii@emz si osvojuje
normy ve skupi& panuijici, jeji hodnoty,di se socialnim rolim spojenych giymi pozi-
cemi a dalsim dovednostem a schopnostem (Jand®208k). Kazda spoteost se snazi
Si zajistit spravné fungovaniditymi normami. To, co se&mto normam vymyka, se nazy-
va deviantni. Za deviantni chovani se povazujénikalita. Kriminalita mize byt nasled-
kem Spatné socializace.

Resocializace je proces napravy areqychovy i zmény vadné socializace.
V penitenciarnim progédi probiha napbvanim prograr zachazeni a nazyva se korek-
tivni socializace. Cilem resocializace je&ra osobnosti odsouzeného, abychom v ni nasli
takovou kvalitu, ktera by zakila schopnost odsouzenékidit své jednani a sy vyvoj ve
prosg@ch spolénostii. Dikim cilem je pak zina reakci, moti, postofi a hodnot nebo
charakterovych vlastnosti. Pé&hto znénach by ndl byt jedinec po propu&hi piipraven
na plréni béZnych socialnich roli. (Madek, 2003)

1.2 Drogy a kriminalita

Existence vztahu mezi uzivanim drog a pachaninné&esnosti je v odborné literaiie
ponmerné bohat popsana. Charakter tohoto vztahu vSak jiz zdatekazejmy neni. A-
nejmensim nelze na zakéadostupnych poznatljednoznane konstatovat, Ze by uzivani
drog pfimo vedlo k pachani tresta#énosti. Jejich korelace spiSe vyplyva ze skusti,
Ze oba souviseji s podobnymi faktory, mezi ktet& pap*. socialre ekonomicka depriva-
ce. Rizikoveé faktory mohou bytddindikatory protispoléenského chovari jeho mozny-
mi pricinami. To jest, ufité druhy chovani mohou BlodraZet protispoléenskou tenden-

ci, nebo byt jeji ficinou, anebo oboji. Drogy v tomto smyslu mohou syimth@t Zivotni
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styl, nebo niZze uzivani drog vyvolat protispenské chovani pod jejich vlive(iiravni-
kova, Zeman, s. 4-5)

Podle Vagnerové (2008)tiheme syndrom zavislosti definovat jako soubor peysich a
somatickych zrn, které se vytvid jako disledek opakovaného uzivani psychoaktivni
latky. Kazda spoleost si pro svou ochranu vyivaurcité normy, které sankcionuji neza-
douci chovani. Takové zakazy formuluje naSe spoist i ve vztahu k nealkoholovym
drogam, s nimiz naSe spoi®st neumi dost déd zachazet, nezna hranice jejich rizika.
Praw riziko se do utité miry stava tivodem, pré se mladi lidé rozhodnou zkusit zakaza-
né drogy.

V Ceské republice okolo 43% odsouzenydedpsvym nastupem trestu a@tinsvobody
uzivalo lehké&i tvrdé drogy. Zavislost na drogach je u mnohychaatenych velkym pro-
blémem, jak psychickym, tak i somatickym. Samotégeiské prostedi je pro odsouzené
psychicky naréné, proto se&ni snazi, vSemi dostupnymi priesiky, obstarat si narkoti-
ka, ktera by jim pomohla dasre se ,@enést* mimo nezenské zdi. (Hanus, 2005)

Na paatku 90. let se udrzovala relace mezi spachanysirtymiciny pod vlivem omam-
nych latek v 1:30. V saasné dob je to v pongru 1:15. NefasgjSimi trestnymiciny spa-
chanymi pod vlivem omamnych latek jsou loupezZe,ilm@strestnéciny a kradeze.

Z hlediska prevence jeibbzité zandiit pozornost na prvni aplikaci drogy. | socialnour
veii a mira zargstnanosti hraji v oblasti prevence &bg vyznamnou Glohu(Vykopalova,
2001)

1.3 Kriminologie

Kriminologie je ¥da o kriminali¢ (zlacinnosti), o jejich pachatelich a dtich a o jeji kon-
trole. (Novotny, Zapletal, 2004, s. 15)

Slovo kriminologie je latinskdeckého jgvoducrimen— zlcgin logos— véda. Kriminologie
jako samostatny&dni obor funguje od 2. poloviny 19. stoleti a deal@namenadda o
kriminalité. VétSina kriminolodi se shoduje, Ze kriminalita patezi sociald-patologické
jevy.

Podle Horcla (2009) jedna z nejstarSich klasifikazitluje kriminologické teorie na kla-
sickeé a pozitivisticke.

Klasicka skola

Klasicka kriminologicka Skola se zformovala v Ewopl18. stoleti. Vychazelo se #iw-

zenych lidskych prav a existence vlady byla povabhavza spotenskou smlouvu mezi
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statem a okany. V souladu s tim vychézela klasicka kriminobté@i Skola z toho, Ze lidé
maji svobodnou ®i a moznost vybru svého chovani. Klasicka Skola se téz nazyvéa-inde
terministickou Skolou.

Pozitivisticka Skola

Pozitivismus se na rozdil od klasické kriminologickkoly prolind 19. i 20. stoletim. Je
tedy nejen historii, ale zasahuje i do &msnosti. Pro 19. stoleti bylo charakteristickéiusil
0 vyuziti wdy ve vSech oblastech sp&dmskéeho Zivota, coz zé@ ovliviiovalo rozvoj
teorie. \deckovyzkumné techniky se pouzily i na zkoumantinlwosti a jednotlivych
zlocinu. Toto je hlavni rozdil mezi klasickou a pozitivigiou Skolou. Pozitivistéijstupo-
vali k chovani jako k determinovanému biologickympsychologickymi a socialningini-
teli, na rozdil od klasické Skoly, kterdi pbjasiovani chovantlovéka vychazela ze svo-

bodné vile kazdého z nas.

1.3.1 Pri¢iny kriminality

Ve sfée socialnich jew, diky jejich obrovské rozmanitosti, 1ze velmi bfgtirozpoznat
primacarou souvislost meziFinou a nasledkem, zvl@gpak, kdyz ficina nevyvolava jen
jeden, konkrétni nasledglBoura, 2007, s. 27)

Teorie, které zkoumaji vznik kriminalniho chovawnychazi z iznych gistupi. Proto je
jich opravdu mnoho. &které gipisuji vliv genetice, jiné mluvi o rozeném &ioci nebo se
zde objevuiji teorie, pro které nejpodstggnvliv nauwteného chovani.

Gibbons (In Novotny, 2004) rozll tyto teorie na biologické, psychologické a saopic-
ké podle ¥dnich oboi.

Bartlova (1998Xika, Ze historicky nejstarSi jsou teorie biologickg se zarduji na stu-
dium kriminalniho chovani. Do této teorie spadé&ka pozitivisticka Skola (druh& polovi-
na 19. stoleti). Jeji zakladatel C. Lombroso tyrd# kriminalni chovani je determinovano
vrozenymi a@dicnymi vlastnostmi. Lombroso «tal analyzu velkého vzorku italskych
vézil, ktera vyustila v fedstavu existence jistych typrozenych zlginci“. Na zaklac
Lombrosovy prace se pogdErnest Kretschmer sestavil podle tvaru a veliktebky so-
matické typy, které pak spojoval gitlym povahovym typem. Podobn psychologické
teorie spojuji kriminalitu s @itym typem osobnosti. Vliv na tuto teorie¢hzvlase Freud

se svoji psychoanalyzou, tedy hledani zilkmjminalniho chovani v étstvi a dospivani.

Podle Boti (2007) je trestn&innost vysledkem multifaktorovéhaigobeni picin a i

ziskavani informaci offfinach trestn€innosti se neda vychazet pouze z teoretickych po-
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znatka, ale je teba vychazet i ze zkuSenosti a pozhatiskanych v konfrontaci
s bezprosedni kriminélni realitou. Zmiuje se také o podmince kriminali®a podminku
trestnécinnosti jsou povaZzovany zejména situace, které disnapri¢ing jeji pasobeni.
Tim je mysleno, Ze je-li podminka kriminalityie§end, tak se z nitibe stat picina a na-

opak (nedinny trest nfize vést k recidig).

JedniteSi kriminalitou existeini problémy, druzi se vybijejiznymi formami kriminality,
terorismu a fanatismu. Jde o globalni problém. NBteiné projevy agrese a negativismu
se objevuji tam, kde nikdy nebyly a kam samou dst\&ci ani nepai. Swt je zdivate-

ly hledanim nefitele. A’ uz se hleda néjel statu, demokracie, rasy, ndbozenstvi, politic-
kého geswdceni, rodiny, p8, kocek a snad i akvarijnich rytek. Neda se ani opomenout
fakt, Ze socialé selhavaji rodiny. | ty navenek bezproblémové, ekoicky silné a vz&
lanostré saturované rodiny. & rodica, ktefi jsou zaneprazami, jsou nechavany na po-
spas partam vrstevnikhospodam a diskotékdm. Nedostatek doeké pée se snazi vy-
nahradit vysokym kapesnym nebo velkymi materidlrdary. Nelze si nevSimnout, Ze uz
n¢jakou dobu se mluvi o krizi rodiny, tradich hodnot a autorit. (Sogttek, 2007)

Skute&nosti, které Soairek ve své knize zmuje, maji dopad na moznou resocializaci

pachatel.

1.3.2 Viktimologie

Viktimologie je wdni obor, jehoz hlavnim zdjmem je osobnositiotsestnéhccinu, role
ob¢ti ve vyvoji v odhalovani a stihani trestnétiou, také zjgsoby pomoci oéti po trest-
némcinu a snaha vyhnout se poskozeni trestdymem. ZjednodusSenby se daladici, Ze
viktimologie zkouma, jakou roli hraje &b v motivaci pachatele a jakym #gobem se
»Spolupodili“ na interakci v fitbéhu trestnéh@inu. V literatde neni zcela jednotny nazor,
jestli je viktimologie samostatnou¢dou nebo je satasti kriminologie. Problematice
ochrany prav o#ii zlo¢inu se ve sétovém ngfitku zatala wnovat opravdova pozornost az
pocatkem 80. let (Boita, 2007). Jestlize chceme kompl&aachytit proces viktimogeneze,
tak se nevyhnutetndostdvame k pojmu viktimizace — jedna se o procegkterém selo-
vék stava obti kriminality (Holcr, 2009). Dominantni roli v totm procesu sehrava pacha-
tel. Samotna viktimologie se zabyv&mi zvlastnimi problémy viktimizace. Jedna se o

chovani obti, vztahem obti a pachatele a mirou viktimizace. (Novotny, Zaglle2004)
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2 TREST

,OKO za oko a s&t bude slepy.”

Mohandas Karatand Gandhi

Podle sociologického slovniku je trest definovéojaegativni nebo néfjemné disledky

pro aktéra ufitého chovani nebo jednani (Jandourek, 2001). 8e&h(2007) uvadi, Ze je
trest v nejobeat)Sim slova smyslu jednim Zikkzitych zakladnich vychovnych prostki.
Obecr muzemetict, Ze trest je op#ni, které nasleduje poditém provireéni. Trestni
z&kon umotuje uloZit fizné varianty trestu. Kroémasi nejznargsiho trestu odéti svobo-

dy, jsou zde alternativni tresty (fapeejné¢ prosgsSné prace), pedity trest, zakazin-
nosti apod. Trest odti svobody niZze mit podobu podméného odsouzeni, tim je mysle-
no to, Ze pachatel nenastoupi trestétidevobody, ale ocitd se v podmince, ktera je také

¢aso¥ vymezena, ovsem nesmi se v podmince dopustit hadrestnéhginu.

2.1 Penologie

Slovo penologie pochazi z latinského slova poerieest areckého slova logos =¢ua,

nauka. Tim se rozumi, Ze je to nauka o druzichuregejich @innosti. (Maadek, 2003)

Penologie je #dni obor, ktery Ize nejobegincharakterizovat jako &u o trestech a tres-

tani, nebo také jakoeda o vykonu trestu a jehaiacich. (Strba, 2007, s. 8)

Jedna se tedy o nauku o trestani, druzich tregejich funkci, &elu, také o ¥zeaskych
systémech a realizaci v praxi (Hendrych, 2010).

2.2 Funkce a (el trestu

Trest by rdl byt pro zl@ince nedrdrnym rizikem ve smyslu vysoké pregwadobnosti do-

padeni a neodvratnosti odsouzgidochirek, 2007, s. 18)
Dale Soclirek (2007) uvadi, Ze trest byehpro pachtele byt:
« citelny,
e aZ na vyjimky jisty,

* nasledovat co nejrychleji po pro¥im,
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Pfi adekvatnim zpsobu vychovy je nezbytnost trestat minimalni. Tijestednim z pro-
stredki vychovy, jehoZ uziti je vhodné @ev¢ vazit. Trest Spatné chovani jen zastavuije,
sam o sob nic dobrého nebudujefiBom Kinky trestu jsou vyrazhindividualni. Zatimco
stejny trest vede u jednolitoveka k Zadouci zené chovani, u druhého jen k poslusnosti
navenek fi skrytém nesouhlasu, betiho vyvola negativistickou reakci a ve zvySenéemi
pokraiuje v nezadoucim chovartyrty upadne do deprese a jetionost se dezorganizu-
je. innost trestu je individualni v zavislosti ngedchozich zku$enostech vychovavané-

ho, na jeho osobnostnich vlastnostech a nareauhoha podminek. (8ba, 2007)
Adler et al. (In Soctirek, 2007) uvagji nasleduijici teorie funkci trestani:
Retributivni teorie (teorie odplaty)

Trest je zrcadlovym odrazem spachanéinoi. Ugel trestu je sp#bvan v Gjng. Pachateli,
ktery se ze své svobodnéle dopousti trestného jednani a musi si ¥gom gipadnych

nasledk.

V poslednich desetiletich retributivni teorie px@urcitou renesanci, vyvolanou zejména
prevladajici skepsi nad vysledky rozmanitych rehabilich a resocializénich metod fi
zachazeni s pachateliz®& zlafinnosti ve ¥tSine zemi podlamujezdréru obcani a politiki

vV moznost napravy pachatela trest ma byt pro pachatele ,cenou zaciib. (Novotny,
2001, s. 200)

V prabéhu c&jin lidstva byla tato teorie obeé&velmi zastavana, a pokud by se jednalo jen
o dostaténé potrestani pachatele, pak se tato teorie nejsiStim, Ze del swti pro-
stredky.

Teorie odstraSeni

Jejim zakladem je odstraSit pachatele, zejménatypabtencionalni a potazmo celou ve-
fejnost od pachani trestny¢mu. Vliv trestu nacloveéka je vSak velmi individualni. Podle

Laty (2007) odstraSitdkoho znamenad, Ze jedinec upusti @fakého jednani, protoze se
obava nasledku, ktery by z toho jednani mohl naZd¢ vznikd otazka, zda je jedinec
opravdu zastraSen, nebo jen upusti od kriminaljgtinani tam, kde je vysoké riziko, ze se

dostavi obavany trest.

Odstrasujici efekt ize mit vahu v fipact, Ze jde o zldin, ktery si vyZzaduje promysleni.
Pak nmiZze potencionalni pachatel trestnéfirou premyslet i nad tim, zda prajnneni i-
padny trest filiS vysoky oproti ,odméng“, ktera by nasledovala, kdyby trestéin spachal.
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Napravna teorie

Cilem trestu, jeho délky a diferencovanétitsioipu je poskytnout odsouzenému dostate
ny ¢as a formy zachazeni k naslednému odklonu od kéimirkariéry. Mizeme téZ hovo-
fit o korektivnim vyznamu trestu. Stavajici praxéazavani soudy do typvéznic nebo
uloZeni alternativnich druihtresti bez gedchozi patbné diagnostiky se do budoucna jevi

jako problematicka.

Naprava pachatele trestnébimu je mnohem natméjSi, nekdy i neuskuténitelna, ale
mnohem vice Zadouci, neZ pouhé ostraseni pachayteteorie vidi pi¢inu kriminality v
tom, Ze je pachatel nevyzraly, nedostatevzclany, v rodirg nentl dostatény vzor a
nad disledky svého jednani nigmyslel. V odpowdnosti takového pachatele je samo-

ziejm¢ omezeni a spoteost ma skij podil viny na jejich jednani. (Lata, 2007)
Eliminaéni teorie

Za cil potrestani povaZzuje kratSi, deiSirvalou izolaci pachatele od spotesti, kterd mu

a¢inné brani pachat trestnatinnost.

Paad jefada zl@inci, které nelze odstraSit ani tim nidgmsjSim trestem a na&ge na jejich
napravu je zcela nerealna. A rieka kdy jsou pravtito jedinci pachatel&th nejzavaz-
n&jSich trestnycheini. Ugelem tohoto trestu neni ani tak vychovrigl) jelikoz je znamé,
Ze &zeni swj vychovny el neplini, ale jde o znemadm pachatdlm konat trestnodin-
nost a co nejvice oddalit jejich &pvny nastup do spalaosti a s tim spojené moznosti
recidivy. (Lata, 2007)

Kompenzani (restituéni) teorie

Zakladem pistupi ovliviiovanych touto koncepci jeho ohledy na&tbhebo po#stalé oks-
ti. Viktimologické chapéni pojeti trestu od triestiternativnich az po odskoghi. Nejwt-
Sim negativem, které se u této teorie nabizi, yedmoru forma odskodni, ktera je v sou-
c¢asném chapani &a zavisla na platebni schopnosti pachatele &ediopdiskvalifikuje ty,

kteri spadaji do nizstidy s nizSimi pijmy.
2.2.1 Trest jako pozadavek spravedinosti

Pokud budeme vychazet zami Immanuela Kanta a Georga Hegela, pak se srmastda
spojovat Zzadny spatensky @el. Trest je sam o sélospravedldn samotnym spachanim
zlo¢inu. Podle I. Kanta se trest néhe ulozit jako prosedek k prosazeni dobra, ale vzdy
jeding proto, Ze osoba, které byl trest uloZzen, spacHatan. Kant vidi trest jako nutnost,
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aby byl splgn pozadavek spravedInosti, jelikoZ spravedlnosiejeyssi moralni hodnotou
a podmiuje smysluplnost lidské existence. | v pojeti Ggela se setkdvame s tvrzeni, ze
trest je nutnou reakci na poruSeni prava a tregeziocin anulovan. Trest anuluje zio

ve smyslu, Ze deklaruje poruSeni prava posSkozejaddmonespravneé a je uj&tim o jejich

opravrenosti. (Lata, 2007)

2.3 Historie trestu a trestani

Historicky se trest vyvijel z prava pomsty a reaial se jako akt odplaty. Veistlowku
byla cela ¥da ve své &Sir¢ poplatna ndboZenské ideologii &ni. Ke zl@inci se fistu-
povalo z hlediska ndbozenskych dogmat, porusericbhg@#ikazani apod. ldeou a poslanim
tresti bylo zastraSeni.i2nani byla vynucovana na widlech. Na vyneseni &o vliv i
spole&enské postaveni pachatele. fiXipach a dvodech zlginu a zejména psychologic-

Vo

postizenylovek jen proto, Ze se odliSoval od ostatnich. (Soek, 2007)

Davné chapani spravedlnosti gp@lo v odplat a vyrovnani. Princip oko za oko, zub za
zub, ukazuje nejen zamzpisobit pachateli stejnou Ujmu, ale i pokus o vyrairgituace
pachatele a aii. Také kompetence k projednavani delikt udileni trest prosla v piibé-

hu cjin velkymi zménami. Ve své fivodni podob tato pravomoc byla ponechana nejbliz-
Si rodirg obdti. Postupentasu delikty pestaly byt zalezitosti pouze mezi vinikem &toh
stat si vytvail trestni monopol. V Evropzaal tento vyvoj nabyvat konkrétnich fys 11.

a 12. stoleti, kdyz se postupformovaly jednotlivé statni Utvary a dochazelogewovani

moci panovnilt a cirkve. (Zapletal et al., 2009)

Ve druhé polovit 19. stoleti ovlivnilo kriminologii dilo Carla Lonmbsa, ktery fiSel
s teorii, Ze zI8in sec¢lovek nestane, ale Ze se jim narodi. Az dogpku 20. stoleti izeme
0 \&zeistvi fici, Ze nebyla Zadna diferenciacézii. TudiZz v mnoha &nicich jsme se
mohli béZr¢ setkdvat se skuteosti, Ze stj trest zde vykonavali spaie¢ mladistvi, Zeny,
vézni odsouzeni za méwazne zldiny spolu s &mi, ktefi se dopustilidch nejzavazgsSich
¢inu. Strava, hygiena a ubytovani byly na Spatné urdymiékterych zemich vSak dasv

zeni postup& pronikaly moderni fistupy zachazeni £xni. (Soctirek, 2007)
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3 VYKON TRESTU ODN ETi SVOBODY

Hlavnim cilem trestu odii svobody je vychovnétgobeni na pachatele trestnétiou,
dosazeni zrny struktury v jeho chovani zadoucimizpbem a jeho zdarna reintegrace do
intaktni spolénosti (Vykon trestu odfti svobody, © 2012). Vykon vazby a trestu &dn
svobody zajifuje Vézeiska sluzba eské republiky (dale VER). VSCR je #izena podle
zakonag.555/1992 Sb., o &zeiské sluzb a justini straziCeské republiky, ve zmi poz-
dgjSich gredpisi a je podizena Ministerstvu spravedino&iR, jeZ je usednim organem

statni spravy prodzeistvi a plni funkci #sizovatele ve vtahu kdzenstvi. (Soclirek, 2007)

Véznice zajisuji, aby trest odkti svobody pinil suj Gcel a byl vykonavan v souladu se
zadkonem¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu @tinsvobody, ve z&ni pozajSich gedpigi.
Tento zakon také vymezuje okruh specifickych skuggsaouzenych, u nichzZ je vykon tres-
tu realizovan odlisq Mezi takové skupiny odsouzenychipdV/ykon trestu odéti svobo-
dy, © 2012):

« mladistvi odsouzeni

« Zeny

+ prvotrestani odsouzeni

+ odsouzeni s duSevnimi poruchami

+ odsouzeni s poruchami chovani

« odsouzeni trvale praco¥ymezdaditelni

« odsouzeni k vykonu doZivotniho trestu
+ cizinci

+ odsouzeni s uloZzenym ochrannyrse@im.

O zaazeni odsouzeného do typézmice rozhoduje soud podle ustanoveni 8 39a &ak.
140/1961 Sh., ktery umaije za&azeni odsouzeného dtyt typa véznic: A - s dohledem,

B - s dozorem, C - s ostrahou, D - se zvySenoalostr.

Ve wznici typuA (s dohledem)maji odsouzeni neomezeny pohyb. Pracuji zpravitiéa,
podminek danédznice na venkovnich pracovistich, tedy minéanici. V mimopracovni
doke se odsouzenicastni fiznych akci mimo &znici, nag. kulturnich a sportovnich akci
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a to za doprovodu zastnance ¥zeiské sluzbyCR, tedy vychovatele nebo jiného odbor-
ného pracovnika. Pokud si odsouzeni plni vSechrinposti vyplyvajici ze zakona o vy-
konu trestu odéti svobody maji moznost pozadiditele ¥znice o povoleni opusti

véznice v souvislosti s nAv&tou az na 24 hodin, a to 1krat za 14 dni.

Ve véznici typuB (s dozorem)se odsouzeni pohybuji zpravidla pod dozoreméstmance
Vézeiské sluzbyCR. | odsouzeni Zazeni v tomto typu dznice zpravidla pracuji mimo
véznici, dohled nad jejickkinnosti vSak vykonava pékeny zangstnanec v intervalu mi-
nimalné jedné hodiny. V mimopracovni délnaji odsouzeni zpravidla moZznost naveét
vat mizné kulturni a jiné spotenské akce mimogéenici, kterych se vzdydastni zamsst-
nanec ¥zeiské sluzby. Navsvy odsouzenych probihaji dvakrat v kalefmdén meésici ve
véznici, odsouzeni, kté si fadre plni vSechny povinnosti a maji dobré rodinné zdzem
mohou jako odsouzeniizzeni v mirgjSim typu ¥znice (typ A) pozadateditele o povo-

leni opu&tni véznice v souvislosti s nawstou, a to 1krat za ésic.

Odsouzeni Zazeni do ¥znice typuC (s ostrahou)se ve ¥znici pohybuji organizovana
vyhradré pod dohledem zagstnance ¥zeiské sluzby. Tito odsouzeni pracuji na pracovis-
tich uvnit véznice. Nav&ivy odsouzenych se realizuji zpravidla vyhréadia dohledu za-
meéstnance ¥zeiské sluzby v navdtni mistnosti ¥znice. | odsouzenym gazenym do
véznice s ostrahou @iie bytreditelem ¥znice udlena kazaska odnéna formou opushi
véznice v souvislosti s nawtou az na 24 hodin, avSak pouze v intervalu maxiénakrat

za dva nisice.

Ve wznici D (se zvySenou ostrahouge odsouzeni pohybuji organizovamzdy pod do-
hledem pislusnika ¥zenské sluzby. Odsouzenétéinou vykonavaji praci uvritvéznice,
kde jsou roviz stezeni gisluSnikem nebo vykonavaji pradiimo na celach. Odsouze-
nym neni povolen Zadny pohyb a név$tprobihaji roviZz za dohledu iisludnika ¥zen-

ské sluzby.

V souwasné dob (duben 2012) je na naSem Uzemi 28mic a 10 vazebnichignic, z toho
dva detetini Ustavy.
3.1 Vykon zabezp&ovaci detence

Dne 1. 1. 2009 vstoupil winnost zakort. 129/2008 Sb. o vykonu zabezpeaci detence.

V ceském pravu je to zcela nbwdefinovany institut, ktery zaplnil mezeru v ofeatich
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chranicich spotmost ged velmi nebezmgmymi pachateli. Konkréthpak ged duSeva
naruSenymi, jejichz spalenska nebezgaost je zejména v extrémni agresivit nezvla-
datelné sexualni deviaci. Umist v psychiatrickych l&bnach, kde jim bylo rt&zeno
podrobit se ochrannémuckni, se dlouhodabukézalo jako netinné. Zd&izeni, do kterého
mohou byt od roku 2009 untisvani rozhodnutim soudu, dostaly nazev Ustavy [jiom
zabezpéovaci detence a podléhaji spralS CR. Prioritré bylo nutné zajistit fisnou izo-
laci €chto pachatél od majoritni spolénosti a sotasré udrzovat vnitni bezpénost spo-
¢ivajici ve vyhnutelnosti jejich ukagného chovani. ,Vnihi provoz“ se velmi podoba
rezimu, ktery panuje v psychiatrickychtébnach. Tymy lék& a dalSiho zdravotnického
personalu za podpory psychoiogedagod a socialnich pracovnik maji za kol naplnit
dalSi z ukak vykonu zabezpmvaci detence, ktery spiga v I&ebné, rehabiliéni a vy-
chovné péi. (Hendrych, 2010)

3.2 Trest odnéti svobody vCR a jeho vyvoj

Moderni @jiny vézeistvi se na naSem uzemi vyvijely v souladwjmdmi Habsburské
monarchie, aZ do vzniku samostatnéreskoslovenska. Vyrazrzasahl do §zeistvi az
Josef Il., ktery mimo jiné zruSil trest smrti. Dial§znamnou roli v historiteského ¥zen-
stvi sehrél FrantiSek JosREz&, ktery wtil v moc vychovy a vzdani. Podle & mélo
vézeni ffestat byt pouhym néastrojem pomsty spoiesti. Rez& povazoval zaiicinu zlo-
¢innosti nizky stupie vzdélani, rodinneé, obanské a cirkevni pa¥ry. Uvazoval dokonce o

celém systému trestani a alternativnich trest&tiro@, 2007)
Jak uvadi Mezernik (In Sogtek, 2007) existovaly 3 stupvykonu trestu odti svobody:

Tézky Zalaik — zde byli umigsovani ti nejhorsi zléinci a odgirci monarchie. Odsouzeni
byli umistni do poloSerych cel bezigtupu denniho s¥la, k jidlu dostavali vodu a chléb

a byli v pase fikovani ke zdi. Takovédazeni bylo na nasem tGzemi ve Spilberku.

Tuhé vézeni —do tohoto ¥zeni byli umisovani zl@inci, ktei spachali méavazné zloi-
ny, za to se dopustili recidivy. Cely byly @eny, strava byla také bohatSi nezikem

Zal&i, ovSem i zde byli zni piikovani, ale tentokrat s ,pouze” okovy na nohou.
Obycéejné wzeni —toto wWzeni slouzilo pro €ely kratkych trest. Vézni nebyli drZeni
v okovech, denhdostavali teplé jidlo &etre masa, mohli mit nauvdty piibuznych. Tyto

véznice se ¥tSinou nachazelyifmo v budovéach soudu.
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AZ po vzniku samostatnéhoeskoslovenska doslo k velkému rozmackmeistvi. Vézni
byli vedeni k osobni hygien pracovali pro viejny sektor. V skterych znicich bylo
odsouzenim umoZrino vywit sefemesiim a do ¥znic dochazeli lekti, kteri prednasel

o historii, zdravo¥dé apod. Tento rozvoj bylipruSen nacistickou okupaci. Po roce 1945
nasledovala snaha navazat mtadvaléné zneény. Véznice byly rozdleny do disciplinar-
nich #id (3 tidy), treti tida byla pro pachatele m&mavaznychtini. V roce 1948 nastal
opet zlom. Napiklad wzeaskytad z roku 1950 riizoval, aby byli ¥zni nejmeér 2x racné
prohlédnuti Iékéem (mladistvi kazdé dvadsice) a byl zaveden institutgruseni trestu.
BohuZel gislo i nekolik negativnich zrén. Zejména pak politizovarinnosti pracovnik
vézeiistvi, i jejich vyberu se pihlizelo keglenstvi v K, dale pak preference ekonomic-
kého vyuZzivani &zint bez ohledu na pracovni podminky a vhodnost pré&toiasleds
novy zakon o vykonu trestu og&n svobodyé¢. 59/1965 Sb. #nesl rékolik pokrokovych
prvki. Byla zruSena politicka diferenciace odsouzenydawedla se diferenciace dle kri-
minalni naruSenosti. Stéle vSaksrava tehdejSim velkym problémem politiza¢eaistvi.
Po roce 1989 byla provedena hloubkova analyza matitdsieského wzeistvi, rovrez
byla provedena komparace se systémy evropskych. 2¢aizaklad této analyzy byla
zpracovana koncepce rozvajeského wzeistvi, jehoz cilem bylo vytweni moderniho
vézeaiského systému jako speciélni formy socialni sluMgvrh vySel zejména ze zasad
humanizace vykonu vazby a trestu &dlisvobody, draz byl poloZen i na rozvoj a zkvalit-
néni vzcklani personalu. (Soéhek, 2007)

3.3 Ukoly vézaiské sluzby

Dle zakonat. 555/1992 Sh. o &eaiské sluzb a justini straziCR, méa wzeiska sluzba
tyto ukoly:

a) spravuje a $ezi vazebni &znice a ¥znice a odpovida za dodrZzovani zdkonem sta-
novenych podminek vykonu vazby a vykonu trestustidsvobody,

b) spravuje a $ezi Ustavy pro vykon zabezjmvaci detence,

c) stiezi, gedvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve wkoestu odéti svo-
body,

d) prostednictvim programu zachazeni soustapiisobi na osoby ve vykonu trestu a
obdobre i na rekteré skupiny osob ve vykonu vazby s cilem viitvpredpoklady

pro jejichtadny zgisob Zivota po propudi,
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e) provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jehdegky a ¥decké poznatkyip
vykonu vazby a vykonu trestu ogthsvobody,

f) zaji¥uje pdadek a bezpmost v budovach soudstatnich zastupitelstvi a minister-
stva a v jinych mistech jejialinnosti a v rozsahu stanoveném timto zakonem zajis-
tuje pdadek a bezpmost ¥ vykonu pravomoci souda statnich zastupitelstvi,

g) vytvai podminky pro pracovni a jinow&ovou ¢innost osob ve vykonu vazby a
trestu odsti svobody,

h) provozuje hospoddékou ¢innost za delem zamistnavani osob ve vykonu trestu
odreti svobody, pipadré i osob ve vykonu vazby,

) vede evidenci osob ve vykonu vazby a trestusidsvobody na Gzem€eské re-
publiky,

j) plni dkoly, které pro ni vyplyvaji z vyhlaSenych mr@arodnich smluv, k jejichz ra-
tifikaci dal Parlamen€R souhlas a jimiZ j€eské republika vazéana,

K) zabezpeuje vzatlavani fisludniki Vézeiské sluzby, které provadi Institut \&té-
vani, a vzdlavani osob ve vykonu vazby a trestu &drsvobody, které provadi
Stredni odborné dilisté a odborné tilisté Vézeiskeé sluzby,

l) poskytuje zdravotni g&osobam ve vykonu vazby, osobam ve vykonu tredtgto
svobody, pislusSnikim a olfanskym zarsstnan@m Veézeiské sluzby; v fipadc
potreby zabezpaije specializovanou zdravotni é mimo vézeiskych zdravot-
nickych zdizenich,

m) proSetuje vlastnimi pogtenymi organy trestnodinnost gislusniki; ve spolupraci
s Policii Ceské republiky se podili naigrichazeni a odhalovani trestfinosti
osob ve vykonu vazby a trestu @étirsvobody.

3.4 Prava a povinnosti odsouzenych

Dle zakona:.169/1999 Sh. o VTOS, hlava Il jsou tyto prava agsmych:

a) Odsouzenym se poskytuje pravidelna strava za pakrdnv hodnotach, které od-
povidaji poZzadavku udrzeni zdraviighpzeji k jeho zdravotnimu stavu¢ku a ob-
tiznosti vykonavané préace. V rozsahu, v jakém toimje provoz ¥znice, se H-
tom pihlizi k poZzadavikm kulturnich a naboZenskych tradic odsouzenych.

b) Kazdy odsouzeny musi mit zabe&geo [izko a prostor pro uloZeni osobniaiciv

c) Odivani odsouzenych musi odpovidat klimatickym piodkidam a musi dostates

chréanit jejich zdravi.
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d)

f)

9)

h)

)

K)

Odsouzenym se zabezpge deng osmihodinova doba ke spanku, dobar@ona k
osobni hygie& a Uklidu, stravovani, nejmégednohodinova vychazka &imerené
osobni volno.

Odsouzeny ma pravo na zdravotniipe rozsahu a za podminek stanovenych
zvlastnim pravnim igdpisem s fhlédnutim k omezenim vyplyvajicim zélu
trestu.

Odsouzeny s¢fkym zdravotnim postizenim ma pravo na z&jistprimérenych
podminek umaoiujicich distojny vykon trestu.

Odsouzenému, ktery nenitaaen do prace, poskytuj€anice socialni kapesné v
piipad, Ze neodmitl bez zavaznéhavddu praci a nest v obdobi jednoho kalen-
daniho neésice jiny @ijem nebo jinou hotovost ve vysi alegpbO0 KE. VySe soci-
alniho kapesnéhtini 100 K& za obdobi jednoho kalenaého neésice.

O zavaZzném onemoéni odsouzeného nebo o jeho Urazu, vyZzadujicim tedizai-
ci, vyrozumi ¥znice bez odkladu manzelku, druzku nebo dedbdsouzeného,
anebo jeho &i, pokud to odpovida jejichéku, jestlize tak odsouzeny néde LEi-

nit sam. Neni-li¢chto osob, vyrozumidznice osobu, kterou odsouzenyiulV¢éz-
nice vzdy vyrozumi bez odklad@kterou z &chto osob v fipad, Ze dojde k amrti
odsouzeného.

Odsouzeny ma pravaipmat a na swj naklad odesilat pisemna&ehi bez omeze-
ni, pokud zakon nestanovi jinak.

Odsouzenému se v bdnénych gipadech umozni pouziti telefonu ke kontaktu s
osobou blizkou. Naklady spojené s pouzitim teleforadi odsouzeny.

Odsouzeny mé pravaipmat v case uéenémreditelem ¥znice navitvy blizkych
osob na dobu celkem 3 hodinghiem jednoho kalendd@iho nesice.

Odsouzeny ma pravo nakupovat v prodejéznice potraviny a &i osobni pae-
by, pripadré véci pro zajmovou a vadavacicinnost nebo k realizaci programu za-

chézeni.

m) Odsouzeny ma pravo dvakratns, zpravidla u pileZitosti narozenin a vaginich

n)

svatki, piijmout baltek s potravinami ademi osobni pdeby do hmotnosti 5 kg.
Odsouzeny si iive bezplaté pajéovat z ¥zenské knihovny knihy vetné odbor-
nych publikaci a pravnichredpisi.
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Mezi zakladni povinnosti odsouzenych ve VTOSipat

a) Odsouzeny je ve vykonu trestu povinen dodrzovatosteny psadek a kazg plnit
pokyny a pikazy zanistnan@ Vézeiské sluzby, pracovat, pokud je mtidglena
prace a neni uznan ¢asré prace neschopnym nebo neni po dobu vykonu trestu
uznan zdravothnezmsobilym k vykonu prace, plnit akoly vyplyvajici zqgramu
zachazeni, Setérzachazet se gkenymi wcmi, neposkozovat cizi majetek, dodrzo-
vat zasady slusného jednani s osobami, s niiinthgei do styku, a i jinak zacho-
vavat ustanoveni viiitihofadu.

b) podrobit se osobni prohlidce v zajmu z&igni vnitniho pdadku ve ¥znici a vy-
lou¢eni toho, aby u sebe nehvéc, kterou by naruSovakél vykonu trestu, umoz-
nit zanestnan@m Veézeiské sluzby kontrolu svych osobnickci, podrobit se
osobnim prohlidkdam a prohlidkdm svych osobnigdi.v

c) oznamit neprodlenzanestnanci \ézeiské sluzby okolnosti, které mohoutspbit
vazné ohroZeni bez@mosti jemu samotnému, spoluodsouzenym nefzmici, po-
kud se o nich dozvi nebo je zjistil.

d) podrobit se opaenim, kterd jsou nezbytna k pa#ai vyroby, drzeni nebo zneuzi-

vani omamnych a psychotropnich latek aijed wznici.
Dale je odsouzenym zakazano:

a) navazovat styky s jinymi osobami v rozporu s timékonem nebo s pokynem vy-
danym na zakladtohoto zakona.

b) vyraket, prechovavat a konzumovat alkoholické napoje a jingykave latky, vy-
rakét a grechovavat fedntty, které by mohly byt pouZity k ohroZeni bezpesti
osob a majetku nebo kdku, nebo které by svym mnoZstvim nebo povahou mohly
narusSovat ptadek anebo poskodit zdravi.

c) tetovat sebe nebo jinou osobu anebo nechat seatetov

3.5 Programy zachazeni

Pro kazdeho odsouzeného je ve VTOS ve vzajemnémpai psychologa, pedagoga, vy-
chovatele, socialniho pracovnika a ékapracovavan program zachazeniiv® se tento
program nazyval resocializai nebo reedukai. Hlavnim cilem programu zachazeni

s odsouzenym je vyt¥eni gedpoklad pro usgsnou resocializaci. (Sotétek, 2007)
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Dale Soclirek (2007) uvadi tyto druhy progréamaachézeni:

* pracovni programy — osvojeni dovednosti a navyk

» vzdélavaci programy a aktivity — dokoeni Skolni dochazky, vyeni v oboru, stu-
dium stedni nebo vysoké Skoly

» volnocasové aktivity — rozvoj kulturnich, sportovnichzykovych a rukodinych
Z4jm

» terapeutické programy — speciélni vychovné postupiskavani socialnich doved-
nosti prospsnych pro dalsi Zivot na svobod

e programy a aktivity vedouci k vycviku ve zvladaminiiktnich situaci a tréninky
zvladani agrese

» sociélre pravni poradenstvi

» extramuralni programy — vychazkyepuSeni vykonu trestu

* obecné metody — stanovené zakonefadpisy a jinymi normami

» specialni programy a aktivity — metody z&ené na individualni a skupinovou pra-

ci s odsouzenymi

Program zachéazeni je pro kazdého odsouzenéhoieyttak, aby byly zohledny jeho
specifické patby vzhledem k napémi (elu trestu. Pokud si odsouzeny z nabizenych
aktivit nevybere, je povinen se &@stnit minimalniho programu, ktery je stanowvédem
véznice. Programy zachazeni sézou v pabehu vykonu trestu gmit na zaklad poteb,
vysledki chovani a rozhodnutiéznice. Ri Zadostech o igruseni vykonu trestu o&hn
svobody se fihlizi ke kvali¢ pInéni tschto program a jejich vlivu na odsouzenéhd dr-
nikova et. al., 2008)

Podle Maadka (2003) je pravidelnou ststi programu zachazenicani zmgisobu za-
meéstnavani odsouzeného, jeh&asti na pracovni terapii, vé&vani nebo jiné nahradni

¢innosti, sndtujici k vytvareni redpoklad pro jeho samostatny é@gob Zivota.

Vychovatel se podili na tvaéskladby programu zachazeni, osbbede nejmeéntii spe-
cidlni vychovné aktivity prograin zachazeni. Sleduje kvalituc¢asti odsouzenych
v programu zachézeni a &ny v jejich chovani, o kterych dale informuje psyidga
(Hendrych, 2010)
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Ne kazdy ¥zei je schopen systematického, cldemého a motivovaného zachazeni- D
vodem niize byt napiklad to, Ze trpi poruchou osobnosti, m& nedostatekivace nebo
vile. MiZe zde hrat roli negativisticky postoj k vyckpwautoritam a vzélavani. Cile pro-

granm zachazeni s odsouzenymi, které se $edsha osobnost jedificjsou nejlépe dosa-
Zitelné v gipadt zantieni se na specifické problémy spojené s jejich éhom. (So-

charek, 2007)

3.5.1 Reedukace

Snaha rozvinout nevyvinuté vlastnosti nebo je poigrmadoucim sarem. (Hartl, Hartlo-
va, 2010, s.490)

PodleCernikové (2008) je reedukacei@stnim bodem v realizaci vychovnych funkci tres-
tu. Penitenciarni reedukace je regulativnim, refioira a korektivnim vychovnym proce-
sem, Bhem r¢hoz dochazi k zasadnimu, vnimanému negovani #epbjplokovanych

soubofi Zivotnich momerit, které bychom mohli souhréizn&it jako dysfunkni.

3.5.2 Reintegrace

Reintegraci Ize definovat jako proces, zavrSujicheovné funkce trestu ve smyslu efektiv-
niho, @elného a trvalého znovu spojeni vSech doposud rkaitou silre naruSenych a
dezorganizovanych vztéhvazeb, struktur a proc#ssociélnich, mravnich, psychickych,
povahovych a osobnostni¢fernikové, 2008, s.102)
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4 POSTPENITENCIARNI PE CE

Kazdy wzei premysli nad tim, jak bude prop&stna svobodu. Ma své plany a sny, kte-

rych chce dosahnout. Po propumstvSak sam zjisti, jak slozita cela jeho Zivoihiace je.

Postpenitenciarni @é je pée o propu&né byvalé ¥zre. Tato pée je v rukou socialnich
kuratoiti a socialnich pracovnic obecnichéstskych¢i krajskych dadi. Doposud postpe-
nitenciarni pée netvdi uceleny systém a schazi jeji navaznostdzanstvi. Avsak rozviji
se postpenitenciarni aktivity nestatniho charakteo armady spasy, azylové domy cirk-

vi a podobnych organizaci a spwiesti, které vykazuji prvni usghy. (Maadek, 2003)

Podle Soctirka (2007) je zakladnim problémem otazka moZnastobgializace. Jsou na
tuto skuténostcéasto dotazovani psychologove, zejména pakiyahach soudu o ulozeni
dlouhodobych a vyjimeych tresi. Rozhodujicim faktorem pro resocializaci a &&smwu
reintegraci jsou postoje odsouzeného kissdmému, postoj k trestnéndimu, pocity viny
a motivace ke zimé. Postpenitenciarni pé by nela plynule navazat na iépenitenciar-
ni. Jeji wasné zahajeni snizuje riziko ,Soku ze svobody‘m&ja pak po dlouhodgich
trestech. Tato @& znamena nabidku socialnich sluzeb pamé$hu. Ten ji vSak fre
pojmout také jako jisty druh sekundarni a zejmé@meidrni prevence (recidiva kriminalni-

ho chovani, relaps v oblasti alkoholu a drog, nkedmi socialni jednani apod.)
Cernikova (2008) roztuje poskytovani postpenitenciarnicpéakto:

* Pomoc pi hledani pracovniho tazeni

* Pomoc pi zprostedkovani ubytovani

e Finareni podpora

* Pomoc pi zatlenéni se do socialniho praeti

» Socialré-vychovné a poradenskégobeni ve §cech socialé-pravnich

Podle Skrby (2007) je postpenitenciarni y@érealizovana pro&tdnictvim odbornych
poznatki a postup obsazenych v socialni praci:

* je to ukitd diki nabidka socialni sluzbyedstavujici nejvyse naslednou prevenci,
tj. prevenci recidivy trestnéinnosti;

* jeji obsah je vzdy wen socidlni politikou statu, ve které se odrazbstpj k jedin-
cam - pachatéim trestnyckting, snaha a Usili spaleosti o jejich integraci do spo-

le¢nosti Wetne prostedki a opateni, které jsou voleny k dosazeni tohoto cile;
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* podili se na dosazeni napravy odsouzeného po [péapasVTOS. Za tim &elem
je rozvijena spoluprace se statnimi institucenojesenskymi a cirkevnimi organi-
zacemi, které pknim svych specializovanych Ukosocialni pée vytv&eji pred-
poklady pro integraci jedince do sp&testi (nap. moznost bydleni -azylové do-

my, moznost pracovniho i@zeni - Bady prace apod.).

Jeji konkrétni opaeni se do znimé miry podileji na celkovém efektu resocializaapaz
¢atého jiz v podminkéch vykonu trestu ¢étirsvobody. V pipads, Ze je postpenitenciarni
p&e pouze formalizovana, vede to ke ¥em samotné @é i energie, kterou do ni inves-

tuji odbornici pomahajicich profesi. (Hendrych, @01

4.1 Resocializace

Resocializace je strukturovany, Siroce pojaty anvaile\edon® realizovany proces celko-
vé obnovy (rekonstrukce) kriminalni infekci nar@anzvracené a dysfuitk socializace.
(Cernikova, 2002, s.101)

Resocializace znamena&pvné zapojenéloveka propudiného z ¥zenské pée do spo-
le¢nosti (Hartl, Hartlova, 2010). Resocializace jezglgm procesem napravy d@gvychovy

I zmeény vadné socializace. Zakladem jé pobytu ve ¥znici naphovani program zacha-
zeni pro kazdého odsouzeného. Nejkompgim cilem resocializace je 2mit osobnost
vézne takovym zgisobem, abychom u ni nasli kvalitu, ktera by 2auala jeho schopnost
fidit své chovani g&innost Zadoucim prospa@enskym snrem, tedy bez pachani trestné
¢innosti. xive se resocializace omezovala na zachazetdrs & Usili ¥zenského perso-
nalu na snizovani @tu recidivujicich. Dle nogjSich poznati je resocializace daleko
komplexrgjSim jevem. Z&in4 vySetovanim zadrZzeného a k&inpostpeniteciarni @ o
n¢j. (Maradek, 2003)

4.1.1 Recidiva

Podle Akademického slovniku cizich slov (Krausrékbva et al., 1998) je recidiva opa-
kovani rg¢eho, co jiz minulo. V pravnim chapani je tim mysleptovné spachani stej-
néhoci podobného trestnéhinu, pro ktery jiz byl pachatel trestan.

Muzeme rozliSit troji pojeti recidivy: trestspravni, kriminologické a penologické. Reci-
divou ve smyslu trestniho prava se rozumi spachéwého trestnéhdinu poté, co byl

pachatel zaigdchozi trestngin pravomocs odsouzen. Naproti tomu, pokud mluvime o
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kriminologickém pojeti recidivy, mame tim na mystiétovné spachani trestnébiou, bez
ohledu na to, zda byl pachatel Zz&qichozi¢in odsouzen, ba dokonce stihan. Penologicky
pojem recidivy je napkn tehdy, pokud je tataZ osoba nejodruhé ve vykonu tretu
odreti svobody. V justini praxi mize byt recidiva rozhodujicim momentem v posuzovani
pachatele a e zapicinit zprisnéni trestu. Ve ¥zeistvi mize byt divodem pisrgjSich

opateni a specialniho zachazeni. (Novotny, Zaplet&l4p0

4.2 Probaéni a mediani sluzba

Cinnost Prob&ni a mediani sluZbyupravuje zakoi. 257/2000 Sb. o Protai a mediani

sluzkg. Dle toho zakona Probai a mediani sluzba (dale PMS) usiluje o zpriestkovani
acinného a spolensky prosgsnéehoreSeni konflikti spojenych s trestnatinnosti a sou-
casre organizuje a zajiije efektivni a dstojny vykon alternativnich trasta opateni s

durazem na zajmy poSkozenych, ochranu komunity agmeh\kriminality.
4.2.1 Cile a¢innosti Proba¢ni a mediani sluzby

Integrace pachatele -Prob&ni a mediani sluzba usiluje o Z&eneéni obvireného resp.
pachatele do Zivota spdleosti bez dalSiho poruSovani zakoitegrace je proces, ktery
smeiuje k obnoveni respektu ob¥imého k pravnimu stavu spoéiesti, jeho uplaténi a
seberealizaci.

Participace poskozeného Proba&ni a mediani sluzba se snazi o zapojeni posSkozeného
do ,procesu” vlastniho odskoé&mi, 0 obnoveni jeho pocitu bezpeintegrity a divéry ve
spravedinost.

Ochrana spolé&nosti — Prob&ni a mediani sluzba fispiva k ochraé spol€nosti &in-

nym feSenim konfliktnich a rizikovych stéwspojenych s trestnirfizenim a efektivnim
zajisenim realizace uloZenych alternativnich téestopateni.(O PMS, © 2002-2012)

.Dulezitym aspektem rozvoje Pralvd a mediani sluzby je mira jeji akceptace ze strany
verejnosti a politickych subjelt Vyznamnou sotésti gisobeni Probani a mediani sluz-

by je proto icinnost sndtujici k vytvaeni vsticného postoje i laické spaleosti k vyuzi-
vani alternativnich forerfeSeni trestnéinnosti sp@ivajici predevsim v komunikaci s me-
dii a politickymi subjekty.* (Strba, 2007, s.130)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 32

4.2.2 Parole

Parole neboli podmémé propudini z vykonu trestu oditi svobody je jednou &nnosti,
kterou se zabyva PMSR. Pojem ,parole* pochazi z francouzstiny, kde zeaén,slovo,
vypowed™. V souvislosti s propushim odsouzeného Zznice pak slovem ,parole” rozu-
mime podmiané propudini na ¢estné) slovo, resp. na slib odsouzeného, Ze seidde
chovat. Odsouzeny ma vé&anici moznost v ramci svéipravy na podmigné propudni
pozadat o spolupraci pralrdho Gednika. Tato spoluprace se odehrava pedsictvim
navsév proba&niho Gednika/asistenta veiznici, kde spolén¢ s odsouzenym a za spolu-
prace pracovnik véznice probiha fiprava podklad pro rozhodnuti soudu o Zadosti o
podmiréné propudni. V této souvislosti prolgai Urednik/asistent spolupracuje r@nse
subjekty, které f,sobi mimo ¥znici. Negastji se jedna o poskytovatel@ézanych progra-
mu a sluzeb zagtenych naeseni problérinlidi opoustjicich wznice a naeSeni nasledk
trestnéhainu. (PAROLE - dohled nad podngime propusé¢nymi, © 2002-2012)
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. PRAKTICKA CAST
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5 METODOLOGIE VYZKUMU

5.1 Kuvalitativni vyzkum

Podstata kvalitativniho vyzkumu je do Siroka roztieny skér dat bez toho, Ze by na za-
catku byly stanoveny zakladni prémrmé. Steji tak nejsou dof@du stanoveny hypotézy a
vyzkumny projekt neni zavisly na teorii, kterou pEedtim rgkdo vybudoval (Svidcek,
Safova a kol., 2007). Podle Gavory (2000) jsou typiokynetodami pro kvalitativni vy-

zkum nestrukturované pozorovani, etnografické umer a metoda Zivotni historie.

5.2 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem mého vyzkumu je zjiti divodi, které respondenty vedly k uksemi,
nebo zaficinily pokratovani v trestném jednani po propumstz vykonu trestu odii svo-
body. Dikimi cili je zjistit, jaké byly dvody, které respondenty vedly k trestnému jedna-
ni? Jakym zfisobem na & zapisobil trest odéti svobody? Jaké byly jejich plany po pro-
puseni? Setkali se po svém propirsts réjakymi prekdzkami? Jak se jim paidla uplat-

nit na trhu prace? DoSlo k igirhani socialnich vztaR Doslo k recidig?

Rada bych fiblizila Zivotni situaci propushych z vykonu trestu odti svobody. Jejich
plany po propusghi, prekazky, které jim branily ve znovudaréni do spolénosti a take

jejich postoj k trestu oditi svobody.

5.3 Vyzkumny soubor

Zvolila jsem zamirny vyber, a to kwili vhodnosti respondetit Jedna se o 4 respondenty
muzského pohlavi, kiemaji zkuSenosti vykonem trestu @étinsvobody a navratem zjn
Jeden z respondénpied uskuténénim nasSeho rozhovoru &pnastoupil vykon trestu od-
néti svobody ¢imz se mi vyzkum mithzkomplikoval, bude se muset rozhovor usknie
béhem navatv ve wznici. Druhy spachanych trestnyéimu i délky trest responderit se
razni. VSem respondeinh jsem pislibila anonymitu, tudiz budou jednotlivé rozhoyor

pojmenovany pouze pismeny.

5.4 Vyzkumny design

Pro myj vyzkum jsem zvolila biograficky design. Konkrétjsem si zvolila narativni typ

biografického designu.
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Podle SvEcka, Sefové (2007) je biograficky design vhodny pro zactmjdeomplexnosti
urgitého jevu, ktery je naghledny, pitom chceme zachytit jeho vyvoj. Cilem biografie je
zachytit pohled &astnika vyzkumu a odkryt vyznam a smysl ,z&ni“ a ,v pribéhu”.
Biograficky design tyto interpretace doslova vyw@déakrze Zivotni fibéh jedince z jeho
vzpominek ukrytych v pa#ti. Nesousted’'ujeme se tedy v rozhovoru na horizontalni linii,
ale sledujeme primé&érvertikalni linii. Pro narativni typ biografickéhtesignu je charakte-
risticka konstrukce pohledu na zivotriilgh jakozto vysledek spalaé ¢innosti vyzkum-

nika a @astnika vyzkumu.

5.5 Metoda shkéru dat

Jak jsem zminila vySe, pouZziji narativni typ bidgreeho vyzkumu, metodu Zivotniho
pribéhu. Zivotni pibeh je takovy pibeh, ktery si jedince voli k vypréwi o prozitém Zivet
ktery je vypra¥n Uplre a otevere do té miry, jak dovoluje pama jedincovo pani ohled-
né toho, co by o #&m neli znat druzi, a ktery je oldgjne vysledkem rozhovoru vedeného
druhymelovekem.(Atkinson In Svaicek, Sefova, 2007, s. 130).

Jako dalSi metodu jsem zvolildipadoveé studie, konkré&tnjednogipadovou studii, tedy

jednu z jejich forem - kazuistiku.

Jedna se o podrobnou studii jedné osoby, kdy séimggme naizné oblasti jejiho Zivota
tento obraz byl strukturovan vyzkumnou otazkoulenai Cil a vyzkumna otazka totiz ur-
¢uji smer celého vyznamu vyzkumné prace, ktera sagjo® nemize byt samotelna.
(Miovsky, 2006)

5.6 Analyza dat

Sesbiran& data budou analyzovana metodou igyiv&si. Podle Miovského (2006) slouZzi
metoda vytvéeni tréi k tomu, abychom seskupili a konceptualizovaliitér vyroky do
skupin, nap. dle rozliSeni uiitych jevi, mista a fipadi. Tyto skupiny (trsy) by réi vzni-
kat na zaklad vzajemné podobnosti mezi identifikovanymi jednotkaDiky tomuto pro-
ny (trsu) je asociovano sdilymi opakujicimi se znaky, titym charakteristickym usgé-
danim. Spoléenym znakem takového trsutte byt tematicky fekryv, to znamena, Ze vy-
hledavame ve vyrocich osob vSechny takové pas#es ke tykaji jednoho Uzce ohrani-

éeného tématu.
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6 VYSLEDKY VYTVA RENi TRSU

Metodou vytvdeni trsi bylo stanoveno 5 zakladnich kategorii¢kolik subkategorii, které

.....

ni z vykonu trestu oditi svobody a ukoteni, nebo pokkgovani v trestném jednani.

6.1 Kategorie a subkategorie

1. P¥iciny kriminality
1.1.Vliv prostiedi
1.2.Drogy
2. Trestn&innost
3. Vykon trestu od#ti svobody
3.1.Postoj k trestu
4. Zivotni situace po propusii z vykonu trestu oditi svobody
4.1.Plany po propughi z VTOS
4.2.Recidiva
4.3.Resocializace

5. Rodina a socialni vztahy

PFiciny kriminality

Tato kategorie zachycuje momenty, které respondeatyy ke spachani trestnélimu.

Existuji mizné rizikové faktory, které jedince vybizeji ke cipani trestnéhdinu.
U respondenta A byl takovymto faktoreryhazov z domuafinanéni nouze

...Jo, mamaekla, Ze si budu muset najit praci, Ze se nebudonjeflakat. Jenze rdrse
nechelo. Tak n& vyhodila z domu..To mi bylo asi 18, nebo 19. Spaval jsem po kamara-

dech, tak #izr¢ jak se dalo. JenZe peboval jsem love a makat se mi zrovna nécht

Respondent B it nizky vk pro ziskanitidicského péikazu a vzruSoval hadrenalin

z poruSovani zakona.

...To byl adrenalin, élat neco, co se nesmi...
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Motivace respondenta C ke spachéani trestréého byla vesnaze vyrovnat se patelam

z ekonomicky lépe situovanych rodin.
...Stykal jsem se s vysokou vrstvou. ¢iGeem se jim fakt vyrovnat a ne na to mug#ét d

U respondenta D doSlo ke spachani trestriéo z divodu smrti jeho &decka, ktera za-

v

konkrétré ptichodem nového spoluzéka.

Jenze pakipSel novej kluk Marek, kteryho vyhodili uz #ieskol...@lal problémy u ditel:

a porad nas Sikanoval.. #kdy v pilce tFeraku mi uniel deda, to bylo pro ri fakt hrozny,
ja pros¥ jsem na to byl # sam. Babina #a pIné ruce s matkou a oénse uz nikdo neza-
jimal. Tak jsem serflal k tomu novymu klukovi a uz se to semnou jevexto... Kotili
jsme na zachodech travu, a prodavali ji mladSiokdm. Tady z&@la moje kariéra deale-

ra.

Vliv prostiedi se odrazi u vSech respondentyjma respondenta B.

...Seznamil jsem se s novyma lidma...Taky jsdadi zeklukama sprejovat. Tehdyrraky

poprvy doni privezli policajti.. (Respondent A)

...Stykal jsem se s vysokou vrstvou, a abych seyfioenal, musel jsem hodmakat. Tak
jsem @lal u otce v kanclu, aledahl jsem mu vlasthisluzku..(Respondent C)

DalSi okolnosti, ktera do jisté miry ovlivnila resmglenty, bylakonzumace drog kterou

maji spolénou vsichni respondenti.

...Zacal jsem kodit a pak jsem zkusil i travu. A tim to asi celyaa...V ty dob jsem taky
poprvy zkusil pernik. ftahla to moje holka od dkoho na akci, a Ze to spolu zkusime.

Siupali jsme to nosem a poprvy to byl fakt mazéRespondent A)

...Ja jsem od patnacti fetoval, ne hned pernik, afénalo to travou a pak todpk doslo
az k perniku. J& jsem nikdy nemusel krast, abyceta db vydlal. VZdycky jsem toejak
vychytal. Feba jsem bydlel s klukem, coatak jsem to rl hned u ruky. Drzel jsem se

s lidma, ktéi mi vzdycky éco dali...(Respondent B)

...V té dob jsem hodda chodil na paby a tam se kupovaly drogy jak Zvilka v krane.
Hodre jsem si ujizel na papirkach, to je LSD. Trava m#igla vzdycky jak pro chudaky.
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Ti, co berou heroin, jsou trosky. A piko je prodg,nemaj na koks. Tak jsem ho takyata
brat..(Respondent C)

...Kouili jsme na zachodech travu, a prodavali ji mlad&i#okam...(Respondent D)

Trestnd ¢innost

Podle trestniho zakoniku je trestngimem jen takové jednani, jehoZ znaky jsou uvedeny
v trestnim zako® a které je nebezpee pro spolénost. Museji tedy byt najednou sy

dvé podminky. Ta prvni podminka je formalnfika, Ze jen takové jednani, které je zako-

nem 0zn&eno za trestny  ¢in, maze byt trestnym  ¢inem.

V této kategorii se chci zaffit na trestnowinnost, za kterou byli vSichni respondenti od-

souzeni k vykonu trestu odih svobody.

Respondent A si trestnaiinnosti vydlaval na Zivobyti a na svou drogovou zavislost. |
kdyZ si naSel zasstnani, nedokazal se zetaeovaného kruhu kriminalniho jednani dostat
ven a pokréoval v ni az do z&eni a nasledného odsouzeni k vykonu trest@togmobo-

dy. Respondent B opakoval stale stejnou trestimoost a neodradili ho ani alternativni
tresty, které mu byli soudem &ldny, dokonce ani podmény trest. U respondenta C se
jednalo o trestnodinnost, ktera byla spiSe dagbvym pijmem. Diky své inteligenci byl

vétSinou ,mozkem* celé akce. Vyroba a distribuce dsegpro respondenta D stala jeho

zamsstnanim.

...Jenze paeboval jsem love a makat se mi zrovna néchifak jsem z&al krast. Zjistil
jsem, Ze jsem v tom fakt dobrej. Kradl jsem na ZakaNkdo chél nejakou kosmetiku,
nebo @jaky wci do kuchys, tak jsem to progtukradl. A najednou jsemédhprachy... Vic
a vic jsem kradl, ani ne ki tomu abych @a na pernik, jako to taky, Ze jo, ale to taky

bavilo. Byl jsem v tom dobrej a bavil@no. (Respondent A)

U Respondenta A se z trestéi@nosti stava zabava. V kradezich nachazi nejemosiz
obzivy, ale i zalibeni dinnost, ve které vynika. Pré\pocit, Zze je v &em vynika, pesto
Ze se jedna o trestnaunnost, zmhuje ve svém fibéhu hned #kolikrat. Naproti tomu

respondent B ve své trestfiGnost shledava pouze adrenalin a laskizé&ni automobilu.

...Ja jsem vlasthkrony toho jezdni bezridicdku predtim nic neudal. Jo, sem tam jsem
neco ukradl, ale ne ze bych musel, ale ze to bglaat sranda, ale nikdy dmechuytli...(Re-

spondent B)
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Prvni trestnyin, kterého se respondent C dopustil, si vyZadpwainysleni. Z toho i/o-

du zvazoval nasledky, které mohou nasledovat.

...Jednou fisel kamarad, Ze vi o jedné figirkde budou mit/es vikend dost pen Meli
jsme jit 4, jeden z nas byl hlida té firn¥, byl to jeho napad, ¢hode vieho kody asael
prosk, kde co najdeme. Tehdy jsem se bal do toho jihgm kdyZz mas/pd sebou prvni
kSeft, tak se boji§, protoze vi§, jaky to ma nasgledenze kdyz ti to pak vyjde a ahne-
chytnou, tak se/fste bojiS miz a pak se progtbat pestanes, jenze jak ségstanes bat,

tak ¥ vetSinou chytnou, protoze @S dlat chyby...

Respondent D se Zivil prodejem drog.cfel s prodejem marihuany, taméch drog az
nasledoval prodej pervitinu, ktery dokonce sam b§ltdSam ovSem pervitin nikdy uzivat
neza&al. Na jedné stranopovrhuje uzivateli pervitinu, na stiadruhé ho vyroba a distri-

buce pervitinu Zivi.

...Hned po Skole jsem se atgival do vlastniho, bydlel jsem s tim Markem,élaxdili
jsme si prodavanim travy.... Jenze Marek pak dotapirgy, €ko a podobny hnusy. Moc
se mi do toho nec#lb, ale znamenalo to prachy navic.... 8tajit na diskotéku a u za-
chodl: si odchytavatdzny lidi. Za jeden v&r jsme si vyéali tieba 5 tisic...Kdyz mi bylo
22, k3efty se zaly rozjizdt ve wtSim. UZ sis nevystih s trdvou a papirama, pokud jsi
chtel néco vydlat. Tak jsem se néil varit pernik. Neni to mo@Zky, Wil me to jeden kluk
z Ostravy. Rychle se to rg#do a za‘ali u nas vyzvadt smazky...

Respondent A byl dkolikrat chycen pro trestnotinnost a byl mu uglen podminény
trest ve vysi 2 let. Podase si naSel zatstnani, splacel dluhy a jeho rodina si myslela, ze
Zije zcela norméaka Tento Zivot vedl pouze ,na oko"“, vyplatétginou prohral ve vyher-
nich automatech, jeho zavislost na drogach se ahali& Neschopnost Zit normalnim Zzi-

votem svaluje na ostatni uzivatele drogyikteorili okruh jeho gatel.

...Pomalu odchéazeli do basy vSichni moji kamarad@a Aedel, Ze na m to takyceka.
Nebo jsem na to asi ani nemyslel. Parkratehytli, kdyZz jsem kradl v obchédvétSinou,
kdyz nd chytli, tak to Slo k soudu, tam jsem rigpl, za to se mi skladaly pokuty a taky
jsem dostal podminku, na dva rokyRak jsem si naSel praci...mama si myslela, Ze Ziju
normalre. Ale ja feba dostal vyplatu a celou ji hned nahazel do aatomTakze jsem si
makal, ale kradl dal. ¥n¢ u nas doma vysedavaly smazky, to se ani nedalwutial-

v

Nne...
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U respondenta B se opakovala tataz tresmméost az do jeho z&ni.

...Tak né zaveeli m¢ za jizdu beZidicaku, ctyrikrat me chytli. Préaw me chytli poprvé, dali
mi 80 hodin prosggnych praci, pak enchytli podruhé, dali 150 hodin pro&nych praci,
pak nez m chytli poteti, tak mi piSlo ze soudu, Ze mi strhavaji 150 hodin pedsgch
praci, ale davaji mi 7 gsiai podminku, ne ja jsemilvec nevdel, co to je ta podminka
nebo tak vis co...Pakenthytli pa‘tvrté, ne pak @ chytli pofeti a to jsem tu podminku

porusil, jakoZe tu sedmisicni a pak na chytli pastvrté, to mi dali trest 5 ésiai...

U respondenta C a D se postéprestné jednani rozvijelo, oba respondenti byth&ani

na ugity typ trestn&innosti, ktery pro & byl obZivou a sotasti jejich Zivotniho stylu.

...N¢jak jsem rok Zil normah Makal jsem u fotra, p@ s klukama, sem tam jsem bral
koks, ale nebyl jsem zavislej. Sem tam jsemikiutomohl s gjakym kSeftem. &Sinou
jsem byl ten, kdo jim vymyslel plara.jenom jsem shrabl provizi... Jenze péi§qd D...

s kSeftem prodjakého chlapa. Od zatku se mi to nelibilo... & tam byt ndhradni dily
na auta za milion a:p... Precvakli jsme zamek, dostali jsme se do halyalzgme tahat

ty dily do auta..(Respondent C)

... Proto jsem nikdy nebral. Kaljsem travu, obas jsem dal papirek na akci, ale nikdy
jsem si ani jednou ng8pl. Nevim, kolik je v&cii, co nikdy nezkusili svy zbozZi. Vlastn
jsem prodaval naslepo. Policajti ale nebyli blliali nds. Myslim nas dealery, ée a |

ty smazky. Asi se nacrahystali uz dlouho. (Respondent D)

Vykon trestu odnéti svobody

Tti respondenti hodnoti vykon trestu jako zvladnugelmokud si pijdete ,odsedt” svij
trest, do nieho se nepletete. Jeden z responidemti zpocatku problémy se pobytu ve
véznici prizptsobit, coZz mu zfsobilo zn&né problémy ze strany ostatnichizi. Re-
spondentovi B se tyderfgd jeho nastupem do vykonu trestu narodil synhattwdivodu

byl pro rgj trest vice stresujici. Tak&ekaval, Ze je vedznicich zcela &né zneuzivani a
fyzicke tyrani.

Zajimavosti jsem shledala, Ze vSiclityti respondenti se shodli na tom, Ze nejlépe se da
vykon trestu zvladnout, pokud zapadnete mezi ostime. VSem se to nakonec pdda,
piestoZe ze svého Zivota mimézwici byli zvykli vy¢nivat, pra¢ svym kriminalnim jed-

nanim.
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... Ty musi$ si tamAjit odsedt svoje, nesmi$ se jim tam moc pléstceloo ti je h***...

Tam jsi v jiném site... Ja fakt hod#é vydrzim, takze i diky tomu jsem se tam nesesypal.
Tam je to skoro furt stejny a chybi ti progen kontakt, takovej tereinej, Ze jdeS¢ba do
krdmu a koupis si rohliky. Nema$ na vybranou,gsi fi co masdiat? Mizes si jit hodit,

ale ja takovej nejsem. Pr@stio musis zvladnout. Vidis furt ty sami lidi, masitam s nima
vydrzet, ja mam takovou povahu, Ze ja vyjdu s kaz8ierdl jsem s nikym problém.Ale

mel jsem tam i slaby chvilky, to si tam musis zazajeS. Progtmrskas, tak se tam tomu
rika, kdyZz moc mysliS na rodinu a na ty, co maSweankam sebe mrskas(Respondent

A)

...Ja jsem to bral ho@nSpatre kwili synovi. Zrovna kdyz jsem Sel do kriminalu, taddym
byl asi 3 tydny viS co narozeny nebo tak vis jaknakJjsem si myslel, Ze to bude psycho,
fakt jsem i z toho strach, protoze v té dojsem rdl 50 kilo, jeS¢ jsem to, viS co, jakoze
fetoval a myslel jsem si, Ze fakt si tak chytnou, snad vy****ji nebodgo... Jako ja jsem
tam nerdl vizbec Zadny problém s nikym nebo tak, Ze bych sestakym bil... Myslel
jsem si, Ze to tam bude horsi, kdyZ jsi tiegala, na nic si nehrala, kdyz sis mgfovala
tam tabaky od cigdha tak. Prost musela sis tam/jit svij trest, taky nesebas tam pijit

se sklopenyma ramenama, kdyzZdkdo reco 7ekl, taks mu to muselegjak vrétit nebo
neco, ne Zes sklopil hlavu a pos**al seséhm Oni se na to tam celkem divaji a pfav

nevim, ja si to musim 4kat, ja jsem to tam ¢hcelkem oukej..(Respondent B)

...Ze zaatku to pro rd bylo hod@ tezky...NajednouétSoupnou na celu se 7 lidma a ty
s nima musi$ vyjit. Jsi v hnusnyeds lidma, o ktery by sis v normalnim zévogopel ani
kolo...Ja jsem ze Zatku byl strasSnej frajer. Blal jsem na kazdyho ramena, Ze n& sn
nikdo dovolovat nesmi...Myslel jsem si, Ze jseme#ostatni... Pak jsem na to dojel. Po
sprchovani si na tpackali a zmlatili n#...Jel jsem na Pankrac, kde jsem byl 14 dni, pro-
toZze jsem &l zlomené 3 Zebra a lehkyres mozku. Kdyz dwprivezli zpatky, tak epresu-
nuli na jinou celu..(Respondent C)

...Kdyz rd prevazeli z vazby do krimu, tak jsem z toho byl dgsychu. Bal jsem se, co
me tamceka... Ono samo o sébejt zavenej v baraku, kde je dalSich 400 lidi je fakt psy-
cho. A na cele jsi s 8 dalSima lidma, to jakdgpSim, @ktes tam byli po 12 lidech na
cele...Jako zvladnout se to tam da, ale musi§igeipobit a jet v zajetejch pravidlech,

nevyskakovat si na nikoho a tak no. Jako je tanuspdidi, co se snazili vzpirat, ale to ti
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h*vno ponize. Jedt si to tam zhorSujeS. Ods&dsi to musi§, tak prosi to kompliko-

vat..(Respondent D)

Respondent A byl odsouzen &ytem letim odréti svobody, byl podmiiné propusén po
dvou letech. Vykon trestu hodnoti jako zvladnutely &znici to zvladal Iépe také diky

své houzevnaté povaze.

Respondent B bylgqvodné odsouzen k 5 gsiaim odreti svobody, v pibéhu trestu mu
soud midelil jeste 7 mesial, celkow si odpykal 11 ad mésice. Jak jsem zimvala vyse,
tak se respondentovi narodil syn tydeedjeho nastupem do vykonu trestu, jeksivh
ocekavéani, co nadp ve vykonu trestitekd, se nenaplnila, proto hodnoti vykon trestu také
jako zvladnutelny bez&Sich problém.

Respondent C naproti tomu hodnoti vykon trestu taga Zpotatku nel problémy za-
padnout. Timto svym postojemigobil, Ze jej spoluszni fyzicky napadli. Po tomto inci-
dentu zrgnil sviij postoj a szil se s zivotem veéanici. Odpykal si ve &znici 4 roky.

Respondent D byl ve svém prvnim vykonu trestu ozsowk 5 leim odréti svobody, byl
vSak podminén¢ propusén po 4 letech. Vykon trestu vnima jako jinou reabd té, ktera
je mimo wzeiské zdi. Momentakasi odpykava s druhy vykon trestu, byl odsouzen ke

¢tyfem letim odreti svobody.

Co se tye postoje jednotlivych respondeiitk vykonu trestu odtti svobody, tak shoduiji,
Ze vykon trestu sdm o sbbapravny neni. Vzhledem k tomu, Ze jsotinauti od spole
nosti a jejich Zivot jé¢izen danynfadem, nejsou schopni se napravit natolik, aby gean
ziskana svoboda nevratilagzma z&atek. Dle jejich nadzoru jedinou motivaci pro&m je

nechu navratu zpt do wzeni.

..Je to v tob. B’ to pijmes a snazis se 2nit, vezmes to jako druhou Sanci, nebo to be-
res tak, Ze si tam nepravem a ten trest si prompi®ze se to s tebou dal...protoze tam je
takovy naritko. Do 6 let mas jeStnejakou Sanci se vratit zpatky do spiiesti, pak uz je

to horSi a nad 10 let uz preshemas Sanci. Ti lidi uz vlagtmic jinyho neznaji..(Respon-
dent A)

...Kriminal mi dal rjakou stopku, ale ja& si to srovnal sam v&olde uZz to ne-

chci...(Respondent B)
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...On ¢ ani napravit nenize. Vzdy t¢ Soupnou do Uphkhjinyho s¥ta. Nekam, kde jsou
jasre dany pravidla. Stejny podminky pro kazdyho... N&rusi‘em moc pemyslet, roz-
hodovat se mezi dobrym a Spatnym, jak to v&ipoise mas.... Proto kdyz vylezeS ven,
kde se o tebe nikdo nestara a nikdo ttiké& co mas dat, tak &1as to, co umis a to je

vetSinou to, cod do kriminalu dostalo.(Respondent C)

...Pokud se ¢kdo napravi, kdyZz ho pusti z krimu, tak proto, Zese@l tam nechces$ vratit.
Chce to fakt pevnouilt, protoze jsou ty chvilky, kdy mas k*revskoutbe na vys*at... A
nekdy si nizeS myslet,dhvi jak nejses silnej, ale kdyZ stojiS sam pranug, tak to vzdas.
V krimu si nize$ klid@ 7ikat, co vSechno budesldt a jak budeS v poh@dale kdyz vyle-
zeS ven a narazi$ na tu realitu a zjistiS, v jak*aaé situac seSi, tak teprve pak sizes

delat nejaky plany..(Respondent D)

Zivotni situace po propustni z vykonu trestu odréti svobody

V této kategorii bych se dla zangfit na plany respondeitpo propudini, na pekazky,
které se vyskytly v jejich ceStza UsgSnou resocializaci afipadna recidiva v trestngn-

nosti.

...Vedel jsem, Ze k tomu, jak jsem Zil, se vratit nechei.chci zpatky do prace a najit Si
fajn Zenskou a Zit normainRespondent A)

...Nad tim jsem tam/emyslel, Ze se tam nechci vrétit. Spis ja jsenalgebfil, Ze se tam
vratim znovu, protoze jsem jezdil bez toidcaku a byl jsem do toho straSmamilovany,
tak jakoZe jsem se bal v tom kriminale, Ze sem&@nu zase jezdit beicaku a vratim

se tam. (Respondent B)

...Vi§, v base jsemgmyslel nad tim, jak bych éhtaby mij Zivot vypadal. Mj problém

byl, Ze jsem p@d chel Zit na vysoké noze (Respondent C)

...Rikal jsem si, Ze bych monhl dohlidnout na mati, slopaadre lécila a prestala chlastat.
Premyslel jsem, kde si budu skpraci a kde budu bydlet, azmusti. Chapes, ja nikoho
nen#l, newdeél jsem, kam fdu..(Respondent D)
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VSichni respondenti spo propusténi ocitli v nepkiznivé situaci stejré jako kazdy pro-
puseény vézein. Tuto situaci se snazi zvladnout podle vSech s\da$tupnych moZznosti.

OvsSem ne vSichni maji dostatemu \ali a motivaci. Zvla& po now nabyté svobaoil

...Mama si M vzala k sob, za to jsem ji fakt vdnej. Nevim, jak by se mi to cely povedlo,
kdybych ne@d kde bydlet...Nejdv jsem neclit nikam chodit a byl jsem z&nej doma.
Bal jsem se jit zpatky mezi ty lidi, Ze zas vletindrogy a poveze se to cely znova. Pak
jsem Sel progtven na pivo a zase byt venku mezi lidma, mokaijit chci, no progtten
pocit se neda popsat. Parkrat jsem ulitl na pike, @ n# pustili, tak jsem nic neukrad a
nic podobnyho. Ale uz jsetistej pes 3 roky a vim, Ze tahle jizda je uz zamndRe-
spondent A)

...Normal® m¢ pustili, za'al jsem fetovat, jezdil jsem bgdicadku a reba se mi stalo, Zze
jsem jel po silnici a &ka policajti tam stéli a stopovali, Uplrzastava srdce, protoze bych
Sel v tu dobu hned. Tohle se mi stalo tak dvakrait,jednou ra nechytli, ale od té doby
jsem se na to vys**| na to jedu bezsidiciku..(Respondent B)

...NaSel jsem ji silou Zenskou, takovou na arovni, na nic si nehralpoadlouhy dob
jsem byl spokojenej. Makal jsem od nevidim do meyidbych @l to, co jsem clat.
VSechno to Slo hodmpomalu. Jenze pak jsme se s tou holkou rozesliap&dhja ral pla-
ny a tel’ byly pry. Zacal jsem hodd chlastat.. (Respondent C)

...TakZze m pustili, j& byl bez pefz, nerdl jsem kde bydlet a vlastmic. Hned jak jsem
vylezl, tak jsem v obchedikradl cokoladové tyinky, protoze jsem ¢hhlad a jel jsem do
Zlina stopem... Tak jsenmfgspaval u éiznych lidi, kterym jsenviy prodaval. Kazdy den
jsem chodil a hledal praci. Jenzéco jsem jist musel a dostaval jsersiiné nejaké dva
litry, to jsem vesws projedl. Jeden #sic jsem vzal vSechny ty prachy a propil je
v hospod. Pros¢ na Zal. Ne#del jsem, jak se z toho celyho vymotat. Byl jsem tpros
v situaci, kdy jsem ¢hvyZzit z @jakejch dvou tisic a kam jsemigel si hledat praci, tak en

prosk nevzali, protoze jsem s#d. (Respondent D)

Krome respondenta A doSlo u vSechdcidivé. U respondetit C a D to vedlo az k z&ni.

...Ja se chd vyhrabat zpatky na vrchol. A vzal jsem kSeftryktai nabidl D...(Respon-
dent C)
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...Pak se za mnou stavil kluk, kterymu jsém prodaval, Ze m& chemku a vSechno k tomu,
abych udlal pernik. A ja to udlal. Chapes, z jedny ty davky jserdl tolik, kolik jsem ne-

dostal od socky za celeggic...(Respondent D)

Respondent C nakonec udal sebe i své spolupacimtisté poté, co jejich loupez nesla
podle planu. Stravil gsic ve vazebniaznici, odkud ho propustili a byla mu &ldn pod-
mineny trest ve vysii let

..Tim jsem je vlastnvSechny praskl..Am¢ za to, kdo chce, odsoudi. Pak jsem se sam
vzdal em policajtim a Sel jsem hned do Prahy do vazby. Vyslychalskoro kazdej den
asi tyden...a oni thpo n¥sici z vazby pustili a u soudu jsem dostal 3 roéginpinku. ..
(Respondent C)

Respondenta D donutila k recidijeho finargni situace. Matka byla zavisla na alkoholu a
nestarala se o€ jinou rodinu nendl, ani @ilis mnoho patel, kté¢i by mu pomohli. V pra-

ci jej odmitali, vzhledem k jeho kriminalni minutosvlivem vSech &chto faktofi se vratil

k jediné &ci, kterou undl a ktera mu dokazala zajistit vSe, cofpbbval. Nad nasledky

sveho jednani neuvazoval.

...Za’al jsem zase v a cely se rozjelo znova. Byla to otaziksu, nez tznovu zatknou,
mozna& mi to nedochazelo, nevim. Tak asiitaqgku e zase chytli a dostal jsem 4 roky.
TakZe po roce jsem se sem zase vrafiRespondent D)

VSichni respondenti maji sp@ieoutouhu zménit po vykonu trestu svou Zivotni situaci
Podminky pro tuto z&mu neli vSichni zcela rozdilné. Zde iwieme vi@dt snahy respon-

denti a prekazky, se kterymi seskteti vyrovnat dokazali, jini vSak nikoliv.

U respondenta A je viditelné kratké opojeni z nétsxtobody, kdy afi zatal uzivat drogy.
K trestné¢innosti se v3ak nevrati¢imz se od ostatnich respondeti§i. Nastoupil do své
byvalé prace, rodina mu dala druhou Sanci a jehtivace se dikydmto priznivym vli-

vam se zvySuje jeho motivace k udrzeni tohoto stavu.

...TakZze makam, platim ty obrovsky dluhy, ktery seaskladaly za soudy, pravnika, po-
byt v krimu a exekuce, ktery jserdl mz pedtim. Drzim se a chci to takhle udrzet. Je mi
32, chci rodinu a bejt v klidu. Kdyz jsem z krinliné@dchazelikal jsem si, Ze se tam

prosk vratit nechci a toho se furt drzim...
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Respondent B se po propértz vykonu trest afi vratil ke svému Zivotuied zatenim a
odsouzenim. Az pdase se sam rozhodl s timto jednaniesfat a z&t Zit jinak. Motivaci

pro rgj bylo uvédomeni, Ze se jeho Zivot neubird Zzadnymesem a postrada smysil.

...Zacali jsme si povidat a ja siikal, Ze mam dvacet a mam ho*no, jenom fetuju,

z krimindlu, Ze je to strasné. Jsem se roatdra rejak se mi to poskladalo v té hiav.

Respondent C si po prop#ést z vykonu vazby usdomil, kam vede tento styl Zivota a roz-
hodl se suj postoj zngnit. Upustil od sk o luxusnim zivotnim stylu a vystudovat vysokou
Skolu. Respondent si zcelaggwmuje, Ze maied sebou je8tdlouhou cestu, nez zcela

dosahne toho, co si vymeuzil.

...Tel’ Ziju tak, jak nejlip umim...Pokud se chce$ pohybosaenkym led tak se musis
smFit s nasledkama, ktery si fednoho dne najdou. Takze jsem se rozhodl &attl vy-

sokou, aby ze #&rkonene neco bylo...Snazim se, ale vim, Ze nemam vyhrano...

Respondent D se jako jediny&pvratil do wznice, kde si odpykavéyilety trest odati
svobody. Jeho matka secala |&€it ze své zavislosti na alkoholu a v dopise, kieny do
véznice napsala, mu slibuje, Ze jej brzy navstivis#wvrespondent zcela ztratil viru, od-
hodlani a motivaci. Ne¥i, Ze jej matka navstivi, dokonce ®&vani tomu, Ze az ho

Z wznice pusti, tak se do ni&@mevrati.

...Jsem tu 3 #sice a asi si tu zase chvilku pobudu. Nikdo za nmeathodi. Matka mi na-
psala dopis, Ze Sla nadéni a Ze za mnou brzeijede. Moc tomu ne¥im. Ja uzZ asi nev
Aim nicemu. Ani tomu, Ze se sem potom znova nevratiminflio neumim, nikoho ne-

7

mam...

Rodina a socialni vztahy

Tato kategorie je pro dokreslenfilghti responderit Pra¢ jejich socialni vazby, tauz

rodinné nebo s jejich okolim wkiterych gipadech zasadrovlivnily jejich zivot.

U Respondenta A je &tejni vztah s jeho matkou, o které se me v pribchu celého
svého vypr&ini i v dok, kdy se s ni nestykal. Zvi&Sfe ji vdkeny, Ze mu po propudti
z vykonu trestu, nabidla, aby se waswal k ni do domu. O otci se zimje pouze na za-

éatku, o sourozencich t&nvabec.

...V8echnaesila mati... Tata byl takovej podpantoflak a kamhfsipostavila, tam jsi ho
nasla. Nic néesil a o nic se nestaral...
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Respondent B se o svych vztazichua rodinnychei partnerskych, filiS nezmiuje. Pou-
ze swij vztah s matkou, ktera ho podporovala i po promist vykonu trestu. O matce

sveho syna se nezimwije vibec.
...Jsem jedingek, vyrstal jsem jenom s mati...kazdysit za mnou jezdila na na¥gt. ..

Vztahy respondenta C byli komplikované. O jeho \oxah se starala matka, ktera vSak
byla @ilis benevolentni. Vazby s jeho sestrou jsou zeptatrhané, kili fyzické podob-
nosti s otce jej sestra nenavidi. Otec se vzhoval svému podnikani, namisto rodiny.
Matku také podvail. | kdyZ se o otci vyjatilje negativs, tak to byl pra¥ jeho otec, ktery

ho zangstnal ve své fir, dokud jej neodsoudili a nenastoupil vykon trestu.

... Mama byla straghnme¢kka a otec neth ¢as... Sestra ho nesnaSela, mozna proto nesnasi
i me, Ze jsem mu podobnej...Tak jseftaldu otce v kanclu, aledhl jsem mu vlasiasluz-
ku...

Respondenta D vychovavali jeho prat@de toho dvodu, Ze jeho matka byla zavisla na
alkoholu a otec zefel. Respondent &h Gctu ke svému &leckovi, praw jeho smrt velmi

ovlivnila dalSi jednani respondenta.

...Vychovavala ibabina s ddou. Otec urfel, kdyz mi byly 2 roky, éhn¢jakou srdeni
vadu, ale j& myslim, Ze préstadsi un¥el, nez aby se musel divat, jak matk&dpochlas-
ta... Déda se snazil na enbyt pisnej, aby ze byl sluSnej chlap, za kterého by se nemu-
sel stydt...Jsem rad, Ze se nedozil toho, 2Zezaveli...

Respondenta A také ovlivnily partnerské vztahyvPikvili jedné ze svych partnerek za-

¢al uzivat drogy.

...V ty dol jsem taky poprvy zkusil pernikiifhla to moje holka oddkoho na akci, a Ze
to spolu zkusime... Pak jsem si naSel holku, ktefidava Vztah to byl Silenej, ale to jsou

na drogach vSechny...

Partnersky vztah ovlivnil i respondenta C, kterypserozchodu sijfitelkyni vratil k trestné
¢innosti.

...Jenze pak jsme se s tou holkou rozesli...Fakionzlomilo a najednou jsem nénma
cem stavt. Chapes, ja @ plany a tel’ byly pry. Zacal jsem hodd# chlastat. Jenze &

jsem nerd diivod brat v praci pesiasy a d@lat vikendy. Tak jsem chlastal, chodilFad do

prace pozd. Pak jsem z&l zase fetovat...
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Po propu&ni z vykonu trestu se respondent D ocitéXke Zivotni situaci, babka uz byla
také po smrti, matka byla stale zavisla na alkolojaho jediny fitel si pra¥ odpykéaval
trest odwti svobody. Prav absence jakychkoliv vztahzagicinila, Ze respondent nebyl

schopen zvladnout tuto situaci a dostat se z kkniminalniho chovani.

...Newd¢l jsem, jak se z toho celyho vymotat...
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7 VYSLEDKY P RIPADOVE STUDIE

Metodu gipadové studie, konkré&trformu kazuistik, jsem zvolila zi@odu hlubSiho uve-

deni a pochopeni Zivotnicliipcht mych respondefit
Respondent A: Kazuistika

Respondent A se narodil v roce 1981, méa 3 sourezerg&bratry, vyistal v Uplné rodi&
Jeho rodie se rozvedli, kdyZ by naistini Skole. Jeho matka se znovu vdala a se svym

druhym manzelem ma syn&tiho bratra respondenta.

Skola byla pro respondenta od¢atku nezajimavé, vice ho zajimal jeho novy kolektiv
Tim byl také do jisté miry ovliwm. Na stedni Skole z&al kouit cigarety, pozdji také
marihuanu. Jeho prvniifgstupek bylo sprejovani. Za tytdgegtupky musela jeho matka
platit nemalé pokuty &asto respondentafipazeli domi policisté. Po dvou letech jej ze
Skoly vyhodili. Matka mu dala ultimatum, Ze mugigracovat, nebo jej vyhodi z domu.
Respondent na toto ultimatum nereagoval, matkagejZela.

Kdyz se respondent ocitl na ulici, &domil si, Ze neméa kde bydlet a nema fi€r@npro-
stredky na své Zivobyti. Nethzgjem najit si zakstnani, z tohowodu z&al s kradezmi.
Nasledoval zji&ni, Ze krddeZe jsou snadna cesta k ziskarizp&espondent nasel v této

trestnéinnosti zabavu dinnost, ve které vynika.

Zacal uzivat pervitin, zcelaiprusil styky s rodinou a nadale se jeho Zivot ziwnaE Zhor-
Sovala se zavislost na pervitinu, coz se na regpundi projevovalo i fyzicky. resto, Zze
si naSel legalni za¥stnani, nebyl schopen s trestrinnosti [Festat. Naopak ke své zavis-
losti na omamnych latk&chigal jeS€ zalibu ve vyhernich automatech.

Nakonec byl pedvolan k nastupu do vazby a odsouzertigem nEsiaim odréti svobo-
dy. Swj trest nenastoupil, z tohaidodu a naslednych dalSich z§i8ych kradezi mu byl

trest navysen na 48&siai.

Vykon trestu hodnoti vice mé&mozitivré. Zposatku, kdyZz mu byl trest navySeniepstava
straveni 48 msial ve \€znici, byla velmi stresujici. Zmuje absenci kontaktu s jinymi
lidmi, nez s&mi ve Wznici. Festo je toho nazoru, Ze je trest zvladnutelny, dogiuto
sami nekomplikujete. Zvi&StmySlenky na Zivot venku shledava jako velmi psgkhi

zakZujici.
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UZ ve V¥znici si planoval, Ze se k Zivotu, ktery vede@ nastupem trestu, nikdy nevrati.
Tento svij plan dodrzel. | kdyz se wjpo propudtni dostavilo opojeni ze svobody, kratky

navrat k uzivani drog, tak trestnéinnost po svém propusti nezopakoval.

Napravny éinek vykonu trestu shledava jako slabyizRava, Zze mu vykon trestu napo-
mohl tim, Ze jej vytrhl z jeho okoli. Vesgnici se také zbavil zavislosti na drogacht’ bg

k nim na kratkou dobu po propust vréatil. Pra¢ vytrhnuti ze zajetych koleji kriminalni
¢innosti mu pomohla ziskat odstup a rozhodnoutagn smérem se bude jeho Zivot na-

dale ubirat.

Obnovil rodinné vazby, nastoupil &pdo pedchoziho zawstnani. Je wtny své rodis,

svym zangstnavatalm za podporu a novou Sanci.

Praw podpora okoli respondentovi zvySuje motivaci nazedi a zlepSovani stavajiciho

stavu jeho Zivota.

Respondent B: Kazuistika

Respondentovi B je 23 let. Odmi#a Zije jen s matkou, o otci sébec nezmiuje a je

jedin&ek.

Jeho vztah ke Skole je velmi apaticky. Sam cgeldi, Ze neni spravny studijni typ a ve

Skole nevidl svou budoucnost.

Drogy za&al uzivat v patnacti letech. Z gdtku Slo o koieni marihuany¢asem z&al uzi-
vat pervitin. Dle svych slov ho nikdy netrapily niesky, kde vezme penize na drogu, jeli-
koz se vzdy stykal s lidmi, ktemu drogu obstarali. N&iklad jeho spolubydlici byl ¥&

pervitinu. Z tohoto vodu nendl ani potebu krast.

Jeho hlavni a jedinou trestnainnosti byla opakovana jizda béric¢ského pitkazu.
Nejdiive mu byly gidéleny veejné prosgsné prace, podkolikateé jizd beztidicského
prikazu, kdy byl chycen policii, dostal sedn¢sieni podmirny trest. Respondent nebyl
informovan, co tento podmény trest obnasi, proto jizdu b&di¢ského pitkazu opakoval.
Opet byl zadrZzen policii a nasledimosouzen k 5 gsiaim trestu odéti svobody. Bhem
vykonu trestu odti svobody, mu soud gtil dalSich 7 nésiar nepodmiginé. Celkem si ve

vézeni odpykal 11,5 #sice.

Tyden ged nastupem doézeni se respondentovi narodil syn. Tak#l obavy, co na §
ve zeniceka. Z &chto divodi pro rgj byl nastup do &znice velmi stresujici. &kaval,



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 51

Ze ve ¥zeni bude dochézet ke zneuzivani a fyzickému tykamicemu takovému vSak
nedoslo a nepozoroval nic takového ani u jinycHwsganta. Zmiiuje hlavni pravidla, kte-
ré mezi ¥zni panuje, aby ne#li mezi sebou problémy, a to nénjvat a nepjcovat si od
ostatnich ¥zna. Po @ti mésicich byl respondentg@ozen na fisrgjSi odctleni, i presto Ze

se zadného ka#ského pestupku ve #znici nedopustil. Bpisuje to geplreénosti wznic.

Jeho jedind myslenka, kterou vézeni nél o Zivote ,venku, byla ta, aby se nevratil &p
Neustale znmiuje lasku Kizeni, bohuzel ma od soudu zak&eni na 7 let, coz mu zabra-
nuje legalg ridit automobil. Nepopira ani adrenalin z jizdy beticského piikazu. Po
propuséni z vykonu trestu zal opst uZzivat omamné latky, konkrétpervitin. Steji tak

u rgj doslo k recidi¢ trestnéhainu, tedy jizdy bezidi¢ského opravéni.

Po rekolika situacich, kdy byl respondent malem zadrgelicii se rozhodl| s timto svym
jednanim sko#it, praw ze strachu z navrtu d@znice. S uzivani drog skéihpo rozhovo-
ru se svou matkou, kdy si édomil nasledky svého jednani a také to, Ze sejeha ubira
Spatnym srérem.

Trest od®ti svobody nevnimaipis jako napravny, spise ¥m vidi ucity mantinel, ktery
mu tento trest poskytl. AvSak rozhodnuti o ukami trestn&innosti a navykovych latek
piiSlo pozdji po propusni z vykonu trestu, az si respondentdomil, Ze tento Zivotni
styl nikam nesrruje. Ba naopak, séuje zg@t do wznice.

Nyni si respondent u soudu zazadal 8lewi souhlasu k vykonatidi¢ského piikazu, aby

se mohl statidicem z povolani.

Respondent C: Kazuistika

Respondent C se narodil v Olomouci v roce 1983.Zaiy byly 4 roky, tak se s railia
mladsi sestroutpsthoval do Zlina, kde Zije dodnes. Jeho matka praelkje prodavéka

v menSim obchads potravinami, otec ma vlastni firmu.

Rik& o sob, Ze byl odmatika ,gréazlik“. Jeho matka naspbyla pilis mékké a otec nem
¢as. Zmhuje také, Ze otec matku podehdO sedte téngr nemluvi, pouzeéekl, Ze ho ne-
navidi, protoZe se podoba otci, kterého také nekava Ze on sam nevi o své gesho-

mentalig skoro nic.

Jeho vztah ke Skole byl spiSe negativni. Dle jeébwe Bo nikdy nebavila, jen jeho matka
chttla, aby vystudoval kidi vétSimu aspchu v budoucnosti. Celé jeho studium se s nim
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vlekly jeho kazéské problémy. ZhorSené znamky z chovani byly zcbéné.
V sedmnécti letech dostal dokonce zaznam za thpZeolicie chytila pod vlivem alkoho-

lu. Své kazaske prolieSky vnima jak éske vtipky.

Zminuje ¢asté navslvy riznych klulii a diskoték a s tim spojuje konzumaci drog, z¢last
téch tanénich. V tétocasti poprvé zntiuje své styky s vySsi vrstvou sp@testi. Aby se

jim vyrovnal, musel pracovat u svého otce ve &rm

Praw snaha vyrovnat se svym zamggm prateiim ho giklonila k péijmuti nabidky jeho
kamarada, Ze spalee s dalSimi déma vykradou trezor ve firth kde jeden z nich &kl
hlidate. Kratce po vloupani byl zan a odsouzen k 6 teh nepodmitného trestu oditi
svobody. Zde vyjaidije respondent litost, jelikoZ i po proptritse jeho kamarad nedoka-
zal reintegrovat a Zije jako bezdomovec. Respondenttom citi svou vinu. Penize

z kradeze si roziili, zaplatil své matce vikend v laznich a zbylekse daldict ,prozil“.

Nasledny rok Zil podle jeho slov zcela normalnickziMMIuvi o konzumaci kokainu, ale
popira zavislost. Zmiuje trestnowinnost, avSak &sinou byl on ten, ktery vymyslel plan,

jak vloupani provést a ,akce" se uz néasinil a dostal pouze provizi.

Nasleduje loupez na objednavku. Jisty muz si olgkdelou jejich ,partu”, aby vykradli
sklad jeho byvalého spaleika. Ve skladu rli byt nahradni dily na auta. Kradez se jim
povedla a ukradené dily schovali v gardzi respotodemmatky. Kratce na to si proén
piiSli do prace policisté. Muz, ktery si je najal,ijedal. Jeho spolupachatelé nevydrzeli
natlak g vyslechu a ke vSemu séiznali. Respondent byl dosouzen k Gilatodreti svo-
body, ostatni k 5 lém diky tomu, Ze seinali. S\ij trest si odpykaval ve &znici

v Opa\, a to po dobu 4 let.

Po dobu jeho pobytu vegznici se jeho rodie rozvadli a jeho matka byla ve fin&ni
nouzi. Z tohoto @ivodu ji respondent na jedné nawst sctlil, kde méa uloZzené penize
z posledni kradeze. Jako pozitivni aeni shledava to, Ze je vézwici pevnyiad a stejna
pravidla pro kazdého. 8l plany, Ze po propu&ti z VTOS si chce zaloZit rodinu a praco-

vat. Swij problém vidi v tom, Ze stale snil o luxusu a 2é&mna ,vysoké noze".

NaSel si pitelkyni a tvrd pracoval. Brzy vSak zjistil, Ze na luxusni Zivongvycla tak
rychle, jak by si pedstavoval. Rtelkyrné se s nim rozeSla a jemu se tim zhroutili plany.

Zacal ve velké mite pit alkohol a také Zal uZivat pervitin.
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Z finangnich divodi se rozhodl fijmout dalSi vlioupani, které mu nabidl jeho kamarad
Opct mel byt tim, kdo cely plan vymysli. Tentokréat jim @rd plan nevySel a jeden z jeho
piatel postelil hlidate. Respondent z mistanu utekl a zavolal policii. Sam se potom
vzdal. Byl gipraveny na to, Zetgpde ot do wzeni. Stravil nisic ve vazebnidznici, kde
ho vyslychali. Po rsici ho propustili a dostatitety podmirny trest. Podle svych slov byl
velmi zaskdeny, vzhledem k tomu, Ze négizeli k faktu, Ze mé za sebou trest &tn

svobody a doSlo ugpk recidive.

Po tomto propushi se vratil zpt do Zlina, rozhodl se jit na vysokou Skolu a motakm
pracuje ve skladu mistniho autoservisu. Respofdgmbstoj k trestu je spiSe negativni.
Nevnima trest jako ndpravny. S&ikd, Ze ani napravny byt néite, jelikoZz ve ¥zeni
panuji jasna pravidla a nemusi se rozhodovat maaiyeh ¢i Spatnym, jelikoz za & roz-
hoduiji jini.

Hlavnim problémem tohoto respondenta byl fakt, zeéywouZil po nadstandardni Zivotni
arovni a nendl dostatek trplivosti k vypracovani se. Siy podil viny maiji jist také drogy,
které mu odbouravaly zabrany a sabegz¢ i slaby vzor v otci a slaba vychova matky.
Ujasreni si cili do budoucna a @domeni si skuténosti, Ze musi na svém Zi¥atapraco-

vat, ho vede spravnym snem.

Respondent D: Kazuistika

Respondentovi D je 29 let a narodil se ve &likdyz mu byly 2 roky, jeho otec zéal na
srdeni vadu, jeho matka je alkohditia, kterou byla jiz fed smrti otce. Z tohotoiagiodu
byl po otco¥ smrti s¥ren do pée svych prarodii. Bydlel s nimi i matkou, o kterou se
jeho prarodie starali. Jehoddleiek se na & snazil byt gisny, aby z & vychoval slusné-

ho ¢loveka.

Zpocatku el ke Skole velmi kladny vztah. To se &nilo az s pichodem na gédni Skolu.
KdyZ byl respondent ve 3. &oiku jeho ddecek zenttel, coz pro 8 byla velk4 rana, zvlas-
té ztrata vzoru a autority. Jeho bé&ta méla starosti s p@ o zavislou matku, proto svého
vnuka iliS nevnimala. Tehdy se nechal respondent strhewgmi vrstevniky, ktd meéli
kazeiske problémy. Ty z@l mitcasem i respondent. Uz naestni Skole zé&al kouit ma-

rihuanu a prodavat ji mladSim spoluiék
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Po stedni Skole se odstoval od rodiny a zala rozvijet svou kriminalni kariéru. Z{dat-
ku prodaval marihuanu a tafm drogy, jako LSD a MDMA. V této dabtaké zemnela
jeho babika. Pozdji preSel k vyroks a distribuci pervitinu. SGm neuziva pervitin, pée
zejména tomu, Ze vidi, jak skil jeho uzivatelé a jako distributor a vyrobce mejvetsi

zpetnou vazbu. Opovrhuje uZivateli drog,fegto Ze ho pravito uzivatelé Zivi.

Policie ho zatkla pravpii jedné z pedavek drog. Za vyrobu a distribuci drog byl odswuz
k 5 letim odreti svobody. Byl podmina¢ propusén poctyiech letech.

Vykon trestu hodnoti jinou realitu, kde se kazdyaprichozi musi fizpusobit danym
pravidiim afadu, pokud chce trest prozit betsich problém. Zpatatku nEl strach, Ze se
mu nepod# zapadnout mezi ostatnézane. Ve vykonu trestu napravu neshledava, zelast
pokud je jedinec odsouzen na delSi dobu, pak opajenw nabyté svobody zcelaqrXi

plany, které si dal ve wznici.

Planoval si, Ze zme zcela novy Zivot, vezme si na starost svou matkdidi ji 1éceni.
Také gemyslel, jakou si najde préaci. Hlaymo trapila starost, kde bude po propost

bydlet a kde vezme penize, nez si najdecsamani.

Praw toto byly nej¢tSi prekazky v cest za uspsSnou resocializaci. Po propést z vyko-
nu trestu se ne¢h kde ubytovat a jeho fingni prostedky byli nedostéujici. Nen#l rodi-
nu, ani gatele, tudiz nemohl od nikoh@ekavat jakoukoliv pomoc.

Po ¢ase se vrdtil k trestn@nnosti, jako Uniku ped €Zkou Zivotni situaci. Zaeni a na-

sledné odsouzeni za pachani trestngosti, bylo jen otdzkotasu.

Momental& je respondentitmésice ve vykonu trestu. Byl odsouzendtgiem letim od-
néti svobody, vzhledem k tomu, Ze «jmoslo k recidi¢ v trestnécinnosti, podminené

propuskni je nepravépodobné.

Respondent zcela ztratifiv a motivaci ke snaze Zkenit se zpt do spolénosti a upustit
od sveho kriminalniho jednani. Jsem toho nazorun@énost jeho resocializace po pro-

puseéni je mala.
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SHRNUTI PRAKTICKE CASTI

Data k empirick&éasti byla sesbirana metodou narativniho rozhovamkrétré vyprawni
Zivotnich gibéhi. Sesbirana data byla analyzovana metodou ksmvérs, diky které
jsme sestavili kategorie a subkategorieijexyskytujicich se u vSech respondent dalsi
¢asti praktick&asti byla pouzita metodaripadové studie, konkrétrkazuistiky jednotli-
vych Zivotnich pibéha.

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zji&hi divodi, které respondenty vedly k uk@ami trestné-
ho jednani, nebo naopak zgjmily jeho pokra&ovani. Z celého vyzkumu vyplynulo, Ze
strany okoli motivovala respondenty k ukeni kriminalniho jednani. Chyfsci rodinné
zazemi a neuplagni na trhu prace vedlo u jednoho z responé&rftnancni krizi, ke ztra-

t& motivace k resocializaci a nasledné reaidiv

Tti z respondetit nentli vyrazngjSi problémy s uplatmim na trhu prace, az na jednoho
respondenta se vSem dostalo podpory rodiny,épiée vazby jim pomohli k udrZzeni ne-
kriminalniho jednani. | kdyZ witresponderit doslo k recidi¥, pouze u jednoho toto kri-

minalni jednani nadale pokiavalo az k optovnému nastupu do vykonu trestu.
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ZAVER

Kriminalita je jev, ktery naruSuje fungovani spaiesti. Jedinci, ktié se dopousfi krimi-
nalniho jednani, Zsobuji Ujmu obtem svych trestnyching, & uz Ujmu materialni, fy-
zickou ¢i psychickou. B zkoumani kriminality se musime nejprve z#inhna @iciny jeji
vzniku. Dilezité jsou charakterové rysy osobnosti pachajelep socialni prosedni a

vlivy uzivani omamnych latek.

Po spachani trestnéltnu by automaticky @l nasledovat trest. Trest agth svobody je
v Ceské republice hofnvyuZivan, jako kaz nam miZou slouzit informace oipplrEnosti
véznic. Trest odéti svobody je ze vSech dostupnych tilestCR nejnakladijsi. Prestoze
v dnesni dob zaznamenavame snahu &@sv vyuzivani alternativnich tréstse jejich vyu-

Zivani ani zdanli& negiblizuje k vyuzivani trestu oditi svobody.

Svou vychovnou funkci trest odih svobody dlouhodabnenaphuje. VEzni jsou vytrZzeni
ze svého prozeného prosedi a dani do Z&eni s pevnynfadem a pravidly, kde maji
jasre vymezeneé svéysobeni a své misto mezi ostatninizmi. Pra¥ z toho divodu je
napravny dinek vykonu trestu mizivy. Seléi o tom vysoka mira recidivy €eské repub-
lice. Odsouzeni pachatelé trestnyaii nemaji moznost seéznici rozhodnout nad tim, co
je spravné a co Spatné, jelikoz jsou tyto rozhodnsitg'edem dana zaénMaji jasré vy-
mezeno, jaka maji prava, povinnosti a co je jifisg zakadzano. Jist nékteti vézni pravi-
dla ve \¥znici porusuji, avSak to, Ze jingézni tato pravidla neporusuji, neski o jejich
napra¥. Lidé propu&ini z wWznice se ocitaji v situaci, kterou zcela nejstipraveniiesit.
Pokud nemaji dobré socialni zazemi, které jim d&most ndpravy, pak jsou odkazéani
pouze sami ha sebe. Bje jejich touha po navraceni do spwlesti sebe#tsi, ne vzdy jsou
to schopni. Propu&ty jedinecieSi najednou vSemozné existenproblémy. Ani spoke
nost jim neni f resocializaci fli§ napomocna. NaSe spéimst ke ¢mto delikvenim
zaujima spiSe negativisticky postoj a neni ochpind jejich Usili jakkoliv poméhat. Spo-
le¢nost ma na tyto osoby vysoké pozadavky, avSak padpfejich strany je miziva.

4

V teoretickécasti bylo mym cilem jasn avSak komplexthivSsechny pojmy, které se krimi-
nality dotykaji. Od picin kriminality, pres trest, ktery nasleduje po spachani trestdého
nu, az po vykon trestu odth svobody a nasledné propérst z vykonu trestu, kdy se pro-
puseny jedinec snazi uspré zakorit svou resocializaci, kterou zafai zangstnanci

véznice ve spolupraci s odsouzenym, piedictvim prograri zahazeni.
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V prakticke ¢asti jsem uskutmila kvalitativni vyzkum, konkréth rozbor étyt Zivotnich
piibéht muzi, ktefi si prosli vykonem trestu odti svobody a nasledného propumstz rgj.
Hlavnim cilem mého vyzkumu bylo zj&ti divoda, které respondenty vedlo k ukimi
trestného jednani, nebo naopakigépilo pokratovani v @m. Nasleda byly vytvoreny

piipadové studie jednotlivych respondefdrmou kazuistik.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOL U A ZKRATEK
VTOS Vykon trestu odtti svobody.
VSCR  Vézeiska sluzba eské republiky.

PMSCR Prob&ni a mediani sluzbaCeské republiky.
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SEZNAM PRILOH

Priloha I: Zivotni gibéhy jednotlivych respondeint
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Zivotni p¥ibéh respondenta A

Tak jak mam zé&t, narodil jsem se v roce 1981 atstvi jsem mdl celkem klidny. Ml
jsem dva brachy, takZze to s ndama mamka nikdy¢teerzrovna lehky. Tata byl takovej
podpantoflak a kam jsi ho postavila, tam jsi holaa8lic néeSil a o nic se nestaral.
VSechnaoreSila mati. Ja zal paaddre délat problémy, az kdyZ jsem Sel n&ak. Seznamil
jsem se s novyma lidma a Skola byla to poslednmg&aajimalo. Z&al jsem kotit a pak
jsem zkusil i travu. A tim to asi cely &lo. Taky jsme z&li s klukama sprejovat. Tehdy
m¢ taky poprvy dom privezli policajti. Chytli nas, kdyz jsme sprejovalodchod. Snazili
jsme se jim utéct, ale & jsme to marny, dalSi dva na né&skali par meti za vychodem
z toho podchodu. Myslel jsem si, Ze nAm pfastnadaj, budou vyhroZovat, Ze kdyz nas
chytnou @St bude peklo, ale oni nas préstahazeli do auta a jednoho po druhym odvezli
domi. To uz byli nasi rozvedeny a mamalennovyho chlapa. On byl v pohé®@ mamka
byla astna, tak & ani moc n&esila. ProtoZze jsem nechodil moc do Skoly, taktaky

v druhaku vyrazili. Njak me to tehdy dostalo, fakt jsem z toho byl SpatnejnmMdéani ne-
byla moc pekvapena. Vzdymeé skoro pdad doni vozili policajti a ona musela platit po-
kuty za to, Ze jsem posprejoval zastavku nebo pmaldNevim, byl jsem blbej. Mam tako-
vou povahu, ze kdyZz miekdo iika, Ze #co musim, tak to schvalmeudlam. Prost na
meé nesmis tlait, nebo se kousnu a nehnes$ semnou. Kde jsem t@&ikkdo, mamaekla,
Ze si budu muset najit praci, Ze se nebudu jenakatl Jenze ninse nechtlo. Tak me
vyhodila z domu. Myslim, Ze mi to tehdy ani nevadihsi jsem si myslel, Ze &kon&né
piestane prudit, ani énnenapadlo, kde vezmu love. To mi bylo asi 18, nédoSpaval
jsem po kamaradech, takzre jak se dalo. JenZe geboval jsem love a makat se mi zrov-
na nechtlo. Tak jsem z&al krast. Zjistil jsem, Ze jsem v tom fakt dobr€fadl jsem na
zakazku. Nkdo chel ngjakou kosmetiku, nebogfaky véci do kuchyr, tak jsem to prost
ukradl. A najednou jsem ¢hprachy. V ty dob jsem taky poprvy zkusil pernikfihla to
moje holka od &koho na akci, a Ze to spolu zkusimé&ufali jsme to nosem a poprvy to
byl fakt mazec. Nepé&tboval jsem &bec spat a myslel jsem, Ze mi tenhle stav progt
drzi napsad. Rano bylo hnusny, tomu se Zadna kocovina neagrdVic a vic jsem kradl,
ani ne kvili tomu abych ndla na pernik, jako to taky, Ze jo, ale€ o taky bavilo. Byl jsem
v tom dobrej a bavilo sto. Byl jsem skoro p@d zfetovanej a straSmubenej. Mamu
jsem nevidl treba il roku, ona ne¥déla, kde n& hledat a ja za ni nechodil. Dazkl
jsem se, ze se ji narodilo gidalSi bracha. Potkal jsem je ve&s® a parkrat k nim zasel,

ale ukradl jsem jim penize a uz nebyli moc nadSanjsem chodil, tak jsem choditgstal.
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Pak jsem si naSel holku, kteraiNa, to bylo dobry, Ze jsem besSil, kde piko seZzenu. Vztah
to byl Silenej, ale to jsou na drogach vSechnyzddnnam taky p@d rekdo chodil a ce-
lym paneladkem se tahl ten smrad, jako kdy&Svpernik. Pomalu odchéazeli do basy vsich-
ni moji kamaradi. A ja neddél, Ze na nd to takyceka. Nebo jsem na to asi ani nemysilel.
Péarkrat nd chytli, kdyZz jsem kradl v obcheéd Jednou jsem ukradl plazmurimo

z obchodu, jak tam maj vystaveny ty plazmy a gugtrgjaky film, aby se na to vSichni
divali. Tak ja to prostodmontoval, naloZil do voziku a ukradl. To ni#iSdi, az kdyz uz
jsem sedl. O tomhle se vykladalo po celymésk, jak jsem si odvez plazmu ve voziku.
VétSinou, kdyz m chytli, tak to Slo k soudu, tam jsem iiiggl, za to se mi skladaly pokuty
a taky jsem dostal podminku, na dva roky. Paknmama gjak vyhledala a pozvala én

s moji holkou na Vanoce. Bfel jsem jak maly écko. Jak byl ten i bracha uz velkej.
Pak jsem si naSel praci¢lal jsem na stavbach a byl jsem zstmany. Z platu mi strhava-
ly ty moje dluhy a mama si myslela, Ze Ziju nornaile ja teba dostal vyplatu a celou ji
hned nahazel do automatu. TakZe jsem si makakraté dal. \é¢né u nas doma vyseda-
valy smazky, to se ani nedalo zZit norngalRak za mnouijsli do prace policajti a dali mi
papir, Ze mam nastoupit do vazby. Papir s datuméstupu. Prej na 4 ¢aice. Tak jsem
dal v praci vypo¥d’ a vSichni mysleli, Ze v klidu nastoupim, odsedjn tmésice a bude
pohoda. Ja uz tehdy vypadal fakt steadryl jsem hubenej a celkdysem na tom byl Spat-
né. No jenze nenastoupil jsem. Dal jsem lital p&s# az n& chytli a odvezli do Brna na
vazbu. Tam jsem stravil #gaic a jest jsem si myslel, jak to vSechno v polkkazladam.
JenZe nakonec se ze 4siui staly 4 roky. Nadch soudech vytahli vSechnyai, ktery na
m¢ nasly, vSechno se to na sebe nahromadilo & zeSto, Ze jsem nenastoupil hned mi ta
soudkyré dala 4 roky, nakonec jsem si polge zaZzadal a pustili &én Ale kdyZz miiekla, Ze
tam budu 4 roky...tak tehdy mi to doSlo, Ze jsem*¥{ir Najednou m¢ Soupli z vazby
normalré do krimu a tam nas bylo 8, préstient| jsem ani paru, co &bude dal. Kdyz si

uvédomis, Ze v takovy & bude$ dalSich 50&siai, tak jsi Upl@ v p***.
O: A jak jsi to ve ¥zeni prozival?

Myslim, Ze dobe. Ty musiS si tamfifjit odsedt svoje, nesmi$ se jim tam moc plést, do
¢eho ti je h***, Hodre jsme hrali karty, cvil jsem, psal dopisy dofn Tam jsi v jiném
swté. Ono mi totizcasem doslo, Ze &to zachrénilo. Ja fakt hodivydrzim, takze i diky
tomu jsem se tam nesesypal. Tam je to skoro feptysa chybi ti prostten kontakt, tako-
vej ten EZnej, Ze jdeSteba do kramu a koupis si rohliky. Nemas na vybrajsotam a co

mas &lat? Mizes si jit hodit, ale ja takovej nejsem. PédstmusiS zvladnout. Vidis furt ty
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sami lidi, musi$ to tam s nima vydrzet, jA mam vakopovahu, Ze ja vyjdu s kazdym.
Nemél jsem s nikym problém. Ani s ciganama, ja byl ur@gy a tam jedch cigar plno a
drzej spolu. Z&nes si s jednim a mas problém se vSem&Zed si zéit s tim nej¢tSim
blbeckem, ktery ma 40 kilo, ale najednou mas problémassma, protoze to je jejich bra-
cha a ty sis nadmo dovoloval. On jimitba ten cigoS& koninu. Normala to tam takto
funguje, Ze to ¢kdo cla. Ale tam jsi to dlal vicemért dobrovolrg. Tam & nikdo nedrapl
pod krk a ty nam bude&ildt koninu. Koninu znamena, Zze prosypek jim chodi prat,
uklizet a takové. ¥tSinou to dlali ti, co z domu nic nesli a potebovali, aby se tam an
nékdo staral. Byli to takovi ti socialové, c@émgji tieba ani rodinu. Pgbovali kot a
volat, tak museli &at tohle. Tam jsi mohla mit za rok dva 5kilovéikgl Mé mamka po-
silala vSechno, od Samponu, zubniho K&déaz po znamky a ty karty, diky kterym si tam
muzes$ zavolat, co pouzivas v budkach. S timhle sedtaiolie kSeftovat. VykSeftujes za
vic jidla, za kafe, cukr. Kdyz jsem uZdél, jak to tam chodi, tak se tam dalo daleko lip
vyjit. V krimu jsem se taky snazil nefetovat, aEnnto tak &ky si tam sehnat davku. Jen-
Ze chodis na mio Bachdi po gitaccefeknou 6 jmen a ti jdou na oa kdyz jsem si dal
néco, tak jsem se pakepal, aby nevybrali & meél jsem fakt SEsti. Ale nEl jsem tam i
slaby chvilky, to si tam musi$ zazZit a zazijeS.sBronrskés, tak se tam tontika, kdyz
moc mysli§ na rodinu a na ty, co mas venku a s&m seskas. Kdyby mnezaveli, tak
buhvi, kde bych t& byl. Ja to vnimal vaznjako trest, kterej sem si zaslouzil a kterej mi i

pomoh.
O: Planoval sis vedzeni, co budesétht, az € pusti?

Jasw. Veédél jsem, Ze k tomu, jak jsem Zil, se vratit nectza. chci zpatky do prace a najit
si fajn Zenskou a Zit norm&nTohle jsem cld a za tim jsem si i Sel. Choval jsem se
v krimu fakt slus®, pracoval jsem a ckitjsem jit co nejéiv domi, ale to tam chcou
vSichni, ale ne kazdy se toho drzi, kdyZz ho pu3tistanesS se zase mezi ty lidi adbto
zvladnes, nebo utes, a nebostto chytne znova. Ja byébkl, Ze se mi to povedlo. Mama
si me vzala k sob, za to jsem ji fakt veEnej. Nevim, jak by se mi to cely povedlo, kdy-
bych nendl kde bydlet. Rodina mi dala Sanci to vSechno speavza to jsem rad. Nejioy
jsem nechil nikam chodit a byl jsem z&enej doma. Bal jsem se jit zpatky mezi ty lidi, Zze
zas vletim na drogy a poveze se to cely znova.jstak Sel progtven na pivo a zase byt
venku mezi lidma, moct jit kam chci, no proggn pocit se neda popsat. Parkrat jsem ulitl
na piku, ale co gpustili, tak jsem nic neukrad a nic podobnyho. A¥ejsencistej pres 3

roky a vim, Ze tahle jizda je uz zamnou. Zas bytath po nmést a asi do toho chtneché
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spadl zase. Lidem, se kteryma jsem se styia) fem se snazil vyhybat. Neni to dobry se
potom stykat, pakétvzpominky tahaj zpatky. Do pracesrntaky pak vzali, dokonce mi
domluvili rekvalifikaci na wad, abych mohl dat lepSi praci. To jsem ani &ekal. Takze
makam, platim ty obrovsky dluhy, ktery se mi nadkl§ za soudy, pravnika, pobyt v kri-
mu a exekuce, ktery jseméhuz pgredtim. Drzim se a chci to takhle udrzet. Je micB2;j
rodinu a bejt v klidu. Kdyz jsem z krimindlu odclefzikal jsem si, Ze se tam prostratit

nechci a toho se furt drzim.
O: Myslis si, Ze ma trest napravnginek?

Trest jako takovej ne. Je to v tolBud’ to ijmes a snazis se Zmit, vezmes to jako dru-
hou Sanci, nebo to beres tak, Ze si tam nepraviem test si protrpiS a veze se to s tebou
dal. Chlapi tam mtikali, jak dlouho to mam, protoze tam je takovyiitko. Do 6 let mas
jese n¢jakou Sanci se vratit zpatky do spsiesti, pak uz je to horsi a nad 10 let uz grost
nemas Sanci. Ti lidi uz vlastmic jinyho neznaji. Jen Zivot, kdy kradli, dealbveebo tak

a zivot v base. Tam vSechno funguje jinak. Vlageom nemusis nic madesit, &las, co se

ti fekne, mas tam svy misto. VylezesS ven a na co mé&zat? Nic nemas, nikdo ti nepo-

muze, na tadech nemaj zajem téjak pomahat, nikdo na tebe deset |leteka.

Piiloha ¢.2, Zivotni pFibéh respondenta B
Respondent B

No, me je 23, teda skoro 24. Jsem jedield vyristal jsem jenom s mati. Ja jsem od pat-
nacti fetoval, ne hned pernik, alecaalo to travou a pak to¢jak doslo az k perniku. Ja
jsem nikdy nemusel krast, abych si na to&lgd VZzdycky jsem to &ak vychytal. Teba
jsem bydlel s klukem, co ¥ tak jsem to mdl hned u ruky. Drzel jsem se s lidma, ilkteni
vzdycky réco dali. Skolu jsem &ak moc néesil, nikdy n& to nebavilo a nevifl jsem

v tom rgjakou budoucnost. Nejsem ten spravnej typ na Ski@ysem vlastnkrong toho
jeza&ni beziidicaku gredtim nic neudal. Jo, sem tam jseméco ukradl, ale ne Ze bych
musel, ale ze to byladba sranda, ale nikdyenmechytli.

Ktomu jezani. Tak n& zaweli m¢ za jizdu bezidicaku, étyrikrat mé chytli. Pra¢ me
chytli poprvé, dali mi 80 hodin pro&gnych praci, pak nchytli podruhé, dali 150 hodin
prosgsnych praci, pak nez &chytli pofeti, tak mi giSlo ze soudu, Ze mi strhavaji 150
hodin prospsnych praci, ale davaji mi 7ésiai podminku, ne j& jsemibec ne¥dél, co to



je ta podminka nebo tak viS§ co. Navic to byl adiendélat néco, co se nesmi. Pakém
chytli pactvrté, ne pak réa chytli poteti a to jsem tu podminku porusil, jakoze tu sedénim
siéni a pak mi chytli pactvrté, to mi dali trest 5 #&siai, a jak jsem byl v kriminale, tak mi

piiSlo dalSich 7 ne. Tak jsem byl celkem 1Inampésice.
O: Jak jsi prozival ten pobyt vézeni?

J& jsem to bral hodrgpatri kvuli synovi. Zrovna kdyZ jsem Sel do kriminalu, talaky byl
asi 3 tydny viS co narozeny nebo tak vi$ jak. Jisakn si myslel, Ze to bude psycho, fakt
jsem ngl z toho strach, protoze v té doisem n¢l 50 kilo, jeSE jsem to, viS co, jakoze
fetoval a myslel jsem si, ze fakt sértak chytnou, snad vy****ji nebo &co. Uplrt jsem
mél z toho strach, & jsem fakt 50 kilo, ubec jsem nesdél co to, ale normékna té vaz-
b¢, oni &€ daji prvni na tu vazbu, a pakérdali za 14 dni adali jako na lagr mezi ostatni
vézre a jako myslel jsem si, Ze to bude horSi nebolako ja jsem tam nethvibec Zad-
ny problém s nikym nebo tak, Ze bych se tangkym bil. Jenom jednou jsem se tam
s rekym chytl, ale s tim typkem jsme si celou dobu diaiadak, byli jsme spolu tam vis
co. Myslel jsem si, Ze to tam bude horsi, kdynpiynivala, na nic si nehrala, kdyz sis
nepijcovala tam tabaky od cigara tak. Prost musela sis tamifjit svij trest, taky nesi
las tam pijit se sklopenyma ramenama, kdyz ¢kdo réco iekl, taks mu to muselajak
vratit nebo &co, ne zes sklopil hlavu a pos**al sesého. Oni se na to tam celkem divaji
a pra¥ nevim, ja si to musim 2akat, ja jsem to tam &hcelkem oukej, nevim, ze & riam
dali na celu mezi celkem v pohbtypky a v tom kriminalu to prostlo tak, Zze kdyZzs ne-
vycnival, taks byl v pohag kdyZ sis tam na nic nehral, ridal tam ze sebe machra prgst
tak jsi mel v pohod trest, nikdo sid& nevSimal. Hlavé sis nesrdla pijcovat, protoZze tam
vzdycky cigani nathnou na tebe, viS co, hned na ty nidwa prost se ptat, jestli nechces
pujcit tabak, Sampon Ze ti daji, Ze jim to nemusis t§&eaz teba za 14 dni nebo az budes
mit, ale to dlaji tam ti novéci tu chybu, Ze oni tamipdou za ma ti cigani, jestli ne-
chcou tabak a takjgba kdo ma jakoZze z domu nabalené majetky, &lada nema. Ja
meél vSechno z domu, mama mi posilala a kazdsgimza mnou jezdila na nawét. A
prost kdyZ si od #ho vezme od toho cigana ten tabak,gesti nevi, jak to tam chodi,
piijde za nim typek, jestli nechcajpit tabak, tak si to oddno vezme. Tak se to prést
déla v kriminale, Ze prosttam si j¢is tabék, oni tteknou, Ze prostza 5 dni jim ti vratis,
jak jim to za 5 dni nevratiS, jenom o den p#zthk ti feknou, Ze uz chcou 10 talidk
ttreba tam byli normaktypci, ktei Sli sedt na 5 nésiair a z navaivy v prdeli, museli pe-

naset ty penize od radi, Ze si z jednoho tabaku &ldli dluh 17 tisic, vis co. A museli jim



to dat, protoze byli séma jakoZe bylas se 150 lidma na tom naepatkdyz ses tam zadlu-
Zila a nesplatilas to, tak je jasné, Ze ti lidct®li a bylas s nima furt, jakoZe na cele, nebo
na tom pat, tak to z tebe vymahali. TakZe proeejwtSi chyby hned si tamapiit nebo
tak. To ja jsem na&ti mel svoje \&ci a tak, takZze oukej. Ja jsem byl na &ddi B1, tam
jsi to mela oddtlené. Tam kdyz& dali na ten lagr, jakoZe kriminal,éndali na B1, coz bylo
nastupni oddleni, ale gktefi tam byli uz teba 2 roky, sefli na té B1, protoze byli
v pohod a pak bylo B2 od#leni, to byl trestak, tam byli takovi ti horSi a pak byli pampe-
lisky, to bylo B3, to byli prostlidi, co to tam nezvladali, nebo tak. Tam byl tkpkterého
semnou fivezli v eskor, taky za jizdu be#di¢aku a vibec si to tam nedavalfgstal tam
jest, odmital chodit na snidgma okdy, na veere, prost tam ho dali na tu B3. My jsme
tomutikali pampeliSky, Ze tam jsou takovi ti lidi, coteom nedavaiji, takovi miSuge troSku.
Z té B1 n dali po 5 ngsicich jakoZe navrch na tu B2, jakoZe oni se v$ibhh vzdycky,

Z té B1 na tu B2, protoze tam uz to byl celkem rkgsae ja jsem tam Sel, jakoZe navrch a
byli tam docela v pohadlidi. Pak tam pivezli typka, 30 rok mél, PletoS se jmenoval,
T... P.... Rivezli ho z Pardubic, Zze tam zbikjakého frajera, tak hotpvezli k nam do
kriminalu, oni ndm ho dali k ndm na celu a najedjsam zjistil, Ze Uplé v pohod typek,
zatali jsme s nim cvit, nas tam trénoval, a on tamghsvoje jméno v tom kriminalu, ja-
koze si na &ho nikdo nic nedovolil nebo tak a my jsme hélima cele, takze pohaotka.
Fakt st&ilo tam nevygnivat, jako byli tamiteba 30leti chlapi, co dostavali dérao drzky
od cigari. Byl treba gitak, to sis muselatyrikrat za den nastoupit a o $pitali, jestli
nékdo neutekl, tak jak hned skiihs¢itak, tak se ti cigani rozhli na toho typka a dobili
ho tam. Jako ten frajer si za to mohl vicesam, protoze jak jseiiikal, tam vygnival,
hral si na machra, nebo €ijpil, zadluzil se tam. Pokud tam jdeS, od&esl trest, s nikym
si tam nedlas problémy, nejjcujes si a newnivas, jedes si siytrest, tak nemas problém.
Jako jsou tam lidi, co do tebe jedou, ale kdyZ fjorwratis, nepo***S se zdmo, tak to
zkousi na #koho jiného. Tam fijede autobus nowv&u a oni to jdou zkousSet tam. Jak jsem
se tam bal, Ze svy****ji nebo tak néco, tak to tam fbec neni, ja jsem sé&djakoZe

v tom Be&ku, to mas A,B,C,D. V D&ku mas vlasté vrahy, v Céku jsou ti, co kradou a
tak, v B&ku jsem byl ja a v Aku tam méasieba za jizdu beidi¢aku, nevim, promé dali

na B&ko. Krome toho jeZéni beziidicdku jsem vlasthpiedtim nikdy nic neutlal, nentl
jsem zadnej zaznam. Ale ono je vSude plno, &akoupnou tam, kde je misto. Jako tam

bylo normalni, Ze si vykradali #kiky, tam byli takové plechové 8kky, normalr cigani,



kdyz si Sel iteba na obd, tak vypdili n¢jakou skinku. Ja jsem nikdy zadny takovy pro-

blém nergl.
O: Bél ses, Ze aZ pusti, tak budeS mit problém si nidgad najit praci?

Tak tohle & tam vabec nezajimalo, nad tim jsem tam anifeepySlel. M spiS zajimalo,
abych se tam nevratil znovu. Nad tim jsem taemyslel, Ze se tam nechci vratit. Spis$ ja
jsem se fakt bél, Ze se tam vratim znovu, proteémjjezdil bez tohé&di¢aku a byl jsem
do toho stra&hzamilovany, tak jakoZze jsem se bal v tom kriminde se vratim, Zau
zase jezdit be#idi¢aku a vratim se tam. Ja v tu dobu, kdyz jsem hgiminale, jsem il
zakaz ndidi¢ak rgjakych 7 let. Pravjak me pak pustili, tak jsem zal zase fetovat, mys-
lel jsem si, Ze ne, Ze nexa fetovat, nebudu nicétat. Normalr me pustili, z&al jsem
fetovat, jezdil jsem be#dicaku a teba se mi stalo, Ze jsem jel po silnici &ke policajti
tam stali a stopovali, Upinzastava srdce, protoZze bych Sel v tu dobu hnelleTse mi
stalo tak dvakréat, ani jednouémechytli, ale od té doby jsem se na to vys**| ogeZzdni
beziidicaku. A s tim fetem, no to jsme jeli z chaty s mamkeracel jsem se z chaty a ja
jsem se magrozbreel Uplre. Bavili jsme se o bratrankovi mojem, je @sit mladsi, ma
praci, auto a tak to a to. Zali jsme si povidat a ja sikal, Ze mam dvacet a mam ho*no,
jenom fetuju, z kriminalu, Ze je to stradné. Jsemozbréel a rEjak se mi to poskladalo
v té hla¥. Jsem tehdy jeStbydlel s K... S... a on v té deébvaril, vis co. Jak jsem vratil
z té chaty, v tom aditisem siiekl, Ze uz fetovat nebudu, Ze jsem fetoval 5 lek st&ilo.
Hned jak jsem doSel na ten byt, tak K... hned jestiamc¢aru, takiikam, Ze fakt ne. Asi 3
tydny jsem pak nefetoval, sem byl jakobigty, tak jsem nastoupil do prace, to mi taky
hodreé pomohlo. Zjistil jsem, Ze je to tam v klidu i dik¥m lidem v praci, tam jsem si to
srovnal. Ja se do toho krimindlu taky dostal skezefet, kdybych nefetoval, tak byérani
nenapadlo jezditdak beziidicaku. Ta droga ti odboura v hkawn¢jaké zabrany @ikas si
tak co, chytnou i pajdu sedt, ono ti to dojde, aZ kdyZ sedi3. Z tohohlé kniminal ne-
zachranil, jakoZe bych Sel sgda diky tomu pestal fetovat. Ja si v kriminélékal, Ze uz
nebudu fetovat, ale sotva jsem vylezl, tak jsene zaal. Kriminal mi dal gjakou stopku,

ale ja si to srovnal sdm v sflZe uz to nechci.
O: Jak jsi na tom t&?

Jsenxisty a tel’ jsem si zazadal, abych si mohklat fidi¢ak, takéekam na to rozhodnuti
a chtl bych jakoze dat fidice z povolani. Jakozesjak mi to nedla problémy, Ze jsem

sedl, jasre, chel jsem dlat hlidae, ale to nejde no, jediny problém, ktery s tim maen



nemam tertisty rejstik, takze nemizu cklat takové prace jako security, nebo s vysokyma

pertzma.

Priloha ¢.3, Zivotni pribéh respondenta C

Tak ja se narodil v Olomouci, ale asi od 4 let fiydve Zlire. Je mi t& 29 a mam mladsi
sestru. Ta nevim, codedéla.

Ja byl asi odmatka celkem grazlik. Mama byla str@smékka a otec nest cas. Byl bul’

Vv praci, nebo se tahal s d***. Sestra ho nesna$et&#na proto nesnasi i¢qmze jsem mu
podobnej. Mama prodavala v takovym malym kramkwtsgvinama. Ona je tam vlastn
do taf. Skola n& nikdy nebavila, ale mama f#l chtla, abych se padre wil, abych to
nékam dotahl. Kdyz jsem byl v devitce, vzal& ma 1Q testy, rél jsem 118. Kdyz & za-
vieli, tak mi mama pi@d tikala, jak niizu byt tak blbej, kdyZ mam takovy 1Q. No, ja si
myslim, Ze drogy mi toho hodrvzaly. PaSvihy se semnou tahly celou zakladku i na
stredni. Dostal jsem dvakrat zaznam za to, Zechytnuli v 17 ozralého. Ve Skole jsem
meél kazdej rok dvojku z chovani, protoze jsem prejnélelctu k witelam, ale byly to
prost détsky vtipky. Byl jsem sedmnactilety fracek, bozeoavia jsem i dal pred spolu-
Zédkama machra. A Ze jsem namalovétealice na dvie kabinetu p***, mi gislo vtipny.

V poslednim réniku jsem dostal trojku, myslim z chovani, protozs chytli, kdyz jsme si
to s jednou holkou rozdavali na zachodcich. Otbdytenusel fjit do Skoly, doma &
zmlatil jak psa. Prej proto, abych si pamatovalséeikdy nesmim nechat chytit. Hl&yn

Ze on se nenechal chytit, kdyZ ohybal sekket® sfil.

Po stedni jsem si dal fihlaSku na vysku, ale jenom &V manmg. Nikdy jsem nersdl

v umyslu jit vibec na pimatky. V té dok& jsem hoda chodil na p#by a tam se kupovaly
drogy jak zvykaky v krane. Hodre jsem si ujizdl na papirkach, to je LSD. Trava mii{
Sla vzdycky jak pro chudaky. Ti, co berou herogny trosky. A piko je pro ty, co nemaj
na koks. Tak jsem ho taky & brat. Stykal jsem se s vysokou vrstvou, a atsehim
vyrovnal, musel jsem hodnmakat. Tak jsem dial u otce v kanclu, ale&hl jsem mu
vlastre sluzku. Chil jsem se jim fakt vyrovnat a ne na to musit. dednou pSel kama-
rad, ze vi o jedné firth kde budou mities vikend dost pén. M¢li jsme jit 4, jeden z nas
byl hlida® v té firmg, byl to jeho napad, shode vSeho kddy agdél prosg, kde co najde-
me. Tehdy jsem se bal do toho jit, pochop, kdyz piéd sebou prvni kSeft, tak se bojis,

protoze vis, jaky to ma nasledky. Jenze kdyz pak vyjde a oni& nechytnou, tak sefis-



té bojis mi a pak se prostbat estanes, jenze jak séeptane$ bat, tak wétSinou chyt-
nou, protoze zmes dlat chyby. Nam to vyslo, teda ne vSem. Asi za typgenom, co jsme
to uctlali, si policajti @isli pro toho kluka, co #éal hlidate, rejak byl jasné, Zze v tom mu-
sel jet s nama. Neprasknul nas, nikoho a dostet. 8y se gfidali v navstévach, n¢li jsme
vycitky. Asi po dvou letech jsme je mitjak piestali. T&’ kdyZz ho potkam, je mi zle. Je
bez prace, bez zZensky a bydli s Ukrajincema naoub§t Je mi fakt zle, ale ne zimo, ale
ze n€. Mam na tom svoji vinu. Za nic, co jsem kdyélad, necitim takovou vinu, jak za
tohle. Poj'me dal. Ty prachy jsme straSnychle rozhazeli. Rozdili jsme si je a kazdy
svij dil vlastre rozhazel. Ja jsem ma&nzaplatil vikend v laznich. Byla vizena z fotra a
potrebovala si odp#inout. Nejak jsem rok Zil normak Makal jsem u fotra, Fa

s klukama, sem tam jsem bral koks, ale nebyl jséwislej. Sem tam jsem klikn pomohl

s rgjakym kSeftem. ¥tSinou jsem byl ten, kdo jim vymyslel plan. D. figel s informaci,
a ja jsem vymyslel, jak to provéstéhtly jsem se &astnil, jindy ne a jenom jsem shrabl
provizi. To mi vyhovovalo, ale gkdy jsem prost musel do akce. Jenze pakSel D...

s kSeftem pro ¢akého chlapa. Od Zatku se mi to nelibilo. VZdycky jsme siar vytipo-
vavali sami. JenZe tenhle chlap&habychom vykradli skladdpaké firmy. Myslim, Ze Slo
o0 jeho byvalyho spotmika. Tak jsme se s nim se®liekl nam, Ze si fiteme v3echno ne-
chat, Ze nic nechce. tam byt nahradni dily na auta za milion. fNejdiiv jsme to jeli
obhlidnout. Vypadalo to v pohédhala byla zapadla, na beabyl slabej zamek, Zzadni
hlidaci psi ani kamery. Tak jsme 4ij¢li dodavku a vydali se tam.i€cvakli jsme zamek,
dostali jsme se do haly aczdi jsme tahat ty dily do auta. Nakonec museli Zdves odjet,
véci zavézt do gardze moji mamy a zase vratit, takhleeli dvakrat. Bylo tam toho vagZn
hodre. VSechno se paradmpovedlo. Moje mama garaz nepouzivala, tak jsmetjamici
nechali a postugnje prodavali. Ani jsem nesledoval, jestli to palit n¢jak vySetujou.
Jenze pak i8li k fotrovi do prace a zatkli tn Kdyz me vyslychali, tak mitekli, Ze ten
chlapek, co si nds najal, nds nakonec i praskndlpB8dezelej, tak na sho zatl&ili a on
to vyklopil. Zapiral jsem, &dél jsem, Ze na rnic nemaiji, jenZe ostatni ten natlak neustali.
Prost policajti na tebe tké, zkouSi gjakou psychinu, Zze kdyz budeS spolupracovat, tak
z toho vyjdes lip a Ze uz stéjmSechno vi. No, tak klug¢ekli, Ze to udlali atekli jim, kde
najdou zbytekdch &ci. A protoze garaz byla moje, tak uz ridorsmysl kco zapirat. M
vzali hned do vazby, do Olomouce. Ostatidtali na svobo#l az do soudu. U &prej
hrozila moznost éku. Tak jsem stravil 3 #sice ve vazy nez probhly vSechny soudy.

Nakonec jsem dostal 6 let, ostatni 5 let, protéZegm to jakoby vymyslel, jak to éldme



vSechno a tak. Ve vaghjsem pdad gemyslel nad tim, Ze to kluci neustojif@knou
vSechno, co jsme kdy &ldli a stravim ve ¥zeni dvacet let. Tohle mibelo v hla¥ kaz-
dej den. Nassti drzeli hubu a stefrz toho vysli lip jak ja. Ale ja jim to ne¢hza zly. Ten
chlapek, co si nas objednal, tak ten nakonec dpsidininku 3 roky, protoZze spolupraco-
val nebo co. BSlo mi to cely ®&jaky moc uSity. KdyZz nas teda odsoudili, tak ptevezli
do Opavy. A tam jsem byl 4 roky.

O: Jak jsi prozival pobyt veszeni?

Ze za&atku to pro mi bylo hodr t¢Zky. Fakt jsem si do posledni chvilky myslel, Z&¢ m
pusgj. Daji mi podminku a {gdu domi. Najednou & Soupnou na celu se 7 lidma a ty
s nima musi$ vyjit. Jsi v hnusnyt@is lidma, o ktery by sis v normalnim Zigoteoggel ani
kolo. Jenze to musis vydrzet, nic jinyho ti nezhyp@kud to tam chce&¢rit a nemit pro-
blémy. Ja jsem ze &atku byl straSnej frajer. &al jsem na kazdyho ramena, Ze n&a sn
nikdo dovolovat nesmi. Bl silackéreci. Myslel jsem si, Ze jsem vic nez ostatni, jenze
kdyz se$ tam, tak jste vSichni na stejné lodi ahrsijste si prostrovni. Pak jsem na to
dojel. Po sprchovani si naénpockali a zmlatili me. Prost jsem se fevlikal a dal uz ne-
vim. Az kdyZz n¢ bachai tahli do sanitky. Jel jsem na Pankrac, kde jsgirB dni, proto-
Ze jsem il zlomené 3 Zebra a lehkyies mozku. Kdyz mprivezli zpatky, tak m presu-
nuli na jinou celu. Byl jsem fakt vypsychovany,siena n& zase Bkde pakaji. To, Zze i
piesunuli na jinou celu, nic moc neznamen&algsi s ¢éma lidma na jednom p&t Ale ja
jsem se uklidnil a oni taky. Nepletl jsem se, ka®n nerdl a najednou byl klid. Tohle je
zakladni pravidlo. Hlett si svyho. Kazdy den je tam skoro stejnej, ty saz&s to gjak
vydrzZet. Nagtsti jsem sploval rgjaké ty kritéria, abych mohl makat. To pak utikdkde-
ko lip. Hlavre jsi padd nemyslela na to, Ze nejseS venku. J&stastentl Zadnou stalou
Zenskou, nebodti. To si ani neumim jedstavit. KdyZ i mama poprvé navstivila, tak
strasr bretela. Celou tu navdtu. Pak pijela za dva tydny, tam to mas totiz dany, u vSeho
je presnejiad. Tohle mi tam celkem vyhovovalo. Ze tam byl pgwad. Pro kazdyho stej-
ny pravidla, to venku nemas, tady jsi dostal vyjim&nom pro fakt zavaznyhdody. Pak
kdyz teda mamaipela, tak mi vykladala apkh o vSem. Asi mila pocit, Ze musim byt
v obraze. S otcem se rozéfidmama na tom nebyla finan¢ moc dobe, ale stejg za
mnou jezdila skoro kazdy &sic a p#ad psala baliky. Otec nigel ani jednou a nenapsal
anifadek. Jenze jednou mi napsala, Ze mi nebude mekitgmlik se vSim, co pebuju,
protoZe sotva sama vyjde. Doslo mi, Ze ji musim ginilak jsem jiekl, kde mam scho-

vané rjaké penize, které jsem nestihl utratit z prodéjh tdiki. Rekl jsem ji, & si je



v8echny nechda. Zd&itroky jsem si pozadal o podmit& propudni, ale nedali mi ho.
Myslim, Ze kwili tomu problému, co jsem &hna z&atku. Pak jsem si pozadal za rok a to

uz mi odklepli.

Méama pro ng prijela, tehdy néla nového fitele. Fakt fajn chlap, h mamu moc rad. 1@

uz jsou manzelé. Nechali¢mu sebe bydlet, hlaénjsem byl rad, Ze ten jeji chlap na&m
nema rjaky kecy, Ze jsem sédnebo rkco podobnyho. Byl v poh@éd J4 jsem maensli-

bil, Ze budu sekat dobrotu, najdu si praci a k toowjsem dlal, se nevratim. Vis, v base
jsem gemyslel nad tim, jak bych cit aby mij Zivot vypadal. Mij problém byl, Ze jsem
porad chil Zit na vysoké noze. Frajer, co nema hluboko quskaProto jsem siipdstavo-
val, jak budu mit velky barak, krdsnou manzelkwpes luxusni faro. Chlt jsem toho do-
sahnout ofiko, jakoZze Zadrégrny kSefty. Jenze jsem velice rychle zjistil, deneni vibec
jednoduchy. Nasel jsem ji sédou Zenskou, takovou na urovni, na nic si nehrgta alou-
hy dok® jsem byl spokojenej. Makal jsem od nevidim do dawi abych il to, co jsem
chtl. VSechno to Slo hodnpomalu. Jenze pak jsme se s tou holkou rozesSlbyla pro
m¢ rana. Fakt mto zlomilo a najednou jsem néhmacem sta¥t. Chapes, ja s plany a
ted’ byly pry¢. Zatal jsem hod# chlastat. Jenzedgisem nenil divod brat v praci fesa-

sy a &lat vikendy. Tak jsem chlastal, chodiltad do prace pozd Pak jsem z#l zase
fetovat. Nemdl jsem na koks a tak jsemda Siupat piko. Stal jsem se tim ubozakem, co
nema na koks. @m jsem se fiv smal. Ja se célitvyhrabat zpatky na vrchol. A vzal jsem
kSeft, ktery mi nabidl D...Co ho pustili, taki@al jel v rgjakych kSeftech. Ja jsem se s nim
potkal, kdyz ¢ pustili atekl jsem mu, Ze uz tyhleggi nedlam a on M nevyhledaval.
Pak jsme sedjak potkali a on mi vykladal, Ze maji velky kSeftuahy a pdtbovali by
nékoho, kdo to promysli. To mi bylo uz 28 a pustiéns se do dalSiho kSeftu. VSechno
bylo do detailu nachystany, &i@ prijet s dodavkou, nahazet do ni krabice a odjet na
smluvené misto. JenZe tam byli hiidadva. S tim jsme negdali. Jasg, my jsme byli
Ctyfi, jenze prost takhle to nerdo byt. Ja jsem se postaral o jednoho, prastil jrenze-
zadu do hlavy, jen jsem ho ondilanic mu vlasti nebylo. Zrovna jsem kontroloval, jestli
dycha a tak. Nechit jsem mu nic udlat, chapeS. A najednou vist Fisaham ti, Ze mi

v tu chvili ztuhla krev a & jsem pocit, Ze séas zastavil. D... toho druhyho hligaste-

lil. Do ramene. Do dneSka to maned a@&ima. A ja jsem se rozhl a utikal jsem pry.
Myslim, Ze jsem &zel tak il hodiny nez mi Upla doSel dech. Pak jsem zavolal policajty.
Udglal jsem to. Tim jsem je vlastrvSechny praskl. Nestydim se za to. Ofgkpctili pra-

vidla. At m¢ za to, kdo chce, odsoudi. Pak jsem se sam véaapolicajim a Sel jsem



hned do Prahy do vazby. Vyslychaléskoro kazdej den asi tyden. Viasjim ani neslo o
to, co se ten v@r stalo, ale celkavo D... k3efty. Ja jintekl, Ze vim jenom o tom ¢eru a
oni mé po mesici z vazby pustili a u soudu jsem dostal 3 roglminku. Za to, Ze jsem se
vzdal jeSt predtim, nez jsemdto provedl a Ze jsem je naved| na stopu. Nechapuibec
neresili, Ze jsem uz jednou s#d Ze jsem jednoho toho hligaomr&il. Prosg€ me pustili.
Ted’ Ziju tak, jak nejlip umim. Na ohiék plnej petz a luxusu jsem uz zapoginMél
vdechno a ckit jsem vic, to it malem dostalo na totalni dnGlovék si sam musi od Zivo-
tafict, co chce a jit si za tim. Pokud se chceS polgtoma tenkym leg] tak se musis smi-
fit s nasledkama, ktery s jednoho dne najdou. Takze jsem se rozhodl Siatidu vyso-
kou, aby ze & kone&né néco bylo, jak vzdycky ckta mama a pracuju v autoservisu, ve
skladu. Snazim se, ale vim, Ze nemam vyhrano. Mssjest hodre maknout, abych se

dostal z &ch sr***,
O: Jak vnimas trest? Beres ho jako ndpravny?

Ne. Viibec. On & ani napravit neiiive. VZdy t¢ Soupnou do Uphhjinyho swta. Nekam,
kde jsou jastidany pravidla. Stejny podminky pro kazdyho. Ptara wtSina seka dobro-
tu. Ty nastaveny pravidl& nuti byt poslusny a nevyskakovat si. NemusiSéemimoc
piemyslet, rozhodovat se mezi dobrym a Spatnym,gakZivo€ prost mas. Tady je jedna
cesta, po ktery dzes jit. Proto kdyz vylezeS ven, kde se o tebemikestara a nikdo ti
nerika, co mas éat, tak @&las to, co umis a to jestsinou to, cod do kriminalu dostalo. A
dostavas se do garovanyho kruhu, ze kteryho s&ko leze ven. Nikdo tady venku ti ne-
ma chuw’ pomahat. Lidi se staraj jenom o sebe. Ani faalach se s tebou nemazli, tady mas

papiry a z&d se sam.

Priloha ¢.4, zivotni pribéh respondenta D

Tak je mi 29 a narodil jsem se tady ve ZliNychovavala a babina s &dou. Otec uriel,

kdyz mi byly 2 roky, mil néjakou srdéni vadu, ale ja myslim, ze préstdsi uniel, nez
aby se musel divat, jak matkarfd chlasta. No sswfili do p&e staikim, protoZze mati
chlastala a nebyla schopna se ®starat. Ale stefajsem bydlel s ni a stikama v jednom
baraku, protoZe oni se museli stara taky o ni, n®pse asi uchlastala k smrti¢da se
snazil na m byt prisnej, aby ze mbyl sluSnej chlap, za kterého by se nemusekstyi-

hle mitikal paad. Jsem rad, Ze se nedozil toho, Zezaveli. J& byl vcelku hodnej.



Skola n& bavila a celkem mi Sla. Teda jako zakladka.éCjsem jit na pimyslovku, ale
tam mé nevzali, tak jsem Sel do Otrok. Myslim, Ze tanz&salo. Byla to celkem podpr
meérna Skola, titelé si tam akorat na nastik svoje mindraky. Prostta stedni je asi ta-
kovej zlom. SeznamisS se s novyma lidma a chceSdpapa Ja jsem byl ze &aku se
vSema v pohotla nendl jsem tam Zadny problémy. Myslim, Ze tak prvni doky. JenZe
pak @isel novej kluk Marek, kteryho vyhodili uz z& gkol a ten nam to tam rozbil na dva
tabory. Ja nejdv byl na ty stra®, ktera ho nesnasSela, protoze nastaldproblémy u dite-

G a pdad nas Sikanoval. 8dy v pilce tetaku mi untel déda, to bylo pro ré fakt hroz-
ny, ja prost jsem na to byl i& sdm. Babina &la pIné ruce s matkou a oérse uz nikdo
nezajimal. Tak jsem sdigal k tomu novymu klukovi a uz se to semnou jenanlo. Sa-
mé pfisery, poznamky, dvojky z chovani. Kdujsme na zachodech travu, a prodavali ji

mladSim dckam. Tady zéala moje kariéra dealera.

Hned po Skole jsem se odlsbval do vlastniho, bydlel jsem s tim Markem, &gdali jsme

si prodavanim travy. Tehdy to byl Gpljinej byznys nez . Ted’ si doma pstuje kdejaky
ucho, tehdy jsme byli jedni z mala. JenZze Marek gatéhl papirky, &o a podobny hnu-
sy. Moc se mi do toho nect, ale znamenalo to prachy navic. Slo to snad jéStnez
trava. Stailo jit na diskotéku a u zachotillsi odchytavatirzny lidi. Za jeden vé&r jsme si
vydélali treba 5 tisic. Pak za mnou doSla babina, Ze uz nmetkulada a bude ji muset dat
do rgjakyho Ustavu. Tak jsem to zaplatil, babina aniigéavala, kde ty prachy beru, mys-
lela si, Ze jsem chytrej a pracujikade s pditacema. Asi rok na to utela i babi. Tak uz

jsem n&l jenom matku, oZralou matku.

KdyZz mi bylo 22, kSefty se Zaly rozjizct ve wtSim. Uz sis nevystd s travou a papira-
ma, pokud jsi ck néco vyElat. Tak jsem se n&il vaiit pernik. Neni to mocskky, Wil
me to jeden kluk z Ostravy. Rychle se to rtiklo a z&ali u nas vyzvagt smazky, nejhor-
Si je, Ze tyhle lidi nemaj normalni rezim, nedoheglsi s nima, Ze ti iXou volat jenom do
8 do ve&era. Oni prostotravujou furt, volaji, zvoni na zvonek, buSia dveée. A kdyZ jim
otewes, tak u tebef¢ba zkysnou celej den. Zivot smazky jesmej, oni neznagas, ani
hodnoty. Tihle lidi jsou v pasti a z ty pasti selostanes ven jen tak. Proto jsem nikdy ne-
bral. Kouil jsem travu, obas jsem dal papirek na akci, ale nikdy jsem sij@mou ne-
Saupl. Nevim, kolik je v&¢a, co nikdy nezkusili svy zboZzi. Vlastisem prodaval naslepo.
Policajti ale nebyli blbi, znali nas. Myslim nasatery, vdice a i ty smazky. Asi se naém
chystali uz dlouho. jedny pgredavce ma dva drapli a odvezli shdo Olomouce. Tak jsem

byl dva nEsice ve vaz& Prohledali nas byt, tam nasli vSechnu chemklatoho na né



dost. Nakonec mpresunuli do Pardubic, tam jsem byl dva roky a potoénpresunuli do
Kuiimi, kde jsem byl dva aip roku. Celkem jsem dostal 5 let, ale pustili po ¢tyrech.

O: Jak jsi to ve &zeni prozival?

Kdyz me prevazeli z vazby do krimu, tak jsem z toho byl degisychu. Béal jsem se, co
m¢ tam ¢eka. Chapes, jdeS mezi lidi, ktergbec nezna$, nevis, jak to tam chodi. Ja znal
kriminal jenom z televize, tak jsem ¢ital s tim, Ze si gthitam hned &kdo vyhlidne a budu
mu muset dat ku*vu. NaSésti tyhle &ci jsou fakt jenom v televizi. Nefds jdeS na to
prijimaci oddleni, tam & prohlizi doktor a tak, pak je nastupni dliedi, jakoze v ty ¥z-

nici, kdyz dojede autobugdh novédkii, tak oni jdou do toho nastupniho a tam pfaki-
stane$ pdélenyho toho vychovatele, kterg tha pak celou dobu na starost a on s tebou
ieSi rEjaky ten program, jakoZe co tam budeéfata jestli mizeS pracovat a tak. Pakem
teda dali normakhna celu a jako €ma lidma se dalo vyjit. Ono samo o &diejt zavene]

v bardku, kde je dalSich 400 lidi je fakt psychona cele jsi s 8 dalSima lidma, to jako
prilepSim, rektefi tam byli po 12 lidech na cele. To viS§, Ze bysadntlo, ale ty ¥znice
jsou narvany. Jako zvladnout se to tam da, aleSvsesjpizpusobit a jet v zajetejch pravi-
dlech, nevyskakovat si na nikoho a tak no. Jakiange spousta lidi, co se snazili vzpirat,
ale to ti h*vno pomize. Je&t si to tam zhorSujeS. Ods#di to musis, tak ptosi to kom-
plikovat. Ne kazdej je Kajinek, aby se mu pidldazdrhnout. Nikoho tam nezajimaj tvoje
problémy, kazdej ma svych dost. Ja jsem se tohblddsale tam si z&as zvykneS. Naje-
deS na ten systém &jak se prost vezeS az do konce. Je to tam éginy, jina realita.
Muzes$ si tam klidé myslet, Ze ses napravil a Ze apusgj, tam budesS sekat latinu, ale
kdyZ &€ pustj, tak je to jako kdyZ pustiS psa z voditka. Tanest, zvlas kdyz sedi$ dlou-
ho, ta € prost Uplr¢ dostane. Snazis se si vynahradit vSechno, coadil 22 ani nemrknes

a ve vSem litaS znova.
O: Me¢l jsi ngjake plany, co bude&ht az € propusti?

Hmm, asi jo. | kdyZ to byly spi$ takovyequstavyRikal jsem si, Ze bych mohl dohlidnout
na mati, aby se padre |&Cila a pestala chlastat.iBmyslel jsem, kde si budu skapraci
a kde budu bydlet, az &pusti. Chapes, ja nikoho néimnewdél jsem, kam fjdu. Takze
me pustili, ja byl bez pefz, nentl jsem kde bydlet a vlasimic. Hned jak jsem vylezl, tak
jsem v obchod# ukradl¢cokoladové tyinky, protoze jsem # hlad a jel jsem do Zlina sto-
pem. Kdyz jsem dojel, tak jsem présthodil po nés€ a hledal Marka. Pak jsem potkal

n¢jaké znamé a oni niekli, Ze Marka zateli asi rok po ma. Tak jsem pespéaval uiz-



nych lidi, kterym jsem idv prodaval. Kazdy den jsem chodil a hledal prdeinze #co

jsem jist musel a dostaval jsengsitné néjaké dva litry, to jsem vests projedl. Jeden
mésic jsem vzal vSechny ty prachy a propil je v hap®rosé na Zal. Newd¢l jsem, jak
se z toho celyho vymotat. Byl jsem prostsituaci, kdy jsem # vyzit z rgjakejch dvou

tisic a kam jsemiiiel si hledat praci, tak &prost nevzali, protoze jsem sédPak se za

mnou stavil kluk, kterymu jsemii prodaval, Ze ma chemku a vSechno k tomu, abych

uclal pernik. A ja to udlal. Chapes, z jedny ty davky jsenginolik, kolik jsem nedostal
od socky za celej #sic. Neni to omluva, ale ja to v ty dotak vidl. Zacal jsem zase vd

a cely se rozjelo znova. Byla to otazkesu, nez iznovu zatknou, mozna mi to nedocha-
zelo, nevim. Tak asi zaiproku me zase chytli a dostal jsem 4 roky. TakZze po roemjse
sem zase vratil. Jsem tu Esice a asi si tu zase chvilku pobudu. Nikdo za mmexhodi.
Matka mi napsala dopis, Ze Sla néeléi a Ze za mnou brzdgijede. Moc tomu nestim. Ja
uz asi ne¥rim nicemu. Ani tomu, Ze se sem potom znova nevratim.jilghio neumim,

nikoho nemam.
O: Jak vnimas ten trest? Vnimas ho jako napravny?

Myslim, Ze ne. Pokud sekdo napravi, kdyZ ho pusti z krimu, tak proto, Zesa tam ne-
chces vratit. Ale ani to odhodlaré mezachrani. Chce to fakt pevnoiliyprotoze jsou ty
chvilky, kdy mas k*revskou chuse na vys*at. A kdyZ to mas jako ja, Zze nemas kgm
nemas rodinu, co by ti pomohla, tak si to musi&ityd nékdy si mizeS myslet, bhvi jak

nejses silnej, ale kdyz stoji§ sam proti vSemutadakzdas. V krimu si rizes klidré fikat,

co vSechno budegildt a jak budeS v pohédale kdyz vylezeS ven a narazis na tu realitu a

ZjistiS, v jak zas*ané situac seSi, tak teprve pakizes dlat ngjaky plany.



