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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Predkladaná bakalárska práca sa zaoberá aktuálnou témou podpory zdravia a stravovaním detí predškolského veku. Inovatívnosť poňatia tejto témy je v autorkinom osobnom prínose, ktorým je vytvorený model stravovania pre deti v materských školách podporujúcich zdravie. 
Autorka v úvode aj v abstrakte formuluje cieľ práce a v závere sa vyjadruje k jeho naplneniu. Záverečná práca má charakter teoreticko-empirický. Práca je spracovaná na požadovanej úrovni, spĺňa základné formálne požiadavky. Vyskytujú sa menšie gramatické, štylistické nepresnosti, úprava textu by si zaslúžila viac pozornosti. Autorka sa pri koncipovaní práce výhradne zamerala na domácu literatúru. Práca je štruktúrovaná logicky a prehľadne s ohľadom na zvolenú tému. Spracovanie teoretickej časti zväčša predstavuje súhrn citácií, parafráz a v niektorých častiach práce sa autorka pokúsila zapracovať vlastné komentáre, stanoviská k danej problematike. Prvá kapitola s názvom Alternativní školství nie je ťažisková pre zrealizovanie výskumného šetrenia. Z toho dôvodu je možné uvedenú kapitolu vypustiť, prípadne sa jej venovať okrajovo (napr., ako súčasť kapitoly 2 Škola podporující zdraví – Zdravá škola. 

Spracovanie empirickej časti autorka poňala kvalitatívne. Ako hlavnú výskumnú metódu využila vo výskumnom snažení obsahovú analýzu textu s využitím otvoreného kódovania. Vymedzenie jednotlivých kódovacích kategórií by bolo vhodné v texte zdôrazniť a venovať im patričnú pozornosť pri ich zdôvodnení. Autorka analyzovala tri výskumné súbory predstavujúce kurikulárne dokumenty (subkapitola 4.2). Výskumná otázka č. 2 si žiada preformulovanie. Subkapitola 4.3 je príliš strohá a vyžaduje si dôkladne rozpracovanie. Vyzdvihujem spracovanie kapitoly 5, kde autorka uvádza analýzu jednotlivých výskumných súborov selektovane a následne spoločne v podobe zhrnutia výsledkov analýzy (subkapitola 5.4). Na základe výsledkov analýzy bola autorka schopná skompletizovať a vytvoriť návrh modelu stravovania s názvom Pětilístek (kapitola 6). Model obsahuje 5 kategórií (častí), ktoré sú podrobne rozpracované. Autorka sa pokúsila model evaluovať pomocou vlastného evaluačného protokolu prostredníctvom učiteliek MŠ. Vyzdvihujem, že autorka skoncipovala interpretáciu a výsledky celého výskumného šetrenia (kapitola 8) a pokúsila sa sformulovať diskusie a odporúčania pre prax (kapitola 9). Empirická časť sa nezaobišla bez nepresností (napr. formulácia výskumnej otázky, neprehľadne uvedené kódovacie kategórie použité pri obsahovej analýze dokumentov). 
Autorka preukázala schopnosť pracovať s odbornou literatúrou na dobrej úrovni a pokúsila sa zrealizovať výskumné šetrenie pomocou obsahovej analýzy kurikulárnych dokumentov škôl podporujúcich zdravie. Z výsledkov výskumu navrhla model stravovania s názvom Pětilístek, ktorý následne evaluovala. Autorka disponuje adekvátnou odbornou terminológiou z uvedenej problematiky. Bakalárska práca by si vyžadovala precíznejšie spracovanie a viac času na vycizelovanie všetkých nedostatkov.


	Otázky k obhajobě:

1. Vysvetlite princíp výskumnej metódy obsahová analýza textu. 

2. Vymenujte a vysvetlite význam jednotlivých kódovacích kategórií, ktoré ste použili pri obsahovej analýze v kapitole 5.

3. Uveďte možné uplatnenia (využitie) modelu stravovania Pětilístek vo vzdelávaní? Pokúste sa uviesť slabé a silné stránky Vášho modelu. 
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