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ABSTRAKT

Bakalatska prace ,, Specifika zavislosti u osob ve vykonu trestu odnéti svobody* se
zabyva drogové problematiky z prostfedi Ceskych véznic, tedy penitencidrni pééi o
drogové zavislé ve vykonu trestu odnéti svobody. Cilem této prace je zmapovat charakter
¢innosti vézenského personalu, moznosti pro odsouzené, kterou ve véznicich podstupuji
osoby, jez se pod vlivem navykové latky dopustily delikventniho chovani s cilem zamezit
drogou ohrozenym odsouzenym v kontaktu s drogou a aplikovat preventivni bezdrogovy

rezim zalozeny na zvySené intenzité¢ drogového poradenstvi.

Klicova slova: navykové latky, zavislost, Vézeniskd sluzba, vykon trestu, drogova prevence

ABSTRACT

Thesis named ,,Specifics of dependencies for persons under execution of a
punishment” is concerned with drug problems in czech prison neighbourhood,
consequently penal care of drug addict people under execution of a punishment. Goal of
this thesis is to make a chart about prison workers activities, possibilities for convicted,
whose deliquent behaviour was done under the thumb of habit forming substance. Main
target is to prohibit convicted persons to be in contact with drugs a to apply prevetive

drugless mode based on enhanced intesity of drug consulting service.

Keywords: addictive fabric, dependence, prison service, execution of a punishment, drug

consulting service.
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UvVOD

Drogy ve vézeniském prostiedi jsou vyhledavanym artiklem, a proto o n¢ pretrvava
velky zajem. Specifickou skupinou osob, jejiz podil na vézeniské populaci je vyrazny, jsou
tzv. toxikomané, tedy lidé, kteti si drogovou zavislost pfinaseji z civilniho Zivota. Tyto
osoby odtvodnuji konzumaci drog mnoha divody, napi. deprimujicim vézeiiskym
prostiedim, pocity nudy, snaha zbavit se tihy problému, unavou ze stereotypniho zivota ve
vézeni, stejné jako vézen jako bézny vézen, tihou osobnich problému a hlavné potifebou

chvilkového proziti radosti.

Téma své bakalaiské prace jsem si vybral vzhledem ke svému povoléni,
praktickych znalosti prostfedi, a tykajici se problematiky a na zékladé¢ svého z4jmu o toto
odvétvi spravedlnosti. S penitenciarni péci jsem se poprvé blize seznamil po nastupu do
souCastného zaméstnani, ve kterém pracuji vice jak osm let. Touto praci se pokusim
pfibliZit téma drogové problematiky z prostfedi ¢eskych véznic, tedy penitenciarni péci o
drogové zavislé ve vykonu trestu odnéti svobody. Cilem této prace je zmapovat charakter
¢innosti vézenského personalu, moznosti pro odsouzené, kterou ve véznicich podstupuji
osoby, jez se pod vlivem navykové latky dopustily delikventniho chovani s cilem zamezit

drogou ohrozenym odsouzenym v kontaktu s drogou a aplikovat preventivni bezdrogovy

reZim zaloZeny na zvySené intenzité¢ drogového poradenstvi.

V teoretické casti bakalarské prace se zminim o historii vézenstvi, o Vézenské
sluzbé CR, jeji organizaéni struktufe a o odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody. O
jejich nastupu do vézeni, umistovani, pravech a povinnostech a vnitinim fadé vykonu
trestu odnéti svobody. V dalsi kapitole nastinim problém uzivani navykovych latek, tedy
zakladni pojmy tykajici se narkomanie, jako napf. zavislost, déleni navykovych latek ¢i

osobnost uzivatele drog.

V praktické c¢asti budu zjistovat ulohy zameéstnanci v boji proti zavislostem a
Vv prevenci vyskytu drog ve véznici. Pro tento kvantitativni vyzkum jsem si zvolil metodu

kombinovaného anonymniho dotazniku. Dotaznik bude slozen z deseti uzavienych otazek.
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Vybérové Setfeni budu provadét osobné¢ na padesati respondentech z fad zaméstnancu

véznice.
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|. TEORETICKA CAST
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1 VEZENSKY SYSTEM CESKE REPUBLIKY

., Pachatelé i téch nejbrutalnéjsich trestnych cinii se po svém zadrzeni a uvéznéni
ohanéji demokracii, humanitou a lidskymi pravy. Nikdy vsak nehovori o pocitech a
osudech téch, které znasilnili, zneuzili, oloupili, zavrazdili i jim jinak ublizili. Zapomenout
nelze ani na sekundarni dopady zlocinnosti na pribuzné obéti, verejnost i obrovské

materidlni Skody. ““ (Sochtrek, 2007a, s. 9)

1.1  Vyvoj vézeiiského systému Ceské republiky

K reformovani vézenského systému dochazi v 50. letech 19. stoleti, kdy byly
véznice zestatnény. Do té doby podléhaly véznice, stejné tak i soudy do plisobnosti mést.
Justice a vézenstvi se tedy postatnilo. Ujednotily se prava a povinnosti vézni. Vykon
vézenstvi zabezpecovali uz statni zaméstnanci, ktefi méli byt pro to n¢jakym zplsobem
vybrani a pfipraveni. To znamena, ze kvalita dozorcti méla byt lepsi. Vznikl systém, ktery
to vlastné uritym zptsobem upravil. Dle rakouského trestniho zakona zroku 1852
se rozliSovalo mezi trestem vézeni a trestem zaldfe. Pokud trest Zalafe pfesahoval jeden
rok, byl vykonavén v trestnicich, v ostatnich piipadech ve véznicich. V Cechach byly tii
trestnice muzské a jedna Zenska. Dochazelo k diferenciaci odsouzenych do tii tfid, které
byly odstupniovany riznymi vyhodami. Vzdélavani bylo povinné v piipad¢€, ze odsouzeny
nem¢l elementdrni vzdélani a nepiekro€il urcity veék. Stravovani bylo ve vlastni rezii.
Vytézek prace véznil ptipadal vyhradné stitu kromé ¢astky nazyvané pensum, jejiz vyse
se fidila tfidou, do které¢ byl odsouzeny zatazen. Jiz v roce 1889 byla zfizena zvlastni

odd¢€leni pro mladistvé.

Slibny vyvoj vézenstvi nastal v noveé vznikajici Ceskoslovenské republice, kdy se
dafilo zejména zlepsit zachazeni s vézni a kdy byl kladen diraz na mravni ptlisobeni ve
vazbé¢. Ve véznicich byly ztfizovany knihovny, vézni mohli odesilat dopisy v neomezeném

mnozstvi a t¢Z méli moznost pifijimat navstévy v intervalu Ctrnacti dnit az Sesti tydnt.
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V nékterych véznicich méli odsouzeni moznost se vyucit z nékterych femesel. (Sochirek,

20074, s. 29) Tento slibny vyvoj byl v8ak pferusen druhou svétovou valkou.

V nelehké povale¢né dob¢ zaznamenalo Ceskoslovenské vézenstvi zna¢ny upadek.
Do véznic umistovaly osoby, které se zvlast hrubym zpisobem béhem valky provinily
proti lidskosti, podilely se na likvidaci a utrpeni pfislusnikd naseho néaroda anebo
spolupracovaly s nacisty. (Uhlik, 2006, s. 263). V prvnich mésicich po skonéeni druhé
svétové valky byly podminky ve sbérnych tadborech, trestnicich a véznicich zcela tristni,
bylo malo dozorct a straznych vzhledem k poc¢tu uvéznénych osob, v lednu roku 1946
o Ctyfti tisice vic. Jeden priklad toho, jaké byli v této dob& podminky ,, v prepinéné trestnici
na Borech zemreli behem tyfové epidemie tii dozorci, kteri byli trvale prisné izolovani

spolu s vézni v jednom z kridel trestnice az do skonceni epidemie. *“ (Uhlik, 2006, s. 264).

Zlom v systematickém budovani vézenstvi nastal po roce 1948. Mezi ty pozitivni
zasady budovani patfil napt. vézensky tad zroku 1950, diky némuz méli odsouzeni
mozZnost byt nejmeéné dvakrat rocné prohlédnuti lékafem a mladistvi dokonce jedenkrat
béhem dvou mésict. Téz byl zaveden i institut peruseni vykonu trestu. Negativnim rysem
této doby vSak bylo véznéni osob za politické delikty nebo jinak nepohodInych osob
stavajiciho rezimu. V této dob€ dochédzelo k budovani taborii nucenych praci. Byly to
provizorni zafizeni, kde se umistovali tzv. tfidni nepfatelé, o nichZz rozhodovali misto
soudli obcanské komise. Tato zatizeni nevyhovovala jak po strance ubytovaci, tak 1 po
strance hygienické a v€zni zde museli velmi tvrd€ pracovat. V 60. letech, nékdy az do roku
politizovani ¢innosti pracovnikll vézenské sluzby, kdy se naptiklad ptfihliZelo na to, zda je
novy uchaze¢ ¢&lenem Komunistické strany Ceskoslovenska (KSC). Ve vsech
organizacnich jednotkéach pracovali politicti pracovnici a také byl zajistén nad jejich praci a
praci celé organizace dohled z vysSich organti KSC. (Sochtrek, 2007a, s. 30, Bajcura,
1999, s. 10).

Zakon €. 59/1965 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody byl povazovan za dilezity

meznik v déjinach cCeskoslovenského povalecného vézenstvi. Poprvé upravoval vykon
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trestu predpisem nejvyssi pravni sily, doposud se tak délo pouze prostrednictvim
podzakonnych norem. Podle nového zédkona mohli do vézeiistvi vstupovat stfedoskolsky a
vysokoskolsky vzdélani odbornici jako vychovatel¢, socidlni pracovnici, pedagogové a
psychologové, diky tomu byl kladen vétsi diraz na vychovnou funkci trestu. V rdmci
reformy vézenstvi zacal rozvijet svoji ¢innost Vyzkumny ustav penologicky se sidlem v

Praze, ktery se zabyval studiem osobnosti véznéného pachatele a moznostmi jeho népravy.

Tvirci nové koncepce naseho veézeinistvi si v té dobé rovnéz uvédomovali, Ze pro
napravu odsouzenych je naprosto nezbytna propracovana diferenciace vézii podle
zavaznosti a druhu provinéni. Dosavadni diferenciace pocinaje Vézenskym tadem z roku
1951 se opirala o tzv. tfidni hledisko. Pro rozmistovani odsouzenych do jednotlivych
véznic se za urCujici kritérium povazovalo jejich pracovni vyuZiti. V souvislosti se
zakonem ¢. 59/1965 Sb. dochazi k rozdéleni véziti do tif népravné vychovnych skupin
(NVS) a soucasn¢ s tim k nové profilaci napravné vychovnych ustavi. Jednotlivé napravné
vychovné tstavy mély byt ur€eny pro konkrétné napravné vychovnou skupinu. Do tstavu
I. NVS byli zafazovani prvotrestani za trestné ¢iny nejméné spolecensky nebezpecné, do
II. NVS prvotrestani za zdvaznéjsi trestné Ciny a ti, ktetfi v poslednich 10 letech spachali
trestnych ¢inll véetné tzv. trestnych ¢intli proti republice (vlastizrada, rozvraceni republiky,
teror, zaSkodnictvi, sabotdz, vyzvédacstvi nebo trestny Cin proti statu svétové socialistické
soustavy) a zvlaSt’ nebezpeni recidivisté. Trest mohl byt soudné zpfisnén umisténim do

tzv. zostfené izolace

Dtslednéjsim oddéleni méné a vice naruSenych delikventii ovSem branil vysoky
pocet odsouzenych, pticemz v 70. a 80. letech se situace v tomto sméru jesté zhorSovala.
Sprava napravnych zatizeni proto vidéla jako jednu z moZnych vychodisek soustiedit
vybrané skupiny odsouzenych do $kolicich stfedisek, kde by se mohli vzdélavat a dokonce
vyucit ur¢itému femeslu. (John, 2010). Po srpnové okupaci roku 1968 nezaznamenalo
zachazeni s odsouzenymi uplné preruseni kontinuity ptredchozich let. Podivame-li se na
oblast vzdélavani, ptineslo nasledujici dvacetileti mnohem vétSi daraz na ziskdvani
odborného vzdelani a praktickych dovednosti. Pfitom dochézelo ke snaze politicky

ovliviiovat véznéné osoby prostiednictvim rliznych prednések, besed, povinnych poslechli
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rozhlasu, sledovani vybranych televiznich pofadi apod. Za nejucinnéjsi povaZovala
vézenskd sprava vyuku obcanské nauky, ackoli se poukazovalo, ze drtivd vétSina

odsouzenych o ni nejevi zajem a je pasivni a lhostejna.

Po udalostech v listopadu roku 1989 vyhlasil novy prezident republiky Véaclav
Havel k 1. lednu 1990 rozsahlou amnestii. Ve vSech svych disledcich se dotkla piiblizné
23 tisic osob — dvé tfetiny z nich byly propustény, zbytku byl trest zkracen ¢i zmirnén. Po
nastoleni demokratického reZzimu bylo nutno proveéfit ptislusniky sboru napravné vychovy,
protoze demokratizovat a humanizovat vézenstvi nebylo mozné s ideologicky
indoktrinovanymi zaméstnanci, ktefi nesli odpovédnost za minula piikofi a pro néz se
ptizpusobeni demokratickym pomértim stalo nepiekonatelnou piekazkou. Byla provedena
hluboka analyza a komparace vézenistvi vyzkumnou skupinou penitenciarnich pracovnikii
dle Evropskych vézeniskych pravidel, Listiny zdkladnich prdv a svobod a pfedevsim na
zakladé zkuSenosti z vyspélych stati a analyzou vézenskych systémi s dlouhotrvajici

demokracii. (Cernikova, 2008, s. 62, 63)

Po poptevratové reformé nové vedeni Sboru napravné vychovy, zakratko
prejmenované na Vézeniskou sluzbu zpracovalo v r. 1992 ,,Souhrn koncepénich zaméra®,
které vyznacily perspektivy Vézeiské sluzby v Ceské republice. Cilem bylo vytvofit
moderni vézeiisky systém zakotveny v Sir§Sim systému jednak sociadlni péce a poté
represivnich organt statni moci, jejichZ hlavni funkci byla u¢inna ochrana spolecnosti pied
kriminalitou. Tento systém musel ovSem respektovat Evropskd vézenskad pravidla, coz
znamenalo humanizovat vykon trestu tak, aby sice neztratil svlij represivni charakter,
zaroven vSak respektoval lidskou distojnost véznl. Tehdejsi piedstava srovnatelnosti
podminek vykonu trestu s zivotem v ramci bézného standardu spolecnosti se ukdzala v
prabéhu dalSich let jako nerealisticka, byt by méla cilové poslouzit pii vyrovnani se
Ceského vézenstvi se zapadnimi evropskymi staty. Znamena to minimalizovat negativni
ucinky véznéni, aby nebylo umociiovano dalSimi sankcemi, s vyjimkou opravnéné

ulozenych kazenskych trestt.
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Toho mélo byt dosazeno:

- modernizaci vézenskych zafizeni a jejich vybaveni
- vytvotfenim ucinného systému zachdzeni s véznénymi

- profesionalnim zkvalitnénim vézenského personalu

Bylo jasné, Ze postup reformy bude zaviset na celkovém vyvoji spolecnosti a
nového demokratického rezimu, na ekonomickych podminkach a na vlastnich reformnich

»agens®, tj. na kvalité osob ve vedeni VS.

Na zékladé téchto zaméri se vypracovala tzv. Koncepce rozvoje vézenstvi v Ceské
republice. Cilem této koncepce bylo vytvofeni moderniho vézefiského systému
zakotveného ve specidlnich formach socidlni péce. To znamenalo, Ze ucelem vykonu trestu
odnéti svobody méla byt u¢inna spoleCenska rehabilitace jedinct, ktefi ve spoleCnosti
selhali a také 0¢inné zatazeni propusSténych osob do civilniho Zivota. Celkovy navrh
koncepce vychdzel pfedevs§im ze zasad humanizace vykonu vazby a vykonu trestu odnéti
svobody. (Sochirek, 2007a, s. 32). CoZz znamenalo zlepSeni vhodnych materialnich
podminek zivota ve véznicich tak, aby odpovidaly Evropskym pozadavkim. Tyto
systétmové zmény s sebou samoziejme nesou fadu zmén v legislativnich dokumentech.
V roce 1992 vzniké zékon &. 555/1992 Sb., o Vézenské sluzbé a justi¢ni strazi CR, ktery je
koncipovan na demokratickych principech a respektovani lidskych prav a svobod ve
vykonu trestu odnéti svobody. Vyhlaskou €. 247/ 1992 Sb. byl vydan tad vykonu trestu
odnéti svobody, ktery se zaméfoval na prava a povinnosti odsouzenych. V roce 1993
vychézi zékon €. 294/1993 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody, ktery novelizuje predesly
zakon €. 59/1965 Sb. a v tomtéz roce vychazi zékon o vykonu vazby ¢. 293/1993 Sb.
V roce 1999 vychdzi nova zdkonna uprava o vykonu trestu odnéti svobody ¢. 169/1999
Sb., ktera upravuje dosavadni zédkon €. 294/1993 a ve které jsou dovrSeny navrhované
normativni zmény. (Cernikova, 2008, s. 69) S timto piistupem souvisi i nové pojimané
chdpani trestu, ktery nemda byt odplatou, ale ma mit svoji regulativni povahu a ma
se zabyvat osobou pachatele a jeho chovanim, které se projevi po opétovném propusténi

na svobodu.
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Cela reforma vézenstvi se zamétuje na tfi hlavni ukoly systémovych zmén. Prvni
oblasti je jiz zminovana modernizace vézenskych zafizeni a jejich vybaveni tak, aby
odpovidaly Evropskym vézeniskym pravidlim. Zde byl kladen pozadavek napiiklad na
vhodnéjsi ubytovani pro odsouzené, materidlni podminky pro pracovni cinnost
odsouzenych, zlepSeni bezpecnostniho a informacniho systému, vybudovani krizovych

oddé¢leni pro odborna feseni poruch chovani u véznénych a dalsi.

Druhou oblasti je vytvofeni U¢inného systému zachdzeni s odsouzenymi. Ta se
dotyka regulativni funkce trestu, coz znamend zménu v chovani pachatele v prosocialnim
smyslu. Klade diiraz na diferenciaci odsouzenych od méné ptisného po nepiisnéjsi rezim
na zékladé chovani odsouzenych. To se vSak v praxi potyka s ur€itymi problémy, jako je
negramotnost, socidlni a kulturni troven odsouzenych, nemotivovanost ke zméndm, vedeni
tzv. druhého zivota odsouzenych, nadmérnd organizovanost zivota odsouzenych a také
psychopatologie odsouzenych. Proto je ukolem této oblasti provést profilaci vézenskych
zafizeni, propracovat klasifikaci a diferenciaci odsouzenych dle urcitych kritérii, pfipravit
Sirokou nabidku programil zachazeni, vytvofit vystupni oddéleni se zaméfenim na piipravu
vstupu odsouzené¢ho do tadného civilniho zivota a vytvofeni specidlnich programii pro
vytipované odsouzené jako jsou napiiklad toxikomani, alkoholici, sexudlni devianti,
mentalné postizeni, osoby s psychopatickymi projevy, 0soby s poruchami osobnosti,

dlouhodobé uvéznéné osoby a HIV pozitivni jedinci.

Tteti a posledni dilezitou oblasti je profesionalni zkvalitnéni personélu, kdy kvalita
penitenciarniho procesu se odviji pravé od kvalit persondlu. Tohle hledisko je tedy
povazovano za klicové v uvedenych reformach. Pro tuto oblast byly vyty€eny ukoly jako
vypracovat komplexni systém péce o personal, jejich pracovnich podminek, dopracovat se
mezi véznénymi a personalem k poméru 2:1, zajistit celozivotni vzdélavani personalu se
zaméefenim na jejich odborné dovednosti a znalosti, v ramci personalni politiky vytvaret
nové prijatym pracovnikim vhodné podminky pro jejich praci a zaroven konkurenci
schopnosti na trhu s pracovni silou. Coz znamena vhodné motiva¢ni podminky pro osobni
rust zaméstnance v podob¢ vybavenosti pracovisté, socialnich vyhod a jistot, spravedlivého

finanéniho ohodnoceni a zafazovani na jednotlivé funkce. (Cernikova, 2008, s. 62-69).
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V soucasnosti lze konstatovat, Ze situace ve vézenistvi se natolik zlepSila a je téméf

srovnatelnd s vyspélymi evropskymi zemémi. (Sochiirek, 2007a, s. 32)

1.2 Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Vézenska sluzba se ¢leni na:

o vézeiiskou straz, kterd stfezi, predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve

vykonu trestu odnéti svobody, stiezi vazebni véznice a véznice,

e justicni strdZ, kterd zajistuje potfaddek a bezpecnost v budovach soudd, statnich

zastupitelstvi, Ministerstva spravedlnosti a v jinych mistech jejich ¢innosti,

o spravni sluZbu, kterd rozhoduje ve spravnim fizeni a zabezpeCuje organizacni,

ekonomickou, vzdélavaci, vychovnou, zdravotnickou a dalsi odbornou ¢innost,

® povéiené organy Vézeriské sluZby, které maji postaveni a plni tkoly policejniho

organu v fizeni o trestnych ¢inech ptislusnik Vézenské sluzby.

Vézeiiska sluzba Ceské republiky byla ziizena zakonem ¢&. 555/1992 Sb., o
Vézetiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky. Zajistuje zejména vykon vazby a vykon
trestu odnéti svobody, ochranu pofaddku a bezpecnosti pii vykonu soudnictvi a sprave
soudll a pfi Cinnosti statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedlnosti. Spravuje a strezi
vazebni véznice a v€znice, stfezi véznice pro mistni vykon trestu a odpovidé za dodrzovani
zdkonem stanovenych podminek vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody, stiezi,
predvadi a eskortuje osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody,
prostfednictvim programil zachazeni soustavné plisobi na osoby ve vykonu trestu odnéti
svobody a obdobné i na nékteré skupiny osob ve vykonu vazby s cilem vytvofit
predpoklady pro jejich nekonfliktni zpiisob Zivota po propusténi, zabezpecuje ukoly pfi
pfedchazeni a odhalovéni trestné Cinnosti osoby ve vykonu vazby a ve vykonu trestu
odnéti svobody, provadi vyzkum v oboru penologie a vyuziva jeho vysledky a védecké
poznatky ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody, vytvaii podminky pro

pracovni a jinou ucelnou ¢innost osob ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody,


http://cs.wikipedia.org/wiki/Justi%C4%8Dn%C3%AD_str%C3%A1%C5%BE
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vede evidenci osob ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody na uzemi Ceské
republiky, provozuje hospodaiskou ¢innost za ucelem zaméstnavani osob ve vykonu trestu
odnéti svobody, piipadné i osob ve vykonu vazby. Cleni se na vézeiiskou straZ, justiéni
strdz a spravni sluzbu. Zékladnimi organiza¢nimi jednotkami Vézeniské sluzby jsou

generalni feditelstvi, vazebni véznice, véznice a Institut vzdelavani.

Ukoly Vézenské sluzby plni jednak jeji piislusnici, ktefi jsou ve sluzebnim poméru,
a jednak obcansti zaméstnanci, ktefi jsou zaméstnani v pracovnim poméru. Pocetni stavy
Vézenské sluzby urcuje vlada. Prislusnici Vézenské sluzby mohou byt vladou na dobu
nezbytné nutnou povolani k plnéni ukoli sluzby potadkové policie anebo ochranné sluzby
Policie Ceské republiky, pokud sily a prostiedky Policie Ceské republiky nejsou dostateéné
k zajiSténi vnitiniho pofadku a bezpecnosti. Naopak v pifipad¢ vzniku mimotadné situace
ve vazebni v€znici nebo véznici, kdy Vézenska sluzba neni schopna zajistit poradek a
bezpecénost vlastnimi prostfedky, miize Vézenska sluzba pozadat o zasah Policii Ceské

republiky.

Diilezitou oblasti vézenského systému je zajisténi bezpe€nosti personalu, véznénych
osob 1 spolec¢nosti. Moderni bezpe¢nostni slozka vézenského systému se musi orientovat
nejen na prevenci kriminality v podminkach vykonu trestu odnéti svobody zaméfené proti
spoluvéznénym osobam a personalu. Vé&zensky systém je charakterizovan dvoji roli. Tato
dvojrole je i kritériem pro méteni efektivity vézenstvi a jeho GspéSnosti ve spolecnosti. Na
jedné strané vézenstvi jako posledni ¢lanek organt trestniho fizeni chranicich spole¢nost
pfed kriminalitou je represivni instituci — na stran€ druhé je nedilnou soucasti systému
socialni péce usilujici o spolecenskou rehabilitaci socidlné selhavsich jedinct. I vézenstvi,
nebo pravé vézenstvi jako soucast systému trestni justice mélo zajiStovat ochranu
spolecnosti pred trestnou Cinnosti. Praveé kvalita vézenstvi a jeho Gc¢innost (vedle efektivity
ostatnich organt trestniho fizeni) je predpokladem uspéSnosti procesu omezovani
kriminality a tim i pocitu bezpeci obcantll. Jediné uzka spoluprace vézenskych slozek s
organy trestniho fizeni, soudy a spoleCenskymi institucemi na mistni 1 celostatni
pusobnosti spolu s informovanosti vefejnosti miize vést ke snizeni kriminality a tim 1

ozdravéni spolecnosti.
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1.3 Organizaéni struktura Vézeiiské sluzby Ceské republiky

Organiza¢nimi jednotkami Vézenskeé sluzby jsou:
e generalni feditelstvi,
e vazebni véznice,
e véznice,
e Institut vzd€lavani,

e Ustav pro vykon zabezpecovaci detence.

Generalni feditelstvi Vézenské sluzby fidi, organizuje a kontroluje cinnost
ostatnich ¢lankG organizace Vézenské sluzby. Ministr fidi Vézenskou sluZzbu
prostfednictvim generalniho feditele, kterého jmenuje a odvolava. Za Cinnost Vézenské
sluzby zodpovida generalni feditel ministrovi. Pravni ukony jménem statu Cini za
Vézenskou sluzbu generalni feditel. Jednotlivé véznice a vazebni véznice zfizuje a rusi
ministr. V jejich Cele stoji feditelé, které jmenuje a odvolava generalni feditel Vézenské

sluzby.

Vazebni véznice zabezpeCuji plnéni zakonem stanoveného tucelu, kterym je
zabranit obvinénému v mareni trestniho stihani ¢i v pokracovani jeho trestné Cinnosti.
Vazba musi byt vykonavéana v souladu se zdkonem ¢. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, ve
znéni pozdéjsSich predpist. V nékterych vazebnich véznicich Ize zajist'ovat 1 vykon trestu
odnéti svobody. O tom, ktera z véznic to bude, rozhoduje generdlni feditel Vézenskeé
sluzby. Samotny vykon vazby se vykonava v klasickém tzv. celovém rezimu. Coz
znamena, ze obvinény je uzamcen na cele, n¢kdy nazyvany také jako pevny rezim.
Existuje také dnes velmi prosazovany zmirnény rezim, nazyvany téz jako volna vazba, kde
se obvinéni mohou V ur¢itém ¢ase volné pohybovat po odd€leni a komunikovat s dal§imi

obvinénymi umisténymi na tomto oddéleni. Ucel je sledovan ve zmirnéni psychické
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zatéze, kterou s sebou bezesporu vykon vazby nese. Samoziejmé se vSe organizuje za

dodrzovani zakonnych a bezpe¢nostnich podminek.

Samotny trest odnéti svobody se vykonava ve véznici vV souladu se zdkonem o
vykonu trestu odnéti svobody €. 169/1999 Sb., ve znéni pozd¢jSich predpist a za dodrzeni
dal$ich povinnosti, které mu v souvislosti s vykonem trestu ukladaji ostatni pravni a vnitini
predpisy. Tak jako u vazebnich véznic muze generalni feditel rozhodnout, ve kterych
véznicich Ize vykonavat vykon vazby. VétSinou jsou k tomuto Gcelu zfizena samostatna
odd¢leni, kterd musi byt dostate¢n¢ zabezpecCena signaliza¢nimi a stavebné-technickymi

pomiickami. (Cernikova, 2008, s. 76)

Podle zptsobu vnéjsiho ¢lenéni, zajiSténi bezpecnosti a vnitiniho rezimu se véznice

¢leni do ¢tyt zakladnich typt:
1. véznice s dohledem

o zde vykonavaji trest osoby, které byly odsouzeny za trestny ¢in spachany z
nedbalosti a které dosud nebyly ve vykonu trestu odnéti svobody pro imyslny

trestny ¢in

o odsouzeni se ve vé€znici mohou pohybovat bez omezeni, nebo pokud feditel véznice
nerozhodne jinak, tak ve vymezenych prostorech aredlu véznice. Odsouzeni
vétSinou pracuji na pracoviStich mimo véznici, kde dohled nad jejich Cinnosti
provadi vychovatel nejméné jednou tydné, v mimopracovni dobé& jim feditel mize
povolit volny pohyb mimo véznici k Gcasti na kulturnich a sportovnich akcich a

bohosluzbach
2. véznice s dozorem

o sem se zafazuji osoby, které byly odsouzeny za trestny ¢in spachany z nedbalosti a
které jiz byly ve vykonu trestu odnéti svobody pro umyslny trestny ¢in, a déle
osoby, kterym byl za umysIny trestny ¢in uloZen trest odnéti svobody nepievysujici
dva roky a které dosud nebyly ve vykonu trestu pro imyslny trestny ¢in,

o odsouzeni se v prostorach véznice pohybuji organizované pod dohledem Vézenské

sluzby, teditel mize odsouzenym, u nichz lze ptedpokladat, ze toho nezneuziji,

povolit volny pohyb uvnité véznice, odsouzeni pracuji zpravidla na nestifezenych
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pracovistich mimo véznici, kde nad nimi vykonavd dohled urfeny zaméstnanec
Vézenské sluzby nejméné jedenkrat za hodinu, odsouzenym, u nichz je predpoklad,
ze toho nezneuziji, feditel mize povolit volny pohyb mimo véznici pfi plnéni

pracovnich ukoli
3. véznmice s ostrahou

o zde vykonavaji trest osoby odsouzené pro umyslny trestny ¢in, u nichz nejsou

splnény podminky pro zatazeni do jiného typu véznice

o Vv prostordich véznice se odsouzeni pohybuji organizované pod dohledem
zameéstnance Vézenské sluzby, volny pohyb po véznici muze feditel povolit jen
vyjimecné, odsouzeni pracuji zpravidla na pracovistich uvnitt véznice nebo na
stteZzenych pracoviStich mimo véznici, u odsouzenych, u nichz je ptedpoklad, Ze
toho nezneuZiji, 1ze povolit zaméstndni na nestfeZeném pracovisti mimo véznici,
dohled nad pracovni ¢innosti odsouzenych se provadi nejméné jedenkrat za 45

minut
4. véznice se zvySenou ostrahou

o sem se zafazuji doZivotné odsouzeni, zvlast nebezpecni recidivisté, osoby
odsouzené za zvlast’ zavazny amyslny trestny Cin k trestu ve vymefe nejméné osmi
let a osoby odsouzené za umyslny trestny ¢in, které v poslednich péti letech uprchly

z vazby nebo z vykonu trestu

o Vv prostordich véznice se odsouzeni pohybuji organizovan€¢ pod dohledem
pfislusnika Vézenské sluzby, volny pohyb po véznici se jim nepovoluje ani pii
plnéni pracovnich ukoli, odsouzeni pracuji na pracovistich uvnitt véznice nebo
vhodnou préaci vykonavaji pfimo ve svych celach, dohled nad jejich pracovni

¢innosti provadi zaméstnanec Vézenské sluzby jedenkrat za 30 minut

o Zarazeni odsouzené¢ho do urcitého typu véznice urcuje soud v rozsudku, kterym
rozhoduje ve véci samé o vin¢ a trestu. Pokud s ohledem na konkrétni okolnosti
(zavaznost trestného ¢inu, stupen a povaha naruseni odsuzované osoby) soud
dospé€je k zavéru, Ze naprava bude Iépe zaruCena v jiném typu véznice, mize se
odchylit od zdkonnych kritérii pro rozfazovani odsouzenych. V pribéhu vykonu

trestu soud rovnéz rozhoduje o pietazeni odsouzenych z jednoho typu véznice do
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druhého, a to na navrh odsouzeného, feditele véznice, statniho zastupce nebo i bez

navrhu.

o Vedle zakladnich typt véznice jsou ziizeny i zvlaStni véznice pro mladistvé.
Mladistvi se V jednotlivych typech véznice rozdéluji na zédkladé komplexni zpravy
0 odsouzeném, resocializa¢nich programil, jednani a chovani. Pfi této vnitini
diferenciaci  se ptihlizi ke zvlastnostem  vykonu  trestu  u mladistvych
s psychopatickou strukturou osobnosti, drogové zavislych a mladistvych s duSevni
poruchou. V ramci jednoho vézenského zatizeni lze ztidit i vice oddéleni riznych
typtt (napt. ve véznici s ostrahou muze byt zfizeno i odd€leni s dozorem). Ve

vazebnich véznicich Ize zfidit oddéleni pro vykon trestu odnéti svobody.

Institut vzdélavani Vézeiiské sluzby Ceské republiky se sidlem ve Strazi pod
Ralskem a se vzdélavacim stfediskem v Kroméfizi je resortnim vzdélavacim zafizenim a
také organizacni jednotkou fizenou feditelem s celorepublikovou pisobnosti. Tento institut
spolupracuje s ostatnimi organizaénimi jednotkami a zajistuje profesni piipravu
pfisluiniki a obanskych pracovniki VS CR nezbytnou pro vykonavani jejich pracovnich
a sluzebnich povinnosti a béhem celého jejich profesniho zivota jim umoziuje dalsi rozvoj
odbornych kompetenci, pfitom plni roli bezprostfedniho poskytovatele vzdélavani,
vV oblasti mezioborové a meziresortni spoluprace a nezbytné vnitini vymény zkusenosti
také v Sir§im smyslu roli koordinaéni, v oblasti zaméfené na vefejnost ulohu osvétovou a
preventivni, pro potfeby rozvoje teoretické baze vyuky se pak ucelové podili také na
rozvoji védecké a vyzkumné &innosti v oblasti penologie a penitenciaristiky. (Cernikova,

2008, s. 76)

Celofivotni vzdélivini. Ve smyslu pozadavkt Ufadu vlady CR na vzdélavani statnich
zamé&stnancl piijima Institut pfislusné ukoly v resortu vézeinstvi jako své hlavni poslani a
tyto ukoly konkretizuje ve schvadleném ,Programu celozivotniho vzdélavani pro
zaméstnance Vézenské sluzby CR“. Celozivotni vzdélavani je pojato jako cilevédomé,
planovité, permanentni a vSestranné rozvijeni odborné a moralni Urovné vSech
zaméstnancti VS CR. Na realizaci Programu celoZivotniho vzdélavani se podileji nejen
ucitelé Institutu vzdélavani, ale také dal$i odbornici z Vézenské sluzby, z dalSich rezorth

statni spravy, ale 1 z nestatnich subjektt.
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Ustav pro vykon zabezpefovaci detence je druh ochranného opatieni, které se
vykonava ve zvlaStnich ustavech, kde jsou realizovany rizné psychologické, 1é¢ebné,
pedagogické a dalsi programy pro zde umisténé osoby, jez jsou nebezpecné spolecnosti.
Tyto tUstavy jsou stiezeny vézeniskou sluzbou. ZabezpeCovaci detence neni cCasové
omezena, trva tak dlouho, dokud to vyzaduje ochrana spoleénosti. V Cesku je
zabezpedovaci detence realizovana ve Vazebni véznici a Ustavu pro vykon zabezpetovaci
detence Brno a ve Véznici Opava. Pokud je osoba, které byla zabezpeCovaci detence
uloZena, nebezpecna svému okoli, soud nafidi jeji bezodkladné¢ dodani do ustavu pro

vykon zabezpecovaci detence, jinak ji poskytne maximalné jednomésicni lhiitu k obstarani

nutnych zalezitosti pfed nastupem. Bezodkladné dodani do tstavu realizuje policie.

Vykon zabezpecovaci detence Ize ulozit samostatné i vedle trestu odnéti svobody, v
takovém piipad¢ se pak vykonavé az po vykonu trestu odnéti svobody. Jeji trvani zavisi na
posouzeni divodu ochrany spole¢nosti, které prezkoumava vzdy nejméné jednou ro¢né, u
mladistvych nejméné jednou za pil roku, okresni soud, v jehoz obvodu se dany ustav
nachdzi. Pokud by divody pro jeji vykon pominuly, bude zajiSténd osoba okamzité
propusténa, resp. u ni bude realizovano Ustavni ochranné léceni, jestlize by pro né

spliovala podminky.

Soucasné veézenstvi se potyka s mnohymi problémy, mezi ty hlavni 1ze jmenovat:

1. Zména vézenské populace, kdy narlistd pocet recidivistl, mladSich kriminalné
narusenych lidi s vyraznéjSimi disposicemi pro agresivni feSeni konfliktnich situaci, jejichz
taktikou je postupné prosazovani dalSich neopravnénych vyhod. ZvySuje se podil osob
zavislych na toxickych latkach, s psychopatickou strukturou osobnosti a sexualnich

deviantt.
2. Profesionalni selhavani ptislusniki vézenskeé sluzby.

3. Nevyhovujici prostorové podminky. Pocet vézii neustdle stoupa atim se zvySuje
| potfeba nartstu kapacit vézeni.
4. Nezaméstnanost odsouzenych zpisobuje nejen financni tisen, ale prodluzuje i volny cas,

ktery odsouzeni travi na ubytovnach. Dochazi tim k tzv. "ponorkovému efektu".

5. Dlouhé vazebni lhity vedou u obvinénych k psychické nejistoté, agresivnim tenzim

v disledku dlouhého ¢ekani a dalSim negativnim jeviim jen v omezené mife ovlivnitelnym
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upravou rezimu ve vazb& atzv. volnych vazeb. Enormné dlouhé je nejen vazebni
vySetfovani, ale i vazebni fizeni soudni, coz Casto zplisobuje stresové situace, psychické
zhrouceni pro mnohomesi¢ni délku vazebniho fizeni pfed vlastnim odsouzenim. Je zde
snaha vytvofit dal$i humannéj$i podminky jako estetiCtéj$Si a hygieniCtéjsi stravovani,
uzivani vlastniho obleceni, vyuziti vlastnich elektrospotiebili, umoznéni sportovné
rekreativniho charakteru vychazek, rozsifeni nabidky kulturnich a cirkevnich akei, zvySeni

nabidky pracovnich pfilezitosti, rozsifeni vybavenosti cel. Pfednost je vénovana vytvoreni

podminek pro mladistvé, Zeny a cizince, ktefi byli obvinéni a jsou ve vykonu vazby.
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2 NAVYKOVE LATKY

Zavislost na navykovych latkach je jedna z duSevnich poruch, které vznikaji v
dasledku uzivani téchto latek. Tato porucha se vyviji postupné, v pribéhu mésict a let.
Rychlost rozvoje zalezi na druhu navykové latky, davkach, frekvenci uzivani nebo na
zpusobu aplikace. Dale rozhoduje vek uzivatele, jeho télesny a psychicky stav, zadzemi atd.
Obecné plati, ze ¢im mladsi je €lovek, ktery zacind uzivat ndvykové latky, tim rychleji se

zavislost rozviji, a tim jsou komplikace Casté&;si.

VétSina lidi se narodi jako abstinenti od navykovych latek. To znamend, ze nemaji
zadnou zkuSenost s témito latkami. V prubéhu svého zivota se lidé mohou rozhodnout
abstinovat z riznych divodid napt. zdravotnich, osobnich, socialnich, ndbozenskych nebo

moralnich, a zistat tak celozivotnim abstinentem napft. od alkoholu.

V obdobi rané¢ho dospivani déti Casto zacinaji zkouSet uZivat rtizné typy drog.
Vétsinou je to v parté kamaradd, kterym se chtéji vyrovnat, chtéji zazivat néco
mimoiadného, jsou zvédavé na ucinky riznych latek. NejcasteéjSimi drogami jsou tabakové
cigarety, alkohol, marihuana. Tyto dé&ti maji n€kdy problémy ve Skole, v rodin€ nebo se
nudi. Postupem doby vétSina déti od tohoto zkouSeni upousti a najde si konic¢ky a jiné
kamarady, nebo drogy uzivaji pfilezitostné. Ale vSe, co dé€ldme v oblasti uzivani
navykovych latek opakované a ¢asto, nam $kodi. Proto ¢ast z téchto déti nastupuje na cestu

zavislosti (Houdkova, 2012)

2.1 Obecny vstup do problematiky — terminologie

Drogy se daji definovat jako omamné latky, které méni stav ¢lovéka riznymi

zpusoby. Ziskavaji se bud’ z rostlin, nebo chemickou syntézou. Clovék si miize vypéstovat
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navyk bud psychicky, nebo fyzicky a stdva se z nc¢ho toxikoman. Svétova zdravotni
organizace definuje pojem toxikoman jako kazdou obét’ fyzické ¢i psychické zavislosti
(nebo obou téchto zavislosti zaroven). Problém drog je stary jako lidstvo samo. Odkazy na
drogy nachazime ve starém zakon¢ i starSich nabozenskych textech. Drogy, at’ uz legalni ¢i

nelegélni, uz od pocatku véka zpasobuji lidstvu problémy.

Hartl (1993) definuje drogu jako latku, ktera je pouzivana a zneuzivana pro zménu

nalady, védomi, povzbuzeni ¢i tlumeni somatopsychickych funkei.

Urban (1973) popisuje drogy v obecném i odborném uzu jako nadfazeny pojem,
oznacujici drogy ve farmaceutickém smyslu, 1 jiné léky a latky, zejména pokud jich je
uzivano a zneuzivdno ke zméndm ndlady, védomi, povzbuzeni ¢i tlumeni duSevnich a
télesnych funkci, vyvolavani mimotadnych zazitki - jako iluzi, halucinaci nebo

pseudohalucinaci.

Za psychoaktivni latku se povazuje kazda latka, ktera ovliviiuje psychickou ¢innost.
Nekteré psychoaktivni latky vyvolaji zavislost. Navykova latka je kazda chemicka latka,
kterda méni psychicky stav a na kterou se mlze vytvorit navyk a zavislost. V zasad¢ se
rozliSuje zavislost fyzicka (somatickd) a zavislost psychickd. Jako fyzicka zavislost se
oznacuje rozvoj nepiijemnych télesnych ptiznakl (napf. tfesu, poceni, kie¢i, prijmu) po
vysazeni nebo prudkém snizeni pravidelné davky navykové latky. Psychickd zavislost
znamena touhu po opétovném navozeni prijemnych dusevnich stavi. Fyzicka zavislost je
pritomna nékolik dnti, nejvyse nékolik tydni, psychicka zavislost pretrvava mnohem déle.
(Mala, Pavlovsky 2007) Casto je viak soubor piiznakti komplexngjsiho charakteru, a

hovoii se proto o psychosomatické zavislosti.

Nelegalné Sifena a zneuZzivana psychoaktivni latka vyvolavajici zavislost se
oznacuje jako droga. Psychoaktivni latky ovliviluji v mozku normalné existujci procesy,
které fidi mysleni, motivaci, utvareni ndlad atd. Pouzivani téchto latek ma dlouhou historii,

divodu pro jejich uzivani je cela fada. Nejcastéji se jednalo 0 povzbuzeni, prozivani
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ptijemného stavu jinym zplsobem nedosazitelného apod. Téchto latek je velké mnozstvi,

ucinky pfi poziti jsou riizné.

2.2  Déleni navykovych latek

Asi nejznamé;jsi déleni na drogy tvrdé a mékké se vztahuje k riziku, které se
poji s jejich uzivanim. Nékdy se také mluvi o drogich s akceptovatelnym rizikem a
drogach, u kterych je riziko spojené s jejich uzivanim pfilis velké, tedy neakceptovatelné.
Zjednodusené lze fici, Ze ¢im je droga "tvrdsi", tim vétsi poskozeni je schopna vyvolat.
Nejvaznéjsi a nejcasteji popisované je posSkozeni v oblasti zdravotni - minéno je télesné 1

duSevni zdravi.

Nékteré drogy jsou velmi rizikové jiz pii jednorazovém uziti. Jako piiklad je mozné
jmenovat LSD nebo psylocibin (lysohlavky), u kterych i jednorazové uziti mize vyvolat
vaznou duSevni poruchu. To se nastésti déje jen vyjimecné. U heroinu, morfinu, durmanu,
toluenu a nekterych dalSich latek mtize snadno dojit k smrtelnému predavkovani jiz pfi
prvnim uZiti drogy. Na pfedavkovani v piipad€ prvouZivateli se podili jejich nezkuSenost a
Spatny odhad déavky, kterou mohou uzit. Timto rizikem je zatizen i alkohol, i kdyz
pravdépodobnost je mnohem mensi, protoze vysoka davka alkoholu vyvola silnou
nevolnost a intoxikovany alkohol vyvrati. U heroinu a ostatnich latek ze skupiny opioidi
dochdzi relativné rychle k rozvoji télesné zavislosti (relativné rychle znamena tadové
nékolik mésich od prvniho uziti). U alkoholu je rizikovy jeho mechanismus ucinku; ten s
sebou nese vazné poSkozeni nervového systému, které se nastésti vyviji relativné pomalu.
Abstinen¢ni syndrom (nebo 1épe syndrom z odnéti) u zéavislosti na alkoholu mize byt

smrtelny. Alkohol je také nejcastéjsi iniciacni droga.

Rizika a Skody spojené s uzivanim drog je tfeba vidét nejen ve zdravotni oblasti, ale
1 v oblasti socidlni. Uzivatelé drog totiz velmi Casto nejsou schopni se vyrovnat se

socialnimi naroky zivota a selhavaji ve skole, v praci, hrouti se jim rodinné vztahy, ztraceji
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ptatele... Nakonec se uzaviraji do komunity jedinct, ktefi jsou stejné postizeni, a navrat do
"normalni" spolecnosti je velmi obtizny, v n€kterych piipadech téméet nemozny. Socidlni
poskozeni tak uzavird bludny kruh, ve kterém se uzivatel pohybuje; pocit vydédénosti a
odmitavé chovani okoli ztéZuje kontakt se zdravotnickymi sluzbami, coz s sebou nese
vyrazngjsi zdravotni rizika a $kody. VySe uvedeny popis se tyka dlouhodobych uzivatell, u
kterych je mozné diagnostikovat alesponi pocinajici zavislost; neplati tedy pro jednorazové

uziti nebo kratkodobé experimenty.

Navykové latky tedy délime do téchto skupin:

» stimulacni - doCasné zlepSuji psychickou a fyzickou vykonnost ¢lovéka - kokain,

pervitin, crack, ecstasy
= opiaty - zklidiuji, jakoby zbavuji starosti - heroin, braun

» produkty z konopi (marihuana, hasi§) - zlepSuji naladu, ucinky trochu podobné

alkoholu

» halucinogeny- zcela (a nebezpeéné) méni psychiku - vnimani, citéni, sebekontrolu

(LSD, lysohlavka)
= tékavé latky - sniffing- lepidla, rozpoustédla - tnik od reality, zivé sny

= tabdk a alkohol - tzv. spolecensky tolerované drogy

rrrrrr

Stimulacni latky

Kokain je praskovita, bila, krystalickd hmota. Jde o alkaloid jihoamerického kete
Koka prava. Volna baze kokainu - "crack®. Vznikd smichanim s alkalickym ¢inidlem
(nejCasteji sodou). Lidské télo kokain, rozpustny ve vodé€, pifijimad vSemi sliznicemi,
nejCastejs$i je proto vdechovani praskového kokainu trubickou, tedy takzvané "lajny",
pfipadné vtirani do jinych sliznic. Injekéni aplikace roztoku je méné obvykla. Pro ni je
charakteristicky rychly nastup ucinki (vrchol nastdva pramérné asi 3 minuty po aplikaci).

Uplné nejstarsim zptsobem aplikace je zvykani listd koky, coZ vede k uvolnéni §tavy
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obsahujici pozadované ucinné latky. Tento zplsob aplikace ma za nasledek pomalejsi a
pozvolny nastup ucinkl. Kokain plisobi na centralni nervovy systém jako stimulant, jeho
poziti zplsobuje pocity euforie, netnavnosti, hyperaktivitu, zvyseni krevniho tlaku a
tepové frekvence. Dochdzi také ke zvysSeni sexualniho zajmu a potéSeni ze sexu. To je ale
vzapéti nasledované hlubokym propadem (coz ovSem vede k touze drogu znovu pouzit).
Zvysuje totiz chvilkoveé produkci dopaminu a serotoninu, ale po odeznéni t€inku tato klesa
pod piivodni uroven. Tim zpiisobuje trvalou navykovost a poskozuje mozek. Nebezpeci
navykovosti je extrémni. Mezi vedlejsi efekty patfi paranoia a Skubani sebou. Mira
vedlejsich ptiznaki se s Castéj$im pouzivanim zvysuje. V ptipadé pouziti velké davky se

dostavuji halucinace, tachykardie, svédéni a mravenceni kiize.

Metamfetamin (téz pervitin) je synteticka stimula¢ni droga, rozsitena ptredevsim
na tzemi byvalého Ceskoslovenska, Pervitin se nejéast&ji vyrabi nelegalné tzv. " doméaci
vari¢i" a vyskytuje se ve formée bilého prasku, nebo bilych krystalki. Pervitin je zastupcem
Sirsi skupiny amfetaminovych drog, resp. derivati zakladni stimulaéni latky-amfetaminu.
Je pravda, Ze jeho vyroba neni pfili§ slozitd. Jako vstupni produkt slouzi jind stimula¢ni
latka, efedrin, ktery lze ziskat z riznych kompozitnich 1éktu. Po extrakci jej pak lze za
pomoci louhu, Cerveného fosforu a dalSich chemikalii zménit na metamfetamin. Déavka
(100mg nebo i vice) mlize byt uzivana inhalaci, Situpanim, nebo nitroziln€, a ptsobi
obvykle 3 az 12 hodin. Mezi u€inky patii pocit zvySeni vykonnosti (jak fyzické, tak
psychické), hovornost, potlaceni pocitu tnavy a chuti k jidlu, zvySend bdélost, pfi vysSich
davkach potieba prekotné Cinnosti, neklid a nespavost. Droga neméd fyzické abstinen¢ni
priznaky (nékdy muize byt pocitovan jen slaby pocit nedostatku), davky se nemusi
zvySovat. Pervitin ale vyvolava silnou psychickou zavislost - ¢lovek ztraci zajem o cokoli

jiného kromé drogy, ¢asové tseky mezi jednotlivymi ddvkami se postupné zkracuji.

Extaze patii mezi syntetické (uméle pfipravené) drogy, kterd vétSinou vypada jako
neskodné pilulka ¢i tobolka. Vyvolava velké stimulacni ucinky s nimiz je ¢lovék schopen
neustalé fyzické aktivity az do fyzického vy&erpani organismu. U&inna latka je tzv.
MDMA. Extaze se vétSinou prodava ve formé pilulek nebo kapsli pro snadné spolknuti.

Tabletky, které velikostné nepiekracuji jeden centimetr. Diky potravinovym barvivim
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mivaji rizné barvy a diky novym lisim i rizné tvary se zndmymi motivy. V kapslich
vétSinou byva cista MDMA. Bézna davka se pohybuje mezi 80 — 150 mg G¢inné latky.
Maximalni davka v jedné pilulce by méla byt 200mg, ale jsou zndmy i ptipady kdy ¢lovek
pozil n€kolik davek najednou bez vaznéjsich fyzickych problémi. MDMA z krve filtruji
jatra a ptes ledviny se latka dostava z t€la mocenim, proto je nejbéznéjsi mocova zkouska,
ktera i po deseti dnech miiZze prokdzat ptitomnost drogy. U¢inky jsou znatelné po dobu
dvou az Sesti hodin, nasleduje takzvany dojezd - navrat do Sedivého smutného svéta,
depresivni nalady a ¢erné myslenky. VétSina lidi toto neunese a vezme si dalsi pilulku
nebo jointa. Z védeckého hlediska je tlumen vegetativni nervovy systém a to s sebou nese
zmény tepelné regulace a absence pocitu zizn€. Proto po odeznéni ucinku je ¢loveku zima
a ma pocit velké zizn€. Dal§im z nezadoucich efektl je neurotoxicita (poSkozeni
nervovych bunék), kterd byla prokdzana na zvifatech, ale na lidech se ptedpoklada

obdobny efekt.

Opiaty

Opium je zaschla stava ziskana z nezralych makovic maku setého. Jedna se o
rostlinnou latku vyznamnou svym obsahem alkaloidt, pfedev§im morfinu, jenz ptisobi jako
opiat. K tadé dalsich latek patii napt. kodein (rovnéz opiat), noskapin, papaverin, ¢i
thebain. Obsah opiati proptjcuje opiu silné narkoticky ucinek spojeny s utiSenim bolesti,
pocitem klidného blaha (euforie) a celkovym utlumem organismu. Legalné se z opia
ziskavaji ve farmaceutickém primyslu jednotlivé alkaloidy, které slouzi bud’ pfimo jako
1€k ke tlumeni bolesti (morfin) nebo jako vstupni suroviny pro syntéze dalSich U¢innych
latek. V soucasné dobé se samotné opium jako droga pouziva zejména v zemich produkce
(jihovychodni Asie) a to ve formé koufeni v raznych dymkach, ptipadné se pojida.

Podstatna ¢ast zasob opia je nicméné zneuZita k vyrob& heroinu.

Heroin je klasicka tvrda droga. Funguje podobné jako morfin, staci ale pétkrat az
desetkrat mensi davka. Pii poddni md ndhly narazovy ulinek tzv. "flash®. Zavislost
na heroinu vznikd pomérné rychle, jiz po nékolika mésicich pravidelného uzivani (ze

zkuSenosti se ukazuje, Ze prvnich symptomi odvykaciho stavu si uzivatel v§imne po 1 - 3


http://cs.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1k_set%C3%BD
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mesicich denniho uzivani). Zavislost ma slozku fyzickou a psychickou. Fyzicka zavislost
se projevuje vzestupem tolerance a potfebou zvySovani davek. Psychicka zavislost se
vyznacuje ztratou kontroly nad uzitim/uzivanim a neovladatelnym dychténim po droze.
Abstinen¢ni syndrom vznika asi 10 hodin po posledni aplikaci s maximem 2. - 3. den. Jeho
intenzita zavisi na podavané davce. V lehcich ptipadech se projevuje piedevsim piiznaky
stran traviciho traktu - bolestmi bficha, prijmy, mydriazou, uzkosti a $patnou naladou.
Pravidelnou, obycejn¢ delsi dobu pretrvavajici, obtizi je nespavost. V tézsich ptipadech
dochazi k vzestupu télesné teploty, uporné nespavosti, porucham feci, tfesim, nechutenstvi
a dehydrataci. Vzacné dochazi ke kolapsu a umrti. Pro odvykaci stav neni podstatné, jaka

byla forma aplikace heroinu. Dulezit4 je ddvka a pravidelnost uzivani.

Produkty z konopi

Marihuana jsou suSené a hrubé rozdrcené listy a kousky lodyh rostliny Cannabis,
které se michaji s okvétnimi listky, obsahujicimi velké mnoZstvi ucinné latky. Hasi$
("konopna pryskyfice") je pryskyfice produkovana rostlinami Cannabis, jeZ se ziskava ze
samicich kvét. Has$iS neni v podstaté nic jiného neZ koncentrovana pryskytice. Ta se susi

a obvykle se dodava v podobé¢ lisovanych placicek a kostek.

Ponékud neestetickou vlastnosti této latky, ktera ma vSak velmi zavazné dusledky, je
skute¢nost, Ze hlavni uc¢innou latkou THC a vice nez 80 dalSich tzv. cannabinoidd nelze
rozpustit ve vodég, ale pouze v tucich. Tyto latky, které se vyskytuji jenom v rostlinach
Cannabis, se nerozpoustéji ani ve vodé, v krvi nebo v moci. Znamena to, Ze se ukladaji v
téle, a sice prevazné v organech obsahujicich tuky, jako je mozek a pohlavni Zlazy (varlata,
vajeCniky), dale pak ve slezing, plicich a jatrech. Jejich odbouravani je tak pomalé, Ze 1
ptilezitostny konzument ma drogu neustdle v tcle. Jeden vykoufeny joint lze v téle
prokdzat jest¢ po nékolika tydnech, u stadlych konzumentil jesté po né€kolik mésict od
okamziku, kdy pfestali s hasiSem nebo marihuanou. Uziva-li nékdo drogu pouhy tyden,
zatne télo navic tyto jedy hromadit v organech a tukovych tkénich, kde se pak tvofi

zasoba.
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O dlouhodobych tcincich tohoto stavu zatim miizeme jen uvazovat. Pii koufeni této
latky dochazi piiblizn€¢ k 15krat silnéjSimu podrazdéni hornich cest dychacich nez pfti
koufeni tabaku. Riziko onemocnéni rakovinou plic je 5 az 10krat vyssi nez u kurakt
cigaret. Stali uzivatelé¢ Casto trpi chronickou bronchitidou, tedy zdnétem cest dychacich.
Smés hasiSe nebo marihuany s tabdkem riziko poskozeni plic nezdvojnasobuje — je totiz
ctyrikrat vetsi. Pfi konzumaci takové smeési dochazi k poskozeni dychacich cest o celé roky
a desetileti difive nez pfi "pouhém" koufeni tabaku. Cannabis ma masivni vliv na mozek a
je spoustécim prvkem cCetnych, dosud neprozkoumanych chemickych pochodu. Pii
rozsahlych klinickych testech s marihuanou na opicich druhu Rhesus bylo zjisténo
poskozeni bunék ve vSech oblastech mozku, casteCné pfimo dramatického rozsahu.

Nektera z téchto posSkozeni zpiisobi, Ze tok informaci se v mozku vyrazné zpomaluje.

Cannabis omezuje vyrazné vnimani readlného svéta, i kdyz skute¢né halucinace se
vyskytuji pouze pii velkych davkach. Konzumenti nezvladaji komplexni jednéani. To, co
subjektivné pocit'uji jako rozsifené vnimani, je ve skutecnosti jeho omezeni, a i kdyz si to

pteji, nedokazi brat okoli takové, jaké opravdu je. Ztraci pocit Casu, nezvladaji ¢innosti

uréované Casem a smysly.

Cannabis patii do skupiny drog, které mohou kdykoli vyvolat i psych6zy nebo jim
podobné stavy. Jak potvrzuji chronicti kurdci konopi, patii k psychickym disledkiim
dlouhodobé konzumace v prvni fadé poruchy koncentrace, snizend vnimavost, vypadky
pameéti a obecné obtize pii u€eni a soustfedéni (Skola, studium). Cannabis vyvolava navic
uréitou ztratu "hnaciho motoru", kterd se u chronickych konzumentt viditelné upeviiuje.
Jejimi projevy jsou nedostatek zajmu, citova chudoba a otupé€lost (Syndrom nedostatku

motivace), Casto s vaznymi dlsledky pro povolani, rodinu a ostatni socialni vztahy.
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Halucinogeny

Mezi halucinogeny, nebo také psychedelika ¢i fantastika patfi drogy ptirodni
1 syntetické, existuji téz halucinogenni drogy zivocisného ptivodu. Charakteristické pro
tyto drogy je zména vniméni, mysleni a védomi po jejich uziti. Uginky drogy jsou zavislé
na jejim mnozstvi, Cistot¢ a individualni citlivosti jedince vici droze. Mezi nejznaméjsi a
nejrozsitenéjsi drogy této skupiny patii LSD a psilocybinové houby (lysohlavky), nékdy je
mezi n¢ fazena téz extaze a marihuana (Mikovsky 2003). Psychické poruchy zpusobené
uzivanim halucinogenti se projevuji pfi pravidelném uzivani (jednou nebo vicekrat za
tyden), néktetfi lidé mohou mit i po jedné dévce takové problémy, jako jsou halucinace
nebo paranoia po dobu i dvou let. N&kteti také pak trpi tzv. flashbacky €ili dochazi zde ke
staviim, kdy po déletrvajici abstinenci od drogy néhle dochazi k subjektivnimu prozitku

dalsi intoxikace, bez toho, Ze by se droga op¢t vzala.

Tékavé latky

Mezi t€kavé ¢i prchavé latky, oznaCované také jako inhala¢ni drogy zatfazujeme
nektera rozpoustédla, fedidla, lepidla, ale 1 plynné latky. VéEtSinou jsou zneuzivany
nejmlads$i vékovou skupinou, dokonce 1 détmi ve véku 12-13 let a rozSifeny jsou
pfedev§im mezi romskou populaci. Jejich vdechovani ovliviiuje centralni nervovou
soustavu, vyvolava halucinace, mize vést az k narkodze. Pfiznaky intoxikace se podobaji
opilosti. Euforickd faze je krat$i, pfedavkovani je snadn¢js$i. K tmrti dochézi obrnou
dychaciho centra nebo poruchou cirkulace pro srde¢ni arytmii. Kocovina po probuzeni je
velmi podobna té po alkoholu. Uzivatelé charakteristicky sladce pachnou, zvlasté dech je

citit po organickém rozpoustédle.

Organickd rozpoustédla jsou z hlediska uzivani, resp. zneuzivani velmi nebezpecné
latky. Jejich nebezpeci spociva v tom, Ze pfi intoxikaci témito latkami je pomérné tézké

odhadnout davku, hlavné¢ vzhledem ke zplsobu uzivani (inhalace z napusSténého hadru,
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nebo igelitového sacku). Také posSkozeni vnitinich orgdnl je znacné, nejvaznéjsi je ale
poskozeni mozku. Velice casto dochazi k nevratnym zménam, vaznému poskozeni
neurond a ubytku intelektu. Abstinence sice stav stabilizuje a mirné vylepsi, ale znacna
¢ast poskozeni zustdva. Uzivani organickych rozpoustédel je nastésti méné Casté, nez

uzivani jinych tvrdych drog (Minatik 2007).

Tabak a alkohol

Skodlivé uzivani tabaku se vyskytuje v riizné intenzitd u kazdého kuiaka a vlivem
pasivniho koufeni u fad osob v jeho blizkosti. Syndrom zavislosti na nikotinu se vyviji
velmi rychle a jeho vznik je ovlivnén prostiedim. Casto se vyskytuje v kombinaci se
zavislosti na jinych drogach (alkohol, kanabinoidy). Odvykaci stav se projevuje silnou
touhou po tabdku, vyskytuji se poruchy spanku a koncentrace. Odvykaci stav

nepiredstavuje vazné zdravotni riziko, ale mlze trvat n¢kolik tydnt (Tkac, 2001).

Vedle tabaku je alkohol druhou nejbézngjsi legalni drogou na nasem tzemi.
Psychoaktivni G€inky alkoholu zavisi zejména na mnozstvi (dale téZ na formé a zpisobu
uziti) pozitého alkoholického néapoje a maji komplexni charakter. Na vysledném
bezprostfednim efektu (projevech chovéani) se podileji vedle biologickych (osobni
dispozice, kondice, zdravotni stav) také psychologické vlivy (anticipace Ui¢inku, ocekavany
efekt) a vlivy socialni (ptsobeni prostiedi, ve kterém dochazi k piti, véetné plsobeni
spole¢nosti, dalsich osob). Skodlivé uZivani je zptisob uZivani alkoholu, ktery vede k
poskozeni zdravi, predchazejici vétSinou nekolik let vlastni zavislosti na alkoholu. Dochazi
k somatickému posSkozeni, jehoz zndmky mohou upozornit napf. praktického lékate, Ze
jeho pacient ma zdravotni potize, zplisobené chronickym abtzem alkoholu. Ptiznakt
somatického poSkozeni, vyvolaného Skodlivym uZzivanim alkoholu, je popsano velké
mnozstvi. Velmi Casto se vyskytuji chronické potize a znamky poskozeni traviciho traktu.
Zvysuje se riziko vzniku jaterni cirhdzy a karcinomu jater, rakoviny jicnu, Zaludku a
tenkého stieva. Skodlivé uzivani se miZe postupné vyvinout v zavislost. Pfiznakem
rozvinuté zavislosti byva vyraznd zmeéna tolerance vuci alkoholu, nasledovand vyskytem

odvykacich ptiznaki napt. v podobé€ ,,rannich dousku* (resp. potfeby odstranit symptomy
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nastupujiciho odvykaciho stavu doplnénim hladiny alkoholu vzapéti po probuzeni) a

poruchami paméti.

Léky

Pocatky 1ékové zavislosti byvaji plizivé, neplanované a dokonce piekvapivé.
Ptekvapivé proto, ze k navyku dochdzi ina zakladé pozivani regulérniho Iéku, ktery
podava odborny 1ékat. Je to jen kiehka hranice, kdy zpoc¢atku obcasné brani 1ékti na bolest
nebo uklidnéni se méni v pravidelnou konzumaci. Piestava nam stacit sila 1éku. Zac¢iname
zvySovat mnozstvi a casovou frekvenci pozivani 1€ku, vyhledavame 1€k se silnéjSim
ucinkem. Dostavame se tak do pravidelného kolotoce, kdy se nasim prvotnim motorem
zivota stava ziskani receptu na 1ék. Kdyz tohle za¢ne selhavat, nastava honba za 1éky
pomoci ¢erného trhu. Hlavni pfi¢inou kolob&hu je psychicka nebo i fyzickd zavislost na

chemickeé latce.

Chronické uzivani vede k psychické a fyzické zavislosti na dané navykové latce, a
to 1 u uzivateld, ktefi ji dostavaji jako 1ék na lékaisky piedpis. Pii chybéni 1éku-drogy se
objevuje odvykaci syndrom charakterizovany neklidem, nespavosti, zvySenou mrzutosti az
agresivitou, pfipadné zvySenim nebo znovuobjevenim bolesti. Objevuji se bolesti svald,
ktece zaZivaciho traktu, prijem, ties, mize dojit ke zhorSeni prostorového vidéni a udrzeni
pozornosti, Vv krajnich pfipadech se muze vyvinout i epilepticky zachvat.
Zneuzivani 1€kt a zavislost na nich je zndmd u mladistvych a mladych, ale nejvice
postizenych je ve stiednim, piipadné vySSim veéku. Lécba lékovych zavislosti se
principidlné nelisi od 1écby zavislosti na alkoholu. MlzZe — podle zavaZnosti, motivace a
dalSich okolnosti, probihat ambulantn€ i na lizkovém oddé€leni nemocnice ¢i lé€ebny? V
terapeutickych komunitach se cisté 1ékové zavislosti 1é¢i jen ojedinéle. Podminkou
uzdravy je Uplnd abstinence, véetné abstinence od alkoholu. Podobné¢ jako pfi zavislosti na
alkoholu se pacient zavisly na lécich jen t€zko vyrovnava s piedstavou, ze by se mél zcela
vzdat uzivani latky, jejiz konzumace je legalni, vSeobecné rozSifend, povazovana za
“normalni*“ a nékdy dokonce propagovana, kterd mu sice zpusobuje fadu problému, ale

soucasné si bez ni nedovede piedstavit feSeni svych potizi.
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2.3  Nelegalni navykové latky ve véznicich

Drogou se rozumi jakakoliv navykova latka, ktera, je-li vpravena do lidského
organismu, dokaze ovlivnit a dokonale zménit ¢lovéka jak fyzicky, tak dusevné. Pusobi na
prozivani reality nezddoucimi zménami nalady, na zménu chovani, jednani, vnimani a
mysleni, ¢imZ napf. myslime zdravé usudky. Abluzus drog ma na svédomi napt. ztratu
schopnosti plnit zavazky vici rodingé ¢i zaméstnavateli, impulzivni chovani, agresivitu,
nezajem o déni kolem sebe a predev§im pachani trestné ¢innosti. Uzivani psychotropnich a
navykovych latek je dnes Casto spoustécim mechanismem trestnych ¢inli. Drogy dostavaji
mnohdy cloveéka do role odsouzeného k vykonu trestu, proto je velmi dulezité vénovat
témto osobam pozornost a péc¢i spojenou s preventivnim, terapeutickym a resocializacnim

opatfenim.

Historie odborného zkouméni drogové problematiky ve vézedistvi v Ceské
republice zacina v 60. letech 20. stoleti. Pokracuje i po roce 1989, kdy se vézni snazi vedle
zneuzivani 1éciv ziskat klasické drogy: pervitin, heroin, halucinogenni latky atd. Stoupa
korup¢ni tlak na vstupujici osoby véetné personalu. Téchto aktivit se ujimaji nejen
jednotlivcei, ale i organizované skupiny. Obchod s drogami, je stejné jako v minulosti,

jednou z hlavnich soucasti cerného obchodu mezi vézni.

Drogové zavislosti vnaseji do véznice socidlnépatologické jevy probihajici
pfevazné latentn€ a skryté. N&které se vSak mohou projevit velmi neocekdvané a
prekvapivé jak v rozsahu, tak v intenzité, prostiednictvim Sikany, agresivity a hromadné
nekazné. Umérné s narGstem drogové kriminality roste potieba piijimat a realizovat

disledna opatieni. Aktivity vézenstvi smétuji zhruba ke tfem cilim:
- zabranit priniku omamnych a psychotropnich latek do vézenskych objekti,
- rozvinout systém primarni, sekundarni a tercidrni prevence,

- drogové zavislosti jednotlivei také fesit a 1€Cit.
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Ustiednim motivem Souboru protidrogovych opatieni ve vykonu vazby a vykonu
trestu odnéti svobody je proto ochrana véznénych osob pted destruktivnim vlivem drog
apodpora jejich individudlniho rozhodnuti pro zivot bez drog. Drogy ve vézenském
prostiedi jsou vyhledavanym artiklem, a proto o né pretrvava velky zajem. Uzivani drog neni
doprovazeno odsouzenim ze strany ostatnich jako v bézné populaci. Specifickou skupinou
osob, jejiz podil na vézenské populaci je vyrazny, jsou tzv. toxikomané, tedy lidé, kteti si
drogovou zavislost pifinaseji z civilniho zivota. Tyto osoby oduivodnuji konzumaci drog mnoha
davody, napi. deprimujicim vézenskym prostfedim (Sok z izolace, adaptaéni problémy atd.),
pocity nudy, snaha zbavit se tihy problému (nemyslet na budoucnost, na to, co bude dal),
unavou ze stereotypniho zivota ve vézeni, stejné jako bézny vézen zvySenou tzkosti, tihou
osobnich problémt, neutéSenou perspektivou a hlavné pottebou chvilkového proziti radosti

(Sochurek, 2007, s 26)

V posledni dobé¢ se pravidelné zvysuje pocet pozitivnich osob na drogovou latku ve
vzorku v pribéhu monitoringu ve véznicich, nartstd zastoupeni opiati oproti dominantnim
amfetaminim, vétSinou u cizincl je zjiSténa piitomnost kokainu a dals$i nejrozsifenéjsi

drogou ve VTOS je marihuana (MareSova, Sochtrek, Valkova, 2000).

Vlivem nartstajiciho po¢tu uvéznénych osob pravé za trestné ¢iny s drogovou
problematikou, dochazi i k ¢astéjSimu Sifeni nelegalnich navykovych latek ve VTOS. Héla
(2006) vsak konstatuje, ze pravidelné dodavky nelegalnich navykovych latek a jejich
vnitini distribuce, se v Ceské vézenské subkultufe nerozrostly do alarmujicich hodnot. S
velkou rezervou piijima hypotézy, které tvrdi, ze 30% trestanych osob s pravidelnosti
uzivaji ve VTOS nelegdlni navykové latky, kterymi jsou nejcastéji stimulancia,
benzodiazepiny, kanabinoidy ¢i opioidy. Za nejcastéjSi formy priniku omamnych a
psychotropnich latek do vézenskych prostorti oznacuje prinik formou navstév rodinnych
pfislusnikti, poStovnich zasilek, persondlem ¢i ptehozeni pres zed. Metody uschovéani do
balickt ptichazejicich odsouzenym jsou rizné a Casto velmi kreativni, drogy byvaji ukryty
v sypkych potravindch, jako je kava ¢i €aj, zapeCeny do peciva nebo vpraveny injekéni
sttikaCkou do ovoce. Drogy byvaji také dimysIné ukryty ve Svech odévl, v krémech,
mydlech, Sampodnech, propisovacich tuzkach, Spercich nebo hibetech knih. Pti kontrole

byla droga nalezena i pod poStovni zndmkou nalepenou na dopisnim papiie. Droga ve
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vézenskych podminkach mize krom¢ univerzalniho platidla, znamenat i vysokou prestiz
mezi odsouzenymi. Také z tohoto divodu se odsouzeni casto podrobuji ojedinélym
praktikdm, jak dostat navykovou latku do vézenského prostoru. Jsou znamé piipady
pienosu drogy v télnich dutinach, ve vatovém tamponu v uchu ¢i pod naplasti, imitujici
drobné zranéni, pfi navratu z preruseni trestu nebo pifi navstéveé piibuzného. Zaznamendna

byla i distribuce drog prostfednictvim civilnich zaméstnancti véznic ¢i advokata.

Aby import nelegalnich navykovych latek byl do objektl véznic zamezen, provadi
Vézenska sluzba dusledné kontroly nejen osob pfichazejicich do VTOS, ale i vozidel
vjizdé€jicich do véznic ¢i véci prichozich. Tyto kontroly nemizou vzdy odhalit néjakou
latku vnasenou do véznice, je spi§ ndhodou, kdyZ se pfi kontrole nelegalni latka odhali.
Samotni byvali vézni vypovidaji, Ze na obchodu s drogami uvnitt véznic se podileji hlavné
pracovnici civilnich pracovist, kde jsou vézni zaméstnavani. V souvislosti s dil¢imi i
generalnimi prohlidkami uskuteciiovanymi ve véznicich, byla jiz ve tfetin€ véznic zfizena

tzv. stfediska drogovych pst.

Autofi MareSova, Sochiirek, Valkova, (2000) déli odsouzené ve VTOS dle vztahu k
nelegalnim navykovym latkam do ¢tyt skupin. V prvni skupiné jsou zatazeni odsouzeni, ktefi
zneuzivali navykové latky jiz pred uvéznénim a ve VTOS s tim pokracuji. Druha skupina
zahrnuje osoby zavislé na alkoholu, pro které je uzivani jinych latek pouze docasnou
nahrazkou a po ukonceni VTOS se opét vraceji ke konzumaci alkoholovych latek. Do tieti
skupiny nalezi osoby bez jakékoliv zavislosti, tito odsouzeni pouze s drogou experimentuji za
Gi¢elem zpestieni pobytu ve VTOS a nemaji potfebu se k ni vracet. Ctvrtou, ne piili§ poéetnou,

skupinu tvofi osoby, které jakoukoliv konzumaci navykovych latek rozhodné popiraji.

2.4 Bezdrogova zona ve véznici

Bezdrogova zoéna (déle jen ,,BZ*) je ve véznici zfizena s cilem zamezit drogou
ohrozenym odsouzenym v kontaktu s drogou a aplikovat preventivni bezdrogovy rezim

zalozeny na zvysSené intenzité drogového poradenstvi. Ucelem Radu bezdrogové zony je
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stanoveni pravidel, metod a forem zachazeni s odsouzenym, personalniho a organiza¢niho
zabezpeceni pro Cinnost BZ ve vykonu trestu odnéti svobody odsouzenych. Zachazeni
s odsouzenym v BZ spociva v uplatiiovani takovych bezpecnostnich, pedagogickych,
psychologickych, sociadlnich a zdravotnich piistupt, které je ovliviuji v jejich nahledu na
drogu, motivuji je k abstinenci a zdravému Zivotnimu stylu v prabéhu vykonu trestu

odnéti svobody i po jeho skonceni.

BZ je zfizena s cilem zamezit odsouzenému v kontaktu s ndvykovymi latkami,
snizit zdravotni a socialni rizika, jeho eventualni zavislosti, motivovat jej ke zméné
dosavadniho chovani a postoji k vykonu trestu odnéti svobody, ke zméné zivotniho stylu
vSeobecné a Kk vlastnimu pohledu na drogu. BZ chrani zafazeného odsouzeného pied
drogami, umoznit mu zménu zivotnich postoji a hodnot, podpofit kvalitativné 1
racionalné hodnotngjsi pfistup ke svému vlastnimu zivotu a pomoci pfi feSeni naro¢nych

zivotnich situaci ve vykonu trestu odnéti svobody.

Cilenym programem BZ je posilovat u odsouzeného moralné volni slozky jeho
osobnosti, podporovat pozitivni hodnotovy systém, zaméfit se na psychickou i fyzickou
zdatnost, na schopnost zvladat krizové situace a schopnost zaclefiovat se po ukonceni
VTOS do spole¢nosti. Soucasné posilovat vztahy v oblasti utvaifeni vnéjSich kontakti,
pfedevSim vztahy srodinou, pifipadné s ni naruSené vztahy bcéhem vykonu trestu
obnovovat. Smyslem zfizeni BZ je vytvofeni takovych podminek pro vybraného
odsouzeného, aby u n& mohlo dojit k pozitivnim zméndm v hodnotové orientaci,
k sebepoznavani a regulaci vlastniho jednani, k ziskavani pozitivniho nahledu na zivot bez

drog a ke zvySeni kvality zivota jiz v prib&éhu vykonu trestu.

Metody a formy zachazeni spocivaji v uplatiiovani standardnich bezpecnostnich,
psychologickych a pedagogickych piistupti, které¢ ovlivituji odsouzeného v jeho nahledu na
drogu, motivuji ho k abstinenci a zdravému Zivotnimu stylu v priitbéhu vykonu trestu
odnéti svobody i1 po jeho skonceni. Stanoveni zplisobl napliiovani prav a povinnosti
odsouzenych pii vykonu trestu odnéti svobody ve standardni BZ (napft. zptsob ubytovani,
vybaveni loZnic, vystrojovani, povolovani dalSich véci, zdymové cinnosti) zpravidla

odpovida podminkdm prvni prostupné skupiny vnitini diferenciace daného typu véznice.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 40

Podminkou pro uspésné plnéni cile BZ se vytvofi takové metody a formy
zachazeni s odsouzenymi, kterymi Ize eliminovat kontakt odsouzenych s drogami. Mimo
plnéni programu zachazeni jsou odsouzeni umisténi v BZ povinni podrobovat se
namatkové toxikologické kontrole - odbéru télnich tekutin, popt. dechové zkousce. Dtliraz
je kladen na vytvofeni pracovnich navykl v rdmci pracovni terapie napf. pii pracich pro
potfeby véznice a pii samoobsluznych cinnostech. Nedilnou soucasti jsou rovnéz
skupinova sezeni, zajmova, sportovni a vzd&lavaci &innost. Dle Casového rozvrhu aktivit
programu zachazeni na jednotlivé tydny roku jsou pravidelné uskute¢iiovany komunity,
kterych se (dle potieb) ucastni i odborni zaméstnanci véznice. Vychovatelé se setkavaji se
svym vychovnym kolektivem i s jednotlivymi odsouzenymi, jejichz zalezitosti neni mozné

tesit pted celou komunitou odsouzenych.

Programy jsou pii personalnich zménach pribézné aktualizovany:

e Pracovni a sebeobsluzné aktivity (pracovni Cinnosti a terapie, prace ve

prospéch véznice, prani, Zehleni, vateni, prace na zahrad¢, apod.)

e Vzdélavaci aktivity (vyuka cizich jazykl, zéklady informatiky,

spolecenskych a ptirodnich véd, etiketa, apod.)

e Specidlné vychovné aktivity (socidlné¢ pravni poradenstvi, psychologickeé
poradenstvi a krizova intervence, pedagogické poradenstvi, primarni

protidrogova prevence, apod.)

e Zimové aktivity (krouzky zaméfené na sportovni, humanitni a uméleckou

¢innost - sportovni a mi¢ové hry, stolni a spolecenské hry, aj.)

e Oblast utvareni vnéjsich vztahii (navstévy, duchovenska péce, PaMS, aj.)

2.4.1 Umistovani a vyFazovani odsouzenych

1. Zatazeni do BZ je nenarokova zélezitost
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2. O zarazeni do BZ rozhoduje komise odbornych zaméstnanci OVT zabezpecujicich
provoz BZ ve slozeni vychovatel, specidlni pedagog, psycholog, socidlni
pracovnik, 1ékat, vedouci oddéleni vykonu trestu a to na zékladé¢ doporuceni
kmenovych zaméstnancii BZ a pisemné zadosti odsouzeného o umisténi do BZ,
kterou se odsouzeny rovnéz zavazuje k dobrovolné abstinenci a respektovani

pravidel a zasad stanovenych fadem bezdrogové zény (dale jen ,,RBZ*).
3. Do BZ je umistovan odsouzeny, ktery
v' uZival drogu, ale nyni je motivovan k dobrovolné abstinenci

v' piednostné mize byt do BZ zatazen odsouzeny blizky véku mladistvich

nebo odsouzeny, ktery je ve vykonu trestu odnéti svobody poprvé
v bude pIné& akceptovat veskeré normy a zasady RBZ

4. Odsouzeny je zatazen v BZ po celou dobu jeho pobytu ve véznici. Automaticky

bude z BZ vytazen, bude-li eskortovan do jiné véznice.

5. Do bezdrogové zony se nezatfadi odsouzeny, u néhoz komise shledala trestnépravni,
osobnostni ¢i jiné kontraindikace pobytu v bezdrogové zoné nebo pokud je pobyt

podle vyjadieni lékate kontraindikovan s ohledem na zjiStény zdravotni stav.

6. Odsouzeny je povinen se podrobit jakémukoliv ikonu za ucelem kontroly zneuziti
omamnych a psychotropnich latek, jejich prekurzorti (vychozi latky, z nichz
vznikaji chemickou pfeménou vysledné produkty), jedi ¢i jinych navykovych

latek.
7. Z bezdrogové zony je odsouzeny vytazen:
v" odmitne-li se bezdiivodné ucastnit povinnych aktivit
v" neplni-li dlouhodobé program zachazeni
v odmitne-li e podrobit kontrole abstinence
v odmitne-li odbér télnich tekutin nebo dechovou zkousku na alkohol
v bylo mu prokazano zneuziti psychotropni latky, 1éku ¢i alkoholu
v porusil-li zdvaznym zptisobem kéazei nebo RBZ

v’ je-li ptetazen do 3. prostupné skupiny diferenciace na zakladé vyse

uvedenych boda
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8. Odsouzeny, vyfazen z BZ bude pfefazen zpét mezi ostatni odsouzené.
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II. PRAKTICKA CAST
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3 VYZKUM

Vzhledem ke svému povolani, kdy mohu posoudit problematiku vyskytu
nelegalnich latek ve véznici a problematiku zavislosti u osob ve vykonu trestu odnéti

svobody. Predmétem mého vyzkumu je tedy vyskyt nelegalnich latek ve véznici.

V praktické ¢asti budu zjistovat tlohy zaméstnanci v boji proti zavislostem a
v prevenci vyskytu nelegalnich latek ve véznici. Pro tento kvantitativni vyzkum jsem si
zvolil metodu kombinovaného anonymniho dotazniku. Dotaznik bude slozen z deviti
uzavienych otazek a jedné oteviené otdzky. Vybérové Setieni budu provadét osobné na

padesati respondentech z fad zamé&stnanct véznice.

3.1 Kvantitativni vyzkum

Ve vlastnim vyzkumném Setfeni jsem se zabyval problematikou vyskytu
nelegélnich latek ve Véznici v Rapoticich. Pro tento kvantitativni vyzkum, jak jsem jiz
zmifnoval, jsem si zvolil metodu kombinovaného anonymniho dotazniku. Dotaznik bude
proto anonymni a bude se skladat z vybérovych a volnych odpovédi. Toto dotaznikové
Setfeni budu provadét osobné na padesati nahodné vybranych respondentech z fad

zameéstnancu véznice.

Pti vyzkumu jsem pouzil kvantitativni anonymni dotaznik s uzavienymi i otevienymi
otazkami. Pro ziskéni potfebnych dat jsem pouzil dotaznik vlastni konstrukce, ktery se
sklada celkem z 10 otazek. Z toho poctu jich bylo 9 strukturovanych (uzavienych) a 1
nestrukturovana (oteviena) odpovédi. Tento dotaznik byl sestaven tak, aby byl pro

zaméstnance co nejpiehlednéjsi, snadny a rychly na vyplnéni.

3.2 Cil vyzkumu



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 45

Drogy jsou ve vézenich okrajovou problematikou, ktera nemiize vyznamnéj$im
zpusobem zasahnout do vnitiniho zivota v nich. Hlavnim cilem mého vyzkumu je tedy
potvrdit ¢i vyvratit nazor z piedeslé véty. Ve svém vyzkumném Setieni se zamé&fuji na to,
jaké jsou moznosti pro zaméstnance véznice, zda se ve Véznici Rapotice drogy vyskytuji, a
zda je mozné zabranit priniku omamnych a psychotropnich latek do vézenskych objekti.
Dale chci zjisti, zda-li je ve véznici moznost byt pro odsouzeného ve vykonu trestu odnéti

svobody izolovan od navykovych latek.

3.3 Popis zkoumaného vzorku

Ve svém vyzkumném Setfeni jsem se zaméfil na vyskyt nelegalnich latek ve véznici,
tedy na prevenci z fad zaméstnancti véznice a zabranéni vyskytu téchto latek ve véznici.
Toto Setfeni jsem realizoval ve VE&znici Rapotice, ktera se nachazi v kraji Vysocina, okrese
Tiebi¢ a lezi 30 km zapadné od Brna. Piivodné tento areal slouzil Armadé CR. V roce
2005 se stal objekt Rapotice oddélenim Vazebni véznice Brno. Od 1. 7. 2009 se objekt
Rapotice stal na zakladé natizeni ministryné spravedlnosti CR ¢&. 1/2009 samostatnou
véznici s ubytovaci kapacitou 800 mist pro odsouzené. Dotaznik jsem rozdal
zamé&stnanciim, ktefi maji k tomuto problému nejbliZe a setkavaji se s nim prakticky kazdy
den, tedy piislusniky a obc¢anské zaméstnance z odd€leni vykonu trestu a pfislusniky z
oddé€leni vézenské straze. Celkem jsem rozdal padesat dotaznikli a névratnost byla 100 %.

Pro lepsi prehlednost jsem vysledky mého Setfeni zpracoval do tabulek a grafii.

Tabulka ¢. 1 Vek a pracovni zarazeni respondentii

obcCansky
sluzebni pomér zameéstnanec

vék
respondentd | strazny dozorce vychovatel | spec. pedagog ] psycholog | soc. pracovnik
21-30 let

4 8
31-40 let

6 10 3 2 1
41 - 50 let

2 10 1 1
51 - vice
2
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3.4 Zakladni vyzkumny problém

V ramci adekvatniho postupu VieSeni problému povazujeme za vychozi bod
perspektivu vykonné zpravy: véznice jako misto, kde pobyva mnozstvi lidi, za jejichz
zdravi je spoluodpovédna 1 vézeniska sluzba, a to stejnou mérou za vézné 1 zaméstnance
véznic. To vede k Siroké formulaci prevence, ktera zahrnuje vSechny oblasti a osoby.
Specificka podpora uréitych skupin osazenstva véznice napi. (uzivateli drog) zlstava
nadale dulezitou, avSak podfizenou soucasti, zaclenénou do celkové strategie. Sirsi pojeti
prevence vSak neni pouze v zajmu vSech véznd, nybrz také v zajmu persondlu ptsobiciho

ve véznicich a v zajmu spole¢nosti, do niZ jsou vézni propousténi.

3.5 Vlastni vyzkumné Setieni

Otazka ¢. 1: U této otazKky jsem se ptal na délku pracovniho ¢i sluzebniho poméru.

Graf. ¢. 1: Délka pracovniho ci sluzebniho poméru

16
1417
1217
1011
8 O01-5let
64 Bm5-10 let
4 010 - a vice let
o J
0+ . . .
Sluzebni Obc¢ansky

pomeér zaméstnanec
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Z polozené otazky vyplyva, ze vétSina zaméstnancii ve véznici jsou zamgéstnany
méng jak pét let. Je to dano ptedevsim, jak jsem vySe zminoval, ze Véznice Rapotice byla
zalozena v roce 2005 a do soucasné podoby byla vybudovédna az v roce 2012. Nabidka
pracovnich mist se proto rozsifila v poslednich 4 — 6 let, kdy byla postupné zvétSovana
ubytovaci kapacita véznice a do véznice bylo pfemistovéano stale vice odsouzenych.
Musim vSak podotknout, ze tada obcCanskych zaméstnanci ukoncila sluzebni pomér
s mnohaletymi zku$enostmi u Policie CR. To se proto projevuje se zkusenostmi a s praci s

odsouzenyma v porovnani s ptislusniky, ktefi jsou ve véznici zaméstnany jen o par let vice.
Otazka ¢. 2: Setkali jste se za dobu své praxe s vyskytem drog ve véznici?
Graf. ¢. 2: Vyskyt drog za dobu své praxe ve véznici
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Na otazku ¢. 2, ,,setkal jste se za dobu své praxe s vyskytem drog ve véznici® jsem
kladl velky daraz, nebot mé zajimala z pohledu samotného kolik respondentli jiz ma
s timhle problémem zkuSenost. Na otazku odpovédélo ,,ano*“ 46 dotazovanych a ,ne*
odpovéd€lo 4 dotazovany. Z této otazky vyplyva, Ze nelegalni latky jsou ve véznici

pomérné rozsifené a obstarat se daji.

Otazka €. 3: S jakym typem drog jste se ve véznici setkal?
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Na otazku ¢. 3 mi odpovédélo 46 respondentll, z diivodu, jak vyplyva z predeslé

otazky, 4 dotazovani se jesté s drogou ve veéznici nesetkali.

Graf. ¢. 3: Jaky typ drog
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Otazka ¢. 4: Jakym zpisobem se podle dotazovanych nelegalni latky do véznice

dostanou.

Graf. ¢. 4: Zpiisob jakym se do véznice drogy dostanou
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Otazka ¢. 5: V této otazce zjist'uji, zda je mozné pri jakékoliv prohlidce drog odhalit.

Graf. ¢. 5: Jsou prohlidky dostacujici k odhalent drog
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Z diivodu zaméstnavani odsouzenych na vnéjsich nestiezenych pracovistich u cizich
subjekti je kazdodenni pohyb odsouzenych pies hlavni branu velky. Pro odsouzené se tedy
naskytd mnoho moznosti (viz. graf ¢. 4) jakym zplsobem drogu do véznice pronést.
Systém kontrol ma odhalit priniku drog do véznice, ale jak vyplyva z otazky, 41
respondentll se vyjadfilo, Zze prohlidky nemohou odhalit vétSinu vnasenych nelegalnich
latek do véznice. Drogy jsou soucasti vnéjSiho svéta a neni mozné zcela zamezit pfistup
drog dovnitt véznice. Dostanou se sem a v jakém rozsahu je tézké urcit, Ize vychazet pouze

z informaci, kdy se drogy zachyti, to je bohuzel jen ve vyjimecnych ptipadech.

Otazka €. 6: Jsou odsouzeni testovani na pritomnost omamnych a psychotropnich

latek v téle?

K této otazce vSech 50 dotazovanych odpovédélo ,,ano*

Otazka ¢. 7: Jakym zpisobem jsou odsouzeni testovani.
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Ve véznici probiha, minimaln€ jednou za tyden, testovani vybranych odsouzenych
na piitomnost omamnych a psychotropnich latek. Testovani ke zjisténi poziti drogy
provadéji pracovnici zdravotnického zafizeni véznice za piitomnosti testované osoby a
prislusnika Vézenské sluzby, a to bezprostiedné po odbéru moce. Odbér moce se provadi
za piimé kontroly (pfitomnosti) piislusnika Vézenské sluzby takovym zpisobem, aby
nemohlo dojit k zaméné odebrané moce ¢i k jejimu zfedéni, do nddoby k tomu urcené. U
odsouzenych, vracejicich se do véznice Z volné navstévy, pieruseni vykonu trestu odnéti
svobody nebo z vnéjsiho nestiezeného pracovisté, je také provadéna orienta¢ni dechova
zkouska na pritomnost alkoholu. Odsouzeni jsou, v piipad¢ pozitivniho nalezu téchto testd,
potrestani kazeniskym trestem, nejcastéji celodennim umisténim do uzavieného oddéleni az

na 20 dna.

Otazka ¢. 8: Je ve vasi véznici zfizeno oddéleni bezdrogové zény (dale jen ,,BZ*)?

Na otazku ¢. 8 odpovédélo vSech 50 dotazovanych ,,ano“. Cilem zafazeni do
bezdrogové zbény je vytvofit odsouzenym podminky k udrZeni abstinence v prib&hu
vykonu trestu odnéti svobody. Oddéleni je ureno pro odsouzené muze do vykonu trestu
s dozorem. Na oddé€leni je 10 loznic, kulturni mistnost, socialni zafizeni s umyvarnou a
také prostor pro kutdky. Odsouzeni zde maji také moZnost ve volném Case vyuzit stolni
fotbalek a pingpongovy stiil. Na oddéleni maji probihat specialni programy zaméfené na
uzivatele drog. Odsouzenym se budou vénovat specialisti oddéleni vykonu trestu. V ramci
terapeutickych programt jsou motivovani ke spolupraci s cilem snizit nebo uplné odstranit
potfebu navratu k drogové minulosti. Terapie je pro vSechny zucastnéné dobrovolna.
Oddéleni mize byt také vyuzivano jako naslednéd péce po absolvovani nafizené ochranné
ustavni 1écby drogové zavislosti. O vézné se pfi téchto programech bude starat predevsim
psycholog a specidlni pedagog. Do programl zachazeni je zahrnuto individualni
poradenstvi, kdy se budou fesit aktudlni problémy zapfi¢inéné drogami. Dullezity je také

informacni servis, krizova intervence a socialné-pravni poradenstvi

Otazka ¢. 9: Vnimate BZ jako prostiedi zarucujici nepritomnost navykovych latek?

Graf. ¢. 6: Vnimani bezdrogové zony
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neni jista, ze bezdrogova zdna je prostiedi bez vyskytu navykovych latek.

Otazka ¢. 10: Jaké jsou nejcastéjsi diivody vyFazeni odsouzeného z BZ?

Graf. ¢. T: Vyrazeni z bezdrogové zony
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3.6 Shrnuti empirického Setieni

Ve Veéznici Rapotice je asi 120 odsouzenych, ktefi pracuji na venkovnim
nestfezeném pracovisti u cizich subjektl, proto kazdodenni pohyb odsouzenych ptes hlavni
branu je velky. Dle Natizeni generalniho feditele ¢. 11/2006 jsou provadény na hlavni
bran¢ véznice dikladné osobni prohlidky pii kazdém navratu odsouzeného z vnéjsiho
pracovisté, vzhledem K poctu vracejicich se odsouzenych a nedostatku ¢asu je dle mého
nazoru nahoda, ze se né&jakd nelegalni latka nalezne. Mnoho odsouzenych se formou
kazenskych odmén dostanou mimo véznici v ramci volné navstévy (3 hodiny, 8 hodin nebo
24 hodin) ¢i preruseni vykonu trestu (nc€kolik dni). Zde plati stejné podminky jak pfi
navratu odsouzenych z pracovisté. VétSina dotazovanych respondentl si mysli, ze timto

zptisobem se do véznice dostane vétSina nelegalnich latek.

Do Véznice Rapotice jsou umistovani odsouzeni s nejmirnéj$Simi rezimy -
typ dohled a dozor. Odsouzeni zatazeni do typu dohled maji umoznény volny pohyb ve
vymezeném prostoru ve venkovnich prostorach véznice v €ase 8:00 — 19:30. To naskyta
mnoho moZnosti ptrehozeni balicku s néjakou latkou pies oploceni véznice civilnimi
osobami a nasledné vyzvednuti balicku odsouzenym. U odsouzenych vracejicich se
z venkovnich prostor, zpét na oddéleni, probihd osobni prohlidka jen naméatkové,
odsouzeni toho v Castych ptipadech zneuzivaji a na ubytovnu odsouzenych se timto

zpusobem dostane mnoho nelegalnich latek.

Za oblast nutnych zmén povazujeme oblast kontroly. Kontrola je samoziejmé nutna,
aby bylo mozné zajistit bezpeCnostni funkce véznic vSude tam, kde jsou ucinné a
opravnéné. Jednosmérné zvySovani kontroly jako odpoveéd’ na rostouci problémy vSak neni
v ur¢itych oblastech tou spravnou cestou. Namisto pokusu kontrolovat néco, co
kontrolovat nelze, musi nastoupit takové strategie, které je mozné zahrnout pod Siroky
pojem regulace. Regulace zaCina zavedenim preventivnich a podplrnych opatteni

V kazdodennim Zivot€ véznice a kon¢i kontrolou zdkonnych ustanoveni vyhlasek.
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ZAVER

Bakalatska prace je vénovana problematice vyskytu nelegalnich latek ve Véznici
Rapotice. V jednotlivych kapitolach je tato tématika zpracovana hloubgji. Prace je tvofena

teoretickou i praktickou casti.

Prvni kapitola je teoretickd a zabyvd se obecnym tématem vézenstvi. Prvni
podkapitola se zabyvaji historii a vyvojem Ceského vézenstvi. Druha podkapitola se
zabyva obecné Vézeniskou sluzbou Ceské republiky a jejimi tkoly. V posledni &étvrté
kapitole najdeme pojedndni o organizacni struktufe Vézenské sluzby a jeji tlohu v

jednotlivych organizacnich ¢lancich.

Naésledujici kapitola je taktéz teoretickd a je rozdélena na Ctyfi podkapitoly. Prvni
dvé podkapitoly jsou vénovana ndvykovym latkdm, tedy obecny vstup do problematiky a
terminologie a poté déleni drog podle ucinku. V dalsi podkapitole se jiz vénuji konkrétni
problematice vyskytu drog ve véznici, mozné zpusoby jejich vyskytu ve véznici a diivody
jejich zneuziti z fad osob ve vykonu trestu odnéti svobody. Posledni ¢tvrta kapitola je
vénovana preventivnim opatfenim véznice, konkrétné ziizeni Bezdrogové zony S cilem
zamezit drogou ohrozenym odsouzenym v kontaktu s drogou a aplikovat preventivni

bezdrogovy rezim zaloZeny na zvySen€ intenzit¢ drogového poradenstvi.

Posledni, tfeti kapitolu, tvoii empirickd Cast, kterd ma charakter vyzkumu. Za
pomoci anonymnich dotaznikli zkoumé& ukoly zaméstnancii s prevenci vyskytu
nelegalnich latek ve Véznici Rapotice. Jeji prvni podkapitola uvadi cile, metody, hypotézy
a popisuje charakteristiku zkoumaného souboru. Dalsi podkapitoly se zabyvaji vysledky

vyzkumného Setteni a shrnutim empirického Setteni.

Z teoretické casti, z prectené literatury a hleddni na internetovych strankach o
problému kterym se vénuje ma prace a nasledné z empirického vyzkumu jsem dospél

k nazoru, ze vysky navykovych latek ve Véznici Rapotice a vlastné i ve vSech ¢eskych
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véznicich, patii k jednomu z hlavnich problémi Vézenské sluzby. Neexistuje zadné vézeni
na svété, které by bylo tzv. ,,neprody$né“. Zadna kontrola, at’ je sebevic dikladna, nemtize
zachytit vechny cesty, které vedou do vézeni nebo ven. Usili, které je v tomto sméru tieba
vynalozit, zptisobi pouze urCité omezeni nabidky, avSak jinak nic dalSiho neovlivni.
Existuji a vzdy budou existovat lidé, jejichz navyk je v danou dobu natolik vyrazny, ze jim
zadna sankce nebo kontrola nezabrani, aby si obstarali svou latku, i kdyz jsou si védomi,
jaké predstavuje riziko pro jejich zdravi. V tomto piipad€ navyk znamena hlavné nemoc a
je tfeba jasn¢ zduraznit, Ze s nim jako s nemoci musime zachazet. Dal$i zvySovani kontroly
problém netesi. Pfimé a nepiimé naklady spojené s kontrolou jsou vysoké a nedotykaji se
pouze nemocnych uzivatell drog, ale i1 pfilezitostnych uzivateld a ostatnich vézna.
Kontrola zvysuje tlak a nuti ¢erny trh a organizované skupiny uchylit se do oblasti, jejichz
zdroje, narusuje nepfiznivé socialni klima ve véznici. To pocit'uji jak vézni, tak i vézensky
persondl. Do vzijemného vztahu je tfeba dat ndklady a efektivitu 1é¢ebnych opatieni a

proti nim stojici naklady a u¢innost kontrolnich opatieni.

Vyskyt drog u odsouzenych ve v€znici neni problémem jen konkrétni véznice, ale
s timto problémem se prakticky potykaji vSechny véznice v republice. Jestli-ze zde existuje
poptavka po né&jaké navykové latce, snazi se proto odsouzeni do véznice jakymkoliv
zpusobem drogu dostat. Presto, ze se vézenskd sluzba snazi maximalné eliminovat prinik
nepovolenych predméti do jednotlivych véznic, nelze je zcela vyloucit. Ucinit tento
systém vzduchotésnym a neprodySnym prosté nelze. Jde o nekonecny proces, se kterym se
potykaji vSechny vézenské systémy na svété. A nelze nezminit, Zze problém drog neni

problémem jen véznic, ale problémem celé spolecnosti.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
BZ Bezdrogova zéna

MDMA 3,4-methylendioxy-N-methylamfetamin

NVS Népravné vychovna skupina

THC Tetrahydrocannabinol

VS CR  Vézefiska sluzba

VTOS  Vykon trestu odnéti svobody.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno

SEZNAM TABULEK A GRAFU

Tabulka ¢. 1  V¢&k a pracovni zafazeni respondentt

Graf ¢. 1 Délka pracovniho ¢i sluzebniho poméru
Graf. ¢. 2: Vyskyt drog za dobu své praxe ve véznici
Graf. ¢. 3: Jaky typ drog

Graf. ¢. 4. Zpusob jakym se do véznice drogy dostanou
Graf. €. 5. Jsou prohlidky dostacujici k odhaleni drog
Graf. ¢. 6. Vnimani bezdrogové zony

Graf. ¢. 7. Vytazeni z bezdrogové zony



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 60

SEZNAM PRILOH
Ptiloha ¢. . Dotaznik pro zaméstnance ve Véznici Rapotice

Piiloha ¢. II.  Organiza¢ni schéma Vézetiské sluzby CR

Piiloha ¢. III. Typy a umisténi véznic v CR



PRILOHA P I: DOTAZNIK PRO ZAMESTANCE VEZNICE

Tento dotaznik je anonymni a bude slouzit pouze pro studijni ucely

Vék: (odpoved podtrhnéte)

21-301let 31-40let 41-50let 51—avicelet

Ve véznici zaméstnan ve sluzebnim pomeéru: (odpovéd’ podtrhnéte)
strazny dozorce

Ve véznici zaméstnan jako ob¢ansky zaméstnanec: (odpoveéd’ podtrhnéte)

vychovatel specialni pedagog psycholog socialni pracovnik

1. Jak dlouho pracujete ve véznice?

a) 1-5let
b) 5-10 let
c) 10— vice let

2. Setkal jste se za dobu své praxe s vyskytem drog ve Véznici?

a) ano
b) ne

3. S jakym typem drog jste se ve véznici setkal?

a) drogy obsahujici THC
b) pervitin

c¢) alkohol

d) jiné

4. Jakym zplsobem se podle vaseho nazoru dostanou nelegélni latky do véznice?

a) pfinavratu odsouzeného do véznice
b) postovni zasilkou

C) ptehozenim pies plot

d) personal



5. Myslite si, Ze je mozné pii prohlidce drogu odhalit?
a) ano
b) ne
C) nevim

6. Jsou odsouzeni testovani na pfitomnost omamnych a psychotropnich latek?

a) ano
b) ne

7. Jakym zpusobem jsou odsouzeni testovani?

8. Je ve vasi véznici ztizeno oddéleni Bezdrogové zony?

a) ano
b) ne

9. Vnimate Bezdrogovou zonu jako prostredi zarucujici nepfitomnost navykovych latek?

a) ano
b) ne
C) nejsem si jisty

10. Jaké jsou nejcastéjsi davody vyrazeni z Bezdrogové zony?

a) neplni program zachazeni

b) nezicastni se povinnych aktivit

€) porusi kazen nebo fad bezdrogové zony

d) zneuziti psychotropni latky, 1éku ¢i alkoholu
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PRILOHA P II: ORGANIZACNI SCHEMA VEZENSKE SLUZBY CR
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PRILOHA PIII: TYPY A UMISTENI VEZN
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