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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Práce je napsána zajímavým a čtivým stylem. Autorka využila odbornou literaturu k obsáhlé analýze syndromu vyhoření i s použitím zahraniční literatury. Správně upozornila, že syndrom vyhoření je analyzován spíše v oblasti profesionální, a v jiných oblastech absentuje nebo je méně zpracován. Z těchto oblastí si zřejmě i na základě vlastních zkušeností (nevím, typuji) vybrala tento problém u matek na mateřské dovolené.
Správně autorka upozorňuje, že nazývat toto období dovolenou je poněkud přitažené za vlasy. Neboť tato doba může rozkrýt celou řadu spouštěčů, které v konečném důsledku můžeme definovat jako vyhoření.

Autorka používá kvalitativní výzkum, její rozhovory s matkami, metodika je na dobré úrovni. Závěr a shrnutí: doporučuje techniky práce s matkami, aby získaly větší odolnost, nadhled a odstup od problémů, které jsou rizikovými spouštěči syndromu vyhoření.

V textu se vykytují některé chyby, ale sporadicky:

s. 14: seznam 1500 článků a knih, které byli.

Tyto chyby jsou však v práci skoro jediné a nemohou ovlivnit kvalitu hodnocené práce. 


	Otázky k obhajobě:

· Vyjádřete se obecně k syndromu vyhoření, který nastává mimo profesní oblasti.
· Jaké jsou hlavní determinanty, které způsobují syndrom vyhoření u matek na mateřské dovolené? 
· Jakým termínem byste nahradila ve vztahu k Vámi sledované tématice slovo dovolená, a pokud byste to navrhla, proč?
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