Univerzita Tomáše Bati ve Zlíně 



Institut mezioborových studií Brno

Fakulta humanitních studií  
Posudek oponenta diplomové práce
Autor diplomové práce: 
Bc. Jana Jaššová
Název práce: 
Prožívání životní pohody ve vztahu k rodinnému stavu
Oponent práce: 
PhDr. Alena Plšková
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	odpovídají názvu práce
	odpovídají s výhradou či připomínkou
	neodpovídají názvu práce

	Autorka si zvolila téma, které se zaměřuje na vztah mezi životní pohodou a rodinným stavem. Jedná se o aktuální téma zejména v souvislosti s nárůstem rozvodovosti a zvyšováním počtu nesezdaných soužití.

	Cíle 
	vhodně stanovené
	vhodně stanovené s  připomínkou 
	nevhodně stanovené 

	Cíle diplomové práce byly zvoleny v obecnější rovině. Pojem štěstí, životní spokojenost a faktory ovlivňující spokojenost života jsou velmi subjektivní a mohou být ovlivněny vlastními pozitivními či naopak negativními životními zážitky. Cíl práce autorka prezentuje až na s. 40 v empirické části, kde  si stanovila i hypotézy, které rozdělila na hlavní a vedlejší. Zvolené cíle se podařilo z větší části splnit.

	Obsah a struktura
	vhodně zvolené
	vhodně zvolené s připomínkou či výhradou
	nevhodně zvolené

	Obsahová struktura práce je logická a odpovídá zvolenému tématu Práce má 4 kapitoly teoretické a 1 praktická, ve kterých se autorka snaží popsat pojmy štěstí, kvalita života a jeho hodnoty. Dále věnuje pozornost rodinnému stavu, který může mít vliv na kvalitu života, kde zmiňuje i faktory, které ovlivňují spokojenost jednotlivce.

	Postup a použité metody
	vhodně zvolené 
	vhodně zvolené s připomínkou
	nevhodně zvolené 

	 V empirické části autorka prezentuje vlastní výzkum mezi 111 respondenty, kdy podmínkou byl věk nad 20 roků, který se uskutečnil kvantitativní metodou vlastního nestandartizovaného dotazníku. Dotazník obsahoval  vyšší počet otázek – 27.  Odpovědi respondentů  jsou vhodně graficky zpracovány do tabulek a grafů, které jsou doplněny vlastním komentářem autorky.

	Odborná úroveň
	výborná
	dobrá 
	vyhovující
	nevyhovující

	Diplomová práce je na  dobré úrovni. Autorka se snažila o seriozní posouzení, zda rodinný stav může ovlivnit celkovou úroveň života.  Jako pozitivní výstup lze hodnotit, že z odpovědí respondentů vyplývá, že  uzavřením sňatku a spokojeným manželstvím se může ovlivnit životní spokojenost a pozitivní výchovné prostředí pro děti.

	Vlastní přínos
	velmi přínosná práce 
	pozitivní přínos práce 
	standardně přínosná práce 
	přínos nelze vymezit 

	Autorka práci věnovala dostatečnou pozornost, ale postrádám zde možnost využití výsledků výzkumu. 

	Rozsah, jazyková a formální úprava
	výborné 
	dobré 
	vyhovující 
	nevyhovující

	Rozsah, formální a jazyková úpravu hodnotím pozitivně s menšími výtkami. Formální úprava není zcela v souladu s požadavky a metodikou IMS Brno. Nutno sjednotit odkazový aparát, někde chybí uvedení stran, z kterých byl čerpán text, stejný nedostatek se objevil u obrázků. Dále drobné administrativní nedostatky – překlepy, interpunkce, které zřejmě autorka přehlédla při konečném zpracování DP.

	Přílohy práce
	dobře doplňují téma 
	netýkají se tématu 
	jsou nevhodné
k tématu 
	nejsou v práci uvedeny 

	xx

	Práce s literaturou
	odpovídá tématu 
	odpovídá s připomínkou či výhradou
	neodpovídá tématu

	Diplomantka pracovala s dostatečným počtem literatury českých autorů, 3 zahraničními zdroji. (57) U některých autorů jsou chybně uvedena jména ( např.Mühlpachr). Odkazuje také na internetové zdroje  a časopisy, které v textu využívala.

	Připomínky a náměty
	xx


Otázky pro obhajobu – 

1) Jakou formou by se daly využít výsledky vašeho výzkumu? Uvádíte širokou veřejnost, vzdělávací a výchovné instituce, prevenci.
2) V čem spatřujete možnost preventivního působení, které by mohlo ovlivnit životní spokojenost?
Hodnocení
Práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji stupněm  C – dobře.  
Datum 29. 4. 2013                                                                           PhDr. Alena Plšková
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            Podpis
Posudek v písemné i elektronické podobě odevzdejte společně s diplomovou (bakalářskou) prací do stanoveného termínu na studijní administrativu IMS Brno, Veveří 111, 616 00 Brno (e-mail: magdalena.filipova@imsbrno.cz ). Doporučení (nedoporučení) k obhajobě a stupeň hodnocení upraví oponent podle skutečnosti (A – výborně, B – velmi dobře, C – dobře, D – uspokojivě, E – dostatečně, F – nedostatečně).
