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ABSTRAKT

Bakalatskd prace se zabyvd volnym Casem a zdjmovou cinnosti déti piedSkolniho
a mladsiho Skolniho véku ve mésté Vsetin. Hlavnim cilem prace je zmapovani nabidky
zajmovych ¢innosti pro déti pfedskolniho a mladsiho Skolniho v€ku ve Vseting. Dal§im
zamérem této prace je zefektivnit a doplnit nabidku zajmovych krouzkl ve Vseting, aby se
tato nabidka stala pro déti zajimavéjsi, zadanéjsi a kvalitnéjsi. V bakalafské praci jsou
definovany zakladni pojmy souvisejici s touto problematikou, pfedevsim pojem volny ¢as
a zajmova ¢innost a dale je v této praci specifikovan piedskolni a mladsi Skolni vek déti.
Prostfednictvim dotaznikového Setfeni je snaha zjistit, zda rodi¢e jsou dostate¢né
informovani o nabidce moznych aktivit ve Vseting, zda téchto moznosti vyuzivaji. Cilem
dotaznikového Setfeni je mimo jiné také zjistit, jakym zplGsobem déti nejradéji travi sviy
volny ¢as a které zajmové krouzky ve svém volném ¢ase navstévuji.
Kli¢ova slova: volny ¢as, zdjmova ¢innost, déti predskolniho véku, déti mladsiho skolniho

véku, mésto Vsetin

ABSTRACT

This bachelor’s thesis deals with free time and free time activities of pre-school aged
and primary school aged children in the town of Vsetin. The main aim of the thesis is to
map the range of free time activities available to these children. The thesis also looks at
the offer of clubs and societies existing in Vsetin and it suggests ideas how to enlarge and
improve this offer to make it more attractive and interesting for the children. Apart from
this, the thesis includes definitions of basic terms which are related to the topic of leisure
time and leisure activities. The definition and specification of pre-school age and primary
school age are also included. Moreover, a survey made via questionnaires is included. The
goal of this survey is to find out to what extent the parents are informed about the offer of
free time activities for their children in Vsetin and whether they use these opportunities.
Another aim of the survey is to find out how the children like to spend their leisure time

and which clubs and societies they like to visit.

Keywords: free time, free time activity, children of pre-school age, children of primary

school age, town Vsetin
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UvVOoD

Tato bakalaiska prace je zaméfena na problematiku volného ¢asu a zajmovych ¢innosti

déti predskolniho a mladsiho skolniho v€ku a nabidky téchto ¢innosti ve mésté Vsetin.

Déti maji v dnes$ni dobé dostatek volného Casu a Casto se stava, Ze jej neumi efektivné
vyuzivat. Domnivame se, Ze smysluplna napln traveni volného ¢asu u déti hraje velmi da-
lezitou roli v jejich vyvoji a rozvoji. Zajmové krouzky by mély byt jiz od predSkolniho
véku pfirozenou soucasti zivota déti. V kolektivu ziskava dit¢ zivotni zkuSenosti a rozviji
dovednosti, které jinde nemulzZe ziskat. Také Skolni prostiedi, zajmové krouzky, které mo-
hou byt zaméfeny na sport, vytvarnou, hudebni ¢i jinou ¢innost a organizace zajist'ujici
zajmovou ¢innost, maji velkou moc ucit déti, aby aktivné travily volny ¢as a nesedély do-

ma u televiznich obrazovek ¢i pocitaci.

Cilem této prace je zmapovat nabidku zajmovych cCinnosti pro déti predskolniho
a mladSiho Skolniho véku ve Vsetin€. DalSim z cili prace je zjistit, zda nabidku rodice
téchto déti dostate¢né znaji, a zda ji s détmi vyuzivaji. Dale v bakalaiské praci zjistujeme,
jestli je pro rodice dulezité, aby déti navstévovaly zajmové krouzky, jaké zajmové krouzky

déti preferuji a v neposledni fade také to, jak déti nejradéji travi sviij volny cCas.

Piinos prace spatfujeme v tom, Ze v rdmci dotaznikového Setfeni chceme zjistit, jaké
zajmové krouzky pro déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku ve Vsetiné chybi, ¢im by

se méla nabidka doplnit a zefektivnit.

Teoretickd c¢ast obsahuje Ctyfi hlavni kapitoly, které se déle ¢leni do podkapitol.
V prvni kapitole se zaméfujeme na pojem volny ¢as, funkce a jednotlivé ¢initele volného
¢asu. Druha kapitola se zabyva zdjmovou ¢innosti a uvadi jednotlivé druhy, organiza¢ni
formy zajmovych ¢innosti a ptehled instituci zabyvajicich se zajmovou ¢innosti. Nasledu-
jici kapitola se soustfedi na charakteristiku déti ptedskolniho a mladsiho $kolniho véku
a jejich moznosti traveni volného ¢asu. V posledni ¢tvrté kapitole jsou shrnuty moznosti

zajmovych ¢innosti pro déti predskolniho a mladsiho $kolniho véku ve Vseting.

V empirické C¢asti se zabyvdme metodologii vyzkumu zahrnujici cile vyzkumu,
vyzkumné otazky, metody, vyzkumny soubor a metodu zpracovani dat. Dalsi kapitolou je
analyza, interpretace, doporuceni a zavére¢né shrnuti dotaznikového Setfeni distribuované-

ho rodi¢um déti predskolniho a mladsiho $kolniho véku ve Vsetiné.
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|. TEORETICKA CAST
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1 VOLNY CAS

V ramci prvni kapitoly pfedstavime a vysvétlime pojem volny ¢as, vymezime jednotlivé

funkce volného ¢asu a jednotlivé Cinitele ovlivitujici traveni volného Casu.

1.1 Definovani volného ¢asu

Této problematice se v soucasné dob¢ vénuje mnoho autort a existuje mnozstvi definic,

které vysvétluji pojem volny Cas.

Volny cas je cas, kdy clovek nevykondva cinnosti pod tlakem zdvazku, jez vyplyvaji
Z jeho socidlnich roli, zvlasteé z delby prace a nutnosti zachovat a rozvijet sviij Zivot. Nekdy
se vymezuje jako cas, ktery zbyva po splnéni pracovnich i nepracovnich povinnosti. Pres-
nejsi a uplnéjsi je vsak jeho charakteristika jako Ccinnosti, do niz clovek vstupuje
S ocekavanimi, ucastni se ji na zaklade svého svobodného rozhodnuti, a ktera mu prinasi
prijemné zazitky a uspokojeni. Jako hlavni funkce volného casu se uvadeji: odpocinek (re-
generace pracovni sily), zabava (regenerace dusevnich sil), rozvoj osobnosti (spOluucast

na vytvareni kultury). (Hofbauer, 2004, s. 13)

Pavkova (2008, s. 9) uvadi, Ze ve volném case je moznost se vénovat cinnostem, které
mame radi, bavi nas, uspokojuji, prinaseji radost a uvolnéni. Prosté je delat chceme a mii-

Zeme.

Podle Pedagogického slovniku je volny ¢as definovan jako Cas, s kterym clovek miize
nakladat podle svého uvazeni a na zdkladeé svych zajmii. Volny cas je doba, ktera ziistane
z 24 hodin bézného dne po odecteni casu vénovaného praci, péci o rodinu a domdacnost,

péci o viastni fyzické potreby (vietné spanku). (Pricha, Walterova a Mares, 2003, s. 274)

Podle Spousty (19964, s. 12) je volny ¢as chapan jako charakteristicky znak individua,

ktery se u jedince uskuteciiuje jen v poméru k pracovnim a mimopracovnim ¢innostem.

Vazansky (2001, s. 29-30) ve své knize uvadi dva hlavni sméry volného ¢asu, a to pozi-
tivni a negativni chdpani volného ¢asu. Negativni volny €as znamena zbyvajici dobu po
pracovni ¢i studijni ¢innosti, ukolech v domacnosti a po vykonani zakladnich fyziologic-
kych potieb. Zato pozitivni volny ¢as je charakterizovan jako urcity Casovy prostor, ve
kterém cas pro jedince znamena svobodu. V ném si mize jedinec nezavisle na jakychkoli

povinnostech svobodné délat, co chce, bez jakéhokoli nuceni.
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I ptes nepatrné rozdily vidime, Ze definice volného ¢asu jsou si hodné podobné. Nejvice
se ztotoziiujeme s definici od Pavkové. Volny ¢as je doba, kterou ¢lovék vyuziva podle
svych zajmu naptiklad k odpocinku, zabaveé, zajmovym Cinnostem, vzdélavani a podobné.
Z hlediska déti do volného Casu nezafazujeme vyucovani, sebeobsluhu, péci o zevnéjsek
a osobni véci, povinnosti spojené s provozem domacnosti, rodiny, vychovného zatizeni.

Volny ¢as je urcité dilezitou soucasti Zivota kazdého cloveéka.

1.2 Funkce volného ¢asu
Dle Hradec¢né (1998, s. 66) se ve volném cCase rozliSuji tfi zakladni funkce:

e odpocinek — predstavuje celkovou relaxaci jak fyzickou, tak dusevni, osvobo-

zeni od Unavy, dodani sily;
e zabava — uspokojovani potfeb (touha po romantice, pratelstvi, po zazitku);
e vlastni rozvoj ¢lovéka — rozum, viile, cit.

Pavkova (2008, s. 39-41) vymezuje funkce volného casu jako funkce vychovné-

vzdelavaci, zdravotni, socidlni a preventivni.
Vychovné-vzdélavaci funkce

Prostrednictvim pestrych a zajimavych cinnosti se déti motivuji k spolecensky zadouci-
mu vyuzivani volného casu, k ziskavani novych védomosti, dovednosti i navyki, a tim
I K rozvoji poznavacich procesii a k celozivotnimu vzdélavani. (Pavkova, 2008, s. 40) Jaké-
koliv tspéchy Vv téchto zajmovych aktivitach ptinasi détem pocit uspokojeni a piilezitost
k seberealizaci. V ramci prohlubovani téchto zkuSenosti si vytvaii sviij vlastni nazor na
Zivot.

Zdravotni funkce

Podporuje vytvaiet zdravy Zivotni styl, ktery dosdhneme napiiklad vhodnym usmériio-
vanim rezimu dne, kdy pfiméfené sttidame ¢innosti rizného charakteru (dusevni a télesné
¢innosti, praci a odpocinek, ¢innosti organizované a spontanni). Velky vyznam je kladen
na pobyt na Cerstvém vzduchu a ¢astém pohybu. Pohybové, Ci sportovni aktivity kompen-
zuji dlouhé sezeni pfi vyucovani. Ke zdravému dusevnimu vyvoji je dilezité ¢innosti vy-

konavat v pfijemném prostiedi, v pohod¢, mezi oblibenymi lidmi.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

Socialni funkce

Tuto funkci 1ze chapat jako péci o déti v dobg, kdy jsou jejich rodice v zaméstnani nebo
maji jiné povinnosti. Nebo také jako moznost utvafet bohaté a zaddouci socidlni vztahy.
Soucasti socidlni funkce je i nacvik komunikativnich dovednosti, rozvoj socidlnich kompe-

tenci ¢i seznamovani se s pravidly spolecenského chovani.
Preventivni funkce

V posledni dobé se klade dlraz na prevenci socialné-patologickych jevi, a to
v nasledujicich oblastech: drogova zavislost; alkoholismus a koufeni; virtualni drogy (poci-
taCe, televize); kriminalita a delikvence; patologické hracstvi (gambling); xenofobie, ra-
sismus nebo v zaskolactvi; ¢i Sikanovani. Prevence je chapana ve tfech rovinach. Primarni
prevence je urcena celé populaci, ktera neni nijak kriminalné rizikova ¢i narusena. Sekun-
darni prevence predstavuje C¢innosti vyvijené na kriminalné rizikové jedince ¢i skupiny,
u kterych je zvySena pravdépodobnost, ze budou nositeli zavadové Cinnosti nebo obétmi.

A terciarni prevence se zaméfuje na l1éCeni a zabranéni recidivy.

vrow

Vazansky (2001, s. 36-38) ve své knize uvadi podrobnéjsi ¢lenéni funkci volného ¢asu

od némeckého pedagoga volného ¢asu H. W. Opaschowského:
e rekreace — potieba zotaveni, nabrani sil, upeviiovani zdravi a uvolnéni;
e kompenzace — potieba rozptyleni a potéSeni, odstranéni namahy;
e edukace — potieba poznani, dalsiho vzdélavani, touha po zazitcich;
e kontemplace — potieba klidu, pohody, porozuméni sob¢é samému;
e komunikace — potieba kontaktu, vyhledavani socialnich vztahi;
e integrace — potieba po spolecnosti, zaélefiovani se, hledani jistoty a stability;
e participace — potieba angazovanosti, kooperace, solidarita;

e enkulturace — potieba kreativniho rozvoje, uplatnéni, prosazovani myslenek,

feseni problémul, fantazie, podpora schopnosti vyjadieni.

Tyto funkce podle H. W. Opaschowského sice tvoii jednotny celek, ale déli se jesté do

dvou skupin. Funkce rekreace, kompenzace, edukace a kontemplace maji individualni cha-
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rakter, zatimco funkce komunikace, integrace, participace a enkulturace spiSe vSeobecny

charakter.

1.3 Cinitelé ovliviiujici volny ¢as

Osobnost ¢lovéka se postupné vytvari pasobenim rtiznych Cinitelti. Nejvyznamngjsim
vychovnym ¢initelem déti je rodina, na ni navazuje Skola, vrstevnické skupiny, instituce
pro vychovu mimo vyucovani nebo také hromadné sdélovaci prostfedky. Vsechny tyto
Cinitelé ovlivilujici volny Cas se navzajem prolinaji, dopliuji a ovliviuji. (Pavkova, 2008,

s. 33)
Rodina

Rodina jako primarni socidlni skupina je pro rozhodujici vétsinu deti a mladych lidi
také prvotnim prostredim volnocasového Zivota a vychovy, zasadné se podilejicim na for-

movani jejich osobnosti. (Hofbauer, 2004, s. 56)

Rodina opatiuje hmotné podminky a socialni ochranu. Déti jsou vychovavany a vzdéla-

vany a rodice v nich rozviji mezilidské vztahy. (Hofbauer, 2004, s. 56)

Na zptisob traveni volného ¢asu v rodindch ma vliv Zivotni styl a socidlni postaveni
rodiny. Velmi dilezité je, aby kazda rodina méla aktivni pfistup k tomu, aby jejich déti
svilj volny ¢as prozivaly smysluplné€. Je zddouci se ve volném case podilet na spolecnych
aktivitdch, jako jsou napiiklad rtzné spoleCenské hry, vylety s détmi, setkdvani se
s ptibuznymi a prateli, navstéva divadel a koncertli. Rodi¢e by méli cilevédomé reagovat
na potieby a zajmy déti a jim umoznit se k takovym ¢innostem piihlasit a zaroven je pod-

porovat. (Hofbauer, 2004, s. 61)
Skola

Skola je vzdélavaci a vychovna instituce, ktera se vyznamnym zptisobem podili na tra-
veni volného &asu déti a mladeze. Skola volnodasové aktivity déti sméfuje tak, aby byly
uziteéné v dalsim jejich Zivoté. Dle Hofbauera (2004, s. 69-72) vétsina $kol v poslednich
letech realizuje pro zéaky ptilezitostné, jednorazové volnocasové ¢innosti (mezi né patii
napiiklad navstévy historickych pamatek, sportovnich akei, Skoly V ptirod¢, Skolni slavnos-

ti a jiné) soutéZe nebo pravidelné zajmové ¢innosti (zajmové krouzky, sportovni druzstva).
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DalSi instituce pro volny ¢as déti a mladeze

Tyto instituce dopliiuji ptisobeni rodiny a $koly. Jsou to predevsim: stiediska pro volny
Cas déti a mladeze, domovy mladeze, détské domovy, zakladni umélecké skoly, jazykové
Skoly, télovychovné a sportovni organizace, rtizna ob¢anska sdruzeni déti a mladeze, ko-
meréni organizace. Cinnost téchto instituci se vyznaGuje prevazné dobrovolnou udasti

v n¢které z nabizenych druhli zjmové Cinnosti vSestranného obsahu. (Hofbauer, 2004,

s. 82)
Vrstevnické skupiny

Vrstevnické skupiny maji vyznamnou tlohu v zivoté déti a mladeze. Velkym vlivem se
také podili na kvalité a zptisobu prozivani volného casu. Jedna se o skupinu déti nebo mla-
dych lidi piiblizné stejného veéku, podobného zajmu a piiblizné stejného socialniho posta-
veni. Skupiny svym ¢leniim poskytuji zazemi a ochranu, pomahaji k vytvareni socialnich
vztahl a osvojovani si pozitivnich hodnot. Skupina mize mit na déti a mladdez pozitivni,
ale 1 negativni vliv. Disledkem negativniho ptisobeni se stava antisocidlni a delikventni

chovani (bandy, gangy). (Hofbauer, 2004, s. 99)
Hromadné sdélovaci prostiredky

Soucasti volného Casu déti a mladych lidi se stdvaji hromadné sdélovaci prostfedky
neboli masmédia. Kromé volného ¢asu se s nimi déti denné setkdvaji v rodin€ a ve Skole.
V poslednich desetiletich doplnila tradi¢ni média (knihy, casopisy, film, rozhlas, televize)
média spojend s rozvojem elektronickych technologii (mobilni telefony, pocitace, inter-
net). Hromadné sdélovaci prostiedky ptisobi na déti jiz od piedSkolniho véku a ovliviuji
velkou skupinu lidi najednou. Prostfednictvim médii déti ziskavaji riznorodé informace
o svete dospélych i vrstevniki, uspokojuji svoje zajmy a vyuzivaji novych zpisobii odde-
chu a zabavy. Média ve volném Case déti a mladeze maji i negativni vliv. Kazdodenni vyu-
zivani muze vést k zavislosti na nich a k potlaceni vlastnich zajmovych ¢innosti. (Hof-

bauer, 2004, s. 128 — 137)
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2 ZAJMOVA CINNOST

Druhou kapitolu vénujeme zdjmoveé Cinnosti. Definujeme pojem zdjmova Cinnost, za-
méfujeme se na druhy zdjmovych ¢innosti, organiza¢ni formy a jednotlivé instituce, které

zajist'uji z4jmovou ¢innost.

2.1 Definovani zajmové ¢innosti

Naplnn volného ¢asu je u mnoha jedincl tvofena zdjmovou c¢innosti, ktera poskytuje
kazdému z nas piijemné zazitky a uspokojeni. Pedagog p¥i praci s détmi a mladezi vytvari
podnétné prostiedi, ve kterém mohou uplatiiovat své zdjmy ve shodeé se sklony, schopnost-
mi a potrebami. Prispiva tak k vytvareni pocitu uspokojeni a seberealizace. Jde o jednu

Z cest vedoucich k aktivnimu odpocinku. (Spousta, 1996b, s. 20)

Zajmové Cinnosti jsou aktivity, které se zaméfuji na uspokojovani a rozvijeni potieb,
zajmu a schopnosti jedince. Na rozdil od zabavy ¢i odpocinku maji vzdy aktivni charakter

a vyznamnym zpusobem ovliviiuji osobnost. (Némec, 2002, s. 23)

Pavkova (2008, s. 92) definuje zdjmové Cinnosti podobnym stylem jako cilevedomé
aktivity zamérené na uspokojovani a rozvijeni individualnich potieb, zajmii a schopnosti.

Maji silny vliv na rozvoj osobnosti i na spravnou spolecenskou orientaci.

Pricha, Mare§ a Walterova (2003, s. 306) zajmovou ¢innost charakterizuji jako pésro-
vani a rozvijeni specifickych sklonii, zajmu a konicku v zarizenich pro vychovu mimo vyu-
covani, jako soucadst neformalniho vzdelavani; ¢i v individudlnich cinnostech jednotlivcu

Jjako soucast informalniho vzdelavani.

Zajmové cinnosti se podili na napliiovani volného ¢asu déti a ostatnich ti¢astniki orga-
nizovanych aktivit, a také k rozvijeni, navozovani a usmériovani jejich zajma. Zajmova
¢innost podporuje a rozviji samostatnost, tvofivost a zdravou spole¢enskou aktivitu. Zajem

v . rqr Vv ’ . 0] .7 I3 v v Ve owe . I3 v
predstavuje stalé zaméteni osobnosti bud’ k zajimavému pfedmétu ¢i Cinnosti, kterym pfi-
klada jedinec zvlastni vyznam a hodnotu, a které mu pfinasi pfiznivé citové naladéni

a uspokojeni. (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2008, s. 163,164)
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2.2 Druhy zajmovych ¢innosti

Zajmy muzeme délit dle riznych kritérii — podle irovné Cinnosti, Casového trvani, kon-

centrace, spolecenské hodnoty a podle obsahu.

Podle urovné ¢innosti ¢lenime zajmy na aktivni (produktivni) a receptivni. Za aktivni
oznacujeme zajmy, pti kterych se sami jedinci podili na ¢innosti (napf. hrani fotbalu, kres-
leni, zpév, soutéze). Receptivni zajmy jsou takové, kterych se jednotlivci Gcastni pouze
jako divaci nebo posluchaci (napt. filmové piedstaveni, koncerty, vystavy, divadla, pred-

nasky). (Pavkova, 2008, s. 93)

Intenzitou zajmu se vymezuje jeho kvalita. Dle tohoto kritéria rozliSujeme zajmy hlu-
boké a povrchni. Hlubokym z4jmem chapeme Usili, které jedinec vynaloZi k uspokojeni
zajmu. Tyto zajmy vyrazné rozvijeji poznani, zdokonaluji dovednosti a obohacuji jeho

citovy zivot. (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2008, s. 167)

Z hlediska cCasového trvani oznacujeme zajmy Kkratkodobé, docasné ¢i piechodné
a zajmy trvalé. Vyvoj jedince a jeho zrani ma velky vliv na intenzitu zajmu a délku jeho
trvani. Podle miry koncentrace rozliSujeme zajmy jednostranné a mnohostranné. Zjed-
nodusené lze oznacit mnohostranné zajmy za povrchni a jednostranné zajmy za hluboké.

(H4jek, Hofbauer a Pavkova, 2008, s. 167)

Dalsi déleni je z hlediska spoleCenskych norem, tedy na zdjmy Zadouci a neZadouci.
Zajmy zadouci sméfuji k rozvoji osobnosti, talentu, naopak zdjmy nezadouci se neslucuji

s platnymi spole¢enskymi a pravnimi normami. (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2008, s. 167)
Dle Pavkové (2008, s. 93 — 97) zajmové ¢innosti podle obsahu délime na:

e spolecenskovédni — Cinnosti, které vedou k poznani aktualniho spole¢enského
déni, nekterych historickych souvislosti, jednd se o vychovu k vlastenectvi,
k partnerstvi, k rodicovstvi, dale jde o spolecenskou vychovu, sbératelstvi a ja-
zykovédu (navstéva pamatnych mist, ziskavani informaci o vyznamnych osob-
nostech, dodrzovani lidovych tradic, publicistika, studium cizich jazyku, atd.).

e pracovné-technické — Cinnosti, které pomahaji zdokonalovat manualni doved-

nosti, rozsifuji védomosti o technické poznatky a vyuziti téchto znalosti v praxi,

rozviji v détech technické mysleni a predstavivost (prace se stavebnicemi, mo-
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delarské prace, priprava pokrml, montdzni ¢innosti, drobné opravy pomucek,

atd.).

prirodovédné-ekologické — Cinnosti vytvareji kladny vztah k piirodé a k jeji
ochrané (péstitelské prace, chovatelstvi, pozorovani pfirody, specializované

zajmové ¢innosti jako rybafstvi, véelafstvi a myslivost, atd.)

estetickovychovné — ¢innosti, které se zaméfuji na rozvoj vytvarného, hudebni-
ho, literarniho, dramatického a hudebné-pohybového projevu, na kulturu cho-
vani a vychovu vkusu a rozvoj tvotivosti. Tyto ¢innosti se déli do tfech okruhd,
a to na: vytvarné zdjmové ¢innosti (malba, kresba, grafické techniky, dekorativ-
ni techniky), hudebni zdjmové Cinnosti (zpév, hra na hudebni néstroje, tanec)
a literarné-dramatické zajmové Cinnosti (Cetba, vypravovani, prednes, literarni

a dramatické tvorba nebo nédvstéva kulturnich ptfedstaveni).

télovychovné, sportovni a turistické — Cinnosti tohoto zaméfeni piispivaji
k fyzické zdatnosti a psychické odolnosti jedinct. Moznost pozndvat riizné dru-
hy sportu podnécuje deéti k jejich aktivnimu provozovani a ve znacné mire tak
prispiva k tomu, aby se pohyb stal i v dospélosti nezbytnou potrebou. (Pavkova,
2008, s. 97) Do tohoto okruhu patii kondi¢ni cvieni, gymnastika, atletika,
sportovni hry, pohybové hry, sezonni sporty (plavani, brusleni, lyzovani, apod.),

turistika, cykloturistika, navstévy nebo sledovani sportovnich soutézi.

spojené s vypocetni technikou — Cinnosti, které zaujimaji v dnesni dobé vy-

znamn¢ postaveni, rozviji logické uvazovani a pocitacové dovednosti.

Dle Némce (2002, s. 24) se obsah zajmové Cinnosti 1isi dle v€ku déti a mladeze, ale

také podle vyspélosti jedince. MladSim zaklim je potieba piedlozit k vybéru fadu zajima-

vych a rozmanitych ¢innosti, nebot’ jejich z4jmy nejsou jesté diferencované. Typicky pro-

jev tohoto véku je touha po né€em novém a nadSeni pro novou aktivitu. S rostoucim vé-

kem ditéte se zajmy vyhratiuji a prohlubuji. Ucast déti na hodnotné a pedagogicky vedené

zdjmove cinnosti od pocatku zahajeni skolni dochazky vytvari postupné navyk zabyvat se

| V pozdéjsim véku a v dospélosti uzite¢nou cinnosti a vhodné vyuzivat volny cas. (Némec,

2002, s. 25)
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2.3 Organiza¢ni formy zajmovych ¢innosti
Zijmova ¢innost pravidelna

Aktivity v pravidelné zajmové Cinnosti se opakuji v pravidelnych intervalech, jednou za

tyden, za 14 dni, za mésic, pod vedenim kvalifikovaného pedagoga.

V ramci pravidelnych cinnosti si ucastnici osvojuji nové védomosti, dovednosti a

obvykle na zavér Skolniho roku dostavaji osvéd¢eni o ¢innosti. (Hofbauer, 2004, s. 21)

Dle Spousty (1996b, s. 20) se lidé sdruzuji v pravidelnych zajmovych ¢innostech nejen
kvili z4yjmovému zaméieni, ale také proto, zZe se zde setkavaji s lidmi podobnych zajm, se

kterymi mohou komunikovat, navazovat kontakty a vytvaiet piatelské vztahy.
Némec (2002, s. 24) pravidelné zajmové ¢innosti dale dé€li na:

e pravidelné Cinnosti, které jsou organizovany V relativné stalych zajmovych

dtvarech — krouZek, oddil, klub, soubor, tiida ZUS;
e pravidelné Cinnosti, které maji individualni charakter — hra na hudebni na-
stroj, vyuka cizich jazykt ¢i zajmova Cinnost vykonavana s rodici.
Zajmova Cinnost prilezitostna
Aktivity pestrého tematického zaméfeni se konaji nepravidelné, nebo v dlouhych ¢aso-
vych intervalech, naptiklad jednou za rok, a jsou ptimo fizené pedagogem.
Zajmove Cinnosti prilezitostné Némec (2002, s. 24) rozliSuje na:

e prilezitostné ¢innosti, které jsou organizované jako jednorazova ¢i cyklicka
kolektivni akce — lyzaiské, plavecké, tanecni kurzy, letni tabory nebo prednas-
kové cykly;

e prilezitostné ¢innosti, které maji individualni charakter — cetba knih, sledo-
vani televize, poslech hudby ¢i navstéva kulturnich akci.

Zijmova ¢innost spontanni

Jedna se o ¢innosti, které jsou sice pod odbornym pedagogickym dohledem, ale peda-
gog ovlivituje tyto ¢innosti pouze neptimo, tedy aktivity motivuje, sleduje jejich pribéh
a zasahuje v ptipad¢ ohrozeni zdravi ¢i bezpe¢nosti. Spontanni aktivity jsou volné piistup-

né vSem zajemcim, ktefi mohou do zafizeni dle provozni doby kdykoli pfijit a odejit.
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Spontanni aktivity — volné pfistupnd hiisté¢ a sportovisté, herny, knihovny, internetové ka-

varny, posilovny, atd. (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2008, s. 168-169)

2.4 Instituce zajist'ujici zajmovou Cinnost

V této podkapitole popisujeme jednotlivé instituce, které uskute¢iiuji zajmovou ¢innost.
Jedna se o Skolska zatizeni pro zajmové vzdélavani (Skolni druziny, Skolni kluby a stfedis-
ka volného ¢asu), vychovna a ubytovaci zatizeni (domovy mladeze, détské domovy) a dalsi
subjekty zajistujici zdjmovou ¢innost (napi. zakladni umeélecké Skoly, jazykové Skoly, ne-
ziskové organizace a dalsi).

Skolni druziny

Skolni druziny jsou uréené pro déti mladsiho $kolniho véku na prvnim stupni zédkladni
Skoly. Druziny zajistuji funkci vychovnou, zdravotni, ale také funkci socidlni, nebot
poskytuji détem bezpec¢nost v dob¢, kdy jsou jejich rodice v zaméstnani. Nabizi détem

Sirokou nabidku riznych zajmovych ¢innosti a pohybovych aktivit. (Némec, 2002, s. 21)
Skolni kluby

Skolni kluby jsou uréeny détem stfedniho §kolniho véku na druhém stupni zékladni
Skoly. Mezi aktivity Skolnich klubt patii zdjmové €innosti ve formé riznych krouzkt, dale
akce prilezitostné nebo nabidku spontannich ¢innosti. (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2008,
s. 147)

Cinnost Skolni druziny a Skolniho klubu navazuje specifickym zpiisobem na vzdélavaci
cinnost zakladni skoly. Neni vsak primym pokracovanim vyucovani, ani ho nenahrazuje.

(Pavkova, 2008, s. 114)
Stirediska pro volny ¢as déti a mladeze

Ke stiediskiim pro volny Cas déti a mladeze patii také domy déti a mladeze (subjekty
s Sirokou zdjmovou pisobnosti) a stanice zdjmovych Cinnosti (subjekty zamétené pouze na

jednu zajmovou oblast). (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2008, s. 142)
Podle Némce (2002, s. 22) jsou to zafizeni, ktera realizuji zdjmové ¢innosti pod odbor-
nym pedagogickym vedenim. Organizuji pravidelnou, pfilezitostnou i spontanni zajmovou

¢innost a jsou oteviena viem vékovym skupinam.
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Domovy mladeze

Domovy mlédeze jsou Skolni instituce, které poskytuji sttedoskolské mladezi ubytova-
ni, stravovani a vychovu. Mohou byt provozovany samostatné nebo jako soucast skoly.
Tato zafizeni jsou urcena predevsim studentlim, ktefi nemohou do Skoly denné dojizdét.
Jejim cilem je udrzet zdjem studenti o vybrany smér studia a vést je ke smysluplnému

vyuzivani volného ¢asu. (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2008, s. 148)
Détské domovy

Détské domovy jsou zatizeni zajistujici ustavni vychovu. Jsou urceny pro déti ve véku
od 3 do 18 let, popi. do ukonéeni piipravy na povolani, nejdéle do 26 let. Jednim z cilt
détskych domovl je détem poskytnout moznosti k vhodnému vyuzivéani jejich volného
Casu, rozvijet a zdokonalovat jejich zajmy. Déti se tak maji moznost zapojit do zajmové

¢innosti v ruznych typech vychovnych zafizeni a organizaci. (Némec, 2002, s. 22)
Zikladni umélecké Skoly

Zakladni umélecké Skoly, v minulosti nazyvané lidové skoly uméni, jsou sice skolska
zafizeni, ale iCast na vyuce v nich je dobrovolna a kona se v mimoskolni dobé. Tyto zafi-
zeni poskytuji zdklady v oborech: hudebnich, hudebné-pohybovych, literarné-
dramatickych a vytvarnych. (Némec, 2002, s. 22)

Jazykové Skoly

Jazykové Skoly poskytuji vyuku cizich jazykd. Slouzi naptiklad pro pripravu na studium
na stfednich a vysokych Skolach. (Némec, 2002, s. 22)

Volny cas déti a mladeze muize byt dale ovliviiovan cirkvi a nébozenskymi
spoleCenstvimi (salesianska stfediska mladeze, sdruzeni evangelické mladeze, atd.),

nestatnimi neziskovymi organizacemi ¢i organizacemi zalozenymi na komerénim zékladé.
Nestatni neziskové organizace

Tyto organizace svou ¢innosti podstatnym zpusobem doplituji a obohacuji vychovné-
vzdélavaci Cinnost Skol, Skolskych zafizeni i rodin. Poskytuji détem a mladezi moZnost
rozvijet jejich dovednosti, schopnosti a pfipravovat je na budouci zivot. (Hajek, Hofbauer
a Pavkova, 2008, s. 150) N&které organizace puisobi na celém uzemi CR, ale existuji i or-

ganizace s celosvétovou pusobnosti — Sokol, Pionyr, Skaut, YMCA.
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DalSi subjekty

Mezi dalsi subjekty patii rizni organizatofi a provozovatelé nabidky volnocasovych
aktivit na komerénim zaklad¢é. Zaméfuji se na ziskavani dovednosti naptiklad v oblasti
jazykovych znalosti, hudebniho vzdélani, tane¢niho a pohybového vycviku, rekreacnich
pobytl, a dalsi. Mezi komercni organizace také patii riznd kulturni centra, zabavni stie-

diska, diskotéky, cestovni kanceléte, apod. (Némec, 2002, s. 23)
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3 SPECIFIKA PREDSKOLNIHO A MLADSIHO SKOLNIHO VEKU
DITETE
V této kapitole se vénujeme détem ptredskolniho a mladsiho Skolniho véku. Zamétuje-

me se na specifika vyvoje ditéte a na zpusob traveni volného Casu.

3.1 Dité predskolniho véku

Langmeier a Krej¢itova (2006, s. 87) uvadi, ze predSkolni vek ditéte 1ze chapat dvéma
zpusoby. V sirokém smyslu slova jde o celé obdobi od narozeni az do vstupu do Skoly
a vV uzsim slova smyslu se jedna o tzv. ,,vék matetské Skoly*, tedy obdobi od tii do Sesti

nebo sedmi let. Pfedskolni vék ditéte hraje vyznamnou roli ve vyvoji jedince, nejedna se

vvvvvv

Motoricky vyvoj

Z hlediska pohybovych schopnosti u ditéte predskolniho veéku dochazi k velkému zdo-
konaleni a zlepSeni v pohybové koordinaci. Predskolni dité dobfe b&ha po roviné€ i po ne-
rovném terénu, skace, leze po zebtiku, chodi po $pickach, stfida nohy pfti chiizi do schodt

a ze schodtl, hazi s mi¢em. (Spanhelova, 2004, s. 9)

VEtsi zruénost ditéte se projevuje a zdokonaluje v sebeobsluze — oblékani, obouvani,
osobni hygiena. Kromé hrubé motoriky dochazi ke zptesnovani pohybil jemné motoriky.
Vyvoj ve zruénosti je patrny zejména v kresb¢, ktera je stale vyspélejsi. Kresba postavy
tiiletého ditéte pfipomind zatim tzv. hlavonozce, ale kresba pétiletého ¢i Sestiletého ditéte
odpovida jiz realnéjsi piedstavé. Postava ma vétsinou jiz hlavu, trup, nohy, ruce, usta, nos

i o¢i. Je mnohem detailnéji vypracovana. (Langmeier a Krej¢ifova, 2006, s. 88)
Kognitivni vyvoj

V tomto obdobi dochazi k velkému posunu v oblasti pozndvaciho rozvoje. Kolem ¢tyt
let se dostava inteligence ditéte na troveil ndzorného, intuitivniho mysleni. Takovéto mys-

vvvvv

ny logiky. (Vagnerova, 2005, s. 174)

Kapacita paméti u predskolniho ditéte se zvétSuje a zlepSuje se i jeji trvalost. Kdyz dité
néco zaujme, dokdze si zapamatovat uz i rozsahlejsi celky. Vnimani je zatim neptesné,

predskolni dité uz umi rozlisit zdkladni barvy, vysky tont, ale dosud nepfesné vnima cas
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a prostor. V tomto obdobi mivéa dit¢ velmi bohaté fantazijni piedstavy, ty mu nahrazuji
chybéjici znalosti. Udrzet pozornost u predskolniho ditéte je stale t€zké, je potieba nééim
stimulovat, napfiklad zajimavymi hrackami, obrazky ¢i vypravénim. (Hajek, Hofbauer
a Pavkova, 2008, s. 85)
Vyvoj re€i

V fteci ditéte také dochazi k velkému pokroku. Vyslovnost u ttilet¢ho ditéte je jeste
hodné nedokonald, ale ptfed zacatkem Skolni dochdzky ,,patlavost™ u vétSiny déti vymizi.
Roste slovni zdsoba a schopnost souvislého vyjadiovani a gramaticka spravnost feci.

U ditéte roste zajem o mluvenou fe¢. (Langmeier a Krejc¢itova, 2006, s. 88) Dité rado vy-

pravi, zpiva pisnicky, fika basnicky, poslouché pohadky.
Emo¢ni vyvoj

Podle Vagnerové (2005, s. 196) emocni prozivani predskolnich déti je charakteristické
vetsi stabilitou a vyrovnanosti, nez jaka byla typicka pro batoleci vek. Jejich citové pro-
Zitky byvaji intenzivni, stale snadno prechdzeji z jedné kvality do druhé, napr. se strida

smich a plac.

Déti vtomto obdobi byvaji vice pozitivné naladéné, tim padem ubyva negativnich
emocnich reakci. Vztek a zlost se objevuji zejména v kontaktu s vrstevniky, naptiklad pti
kumulaci ptikazl a zakazh. Strach byva spojeny s rozvojem détské predstavivosti, dité si
vytvaii rizné imaginarni bytosti ¢i strasidla. Déti se také v tomto obdobi navzajem rady
strasi, tim vyvolavaji pocity spojené¢ s mnohdy piijemnym vzruSenim. U déti se rozviji
smysl pro humor, a také jiz dit¢ predskolniho véku chape miru nejblizsi budoucnosti, takze
se doké4Ze na néco t&Sit nebo na druhou stranu se budouciho déni obavat.

V piedskolnim veéku se jiz rozviji jak emocni inteligence (déti umi jiz ¢asteCné ovladat
své citové projevy), tak vztahové emoce (v socialnich vztazich se zac¢inaji u déti objevovat
city, napf. laska, sympatie, nesympatie, soucit ¢i sounalezitost). (Vagnerova, 2005, s. 196 —
199)

Socializace

Rodina pro dité zistdva stile nejvyznamnéjSim prostiedim, v ni si dit¢ osvojuje
zakladni zplisoby socidlniho chovani. Déti predskolniho véku se vSak u¢i novym socialnim

dovednostem. Rozviji se komunikace a zralejsi zpiisoby interakce s jinymi lidmi, nez jsou
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rodice, at uz jsou v nadrazené pOzici, nebo jsou mu rovnocenni. I kdyz rodinné prostiedi
stale ziistava privilegovanym zdazemim, vétsina predskolnich deti je schopna se samostatné
zaradit do jinych socialnich skupin a navazat zde vztahy, které nejsou zavislé na

rodicovskych kontaktech. (Vagnerova, 2005, s. 202-203)

Vztahy k druhym détem jsou vSak jesté vétSinou ndhodné, pielétavé a malo trvalé. Prv-
ni skute¢na kamaradstvi se vytvaii az ke konci obdobi. Nicmén¢ kazdé dit€¢ by mélo mit
piileZitost se stykat s druhymi détmi, at’ uz ve skolce nebo jinak, nebot” jen ve spolecnosti
druhych déti se u¢i zptisobim chovani, které budou pozdéji velmi dilezité. Ve styku
s détmi se nauci také pomahat slabsim, nau¢i se soupefit, nékdy vést a jindy se umét
podfidit, spolupracovat a fesit vznikajici konflikty kompromisem. (Langmeier a Krejciio-

va, 2006, s. 100)

3.2 Dité mladsiho Skolniho véku

v

Langmeier a Krej¢ifova (2006, s. 117) charakterizuji mladsi skolni vek ditéte dobu od
6-7 let, kdy dit¢ vstupuje do Skoly, do 11-12 let, kdy se objevuji prvni znamky pohlavniho
dospivani. Tento v€k je obdobim téméef neomezenych moznosti. Vstup do skoly je velkou
udalosti kazdého ditéte. Mnoho véci, lidi nebo ¢innosti je pro né¢ho novym zazitkem a zku-
Senosti a dité se s tim musi srovnat. Pro vétSinu déti to znamena také znaCnou zatéz, ktera

roste zvetSujicimi pozadavky na vzdélani a na pracovni vykonnost.

Mladsi skolni obdobi miiZzeme pojmenovat jako vek sttizlivého realismu. Na rozdil od
mensiho ditéte, které je ve svém vnimdni, mysleni i jednani hodné zavislé na vlastnich pra-
mélo byt ,,spravné*, je Skolak plné zaméren na to, co je a jak to je. Chce pochopit okolni
svet a veci vném ,,doopravdy”. Toto mizeme pozorovat jak vjeho mluvé, v kresbé,

V pisemnych projevech, tak i1 ve hie. (Langmeier a KrejCitova, 2006, s. 118)

Podle Ri¢ana (2004, s. 145) je mladsi skolni vék obdobi ve srovndni s tim, co predchd-

zelo i co bude nasledovat, pomerne klidné, nebourlivé a také stastné.
Motoricky vyvoj

Béhem celého obdobi se u déti velmi zlepSuje hrubd i jemna motorika. Dité ma velikou

potifebu pohybu. Pohyby jsou rychlejsi, presnéjsi, vytrvalejsi. Roste zdjem o pohybové hry
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a sportovni vykony, u kterych je potieba vétsi hbitost, silu 1 koordinaci (Hajek, Hofbauer
a Pavkova, 2008, s. 86)

Dité je pozorngjsi, peclivejsi, vSe dikladné zkouma a nevnima jiz véci vcelku, ale vni-
ma je po Castech, az do malych detailti. To se objevuje velmi Casto i v kresbé. Dité kresli

vse, co vidi. (Langmeier a Krej¢ifova, 2006, s. 120-121)
Kognitivni vyvoj

Na pocatku Skolniho véku okolo sedmi let (podle Piageta) je dit€ uz schopné skutec-
nych logickych operaci. Toto logické usuzovani se tyka jenom konkrétnich véci a jevu,
které si dit¢ umi nazorné predstavit. AZ kolem jedenacti let dokéaze dité vyvodit soudy for-
malné, 1 kdyZ si nemuze obsah konkrétné predstavit (Langmeier a Krej¢ifova, 2006, s. 124-

125).

Mysleni se stava efektivnéjsi, hlubsi a pronikavéjsi. Pamét’ skoldka je vykonnéjsi, 1épe
funguje a zlepSuje se pamét’ mechanicka i logicka. (Ri¢an, 2004, s. 148-149)
Vyvoj re€i

Re¢ ditéte v tomto véku se velmi rychle zdokonaluje. Vyrazné roste jak aktivni, tak
pasivni slovni zasoba, zlepSuje se souvislé vyjadfovani, dit¢ ve vyjadiovani pouziva delsi
véty a souvéti. Ve Skole si osvojuje spisovny jazyk, gramatickou spravnost pisemného
a ustniho vyjadfovani a zdokonaluje si sviij feCovy projev. (Langmeier a Krejcitova, 2006,
s. 122-123).

Jakmile se déti nauci ve Skole Cist, tak se z nékterych stavaji vasnivy ctenafi. Vice nez
pohadky déti preferuji dobrodruznou &etbu. Cetba, vyuéovani ve $kole a televize poskytuji

ditéti nové informace o svété. (Rican, 2004, s. 149)
Emoc¢ni vyvoj

Emocni prozivani se projevuje vétsi stabilitou a odolnosti. Erikson toto obdobi nazval
fazi citové vyrovnanosti. Déti mladSiho Skolniho vé€ku byvaji optimisticke, vesel¢ a prevla-
daji u nich vétSinou kladné emoce. Pokud vSak dojde k né¢jakému afektu, miva vétSinou

jasnou pii¢inu. (Vagnerova, 2005, s. 261-262)
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Ze zapornych citl byva nejCastéji strach (napt. ze Spatné znamky, trestu, zesmesnéni).
Nove se déti setkavaji s pocitem jako je stud z nahoty, pocitem ktivdy, trémy z vystoupeni

na vefejnosti, zavisti ¢i $kodolibosti. (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2008, s. 88)
Socializace

Vstupem do skoly se dit€¢ postupné zacleniuje vice do spolecnosti. Na dité¢ nemaji vliv
pouze rodice, ale stale vice se vyznamnymi osobami v Zivoté ditéte stavaji ucitelé a vrstev-
nici. (Langmeier a Krej¢itova, 2006, s. 130)

Dite zaujima k rodicum a k ostatnim dospelym realistictéjsi a méné intimni vztah, zaci-
na si vyraznéji uvédomovat odlisnosti v roli otce a matky. Pres urcité uvolnéni vztahi
a prevzeti nekterych funkci rodiny skolou je vliv harmonické rodiny jako primarni socidlni
skupiny nenahraditelny, zejména pri vytvareni citovych vazeb a v oblasti vychovy
k partnerstvi, manzelstvi a rodicovstvi. Velmi snadno dité navazuje s vrstevniky kontakt.
Vznikaji v tomto obdobi prvni kamaradstvi. Nicméné vztahy jsou jesté dost labilni, dité si

kamarady vybira dle nepodstatnych znakut. (Hajek, Hofbauer a Pavkova, 2008, s. 89)

3.3 Traveni volného ¢asu a zajmové Cinnosti ditéte piredSkolniho véku

Obdobi predskolniho veéku se da pojmenovat jako obdobi hry. Hra se v této dob¢ stava
hlavni naplni aktivity ditéte. Hra je cinnost (fyzicka nebo psychicka), kterd je vykonavana
jenom proto, ze je liba, zZe prindsi ditéti uspokojeni sama o sobé, bez vnéjsiho ulozeného
cile, at je to cinnost sama o sobé prijemnd, nebo i vyrazné neprijemnd. (Langmeier

a Krejcifova, 2006, s. 100)

V ramci spontanni hry se citi dit¢ svobodné a muze si prizpisobovat realitu, jak samo
chce. Prakticky se jedna o to, Ze si pti hie zkousi rtizné role a pokousi se vhodné¢ fesit urci-
té situace. Napf. hra na Skolu, na maminku a tatinka, na val€eni atd. (Vagnerova, 2005,

5. 186)

Dalsim charakteristickym znakem ptedskolniho véku je postupné uvoliovani zavislosti

na rodiné a rozvoj aktivity, ktera uz miva né&jaky cil.

V obdobi ptedskolniho véku je dité plné pohybu, aktivni, dovadi. Rodice se tak rozmys-
li, jak nejlépe vyuzit jeho volny ¢as. (Spanhelova, 2004, s. 49) Také by si méli uvédomit,
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Ze jsou pro své déti vzory, a tim, jak sami nakladaji se svym volnym Casem, uci své déti,

jak budou pozdé&ji nakladat s tim svym.

Je to obdobi, kdy je vhodné vytvaret pozitivni vztah k z4jmové ¢innosti a nabidnout jim
celou fadu moznosti, jak travit volny cas. V obdobi predskolniho véku lze zadit
navstévovat prvni krouzky zajmové Cinnosti. I kdyz jsou zajmy déti predskolniho véku
velmi nevyhranéné, labilni, kratkodobé a velmi nahodilé, u¢i se deti aktivité a ziskavaji
cenné nové dovednosti a Zivotni zkuSenosti. Obdobi pfedSkolniho véku nabizi mnoho
moznosti aktivniho vyuZiti volného €asu déti spolecné s rodici. Je vhodné zacit s n€kterymi
sportovnimi ¢innostmi (napf. jizdou na kole, plavanim, lyZzovanim nebo bruslenim). Mezi
dalsi prilezitosti jak travit volny cas patii navstévy détskych divadelnich piedstaveni,
filmovych piedstaveni, vystav zaméfenych pro déti, rizné vylety ¢i prochazky do ptirody
atd. Pfi spole¢nych aktivitaich dochazi k upeviiovani vzajemného vztahu ditéte a rodict

navzajem. (Vemeste, ©2008-2013)

3.4 Traveni volného ¢asu a zaijmové Cinnosti ditéte mladsiho Skolniho
véku

Vstupem do Skoly ma $kolak jiz jiné povinnosti béhem dne nez dité predskolniho véku.
Velkou c¢ast dne zabere ditéti Skola, poté domaci ptiprava na Skolu a ostatni povinnosti dne
(spanek, jidlo, hygiena). Po odecteni téchto ¢innosti zbyva ditéti volny cas. A je na ném,

jak ho vyuzije. (Ri¢an, 2004, s. 155)

Nejcastejsi zptusob traveni volného Casu ditéte mladsiho Skolniho véku stale dlouho
zustava hra. Je dulezité, aby v z4jmu zdravého vyvoje ditéte béhem kazdého dne zbyl
dostatek Casu na hru. Hra dava prilezitost i kuplatnéni a uspokojeni zvidavosti,
predstavivosti, citovych projevii, potreby pohybu aj. Hrou se také rozvijeji zdravé vztahy
k ostatnim détem. (Cacka, 1997, s. 121) S vékem piibyva i zajem o sport, Eetbu, kino &i
nejruznéjsi tvotivé ¢innosti.

Dalsim velkym zajmem déti v tomto vyvojovém obdobi je z4jem o zvifata. Nejoblibe-
né&jsi jsou psi, pak nasleduji kocky, kiecci, papousci, zelvy a rybicky. Pro dité je souziti se

zvitetem velkou zivotni pfipravou. (Matéjcek a Pokorna, 1998, s. 98)

Podle Cagky (1997, s. 122) maji déti vétsinou v prvnim a druhém roéniku i az étyfi

hodiny volného ¢asu béhem dne a déti ve tfetim a Ctvrtém rocniku jiz jen dvé az tfi hodiny
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volného €asu denné. Déti se v tomto veku vénuji zpravidla témto aktivitdm: pfipravé na
Skolu, sportovani, pohybovym hram, ¢teni, kresleni, hie s panenkami, pomoci v domacnos-
ti, sledovani televize, aktualnim aktivitam, namétovym hram, poslechu rozhlasu, kuténi ¢i

montovani, sledovani filmu, hudbé a sbératelstvi.

V tomto obdobi se u déti za¢ina znaénym zpiisobem projevovat sklon k pasivni zabave,
jako je napftiklad sledovani televize, hrani her na pocitaci, proto je potieba, aby rodice
dohlédli na déti, aby méli ve svém volném case dostateCnou sportovni ¢i pohybovou
aktivitu, kterd zdrovein kompenzuje sezeni ve Skole. Pohybova aktivita dit¢ dokéaze
piijemné zabavit. Déti, které maji sportovni konicky, travi vice ¢asu pohybem, maji také
lepsi vztah k ptirod¢, a tim jsou méné nachylné naptiklad ke kouteni, alkoholu ¢i drogam.

(Vemeste, ©2008-2013)
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4 NABIDKA ZAJMOVYCH CINNOSTI PRO DETI
PREDSKOLNIHO A MLADSIHO SKOLNIHO VEKU VE
VSETINE

Vsetin je byvalé okresni mésto v souc¢asném Zlinském kraji, které se nachazi na tpati
Vsetinskych, Hostynskych a Vizovickych vrchii rozprostirajici se kolem feky Vsetinska
Becva. Mésto a jeho okoli 1dka své navstévniky zvlasté krasnou ptirodou. Rozloha mésta
Vsetin je 5 761,49 ha. Vsetin lezi v nadmotské vysce 345 m n. m. Na tizemi mésta zilo

k 31. prosinci 2011 celkem 26 976 obyvatel, z toho 12 972 muzi a 14 004 zen.

Nejvyznamngj$i dominantou mésta Vsetin je renesan¢ni zamek s vyhlidkovou vézi
zpocatku 17. stoleti. Zamek je i1 zaroven nejstarS$i historickou budovou ve mésté.

V soucasné dob¢ Vsetinsky zamek piedstavuje vyznamné kulturni a spolecenské centrum.

Rozvijejici se mésto poskytuje svym obyvatelim, turistim i navstévnikiim bohatou kul-
turni 1 sportovni nabidku. Ve mésté se buduji novd moderni détskd hiisté, udrzuji cyklos-
tezky, za¢inaji zde zajimavé turistické trasy a naucné stezky. Po cely rok je mozné vyuzivat
meéstské 1azné s toboganem, fitness centra €1 vyuzit nabidek dalSich sportovnich organizaci.
V zim¢ je v provozu lyzaisky vlek Horni Jasénka a v okoli mésta jsou upraveny krasné
traté pro bézkate. V letnich mésicich je k dispozici koupalisté, minigolf, squash, plazovy
volejbal, nohejbal nebo tieba je mozné zkusit adrenalin ve skate parku. Kazdy ptiznivec

sportu si zde pfijde na své. (Mé&sto Vsetin)

4.1 Organizovana zajmova ¢innost ve Vsetiné

Zajmové krouzky pri zakladnich Skolach ve Vsetiné (v ramci Skolnich druzin a klubii)

Vétsina ZS poskytuje pro vyuziti volného &asu mimoskolni vyuéovani uréitou nabidku
zajmovych krouzkli pro déti. Do bakalatrské prace jsme vybrali pouze nékolik krouzk,

které jsou uréeny pro zaky 1. stupné ZS.

Mezi nejéast&jsi sportovni ¢innosti nabizené ZS patii florbal, viestranna sportovni pii-
prava (vSeobecné pohybové aktivity a zaklady atletiky), sportovni hry, minihazena ¢&i spor-
tovni gymnastika pro dévcata. Dal§imi krouzky jsou napft.: pévecky krouzek, vytvarné kur-
zy, keramicka dilna, dramaticky krouzek a nechybi vyuka ciziho jazykt (anglic¢tina a ném-

¢ina).
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Zajmové krouzky pri materské Skole ve Vsetiné

Zajmové krouzky pfi MS nejsou tak &asté, jako u ZS. V soucasné dobé& jsou v MS

k dispozici tyto krouzky: pévecky sbor, hra na flétnu, keramika nebo vytvarny krouzek.

Alcedo — stfedisko volného ¢asu Vsetin

Stredisko volného ¢asu je Skolskym zafizenim a piispévkova organizace s pravni sub-
jektivitou fungujici ve Vsetin¢ od dubna 1993. Zfizovatelem organizace je mésto Vsetin.
Stiedisko nabizi nejvétsi vybér zdjmovych Cinnosti pro déti ve Vsetin€é. Nabidka je velmi

pestra, z ni si urcité kazdy vybere.

Hlavni oblasti a formou ¢innosti Alceda je provozovani pravidelné zajmové Cinnosti
(krouzky, kluby, kurzy); pfilezitostné zajmové ¢innosti — programy napi. ke Dni Zem¢, ke
Dni déti, spoluprace pii kulturné-spolecenskych akcich ve mésté (Valasské zareni, Miku-
lassky den) aj.; prazdninové a vikendové Cinnosti — tabory, letni Skoly, vikendovky apod.;
individualni prace s talenty — specialni krouzky, zkusebna pro kapely a muzikanty, atd.;
organizace soutézi — recitace, vytvarné a literarni soutéze nebo spontanni ¢innosti — ptistup
do kluboven a klubu, otevienych sportovist, galerie. (ALCEDO - stiedisko volného Casu
Vsetin)

Pro pi‘edskolni déti Alcedo piipravilo na $kolni rok 2012/2013 tyto zajmové krouzky:

V oblasti rukedélnych a tvorivych krouzki mohou déti vyuzit napiiklad Keramické
Skoli¢ky (sezndmeni se s keramickou dilnou a néstroji), Keramiky pro rodic¢e s détmi (se-
znameni se s keramickou dilnou ve spolupraci s rodi¢i) nebo Vytvarné skolicky (vytvarné

techniky pro nejmensi).

V kategorii hudba a zpév je pro déti piedSkolniho v€ku pfipraven krouzek Veselé pis-

kani (hra na flétnu ve skupince) nebo Hra na housle (zaklady teorie pro déti od 5 let).

Dalsi oblasti je tanec, pohyb, sport a v ni je pifipraven pro déti kurz Vrab¢aci (cvi¢eni
s pomuickami, pohybové aktivity), Cvieni rodi¢i s détmi, Valasek (tane¢ni a pohybova
pruprava zaméfena na folklor) a kurz plavani, ktery organizuje Alcedo pro déti od 3 let bez
rodi¢t. V zimnim obdobi potada stredisko pro predskolédky od 4 let Lyzatskou skolu pro

za¢atedniky i mirné pokro¢ilé. Déti od 5 let mohou vyuzit také kurz Skolka karate.
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Pro déti, které maji rady zvifatka, je piipraven krouzek z oblasti prirodovédy a chova-
telstvi snazvem Chovatel (ziskavani zakladnich znalosti o Zivot¢ a chovu zvifat

v zookoutku).
Pro déti mladSiho Skolniho véku stiedisko organizuje tyto zajmové krouzky:

Mezi rukodélné a tvorivé aktivity jsou pfipraveny krouzky Keramika Stiipek (rizné
techniky keramiky a dekorovani pro déti od 7 — 12 let), od 7 let Vytvarna vychova a od 10
let je mozné dité ptihlasit naptiklad do Kurzu studijni kresby a malby, Digitalni a klasické
fotografie, Prace s kiizi (vyroba drobnych vyrobki z kiize), Sikovné ru¢icky (pleteni kosi-
ka z papiri, pedigu, prouti, aj.), Pocitatova grafika ¢i Webdesign. Pro zajemce o oblast
modelafstvi je ptipraven kurz Mlady Sikulka (zdklady modela¢ni), pro pokrocilejsi je moz-

né vyuzit kurz Letecti modelafi, Lodni modelafi nebo Plastikovi modelafi.

Z oblasti hudby je mozné vyuzit hru na flétnu, klavesy, kytaru, saxofon, klarinet nebo

také tzv. Africké bubnovani (hra na zapadoafricky buben zvany djembe pro déti od 9 let).

Pro déti mladSiho Skolniho véku je pfichystana velkd Skala sportovnich aktivit,
napiiklad florbal, moderni gymnastika, plavani, lyzafska skola a snowboard nebo karate.
S Alcedem spolupracuje pti vyuce karate oddil tradi¢niho Karate Vsetin, ktery funguje
ve Vseting jiz od roku 1992. V oddile cvi¢i vSechny v€kové kategorie, od zacatecnikli po

pokrocilé a vyjimkou nejsou ani divky. (Tradi¢ni Karate Vsetin, ©2013)

Pro pfiznivce tance a hudby stfedisko organizuje kurz Semi (orientdlni tance), Styllez
(HipHop, House-Street Dance), Zumba fittnes, Mixér (mix tanecnich styll) nebo Break-
Dance. Pro déti od 10 let je v nabidce napt. Cirkus Fokus (netradi¢ni pojeti cirkusovych
aktivit), Netradi¢ni hry a aktivity (netradi¢ni sporty) nebo Zaklady lezeni (lezeni na um¢lé

sténg).

Mezi dalsi Cinnosti, které nabizi stfedisko, je vyuka cizich jazyki (némcina a
francouzstina), stolni a karetni hry, ¢ douGovani matematiky pro ZS. (ALCEDO -

stfedisko volného Casu Vsetin)

Zakladni umélecka Skola Vsetin

Zakladni umélecka kola Vsetin (ZUS) je piispévkova organizace a jejim ziizovatelem

je Zlinsky kraj. ZUS nabizi détem hudebni, taneéni, literdrné dramaticky a vytvarny obor.
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Hudebni obor — je rozdé¢len na hru na hudebni nastroje (klavesové, smyccové, dechove,
lidové a bici), pévecké odde€leni (s6lovy zpév, pévecky sbor) a skladatelské oddéleni (hu-
debni nauka a zaklady skladby). Zaci hudebniho oboru reprezentuji $kolu na veiejnych

koncertech a akcich poradanych nejen skolou.

Tanecni obor — mé jiz mnohaletou tradici. Vénuje se technice klasického, lidového
a novodobého tance. Své uméni pak Zaci tane¢niho oboru predvadéji na Cetnych vystoupe-

nich a s ispéchem reprezentuji ZUS na soutézich.
Literarné dramaticky obor — d¢ti ziskavaji zaklady v divadelni ¢innosti a prednesu.

Vytvarny obor — nabizi zakiim vyuku malby, kresby, grafiky, dekorativni ¢innosti, mo-
delovani a pocitacové grafiky. Prace zakd jsou vystavovany v prostorach skoly, v Galerii
Pohoda, Dom¢ kultury Vsetin, Informacnim centru Vsetin a v Masarykové vetejné knihov-

W

nc.

Pro déti od 5 let nabizi ZUS p¥ipravnou hudebné-pohybovou vyuku. Cilem této vyu-
Ky je probudit v détech estetické vnimani uméni a poté jej rozvijet v dal§im studiu

V jednotlivych oborech. (Zakladni umélecka Skola Vsetin, ©2013)

TJ Sokol Vsetin

T¢locvi¢na jednota Sokol Vsetin byla zaloZzena jiz pied 120. lety (28. kvétna 1893).
V soucasné dobé jsou v Sokole tyto sportovni oddily: Sportovni gymnastika, Tanec — All
Style Unit, Volejbal, Stolni tenis a Sport pro viechny. Cinnost vsetinského Sokola se za-
méfuje na vSechny vékové kategorie — od téch nejmladsich v oddilech rodi¢u a déti, pied-

Skolnich déti, aZ k seniorm. (T¢€locviéna jednota Sokol Vsetin)

All Style Unit — tane¢ni oddil vsetinského Sokola, ktery organizuje jiz sedmym rokem
tanecni vyuku déti a mladeze. Tanecni soubor se zabyva predevsim vyukou moderniho
tance, jako je HipHop, Street Dance, Disco Dance aj. Tane¢nici jsou piijimani bez vybéru
ve veéku od 5 do 25 let. Na konci Skolniho roku tane¢ni soubor potada tzv. Tane¢ni koktejl,
neboli prehlidku, na které se piedstavi vSichni tanecnici. O letnich prazdninach oddil orga-

nizuje tradi¢ni Prazdninovou tane¢ni $kolu. (T€locviéna jednota Sokol Vsetin)
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Rodinné a materské centrum Vsetin

Jedna se o komunitni centrum zaméfené svym programem piedev§im na rodiny
s malymi détmi. Nabizi pro déti nap¥. pohybové a hudebni aktivity Sikovny Valasek, Tvo-
feni pro rodiCe s détmi, prilezitostné akce — napt.: Karneval, Den rodin, Den déti, Drakiadu
nebo také pro déti 1. — 4. téidy pfiméstsky tabor na obdobi jarnich prazdnin. (Rodinné

a matei'ské centrum Vsetin)

Junik — svaz skauti a skautek CR, stiedisko Vsetin

Skauting je nejvétsi volnogasovou organizaci v Ceské republice. Skautska klubovna se
nachazi téméf v kazdém mésté. Ve Vsetin€ jiz pies 90 let existuje Junak — svaz skautt
a skautek CR, stiedisko Vsetin. Vsetiniti skauti maji program pro kazdého. Nejmladsi
skautské oddily ve Vseting jsou Svétlusky a Vicata, Lvicata (pro déti od 7 — 11 let). (Skauti
a skautky Vsetin)

Vsetinska sportovni, s. r. o.

Spolecnost byla zaloZena v ¢ervnu 2009 a zakladatelem a jedinym spolecnikem je més-
to Vsetin. Hlavnim cilem spole¢nosti je zabezpecit efektivni provoz vybranym meéstskym
sportovistim. Spole¢nost spravuje zimni stadion, fotbalovy areal TyrSova, sportovni halu
Na Lapaci, skate park Na Lapaci, Méstské 1azné Vsetin a Méstské koupalisté u Sokolovny.

(Vsetinska sportovni)

Spole¢nost Vsetinska sportovni organizuje na zimnim stadionu Vv listopadu a v bfeznu
Skolu brusleni. Je uréena pro chlapce i divky ve véku od 4 do 15 let. Piiznivci brusleni
mohou vyuzivat také ledovou plochu, nebot’ 3 krat tydné se v zimnim obdobi kona brusleni
pro vetejnost. Déle na zimnim stadionu Valassky hokejovy klub, s.r.o. potada kazdoro¢ni
hokejovou ptipravku pro déti od 4 let véku. Pro zajemce o fotbal plisobi ve Vsetiné¢ klub
FC Vsetin, ktery organizuje kazdoro¢né nabor do druzstva i do ptipravky. Tréninky fotbalu
probihaji na fotbalovém arealu TyrSova. Ve skate parku v arealu Na Lapaci jednou roc-
né probiha kurz jizdy na skateboardu pro déti od 3 do 15 let. Sportovni hala Na Lapaci je

vyuzivéana piedevsim oddily TJ Zbrojovka Vsetin (nabizi sportovni vyziti jako je napt. ha-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 36

zena, basketbal, kulturistika, kuzelky, volejbal, aj.), TJ] MEZ Vsetin (florbal) a dale No-
hejbal klub Vsetin.

Pod TJ Zbrojovku Vsetin také patii oddil Tenis Zbrojovka Vsetin, ktery organizuje
kazdoroén& Tenisovou $kolu. Skola je uréena détem od 4 do 18 let a je vhodna jak pro
déti, které se chtéji naucit zakladim tenisu, tak také détem, které¢ by rady hraly tenis za-

vodné. (Tenis Zbrojovka Vsetin)

DalSi organizace:

Ve Vsetiné piisobi dva velké folklorni soubory Vsacan a Jasénka. Pro déti jsou uréené
détské soubory Mala Jasénka (pro déti od 4 do 14 let) a Maly Vsacanek (soubor pracuje
s détmi od 3 let vé€ku do poc¢atku Skolni dochazky) a Vsacanek (soubor, ktery navazuje na

Maly Vsacanek).

V posledni dobé se stava velkym trendem studium cizich jazyku jiz od brzkého véku
ditéte. Existuji riizné kurzy pro vyuku jazyku, ale nejznaméjsi jsou kurzy anglictiny pro
déti vyudované metodou Helen Doron. Tyto kurzy piisobi témét po celé Ceské republice
a jedna z pobocek se nachazi i ve Vsetiné. Kurzy jsou ur¢eny pro déti od 3 mésict do 14
let. Vyuka probiha jednou tydné ve skupinkach po 4 az 8 détech. Do 5 let veéku ditéte se

vyuky aktivné ucastni i rodice. (Helen Doron, ©1997-2011)

V Ceské republice funguje od roku 1994 Hudebni $kola Yamaha. Nabidka Hudebni
Skoly ptedstavuje obory pro déti jiz od 4 mésicti. Hudebni Skola Yamaha ptisobi i1 ve
Vsetin€. Ve mésté ma Skola v nabidce zatim programy pro ptredsSkolni déti. Jedna se o pro-
gramy Prvni kricky k hudbé (urené pro déti od 18 mésict do 4 let - déti se uci jednodu-
ché pisné, hraji na rytmické hudebni nastroje, hraji pohybové a rytmické hry, ale také si
zvykaji na pobyt v kolektivu) a Rytmické kracky (uréené pro déti od 4 do 6 let — program
navazuje na Krucky k hudbé, déti se zde uci vnimat rytmus, hrat na hudebni nastroj).

(Hudebni skola YAMAHA, ©2008)

Souhrnna tabulka kurzi je uvedena viz. PRILOHA P1.
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Kulturni akce pro déti ve Vsetiné

Mimo zajmové ¢innosti pro déti, které jsou realizované v krouzcich, klubech, oddilech
¢i mimoskolni vyuce, je ve mésté Vsetin organizovano mnozstvi akci pro déti predskolni-
ho 1 mladsiho Skolniho véku. N¢které se pravidelné opakuji, jiné byvaji tfeba jen jednou za

rok.

Kulturni akce pro déti pofadd Dim kultury Vsetin, Kino Vatra Vsetin, Masarykova ve-

fejnd knihovna a dal$i organizace.
Diim kultury Vsetin, s.r.o.

Spole¢nost Dim kultury Vsetin je méstskou spolecnosti a predstavuje hlavni centrum
kulturniho a spolecenského déni ve mésté. Pripravuje kazdorocné porady vénované détem.
Mezi tradi¢ni akce patii cyklus ,,Divadlo détem*. Tento rok probiha jiz 19. sezdna.
V ramci cyklu mohou divaci navstivit celkem 6 divadelnich pfedstaveni, které jsou uréené

pro déti ve véku od 3 do 10 let. (Diim kultury Vsetin, ©2013)
Kino Vatra

Kino Vatra ve Vsetiné je v provozu od roku 1980, ale od roku 2006 je jeho provozova-
telem spolecnost Dim kultury Vsetin, s.r.o. Od roku 2010 promita kino filmové projekce
1 ve 3D rozliseni. V programu kina se kazdy mésic promitaji filmy pro déti, z nabidky si
vybere urcité kazdy. Mimo tyto filmové ptedstaveni je kazdy mésic ptipravené jedno pro-

mitani pohadek pro nejmensi pod nazvem ,,Filmacek*. (Kino Vatra, ©2013)
Masarykova verejna knihovna Vsetin

I knihovna se svou ¢innosti zaméfuje na déti matetskych skol a zaky zakladnich skol.
Nabizi rizné besedy, seznamovani s knihovnou, divadelni pfedstaveni i1 dal$i zajimavé

porady pro déti. Zde jsou uvedeny nékteré z akei:

e Beseda ,,Z pohddky do pohadky* (déti se promeéni v pohddkové bytosti a vy-

zkouseji si, zda jsou stejné tak Sikovné)
e Soutéz,,0 poklad stryca Jurasa“ (literarni soutéz pro déti zakladnich skol)

e Komunitni aktivita ,,Noc s Andrersenem* (tradi¢ni akce v mésici bfeznu, jedna

se 0 magickou noc v knihovné, spojenou s hrami, soutézemi)

e amnoho dalich. (Masarykova vetejna knihovna Vsetin, ©2008-2013)
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. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 39

5 METODOLOGIE VYZKUMU

V této Casti bakalarské prace chceme nastinit pribéh vyzkumu — jaké cile a vyzkumné
otazky chceme zjistit, jaké metody jsme vyuzili a jaky vyzkumny vzorek byl v ramci

vyzkumu pouzit.

5.1 Cile vyzkumu

Na zaklad¢ zmapovani nabidky zdjmovych Cinnosti pro déti predskolniho a mladsiho
Skolniho véku ve Vseting je hlavnim cilem zjistit, zda maji rodi¢e téchto déti o nabidce
dostatecny piehled a zda této nabidky vyuZzivaji. Dal§im zamérem této prace bylo zjistit,
jak a s kym déti travi nejradéji sviij volny Cas, zda a jaké navstévuji zajmové krouzky.
Z vyzkumu dale chceme ziskat informace, jaké zajmové krouzky ve Vsetiné chybi, a co by

se mélo doplnit, aby byly déti spokojené a nabidka se stala pro né atraktivnéjsi a kvalitngj-

4

§i.
Dil¢i cile:
e Zjistit informovanost rodi¢i o nabidce zidjmovych cinnosti déti predskolniho
a mladsiho $kolniho véku ve Vseting, a zda této nabidky jejich déti vyuzivaji.
e Zjistit, jakym zptsobem a s kym travi déti sviij volny ¢as nejradéji.
e Zjistit, jaky druh zajmovych krouzkt déti navstévuji.
e Zjistit, zda je nabidka zdjmovych krouzkl pro déti pfedskolniho a mladSiho Skolni-

ho véku ve Vsetiné dostatecna.

5.2 Vyzkumné otazky

1. Jaka je informovanost rodi¢li o nabidce zajmovych ¢innosti déti predskolniho

a mladsiho skolniho véku ve Vseting?
2. Jakym zptisobem a s kym nejradéji déti travi sviij volny cas?
3. Jaké zajmové krouzky deti navstévuji?

4. Je nabidka zajmovych krouzkl pro déti ve Vsetin€ dostatecna?
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5.3 Vyzkumna metoda

Pro empirickou c¢ast bakalaiské prace jsme zvolili formu kvantitativniho vyzkumu.
Kvantitativni vyzkum pracuje s ciselnymi udaji, které se daji matematicky zpracovat. Je
mozno je scitat, vypocitat jejich priumér, vyjadrit je v procentech nebo pouzit dalsi metody

matematické statistiky. (Gavora, 2000, s. 31)

Jako vyzkumnou techniku jsme pouzili dotaznikové Setteni, které umoziuje ziskat po-
mérné rychle mnoho udaji od Sir§itho okruhu respondentl. Samotny dotaznik je soustava
predem pripravenych a peclive formulovanych otazek, které jsou promyslené serazeny a na

které dotazovana osoba (respondent) odpovida pisemné. (Chraska, 2007, s. 163)

Dotaznikové Setieni bylo realizovano v unoru 2013. Osloveni byli rodi¢e déti piedskol-

niho a mladsiho Skolniho véku ve Vsetiné.

Dotaznik (viz Ptiloha P Il) byl zcela anonymni a skladal se ze 17 otazek. Dotaznik byl
tvofen otazkami uzavienymi (strukturovanymi), polouzavienymi a otevienymi (nestruktu-
rovanymi). Pouzity nestandardizovany dotaznik byl vytvofen pfimo pro potieby tohoto

vyzkumného Setteni.

Otazky 1 — 5 zjiStovaly zakladni informativni data o respondentech (pohlavi, vek, vzdé-
lani a pocet déti v rodin¢). Otazka 6 se ptala, zda jsou rodi¢e o nabidce zajmovych ¢innosti
pro déti predskolniho a mladsiho Skolniho veéku informovani. Zaroven v této otazce méli
rodic¢e u jednotlivych organizaci zabyvajici se zajmovou ¢innosti ve Vsetin¢ zaznacit, zda
je znaji a vyuZivaji. Otazky 7 a 8 byly zaméfené, jak a s kym nejradéji travi déti sviij volny
¢as. Otazky 9 — 11 zjiStovaly, zda déti navstévuji zajmové krouzky, jaky druh a jak casto.
V otazkach 12 — 14 jsme zjistovali nazor rodict, pro€ ptihlasili déti do krouzkd, jaka krité-
ria jsou pro rodice rozhodujici K piihlaseni a zda je dulezité, aby déti navstévovaly zajmo-
vé krouzky. Otazka 15 byla zaméfena na zjisténi, zda rodice s détmi dojizdi na zajmovy
krouzek mimo mésto a otazky 16 a 17 mély zjistit, zda jsou rodice s nabidkou zajmovych

¢innosti ve Vsetiné spokojeni a ¢im by ji ptipadné doplnili.

Dotazniky byly rozdany détem ve Skole a v mateiské Skole s tim, Ze je maji pfedat rodi-
c¢um. Rozdani dotaznikti prob&hlo prostiednictvim tfidnich ucitelek jednotlivych tiid
v zékladnich Skolach a prostfednictvim ucitelek v matefskych Skolach. V ptipadé, ze jedna

rodina méla ve tifidach vice déti, byl dotaznik rodi¢iim zaslan jen jednou.
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5.4 Vyzkumny vzorek

V ramci vyzkumu byl jako vzorek pouzit nahodny vybér, ktery probéhl pomoci losova-

ni. Vylosovany byly dvé zakladni Skoly a dvé matei'ské Skoly ve Vseting.

Cilovou skupinou dotaznikového Setieni byli rodice déti pfedskolniho a mladsiho skol-

niho véku ve Vseting.

Kazda zakladni skola (1. — 5. tfida) méla k dispozici 70 dotazniki, které byly rozdéleny
do jedné tiidy kazdého ro¢niku. Kazda matetska skola rozdala po 40 dotaznicich. Celkovy
pocet rozdanych dotaznikti byl 220. Celkem bylo vraceno 183 dotaznikd, coz je 83 % na-

vratnost z celkového poctu.

Abs. ¢etnost Rel. ¢etnost v %
ZS -1 64 35
ZS -2 48 26
MS -1 40 22
MS -2 31 17
Celkem 183 100

Tabulka 1: Zastoupeni respondentii (rodicii) dle jednotlivych ZS a MS

26%

Graf 1: Respondenti dle jednotlivich ZS a MS (rel. cetnost)
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5.5 Metoda zpracovani dat

Zpracovani dat bylo provedeno v programu Microsoft Excel. Ziskané informace jsme
zpracovali pomoci zakladni statistiky, pouzili jsme tzv. ¢arkovaci metodu a dale vypocet
Cetnosti a aritmetickych praméra. Ziskané vysledky byly vyjadieny pisemné a znazornény

v tabulkéach a grafech.
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6 ANALYZAA INTERPRETACE DOTAZNIKOVEHO SETRENI

V Sesté kapitole uvadime a nasledné interpretujeme vysledky dotaznikového Setfeni.
Nejprve se zamétujeme na popis jednotlivych polozek dotazniku, dale na interpretaci vy-

sledk® a navrhu doporuceni.

6.1 Vyhodnoceni jednotlivych polozek dotazniku

Polozky 1 — 5 v dotaznikovém Setieni popisuji zdkladni informace o respondentech. Pro

vétsi prehlednost uvadime informace v grafické podobé.

Otazka ¢. 1 — Pohlavi (rodice)

Abs. ¢etnost Rel. ¢etnost v %
Zeny 151 83
Muzi 32 17
Celkem 183 100

Tabulka 2: Struktura vyzkumného vzorku dle pohlavi

Tabulka 2 znazornuje pohlavi respondentt. Celkovy pocet respondentt je 183. VétSinu

respondentl (83 %) tvoti Zeny, muzi je 17 %.

Otazka &. 2 — VEk (rodice)

Z celkového poctu 183 respondentli nejpocetnéjsi ¢ast 63 % tvoii rodice ve veéku

31— 40 let, 24 % respondentii ma 41 a vice leta 13 % 21 — 30 let.

Abs. Cetnost Rel. ¢etnost v %
21 - 30 let 23 13
31-40 let 116 63
41 a vice let 44 24
Celkem 183 100

Tabulka 3: Struktura vyzkumného vzorku dle véku




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 44

Otazka €. 3 — Vzdélani (rodice)

Z celkového poctu 183 respondentlil méa 93 respondentii stfedoskolské vzdélani
s maturitou, 35 vysokoskolské vzdélani, 30 vzdélani s vyucnim listem, 20 vys$si odborné

vzdelani a pouze 5 respondentl uvadi zakladni vzdélani.

m Zakladni
11% = Vyuéen/a
u Stredoskolské s maturitou

m \Vyssiodborné

m Vysokoskolské

51%

Graf 2: Vyzkumny vzorek dle vzdélani (vel. cetnost)

Otazka ¢. 4 — Pocet déti piredSkolniho véku v rodiné (3 — 6/7 let)

V piipad¢ této uzaviené polytomické otazky méli respondenti moznost zvolit jednu ze
Ctyt nabizenych variant. Z tabulky 3 vyplyva, ze z celkového poétu 183 respondentit ma
43 % jedno dité¢ predskolniho véku, 15 % dvé a 1 % tii déti predskolniho veku. Jelikoz
cilovou skupinu této prace tvori i rodi¢e déti mladsiho Skolniho véku, tak 41 % ze vSech

dotazanych pfi této otazce uvadi, Ze nema v rodiné zadné dité predskolniho véku.

Abs. Cetnost Rel. ¢etnost v %
Zadné 74 41
Jedno 79 43
Dvé 28 15
TFi 2 1
Celkem 183 100

Tabulka 4: Pocet deti predskolniho véku
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m Zadné
® Jedno
m Dvé

uTii

Graf 3: Pocet déti predskolniho véku v rodiné respondentii (abs. cetnost)

Otazka ¢. 5 — Pocet déti mladsiho $kolniho véku v rodiné (7 — 11/12 let)

Na zakladé dotazovani jsme zjistili, ze 46 % z dotazovanych rodin ma jedno dité mlad-
Sitho Skolniho véku, 20 % dve a 2 % tii déti mladsiho Skolniho véku. Stejné€ jako u otazky
¢. 4, mohli respondenti uvést moznost zadné. Tuto odpoveéd’ uvadi 32 % ze vSech oslove-

nych.

m Zadné
® Jedno
m Dvé

uTii

Graf 4: Pocet déti mladsiho Skolniho véku v rodiné respondentii (abs. cetnost)
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Celkovy prehled pro otazku ¢. 4 a 5

Celkovy pocet respondentill 183
Celkovy pocet déti respondentii 310
Celkovy pocet déti predskolniho véku 141
Celkovy pocet déti mladsiho Skolniho véku 169

Tabulka 5: Prehled poctu respondentii a poctu déti respondentii

Otéazka ¢. 6 — Jste dostatecné informovdni o nabidce zajmovych Cinnosti pro Vase dité /

déti ve mésté Vsetin?

Otazka ¢. 6 ma dve ¢asti. Na prvni ¢ast vSichni respondenti odpovidali, zda jsou nebo
nejsou s nabidkou zajmovych Cinnosti pro déti ve mésté Vsetin spokojeni. Druha ¢ast
obsahuje seznam instituci ¢i organizaci, které organizuji zajmovou ¢innost pro déti ve
Vseting. Respondenti méli u kazdé polozky ze seznamu uvést, zda subjekt znaji a
vyuzivaji, znaji, ale nevyuzivaji nebo subjekt neznaji, ¢i uvést jinou instituci, kterou znaji a

vyuzivaji.

m ANO
m NE

Graf 5: Informovanost respondentit o nabidce zajmovych cinnosti pro déti (rel. cetnost)

Graf 5 znazornuje, ze 73 % respondenttl je dostate¢né informovano o nabidce zajmo-

vych ¢innosti pro déti a 27 % informovano o nabidce neni.
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Graf 6. Informovanost a vyuzivanou nabidky zajmovych cinnosti (rel. Cetnost)

Z grafu 6 vidime, ze nejvice respondenti se svymi détmi znaji a vyuZivaji zajmové
krouzky, které nabizi zékladni a mateiské skoly a Alcedo — stfedisko volného ¢asu Vsetin.
A ve volném case radi navstévuji Masarykovou knihovnu Vsetin, Kino Vatra a Dim kultu-
ry Vsetin. Organizace typu napi.: folklorni soubory Jasénka, Vsacan, Télovychovnou jed-
notu Sokol Vsetin ¢i Jundk — skauti Vsetin respondenti znaji, ale mén¢ vyuzivaji. Subjekty,
které se vznikly na Vsetiné pfed malo lety napf.: tane¢ni oddil All Style Unit Vsetin,

Helen Doron Vsetin nebo Yamaha Vsetin, vétSina respondentl jesté nezna.

9 respondentti uvedlo jiné organizace, které¢ navstévuji.

Aerobik Atlantik

TOM - Turisticky oddil mliadeze
Horolezecky oddil

Hazena

Dance Studio Starlight - tane¢ni §kola

R o - |w |-

Plavecka Skola VM - poradana ve Vs.

Tabulka 6: Prehled jinych organizaci
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Otazka €. 7 — S kym travi VaSe dité / déti nejradéji volny cas?

V odpovédich na tuto polouzavienou otazku 46 % respondentli uvadi, ze jejich déti
travi nejradéji volny Cas s kamarady, 38 % s rodici, 14 % se sourozenci, pouze 2 % jsou
nejradéji samy a jeden respondent zvolil volbu jiné a uvedl, ze déti travi nejradéji volny

¢as S prarodici.

69 ®m Sam/ sami

m S kamarady
Se sourozenci
m S rodici

m Jiné

Graf 7: S kym travi déti nejradeji volny cas (abs. Cetnost)

S kym nejradéji travi dité volny Cas se 1isi dle rozdéleni do skupin rodin (rodiny jenom
s détmi piedSkolniho veéku — skupina A, rodiny s détmi mladsiho $kolniho véku — skupina

B a rodiny, kde jsou déti jak predskolniho, tak mladsiho Skolniho véku — skupina C).

Rodice déti Rodice déti ml. Rodice déti pired-
predskolniho véku Skolniho véku Skolniho véku + ml.
Skolniho véku
A B C
Abs. | Rel.&t- | ADbs. | Rel ¢et- | Abs. | Rel. &et-
¢etnost | nost v % | €etnost | nost v % | €etnost | nost v %
Sam / sami 1 2 2 3 0 0
S kamarady 20 34 42 57 22 43
Se sourozenci 8 14 10 13 8 16
S rodici 29 50 19 26 21 41
Jiné 0 0 1 1 0 0

Tabulka 7: S kym travi deti nejradeéji volny cas dle rozdéleni do skupin
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60 57
50
50
43 a1
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34
30 26
20 1&
14 43
) II
2 3 1
0 0 0
o | =il . . . . —
Sam / sami S kamarady Se sourozenci S rodici Jiné
® Rodina déti prfedskolniho véku - skupina A
B Rodina déti ml. Skolniho véku - skupina B
Rodina déti predskolniho + ml. skolniho véku - skupina C

Graf 8: S kym travi déti nejradeji volny cas dle rozdéleni do skupin (rel. cetnost)

Dle grafu 8 vyplyva, ze ve skupiné¢ A (rodina s détmi ptredSkolniho v€ku) déti travi
nejradéji svij volny ¢as s rodi€i (50 %), ve skupiné B (rodina s détmi mladsiho Skolniho
véku) déti preferuji kamarady (57 %) a ve skupiné C (rodina s détmi ptedskolniho, i
mladsiho Skolniho véku), jsou odpovédi téméf vyrovnané, a to 43 % déti travi sviij volny

¢as S kamarady a 41 % s rodici.

Otazka ¢. 8 — Co déla rado Vase dité / déti ve svém volném case?

Otazka byla polouzaviena. V t¢ méli respondenti na vybér nékolik odpovédi a také
jednu polozku k doplnéni. Kazdy mohl zaskrtnout i vice odpovédi. Celkovy pocet
odpovédi byl 541. Dle respondentl je nejvice oblibenou cinnosti déti hrani si venku
s kamarady (106 odpovédi), dale aktivity srodi¢i (98 odpovédi), sportovani (82
odpovédi), navstévovani zajmového krouzku (79 odpovédi), hrani her na pocitaci (69
odpovédi), sledovani televize (55 odpovédi) a cteni knih (48 odpovédi). Pouze 4
respondenti vyuzili moznosti jiné a uvedli, Ze mezi oblibené Cinnosti déti patii hrani si

S hrackami, kresleni, hrani si s domacimi mazlicky, se psem.
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10%

Hrani her na PC
13%

Cteni knih
9% 1%

Sledovani TV

Navstévovani
zajmového
krouzku
14%

Jiné

Hrani si venku s
kamarady

20%

Sportovani
15%

Aktivity s rodici
18%

Graf 9: Co delaji déti rady ve svém volném case (rel. cetnost)

Rodice déti

prredskolniho véku

Rodice déti ml.
Skolniho véku

Rodice déti pired-
Skolniho véku +
ml. Skolniho véku

A B C
ADbs. | Rel. get- | AbS. | Rel. et- | ADbs. | Rel. &et-

¢etnost | nost v % | ¢etnost | nost v % | ¢etnost | nost v %
Sledovani TV 14 9 26 11 15 11
Hrani her na PC 9 5 38 16 22 16
Cteni knih 13 8 24 10 11 8
Hrani si venku s kamarady 31 19 46 19 29 21
Sportovani 22 14 41 17 19 14
Navstévovani zajmového
krouzku 29 18 33 13 17 12
Aktivity s rodi¢i 43 26 32 13 23 17
Jiné 1 1 2 1 1 1

Tabulka 8: Co delaji déti rady ve svém volném case dle rozdéleni do skupin

Tabulka 8 znazoriiuje, Ze ve skupin€¢ A (rodina s détmi piedskolniho véku) déti

nejradéji svij volny ¢as vypliuji aktivitami s rodici (26 %0), ve skupiné B (rodina s détmi

mladsiho Skolniho véku) déti preferuji hrani si venku s kamarady (19 %) a sportovani

(17 %). Ve skupin¢ C (rodina s détmi piedSkolniho, i mladsiho Skolniho véku) opét

pfevazuje ¢innost hrani si venku s kamarady (21 %).
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Naopak nejméné déti ve skupiné A hraje hry na PC (5 %), zatimco ve skupiné B a ve

skupin€ C obsadila posledni misto ¢innost ¢teni knih.

26

19 19

16 16

® Rodina déti prfedskolniho véku - skupina A

® Rodina déti ml. Skolniho véku - skupina B

I Rodina déti predskolniho + ml. $kolniho véku - skupina C

Graf 10: Co délaji deti rady ve svém volném case dle rozdéleni do skupin (rel. cetnost)

Otéazka €. 9 — Navstévuje Vase dité ve svém volném Case zajmové krouzky?

Otazka byla uzaviena (dichotomickd). Z vysledkd vyplyva, Ze 86 % déti ve svém

volném c¢ase navstévuje zdjmoveé krouzky a jen 14 % déti z4jmové krouzky nevyuziva.

Abs. Cetnost Rel. ¢etnost v %
ANO 157 86
NE 26 14
Celkem 183 100

Tabulka 9: Navstéva zajmovych krouzkii
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Otazka ¢. 10 — Jaké navstévuje Vase dité zajmové krouZky?

Na tuto otdzku odpovidalo pouze 157 respondentt, jejichz déti navstévuji zajmové
krouzky. Zajmové krouzky jsme rozdélili do Sesti kategorii. Nejnavstévovanéjsi jsou spor-
tovni krouzky (56 % - déti predSkolniho v€ku a 45 % déti mladsiho Skolniho véku). Déti
ptredskolniho véku dale davaji pfednost hudebnim (18 %) a tane¢nim krouzkiim (12 %) a
mezi détmi mladsiho $kolniho véku jsou oblibené vytvarné (17 %) a hudebni krouzky (14
%). Mezi jiné déti navstévuji naptiklad: voddacky krouzek, Junak, dramaticky krouzek, Cir-

kus Fokus (Alcedo), Vseznalek nebo dobrovolné hasice.

Déti predskolniho Déti mladSiho
véku $kolniho véku
Abs. Rel. cet- Abs. Rel. Cet-
Cetnost | nostv % | €etnost | nostv %
Sportovni krouzky 94 56 150 45
Hudebni krouzky 31 18 46 14
Tanecni krouzky 20 12 28 8
Vytvarné krouzky 16 9 55 17
Jazykové krouzky 6 4 38 12
Jiné 1 1 13 4
Celkem 168 100 330 100

Tabulka 10: Druh zajmovych krouzkii

B Déti predskolniho véku B Déti mladsiho skolniho véku

Sportovni  Hudebni Tanecni Vytvarné  Jazykové Jiné
krouzky krouzky krouzky krouzky krouzky

Graf 11: Druh zdajmovych krouzkii (rel. cetnost)
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Pokud se divame na sportovni kategorie, tak vidime, jak z tabulky 11, tak z grafu 12, ze
nejvice v oblibé maji déti obou vékovych kategorii plavani. Do moznosti jiné sportovni
¢innosti respondenti uvedli naptiklad: florbal, gymnastika, volejbal, sportovky na zdkladni

Skole, aerobik, cviceni rodice s detmi, brusleni, horolezecky krouzek nebo jizda na koni.

Déti predskolniho Déti mladsSiho
véku Skolniho véku
Abs. | Rel. ¢et- | Abs. | Rel. Cet-
¢etnost | nostv % | etnost| nostv %
Plavani 40 43 46 31
Fotbal 5 5 9 6
Hokej 4 4 10 7
Nohejbal 4 4 7 5
Tenis 7 8 20 13
Atletika 1 1 4 2
Judo 0 0 1 1
Karate 4 4 6 4
Hazena 5 5 13 8
Jiné 24 26 34 23
Celkem 94 100 150 100

Tabulka 11: Druh sportovniho krouzku

B Déti predskolniho véku B Déti mladsiho skolniho véku

Graf 12: Druh sportovniho krouzku (rel. cetnost)
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Otazka ¢. 11 — Jak Casto dité zajmové krouZky navstévuje?

Na tuto polozku v dotazniku odpovidali pouze respondenti, jejichz déti navstévuji
zajmové krouzky, teda 157 respondentii. Tato uzaviena otazka byla ¢lenéna na odpovédi
rodict déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku. Z méteni vyplyva, Ze necela polovina
déti ptredskolniho ve€ku (43 %) navstévuje zajmové krouzKy dvakrat tydné, 36 %
navstévuje zdjmoveé krouzky jedenkrat tydné, 20 % tfikrat tydné a pouze 1 % vice nez
tiikrat tydn€. U déti mladsSiho Skolniho véku 42 % déti zajmové krouzky navstévuje

trikrat tydné, 34 % dvakrat tydné, 13 % vice neZ tiikrat tydné€ a jen 11 % jedenkrat tydné.

B Déti pfedskolniho véku Hm Déti mladsiho Skolniho véku

50 -
45 - 43 42

40 36
35
30
25 -
20
15 4 11

13

1 l

1x tydne 2 x tydne 3 x tydne Vicekrat

10

Graf 13: Kolikrdt tydné dite navstévuje krouzky (rel. cetnost)

Otazka €. 12 — Proc jste do zajmového krouZku dité prihldsili?

| v pfipadé této polouzaviené otazky odpovidali pouze respondenti, ktefi v otazce ¢. 9
odpovédéli ANO, tedy celkem 157 dotdzanych. Respondenti méli moznost zvolit jednu
Z nabizenych moznosti, pfipadné vyuzit moznosti volné¢ odpovédi a uvést jiny divod.
Nejvetsi pocet respondentt (68) uvedl, Ze krouzek vybrali sami po dohodé¢ s ditétem — dle
jeho zajmi. Dalsi varianty volili respondenti takto: dité si krouzek vybralo samo, ma o n¢j
zajem (61), krouzek jsme vybrali sami — dle naseho uvazeni (20), do krouzku chodi
kamaradi, tak ho chce dité zkusit (7). Jiny divod vyuzil pouze jeden respondent a uvedl

aktivni traveni casu.
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Abs. Cetnost Rel. ¢etnost v %
Dité si krouZek vybralo samo, ma o néj
zajem 61 39
KrouZek jsme vybrali sami po dohodé s
ditétem - dle jeho zajmi 68 43
KrouzZek jsme vybrali sami - dle naSeho
uvazeni 20 13
Do krouzku chodi kamaradi, tak ho chce
dité zkusit 7 4
Jiny diivod 1 1
Celkem 157 100

Tabulka 12: Diivod prihlaseni ditéte do zajmového krouzku

4% 1%

39%

m Dité si krouzek vybralo
samo, ma o néj zajem

m Krouzek jsme vybrali sami
po dohodé s ditétem - dle
jeho zajmi

u Krouzek jsme vybrali sami
- dle naseho uvdzeni

B Do krouzku chodi
kamaradi, tak ho chce dité
zkusit

m Jiny divod

Graf 14: Duvod prihldaseni ditéte do zajmového krouzku (rel. cetnost)

Diivod piihlaseni ditéte do zajmového krouzku se méni dle rozdéleni do skupin rodin.

Pfi podrobngjsim ¢lenéni vidime z tabulky 13, Ze pouze u skupiny A (rodina s détmi

predskolniho v&ku) rodie vybiraji krouzek sami po dohod¢ s dit€tem — dle jeho zdjmu.

Ostatni dvé skupiny nejcastéji volili moznost, ze dite si krouzek vybralo samo.
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Rodice déti Rodice déti ml. Rodice déti pred-
predskolniho véku Skolniho véku Skolniho véku +
ml. $kolniho véku
A B C
Abs. Rel. Abs. Rel. Abs. Rel.
cetnost | getnost | €etnost | getnost | €etnost | getnost
v % v % v %
Dité si krouzek vybralo
samo, ma o néj zijem 9 19 32 48 20 45
Krouzek jsme vybrali sami po
dohodgé s ditétem - dle jeho zajmi 21 46 29 43 18 41
KrouZek jsme vybrali sami - dle
na$eho uvazeni 11 24 5 8 4 9
Do krouzku chodi kamaradi, tak
ho chce dité zkusit 4 9 1 1 2 5
Jiny diivod 1 2 0 0 0 0

Tabulka 13: Diivod prihldseni ditéte do zajmového krouzku dle rozdéleni do skupin

Dité si krouzek vybralo samo, ma o néj zdjem |IIEEEEEEEEEEEEEEEEEIEEEEE 48

Krouzek jsme vybrali sami po dohodé s ditétem - | EEEE—— 46
dle jeho zajmd a1

Krouzek jsme vybralisami - dle naseho uvézeni |mmmmm 8

Do krouzku chodi kamaradi, tak ho chce dité zkusit I 1

Jiny divod

OO.
[\~

M Rodina déti predskolniho véku - skupina A
® Rodina déti ml. Skolniho véku - skupina B

Rodina déti pfedskolniho + ml. Skolniho véku - skupina €

Graf 15: Duvod prihldseni dle rozdéleni do skupin (rel. cetnost)
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Otazka ¢. 13 — Co rozhoduje o tom, zda do krouZku dité piihldsite?

Otazka byla urCena pro rodice, jejichz déti navstévuji zajmové krouzky. V této
polouzaviené otdzce méli respondenti na vybér nékolik moznosti odpovédi a také jednu
polozku k doplnéni. Kazdy mohl zaskrtnout i vice odpovédi. Celkovy pocet odpovédi byl
238. O tom, co rozhoduje, zda ptihlasi dité do krouzku, respondenti nejvice volili napln
krouzku (142 odpovédi), cena krouzku (43 odpovédi), den konani krouzku (31 odpovédi) a
jiny divod (22 odpovedi). Mezi jiné divody rodice uvadi zajem ditéte, cas, misto konani,
dostatek pohybu, osobnost vedouctho krouzku, spokojenost deti, kamarad ditéte nebo styl

ditete.

9%

® Napln krouzku

u Cena krouzku

¥ 60% Den konani krouzku
® Jiny ddvod

Graf 16: Co ovliviiuje prihldseni ditéte do krouzku (rel. cetnost)

Otazka ¢. 14 — Je pro Vis dialeZité, aby dité navstévovalo néjaké zajmové krouZky?

Prosim, uved’te diivod.

U této oteviené otazky méli respondenti uvést, zda je pro né dilezité, aby jejich déti
navstévovaly zdjmové krouzky. Zarovenn mohli uvést divod. Na otazku opét odpovidali
pouze rodice, jejichz déti navstévuji zdjmové krouzky, tedy 157 respondentl. VétSina
dotdzanych (témét 91 %) uvadi, ze je pro né¢ dilezité, aby deti navstévovaly zajmoveé
krouzky, 5% soudi, ze to dilezité neni, 1 % dotdzanych nevi a 3 % respondenti odpovéd’

neuvadi.
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132 dotazanych uvedlo také davod. Ztéch zajimavych odpovédi muzeme zminit

napiiklad:

e Dité se naucilo néco nového, poznalo dalsi kamarddy, aby sportovalo a krouzek
ditéti néco dal, aby vyplnilo volny cas a nesedélo jenom u pocitace nebo televizni

obrazovky.
o Dite rozviji fantazii a energii, délaji néco pro zdravi.
oAby méelo pohyb a kontakt s vrstevniky.
e Rozvoj ditete, napli volného casu, smysl pro povinnost.
o Efektivni vyuziti volného casu, odreagovani se od Skolnich aktivit.
e Chceme, aby déti pokracovaly v rodinné tradici a umély hrdt na hudebni ndstroj.

e Rozvijeni jeho pripadného talentu a nasledna podpora o dany krouzek, pravidelné

setkavani s ostatnimi détmi.

o Upevneéni znalosti — jazyk, rozvoj dovednosti a telesné zdatnosti; postaveni

pravidelnosti rezimu.
o Dité se nenudi a nauci se travit plnohodnotné volny cas.

e Rozvoj dovednosti, podpora zajmu — sebevédomi, vim kdy a kde dité je.

1% 3%

5%

HANO
mNE
m Nevim

E Neuvedeno

91%

Graf 17: Duilezitost navstéevovani déti zajmovych krouzkii (rel. cetnost)
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Otazka €. 15 — Jezdite s ditétem na néjaky zajmovy krouZek mimo mésto Vsetin?

Na tuto otazku odpovidalo 157 respondentil (ti, kteti odpovéde€li na otazku ¢. 9 ANO).
Otazka byla uzaviena (dichotomicka). Dle grafu 18 vidime, ze vétSina déti (92 %) za jinym
zajmovym krouzkem mimo Vsetin nejezdi a pouze 8 % déti navstévuje zajmovy krouzek

mimo mesto Vsetin.

m ANO
m NE

144

Graf 18: Navstéva zajmovych krouzkii mimo mésto Vsetin (abs. cetnost)

Otazka ¢. 15 byla doplnéna podotazkou:
Pokud jste odpovédéli ANO, uved’te, prosim, o jaky krouZek se jedna:

Jen 8 % respondentti uvadi, Ze jezdi za zajmovym krouzkem mimo mésto Vsetin.

Plavani — Zlin
Tenis

Tanecni Skola Oriana Dance (Zlin)

Jezdecky klub (Dusna)

Hasici (Liptal)

Break Dance (Beat Up) Zlin

ZUS ve Zling

Vodacky kurz 1
Tabulka 14: Zajmové krouzky mimo mésto Vsetin

N YN =)
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Otazka €. 16 — Jste s nabidkou zdajmovych krouZkit ve mésté Vsetin spokojeni?

Na tuto otazku odpovidalo vsech 183 respondentd. Otazka byla uzaviena, respondenti
meli moznost vybrat si jednu ze tfi nabizenych odpovédi. Vétsina rodict (113) uvadi, ze je
s nabidkou zajmovych krouzkli ve mést¢ Vsetin spokojena, 61 rodici je spokojena

castecné a 9 rodict spokojeno s nabidkou zajmovych krouzkl ve Vsetin€ neni.

mANO
mNE
m Castecné

62%

Graf 19: Spokojenost s nabidkou zajmovych krouzkii ve Vsetiné (rel. cetnost)

Otazka ¢. 17 — Co postraddte v nabidce zajmovych krouZkii ve mésté Vsetin? Nabidku

bych doplnil(a) o:

Jednd se o otevienou otazku, v ni mohli respondenti sdélit, ¢im by si ptali, aby se
nabidka zajmovych krouzkli pro déti predSkolniho a mladsiho Skolniho véku ve Vseting
doplnila. Vsichni respondenti této oteviené otazky nevyuzili. 28 % rodict z celkového
poctu 183 respondentdl uvadi, o jaky zajmovy krouzek / ¢innost pro své déti maji zajem,

ktery bud’ v nabidce dosud neni, nebo se o ném dosud nedozvedéli.
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Druh zajmového krouzku pocet respondentii
Atletika (ve Vsetiné chybi kvalitni stadion / plocha pro atletiku) 14

Tanecni krouZek pro déti od 3 let, moderni tanec

Krasobrusleni
Zumba pro déti od 4 /5 let
Basketball

Jizda na koni

Technicky zaméreny krouzek
Dance aerobic

Kvalitni plavecka vyuka

Moderni / sportovni gymnastika
Aquabelly

Aikido

Ptirodovédny kurz

Tai - bo pro déti

RlRr(RrRr(RrIMdNMdIMINIS DS 0o

Break dance pro déti
Tabulka 15: Krouzky, které by chteli rodice pro déti

DalSich cca 25 % rodi¢l neuvadi pfimo druh zajmového krouzku, ale nazor ohledné

nabidky krouzkli ve Vsetiné.

Spokojenost s nabidkou: jsme spokojeni, nabidka je pestra ¢i dostatecnd, momentalné
nic nepostradam, vse, co potiebujeme, Ve Vsetiné je nebo nabidek je dost, jedna se spise o

financni stranku;, atd.

Nespokojenost s nabidkou: spousta krouzkii je az pro deéti od 5 / 6 let a pro mladsi NE;
mala nabidka pro deéti od 3 let; nabidku nevyuzZivame; chybi informovanost, nevim,
nepremyslel jsem o tom;, jiste by se néco naslo, brusleni pro verejnost ve zcela nevhodnych

hodinach a venkovni plocha nefunguje; atd.
Ostatni zajimavé nazory, napt.:
e nic nas nenapada, ale zkvalitiiovat a rozsirovat se da vse;

e vzhledem K nasi vytizenosti bychom wvitali vic krouzkii v ramci druziny a vice

krouzkui tance pro deti v ramci skoly,

e bojim se toho, ze meéstské deti za par let nebudou umeét treba ani pritlouct hrebik, ...
V byté dnes nemaji zadné takové povinnosti, tak by mozna nebyl k zahozeni nejaky

takovy, kde by se naucily par praktickych véci do Zivota,
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e vice krouzkii pro déti do 6 let (vytvarné, sportovni, hudebni), vétsi informovanost —
propagace akcit pro deti, vétsinou musim akce sama aktivné / slozité hledat nebo se
to dovim nahodou, zZe se néco kond, kvalita krouzki — odbornost instruktoru je na
nizké urovni, casy krouzku — zacatek v 15.00 hod. nebo 15.30 hod. je absolutné

nesmysiné, neda se to stihat.

6.2 Vysledky a jejich interpretace, doporuceni

Na zacatku vyzkumu jsme si stanovili vyzkumné otazky (viz podkapitola 5.2). K jed-

notlivym vyzkumnym otazkam se vztahuji vybrané polozky z dotazniku.
Vyzkumna otazka €. 1:

Jaka je informovanost rodi¢i o nabidce zajmovych ¢innosti déti piredskolniho a mlad-

Siho $kolniho véku ve Vsetiné?

U prvni vyzkumné otazky, ke které se vztahuje otazka ¢. 6, jsme se zaméfili, zda jsou
rodi¢e dostatecné informovani o nabidce zajmovych Cinnosti pro jejich déti. Z celko-
vych vysledki dotaznikového Setfeni jsme se dovédéli, ze skoro tii Ctvrtiny rodicu je
o moznostech nabizenych zajmovych krouzkli ve Vsetin¢ dostate¢n¢ informovand. Jsme
piijemné piekvapeni, ze vétSina respondentl nabidky vyuziva a zarovei je pro n¢ dilezité,
aby jejich déti navstévovaly néjaké zajmové krouzky. Dle naseho nazoru, je to pro né vel-
mi pfinosné, nebot’ déti v krouzcich rozviji své schopnosti, dovednosti, poznavaji nové

kamarady a celkoveé smysluplné vyuzivaji sviij volny cas.

Vyzkumna otazka ¢. 2:
Jakym zpisobem a s kym nejradéji déti travi sviij volny c¢as?

K této vyzkumné otazce se vztahuji otdzky €. 7 a 8. Z vyhodnoceni dotazniki jsme zis-
kali informace, s kym nejradéji travi déti svlij volny Cas a co ve volném cCase délaji déti
rady. Déti predSkolniho véku nejvice upfednostiiuji kontakt s rodici, takZe na prvnim misté
to jsou aktivity s rodi¢i. Pfedskolni déti navstévuji vétSinou mateiskou Skolu, kde navazuji
prvni kontakty S kolektivem, takZze dal$i Cinnost, kterou preferuji je hrani si venku

s kamarady nebo navstévovani zajmovych krouzki.
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Mezi hlavni zajmy déti mladSiho Skolniho veéku patii predevsim hra s kamarady a sport.
Na tfetim misté skoncila ¢innost hrani her na pocitaci, coz nds moc nepiekvapilo, nebot’
dnesni déti maji velmi snadny piistup k pocitaci, internetu ¢i televizi, jak doma, tak ve
Skole ¢i jinych organizaci, jako jsou knihovny nebo informacni stfediska. Z vyzkumu vy-
plyva, ze knihovna je nejvyuzivanéjsi instituci mezi détmi, ale zaliba ve Cteni je u déti na

poslednim misté. V tomto obdobi je urcité ¢etba knih velmi vyznamnd, nebot” se diky ni

rozviji slovni z&soba, piedstavivost a fantazie a prohlubuji se znalosti.

V ramci druhé vyzkumné otazky déale z provedeného Setieni vyplyva, ze nejradéji déti
travi svij volny Cas s kamarady. Nicméné kdyz jsme rozd¢lili déti do kategorii — déti pied-
Skolniho a mladsiho Skolniho ve€ku — vyplyva z dotaznikového Setfeni, ze mensi déti
v predskolnim véku jsou jesté stale fixované na rodinu, mame tim na mysli, ne jenom rodi-
Ce, ale i sourozence. Za to déti starsi, navstévujici zakladni $kolu, se od rodiny uz postupné

odpoutavaji a radéji travi svlij volny ¢as v kolektivu svych vrstevniki.

Vyzkumna otazka ¢. 3:
Jaké zajmové krouzky déti navstévuji?

Pro odpovéd’ na tuto tfeti vyzkumnou otdzku vychazime z otdzek ¢. 6, 9, 10 a 11.
Ve vyzkumu 86 % dotazovanych uvadi, ze jejich déti navstévuji n¢jaky zdjmovy krouzek.
Nejoblibengjsimi zdjmovymi krouzky, jak u déti predskolniho, tak u déti mladsiho
Skolniho v€ku, jsou krouzky sportovni. Jakykoliv pohyb je u ditéte velmi dilezity.
Pravidelny pohyb snizuje nemocnost ¢i nartst obezity u déti. Mezi riznymi druhy sport
vétsina déti nejvice voli plavani. Plavat by se mélo naucit kazdé dité, nebot’ tento druh

¢innosti podporuje u déti kondici a vytrvalost.

Hudebni a tanecni krouzky patii u déti mezi dalsi oblibené zajmové ¢innosti. Pfedskolni
déti vétSinou navstévuji hudebni Skolicky (napt. na Vsetiné je pro né oteviena Hudebni
skola Yamaha nebo Piipravna hudebnd-pohybova vychova na ZUS Vsetin). Zde se déti uci
zakladim hudebni vychovy ¢i hie na rytmické hudebni nastroje. Pozdéji mohou déti po-
kradovat a studovat zvoleny obor na ZUS. Také tanec rozviji v détech muzikélnost a dale

r~r

pfinasi zabavu, radost a uvolnéni.
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V ramci tohoto dotaznikového Setfeni nejsou vytvarné krouzky détmi pfiliS navstévova-
né. Déle i vyuka cizich jazykl u pfedskolnich déti neni nijak oblibend, vice ji vyuZzivaji
déti na zakladni Skole. 20 % ze vSech respondentl uvadi, ze jejich dité navstévuje mimo

vyuku na zakladni $kole, tedy jazykovy kurz.

Déti predskolniho veéku navstévuji nejcastéji krouzky dvakrat tydné a déti mladsiho
Skolniho véku se krouzkiim vénuji pfevazné tiikrat tydné.

Celkové jsou détmi nejvice navstévované zajmové krouzky, které organizuji zakladni ¢i

matetské skoly a zatizeni ALCEDO - stiedisko volného casu.

Vyzkumna otazka ¢. 4:
Je nabidka zajmovych krouzkii pro déti ve Vsetiné dostatecna?

Ktéto vyzkumné otdzce se vztahuji otazky ¢. 15, 16 a 17. Snabidkou zdjmovych
krouzkli je vice nez polovina dotazovanych velmi spokojena. Ostatni respondenti jsou

s nabidkou bud’ spokojeni ¢aste¢né nebo vibec.

8 % ze vSech respondentll uvadi, ze do zdjmového krouzku jezdi mimo mésto Vsetin,
jedna se hlavné o krouzek plavani. Duvodem, pro¢ jezdi rodice s détmi za plavanim mimo

mesto, jsou lepsi instruktofi.

Z vysledkt dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze ve Vsetiné chybi kvalitni zdzemi pro atle-
tiku a v zimnim obdobi fungujici plocha na brusleni nebo vice moznosti pro brusleni pro
vetejnost na Zimnim stadionu Na Lapaci a vétsi nabidka zajmovych krouzki pro nejmensi

déti od tii let.
Doporuceni:

V rdmci zmapovani nabidky zdjmovych krouzkd pro déti predSkolniho a mladsiho
Skolniho véku ve Vsetiné usuzujeme, Ze nabidka pro déti starsSi cca Sesti let je velmi pestra
a kvalitni. Co povazujeme za mén¢ dostatecné, jsou zajmové krouzky pro déti od tii let.
Rodice déti predskolniho véku ve Vseting postradaji v nabidce tanecni krouzky pro déti od
tii let (napf. moderni styly, break dance, dance aerobic, zumba, latinsko-americké tance
nebo orientalni tance). Doporucujeme tedy rozsifit piedevsim nabidku krouzkd pro déti ve

véku od tfi let.
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ZAVER

Cil bakalatské prace byl zaméfen na zmapovani nabidky zdjmovych €innosti pro déti
pfedskolniho a mladsiho Skolniho v&€ku ve Vsetiné. Dale metodou dotaznikového Setfeni
jsme se snazili zjistit, zda jsou rodice téchto déti o dosavadni nabidce dostatecné informo-
vani, zda ji S détmi vyuzivaji a ¢im je potfeba nabidku zajmovych ¢innosti ve Vsetin¢ do-
plnit. V ramci vyzkumného Setfeni jsme oslovili dvé zakladni Skoly a dvé mateiské Skoly

ve Vsetin€. Spoluprace se Skolami hodnotime jako vybornou.

Myslime si, ze nami stanoveny cil se podafilo naplnit. Zjistili jsme, Ze v informovanosti
rodic¢u déti predSkolniho a mladsSiho Skolniho véku o nabidce zajmovych ¢innosti ve Vseti-
né nejsou podstatné rozdily, to znamena, Ze rodi¢e obou skupin déti jsou dostatecné infor-
movani o nabidkach zdjmovych krouzkl. Zaroven je velmi pozitivni zjisténi, Ze vétSina
dotadzanych rodic¢ti obou skupin déti nabidek zajmovych krouzkd vyuziva a Ze je pro né

dalezité, aby jejich déti zajmové krouzky navstévovaly.

Jako dalsi pozitivni vysledek hodnotime, Ze je nabidka zajmovych krouzkl ve Vseting
dostatecné pestrd a motivujici nejen pro déti mladsiho Skolniho véku, ale také pro déti
pfedSkolniho véku. Za drobny nedostatek povazujeme nizs$i nabidku zajmovych krouzka
pro déti predskolniho véku v porovnani s nabidkou krouzkii pro déti mladsiho Skolniho

véku.

Kladné hodnotime také to, Ze ve mésté Vsetin nabizi zajmové krouzky nékolik organi-
zZaci, tedy nejen zakladni, matetské Skoly a Stredisko volného Casu, ale také napiiklad ma-
tefské centrum, télovychovné jednoty ¢i méstskd knihovna, kde je dostatek kvalifikova-
nych pedagogickych pracovniki.

Z odpovedi ziskanych pii dotaznikovém Setieni mizeme odvodit, Ze rodi¢e obou skupin
déti jsou veelku s nabidkou zajmovych krouzka spokojeni.

Béhem realizace dotaznikového Setfeni jsme se setkali nejen s ochotou a vstiicnosti, ale
také s odmitnutim. Jsme vSak velmi poté€Seni zajmem nédhodné vybranych Skol a zucastné-
nych rodicu.

Zpracovanim bakalarské prace jsme splnili hlavni cil, a to sestaveni podrobného pte-

hledu volno¢asovych zafizeni ve Vseting a jejich nabidek krouzku.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
% procento

abs. absolutni (Cetnost)
aj. a jiné

apod. apodobné

atd. a tak dale

ml. mladsi (Skolni veék)
napt. napfiklad

PC pocitac

rel. relativni (Cetnost)

TJ télovychovna jednota
MS matetska skola

tzv. to znamena

ZS zakladni Skola

ZUS  zakladni umélecka skola
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PRILOHA PI: SOUHRNNA TABULKA KURZU PRO DETI
PREDSKOLNIHO A MLADSIHO SKOLNIHO VEKU VE VSETINE

Instituce Nézev aktivity Doporuceny vék
Florbal, hazena
Sportovni pohybovky / hry
Sportovni gymnastika
Zakladni 3koly Pévecky krouzek 6- 12 let/ 1. stupen ZS
Vytvarny krouzek, keramika
Dramaticky krouzek
Vyuka ciziho jazyka
Pévecky sborecek
Matet'ské §koly Hra na flétnu 4 -6 let
Vytvarny krouzek, keramika
Cviceni rodici s détmi od 2 let
Plavani od 3 let
ALCEDO - stiedisko vol- | Valasek 3-6let
ného €asu Vsetin Lyzaiska skola od 4 let
Keramika pro rodi¢e s détmi od 4 let
Veselé piskani - flétnicky 4-6let
Chovatel 4 -6 let
Keramicka skolicka 4 -6 let
Pro predskolni déti Vrab&aci 4 -7 let
Vytvarna skolicka 4 -7 let
Hra na housle od 5 let
Skolka karate 0d 5 - 6 let
Vyuka ciziho jazyka 0d 6/7 let
Milady $ikulka - modelafstvi od 6 let
Zéaklady lezeni 6-12 let
Hra na hudebni nastroje
(flétna, klavesy, kytara, saxo- od 7 let
ALCEDO - stfedisko vol- | fon, aj.)
ného €asu Vsetin Sportovni aktivity (florbal,
moderni gymnastika, plavéni, od 7/8 let
lyzai'ské skola, snowboard, aj)
Tance (orientalni, hip_— hop, od 7/8 let
zumba, break dance, aj.)
Vytvarna vychova od 7 let
Keramika Stiipek 7-12 let
Kurz studijni kresby a malby od 10 let
Pro déti mladsiho $kolniho | Pigitalni a klasické fotografie od 10 let
véku Préace s kazi, Sikovné rudicka od 10 let
Pocitacova grafika, web design od 10 let
Cirkus Fokus od 10 let
Netradiéni hry a aktivity od 10 let




Ptipravna hudebné - pohybova

. od 5 let
ZAkladni umélecka $kola | vyuka
Vsetin Hudebpi, t’aneé?i, liteférné - 0d 6/7 let
dramaticky a vytvarny obor
Sport pro vSechny od 3 let
TJ Sokol Vsetin Sportovni gmastma od 4 let
All Style Unit - tane¢ni oddil od 5 let
Stolni tenis od 7 let
Valasek (pohybové a hudebni
Rodinné a matefské cent- | poe o (pohyboveé a hudebni od 2 let
, aktivity)
rum Vsetin
Piiméstské letni tabory 0d 5 - 10 let
Oddil Vlcata, Lvicata - pro
Junak - svaz skauti a skau- U Vicata, Lvicata - p od 7 - 11 let
L , chlapce
tek, stiredisko Vsetin
0ddil Svétlusky - pro holky od7-11let
Vsetinska sportovni Skola brusleni od 4 let
Jizda na skateboardu od 3 let
Valassky hokejovy klub Hokejova piipravka od 4 let
Hokej 0d 6/7 let
FC klub Vsetin Fotbalova pipravka od 4 let
Fotbal 0od6/7 let
Tenis Zbrojovka Vsetin Tenisova $kola od 4 let
Nohejbal klub Vsetin Nohejbal od 5 let
Mala Jasénka od 4 let
Folklorni soubory Maly Vsacanek od 3-7 let
Vsacanek 0d 7 - 14 let
Helen Doron, pobo¢ka
Vsetin Vyuka angli¢tiny od 3 mésicu - 14 let
Hudebni §k0]a YAMAHA, PI‘VDi krfléky k hudbé Od 18 mésicfl -4 Iet
pobocka Vsetin Rytmické krucky od 4 - 6 let
Legenda:

Zajmové krouzky pro déti predskolniho véku (od cca 4 /5 let)
Zajmové krouzky pro déti mladsiho Skolniho véku (od 7 let)

Zajmové krouzky zaméfené pro nejmensi déti od 3 let




PRILOHA P II: DOTAZNIK
Vazeni rodice,

dovoluji si Vas oslovit a pozadat o laskavé vyplneéni tohoto dotazniku, ktery bude podkladem pro vyzkumnou Cast
mé bakalarské prace na tema ,,Volny Eas a zdjmovd Cinnost déti predSkolniho a mladsiho Skolniho véku ve
Vsetiné“. Cilem tohoto dotazniku je zefektivneni nabidky zdjmovych krouzkii pro déti ve Vsetiné.
Ujistuji Vas, zZe tento dotaznik je anonymni, vypliite jej, prosim, pravdivé a zodpovédne.

Dékuji Vam za Vas ¢as vénovany vyplnovani dotazniku a za Vase naméty a spolupraci.

Petra Pastorkova
studentka 3. rocniku Socialni pedagogiky Univerzity Tomadse Bati ve Zliné

1. Pohlavi (rodice): O muz O Zena
2. VEK (rodice) O 21-30let O 31-40let O 41 avice let
3. Nejvyssi dosaZené vzdélani
O zakladni O stfedoskolské s maturitou
O vyucen(a) O vyssi odborné O vysokoskolské

4. Pocet déti predSkolniho véku v rodiné: (3 — 6/7 let)
O zadné O jedno O dve O tfi

5. Pocet déti mladsiho $kolniho véku v rodiné: (7 — 11/12 let)
O zadné O jedno O dve O ti

6. Jste dostate¢né informovani o nabidce zajmovych ¢innosti pro Vase dité / déti ve mésté Vsetin?
O ANO O NE
V nize uvedeném prehledu zarizeni / agentur / souborii, které se zabyvaji zajmovymi ¢innostmi ve
Vsetiné, zakrizkujte, prosim u kazdé polozky Vasi odpoveéd.

Zname/vyuzivame ‘ Zname/nevyuzivame ‘ nezname ‘

Alcedo — Stiedisko volného ¢asu O O O
Zakladni umélecka $kola Vsetin O O O
Zimni a fotbalovy stadion, Skate park — zafizeni provozujici 0 0 0
spolec¢nost Vsetinskd sportovni

TJ Sokol Vsetin O O O
Nohejbal klub Vsetin O O O
Tenis Zbrojovka Vsetin O O O
Tradi¢ni karate Vsetin O O O
Rodinné a matei'ské centrum Vsetin (Slunicko) O O O
Yamaha - Hudebni $kola Vsetin O O O
Helen Doron Vsetin — vyuka anglického jazyka O O O
Matetska skola / Zakladni §kola — nabidka kurzi pro déti O O O
Jasénka / Vsacan — folklorni tanec, zpév O O O
All Style Unit Vsetin — vyuka moderniho tance O O O
Junak — svaz skautt a skautek, stfedisko Vsetin O O O
Masarykova vefejna knihovna Vsetin (v¢. détskych odd.) O O O
Diim kultury Vsetin — divadla pro déti O O O
Kino Vatra Vsetin — filmové piedstaveni pro déti O O O

JINE — UVEEE .o ettt ettt ettt ettt et e




7. S kym travi Vase dité / déti nejradéji volny ¢as? Prosim, zvolte jen jednu moznost.

10.

sam / sami

s kamarady / spoluzdky
se sourozenci

s rodici

OoOoOoono

a

sledovani televize

hrani her na pocitaci

¢teni knih

hrani si venku s kamarady
sportovani

navstévovani zajmového krouzku
aktivity s rodici

OOoO0ooooo

Jiné —uvedte ....oooiiiii e

Jing —uvedte ..ot

o déla rado VasSe dité / déti ve svém volném Case? Miizete zvolit vice moznosti.

Navstévuje Vase dité ve svém volném ¢ase zajmové krouzky?

O ANO
O NE

(Pokud odpovite zaporné, pokracujte v odpoveédich od otazky ¢. 16!!!)

Pokud jste v otazce ¢. 9 odpovédéli ANO, uved’te jaké navstévuje dité zajmové krouzky:

MiizZete zvolit vice mozZnosti.

Déti predskolniho véku (3 — 6/7 let):

Déti mladsiho $kolniho véku (7 — 11/12 let):

A. pohybové — sportovni:

A. pohybové — sportovni:

plavani
fotbal

hokej
nohejbal
tenis

atletika

judo

karate
hazena

jiné —uved’te

OOO0O0OoO0ooon

plavani
fotbal

hokej
nohejbal
tenis

atletika

judo

karate
hazena

jiné —uved'te

OOO0O0OoO0ooon

B. hudebni:

B. hudebni:

O pévecky krouzek
O hra na hudebni nastroj
O taneéni krouzek

O pévecky krouzek
O hra na hudebni nastroj
O taneéni krouzek

C. vytvarné:

C. vytvarné:

O keramika

O malovani

O modelovani

O jiné—uvedte .....covvvvvvevinennnnnn...

O keramika

O malovani

O modelovani

O jiné—uvedte ......covvvvvevinininnnn..

D. jazykové:

D. jazykové:

O jazykovy kurz
JaKY e

O jazykovy kurz
JaKY oo

E. jiné —uved’te

E. jiné —uved’te




11. Jak casto dité zajmové krouzky navstévuje?
Déti piedskolniho véku: O Ixtydn¢ O 2xtydne¢ O 3xtydne¢ O vicekrat
Déti mladsiho skolniho véku: O 1xtydn¢ O 2xtydne¢ O 3xtydne¢ 0O vicekrat

12.

o)

ro¢ jste do zajmového krouzku dité prihlasili? Prosim, zvolte jen jednu moznost.

dite si krouzek vybralo samo, ma o n¢j zajem

krouzek jsme vybrali sami po dohodé¢ s ditétem - dle jeho zajmi

krouzek jsme vybrali sami — dle naseho uvazeni

do krouzku chodi kamaradi, tak ho chce dité zkusit

JINY dGVOd — UVedte JaKY ..ottt e

Ooooono

13. Co rozhoduje o tom, zda do krouzku dité prihlasite? Miizete zvolit vice moznosti.
O napln krouzku
O cena krouzku
O den konani krouzku
O jiny dGvod — uved’te JAKY .....veeit it

14. Je pro Vas dilezité, aby dité navstévovalo néjaké zajmové krouzky?
Prosim, uved’te diivod?

15. Jezdite s ditétem na néjaky zajmovy krouZzek mimo mésto Vsetin?
O ANO O NE
Pokud jste odpovédéli ANO, uved’te, prosim, o jaky krouzek se jedna:

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

16. Jste s nabidkou zajmovych krouZkii ve mésté Vsetin spokojeni?
O ANO O NEO CASTECNE

17. Co postradate v nabidce zajmovych krouzku ve mésté Vsetin?

Nabidku bych doplnil(a) o:

Dekuji Vam za vyplnéni dotazniku.



