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ABSTRAKT

Tato bakaléfska prace na téma ,,Pozitivni aspekty internetu u zaka stiednich Skol* je zamé-
fena na studenty stfednich Skol a jejich traveni volného ¢asu na internetu a zkoumani, ¢im
se tato vékova kategorie na internetu zabyva. Prace je rozdélena na teoretickou a praktic-

kou ¢ast.

Teoreticka cast se deli do tii kapitol tak, aby specifikovala vSechny podstatné klicové po-
jmy. Prvni kapitola je zamétena na mladez, a to z pohledu vyvojové psychologie a sociolo-
gie. Druha kapitola je pak zaméfena na internet jako takovy, posledni kapitola je zaméfena

pravé na pozitivni aspekty spojené s internetem.

Cilem praktické ¢asti prace je zjistit pomoci dotazniku, jak se mladez chova a co nejcastéji
déla na socidlnich sitich a zda tato socidlni komunikace pomoci internetu jim usnadiuje

Zivot a ¢im.

Kli¢ova slova: mladez, volny cas, internet

ABSTRACT

This thesis on "The positive aspects of the Internet among high school students™ is targeted
at high school students and their leisure time on the internet and examining what makes
this age category on the internet deals. The work is divided into theoretical and practical

parts.

The theoretical part is divided into three chapters so as to specify all the relevant key after-
income. The first chapter focuses on youth, and from the perspective of developmental
psychology and sociology. The second chapter is focused on the internet, as such, the last
chapter focuses on the positive aspects of being connected to the Internet.

The practical part is to find out a questionnaire to the youth behaves and what most often
done on social networks, and whether this social communication via the Internet makes life

easier for them and more.

Keywords: youth, leisure, internet
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UvVOD

"Nase mladez miluje luxus. Ma Spatné chovani a opovrhuje autoritami — neprokazuje uctu
starsim a misto pohybu a cviceni radéji placa hlouposti. Déti jsou dnes tyranské;, doma
vithec nepomdahaji. Uz se nepostavi, kdyz nékdo starsi vstoupi do mistnosti. Odmlouvaji a
vzpiraji se svym rodicum, ve spolecnosti mluvi hlouposti, nenasytné hlitaji jidlo a tyranizuji

ucitele.”

(Sokrates)

Mlédez jako takova je stejna jiz fadu generaci. Kdo by predpokladal, Ze citace vyse je stara
skoro dva a ptl tisice let. Mladez jako takova se neméni, je pofad stejnd a stejné nevycho-

vana a nema uctu k ni¢emu a nikomu.

Ano. mladez je potad stejna, ale ptece jen se néco za tak dlouhou dobu muselo zménit.
Ted’ uz nepisSeme husim brkem na papyrus Vse kolem nas je jiné a to hlavné diky védec-
kému a technickému pokroku. Jsme uvnitf stejni, ale svét kolem nas se méni a diky posunu
lidstva mame mnohem vét§i moznosti. Je spousta novych véci, které diive nebyly mozné a
pristupné kazdému. Mlizeme cestovat po celém svéte, neni pro nas problém byt jeden den
Vv Africe a druhy den v Asii. Smime si jit cokoliv koupit o ptilnoci do supermarketu. Mame
pfistup k riznym informacim a moZnost sdilet své zazitky a zkuSenosti se svymi prateli po
celém svéte, jednoduse po socidlni siti. Mizeme zavolat kamarddim nebo rodin€ na druhé
stran¢ zemékoule a zadarmo. A to vSe diky jedné malickosti, bez které si svét uz neumime

ani pfedstavit. Diky internetu.

Ano, internet je vSemocny. Dokaze nam poradit v jakékoliv situaci. At uz se jedna o radu
jak ptesadit kvétinu nebo upéct kute, popiipadé slozitéjsi recepty. Muize nam poradit i oh-
ledné nemoci a jinych zavaznych situaci. Mizeme na internetu odpoc¢ivat pomoci online
her, chatovani. V praci vyuzivame internet ke komunikaci, k vyhledavani informaci. In-

ternet je v kazdém piipad¢ ptinosny a pro vSechny generace

Dnesni mladi 1idé na internetu travi spoustu ¢asu, vyuzivaji jej ve Skole, vyhledavaji si
vV ném informace pro své semindrni prace a konic¢ky. Travi na ném spoustu volného €asu
chatovanim, hranim her, stahovanim filmi a seridlii. A v neposledni fad¢ taky brouzdadnim

po socidlnich sitich. Internet je soucasti jejich Zivotli, maji jej neustale kolem sebe, vlastné
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si ho nosi vSude sebou v mobilu a jsou neustale ,,online®. Internet je pro mladez soucasti

zivota a travi na ném kazdou volnou chvili.
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. TEORETICKA CAST
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1 ZACI STREDNICH SKOL V SOCIALNICH VZTAZICH

Zéci stfednich kol spadaji svym vékem do specifické socialni skupiny. MladeZ popisuje
pedagogicky slovnik jako ,,socidlni skupinu tvofenou lidmi ve veku pfiblizn¢€ od 15 do 25
let, ktefi jiz ve spolecnosti neplni role déti, avSak spolecnost jim jesté neptiznava role do-
spélych. M4 charakteristicky zptisob chovani a mysleni, jiny systém vzort, norem a hod-
not. Kazdéa generace mladeze reprodukuje nékteré kulturni hodnoty dané spolec¢nosti, jiné
odmita a vytvari hodnoty nové. Proto vznikd v pribéhu socializace mladeze urcité napéti,
vyvolané jeji vétsi schopnosti prosazovat nové véci, ale mensi ochotou spolecnosti tyto

zmény piipustit.“ (Pricha, Walterova a Mares, 2003, s. 125)

Zaci stiednich kol jsou vlastné na takovém piechodniku mezi détstvim, kdy byli spise
odkazani na rodice a dospélosti, kdy by se meli umét o sebe jiz postarat sami. Je to obdobi,
kdy se tito mladi lidé uz tak nedrzi u domova, ale na druhou stranu jesté nemohou byt ab-

solutné sobéstacni.

Mladi lidé si v tomto obdobi prochéazi velkou ¢asti zmén v mnoha oblastech. Tyto zmény

déli Smik (Ambrozova, Labath, Smik a Starova, 2001, s. 14-17) na tii zakladni oblasti:

a) Biologické a fyziologické zmény, pii kterych dochazi k rychlym zménam v anato-
mickych oblastech. Ty jsou spojeny s rychlym rlstem a rozvojem télesné sily, je-
hoz vyraznym disledkem je vznik télesné disproporcionality, pfi které koncetiny
rostou rychleji, nez ostatni ¢asti téla a tim dochéazi ke Spatné koordinaci pohybu,
nesikovnosti a tim i k nespokojenosti se svym té€lem a se sebou samym. Z hlediska
prozivani jde o prvni impulzy pro uvahy o osobni identité. NejintenzivnéjSim jsou
ale zmény v oblasti sexuality, které se v tomto obdobi plné rozviji. Déle jsou
Vv tomto obdobi i zmény v chemickém slozeni krve, v dozravani kosti a svalstva,
obmény dychaciho a traviciho systému. Celkové celé télo se méni do takové podo-
by, ve které zlistava a udrzuje se v celém dal$im produktivnim Zivot¢ jedince.

b) Psychické zmény navazuji na zmény biologické a fyziologické. Psychické zmény
se projevuji v oblasti poznavani, které¢ se vyrazné zdokonaluje napi. v logickém
mysleni, logické paméti a rozviji se 1 abstraktni mysleni. Dospivajici uplatiuji
vlastni vili a reguluji vlastni chovéani. Vyjadiuji silnou potiebu sebeuplatnéni, sebe-
realizace, nezavislosti a emancipace. Dalsi psychické zmény nastavaji v citovém

vyvinu, kde se doted’ uvedené zmény Casto velmi bolestivé spolupodileji na proce-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 13

su dospivani. Osobnost jedince se pod timto naporem velkych zmén citové labiali-
zuje. Jedinec proziva pocity vnitini Uzkosti - nerozumi svym pocitim. Hlavné
v oblasti eroticky-sexualni, socialni a estetické.

c) Socialni zmény, které se uskute¢tuji ve vztazich k socialnimu prostiedi a procesu
socializace jedince nelze odd¢lit od zmén télesnych a psychickych. Méni se vztahy
vajici se zbavuje zavislosti na rodicich a vytvaii si takzvané party se svymi vrstev-
niky. Vztahy v téchto skupinach jsou pro jedince prozivané natolik vyznamné, ze se
vyhrocuji do silnych vnitinich konflikti, kde na jedné stran¢ je touha po ziskani
uznani od party, socialni pozice v ni a na druhé strané snaha neztratit primérné

vztahy s rodiéi a jinymi dosp€lymi autoritami.

Dalo by se fici, Ze mladez se ve svém vékovém obdobi pretvaii do tplné jin¢ho ,,nového*
téla s jinym mySlenim a nazory. Je to dlouha nevyhnutelna cesta kazdého ditéte, ktera vede
k dospélosti a k ujasnéni si sebe sama. Mladi lidé se timto obdobim musi protlouci, aby si
uvédomili, kdo jsou a jakym smérem se ma jejich Zivot ubirat, je to na kazdém z nich, ja-

kou cestou se vyda.

Mladistvé v tomto obdobi nejvice ovlivituji vztahy se svymi vrstevniky a jejich spole¢né
party. S nimi mlady ¢lovek travi nejvice svého ¢asu a jen minimum ¢asu travi s rodi¢i nebo
jinymi dospélymi. S vrstevniky pfichazi do styku denodenné ve Skole, v krouZcich 1 ve
svém volném casu. A diky modernim komunika¢nim technologiim miiZe byt se svymi vrs-

tevniky v kontaktu neustale.

1.1 Sociilni vztahy mladeze

S 4

Mladi lidé travi vétSinu svého €asu mezi lidmi svého véku a utvaii si s nimi navzajem riz-

né socialni vazby. Tyto vzajemné vazby mladych lidi tvofi jednotlivé skupiny.

Skupiny se dle Prichy, Walderové a Marese (2003, s. 214) rozdeluji podle velikosti a to na
malé a velke, dale podle typu vztahu na formalni a neformalni. Jelikoz zéky sttednich skol

nejvice ovliviiyji praveé skupiny vrstevnikli, budu se jimi zabyvat podrobnéji.

Jak popisuje pan Matousek (2003, s. 81-82) deti travi ¢im ddle tim vice ¢asu ve formalnich

skupinach v kolektivnich zarizenich (ve Skole, v zajmovych organizacich) i v neformalnich
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skupinach v miste bydliste. Tyto skupiny jsou mnohem vétsi nez rodina a vliv ucitelil, resp.
vychovatelii na déti je v nich vyrazné mensi nez v rodinée. Diky tomu se dite dostava drive a

na delsi dobu nez kdysi do intenzivni interakce s vrstevniky.

1.1.1 Formalni skupiny

Jsou to takové skupiny, které nebyly utvoreny samostatné a svévolné. Vznikaji dle norem.
Muze se jednat v naSem piipad¢ napiiklad o Skolni tfidu, kde jsou Zaci stejného véku a
tvofi formalni skupinu jejich tfidy. Dal§im takovym piikladem mutize byt jakykoliv krou-
zek, kde se schazi mladez s urcitymi spolecnymi zajmy a koni¢ky, mohou to byt hudebni,

vytvarné nebo tieba dramatické krouzky.

V téchto skupinach maji vzdy mladi lidé néco spolecné, naptiklad je to jednotny vék, po-
dobné studijni vysledky nebo stejny konicek, néco je spojuje. Piesto jsou Vv téchto skupi-

nach n€kdy 1 dost odli$ni jedinci, kteti by za pfirozenych podminek nenasli stejnou tec.

Dalo by se fici, ze ¢lenové formalnich skupin, se ve své podstaté s ostatnimi ¢leny nese-
tkavaji dobrovolné, setkavaji se jen z toho divodu, Ze je poji ona spole¢na véc a chtéji spo-
lecné, poptipadé jako jedinci nééeho dosahnout. Muze jit naptiklad o to dokoncit vzdélani,

naucit se hrat na kytaru, stat se hercem nebo vyhovét ptani poptipadé ptikazu rodica.

Ptesto se ale v téchto skupinach vzdy najde skupina lidi, ktefi si rozumi a vytvoii si spo-

le¢né vlastni kamaradsky vztah, tedy skupinu neformalni.

1.1.2 Neformalni skupiny

Tyto malé skupiny vznikaji pfevazné ze skupin formalnich, jsou to skupinky osob, které
jsou si vice sympatické, mohou mit shodné nazory, poslouchat stejnou hudbu, podobné se
oblékat. VéEtSinou se ¢lenové téchto skupin nestykaji pouze ve Skole nebo v jinych formal-
nich institucich, ale travi spolu i svijj volny ¢as, sdileji své volnocasové konicky a jiné ak-
tivity.

Samoziejmée neformalni skupiny nevznikaji pouze na ptidé Skoly nebo v podobné instituci.
Tyto vztahy mohou vzniknout i v okoli obydli jedince, kdy spole¢né travi sviij volny ¢as
jiz od malic¢ka. Poptipad¢ se mohou dva lidé jen tak potkat na ulici a padnout si do oka,

tak, ze se z nich stanou pratelé.
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Mezi neformalni vztahy patii i vrstevnické skupiny, které dle Hofbauera (2004, s. 99) vy-
tvareji mladi lidé blizkého veku s podobnymi zdjmy, casto také téhoz pohlavi a blizkého
socialniho statusu. Tyto skupiny vznikaji zpocatku nejprve v misté bydlisté a teprve pozdeji
se dosah jejich piisobeni postupné zvétsuje. Jak dale popisuje Hofbauer (2004, s. 99), pri-
slusnost k takovéto skupiné poskytuje jedinci zazemi a ochranu, kompenzuje jejich socialni
a citovou deprivaci, vytvareni socialnich vztahii a pocitu bezpecnosti ma pro jejich cleny
nekdy stejny vyznam jako obsah cinnosti. Pomaha prekonavat socialni izolaci a prispiva
k jejich socializaci a k osvojovdni pozitivnich hodnot. V nékterych pripadech vsak mohou

ptuisobit opacnym smerem. Diisledkem se tak stava antisocidlni a delikventni chovani (ban-

dy, gangy).

1.1.3 Subkultura mladeze

Subkultura mladeze neodmysliteln€ patii k zakam stiednich skol, kdy se prave diky jednot-
livym subkulturdm zaci zatazuji mezi sobé podobné a podobné smyslejici vrstevniky. Pra-
v¢ subkultura mé ve vazbé k internetu blizky vztah, protoZe spoustu novych subkultur
vznikd pravé tam a navic se diky internetu zaci riznych styli a nazorh mohou sblizit na

razné vzdalenosti.

Subkulturu jako takovou definuji Pricha, Walderova a Mares$ (2003, s. 236) jako ,, kulturu
odlisnou (uprednostinovanymi hodnotami a zpiisoby chovani) od dominantni kultury, jenz
je presto jeji soucasti.

Jak vlastné subkultury vypadaji, co je rozliSuje a otdzku vzniku subkultur mladeze popisuje
pan Macek (2003, s. 40) v tom, ze nekonecné cekani na dospélou zodpovédnost nékdy vede
K orientaci na hedonistické uzivani pritomnosti, ke ztraté pocitu viivu a k nudé. Jedinou
spolecensky akceptovanou aktivitou behem adolescence ziistava vzdeldavani. To je vsak —
prave pro nedostatek jinych smysluplnych alternativ — nékdy vnimano jako néco formdalni-
ho, co se prosté musi ,,vysedet*. Nedostatecny prostor a malo prileZitosti k smysluplnému
zaclenéni do spolecnosti dospélych tak vede k nahradnim cestam formovdani viastni identi-
ty. I to je duvod, proc¢ vznikaji specifické odnoze subkultury mladeze, které se vymezuji
predevsim nahradnimi a napadnymi vnejsimi znaky. Zde se nejcastéji uvadi styl oblékani a

celkova uprava zevnéjsku, specificka hudba a jazyk, respektive slang.
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1.2 Volny ¢as zaku stiednich Skol

Volny cas zaku stfednich skol je pro mou préci ten nejdilezitéjsi, ve svém volném Case se
muze vétSina zakl vénovat prave internetu a na ném vsemu, co jim muze toto médium na-
bidnout. Pravé ve svém volném ¢ase mohou zaci brouzdat internetem a rozsitfovat si zna-

losti, pfipadné na ném relaxovat nebo navazovat nové znamosti.

Volny cas ve své knize definuje Hofbauer (2004, s. 13) jako cas, ktery ¢lovek netravi pod
tlakem zavazk, které vyplyvaji z jeho socialnich roli. Vymezuje jej jako Cas, ktery zbyva
po splnéni pracovnich a jinych povinnosti. Do volného casu tadi ¢innosti, které ¢lovek

provadi ze svého svobodného rozhodnuti a kterd mu piindsi ptijemné zazitky a uspokojeni.

Za hlavni funkce volného Casu povazuje: odpocinek, zdbavu a rozvoj osobnosti.

Volny ¢as, ktery ma mladez jen pro sebe, mize travit riznymi zpusoby. K traveni svého
volného ¢asu ma spoustu moznosti, at’ uz ve skole, doma, venku nebo v riznych mimo-

Skolnich organizacich. Sviij volny ¢as mizou mladi 1idé travit aktivné i pasivne.

MSMT [online] (2002, s. 6) uvadi, Ze soucasny vyvoj volnocasovych aktivit déti a mladeze
neni prilis pozitivni. Prohlubuje se spise pasivita, konzumnost a nendrocnost aktivit. Snizu-
Jje se frekvence aktivit. Pouze jedna aktivita ma kazdodenni frekvenci. Jedna se o sledovani
televize. Mezi tydenni aktivity patri poslech hudby, cetba casopisii, schiizky s prateli a nic-
nedelani. Mesicni frekvenci vétsinou maji navstévy restauraci a kavaren, aktivni sportova-
ni, navstéva diskoték, kina, vecirky, turistika, studium a mimoSkolni vzdeldavani. Zavaznym
se jevi mizeni podilu volného casu, ktery mladez vénuje vzdélavani. Tento trend miiZe mit
celospolecensky a ekonomicky dopad, protoze moderni civilizacni procesy charakterizuje
provdzanost ekonomiky, vzdélanosti, védy a kultury. Jelikoz byla tato informace na webo-
vych strankach MSMT zvefejnéna jiz v roce 2002, doplnila bych ji jesté o traveni volného
¢asu mladeze na pocitaci, respektive internetu, ktery k dneSni mladezi neodmyslitelné pat-

4

I1.

Pravé traveni volného ¢asu na internetu piinasi sebou spoustu rizik a negativnich vlivli na
mladez, ale zaroven se mliZe jednat o aktivni a smysluplné traveni ¢asu vyhleddvanim in-

formaci, samostudiem a navazovanim novych pratelstvi.
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2 INTERNET

Zivot bez internetu si v dne$ni dobé dokaze piedstavit malo kdo. Kolem internetu se dnes
toci cely svét. Kazdy z nas, vSechny firmy, cely svét, vSichni vyuzivame internet k riznym
ucelim. At uz se jedna o komunikaci, korespondenci, hledani informaci nebo tfeba staho-

vani dat. Internet v dneSni dob€ hybe svétem i nasimi zivoty.

Zjednodusené je internet sit’ navzajem propojenych pocitaci po celém svéte. Tyto propoje-
né pocitace pomoci mezi sebou navzajem komunikuji a sdileji rtizné informace. Historie
internetu neni dlouhd, zacatky se datuji do Sedesatych let minulého stoleti, kdy jej vytvorila
a postupné zacala pouzivat americkd vladda pro propojeni a lepsi komunikaci vojenskych
zafizeni. Postupné se na tuto pivodné vojenskou sit’ zacali napojovat 1 civilni subjekty,
takhle se pomalu internet rozsifoval az do podoby, kterou zname dnes. Jedna se tedy o po-
mérné mladou technologii, ale tato technologie se vyviji nezastavitelnym a velmi rychlym
tempem. V dnesni dobé je jiz internet rozsifen ve vSech vyspélych statech po celém svété a

pfistup na n¢j maji miliony lidi.

2.1 Internet a zadkony

Stejné jako plati zdkony vSude ve svété, tak 1 v naSem staté, a stejné tak by méli platit za-
kony 1 na internetu, pan Smejkal (2002, s. 11) ve své knize uvadi, Ze neexistuji Zadné mista
na sveté a to ani skutecnd, ani virtudlni, kde by neplatil Zadny prdavni system. Néekde je ale
nepochybné i Internet, a to vzhledem k jeho superdynamickému rozvoji, vysoce demokra-
tickym (az anarchistickym) zdkladiim, absolutné globalnimu charakteru, obtizné uchopitel-

nosti, promenlivému charakteru atd.

K internetu se stahuje fada zakon, ale internet jako takovy dle Smejkala (2002, s. 14) neni
subjektem prava a tedy nema pravni subjektivitu. Nejedna se totiz o hmotny piredmét a
neni ani nehmotnym statkem a nakonec neni ani objektivni pravni skute¢nosti. Jedna se o
informacni systém, ktery se sklada z rliznych subjektt prava: lidi a organizovanych sdru-

zeni lidi, véetné statu a majetku. Na rozdil od béznych automatizovanych informacnich
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systému netvoii urcitou spolecenskou celistvost — instituci, kterd by mohla byt subjektem

prava.

I kdyz je s internetem a pravem spojeno mnoho otaznikul, pristupuje se k internetu jako
K jinému médiu a vztahuji se k nému i zakony. Jak uvadi pan Smejkal (2002, s. 18), nee-
Xistuje zadny zakon o poskytovani sluzeb na internetu, ale zato je Zivnostensky zakon a
obchodni zakonik, dale taky neexistuje zakon o elektronické posté, ale opét mame zakon o
posté nebo telekomunika¢ni zakon, neexistuje ani zakon o nakladani s informacemi zvetej-
nénymi na nasténkach internetu, ale autorsky zakon a tak by se dalo pokracovat a apliko-

vat stavajici pozitivni pravo na problematiku internetu.

Z ¢ehoz vyplyva, ze i kdyz internet nema své vlastni zakony, vztahuji se k nému jiz vytvo-

fené a souvisejici zakony.
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3 INTERNET V ZIVOTE ZAKU STREDNICH SKOL

Internet je nedilnou soucasti zivota zaku stfednich skol, s timto mediem se dneSni zaci se-
Jsou jiz od malicka zvykli s timto mediem pracovat. I diky rozvoji interaktivni vyuky a
dalSich moznosti jsou dnesni zéaci schopni na internetu zvladnout spoustu tkoni. V této
kapitole bych chtéla vymezit, jaky vztah maji zaci k tomuto medii a jaka jsou jeho negativ-
ni uskali. A hlavné bych chtéla vyzdvihnout pozitivni aspekty internetu, které¢ bezesporu

pro mladez internet piinasi.

3.1 Vyznam internetu pro Zaky stfednich Skol

a pouzivaji jej dennodenné.

Pan Smahel (2003, s. 22-33) ve své knize rozdéluje na zakladé svého vyzkumu vyznam
internetu pro mladdez do jednotlivych fenoménii. Samoziejme neplati zde pravidlo, ze vzdy
a za kazdych okolnosti ptisobi tyto fenomény na vSechny dospivajici stejn€. Plisobi na né-
koho méné a na nékoho vice a 1i$i se 1 svym vlivem dle typu komunikaéniho prostiedi

V ramci internetu.

Jednotlivé fenomény pan Smahel (2003, s. 22-33) déli do téchto kategorii:

3.1.1 Prostiedi bez zabran

Tento fenomén potvrdil i pii kvalitativnim vyzkumu pan Smahel (2003, s. 22-33), pii kte-

rém taky identifikoval n€kolik znak prosttedi bez zabran.

Mezi tyto znaky prostfedi bez zdbran patfi:

VEtsi otevirenost: Bylo zjisténo, Ze v prostfedi internetu mizi bariéry, dospivajici se ozna-

Covali jako odvazngjsi, vyfecn€jsi a udavali vyssi schopnost odhalit se. V nékterych piipa-
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dech uvadéli, ze pravé tato otevienost je to, co je pfitahuje k internetu a co jim v realném
Zivoté chybi.
Redukce tzkosti: Dotazovani Casto uvadéli, ze v internetovém prostfedi u nich mizeli

bariéry, komplexy i strach. Tento znak sméfuje k tedy k tomu, ze 1idé jsou v tomto prostie-

di vice otevieni.

Sexualni narazky: PfedevSim divky ve vyzkumu popisovaly, ze se na internetu Casteji
setkavaji se sexudlnimi nardzkami. Zajimavé na vyzkumu bylo to, ze zadna z divek nepo-
pisovala tyto narazky jako nepfijemné a spiSe to chapaly jako neutralni informace

s védomim, ze mohou diskusi kdykoliv ukoncit.

MozZnost 1Zi a pretvaiky: VétSina dotazovanych si uvédomovala, Ze v internetovém pro-
sttedi mohou lhat a ménit své identity. Ne vSichni ale tuto mozZnost vyuzivaji, nektefi ji

dokonce opovrhuji.

Déle pan Smahel (2003, s. 22-33) popisuje jevy, které internet jako prostiedi bez zabran
pomahaji utvaret. I kdyz je internet sdm o sob¢ prostiedim bez zébran, toto prostfedi vy-

chézi z téchto jevi, které se navzajem prolinaji:
Pocit fyzického bezpeci: Dospivajici je fyzicky v bezpeci, osoby se kterymi na internetu
komunikuje, jsou vétSinou mimo jeho dosah a nemohou jej proto ohrozit.

Absence sebe sama jako fyzického objektu: Jedinec nemusi mit pfi komunikaci pies

internet obavy, uzkosti a komplexy z toho jak vypada.

MozZnost ukonceni kontaktu: Na internetu je mozné se kdykoliv odhlasit a ukoncit ko-

munikaci.

Anonymita: Z vyzkumu vyplynulo, Ze anonymita na internetu je pro mladistvé pfirozena a

k internetu bezesporu patfi.

3.1.2 Prostiedi odreagovani a zabavy

Prosttedi internetu je mladezi chapano i1 jako zdbava a moznost odreagovani, relaxace, po-
vyrazeni a délani si legrace. Dospivajici ¢i dospéli si k internetu seda a ma stejné pocity,
jako kdyz vstupuje do zabavniho parku. Tento jev uvedla ve vyzkumu pana Smahela

(2003, s. 22-33) tada dospivajicich, bez ohledu na vékovou kategorii. Nelze ale fict, ze
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internet znamena pro vSechny jen odreagovani a zabavu, pro fadu dospélych jde predevsim

0 prostfedek k préaci.

U tohoto prostiedku odreagovani vSichni ¢asto zapominaji sami na sebe a své problémy,
kazdy je vtazen do viru rychlé a nepfeberné komunikace a zabavy. Ale zda se, Ze tato za-
bava je spiSe povrchni a dospivajici si tuto povrchnost uvédomuji a omlouvaji tuto zabavu
jako ,,zkraceni volné chvile“ nebo ,,zabiti volného ¢asu“. Tento jev piirovnava pan Smahel
(2003, s. 22-33) k ,,obrané®, tak jak ji chapal Freud — ,,Jak 1épe zapomenout na sviij pro-

blém, nez tak, Ze zaplnime sviij zivot n¢jakou aktivitou*.

3.1.3 Prostredi bez zavazku

Fenomén, ktery se dle Smahela (2003, s. 22-33) tizce véaZe na internet jako prostiedi bez
zabran. Dospivajici nema zabrany, je otevieny, odvazné€jsi a neboji se, ale zaroven za tako-
vé povazuje prostiedi internetu. Naptiklad v ptipadé pratelstvi, které probiha pouze pro-
sttednictvim komunikace po internetu je zdvazek vici protéjSku na internetu podstatné

niz8i nez je tomu v realite.

3.1.4 Prostiedi IZi a pretvarky

Toto popisuji ve vyzkumu pana Smahaje (2003, s. 22-33) pievazné mladistvi ve véku 14 —
18 let. Z toho vyplyva, ze ptevazné mladsi dospivajici maji tendenci lidem na internetu
vice nevéfit. Castéji také uvadi, Ze jejich okoli i oni sami ve virtudlnim prostfedi vétsinou
1Zou a pretvatuji se.

Mladsi adolescenti tedy radé€ji experimentuji s identitou a pravé oni Castéji vyhledavaji
mista, které jim to umozni. Vyhledavaji tedy vice sluzby chatu. Oproti tomu starsi adol-
escenti jiz nemaji potfebu experimentovat se svou identitou a pietvafovat se, a proto taky

méné na internetu 1Zou a prosttedi chat vyhledavaji méné.
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3.2 Vyuziti internetu zaky strednich Skol

Dnesni Zaci na stfednich Skolach internet vyuzivaji denodenné at’ uzZ doma, ve skole nebo
kdekoliv pfipojenim v mobilnim telefonu nebo tabletu. Pfipojeni K internetu je vSude,

v skoro kazdé kavarn¢, obchodnim dom¢ nebo i na ulici.

Moznosti co dé€lat na internetu je nepieberné mnozstvi a kazdy si mize vybrat to své, co ho
bavi, napliluje, nebo si vyhledat pravé to, co v danou chvili potfebuje. Nize uvadim nékolik

zékladnich moznosti, které mohou mladistvi na internetu vyuzivat.

3.2.1 Samostudium a vzdélani na internetu

Na internetové siti ma kazdy moznost najit si vhodné stranky, které mtze vyuzit k samos-

tudiu, vzdélavani a prohlubovani svych znalosti a dovednosti.

Online kurzt, video piednasek a vyukovych programii riznych kategorii a obori Ize najit
na internetu fadu. Nékteré jsou k dispozici zdarma, jiné programy jsou voln¢ Sifitelné a lze

je snadno stahnout do svého PC, za nékteré je tieba zaplatit pomoci Gctu nebo SMS.

Tyto vyukové kurzy maji vyhodu v tom, Ze jsou snadno dosazitelné a 1ze se diky nim nau-
¢it skoro cokoliv. Na internetu lze najit kurzy cizich jazykt, a to nejen nejbéznéjsich jako
je angli¢tina, némcina nebo tieba rustina. Jde najit i kurzy Spanélstiny, francouzstiny, ital-

Stiny a spousty dalSich jazyki.

Nemusi se jednat jen o kurzy a vyuky cizich jazykd, internet nabizi i mnoZstvi dalSich obo-
i, ve kterych si miize student najit ten, ktery jej zajima nebo se v ném potiebuje zdokona-
lit. Lze se na internetu vzdélavat i v jinych oborech, jako jsou spolecenské védy, matema-

tika, fyzika, biologie a vlastné vSechny bézné predméty, které se na Skolach vyucuji.

3.2.2 Usnadnéni studia

Internet mize mladez vyuzivat i k usnadnéni studia. Existuje spousta stranek vénovanych
seminarnim pracim, referatim a dal$im pro mladez uzite¢nych véci, které mohou vyuzit
pro své skolni projekty.

Jak pise Reznidek (2002, s. 38) ve své publikaci, viechny tyto projekty maji spole¢né to, Ze

kromé& nékolika nadSenct, ktefi strdnky spravuji, jsou existencné zavislé na ptispévcich
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ostatnich studentl, ktefi zasilaji své jiz hotové referaty, vypracované maturitni otdzky nebo
seminarni prace. Mottem takovychto stranek, které je zdrovei i charakterizuje je ,,Musime

si pomahat*

3.2.3 Chat a seznamky

Chat v doslovném piekladu z angli¢tiny znamena povidat si, bavit se, pokecat si. Chatova-
ni na internetu je vlastné takovy online rozhovor mezi dvéma nebo vice osobami. Pro cha-
tovani je vytvofeno spoustu programu, které je mozné bézn¢ stahnout z internetu. U nas
nejrozsifenéjsimi programy jsou ICQ a Skype. Chatovat se d4 i na rtiznych internetovych
strankéach, kde 1idé maji mnoho pfiilezitosti se seznamit s dalSimi lidmi z riznych ¢asti re-

publiky nebo svéta.

3.2.4 Online hry

Hry, které miize pomoci internetu hrat vice lidi najednou. Mizou mezi sebou soupefit ve
vykonech, domlouvat strategie proti dal§$im hractim, lidé mohou navazovat i nové kontakty
a se spoluhraci chatovat. Online hry byvaji propojeny celosvétové, takZe Gcastnici mohou
spolu soupetit a kazdy byt na jiném konci svéta, ale taky mohou byt jen v okruhu republiky
nebo jiného regionu. Cim je rozsifeni hry vétsi, tim pravdépodobnéii je, Ze najdete online

spoluhrace v kteroukoliv denni 1 no¢ni hodinu.

3.25 Hudba a filmy

Jedno z nejvétsich uskali internetu dnesni doby je piratské stahovani a sdileni hudby a fil-
m, které jsou chranény autorskymi pravy. Filmy a hudba jsou sdileny a shromazd’ovany
na nékolika tisicich serverech po celém svété, ze kterych si je mize kazdy internetu znaly
uzivatel bezplatné stahnout a §ifit dal. Pro mladez je to vyhoda, nemusi za filmy a hudbu

utracet penize, vSe jde rychle a snadno stdhnout pomoci internetu.
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3.2.6 Socialni sité

Je to propojena sit’ lidi, ktefi mezi sebou navzajem komunikuji pomoci internetu, sdileji

sv¢é fotky, soucastné pocity, otviraji se svym piatelim, které v jednotlivych sitich maji.

Nejvice rozsifenou socidlni siti u nas je Facebook, o kterém Ondfej Kapic
v dokumentarnim serialu CT (2011, 10:50) mluvi jako o typickém piikladu socidlni sité,
Jenz se svou vice nez pulmiliardou aktivnich uzZivatelii patri mezi nejvétsi spolecenské sité
na sveté. Celkove je prelozen do pétasedesati jazykii. Otcem facebooku je Mark Zucker-
berg, byvaly student Harvardské university. A viibec, slovo facebook znamena letak, ktery
dostavaji americti studenti prvnich rocnikit univerzit k tomu, aby se mezi sebou lépe pozna-
li.

Mezi dalsi rozsifené socidlni sité patii 1 Twitter.com, Lide.cz, Google+ a spoustu dalSich

mensSich siti.

3.2.7 Dal$i moZnosti vyuZiti internetu

,, Celosvétova pocitacova sit Internet, obsahuje nepreberné mnozstvi zcela bezcennych
informaci. Ale vedle vysloveného braku poskytuje bezesporu i nepredstavitelné kvantum
informaci vyznamnych a uZitecnych, které mohou byt k dispozici dnes uz prakticky kazde-

MU Z vds ¢tyFiadvacet hodin denné!* (Rezniéek, 2002, s. 38)

Mezi dal§i moznosti vyuziti internetu mladezi mizeme fadit naptiklad moznost vyhledava-
ni brigdd a zaméstnani pro studenty, mohou se vice dozv&dét a zajistit si vymeénné pobyty

po celém svéte, nebo si zajistit na prazdniny Au-pair pobyt v zahrani¢i.

Dalsi sluzby, kter¢ internetové prostredi nabizi, jsou e-shopy, kde mohou lidé nakoupit a to
vetSinou za lepSi ceny neZ v kamennych obchodech a navic s moznosti vétsiho vybéru a
porovnavanim cen u jinych obchodu jesté usetfit.

Na internetu je taky k dispozici spoustu elektronickych ¢asopist a novin, v nichz se kazdy

muze dozveédét aktualni déni u nds 1 ve svéte, a to v riznych odvétvich.

Jak uvadi RezniGek vyse, na internetu je spoustu zbyte&nych stranek, ale najdou se i tako-
vé, které mohou pomoci posunout nas nékam dal, seznamit nas s novymi lidmi nebo nas

néemu piiucit.
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3.3 Pozitivni aspekty internetu

Internet nabizi neomezené moznosti zabavy, at’ uz se jednd o rtizna videa, hudbu, filmy
nebo socialni a komunikacni sité. Kazdy si na internetu najde to, co ho bavi. O piiznivych

aspektech internetu probéhlo jiz n¢kolik studii, zejména v zahranici.

Jednim z nich je vyzkum University of California Los Angeles z roku 2008 (BBC, 2008),
ktery se zabyva pozitivnimi aspekty internetu. Dokazuje, Ze pravidelné surfovani na inter-
netu stimuluje mozkové centrum, které fidi rozhodovani a komplexni uvazovani. Vedouci
vyzkumu profesor Gary Samll zhodnotil vysledky vyzkumu jako povzbudivé, protoze roz-
vijejici se pocitacové technologie mohou mit fyziologické ucinky a vyhody. Uvedl taky
fakt, Ze vyhledavani a surfovani na internetu vytvaii slozitou ¢innost mozku, coz napoma-

ha cviceni a zlepSeni funkce mozku.

Kdyz cely vyzkum Kalifornské university (BBC, 2008) shrnu, surfovani na internetu ma
pozitivni pfinos pro na§ mozek. Podobny vyzkum (PsychCentral, 2012), ale zaméteny spi-
Se na depresi spojenou s uzivanim internetu, prob¢hl také na Alabamské univerzité, vedou-
ci vyzkumu sociolozka Dr. Shelia Cotten uvedla, Ze z tohoto vyzkumu vyplynulo, Ze pou-

zivani internetu ma pozitivni vliv na depresi.

Lze fici, ze ke klasickym pozitivnim aspektim internetu, jako je moznost vyhledani infor-
maci, komunikace na velké vzdalenosti za minimalni nadklady, moznost stahovani a sdileni
dat, miZeme pfifadit jeSté pozitivni vliv na rozvoj mozkové aktivity a diky socialnim sitim
1 moZnost boje s depresi. Dalsi vyhodu, kterou bych chtéla zminit, je rychlejsi vyvoj. Diky
internetu jsou propojeny mnohé vysoké Skoly a vyzkumné instituce, diky tomu si mohou
rychleji vyménovat informace a zkuSenosti. Pokud jsou tyto instituce propojeny, mohou

zacinat nové projekty dohromady a diky internetu usSetfit ¢as 1 penize.

Vseobecné pozitiva tohoto média jsem jiz shrnula, rada bych se tedy vratila k mladezi a
jejimu vyuzivani internetu a jakd jsou jeho pifinosy pro mladez. Jak uz jsem zminila
v pfedchozich kapitolach, mladez na internetu mize komunikovat s vrstevniky po celém
svete a rozvijet tak své jazykové dovednosti, navazovat nové kontakty a rozsifit tak své

neformalni pratelstvi za hranice, které by bez internetu nebyly dosazitelné.

Pro mladez je velmi pfinosnd moznost vzdélavani na internetu, jak dokazuje rozsahly vy-
zkum (University of Oxford, 2012), jenz probéhl v letech 2008 — 2011 ve Velké Britanii,

kterého se ucastnilo na 1000 ndhodné vybranych domécnosti a také probeéhly rozhovory
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s vice nez 200 teenagery a jejich rodinami. Vyzkum vedla katedra vzdélavani Oxfordské
univerzity (University of Oxford, 2012). Zavérem tohoto vyzkumu je, ze moznost ptipojeni
k internetu doma ma pro studenty ve vzdélavani vyznamny ptinos. Z vyzkumu (University
of Oxford, 2012) také vyplynulo, ze teenagefi, ktefi nemaji doma internet, citi urcité vzdé-
lavaci znevyhodnéni a spolecenské odfiznuti. Tato Oxfordska studie odporuje diivéjsi

tvrzenim o potencionalnim riziku, Ze se studenti diky technologiim nebudou soustfedit na

opravdové studium. Vyzkumnici Dr. Chris Davies a Dr. Rebecca Eynon dokonce dosli

k zavéru, ze internet oteviel vice moznosti toho, jak se mohou studenti doma vice ucit.

Internet je tedy pro zaky stfednich skol pfinosem, diky nému se mohou doma Iépe a rychle-
ji pfipravovat na studium a tim jim zlstava vice volného ¢asu pro sebe a své konicky. Stu-
denti, ktefi nemaji moZnost pfipojeni k internetu, jsou tedy znevyhodnéni. Jejich pfiprava a
tualnimu déni ostatnich zaki, ktefi vétsinu svych aktivit sdili a zvefejiiuji pomoci social-

nich siti na internetu — tim jsou tedy zaci bez pfipojeni i socialné vylouceni.

A praveé na socialni sité, jejich vlivu na mladez a moznostmi vyuziti se zabyvam ve svém

vyzkumu.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 VYZKUM POZITIVNICH ASPEKTU INTERNETU U ZAKU
STREDNICH SKOL

V teoretické casti mé bakalaiské prace se zabyvam volnocasovymi aktivitami a sociologic-
kym vyvojem zaki stfednich Skol, dale internetem a jeho pozitivnimi aspekty. V praktické
¢asti bych se chtéla pomoci kvantitativniho vyzkumu zaméfit zejména na socialni sité a
jejich vyuziti mladezi.

V praktické casti jsem zvolila kvantitativni vyzkum formou nestandardizované¢ho dotazni-
ku, ktery bude vytvofen na webovych strankach vyplnto.cz a §ifen pomoci internetovych

socialnich siti mezi zaky stfednich Skol.

Vzhledem Kk tomu, ze internet je velmi rozsahly a ma spoustu moznosti jeho vyuzivani,
rozhodla jsem se vyzkum zaméfit hlavné na socialni sité, pfevazné tedy na facebook.com,

protoze je to zaky nejcastéji vyuzivana sit’.

4.1 Vyzkumny problém

Jelikoz vyzkum probihal u zakh stfednich Skol, ktefi jiz jsou aktivni na socidlnich sitich,
bylo vyzkumnym problémem zaméfit se na vyuzivani téchto siti mladezi a ¢innosti kterou

se na nich zabyvaji a jaky maji vliv na jejich spolecensky zivot.

4.2 Vyzkumné cile
Hlavni vyzkumny cil:

Cilem vyzkumu je zmapovat ¢innosti zaku stiednich Skol na socialnich sitich a zjistit, jak

tyto ¢innosti ovliviiuji jejich socidlni vztahy a Zivot obecné.
Diléi vyzkumné cile:
1. Zjistit, jaké socialni sité Cesti studenti vyuzivaji a k jakému tucelu.

2. Zjistit, zda Zaci znaji nebezpeci socialnich siti a umi se jim branit.
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3. Zjistit, zda socidlni sit¢ vyuziva mladez jako jeden z hlavnich komunikacnich pro-

stredkli mezi prateli.

4, Zjistit, jak aktivni jsou zZaci stfednich Skol na facebooku ve sdileni informaci.

4.3 Vyzkumné otazky
Hlavni vyzkumna otdzka:

Jakymi ¢innostmi se na socialnich sitich zabyvaji Zaci stfednich §kol a jak tyto Cinnosti

ovliviiuji jejich socidlni vztahy a Zivot?
Diléi vyzkumné otazky:
1. Jaké socidlni sité Cesti studenti vyuzivaji a k jakému ucelu?
2. Jsou zaci seznameni s nebezpecim na socialnich sitich a vi jak se jim ubranit?

3. Je pro zaky stfednich Skol internet hlavnim komunika¢nim prostfedkem mezi prate-

li?

4. Jak casto a jaké informace nejcastéji zaci stiednich Skol na facebooku sdileji.

4.4 Pouzita metoda vyzkumu

V praktické casti bakalaiské prace jsem zvolila pro svij vyzkum kvantitativni ptistup. Pro
mou praci mi pfiSel vhodnéjsi k rozsahu vyzkumného souboru. Nastrojem pro kvantitativni

vyzkum jsem vhodné zvolila dotaznik, ktery jsem k tomuto uc¢elu vytvofila.

Vyhodou této metody je moznost sbéru velkého mnozstvi dat v malém casovém horizontu,
prehlednost a stru¢nost ziskanych dat. Nevyhodu pak vidim v neosobnim kontaktu

s respondenty.

Dotaznik obsahuje celkem 20 otazek, které¢ jsou pomysIné€ rozdéleny do ¢étyt kategorii tak,
ze otazky 1, 4, 7 souvisi s 1. dil¢im vyzkumnym cilem a 1. dil¢i vyzkumnou otazkou. Déle
otazky 4, 8, 18, 19, 20 souvisi s 2. dil¢im vyzkumnym cilem a 2. dil¢i vyzkumnou otazkou.

Otéazky 2, 3, 6 pak se 3. dil¢im vyzkumnym cilem a 3. dil¢i vyzkumnou otazku. A ostatni
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otazky 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16 a 17 maji vztah k 4. dil¢imu vyzkumnému cili a 4. dil¢i

vyzkumné otazce.

Vétsina otazek v dotazniku je uzaviena a respondenti tak méli moznost odpovédéet na otaz-
ku jen jednou odpovédi. Nékolik otazek pak bylo otevienych, ve kterych mohli respondenti

uvést 1 vice moznosti.

4.5 Popis Sifeni dotazniku

Dotaznik byl Sifen mezi zaky stfednich skol pomoci internetovych socidlnich siti, kdy si je
studenti sami mezi sebou navzajem sdileli a rozsifovali je timto zpilisobem dal mezi své
vrstevniky. Tuto formu distribuce dotaznikl jsem zvolila zdmérné, protoZe jsem chtéla
zkoumat jen zaky, ktefi internet vyuzivaji. Dotaznik byl vytvofen pomoci webového portd-
lu vyplnto.cz a byl tak touto cestou dobte Sifitelny. Kompletni dotaznik je volné pfistupny

v tomto odkaze http://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/32337/

Dotaznikové Setfeni probéhlo v terminu od 10. 8. do 17. 8. 2013, béhem tydne jej komplet-
né vyplnilo celkem 111 zaka stfednich $kol. Navratnost dotazniku byla 76,3%, tuto nizkou
navratnost si vysvétluji tim, ze dotazniky zaci vypliovali ve svém volném c¢ase a ne vSich-
ni méli trpélivost pfi vyplhovani, 1 kdyz primérnd délka vyplnéni dotazniku byla pouze

00.03:24.

K vyhodnoceni byly pouzity v§echny dotazniky od 111 respondentti. Tito respondenti pfi-
chazeli z riiznych zdrojl, nejvice 56,2% pftislo z nezjisténych zdroja, predpokladam, Ze se
jednalo o stranky rtiznych Skol. 29,1% respondenti ptislo z facebooku, 4,4% z portalu vy-

pInto.cz, 4% z google.com a 3,6% z mobilni facebookové aplikace m.facebook.com.


http://www.vyplnto.cz/realizovane-pruzkumy/32337/
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5 ZPRACOVANI A VYSLEDKY VYZKUMU

V této Casti vyzkumu vyhodnotim vSechny otazky, které byly polozeny v dotazniku. Vy-
hodnocovat je budu na zakladé Cetnosti a pomoci vysecovych grafii, které mi vypracoval
portal vyplnto.cz. V grafech se nachazi hodnoty v zavorkach, které znazornuji procentudlni

zastoupeni a hodnoty pted zadvorkou, jenzZ znaci pocet respondenti.

5.1 Zpracovani dat

Vysledné hodnoty mého vyzkumu uvadim v jednotlivych grafech, které jsou zpracovany
pres internetovy portal vylpnto.cz (Holla, 2013) a jsou vefejné dostupné na internetu. Gra-
fy jsem pouzila hlavné z toho diivodu, Ze jsou piehledné a je diky nim na prvni pohled jas-

ny vysledek.

Otazka €. 1: Jaké socialni sit€ vyuzivas?

Prvni otazka méla za cil zjistit, jaké socialni sité zaci stiednich skol vyuzivaji. Z vysledku
vyplyva, Ze vétSina zakl vyuzivam socidlni sit’ facebook.com, dokonce 107 respondentt
(96,4%). Dalsi oblibenou siti je youtube.com, kterou uvedlo 73 respondentt (65,77%),
google.com vyuziva 40 respondentii (36,04%) a stejny pocet vyuziva i ¢eskou socialni sit’
spoluzéci.cz. Z vysledki vyplynulo i to, Ze spoustu zakli hojné vyuziva mobilni aplikace

jako je Instagram, Viber, WhatsApp.
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Jake socialni sité vyuzivas?
————————————————————————— oy

youtube.cam 85,77 % (73)

Googla+ 36,04 % (40)
poluzaci oz 35,04 % (40)

= Inshgram 0,72% (23)
[ Lide.cz 20,72% (23)
[=—————= WhatApp 18,52% (21)
=== Twiter.com 17,12% (19}
= Viber 12,51 % (15)

=P linkedin 27 % (3)

[ Askim 0,9 % (1)

@ Littlemonskers.com 0,9 % (1)

[? foursquare 0,9% (1)

[ Tumblr0,8% (1)

@ 100, Badoo 0,9% (1)

[ ask im 0,9% (1)

[ emimino.e 0,9% (1)

B Waz 0,8% (1)

0% 10% 20% 30% 40% B50% ©80% 70% B0% 90% 100%

B Facebook.com: 107 (96,4 %)
Oyoutube.com: 73 (65,77 %)
B Googlet 40 (36,04 %)

B Spoluzaci.cz: 40 (36,04 %)
Binstagram: 23 (20,72 %)
BLlidé.cz 23 (20,72 %)
OWhatsApp: 21 (18,92 %)

B Twitter com 19 (17,12 %)
BViber 15 (13,51 %)
Blinkedin: 3 (2,7 %)

BAskfm 1 (0,9 %)
OLitlemonsters.com: 1 (0,9 %)
Ofoursquare: 1 (0,9 %)
BTumblr: 1 (0,9 %)

BICQ, Badoo: 1 (0,9 %)
Wask. fm: 1(0,9 %)
Memiminocz 1 (0,9 %)
BWWaze: 1 (0,9 %)

Zdroj: hitpiiE

Graf ¢. 1 — vyuzivani socialnich siti. (zdroj: http://32337.vypInto.cz)

Otazka €. 2: Jak nejcastéji komunikujes s prateli?

Druha otazka méla za ukol zjistit, jakym zpusobem Zaci stfednich $kol nejéastéji komuni-
kuji se svymi prateli. Z celkového poctu uvedlo formu komunikace online na PC (pomoci
chatu), celkem 32 respondentti (28,83%). Osobné 26 respondenti (23,42%), po telefonu 21
respondentt (18,92%), online pomoci mobilni aplikace 15 respondentt (13,51%), sms
uvedlo 13 respondentii (11,71%) a online na PC (jinak) uvedli celkem 4 respondenti

(3,6%).

Jak nejéastdji komunikujes s prateli?

B online na PC (pomocl chatu) 32 (28,83 %)
Oosobné: 26 (23,42 %)

Btelefon: 21 (18,92 %)

B online mobilnl aplikace: 15 (13,51 %)
Esms: 13 (11,71 %)

Bpnline na PC (jinak): 4 (3,6 %)

zdroj: hitp: vypinto.cz

Graf €. 2 — forma komunikace s prateli. (zdroj: http://32337.vyplnto.cz)
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Otazka ¢. 3: Kdybys nemél/a pristup k internetu doma nebo v mobilu, citil/a by ses

odloucené od svych pratel?

Treti otazka méla zjistit, zda by se zaci stiednich kol citili odlou¢ené od svych pratel,

kdyby neméli pfistup k internetu. Vice nez polovina respondenti uvedlo, Ze ano, z toho 32
(28,83%) urcite ano a 29 (26,13%) nejspis ano. Odpoveéd’ nejspis ne uvedlo 19 (17,12%) a
urCité ne 16 (14,41%) a nevim uvedlo 15 (13,51%) respondentu.

Kdyby jsi nemél pfistup k internetu doma nebo v mobilu, citil{a) by ses
odloucené od svych pfatel?

W uréité ano: 32 (28,83 %)
Onejspls ano: 29 (26,13 %)
Enejspls ne: 19 (17,12 %)
B uréité ne: 16 (14,41 %)
Enevim: 15 (13,51 %)

Graf & 3 — znazortiuje, zda by se Zaci citili odloudené, bez mozZnosti pfipojeni k internetu. (zdroj:

http://32337.vyplnto.cz)

Otazka ¢. 4: K jakému ucelu nejéastéji vyuzivas socialni sité?

Tato otazka méla zjistit, k jakému Gcelu Zzaci vyuzivaji socialni sité, z odpovédi vyplynulo,
ze nejcastéji pro komunikaci s prateli 94 (84,68%), déale pro sdileni videi, hudby 35
(31,53%), vzdélavani 24 (21,62%), sdileni pocitli, aktualni nalady 9 (8,11%). Mezi dalsi
odpovédi pak patiilo sdileni fotek, k seznameni, k ziskavani informaci, ale taky napiiklad

z nudy.
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K jakemu ucelu nejcastéji vyuzivas socialni sité?
komunikace s piEeli 84,68 % (9

[———————7 sdileni videi, hudby 31,53 % (35)
=== vzdélavani 2182 % (24)

=== =dileni pociil, akiualni nalady 2,11 % (2)

== =dileni akiualni polohy 5,41 % (G)

= k=2znameni 3,5 % (4)

novinky v mém okoli a ve svéEd 0,9 % (1)

k ziskani informaci 0,9 % (1)

sdileni fodografii 0,9 % (1)

konitky (Eeniapod.) 09 % (1)

z nudy 0,9% (1)

sdileni ek ;)09 % (1)

Frohlizeni obrazka 0.9 % (1)

k pobaveni a smirovani znamych 09 % (1)

zjigtovani novinek 0,9 % (1)

Udalosti, akoe 0,9 % (1)

sdileni fokek syna s rodinou priele bydli daleko 0,9 % (1)
Aldivismuos 0,8 % (1)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% V0% @0% 80% 100%

B komunikace s prateli: 94 (84,68 %)
Osdilenl videl, hudby: 35 (31,53 %)
Bvzdélavanl: 24 (21,62 %)

B sdilenl pocitil, akiualnl nalady: 9 (8,11 %)

B sdilenl aktudinl polohy: 6 (5,41 %)

Bk seznamenfl: 4 (3,6 %)

Onovinky v mém okoll a ve svété 1 (0,9 %)
Bk ziskanl informacl: 1 (0,9 %)

B sdilenl fotografil: 1 (0,9 %)

E konicky (Etenl apod.). 1 (0,9 %)

Oz nudy: 1 (0,9 %)

Osdilenl fotek ) 1 (0,9 %)

OProhliZen! obrazkd: 1 (0,9 %)

Ek pobaveni a smirovani znamych: 1 (0,9 %)
B Zjistovanl novinek: 1 (0,9 %)

B Uddalosti, akce: 1 (0,9 %)

W sdileni fotek syna s rodinou pritele bydli daleko: 1 (0,9 %)
B Aktivismus: 1 (0,9 %)

R EEEEEREERERE]

zdroj: hitp:

vyplnto.cz

Graf ¢. 4 — znazornuje ucel socialnich siti. (zdroj: http://32337.vyplnto.cz)

Otazka ¢. 5: Znas nebezpedi, které hrozi na socialnich sitich?

Z odpovédi vyplynulo, ze celkem 88 respondentti (79,28%) o nebezpecich na socidlnich

sitich vi a pfedchazi jim. 21 respondentd (18,92%) uvedlo, Ze o nebezpeci vi, ale mysli si,

ze by je nemohlo potkat. A jen 2 respondenti (1,8%) uvedli, Ze nebezpeci na socialnich

sitich neznaji.

Znas nebezpedi, které hrozi na socialnich sitich?

B ano znam, pfedchazim jim: 88 (79,28 %)
Oano znam, nemohou mé potkat: 21 (18,92 %)
Eneznam a nezajimajl mé: 2 (1,8 %)

zdroj: hitp:/

rypinto.cz

Graf €. 5 — uvadi informovanost o nebezpe¢i na socialnich sitich. (zdroj: http://32337.vypInto.cz)
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Otazka ¢. 6: KdyZ se s vice prateli chystas do kina, na koncert, oslavu narozenin, ja-

kym zpiisobem se nejéastéji domlouvate?

Z odpovédi vyplynulo, ze celkem 30 zaki (27,03%) ze vSech respondentl se nejcastéji se
svymi vrstevniky domlouvaji pomoci udalosti na facebooku. 25 zaki (22,52%) uvedlo, Ze
po telefonu, 21 (18,92%) se nejcastéji domlouva pies sms, 20 zaki (18,92%) se domlouva
online riznym jinym zptsobem. Jen 13 zaku (11,71%) uvedlo, Ze se nejcasteji domlouvaji

osobné ve skole a jen 2 zaci (1,8%) osobné mimo Skolu.

KdyZ se s vice pfateli chystas do kina, na koncert, oslava narozenin,
Jjakym zplsobem se nejéastéji domlouvate?

Budalost na FB: 30 (27,03 %)

Opo telefonu: 25 (22,52 %)

B pomocl sms: 21 (18,92 %)

B online (pomocl chatu, mobilnich aplikacly. 20 (18,02 %)
B osobné ve Skole: 13 (11,71 %)

Eosobné mimo Skolu: 2 (1,8 %)

Graf €. 6 — rozdéleni odpovédi jak se zaci domlouvaji na spolecné akce

Otazka ¢. 7: Co nejcéastéji na socialnich sitich sdili§?

Otazka méla za ukol zjistit, jaké informace na socidlnich sitich nejCastéji zaci stfednich
kol sdileji. Z odpovédi vyslo, ze nejcastéji na socidlnich sitich Zaci komentuji aktualni
déni tuto odpovéd’ uvedlo z celkového poctu 33 respondentli (29,73%), hudbu nejcastéji
sdili 30 (27,03%), fotografie pratel 15 (13,51%), vlastni fotografie 12 (10,81%), zadbavna
videa 11 (9,91%), aktualni pocit, stav 6 (5,41%) a aktualni polohu, misto pouze 4 (3,6%).
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Co nejéastéji na socialnich sitich sdilis?

B komentuje$ aktudinl dénl: 33 (29,73 %)
Ohudbu: 30 (27,03 %)

B fotografie - pratel: 15 (13,51 %)
Bfotografie - sebe: 12 (10,81 %)
Bzabavna videa: 11 (9,91 %)

B aktualnl pocit, stav: 6 (5,41 %)

B aktualnl polohu, misto: 4 (3,6 %)

zdroj: hitp:/32 337 vypinto.cz

Graf ¢&. 7 — prehled nejcasteji sdilenych informaci na socialnich sitich. (zdroj: http://32337.vypinto.cz)

Otazka ¢. 8: Vyuzivas na svém facebooku funkci ,,misto*?

Tato uzaviena otazka méla za kol zjistit, kolik respondentd na socialni siti facebook.com

vyuziva funkci ,,misto®, tedy aktualni polohu, na které se v danou chvili zdrzuji. Vétsina

zaki uvedla, Ze tuto funkci nevyuziva, celkem 63 (56,76%). Ztidka tuto funkci vyuzivéa 36

(32,43%), casto jej vyuziva 11 (9,91%) a kazdy den pouze jeden respondent (0,9%).

VyuZivas na sveém facebooku funkci "misto"? (tva aktualni poloha)

Hne, nevyuZlvam: 63 (56,76 %)
Oano, ziidka: 36 (32,43 %)
Eano, éasto: 11 (9,91 %)
Eano, kazdy den: 1 (0,9 %)
zdroj: hitp:/32 337 vypinto.cz

Graf €. 8 — vyuziti funkce ,,misto* na facebooku. (zdroj: http://32337.vyplnto.cz)
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Otazka ¢. 9: Jak ¢asto na facebooku aktualizuje$ sviij stav?

Z vysledku se ukazalo, Ze sviij stav zaci stfednich kol pravidelné neaktualizuji. Celkem 43
zaku (38,74%) uvedlo, Ze pouze 1x za mésic, odpovéd’ nikdy zvolilo 30 zaku (27,03%), 1x
tydné 22 zaku (19,82%). Pravidelnou castou aktualizaci jako odpovéd’ zvolilo celkem 16
zéka, z nich 7 (6,31%) nékolikrat denn¢, 5 (4,5%) kazdy druhy den a 1x denné 4 (3,6%).

Jak Zasto na facebooku aktualizujes svij stav?

B 1x za mésic: 43 (38,74 %)
Onikdy: 30 (27,03 %)

B 1x tydné 22 (19,82 %)

M nékolikrat denné: 7 (6,31 %)
Hkazdy druhy den: 5 (4,5 %)
O 1x denné: 4 (3,6 %)

zdroj: hitpi//32 337 .vyplnto.cz

Graf €. 9 — znazornéni aktualizace stavl na facebooku. (zdroj: http://32337.vyplnto.cz)

Otazka ¢. 10: Jak ¢asto na facebooku ménis svou profilovou fotografii?

Tato uzaviena otazka opét zjist'ovala, dalsi aktivity zakid na internetu. Z odpovédi vychazi,
ze celkem 60 (54,05%) si méni profilovou fotografii pouze 1x za mésic. Nikdy si ji neméni

dokonce 42 (37,84%), 1x tydné 7 (6,31%) a nékolikrat denné 2 (1,8%).

Jak Casto na facebooku ménig svou profilovou fotografii?

B 1x za mésic: 60 (54,05 %)
Onikdy: 42 (37,84 %)
B 1x tydné 7 (6,31 %)
Enékolikrat denné: 2 (1,8 %)

zdroj: hitpi//32 337 .vyplnto.cz

Graf ¢. 10 — znazornéni intenzity zmén profilové fotografie. (zdroj: http://32337.vyplnto.cz)
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Otazka ¢. 11: Jak ¢asto na facebooku pridavas své vlastni fotky?

Z odpovédi v dotazniku vyplynulo, ze fotky zéaci sdileji nejcastéji 1x za mésic 67
(80,36%), nikdy 23 (20,72%), 1x tydné 14 (12,81%), kazdy druhy den 3 (2,7%), 1x denné
2 (1,8%) a nckolikrat denné 2 (1,8%).

Jak ¢asto na facebook pfidavas sve vlastni fotky?

B 1x za méslc: 67 (60,36 %)
Onikdy: 23 (20,72 %)

B 1x tydné& 14 (12,61 %)

B kazdy druhy den: 3 (2,7 %)
B 1x denné 2 (1,6 %)
Enékolikrat denné: 2 (1,8 %)

zdroj: hitp://3 7 vyplnto.cz

Graf €. 11: znazornéni intenzity vkladani fotografii na facebooku. (zdroj: http://32337.vyplinto.cz)

Otazka ¢. 12: Jak ¢asto na facebook pridavas fotky svych kamaradia?

VétSina z respondentil na tuto otazku uvedla, ze fotografie svych kamaradt ptidava 1x za
mesic 50 (45,05%), odpoveéd nikdy zvolilo 45 (40,54%), 1x tydné 10 (9,01%), 1x denné 2
(1,8%), nékolikrat denné 2 (1,8%).

Jak Casto na facebook pfidavas fotky svych kamarada?

B 1x za méslc: 50 (45,05 %)
O nikdy: 45 (40,54 %)

B 1x tydn&: 10 (9,01 %)

B 1x denné: 2 (1,8 %)
Bkazdy druhy den: 2 (1,8 %)
B nékolikrat denné: 2 (1,8 %)

zdroj: hitp://32 337 vypinto.cz

Graf €. 12 — zobrazuje intenzitu vkladani fotek kamaradit na facebooku. (zdroj: http://32337.vypinto.cz)
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Otazka ¢. 13: Jak ¢asto na facebooku sdili§ zabavna videa?

Vysledky ukazuji, ze 41 zakt (36,94%) sdili zabavna videa 1x za mésic, 32 (28,83%)
uvedlo nikdy, 21 (18,92%) 1x tydné, shodné uvedlo odpovéedi kazdy druhy den a 1x denné
6 zaku (5,41%) a n€kolikrat denné sdili videa 5 zak (4,5%).

Jak ¢asto na facebook sdili§ zabavna videa?

B 1x za méslc: 41 (36,94 %)
Onikdy: 32 (28,83 %)

B 1x tydné: 21 (18,92 %)
Hkazdy druhy den: 6 (5,41 %)
B 1x denné&: 6 (5,41 %)
Enékolikrat denné: 5 (4,5 %)

zdroj: hitp://32 337 vyplnto.cz

Graf ¢. 13 — vyjadiuje intenzitu sdileni videi na facebooku. (zdroj: http://32337.vyplnto.cz)

Otazka ¢. 14:Jak Casto na facebooku sdili§ hudbu?

Hudbu sdili na facebooku celkem 39 respondentti (35,14%), 1x tydné 23 (20,72%), nikdy
22 (19,82%), nékolikrat denné 12 (10,81%), 1x denné 10 (9,01%), kazdy druhy den 5
(4,5%).

Jak asto na facebook sdili§ hudbu?

B 1x za mésic: 39 (35,14 %)
O1x tydné& 23 (20,72 %)
HEnikdy: 22 (19,82 %)

B nékolikrat denné: 12 (10,81 %)
B 1x denné: 10 (9,01 %)
Bkazdy druhy den: 5 (4,5 %)

zdroj: hitp.//32 337 vypinto.cz

Graf €. 14 — znazornéni intenzity sdileni hudby na facebooku. (zdroj: http://32337.vypinto.cz)
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Otazka €. 15: Jak ¢asto na facebooku pridavas odkazy, které vedou ke vzdélavani?
Odkazy vedouci ke vzdélavani na facebooku piidavaji zaci nejcastéji 1x za mésic 38
(34,23%), v podobném poctu 37 (33,33%) vyuzili odpovédi nikdy. 1x tydné uvedlo 13
(11,71%), 1x denné 10 (9,01%), kazdy druhy den 7 (6,31%) a n€kolikrat denné 6 (5,41%).

Jak €asto na facebook pfidavas odkazy, které vedou ke vzdélavani?

B 1x za mésic: 38 (34,23 %)
Onikdy: 37 (33,33 %)

B ix tydné 13 (11,71 %)

B 1x denné& 10 (9,01 %)

B kazdy druhy den: 7 (6,31 %)
Enékolikrat denné: 6 (5,41 %)

zdroj: hitp://32 337 vyplnto.cz

Graf €. 15 — znazornéni intenzity sdileni nauénych odkaza. (zdroj: http://32337.vypinto.cz)

Otazka €. 16: Jak ¢asto na facebooku sdili§ informace pro spoluziky?

Nejcastéjsi odpoveédi bylo nikdy, tu uvedlo 47 (42,34%), odpoved’ 1x mésicné uvedlo 18
(16,22%), 1x tydn& 17 (15,32%), nckolikrat denné 13 (11,71%), 1x denné 9 (8,11%) a
kazdy druhy den 7 (6,31%).

Jak Zasto na facebook sdili$ informace pro spoluZaky? (terminy
pisemek, Ukoly, tahaky...)

Enikdy: 47 (42,34 %)

O1x za méslc: 18 (16,22 %)
H1x tydné: 17 (15,32 %)

B nékolikrat denné: 13 (11,71 %)
H1x denné& 9 (8,11 %)

Ekazdy druhy den: 7 (6,31 %)

zdroj: hitp:i32 337 vyplnto.cz

Graf €. 16 — znazornéni intenzity sdileni informaci pro spoluzaky. (zdroj: http://32337.vyplnto.cz)
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Otazka ¢. 17: Jak ¢asto na facebooku sdili§ odborné diskuze a nau¢nou literaturu?

Opét byla vétsSinova odpoveéd nikdy, tu uvedlo 48 (43,24%), 1x tydné uvedlo 31 (27,93%),

nckolikradt denné uvedlo 11 (9,91%), odpovédi 1x denné a 1x tydn€ uvedlo shodné 9

(8,11%), kazdy druhy den pak 3 (2,7%).

Jak Zasto na facebooku sdilis odborné élanky, diskuze a naucnou
literaturu?

Enikdy: 48 (43,24 %)
O1x za méslc: 31 (27,93 %)
HE nékolikrat denné: 11 (9,81 %)
B 1x tydné 9 (8,11 %)
B 1x denné&: 9 (8,11 %)
B kazdy druhy den: 3 (2,7 %)
zdroj: hitp:i32 337 vyplnto.cz

Graf ¢. 17 — znazornéni intenzity sdileni odbornych ¢lanku a literatury. (zdroj: http://32337.vyplnto.cz)

Otazka €. 18: Mas ve svych pratelich na facebooku lidi, které neznas?

Celkem 69 respondentl (62,16%) uvedlo, Ze nema, ale uZ jim n¢kdy pfisla Zadost od cizi-

ho ¢lovéka. Ano mam, ale néco o ném uz vim a je v pohodé uvedlo 19 (17,12%), odpoveéd’

ne nemam, ani si m¢ nikdo ptidat nechtél, uvedlo 15 (13,51%). Ano mam, ale nevim, o

koho jde, uvedlo 6 (5,41%). A pouze 2 (1,8%) uvedlo, Ze si cizi piatele sami vyhledavaji.

Mas ve swych pratelich na facebooku lidi, které neznas? (nikdy jsi je
nevidél, nevis o koho jde)

B ne nemam, ale uz mi pfislo nékolik Zadost od cizich lidl: 69 (62,16 %)
Oano mam, ale néco o ném uz vim, je v pohodé& 19 (17,12 %)

Hne nemam, ani si mé nikdo pfidat nechtél: 15 (13,51 %)

B ano mam, nevim o koho jde: 6 (5,41 %)

H ano mam, sam si je vyhledavam a pfidavam do pfatel: 2 (1,8 %)

zdroj: hitpo/32 337 vyplnto.cz

Graf €. 18 — rozsah cizich pratel na facebooku. (zdroj: http://32337.vyplnto.cz)
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Otazka €. 19: Pro koho mas pristupny profil na facebooku?

Profil na facebooku mé nejvice respondentti ptistupny pro ptatele 79 (71,17%), vetejny jej

ma 23 (20,72%) a profil vetejny pouze pro sebe ma 9 (8,11%).

Pro koho mas pfistupny profil na facebooku?

B piatele: 79 (71,17 %)
Ovefejny: 23 (20,72 %)
B pouze ja: 9 (8,11 %)

zdroj: hitp://32 337 wypinto.cz

Graf ¢&. 19 — piistupnost facebooku. (zdroj: http://32337.vypInto.cz)

Otazka ¢. 20: Kdo vSechno té mize na facebooku kontaktovat?

Vétsina respondentli ma na svém facebookovém profilu uvedeno, ze jej mize kontaktovat
kdokoliv, tedy vSichni 65 (58,56%). Ostatni maji v nastaveni, Ze je mohou kontaktovat

pouze pratelé pratel 46 (41,44%).

Kdo vSechno t& muze na facebooku kontaktovat?

B viichni: 65 (58,56 %)
O pratelé pratel: 46 (41,44 %)

zdroj: hitp://32 337 wypinto.cz

Graf ¢. 20 — moznost kontaktovani na facebooku. (zdroj: http://32337.vyplnto.cz)
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5.2 Vysledky vyzkumu a interpretace vyzkumnych otazek

Hlavni vyzkumna otazka:

Jakymi ¢innostmi se na socidlnich sitich zabyvaji zéci stfednich Skol a jak tyto ¢innosti

ovliviiuji jejich socialni vztahy a zivot?

Z vyzkumu vyplynulo, ze

Dil¢i vyzkumné otazky:
1. Jaké socialni sité CeSti studenti vyuzivaji a k jakému tcelu?
Na tuto otazku odpovidaji v mém dotaznikovém Setieni otazky 1, 4, 7.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze nejvice vyuzivanou socidlni siti mezi zaky stfednich $kol, je jak
jsem ptedpokladala facebook.com, ale hodné respondentli vyuZzivé i1 socialnich siti youtu-
be.com a google+, ale dostala se na predni pficky i ¢eska socialni sit’ spoluzaci.cz. Tyto
sit€, Zaci vyuzivaji zejména pro komunikaci s ptateli, kterou vidi jako nejcastéjsi vyuziti
socialnich siti, tuto odpovéd’ uvedlo dokonce 84,68% respondent. Dalsi nej¢astéjsi vyuziti
socialnich siti je sdileni videi a hudby a vzdélavani. Nejcasteji na téchto sitich zaci komu-

nikuji se svymi prateli a sdili s nimi hudbu a fotografie.

Nejvice vyuzivanymi sitémi u zakt stfednich Skol jsou facebook.com a youtube.com, na

téchto sitich komunikuji s ptateli a nej¢astéji s nimi komentuji aktualni déni a sdili hudbu.

2. Jsou Zaci seznameni s nebezpecim na socialnich sitich a vi jak se jim ubranit?
Na tuto otazku odpovidaji otdzky z dotazniku 5, 8, 18, 19, 20.

Vétsina respondentti, dokonce 79,28%, se domniva, ze zna nebezpedi, které na socialnich
sitich hrozi. O tom, Ze jsou opravdu s nebezpe€im na socidlnich sitich seznameni, dokazuje
1 to, Ze na svych sitich nikdy nepouziva funkci oznacujici aktudlni misto 56,76% a dokonce
32,45% tuto funkci vyuziva jen zfidka. Cizi osoby v ptatelich taky nema vétSina
z respondentil, celkem 62,16%. Dal$im plusem je i to Ze své profily na facebooku mé pfi-

stupné pouze pro své ptatele 71,17%.

Celkov€é musim zhodnotit, Ze Z4ci na stfednich Skolach, jsou seznameni s riziky, které jim

hrozi na socialnich sitich a taky vi, jak jim maji pfedchézet a branit se pfed nimi.
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3. Je pro zaky stiednich Skol internet hlavnim komunikacnim prostfredkem mezi
prateli?
Na tuto otazku odpovidaji otdzky v dotazniku 2, 3, 6.

Z téchto otazek vychazi, Ze nejcastéji Zaci komunikuji online, toto uvedlo 45,94% dotaza-
nych, dalS$im nejcastéjsim komunikacnim prostfedkem je telefon a az na poslednim misté
osobni komunikace. Vice nez 50% dotdzanych uvadi, ze bez moznosti pfipojeni
k internetu by se citili od svych piatel odloucené. V ptipadé, ze se domlouva vice pratel na
jedno konkrétni setkani, vétSinou planovani a domluva probiha online a hlavné za podpory

facebooku, osobni domluvu jako nejcastéjsi formu komunikace uvedlo jen 11,51%.

vvvvvv

mezi prateli, bez néj by se citili od svych pratel odlouceng.

4. Jak casto a jaké informace nejcastéji Zaci stfednich Skol na facebooku sdileji.
Na tuto otazku ndm odpovidaji v dotazniku polozky 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze nejCastéji sdileji Zaci na stiednich Skoldch na svych
facebookovych profilech zejména hudbu, kterou sdili nejcastéji. Déle pak Casto sdili vlast-
ni fotografie a aktualizuji sviij stav. V men$i mife pak umistuji na svij profil videa. Nej-
méné pak sdili cokoliv, co se tykd vzd€lani, at’ uz jde o naucné ¢lanky nebo sdileni infor-

maci a novinek ze Skoly.

5.3 Zhodnoceni vyzkumu

Vysledky vyzkumu mé hodné piekvapily, hlavné to, Ze jsou mladi lidé opravdu seznameni
s riziky, které je mohou na socidlnich sitich potkat a snazi se pfed nimi branit. Alespon

vetsSina z respondentt se rizikiim brani.

Sice jsem doptedu predpokladala, ze vétSina studentli bude nejcastéji komunikovat s prateli
pomoci internetu, ale neptfedpokladala jsem, Ze to bude v takové mife. Myslim, Ze tento
muj vyzkum, 1 kdyZ se rozsahem urcité¢ nemutzZe ptiblizit k vyzkumu Oxfordské univerzity

(University of Oxford, 2012)., miize potvrdit to, Ze i tady v Ceské Republice, jsou Zaci bez
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internetu znevyhodnéni, hlavné tedy v rdmci komunikace s ptateli, protoze pravé na inter-
netu zéci nejcastéji komunikuji. Proto tém zakam, ktefi k internetu nemaji pravidelny pfti-
stup, unika velka cast komunikace, kterd se odehrava prave na internetu.

I kdyz z mého vyzkumu vyplynulo, Ze na socidlnich sitich neinterpretuji zaci stfednich skol
Z vetsi casti vlibec nic, co by se tykalo vzdé€lani, myslim, Ze i tak je internet pro tuto véko-

vou skupinu velkym piinosem.
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ZAVER

Internet je nedilnou soucasti Zivota zakt stfednich Skol. Prostfednictvim tohoto media,
komunikuji s okolnim svétem a to i na velké vzdalenosti. Ano, internet pfinasi i spoustu
rizik a negativnich jevil, bezesporu je vSak pro zaky stiednich skol i pfinosem. Negativnim
jevim na internetu se da pfedchazet, hlavné tedy prevenci u déti a rodi¢t. Hodné se o téch-
to negativnich jevech mluvi, ale ¢asto se zapomind na to, co internet piinasi hlavné mla-
dym lidem. Tuto préci jsem zameéfila pravé na pozitiva internetu, protoze o nich se moc

nemluvi a m¢lo by.

Internet pfindsi spoustu moznosti, spojeni se svétem, nepieberné mnozstvi informaci, 1ze
na ném vyhledat cokoliv. Neni to jen zabiti volného ¢asu nicnedélanim, ale Zaci se diky
internetu u¢i hledat informace, komunikovat pomoci svétovych jazyku a vzdélavat se.
Vzdyt stale plati pravidlo, ze nemusi§ vSechno znat a umét, ale kdyz to bude$ potiebovat,

musis védet kde to najit.
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SEZNAM PRILOH
Ptiloha PI - Dotaznik



PRILOHA P I: DOTAZNIK

Dobry den,

jsme studentka Socidlni pedagogiky na UTB ve Zlin¢. Rada bych Vés pozadala o vyplnéni
tohoto dotazniku, ktery je urCen pro zéky stiednich Skol. Jeho vysledky mi poslouzi k zis-
kani podkladt pro bakalafskou praci na téma ,,Pozitivni aspekty internetu u zaki sttednich
skol*.

Dotaznik je kratky a nezabere mnoho ¢asu. Timto dotaznikem bych chtéla upozornit na
pozitivni aspekty internetu, které zaci stfednich $kol mohou vyuzivat a zjistit v jakém roz-
sahu je vyuzivaji.

Dékuji za pravdivé a upfimné odpovedi.
Petra Holla

1. Jaké socialni sité vyuzivas?

Facebook.com
Google+
Instagram
Lidé.cz
Spoluzaci.cz
Twitter.com
Viber
WhatsApp
youtube.com

2. Jak nejcastéji komunikujes s prateli?

osobn¢

telefon

SMS

online mobilni aplikace
online na PC (pomoci chatu)
online na PC (jinak)



3. Kdybys, nemél piistup k internetu doma nebo v mobilu, citil(a) by ses od-
louc¢ené od svych pratel?

urcité ano
nejspis ano
nevim
nejspis ne
urcité ne

4. K jakému ucelu nejcastéji vyuzivas socialni sité?

k sezndmeni

komunikace s prateli
vzdélavani

sdileni videi, hudby

sdileni pocitl, aktualni nalady
sdileni aktudlni polohy
Vlastni odpoveéd™:

5. Znas nebezpeci, které hrozi na socialnich sitich?

ano znam, predchazim jim

ano znam, nemohou mé potkat
nezndm, ale néco si o nich zjistim
neznam a nezajimaji mé

6. Kdyz se s vice prateli chystas do kina, na koncert, oslava narozenin, ja-
kym zpuisobem se nejéastéji domlouvate?

po telefonu

pomoci sms

osobn¢ ve skole

osobn¢ mimo Skolu

udalost na FB

online (pomoci chatu, mobilnich aplikaci)

7. Co nejcéastéji na socidlnich sitich sdili§?

aktualni pocit, stav
aktualni polohu, misto
fotografie - sebe



fotografie - pratel

hudbu

zabavna videa
komentujes aktualni déni

8. Vyuzivas na svém facebooku funkci "misto'? (tva aktualni poloha)

ano, kazdy den
ano, Casto

ano, ziidka

ne, nevyuzivam

9. Jak ¢asto na facebooku aktualizujeS sviij stav?

nékolikrat denné
1x denné

kazdy druhy den
1x tydné

1x za mésic

Nikdy

10. Jak casto na facebooku ménis svou profilovou fotografii?

nékolikrat denné
1x denné

kazdy druhy den
1x tydné

1x za mésic

Nikdy

11. Jak ¢asto na facebook pridavas své vlastni fotky?

nékolikrat denné
1x denné

kazdy druhy den
Ix tydné

1x za mésic

Nikdy

12. Jak Casto na facebook pridavas fotky svych kamarada?



nékolikrat denné
1x denné

kazdy druhy den
1x tydné

1x za mésic

Nikdy

13. Jak ¢asto na facebook sdili§ zabavna videa?

nékolikrat denné
1x denné

kazdy druhy den
1x tydné

1x za mésic

Nikdy

14. Jak ¢asto na facebook sdili§ hudbu?

nékolikrat denné
1x denné

kazdy druhy den
1x tydné

1x za mésic

Nikdy

15. Jak Casto na facebook pridavas odkazy, které vedou ke vzdélavani?

nékolikrat denné
1x denné

kazdy druhy den
1x tydné

1x za mésic

Nikdy

16. Jak casto na facebook sdili§ informace pro spoluzaky? (terminy pise-
mek, ukoly, tahaky...)

nékolikrat denné
1x denné
kazdy druhy den



1x tydné
1x za mésic

Nikdy

17. Jak ¢asto na facebooku sdili§ odborné ¢lanky, diskuze a nau¢nou litera-
turu?

nékolikrat denné
1x denné

kazdy druhy den
Ix tydné

1x za mésic

Nikdy

18. Mas ve svych pratelich na facebooku lidi, které neznas? (nikdy jsi je ne-
vidél, nevis o koho jde)

ano mam, sam si je vyhleddvam a piidavam do pratel
ano mam, nevim o koho jde

ano mam, ale néco o ném uz vim, je v pohod¢

ne nemam, ale uz mi pfislo nékolik zadosti od cizich lidi
ne nemam, ani si mé nikdo ptidat nechtél

19. Pro koho mas pristupny profil na facebooku?
(Ptehled soukromi - Kdo uvidi mtij obsah - Kdo uvidi mé budouci piispévky?)

vefejny
pratelé
pouze ja

20. Kdo vSechno té miiZe na facebooku kontaktovat?
(Ptehled soukromi - Kdo mize kontaktovat -Kdo mné muze posilat zadosti o
pratelstvi?)

vSichni
pratelé pratel



