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ABSTRAKT:

Téma bakalarské prace je ,,Tyrané a zneuzivané déti jako socialné pedagogicky problém®.
Popisuje télesné, psychické a sexualni zneuzivani, syndrom CAN, vztah mezi Skolni
a socialni pedagogikou, jaké jsou moznosti pii odhalovani ptipadi a kategorie moznych
pachateli. Dale bude v praci obsazeno vyhodnoceni vyzkumu na zaklad¢ dotaznikového

Setfeni.

Kli¢ova slova: Tyrani, zneuzivani, CAN, Skolni a socialni pedagogika, nasili.

ABSTRACT:

This topic is about ,,Child abuse as a social and pedagogical problem®. In this bachelor’s
work is descibed physical, mental and sexual abuse, CAN syndrome and relationship
between school and social pedagogy. At last will be describe results of research

from questionnaire.

Keywords: Child abuse, syndrome CAN, school and social pedagogy, violent.
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UvoD

,Nad zlato drazsi klenot jest dité, ale nad sklo krehcejsi, rozraziti se neb naraziti
snadné miize, a Skoda odtud nenabyta.
J. A. Komensky

Pro svou bakalarskou praci jsem si zvolila téma: Tyrané a zneuZivané déti jako
socidalné pedagogicky problém.

V dnesni dobé se bohuzel pocet tyranych a zneuzivanych déti neustale zvySuje.
Denné¢ se o tom doslychdme ztelevize, novin a dalSich médii. VétSina reportazi je
doprovazena autentickymi zdznamy nebo fotodokumentaci. Zabéry nam jasné ukazuji
a dokazuji, jak krut¢ maze byt a je zachdzeno s détmi. Aniz by se nad tim ¢lovék musel
zamyslet, takika okamzit€¢ mu naskoci otazka: ,, Jak jen to je mozné, Ze se v dneSni vyspélé
spoleénosti toto d&je?* Bakalafskou praci tvoii pét kapitol. Ctyfi jsou teoretické, pata je
prakticka — vyzkumna.

Prvni kapitola vymezuje zakladni aspekty dané problematiky, definuje télesné
a psychické tyrani, sexualni zneuzivani a zvlastni formy tyrani a zneuzivani.

Druhé kapitola se podrobnéji vénuje syndromu CAN, vymezuje rizikové faktory
syndromu a popisuje jeho nasledky.

O pfi¢indch vzniku tyrani a zneuzivani pojednava treti kapitola. Ta je zamétfena
predev§im na ovliviiujici faktory, kategorii moznych pachateli ale také definuje tyrani
svétené osoby a zneuZivani svéfené osoby jako trestny €in.

Skolstvi, to je nazev &tvrté kapitoly, ktera popisuje rozdil mezi $kolni a socialni
pedagogikou a vztah mezi nimi. Dale je zaméiena na vzdélavani pedagogi v oblasti
prevence a na opravnéni a povinnosti pedagogti.

Bakalatskou préaci uzavird patd kapitola, kterd je praktickou, empirickou casti.
Popisuje zkoumané prostiedi a analyzuje data ziskana dotaznikovym Setfenim.
Toto dotaznikové Setfeni bylo provedeno s Zaky a vybranymi pedagogickymi pracovniky
zékladni Skoly. Vyhodnoceni téchto Setfeni je popsano v zavéru.

Hlavnim cilem bakaléiské prace je zjistit, jak se tyrané a zneuzivané d¢eti projevuji
ve spolec¢nosti, Skolnim prostiedi, mezi vrstevniky a mezi dospélymi, jaky vliv maji dané

skutec¢nosti na jejich psychiku a jejich dalsi vyvoj.
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I. TEORETICKA CAST
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1. Zakladni aspekty dané problematiky

Tato uvodni kapitola nds seznami se zékladni problematikou, definuje télesné tyrani,
psychické tyrani, sexudlni zneuzivani a v neposledni fad¢ také zvlaStni formy tyrani
a zneuzivani.

Zijeme v dobé, kdy se tato slova, ktera jsou bohuZel spojena s hriiznymi ¢iny,
denné sklofiuji nejen v médiich. Lidé se v tomto ptipad¢ déli na dvé skupiny. Prvni skupina
je ta, ktera proti télesnému a psychickému tyrani vS§emozné¢ bojuje, snazi se ho eliminovat.
Druhéd skupina zase velice rada toto slovo pouziva, pfesto, ze ksamotnému tyrani
nedochazi. Velmi Casto mtizeme slySet: ,,On(a) mé& psychicky tyrd.” Lidé se, bohuzel,
nekdy radi za toto slovo schovéavaji. O tyrani bylo napsano spousty definic. Kdyz se m¢e

nekdo zeptd, co se mi vybavi, pii vyiceni tohoto slova, tak je to jediné — ublizovani.

1.1 Télesné a psychické tyrani

Télesné tyrani je fyzické zranéni ditéte ¢i selhani pifi jeho prevenci nebo fyzické
utrpeni ditéte, vCetn¢ tmyslné otravy anebo uduseni, pokud existuje konecny dikaz
¢idivodné podezieni, ze bylo spachano védom& nebo mu védomé nebylo piedem
zabranéno. Télesné tyrani Ize d&lit na tyrani aktivni a pasivni povahy. '

Télesné tyrani aktivni povahy zahrnuje vSechny akty nasili na ditéti. Jde o tyrani
s naslednym poranénim, kdy poranéni vzniklo v disledku biti, popaleni, opateni, trestani
a selhdnim ochrany ditéte pfed ndsilim. Ddéle sem patii tyrdni déti, které nema
bezprostiedni znamky télesného poranéni, ale d€ti jsou zasazeni utrpenim zplisobenym
dusenim, otrdvenim ¢i jinymi podobnymi skute¢nostmi. Dit€ i osoba pecujici o dité
v téchto piipadech Casto uvadi nepravdépodobné zdlvodnéni vzniku poranéni a dité
&asto nechce o zpiisobeném poranéni hovofit.”

Oproti tomu télesné tyrani pasivni povahy se vyznacuje nedostate¢nym

vvvvv

' SPECIANOVA, §.: Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003 ISBN: 80-86131-44-0

2 SPECIANOVA, $.: Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003 ISBN: 80-86131-44-0
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a socialni potieby. Jde o umysIné ale 1 neumyslné neposkytovani péce, které se vyskytuje
u rodi¢l zna¢né zaostalych, u rodict s psychickymi poruchami. Do této skupiny lze zatadit
téz opomenuti v péci o dité, které vyustuje v jeho poranéni ¢i smrt. V uvedenych ptipadech
dité neprospiva, je zanedbané a vyznacuje se nedostateCnym rozvojem v mnoha oblastech.
Nejzavazn&j$im dusledkem je zpustnuti ditéte, v krajnim ptipad® smrt ditte.’

Psychické tyrani patii mezi dal$i druhy ubliZovani a tyrani. Spoc¢iva v takovém
jednani, které ma zavazny, nepifiznivy vliv na citovy vyvoj a chovani ditéte. Mize mit
formu slovnich utokd na sebevédomi ditéte, opakovaného poniZzovani, odmitdni
¢1 zavrhovani ditéte. Jedna se ale 1 o pfipady, kdy je dité vystavovano zdvaznym domacim
konfliktim, je nasiln¢ izolovdno anebo kontrolovano s cilem vyvolat pocit citového
ohrozeni. Muze byt podryvana sebedivéra nebo sebevédomi ditéte opakovanym urazenim
nebo podceniovanim. Rodi¢e téz mohou klast na dit¢ vysoké ndroky, které dit€ neni
schopno splnit. Nasledkem toho jsou rodiCe neustale nespokojeni, at” uz jde o sportovni
vykony, $kolni vysledky, €1 jakékoliv dalsi vykony ditéte. Dité tak nabyva dojmu, Ze nikdy
nebude pro rodi¢e dost dobré.”

Dle Elliotove (1995) ,psychické tyrani nebyva obvykle snadno
odhalitelné, protoze se odehrdvd kdesi uvniti v srdci a mysli ditéte. *’

Psychické tyrani obsahuje dvé slozky — aktivni a pasivni. Aktivni slozka
zahrnuje cilené, zdmérné a ucelové jednani. Patii sem pfedev§im nadavky, poniZovani,
straSeni, agrese a dnes, bohuzel, stale se rozSitujici Sikana.

Pokud je absence néceho, co by se spravné meélo ditéti dit, tak je to sloZzka pasivni.
Diisledkem toho nejsou uspokojovany zdkladni potieby ditéte, tim mlze dojit

az k psychické deprivaci ditcte.

1.2 Sexualni zneuzivani

V dnes$ni dobé mizeme najit spoustu definic sexualniho zneuzivani.

Elliotova (1995) ho ve své knize definovala takto: ,, Sexudalnim zneuzivani ditéte se rozumi

vyuzivani osoby mladsi patnacti let k ziskavani sexudlnich poZitkii, uspokojeni, ci jiného

* DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit&. 1.vyd.,
Praha: Grada Publishing, 1995. ISBN: 80-7169-192-5

*4SPECIANOVA, S.: Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003 ISBN: 80-86131-44-0

S ELLIOT. M.: Jak ochranit své dit8. 1, vyd., Praha: Portal, 1995. 173s. ISBN: 80-7178-034-0
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prospéchu osobou plnoletou, zpravidla vyrazné starsi. Je-li vsak dité na osobé, jez je
zneuziva zavislé (zpravidla to byvaji rodice, ucitel, apod.), prodluzuje se veékova hranice,

v 7 v 7 r 14 v r . ((6
kdy hovorime o zneuzivani az do osmnacti let.

Podle Zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992 zni definice takto:
,Sexualni zneuzZivani je nepatricné vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, cinnosti
Ci chovani. Zahrnuje jakékoliv pohlavni dotykani, styk ¢i vykoristovani kymkoliv, kdo dite
zneuzivd.
Specianova (2003) ve své knize rozdéluje sexualni zneuZivani na tzv. bezdotykové
(neni pouzito télesného kontaktu) a tzv. dotykové (které se vyznacuje télesnym kontaktem).
Rozdéleni dle Specianové (2003) tedy vypada takto:
Do bezdotykové formy sexualniho zneuZivani patfi:
- exhibicionismus, pii kterém dospély ukazuje své genitalie a Casto uptednostiiuje jako
cil této aktivity déti
- harrasment, coz je znepokojovani a zneklidiiovani ditéte slovnimi vypady,
poplacavanim po zadku, tisknutim k sobé v ptipad¢ Ze chovani dospélého ma sexualni
podtext
- obscénni telefonické hovory
- pfinuceni ditéte k obnaZeni a fotografovani nebo k prohlizeni si ¢asopisii s pornografii
Do dotykové formy sexuilniho zneuZzivani spadd zejména:
- jednani, pi1 kterém dospély dité 1iba, osahava na erotogennich zonach toto jednani je
casto doprovazeno slovnimi utoky
- sexualni utok, kdy dosp€ly, za uziti sily a asto pii obran¢ obéti, ditéte dotyka na jeho
erotogennich zonach, mazli se s nim a poskozuje ho tim, Ze do néj vnika napft. prstem,
jazykem ¢i predméty
- znasilnéni, které spo¢ivava ve vynuceném vniknuti do vaginy, kone¢niku ¢i ust ditéte
penisem
- incest, ktery je definovan jako sexualni aktivita mezi dvéma osobami, jimZ neni
zakonem dovoleno uzaviit snatek

- intrafemuralni pohlavni styk (styk mezi stehna)

S ELLIOT. M.: Jak ochranit své dit8. 1, vyd., Praha: Portal, 1995. 173s. ISBN: 80-7178-034-0

7 http://www.zachranny-kruh.cz/kriminalita/sexualni zneuzivani deti 2.html
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- komer¢ni sexudlni zneuzivani, coz muze byt détskd pornografie, détskd prostituce

nebo obchod s détmi za téelem sexualniho zneuziti

Détska pornografie byva definovana jako jakykoliv zvukovy nebo obrazovy material,

ktery pouziva déti v sexualng implicitnim komplexu.®

1.3  Zvlastni formy tyrani a zneuZivani

Do této skupiny lze zaradit: systémové tyrani, organizované zneuzivani dcti

a sexualni turismus, dale jesté ritudlni zneuzivani.

Systémové tyrani se vyznacCuje druhotnym ublizovani ditéti. To znamena,
ze ditéti, které je tyrané dale ublizuje ten, u koho dité¢ hledd pomoc. Dé&je se tak v rodinach,
kde dité marné hledd pomoc. Pak také u soudu a na policii pfi nékolikrat opakovaném
vyslechu, kdy je dité vystaveno velkému stresu z nejen dané situace, ale také z vlastnich

vzpominek. Tyrani déti se mize objevit i na $kolach formou pretézovani déti.’

Organizované zneuZzivani déti predstavuje predevsim ptipady zdvaznych forem
sexualniho zneuzivani srostoucim dlirazem na jeho organizovanost. Organizovanost
presahuje hranice mésta, zemé €1 kontinentu. Vedle détské prostituce Ize do této skupiny
fadit 1 détskou pornografii v kontextu se sexudlni turistikou a novy typ obchodnich aktivit,

ve kterych dit& vystupuje jako zbozi. ™

Dle Vanickové a kol. (1999) je ritualni zneuZivani definovano jako zachazeni
s détmi, které se uskutecnuje v souvislosti se symboly, jez maji nabozenskou, magickou
¢i nadpfirozenou charakteristiku a jsou soucasti urcitého organizovaného spolecenstvi.
Nemusi se vSak vzdy jednat o skupinovy jev a nelze predjimat, jak se bude zneuZzivatel
k ditéti chovat. Vzyvani téchto symbolii a provozovani aktivit je uzivano téZ k nahnani

strachu dit&ti.

¥ SPECIANOVA, S.: Ochrana tyraného a zneuzivaného ditdte. Praha: Linde, 2003 ISBN: 80-86131-44-0

° http://www.zachranny-kruh.cz/kriminalita/zvlastni formy tyrani a zanedbavani.html

' DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit&. 1.vyd.,
Praha: Grada Publishing, 1995. ISBN: 80-7169-192-5

11 I , . , 2 , ;17 v ~r r
Vanickova, E., Hajd-Moussova, Z., Provaznikova, H.: Nasili vrodiné: Syndrom zneuzivaného a

zanedbavané¢ho ditéte. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1995. s. 47. ISBN 80-7184-008—4.
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2. Syndrom CAN

Syndrom CAN pfedstavuje zavazny spoleCensky problém, jehoz podstatou je hruby,
odmitavy, ponizujici pfistup kditéti. Ohrozuje nejen jeho zdravi, ale 1jeho
dastojnost. Tato kapitola syndrom definuje syndrom CAN, popiSe rizikové faktory

syndromu ale také jeho nasledky.

2.1 0 syndromu CAN

CAN (Child Abuse and Neglect) je anglosaskd zkratka, kterou je v soucasnosti
obecné oznaCovano tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti. Syndrom CAN je obvykle
definovan jako poSkozeni fyzického, psychického nebo socialniho stavu a vyvoje ditéte,
které vznika v disledku jakéhokoli nendhodného jednani rodi¢ta nebo jiné dospélé osoby

a které je v dané spole¢nosti nebo kultute hodnoceno jako nepfijatelné. 2

Pojem syndromu CAN se formoval postupné. Vroce 1962 popsal Iékar
C. H. Kempe ,,syndrom bitého ditéte” (Battered Baby Syndrome), soubor neobvyklych
poranéni déti, kterd nemohla byt zptisobena urazem. Podobn& byl popsan také syndrom
nendhodnych zranéni ditéte (Non-accidental Injury). HlubSi poznavani a odhalovani
télesné¢ho tyrani ditéte ukédzalo, ze vSechny déti, které jsou vystaveny télesnému tyrani, trpi
také psychicky i emocionalné. Toto poznédni pfispélo k doplnéni syndromu bitého ditéte
o psychicke tyrani. V 60. a 70. letech 20. stoleti se k této problematice pridava i sexualni

NI oror Ax.r ot r 1
zneuzivani déti a je tak formulovan syndrom CAN."

Pro doplnéni, dle Dunovského a kol. (1995) anglosaska literatura rozliSuje
téz syndrom CSA (Child Sexual Abuse), tj. syndrom sexudlné zneuzivané¢ho ditéte.
Tento syndrom byl vroce 1986 zaveden do Americké psychiatrické diagnostiky

a statistického manudlu jak diagnéza. Syndrom CSA se vyznacuje takovymi symptomy,

12 Kolektiv autori: Syndrom CAN a zplsob péce o rodinny systém. Praha: Ireas, 2007 ISBN 978-80-86684-
47-5

13 http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-

diteti/syndrom-can.shtml




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 16

jako jsou naptiklad nizkd sebeucta, poruchy spanku, strach, deprese, delikvence, sexualni

A ST 14
dysfunkce a zneuZzivani jinych.

V odborné literatuie nalezneme vice forem ubliZzovani ditéti, avSak kazdou z nich
lze povazovat za neptiznivou pro dité, vazné ohroZujici jeho télesny, psychicky, socialni
i emo¢ni vyvoj. Jeho dusledky si déti mohou nést v celém svém dal$im zivoté i1 ve vztazich
vici lidem, mohou ptestat vnimat svét jako bezpecné misto. Dité se nemtze nebo dokonce
nesmi svefit se svymi problémy, zazitky, starostmi ani radostmi svym rodi¢iim nebo dalSim
blizkym. MtiZe se stydé€t, prozivat pocity viny. Divodi, pro¢ rodice nechtéji znat problémy
svych déti, je mnoho. Jednim z nich je napt. nedostatek casu. Nal¢havé problémy rodice
bez feSeni odsunou, dité natknou ze 171 a konflikt je okamzité vyfeSen. Neuvédomuji si,
ze ditéti nejen v jeho situaci nepomohli, ale dokonce mu ublizili. Dité se pak citi

71
bezmocné. "

2.2 Rizikové faktory syndromu

Dle Vanickové a kol. (2007), rizikové faktory syndromu miZeme identifikovat
v péti rovinach. To tedy znamend, Ze rizikové faktory pfispivaji a propojuji uvedené
priCiny zejména zvySovanim stresové zatéze a vycerpavaji tak kapacitu adaptacnich
mechanismi, které ma kazdy jedinec ke zvladani stresu. Jedinec se pak casto ocita
v situaci, kterou neni schopen fesit, protoze jeho adapta¢ni mechanismy pro zvladani stresu

jsou vy&erpany nebo zahlceny. '°

“ DUNOVSKY, JI., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit&. 1.vyd.,
Praha: Grada Publishing, 1995. ISBN: 80-7169-192-5

15 http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-

diteti/syndrom-can.shtml

'® Kolektiv autorti: Syndrom CAN a zpiisob pée o rodinny systém. Praha: Ireas, 2007 ISBN 978-80-86684-
47-5
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Rizikové faktory syndromu dle Vanickové a kol. (2007):
1) Rizikové faktory na tirovni celospolefenské

Sem mizeme zahrnout virtualni realitu, rychlé spoleCenské zmény, které vyzaduji
neustalou adaptaci nebo absenci pozitivnich vzori ve Skole, komunitnich aktivitaich
nebo spolecnosti.
2) Rizikové faktory na urovni individualnich predispozic ditéte

Toto se tyka ptredevSim genetické zatéze, oslabeni plodu v téhotenstvi, odchylek
v osobnosti ditéte, mentalni retardace i zdravotniho postizeni.
3) Rizikové faktory na urovni rodiny

Zde je zcela chybny vychovny systém rodicl, nebo jsou rodice zavisli na alkoholu
nebo drogach.
4) Rizikové faktory na ekologické urovni

To jsou faktory, které se tykaji zhorSeného Zivotniho prostiedi.
5) Rizikové faktory na kulturni urovni

Do téchto faktori patii klima spolecnosti, myty a predsudky a negativni vzory

dospélych."”

Dunovsky a kol. (1995) ptiSel s podobnym rozdélenim faktorti. Jen je rozdélil
do tfech zékladnich. Jde v podstaté o tytéz jako u Vani¢kové a kol. (2007) jen jsou

roz€lenény jinak.

Tri zakladni rozdéleni rizikovych faktorii syndromu CAN dle Dunovského a kol.

(1995):

Prvni skupinu nazval rizikovi dospéli, zpravidla primarni vychovatelé ditéte.
Jsou to predevSim lidé, ktefi trpi néjakou poruchou osobnosti, jsou psychicky nemocni,
mentalné¢ retardovani, nebo maji neurotické potize. Jejich frustrace se méni v agresi,
patfi sem 1 matky s poporodni depresi. Déle tato skupina zahrnuje alkoholiky, drogové
zavislé, mladé a nevyspélé rodiCe, ambicidozni nebo narocné rodiCe, workoholiky, osoby
v hmotné bidé, bezdomovce, nezaméstnané. Nebo je zde tzv. transgeneracni problém,

coZ znamena, Ze tyraji ti, co byli sami tyrani, vytvareji svym détem deprivacni prostiedi,

'7 Kolektiv autorti: Syndrom CAN a zpiisob pée o rodinny systém. Praha: Ireas, 2007 ISBN 978-80-86684-
47-5
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v jakém vyrastali sami. Tuto skupinu dopliuji sexudlni devianti — pedofilové a muzi

sexudlné hyperaktivni.

Druhou skupinou jsou rizikové déti. Zde je poukazano na odliSnosti ditéte, tj. nizka
porodni vaha, déti se syndromem hyperaktivity, mentdlni retardace, vyvojova opozdéni,
smyslové vady. Patii sem dité plactivé, apatické, tizkostné, ale také naopak déti, které jsou
zlostné, drazdiveé, neklidné a provokativni. DéEti, které nesplituji ocekavani rodic, tj. déti
s lehce snizenymi intelektovymi schopnostmi, nebo ty, které ve Skole neprospivaji, télesné

neobratné a neSikovné. Hol¢i¢ky vyrazn€ zenskych tvart, jemné, koketni, mazlivé.

Posledni skupinou jsou rizikové situace. Patii sem jednoznacné styk rizikového
ditéte srizikovym dospélym, ndhradni rodinnd péce, rozvodova situace, manzelské
neshody, nepldnované otéhotnéni — nechténé dit€ — hmotnd bida — stres. A bohuZzel je

to i brutalita v médiich a vysoka tolerance k nasili. '®

Lze tedy fici, ze spoustéCem akutni agrese, ktera napliiuje syndrom zneuzivané¢ho
a zanedbavaného ditéte jsou negativni Zivotni udalosti, negativni emoce a dlouhodoba

frustrace.

2.3 Nasledky syndromu CAN

Nasledky syndromu CAN se projevuji fadou piiznakll a reakci, kratkodobych
nebo dlouhodobych. Reakce se 1i8i v zavislosti na véku ditéte a jeho osobnostnim zalozeni.
Pokud pfiznaky trvaji déle, prechazeji postupné do posttraumatické stresové poruchy,

tedy reakce na zadvazny stres.

Mezi nejcastéjsi pozorované nasledky miizeme zahrnout: selhavani ve Skole, utéky
z domova, agresi, odmitani komunikace, neurotické poruchy, tenze, poruchy spanku,
uzkosti, pocit viny, sebeobviovani, fobie, depresivni stavy, sklony k sebevrazdam,
psychosomatické reakce, poruchy sexudlniho chovani, poruchy v socialnich vztazich, nizké
sebehodnoceni, poruchy komunikace, neschopnost empatie, zneuzivani navykovych latek,

zavislost a poruchu individualniho vyvoje ditéte.

"8 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit&. 1.vyd.,
Praha: Grada Publishing, 1995. ISBN: 80-7169-192-5

1 http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-

diteti/syndrom-can.shtml
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Dle Bechynové (2007) je nasledkem syndromu CAN:

Posttraumaticka stresova porucha, kterd je charakterizovana zlhostejnénim,
zmrtvénim, znecitlivénim, odtazenim se od klicovych osob a depersonalizaci.

Posttraumaticka stresova porucha méni percepci, motoriku, ndladu, pamét’ a asociace
Psychicka deprivace a traumatizace

Transgeneraéni pienos, coz je proces, nasledkem kterého se veédomée

’ N R AT Lo wr 20
nebo neiimysIné piendseji vzorce chovani na dalsi generace.

2% Kolektiv autorti: Syndrom CAN a zpiisob pée o rodinny systém. Praha: Ireas, 2007 ISBN 978-80-86684-
47-5
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3. PriCiny vzniku tyrani a zneuzivani

Tato kapitola popisuje faktory, které nejCastéji ovliviiuji vznik tyrani a zneuzivani déti.
Je zde roz€lenéna a popsana kategorie moznych pachatelt, ktefi se na tyrani a zneuzivani

podili. Tato kapitola také definuje a popisuje tyrani jako trestny ¢in.

3. 1 Ovlivniujici faktory
Faktord, které ovliviiuji pocatek tyrani a zneuzZivani je bohuzZel velice mnoho.
Uvedeme si zde tfi, které byvaji povazovany za jedny z nejCastéjSich narusitel. Nejhiife

zvladatelnym aspektem, tedy ovlivitujicim faktorem je agrese.

V psychologicko-sociologickém pojeti je agrese chovani, které védome,
se zdmerem ublizuje, nasilné omezuje svobodu, nebo poskozuje jiné osoby nebo véci.
Agrese muze vzniknout z afektu, coz je kratkodoba, silnd a prudka emocni reakce.
Agresivitu 1ze pozorovat u kazdého jedince. Jednd se o sklon k utoénému jednani
a transformuje se do riznych podob.”’ Pro negativni stranku agrese, pro jeji brutalitu,

krutost a hrubou formu se zacal pouZzivat termin nasili.

Dal§im ovliviiujicim faktorem mizZe byt narcismus. V psychologii hovoifime
o strukturalni poruse osobnosti, pii niz Clovék piehnané oceniuje sam sebe a stejné
hodnoceni vyzaduje 1 od svého okoli, které se snazi vyuzivat a ovladat. Sigmund Freud
rozlis$il dvoji vyznam pojmu narcismus. Prvni uvadi tzv. primarni narcismus
jako normalni stadium détského vyvoje, dokud dité nezacne rozliSovat mezi sebou a svym
okolim - vSechno samoziejm¢ vztahuje samo k sob¢. Priméarni narcismus neni klinicka
diagnoéza, ale spiSe vykladovy pojem. Oproti tomu sekundarni narcismus je vazna
porucha osobnosti, Casto zpiisobend vnitinimi pochybnostmi o sobé&, které pak jedinec
kompenzuje az ptehnané sebevédomym a arogantnim vystupovanim, pfehnanymi naroky

a touhou po vefejném uspéchu a moci.*

vvvvv

toho, Ze své déti tyraji a zneuzZivaji. Nenechme se ale zmast. VétSina rodicl, agresord,

2! http://referaty-seminarky.cz/agrese/

22 http://cs.wikipedia.org/wiki/Narcismus
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své vlastni déti miluje, ale jejich osobnost je nezrald, maji niz§i miru tolerance vii¢i stresu
a své city neumi dat ditéti dostatecné najevo. Je velice diilezité si pfiznat, zZe neexistuje
jednoznac¢ny pojem pro Spatné zachazeni s ditétem a nemtizeme souhlasit nebo se ptiklanét
k tomu, ze mlady rodi¢, ktery ma nizké vzdelani bude mit tendence k tyrani ¢i zneuzivani
svého vlastniho ditéte. Kazdy ptipad Spatného zachazeni s ditétem je vysledkem plisobeni
fady faktord. Vanickova a kol. (2007) ve své knize uvadi, ze tyto faktory lze rozclenit
do ¢ty zakladnich kategorii. Jsou to pienos nasili, socialni stres, socialni izolace a nizké

zapojeni do ob&anského a komunitniho Zivota a struktura rodiny.”

3. 2 Kategorie moznych pachatelii

Pachatel je trestnépravni oznaCeni osoby, ktera je subjektem néjakého trestného
¢inu, protoze jej bud’ pfimo sam ¢i prostfednictvim jiného spachala, pokusila se o néj,
pfipadné ho 1 jen pfipravovala. Pokud dany trestny &in spachalo vice osob,
jde o spolupachatele. Aby byl pachatel trestné¢ odpovédny tak musi byt starsi 15 let a musi

’ v r ;o r v wrw ;24
byt v dobé€ spachani trestného ¢inu pficetny.

Specianova (2003) ve své knize uvadi, Ze obecné neni mozné uréit typické vlastnosti, které
charakterizuji osoby dopoustéjici se tyrani a zneuzivani ditéte. V odborné literatufe jsou
uvadény rozlicné pohledy na mozné skupiny osob, u kterych lze vysledovat obdobné
charakterové rysy jejich osobnosti. *> Mal4 a kol. (1995) poukazuji na to, Ze tryznitelé
si vSeobecné uvédomuji a rozpoznavaji nevhodnost svého chovani vici ditéti a jsou
schopni svoje chovani pIn¢ ovladnout. Jsou to lidé, ktefi uzndvaji moralni kodex. Zpravidla
jsou nezdrZenlivi, vybusni a nezodpovédni. Citové prozivani se vyznacuje labilnosti

a citovym chladem, infantilnim chovanim a pocity ménécennosti. Z celkového poctu

3 Kolektiv autorti: Syndrom CAN a zpiisob pée o rodinny systém. Praha: Ireas, 2007 ISBN 978-80-86684-
47-5

2% http://cs.wikipedia.org/wiki/Pachatel

23 SPECIANOVA, §.: Ochrana tyraného a zneuZzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003 ISBN: 80-86131-44-0
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pachatelll se pouze u 1 % prokaze pfitomnost dusevniho onemocnéni nebo sexualni

poruchy.”

Dle odbornikli pachatelé trestnych ¢ini tyrani svéfené osoby a pohlavniho
zneuzivani maji casto problémy s alkoholismem a jinymi druhy zavislosti. Pod vlivem
alkoholu u nékterych lidi dochézi k vyraznému odbourani spole¢enskych zabran, coz miize
mit za nasledek sexudlni nasili 1 vic¢i détem. Tato tendence se nejCastéji projevuje
v rodinach, ve kterych Zije matka s dcerou a nevlastni otec. >’ Dunovsky a kol. (1995)
rozdélili pachatele trestnych ¢ini tyrani do dvou skupin. Jednad se o rizikové dospélé
u fyzického tyrani, coZz jsou osoby sanomalnim vyvojem osobnosti, pokud se
s psychopatii poji 1 agresivni povahové rysy. Problematickymi se zde stavaji lidé
psychicky nemocni, lidé s neurotickymi obtizemi — zde se bézn¢ méni chronicka frustrace
v agresi. Problematicti jsou rovnéz alkoholici a toxikomani, mladistvi rodi¢e povahove
nevyzrali a lidé dlouhodobé ve stresu. Druhou skupinou jsou rizikovi dospéli
u pohlavniho zneuZivani. V tomto pfipad¢ jiz nejde o primarni vychovatele, ale v uvahu
pfichazeji 1 jiné osoby, které ptijdou do styku s dit€étem v rodin€ nebo mimo ni. Jednd se
zejména o muze, ktefi trpi sexudlnimi Uchylkami, nejcastéji pedofilii ¢i pedofilnim

. 2
sadismem. 28

V ptipad¢ sexualniho zneuzivani lze na zdklad¢ odborné literatury stanovit typy
pedofilnich delikventd. Jsou jimi situa¢ni pachatelé, to jsou osoby, které nemaji sexudlni
zaméfeni orientované na déti a do interakce s détmi se dostavaji zrtznych pficin.
Preferencni pedofilové jsou naopak kdétem ptfitahovani svym abnormalné
strukturovanym sexualnim pudem. Skutecny pedofil dit¢ miluje a nikdy nedochézi
k penetraci pfi styku s ditétem, protoze praktiky bolestivé pro dit¢ by jej odradily.
U preferencnich pedofila se vyskytuje vyssi pocet obéti nez u situacnich pachateli. Maji

preferovany veék, pohlavi ditéte, pticemz davaji prednost chlapctim.

2 MALA, E., RABOCH, J., SOVAK, Z.: Sexualn& zneuzivané d&ti. Praha: Psychiatrické centrum, 1995
ISBN: 80-85121-99-9

2’ DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit&. 1.vyd.,
Praha: Grada Publishing, 1995. ISBN: 80-7169-192-5

2 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z., a kol.: Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dits. 1.vyd.,
Praha: Grada Publishing, 1995. ISBN: 80-7169-192-5
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VétSina pedofilt je schopna 1 pfes svoji deviaci sexualniho styku s dospélou Zenou,
jsou schopni ozenit se, zalozit dobie fungujici rodinu. Pokud maji vlastni déti, na nich se

’ vrooro o ;os v o v 2
pohlavniho zneuZivani dopoustéji zcela vyjimeéng. %

3. 3 Tyrdni a zneuZivani jako trestny ¢in

Specianova (2003) ve své knize piSe, ze tyranim, zneuzivanim ¢i zanedbavanim
ditéte se osoba trestné odpovédnd dopousti skutku, ktery miiZze naplnit znaky skutkové

podstaty n&kolika trestnych &ind, zejména viak trestného &inu tyrani svéené osoby. *°

Podle § 215 odst. 1 zakona €. 140/1961 Sb trestniho zdkona se tyrani svérené
osoby dopousti trestn¢ odpovédny pachatel, ktery tyra osobu, ktera je vjeho péci
nebo vychoveé. Pokud je podezielému tento ¢in prokazan hrozi mu trest odnéti svobody
v dobé trvani od Sesti mésicii az na Sest let. Odnétim svobody na dva az osm let bude
potrestan ten pachatel, ktery uvedeny ¢in spachéd zvlast' surovym zptisobem, pokud ho
spachd na vice osobach, nebo pokracuje-li v pachani takového &inu po delsi dobu.’' Proto
je dilezité, aby orgdny ¢inné v trestném fizeni adekvatné zhodnotily povahu a nésledky

zranéni.

Trestnym ¢inem pohlavniho zneuZiti se podle § 242 odst. 1 trestniho zdkona
dopousti ten pachatel, kdo vykona souloz s osobou mladsi patnacti let nebo kdo takové
osoby jinym zptisobem pohlavné zneuzije. VySe trestu je v tomto piipadé odnéti svobody
na jeden rok az osm let. Objektem trestného ¢inu pohlavniho zneuzivani je mravni
a télesny vyvoj déti. Zakon rozliSuje dvé formy spachani tohoto trestného ¢inu a to formu
souloZe a formu pohlavniho zneuZiti, které je vykonano jinym zpiisobem. Za jiny zpisob
pohlavniho zneuziti jsou povaZzovany intenzivnéjsi zasahy do pohlavni sféry poskozenych
osob, které jsou mladsi 15 let. Patii sem napt. osahavéani prsit nebo pohlavnich organt,

r r1.7 v s 2
které vede k sexualnimu vzrugeni pachatele.’

¥ MALA, E., RABOCH, J., SOVAK, Z.: Sexualn& zneuzivané dé&ti. Praha: Psychiatrické centrum, 1995
ISBN: 80-85121-99-9

3 SPECIANOVA, §.: Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003 ISBN: 80-86131-44-0

31 http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni_zakon/cast2h6.aspx#par215

32 SPECIANOVA, §.: Ochrana tyraného a zneuZzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003 ISBN: 80-86131-44-0
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4. SKkolstvi

Ctvrta kapitola je vénovana Skolstvi. Skolstvi je obecny termin zahrnujici vzdélavani
ve vSech jeho formach, instituce zabezpecujici vzdélavani a podplirné sluzby, samotné
pracovniky zajistujici vzdélavani a podpirné sluzby, jakoz 1 legislativni ramec upravujici

poskytovani vzd&lavani a sluzeb.*”

Tato kapitola tedy definuje pedagogiku, Skolni pedagogiku, socidlni pedagogiku —
teoretickou a praktickou cast. PopiSe spojitost mezi Skolni a socidlni pedagogikou.
Déle je tato kapitola zaméfena na vzdélavani pedagogl v oblasti prevence, vénuje se

1 tomu, jaké maji pedagogové opravnéni a prava.

4. 1 Skolni a socidlni pedagogika

Pedagogika je véda, ktera se zabyva vzdélavanim a vychovou v nejriznéjsich sférach
zivota a spole¢nosti. Snazi se objasnovat redlné jevy edukace, jejich urcujici determinanty,
fungovani a vystupy edukace a to pomoci exaktnich vyzkumnych procedur. Zasadni je

pro ni poznavani a vysvétlovani edukacni reality, ne jeji pfetvaieni.

Skolni pedagogika probiha ve $kolnim prostfedi, tedy ve $kole. Dé&ti se b&hem
vyuCovaciho procesu pod vedenim ucitele osvojuji souhrn dovednosti, védomosti
a navyk.

Socialni pedagogika je aplikované odvétvi pedagogiky zabyvajici se vychovnym
plisobenim na rizikové a socidlné znevyhodnéné skupiny mladeZe a dospélych. Zamétuje
se rovnéZ na vychovu a pomoc rodindm s problémovymi détmi, na skupiny mladeze
ohrozené¢ drogami a na jedince propusténé z vazby. Cilem socidlni pedagogiky je prevence
nebo odstraiiovani problémil patologického charakteru, socidlné-interaktivni plisobeni
na marginalizované skupiny a ty C¢asti populace, které jsou ohrozeny ve svém vyvoji
nebo se u nich miZeme setkat s deviantnim chovanim. Pfitom se socialni pedagogika
zaméfuje zejména na prostfedi a jeho organizaci s cilem utvafet vychovné hodnotové

podnéty. D¢Eli se na teoretickou a praktickou.

33 http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0kolstv%C3%AD
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Teoreticka ¢ast socialni pedagogiky propojuje pedagogické pristupy s teoriemi
a poznatky ze sociologie, vyvojové psychologie, pravni védy a dalSich. Hlavni okruhy
problémt jsou: poruchy rodiny a rodi€ovstvi, nahradni rodinna vychova a tstavni vychova
mladeze, vzdélavani déti uprchlikit a imigrantli, tyrané, zneuzivané a zanedbavané déti,
déti ohrozené drogami, Skolni fobie, delikvence a agrese, détska prostituce a pornografie,
socidlni klima Skoly a v neposledni fad¢ dodrzovani prav ditéte.

Praktickou c¢ast predstavuje predevSim ¢innost vychovatelli v tstavech tustavni
a ochranné vychovy, dale jsou to instituce vychovavajici opusténé déti a mladez
s vychovnymi problémy ve véku od tiech do osmnacti let. Détské domovy, diagnostické
ustavy a jimi zalozené Skoly.

Jak je spjata Skolni a socidlni pedagogika?
Pokud hovotime o vztahu mezi Skolni a socidlni pedagogikou, tak je tieba zminit,
ze socialni pedagogika zkoumd vliv socidlnich podminek na clovéka. V tomto ptipadé
mame na mysli, Ze socialni pedagogika zkouma vliv socidlnich podminek na ¢lovéka —
zkouma klima tfidy, to jak dané prostfedi plisobi na zaka a jaké podminky vytvari zédkovi

k tomu, aby si mohl osvojovat vlastnosti, dovednosti a navyky.

4. 2 Vzdélavani pedagogii v oblasti prevence

Prevence je bezesporu velmi dilezitd ve vzdélani kazdého pedagoga. Je dulezité,
aby v oblasti primarni prevence byl proSkolen kazdy pedagog. Toto Skoleni miize
absolvovat na vlastni zadost vramci sebevzdélavani tedy dobrovolné nebo na zadost
vedeni Skoly ¢1 instituce jako prohloubeni znalosti a seznameni se s novymi aspekty dané

problematiky.

Na Pedagogické fakult¢ Univerzity Karlovy byl vytvofen dlouhodoby program
vzdélavani pedagogl. Do tohoto programu byl zatfazen modul, zahrnujici problematiku
syndromu tyraného, zneuZivan¢ho a zanedbavaného ditéte, sexualni vychovy
a reprodukcniho zdravi. Pedagogicka fakulta UK vytvofila programy zamétené na prevenci
ubliZzovani ditéti v zavislosti na jeho v€ku. V dnes$ni dobé existuje mimo vysokych kol
nemalo vzdélavacich center, ktera pfipravuji pro pedagogy rizné piednaSky, Skoleni,
jednorazové seminaie a kurzy které jsou zaméfeny na to, jak proskolit pedagogy v oblasti
prevence. Cilem téchto vzdélavacich kurzii je zprostfedkovat pedagogiim teoretické

znalosti v problematice zavislosti a dalSich forem rizikového chovani, posilovat
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kompetentnost a posilovat zdkladni informacni servis v oblasti problematiky uzivani
navykovych latek a dal§ich forem rizikového chovani vroding, napomahat vcasnému
rozpoznani uzivani navykovych latek u ditéte informovat o moznostech efektivniho feseni

problému.**

4. 3 Opravnéni a povinnosti pedagogii

V této podkapitole budou popsany vybrané paragrafy ze zakona €. 359/1999 Sb.
Jedna se o socialné-pravni ochranu déti a s tim spojena opravnéni a povinnosti pedagogt

ve vztahu k pfipadu ohroZeného ditéte.

Socialné-pravni ochranou se dle § 1 odst. 1 zdkona ¢. 359/1999 Sb. rozumi
zejména: ochrana prava ditéte na ptiznivy vyvoj a fadnou vychovu, ochrana opravnénych
z4jmu ditéte, v¢éetné ochrany jeho jméni, piisobeni sméfujici k obnoveni narusenych funkci

rodiny. Pfednim hlediskem socialng-pravni ochrany je zjem a blaho ditéte. >

Mezi povinnosti $kol, $kolskych zafizeni a pedagogu patri:

Sdé€lovani potifebnych udaji pro poskytnuti socialné-pravni ochrany déti, nebrani-li

tomu zvlastni pravni predpis — je upraveno § 53 odst. 1 zakona ¢. 359/1999 Sb.

Pracovni smlouvy pedagogii mohou byt ovSem upraveny povinnou ml¢enlivosti
o skute¢nostech, které¢ se pedagog dozvédel v souvislosti s vykonem svého povolani
s odkazem na obecné ustanoveni § 73 zédkona €. 65/1965 Sb. Pracovni fad pro zaméstnance
Skol a Skolskych zafizeni upravuje vcl. 13 odst. 13 povinnost vSech zaméstnancu
ohlasovat fediteli Skoly své poznatky, které svéd¢i o tom, ze zak je mimo jiné vystaven
Sikan€ ¢i tyrani, pfipadné jinému nezddoucimu zachdzeni ve Skole 1 mimo Skolu.
Povinnosti kazdého pedagoga je tedy dostat oznamovaci povinnosti oznamujici ptipad

tyraného, zneuzivaného &i zanedbavaného ditéte s odkazem na § 168 trestniho zikona.™

Specianova (2003) na zakladé vybranych paragrafi a zakond ve své knize uvadi,

ze pedagogoveé jsou ve spolupréaci s organem socialné-pravni ochrany déti a zaméstnanct

3% http://www.prevcentrum.cz/Primarni-prevence/Instituce

35 http://ppp3a9.cz/admin/uploads/Vybrane paragrafy o socialne pravni ochrane deti.pdf

3¢ http://ppp3a9.cz/admin/uploads/Vybrane paragrafy o socialne pravni ochrane deti.pdf
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obce s rozsifenou pusobnosti opravnéni zjist'ovat, jak rodi¢e nebo jiné osoby odpoveédné
za vychovu ditéte o dit¢ pecuji, v jakych socidlnich podminkich dité zije a jaké ma
chovani, §52, zakon ¢. 359/1999 Sb. Tato pravomoc je téZ doplnéna pravem ditcte, které
muze pozadat organy socidlné-pravni ochrany déti nebo Skolu a Skolské zatizeni o pomoc
pi1 ochrané svého zivota a dalSich prav a tyto subjekty jsou povinny ditéti poskytnout
odpovidajici pomoc. Pro ochranu ohrozeného ditéte je dulezité, ze dit€¢ ma pravo pozadat
opomoc 1 bez védomi rodici nebo jinych osob odpovédnych za jeho vychovu.
Dle ustanoveni §49 zdkona €. 29/1984 Sb. o soustavé zdkladnich, stfednich a vysSich
odbornych skol (Skolsky zdkon) skoly zabezpecuji vychovu a vzdélavani, bezpetnost
a ochranu, zdravi zaka pii Cinnostech, které pfimo souvisi s vychovou a vzdélavanim
a soustavné vytvari podminky pro bezpecnost a ochranu zdka a kontroluji jejich

dodrzovani.’

37 SPECIANOVA, §.: Ochrana tyraného a zneuZzivaného ditéte. Praha: Linde, 2003 ISBN: 80-86131-44-0



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 28

II. PRAKTICKA CAST
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5. Empiricky vyzkum

V této kapitole je popsdn vyzkum a jeho provedeni. Je zde popsano zkoumané prostiedi,
jsou zde analyzovana data ziskand dotaznikovym Setfenim. VSe shrnuje a popisuje

empiricka stat’.

5.1 Popis prostredi

Obec Zizelice v okrese Kolin, kde byl vyzkum provadén lezi ve Stiednich Cechéach,
severovychodné od mésta Kolin. Maji 1351 obyvatel a vroce 2011 zde bylo evidovano
720 adres. Zizelice leZi v katastralnim tGzemi Zizelice nad Cidinou o rozloze 5,28 km2.
Do obce vedou silnice III. tfidy, okolo obce vede déalnice D11. Nejblizsi exit 62 je vzdalen

4 km v Chlumci nad Cidlinou. **

Tuto obec jsem si do svého vyzkumu zvolila, protoze se zde nachazi Zakladni Skola T.
G. Masaryka, tedy misto, kde pracuji jako wucitelka. Zakladni Skolu bychom

charakterizovali takto:

Zakladni $kola T. G. Masaryka Zizelice, okr. Kolin je souéasti sité zakladnich §kol.
Jeji soucasti je i 8kolni jidelna, $kolni druZzina a klub. Skola je samostatnou pravnickou
osobou, prispévkovou organizaci ziizenou Obci Zizelice. Jeji &innost je vymezena

zakonem ¢. 561/2004 Sb.

Vychovné-vzdélavaci koncepce vychazi ze zdkladni uvahy: Jako zakladni Skola chceme
poskytnout zadktim zakladni vzd€lani ve smyslu védeckého poznani a v souladu
se zasadami vlastenectvi, humanity a demokracie, poskytnout jim vSeobecny piehled
avsouladu se soucasnymi trendy jim dat dobré zdklady ciziho jazyka a prace
na pocitac¢ich. Své usili zamétujeme ve vSech oblastech tak, aby naSi absolventi byli
kvalitné ptipraveni pro praxi 1 pro dalsi studium. Hlavni predméty vychazeji z okruhti

rdmcového vzdélavaciho programu - RVP.

38 hitp://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDi%C5%BEelice (okres Kol%C3%ADn)
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Budova zakladni Skoly je umisténa pii hlavni silnici smér Kolin — Chlumec nad
Cidlinou; pifed Skolou je park, ktery tvofi zvukovou izolaci. Za Skolou je prostorné hiisté

s bé&zeckou dréhou a Skolni pozemek pro vyuku pracovnich ¢innosti.

Ve $kolni budové je kromé¢ kmenovych tfid télocvicna, multimedidlni u¢ebna vybavena
15 novymi pocitai pro zaky, pocitaCovym zdzemim pro ucitele a dataprojektorem,
pracovna pro vyuku piirodovédnych pfedméti, ucebna hudebni a vytvarné vychovy,
které jsou také vybavené moderni audiovizualni technikou. Déle se na nasi Skole nachazi
pracovna technickych ¢innosti, cviénd kuchynka, zdkovska knihovna, Skolni druZzina,

a Skolni kuchyné s jidelnou.

Skola je zapojena do riiznych programi, napi. Skolni mléko, Ovoce do $kol, Helpik
a Recyklohrani. V ramci projektu EU penize do Skol se zaméfila zejména na Ctendiskou
gramotnost, financni gramotnost, pocitaovou gramotnost, posileni vyuky angliCtiny,

environmentalni vychovu a prevenci patologickych jevi.

Zaci navstévuji po celou Skolni dochazku standardni tfidy, sviij zajem, talent
nebo zaméfeni si mohou rozvijet v nepovinnych pfedmétech nebo povinné volitelnych

pfedmétech a krouZcich.

Vzdélavani probihd podle $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) pro zékladni
vzdélavani, jehoz soucasti je 1 Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu. Zvlastni péce
je vénovana zaklim se specialnimi poruchami uceni (SPUCH) a vadami feci (IVP,
specialni nacvik mimo vyucovani, individualni ptistup, logopedicky nacvik).

Vzhledem k nizkému poctu zaki ma Skola udélenu vyjimku z poctu zakti. Méame devét
postupnych roénikti rozdélenych do osmi t¥id (4. a 5. roénik jsou spojené). Skolni druzina
ma jedno oddéleni, slouzi pro zaky I. stupné. Skolni klub nabizi ndkolik krouzkd,

do kterych se podle zajmu mohou zapojit Zaci viech roénika.*”

5.2 Analyza dat ziskana dotaznikovym Setienim

Vyzkum byl proveden u zaka 9. tfidy. Pocet déti ve tfidé je 12. Déle byly

mezi respondenty ti1 pedagogiCti pracovnici — jedna se o vychovného poradce, metodika

39 http://www.zszizelice.cz/?show=content. 1 &art=2




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 31

prevence a zastupkyni feditelky Skoly. Vyzkum byl cilen¢ provadén v 9. tfidée.
Pocet respondentil je nizsi, protoze, jak se piSe vySe, jedna se o obecni Skolu s mensim
poctem déti. Celkovy pocet respondentti je tedy 15 (12 déti a 3 dospéli), celkovy pocet
otazek je 12. Pfedmétem vyzkumu bylo zjistit, zda se dotazovani setkali s nékym, kdo byl
tyran, nebo jakym dal$im zptisobem mu bylo ublizeno a jak se tento jedinec projevoval

v kolektivu.

Dotaznik, v podob¢é prezentované respondentim, je soucasti priloh na konci

této prace.

Otazka ¢. 1

Z dotaznikového Setfeni, ohledn¢ pohlavi respondenti bylo zjisténo, ze

odpovédélo 9 divek a 6 chlapct.

divka 9
chlapec 6

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf'k otazce ¢. 1:

Jste divka nebo chlapec?

M divka

M chlapec

Zdroj: vlastni vyzkum
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Otazka ¢. 2

Z uvedenych vysledkti vyplyva, ze vSichni dotazovani vi, co je to tyrani, znaji tedy

né¢jakou definici, ¢i si umi piedstavit na zaklad¢ jinych informaci, jak se projevuje.

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazka ¢. 3

Tato otazka se ptala na skute¢nost, zda se dotazovany setkal(a) s n¢kym, kdo byl tyrany.

Zdroj: vlastni vyzkum

Grafk otazce ¢. 3:

Setkal(a) jste se s nékym, kdo byl
tyrany?

M ano

M ne

Zdroj: vlastni vyzkum
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Z grafu vyplyva, Ze vétsina dotazovanych se setkala a byla v kontaktu s nékym, kdo byl

tyrany. Procentueln¢ je to 80% dotazovanych.

Otazka ¢. 4

V otazce €. 4 byli respondenti dotazovani, zda se poskozeny(4) projevoval(a) n¢jakymi

priznaky, které by poukazovaly na tyrani.

Projevoval(a) se poskozeny(4a) néjakymi priznaky?
ano 10

ne 2

nevim 3

Grafk otazce ¢. 4:

Zdroj: vlastni vyzkum

Projevoval(a) se poskozeny(a)
néjakymi priznaky?

M ano
M ne

M nevim

67% dotazovanych uvedlo, ze poskozeny(d) projevoval(a) ptiznaky,

symbolizovaly tyrani.

Zdroj: vlastni vyzkum

které
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Otazka ¢. 5

V otazce ¢islo 5 byli respondenti dotazovani, jaké konkrétni ptiznaky zaznamenali

modfiny, drobné poranéni 6
podlitiny 2
Sramy a jizvy 3
nevim 4

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf'k otazce ¢&. 5:

Jaké priznaky jste zaznamenali?

H modfiny, drobnd poranéni
M podlitiny
M Sramy a jizvy

M nevim

Zdroj: vlastni vyzkum

40% dotazovanych zaznamenalo u poskozeného modiiny a drobnd poranéni,

13% podlitiny, 20% Sramy a jizvy a 27% dotazovanych uvedlo, Ze nevédi.
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Otazka ¢. 6

Sesta otazka zjistovala, zda se bylo ptano poskozeného na to, co se mu stalo.

Ptal(a) jste se poskozeného, co se mu stalo?

spadl(a), zakopl(a) 7
nehoda pfi sportu 4
fekl pravdu 1
nevim 3

Zdroj: vlastni vyzkum

(moznost odpovedi ,,nevim®, je zde z toho diivodu, Ze ve tfide€ jsou i novi zaci, ktefi o

dané problematice neveédéli)

Graf'k otazce ¢. 6:

stalo?

Ptal(a) jste se poskozeného, co se mu

M spadl(a), zakopl(a)
M nehoda pri sportu
M rekl pravdu

i nevim

Zdroj: vlastni vyzkum

46% dotazovanych projevilo zajem a poskozené(ho) se zeptali co se ji/mu stalo.
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Otazka ¢. 7

Otazka ¢. 7 se dotazovala na to, zda byl na ptipad mozného tyrani upozornén né¢kdo

dalsi.

ucitele

své rodice, jiného dospélého
pracovnika socidlné-pravni ochrany déti

nevim 3
Zdroj: vlastni vyzkum

NN~

(moznost odpovédi ,,nevim®, je zde z toho diivodu, Ze ve tfide€ jsou i novi zaci, ktefi o

dané problematice neveédéli)

Graf'k otazce ¢. 7:

Upozornil(a) jste na toto nékoho
dalsiho?

H ucitele
M své rodice, jiného
dospélého

M pracovnika socidlné-
pravniochrany déti

L nevim

Zdroj: vlastni vyzkum
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40% dotazovanych upozornilo na své podezieni své rodice ¢i jiného dospélého, 27%
ucitele a 13% pracovnika socidlné-pravni ochrany déti. V tomto piipad¢é si myslim, Ze

onéch 13% jsou pracovnici ZS, ktefi byli dotazovani.

Otazka ¢. 8

V otazce €. 8 bylo zjisStovano, jak se poskozeny(4) projevoval(a) v kolektivu.

Jak se poskozeny(4) projevoval(a) v kolektivu?
zamlkly, nesoustiedény, plachy 10
agresivni 2
nevim 3

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf'k otazce €. 8:

Jak se poskozeny(a) projevoval(a) v
kolektivu?

H zamlkly, nesoustredény,
plachy

M agresivni

i nevim

Zdroj: vlastni vyzkum

Z grafu jednoznacné vyplyva, ze poSkozeny(a) byl zamlkly, nesoustfedény a plachy.
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Otazka ¢. 9

V této otazce bylo zkoumano to, jaky mél(a) poskozeny(d) prospéch, jak zvladal(a)

ucivo.

znamky od 1 do 3 4
znamky od 4 do 5 8
nevim 3

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf'k otazce ¢. 9:

Jaky mél poskozeny prospéch?

H znamky od 1 do 3
M znamky od 4 do 5

M nevim

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf jednozna¢né ukazuje, ze poskozeny(a) ucivo zvladal(a) s vétSimi obtizemi. Zde
muizeme poukazat i na vysledek predchozi otazky a to, ze Spatny prospéch miize souviset
také s tim, Ze se poskozeny(4a) ve Skolnim prostfedi projevoval nesoustiedéné, coz mize

vést k hor§imu vnimani a pochopeni uciva.
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Otazka ¢. 10

Tato otazka zjiStovala, jaké pohlavi mél poskozeny(a)

Jednalo se o chlapce nebo o divku?

divka 12
chlapec 0
nevim 3

Zdroj: vlastni vyzkum

(moznost odpovédi ,,nevim®, je zde z toho divodu, Ze ve tfidé€ jsou i novi zaci, ktefi o

dané problematice nevédéli)

Otazka ¢. 11

V této otazce byla hleddna odpovéd’ na to, jak zGCastnéni smysleji o dalsim psychickém

vyvoji jedince.

Jaké ma tyrani vliv na dalsi psychicky vyvoj?

byl tyran, bude tyrat 4
bude samotaisky, plachy, uzavieny 4
pii v€asné pomoci povede normalni zivot 4
nevim 3

Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf'k otazce ¢. 11:

vyvo;j?

Jaké ma tyrani vliv na dalsi psychicky

H byl tyran, bude tyrat

M bude samotarsky, plachy,
uzavieny

M pii vCasné pomoci povede
normalni zivot

i nevim

Zdroj: vlastni vyzkum

Z grafu vyplyva, ze si dotazovani mysli, ze dalsi psychicky vyvoj jedince bude bud’

ptfi véasné pomoci normalni a jedinec povede normalni zivot, ale také, ze jedinec bude

samotarsky, plachy a uzavieny. Dotazovani se piiklani i k tomu, ze kdo sam byl tyran,

bude v budoucnu tyrat.

Otazka ¢. 12

Posledni otazka zjist'ovala, zda dotazovani védi, jak postupovat v ptipadé toho, Ze maji

podezieni na nékoho kdo je tyran / zneuzivan.

Vite jak postupovat pri podezieni na tyrani /
zneuzivani?

ano 15

ne 0

nevim 0

Zdroj: vlastni vyzkum

Z tabulky vyplyva, ze vétSina dotazovanych si mysli, Ze vi, jak postupovat pfi tomto

podezieni.
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5.3 Empiricka stat’

Za ucCelem této bakalarské prace byl vramci studini praxe proveden vyzkum,
prostfednictvim dotazniku. Vybér respondentt byl cileny. Jednalo se o zaky 9. tfidy
Zékladni $koly T. G. Masaryka vobci Zizelice vokrese Kolin. Dale byli
mezi dotazovanymi tfi cilené¢ vybrani pedagogiCti pracovnici této Skoly. Jednalo se
o vychovného poradce, metodika prevence a =zastupkyni feditelky Skoly. Pocet

dotazovanych byl tedy 15, otdzek bylo 12. VSechny dotazniky se vratily vyplnéné.

Je tieba zdlraznit, ze diivodem, pro¢ bylo pro vyzkum (respektive dotaznikové
Setfeni) vybrano tak malo respondentl je to, ze byl vyzkum cilen¢ zaméfen pravé na zaky
9. tiidy, ktefi se v minulosti ve své tfid¢ setkali s tyranym spoluzakem. Pocet déti v této
tfid¢ je 12 protoze se jednd o obecni Skolu, kterou navstévuje mensi pocet déti. Uvedeni
pedagogicti pracovnici byli vybrani pro navySeni respondentl, ale také z divodu jejich
kvalifikace, praxe a zkuSenosti. Za ucelem ziskani vice respondentii pro dotaznikoveé
Setfeni jsem oslovila jesté dvé kolinské Skoly. BohuZel vedeni Skoly se postavilo proti
tomu, aby bylo na jejich Skole Setfeni provedeno, i1 kdyz bylo seznameno s tim, o jakou

problematiku se jedna.

Dotaznikového Setfeni se tedy zucastnilo 60% divek a 40% chlapct. VSichni
dotazovani, tedy 100% vi, co je to tyrani, znaji tedy n¢jakou urcitou definici, ¢i védi, jaky

¢in / jaké €iny si za timto slovem piedstavit.

80% dotazovanych se setkalo s nékym, kdo byl tyrany / zneuzivany. 67% uvadi,
7e zaznamenali 1 pfiznaky, jeZ znaCily ptfipadné tyrani / zneuzivani poSkozené¢ho /
poskozené. V 40% se jednalo o modfiny a drobnd poranéni dalSich 13% zaznamenalo
podlitiny. VétSina dotazovanych se poSkozeného samoziejmé ptala, co se mu stalo,
ale poskozeny uvadél klasické vymluvy, nehoda, traz. Pouze jeden dotazovany uvadi,

pfiznani poSkozeného na tuto otazku.

40% dotazovanych uvadi, Ze na tuto skutecnost upozornilo své rodice, ¢i jiného
dospélého. 13% odpovedeélo, ze byl upozornén pracovnik socidlné-pravni ochrany déti.
Domnivam se, Ze 13% jsou pedagogicti pracovnici, ktefi na zdklad¢ svych profesnich

zkuSenosti védeli, kam se s takovym podezienim obratit.

Dle dotazovanych se poSkozeny(4d) projevoval(a) v kolektivu uzavieng,

nesoustiedéné aplaSe, dva dotazovani poukazali na agresivni chovani. Prospéch
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poskozeného se pohyboval dle klasifikace na stupni 4 — 5, coz tedy vypovida o tom,

ze ucivo zvladal(a) velmi obtizné.

VétSina dotazovanych uvedla, ze poskozenou byla divka. Dotazovani také
na zaklad¢ otazky uvadi, ze dalsi psychicky vyvoj tyrané¢ho / zneuzivaného jedince bude
normalni pouze v pfipadé, ze bude poskytnuta v€asnd pomoc, 26% uvadi, Ze poSkozeny
jedinec bude plachy, uzavieny a dalSich 26% si mysli, ze pokud byl tyran, tak bude

v budoucnu sam tyrat.

Pozitivni je, ze 100% dotazovanych uvedlo, ze védi, jak postupovat, v piipadé
podezieni tyrani / zneuzivani.

Ze studijni praxe 1 z uveden¢ho dotaznikového Setfeni jsem dospéla k nazoru,
ze dotazovani, v tomto piipad¢ déti zakladni Skoly jsou cCastecné informovani o problému
tyrani / zneuzivani. Z tohoto diitvodu se domnivam, Ze je zde vhodna spoluprace socidlniho
pedagoga, samoziejmé¢ ve spolupraci suciteli. Socialni pedagog zde mulze uplatnit
své znalosti v oblasti primarni prevence a tim se snaZit predchazet socialné patologickym
jevam. Vérim, Ze zaci oceni, kdyz jim kromé jejich uciteli a vychovného poradce bude
nékdo jiny predavat informace a dosahovat vychovnych cilii nendsilnou formou,
napt. formou rozhovoru, nebo hry. Socidlni pedagog by mél byt k dispozici také rodi¢iim
déti a v ptipad€ ohroZeni socidln¢ — patologickymi jevy by jim mél byt schopen navrhnout

feSeni a snazit se pomoci.
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ZAVER

Zaveérem této prace je dilezité zminit, Ze na pfirozeny vyvoj a vychovu ditéte ma
vliv nékolik Ciniteld. Témi, pro dit€¢ nejdilezitéjSimi jsou bezesporu rodice,
jako jeho primarni vychovatelé. Patfi sem ale také okolni prostfedi, instituce, které dité

navstévuje, kultura média a spousta dalSich.

Bohuzel 1 pfes stale snadnéjsi ptistup k informacim, které mame v dnesni dobé&
k dispozici, pies stale vétSi snahu odbornikd, pedagogh a dalSich v oblasti prevence,

dochazi stale k nariistu tyranych a zneuzivanych déti.

Tyrané a zneuzivané dité se ve spolecnosti projevuje bud’ velmi plase, je uzaviené,
snazi se separovat od ostatnich, nebo naopak je agresivni a bolest, ktera je mu piisobena
chce zplsobit 1 jinym, at’ uz slovnimi Gtoky nebo nasilim. Proto je zde diilezity vCasny
zéasah organti ¢innych v trestnim tizeni, 1¢kait, pedagogt, psychologti a dalSich odborniki.
Nedilnou soucasti terapie poskozeného je 1 velka pomoc a podpora okoli, pii snaze jedince

navratit se do spole¢nosti.

Cilem mé bakalaiské prace bylo zjistit, jak se tyrané a zneuzivané déti projevuji
ve spolecnosti, Skolnim prostiedi, mezi vrstevniky a mezi dospélymi, jaky vliv maji dané

skutec¢nosti na jejich psychiku a jejich dalsi vyvoj.

Na zaklad¢ ptilozeného dotaznikového Setfeni jsem dospéla k zavéru, ze takovy
jedinec se ve vétsing piipadi snazi chovat nenapadné, izoluje se od ostatnich, aby odvratil
pozornost od toho, co je mu pachano, jak je mu ublizovano. Nékdy je schopen i1 velké
agrese, aby svou bolest mohl ptfedat dal, at’ uZ slovnimi utoky, ¢i fyzickym napadanim.

Jedinec chce, aby trpél 1 nékdo jiny.

V ptipad€, ze je poSkozeny dotazovan na projevy fyzického tyrani, jako jsou
modiiny, drobna poranéni, podlitiny a dalsi, tak ve vétSin¢ ptipadl na otazku jak se mu to
stalo, lze. VymySli si rtzné historky, jejichz cilem je vztdhnout pozornost
na svou neSikovnost — pad, nehoda a dalsi.

Prospéch poskozeného je spiSe horsi, ucivo zvlada spise obtizn€, coz je logicke,
protoze psychika takového jedince je naruSend tim, co je mu plsobeno, ze se nedokaze

pIn¢ soustfedit a vnimat ucivo. Na zaklad¢ dotaznikového Setfeni lze piedpokladat, Ze
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pokud sejedinci dostane vCasné pomoci, je Vv budoucnosti schopen normalniho
plnohodnotného Zzivota. Tento ptedpoklad mi potvrdilo 1 par ndhodné dotazanych

odborniku.

V pribehu prace se mi tedy podatilo ziskat odpovédi na stanovené otézky, ¢imz byl

splnén 1 cil mé prace.
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RESUME

Prace se d€li na dvé Casti teoretickou a praktickou a obsahuje pét kapitol. Prvni Ctyfi
kapitoly patii do ¢asti teoretické, pata je praktickd — empiricka.

Prvni kapitola definuje télesné tyrani, psychické tyrani, sexudlni zneuzivani
a zvlastni formy tyrani a zneuzivani. Tato kapitola podrobné popisuje problematiku téchto
jevu.

Druhé kapitola definuje a popisuje syndrom CAN, pfi¢iny jeho vzniku, ale také

Ve tieti kapitole jsou popsany ptiCiny vzniku tyrdni a zneuzivani, ovliviiujici
faktory, které se podili na pti¢inach tohoto vzniku. Déle tato kapitola odhaluje 1 kategorii
moznych pachatell a trestny €in tyrani a zneuzivani.

Skolni a socialni pedagogika, vzdélavani pedagogi v oblasti prevence popisuje
ctvrta kapitola. Ta se dale zaméfuje na opravnéni a povinnosti pedagogti.

Pata kapitola patii do praktické — vyzkumné Casti. Zde je popsano zkoumané
prostiedi, jsou zde analyzovana data ziskana dotaznikovym Setfenim. Zavéer této kapitoly

tvoti empiricka stat, kde je vSe shrnuto.
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SEZNAM PRILOH

Priloha P1: Dotaznik predkladany détem a vybranym zaméstnancim Zakladni Skoly

T.G. Masaryka, v obci Zizelice, okres Kolin.

Priloha P2: Obrazek bitého ditéte

Priloha P3: Obrazek krevniho vyronu na vnitini strané rtu po uderu do obli¢eje
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PRILOHA P1:

Dotaznik pro %iky 9. titidy ZS a vybrané pedagogy

Zdroj: vlastni vyzkum

Dobry den,

Jmenuji se Irena Trmalova a jsem studentkou Univerzity TomaSe bati ve Zlin€, Institutu

mezioborovych studii v Brn¢€, obor socidlni pedagogika. Pro svou bakaléiskou praci jsem si

zvolila téma ,, Tyrané a zneuZivané dité jako socialné pedagogicky problém. Tato prace

je zaméfena na zakladni aspekty této problematiky.

Vyplnénim tohoto dotazniku mi pomutzete ziskat informace pro vyzkum, ktery je soucasti
mé bakalafské prace. Dotaznik je anonymni, veskeré vysledky budou slouzit pouze pro

ucely této prace.

Predem dé€kuji za Vasi ochotu a €as straveny nad timto dotaznikem.

1. Pohlavi
a) divka
b) chlapec

2. Vite, co je to tyrani?
a) ano

b) ne

3. Setkal(a) jste se s nékym, kdo byl(a) tyrany(a)?
a) ano

b) ne

4. Projevoval(a) se poskozeny(4) néjakymi priznaky?
a) ano
b) ne

¢) nevim
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5. Jaké priznaky jste zaznamenali?
a) modfiny, drobna poranéni

b) podlitiny

¢) Sramy a jizvy

d) nevim

6. Ptal(a) jste se posSkozeného, co se mu stalo?
a) spadl(a), zakopl(a)

b) nehoda pfti sportu

c) fekl pravdu

d) nevim

7. Upozornil(a) jste na to nékoho dalSiho?
a) ucitele

b) své rodice, jiného dospélého

¢) pracovnika socidlné-pravni ochrany déti

d) nevim

8. Jak se poskozeny(a) projevoval(a) v kolektivu?
a) zamlkly, nesoustiedény, plachy
b) agresivni

¢) nevim

9. Jaky mél poskozeny prospéch?
a) znamky od 1 do 3
b) zndmky od 4 do 5

¢) nevim

10. Jednalo se o chlapce nebo divku?
a) divka
b) chlapec

¢) nevim
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11. Jaké muZe mit tyrani vliv na dalSi psychicky vyvoj?
a) byl tyran, bude tyrat

b) bude samotaisky, plachy, uzavieny

¢) pfi v€asné pomoci povede normalni zivot

d) nevim

12. Vite, jak postupovat pri podezieni na tyrani / zneuZivani?
a) ano

b) ne

¢) nevim

S podé€kovanim a ptanim hezkého dne

Irena Trmalova
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Priloha P2:

Obr. Bité dité

(Dunovsky a kol., 1995)
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Priloha P3:

Obr. Krevni vyron na vnitfni strané rtu po uderu do obliceje

(Dunovsky a kol., 1995)



