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ABSTRAKT

Zakladnim cilem této prace je najit cestu k resocializaci jedincii za pomoci skautingu
jako vychovné vzdélavaci aktivity v podminkach vychovného zatizeni. Vzhledem k tomu,
ze ve vychovnych zafizenich jsou déti z rizného prostiedi, jako je kuptikladu prostredi
patologické v ramci rodiny, déti s riznym mentalnim i zdravotnim postizenim muize tato
metoda najit své uplatnéni v oblasti vychovy i vzdélavani. Jedna se v podstaté o formu al-

ternativniho pfistupu v oblasti vychovného procesu.

Tato alternativni forma vychovy a vzdélavani, kterd mtze pisobit v Sirokém spektru
rozvoje kognitivnich 1 socidlnich vlastnosti déti, je jist¢ jednou z moznosti alternativniho
zpusobu edukacniho procesu, ale zaroven navratem k tomu, co je ¢lovéku nejblizsi a tim je
jisté pifiroda a zdravy Zivotni styl.

rowr

Teoreticka ¢ast nasi prace se predevsim zabyva skautskymi sdruzenimi a spolky jako
vychovné vzdélavaci aktivita a slouzi k vyjasnéni popisované problematiky. V dalsi ¢asti
se zabyvame samotnou metodou aplikace skautingu ve formé her a v navaznosti na resocia-
liza¢ni proces pii plisobeni na déti z vychovného zafizeni. Jedna se piedev§im o popis €in-
nosti a praktické vyuziti v ramci resocializace 1 edukace v takovémto typu zafizeni. Pro
dokresleni problematiky je rovnéz nutné porovnat prostiedi, psychologii osobnosti a sa-

motnou problematiku vychovy.

V praktické ¢asti prace se zabyvame vyzkumem ndzorl a postojii jedincl na skautig,
jeho vyuziti v resocializa¢ni vychoveé a porovnani klasickych a alternativnich metod resoci-
aliza¢ni vychovy vrdmci institucionalni vychovy. Zaroven se zabyvame dil¢imi cili,
zkoumanim a odpovédi na stanovené otazky.

V zavéru prace jsou shrnuty ziskané vysledky vyzkumu a zaroven stanovujeme jista

doporuceni pro zavedeni do praxe.

Kli¢ova slova: skauting, resocializace, vychova, alternativni, ptiroda, Junék, Svojsik



ABSTRACT

The main objective of this work is to find the path to rehabilitation of individuals with the
help of Scouting as educational activities in terms of educational facilities. Given that the
educational institutions are children from different backgrounds, such as, for example, pa-
thological environment within the family, children with various mental and physical disabi-
lities, this method may find its application in the field of education and training. It is basi-

cally a form of al-ternativniho approach in the educational process.

This alternative form of education that can be applied in a wide range of cognitive de-
velopment and social characteristics of children, is certainly one possible alternative way
educational process, but also a return to what is closest to man and it is certainly natural

and healthy lifestyle.

The theoretical part of our work is primarily concerned with Scout associations and
clubs as educational activities and helps to clarify the issues discussed. The next part deals
with the application of method scouting in the form of games and following the resocia-fic
process when exposed to children from an educational facility. This is essentially a descrip-
tion of the activities and practical use in the rehabilitation and education in such type of
devices. To illustrate the issue is also necessary to compare the environment, personality

psychology, and the possible issues-education.

In the practical part of the work involved in research, opinions and attitudes of indivi-
duals to skautig, its use in education and re-socialization comparison of classical and alter-
native methods resoci-alizaéni education in the institutional education. At the same time,

we deal with sub-targets, and exploring answers to the questions.

The conclusion summarizes the results of research and also specifies some recommen-

dations for implementation.

Keywords: scouting, rehabilitation, education, alternative, nature, Scout Svojsik
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UvVOoD

V nasi praci se vénujeme skautingu jako vychovné vzdélavaci aktivit¢ v podminkach
vychovného zatizeni pro déti — chlapce ve véku 15 — 18 let. Vychovna zafizeni jsou piimo
fizené institucionalni organizace. Jejich ¢innost vyplyva ze Skolského zakona, zakona
¢.109/2002 Sb., zédkona o pedagogickych pracovnicich a jinych ptedpisi, ¢i vyhlasek sou-
visejicich s tstavni vychovou. Tento typ vychovného zatizeni v sob¢ sdruzuje klientelu,
ktera je slozena predevsim z déti, které maji diagnostikované rizné poruchy (LMD,ADHD)
a dysfunkce. Mezi nimi jsou i déti autistické a béZzné bez dysfunkci, ale pochazejici tfeba

zZ patologického, nepodnétného nebo socialné znevyhodnéného prostiedi.

Jednim z cilii naSi prace je zjistit moznosti vyuziti skautingu jako vychovné vzdélavaci
aktivity v procesu resocializace v navaznosti na plan reedukacni a resocializa¢ni ¢innosti,

ktery je zékladnim dokumentem instituciondlni vychovy.

V teoretické ¢asti se podrobnéji seznamujeme se skautingem jako vychovnou metodou
V navaznosti na zaZitkovou pedagogiku. Déle objasiiujeme vliv prostfedi na jedince. V na-
sledujici ¢asti popisujeme hry, jejich vyznam a uziti ve vychovné préci. S tim souvisi 1 po-
pis osobnosti. Zobrazujeme zde 1 Kolbiiv cyklus uceni, ktery ndm doplituje zdmér nasi pra-
ce. V posledni ¢asti se zabyvame samotnou resocializaci, jeji strategii a predstavujeme re-

socializaéni program na bazi skautingu.

V Casti praktické se vénujeme samotnému vyzkumu, kde se snazime zjistit ndzory a
postoje zkoumanych osob na skauting jako vzdélavaci aktivitu a zarovenl porovnavame
klasické a alternativni metody resocializaéniho procesu v podminkach vychovného zatize-
ni. Pfedmétem naSeho zkoumani jsou déti s ADHD a ostatni déti umisténé v tomto zatize-
ni. V dals$i Casti analyzujeme ziskana data. V zavéru uvadime zjisténé poznatky a doporu-

¢eni pro vyuziti v praxi.
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. TEORETICKA CAST
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1 SKAUTING JAKO VYCHOVNE VZDELAVACI AKTIVITA

V této Casti prace nebudeme mapovat kompletni historii skautingu a potazmo Junaka,
ale zamétime se na zakladni pfedstavitele na pielomu 19. a 20. stoleti. Renesance je obdo-
bim obrody lidstva, kdy tfi muzi burcovali k novému Zivotu a k zakladani nové skoly: Ra-
belais, Komensky a Rousseau. Rabelais se ve svém roméanu o Gargantuovi a Pantagruelovi
zabyva zékladnimi pozadavky piirozené vychovy naproti scholastice a jednostrannému
slovi¢kareni dané doby. Vychova ma se diti v pfirod¢, pro prirodu a ve shod¢ s pfirodou.
Vychova télesnd se ma vyvijet soubézné s dusevni. Tajemstvim veskeré védy i moralky je

navrat k ptirod¢ samotné.

V 17. stoleti souhlasi s Rebelaisem i Komensky kdy tika, Ze ,, Priroda je pravou ucitel-
kou lidstva, skoly jsou dilnami lidskosti, maji vychovavat pro Zivot, aby nic v zZivoté lidském
se neuddalo, cemu by Zak naprosto nerozumél““. Hlavnim z nich, kdo hlasal piirozenost ve
vychové ¢ili ,,vychovny naturalizmus®™ byl v 18. stoleti Rousseau. Ptikladem je jeho di-
lo“Emil*. Dal§im z t&ch, ktefi hlasaji navrat k pfirod€ je i Pestalozzi. Ptfidavaji se 1 dalsi
jako jsou Russkin, Ellen Keyova a Tolstoj, ktefi pocatkem 20. Stoleti uvadéeji do praxe re-

formni myslenky v takzvanych ,, Skolach vychovnych na venkove®.

Dr. Lietz, tviirce vychovnych ustavli venkovskych v Némecku, 1i¢i skolu budoucnosti ve
svém spise “ Emlohstobba®“. Zaci tam Ziji na vlastnim uzemi, a jedna se o stat ve staté. Ho-
vofi o lesich, polich, uzemich a fekach ve spojitosti s pfirodou a tvorbé Skolniho statu

V tomto prostiedi. Velci vychovatelé rovnéZ vitaji myslenku pfirozené vychovy.
(Svojsik, 1912, s. 1-21)

Velice brzy a to jiz v 19. Stoleti zacal s mySlenkou skautingu ,, Ernest Thompson Se-
ton®, ktery byl viidcem americkych skauti. Byl malifem a lovcem. Uvedl se rovnéz jako
spisovatel svymi povidkami v oblasti zvifat a jejich zivota. Dokazal velmi vérohodné a
detailn¢ vyliCit rizné druhy zvifat, jejich zptsobu Zivota, lovu i rozmnozovani. Za svijj
badatelsky zivot nasbiral velmi piekvapujici znalosti o zvifatech a ptirodé viibec. Dokazal
dokonce na svych ptrednasSkach velice vérohodné napodobit zvuky zvitat. Jeho rozhled

Vv oblasti fauny a flory byl obdivuhodny. (Svojsik, 1912, s. 20)

Dalsi vyznamnou postavou V oblasti skautingu byl general sir R. Baden-Powel, ktery
organizoval toto hnuti v Anglii a navazal na Setona v organiza¢ni ¢innosti ,, Woodcraft In-

dians*“(Vudkraft Indiens) kde bylo hlavnim cilem uceni se pozorovani pfirody a poznavani



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 14

jejich zékonitosti véetné osvojeni zakoni skautingu. Zakladem pro Powela byla zkusenost
z Burské valky, kde byl pod jeho vedenim utvoten chlapecky sbor pii obléhani Mafekingu
r. 1899 — 1900. Tyto druziny plnili funkci vyzvédnou, dorucovaci ve formé zprav a rozkazi

na fronté. (Svojsik, 1912, s. 27)

V Anglii m¢ly Baden-Powellovy skautské druziny ptimé ptredchidce v chlapeckych
brigadach. Jednalo se o velmi rozvétvenou organizaci pro anglickou mladez od 11 do 17 let
veéku. Zalozena byla kolem r. 1882 anglickym duchovenstvem v Glasgové a slouzila k du-
chovni zachrané chudé¢ mlddeze. Hochim byla doporucovana cetba, vychdzky, cviceni
Vv prirod¢, vétsinou ve formé cviceni vojenskych. Stoupenci slova skauti, ne vSak ve vojen-
ském smyslu tohoto slova — zvéd, harcovnik — nybrz v pfeneseném smyslu znamenajicim
hocha, jenz chce vse zvédéti — vsezvéd. Powellovi skauti maji byt pritkopniky civilizace,

jakym je kazdy, kdo zasvétil sviij Zivot uslechtilé myslence. (Svojsik, 1912, s. 28)

., Vyrazem skautovani rozumi se prace a vlastnosti zalesaki, objevitelti a hrani¢aia. Po-
uzijeme-li jejich zdkladnich prvkl, podavame hochiim systém her a cviceni, ktery hovi
jejich touze a piirozenym naklonnostem a ma zaroven veliky vyznam vychovavaci.” Hlav-
nim smyslem a metodou skautingu je touha chlapce, aby se sdm pro sebe ucil a ne do n¢ho

nalévati vseliké védomosti. (Svojsik, 1912, s. 41- 42)

Miuzeme obecné zhodnotit, Ze Setonovym piinosem pro skauting byla pfedevSim poe-
ticnost a laska k ptirod¢, kdeZto Powellovym hlavnim cilem byl potadek, kézen a organiza-
ce. Oba se tadili do kategorie vybornych psychologli a pedagogii. Vyznam skautingu spat-
fujeme predevSim v oblasti ziskavani hodnot, vychovy i1 pfevychovy v ndvaznosti na sa-
motny resocializacni proces. Smyslem skautingu je navrat do pfirody a ziskani opétovného

vztahu ¢lovek — pfiroda.

V dalsi ¢asti se podivame na jeden z ovliviigjicich faktort, které vstupuji do procesu
vychovy a vzdélavani potazmo do resocializace a tim je pravé soucasna spole¢nost. PoOku-

sime se nastinit ulohu vychovy z hlediska spole¢nosti.
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1.1 Spolecnost a vychova

V této kapitole bychom chtéli nastinit obecné¢ znamou teorii, Ze vychova je spolecensky
jev, tedy souvislosti vychovy a spole¢nosti. Pokud bychom si méli z ¢asti vymezit vychovu,
muzeme uvést, ze vychovu z pohledu socialni pedagogiky mizeme vymezit jako regulova-
ni, zamérné, cilené vstupovani do celozivotniho procesu zespoleciiovani jedince, probihaji-

cim v jistém konkrétnim kulturné spoleCenském systému.

Samotna vychova neprobiha nikdy ve vzduchoprazdnu. Musi vzdy vychazet
Z konkrétnich podminek dané spolecnosti. Zda se, Ze nckteré formy uplatiiované vychovy
ve specifickém sociokulturnim prostfedi nejsou prenosné do prostiedi vyrazné odlisného.
Proto, kdyz uvazujeme o vychové v nasich podminkéach, musime pfemyslet o tom, zda je

mozné prenést metody jinych kultur do naSeho sociokulturniho prostiedi.

Podobné jako snahy o pfenos kultur, tfeba romskych do nasi specifické kultury, jsou
predem odsouzeny k zaniku. (Poznamka: vétsina klientd v prostiedi VU tvoii romské déti).

(Kraus, 2001, s. 42)

Ulohou vychovy z hlediska spoleénosti je tedy celkova kultivace nejen jedince, ale celé
spolecnosti. A. Meier stru¢né shrnuje socialni prvky vychovy do ¢tyt zakladnich funkei.
1. Vychova, jako spolecenska funkce reproduk¢niho procesu. 2. Jako dil¢i funkce sociali-
zacnich instituci. 3. Jako cilova funkce specifickych socialnich instituci (vzdélavaci sys-

tém). 4. Jako odborna funkce vychovnych skupin a vychovnych profesi, jako funkce uceni.
(Meier, 1974, s. 24)

Vychova ma i dopad na ekonomiku dané spole¢nosti, na jeji kulturu, na uroven mezilid-
skych vztahli. Bohuzel podle vyzkumu vefejného minéni, otazky vychovy, stejné jako
vzdélani, nejsou stale prioritou spolecenského déni. V popiedi stoji takové otazky jako je
korupce, kriminalita, mezilidské vztahy a pfitom se zapominé na to, Ze podstata a pficiny
téchto problémil souviseji se stavem vychovy. Pokud hovotfime o tloze vychovy v nasi
spole¢nosti, je tieba také dodat, Ze efektivnost vychovného snazeni v soucasné dobé¢ je po-

znamenana stavem celé spolecnosti. (Kraus, 2001, s. 43)

Pokud budeme srovnavat ulohu vychovy v sou€asnosti a tieba pfed padesati lety, nebylo
zapotiebi cCelit tolika negativnim vliviim jako dnes. Pfedevsim se jedna o néstrahy vyrazné

technizace Zivota. Diive nebylo tfeba Celit tolika patologickym jeviim jako dnes.
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V nasledujici kapitole se zaméfime na skauting u nas na jeho vyvoj a zapojeni do vycho-

vy mladeze. Rovnéz se podivame na vznik vychovného sytému na bazi junactvi.

1.2 Skauting u nas

| v této Casti se miizeme opfit o historii, kterd vedla ke vzniku skautingu a potazmo Ju-
naka u nas, ale nebudeme zbytecné pitvat v historii rytifstvi, urozenych pani a choda.
V nas$i praci se spise pridrzime historie nedavné. Jednim z hlavnich a prvnich zakladatelt
skautingu na nasem uzemi byl Antonin Benjamin Svojsik. Narodil se 3. zati 1876 v Praze.
Pivodnim jménem Antonin FrantiSek, narodil se jako druhy ze ¢tyf syni. Od mladi byl
velice pohybové nadan a chtél se stat ucitelem télocviku, coz se mu vyplnilo. Ve 35 letech
byl jiz profesorem na zizkovské redlce v Praze. Zemftel 17. zati 1938 nemocny po navratu

Z Ruska.

Rok 1910 byl velkym zlomem jeho Zivota. Doveédél se, ze v Anglii zavadéji novy typ
vychovy mladeze v ptirodé€. Svojsik se v roce 1911 vydal do Anglie, aby si tam sdm osobn¢
ovéfil nové vychovné metody a praci s mladezi. Cestou zpét se zastavil v Dansku, Norsku a

Svédsku. Z této cesty se vratil velice nadieny a obohaceny mnoha zazitky.

Po néavratu se hned pustil se svym Svagrem do piekladu knihy ,, Scouting for Boys*
(Skauting pro hochy) od R.B.Powella. Tuto knihu poctivé pielozili, ale tiskem nevydali.
Svojsik si velice dobie uvédomil, ze tato kniha je velmi dobra z hlediska navodu, psycho-

logie 1 metod, ale spiSe pro anglické pom¢éry.

V roce 1911 si pobliz Lipnice vystavél za pomoci 6 hochli srub a toto misto se stalo
zrodem ¢eského skautingu, zde byl vypracovan vychovny systém junactvi a nékteré prak-
tické prvky Svojsik hned na misté ovétroval v praxi. Ve své ¢innosti se radil s tehdy pred-
nimi odborniky a univerzitnimi profesory Cadou, Drtinou, Masarykem a politiky kramatem
a Klofa¢em i mnohymi dal§imi.

Na samotném zacatku vysla brozurka ,,Cesky skaut“, ale netrvalo piili§ dlouho a byla
vydana kniha ,,Zéklady junéctvi“. Do této ,,skautské bible* pfispivalo mnoho tehdejSich
odbornikti, profesort, umélcu, politikii a jinych odbornika. Za vSechny miizeme jmenovat
K.V. Rais, dr. J. Guth-Jarkovsky i M. Ales, ktery dokonce kreslil obalku knihy. V roce

1912 dokonce dochazi k zalozeni 1, Junackého spolku ,, Jundk — ¢esky skaut®.

(Svojsik, 1912, obalka)
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Neodmyslitelnou soucasti skautingu u nas je zazitkova pedagogika, ktera byla ¢aste¢né
naznacena v predchozi ¢asti. Déle se sezndmime s jejim vznikem a plsobenim v rdmci

vychovy.

1.2.1 Zazitkova pedagogika — pedagogika volného ¢asu (PVC)

V této kapitole bychom se chtéli vénovat PVC ve smyslu naseho piisobeni a zkoumani.
Jsou znama historicka fakta skutecnosti, kdy lidstvo jiZ v dobé ddvno minulé fesilo volny
gas a jeho vyuziti. Recko, Rim — hry, zébava i ve formé gladiatorskych stretnuti, sttedovek
se svymi turnaji apod. NasSim z4jmem je nerozebirat do disledku historii pojeti volnoc¢aso-

vych aktivit, ale sledovat vyvoj pfimo u nas.

Muzeme se kratce podivat na vyvojové obdobi trdveni volného €asu, nebo spise jeho
pocatky. U nas muzeme hovofit o obdobi po tficetileté valce tedy po r. 1648. V tomto ob-
dobi zacal proces uvoliiovani se od domova jako bydlisté, pracovisté a traveni volného
¢asu. V 17. Stoleti mtizeme hovoftit v dnesni mluvé o tvorbé vikendovych domu a klubii
(Velka Britanie 1693), kavarny a spolky dospélych. Toto oddélovani probihalo ve zrychle-
né form¢ predevsim v 19. stoleti. Dochazelo postupné o cilené zkracovani pracovni doby,
dosazeni dostate¢ného ¢asu na regeneraci nebo k sebevzdélavani. Vznikaly kluby, zdjmové
spolky, socialni a politické organizace. Dal3i vyvoj probihal v mezivale¢ném Ceskosloven-
sku. Postupné se stav a vyvoj oblasti zaZitkové pedagogiky pfiblizoval zapadoevropskému

rozvoji.

Nedoslo ovSem ke konstituci volnocasovych aktivit a ani nevznikla ucelend koncepce
V teoretické Casti této oblasti. Proto také chybi bliZsi rozbor jejiho vyvoje a k nedocenéni
pedagogti dvacatych let — napt. Eduarda Storcha (1878 — 1956), ktery byl zakladatelem

détské farmy v Praze — Libni a vyznamného praktika v oblasti pedagogiky zazitk.
(Pavkova, 2008, s. 18 — 21)

V nasi praci a novodobéjsi historii se déale ptidrzime zazitkové pedagogiky na naSem
uzemi, kterou tvoii pfedevs§im ,,Prazdninova skola Lipnice. Zakladni literaturou Skoly a
obecného pojeti volnocasovych aktivit je kniha ,,Zlaty fond her*, ktery ma sviij ptvod

v devadesatych letech 20. stoleti. (Jirasek, 2002, s.7).

Prazdninova skola Lipnice (PSL) je neziskova organizace, ktera svou Cinnosti usiluje o

rozvoj osobnosti clovéka po vSech strankach. Vychovné a vzdélavaci cile dosahuji formou
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vicedennich kurst, které jsou potadany v kvalitnim pfirodnim prostfedi. Nenahraditelné
misto v jejich programu ma ,,hra* v nejriznéjSich podobach. Intenzita a Casté vytvareni
programd, véetné jejich vyvazenosti ¢asto predstavuje narocné situace. Jde zpravidla o pre-
konéavani prekazek 1 sama sebe. Do tohoto procesu rovnéz vstupuje socidlni prostiedi, jeho
kvalita, ptirodni prostfedi — a zejména silné osobni zazitky, na kterych je postavena podsta-
ta zazitkové pedagogiky. Tyto zazitky se stavaji vyzvou k vlastnimu aktivnimu zivotu, ale 1

zdrojem Zivotni energie.

Kofeny Prazdninové $koly Lipnice sahaji do r. 1964 CSM (Ceskoslovensky svaz mla-
deze), nebo r. 1968 CTU (Ceska tabornicka unie), jejimz cilem bylo organizovani a vyuka
instruktorti pro z4jmové pobyty v pfirod¢. Prave pro odliSeni ndzvoslovi od skol bylo pfija-
to pojmenovani — pojem ,,tabornickéd skola“, kterd napliiuje ideu vlastniho ,,tdbornictvi®.
Do organizace této Skoly vstoupili i osvéd¢ené prvky ,,Liga lesni moudrosti, ,,Junak“a
trampské hnuti. Dal$i vyvoj po roce 1968 nebudeme rozebirat, nebot’ je obecné znam. Na-

vaznost na ¢innosti v tomto oboru vychovy je popsana vyse. (Hrkal, Hanus, 1998 s.8)

Vzhledem k zaméfeni nasi prace musime zminit i souvislost prostiedi a jeho vlivu na
jedince. Prostiedi patii do metod vychovy a v podminkéch vychovnych zatizeni je na prv-
nim misté. Ma jednoznacné velky vliv na vychovny a pifevychovny proces jedinct

v takovychto typech zatizeni (Gstavil).

1.2.2 Prostiedi a jeho vliv na jedince

Neodmyslitelnou soucasti vychovy je rovnéz prostredi, ve kterém vychova probiha. Po-
jem prostiedi je vSeobecné zndmy a uzivany. Objevuje se v riznych védach a Casto také
Vv riizném pojeti. Pokud tento pojem porovname z hlediska riznych slovnikii a encyklopedii
¢1 uCebnicemi, zjistime, ze vzdy maji néco spole¢né. Vzdy se jedna o predméty, jevy, které

existuji kolem nés a nezavisle na naSem védomi.

Vétsina definic uvadi, ze se jedna 0 prostor vytvarejici podminky pro Zivot a hovotime
pak o Zivotnim prostfedi. V takovémto prostiedi je umoznéno organismu Zit, vyvijet se a
rozmnozovat. Prostfedi clovéka predevSim zahrnuje vedle hmotnych statkl také nezbytné
vztahy a vedle materialniho systému i systém duchovni. Sem mizeme zatadit védu, moral-

ku, uméni, ptirodu a nas vztah k ni. (Kraus, 2001, s. 99)
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Z toho vyplyva, ze prostiedi, je vlastné urcity vymezeny prostor, ktery je nezbytny
Z hlediska podnéthi pro rozvoj osobnosti. Podle Wroczynského (1968) definuje prostiedi
jako systém podnétli, ktery je slozkami celé struktury obklopujici jedince a vyvolavajici
psychické reakce. Podle Blizkovského (1992) je Zivotni prostfedi ¢ast objektivni reality,
S niz jsou lidé v interakci, kterou poznavaji, hodnoti, pretvareji, na kterou reaguji, které se
piizpasobuji.

Existuje cela fada typologii prostiedi, které je dano odbornou literaturou. Mizeme pro-
sttedi rozdélit na tii zdkladni roviny (pfirodni, spolecenské, kulturni). Jak ovSem pisobi
prostiedi patologické, bezpodmétné, stresujici na vyvoj, vzdélani a vychovu jedince? Prave
na prelomu stoleti nabyva na vyznamu jesté jeden typ prostiedi, ktery presahuje ramec jed-
né spole€nosti a tim je prostiedi globalni. Praveé proces globalizace vede a nuti k zamysleni

se nad problémy globalniho prostiedi. (Kraus, 2001, s. 101)

Podle Bergera (1991) odlisné socialni prostfedi vykonava rizny tlak na své piislusniky,
a ze nékteré tlaky jsou ucinnéjsi nez jiné. Tuto skutecnost dokumentuje na ditéti se z4jmem

0 komorni hudbu, které nutné odolava tlaku svého prostiedi.

Clovék se tedy vlastné s prostiedim, podminkami, které jej obklopuji, vyrovnava
S urcitou mérou uspéSnosti a to je zavislé na jeho individualité. V této chvili hovofime o

maladaptaci, jako neschopnosti vyrovnat se s urcitymi podminkami nebo novou situaci.
(Kraus, 2001, s. 105)

Hra je zékladni devizou pro proces vychovy a samotnou resocializaci mladeze. Pojd'me
se tedy v této ¢asti podivat na vyznam hry a jeji pfinos z hlediska formovani mravni odpo-

veédnosti a v navaznosti na formovani osobnosti jako takové.

1.2.3 Vyznam her

Soucasti spolecenského Zivota vSech naroda byla hra. Byla zde diive nez ¢lovék moud-
ry. Hrou se zabyval dlouhd léta holandsky univerzitni profesor Johan Huizinga, ktery ve
své knize Homo ludens pise o podstaté¢ a vyznamu her, o soutézivosti. Uvazuje rovnéz o
vSech hlavnich oblastech mysleni ¢lovéka a konani v kontextu s fenoménem hry. Nachazi

rovnéZ prvKky v oblasti prava, védy, uméni, v basnictvi, filozofii a dokonce 1 ve valecnictvi.

(Simanovsky, 2008, s. 21)
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Huizinga (1971) ve své knize vymezuje pojem ,,hra“ v sedmi aspektech.

1. Hra je svobodna, hra je svoboda. Hra, ktera neni zvolena svobodné a nepfestane se

hrat, nebo nelze s ni ptestat se jevi jako absurdni ¢innost.

2. Hra neni oby¢ejny, vlastni Zivot, je vystoupenim do docasné aktivity s vlastni ten-

denci. Jiz malé dit¢ chape co je doopravdy a co ne.

3. Hra je uzaviena a ohranicena, odliSuje se od bézného Zivota mistem, ¢asem, do-

bou trvani.

4. Lze ji opakovat. Toto je jedna z nejpodstatnéjsich vlastnosti hry. Je to vlastnost,

kterou se hra odlisuje od opravdového Zivota.

5. Hra vytvari rad, samotnd hra je f4d a vnasi do nedokonalého svéta jistou dokona-

lost, 1 kdyZ jen na chvili.

6. Hra spojuje a rozlucuje. Ptitahuje, upoutava — okouzluje. Je plnd harmonie, rytmu

a umoziuje vyjadfit nejuslechtilejsi vlastnosti, které je loveék schopen proZit.

7. Hra obsahuje prvek napéti. Casté stfidani uvolnéni a napéti. V napéti je nejistota,

risk 1 nadéje ( Huizinga, 1971, s. 18)

Hra zpravidla vyjadiuje vztah jedince a skute¢nosti. Z tohoto pohledu je smysluplnou
¢innosti, kde se poprvé projevuje potieba plisobeni na svét. Z pedagogického hlediska vy-
mezujeme hru jako nastroj, kterym se ¢lovek pfizplisobuje svému okoli a uc¢i se ovladat
sama sebe. Ziskava a uci se nové poznatky, které pozdé€ji miize vyuzit ve slozitéjsich zivot-
nich situacich. Hra rovnéZ pfispiva k rozumovému, moralnimu, estetickému 1 télesnému

rozvoji osobnosti a spoluvytvari hodnoceni dobra a krasy. (Balvin, 2008, s.106)

Jakakoliv hra je i metodou pro formovani mravni odpovédnosti. Neni svazana tkolem,
jehoz smyslem by bylo plnéni néjakych povinnosti, ale neni také libovolnou Cinnosti.
Zpravidla ma svij fad, probihd ve vymezeném prostoru i ¢ase. Pravidla jsou zdvazna pro
vSechny ucastniky, a uplatiiuji se ur¢it¢ mechanismy, které jsou typického psychické po-

chody pfi realizaci mravnich povinnosti i odpovédnosti. (Balvin, 2008, s.107)

Hra je také jednou z metod, ktera slouzi k piipravé ¢loveéka k tomu, aby dokézal vyuzi-
vat svou vili k dosazeni kratkodobych i dlouhodobych Zivotnich cilii a predsevzeti. Ma
V sob¢ 1 mravni smysl v tom, ze neni ¢innosti uziteCnou, protoze neuspokojuje materialni

zajmy. Vyznam takové hry spociva v ni samé, protoze poskytuje ¢lovéku prostor ke svo-
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bodnému vyjadieni, projeveni sily, davtipu, vytrvalosti, fantazie, tvliréich schopnosti, vese-
losti 1 estetického citéni. Je rovnéz vyrazem vrozené lidské touhy po Cinnosti a dosazeni
vysledkii této cCinnosti. Také je vybornym prostfedkem poznani a porozumeéni ditéte
v souvislosti s jeho osobnosti. Ve hie jakoby se projevovala ve zkratce rozvijejici se lidska

osobnost. (Balvin, 2008, s.107 - 108)

Déti, které maji diagnostikovany rtizné vady chovani, velmi Casto ptekracuji obecné
ptijatelné normy. Setkavame se u nich Casto s nadmérnou aktivitou, ale i s nejistym nebo
utlumenym projevem. Je ovSem otdzkou do jaké miry miize dit€ své chovani kontrolovat a
ovladat. Velice Casto jde praveé o urcité poruchy a nékteré déti se pro své nekontrolovatelné

reakce trapi a obviiuji.

Takova nejistota Casto vyustuje do zbrklosti nebo naopak do zdrzenlivosti. Pravé na-
bidka hry s nabidkou autentického prostoru je mohou z pocatku zneklidiovat. Pokud si na
né zvyknou, mohou mit obrovsky ptinos ke korigovani nezadoucich prvki ve svém chova-
ni v pratelské atmosfétre. U déti s mentalnim postizenim preferujeme hry spiSe mimoslovni,

které mohou byt vyjadfeny hudbou nebo rytmem. (Simanovsky, 2008, 5.27)

Pokud bychom méli shrnout v§echny aspekty, které¢ vymezuji hru, mizeme se pokusit o
ucelenéjsi definici: Hra je slozity biologicky a socialni jev, ktery je mozno vymezit jako
jeden z vyznamnych prostredkii pripravy ¢loveka na realizaci vztahu jedince ke skutecnosti,
na reSeni Zivotnich situaci a na uplatnéni své osobnosti jak ve vztahu k sobé (byt sam se-
bou), tak ve vztahu k ostatnim lidem a prirodeé (ve smyslu clovéka ne jako prostredku, ale
cile mého jednani). Hra je modelaci, obrazem a predobrazem skutecného Zivota a jednim
Z jejich podstatnych funkci je priprava na reseni mravnich situaci. S moradlkou spojuje hru
dobrovolnost, spontannost, snaha o svobodné sebeuplatnéni, uplatnéni viile, povinnosti,

odpovédnost a vnitini potieba regulace jednani podle urcitych norem a pravidel.
(Balvin, 2008, s.108)

Na zaklad¢ predeslé ¢asti si musime rovnéz ukazat smysl toho, pro¢ vlastné hrat hry.

Jaky maji hry pro nas vyvoj smysl z obecného pohledu.
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1.2.4 Pro¢ hrat hry? Aneb podtext skautskych a jinych her

vvvvvv

néz by si mél pedagog, instruktor, vedouci odpoveédét. Nemdm-li hru zabit naprosto ne-
vhodnym uvedenim, nemam-li ze hry u¢init samoucelné utraceni Casu, nybrz prostiedek ke
smysluplnému proziti, mam-li hru vyuzit jako prostiedek k cilenému plisobeni na lidi, kteti
se mi vydali vSanc Vv oCekavani velkého herniho zazitku, musim dostate¢n¢ dlouho pied
jejim zacatkem promyslet jeji vliv, mozna rizika, divody jejiho zatazeni do programu, cile,
jez chcei naplnit. Musim si vlastné ujasnit, pro¢ chci hrat pravé tuto hru a zddnou jinou. Mu-
sim také peclivé zvazovat fyzickou i psychickou zatéz, atmosféru, ktera probouzi emoce,

potencial k rozvoji motoriky, socialnich dovednosti, vile, tvofivosti apod.

Pokud tedy chceme proménit hru v atraktivné a uzite¢n¢ straveny ¢as, musime ji propo-
Jit s jistou etapou simulace, pfestavit si, co uéini s hraci, pro¢ ji vybirame a realizujeme. Pfi
vybéru konkrétni hry a jejich plnéni, musime myslet na formulaci cile a charakteristiku
kazdé hry, pfipadné na libreto. Libreto ndm vytvaii ndmét a atmosféru samotné hry. Ostatni

zavisi na fantazii, schopnosti simulace a piedstavivosti. (Jirasek, 2002, .10 — 11)

Pro¢ tedy viibec hrat hru? Tato otdzka tedy souvisi s prozitky, které ziskavame pro-
sttednictvim hrani samotné hry. RovnéZ jsou dulezité zkuSenosti, které diky hram obohacu-
ji nas zZivot a to v podstaté zadarmo. Chovani ve hie nema zavazné spolecenské dusledky
na rozhodovéni, kter¢é ma v redlném zivot¢ dopad na chovani, rozhodovani i1 spojitost

s ekonomickymi a spole¢enskymi sankcemi.

Hranim hry vstupuji do jinych svétl. Nikde jinde a nikdy jindy neplyne prozivani tak
intenzivné jako ve hie. Vlastni otdzka pro¢ hrat hry ma nékolik dimenzi. Jednu z nich jsme
st vysvétlili, ale je Cisté na Ctendfich, s kterou se ztotozni. Mozna bude zajimavé priblizit si
alespon ¢aste¢né dimenzi tfeti. Nejen status pro¢ hrat hry, ale pro¢ je pfipravovat, uvadét a
organizovat. Jaka je vlastné motivace k takovéto ¢innosti? Pro¢ chceme vénovat volny Cas
a aktivitu pfiprave, organizaci a realizaci néjaké hry, ¢i aktivity? To jsou otdzky, které se

jisté 1181 na zéklad€ osobni motivace jednotlivych organizatort.

Pro nékoho jde o seberealizaci, jiny ma cil k vycviku a bravurnim technikdm vychovy
ostatnich, dalsi si chce vychutnat urcitou moc nad ostatnimi. Odpovéd’ na tyto otazky je
zalezitosti sama sebe. Jak hluboce a poctive si kazdy odpovi sam, to nezhodnoti jiny soud-

ce nez svédomi kazdého jednotlivce. Pfinosem hry samotné je to, ze diky ni si rozsifujeme
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zkuSenosti, ziskdvame mnoho novych a zajimavych prozitkli a obohacujeme smysl vlastni-

ho 7iti i byti. (Jirasek, 2002, s.11 — 12)

V této kapitole jsme si alespon ¢astecné vysvétlily otazku: pro¢ hrat hry? V dalsi ¢asti se

podivame v kratkosti na vyznam skautskych her jako nastroj psychologického plisobeni.

1.2.5 Vyznam skautskych her

Hry, ptedevsim v pfirodé, cvici télo 1 ducha, rozviji rychlost, obratnost, silu a vytrvalost,
zdokonaluji postieh, bystii smysly. Rovnéz obnovuji fyzické a psychické sily a jsou jednou
z nejucinngjSich forem rekreace. U dospivajicich déti uvoliuji pfebyte¢nou nevyuzitou
energii, dovoluji, aby si odreagovaly skrytou agresivitu, vybily bojovny pud a destruktivni

sklony, kter¢ jsou pfiznac¢né predevsim pro chlapce v pubertalnim obdobi.

Davaji moznost rozletu tvirci fantazie, méni denni sny ve skutecné zazitky. Umoznuji
rovnéz jedinci socialni kontakt. Ve hie se stava plnopravnym clenem druziny ¢i oddilu 1
nesmélé dite, které stoji na okraji spole€nosti. Hry v ptirodé déavaji ptilezitost k sebeuplat-
néni. I nejmensi ¢len druziny se zapojuje s vervou kK dosazeni vitézstvi, citi, Zze ve hie mize

vyniknout nad star§imi a zdatn¢j$imi kamarady, ktefi ho jindy zastifiuji.

Pro déti s komplexem ménécennosti je hra u¢innou psychoterapii. Skautskym vidcim
se naskytd mimotradna prtileZitost k psychologickému piisobeni, prfedevsim ke zdokonaleni
charakteru. Zajimavé hry pfedevsim stmeluji druzinu 1 cely oddil v soudrZny celek. Rovnéz
také zvySuji zajem o ostatni ¢innost. Zejména hry se silnym libretem maji aZ neuvéfitelny
ucinek v chlapeckych oddilech. Pomoci hry je mozno vykonat i spoustu velmi fadnich tko-
Ib. Po strance vycvikové je hra v pfirodé velmi dobrym nastrojem k procvi¢ovani doved-

nosti a ziskanych novych védomosti. (Zapletal, 1991, s. 7)

Kdyz ¢lenové oddilu prozivaji hru jako bezstarostné odreagovani a zdbavu, byva vidce
a radce zaneprazdnén praci na piipravach, které jsou mnohdy ¢asové velmi naro¢né. Diive

nez vyrazite do ptirody, musite doma vybrat vhodné hry do planovaného programu.

Neni to snadné piedevsim z hlediska vstupujicich faktori, které tvoii veék hracd, jejich
predpokladané schopnosti, dovednosti, terén, ro¢ni obdobi a pocasi. Rovnéz musime brat
v uvahu vychovny a vycvikovy ucel hry. Ani v pribéhu, ¢i po skonceni nema viidce volno.

Kdyz hra skon¢i, musi provést hodnoceni i1 sebereflexi, zda hra splnila sviij ucel nebo
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zklamala a pro€. Pfiprava hry, jeji realizace, hodnoceni je naro¢na, ale radostna prace, ktera

ma smysl a pfinasi radost druhym. (Zapletal, 1991, s.10 - 11)

Kdyz jsme si v této kapitole popisovali vyznam skautskych her v souvislosti s psycho-
logickym pilisobenim, musime se alesponl z Casti zastavit u psychologie osobnosti samotné.

Chceme najit smysl, spojitost osobnosti a uceni.

1.2.6 Psychologie osobnosti

Celkovy prabéh a vysledky uceni jsou ovlivnény zvlastnostmi lidské osobnosti. Jde
zpravidla o jedinclv temperament a vlastni ,,ja*. Jakym zpisobem — jak zménime pohled
na uceni, pokud nechame vstoupit do hry temperamentniho jedince? Prib¢h i vysledky
uceni jsou samoziejmé ovlivnény tim, co si mysli jedinec sim o sob¢. Jakym zplisobem, ¢i
jak se zméni nas pohled na uceni skrze jedincovo ,,ja“? I kdyz se jednd o zéky s ucebnimi

problémy nebo bez nich.

Vyzkumy v této oblasti provadélo mnoho znamych pedagogt, psychologi a védct ja-
kymi jsou naptiklad Jones, Furnham, Briggsova, Bates ... aj. Ke kli¢ovym pojmiim této
oblasti patii temperament, neuroticismus (labilita — stabilita), psychoticismus, introverze —
extroverze, exitace — inhibice CNS ...... bezprostiedni poznavani, dominantni psychicka
funkce, vnitini a vné&jsi funkce ¢lovéka. Uceni, je zde chapano jako uceni v pedagogickém

stylu. (Mares, 1998, .27 — 28)

Osobnost ¢lovéka a jeho uceni spolu izce souvisi, mizeme mluvit jak o pruniku, tak o
prekryvani. Osobnost ¢lovéka ma v sobé zkuSenostni zéklad, ktery je rozvijen socializaci a
ta je vyrazné ovliviiovana praveé ucenim. Jiné slozky osobnosti maji naopak vrozen biolo-

gicky zéklad a uceni je nemize zménit.

Pti vyzkumech vzajemnych vztahli mezi uenim a temperamentem vychazime nejcasteji
z kvantitativnich metod. Hlavni zdroj informaci poskytuje dotaznikové Setteni, hledaji se
hlubsi vztahy a organizuji se experimenty. Temperament mizeme diagnostikovat pomoci
osobnostniho dotazniku podle Eayseckova nebo podle dotazniku Myersové a Briggsové
(Myers-Briggs Type Indicator — MBTI).

Existuje mnoho stylti u¢eni, chapani i vyzkumnych metod a analyz. Tyto styly vétSinou

vvvvvv

neuspéch, ktery potvrzuje nekompetentnost a nejistotu. Ve chvili, kdy vyucovani navozuje
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v zakovi nejistotu, ohrozeni, kdyz v ucitelové jednani se zakem prevlada negativni zpétna
vazba a stoupa Zakova uzkost a dochazi k objevovani se negativni vnitini fe¢i. Zde dochazi
I k nastupu projevi nau¢ené bezmocnosti. Nasledek této situace je ten, ze zak je nespoko-
jen sdm se sebou a blokuji jej jeho dovednosti a schopnosti. Podava horsi vykon, coz po-

tvrzuje jeho obavy a snizuje vlastni sebepojeti. (Mares, 1998, 5.29 — 33)

Nemiizeme v nasem popisu opomenout zakladni systém uceni, kterym je Kolbtv cyklus
uceni, jenz popisuje postupy efektivity v samotném uceni. Kolbtv systém je vlastné zalo-
Zen na opakujicim se cyklu, kdy kazdy z jeho ¢asti mize zacit samostatné. Jeho model je
vlastn€ uceni, které vychazi z vlastnich prozitka a zkuSenosti. S touto teorii se ztotoziuje-

me, proto ji v nasi praci uvadime jako modelovou.

1.2.7 Kolbiv cyklus uéeni

Zakladni otazkou, kterou si kladou pfivrzenci zkuSenostni psychologie uceni je to: Co
se stane, kdyZ zjistime, Ze uceni je cyklicky proces, jehoz vychodiskem je zkuSenost a na-
vic zplsob, u¢eni se proménuje s v€kem cloveéka? Jednim z nejvyznamnéjsich predstavite-
It tohoto uceni je D. A. Kolb a jeho dalsi pokracovatelé. Hlavnimi a vlastné klicovymi
pojmy tohoto uceni jsou zkusenost, proces uceni, cyklus uceni, stavy cyklu uceni, styl uce-

~r o7

ni (proZivani, mysleni, konéni, vnimani) typ uciciho se clov€ka i vyvojové etapy zivota.

Kolb nespecifikuje pro jaké etapy je vymezena jeho teorie, ale zda se Ze, ma a je konci-
povéana pro $irsi vyuziti. Pfi modelovém vyjadieni Kolbovi teorie miizeme fici, ze zak pro-
ziva zkuSenost se sebou a se svétem. Vnima ji, pfemysli o ni 1 o sobé z riznych hledisek.
Vysledkem takové ho piremysleni je tvorba abstraktnich pojmt, zobecnéni coz umoziuje

vSe spojit do pracovnich teorii. Potom zak uziva tyto teorie v praxi. (Mares, 1998, s.21)
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Obr. 1 Kolbv model zkusenostniho uceni a zakovskych typt (Mares, 1998, s.22)

Konkrétni
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konceptualizace

Dale zak uziva svych pracovnich zavérd, pojmi a zobecnéni v praxi. Toto je aktivni
experimentovani. Vysledek je dal$i zkuSenost — bohatsi, ovéfenéjsi — cyklus muze pokra-
¢ovat znovu. Svisla osa v naSem zobrazeni zvyraziiuje dimenzi ,,ziskavani* zkuSenosti a
informaci, vodorovna , transformaci zkusenosti. Cty¥i cykly zkusenosti a ueni jsou vlast-

né Ctyfi zpuisoby — metody — zpracovani informaci, nebo adaptovani se okolnimu svétu.

Doposud jsme se zabyvali skautingem jako vychovné vzdélavaci metodou, spolecnosti
ve vztahu vlivu na jedince, hrami, vyznam her, psychologii osobnosti. Tyto jednotlivé
vztahy byly nezbytnou soucésti vychovy, jejiho procesu a alternativniho zpiisobu vychovy
na bazi skautingu v ramci resocializace jedince ve vychovném zatizeni. Déle se tedy podi-
vejme na samotnou resocializaci a strategii tohoto procesu. V této casti si zobrazime i cha-

rakteristiku vychovavanych osob, ktera je soucasti celého procesu resocializace.
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2 SOCIALIZACE ARESOCIALIZACE

Nez se budeme vénovat resocializaci a jejim procesim, musime se v kratkosti zastavit u
pojmu socializace, ze které a jejiho procesu vychazi dalsi vychovny a ptevychovny zptisob

pedagogického piisobeni v nasi oblasti zajmu.

Spolecensky proces aktivniho ptizplisobovani se jedince na spolecensky systém oznacu-
jeme ve 20. stoleti jako socializaci. Vlastni socializace a jeji prubéh je velmi sloZity pro-
ces, ktery v sobé sdruzuje pozornost mnoha védnich disciplin. Psychologie se zamétuje
pfedev§im na utvareni lidské osobnosti a psychiky, kdeZzto sociologie zdlraziuje, to ze
¢lovek se jiz nerodi jako socidlni bytost, ale stava se ji. Analyza pedagogiky vychazi piede-
v§im z vychovy jako zamérného a cilevédomého puisobeni na jedince, které je neodmysli-
telné bez celistvého pohledu na zaclenovani jedince do spole¢nosti. Socializace a proble-

matika s ni spojena maji zasadni vyznam a piinos pro socialni pedagogiku.

Socializace je vlastné celozivotni proces osvojovani lidskych forem chovani a jednani,
poznatky, jazyk, hodnoty i kulturu a zaclefiuje se tak do spolecnosti. Tuto ¢innost miiZeme
chapat jako socialn¢ interakéni proces, ktery se uskuteciiuje prostfednictvim socidlniho
uceni. Pfedevsim jde o uceni se socidlnim rolim. Socializace se odehrava pfedevSim v ro-

ding, Skole, v préci 1 mezi ptateli 1 prosttednictvim masmédii.
(Kraus,Polackova, 2001, s.54)

V ptedchozim odstavci jsme si predstavili socializaci jako takovou. Je to vlastni zéklad,
na kterém se odviji ostatni postupy vychovné prace, a mezi n¢ se fadi prave proces resocia-
lizace. Podivejme se tedy na tuto oblast, ktera je pfimo zaméfena na nasi praci. Hlavnim
problémem, ktery jsme museli fesit je to, ze v této oblasti neni prozatim dostatecna literatu-
ra, proto bylo nutné vyuzit alesponn dostupnou publikaci, ktera je sice poplatna dob¢, ale

vyjadiuje hlavni principy resocializace.

To je také hlavni divod, proC jsme Cerpali z velké ¢ésti pravé s této knihy. Hlavnim
vyznamem této publikace je Siroky rozhled po obséhlé literatufe a konfrontace pocetnych
autorti. Tato publikace neztrati vyznam ani v pfipadé¢ pokud bude napséna v této oblasti
obdobna prace. Pravé naopak poskytne moznost konfrontace a srovnani. Podivejme se tedy

na proces resocializace.
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Pokud budeme hovofit o resocializaci, ¢i resocializa¢ni pedagogice, mame tim na mysli
védu zabyvajici se druhem vychovné Cinnosti, kterou je mozno oznacovat jako resociali-
zacni vychovu. Z toho vyplyva, ze pojeti predkladané resocializa¢ni pedagogiky, predevsim
zavisi na definujicich urcenich, ktera vymezuji vyznam terminti jako: vychovna skutecnost,

véda, resocializa¢ni vychova. (Czapow,Jedlewski, 1971, s.8)

Miizeme fici, ze hlavni pozornosti resocializacni pedagogiky je soustfedéni na procesy
zmeény postojil vii¢i ptikaziim vyjadiujicim socialni ocekavani, ktera predstavuji zajmy $irsi
spole¢nosti. K tomu abychom mohli utvéfet urcité postoje a chapat je jako zavislé promén-
né, musime védeét, na kterych psychologickych proménnych zavisi. Velice lehce miizeme
postiehnout, Ze postoj, ktery charakterizuje urcitou ¢innost, zavisi na motivaci osoby, ktera

byla vystavena natlaku. (Czapoéw,Jedlewski, 1971, s.54)

V kratkosti jsme si piedstavili resocializaci jako pojem a ve spojitosti s resocializa¢ni
pedagogikou. Dale se tedy budeme zabyvat resocializa¢ni vychovou a jeji strategii, ktera je

nezbytnd pro pochopeni sytému této ¢innosti.

2.1 Resocializa¢ni vychova

Zabyvame se zde funkci vychovy, ktera je zaloZena na odstrannovani vychovnych obtizi,
zpusobenych psychickym stavem vychovavané osoby. Zdrojem vychovnych obtizi mohou
byt psychické stavy, protoZze vychovavana osoba nevi, co po ni vychovatel chce, nebo to
nepochopi, neumi vykonat ptipadny tkol, ¢i nechce jej plnit. Posledni ptipad kdy vychova-
vany nechce plnit tikol, nas zajima nejvice. Pfedmétem nasich uvah je vychovné plsobeni
sméiujici k tomu, abychom odstranili pfipadné negativni postoje vychovavané osoby a je-

jich zéklad v osobnosti, které zpravidla znemoziuji dosazeni vychovnych cila.

Na zaklad¢ pfedchoziho odstavce mizeme fici, Ze resocializaéni pedagogika se zabyva
odstraniovanim trvalych zaméteni vychovavaného jedince, které tvoii vychovné obtize a
tim jsou ovliviiovany postoje jako slozky osobnosti. Pfitom také bereme v tivahu ptisobent,
které odstraniuje negativni postoje naruSujici spravny priubéh vychovy. Resocializa¢ni vy-
chovu muzeme tedy chapat jako pfekonavani negativniho postoje jedince k souboru norem,

které mu ur€uji povinnosti a prava.

Vlastnim vysledkem kazdé socializace je tedy pfisvojeni urcitého spolecenského jedna-

ni, coz odpovida vstipeni si ur€itych znalosti, védomosti a postojii. Z této ¢asti ndm vyply-
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va, ze procesy resocializace mohou byt zkoumany z hlediska znalosti ziskanych v prostie-
di, nebo z hlediska zmén postoji. Miizeme tedy fici, ze kazdé vychovné piisobeni je cha-
rakterizovano dvéma druhy jednani, které jsou odlisné, ale velmi spolu souvisi. Kreativni

jednani (tvofivé) a preparativni (ptipravné). (Czapdéw,Jedlewski, 1971, s.36 - 38)

2.2 Strategie resocializa¢ni vychovy

Pti blizsi analyze rGznych mechanizmil, €initel 1 vysledkil procesu uceni a podminek,
které Siroce zakladaji procesy prevychovy, se ukazuje, Ze strategie, kterd zahrnuje soustavu
vychovného plsobeni, je tim vice pramenem resocializa¢ni pfevychovy, ¢im vice respektu-

je zasady etiotropniho i ergotropniho, ¢i semitropniho ptisobeni.

Jednim ze zplsobu strategie je etiotropni piisobeni, které spoc¢iva v odstraniovani pficin
tj. Cinitelll procesu uceni, které posiluji nezadouci postoje. Pokud chceme resocializané
pusobit na jedince, ktery vlivem svych kamarad vytvaii negativni vztah k pozadavkim
Skoly nebo vychovy, musime ho zbavit tohoto vlivu. Stejné tak jedinec, kterému se nechce
pracovat a ktery je ¢lenem tfeba drogové party, musime jej ptimét k tomu, aby se vzdal
Clenstvi v parté. Pokud ¢initelé negativnich postojii neptisobili pfili§ dlouho, jsou takovéto
etiotropni zasahy v praxi nedostacujici. Mnohdy je tomu i jinak. I kdyZ jiz Cinitelé negativ-

nich postojii nepasobi, jejich nasledky stale pietrvavaji.

Dalsi strategii vychovného plisobeni miZze byt forma ergotropniho plisobeni. Specific-
kym rysem tohoto piisobeni je ptetvarejici postoj viici jistému socialnimu ocekavani ve
vytvofeni motivacnich navykt, které tvoii jistou protivahu navykim, které vedou k nega-
tivnim reakcim. Vychovatel by mél tedy vyuzit predev§im z4jmy, védomosti a dovednosti a
schopnosti vychovavaného jedince, aby u n¢j vyvolal stadlou snahu a zajem, jez vede k po-

zitivnim socialnim oc¢ekavanim, ktera jsou opac¢nou tendenci vi¢i negativnim reakcim.

Hlavnim cilem ergotropniho jednani je takové plisobeni, které odstraniuje nezadouci
navyky tim, Ze vytvafi konkurenéni navyky. To potom piisobi tak, Ze vnitini odmény a tres-
ty jsou rozhodnym ¢initelem pievychovy, protoze vznika konflikt mezi tendencemi v reak-
ci negativni K pozitivni. V tomto ptipad¢ je tikolem vychovatele upevitovani odolnosti je-
dince vici napéti spojeného s konfliktem. Navic musi pusobit tak, aby motivacni tendence,

které¢ vychovatel vyzaduje, zvitézili.
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Do semitropniho piisobeni miizeme také fadit tvorbu socidlnich situaci, které vyuzivaji
vnéjsSich trestlh a odmén, které diky G¢inkiim ergotropniho pusobeni zasadné podporuji re-

socializa¢ni proces. (Czapow,Jedlewski, 1971, s.228 - 229)

V piedeslé ¢asti jsme se pokusili vysvétlit pojem resocializace ve spojitosti s resociali-
zacni pedagogikou, nastinili jsme resocializa¢ni vychovu a jeji strategie, které sméiuji
k odstranovani pfic¢in (Ciniteltr), které posiluji nezadouci chovani a postoje. Abychom moh-
li splnit ucelenost tohoto vykladu, musime si alespon z ¢asti zobrazit charakteristiku vy-
chovavanych osob. Tato charakteristika nam poodhali alesponi z ¢asti osoby a jedince, které
V nasi praci zmifnujeme v souvislosti s jejich chovanim, deprivaci, vzdorovitosti, resociali-

zaci a predevsim pusobenim v podminkach vychovného zatizeni.

2.2.1 Charakteristika vychovavanych osob

Hovoiime zde o védé¢ v oblasti pedagogiky, kde je hlavnim pfedmétem proces vychovy
osob, které jsou stiedem zajmu socialni pedagogiky. V této ¢asti nam nejde o kazdou reso-
cializa¢ni vychovu, ale pouze o tu, kterou mizeme oznacovat jako specialni resocializa¢ni
vychovu. Jedna se tedy o vychovu, ktera je zamétfena na osoby specificky spolecensky ne-
pfizplsobivé. Nas tedy v této fazi bude zajimat vychova osob zlo¢inn€ deprivovanych, ne-
bo touto deprivaci ohroZenych. Zabyvame se tedy spoleCenskym neptizplisobenim, které se
projevuje predev§im zloc¢ineckou deprivaci. Moralni deprivaci se mizeme zabyvat tehdy,

pokud se zlo¢innou souvisi nebo ji prohlubuje.

Formalné¢ muzeme fici, Ze resocializacni pedagogika se zabyva vychovou déti a mlade-
ze, ale 1 dospélych osob. Déle hovofime o resocializacni pedagogice jako o pedagogice
specidlni, tedy jako v&de¢ o specidlni resocializa¢ni vychové, ale rovnéz jako véde o vycho-

veé mladeze. Pfedevsim se soustfed’'ujeme na vychovu nezletilych a mladistvych osob.
(Czapow,Jedlewski, 1971, s.40)

Déle bychom se méli podivat na vlastni projevy moralni deprivace. Podnétem pro de-
privaci je negativni chovani, které je vzdorovité az agresivni. V tomto pfipad¢ je natlak
z venku, ktery ma piimét vychovdvanou osobu k napravé naprosto netcelny. Ve druhém
pfipad¢ pfi natlaku z venku reaguje osoba svym chovanim tak, aby doslo k odstranéni pa-
vodce tlaku. Piikladem vzdorovitého chovani je odmitnuti splnéni ptikazu nebo pokraco-

vani v ¢innosti, kterd je zakdzana. Ptikladem uto¢ného chovani mize byt verbalni nebo
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fyzické napadeni ptikazce. Vzdorové chovani se mize projevovat jako vzdor aktivni nebo

pasivni.

Clovék reagujici pasivnim vzdorem, nebere piikaz na védomi, nebo neuznava jeho
opravnénost a nechce se namahat vykonanim svéteného ukolu. Pfi aktivnim vzdoru si mu-
7eme vsimnout vyrazného odporu. Clovék reagujici timto zptisobem nevykonava naiizenou
¢innost a navic vyviji usili, aby jej nemusel vykonat ani ptes natlak. Jedinec, ktery vystupu-
je ve formé aktivniho vzdoru, mize mit prvky chovani, které vyusti az do formy sabotaze.
V tomto ptipad¢ se aktivita tohoto jedince nesoustifed’uje na ptikazce, ale na vykonavanou,

¢i nafizenou ¢innost. (Czapow,Jedlewski, 1971, s.41 - 43)

V dalsi ¢asti na$i prace se budeme vénovat konkrétnimu zptsobu resocializace v pod-
minkach vychovného tustavu na bazi resocializa¢nich programt, které jsou zakladem pro

tuto vychovnou ¢innost a zplisob préce v institucionalnim prostiedi.
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3 RESOCIALIZACE V PODMINKACH VYCHOVNEHO USTAVU

Vlastni resocializace jedincti umisténych ve vychovném ustavu,(zafizeni) probiha na
zaklad¢ pravnich predpist, norem, smérnic a dalSich doplnujicich dokumenti, které tuto
¢innost popisuji. Vlastni resocializace je slozkou prace vychovného ustavu, kterd v sobé

syntetizuje vSechny uplatiiované ptistupy prace, které¢ vychovny ustav realizuje.

Cilem prace celé¢ho zafizeni je nejen profesni ptiprava ditéte na budouci zivot a povola-
ni, ale zvIasté vSestranny osobnostni rozvoj, ditéte, saturace jeho ustfednich emocionalnich

potieb, rozvoj prosocidlnich dovednosti a kvalit, a celkovy harmonicky rozvoj.

Vlastni cilovou skupinou reedukacniho a resocializa¢niho procesu jsou déti vychovného
ustavu. V nasem piipadé se jedna o chlapce ve veéku 15 — 18 (19) let, ktefi maji soudné
nafizenou ustavni nebo ochrannou vychovu. V takovychto piipadech jsou déti s natizenou
ustavni nebo ochrannou vychovou nemotivované, ¢i pouze negativné¢ motivované pro reso-
cializacni cile zafizeni. V zafizeni nepobyvaji dobrovoln¢ a vétSinou pochazeji z nepodnét-
ného a patologického prostredi rodiny. Jedna se rovnéz o déti, které maji aktivni krimindlni

zkuSenost.

Mentalni dispozice jedincii se Casto pohybuji v pasmu hlubokého podpriiméru az men-
talni retardace. Nékteti z nich jsou dokonce evidovanymi psychiatrickymi pacienty. Jejich
anamnézy jsou asocialni aZ antisocialni. Velka ¢ast déti pochézi z etnicky minoritniho pro-

stfedi (40 -70%)

Déti Casto pochézeji z rodin, které vykazuji velkou variabilnost jednotlivych rodinnych
systémt, které maji shodu v ur€itych charakteristikach. Jedna se o rodiny s atmosférou ne-
divéry a uzavienosti vi€i okolnimu (€asto majoritnimu) svétu, tato atmosféra se casto pro-
jevuje vuci rodi¢im i ostatnim détem. Neni zietelné rozd€leni odpovédnosti a dochazi
k nekonzistentnim a nereflektovanym postojim k détem, které postradaji jasné normy, cha-
rakteristické pro etnicky ¢i socidlné minoritni prostedi, ze kterého rodiny pochazeji a jsou

v konfliktu s normami vyzadovanymi vétSinovou spolecnosti.

V dalsi ¢asti se budeme vénovat reeduka¢nimu a resocializaénimu programu vychovné-
ho ustavu, abychom si pfiblizili systém resocializace v tomto institucionalnim vychovném

prostiedi.
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3.1 Reedukacni a resocializa¢ni program VU

Zakladnim cilem VU je realizace reedukace a resocializace ditéte. Reedukace a resoci-
alizace vychazi z ukoli zalozenych na rezimovém systému s vyuzitim individudlniho a

komunitniho pfistupu.
Hlavni iikoly VU jsou:
e Ovlivnéni postoju a chovani ditéte smérem k vyssi prosocialnosti
e Zména vnitiniho psychického vnimani jedince
e Uprava chapani vnéjsiho svéta
e Nabidka smysluplnych programi a ¢innosti
e Snaha o zménu postojii a chapani sebe samého

Koncepce reedukace a resocializace VU je ve shodé se zavaznymi predpisy a dokumen-
ty zafizeni. Jedna se zv14§t& o Vnittni tad VU, Umluvu o pravech ditéte, Listinu zakladnich
prav a svobod, Zakon ¢. 109/2002 Sb. a dalsi platné pravni normy. Reedukacni a resociali-
zaéni program predstavuje ucelenou a provazanou kombinaci vychovnych, vzdélavacich,
resocializacnich, poradenskych a psychoterapeutickych pfistupii uplathovanych pfi ovliv-

novani cilové skupiny mladistvych, vykazujicich znamky celého spektra chovani.

Vychovny ustav jako typicka instituce socidlni kontroly poskytuje celé spektrum klien-
tem nevyzadanych sluzeb détem a mladym lidem, vykazujicim znamky poruch chovani
Vv trovni disociality, asociality az antisocialisty. Obecnym cilem poskytovanych sluzeb je
ovlivnéni postojii a chovani ditéte smérem k vyssi prosocidlnosti, jeho fungovéni v redlném
zivoté. K tomuto cili pouziva vychovny ustav Siroké spektrum pedagogickych, specialné

pedagogickych, poradenskych a psychoterapeutickych metod.

Nejcastéji se pouzivané spektrum metod vychovného tstavu de€li na slozku vzdélavaci,
slozku vychovnou a slozku poradenskou. Specificky vyznam vychovného ustavu spociva
Vv odstrafiovani zdvaznych nedostatkli zpiisobenych negativnimi vlivy na dosavadni vyvoj
ditéte, naptiklad vliv patologického prostiedi, vliv nepodnétného sociokulturniho prostiedi,
vliv zanedbavajiciho rodinného prostedi az po nepfiméfené naroky predchozich vzdélava-

cich instituci, apod.
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V dalsi casti bychom se zastavili u slozky vychovné, kterd se vztahuje k naSemu tématu.
Vychovna prace Gstavu je zapocata a postavena na déni a zivoté ve skupiné vedené skupi-
novymi vychovateli. Tyto skupiny jsou tvofeny kolektivem celé¢ho ustavu. Vychovnou sku-
pinu lze vnimat jako idealni ptiklad formalni skupiny v socialné psychologickém smyslu,
tedy jako soubor jedinct vznikly vnéjSim zasahem (napft. oproti pfirozené vzniklé skupin¢).
Vychovna skupina funguje jako zivy systém, ve kterém probihaji socidln¢ dynamické pro-

cesy.

Jeji Zivot je teda tieba ze strany skupinovych vychovatell planovat a tim vyrazné ovliv-
fovat a snizovat riziko paraskupinového déni. Zakladnim principem fungovéani vychovné
skupiny a vychovného kolektivu je slozka rezimova, tedy stanoveni funkénich, co mozna
realnému Zivotu blizkych pravidel Zivota skupiny, jejich vyzadovani, dodrZzovani a sankci-
onovani pfestoupeni téchto pravidel formou hodnoceni. Dal$i soucasti vychovné slozky je
cilené vystavovani ditéte ucasti v dalSich socidlnich skupinach uvniti vychovného usta-
vu.(z4jmova ¢innost, krouzky, kolektiv Skolni tfidy apod.) a vné zafizeni (G€ast v redlnych

socialnich skupindch mimo VU).

V souladu s etopedickym planem sleduje vychovné zatizeni tyto specifické cile resocia-

lizace:
- Individuélni rozvoj ditéte (rekonstrukce jeho osobniho potencidlu)
- Spolecenska integrace ditéte (adaptace na spolecnost)

Takto postulovanych resocializa¢nich cilti je dosahovano sledovanim a napliiovanim

nasledujici posloupnosti dosahovanych zmén:
1. Nahled ditéte na jeho dosavadni chovani
2. Postupné ziskavani prosocialnich vzorcii chovani
3. Naécvik zaddouciho chovani
4. Ovétovani zvladnuti novych forem chovani v redlném prostiedi
5. Vedeni budouciho prosocidlniho zptisobu zivota

(Korek, 2010, s.2 - 14)
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V ptedchozich ¢astech nasi prace jsme se vénovali problémlim resocializace, systému,
charakteristice jedincu a resocializa¢nimu — reeduka¢nimu programu, ktery je hlavnim do-

kumentem a souborem pro resocializaci v podminkach VU.

V dalsi kapitole se budeme vénovat popisu vlastniho resocializacniho programu, ktery
souvisi se skautingem a vyzivanim jeho metod v ramci resocializace jedinct ve vychovném

zafizeni.

3.2 Vlastni resocializa¢ni program na bazi skautingu

Vzhledem k tomu, Ze naSe prace je zaméfena na resocializaci déti za pomoci skautingu,
budeme se v dalsi ¢asti vénovat tomuto tématu v bliz§ich souvislostech. V tvodu bylo pfi-
pomenuto néco malo z historie skautingu, jeho vyvoj a ndvaznost na vychovu, hry a na-
sledné i resocializaci. Nasim zdmérem je pouzit tuto metodu na déti ve vychovném zatize-
ni. Pfedevsim vSak v aplikaci na vychovné aspekty a podporu rozvoje kognitivnich funkei
jedinct — déti.

Skauting v sob¢ sdruzuje zakladni mySlenky navratu k pfirodé a hodnotam ¢lovéku nej-
bliz§im. Vztah k pfirod¢€, Zivot, starostlivost o faunu 1 fléru v obecnych zakonitostech.
V souvislosti s témito skute¢nostmi jsme schopni navazat na program reedukace a resocia-

lizace, ktery je ramcovou zélezitosti a nasledn¢ jej rozvinout v oblasti mimoskolni zdjmové

¢innosti na zakladé potieb déti ve vychovném tUstavu — zafizeni.

Vénujme se tedy konkrétni metod€ vyuziti resocializacniho programu na bazi zajmoveé-
ho ptirodovédného krouzku v ramci mimoskolnich aktivit vychovného Ustavu. Zajmova
¢innost ustavu je sice fizena planem cinnosti na Skolni rok, obdobi a jiné ¢asové useky. Na
zakladé¢ skladby déti, které jsou ve vychovném ustavu, je tento plan ménén podle potieb a
zajmu déti v dané chvili a pfipadné i obdobi. Zaroven je veskera mimoskolni ¢innost v ob-

lasti z4jm1 déti zabezpecovana formou krouzki. (volnocasové aktivity)

V ramci puasobnosti pfirodovédného krouzku se pokousime détem vstépovat zakladni
zasady vztahu k pfirodé¢, fauné i fléfe na bazi skautingu. Je tato metoda dobrou vychovné
vzdélavaci formou? Na tuto otdzku se pokusime odpovédét v praktické — empirické Casti
nasi prace. Z obecného hlediska se v podstaté snazime u déti obnovit kognitivni a psycho-

motorické funkce a to formou participace na zakladnich hlediscich byti osobnosti.
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Ptirodovédny krouzek v podminkéch vychovného ustavu podnika vypravy do pfirody,
s cilem poznavat zakladni pfirodnich jevii fauny a flory. K ziskani zakladnich navykt ke
zvifatim, rostlindm a p¥irodé obecné. V takovémto typu vychovného zafizeni jakym je VU,
jsou jednotlivé Cinnosti — krouzky podiizovany a planovany dle individualnich potieb déti,

jejich schopnosti a védomosti.

Veskera Cinnost piirodovédného krouzku je zaloZzena na bazi skautingu a na rozvoji
psychomotorickych vlastnosti jednotlivych déti. Tato skutecnost vyplyva z toho, ze déti ve
vychovném Ustavu jsou z riznych vrstev spolecnosti, s riiznym postizenim, s riznymi dys-

funkcemi a s riznou mentalitou.

Nasim hlavnim cilem v této ¢innosti je obnovit a ozivit funkce déti, které k tomu nemayji
predpoklady vzhledem ke svému postizeni, dysfunkci ¢i na zakladé nevhodného rodinného,
patologického nebo nepodnétného prostiedi. Do této oblasti patii i déti se socidlnim, ¢i
jinym znevyhodnénim.

Vychova déti v soucasné spolecnosti a v dneSnim globalnim pfetechnizovaném svéte je
slozita s naSimi détmi natoZ potom s détmi problematickymi, ¢i postizenymi. Odborna lite-
ratura nabizi rliznd stanoviska, metody a vychodiska ze situaci, které zde rozebirdme. Bo-
huzel se vSak jedna pfedevSim o teoretické popisy, které nejsou podlozeny praxi v daném
oboru nebo Cinnosti. AZ teprve v nedavné dobé zacala vychazet literatura her, Cinnosti,

volnocasovych aktivit a jinych zajmovych prvka.

Timto bychom uzavteli teoretickou ¢ast nasi prace a miizeme piejit k podrobnéjSimu
rozboru fakt, stanovisek, vystupli 1 opatieni v casti praktické, které vedou
k jednozna¢nému cili vychovy mladeze na bazi programového fizeni resocializa¢nich akti-

vit ve vychovném ustavu ¢i v zatizenich podobného charakteru.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 CILVYZKUMU

Hlavnim cilem naseho vyzkumu bylo zjistit, jaky vliv ma ve vychovné praci zatazeni prvkt
skautingu jako jedné z alternativnich metod vychovy v ramci resocializaéniho programu
(procesu) u déti se zavaznymi poruchami uceni a chovani, s riznym zdravotnim a mental-
nim postizenim a syndromy ¢i jinymi znevyhodnénimi. Snazili jsme se zjistit, jaky vliv
maji prvky skautingu na ptipadnou zménu chovani u déti, jejich nazory a postoje ke skau-

tingu a resocializaci.

4.1 Diléi cile
A) Zjistit, jaké jsou nazory déti na skauting jako alternativni metodu vychovy
B) Zjistit postoje déti ke skautingu v ramci VU

C) Zjistit, zdali existuji rozdily v nazorech na klasické a alternativni (skauting) resocia-

lizaéni metody mezi détmi ve VU
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5 VYZKUMNE METODY

V ramci naSeho vyzkumu jsme se zaméfili na kvantitativni metodu sbéru dat a to prede-
v§im formou dotazniku. Soucasné bylo vyuzito jako podptirné metody i pozorovani. Toto
rozhodnuti, které jsme ucinili, bylo zptisobeno piedevsim tim, jaké déti jsou ve vychovném
ustavu. Jedna se o déti s riznymi poruchami, dysfunkcemi a syndromy. Nejen, ze maji vy-
chovné a vzdélavaci problémy, ale trpi deprivacnimi syndromy zptsobenymi tyranim, zne-
uzivanim apod. Pravé z téchto diivodu jsme vyuzili uvedenou metodu sbéru dat. Dalsi za-
sadni problém spociva v tom, Ze tyto déti mnohdy nerozumi zaddnim a otdzkdm na né kla-
denym. Domnivame se, ze i pfes uvedené potize se nam podatfilo ziskat dostatek validnich

informaci ke zpracovani a vyhodnoceni vyzkumu.

5.1 Dotaznik

Vzhledem ke skutecnostem uvedenym v pfedchozi kapitole bylo nejvhodnéjsi vyzkum-
nou metodou uziti dotazniku. V naSem ptipadé bylo nutné dotaznik modifikovat (upravit)

pro ucely pouZiti mezi détmi, které jsou klienty vychovného zatizeni.

Dotaznik mél jasné stanovené otazky, zpravidla uzaviené nebo Skalové. K tomu nés
vedlo i zjisténi, které jsme provadéli pii ovétovani moznosti uziti vyzkumnych metod. Déti
zkoumaného zafizeni s nedokoncenou PSD, syndromy, agresivniho chovani nezvladaji

mnohdy pochopit zakladni informace.

rowr

Jak jsme uvadéli jiz v kapitole 2 a 3 teoretické ¢asti, kde hovotime o resocializaci jejich
metodach a strategiich, a v neposledni fad¢ o charakteristice osobnosti vychovavaného,
muzeme Fici, Ze déti v naSem ptipadé napliuji uvedené charakteristiky a mnohdy je i pied-

w7

Cl.

Dotazniky a jejich vyplhovani bylo provadéno za spoluprace pedagogickych pracovni-
k. Jednak pro jiz shora uvedené diivody a také proto, aby byla zachovana nezavislost a co
mozna nejpiesnéjSi vypovidaci hodnota. To znamend, Ze bez nasi ucasti. Pfed vlastnim

zadanim dotazniku byli pedagogicti pracovnici informovani o zptisobu jeho vyplnéni.

Vsechny polozky udavané v dotaznicich musi byt srozumitelné a jasné dotazovanym.
Rovnéz musi byt respektovan zptisob, jakym respondentim dotaznik ptedlozime. Formula-
ce jednotlivych polozek — otazek musi byt jasnd a nesmi ptipoustét vice vykladi. (Chraska,

2007, 5.169-170)
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6 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO SOUBORU

K provedeni vyzkumu byly vyuzity vychovné skupiny. Zobrazeni vychovnych skupin a
jejich Clenéni je uvedeno v kapitole 3.1 teoretické Casti této prace. Vyrazem populace
V nasi praci rozumime vychovny ustav. Vyzkumnym souborem naopak zobrazujeme a
zkoumame 2 vychovné skupiny déti. V naSem piipad¢ se jedna o chlapce ve véku 15 —

18 let.

Slozeni vyzkumného souboru je velice slozité vzhledem k tomu, Ze na vSech skupi-
nach jsou déti kombinované. To znamend, ze jedna skupina sdruzuje déti tkzv. nor-
malni, postizené, dysfunkéni, socidln¢ znevyhodnéné a podobné. I presto jsme se po-
kusili o Setfeni ve dvou skupinéch, které byly rozdéleny na déti se syndromem ADHD

a tkzv. ostatni.

V podminkéch vychovného tstavu a pii kombinaci poruch, ¢i znevyhodnéni je ve-
lice slozité stanovit vyzkumny vzorek — vybér s populace. Jde pfedevsim o jiz nékoli-
krat uvadéné poruchy, deprivaci i nezdjem vysetfovanych (zkoumanych). Snad nebylo
hlavnim zamérem stanoveni piesnych cilli, hypotéz, dokonalého sbéru dat a precizniho
hodnoceni, ale predev§im zjiSténi jestli ma skauting pozitivni vliv na resocializa¢ni

proces ve vychovném zatizeni.

Hlavnim aspektem pro zahdjeni uvadéného Setteni byl souhlas feditele zatfizeni a
spoluprace pedagogickych pracovnikil a ostatnich zaméstnanct. V dalsi ¢asti se bude-
me vénovat pribéhu vyzkumu i aspektiim, které jeho hladky priib&h znemoznovali, ¢i

jinak ovliviiovali.
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7 PRUBEH VYZKUMU

Zakladnim podnétem k provedeni tohoto vyzkumu bylo to, Ze jsme se zatim nese-
tkali s vyuzitim skautingu jako vychovné alternativni metody v podminkach vychov-
nych zafizeni. Pfi studiu literatury a dal§im zkoumani se nam nepodatilo najit podob-
nou metodu vychovy. Je pravdou, ze Dr. Lietz byl tviircem zakladatelem venkovskych
vychovnych ustavii v Némecku, které byly takzvané statem ve staté¢ se zaméfenim na
prirodu, lesy, péstovani a sob&stacnost (viz. kapitola ¢. 1), ale tuto myslenku mizeme
dnes zobrazovat jako startovaci bydleni a pracovni pfilezitost pro déti tésné pted vy-
stupem z vychovného zafizeni. Jedna se spiSe o formu socidlni pomoci, i kdyz ma prv-

ky resocializa¢niho procesu.

Ovsem nepodafilo se nam najit princip popsany v odborné literatute, ktery vyuziva
pfimo skauting jako vychovnou metodu v procesu resocializace jedincti se zaméfenim

na vychovné ustavy.

Dalsi aspekt, ktery nés pfivedl na uvahu, ke zpracovani tohoto tématu byl ten, Ze se
V tomto prostiedi pohybujeme, mame s nim zkuSenost v oblasti vychovy, individualni-
ho pfistupu a v neposledni fad¢ i vice jak dvacetileta zkusenost ze skautingu, v roli

vidce s patficnym certifikatem a zkuSenosti.

Pred vlastnim vyzkumem, jsme provedli pilotni projekt, na némzZ probéhlo ovéreni
zpusobu vyzkumu a vlastniho Setfeni. RovnéZz bylo nutné vybrat spravny vyzkumny
vzorek populace, coZ z po€atku vypadalo jako naprosto nemoZny pozadavek. Prede-
v8im proto, Ze déti neméli zajem a v uvedené dobé se fesila problematika kriminality,
ktera je rovnéz soucasti zivota skupin ve vychovném zafizeni. Mimo jiné i tato krimi-

nalni problematika ovliviiuje celou dalsi resocializa¢ni ¢innost jedinct.

Zasadnim problémem v nasi praci bylo to, ze nefungovaly zajmové krouzky prede-
v§im proto, ze byl nedostatek déti, ale 1 z divodu vySe uvedenych. Zajmové krouzky a
jakakoliv zména ve stereotypni ¢innosti ma obrovsky piinos a blizi se ke kladnému vy-

sledku vychovné vzdélavacich cilll 1 samotného resocializa¢niho procesu.
Bez pomoci a laskavého piispéni pedagogickych pracovnikl zafizeni, by nebylo
mozno vubec realizovat nasi praci. Ziejm¢e nebude od véci si pfipomenout, proc jsou

vlastn€ nékteré déti ve vychovném zatizeni. Existuje mnoho pticin a divodu, pro které
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jsou déti v takovychto institucich umistovany, ale pokud se podivdme jen na ty za-

kladni, budeme mit jasnéj$i predstavu o slozitosti resocializa¢niho procesu.

Déti jsou umistovany do vychovnych zafizeni na zékladé rozhodnuti soudu nebo
piredbézného opatieni vydaného OSPOD. Nékterymi z kritérii k umisténi ditéte do za-
fizeni je neplnéni PSD, nerespektovani pravidel, zaskolactvi, trestna ¢innost, tyrani,
patologické, ¢i nepodnétné prostiedi, deprivace, nemoznost zvladnuti vychovy ditéte
rodinou aj. samoziejmé jde i o déti s ADHD, LMD, autismem, agresivitou ... atd.
OvsSem patii tyto déti dohromady? Dochézi ke spravné diagnostice? Toto uz nechame

na posouzeni kazdého Ctenare.

Dale bude vhodné, abychom se seznamili s vychovnou skupinou jako zakladni jed-
notkou v ramci procesu resocializace. Tuto skupina tvoii zpravidla 8 — 10 déti, které
maji rizné i kombinované postizeni. Skupiny jsou oznacovany Cisly i barvami pro lep-
§i chapani slabsich jedinc. Maji sviij systém prace, metodiku a dalsi prvky, které od-
povidaji legislativnim normém v rdmci zdkona ¢. 109/2002 Sb. o tstavni vychové. Ta-
to skupina mé rovnéz svého vychovatele (kmenového), ktery je garantem a zaroven ta-

tou, ¢i mamou pii feSeni jakéhokoliv problému.

Podivejme se naptiklad na skupinu €. 1 (tzv. modra skupina). DéEti tvofici tuto vy-
chovnou skupinu jsou jednim z hlavnich pfedmétii naseho zajmu v oblasti vyzkumu.
Jednak proto, ze slozeni skupiny je velice rozmanité, ale i v souvislosti s praktickou

zkuSenosti prace v uvedené skupiné a potazmo prostiedi.

Tuto vychovnou skupinu tvoii 10 déti. Z toho 3 jsou ve VTOS. Jeden ¢len skupiny
je autisticky a ma Aspergerv syndrom. Dvé déti maji klasifikovanou poruchu ADHD,
dve déti jsou LMD, jedno SMD a jedno dité je schizofrenické. Je mozné, ze by nékteré
déti, mohli byt i klienty jiného specifického zafizeni v ramci jejich poruch ¢i diagnoz.
Pravé tyto déti spolu travi ¢as na skupiné- pokoji o nékolika mistnostech se socialnim

zafizenim, vybavenou kuchyiikou, televizi atd.

Pti takovémto sloZeni skupiny dochazi nékdy — denné k problémim vztahovym,
potazmo vychovnym s moznosti deprivace z prostfedi a také vyvojem neadekvatniho

chovani, ¢i nerespektovani pravidel a pedagogickych pracovniki jako autority.
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V ramci adekvatnosti a celkového pfistupu k vyzkumu bylo nezbyté specifikovat
alespon z casti jednotlivce a samotné prostiedi, ve kterém vyzkum probihal. RusSivych

elementt je daleko vice, ale pro nase pochopeni situace uvedena fakta postacuji.

V nasledujici Casti se budeme vénovat piimému popisu provadéného Setfeni, které
nam ma objasnit moznost vyuziti skautingu jako vychovné vzd¢lavaci aktivity pii pro-
cesu resocializace. V teoretické ¢asti (kapitola 1.2.4 a 1.2.5) jsme si nastinili hru jako
jeden z aspektl pro podporu resocializace ve vychovném zafizeni. Proto je nutné, aby-

chom se sezndmili s procesem, ktery k uvedenému cili smétoval.

Podle planu volnocasovych aktivit jsou zajmové krouzky organizovany 1x tydné.
Jednim z téchto krouzkd je 1 krouZek pfirodovédny. Tento ndzev neobsahuje sdéleni o
form¢ a zaméfeni na skauting, protoze vzhledem k mentalité déti, jejich chovani a cel-

kovému zaméfeni neni mozné jej oznacovat jako skautsky.

Skautsky je podle déti divny, zvlastni, pro malé déti nezajimavy apod. V nazvoslovi
ptirodovédny spatfuji obecnou charakteristiku prochazky venku, coz pozdéji napoma-
ha vedoucimu krouzku smétovat rizné aktivity do oblasti skautingu. Pii pokusu zmény
nazvu na outdoorovy nebo zazitkovy krouZek se tato snaha setkala ze strany déti s ne-
z4jmem a nevoli. Nékdy je dokonce velmi slozité presvédcit déti o Ucasti v této za-

jmové volnocasové aktivité.

Jak tedy takovy krouzek funguje a jaky ma vlastné priubéh si vysvétlime v néasledu-
jici ¢asti. Jedenkrat tydné, zpravidla v utery po pfedani déti ze Skoly na vychovné sku-
piny a po patfiéném odreagovani, odpocCinku a svacin¢ pedagogiCti pracovnici, ktefi
jsou zrovna ve sluzb€, nabidnou détem z4jmovou ¢innost (aktivitu). Pro pokryti vsech
aktivit vedou krouzky dva az tfi pracovnici, aby byla vzdy zabezpecena funk¢nost i
Vv pfipadé€, Ze zrovna sluzbu nekona pracovnik, ktery je hlavnim garantem ptedkladané
zajmovée ¢innosti.

Pokud je vhodna konstelace a déti maji predevsim zajem, dojde K rozdéleni skupin
do jednotlivych krouzki.(vytvarny, hudebni, tanecni, sportovni, rybaisky, piirodoveéd-
ny, modelarsky, kuchatsky). Jednotlivi pedagogové, ktefi maji na starosti zadjmovy
krouzek uvedeny z ptedchozi nabidky, si vezmou déti, které se ptihlasi do té, ¢i oné
aktivity a odeberou se k jejich plnéni. Kazda z aktivit je funkéné upravena v ramci

moznosti, védomosti, zdjmu a potieb jednotlivcl. Tyto zajmové ¢innosti maji ¢astecné
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rezimovy charakter, ale je nepfipustna diskriminace nebo odmitnuti zajemce 0 danou
¢innost. Zde je predevSim vyuZzivano principu participace a soucinnosti jednotlivci

Vv ramci celé skupiny.

V naSem prtipad¢ se blize zaméfime na piirodovédny krouzek, ktery nam jednak vy-
jadtuje zdjem a cile naseho vyzkumu, ale také je jednou z metod resocializa¢niho pro-

cesu Vv ramci vychovného zafizeni.

Vlastni ¢innost krouzku spociva v tom, ze se déti pod vedenim svého pedagoga -
vychovatele odeberou tfeba na vychazku, kde jim tento vedouci vypravi, ukazuje a se-
znamuje je s prirodou jako s celistvym zajmem a potom poukazuje na urcité jednotli-
vosti v oblasti fauny a flory. Toto je ovSem pouze zahajovaci faze uvedené Cinnosti.
Tento i ostatni krouzky maji rozvijejici se charakter a navazuji na ziskané znalosti, vé-
domosti a zdjem jednotlivel, ¢i celé skupiny. Po tfech mésicich si mize dovolit ve-

douci i samostatné ukoly, orientaci v terénu a jiné uziti ziskanych poznatkd v praxi.

Neni ndhodou, Ze procesy vychovy a vzdélavani slu€ujeme a nazyvame je edukaci.
Vzdyt 1 forma z4jmové Cinnosti je V urCité fazi vzdélavanim, resocializaci 1 reedukaci
jedinct zaroven. Vzdy samoziejmé zaleZi na znalostech, dovednostech obecné erudo-
vanosti vedouciho i na jeho kreativnim pftistupu, coz odrazi funkci zazitkoveé pedago-

giky viz. kapitola ¢. 1.2.1 v teoretické ¢asti této prace.

Samoziejm& musime navazovat 1 na ziskané znalosti déti, u kterych se snazime
rozvijet nebo obnovovat kognitivni a psychomotorické funkce - schopnosti na zakladé
prozitkt a opakujiciho se uceni i ziskanych védomosti viz kapitola 1.2.7. Kolbtv cyk-

lus uceni.

Dalsi ¢innosti krouzku, kterou jsme pouzili v ramci naseho vyzkumu, byl vycvik,
pfesné planovana ¢innost ve formé preziti. Tato akce byla dopfedu napldnovéana a déti
se seznamily s programem. Na zaklad€ zkuSenosti bylo nutné ptipravit dalsi varianty
programu a takzvané pomocné hry pro chvile, kdy neprobiha hlavni program v soucin-
nosti s celym libretem hry. Jednotlivé dil¢i tkoly byly pfifazovany téastniktum, ktefi se
Vv urcité fazi stali vedoucimi hry. Hlavnim problémem, ktery jsme museli fesit, bylo

pridéleni ukolu dle jednotlivych dispozic a moznosti ucastnikii.

24

V této akcei, se déti zapojily kompletné a byly schopny plnit i naro¢né;si stanovené

cile, které vyplynuly z celkového pojeti hry. Hra se odehravala venku v lesnim poros-



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 45

tu, kde bylo zajisténo ubytovani ve forme stani. Jeji namét a cile byly stanoveny na 24

hodin.

Pribéh hry: Nastup celého krouzku (skupiny) v 7,00 hod. na nadvoti vychovného
ustavu. Zde byly rozdéleny jednotlivé role a piedstaveno libreto hry. Libreto:
V noc¢nich hodinach jsme obdrzeli zpravu, ze doslo ke zficeni letadla na naSem uzemi

v prostoru obce Visnové. Jedna se o vojensky letoun a dva ¢leny posadky.

Vzhledem k tomu, Ze zachranné slozky se mohou dostavit nejdiive kolem poledne,
musime pomoci my. Podle informaci armady a signaliza¢nich piistroji piloti byla sta-
novena poloha (azimut) od naseho zafizeni 330° severovychodné. Terén v této oblasti
je nepfistupny a neprijezdny pro jakoukoliv techniku. Nasim tkolem je dopravit zra-
néné na 2 km vzdalené misto, kde mtze pfistat vrtulnik. Z diivodu pfitomnosti nepia-
tel v daném useku, ktefi postupuji na misto tragédie, i K povaze zranéni pilotid, bude
vrtulnik na misté piesné v 11,00hod. Mize se zdrzet jen 5 min., Pokud nebudou zra-

néni dopraveni na misto evakuace do 11,00 hod., vrtulnik odleti.

Diléi ukoly: Na buzole naméite azimut a presuiite se k mistu havarie, které je
vzdalené cca 4 km. Po nalezeni zranénych, tyto zkontrolujte a poskytnéte jim zakladni
zdravotnické oSetieni, ptipadné fixaci zlomenin a zajisténi zakladnich Zivotnich funk-
ci. Vytvofte improvizovand nositka a dopravte zranéné na misto setkani se zachran-
nym vrtulnikem. Pokud nezvladnete predepsany Cas, dojde ke zmateni dvou lidskych
zivoti.

Po ptfedneseni libreta a vysvétleni dilCich ukoli, které byly pfedany v pisemné po-
dobé¢, skupina vyrazila k jejich pInéni. Déle se podivejme na plnéni hry v souvislosti

S naSim cilem vyzkumu.

Popis hry a jejiho pIlnéni z naseho pohledu: Vzhledem k tomu, Ze s nasim vy-
zkumem jsme zacali jiZ v obdobi zacatku Skolniho roku 2012/2013, vznikla moZnost
ptipravy déti na tuto hru. Pfiprava méla n€kolik fazi. Jednu z nich jsme uvedli hned
v uvodu. Jedna se o vychazky do piirody a seznamovani se s terénem. V podstaté nej-
slozit&jsi casti celé pripravy hry byla faze seznameni s buzolou a orientace v terénu.

Tato ptipravna faze trvala 3,5 mésice.

Nebyla to jen buzola, ale i vlastni orientace v terénu. Naslouchani zvuk v pfirodé,

které byly z pocatku désivé a nevysvétlitelné. Obdivuhodné nebyl nejvétsi problém na
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stran¢ autistického chlapce, ale predevsim u déti s LMD a ADHD. U déti tkzv. nor-
malnich bez dysfunk¢nich poruch dochézelo ke strachu, ktery odivodnily vymluvou,
Ze je to nebavi a podobné. Postupnymi kroky a ¢astymi vychazkami, které byly zasti-

tovany dil¢imi ukoly, dochazelo k pfipravé na finalni akci — hru.

Nejen, ze doslo k vyvoji déti v oblasti znalosti, ale zaroven byl pozorovan zajem o
¢innost, rozvoj psychomotorickych schopnosti, zajem o spolupréci a vlastni participaci
na zadanych ukolech. Postupné se stupnoval zajem déti i na piipravach jednotlivych

vychazek a planovanych ¢innosti v oblasti volnocasovych aktivit.

Déti se naucili pouzivat buzolu, urovat azimut, uvatit jidlo v kotliku, vnimat zvu-
ky pfirody, ur€ovat rostliny vyuZitelné ke zpracovani a pro potravu. Jak nam ukazuje
specialni diagnostika v oblasti pozornosti ditéte, kdy hovoii o tom, Ze se zvySuje po-
zornost kazdy rok o 1- 1,5 min. a dité se vyviji, dochazime k nazoru, ze to bude prav-
dépodobné u déti bez diagnostikovanych poruch. Protoze nase déti museli obdrzet
kazdé 2 minuty novy tkol, nebo upravenou (modifikovanou) formou zadani ukolu sta-
vajiciho.

Vratme se, ale zpét k nasi hfe. Vysvétlili jsme si dlouhodobou ptipravnou fazi a
nyni se pokusime zhodnotit samotnou hru z naseho pohledu. Na zaklad¢ zadani této
hry bylo ke spolupraci pfizvano dalSich 6 pedagogickych pracovnikli a zaméstnancii
vychovného zafizeni. Byli ochotni se podilet na této hie v rolich pilotd a samotného

dozoru.

Do hry byly zapojeny dvé skupiny déti (chlapcit), které byly vybrany jako vzorek
populace zafizeni. Z ¢asti imyslnég, ale pfedevSim na zéklad¢ slozeni kmenové skupiny
jsme zaradili chlapce, ktefi pravidelné pfirodovédny krouzek navstévuji a chlapce, kte-
i1 svoji volnocasovou aktivitu travi jinym zptisobem. Skupina chlapct, ktera navstévu-
je pravidelné krouzek, ¢itala 8 déti. Skupina ndhodné zvolena a zapojena do této hry

mela 7 chlapct.

Pti zvetejnéni libreta hry byla skupina chlapcii, ktera pravidelné navstévuje krouzek
umyslné zdrzena jinou povinnosti. (Inspekce, navstéva OSPOD ... atd.). Prvni tedy
vyrazila skupina chlapct, ktefi nejsou ¢leny ptirodovédného krouzku. Tato skupina by-
la doprovazena dvéma pedagogy, ktefi byli nuceni provadét neustalou motivaci, aby

nedoslo ke ztraté zajmu o ¢innost. Chlapci byli ujistovani v tom, Ze se nejedna o Zert a
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jejich kol je dulezity a ma smysl. Tato skupina splnila ukol sice s mirnym zpozdénim,
protoze dopravila zranéné k vrtulniku v 11,15 hod. Cas ke splnéni byl viak stanoven
na 11,00 hod. Situace byla vice ztizena za spoluprace pracovnikl zafizeni, ktefi tvofili
zaskodnickou skupinu neptatel. Po splnéni ukolu dostali chlapci volno na 15 min. a
poté jim byla nabidnuta dalsi ¢innost ve formé stavby tdbora, z divodu hlidani trosek
ziicen¢ho letadla, nebot’ armadni tym dorazi az druhy den rano. Ze sedmi chlapcti této
skupiny se zapojili do ¢innosti jen 3. Ostatni 4. nem¢li zajem a chtéli polehavat. Tvrdi-

ey een

li, ze toho maji jiz dost a cht&ji se vratit do Gstavu.(vecete, postel, televize).

Po provedeni individualnich pohovort pedagogickymi pracovniky a nové motivaci
jim bylo sdéleno, Ze vymyslime samé blbosti. Protoze jiz byl vycerpan veskery zptisob
motivace, odesli tito 4 chlapci zpét do zatizeni se svym vychovatelem. Ostatni 3 ziista-

li s jinym pedagogem a podileli se na budovani tabora.

Skupina chlapct, ktera se stala pravidelnymi ucastniky prirodovédného krouzku,
byla odeslana k plnéni tkolu, az v 9,15 hod. Bylo jasné, Ze nemohou dosédhnout cile a
splnit tkol. OvSem po odeslani k plnéni zadani téméf samostatné naméfili azimut a
hledali zranéné piloty. M¢li motivaci, zajem a piesvédceni, které je vedlo k cili. Po do-
raZzeni k cili a nalezeni zranénych nasledovalo zdéSeni, Ze vrtulnik jiz odletél. Co dal
co budeme d¢lat? Za piispéni pedagoga jim bylo vysvétleno, ze zranéné nemohou ne-

chat na mist¢ a jak tedy bude nasledovat dalsi postup, at’ zvazi své moznosti.

Skupina se po porad¢ dohodla, Ze zranéné dopravi az do prvni vesnice a pozadaji o
telefonickou pomoc. Vzhledem k tomu, ze pravé autisticky chlapec si vzpomnél na to,
Ze ve vesnicl je piimo lékaf, rozhodla se skupina dopravit zranéné az tam. Pfi pfesunu
byli pronasledovani skupinou nepfatel, ktera jim ztéZzovala postup. Dva z chlapci vy-

tvoftili nastrahu a zdrzovali postup neptitele.

Po predani zranénych se vratila skupina zpét na misto a pomohla ostatnim v pfipra-
vé tabora a jeho zabezpeceni. V rdmci souvisejicich her doslo rovnéZz ke spolupraci

s druhou skupinou ve formé ptipravy dieva, ostrahy tdbora, zajisténi hlidek apod.

Druhy den doslo k vyhodnoceni vsech déti individualné i podle skupin. Obé skupi-
ny byly hodnoceny na zaklad¢ dosazenych vysledkd. Obecné to vypada tak, ze zvitézi-
la skupina déti, ktera pravidelné navstévuje ptirodovédny krouzek. Je tomu sice tak,

ale v ramci hodnoceni byl patii¢né ocenén i pristup druhé skupiny.
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Zhodnoceni hry: Obecné¢ mizeme fici, ze doslo ke splnéni cile hry. Pfinosem hry
bylo pfedevsim ovéieni schopnosti déti, rozvoj jejich kognitivnich funkci, schopnosti
ptizplsobit se, spoluprace ve skupin€, komunikace a ovéieni prvku skautingu jako vy-
chovné a vzd¢lavaci aktivity v procesu resocializace. Tato uvedena hra je jen jednou
z mnozstvi her, které byly ovéfovany v ramci nasi vyzkumné prace a praxe. V nasi
praci jsme uvedli pouze tuto hru k pochopeni a zobrazeni skautského ptistupu ve vy-

chovném procesu.

Déti méli zajem o tuto ¢innost, ale ne vSechny, coz je naprosto bézné vzhledem
K riznorodym zajmim a momentalnim naladam za pfispéni dysfunkénich poruch a

jednotlivych postiZeni.

Musime si také na tomto misté pfipomenout, ze dotaznikové Setieni bylo provedeno
V oblasti teoretické ptipravy a v ivodni fazi zaCleniovani skautingové metody do pro-
cesu vychovy. Druhé Setfeni pomoci dotazniku bylo provedeno po provedeni 5 her
S riznym namétem a Cinnosti. | pfesto, Ze volnocasové aktivity ve vychovném ustavu
jsou rtznorodé, podafilo se ndm uskutecnit na§ vyzkum ve formé dotaznikového Set-
feni v kombinaci s praxi na podkladu zazitkové pedagogiky vlastniho skautingu jako

vychovné vzdelavaci metody v procesu resocializace jedinc.

Vysledky naseho vyzkumu jsme ovétovali tedy dvakrat, abychom mohli zajistit pat-
ficnou validitu zkoumaného jevu a dosdhnout tak vétsi ditvéryhodnosti zjisténych po-
znatkl. RovnéZ jsme chtéli dodrZet prvoplanovité téma a zadani nasi prace. | z téchto
dalSich divodt byly provedeny dvé Setfeni. Hlavnim cilem naseho Setfeni bylo zjistit
nazory a postoje déti umisténych ve vychovném tUstavu na prvky skautingu jako vy-
chovné vzdélavaci metody v procesu resocializace. Samoziejmé i jistym podcilem by-
lo zjisténi moznosti vyuzitelnosti metod jako alternativni metody vychovy déti ve vy-

chovnych zatizenich.

Problémy, které nas doprovazely po celou dobu, byly predevsim ve formé netcasti
déti na téchto aktivitach, utéky nebo VTOS. DalsSim zdsadnim problémem, které do
nasi prace vstupovaly, byly prvky internich natfizeni a piedpist, jez jsou spojeny se
systémem institucionalni vychovy. Nedilnou soucasti problematiky je také nenavrat z
dovolenek a nasledné stahovani vychovnych skupin ze 4 na 3. Tim doSlo ke snizeni

poctu déti a naruseni planovanych aktivit v souvislosti s vyzkumem. I pies vySe uve-
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dené problémy jsme se pokusili stanovit dostate¢ny vyzkumny vzorek populace k na-
Semu Setfeni. Nas pokus o ovéfeni metody vychovné vzdélavaci aktivity na bazi skau-
tingu je pomérné novym piistupem, ktery nebyl dostate¢né ovéfen a zkouman v prede-
Slém obdobi a v riznych jinych pracich. Snazili jsme se tuto novou metodu odzkouset

a alesponi ¢asten¢ zavést do praxe.

Pokusime se v dalsi Casti o porovnéni a zvetfejnéni dosazenych vysledka, které byly
predmétem nasi prace. Je ziejmé, ze tato metoda vyzaduje dlouhodobéjsi vyzkum,
praxi, sledovani a mize byt rozsitena o dal$i vyzkumné metody, které tieba 1épe ob-
jasni vyuzitelnost skautingu v praxi i ve vyzkumu samotném. Zobrazime si vyzkumné

hypotézy, jejich objasnéni a zjisténé vysledky.

Vlastni vyzkum byl provadén v podminkach vychovného tstavu pro déti a mladez
od 15 do 18 let. Dotazovany byly déti (chlapci) se syndromem ADHD a déti tkzv.
normalni — ostatni. Do naseho vyzkumu jsme iimysIné zatadili déti, které maji klasifi-
kovany urcité syndromy, protoze jsou nejcastéjSimi klienty takovychto vychovnych za-
fizeni.

Dotazniky byly rozdany mezi 40 respondenti a jejich navratnost byla nasledujici:

Faze ¢. 1 ovéiovaci — pied pouzitim skautskych metod:

respondentti | \
e — |
20 respondentti
2. Vychovna skupina ostatni
e\

Navratnost dotaznika:

1. Vychovna skupina 12 (60 %) — 3. VTOS, 2. nenavrat z dovolené, 2. ukonceni poby-
tu ve VU, 1. Gtek (vy¢lenéni z daliiho vyzkumu)

2. Vychovna skupina 10 (50 %) — 2. DPL, 4. Uték, 2. nenéavrat z dovolené, 2. VTOS

(vyc€lenéni z vyzkumu)
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Faze ¢.2 vlastni vyzkum — po pouziti skautskych metod:

respondentti | \\\\\\\\\\‘
7 respondentt
2. Vychovna skupina ostatni

Navratnost dotazniku:

1. Vychovna skupina 8 (100%) — zapocten vystup celé skupiny dokoncily vSechny
ukoly.

2. Vychovna skupina 3 (43 %) — 2. DPL, 4. Nezajem o dal$i navazujici ¢innost (vystup

zapocten z divodu splnéni 75% zadaného ukolu — hry.

Nézory a postoje ve fazi ovéfovani, byly dilezité z hlediska porovnani vysledkl na-
§i prace, pred zarfazenim skautskych metod a po jejich zarazeni. Rusivym elementem
bylo sniZeni poctu respondentli v pritbéhu vyzkumu. Tento aspekt je naprosto b&Znou
praxi pti veskerych ¢innostech ve vychovném zatizeni. Jednak je velice dulezity a mu-
sime s nim pocitat. Ve vystupech vyzkumu musime tyto prvky pfedpokladat a zatradit
je do vyzkumné cinnosti. Bohuzel se tak dostavame do trovné ptredpokladii a formy

predikce.

Vlastni vyzkumné Setfeni nam rovnéz ovliviiuji shora uvedené faktory a dalsi vlivy,
se kterymi neni moZzné pocitat. At je to jiz chovani déti, kriminalita, neochota spolu-
prace a predevs§im nezdjem, ¢i predCasné ukonceni ¢innosti v poloving. Byva to vzda-
leni bez odGivodnéni, postizeni a jiné vnéjsi vlivy, které narusuji vyzkum i jeho validi-

tu. I pfes tyto vlivy a rtizna omezeni se pokusime vyhodnotit vyzkum a jeho prabéh.
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7.1 Formulace a zdiivodnéni vyzkumné hypotézy

Je rozdil mezi nazory a postoji déti se syndromem ADHD a ostatnimi détmi na uziti

resocializa¢ni metody vychovy na bazi skautingu.

Ho = Déti bez diagnostikovaného postizeni maji negativn&jsi nazor a postoj na vyuzi-
vani skautskych metod v resocializaénim procesu nez déti se syndromem ADHD.

Ha = Déti se syndromem ADHD maji kladn&jsi nézor a postoj na vyuZivani skaut-
skych metod v resocializaénim procesu nez déti bez diagnostikovaného postiZeni.

Po vlastni formulaci hypotéz bylo vhodné sestaveni ¢tyfpolni tabulky na zaklad¢ ziska-
nych informaci a dosazeni vysledkil, které nam maji priblizit zji§téné hodnoty a vystupy

pro dalsi sou¢innostni fizeni v ramci celého vyzkumu.

7.2 Sestaveni ¢tyipolni tabulky
Otazky v dotazniku, které se vztahuji k uvedené hypotéze
1. Vychovné skupiny
> 1. Vychovna skupina (modra) VU — syndrom ADHD
> 2. Vychovna skupina (zelend) VU — déti bez diagnostikovaného postiZeni

2. Ma skauting smysl jako vychovné vzdélavaci aktivita v procesu resocializace ve
vU?
v ANO

v NE

7.3 Test nezavislosti chi-kvadrat pro ¢tyrpolni tabulku

V této casti jsme se pokusili pomoci testu nezavislosti chi-kvadratu vytvofit ¢tyfpolni
tabulku. Na prvnim misté bylo nutné porovnat vysledky obou zjiSténi. Takze v naSem pfi-
pad¢ ovérovaciho a nasledné¢ samotného vyzkumu, abychom dospéli k relevantnim zave-
rum. Tyto vysledky byly vzajemn¢ porovnany a dosazeny do testového kritéria, chi kvadrat

s naslednym vypoctem ocekavanych Cetnosti.
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Tabulka €. 1 - Hodnoty Ctyipolni tabulky

ANO | NE >

1. Vychovna skupina 24 17 41

2. Vychovna skupina 18 20 38

> 42 37 79

Tabulka €. 2 - Testové kritérium chi-kvadrat s vypoctem ocekavanych Cetnosti:

ANO | NE Y
1. Vychovna skupina 24(12) | 17 (8,5) | 41
2. Vychovna skupina 18 (9) |20 (10) | 38
Y 42 37 79
Tabulka & 3 - Vypocet hodnoty testového kritéria X2
P o) P-0O (P-0)° (P —0)*
)
24 15,8 8,2 67,24 4,2
17 15,8 15 2,25 0,14
18 15,8 2,2 4,84 0,30
20 15,8 4,2 17,64 1,11
> 79 Y 79 Y 5,75

f= (2-1).(2-1)=1
X?=6

X20‘01(1): 6,635
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Po vytvoteni tabulek, vypocti a vyhodnoceni vysledki, jsme mohli ptistoupit ke zjisténi
vystupu a piijeti hypotézy. NaSim vyzkumem jsme dospéli k vysledku, Ze odmitame nulo-
vou hypotézu na hladin€¢ vyznamnosti 0,01 a pfijimdme hypotézu alternativni. Pravdépo-

dobnost chyby je v nasem ptipadé 1%.

Vypocet nezavislosti chi-kvadrat byl jen jednim kritériem a domnivame se, Ze bez dal-
Sich dopliujicich udaji ve formé pozorovani a rozhovoril by jeho vystupy nebyly dostatec-
n¢ validni. V neposledni fadé se jedna i o nasi osobni zkuSenost a znalost problematiky.
V dalsi ¢asti provedeme zobrazeni vystupii - odpovédi v nasledujici tabulce.

Tabulka ¢. 4 (Nazory déti na vybrané otazky)

Otazka

¢

Celkem

K tomuto ¢iselnému vyjadieni nazori si musime zobrazit i jednotlivé zkoumané

otazky:
Otazka €. 2 — Je pro tebe vychazka do pfirody zbytecnym plytvanim ¢asu?
Otazka ¢. 4 — UmiS zapomenout na své starosti pii skautskych hrach?

Otazka €. 7 — Myslis, Ze uplatni$ skautské znalosti v béZném Zivoté?
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Otazka €. 9 — Pijdes si radéji zahrat fotbal, neZ jit do pfirodovédného krouzku?

Otazka ¢. 10 — MysliS si, Ze je dobré, Ze v naSem zarizeni zac¢al pracovat prirodovédny

krouZzek?
Otazka €. 11 — MysliS si, Ze se ti zlepSi nalada p¥i pobytu v prirodé?

Na tomto misté uvadime grafické zobrazeni vyjadieni nazort déti 1. a 2. Vychovné skupiny

k vy$e uvedenym otazkam.

Graf ¢. 1 (Vyjadreni nazoru a postoji déti 1. a 2. Vychovné skupiny)

O Skupina ¢. 1 ADHD

M Skupina ¢. 2 bez
syndromu

ANO NE NEVIM
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Graf. ¢. 2 ( Nazory déti 1. Vychovné skupiny v procentech)

15%

35T6

Graf. ¢. 3 (Nazory déti 2. Vychovné skupiny v procentech)

10%

OANO
B NE
ONEVIM

OANO
B NE
ONEVIM
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Graf. ¢. 4 (Nazory a postoje déti 1. a 2. Vychovné skupiny v procentech na skauting

jako vychovné vzdélavaci aktivitu v procesu resocializace v ramei VU)

4%
> EANO - 1.sk.

B NE - 1.sk.
ONEVIM - 1.sk.
OANO - 2.sk.
B NE - 2.sk.

O NEVIM - 2.sk.

22%

8%

Tabulka ¢. 5 (Nazory a postoje déti 1. a 2. Vychovné skupiny v procentech na skau-

ting jako vychovné vzdélavaci aktivitu v procesu resocializace v ramei VU)

Skupina

Nazor
Vyjadreni

vV %
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8 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

V této Casti se pokusime zhodnotit vysledky celého probihajiciho vyzkumu. Na prvnim
misté si uvedeme vystup Z odhadu znaménkového schématu, ktery nam vyjadii souvis-
lost mezi zkoumanymi jevy. Jednalo se v tomto piipadé o ndzory a postoje déti ve vy-
chovném zafizeni na vyuziti skautskych metod jako vychovné vzdélavaci aktivity a na

proces klasické verzus alternativni metody resocializace.

1. 50% respondenti z 1. Vychovné skupiny (ADHD) odpovida tak, ze maji kladny na-
zor a postoje na vyuzivani skautskych metod v resocializacnim procesu nez ostatni
déti.

2. 35% respondentti z 1. Vychovné skupiny (ADHD) odpovida tak, Ze maji negativni
nazor a postoje na vyuzivani skautskych metod v resocializaénim procesu nez ostat-
ni déti.

3. 47% respondentti z 2. Vychovné skupiny (Ostatni) odpovida tak, Ze maji negativni

nazor a postoje na vyuzivani skautskych metod v resocializacnim procesu neZ déti

se syndromem ADHD.

4. 43% respondentil z 2. Vychovné skupiny (Ostatni) odpovida tak, Ze maji kladny na-
zor a postoje na vyuzivani skautskych metod v resocializacnim procesu nez déti se

syndromem ADHD.

Na zacatku naseho vyzkumu uZz pfi pilotni fazi jsme méli k dispozici 40 respondentil.
Postupné nam tito ubyvali na zdklad¢é skutecnosti, které jsme pribézné uvadéli. Ukonceni
pobytu, kriminalita, ut€k apod. Vychovny tstav je 1 pies svou institucionalni povahu zivou

spolecnosti, kde dochazi ke zménam a neofekavanym situacim denné.

Po riznych peripetiich, pfipravach a ujasnéni doslo na vlastni vyzkum. Tento vyzkum
probihal v obdobi zacatku Skolniho roku 2012/2013, tedy od zati 2012 do biezna 2013. Do
naSeho zkoumaného vzorku populace jsme ziskali dv€é vychovné skupiny chlapct. Vy-
chovna skupina €. 1 (modrd) a Vychovna skupina €. 2 (zelend). Kazda z téchto skupin méla
20 ¢lenti. Pii vlastnim pribéhu vyzkumu doslo na postupné snizovani pocti jednotlivych

skupin z divoda vyse uvedenych.

Vysledkem potom bylo to, Ze Vychovna skupina ¢. 1 (modra) méla 8 ¢lent a Vychovna

skupina ¢. 2 (zelend) jen 7 ¢lend. Celkovy pocet respondentii byl tedy 15. | tento fakt je
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jednim z rusivych faktord pfi vyzkumu. Nicméné v rdmcei vychovného zatizeni ndm zbyl

vzorek, ktery byl kombinovany v ramci poruch, postizeni, dysfunkci a ostatnich déti.

Pti pilotni fazi bylo rozdédno 40 dotazniki, které mély za cil zjistit ndzory a postoje je-
dinct na nami zkoumany jev, tedy vyuziti skautingu jako vychovné vzdélavaci aktivity. Pti
samotném vyzkumu bylo mozno rozdat pouzit pouze 15 dotaznikli. Navratnost dotazniku

je uvedena vyse v grafickém zobrazeni a procentudlnim vyjadieni (kapitola 7).

Na tomto misté si musime zaroven zobrazit skutecnost, kterd opét zasahla do prib&hu
vyzkumu. Skupina ¢. 1 byla v pofadku (100%) 8 ptedano a 8 odevzdano. Skupina ¢. 2 méla
na zacCatku 7 ¢lend, ale dokoncili a odevzdali pouze 3 (43%). Dalsi 4 ¢lenové ukoncili
predcasné svoji ti€ast. Sice bychom mohli tyto 4 ¢leny vyfadit z naseho souboru, ale vzhle-
dem ke skute¢nosti, ze skupina ¢. 2 pii plném poctu splnila zadané ukoly na 75% a zbytek
skupiny, tedy 3 ¢lenové Gspésné dokoncili tikol, takze byla zapo¢tena cela skupina do na-

Sich vysledkd.
SHRNUTI

I ptes problémy, které provazely uvodni (pilotni) fazi a nasledné cely prubéh vyzkumu
se nam podafilo z vybraného vzorku déti — respondenti ziskat mnozstvi informaci, které
nam pomohly k urcitému zjisténi a vysledku. Je moZné, Ze by se tento vyzkum dal provadét
za pomoci jinych metod, ¢i technik, ale my jsme zvolili formu dotazniku a ¢aste¢ného po-
zorovani, protoZe mame zkuSenost s vyzkumnym souborem z hlediska del$i praxe v oboru
a muZeme tak posuzovat jevy, chovani, ¢i pfipadné dalsi skryté prvky osobnosti zkouma-
nych jedinci.

Z naSich vysledk provadéného vyzkumu tedy vyplyva, ze skauting jako vychovné
vzdélavaci aktivita mé pfinos v moZnosti alternativni vychovy, rozvoje poznani, psycho-

motorickych funkci i jako dalsi prostfedek k rozsifeni klasické metody resocializace.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

9 ZAVER VYZKUMU

Nami zjisténé vysledky jsme si rozdélili do nékolika etap, které koresponduji s dilc¢imi

cily naseho vyzkumu.

e« NAZOR DETI NA SKAUTING JAKO ALTERNATIVNI
METODU VYCHOVY

V pilotni fazi naSeho vyzkumu byly nasSeho poznatky v oblasti nazort na tuto metodu ve
skrze negativni. Déti nemély zajem, neveédély, o€ se jedna a néktefi se ani nechtéli vyjadro-
vat. Po provedeni pohovorl a sezndmeni s t¢ématem nasi prace a navazujici ¢innosti se na-
zory jedinct zaCaly ménit. Z pocatku, kdy jsme zahajovali ¢innost ve formé uceni, vycha-
zek a seznamovani s piirodou byl jen maly zajem ze strany chlapct o ¢innost piirodovéd-
ného krouzku. Zékladnim pocinem pro jejich ziskani byla motivace a kreativita, ktera se

musela neustale opakovat a ménit podle momentalni nalady déti.

Po mésici prace jiz déti reagovaly velmi kladné€ na aktivitu krouzku a zacaly se samy
zajimat o ¢innost, ktera bude probihat, o jeji cile a vystupy. K dal$imu zlepSeni ndzorového
spektra zkoumanych jedincii doslo pii prvnich hrach, které byly odlisné od standardniho
zplisobu proZivani volnocasovych aktivit. Hry mély ndmét, scénaf, vyvojovy pribeh i cil.
Tuto Cinnost ocenovaly predevsim déti s ADHD a autisté. Postupné se ndzory déti upravo-

valy a pozadovaly dalsi aktivity tohoto zaméfeni.

V nazorové oblasti se nam podafilo zjistit, ze déti maji velmi kladny pftistup k této for-
me vychovy, predevsim proto, Ze se jednd o zménu Cinnosti a celkovych volnocasovych
aktivit. Hry je bavi, ale museji byt dobfe pfipraveny. Samoziejmé jsou mezi nimi i jedinci,

ktefi se o ¢innost nezajimaji a dokonce ji sabotuji.
o ZJISTENI POSTOJU KE SKAUTINGU V RAMCI VU

Tak jak jsme uvadeli v predeslém odstavci u nazorové oblasti, byly postoje déti k této
¢innosti negativni. Ke zmén¢ postoje déti dochazelo postupné za neustalého presvédCovani
o spravném pfistupu, kvalité i zajimavého obsahu nasi nabizené ¢innosti. Jednotlivé posto-
je byly predavany a sdélovany piedevsim verbalni formou a nékdy 1 v pisemné podobé za

pomoci obrazki a literatury.

S nabizenou ¢innosti, hrami a aktivitami dochazelo k postupnému rozvoji nejen kogni-

tivni stranky osobnosti, ale i citové a konativni (behavioralni) stranky. Zjistili jsme, Ze hra
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a celd nabizena aktivita velmi dobrym zplisobem pomohla v oblasti zminénych slozek pre-
devsim skupiné¢ s ADHD a dokonce 1 autistim, ktefi to nejen ocenili, ale m¢li zajem se

podilet na spolupraci.
e KLASICKE RESOCIALIZACNI METODY VYCHOVY

V této zkoumané ¢asti jsme predevsim zjistili, Ze klasické metody resocializa¢niho pro-
cesu vyhovuji détem, které pochdzeji s majetnéjsi vrstvy, kde nejsou kladeny pozadavky na
rozvoj aktivit a zajma. U téchto déti prevazuje zajem predevSim v oblasti pocitacl, face-
booku a poslechu hudby. Do této skupiny patii i jedinci s nevyhranénymi zajmy nebo déti,

které se nerady ucastni jakékoliv aktivity, ktera narusuje jejich ptirozeny klid.

Zpravidla to byvaji chlapci, ktefi jsou bez dysfunkcnich nebo jinych klasifikovanych

poruch.

e RESOCIALIZACNI METODY NA BAZI SKAUTINGU

Tuto jmenovanou oblast vlastné provazel cely na§ vyzkum 1 prace. V podstaté¢ kazda
alternativa vychovy, vzdélavani nebo jiné ¢innosti vnasi nové prvky a podporuje osobnost-
ni rozvoj jedinct, rozviji jejich celistvé schopnosti, poznavani a méa nezanedbatelny vliv na

prosocialni chovani.

U zkoumaného vzorku populace dochédzelo k postupnému zajmu o nami pfedkladanou
verzi alternativni vychovné Cinnosti, kde hral hlavni roli skauting. JiZ v teoretické ¢asti
jsme si vysvétlili piinos skautingu na vychovu déti a obecné mladeze. V nasi zajmové sku-
pin¢ byly ptedev§im déti s ADHD, autisté a ostatni déti bez diagnostikovanych poruch.

Pravé u skupiny s ADHD byl zdjem a rozvoj pozorovan v nejveétsi mite.

Dokonce u téchto aktivit dochdzelo k vétsi interakci mezi détmi a pedagogy. Z ¢asti
bylo mozné pozorovat 1 zmirnéni deprivacnich syndromt. Cela alternativni metoda vycho-
vy na bazi skautingu ukézala z4jem, rozvoj jedinct a velky skok ve zméné chovani. Déti
spolupracovaly, byly ochotny se podridit, coz také pomohlo ostatnim pedagogim napiiklad

ve skole, kde déti dokézali vice zamétovat pozornost na ucivo.

Muzeme tedy fici, ze vyzkouSeni a ovéfeni metody skautingu v podminkach vychovné-

ho zafizeni jako vychovné¢ vzdé€lavaci aktivity melo smysl a pfinos pro déti i pedagogy.
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10 DOPORUCENI PRO PRAXI

V souvislosti s nas§im vyzkumem bychom mohli doporucit vyuzivani prvku skau-
tingu v metodach vychovy i celého resocializaéniho programu v podminkach vychov-
nych zafizeni a nejen v nich. Metoda skautingu jako vychovné vzdélavaci aktivita nam
ukazala moznost rozvoje déti v riznych oblastech. Méla predevsim velmi kladny vliv

na déti s riznymi diagnostikovanymi poruchami.

Rovnéz mizeme doporucit zarazeni metody vychovy na bazi skautingu do pland

resocializa¢ni a reedukac¢ni ¢innosti.
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11 ZAVER

Pfedmétem nasi prace bylo provéieni moznosti vyuziti skautingu jako vychovné vzde-
lavaci aktivity. Ve form¢ kvantitativniho vyzkumu a za pomoci dotazniku v kombinaci
S ¢asteCnym pozorovanim jsme zjiStovali nazory a postoje jedincti umisténych ve vychov-
ném ustavu na skauting a jeho metody v ramci resocializaéniho procesu. Rovnéz jsme se
pokusili porovnat samotny proces resocializace na bazi klasickych metod a metod alterna-

tivnich za pfispéni skautingu.

V ramci specifikace naseho vyzkumu jsme si definovali v teoretické ¢asti pojmy resoci-
alizace, skauting, hry a ptfinos metod skautingu na vychovu. Popisovali jsme také vliv pro-
sttedi na jedince, ktery je spojen s nas§im vyzkumem a vychovnou instituci. Rovnéz jsme si
ptipomnéli reedukacni resocializa¢ni plan, ktery je zakladnim dokumentem instituciondlni

vychovy.

V praktické ¢asti jsme mapovali stanoveny problém, kdy jeho cilem bylo zjisténi vyuzi-
telnosti skautingu jako vychovné vzdélavaci aktivity. V dalsi ¢asti jsme se predevSim za-
méfili na postoje a ndzory respondentti — déti, které vyplynuly z dil¢ich cild vyzkumu. Ne-
zbytnou soucasti praktické prace bylo i porovnani klasickych a alternativnich metod vy-
chovy na bazi skautingu. V souvislosti se zaméfenim naseho vyzkumu jsme zvolili kvanti-
tativni metodu vyzkumu za pomoci dotazniku a ¢aste€ného pozorovani. K vyuziti této me-
tody nas predevsim vedlo sloZeni klientely vychovného zatizeni, které sdruzuje bézné, dys-
funkéni a jinak socidlné znevyhodnéné déti. Do této skladby patii i déti s ADHD a autisté.
Vyzkumnym vzorkem byly dvé vychovné skupiny, které byly vybrany na zaklad¢ pfedmétu

naseho zajmu.

Vlastni vystupy a vysledky provedeného Setfeni ndm odrazeji skuteCnost, ze vyuZziti
skautingu jako vychovné vzd€lavaci aktivity je spravnou cestou k procesu resocializace
V institucionalni vychovné péci. Jednak dochazi k eliminaci patologického chovani, rozvoji

osobnosti v riiznych oblastech, vyvoji prosocialniho chovani a ke zlepseni chovani obecné.
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ADHD PORUCHA POZORNOSTI A HYPERAKTIVITA.
LMD  LEHKA MOZKOVA DYSFUNKCE.

SMD  STREDNI MOZKOVA DYSFUNKCE.
vU VYCHOVNY USTAV

PVC PEDAGOGIKA VOLNEHO CASU

PSL POVINNA SKOLNI DOCHAZKA

CNS CENTRALNI NERVOVA SOUSTAVA
VTOS  VYKON TRESTU ODNENTI SVOBODY
DPL DETSKA PSYCHIATRICKA LECEBNA

OSPOD ORGAN SOCIALNE PRAVNIi OCHRANY DETI
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PRILOHA P I: ZAKLANI PRVKY ORGANIZACE SKAUTU

SKAUT - JUNAK l

DiVCi KMEN

CHLAPECKY KME

SVETLUSKY I

CINOVNICI

18+LET
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PRILOHA P II: DOTAZNIK

DOTAZNIK

Dobry den, chtéla bych vas pozadat o n¢kolik minut vaseho ¢asu k vyplnéni nasledujiciho
dotazniku. Na otazky prosim odpovidejte tak, ze zatrhnete odpoveéd, ktera nejlépe vyjadiu-

je vas nazor ANO, NE nebo NEVIM.

Naptiklad : NEVI

Vas vék: Pohlavi:

1. UCASTNIS SE RAD VOLNOCASOVYCH AKTIVIT?

ANO NE NEVIM

2. JE PRO TEBE VYCHAZKA DO PRIRODY ZBYTECNYM PLYTVANIM
CASU?

ANO NE NEVIM

3. JE PODLE TEBE DOBRE V MODERNI DOBE UCIT SE PREZIT V
PRIRODE?

ANO NE NEVIM

4. UMIS ZAPOMENOUT NA SVE STAROSTI PRI SKAUTSKYCH HRACH?

ANO NE NEVIM

5. MYSLIS, ZE BY TE BAVILO ZKUSIT SI PRENOCOVAT V LESE?

ANO NE NEVIM
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6. POMOHL TI SKAUTING NALEZT KAMARADY?

ANO

NE

NEVIM

7. MYSLIS, ZE UPLATNIS SKAUTSKE ZNALOSTI V BEZNEM ZIVOTE?

ANO

NE

NEVIM

8. OVLIVNIL SKAUTING TVE CHOVANI K LIDEM V OKOLI?

ANO

NE

NEVIM

9. PUJDES SI RADEJI ZAHRAT FOTBAL, NEZ JiT DO

PRIRODOVEDNEHO KROUZKU?

ANO

NE

NEVIM

10. MYSLIS SI, ZE JE DOBRE, ZE V NASEM ZARIZENI ZACAL

PRACOVAT PRIRODOVEDNY KROUZEK?

ANO

NE

NEVIM

11. MYSLIS SI, ZE SE TI ZLEPSI NALADA PRI POBYTU V PRIRODE?

ANO

NE

NEVIM

12. MYSLIS SI, ZE JSI ZiSKAL V PRIRODOVEDNEM KROUZKU NOVE

ZNALOSTI PRO ZIVOT?

ANO

NE

NEVIM
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13. ZISKAVAS RAD NOVE ZAZITKY A ZKUSENOSTI?

ANO NE NEVIM

14. MYSLIS SI, ZE SE ZLEPSILY VZTAHY VE SKUPINE, KDYZ SPOLECNE
DELATE VOLNOCASOVE AKTIVITY?

ANO NE NEVIM

15. DOMNIVAS SE, ZE NA TEBE POZITIVNE PUSOBI ZAJMOVE
KROUZKY?

ANO NE NEVIM

16. MYSLIS SI, ZE MUZES SAM OVLIVNOVAT CINNOST, KTEROU
BUDES DELAT VE VOLNEM CASE?

ANO NE NEVIM

D¢kuji vam, Ze jste vénovali sviij €as pro vyplnéni tohoto dotazniku.




