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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva problematikou padu do dluhové pasti a jeho moznym vlivem
na vyskyt socialn¢ patologickych jevl u jedincii, ktefi se v dluhové spirdle ocitli. Cilem
prace je zjistit, do jaké miry ovlivituje dluhova past vznik socidlné patologickych jevi.
Vyzkum byl proveden u 137 respondentt, ktefi byli vedeni v roce 2012 v insolven¢nim
fizeni, dotaznikovou metodou a byl vyhodnocen kvantitativné. Dotaznikové Setieni se
tykalo oblasti alkoholismu, agresivity, gamblerstvi, uzivani navykovych latek, suicidalniho
a kriminalniho chovani. Koneénym vystupem bylo zjisténi, ze dluhova past vliv na vznik

socialné patologickych jevi v nékterych oblastech u dotazovanych respondenti ma.

Kli¢ové slova: Dluhova past, finan¢ni gramotnost, socialné patologické jevy

ABSTRACT

This thesis deals with the problem of falling into a debt trap and its possible impact on the
incidence of socially pathological phenomena of individuals who find themselves in a debt
spiral. The aim is to determine to what extent the debt trap influences the occurrence of
socially pathological phenomena. The research was conducted with 137 respondents, who
were in insolvency proceedings in 2012. The research was conducted with use of the
questionnaire which was quantitatively evaluated. The questionnaire survey covered the
areas of alcoholism, aggression, gambling, drug use, suicidal and criminal behavior. The
final outcome was that the debt trap influences the incidence of socially pathological

phenomena of several respondents in some areas.
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UvVOD

S po¢atkem nového tisicileti se stale zietelnéji méni chovani populace v souvislosti
s rychlym rozvojem finan¢nich sluzeb. Konzervativni postoj k usporam a dluhim se
pozvolna méni. Ochota vice se zadluzovat roste umérn¢ s tendenci k rychlé spotiebé.
Ovsem tyto zmény v chovani nemohou zustat bez rizik. A proto se stala finan¢ni rizika
jednim z hlavnich témat dnesniho svéta. Musime mit ovSem na paméti, Ze finan¢ni rizika
jsou rizika spojend s veSkerymi finan¢nimi aktivitami. Tedy zahrnuji jakékoliv financni
operace a tim se tyto rizika prenaseji na kohokoliv z nas. Ve skute¢nosti nejde o rizika
instituci poskytujici finan¢ni produkty, ale rizika ¢innosti. Znalost finan¢nich produktt a
dasledkt jejich dlouhodobého vyuzivani je, ale stdle velmi nizk4. Navic, malokdo ma na
mysli, Ze se jeho zivotni okolnosti mohou zménit v disledku nestabilni ekonomické situace
a nebude schopen dostat svym finan¢nim zavazkiim. Tohoto problému si je dobfe védoma i
vlada, jak to vyplyva zusneseni ze dne 7. prosince 2005 Usneseni ¢. 1594. Proto
Ministerstvo financi Ceské republiky pfipravilo, ve spolupraci s Ceskou narodni bankou,
v letech 2007 a 2010 fadu Setfeni zaméfenych na zjisténi urovné finan¢ni gramotnosti
Ceské populace. Cilem bylo zjistit, nakolik 1idé dokazi své finan¢ni znalosti vyuzivat
Vv béZzné praxi a zmapovat postoje a chovani Ceské populace v souvislosti s rodinnymi
financemi, Usporami a zajiSténim. Na zéklad¢ ne zrovna pozitivnich zji§téni byl sestaven
program finan¢niho vzdélavani, ktery vedl k tomu, ze vznikl ,,Systém budovani finan¢ni
gramotnosti na zdkladnich a stfednich Skolach® pfipraveny Ministerstvem financi a
Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy. Tento program ma vyukou déti zajistit
vetsi financéni gramotnost Ceské populace. To vSe je ovSem hudbou budoucnosti. Ale
soucasnd generace se zatim déle potyka s riziky. A diky témto riziklim se jedinec dostava
do tady okolnosti a problémi, vedouci k situaci, kterou zname pod pojmem dluhova past, a
ktera Casto vyvrcholi v podobé exekuci a insolventniho fizeni. V dluhové pasti — a zvlast’
ve chvilich, kdy je zahdjeno exekutorské fizeni, je na jedince vyvijen obrovsky psychicky
natlak. Z tohoto diivodu se nabizi otdzka, zda dluhova past miZe jedince vést k feSeni
situace v podobé socialné patologickych jevii a zda vibec ma pad do dluhové pasti na
vznik socidlné patologickych jevl vliv. Ziskat odpovéd’ na tyto otdzky si klade za cil i tato
predkladana prace. Vzhledem k tomu, Ze je pojem dluhova past relativné novy, existuje jen
velmi malo literatury zabyvajici se touto oblasti. Proto je tfeba ptredloZenou praci vnimat

jako ur¢itou mapujici sondu, jez by méla vyzyvat k hlub§imu zkoumani problematiky.
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. TEORETICKA CAST
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1 SOCIALNI PATOLOGIE

Lidé se vzdy zajimali o to, co urcuje jejich chovani. Celé generace si pokusy porozumét
sami sobé, piedavali spiSe ve formé tradice, neziidka s nabozenskym charakterem.
Systematické studium lidského chovani se zacalo rozvijet pomérné¢ neddvno. Pocatky
sociologie jsou spjaty se zacatkem 19. stoleti, kdy sociologie vznikala v kontextu
prevratnych zmén tehdejsi doby, jako byla napiiklad francouzska revoluce a evropska
pramyslova revoluce. A pravé tyto zmény motivovaly tehdejsi myslitele k Gsili o poznéni

lidské spolecnosti. (Giddens, 1999)

Revoluce svym vyznamem a dlouhodobym dosahem vedly ke vzniku nové spolecnosti.
Muzeme fict, ze vté dob¢ vznikd moderni primyslova spolecnost. Studium moderni
primyslové spolecnosti se stalo a stale je hlavni doménou sociologie. Kromé toho se vSak
sociologové zabyvaji také Sirokou Skalou jinych problému, které souviseji s povahou
socialnich interakci a lidskych spole¢nosti obecné. Jednou z cest studia lidské spolecnosti

je poznani rozdilli mezi tim, co povazujeme na normalni, pfijatelné v moderni spolecnosti.

V poslednich letech zaznamendvdme znac¢ny nardst jevl v chovéni, které povazuje

spole¢nost za nepiijatelné. Takovymi jevy se pravé zabyva socidlni patologie.

1.1 Charakteristika socialni patologie

Socialni patologie jako takova, neni samostatny védni obor. V rdmci dostupné literatury lze
najit mnoho definic. Jak uvadi Fisher a Skoda (2009, s. 13), jde o ,,souhrnné oznaéeni
nezdravych, abnormalnich a obecné nezadoucich spolecenskych jevi“ nebo, jak napsal
Hrcka ve své publikaci Socialni deviace, (2001, s. 79), ,,socialni patologie se zabyva
zékonitostmi takovych projevii chovani, které spolecnost hodnoti jako nezadouci, protoze
porusuji jeji socialni, moralni ¢1 pravni normy*.

Pojem socialni patologie vynalezl, lze-li to tak fici, anglicky filosof a sociolog Herbert
Spencer, jenz se v sociologii zaclenil do tzv. ,,organistického proudu®. Tento smér vychazi
z predpokladu, Ze spoleCnost je Zivouci organismus a jednotlivec builka v tomto
organismu, ptfi¢emz nedoceiiuje vliv jednotlivcl ve spolecnosti. Z tohoto predpokladu jsou
zaroven vyvozovany zavery tykajici se sociologické ontologie a metodologie (Petrusek,
Miltova a Vodakova, 2000). Spencer sam hledal paralelu mezi patologii jako nemoci (z lat.

pathos = utrpeni, choroba) a patologii jako chorobou spolegnosti. Naproti tomu Emile
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Durkheim povazuje socialni patologii za védu o chorobach a neptiznivych skute¢nostech

v ramci dané spole¢nosti, které se stavaji jeji organickou souéasti (Fisher, Skoda, 2009).

Na studiu tohoto odvétvi sociologie, se podili fada védnich disciplin, zejména to je jiz
zminovana sociologie, dale pak psychologie (pfedevsim forenzni psychologie), medicina,

kriminologie, etopedie a v neposledni fad¢ i socialni pedagogika a socialni prace.

Vyse zminéné védni discipliny rozebiraji a studuji pfic¢iny a faktory, které vedou ke vzniku
nezadoucich jevl. Analyzuji zdroje a pficiny, které umoziuji existenci téchto jevl ve
spolecnosti a v ramci, napiiklad socidlni prace, stanovuji preventivni a konkrétni postupy,

jejichz spolecnym cilem je jejich maximalni eliminace (Fisher, 2006).

Spencerovsky biologismus byl hlavni pfi¢inou, ze je pojem socidlni patologie neziidka
nahrazovan pojmem socidlni deviace nebo také socidlni dezorganizace (Miihlpachr, 2001).
Pojmy se, ale od sebe lisi. Jevy, které jsou oznaCovany za deviantni, nemusi byt vzdy

patologické.

Socialné patologické jevy jsou vzdy pro jednotlivce negativni, ale v ptipadé deviantnich
jevil totéz platit nemusi (Fisher, Skoda, 2009). To, co je jiz pokladano za socialné
patologicky jev a co je jesté povazovano pouze za projev socidlni deviace nebo za projev
normality, to vyplyva z kulturniho kontextu konkrétniho, socialniho prostiedi. Proto je na

misté vzdy pojmy od sebe odliSovat.

1.1.1 Socialni deviace

Sociadlni deviace (z lat. deviatio = odchylka, tGchylka) miZeme definovat, jak uvadi
Giddens (1999, s. 185), ,,jako jednani, které neni konformni vii¢i né€které norme ¢i soustave
norem, kterou velké mnoZstvi osob v dané komunité nebo spole¢nosti akceptuje®. To tedy
znamena nejen ty normy, jejichZ poruseni mize byt moraln€ nebo pravné trestdno. Proto
ani nelze rozdé€lovat spole¢nost na ty, kdo normy neporusuji a ty, kdo je nedodrzuji. Kazdy
Z nas se v urcité situaci dopousti mensich ¢i vétsich prestupki proti vSeobecné piijimanym
pravidlim. Navic, jak vyplyvd z vySe uvedené definice, urCeni, zda chovani miizeme
posoudit jako deviantni, je problém spolecnosti, kultury, kterd jej hodnoti (Komenda,
1999). Socialni deviaci tedy nelze ztotoznovat s kriminalitou, ta je totiz pouze jednou
z deviantnich forem jednani (Fisher, Skoda, 2009). Z tohoto diivodu se stava deviace velmi

Sirokym pojmem. Studium socidlni deviace, potazmo deviantniho chovani, nam skyta
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ponauceni, ze nikdo z nas neni tak normalni, jak si myslime. Mimo to nam také ukazuje, ze
1 zdanlivé nepochopitelné jednani jedinci mé svij raciondlni divod a je mozné mu

rozumét, pokud zname pricinu. (Giddens, 1999)

1.1.2 Socialni dezorganizace

Pojem socialni dezorganizace je vniman spiSe jako naruSeni socialni organizace, socialniho
fadu, ve specifi¢téjSim vyznamu oslabeni, naruSeni nebo rozkladu konkrétniho
normativniho fadu a vzorti chovani v dané spoleCnosti nebo vétSi socialni skupiné
(Munkova, 2001). Tento termin uvedla do sociologie a ptibuznych disciplin tzv. Chicagska

skola.

Chicagska $kola, k jejimZ ptedstavitelim patfili napiiklad R.D. Mckenzie, E. Hughes, G.
H. Mead a dalsi, studovala ve 20. letech 20. stoleti ekologii mésta. Podle tohoto sméru se
moderni mésta skladaji z fady oblasti, které vznikaji bud’to fyzicky (vyuzivanim prostoru)
nebo socialné (migraci obyvatelstva), a které se vyvijeji podle predvidatelného fadu. Vznik
mestskych oblasti se vysvétloval tim, ze lidé se koncentruji v urCitych oblastech kvili
svym osobnim vlastnostem a zajmiim nebo v disledku plisobeni pfirozenych a nutnych
selekénich mechanizmu (tfidni boj o bydleni, boj o prestiz a moc...). Deviace vznika, je-li
soutézeni o prostor natolik siln€, Ze narusuje rovnovahu komunity a dochazi k migraci lidi
do urcitych oblasti, které se vyznacuji socialni dezorganizaci (Hrcko, 2001). Jak uvadi
Kapr (1994, s. 66), ,,v disledku dezorganizace vznikaji Zivotni zplisoby a vzorce chovani,
které jsou pro spole¢nost patologické”. Fisher a Skoda (2009, s. 16) ve své knize shrnuji,
ze chicagska Skola kladla ,,dlraz spiSe na socidlni procesy nez na feSeni samotné¢ho

problému, tj. pfimo na konkrétni socidlné patologicky jev.*

Socialni patologie a rovnéz socidlni deviace tedy spiSe preferuji vychodisko spocivajici
v zaméfeni své pozornosti k jedinci a etiologii jeho deviantniho chovani. Koncepce
socidlni dezorganizace poukazuje spiSe na Sirsi spolecenské aspekty piicin vzniku socialné

patologickych jevii. (Fisher, Skoda, 2009)
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2 PRICINY A ZDROJE SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU

Povaha a obsah socialné patologickych jevi byly v minulosti jiné neZ dnes a 1i$i se i mezi
jednotlivymi kulturami. Doba jednostranné interpretace socialné patologickych jevi,
Z pohledu té ¢i oné védni discipliny, je uzZ ddvno minulosti. Dnesni slozité strukturované
teorie se viak neuzaviraji poznatkiim zjinych obort. Casto tak maji otevieny
interdisciplinarni charakter, ktery vychazi z predstavy, ze je tfeba socialné patologické
jednani studovat z hlediska pusobeni celé¢ fady faktori. Samoziejmé vse za teoretického 1

metodologického piispéni riznych socidlnich, ale i pfirodnich obori. (Komenda, 1999)

Winkler a Petrusek (1997) uvadi, ze v teorii pfi¢in vzniku socidlné patologickych jevil

doslo ke trem zdkladnim ptistuptim, jimiz jsou:

1. Kinds of people theory - klade duraz na aktéra. Pfedpoklada existenci uréitych typt

lidi, ktefi maji tendenci volit chovani mimo spole¢enské normy.

2. Situacni teorie — klade diraz na kontext ur€ité socialni situace, navozujici moznost
vzniku a rozvoje socialné patologickych jevl. Tedy, Ze deviantem se ¢lovek nerodi,

ale stava se jim, diky pfilezitosti pramenici ze socidlni situace.

3. Konjunktivni teorie — jedna se o kombinaci obou ptedeslych teorii. Vychodiskem
této teorie je, ze v urCitych situacich se urcity typ lidi bude chovat urcitym

zpiisobem.

Patologické jedndni vznikd ve vztahu ke spoleCnosti. Souvislost jeho vzniku se
spoleCenskymi faktory je zfeymd. ,,Socidln¢ patologické chovani je ve skutecnosti
disledkem plsobeni fady rOznych biopsychosocidlnich faktordt. Ty pisobi
V inkriminovaném c¢ase ve vzajemné interakci. Pfi¢iny vzniku patologickych jevli miZzeme

tedy oznaéit za multifaktorialni* (Fisher, Skoda, 2009, s. 27).

Socialn¢ patologicky jev neni ndhodny, ale mé svou genezi, dynamiku, pti¢iny, disledky, a
vztahuje se k mnoha prvkim prostiedi, ve kterém vznikl. Nelze jej tedy od prostredi
oddélovat a pokouset se jej samostatné fesit. ZkuSenosti ukazuji, ze v fad€ ptipadl snaha o
zvladnuti socialné patologickych jevii, vede pouze k ovlivnéni nebo feseni jejich disledka
zacinaji byt Cinni aZz tehdy, kdy dochéazi ke zjevnému poskozeni jedince ¢i jeho okoli.

(Pokorny, Telcova a Tomko, 2003)
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Pro vysvétleni pfi¢in a zdroji socialn¢€ patologickych jevi, pouziva tfada odbornikli ve
svych pracich metody a pfistupy, které se snazi objasnit kriminalitu. Odbornici se totiz
shoduji na tom, Ze jsou kvalitné propracované a to z pochopitelného divodu, jimz je
zvyseny zajem kriminalitu co mozna nejvice eliminovat. Vysledkem tohoto zajmu je, ze 1
védecka badani jsou v tomto ohledu velmi rozsahla. Teorii a koncepci, které se pokouse;ji
vysvétlit socialné patologické chovani, je celd fada. (Fisher, Skoda, 2009) Zadna z téchto
teorii vSak neposkytuje presvédCivé vysvétleni celého fenoménu socialné patologickych
jevl. V néCem se vsSak prekryvaji a v jiném zase dopliuji, takze ndm spolecné umoznuji

pochopit hlavni aspekty. (Giddens, 1999)

Pokud se chceme dotknout alespon trochu problematiky socidlné patologickych jevi, a
porozumét interdisciplindrnimu pfistupu, nemiiZzeme se uzavfit jen do jednoho ramce
védniho oboru. Musime analyzovat i1 z hlediska jinych disciplin, zejména biologie,

psychologie a sociologie.

2.1 Teorie zdroji socialni patologie

Védecké zkoumani socialné patologického chovani je, vzhledem k jeho nebezpecnosti,
velmi rozsahlé. Teorii, které se pokouseji vysvétlit pfi¢inu tohoto chovani, je spousta a
vychazeji z riiznych hledisek. Podle Komendy (1999, s. 78), tyto pfistupy miiZzeme shrnout
do tfi:

1. Biologické

2. Psychologické

3. Sociologické

2.1.1 Biologické teorie

,Biologické teorie, vysvétlujici piivod a vznik odchylného jednani, se snazi dokazat, ze
¢lovek a jeho odchylné jednani je primarné determinovano piedevsim biologicky, pficemz
zaklad této konstituce je formovan v procesu evoluéniho vyvoje a uréen dédicné*
(Komenda, 1999, s. 78). V minulosti proti ptedstavé klasické $koly, ktera odchylné
chovani povazuje za projev svobodné vile a raciondlni volby, byl postupné

upiednostiiovan nazor, Ze za vznikem zlo¢inného (v naSem piipadé¢ patologického) jednani,
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spiSe nez faktory lidské vile stoji biologicky determinismus, ktery umoznuje rozlisit
normalniho jedince od ,,patologického individua. ,,Biologické teorie obecné (minulé i ty
soucasné) spojuje vira v uréity faktor dédi¢né predispozice, ktery sam — nebo v kombinaci
S jinymi — miize zpusobovat deviantni jednédni jednotlivce. Pro rozvoj deviantniho jednani
tak neni urcujici vychova jedince a vliv socidlniho prostredi, které definuje urcité jednani
jako deviantni, ale biologicka podstata ¢loveka, kterd determinuje jeho dalsi vyvoj. ,,Kde je
Vv Clovéku chyba?*, je zékladni otazkou téchto teorii.” (Komenda, 1999, s. 109) Klasickym
piikladem biologickych teorii jsou tedy teorie jednofaktorové, které rozhodujici pti¢inu
vedouci k odchylnému chovéani vidi v urcité biologické abnormalit¢ — naptiklad tvaru
lebky.

Neékteré z prvnich pokusti vysvétlit zlo¢in a jiné formy deviantniho chovédni byly
jednofaktorové, biologické povahy. Italsky kriminolog Cesare Lombroso provedl v 70.
letech 19. stoleti antropometrickd méteni na témet 4000 odsouzenych zlo€incti. Na zakladé
téchto meéfeni dospél k nazoru, ze se néktefi lidé rodi s kriminalnimi sklony. Byl
presvédcen, ze tyto ,.krimindlni typy* lze identifikovat podle tvaru lebky. Uznéval sice, Ze
rozvoj krimindlniho chovani lze ovlivnit socidlnimi podnéty, ale vétSinu zloc¢incli 1 tak
povazoval za biologicky degenerovanou. Lombroso svou koncepci postupné zrevidoval a
pripustil vice faktori, které zvysSuji pravdépodobnost vzniku odchylného chovani.
(Giddens, 1999)

Lombrosovy predstavy byly pozdéji shledany zcela nehodnovérnymi, ale teze o vlivu

biologickych abnormalit, se v riznych obménach opakované vraci.

Lombrostuv zdk a spolupracovnik Enrico Fenri na rozdil od Lombrosa vysvétloval
odchylné chovani jako nasledek mnoha faktorti, které rozdé¢lil do tfi skupin —
antropologické, fyzické a socidlni. Na zlo¢in, podle Fenriho, nelze nahliZzet jako na
izolovany, dobrovolny ¢in. Delikventni chovani (patologické chovéni), je ve svém thrnu
vysledkem jak vrozenych a pftilezitostnych, nahodilych podnétl, tak produktem fyzického

a socidlniho prostfedi, v némz pachatel zije. (Komenda, 1999)

V 60. letech 20. stoleti se ncktefi badatelé, zaméteni na biologické teorie, pokusili najit
souvislost mezi krimindlnimi sklony a ur¢itymi chromozémy v genetické vybavé jedince.
U Zen se kazdy z 23 part sklada ze dvou shodnych chromozomt. U muzi je posledni par
rozdilny, pficemZ chromozém X je trochu del$i neZ chromozém Y. Tyto chromozomy se

nazyvaji pohlavni, urcuji nase pohlavi. Ztoho vyplyvd, Ze pii oplodnéni mlze byt
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vysledkem kombinace XX tedy Zena, nebo XY tedy muz. Bohuzel ¢lovék neni dokonaly a
Vv genetickém zépisu muze dojit k odchylkdm v podobé nenormalniho poctu pohlavnich
chromozomu. VéEtSinou takto ,,degenerované® buiiky zanikaji, ale pfesto nekteré pieziji a
mohou tak vzniknout genetické kombinace v této podobé XXX, XXY, XYY Nejméné
Casté varianty jsou XYYY, XXYYY apod. (Komenda, 1999) Pokud nastanou tyto mutace

v mensim rozsahu, jedinec se narodi zivy, ale zpravidla ma néjakou télesnou malformaci.

U cloveka byva v riizném stupni snizena inteligence a plodnost.

Na zaklad¢ téchto fakti se objevily teorie, ze delikventi muzského pohlavi maji
nadbyte¢ny chromozom Y. Teorie podporovaly nékteré studie provedené ve véznicich, ale
podrobnéjsim badanim se ukéazalo, ze zkoumané vzorky byly nereprezentativni. Zavérem
tedy je, Ze u muzil s genotypem XYY neni vétsi pravdépodobnost delikventniho chovani

nez u muzu s genotypem XY (Giddens, 1999).

Na diskuze o vlivu genetické mutace na odchylné chovani, navdzaly moderni studie
jednovajenych (monozygotnich) a dvouvaje¢nych (dizygotnich) dvojéat a adoptovanych
déti. Vyzkumy dvojcat jsou pro zkoumani vlivi dédi¢nosti vyznamné z toho hlediska, ze
vychazeji z poznatku, Ze geny kazdého jedince se 1iSi od genl ostatnich jedinct,
s vyjimkou jednovajeénych dvojcat. Naproti tomu geneticka shoda dizygotnich dvojcat je
na stejné urovni jako genetickd shoda béznych biologickych sourozencti, kteti se narodili
stejnym rodi¢lim v rtiznou dobu. Analyza chovani dvoj¢at by proto mohla dat odpovéd’ na

otazku, jaky je podil zdédéné dispozice pii vzniku zlo¢inu. (Fisher, Skoda, 2009)

Matousek (1996, s. 15) uvadi, Ze vyzkumy dvojcat ukazuji, Ze ,,shoda v kriminalnim
chovani je mezi jednovajeCnymi dvojCaty zhruba dvakrat cast&j$i ... nez u dvojcat
dvojvajecnych®.

Jistou dédi¢nost tedy miiZzeme pozorovat. Zaroven vSak bylo jinymi vyzkumy potvrzeno,
ze k dizygotnim dvojcatim se rodi¢e chovaji stejné¢ jako k béZnym biologickym
sourozencim, kdezto k monozygotnim pfistupuji stejné. (MatouSek, Kroftova, 1998) Coz

ovSem nasvédcuje tomu, ze podil na vzniku deviantniho chovani ma prostiedi.

1 XXX (Superfemale) — genomova mutace sami¢iho gonozému, takto postizeni jedinci se oznacuji jako
»Nadsamice®. XXY (Supermale) — genomova mutace samciho chromozoému, takto postiZzeni jedinci se
oznacuji jako ,,Nadsamci“. XYY — Klinefelterav syndrom. (Hruban, Majzlik, 2010, s. 50)
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Jak uz bylo vySe zminéno, dal§i metodou studia genetickych vliva jsou studie déti, které
byly po narozeni adoptovany — tzv. ,,adopéni vyzkumy*. V této oblasti vynikaji vyzkumy
S. A. Mednicka. Ten se svymi spolupracovniky provedl v 80. letech 20. stoleti rozsahly
vyzkum, ve kterém zjistoval u adoptovanych déti, kolikrat byly odsouzeny pro trestny Cin,
srovnal tento stav s poctem odsouzenych jejich biologickych a adoptivnich rodi¢u.
(Psychiatrie pro praxi, 2002/5) Ukéazalo se, Ze procento odsouzenych adoptivnich déti je
nejvyssi, byl-li ve vézeni jak biologicky, tak adoptivni rodic. Pfi¢emz vliv biologického
otce se jevil jako nejvyznamnéjsi. Nicméné, ani takto orientované vyzkumy spolehlivé
nepotvrdily genetickou predispozici k delikvenci, dle samotného Mednicka maji dokonce
vét§i vahu vlivy prostiedi (Fisher, Skoda, 2009). Ale i piesto, ani dnes nemiazeme vyloudit,

zZe existuje souvislost mezi biologickymi faktory a uréitymi typy delikventniho chovani.

2.1.2 Psychologické teorie

Podobné jako biologické teorie, hledaji i teorie psychologické, souvislost mezi odchylnym
chovanim a ur¢itym typem osobnosti. Psychologické teorie se snazi vysvétlit motivaci pro

zlo¢in pomoci psychiky jedince. (Munkova, 2001)

,Charakteristické pro psychologické teorie je, Ze vychazeji bud =z psychiatrie nebo
Z psychoanalytické a behavioristické tradice, piipadné z ptistupd, které pivod deviantniho
jednani vidi v iraciondlnich, védeckému pozorovani a védomé kontrole, t€zko pfistupnych
pfi¢inach. 1 kdyZz psychologové obecné uznavaji, Ze biologické a socialni prostiredi
determinuje duSevni vyvoj Clovéka, prioritni diraz kladou na psychologickou stranku
vytvareni osobnosti. Osobnost je jimi popisovana a analyzovéna na zdkladé urcitych
charakteristik, které mohou mit stranku vnitini (psychika, schopnosti, motivy apod.) a
vnéjsi (projevy osobnosti navenek — vyraz, reakce, ¢iny atd.).“ (Komenda, 1999, s. 111 -
112) Mnohdy zastanci psychologického sméru nahlizeji na deviaci jako na nemoc, kterou

je tteba 1€Cit a podrobit kontrole 1ékaiti (Krej¢itova, Skopalova, 2007).

Jisty vliv na psychologické teorie m¢l Sigmund Freud. Freud se vSak problematikou
deviace zabyval zprostiedkované, zejména z hlediska projevli patologického jedndni
Vv individualnim zivoté jedince. Pozd¢&jsi autofi na jeho psychoanalytické teorie navézali a
dospéli k ndzoru, ze u mensiny jedincti se rozviji psychopatickd osobnost. (Giddens, 1999)
Zakladem psychoanalyzy je zji$téni, Ze duSevni Zivot ¢lov€ka je dynamického charakteru.

Tento charakter se méni v zavislosti na riznych situacich. Situace mohou urcité jednani
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potlacit, zablokovat, a tim zabranit pfirozenému odreagovani. Vysledkem mnohych badani
bylo, ze dusevni zivot Clovéka ovladaji pudové sily, které vyvolavaji rizné zplisoby
odreagovani. V pfipad¢, ze jsou nekteré pudy potlaceny, miize dojit ke konfliktu feSenému

jejich nahradnim (vétSinou neurotickym) uspokojovanim. (Komenda, 1999)

Dalsi integraci psychoanalyzy a psychologického sméru predstavuje behaviorismus. Ten

zkoumal vztah mezi stimulem a reakci v lidském chovani.

Popularni se staly také psychologické koncepce, které vychazi z toho, Ze deviace neni
dédic¢nd, ale je nasledkem Spatné détské socializace, kdy se vytvaii prvni postoje vici
spoleCenskym norméam, zakontim a hodnotam. Jednim z ptedstaviteli této myslenky je
John Bowlby. Ten zduraznuje, ze dit¢ béhem prvnich sedmi let svého zivota, potiebuje
pocit emociondlniho zabezpeceni. Sdm vychazel s freudismu, tedy, Ze dité je bytosti se
silnymi pudy, a darwinismu, tedy, Ze pudy jsou pfizpisobeny milionem let pfirozené¢ho
vybéru k preziti. Pudové jednani zvySuje Sance ditéte na preziti a tim zakladnim je
primknuti (attachment) k matce. Samotné deviantni chovéani a psychopatologii vyvozuje

Z poruch pfimknuti k matce v raném véku. (Bowlby, 2010)

Vznik a rozvoj deviantniho chovéani v zavislosti na osobni moralce studuje psychologie
moralniho vyvoje. Ta za devianty povazuje jedince s nedostate¢né rozvinutou urovni
moralky. Podle Freuda ma smysl pro moralku pivod v sebeomezenich, ktera si déti
vit&puji v oidipovské fazi® vyvoje. Vzhledem k povaze vztahu k rodi¢tm si nékteré déti
sebeomezeni nikdy nevytvoii, diky ¢emuZ jim zékladni smysl pro mordlku chybi.
(Giddens, 1999). Jednim z prvnich autori, ktery se vyvojem osobni moralky a principem
morality® zabyval, byl Jean Piaget. Ten rozlifuje dvé stadia mravniho vyvoje —
heteronomni a autonomni. Stadium heteronomni se vymezuje podle zralosti déti zhruba do
konce mlads$iho Skolniho véku. Dité vnima predkladané normy, pravidla, odménu a trest za
zcela legitimni. V autonomnim stadiu, jedna se o star$i Skolni vk, je jednani dité¢ ur¢ovano

JiZ ,,zvnitinénymi normami* (Komenda, 1999, s. 123).

2/ této fazi svého zivota, podle Freuda, dité akceptuje intervenci ,tietiho“ prvku do jeho vztahu s matkou.
(Adamec, 2008, s. 28)

¥ Princip morality je chapan jako princip regulace chovani, zalozeny na zpsobilosti brat v jednani zietel
k etickym normam* (Nakoneény, 1997, s. 260).
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Stadidlnost mravniho vyvoje predpokldda i L. Kohlberg, ktery rozliSuje stadia tfi —
nekonvenc¢ni, konvenéni a postkonvencni. Kohlberg ve svych pozdéjsich pracich rozdélil
kazdé z pavodnich tiech stadii na dalsi dva stupné moralniho vyvoje. (Fontana, 1997, s.
234) Podle n¢j odpovida mysleni vétSiny delikventi nekonvencéni urovni. OvSem, nizka
moralni Groveil sama osobé nemusi vést k delikventnimu jednani. Dtlezitou roli sehravaji

dalsi faktory, které jsou socialni povahy. (Komenda, 1999)

Socialn¢ psychologické stanovisko spojuje se sociologickym poznanim psychologicka
teorie socialniho uceni. Podle této teorie se kazdé jednani rozviji zejména ucenim na
zaklad¢ ziskané zkuSenosti. Neuroti¢ti jedinci se silnou spolecenskou extroverzi maji nizsi
schopnost socidlniho uceni. Jejich socializace muze byt z hlediska pozadavkli normy

nedostate¢nd, coZ se miize projevovat jejim nerespektovanim. (Fisher, Skoda, 2009)

Dalsi teorii je teorie rysova, kterd ptedpoklada, ze jde v prvé fadé o psychické vlastnosti
cloveka, které vytvari dispozice k deviantnimu chovani. Jednim ze zéstupct této teorie je
Cloningerova multidimenzionalni teorie osobnosti. Ta pifedpoklada specifické reakce, které
vychazeji z osobnostnich ryst jedince, pracuje s vybranymi rysy temperamentu a
charakteru. (Fisher, Skoda, 2009) Z Cloningerovy teorie vyplyva, Ze delikventni jedinec je
natolik egocentricky, ze je mu lhostejna jakakoliv reakce okoli na jeho jednani. Dulezité je
pro n&j pouze vlastni upokojeni a nazor. Dusledkem je neschopnost adekvatniho zvladnuti
konkrétni situace. A toto neadekvatni zvladnuti pak usti v delikventni nebo obdobné

patologické jednani. (Preiss, Klose a Spaniel, 2000)

Mimo vySe zminéné, existuje jeSt¢ celd tada psychologickych teorii. ,,Soucasné
psychologické koncepce se vyznaCuji jednak dlrazem na analyzu individudlnich
diferen¢nich faktor v deviantnim chovéani, jednak ptiklonem K interdisciplinarnimu
pfistupu a k integra¢nim teoriim spojujicim biologické, psychologické a sociologické

védeni s poznatky psychiatrické, socialni a policejni praxe* (Komenda, 1999, s. 147).

2.1.3 Sociologické teorie

Jak uvadi Giddens (1999, s. 192), ,.kazdy uspokojivy vyklad deviantniho chovani musi mit
sociologickou povahu, protoze o tom, co bude povazovdno za deviaci, rozhoduji
spolecenské instituce.* Sociologicky ptistup se pti studiu nezddouciho jednani zamétuje na

jeho souvislost mezi konformitou a deviaci vruznych spolecenskych kontextech.
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Vzhledem k velké variabilité slozeni sou¢asné moderni spole¢nosti, se jedna o problém
existence riznych skupin a subkultur a o otazku spolecenské struktury a procesi, které
mizeme ve spole¢nosti pozorovat. (Fisher, Skoda, 2009) Diky tomuto obsahlému vzorku
existuje cela fada klasifikaci teorii socialn¢ deviantniho chovani. V souCasné literatuie se

muzeme setkat s touto zakladni klasifikaci (Winkler, Petrusek, 1997):

e Teorie kulturniho pfenosu
= Teorie strukturalniho tlaku
= Kontrolni teorie
= Etiketizacni teorie

e Teorie diferencialni asociace

e Teorie anomie

2.1.3.1 Teorie kulturniho pienosu

»Zakladni myslenkou koncepci a nazord patiicim k této teorii je tvrzeni, ze deviantni
chovani je naucené v primarnich skupinach a Vv interakcich s druhymi. Vznika v riznych
subkulturach a vtéch je povazovdno za normalni. Deviantnim se stavd ve vztahu
k sociokulturni norm¢ vétSinové populace” (Fisher, Skoda, 2009, s. 34). Jde vlastn€ o

kontakt s kulturou, se kterou se jedinec snadno ztotozni at’ uz je to védomé, ¢i nevédome.

2.1.3.1.1 Teorie strukturalniho tlaku

Predpoklada, ze v kazdé spolecnosti vznikaji situace, na néz urcitd cast populace reaguje
chovanim odchylnym od normy. Patii sem tvrzeni, Ze chudoba vede k patologii,

kriminalité apod. (Fisher, Skoda, 2009)

2.1.3.1.2 Kontrolni teorie

Vysvétluje deviantni chovani oslabenim ¢i absenci socialni kontroly. Je tfeba se ptat, proc
jsou lidé konformni, spiSe, nez pro¢ se chovaji deviantn¢. Divodem ke konformnimu

jednani je pravé existence socialni kontroly. Teorie socialni kontroly ptedpokladaji, Ze
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divodem k poruseni norem je to, Ze poruseni je samo o sob¢ ldkavé, pritazlivé, coz je pro

jedince dostate¢nou motivaci k deviantnimu chovani. (Komenda, 1999)

2.1.3.1.3 Etiketizac¢ni teorie (teorie nalepkovani)

Teoreticky vychodiskem je teze, Ze deviantni chovani vznika teprve v socialnich
procesech, kdy jsou vzorcim chovani pfipisovany urcité vyznamy. Tedy, Ze zadné chovani
neni kriminalni primarng. (Fisher, Skoda, 2009) Deviace neni vnimana jako soubor
charakteristickych znakti osob, ale jako proces interakce mezi deviantni a nedeviantni ¢asti
populace. Podle toho musime zjistit, pro¢ nekteti jedince ziskavaji etiketu (nalepku)
devianta. Hlavnim zdrojem nalepek jsou ti, ktefi pfedstavuji sily zakona a poradku. Etikety
tak odrazeji mocenskou strukturu spolecnosti. Z tohoto diivodu je nezbytné zkoumat nejen
osobu devianta, ale také redlné interakce mezi témi, ktefi tvofi a prosazuji normy a témi,

kteti je porusuji. (Giddens, 1999)

2.1.3.2 Teorie diferencidlni asociace

Zakladni mySlenkou je, Ze ve spolecnosti, kterd obsahuje mnoho riznych subkultur,
povzbuzuji nekterd prostiedi legalni Cinnosti, zatimco jind ne. Delikventem se jedinec
stava v disledku toho, ze se sdruzuje s jinymi, ktefi jsou nositeli delikventnich norem.
(Giddens, 1999). Tato koncepce nepotvrzuje biologické ani psychické odliSnosti mezi
nositeli delikvence a druhymi jedinci (Winkler, Petrusek, 1997). Problém spociva v tom, ze

delikventni jednani je primarné nauceno jako ,,normalni*.

2.1.3.3 Teorie anomie

Pojem anomie (z fec. nomos = zakon), tedy bezzakonnost, zavedl Emile Durkheim.
Durkheimova ptedstava anomie byla souc¢asti jeho teze o socidlnich zménach, které borti
tradicni hodnoty, normy a jejich systém. S ohledem na dulezitost tradice pfi utvareni
novych hodnot, nejsou staré hodnoty nahrazovany vcas. Nastavd chaos a stav nejistoty,
ktery vede k patologickému jednani. Anomie vznika tedy tam, kde chybéji jasné normy,

jimiZ by se chovani v ur€ité oblasti spolecenského Zivota fidilo. (Kapr, 1994)
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O tuto Durkheimovu teorii se opiral i Robert K. Merton. V Mertonové pojeti se terminem
anomie rozumi tlak spolecnosti, kterému je chovani jedince vystaveno a ktery je nuti spise
k nonkonformnimu jednani. Rozpor mezi kulturnimi normami a socialni realitou vedou
k rozpadu norem a nasledné¢ k anomii. A samotna anomie vede k deviantnimu chovani,
které je soucasn¢ jejim indikdtorem. Ve studii ze sociologické teorie poukazuje a bere
v avahu Skalu péti zakladnich zplsobii adaptace na konflikt mezi hodnotami
prosazovanymi spole¢nosti a omezenymi prostiedky k jejich dosazeni. Jsou to konformita,
inovace, ritualismus, rebelie a unik. (Merton, 2000) Konformisté ptijimaji predkladané
hodnoty i skonvenénim zplisobem jejich dosdhnuti. Do této skupiny patii vétSina
populace. Inovatofi sice také pfijimaji vSeobecné sdilené hodnoty, ale k jejich dosazeni
vyuzivaji zplsoby, které nejsou legitimni nebo zakonné. Ptikladem z této skupiny jsou
zlo¢inci, kteti chtéji nelegdln€é zbohatnout. Ritualisté pravidla dodrzuji prosté proto, Ze
existuji bez ohledu na jejich smysl. Rebelové jednak odmitaji sdilené normy, ale aktivné se
je snazi nahradit novymi. A odpadlici se Upln¢ rozesli se soutézivym pfistupem, ¢imz

odmitli jak hodnoty, tak zptsoby, kterymi jich je mozné dosahnout. (Giddens, 1999)

»Sociologické teorie zdlraznuji rozhodujici vliv spolecnosti pti definovani toho, co je a co
neni deviantni chovani. Deviace, odchylné jednéni, z pohledu sociologického ptedstavuje
hrozbu celé spoleCnosti. Chovani, které¢ je vrozporu spravidly, jez uznavd vétSina,
ptredstavuje hrozbu socidlnimu fadu, a tim i nebezpeci pro socialni stabilitu celku. PoruSeni
jakychkoliv socidlnich norem tak vede k deviaci, kterd v kone¢ném disledku miize rozlozit

dany socialni ad a zptsobit destrukci celé spolec¢nosti. (Komenda, 1999, s. 288)

2.2 Klasifikace socialné patologickych jevi

Klasifikovat patologické jevy je samo o sob¢ slozité, protoze hranice mezi jednotlivymi
jevy jsou velmi uzké a mnohdy se navzdjem prolinaji. Napiiklad Blaha ve své knize
Sociologie neuvadi zadné striktni déleni socidlné patologickych jevl. V ¢asti Socialni
patologie piSe, ze patologické jevy jako prostituce, vandalismu atd., nemohou byt pravem
oznacovany za jevy socidlni. Socidlni patologie by méla spiSe rozebirat poruchy socialniho
procesu a ziizeni. Nasledné v kapitole popisuje jednotlivé poruchy, jimiz jsou poruchy

rodinného zfizeni, problém socidlniho napéti atd. (Blaha, 1968)
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Vétsina autord ovSem klasifikuje jevy podle stupné zavaznosti nebo nebezpecnosti. Takové
tfidéni vétSinou slouzi pro nazornost. Protoze vSak klasifikace neni jednotnd a nelze
obsahnout viechny, budeme brat v ivahu nasledujici rozdéleni dle Fishera a Skody (2009,
s. 5-7):

1. Agresivita a nasili

2. Suicidalni jednani

3. Drogové a nedrogové zavislosti

4. Socialng patologické jevy spojené s prostiedim rodiny

5. Kriminalita a delikvence

2.2.1 Agresivita a nasili

Agresivita a nasili prostupuji celou spolecnosti. Setkavdme se s nimi denné v médiich,
V osobnim i pracovnim zivoté. Proto tato problematika pouta stale vice pozornosti mnoha

védnich disciplin.

Pojem agrese pochazi z latinského slova aggredi. Plivodnim vyznamem tohoto slova bylo
predstoupit nebo pfibliZit. V sou€asnosti pojem oznacuje komplexni jev, ktery pfedstavuje

utoCeni, nepratelstvi atd. (Pokorny, Telcova a Tomko, 2003)

Existuje cela fada literatury zabyvajici se agresivitou a nasili. Umé&rné tomu jak rozsahlé je
literatura, je rozsahla i riznost chapani agresivity a nasili, coz sebou nese zmatek. Jak
uvadi Fisher a Skoda (2009), jde o diisledek rozporu mezi koncepci K. Lorenze a J.

Dollarda.

Lorenz ve své knize Takzvané zlo (2003) tvrdi, Ze agresivita je spontanni pudova tendence.
Podle n&j se ,,u agrese nejednd primarn¢ o pouhou reakci na pfisluSny podnét, nybrz o
pudové neustdle znovu nartstajici vnitini napéti, jez hledd ve svém okoli pfiileZitost
Kk vybiti. Tento biologicky proces, podle n¢j zajist'uje preziti individuu a ptispiva k selekci
nejsilnéjSich® (PonéSicky, 2005, s. 23). Naproti tomu Dollard tvrdil, ze agresivita je
ziskand v dusledku frustraci. Frustrace je chépana jako ptekazka k dosazeni uspokojeni.
(Pokorny, Telcova a Tomko, 2003) Spojovacim ¢lankem mezi témito koncepcemi je pak
koncept E. Fromma. Ten zastava ndzor, ,,ze ¢loveék je ve své podstaté dobry, je mu vlastni

benigni, konstruktivni agresivita slouzici k piekonavani prekazek na cesté€ k uspokojovani
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potieb a k obrané jeho vitalnich zajmt. Uznava, ze v lidech existuje i potencionalita
k maligni destrukci az k agresivité, jez je vSak vyvolana neimérnou frustraci

existencionalnich potieb* (Fromm, 2007, s. 10-11).

Diky témto koncepcim neexistuje vSeobecné uznavana a prijatd definice agresivity.
»Agresivni chovani vSak z hlediska socidlni patologie mizeme definovat jako poruSeni
socialnich norem, jako chovani omezujici prava a narusujici integritu socidlniho okoli.
Agresivita je oznaceni pro tendenci k utocnému a nasilnému jednéni vici druhé osobé ¢i

okoli. Agrese vyjadiuje realny projev takového jednani.* (Vagnerova, 2004, s. 257)

Pojem nasili je pouzivan pouze pro lidské jednani a chovani. Nejéastéji je tohoto pojmu

pouzivano v sociologii a forenznich védach. (Fisher, Skoda, 2009)

Stejné tak jako neexistuje jasna definice agresivity, neexistuje ani jasna klasifikace.

Z hlediska agrese jsou rozliSovany tyto stupné (Pokorny, Telcova a Tomko, 2009):
1. Agrese probihajici bez vnéjsich projevt
2. Agrese projevovana pouze verbalné
3. Agrese projevovéna vici predmétim

4. Agrese projevovana ve formé fyzického napadeni druhé osoby, nebo proti sobé

samému (tzv. autoagrese)

2.2.1.1 PrFic¢iny agresivity a ndsili

Pfi¢iny miizeme rozdé€lit na vrozené¢ a ziskané. Teorie, které podporuji biologickou
koncepci, tikaji, ze pfi€iny jsou neurofyziologické (souvisi se zménou ve struktufe nebo
funkci v centralni nervové soustave), genetické a endokrinologické (plisobenim hormont).
Sociokulturni dispozice jsou reprezentovany piedevSim socidlnim u€enim. Agresivnimu
chovéani se lze naugit pozorovanim a napodobou. Cim &ast&ji dojde k posilovani takto

naucenych navykd, tim Castéji se budou navyky vyskytovat. (Atkinson, 2003)

2.2.2 Suicidalni jednani

Pojem suicidalni jednani neboli sebevrazedné jedndni, pochazi z latinského slova

wvewr
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definovano jako védomé a zamérné chovani, které je vedeno s cilem ukoncit Zzivot.
»Svetova zdravotnickd organizace ptijala v r. 1968 tuto definici: ,,Sebevrazedny ¢in je Gtok
proti vlastni osob¢ s riznym stupném umyslu zemfit. Sebevrazda je pak sebeznicujici Cin
s fatdlnim vysledkem.“ RozliSuje se zde tedy sebevrazedny cCin zahrnujici i pokus a

dokonany akt.* (Sebevrazda, 2012)

Dle jiné definice e jednd umyslné ukonceni vlastniho Zivota, které je obvykle reakci na
tizivou situaci spojenou se ztratou smyslu zivota (Hartl, Hartlova 2010). Masaryk (1930, s.
2) chépal sebevrazdu v SirSim slova smyslu, jako nepfirozeny zpusob smrti, ,,jenz ptivodén
byl neumyslnym vsahovanim v Zivotni proces, at’ kladnym, ¢innym vlastnim jednanim, ¢i
zapornym, trpnym chovanim se vii¢i nebezpeci zivota®. V uzsim smyslu klade diraz na
snahu zemfit, kdyz tvrdi, Ze ,,ten je sebevrahem, kdo ucini svému zivotu konec imysIn¢ a
védomé, kdo si smrti jako také pieje a je si jist, Ze svym jedndnim ¢i opominutim smrt si

privodi. Nejpodstatnéjsim rysem sebevrazdy je dobrovolnost, védomost.

Sebevrazdy samotné rozdélujeme na biické, kdy motiv neni spojen s psychickou poruchou,
vychazi z reality a na patické, kdy motiv vychazi z psychopatologie (deprese, schizofrenie,
alkoholismus, atd.). (Prasko, 2006)

»Sebevrazedné jednani je nejCastéji motivovano unikem ze zatéZzové situace, kterou neni
doty¢ny schopen zvladnout jinym zptisobem. Situace, ve které se jedinec nachazi, se mu
zdé4 bezvychodna. Osoba ztraci smysl zivota a tuto situaci fesi afektogennim zptsobem,
spocivajicim v potlaceni pudu sebezachovy a zni€eni vlastniho Zivota. V nékterych
ptipadech miize byt divodem k sebevrazednému jednani snaha na sebe z riznych divodi
upozornit. Jedna se o piipady, kdy nejsou uspokojovany nékteré z potieb dotycného
jedince, zejména potieba sounalezitosti a lasky. Takova sebevrazda muze mit charakter

vydirani. (Fisher, Skoda, 2009, s. 62 — 63)

Suicidélni jednani vznik4 postupné. Myslenky na sebevrazdu nemaji na pocatku konkrétni
podobu. Jedinec se takovym mysSlenkam brani a snaZzi se je zapudit. Postupné se takovym
mysSlenkam ptfestane bréanit, ale ma k nim ambivalentni postoj. V dalSim vyvoji se
s mySlenkami na konec zivota ztotozniuje a zacind promyslet nejvhodné&jsi zptlsob.

Nasleduje rozhodnuti o realizaci, které ¢asto miize vést k paradoxnimu uklidnéni.
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2.2.2.1 Priciny suicidalniho jednani
Existuje celd fada faktor zptisobujicich jednani smétujici k sebevrazde, odbornici se 1isi
ve svém nazoru na miru jejich vlivu. Fisher a Skoda (2009, s. 73 — 80) je rozdéluji do péti
hlavnich skupin. Jsou jimi:

1. Faktory obecné medicinské

2. Faktory psychické

3. Faktory demografické

4. Faktory socialni

5. Biologické predispozice

2.2.2.1.1 Faktory obecné medicinské

v

Jde pfedevSim télesnd onemocnéni, pficemz nejrizikovéjsi je doba, kdy je onemocnéni
diagnostikovéano. Riziko roste se strachem nemocné osoby o vyvoj jeho nemoci, s mirou

bolesti, s mnozstvim 1é¢ebnych procedur a nezadoucich ucinka 1éku. (Prasko, 2008)

2.2.2.1.2 Faktory psychické

Psychické faktory hraji v suicidalnim jednani vyznamnou roli. Sebevrazi musi potlacit

vlastni pud sebezachovy, coz Ize hodnotit jako diikaz o psychické poruse. (Vieweg, 1996)

Snahou o komplexni postiZzeni psychickych rizikovych faktorti ve vztahu k sebevrazdé je

»Ringellv presuicidalni syndrom. Zahrnuje triddu pozorovanych symptomi. Jsou to:

1. ZuZeni subjektivniho prostoru — omezenéj$i prozivani a vnimdni, jednostranné
reality, ¢lovék je pfemoZen nadmérnou situaci, citi se ji zavalen, nevi kudy kam,
ma pocit, ze je v pasti, izoluje se nebo ochuzuje socidlni vztahy, dominuje

zoufalstvi, strach, uzkost, a bezmoc

2. Zablokovand agresivita nebo jeji obraceni vii¢i osobé - postizeny je stale vice
piesvédcen, ze nema kvality a ni schopnosti, které by mél mit, sdm zavinil celou

situaci, ze které neni vychodiska, znehodnocuje se, citi k sob& nenavist a hnév
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3. Naléhavé suicidalni fantazie — prani byt mrtev, piedstavy o sebevrazdé o zplsobu
provedeni, nutkani k sebevrazd¢€, fantazie pfinaseji ulevu, jsou stile lakavéjsi,
postupné vypadaji jako jedina nebo nejlepsi cesta feseni situaci (utéct od bolesti a

trapeni).“ (Prasko, 2006, s. 191)

v

NejdilezitéjSim znakem zavaznosti je pfitomnost nebo naopak nepfitomnost
sebevrazedného planu. Pokud osoba plan nema a pouze mluvi o tom, Ze by rad¢ji zemfel,

je ve stadiu tvah a akutni nebezpeéi suicidalniho pokusu nehrozi. (Fisher, Skoda, 2009)

2.2.2.1.3 Faktory demografické

Na zaklad¢ udaji o poctu sebevrazd, jejich aktérech i zpisobu dokonani, je mozné

formulovat 1 demografické faktory.

2.2.2.1.4 Faktory socialni

Nejcastéji jsou jako mozné priciny sebevrazedného chovani uvadény nasledujici socialni

faktory (Vagnerova, 2004):

1. Neuspokojivé socidlni vztahy. Chybé&jici vztahy, nedostatek spolehlivych,

daveérnych vztahl ma za nasledek chybéjici socidlni oporu.
2. Dysfunkéni rodina, ktera ovliviuje jedince v prib¢h jeho socializace a vyvoje.
3. Ztrata socialnich vazeb

4. Ekonomické faktory

2.2.2.1.5 Biologické predispozice

,»Otazka suicidality a genetickych ¢i fyziologickych predispozic jedince neni stale

uspokojivé vysvétlena“ (Fisher, Skoda, 2009, s. 79).
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2.2.3 Drogové a nedrogové zavislosti

»Zavislost je multidisciplinarnim pojmem, ktery byl vymezen na jedné strané¢ medicinsky,
na druhé stran¢ spolecenskymi védami a to v souvislosti se socialni patologii“ (Pokorny,
Telcova a Tomko, 2003, s. 74). V Ceské republice plati od roku 1992 Mezinarodni
klasifikace nemoci, kterd definuje zavislost takto: ,Je to skupina fyziologickych,
behaviordlnich a kognitivnich fenomént, v nichz uzivani néjaké latky nebo tfidy latek ma
u daného jedince mnohem vétsi prednost nez jiné jednani, kterého si kdysi cenil vice.
Centralni popisnou charakteristikou syndromu zavislosti je touha (Casto silna, n¢kdy
pfemahajici) brat psychoaktivni latky (které mohou, avSak nemusi byt lékatsky
predepsany), alkohol nebo tabdk. Névrat k uzivani latky po obdobi abstinence ¢asto vede k
rychlejSimu znovuobjeveni jinych rysit syndromu, nez je tomu u jedincd, u nichz se

zavislost nevyskytuje.“ (Nespor, 2005, s. 9)

2.2.3.1 Drogova zavislost

Drogova zavislost je Svétovou zdravotnickou organizaci definovana jako, ,,duSevni stav
periodické nebo chronické intoxikace, ktera Skodi jedinci i spole€nosti, vyvoldvan
opakovanym uzivanim drogy ptirodni nebo syntetické* (Pokorny, Telcova a Tomko, 2003,

s. 78)

Casto se drogy t¥idi na m&kké a tvrdé. Mékké drogy jsou charakterizovany jako drogy s
akceptovatelnym rizikem nebezpe€nosti uZivani pro uZzivatele (napf. kava, tabdkové
vyrobky, alkohol). Tvrdé drogy jsou drogy s neakceptovatelnym ucinkem nebezpecnosti

uzivani pro uzivatele (napf. kokain, pervitin, heroin, LSD). (Kohoutek, 2008)

Pti vzniku drogové zavislosti hraje ovSem podstatnou roli osobnost ¢lovéka, jeji zralost a
normalita ¢i patologi¢nost jak po strance psychické, tak i somatické. Aby mohl nékdo byt
diagnostikovéan jako drogovée zavisly, musi byt pfitomny nasledujici skutecnosti (NeSpor,

2005) skutec¢nosti:
1. Nutkava touha uzivat latku
2. ZhorSené sebeovladani
3. Somaticky odvykaci stav

4. Tendence zvySovat davku drogy — tzv. riist tolerance
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5. Zanedbani jinych z4jmt
6. PokraCovani v uzivani pres jasny dikaz Skodlivych nasledki — fyzicka i

psychicka zavislost

Pod pojmem fyzickd zavislost je obecné minén stav organismu vznikly zpravidla
dlouhodobym uzivanim drogy, pfi jejimz vysazeni se dostavuje abstinenc¢ni syndrom.
Psychicka zavislost je stav vyvolany podavanim drogy, ktery se projevuje riiznym stupném
touhy drogu uzivat. V pfipad¢ nedostatku se projevuje vétSinou jako stav uzkosti a to i
Vv ptipad¢€, ze osoba drogu uzit nechce. Naproti tomu navyk ptedstavuje splnéni kritérii

drogové zavislosti, kromé abstinen¢niho syndromu. (Pokorny, Telcova a Tomko, 2002)

2.2.3.2 Nedrogové zavislosti

Odborné literatura nedrogové zavislosti vice méné pouze zmifiuje. ObSirnéji se na ni
zamé&fuje Pokorny, Telcova a tomko v knihach Patologické zavislosti (2002) a Prevence
socialn¢ patologickych jevi (2003). Podobné jako nedrogové zavislosti i ony meéni
chovani, prozivani a osobnost zéavislého jedince. Mechanismus uc¢inku nedrogovych
zavislosti je v fadé aspektt podobny, jako u zavislosti drogovych, a to i Vv ptipadé, Ze
zpravidla primarn€é neposkozuji t€lo ¢loveéka v disledku intoxikace (Pokorny, Telcova a
Tomko, 2002) Z hlediska mediciny nepfedstavuji samostatnou nosologickou skupiny, ale
skupinu raznych poruch, z nichz mnohé nejsou dosud tadné¢ medicincky popsany nebo

vyuzivany. VySe zminéni autofi predstavuji pfedevsim tyto zavislosti:
e Netomanie, netholismus — zavislost na internetu
e Zavislost na pocitaCovych hrach
e Patologické hra¢stvi — gamblerstvi
e Zavislost na mobilnich telefonech
e Bankoholismus
e Zavislost na sexu
e Patologické nakupovani

e Patologické piejidani
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2.2.4 Socialné patologické jevy spojené s prostiedim rodiny

Rodina jako instituce mé pro vyvoj ¢lovéka zcela zdsadni vyznam. Rodina je povazovéana
feCeno vyse, socialn¢ patologické jevy maji své pfi¢iny v komplexu biopsychosocidlnich
faktorti, negativni plisobeni rodiny na osobu ma vSak zasadni vyznam. Formuje jedince
v pribéhu jeho vyvoje, je vyznamnym nositelem jeho budoucich spolecenskych roli a
identity obecné. (Vyrost, Slaménik, 2001). V nékterych ptipadech se rodina muize stat
sama o sob& zatézi. Z hlediska orientace rodiny se jedna o tyto zavaznosti (Fisher, Skoda,

2009):

e Problém dysfunkce az afunkce rodiny

spravn¢ pecovat o déti
e Problém tuplnosti rodiny, ndhradnich rodict, ndhradni vychova, vychova tstavni
e Problematika syndromu CAN

Souhrnné 1ze tyto problémy oznacit jako poruchy rodicovské role. Faktord, které souviseji

s poruchou rodicovskeé role, je cela fada.

2.2.5 Kriminalita a delikvence

K jednomu z nejvice zavaznych a spolecensky nebezpec¢nych socialné patologickych jeva
je kriminalita a delikvence. Jak uz bylo zminéno vySe, vzhledem k vysokému stupni

spolecenské zavaznosti, vzbuzuji dlouhodobé€ pozornost vétsiny jejich ¢lend.

Pojem kriminalita (z lat. criminalis = zlo¢inny) je velmi Spatné definovatelny. Jedna
Z definic vychdzi ztrestniho prava a fika, Ze kriminalita je souhrn trestnych c¢int
spachanych na urcitém uzemi za urcité obdobi. Sociologicka definice je Sirsi. Ta zahrnuje
pod timto pojmem chovani a jevy, které jsou pro spolecnost skodlivé, ale jejichz skutkova
podstata nemusi byt nutn¢€ uvedena ve zvlastni Casti trestniho zdkona. (Novotny, Zapletal,
2004)

,Delikvence (z lat. delinquere = provinit se) je z hlediska spoleCensky nepftijatelného
chovani $ir§im pojmem. Jednd se o chovani, které se tyka nejen kriminality. Zahrnuje také

¢iny, které nejsou tzv. jinak trestné. Patii sem naptiklad pfestupky, dale trestnd Cinnost
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mladistvych, kdy nelze trest z divodu véku ulozit. Velmi casto byva delikvence pouzivana
v souvislosti s nezadoucim a nepfijatelnym chovanim déti a mladeze.“ (Fisher, Skoda,

2009, s. 156)

,»Kriminalni chovani a delikvenci mizeme déle oznacit jako projev poruchy socialné

adaptacnich schopnosti a dovednosti®“ (Vagnerova, 2004, s. 805).

Pti¢iny vzniku kriminalnitho chovani a delikvence jsou jako u vétSiny socidlné
patologickych jevl multifaktoridlni, tedy jedna se o vzijemnou interakci rtznych

biopsychosocialnich faktora.

2.2.5.1 Piiciny vzniku krimindlniho chovani a delikvence

2.2.5.1.1 Biologické faktory

Prvnim z faktori je pohlavi. MuZi se kriminality a delikvence dopoustéji Castéji nez Zeny.
Vysledky statistik uvadéji srovnani cetnosti kriminalniho chovani muza a Zen v poméru

10:1. (Vagnerova, 2004)

DalSim z biologickych faktorh je v€k. Osoby, které se takového chovani dopousténi jsou
vétSinou mladi jedinci. Vézenska populace je ze znacné ¢asti tvofena muzi ve véku do 26

let, a z pfevazné Casti osobami do 30 let. (Fisher, Skoda, 2006)

Vyznamnou tlohu v e vztahu k delikventnimu chovani maji vybrané poruchy chovani a
emoci. Jednd se zejména o poruchy chovani souvisejici s tzv. miniméalni mozkovou

dysfunkci® a dale pak problémy souvisejici s hyperaktivitou.

2.2.5.1.2 Psychické faktory

»Mezi delikventy se vyskytuje vyssi pocet osob, které trpi poruchou osobnosti. Z hlediska
kriminality a delikvence se jednd o poruchy, které souviseji s odchylkami ve vztahu

jedince k druhym, ke spole¢nosti a jejim normam.“ (Fisher, Skoda, 2009, s. 158 - 159) Jde

* Jde o leh¢i postizeni mozku u déti, obvykle jako nasledek nedostatku kysliku b&hem porodu. Postizené déti
byvaji neklidné, rusi pfi vyuCovani, jsou nezvladatelné, méné obratné pii nekterych ¢innostech, ale jejich

inteligence nebyva postizena. Vyzaduji vétsi vychovatelskou péci* (Vokurka, Hugo, 2006).
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zejména o asocialni poruchy, dale pak o problémy emocionalitou. Vyznam maji také
vrozené dynamické vlastnosti. Vyssi pravdépodobnost k porucham chovani maji osoby
s cholerickym jednanim. Maji totiz sklon Kk vybuchim hnévu, agresi, Ize je jen té€zko

ovladat. Casto reaguji bez zabran. (Nakoneény, 1996)

2.2.5.1.3 Socialni faktory

Odborna literatura se shoduje, ze nejvyznamnéjsim Cinitelem v socidlni oblasti pii utvareni
kriminalniho chovani a delikvence je rodina. A to jak rodina orientacni, tak rodina
prokreacéni. ,,Ztrata funk¢éniho zdzemi ma zna¢nou souvislost s recidivitou kriminalniho

chovani“ (Fisher, Skoda, 2009, s. 161)

Dalsim faktorem je vrstevnicka skupina, ktera zna¢né ovlivituje postoje k formam chovani.
V tzv. zavadovych partich se objevuji socidlné patologické jevy a také krimindlni Ciny.

(Matousek, Kroftova, 1998)

Do vyc¢tu socialnich faktort mizeme dale pocitat dosazené vzdélani. Ackoliv nizsi
mentéalni schopnosti je faktor spiSe biologicky. Pachatelé kriminélniho chovéani dosahuji
obecné spide niz§tho vzdélani. (Fisher, Skoda, 2006) S nizkou urovni vzdélani souvisi
nezaméstnanost. A tak vystava problém jak travit volny cCas, ktery by mél byt vyuzit

V ramci zaméstnani.
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3 DLUHOVA PAST

V dob¢ ekonomické krize se tada lidi ocitd ve slozité financni situaci a razné pujcky,
leasingy a hypotéky je mohou dostat do velkych problémi. Z vyzkumu Ceského
statistického ufadu v letech 2006 — 20011 vyplyva, Ze hospodateni lidi je nevyvazené a
témet 30 % ceskych domacnosti se miize dostat do tzv. dluhové pasti. (Pfijmy a zivotni

podminky domécnosti 2011, 2012)

3.1 Vymezeni pojmu dluhova past

Pojem dluhova past je relativné novy, a proto neni v odborné literatufe dostate¢né
definovan. Ale obecné muzeme fict, Ze dluhova past nebo také dluhova spirdla je ,,stav,
kdy neuvazené zadluzovani muize vést az k neschopnosti splacet své zavazky zejména
poté, kdy splatnost jednoho zéavazku je feSena zfizenim druhého zavazku (Gvéru)®
(Finan¢ni gramotnost, 2008). Neuvazené zadluZovani mize vést az k dluhové spirdle,

prertst v sérii exekucnich fizeni nebo dokonce v osobni bankrot.

V souvislosti s pojmem dluhova past je Casto spojovan pojem finanéni gramotnost.

Finan¢ni gramotnost by méla mit podle odbornik vliv na vznik dluhové pasti.

3.1.1 Finan¢ni gramotnost

»Finanéni gramotnost je soubor znalosti, dovednosti a hodnotovych postoji obcana
nezbytnych k tomu, aby finanéné zabezpecil sebe a svou rodinu v soucasné spolecnosti a
aktivné vystupoval na trhu finan¢nich produktl a sluzeb. Finan¢né gramotny obcan se
orientuje v problematice penéz a cen a je schopen odpovédné spravovat osobni/rodinny
rozpocet, véetné spravy financnich aktiv a finan¢nich zavazkl s ohledem na ménici se
Zivotni situace.* (Finan¢ni gramotnost, Hesova, 2012) Definice finan¢ni gramotnosti se ale

ve svete riizni, neni ustalena.
Finan¢ni gramotnost nemé zadnou konkrétné stanovenou metu, podle které by bylo mozné
tfict, Ze Clovék je nebo neni finanéné gramotny. Né&jakym zplisobem je totiz financné

gramotny kazdy, ovSem podstatna je mira skute¢né finan¢ni gramotnosti ¢loveka.
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Finanéni gramotnost zahrnuje dalsi tfi slozky:

1. PenéZni gramotnost - kompetence nezbytné pro spravu hotovostnich a
bezhotovostnich penéz a transakci s nimi a dale spravu nastrojii k tomu uréenych
(napt. bézny ucet, platebni nastroje apod.).

2. Cenovou gramotnost - kompetence nezbytné pro porozuméni cenovym
mechanismim a inflaci.

3. Rozpoctovou gramotnost kompetence nezbytné pro spravu osobniho/rodinného
rozpocCtu (napf. schopnost vést rozpocet, stanovovat financ¢ni cile a rozhodovat o
alokaci finan¢nich zdroji) a zahrnuje i schopnost zvladat rizné Zivotni situace z
finan¢niho hlediska. Rozpoc¢tova gramotnost zahrnuje vedle vySe popsané obecné
slozky také dvé slozky specializované: spravu financnich aktiv (napt. vkladd,
investic a pojisténi) a spravu financnich zavazki (napf. Gveri nebo leasingu). To
predpoklada v obou piipadech orientaci na trhu rizné¢ komplikovanych finan¢nich
produktt a sluzeb, schopnost mezi sebou jednotlivé produkty ¢i sluzby porovnavat

a volit ty nejvhodnéjsi s ohledem na konkrétni Zivotni situaci.

3.1.1.1 Kognitivni faktory finanéni gramotnosti

Struktura finan¢ni gramotnosti podle Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj

obsahuje tf1 zdkladni roviny:

e Na zédkladni vrstv€ se jednd o principy, ke kterym neni tfeba velkych

matematickych schopnosti.

e V dal$i Grovni finan¢ni gramotnosti pak je clovék schopen zakladni principy

spravné aplikovat v souvislostech.

e Nejvyssi Uroven finan¢ni gramotnosti zahrnuje schopnost aplikovat principy v
slozitych souvislostech a konkrétnich, odlisnych zivotnich situacich i s ohledem na

sviyj socidlni (nejen financni) Zivot.

Vsechny tyto kognitivni slozky finan¢ni gramotnosti se daji naucit ve Skole. OvSem
finan¢né gramotné (tj. rozumné, zodpovédné) rozhodovani ovliviiuji také nekognitivnimi

faktory, které formalni vzdélavaci proces uz piili§ ovlivnit nedokaze. (OECD, 2013)
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3.1.1.2 Nekognitivni faktory financni gramotnosti
K nekognitivnim faktorim patii:

1. Piistup k informacim a vzdélani — nékteré socidlni prostiedi poskytuje vice

informaci, a tedy zjednodusuje orientaci ve svété financi

2. Pristup k penéziim a finanénim produktim — o fakticky nedostupnych finan¢nich

produktech ¢lovék nemivd mnoho informaci

3. Osobni postoj k finanénim otazkam a sebedivéra pii jejich feSeni — tendence k

impulzivnimu jednani, pifehnanému riskovani, apod.

4. Skute¢né jednani, utraceni a ukladani financi — finan¢ni gramotnost prakticka,
skutecné rozhodovani v redlnych zivotnich situacich vybavuje ¢lovéka dal§imi

zkuSenostmi. (OECD, 2013)

V 21. stoleti je takika kazdé rozhodnuti ovlivnéno nebo spojeno s jeho finan¢ni situaci a
financemi. Pokud se ¢lovék ma dobie orientovat v tomto svété, musi obsahnout Siroky
zabér znalosti a dovednosti pfimo i nepfimo navazanych na finance. Informace, které jsou
pro rozhodovani o financich podstatné, se pfitom velice rychle méni. Diky prudkému
rozvoji informac¢nich technologii, které umoznuji nové typy finan¢nich procest a transaket,
se déti pohybuji v jiném svété finanCnich operaci, nez se v jejich véku pohybovali rodice.
Vyznamnou ulohu pfi rozSifovani financni gramotnosti proto hraje Skola a formalni
vzdélavaci proces. Proto, jak uz bylo zminéno v Gvodu, Ministerstvo Skolstvi mladeze a
télovychovy spolu s Ceskou narodni bankou pfipravili projekt, ktery podporuje
pedagogické pracovniky v podobé vydani metodickych publikaci. Projekt ma za cil
z dlouhodobého hlediska zvySovat finanéni gramotnost obyvatelt Ceské republiky a je
povazovan za jeden ze tii pilifQ ochrany spotiebitele na finan¢nim trhu. Na zéakladé¢ tohoto
projektu byly ptipraveny ucebnice, které maji détem pomahat finanéni gramotnost rozvijet
na zaklad¢ praktickych pfikladﬁ.5 Praktické ptiklady jsou v tomto piipad¢ velmi dulezité.

Vyzkum Ceské narodni banky a Ministerstva financi Ceské republiky totiz zjistil, Ze

® Napt. uéebnice SKOREPA, Michal a Eva SKOREPOVA. Financni a ekonomickda gramotnost pro zdkladni
Skoly a viceleta gymndczia. Praha: Scienta, 2008. ISBN 978-80-86960-40-1.


http://cs.wikipedia.org/wiki/Finance
http://cs.wikipedia.org/wiki/Informace
http://cs.wikipedia.org/wiki/Informa%C4%8Dn%C3%AD_technologie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Transakce
http://cs.wikipedia.org/wiki/Vzd%C4%9Bl%C3%A1v%C3%A1n%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Vzd%C4%9Bl%C3%A1v%C3%A1n%C3%AD
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populace neni neinformovana, ale nedokaze své znalosti vyuzit v praxi. (Ministerstvo

financi Ceské republiky, 2013)

3.2 Pri¢iny padu do dluhové pasti

Opét se potykam s nedostatkem literatury v této oblasti. Pokud existuje literatura o dluhové
pasti, pak je to vétSinou literatura zabyvajici celostatni, evropskou nebo svétovou
ekonomikou. Pri¢iny padu si proto dovolime rozdé€lit na zakladé vlastnich zkuSenosti

s klienty v insolven¢nim fizeni.

Pomineme-li faktory biopsychosocialniho razu, které mohou ovlivnit jedince v nakladani s

financemi, mizeme zbyl¢é prvky, roz¢lenit nasledujicim zpisobem:

1. Faktor finanéni gramotnosti
2. Faktor instituci

3. Neptedvidané situace

3.2.1 Financ¢ni gramotnost

Jak uz bylo napsano vyse, jde o soubor znalosti a dovednosti, které clovéku umoziuji
porozumét financim a spravné€ s nimi zachazet v riznych Zivotnich situacich. Je jen tézko
méfitelnd. Navic tak jako se méni financni situace a zaleZitosti kaZzdého z nas, méni se 1
potieba miry finan¢ni gramotnosti. Pfi dnes$ni rychlosti zmény finan¢niho trhu, instituci 1

zakond, lze jen téZko posuzovat, co je mozné zahrnout do nutnych znalosti o financich.

3.2.2 Instituce

Ne vzdy musi byt za dluhovou pasti nedostatecna finanéni gramotnost.
Institucionalizované vedeni statu ma vliv na celou fadu faktord, které jsou mezi spolu tzce
spjaté a ve svém disledku mohou byt pro jedince katastrofalni. Uvedeme si piiklad

z praxe, na kterém vse vysvétlime:
Pani H. zGstala po rozvodu se svoji dcerkou, které je 1 rok, sama. Soudem ji bylo pfiznano
vyzivné ve vysi 1.500,-, které ji byvaly manzel bohuzel nevypléci, ale bohuzel neni na né;,

jak se lidové ftika ,,zadny metr”. S dcerkou je na mateiské dovolené, pobira 7.500,-
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mésicné, bydli v ndjemnim byté 1+1, za ktery plati mésicne¢ 6.500,-. CoZ neni nijak
pfemrsténa Castka, uvazime-li, ze jde o byt v centru krajského mésta. Nynéjsi piijmy ji
k pokryti vSech vydaji nesta¢i. Prvnim na koho se obratila, byl socialni tfad, ten ji ale
nepomohl s neur¢itym odivodnénim. Proto se rozhodla, ze ukon¢i matefskou dovolenou a
nastoupi do prace, kde diive pobirala 14.500,- mési¢né. Bohuzel se ji nepodafilo sehnat
hlidani pro dcerku. Kapacita jesli je plnd a rodinu ve mésté nema. Kdyby dcerce platila
pani na hlidani, dostala by se do stejné situace, jako kdyby s ni ziistala sama. Proto se
rozhodla, ze si alesponn bude pfivydé¢lavat praci doma. Praci sehnala, ale bohuzel jen
nepravidelnou. Penize, které¢ si tak vydélala, stacili tak akorat na pokryti vsSech
nejnutnéjsich vydajti, ale bohuzel se ji nepodafilo Zadnou financni ¢astku ze skromného
rozpoctu uSetfit, presto si své financni zavazky platila v€as. Pj¢ku vzdy vidéla jako
posledni feSeni, a proto neméla zadné zavazky. Po n¢jaké dobé ji ovSem pfisla obsilka od
exekutora a obstaveni u¢tu — dostavala tak opét znovu pouze jen matetskou. Ke svému
ptekvapeni zjistila, Zze exekuce je vedena proti jejimu byvalému manzelovi. Ihned zacala
situaci feSit. Exekutor nejprve nereagoval a dokonce pfiSel k ni doml a zabavil domaci
spotiebice 1 pocitac, ktery potfebovala ke svému ptivydélku. Pani H. se rozhodla jit za
pravnikem, ten si ale uctuje vysoké poplatky. S poplatky za pravnika ji pomohla rodina.
Nez se pravnik seznamil s celou slozitou situaci, ubéhly dva meésice a s pani H.
pronajimatel rozvazal ndjemni smlouvu. Musela se proto prest¢hovat ke své znamé.
Zjistilo se opravdu, Ze exekuce je nepravoplatna, ale neZ ji byl uvolnén Ucet a vraceny
zabavené Castky ubéhl skoro rok. Béhem tohoto roku si na pravni sluzby a dalsi vydaje
S tim spojené musela si n€kolikrat plij¢it penize v rodin€ a po ptatelich. Kdyz se ji skoncila
matefska a ona se vratila na své misto do prace, rozhodla se, ze vSechny své zavazky vuci
roding a pratelim uhradi ptjckou v bance. V bance ji ovSem, bylo feceno, ze vzhledem

K tomu, ze proti ni byla vedena exekuce — i kdyz nepravoplatna, ¢astka ji piij¢ena nebude.

Z uvedencho ptikladu vidime, Ze u pani H. finan¢ni gramotnost byla v pofadku. Pochybeni

vidime spiSe na stran¢ instituci.

Takovych pfipadl existuje vice, napf. zaméstnavatel vyplaci oficialné pouze zakladni
mzdu, zbylou ¢ast mimo pracovni smlouvu; schvaleni invalidniho dichodu muze trvat az

pul roku, ptispévky na péci nestaci ani na zakladni pokryti pozadavkl nemocného, atd.

Miuizeme tedy obecné fict, Ze jde o nedokonalé nastaveni systému instituci.
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3.2.3 Nepredvidané situace

Jde o situace, na které ne vzdy jsme ptipraveni. Jde naptiklad o dlouhodobou nemoc,
ukonc¢eni pracovniho poméru. Tyto situace v souvislosti s ekonomickymi faktory mohou

vést k dluhové pasti.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 METODOLOGIE VYZKUMU

Hlavnim cilem této diplomové prace je zjistit, v jaké mife ovlivituje pad do dluhové pasti

vznik socialné patologickych jevli u skupiny dotazovanych respondentt.

4.1 Vyzkumné problémy a stanoveni hypotéz
Pro vyzkum byly stanoveny nésledujici vyzkumné problémy a hypotézy:

1. Jakd je mira celkového ovlivnéni dluhové pasti na vznik socidlné

patologickych jevi ve vztahu K vysi dluhové pasti respondent?
e Alkoholismus

1.1  Jakd je mira celkového ovlivnéni dluhové pasti na vznik alkoholismu ve vztahu

K vysi dluhové pasti respondentti?

vyssi je vyse dluhové pasti.
e Agresivita

1.2 Jaka je mira celkového ovlivnéni dluhové pasti na vznik agresivity ve vztahu k vysi
dluhové pasti respondentti?

vys$i je vySe dluhové pasti.
e Gamblerstvi

1.3  Jaka je mira celkového ovlivnéni dluhové pasti na vznik agresivity ve vztahu Kk vysi
dluhové pasti respondentti?

vyssi je vySe dluhové pasti.

e Uzivani navykovych latek

1.4  Jaka je mira celkového ovlivnéni dluhové pasti na vznik uzivani navykovych latek

ve vztahu k vysi dluhové pasti respondentti?

H1.4 Ptedpoklddame, Ze mira vlivu dluhové pasti na vznik uzivani ndvykovych latek je

vvvvv
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e Suicidalni chovani

1.5  Jaké je mira celkového ovlivnéni dluhové pasti na vznik suicidalniho chovani ve

vztahu k vysi dluhové pasti respondentti?

H1.5 Predpokladdme, Ze mira vlivu dluhové pasti na vznik suicidalniho chovani je tim

vvvvv

e Kriminalni chovani

1.6  Jakd je mira celkového ovlivnéni dluhové pasti na vznik kriminalniho chovani ve

vztahu k vysi dluhové pasti respondentti?

H1.6 Ptedpokladdme, ze mira vlivu dluhové pasti na vznik kriminalniho chovani je tim

vvvvv

2. Jaky je vliv pohlavi na padu do dluhové pasti?

H2  Ptedpoklddame, Ze vice osob v dluhové pasti jsou Zeny.

3. Jaky je vliv vzdélani na padu do dluhové pasti?

H3  Ptedpoklddame, Ze ¢im niz$i je vzde€lani, tim vyssi je pravdépodobnost padu do

dluhové pasti.

3. Jaky je vliv véku na padu do dluhové pasti?

v v

H4  Predpokladdme, Ze na ¢im niZsi je vek, tim vyssi je pravdépodobnost do dluhové

pasti.

4.2 Definovani proménnych
Pro vyzkum byly pouZity nasledujici definice proménnych.

Dluhovi past (nezavisle i zavisle proménnd)

Jako dluhovou past byl oznacen stav osoby, ktera se dostala do situace, kdy neni schopna

plnit své finan¢ni zavazky, ty pfitom presahuji celkové piijmy, a neni si schpna jakymkoliv
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zptisobem své piijmy navysit. Toto kritérium bylo splnéno vybérem respondenti, ktefi jsou

vedeni v insolven¢nim rejstiiku. Odpovéd’ na otazku 4.

Socialné patologické jevy (zavisle proménna)

Socialn¢ patologicky jevy, je obecné takové chovani jedince, které je charakteristické
pfedevsim nezdravym zivotnim stylem, nedodrzovanim nebo porusenim socidlnich norem,
zékont a etickych hodnot. V nasem vyzkumu jsme se zaméfili na alkoholismus, agresivitu,
gamblerstvi, uzivani navykovych latek, sebevrazedné chovani a kriminalitu. Odpovéd’ na

otazku 5 — 10.

Pohlavi (nezavisle proménnd)

Odpovéd’ na otazku cislo 1.

Vék (nezdvisle proménnd)

Odpovéd’ na otazku cislo 2.

Vzdélani (nezavisle proménnd)

Odpoved’ na otazku ¢islo 3.

4.3 Pojeti vyzkumu

Pro Setfeni jsme zvolili vzhledem k velkému vyzkumnému vzorku kvantitativni vyzkum.
Kvantitativni pojeti vyzkumu jsme zvolili i vzhledem k tomu, Ze chceme zjistit miru vlivu

dluhové pasti na vznik socidln€ patologickych jevi.

4.4 Vyzkumny vzorek

Pro tcely vyzkumu jsme vybrali klienty finanéniho poradenstvi zlinské firmy a zlinské

advokatni kancelafe. Vybrano bylo 143 klientd, ktefi jsou vedeni v insolvencnim fizeni,
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ktery byl schvalen v roce 2012. Navratnost dotaznikid byla 100%, vzhledem k tomu, ze ji
zajiStovali zaméstnanci poradenské firmy a advokdtni kanceldfe. Z téchto vybranych
dotaznikli bylo po pfezkoumani vyfazeno 5 neuplné¢ vyplnénych dotaznikli. Z celkového

poctu 143 oslovenych respondentt, tedy pro vyzkum bylo vyuzito 137.

4.5 Technika vyzkumu

Pro diplomovou praci byl zvolen, jako technika sbéru dat, dotaznik. Dotaznik se skladal
z 10 otazek a byl rozdélen do tii casti. V prvni casti dotazniku se otazky ptaly na
faktografické udaje — pohlavi, vék, vzdélani (otazky 1 — 3). Druha cast dotazniku se ptala
na dluhovou past (otazka cCislo 4) a tfeti ¢ast byla zamétena na socialné patologické jevy
(otazky ¢islo 5 — 10). Z navracenych dotazniku bylo k vyzkumu vyuzito 93%, coz nam

umoznilo zkoumat stanovené vyzkumné problémy a vyvodit zaveéry.

4.6 Zpusob zpracovani dat

Data ziskana v Setfeni byla zaznamenana do tabulky v programu Microsoft Excel. Pro vétsi

ptehlednost ziskanych dat, budou zndzornény v grafech stejného programu.

Nasledné byla data vyhodnocena pomoci statistické metody Test dobré shody chi-kvadrat,
pfi hladin€¢ vyznamnosti 0,005. Pomoci testu bylo mozné objektivné a s ptredem
stanovenym rizikem nespravného zavéru rozhodnout o existenci zavislosti mezi dvéma
nami zkoumanymi jevy. Vysledek testu chi-kvadrat vSak nevypovidd o stupni této

zavislosti. Z tohoto diivodu byl pouZit k dal§sim vypoctim Koeficient zavislosti C.
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5 VYHODNOCENI A INTERPRETACE VYSLEDKU

Vsechny ziskané data byly zaznamenany do tabulek a grafi. Pro leps$i orientaci v grafech

byly procenta zaokrouhlovany na celd Cisla.

5.1 Faktograficka data

V prvni otazce dotazniku jsme se ptali respondentil na pohlavi. Zjistili jsme, ze ze 137
respondentti je 86 zen, coz odpovida 63%. Muzu je 51, tedy 37 %. Coz odpovida statistice
Ceské narodni banky z roku 2012, ktera zjistila, Ze asi 60% z osob, které jsou vedeny

Vv celé Ceské republice v insolven¢nim fizeni, jsou Zeny.

Pohlavi | Cetnost | Procenta
Zena 86 63
Muz 51 37

Tab. 1 Pohlavi respondentii

Pohlavi

m Zeny

B MuZi

Graf 1. Pohlavi respondentu

Ve druhé otdzce jsme se ptali na vé€k respondentli. Bylo zjisténo, ze z celkového poctu
respondentli mé nejveétsi zastoupeni vékové rozhrani 31 — 40 let (32%, 43 osob), dale pak

osoby ve véku 41 — 50 let (26%, 36 osob) a dals$i nezanedbatelnou skupinou je vékova
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skupina 51 — 60 let (18%, 25 osob). Zbylé¢ dvé ve€kové skupiny maji téméf shodné
zastoupeni: 18 — 30 let (11%, 15 osob), 61 let a vice (13%, 18 osob).

Zjisténé vysledky jsou taktéz srovnatelné s widaji Ceské narodni banky a Ceského
statistického ufadu, které na zdklad€¢ vyzkumu vypovidaji o v€kovych skupinach osob
Vv insolvenénim fizeni nasledujici: 18 — 30 let (13%), 31 — 40 let (29%), 41 — 50 let (26%),
51 - 60 let (20%), 61 let a vice (12%).

Vék respondentii | Cetnost | Procenta
18 — 30 let 15 11
31-40 let 43 32
41 —50 let 36 26
51 - 60 let 25 18
61 let a vice 18 13

Tab. 2 Veék respondentii

Vék

H18-30let
M 31-40let
M 41-50let
m51-60let

m 61 let avice

Graf 2. Vek respondentii

Ve tieti otazce byla zjistovana uroven vzdélani respondentl. Nejvice respondentd je
vyuceno (42%, 58 osob). Druhou nejpocetnéjsi skupinou je stiedosSkolské vzdélani (31%,
43 osob), po ni nasleduje skupina respondentl se vzdélanim vysokoskolskym (24%, 18

osob) a nejméné zastoupené je vzdélani zakladni (9%, 12 osob).
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Zjisténé vysledky se nepodaiilo srovnat s vyzkumy Ceské narodni banky a Ceského
statistického ufadu, dovolujeme si vysledky oznacit za o¢ekavané vzhledem k vékovému
rozvrstveni respondenti a vzdélavacimu a ekonomickému systému v minulosti.
V minulosti byla hojné podporovana femesla a ztoho vyplyva i podpora uciovskych

oborti. Musime, ale zdlraznit, ze Groven vzdélani nam v tomto ptipadé nevypovida nic o

A4

Uroveii vzdélani | Cetnost | Procenta
Zakladni 12 9
Vyucen 58 42
Stfedoskolské 43 31
Vysokoskolské 24 18

Tab. 3 Uroveii vzdélani respondentii

[} )N
=N

Vzdél

n

| Zakladni
H Vyucen
m Stredoskolské

m Vysokoskolské

Graf 3 Uroven vzdeélani respondenti

Po porovnani vysledkl otazky c¢islo 2 (v€k respondentil) a otazky ¢islo 3 (uroven vzdélani

respondenti) jsme ziskali vysledky zobrazené v Tab. 4 Uroveii vzdélani a vék
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Vzdélani Vék
18 — 30let 3140 let 41 — 50 let 51 —60 let 61 let a vice

Zakladni 0 0 1 2 9 12
Vyucen 6 11 18 17 6 58
Stredoskolské 5 22 9 4 3 43
Vysokoskolské 4 10 8 2 0 24
Celkem 15 43 36 25 18 137

5.2 Dluhova past

Tab. 4 Uroven vzdélani a vek

V otazce ¢islo 4 jsme se ptali na otazku: ,,Kolikrat vyssi byly Vase vydaje nad ptijmy pred

schvalenim insolventniho fizeni?. Tato otazka byla polozena se zamérem zjistit hloubku

dluhové pasti. Zamérem nebylo zjistit vysi dluhu z divodu toho, Ze vySe samotného dluhu

nam o dluhové pasti nic nefekne. Dluh ve vysi 100.000,- K¢ se splatkou 7.000,- K¢

meésiéné, neni pro nékoho s pfijmem 50.000,- ohrozujici. Naproti tomu pro osobu

s ptijmem 8.500,- mtze byt destruktivni. Jde tedy o pomér mezi vydaji a piijmy.

Ze ziskanych dat bylo zjiSténo, Ze nejvEtsi Cetnost ma situace kdy, vydaje presahuji piijmy

1x (49%, 67 osob), dale nasleduje 2x vétsi vydaje nez piijmy (31%, 42 osob). Zbyvajici

udaje jsou srovnatelné.

Pomér vydaje/p¥ijmy | Cetnost | Procenta
1x 67 49
2X 42 31
3x 15 11
4x a vicekrat 13 9

Tab. 5 Pomér vydajii viici prijmiim
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Dluhova past

W 1x
o 2x
m3x

M 4x a vicekrat

Graf 4 Pomer vydajii viici prijmiim

5.3 Socialné patologické jevy

5.3.1 Alkoholismus

Pata otazka se ptala na otazku: ,,Kdyz jste ve stresové situaci v souvislosti s financemi,
mate sklon k piti alkoholu? Tzv. ,,zvednout si naladu®, ,,zapomenout na problémy*?*.
Zamérem bylo zjistit, zda ve stresové situaci se respondenti uchyluji k poziti alkoholu.
Nejcastéjsi byla odpovéd’ ,,Ano* (42%, 58 osob), dale pak ,,SpiSe ano* (28%, 39 osob),
nasledovala odpovéd’ ,,Nevim* (19%, 26 osob). Zbyvajici odpovédi byly srovnatelné.

Odpovéd’ | Cetnost | Procenta
Ano 58 42
Spise ano 39 28
Nevim 26 19
Spise ne 9

Ne 5 4

Tab. 6 Alkohol
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Alkohol

m Ano

M SpiSe ano
= Nevim

M SpiSe ne

® Nevim

Graf 5 Alkohol

Odpovédi na tuto otdzku byly ocekéavané, vzhledem k tomu, ze dostupnost alkoholu je
vysoka a vzhledem k tomu, ze védecké vyzkumy dokazuji souvislost stresové situace

S pozitim alkoholu.

5.3.2 Agresivita

Otazka, v poradi Sesta se ptala: ,,KdyZ jste ve stresové situaci v souvislosti s financemi,

mate sklon byt agresivni ke svému okoli a rodiné?*.

Odpovédi na otazku byly zjiStény tyto: nejvEétsi Cetnost zaznamenala odpovéd’ ,,Ano*
(60%, 82 osob). Druha nejvetsi cetnost byla pozorovana u odpovédi ,,Spise ano* (35%, 39
osob), dale odpoveéd ,,Spise ne” (3%, 4 osoby), ,,Nevim*“ (1%, 2 osoby) a kone¢n¢
odpoveéd’ ,,Ne“ (1%, 1 osoba).

Odpovéd’ | Cetnost | Procenta
Ano 82 60
Spise ano 48 35
Nevim 2 1
Spise ne 4 3
Ne 1 1

Tab. 7 Agresivita
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Agresivita

1% 3% 1%

m Ano

M SpiSe ano
= Nevim

M SpiSe ne

® Nevim

Graf 6 Agresivita

5.3.3 Gamblerstvi

Otazka: ,,Kdyz jste ve stresové situaci v souvislosti s financemi, mate sklon hrat hazardni

hry?*, byla v dotazniku Vv potadi sedma.

Ze ziskanych dat bylo zji§té€no, Ze nejvétsi Cetnost ma odpoveéd ,,Ne“ (79%, 108 osob),

dale pak ,,SpiSe ne* (16%, 22 osob). Ostatni odpovédi jsou srovnatelné.

Odpovéd | Cetnost | Procenta
Ano 2 1
SpiSe ano 5 4
Nevim 0 0
SpiSe ne 22 16
Ne 108 79

Tab. 8 Gamblerstvi
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1% 4% o

Gamblerstvi

m Ano

M SpiSe ano
= Nevim

M SpiSe ne

® Nevim

Graf 7 Gamblerstvi

Zajimavosti je, ze na tuto otazku nikdo z respondentd neodpovédél ,Nevim®. Lze tedy

vyvodit zavér, ze respondenti maji relativné jasny nazor v oblasti gamblerstvi. VétSina,

tedy 79%, zrespondentll jasn¢ gamblerstvi odmitla a druha nejvétsi skupina ji spise

odsuzuje.

5.3.4 Uziti navykovych latek

Otazka ¢islo 8 zni: ,,KdyZ jste ve stresové situaci v souvislosti s financemi, mate sklon

uzivat navykové latky?*

Uzivani navykovych latek jasné odmitl nejvétsi pocet respondentti (31%, 42 osob). Dalsi

nejpocetnéjsi skupinou byli, ktefi odpovidali ,,Nevim* (28%, 38 osob). Odpoved’ ,,Spise

ne“, byla tieti nejpocetnéjsi (23%, 32 osob). Zbyla data byla srovnatelna.

Odpovéd’ | Cetnost | Procenta
Ano 12 9
Spise ano 13 9
Nevim 38 28
Spise ne 32 23
Ne 42 31

Tab. 9 Uzivani navykovych ldtek
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Uziti navykovych latek

m Ano

M SpiSe ano
= Nevim

M SpiSe ne

® Nevim

Graf 8 Uzivani navykovych latek

Po srovnani dat, ziskanych z otazky c¢islo 2 (v€k respondentll) a otdzky ¢islo 8 (uzivani
navykovych latek), bylo zjisténo, ze respondenti odpovidajici na otazku cislo 8 ,,Ano* a

,»Spise ano*, se fadi k vékovym kategoriim 18 — 30 let a 31 — 40 let.

5.3.5 Suicidalni chovani

Na otazku ¢islo 9 zné&jici: ,,V souvislosti s Vasi finan¢ni situaci pomyslel/a jste nékdy na
sebevrazdu?“, byly zaznamenany tyto ¢etnosti: odpovéd’ ,,Ano* nejvyssi cetnost (51%, 70
osob), odpovéd’ ,,Spise ano* (30%, 42 osob), odpoved’ ,,Spise ne* (9%, 12 osob), odpoved’
»Ne“ (6%, 8 osob), odpoved’ ,,Nevim* (4%, 5 osob)

Odpovéd | Cetnost | Procenta
Ano 70 51
Spise ano 42 30
Nevim 5 4
Spise ne 12 9
Ne 8 6

Tab. 10 Suicidadlni chovani
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Suicidalni chovani

m Ano

M SpiSe ano
= Nevim

M SpiSe ne

® Nevim

Graf 9 Suicidalni chovani

Nejvice odpovédi ,,Ano*, bylo zaznamenano u muzu.

5.3.6 Kriminalni chovani

Posledni otdzka v dotazniku s pofadovym ¢islem 10 méla za cil ziskat data ohledné

krimindlniho jednéni. Ot4dzka zni: ,,V souvislosti s Vasi finan¢ni situaci pomyslel/a, jste

n¢kdy na trestny ¢in? Napf. ,,Kradez finan¢niho obnosu*“?"

Nejvice Cetnosti bylo zaznamenano u odpoveédi ,,Ne“ (31%, 42 osob). Dale byly cetnosti

zaznamenany nasledovné ,,SpiSe ne“ (27%, 37 osob), ,,Spise ano*“ (15%, 21 osob),

,»Nevim* (14%, 19 osob), ,,Ano* (13%, 18 osob).

Odpovéd’ | Cetnost | Procenta
Ano 18 13
Spise ano 21 15
Nevim 19 14
Spise ne 37 27
Ne 42 31

Tab. 11 Krimindlni chovani
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Kriminalni chovani

m Ano

M SpiSe ano
= Nevim

M SpiSe ne

® Nevim

Graf 10 Krimindlni chovani

Ze srovnani otazky ¢isl 010 a pohlavi respondentt vyplyva, ze s trestnym ¢inem souhlasi

vice muzu nez zen.
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6 ANALYZA A INTERPRETACE DAT

Hlavnim cilem diplomové prace je zjisténi zda dluhova past mé vliv na vznik socialné
patologickych jevli. DalSim cilem bylo zjistit, zda na padu do dluhové pasti mi vliv pohlavi

a vzdélani. V nize uvedenych podkapitolach jsou uvedeny vysledky dotaznikového Setieni.

6.1 Vliv dluhové pasti na vznik socialné patologickych jevi

6.1.1 Alkoholismus

Jaka je mira celkového ovlivnéni dluhové pasti na vznik alkoholismu ve vztahu k vysi

dluhové pasti respondentt?

HO:  Ptedpoklddame, ze mira vlivu dluhové pasti v podobé vyse dluhové pasti na vznik

alkoholismu je nulova.

vvvvv

Ha:  Ptedpoklddame, Ze mira vlivu dluhové pasti na vznik alkoholismu je tim vyssi, ¢im

vyssi je vySe dluhové pasti.

Ano | SpisSe ano | Nevim | Spise ne | Ne
1x 26 18 11 8 4 | 67
2X 17 13 10 1 1| 42
3X 6 4 5 0 0 | 15
4x avicekrat | 9 4 0 0 0| 13
Celkem 58 39 26 9 5 | 137

Tab. 12 Alkohol a vyse dluhové pasti

Na zékladé ziskanych dat byl vypocitan Test dobré schody chi kvadrat, vysledkem je
145,48. Prijimame tedy alternativni hypotézu na hladin¢ vyznamnosti 0,01, ze vliv dluhové
pasti na vznik alkoholismu je tim vyss§i, ¢im vyS$i je vySe dluhové pasti. Koeficient

zavislosti C =0,71.

Jak uz bylo feceno, alkohol je velice snadno dostupny a neni nelegalni. V situaci kdy jsou

vydaje 3krat a vicekrat vyssi uz neexistuje odpoved’ ,,SpiSe ne* nebo ,,Ne*, jak vyplyva
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z tabulky. Navic hodnota koeficientu zavislosti ukazuje, ze se jednad o silng&j$i zavislost

jeva.

6.1.2 Agresivita

Jaka je mira celkového ovlivnéni dluhové pasti na vznik agresivity ve vztahu k vvsi

dluhové pasti respondentu?

HO:  Piedpokladame, ze mira vlivu dluhové pasti v podob¢ vyse dluhové pasti na vznik
agresivity je nulova.
Ha:  Predpokladdme, Ze mira vlivu dluhové pasti na vznik agresivity je tim vyssi, ¢im

vyssi je vysSe dluhové pasti.

Ano | Spise ano | Nevim | SpiSe ne | Ne
1x 49 13 1 3 1 | 67
2X 16 24 1 1 0 | 42
3X 9 6 0 0 0|15
4x a vicekrat | 18 5 0 0 0 | 13
Celkem 82 48 2 4 1 |137

Tab. 13 Agresivita a vyse dluhové pasti

Na zéklad¢ ziskanych dat byl vypocitan Test dobré schody chi kvadrat, vysledkem je
409,56. Ptijimame tedy alternativni hypotézu na hladin¢ vyznamnosti 0,01, Ze vliv dluhové

vvvvv

C =0,86.

Z tabulky opét vyplyva, Ze situace kdy jsou vydaje 3krat a vicekrat vySsi nez piijmy,

projevuji respondenti agresivni chovani bez vyjimky.
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6.1.3 Gamblerstvi

Jaka je mira celkového ovlivnéni dluhové pasti na vznik agresivity ve vztahu k vvsi

dluhové pasti respondentt?

HO:  Predpokladame, Zze mira vlivu dluhové pasti v podobé vyse dluhové pasti na vznik

gamblerstvi je nulova.

vvvvv

Ha:  Predpokladdme, ze mira vlivu dluhové pasti na vznik gamblerstvi je tim vyssi, ¢im

vys$i je vySe dluhové pasti.

Ano | SpisSe ano | Nevim | SpiSe ne | Ne
1x 0 0 0 10 57 | 67
2X 0 2 0 2 38 | 42
3X 1 3 0 4 7 |15
4x avicekrat | 1 0 0 6 6 | 13
Celkem 2 5 0 22 108 | 137

Tab. 14 Gamblerstvi a vyse dluhové pasti

Na zaklad¢ ziskanych dat byl vypocitdn Test dobré schody chi kvadrat, vysledkem je
20,89. Piijimame tedy nulovou hypotézu, ze vliv dluhové pasti na vznik gamblerstvi je

nulovy. Koeficient zavislosti C = 0,36.

6.1.4 Uzivani navykovych latek

Jaka je mira celkového ovlivnéni dluhové pasti na vznik uzivani navvkovych latek ve

vztahu K vy$i dluhové pasti respondent(i?

HO:  Predpokladdme, Ze mira vlivu dluhové pasti v podob¢ vyse dluhové pasti na uzivani

navykovych latek je nulova.

Ha:  Predpoklddame, Ze mira vlivu dluhové pasti na uzivani ndvykovych latek je tim

vvvvv
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Ano | Spise ano | Nevim | Spise ne | Ne
1x 4 5 11 19 28 | 67
2X 5 14 9 11 | 42
3X 0 1 9 3 2 | 15
4x avicekrat | 5 2 4 1 1|13
Celkem 12 13 38 32 42 | 137

Na zaklad¢ ziskanych dat byl vypocitan Test dobré schody chi kvadrat, vysledkem je
21,01. Pfijimadme tedy nulovou hypotézu, ze vliv dluhové pasti na vznik uZzivani

navykovych latek je nulovy. Koeficient zavislosti C = 0,24.

Otazkou je, jaké by bylo naSe zjiSténi, kdybychom se zaméfili pouze na skupinu mladsi
veékové generace, kterd méa k navykovym latkam oteviengj$i postoj. Vekové slozeni
skupiny respondentii, ovSem tuto kategorii zahrnuje jen z 11%. Jak uz bylo zminéno vyse,

je to totiz tato vékova kategorie, kterd na otazku ¢islo 8 odpovidala kladné.

6.1.5 Suicidalni chovani

Jakd je mira celkového ovlivnéni dluhové pasti na vznik suicidalniho chovéani ve vztahu

k vv§i dluhové pasti respondentd?

HO:  Predpokladdme, ze mira vlivu dluhové pasti v podobé vySe dluhové pasti na
suicidalni chovani je nulova.
Ha:  Predpoklddame, Ze mira vlivu dluhové pasti na suicidalni chovani latek je tim vyssi,

¢im vyssi je vySe dluhové pasti.

Ano | SpisSe ano | Nevim | Spise ne | Ne
1x 38 20 0 5 4 | 67
2X 21 14 1 3 3 | 42
3X 6 5 1 2 1|15
4x avicekrat | 5 3 3 2 0| 13
Celkem 70 42 5 12 8 | 137

Tab. 16 Suicidalni chovani a vyse dluhoveé pasti
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Na zaklad¢ ziskanych dat byl vypocitan Test dobré schody chi kvadrat, vysledkem je
250,59. Prijimame tedy nulovou hypotézu, ze vliv dluhové pasti na vznik uzivani

navykovych latek je nulovy. Koeficient zavislosti C = 0,80.

6.1.6 Kriminalni chovani

Jaka je mira celkového ovlivnéni dluhové pasti na vznik kriminalniho chovani ve vztahu

k vysi dluhové pasti respondenti?

HO:  Ptedpoklddame, ze mira vlivu dluhové pasti v podobé vySe dluhové pasti na
kriminalni chovani je nulova.

vvvvv

Ha:

vyssi je vySe dluhové pasti.

Ano | Spise ano | Nevim | SpiSe ne | Ne
1x 3 12 12 19 21 | 67
2X 5 2 6 12 17 | 42
3X 5 2 1 4 3 ] 15
4x avicekrat | 8 2 0 1|13
Celkem 18 21 19 37 42 | 137

Tab. 17 Krimindlni chovani a vyse dluhové pasti

Na zaklad¢ ziskanych dat byl vypocitdn Test dobré schody chi kvadrat, vysledkem je
114,82. Ptijimame tedy alternativni hypotézu na hladiné vyznamnosti 0,01, ze vliv dluhové
pasti na vznik krimindlniho chovani je tim vys$si, ¢im vyss$i je vySe dluhové pasti.

Koeficient zavislosti C = 0,67.
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6.2 Faktograficka data

6.2.1 Pohlavi
Jaky je vliv pohlavi na padu do dluhové pasti?
HO:  Ptedpoklddame, Ze pohlavi na padu do dluhové pasti nema vliv

Ha:  Predpoklddame, ze v dluhové pasti je vice zen nez muzi

Zena | Muz
1x 41 26 | 67
2X 27 15 | 42
3X 11 4 15
4x a vicekrat | 7 6 13
Celkem 86 | 51 |137

Tab. 18 Pohlavi a dluhova past

Na zédkladé ziskanych dat byl vypocitan Test dobré schody chi kvadrat, vysledkem je
69,30. Piijimame tedy alternativni hypotézu na hladiné¢ vyznamnosti 0,01, Ze v dluhové

pasti je vice zen nez muzi. Koeficient zavislosti C = 0,57.

6.2.2 Vzdélani
Jaky je vliv vzdélani na padu do dluhové pasti?
HO:  Predpokladame, ze vzdélani nema na pad do dluhové pasti vliv.

Ha:  Ptedpoklddame, Ze ¢im niz$i je vzdé€lani, tim vyssi je pravdépodobnost padu do

dluhové pasti.
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Zakladni | Vyucen | Stfedoskolské | Vysokoskolské
1x 7 31 21 8 67
2X 2 16 13 11 42
3X 0 4 8 3 15
4x a vicekrat | 3 7 1 2 13
Celkem 12 58 43 24 137

Tab. 19 Vzdelani a dluhova past

Na zaklad¢ ziskanych dat byl vypocitan Test dobré schody chi kvadrat, vysledkem je

v

vzdélani, tim vyssi je pravdépodobnost padu do dluhové pasti. Koeficient zavislosti C =

0,68.

6.3 Shrnuti

Vyzkumem bylo zjiSténo, Ze u respondenti ma dluhovd past vliv na nésledujici
pozorované socialné patologické jevy: alkoholismu, agresivitu, suicidalni chovani a
kriminalni chovéni. Je zajimavé, Ze gamblerstvi a uZivani navykovych latek nema
statisticky vyznam. Co se tyce alkoholismu, divod ve vzniku spatfujeme ve snadné
dostupnosti. Agresivni chovani zase chapeme jako tzv. ,ventil stresové situace, kterd
rozhodné pii finan¢nich potizich vznika. A suicidalni chovani spolu s kriminalnim je jakasi

snaha o vyfeSeni problému.

Dale pak jsme zjistili, Ze Cast&ji do dluhové pasti padaji Zeny, a Ze vzdélani ma vliv na pad
do dluhové pasti. Otdzkou je, z jakych diivodl Zeny upadaji Castéji do dluhové pasti a tim
jsou vystaveny i vétSimu riziku vzniku socialné patologickych jevl. Jednim z moznych
divodi je fakt, Ze roste pocet rozvodi a nasledné¢ matky zistavaji s détmi jako

samozivitelky.

Pokud bychom chtéli zhodnotit vysledky dluhové pasti a Urovné vzdé€lani, musime
konstatovat, Ze tato hodnota se mize ménit. Jak uz jsme zminili vySe, v minulosti byl
kladen diiraz na femeslo, ale dnes je tomu jinak. Vyvstava tedy otdzka, jestli nizka uroven
vzdélani je jednim z faktorii padu do dluhové pasti, nebo zda pravé zména v rezimu neni

tim pravym divodem. V dnesni dobé je totiz kladen diraz na vzdélani v mnohych
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oblastech az premrsténé. Stale vice lidi studuje vysokou skolu jen z toho divodu, ze je to
obecné vyzadovano, ale profesi samé to uzitek nepiinese. S nadsdzkou bychom mohli fici,
ze dnes uz je vyzadovano 1 po instalatérovi vysokoskolské vzdélani. Z toho divodu ti, ktefi
vyssi vzdélani nemaji, nemohou napftiklad najit praci a tim se dostadvame k jedné z pficin
padu do dluhové pasti. Jde vSak pouze o nepodlozené domnénky, které je mozné dale

oveérovat.
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ZAVER
V soucasné¢ dobé zaznamenavame zvysSeny vyskyt jevl, které jsou spoleCnosti vétSinou
hodnoceny jako nezadouci, nebo dokonce nepfijatelné. Ohrozuji spolecensky vyvoj jak

Z hlediska moralky, tak mravnosti. Zcela pfirozené se tak zvySuje zajem odbornikl a

vetejnosti o dostatek informaci objasiiujicich pti¢iny zminénych jevi.

V této praci jsme zkoumali jednu oblast téchto jevi, jimiz jsou socialné patologické jevy.
Rozebrali jsme historii vyvoje jejich poznavani, teorie, z kterych vzesly 1 moznosti jejich
pricin.

Jednou z moznych pficin je dluhova past. Dluhova past je oblast, ktera neni ze socialniho

hlediska probadand. Vice se na ni zaméfuji ekonomické obory, které se ale ve svém

zkoumani nezamétuji na socidlni dopad na populaci.

Tato prace se snazila ukazat, ze dluhova past na socialn¢ patologické jevy vliv ma. Ovsem
oblasti, které je potfeba prozkoumat je daleko vice. Proto cilem nebylo objasnit oblast
dluhové pasti v socialni pedagogice a v socidlni praci. Jak uz bylo napsdno v uvodu,
zamérem bylo spiSe na tuto oblast upozornit. Dluhové spirala je téma, které stale vzrista
vzhledem k celosvétové ekonomické a hospodaiské situace na dilezitosti, a kterym je

rozhodné se potieba zabyvat.
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SEZNAM PRILOH

Piiloha PI Dotaznik



PRILOHA P I: DOTAZNIK



Vazeni,

obracim se na Vas s zadosti o pomoc. V soucasné dob¢ zpracovavam diplomovou
praci na téma ,,Pad do dluhové pasti a jeho vliv na vznik socialné patologickych jeva“. Pro
vysvétleni pojmu uvadim, Ze socialni patologie oznacuje takové jevy ve spolecnosti, které
jsou povazovany za nezdravé, nemoralni a obecné nezadouci, nebezpecné. Jde naptiklad o

kriminalitu, alkoholismus, gamblerstvi, prostituci aj.

Velmi by mi pomohlo, kdybyste byli ochotni vyplnit tento anonymni dotaznik
tykajici se této problematiky. Zadam Vas o co nejpiesnéjsi a nejoteviendjsi odpovédi a
zdaraziuji, ze nedojde k jejich zneuziti a bude zachovana Vase anonymita. Pfi vypliovani,
prosim, vypliite pohlavi, vék a vzdélani a zakrouzkujte vzdy z nabizenych odpovédi tu,
kterd Vam nejvice vyhovuje.

Mnohokrat dékuji za spolupraci

Zuzana Kunderova

1. Jste muz nebo Zena?

a) Muz
b) Zena

2. Jaky je V4as vek?

a) 18-—30 let
b) 31-40 let
c) 41-50 let
d) 51-60 let

e) 61letavice

3. Jaké je Vase vzdélani?

a) Zakladni
b) Vyucen
c) Stredoskolské
d) Vysokoskolské



4. Kolikrat vyssi byly Vase vydaje nad prijmy pfed schvalenim insolvenéniho fizeni?

a) 1x
b) 2x
c) 3x
d) 4x a vicekrat

5. Kdyz jste ve stresové situaci v souvislosti s financemi, mate sklon k piti alkoholu? Tzv.
,zvednout si naladu®, ,.,zapomenout na problémy*?

a) Ano

b) Spise ano
c) Nevim
d) Spise ne
e) Ne

6. KdyZ jste ve stresové situaci v souvislosti s financemi, méte sklon byt agresivni ke
svému okoli a rodiné?

a) Ano

b) Spise ano
c) Nevim
d) Spise ne
e) Ne

7. Kdyz jste ve stresové situaci v souvislosti s financemi, mate sklon hrat hazardni hry?

a) Ano

b) Spise ano
c) Nevim
d) Spise ne
e) Ne

8. KdyZ jste ve stresové situaci v souvislosti s financemi, méate sklon uzivat navykové
latky?

a) Ano

b) Spise ano
c) Nevim
d) Spise ne
e) Ne



9. V souvislosti s Vasi finanéni situaci pomyslel/a jste nékdy na sebevrazdu?

a) Ano

b) Spise ano
c) Nevim
d) Spise ne
e) Ne

10. V souvislosti s Vasi finanéni situaci pomyslel/a, jste nékdy na trestny ¢in? Napf.
,Kradez finan¢niho obnosu‘‘?

a) Ano

b) Spise ano
c) Nevim
d) Spise ne
e) Ne



