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	Název bakalářské práce:

	Stravování v lázeňství


Hodnocení bakalářské práce s využitím klasifikační stupnice ECTS:

	
	Kritérium hodnocení
	Hodnocení dle ECTS

	1.
	Aktuálnost použité literatury
	 FORMDROPDOWN 


	2.
	Využití poznatků z literatury
	 FORMDROPDOWN 


	3.
	Zpracování bakalářské práce
	 FORMDROPDOWN 


	4.
	Interpretace a souvislost prezentace poznatků z literatury 
	 FORMDROPDOWN 


	5.
	Formulace závěrů práce
	 FORMDROPDOWN 


	6.
	Přístup studenta k bakalářské práci
	 FORMDROPDOWN 



Předloženou práci  FORMDROPDOWN 
 k obhajobě a navrhuji hodnocení

 FORMDROPDOWN 

	Komentáře k bakalářské práci:

	Zadání bakalářské práce Stravování v lázňství  bylo splněno. Autorka se věnuje historii lázeňství od antiky přes středovék, období 18. a 19. století, modernizování lázní ve století 20. až do áry púo roce 1989, kdy do lázeňství vstoupilo podnikání. Hlavním prostředkem, které je v lázeňství využíváno, jsou přírodní léčebné zdroje, které lidé využívali již od dávných dob. V dnešní době tvoří lázeňství jednu z hlavních součástí cestovního ruchu.
Další kapitola se věnuje komplexní a příspěvkové lázeňské léčbě, jakož i stravování režimovému a nerežimovému. Je zde také vyjádřena energetická potřeba pro jednotlivé skupiny klientu lázní rozdělené podle pohlaví a věku.
V další části je věnováná pozornost tvorbě dietního jídelního lístku, jakož i jednotlivým dietám, které jsou přidělovány jednotlivým pacientům lázní jako součást léčebné terapie.

Jsou zde popsány jednotlivé diety používané v lázních, výběr potravin, nevhodné potraviny a pokrmy a také technologická úprava potravin při tvorbě dietní stravy. 

Všechny vyjmenované diety jsou předepisovány lázeňským lékařem pacientům při vstupní prohlídce individuálně, aby nenarušili jejich léčebný proces. Při zjištění pacientem, že mu dieta neprospívá, nebo že nedostatečné působí na jeho léčebný proces, je možné ji po konzultaci s lékařem změnit, nebo zrušit.

Bakalářská práce splniloa svůj účel a konstatuje, že stravovací proces v lázních je důležitou součástí lázeňského terapeutického procesu a to napomáhá také k oblibě láze|ňských léčebných pobytů. 





	Otázky vedoucího bakalářské práce:

	1. Které lázně jste při zpracování |Vaši práce navštívila, a s kterými pracovníky v gastronomii jednala.

2.   Jak na Vás působí stravovací proces v lázních, a které jeho součástí by jste navrhovala změnit, vypustit, případně přidat. 



V Kroměříži  dne 25.05.2012
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