UNIVERZITA TOMASE BATI VE ZLIN E

Institut mezioborovych studii Brno

Postoje vé&ejnosti K domacimu nasili

BAKALA RSKA PRACE

Vedouci bakal&ské prace: Vypracovala:

PhDr. Alena PISkova Eva Bendova

Brno 2006



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem bakatkou praci na téma ,Postojefegosti k domacimu
nasili“ zpracovala samostdtm pouZzila jen literaturu uvedenou v seznamu liteya

ktery je v praci uveden..

Eva Bendova



Podékovani

Dékuji pani PhDr. Alen PISkové za odborné vedeni mé baksid@ prace. Dale
bych chéla podtkovat pani Mgr. Klée Zbdilové, za poskytnuté informace, rady

a podrtné gipominky [ zpracovani mé prace.

Praha, 15.i®zna 2006 Eva Bendova



OBSAH
Uvod

1. Doméci nasili

11
1.2
1.3
1.4
1.5
1.6

Definice

Historicky kontext a ivod do problematiky
Specifika domaciho nasili

Formy doméciho nasili

Domaci nasili a myty s nim spojené
Shrnuti

2. Neziskové organizace, zabyvajici se doméacim nasilim

2.1
2.2
2.3
2.4

3. Piehled dosavadnich poznatk a zpisoby¥eSeni gFipadia doméaciho nasili

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7
3.8

Role neziskovych organizaci
Aliance proti doméacimu nasili
Sociologické studie

Shrnuti

Reseni v zahragi

Znaky a tendence doméciho nasiir/

Doméci nésili a PoliciéR

Policejni strategie a jejich &ovani
Informovanostifslusniki PolicieCR

Kampa neziskovych organizaci proti domacimu nasili
Projekt na snizeni kriminality

Shrnuti

4. Pravni uprava doméciho nasili

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
Zavér
Resumé
Anotace
Literatur
Prilohy

Pojem nasili ¢eském pravu

Trestni postih doméaciho nasilCR podle platnych pravnich norem
Institut vykazani a zakazilplizeni

Zasady prevence a intervence

Shrnuti

a a prameny

10
12
13
17
18
18
25
26
27
28
28
29
33
35
36
38
42
45
47
47
48
50
52
55
56
58
59
60
62



Uvod

Téma bakal&ské prace jsem si nevybrala zcela nakkodfiedevSim ra toto
téma zaujalo z hlediska pocitu bezmoci ohroZzenysbboa proZivani psychickych
traumat dti, které jsou zavislé na rozhodovani digph. Rodina by rdla byt mistem,
kde seclovek citi bezpéné, kde ma svou jistotu a zazemi. BohuZzel tomu takyvieni.
| j& jsem ve svém dstvi proZivala pocit bezmoci s otcem alkoholikemrapenou
matkou a duSewnzaostalou sestrou. Na toto obdobi nemam Zadnéhezgtominky.
Cely tencas jsem siféla nemit rodie a Zit v dtském domov. Paitala jsem dny svych
narozenin, které tnkracek po kicku priblizovaly k vytouzené dosibosti, abych mohla
toto prostedi opustit. V 17 letech jsem nastoupila do &tmani a odesSla z domova.
JeS¢ dnes se mi&které obrazy z &stvi promitaji do sih Jsem rada, Ze se tak dlouho
opomijeny problém nasili v rodirstava stale vice diskutovanou oblasti ve spualsti.

Bakaldskd prace se obetnzabyva problematikou a postoji iegnosti
k domacimu nésili. Jeji stasti je také shrnuti stavajici legislativni Upralgmaciho
nasili a jeji pinos v praci fislusniki PolicieCR.

Domaci nasili pedstavuje nasili mezi nejblizSimi osobami, které@bjhna
za zdmi domova. MZe sngrovat nejen k partném a manzdéim, ale i ke starym lidem,
détem a zdravoth postizenym. Vyskytuje se vfipadech, kdy lze konstatovat
nerovnovahu moci.

Cilem bakaléské prace je teoreticky popsat postoje jednotlivyattbjeki
k domacimu nasili. Uvést historicky vyvoj probleikgtdomaciho nasili, jehoiphled
dosavadnihdeSeni a dopadiimtych legislativnich Gprav. Jedna se o problekuati
ktera se dotyk& kazdodenniho Zivota ati.

Prace je tématicky roztbna do ctyi ¢asti. Prvnicast bakaléské prace je
zamétena na definici doméciho nasili, teorie jeho vyyvogpecifika a formy
ve spolénosti. Druh&acast bakalgské prace se zabyva praci neziskovych organizaci,
které se tomuto problémunuji. Ve teti ¢asti bakaléské prace je rozpracovanepled
dosavadnich poznatka jehoreSeni u nas i v zahr&ii Dale popisuje praci PoliciER

pii feSeni domaciho nasili. \&tvrté ¢asti bakaléské prace jsou uvedeny platné pravni



Upravy a pipravované novely zakona k domacimu nasili. Tak&a®yva moznymi
feSenimi a zdsadami prevence.

Prace n&eSi tento problém, pouze porovnava dostupné infoema zjisuje
posun postdj od posledniho vyzkumu. Je zdgbtizenacinnost socialnich pracovnik
v azylovych domech &innost neziskovych organizaci, zabyvajicich se doma
nasilim.

Domaci nasili je v saiasné dob vnimano jako problém vyzadujici zvySenou
pozornost. Akty domaciho nésili je velmi obtiznéritfikovat i analyzovat nejen
vzhledem k jejich znm¢ intimni povaze, ale také v souvislosti s ne vzdgnymi
postoji a pedsudky veéejnosti, ktera tuto oblast — ro¥hvlivem nedostatku informaci
— casto vidi zkresleh Také z &chto divodi dosud chybji spolehliva a mezinarodn
srovnatelnd data, kter& by mohla iftobazi pro nasledna legislativni a socialni
opateni.

Jeden z reprezentativnich vyzkiimadalo obanské sdruzeni Bily kruh bezje
(BKB) a Philip MorrisCR a.s. agente STEM. K jeho realizaci doslo wdéznu 2001.
Standardizovany rozhovor absolvovalo 1724 respdiidefjistovalo se posdomi
o0 domacim nasili, postoje k domacimu nasili a zkase s domacim nasilim meazi
partnery. Cilovou skupinou byli obyvatelR starsi 15 let, metodou vt byl kvétni
vybér podle kritérii pohlavi, &u, vzclani, regionu a velikostniho pasma bydlist
Technikou dotazovani byly standardizované rozhovgace to face“, provedené
specialg vyskolenymi tazateli STEM. V Kinu 2001 bylo provedeno shrnuti
zékladnich vysledk kde byl zjiS&n tento vyskyt :

3/5 populace starSi 15 let znajiigmdy mezi partnery z doslechu a vice nez
¢tvrtina se s nim setkalafimo (jako s¥dek, jako ohroZena osobatigmdré v roli

nasilné osoby).

Ve vyzkumu uvedlo 13 % vejnosti, Ze se stalo ohroZzenou osobou partnerského
nasili, 3 % piznala roli nasilné osoby, celkétedy domacim nasilim trpi minimdln

16 % populace starsi 15 let.



Sociologicky ustav Akademieéd CR ve spolupraci s katedrou sociologie
FF UK provedlv kvétnu az cervnu 2003Mezinarodni vyzkum nésili na Zenach
V zéi 2003 byla provedena prvni hrubad analyza vysledd roce 2004 byla
vyhotovena z&retna zprava, usgadany semin@, zhodnoceny vysledky
na mezinarodni konferenci a dalSi pubtikiacinnost. Hlavnim cilem Mezinarodniho
vyzkumu nasili na Zenach (,International Violencgafst Women Survey”, IVAWS)
bylo ziskani kvalitnich a spolehlivych informacproblematice nésili na Zenach ve vice
nez 20 zemich sta. Koncepce projektu byla spdfgm dilem UNICRI (United
Nations Interregional Crime and Justice Researstitlite), HEUNI (European Institute
for Crime Prevention and Control) a Statistics &bt UNICRI a HEUNI jsogleny
sit United Nations Crime Prevention and Criminal hZestProgramme. Projekt byl
koordinovan prosednictvim realizéniho tymu (International Project Team), jehoz
¢leny jsou zastupci vySe zngimych #i organizaci. Wast Ceské republiky na tomto
mezinarodnim vyzkumu byla zaj$ia prostednictvim pidéleného grantu GACR
na rok 2003 az 2004.(grantu 403/03/1472), hlavni koordinatorkou projeR/AWS
pro Ceskou republiku byla Mgr. Simona Pikalkova

Seznam zemi, které se Zastnily Mezinarodniho vyzkumu nasili na Zenach

Vyspslé zens: Kanada, Finsko, Italie, Svycarsko, Nizozemi, \delitanie

= Stredni a Vychodni EvropaCeska republika, Estonsko, Polsko, d&éasko,
Ukrajina

= Stredni Amerika: Trinidad

= Latinskd Amerika: Argentina, Kostarika, Paraguadsyguay

= Asie: Indonésie, Pakistan, Kazachstan, Filipirgn@adésCina

» Afrika: Jihoafricka republika

S ohledem na mezinarodni za§tit projektu byla metodologie spdol&a
pro vSechny &astnici se ze#n Data byla ptizena na reprezentativnim souboru

1800 Zen starSich 18 let, a to predhictvim nahodného v¢hu. Zpisob dotazovani

! http://studie.soc.cas.cz/index.php3?lang=cze&shg=2



probshl formou fizeného standardizovaného rozhovoru, ktery provegkeciald
vySkoleni tazatelé. VedlejSim cilem projektu bytrpracovani metodiky zfigvani
rozsahu a podob domaciho nasili v rodinach.

Vysledky analyz \WCeské republice poukéazaly na ob&cwysoké miry
viktimizace zen, a to jak vramci intimniho partsle¢ho vztahu, tak mimoén

Z publikovanych vysledkje v CR nésledujici vyskyt nasili na zenach:

= 59 % respondentek zazilo alegpgednu z forem agrese (v ramciredem
definovanych typ nasilnych utok);

= cca 38 % zen CR zazilo khem svého Zivotadkterou z forem nasili ze strany
svého partnera (séasného nebo byvalého manzZeiééie);

= cca 37 % mé zkuSenosti s nasilim ze strany jinéhbereZ partnera.

Seteni nezahrnuje pouze standartnitrjigni vyskytu a frekvence aknasili,
ale snétuje rovrez k postizeni postojovych orientaci a nazorovéehmadu v otazkach
paticich do SirSiho socialniho a kulturniho kontexjako je problematika partnerstvi,
déleni sociélnich a statusovych roli v roglapod.

Aktualnost tématu nasili na Zenach je zcela nesgpqak v ¢eském, tak
mezinarodnim pohledu. Zkoumani nasili v r@dje jednou zestyt klicovych oblasti,
na které klade itaz Evropska kriminologicka spaieost. Ukast Ceské republiky
na zmigném vyzkumu umozZnila vyt¥eni vibec prvni datové baze pro prakticka
opateni jak v legislativni, tak socialni $& Mezinarodni vyzkum nasili na Zenéch
podstatnym zfisobem pispél k identifikaci dilezitych souvislosti v problematice nasili
na Zenach arpdstavuje komplexni nastroji&Seni mnoha otdzek a nejasnosti, které

v souvislosti s touto oblasti stale vyvstavaiji.



1. Domaci nasili
1.1 Definice

Pojmem ,domaci nasili“ se rozumi opakované, dlouhodobé a stjipi se
nasili, kterého se dopoeftdosgli nebo mladistvi na svych blizkych. V SirSim pojet
je mozno definovat domaci nasili jako jakékolivrjadi, které ma za cil uplam moci
nebo kontroly nad osobou, ve vztahu k niZ nasib@gba nize nebo #kdy v minulosti
mohla byt povaZzovana za osobu blizkou. Konkréte niize jednat o fyzické utoky
namiené proti ohroZzené osdpopr. vici jejimu zvieti). Vysledky takoveho fyzického
nasili mohou mitizné podoby: od mdith aZz po smrt napadeného. Do pojmu domaciho
nasili je zahrnuto také nasili sexudlni v patlalynucovani pohlavniho styku nebo
praktik, které jsou partnerovi nd@mné. Dale sem péatnasili psychické, které sefire
objevovat v podob opakovaného verbalniho tyrani, efmiho tryzréni (ignorovani,
délani drobnych naschwvial poniZzovani a nuceni k ponizujicim rittdl — nap. kontrola
pradla na dkaz wrnosti), omezovani az zbaveni figafich zdrofi, ¢i izolace

od ostatnich osob.

Priklad:

Muz velice zarlil na svoji manzelku a pokazdé, lsty¥ratila donm, by jen z ndkupu,
nutil ji vysvléci se hned vedsini donaha a kontroloval vSechny jeftiy jestli mu
nebyla negrna.

Nasili na starSich rodinnychiipluSnicich se &Sinou projevuje v zanedbani
p&e. Znamé jsou ale iffpady napadenié&imi ¢i vnowtaty i samotného Utoku mezi
partnery. Ze zkuSenosti je znamo ¢astjSi nez fyzické je tyrani psychické. Statisticka
data v této oblasti vSak chybi. Btéidé nech&ji z citovych divodi o svych potizich
hovait a tim spiSe jeéeSit ges policii nebo soud. Wvody jsou dva, laska a také pocit,
Ze jsem selhal jako rodli Nechtji se branit, protoZze nemohou svého potomiesiat
mit radi. Jsou sami aftelé jim zenteli. Neorientuji se v s@asnosti, neumi pracovat
s internetem a pouZzivat mobilni telefon. ¥stali v jiné spolénosti neZ je ta dnedni
a nevdi, kde hledat pomoc. Tyto ohroZzené osoby si naititaci odmitaji fiznat

i samy v sob.



1.2 Historicky kontext a uvod do problematiky

Oficiadlni  postoje  spolmosti k domacimu nasili  prosly  dlouhym
a komplikovanym vyvojem. Proto je dnes nelze shtram rekolika jasnych vyrok.
Doméci nasili je tak sloZitym jevem a nabyva tolikmanitych podob na stran
nésilné i ohroZzené osoby, Z&poustitadu fiznych interpretaci a zavisle na torfadu
doporuieni, jak by se s domacim nasilinglm zachazet. Spataost tento druh nasili
diive vnimala jako privatni &, v niz by se pozorovatel zw#nmohl jen sEzi
orientovat. Proto se soudilo, Ze &1 pozorovatel utla nejlépe, kdyZz se do této
zélezitosti nebude tbec vnESovat. Prakticky do sedmdesatych let 20. stoleti se
o0 domacim nésili melo. Problém nebyl pojmenovan, a proto nemusetdsgn.

V sedmdesatych letech se v USA‘imaji 0 pozornost \ejnosti uchazet tyrané
Zeny. Vznikahnuti tyranych Zen(Battered Woman), které otevira problém nasili
v partnerskych vztazich jako vazny spgelesky problém. Centralni myslenka hnuti
tyranych Zen zni: ,Domaci nasili je krimindlni, aik privatni zalezitosti.* Cilem
je prosadit zasadu, aby domaci nasili bylo stitgtemym zisobem jako nasilit&i
cizim osobam a aby byly stihany vSechny jeho fortagly ity ,mekei”, které zatim
nevedou k&Zké Ujnt na zdravi. Obanské iniciativy se zaslouZily o to, Ze odborna
komise ustanovend prezidentem USA nakonec formldgaany zawr: ,Domaci néasili
plodi okEti trestnych¢int, a proto jej nelze ignorovat.” Hnuti docililo zdsa zmeny
v postojich k domacimu nasili. Prosadilo nazor,dbenaci nasili je netolerovatelné
a predstavuje kriminalizovatelné chovani. Zahy se takézalo, Ze draz na represi
vede k tomu, Ze se spolost zabyva nésilnou osobou, ohroZzena osoba \&stkvA
i nadale bez pomoci.

V poloviné osmdesatych let minulého stoleti je v USA vyslavenva podétna
mysSlenka: ,Na rozdil od jinych kriminalnich j&\jako loupeZzi, vrazd apod. vyZaduje
domaci nasili specifickéfistupy.” Konkrétg to znamena, Zze domaci nasili neni jen
problémem represivnich orgarne nutné propojit trestni systém se systémenabeei
pravnim a se sluzbami v oblasti duSevniho zdrawh 3kortila v USA etapa hledani

oficialniho postoje k domacimu nasili a pozornastsseustedila na otazky, jakdnng

reagovat i na ¥k¢i patateni stadia domaciho nasili a jak zachazet s jehdngés
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i ohroZzenymi osobami. Dosud veésy poznana spotenskd reakce na domaci nasili

muzZe byt troji povahy
* bez reakce nebo formalni a geina reakce, nasili je povazovano za soukromou
VEC;
» dusledna a okamzita kriminalizace probléemu, nasik@ba je z&ena, obZalovana

a potrestana;
= flexibilni a diferencovana reakce, kombinace tgwitpravni a socialni povahy.

NejhorSi myslitelnou variantou je varianta prvnivmajici se térr naprosté
necinnosti. Skryva v sabriziko eskalace nasili v rodinkteré niize korgit zavaznym
fyzickym a psychickym poskozenim ohroZzené osoby.vysxlém swté jiz byl tento
pristup gehodnocen. Varianta druh& byla festosmdesatych letech minulého stoleti
v n¢kterych zemich povaZzovana za ri@ingjSi zpisob kontroly nasili v rodih Posléze
se vSak ukazalo, Zzetibek sankci je kratkodoby a vede ke stigmatizasilnéd osoby,
rozpadu rodiny ak sekundarnimu posSkozeni ohroZzeswby. Rijaté Dopordeni
Vyboru ministi Rady Evropy o doméacim nésili - R(85)4 z 26. 3.5198referuje
variantu teti, tj. neformalni zf;sobieSeni konflikh za gedpokladu, Ze bude aplikovan
véas a v maximalni kombinaci opani pravni a socialni povahy. Znamena toétum
nasili ve vztazich das rozpoznat gSit ho, nikoli vSak bezpodmitm@ prostedky
prava.

Problém zvanynasili v rodiné je stary jako samotna rodina. Dochazi¢knn
ve vSech sociélnich vrstvach bez ohledu natérd, nabozenstvi, &, socialni nebo
etnicky pivod. Vyskytuje se v rodinach vSechijmovych kategoriich a ve vSech
zemich s¥ta. Je vSak vice patrné &ch spoléenskych skupin, které maji tendenci
vyuzivat socialnich sluzeb a vyhledavdizmou pomoc. OhroZzenou osobou nasili
vrodire se niiZze stat kterykoliclen rodiny; stejd tak se vSichni vyskytuji mezi
nasilnymi osobami. Rodina v takovychipmdech pestava plnit roli Gt&iste a stava se
nebezpénym mistem. Agresivni chovani je z velikisti nadené v dtstvi a mladi jako
zpasobteSeni konfliki a problénd, tedy gejimanim vzol z pavodni rodiny. K tomu
se pidava rada dalSich negativnich viiy jakymi jsou nezralost partrier obtizna

ekonomicka situace rodiny, nedostatek ubyhar@né Zzivotni situace, chronicky



nedostatekasu, alkoholismus, promiskuita a dalSi. Velky vimaji také vzory v dané
kulture (nap. Blizky vychod, Slovensko, Rusko), postoje Sir@ieynosti a komunity,
ve které rodina Zije, tedy to, co je a co uz nedané spoknosti povazovano za normu.

Agreseje chovani, které je vedeno se zéaem ublizit jiné osobnebo posSkodit
n¢jakou c. Agrese mze byt také definovana jako ,nasilnyigob dosahovani cile
nebo destruktivni chovani, shjici k fyzickému, slovnimu nebo symbolickému Gtoku
vici jinému jedinci (pednmetu)“. Slovnik cizich slov definuje agresi jako ,dteé
jednani wci druhé osob, tendenci zriit nebo poSkodit &aky objekt“. Slovo agrese
poukazuje k biologickému, zejména k pudovému ik&tmimu zakotvenicloveéka
v ramci ostatnich zivaSnych druli. Slovo agrese nantipomina, Ze jako lidé nejsme
jen kulturni, ale také fjirodni bytosti. Toto hledisko je #thziovano ve vyzkumech
fyziologu, etolod a rekterych psychiatr. Pojem nasili naopak poukazuje k odliSnosti
povahy agresivniho chovasiovéka. Antropologove, psychologovégkteti psychiati
a sociologové zttaziuji, Zze lidské agresivni chovani se vzdyjed v ugitych
souvislostech, v éditém kontextu. Jeho podoba je vzdy oviwa SirSimi kulturnimi
vlivy a individualnim @enim. Agrese je velmi slozity a mnohovrstevnatybjgm.

V kontextu domaciho nasili jsou zajimavé etologiskéde (nap K. Lorenc), které se
zminuji o brzdicich mechanismech, které brani vnitrbdué agresi a agresiugi
mlad’atim a samicim.

Lze tedy souhlasit s ndzorem, Ze agrese je vrozarsak konkrétni Zisoby
agresivniho chovani gloveék osvojuje — i se jim. O tom s¥d¢i i skut&nost, Ze lidské
nasili ma #iznou tvdnost, Ze podoby nasili se Mipehu historie a v jednotlivych
kulturach odliSuji — jsou historicky a kultwnpronmenlivé. OdlisSna je také mira
tolerance nasili v jednotlivych spéteostech. Stitné a jednoznmd definice, co je a co
neni nasili v rodi&, neni jednoduchy ukol. Witd mira nasili — omezovani a donucovani
fyzickymi a psychologickymi progtdky — je samdejmou sodasti Zivota zdravych
rodin, gedevsim § vychow déti. Jsou ovSem itzné rodinné normy. Z4ob, jak
jeden rodt omezuje dit — v z4jmu jeho bezgaosti — niize druhému rodi pripadat
tvrdy nebo nepmeieny. Také kazdglen jedné rodiny matznou citlivost na nasilné

chovani jinéhallena. Jemny a vnimavy chlapec bude proZivat zvybtas/matky jako



Ujmu, zatimco jeho otuzila a robustni sestra siudebbrat maino rozzlobeni nijak
k srdci.Clovék se ve vycho¥ nag. Wi, Ze nasili je Spatné, ale na druhou stranu ho Ize
legitimné pouzit v zajmu ,vychovy druhého” — namaplacani déti na zadek.

V piipact domaciho nésili maji ztizenou pozici i zdravopostizeni. Jsodasto
odkazani na p& nékoho z rodiny a jejich vztah je Zdhto i jinych divoda vétSinou
emociondlg velmi intenzivni. Problém je také v tom, Ze zdrasopostizeni maji
v mnoha pipadech omezejsi kontakt se stem, takZe i fes nebezpg, které jim
doma hrozi, nejsou schopnieftonat svou nejistotu a strach. Orgéimyné v trestnim
fizeni navic mohou reagovat na jejich oznamentwigv ¢, protoZze nasilna osoba vse
sebejist pop'e, kdezto ohroZzena osoba sailkevému postizenim vyjadje mnohdy
nesouvislei nesrozumiteld. Nasili neni omluvitelné, ale dlouhodob&e® tlesre ¢i
duSevr postizenéhalena i i nejlepsi wli vycerpava. Nkdy se ukaze byt nad sily
petovateli a tito mohou sklouznout i k nasili, aniz bitpm zneuzivali své moci. Spise
se jednd o ikledek dlouhodobého stresu. Takovicpatelé byvaji sami svym
chovanim zdseni.

Budeme tedy za nasili povaZovat pouZivani ringffeného &esného
a psychického natlaku nebo poskozovanii ¥lenim rodiny a domacnosti, ublizovani
domacim zwiatim a poskozovani domacich objekiNasili v rodirt povazujeme za jev,
ktery se vzdy negati¥ndotyka vSeclleni domacnosti a naruSuje jejich zdravy vyvoj
a integritu. Negativni vliv negpnéreného nasili na ty, k nimz je sfovano, tedy

na ohroZzené osoby je vSeobé&crznavan, ale dosud nedostatereSen.

1.3 Specifika doméaciho nasili

Domaéci nasili je specifické tim, Ze se odehravaebe®eédki” a mezi osobami,
které k sob maji €i mely) blizky vztah. Nasili, ke kterému dochazi v smrki
za zavenymi dvémi ma mnoho podob. %e se jednat o nadavkyjfik stalé
kritizovani, ponizujici urazky, zesi®ovani a podryvani sebeédry, vydirani
psychické i ekonomické, omezovani osobni svobogkiroZzovani glesnym ublizenim
a vSechny projevy fyzického nasilicetne znésilréni. Podle w®kterych odbornik

dokonce zahrnuje i okdzalou nevSimavost a odmifatohoto vytu je patrné, Ze se
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jedna o velmi komplikovany problém. Je také zatestitryze individualni, zda vagsi
nasledky pro ohroZenou osobu ma nasili psychicked rfgzické. Po fyzickém nésili
zastanou viditelné nasledky a tim pademikalzy. Psychické tyrani se velic&ko
dokazuje, protoze rany nejsou &id

Cyklus nasili vrodida ma podobu uzaeného kruhu a z@a gFevazr
mirngjSimi projevy. Nenapadnse hromadi rozdithvznikajici konflikty, jejichZ poet
a intenzita rostou.
Priklad: ?
Na jedné stra# stoji dominantni muz, na druhé uSlapnuta Zena. ietava obvykly
scénd. On jirika: "ses tlusta, kravo, necliamezi lidi", a ona misto, aby se viela,

mi¢i. Jemu se pocitievahy zalibi a podruhé ji uz vlepi facku. Trva ltubo, ona to
neumi utnout a on sam uz riegtane. Tady pofde uZ jen intervence zvén

Pokud nejsou problémy mezieny rodiny feSeny v otekeném rozhovoru,
narmista napti ve vzajemnych vztazich, kteréage genist v nasili. To je zpravidla
nasledovano Witkami swdomi, pod jejichZ tlakem se nasilna osoba omlusdjgvuje
litost, chova se mile a stara se o rodinu. Ohrobsoéa jeji navrh na odpsst piijme,
zpatatku vice rozumem neZ citem a snazi se zachovahn&dvztahy. V ramci
udokrovani ohroZzena osoba podlehne nereélngek@vanim, ktera seckdy podobaji
témei vysnenym pohadkdm o harmonickém souziti. Po této faakv®ize xijit dalsi
konflikt a cely cyklus z&na znovu. Pokud dkdo zéleni rodiny nevyhleda pomoc
odbornika nebo moudrou autoritu v SirSim kruhu mgdirozt&i se kruh nasili stale
rychleji a casem se &které jeho faze zmenSuji (useri, odpudni) a jiné naopak
zvetSuji (naggti, nasili). OhroZzena osoba postimhledava, Ze nema aniku a svoli
ohroZené osobyprijme. Né&silnd osoba byva posedla hledanim chyb dostatki
v chovani ohrozené osoby (jsi Spatnd matka, kikehanilenka, hospodyn studentka,
dcera apod.). ¥ome ¢i podwdoms sama vytvé stale vice situaci, ve kterych nachazi

opravreénost pro nove nasili.

2 Mlada fronta Dnes, 5.2.2005, autor: Ivana Karadkétomisaka: Domaci nasili neni to, co italska
domacnost. s. 3
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1.4 Formy domaciho nasili

Typickou a pevladajici formou nasili v rodénje nasili muze &i jeho
partnerce. Mohou se ale vyskytnout iigady opa&né, pop. nasili mezi osobami
stejného pohlawli mezi generacemi. Jednou #din agresivniho jednani nasilné osoby
muaZe byt nageny vzorec chovanii@seni konfliktnich situaci, kterggvzala z pvodni
rodiny. Nasili v dtstvi vS8ak automaticky neznamend, Ze bludny krusilinénusi

nevyhnutelg pokrasovat. Domaci nasili se vyskytuje jako:

» nasili fyzické(fackovani, biti a uderyégti ¢i holi, kopani, Skrceni, duSeni a péaleni
ohrém, bodani nebo polévani vrouci vodou nebo kyselind&eni za vlasy,
ohroZovani zbrani);

» nasili psychické(nadavky, bezilvodné obwuiovani, pokaujici poznamkyi gesta,
podca&iovani osobnosti, poniZzovali zesngsiovani ve spoknosti, vyhrozovani
fyzickym nasilim, zastraSovani, destné ovliviovani dti, odepirani spankui
potravy, vydirani sebevrazdou, nesmyslfi&gzy, kontrola, psychohry apod.);

= nasili sexualni (vynucovani pohlavniho styku nasilim nebo wi#kami, nuceni
k sexualnim praktikam);

= snaha o ekonomickou nadvladfomezeni fistupu k pe#zam, neposkytovani
prostedki na provoz domacnosti, snaha zakazat chodit deppod.). Pafpact
skute&nd ekonomicka nadvlada (vzorec Zena na felate- muz vydlecné cinny,
nebo muz invalidnéi nezangstnany - Zena vydiecné ¢inna).

= sociélni izolace (braréni v nav&tvach rodiny ¢i pratel, sledovani telefon@t

pronasledovani, gekané ,kontrolni* navswy ¢i telefonaty).

Ztidka se vSak setkavame jen s jedinou - izolovanfmurmou, pravidlem byva
jejich kombinace. ¥tSinou bohuZel plati, Zze jakmile domaci nasili dwatiu vejde,
setrvd. Jednd se o =zdlezitost dlouhodobou. Projepgvu nenapadné nabiraji
na intenzig. Utoky se vzdy s postupem tyiddi mésial stavajic¢asgjsimi, krugjsimi

a rafinovawjSimi. Mnohé z ohroZzenych osob trpi do konce sveéhwmta. A neni

® http://www.lIp.cz/zenavtisni/home.html
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vyjimkou, Ze tento je imdasré ukorten préa¥¢ rukou domaci nasilné osoby. Vyskytuji
se i fipady, kdy jsou tyrani i muzi. Vzhledem k tomu, Zena je fyzicky slabsi, byva
vétSinou fFicina v muzo¥ nitru. Mnozi byli biti v dtstvi a nechaji si to libit i v dalSim
Zivote. Domacim nasilim byva ohrozeélovek, ktery je (materialéynebo cito¥) zavisly
na druhéntlovéku. Nejohroze#Si skupinou jsou &i a starsSi lidé. Zejména malétd
jsou plre zavislé na rodich, stdi lidé jsou v gkterych aspektech pinnebocast&né
zavisli na jinych lidech,tgjiz rodinnych gisluSnicich nebo néjklad na profesionalnich

pecovatelich.

1.5 Domaci nasili a myty s nim spojené

Mezi lidmi se velmic¢asto vyskytuji #izné nazory na problematiku doméciho
nasili, které brani jeho aktén a lidem mimo rodinu si wdomit, Ze se rive jednat
o velmi zavaznou trestnotinnost. Pati také mezi hlavni argumenty produkované
Z pozice tzv.zdravého selského rozumuyto ndzory nemaji obecnou a univerzalni
platnost, a proto byvaji ozéavany jako myty. Myty o domacim naSijsou nejetsi

piekazkou poznani a uznani tohoto jevu jako zavazsepbl@enského problému.

Doméci nasili se vyskytuje pouze witych sociélnich vrstvach.

Domaci nasili se tyka vSech lidi bez ohledu naclejsocialni postaveni,
vza&elani, rasu, ndboZenstvi apod. Jirfekeno odehravéa se i v tzv. lepSich rodinach,
vyskytuje se i mezi vaganymi lidmi. Cim vy33i je socioekonomicky statut nasiiné

osoby, tim horSi byva postaveni ohroZzené osoby.

Skoda rany, ktera padne vedle.

Timto narodnim fislovim zdivodiuje WwtSina dosplych neungrné a casté
fyzické trestani &i. Vyzkum prokazal, Ze pouha 4 % naSichi ciebyla nikdy fyzicky
trestdna. Kazde&tvrté di€ je naopak trestandasto a to alespojednou tydd —
vypraskem, kopanim, fackovanim. V kazdé dvanactiinéojsou tresty na hranici

unosného rizika, které hraiis tyranim. Vychovna rolei¢hto trest je zpochybgna

* http://www.lIp.cz/zenavtisni’home.html
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zjisSttnim, Ze vice nez 60 %¢td hodnoti swuj trest jen obas jako spravedlivy.
Nespravedlnost potrestani byviamou smutku, zlosti, #vdy nebo lhostejnosti. Kdo je
v détstvi vystaven takovému nasili, v dekysti tenduje k zaujeti role ohroZzené nebo

nasilné osoby. Z rode na di¢ se tak pedava vzor jednanii@Seni konfliktnich situaci.

Doméci nasili je okrajova zalezitost, ktera se \shapolénosti se vyskytuje jen‘ka.
Jedna se o velmiasty negativni jev. Statistiky uvgdd Ze k domacimu nasili

dochazi v 15 - 30 % rodin.

Domaci nasili je zfpsobovano pitim alkoholu (branim drog).

Toto tvrzeni slouZi spiSe jako vymluva pro nasithé®vani. | pro ohrozené
osoby je pijatelngjSi predstava, Ze by je partner netyral, kdyby nebyl pbdem
alkoholu. Drogy a alkohol slougiasto jako omluva pro hrubé chovani, samy o¢sob
v3ak nejsou ficinou domaciho nésili. Alkohol fize byt pouze katalyzatorem nasili,
alkoholové opojeni ive zvysit intenzitu utoku. Hlavni problém je v pouéni nasili.

U domaciho nasili by nasilna osoba tyrala ohroZzewsmbu, i kdyZz by byla #tliva.
V tomto gipact je primari tieba klinickyresSit zavislost a teprve potom nebo sk

nasilné chovani.

Jedné se o soukromou zalezitost, né(a) bych se do toho plést.

Domaci nasili je kriminalni, nikoli privatni zalédst, a proto by o byt
posuzovano a stihano stejnymigpbem jako nasilid&i cizim osobam. Zadnyifpad
domaciho nasili neni soukromou zalezitostiasfrenych osob. Vyskyt domaciho nasili
je alarmuijici. Nasili v rodinach je nebezpé, ma eskatmi potencial, samo od sebe
nepestane. Pravda o domacim nasili je obvykle ¢jadorsi, nez to, co vyslo
momentalg najevo. U extrémnich podob doméaciho nésili ma zdwa osoba spise
tendenci minimalizovat zavaznost vybudiomaciho nésili. Je to jejfippzeny obranny
mechanismus. Minimalizace souvisi s manipulovanieality. OhroZzena osoba
domaciho nasili popira vaznost incidentelkové situace, je to forma iluzorni obrany.
Minimalizace pom&ha redukovat strach z budoucihwopy domaciho nésiligini

problém mensim.
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Priklad minimalizace: ,... manzel podwcera vystelil z lovecké pusky, ale to nevadi,
ja vim, Ze i nechel zabit, ch#él me jen vylekat, on je totiz vybornystec a kdyby i
chtel zabit, ugite by se trefil...".

Doméci nésili je také chyba ohroZené osoby, vinlzeesvalovat pouze na stranu
nasilné osoby.

Ve hie je obecny soud, Ze vina ve vztahovych problémmemii nikdy pouze
na jedné stran Jinak feceno, zaleZzi na obou partnerech, nelagrese rize byt
i vyprovokovana. Situmi agrese, jednotlivy incident ano. Domaci nasilv§ak natolik
odliSnym problémem, Ze se ngj predpoklad o vyprovokovani nevztahuje. Ve snaze
vyhnout se odpasdnosti za své jednani a svalit vinu na jiného, ok se nasilna
osoba na provokaci ze strany ohrozené osoby. Paweokii uz skuténd, ¢i smyslena,
vSak opakované nasili omlouvat néma. Za nasilné chovani je vzdy plodpowdna
nasilna osoba. Hledat vy&leni nasili v chovani ohroZzené osoby znamena wdtzo
powdomi o pouziti nasili jakoipatelného zjgsobuieSeni problén Nasilnd osoba se
tak utvrzuje v legitimnosti svého jednani. Za z&mik nasilnému chovaniiwe slouzit
cokoliv, i kdyZz jeho picina je \&tSinou ukryta pouze ve snaze partnerku ovladat
a kontrolovat ji, jde bezvyhradno projev pocitu moci nad jinynilovékem. Zadna
zaminka nemize byt omluvou nésili. Nikdo nema pravo ublizovatlgemu a psobit
mu zangrné silnou bolest. Ma-li nasilna osoba vztek rikaho ciziho, ¥tSinou by ji
ani nenapadlo danou situat@Sit nasilim. Skutaost, Ze se jednad o partnerku ji

k majetnickému, agresivninii povySeneckému jednani nikterak neopige.

Tyranou Zenu i nasilnou osobu Ize na prvni pohleakzeznat.

Je chybou gstovat si peswdéeni o tom, Ze vim, jak vypada typickad ohrozena
osoba domaciho nasili. Nasili je velmi gelukryto za zdmi domdv Nasilna osoba se
v mnoha pipadech jevi svému okoli jako sympaticka osobaai@rzena se za svoji
situaci stydi, a proto s&asto neséti ani své nejlepSiiftelkyni (sva zra#ni skryva,

nebo pro B nachaziizné vymiuvy).
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Napadenym Zenam se nésili libi, jinak by davno part opustily:

Zadné z zen, které vyhledaly ochranu a pomoc, $&ynnasili nelibilo.
Ve skut€&nosti jsou vydSené a boji se dalSiho napadeni. Opustit partregriaami v této
situaci lehké. Casto je ohroZzena osoba ke svému tryznitgipqutana nasilim
a vyhiizkami. Moment vystoupeni ze vztahu je pro ohroZzemsnbu domaciho nasili
vzdy kriticky. Hrozba nasili se dramaticky zvySyjgdw v okamziku, kdy ohroZzena
osoba ozndmi €y umysl odejit. Nasilna osoba ma pocit, Ze ztracintkolu
a moc, je zahnana do kouta, a proto bykigravena zajit daleko. Mnoha ohroZzenym
osobam brani pr&vstrach v tom, aby od svého tryznitele odeSly. @nparadox:
Ohrozené osoby domaciho nasili se bojiig Zivot, a proto se dal vystavuji nebezpe
napadeni, které vnimaji jako mensi zlo. DalSimvadly nmiZze byt citovy vztah
k partnerovi, nedostatek finamich prostedki ¢i cht€ji détem zachovat Gplnou rodinu.
Za svou situaci se stydi a velmi dlouho ji skryvBjdzdji je pro ohroZzenou osobtizké
vyswetlit, pro¢ tak dlouho miela a tolik trgla. Postupé si tak jednak jakobyfvyké

na nasili a satasre ztraci schopnost se branit, ztraci sévédl a samostatnost.

Rodinna terapie niZe problémy wsesit.

Terapie nize pomoci vyesit partnerské problémy. Nasili, vSakegstavuje
pouze problém vychéazejici ze strany nasilné oskleyznmeéne, mize tedy dojit pouze
tehdy, kdyZz nasilny partnertgyezme za své chovani plnou odgnost. Za hlavni
vyswtlujici pri¢inu pro chovani primarni nasilné osoby ve scénammatiho nasili
je odborniky povaZzovano povahové zaloZzeni nasisody. Neni vyjimkou, Ze dokonce
rodinni poradci & ohroZzenou osobu snaSet nasili v duchu &rddh hodnot (kili
détem a zachovani rodiny), namisto toho, aby ji pdmpbjmenovat, co se vlasin
v jejich vztahu dje a kruh nésili ferusit.

Priklad: ®
... Reakce socialnich pracovnic etihi pee o @&ti mne ale opt velmi pekvapily.
Predevsim vyrok jedné pracovnice, Ze to, co rdlalishij muz, neni domaci nasili.

.10 byste nd@la videst mého manzela, jak édnbije — to je teprve nasili." Socialni
pracovnice to dokonce prohlasila#gd mym muzem...

® Vavraiova, M., Prokopova, Z.ieZila jsem... Vypoudi tyranych Zen. ROSA, o.s. 2002, s. 21
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1.6 Shrnuti

Vysledky reprezentativniho Mezinarodniho vyzkumsikida Zenach (IVAWS)
tvoii vyznamny pispivek k sociologické debato nasili v rodig, a to jak v mdfitku
mezinarodnim, tak zejménateském prosgedi, kdy byla tato oblast dlouho na pokraji
zajmu sociolog. Seteni poskytlo dleZité a nezbytné vychodiskotipzkoumani
sociologickych aspekt nasili v rodig a hodnoceni treridv této oblasti. Vysledky
naznaily, Ze pra¥ nasili pachané v partnerském vztahuwéergjSi, charakteristické
t¢zSimi formami a vede kzavajfim disledikim v podols fyzickych zragni
i psychickych néasledk nez agrese ,zveil. Ohrozené osoby domaciho nasili Zziji
se svym tajemstvim a stasre i s tyranem i Bkolik let. Swiit se jim¢ini stejnou bolest
jako sdilet domacnost s nasilnou osobou. Odborramuop ¢asto vyhledaji az tehdy,

kdyz jim jde skuté&né o Zivot nebo kdyZ nasilna osobama napadat ii.

17



2. Neziskové organizace, zabyvajici se domacim rlamsi

2.1 Role neziskovych organizaci

Mezi asi nejastji zminované pdaf Bily kruh bezpeéi, Rosa, Liga lidskych prav
- Poradna pro Zeny v tisni, Acorus, Elektra, Gerstiedies, o0.p.s., La Strada, Nesehnuti,
proFem. Tyto organizace se snhazi analyzovat, uporat a feSit nedostatky
sowasného systému, ktery problematiku domaciho nasihsili pachaného na Zzenach
obecr nedostaténé oSetuje. Prostedky, které uzivaji zahrnuji mezinarodni spolupraci
(seminde, inspirace), informani kampas (letaky, televizni spoty), wejné diskuse,
konference, vz&lavani, vyzvy pro vladu a parlament, ale také sjuaiené pimo

Zenam, na kterych je pachano nasili.

Koordona - koalice organizaci proti domacimu nasili je daoslminym &elovym
seskupenim organizaci, které se zabyvdjimpu i nepimou pomoci Zenam -
ohroZzenym osobam domaciho nésili. Nahradila zanskléiZzeni Koordini kruh
prevence nasili na Zenach, kterétileo5 neziskovych organizaci. Mezi jeji zakladni
cile pati poukazovat na problémy, kterym ohrozené osobyébdno nasili musielit,

a spoléné se statnimi i dalSimi institucemi a organizacetadhat nejefektivajSi cesty
jejich reSeni. Koordona chce zaravéniciovat vznik standafd pomoci ohroZzenym
osobam domaciho nasili, které byélyn platit jak v organizacich poskytujicich
poradenstvi, tak v azylovych domech, a rozpoutskudii 0 dopadu domaciho nasili
na ckti, jeho s¥dky, a informovat o &m odpo¥dné organy pg o dit. K ¢innostem
Koordony také pdt zvySovani posdomi o domacim nasili a jeho zavaznosti mezi

odbornou i SirSi viejnosti.

Clenské organizace t¥io

» ADRA, Hradec Krélové — poldka mezinarodni humanitarni organizace
= (Ceska katolicka charita — sdruzeni

= (Cesky svaz Zen - nevladni Zenska organizace

= Elektra, o.s.

= Liga lidskych prav — program proti doméacimu nasili
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= Magdalenium o.s. Brno

= Most k Zivotu 0. p. s. - nezavisla, nepolitickédeziskova organizace

= NESEHNUTI - Nezavislé sociarekologické hnuti Brno

= Ob¢anska poradna Nymburk

= ProFem o. p. s. — Zenska neziskova organizace

» Psychosocialni centrum Acorus — centrum pro pongtean doméaciho nasili
* ROSA, o.s. - Informéni a poradenskeé centrum pro Zeny étodoméaciho nasili

» Slezska diakonie — Poradna ELPIS - organizace f@@idnskou socialni praci

Obé¢anské sdruzeni ROSA- informani a poradenské centrum pro Zeny — ohroZzené
osoby domaciho nasili. ROSA vznikla v roce 1993 jaladace, s ohledem na novy
nad&ni zakon se v roce 1998rgregistrovala na @anské sdruzeni. Pracovnice
obtanského sdruzeni ROSA prodhadou odbornych Skoleni a vycvikv Ceské
republice i zahragi. OhroZzenym osobadm domaciho nasili nabizi Infénha

a poradenské centrum ROSA dlouhodobé bezplatnédgastvi, které sestava
ze specializované pomoci socioterapeutky, psychgloa v gipad poteby

i psychiatreky a pravnéky. Pomoc je vedena tak, aby ohroZena osoba sama
rozhodovala o svém Zivgtnalezla svoji sebédéru a pracovnice 0.s. ROSA jfigom

byly podporou. Na centrum se obraceji Zzeny nejeRrahy, ale i z cel&eské
republiky. VeSkeré poradenstvi v ROSE, je bezplandivérné. V gipad potreby
klientkhm a jejich &tem zajisti ubytovani v azylovych pokojich s utajeradresou,
které provozuji (neni-li to mozné, snazi se klidmk pomoci s vyhledanim jiného
azylového ubytovani). Provozuji také krizovy telefma ®jZz mohou Zeny v fipack
potreby zavolat. Vedle fiimé pomoci Zenam-ohroZzenym osobam doméaciho nasili
a jejich dtem se zawiuji i na prevenci doméaciho nasili ¥egdnasky, semirté i
konference k domacimu nasili pro odbornou i Sigewmost, nedilnou sd@dsti jejich
aktivit je vydavani informeénich letaki, brozur a publikaci. Cilem je uznani doméaciho
nasili jakoZzto zavazného celospmaského problému a zlepSeni systému pomoci

Zenam-ohrozenym osobam doméaciho nasili a jejigkend Za timto &elem
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spolupracuje se statnimi a zastupitelskymi org@ojicii a neziskovymi organizacemi

zabyvajicimi se obdobnou problematikou jak domlaytaahranti.

ProFem, o. p. s. je obecn pros@Sna spolénost, kterd se zaffuje na poskytovani
poradenskych sluzeb a konzultaci Zenskym profekia organizacim. V oblasti
Zenskych lidskych prav seénuje politickému lobbyingu, mezinarodnimu netwoddn

a vydavani publikaci.

Liga lidskych prav vznikla v srpnu 2002 v Benzap@etim samostatnéhoapobeni
progranii na ochranu lidskych prav Ekologického pravnihwiser pravnické nevladni
organizace. V saiasné dob ma d¥ rovnocenné kanceald v Praze a Bgh Pravnici
Ligy spolupracuji s pravniky Ekologického pravng#esvisu v organizaci Public interest
law association. Pod touto platformou Ligappavuje Skolu lidskych prav, kazdami
tydenni trénink pro studenty pravnickych fakul€R, vydava bulletin prava vejného
zajmu VIA IURIS a p#ada public interest law konference. VeSkeénnost Ligy
je zaloZzena na principu nestrannosti, nezavislostewenosti a nediskriminace.
Fungovani Ligy vychazi z tradiciimé demokracie s nejvysSim organem v pedob
shromazdni vSech¢leni a vzdy naii roky volenymieditelem, kteryiidi Ligu mezi
zasedanimiclenského shromazdi. Liga se angazuje v konkrétnich legislativnich
aktivitach, kdy vede zejména dialog s organy exgkini ve forn® pravnich
ptipominek ke konkrétnim legislativnim aktivitam od¢gatku legislativniho procesu
s dirazem nareSeni otazek sdruzovaci a shrod@m#aci svobody, problematiky prav
osob, jimZ je omezovana osobni svoboda pod dohlestatnich orga nezavislého
vySetovaciho organu pro vSechny stiznosti na policistyeiejné prospsSnosti. Liga se
nevyhyba ani prosazovanfijeti umluv na ochranu lidskych prav a jejich ddaatych
protokoli, stejré jako ochrad lidskych prav piznivé legislativy v dialogu
S predstaviteli politickych stran zastoupenych v Postké simovrg a Senéatu. Liga
klade diraz na komunikaci s vnitrostatnimi organyispbicimi v oblasti ochrany
lidskych prav, zejména pracovniky sekretariatu Raégy pro lidska prava a Kanceta
verejného ochrance prav. Ligu lidskych prawspbici vCR v sowasnosti reprezentuji

zejména pravnici a psychologové poskytujici poratiénokEtem lidskopravnich
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piehmat pod jurisdikci statnich orgdnv CR. Snahou Ligy je také dodrzovani
mezinarodnich standardna ochranu lidskych prav, RKemuz seCR zavazala
pristoupenim k jednotlivym Umluvam na ochranu liddkymrav a draz na nélezité
postihovani pachatelzasak do lidskych prav v konkrétnichipadech. O svéinnosti
pravidelrg informuje tikrat roiné¢ v Novinkach z Ligy. V ramci sveéinnosti Liga
spolupracuje row¥ na mezinarodni Urovni. Odrdzna 2004 je&lenem Mezinarodni

federace lidskych prav se sidlem viRa

Bily kruh bezpeci (BKB) je nepolitické humanitarni sdruzeni z&emé na pomoc
obstem trestnécinnosti a prevenci kriminality. Vzniklo dne 4. 9991 registraci
u Ministerstva vnitraCR. Jeho zalozenifpdchéazela {drocni priprava, kdy o budouci
form¢ pomoci olstem trestnychéind v CR intenzivré diskutovali dva novina,
psycholozka, kriminolog, viktimoloZka, soudce, pata a obt’ trestnéhaiinu pokusu
vrazdy. V roce 1996 byl BKB ifjat za plnopravnéha@lena nadnarodni organizace
The European Forum for Victim Services se sidlerhomdyns. Provozuje poradny
v Praze, Bra, Olomouci, Ostra® Plzni a Pardubicich, DONA linku (nigirzita
telefonni pomoc pro ohrozené osoby domaciho nastiR) a DONA centrum
v Ostra¥. Poradna je oté¢ena viem oliem trestnychtini bez rozdilu. Zadna éb -
klient BKB nesmi byt imo ani nepimo diskriminovana podle rodu, pohlavi, etnického
¢i rasového fivodu, socialniho postaveni, ndbozenského vyzndtitjckého nazoru,

véku ¢iinvalidity. Vydavactvrtletnik Zpravodaj BKB.

Cinnosti BKB:

= Bezprostedni, bezplatna, odborna a diskrétni pomogtash trestn&innosti v siti
poraden BKB formou moralni, psychologické a prgworinoci.

= Pro zlepSeni pravniho postaveni poSkozenych vnirestizeni a ve spotmosti
zpracovava a ipdklada podety k zakonodarnym iniciativam, spolupracuje
pii tvorb¢ zakori od wcného zareru.

= Pro zvySeni informovanosti ¢ani i verejné spravy o problémech &b trestné
cinnosti pdada pednasky, semirté, kongresy a jiné akce, publikuje a vystupuje

v médiich se za#iienim na zvySeni pravni vychovy a informovanosti.
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Pro zvySeni informovanosti o mozZnostech a pedlstich prevence kriminality,
zejména o zasadach chovani, které snizuji rizikd se obti trestnéhocinu,
provozuje vlastni publikai cinnost (letdky, brozury, samolepky) a realizuje
PROJEKTY.

Spolupracuje s narodnimi institucemi a mezinarodmirganizacemi, zabyvajicimi
se pomoci oktem trestn&innosti a prevenci kriminality (Evropské forum stz
obstem, Aliance proti doméacimu nésili, s nestatnimgamizacemi a mistni
samospravou €R).

Zalozilo a spravuje nadaci na pomoc ¢ trestnécinnosti pro zlepSeni

materialniho postaveni &b trestnécinnosti.

Psychosocialni centrum Acorusje oltanské sdruzeni, které vzniklo v roce 1997.

Z aktualnich pdeb terénu a podti mestskécasti Praha 9 vyplynulo jeho poslani,

které spoiva v poskytovani vSestranné pomoci ohrozenym oasotbdmaciho nasili -

Zenam a jejich &em. Toto poslani v praxi znamenalo postupné \etviazachytné sit

ktera by nabizela uvedené klientele vicedow systém psychosocialni pomoci. Cilem

ob¢anského sdruzeni Acorus je:

napomahat rozvoji komplextinnosti z oblasti pomoci Zenam &em — ohroZzenym
osobdm domaciho nasili, nachézejicich se v Zivhktiz, vcetne zabezpéeni
do¢asného bydleni azylového typu;

rozSiovat a prohlubovat odbornou i #&gnou informovanost o problematice
doméciho nasili;

podporovat a roz&vat prevenci zZivotnich krizi Zen;

podporovat vyzkum a vZthvani v této problematice.

Na paétku bylo hlavnim ukolem sdruZeni zprovoznit cemirpro Zeny a &i —

ohroZzené osoby doméciho nasili. Po rekonstrukciekbbj zajis¢ni zékladniho

vybaveni, zpistupréni prilehlé zahrady a zpracovani koncepce byla viasimhost

Psychosocialniho centra zah4jena v roce 1998.
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Formy pomoci:

= krizové telefonni linka - non stop 24-hodinové slaz

= e-mailové poradenstvi,

= ambulantni pomoc,

= krizova pomoc,

»= propagace a ostova ¢innost (seminée, workshopy, medializace problematiky,

propagace é&eni, vzdlavaci kurzy).

Soutasti prace jsou také specifické programy pedi diZzivatelek sluzeb z&eni

a podmirné programy (dogkové aktivity preventivniho charakteru).

Gender Studies, 0.p.s.(GS) je nevladni neziskovou organizaci. Byla zabaze
v roce 1991 v byt sociolozky Jiny Siklové, mvodrg fungovala jako knihovna

a takzvané Curriculum centruma@zitym impulsem pro zaloZeni centra byla danska
konference ,Zeny v #mici se Evrop* a evropské setkani Zen z Vychodu a Zapadu
v Dubrovniku v roce 1991. Zde se seznamikindi Siklova s Ann Snitow¢lenkou
Network of East West Women, s niZz se neforthdohodla na moZnosti podpory
pii zaloZeni centra genderovych studii v Praze/oBnim zamirem bylo provozovat
knihovnu a prosazovati@dnasky oboru gender studies deské univerzity. Oficiakd
byla organizace zaloZena v roce 1992, nejprve ladace, posléze - po #nd zakona -
jako obecwn prosgsna spolénost, kterd slouzitpdevsim jako informini, konzult&ni

a vzctlavaci centrum v otdzkach vztamuai a Zen a jejich postaveni ve spwmlesti.
Cilem organizace je shrom#dvat a dale zpracovavat a rap$iat informace
souvisejici s genderovou tématikou. Predhictvim specifickych projektGS aktivig
ovliviiuje zneny tykajici se rovnychiilezitosti v fiznych oblastech jako jsou riddad
institucionélni mechanismy, trh prace, politickatjggpace zen, informai technologie
apod. GS také provozuje knihovnu obsahujici mnéZzgtblikaci a materidl

k feminismu, gender studies, pféw Zen a mui atp. V sodasné dob se Gender
Studies zawiuje na konzult&ni a inform&ni aktivity, vzdlavani a publicitu tématu

(prosazovani tématu rovnychilezitosti na viejnost).
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La Strada Ceska& Republika, 0. p. sje nevladni neziskova organizace, ktet&qbi
v oblasti feSeni problematiky obchodu s lidmieska La Strada byla zaloZena
roku 1995 a je jednim ze zakladajiciéleni mezinarodni sét pasobici v deviti
evropskych zemich: Nizozemi, Polsku, BulharskgloBRisku, Moldavii, Makedonii,
Bosre a Hercegovitt a na Ukrajig. VeSkeré aktivity La Strady vychazeji ze zaklatinic
principi jako je Gcta k lidskym prémn, rovnost pilezitosti, nediskriminéni pristup,

princip ,empowerment* a ochrana zajrabchodovanych osob.

Zakladni¢innost organizace se sotesti na i oblasti:

» snaha o ovlivéini koncegnich a systémovych ograhi viady v oblasti obchodovani
s lidmi ve prospch obchodovanych osob;
» prevertni a vzélavaci aktivity;

= socialni pomoc obchodovanym osobam.

V rdmci prevence a vthvani se La Strada za&mje na priméarni, sekundéarni
a tercialni prevenci vuenych cilovych skupinach a na zvySovani informowtino
odborné veejnosti o problematice obchodu s lidmieBavani informaci se uskuitije
prostednictvim inform&nich material, prednasek a Skoleni. Vzhledem k tomu, Ze se
mezi klientelou La Strady vipdchozim obdobi opakov&ambjevovaly romské zeny,
byly preventivni aktivity rozgény o novou cilovou skupinu: romské Zeny Zzijici
v social vylouc¢enych lokalitdch. V oblasti socialni pomoci obchealoym osobam
poskytuje La Strada Sirokou Skalu socialnich sluzel krizové intervence,
pies poradenstvi az po dlouhodobou komplexni pomdemCpomoci je oftovné
zarazeni obchodovanych osob dizbého Zivota. S ohledem na systémovost byla v roce
2004 roz&ena nabidka sluzeb La Strady o psychosocialni wenpro obchodované
osoby. Na pomezi prevence a socialni pomoci prgeolza Strada také INFO a SOS
linku, ktera je u¥ena jak pro obchodované osoby, tak pro Sirokdejuest. Obraceji se
na ni o radu osoby cestujici za praci do zaliraale také obchodované osoby hledajici

pomoc. V ramci lobby spolupracuje La Strada sengtat institucemi na fpraw

raiznych vladnich dokumeint podili se na vyzkumech apod. Mapovani fenoménu
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obchodu s lidmi na narodni a mezinarodni Urovrozirovani informaci o tomto jevu
v ramci Siroké i odborné vejnosti je roviZ nedilnou sotasticinnosti organizace.
Domaci nasili se stalo spoénsky reflektovanym problémem teprve
v okamziku, kdy se ho né&gngjSim nestatnim neziskovym organizacim pida
prosadit jako medialni téma. Do té doby se o domaaasilim véejré nehovdilo.
Jednacést véejnosti 0 existenci poniZzovani a tyrani v partngebkvztazich a v Sirsi
rodiné nentla tuSeni, druhéd ho znala z vlastni zkuSenostiyaimala ho jako problém

hluboce soukromy.

2.2 Aliance proti domacimu nasili

Tato expertni skupina vznikla na ustavujicim zased#&0. fijna 2002
v Poslanecké smovrs ParlamentuCR s cilemiesit problematiku doméaciho nasili
mimo jiné i formou legislativnich zém. Skupinu tvéi ¢lenové parlamentu, ministr
vnitra a zastupci Bilého kruhu bezpelednani expertni pracovni skupiny se krom
zastup@ resorti spravedlnosti a vnitra ¢astni také zastupci NejvysSiho statniho
zastupitelstvi, NejvysSiho soudu a zastupci odbora@jnosti (Pravnicka fakulta
Univerzity Karlovy) a nevladnich organizaci (Bilyuk bezpé&i, proFem). Z dvodu
jasrgjsi formulace a smazanideni roli se expertni skupina shodla na pouzivamijpo
,ohroZzena osoba“ (misto &f) a ,nasilnd osoba“ (misto pachatel, agresor, n&3il

Cinnost Aliance byla rozlena do 21 postupnych krbkvedoucich az kifjeti
novely zakonareSici problém domaciho nasili. Inspiraci pro zaeryglzakon byl
rakousky zakon na ochranurepd domacim nasilim (Spolkovy zakon o oclkran
pied nasilim v rodi& ze dne 30. 12. 1996), ktery je doptwuan Radou Evropy jako
.nejlepsi praxe” p feSeni domaciho nasili. Expertni pracovni skupika#djila svou
¢innost a vypracovala navrh paragrafovanéhsénirzdkona, ktery po konzultaci se
vSemi ministerstvy a dalSimi @etinimi statnimi organy gatkem roku 2005#edloZila
formou poslaneckého navrhu. V roce 2003 pozvalarfiie proti domacimu nasili
zastupce resairf zastupce ziad odborné vejnosti i zastupce Parlameni{iR
na nav&vu Rakouska ke studiu pravniho stavu a zkuSenastiasti doméaciho nasili.

Clenové Aliance affizvani experti statni spravy se seznamili s rakgosknodelem.
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2.3 Sociologickeé studie

Ceské Zzeny, &i i senidi trpi nasilim v rodig. Mezi ohroZzenymi osobami
domaciho nasili jsou také muzi v produktivnigky. Velka ¢ast ohroZzenych osob se
situaci boji feSit, a spolehlivych Gdajproto neni dostatek. Podle Néarodni zpravy
o rodirg, kterou v eznu 2005 zvejnilo Ministerstvo prace a socialnichoi, se poet
tyranych rok od roku zvysuje.

Podle rozsahlého reprezentativniho vyzkumu nasili Zenach provedeného
Sociologickym Gstavem Akademiesd CR ténet 38 procent zen eské republice
zazilo Ehem svého Zivota alespaxkterou z forem nasili za strany svého partnera
(sowasného nebo byvalého). Vysledky vyzkumu némjiaze nasili na Zenach neni
v Ceské republice marginalnim jevem, ale spigasto sdilenou zkusenosti“. Data
poukéazala na celk@wysoké miry viktimizace zZen ze strany miya to jak vlastnich
partneti, tak ostatnich muiz 41 % Zen se zkuSenosti s nasilim zaZilo tbgru
incidentu pocit ohroZeni Zivota.fibm malo Zzen ma ptgbu nebo odvahu ohlasit
nasilnycin na policii obecy, v pripadech doméaciho nasili jgghére.

Priklad: ®

Zima 2002. V byt docela obyejné, na prvni pohled sp@édané perovské rodiny se
opet rozpoutava peklo. Za zéganymi dveémi. Tento rdsic uz poekolikaté. Pan
Svatopluk po kratké hadce bere do ruky¢ a napada svoji Zzenu Hanu a starSi dceru.
Obe¢ Zeny nakonec uboda k smrti. To v§edpaima Sestnactiletého syna, jemuz se
nakonec z bytu podauprchnout. Dnes Zije u své bé&ky spoléné s druhou sestrou,
kterA naStsti u Gtoku nebyla. Tragédii tenkrat nikdo nedokézabranit, peestoze
podobné uatoky byly na policii hlaSeny wkalikrat. PAitom stafilo tak malo! Ohrozena

osoba se par dni/pd smrti dozkdela o existenci poradny Bilého kruhu bedipeile
navstivit ji uz nestihla...

D¢ti trpi nasilim v rodig nejen jako ohroZzené osoby, ale ijako jehédsu
Na to upozatuje Swtova zdravotnickd organizace, kter&itgmnost dti pii nasili
povaZzuje za psychické tyrani.éD se stavaji stdky nejen psychického nasili
(zesm¢dnovani, shazovani, ponizovani, vulgarnich nadaveghrizek), ale i fyzickych
atoka na své matky (fackovani, kopani, biti, topeni)ol@sblizké ditti zalezZitosttasto

podceiuji nebo zakryvaiji.

® http://test.polar.cz/domacinasili/news.php
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Podle Udaj oktanského sdruzeni ROSA vroce 2005 proSlo Inférim
a poradenskym centrem 197 klientek, vyuzita keistia¢ byla data 188 Zen. Z toho
bylo 165 vztali s ctmi. V téchto vztazich Zilo celkem 287t Swvédky domaciho
nasili bylo 270 z nich, tedy 94 % &i. Coz je zcela stejné procento jako v roce 2004.
Naprosta ¥tSina dti je swdky nadavek, ponizovani a dalSich forem psychickeisili,
pétina déti zazila (podle vypaoddi klientek) gimo fyzicky Utok na svou matku. Tyto
déti v nékterych gipadech brani své matky, jindy se schovavajktaré dti volaji
matce pomoc. Samotnécshectvi nésili je pro&i velice traumatizujici.

OhroZzenou osobou domaciho nésili se stalo 88t coz je 29 % ze vSech
déti, coz je o 8 procent vice nez kedeSlém przkumu. Tyto dti jsou psychicky
tyrany, fyzicky napadany,tapiti obrare matky nebo fimo svym otcem. Ke vSem
zjisSttnym formam nasili nadech dochazi s naprostoepahou v rodié a vinici jsou

prevazm rodice.

2.4 Shrnuti

Existence a prace nevladnich organizaci je jednémzakladnich pruk
v ochrar Zen. Bmi dalSimi je informovanost, pochopeni a také knéla dostatiné
zakony a pedevsim jejich aplikace v praxi. Diky inforgmd kampani, nabidce poraden
¢i azylovych dond a moznosti linek pro ohroZzené osoby domaciho ingsipostup#
zkracuje doba, kdy partner snasi tyrani. Neziskarg@anizace svodinnosti gispivaji
i k tomu, Ze se gmi vaejné mirni, které postuph vnima domaci nasili jako
spole&ensky zavrZzenihodné jednéni. Lidsk& vSimavost aodrauti nebyt lhostejny
muaZe jeho odhalovani napomoci. Doméci nasili ma mrpdunb. Bez pomoci zvén
nemaji ohrozena ani nasiln osoba vlastni schopmobthajici domaci nasili ukeéib —
ohroZzené osabchybi sila a progedky k feSeni, nasilné osélchybi zajem cokoliv

ménit.

27



3. Prehled dosavadnich poznatk a zpisobyreSeni Fipadi
domaciho nasili

3.1 Reseni v zahranti

Hlavni @i¢inou doméaciho nasili je tpzivani patriarchalnich archetyp
ve spolénosti, kdy muz rdl (ma) pravo svou Zenu trestat, aby (si) ,ji vychbiy
V zapadni spolmosti skodila platnost &chto zakoi v 19. stoleti. Ve 20. stoleti doslo
k prvnim legislativnim Upravam, které s doméacimilmaszachazeji jako s kterymkoliv
nasilnym trestnyntinem. Za svou prioritu ifjala problém nésili na Zenach i OSN.
Od roku 1985 jsoulenské staty vedeny k tomu, abyijgly zakony, které odsoudi
domaci nasili. Staty, které tak reu, jsou povazovany za poruSovatele mezinatodn
platnych norem o lidskych pravech. Rovnost mezitrgay v intimnich vztazich
vyZzaduje rovnost mezi Zzenami a muzi ve spodsti, a to v rovid ekonomicke,
politické a pravni.

Jednim z neinngjSich zakor disponuje Rakousko, kde byl v roce 19%ijap
~Spolkovy zakon na ochrandgd domacim nasilim“. Vé&m byla mimo jiné zakotvena
moznost vyklidit nasilnou osobu ®as z bytu, na ktery madité pravo. Plati zde tzv.
~vykazani cesty“, které nasilné osohakazuje fblizit se k vlastnimu domu. Policie
muze osobni kontakt zakazat na tyden, soud aZimacsice, v ojedidlych pripadech
az na jeden rok. OhroZena osoba tak neni nucemadat azylové bydleni aifit tak
o veSkeré sveé sociélni kontakty s okolim.

Existuji také zery kde neexistuje specialni zakon o domacim nésifiiesto
je ochrana ohroZzenych osob na vysoké urovni. Teriklad Holandska, kde byva
domaci nésili povazovano dokonce z#égujici okolnost. A stejh jako v mnoha
zemich, je i v Holandsku zahajovano trestni stiliéezi souhlasu poSkozené/ho. Velka
pozornost je také&novana vycviku policist, ktefi tak znaji specifika nasili pachaného
v doméacnostech.

V zahranti se velmi oswd¢ila socialni terapie zangtena na agresivniho
partnera. Tyto sociélni tréninky se staly &isti Sirokospektralniho a koordinovaného

piistupu k domacimu nasili zaloZzeného na kombin&anych intervetinich opaiteni.
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Je tedy mozné se v tomto &m inspirovat zahrathimi zkuSenostmi, zejména ze zemi
Evropské Unie, lzraele a USA. Socialni tréninky mohmit podobu statem
akreditovaného programu, v ramci kterého se nassody jednou tydnsetkavajici se
muze jednat o ,pobytovy“ program, ktery je spojenesrpanentnim pobytem nasilné
osoby v pislusSném z#zeni po dobu ¢kolika mésiai. Vyhodou tohoto typu socialnich
tréninki pro nasilnou osobu je mimo jiné sktnest, Ze zatimco se nasilné osoby
Gcastni intenzivniho vychovného programu, jimi ohre@esoby, fip. &t zastavaji
ve svych domovech a nejsou nuceny hledatiso v azylovych domecki jinych
zarizeni. Cilemdchto program je zejména budovani socialnihademi nasilné osoby
a zne€na chovani i Zenam. Jeieba, aby tento druh intervence nasilnou osobu
konfrontoval s jejimtiny co nejdive po spachani nasili.

Intervence je také udezita z hlediska odhadu prajgbdobné nebezpposti
nésilné osoby a tedy i zvaZeni dalSich moznychiepatPo celou dobu trvani tohoto
programu je nasilna osoba upazmrana na ndjpustnost svého chovani. Vipad, ze
nasilna osoba na trénink nedochazi nebo nadalexérv pronasledovani ohrozené
osoby, je povinna nastoupit trest ¢tirsvobody uloZeny ji soudem zéeppokladu, Ze
nedostoji svym povinnostem. Nezbytnym regpokladem  efektivity échto
terapeutickych prograin je nalezeni finatnich zdrofi a vytvaeni potebnych
legislativnich podminek, zejména spoluprace srifest soudy. Lze uvaZovat
o takovémieSeni, ve kterém by intervéari programy byly trestnimi soudy nabizeny
jako alternativa trestu jiného, zejména étdirsvobody. Takovyto reZzim by vychazel
z postulatu, Ze k efektiwit vychovnych opaeni je nezbytna dle a ochota nasilné
osoby, kterd zpravidla nebuderitpmna i obligatornim absolvovani takovych

prograni.

3.2 Znaky a tendence domaciho nasili¢R

Domaci nasili neni mozné zanovat s partnerskou hadkati ,manzelskou
rozegi“. Pfi hadce proti sob stoji dw rovnopravné osoby, které jsou v podobném
postaveni a vygnhuji si nazory. V pipadech domaciho nésili ale proti &ostoji

bezmocna a vystraSena ohroZzena osoba, ktera sé gb@stu” ¢i napadeni, a nasilna
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osoba, ktera se skrze pouziti moci snazi ohroZzersobu ovladat a donutit k tomu,
co chce ona. OhroZena osoba se tak paséo neni schopnaibec branit. Jeji situaci
komplikuje blizky vztah k néasilné osgb ale nap. pocit nadené bezmocnosti
a bezradnosti. K nasili ve vztahu nedochazi neastalstidaji se obdobi nasili
a relativniho klidu. V nasilném vztahu se projetijifaktory: laska, nage (Ze se vse
zlepsi, Ze se partner Zni apod.) a stractCyklus domaciho nasilj v némz se gfida

obdobi ,libanek", vzistajici tenze, konfliktu a ,usdmvani, se tak stale opakuje -

navic se stupujici se tendenci. K tmjicim typickym znakm domaciho nasilipati

zejména:

» Dlouhodobost - Domaci nasili je izdka jednordzovou zaleZitosti. édinou
je zalezitosti dlouhodobou (ve vztabasto getrvava po celodadu let). Fyzické
a sexualni zneuzivani se st&astjSim a kru¥Sim s postupujici dobou,ckdy
skorti az teprve v okamziku, kdy je jedna osoba zawaddiruhou. Ostatni formy
nasili nebo ovladajiciho chovani mohou pdkseat po dlouhou dobu. Plati, ze
domaci nasili nema nikdy zcela jasné motivy a takdy samo neskah.

» Opakovani a stupovani - Domaci nasili nebyva =zalezitosti ojetlou,
charakteristické je naopak opakované poskozovamozehé osoby. Nasili se
ve vztahu nemusi objevit ihned. &aa pozvolna a nenapatddrobnymi vypady,
které se ohroZena osoba snazi omlouvat. dbghu doby ma tendence eskalovat:
stava setastjsim a krugjsim. Utoky postup# nabyvaji na intenzita sodasré se
zkracuji intervaly klidu.

= Soukromi jako mistafinu - Doméci nasili je specifické tim, Ze se odehndezi
ctyifmi s€nami, a proto #tSinou chylji svédkové. To je na jedné strampricinou,
pro¢ zastava -¢asto iradu let - utajeno, zarokge ale také tvodem, prd se o &j
lidé prilis nezajimaji - povazuiji je totiz za soukromolezéost.

= Blizky vztah ohrozené osoby s nasilnou osobobredevsim tim se domaci nasili
odliSuje od jinych trestnycltind. Nasilna a ohroZzena osoba jsou jakozto blizké

osoby svazany cit@y socialg, ekonomicky (spokni zndmi, majetek, &, laska).

" http://www.bkb.cz/czech/probl_dn/probl_dn_00.html
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Zachovani rodinnych vazeb, strach z nasilné osobpavy o finadni zabezpé&eni
pati ¢asto k dvodiam, které ohrozené osdbrani oznamit takovgin policii.
= Ambivalentni vztah ohroZené osoby k nasilné asob Pro ohroZenou osobu
domaciho nasili je typicka bagatelizace a raciaaak nasili, sebeolvani
a pochyby o sab samé, strach, stres, nejistota, ztrata ss&hmwi, pocity
bezmocnosti a studu, sebedestrukce. OhroZzena ombdlkaont fyzickych nasledk
iZi¢jSi (zejména pro jejich

dlouhodoby charakter).

Spolenost byla dlouho k tomuto problému flegmatické alagovala kolem &)
po Spékach. V oficialnich postojich je domaci nasili, pdkje formulovano jako
abstraktni fenomén, santep¢ odsuzovano. Konfliktnost tématu se objevi az
v okamziku, kdy je domaci nasilfgvedeno do reélnych souvislosti jako jeinagskyt
domaciho nasili v daném konkrétnim regionu, jelk@imy, charakteristiky jeho
nasilnych osob a ohrozenych osobini® vybusSnou a konfrontai je otazka, zda a jak
ma stét v fipadech doméciho nasili konat a jak se ma siétnasilnym a ohrozenym
osobam doméciho nasili chovat. Teprve pod tlakestatrdch organizaci Zala statni
sprava obracet pozornost k tabuizovanému problémmadiho nasili. Blezitym
impulsem pro jeho vznik byly sociologické studieerné upozatovaly na roz§enost
domaciho nésili ve vSech socialnich skupinach aef@zpeénost misobeni tohoto jevu
na ckti. DalSimi impulsy byly brutalni Utoky, z niclfada skotila za poslednichdb let
i smrti ohroZené osoby. Novelou trestniho zak&in@1/2004 Sb. vstoupila gianosti
od 1. 6. 2004 do trestniho zakona pod ustanovéhi2i5anova skutkova podstata
trestnéhocinu - tyrani osoby Zijici ve spafaé obyvaném byt nebo dord, za &)z
nasilné osob hrozi azit roky vézeni. AZ osm let za fizemiceka na ty, ktd se nasili
dopoustji zvla® surovym zfisobem, na vice lidech, nebo dlouhogéldbadu trestnych
¢inu Slo i pred gijetim novely uchopit ve smyslu domaciho nasik, a¢dlo se tak.

Hlavnim cilem zékona je zamezit domacimu nasilispednictvim jasi
formulované vle, Ze stat bude ohroZzenou osobu chranit. Protgelse pozornost

zantfila na eliminaci jednani nasilné osoliymz se liSi od satasné pravni Upravy,
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kter4 stiha nasilnou osobu teprve po spachaninéestinu. Legislativni navrh je
postaven na principu preventivnihéigtupu k domacimu nasili. Tento navrh vychazi
z doporieni mezinarodnich organizaateiné OSN. Podobna op@ni byla jiz velmi
uspssns zavedena nafklad v Rakouskutastens v Némecku, Italii, Svédskdi USA.
Ceské verzi zékona inspirované rakouskym, jiz ddeetplatnym vzorem,
piedchazela aktivnéinnost Zenskych neziskovych organizaci (ROSA, Aspiliga
lidskych prav, Nesehnuti, proFem a mnoha dalSi&tyZzenych v Kruhu proti nésili
na Zenach nebo Alianci proti doméacimu nasili. Bejipozoiiovani na zavazné néasilné
trestnéciny a na bezvychodnou situaci tyranych osob (jishgolicie vSimala, az kdyz
jejich zrargéni vedlo napiklad k sedmidenni pracovni neschopnosti) vedladbpzeni

verejného powdomi a nasledhpolitiki.
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3.3 Domaci nasili a Polici€R

Vyjezdy na mista domaciho nasili se u policisetsi piliSné oblikE. K tomu
prispivaji subjektivni i objektivni okolnosti. Subjgkni okolnosti jsou spjaty
s podcéovanim vyznamu a natpnosti policejni prace, kterou jgeba na mist
partnerskych rozép odvést.Reseni inciderit spjatych s domacim nasilim neni zatim
pokladano za skute¢ dilezitou a obtiznou policejniinnost. Na Sgice océovanych
sluzeb, které poskytuje policie &bnuim, figuruji podle oficialnich i neformélnich
hledisek jiné typy spknych Ukofi, nagiklad dopadeni bankovniho ldpici zvySeni
kvoty objasinosti. K objektivnim okolnostem, kteténi z incidentt domaciho nasili
problematické epizody pracovniho dne poligispati jejich evidentni stresovost.
Policisté musi byt ment&rpripraveni na porgrné velky akéni radius ve svém konani.
V konkrétnim Zivém fipadt neni totiz pedem jasné, s jakou situaci se na &gstkaiji.
Mozné je témsi vSe pdinaje specificky policejni praci (odzbrojeni nasilosoby,
zajiseéni a ohledani mistatinu, prijeti trestniho oznameni atd.) az po &m
.nepolicejni, lidské @sobeni (psychologicka intervence ve smyslu ukindremoci,
empaticky rozhovor s rozruSenym &ém, které bylo &itym swdkem vyhrocené
situace atd.).

Neni proto divu, Ze v s@asnosti pedstavuje pro policejni vykon domaci nasili
ponerné slozity problém. RestoZe nasilna i ohroZzena osoba jsou othtkoi znamy
a mohlo by se tudiz na prvni pohled zdat, Ze z cppliho pohledu jde
o jednoduchou zalezitost. Ve skénesti je tomu pra¥ naopak. Fakt, Ze nasilna osoba
je od pa&atku znama neusnagje kvalitni policejnifeSeni partnerskych nasilnosti,
dokoncecasto ani neumdiije Was a dinn¢ zabranit nasilné oseébv pokraujicim
(fyzickém, psychickénmti sexualnim) tyrani ohroZzené osoby. Jaké faktody t&ni
situaci doméciho nasili pro policii tak obtiznou?li®e zpravidla dojizdi
k jednotlivému incidentu kratce po 8pe stetu. Jeji vstup na mistéinu byva
komplikovan mnoha okolnostmi, nidklad neochotou nasilné osoby anebo zdé&nliv
nepochopitelnou apatickou reakci napadené ohrozmuwby. Neexistence &vki
a nedostatek tkaz1 je dalSim problémem typickym proripady domaciho nasili.

Specifickym znakem doméciho nésili je opakovani astypny naist intenzity
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jednotlivych incideni. Pro policejni postup je podstatné, Ze jednoilaidenty, jsou-li
posuzovany izolovaf; nemusi dosahovat prahu tresttiénosti. V policejni reakci

je tudiz Ize bagatelizovét zcela gehlizet. V praxi to pak znamena, Ze ohroZena osoba
musi vykat, dokud u ni nenastanou takové nasledky, ktggkr@i Sedou zénu mezi
moralkou a zdkonem. Takovy moment zlomu sice ugdatny trestny zakon, ale ten
ieSi pouze eventualni postih nasilné osoby nikolhragu ohroZzené osobyiqul
pokratujicim domacim nasilim.

P sowtasném rutinnim postupu tak neni mozné postihnaetifiku doméaciho
nasili. Znaky zavaznosti a nebegpesti ziskavaji jednotlivé incidentiasto teprve jako
souwast chronické, stujujici se situace. Policie tak opakowadojizdi na ,znameé"
misto, aniz by efektivhprispéla k eliminaci domaciho nasili do budoucna. Jedvotl
vyjezdy vyznivaji naprazdno. Policisté byvaji frestini, ohrozena osoba ma pocit
bezmoci a nasilnad osoba beztrestnosti. Nasili pa#hery ovSem eskaluje. V nemalo
piipadech pak kat tragicky.

Spoluprace policie s ohroZzenou osobou doméaciholi ngsiproblematicka.
Empirické zkuSenosti mluvi jasnoideci. OhroZzené osoby domaciho nésili se
pii kontaktu s policii a justici chovaji obvykle jikanez olsti poSkozené cizim
pachatelem. Jejich ochota spolupracovat s poladis&. Hledaji u policie pomoc kratce
po incidentu, obvykle v3ak setrvavaji v blizkostiviméného uténika a jsou tak
vystaveny jeho psychickému natlaku. Keka podlehnou vyhroZovani a &m svoji
vypowed’ ¢i odmitnou vypovidat. Typicka je pra2mahla a zasadni 2ma stanoviska
v pribéhu vySetovani. Akoliv ohrozena osobatpodrg dala podle § 163a trestniho
fadu souhlas ke stihani, vipthu pripravnéharizeni néni svij postoj. OhroZzena osoba
odmitne spolupracovat s policii, popira zavaznegtls zrarni a netidka se nakonec
vraci k tyranovi. Demotivni efekt na policejni zpracovatele jetirpzenym
psychologickym dsledkem.

Postup policie P kontaktu s domacim nasilim se opira o vSeobguatné
zékony a normy. Policisté v naSich podminkach semist domaci rozeje fidi
predevsim trestnim zéakonem, zakonemi@sfupcich a zakonem o policii. Ve srovnani

stadou jinych stét (nagr. Rakousko, Svédsko, Velka Britanie, USA) taktavaji &zet
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v tradiéni roli policie jako pevazré represivni slozky. Jejich povinnosti &mji
piedevSim k osab nasilné osoby a stihani trestnyémi, otazka dinné pomoci
ohroZzené osabstoji stranou. Z toho plyne, Ze ke specifice ddhmaaasili se u nas
zatim nepihlizi. Kazdéa teti Zena WCeské republice zaZilastbem svého Zivota alesfpo
n¢jakou formu nasili ze strany svého partnera, ategsm procent Zzen se odvazilo
incident \a¢i své osob ohlasit na policii. Policie séasto v praxi stava aZ posledni
instanci v pipadech ohroZzenych osob domaciho nésili a byvajaanm, jen kdyz je
nasili velmi vazné a opakované.

Domaci nasili nezéna okamzitym vypadem, ale postépmarista a ta hranice
se posouva. Mnohdy mezi prvnimi lidmi z¢énktei do problému vstoupi, jsou
policisté. Je velmi @lezité, aby dokazali ddb reagovat a aby byli schopni alesen
prvotni napor, kdy vstupuji do té naruSené domécnmgak citlivé zvladnout. Policie
ptichazi na misto nejen v okamziku krize-incidente, zaroveé téZ po gkolika letech

krizového vztahu.

3.4 Policejni strategie a jejich o¥rovani

Policii je ve strategii zachazeni s domacim naspfisuzovana ugedni role.
Predstavuje totiz branu, kterou obvykle vystupujeyZigiipad doméciho nésili
ze soukromi bytu na vejnost, a proto by pré&uato mista rla byt vybavena vhodnymi
instrukcemi a procedurami pro zachazeni s ohroZzermysobami domaciho nasili.
Povinnosti policie je zajistit bezgieohrozené osoby a stihat nasilnou osobu. Vzdy
a v kazdem fipact je povinnosti policisty perfektni zadokumentovan¢identu.
ProtoZze se jedna o nové pozadavky, prochazeji igidiovycvikem. Jsou c¥eni
v komunikaci s ohroZenou osobou domaciho nasidiké absolvuji vycvik zateny
na vysSetovani a dokumentovani scény domaciho nasili. Z mchgch zjiseni
vyplynulo, Ze v¢eskych podminkach se ohroZzené osoby tyrané svyrtmerg obraci
nejvice na policii a Iéke, proto je vhodné vybavit tyto instituce informageo tom,
kam lze ohroZenou osobu domaciho nasili odkazatal& odbornou @& Tento Ukol

mohou spinit i dote naformulované lethy.
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Avsak nejen policejni fi@dnici, ale i pracovnici ze vSech oblasti,ikisou
ve styku s moznymi ohroZenymi osobami, b§limpodstoupit vycvik, aby mohli citli&
naslouchat peebam Zen a poskytnout jim p&nhé informace. Porozuni situaci
a pocitim ohroZzenych osob domaciho nasiliizm pomoci pracovnikn zajistit
ohroZzenym osobam petbnou podporu. Prvnim stufim praktického zasahu je pouhé
rozpoznani znakdomaciho nasili. DalSim krokem je rozhodnuti dedsm postupu,
jak reagovat na dany problém. Poskytnout ohroZzengobam informaci o zakonech,
zakonné pomoci, bydleni a o telefonnich linkdchegretrzitym provozem. Seznamit
ohroZzené osoby se stavemig@at Fipadu a ddasnym mistem pobytu nasilné osoby
(aby mohly ochranit sebe a své rodiny). Pr@tddokazovani zjsobem, ktery
respektuje situaci ohroZzené osoby.

Pracovnici by rdli mit na pangti, Ze ohroZena osoba Zadajici o pomoc se citi
velmi ¢asto zahanbend, poniZzend, vystraSena nebo &diplpvza dané nasili. Takova
ohroZenéa osoba pebuje podporu, zagtenou na vybudovani jeji viiti sily. Potebuje
byt znovu ujis¢na, Ze neni sama, Ze mnoho jinych Zen ma podobiitkyaa Ze to,
co se stalo, na ni nevrha Spatnétleva neni to jeji chyba. Zakladem komunikace
s ohroZzenymi osobami domaciho nasili musi hgdpoklad, Ze nejsou odpsmmné
za nasili nasilné osoby. Pracovnici byglinpovzbuzovat Zeny, aby se rozhodovaly
samostatéy Prioritou je ovSem vzdy bezfeost ohrozené osoby. Pracovnici musi

vénovat zvySenou pozornost tomu, aby nevinili ohrazeosobu.

3.5 Informovanost pFislusnikii Policie CR

Pro policii pedstavuje domaci nasili pémé casty podet k zakrokim.
V nekterych lokalitachCR jde dokonce odinou sowast policejni sluzby. Ukligbvani
domluvou anebo jiné formieSeni nasilnych incideintmezi muzem a Zenou, kieiji
v soukromém vztahu, je typickou s@sti policejni prace. Policisté musi reagovat
na zjiSéné nasili a zajistitigdevsim ochranu ohroZené osoby a zabranit nassioié,o
aby v dalSim nasili poktavala. Podle ustanoveni § 215a trestniho zakona se
nevyzaduje, aby u ohroZené osoby vznikly nasledkyadravi, ale musi jit o jednani,

které tyranéd osoba pro jeho krutost, bezohlednelsb bolestivost potilje jako &Zké
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piikoii. Podle tohoto ustanoveni je domaci nasili treatidjnem. Pozornost policiét
musi byt v pipadech domaciho nasili z&fana na pomoc ohrozené o&ab zastaveni
dalSiho nasili, nikoliv na chréani domovni svobody.

Reditel Uradu sluzby kriminalni policie a vyevani Policejniho prezidi€R
vydal 10.z& 2004 Metodicky pokyn, kterym se upravuje postup PoliciéR
pii ozndmeni, prosfovani a vysebvani gipadi doméaciho nasili. Timto metodickym
pokynem jsou policisté seznamovani s problematikmmnéciho nasili a s nAvodem, jak
tyto pripady feSit. Na konci roku 2005 byly zagmty prace na igpracovani tohoto
pokynu. Jedna se oizaeni postupu Polic€R Sluzby psadkové policie, aby se tento
pokyn nevztahoval pouze na&innost Policie CR Sluzby kriminalni policie

a vySetovani. Dle tohoto pokynu je policie povinna

= RAdre prijmout a Gpl zdokumentovat oznameni od volajiciho.

= Zajistit bezpéi na mist pro vSechny zastréné a oddlit od sebe ohrozenou
a nasilnou osobu.

» Zdokumentovat vSechny informace od ohroZzené osudsilné osoby a gdku.

» Popsat, pop fotograficky zdokumentovat vznikla zrari, poSkozeni zé&zeni atd.

» Posoudit riziko hrozby opakovani se nasili po odijegolicie.

= Poskytnout ohroZzené osbbakladni informace, kam se obrétit o dalSi pomoc.

= Zeptat se ohroZzené osoby, zdaigj@ byt informovana o propu$ti nasilné osoby
z vySetovaci vazby nebodzeni.

= Nabidnout ohroZené osbbdle konkrétnich moZnosti asistencki pprevozu
do bezpéi, informovat o bezpmostnim planu, paiit ohroZzenou osobu o pravech.

= Informovat organ socianpravni ochrany &i o détech vyfstajicich v prosedi
doméciho nasili.

= Policista je oprawn zajistit osobu, a to na dobu nejdéle 24 hodimiRou-li

davody zajiséni, je policista povinen ihned osobu propustit.

BKB, Liga lidskych prav a proFem vydaly pro budopaiicisty, ale i pro jejich
zkuSené kolegy z praxe ,navod, jak postupovat fipgdech domaciho nasili“.

V materialech policisté naleznou, co vSe lze zaatimasili povazovat a jak je mozné
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je rozpoznat. Zjisti, jak se maji k ohroZzené @sobovat, postupovat na mistinu ¢i
mluvit s nasilnou osobou. Material obsahuje i rgalp pracovniky a pracovnice
policejnich telefonnich Uistden, aby &dé¢li, jak reagovat na ti®va volani a jaké
dotazy v pipact domaciho nasili klast. Nechsjb kontakty na organizace, pomahajici
ohroZzenym osobam. BroZura, jejiz vznik poiilpdpen Society Fund, doflije kamp#
neziskovych organizaci proti domacimu nasili. Cilagkee bylo pmét verejnost, aby

Utoky za zav¥enymi dvémi domowi netolerovala.

Policisté a zdravotnici hrajifipintervenci v gipadech domaciho nasili velmi
dulezZitou roli —¢asto jsoudmi prvnimi, na Bz se ohroZena osoba po napadeni obrati.
Jejich postup § intervenci tak hraje k¥ovou roli — mize podp#it ohroZzenou osobu
v ieSeni jeji situace, pomoci ji nalézt bedpenebo naopak podfb jeji pocity
beznadje a bezmocnosti. | z tohotoibdu uspeddalo oldanské sdruzeni ROSA
v roce 2003skoleni pro policisty a zdravotniky. V ramci projektu, podpgeného
Magistratem HI. m. Praha, bylo v roce 2003 proskol83 policist a 31 zdravotnich
sester z Prahy 2 a Prahy 4. Vystupem projektu ijsbuwipta pro policisty a skripta pro
zdravotniky, které ROSA v roce 2003 vydala.

3.6 Kampai neziskovych organizaci proti domacimu nasili

Domacimu nésili — tedy nasilnym jednanim, kterdodehravaji mezileny
rodiny, neni dosud ¢eské republice dnovana nalezitd pozornost, i kdyz proti
piedchazejicim l&m neleZi jiz tak Gpléa mimo oblast zdjmu vejnosti. Nasili v rodia
vyvolava velmi rozporuplné postoje. Zime ¢ast véejnosti jej povaZzuje za zalezitost
vyhradré privatni. Z €chto divodi byva kompetentnimi organy a nejbliz8im socialnim
okolim ¢asto podceovano. Otazkou domaciho nasili s€imaji v sodasnosti pece jen
zabyvat i gkteré statni organy a instituce. Reaguiji tak fedghézejici upozaovani
na zavaznost tohoto sociédlmezadouciho jevuipdevsim pracovniky neziskovych

organizaci, ktd se setkavaji v praxi u svych kli@dnts nasilim v rodida a s jeho

nasledky.

8 Zpravodaj 0.s. ROSA 01/2004, s. 2
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Kampaii proti domécimu nasili na Zenach® vyhlasilo vroce 2003
10 neziskovych organizaci @ianych regiof Ceské republiky, které se v ramci své
¢innosti zabyvaji problematikou domaciho nésiltivzenam: ROSA (Praha), Acorus
(Praha),Cesky svaz zen (Praha), Most k Zivotu (Trutnov), EBSIUTI Brno (Brno),
Pansophie (eské Budjovice), Poradna pro Zeny v tisni (Brno), proFenratm),
Slezskéa diakonie - Poradna ELPIS (Hav) a Zeny bez nasili (Brno). Koordinatorem
kampar, paddané za podpory Nadace Open Society Fund Prahealezované
ve spolupraci s reklamni agenturou McCann-Erickgenpkianské sdruzeni ROSA.
Cilem Kampaa proti domacimu nasili na Zenach bylo zvysit infowanost o doméacim
nasili a zarowe posilit powkdomi o nepjatelnosti tohoto jevu. V jejim ramci tak
od paatku fijna do prosince 2003 préhla kampa Netolerujte domaci nasilj ktera
méla za cil sniZeni tolerancaidi nasili a poskytnuti informaci ohroZzenym osobam.
Zahrnovala informovani médii a medialni kanpda sestavala z televiznich spot
tiskové inzerce a plakitCtyii televizni spoty, vysilané po dvassiceCeskou televizi,
se zanifily na sniZeni tolerance nasili. Spojuje je stemgSlenka: ohroZené osoby
doméciho nasili séasto obavajiici pravdu o tom, co se stato déje, protoze maji
obavy z nasili. Jejich okoli ovSem k domacimu lhasicet nemusi - pravtolerance&li
lhostejnost totiz napomaha daldimu vyskytu n&Stijri pribehy, které ukazaly odliné
typy Zen, tak spojuje stejny slogan: ,Boji Het pravdu. Vy nemusite.* Spoty byly
podpdeny tiskovou inzerci, kterétend&tim dala jasné steni — ,Net&nost pomaha
nasilnikam“. V ramci kampa# zaroveés Zeny-ohroZzené osoby doméaciho nasili obdrzely
infformace o tomto jevu a o moznostech pomoci — @armletdki i stranek
www.stopnasili.cz, které zahrnuji informace o domamasili, bezp&nostni planci
potrebné kontakty.

Kampai obsahovala ifadu inform&nich aktivit jednotlivych neziskovych
organizaci (semirf@, konference, inforndai akce apod.). Byla zacilena na Sirokou
vefejnost a zarftila se gedevSim na snizeni tolerance, ktekéi domacimu nasili stale
panuje. Cela kampavyvrcholila 25. listopadu 2003 (Mezinarodni derotpmasili

na zenach), kdy se v prazskéhimohernim klubu konalo, zatasti Barbory Hrzanové,

° http://www.stopnasili.cz/kampan.htm
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lvany Chylkové a Onigtje Vetchéhogteni autentickych vypasdi ohroZzenych osob
doméciho nésili. Kampapokratovala i v roce 2004, kdy byly ifedstaveny dva
dokumentarni snimky Fo v&echno z lasky’ a Jen se dive}’. Na tuto kamp# poté
ROSA v roce 2005 navazala ,Infortmd kampani“, v jejimz ramci diky podfm
Velvyslanectvi USA prokhlo Skoleni v deseti #stech CR (kampa byla také
podpdena vydavanim tiskovych zprav a ZpravaddrOSA). Vedle poukazani
na skuténost, Ze doméci nésili nelze tolerovat, se kampanttila i na rektera

konkrétni tématapojena s domacim nasilim:

* nutné zndny v legislati¥ (zavedeni pojmu domaci nasili v trestnim z&kaoteba
zavedeni progtdki k ochrag ohroZzené osoby, jako je rapzakaz pibliZzeni,
~wykazani z cesty" apod.),

= nutnost posileni pozice ohroZzené osoby (Widgmd dostatené sié azylového
a chragného bydleni, lepSi moznost ziskani bytu),

*= nutnost jasného odsouzeni nasili a nasilné osobyddi nasili neni problémem
ohroZzené osoby, ale nasilné osoby - domaci nasii byt nejen legislativn
odsouzeno, ale odmitnuto i mor&in

= déti jako swdci doméciho nésili (podle WHO je i pasiviéiagt @i domacim nasili

tyranim diéte - céti maji pravo na Zivot bez nasili).

Ministerstvo vnitra CR uskuténilo v oblasti prevence nasili na Zenach

nasledujici_projekty

Vydani inform&niho letdku ,Jak se vyhnout ohroZeni a nestat s&“oltery
svymi varovnymi pibéhy upozotiuje na realné situace, které se mohou mladym divkam
a zenam v kazdodennim Zigqifihodit. Na gibéhy navazujiti okruhy praktickych rad
a dopordeni, kterd upozawuji na nebezpmé situace v kazdodenninsrd i na cestach

do zahranii. Na konci letédku jsou také ziggnéna potebna telefonnéisla na policii

19 Dokumentarni snimek reziséra Toméase Kudrny, kteazuje vliv nasili na Zeny, jeho &b(vysilan
na jare 2003Ceskou televizi v ramci specializovanéhger)

" Dokumentéarni snimek reziséra Tomase Kudrnyteah-sedcich nasili (vysilan na v tnoru 2005
Ceskou televizi)
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a pomahajici organizace, které se svou praciujy pomoci ohrozenym osobam
doméciho nasili a trestnyatini, ale i okktem obchodovani apod. Letak byl zadan
ve 40.000 nakladu do tisku a pri@stnictvim manazér prevence kriminality
v jednotlivych néstech distribuovan do gynekologickych ambulanci,uS® SS se
zantifenim na studijni obory tené pedevsSim divkam. Letadk byl dale publikovan
v odbornych ¢asopisech jako je POLICISTA, POLICEINI ZPRAVODAprévy
Vychodaeského kraje, denik METRO aésitnik HLASI SE POLICIE. Zvigjrén

je také na webovych strankach odboru prevence hality. Rozsteni letaku mezi
Zenskou populaci velmi vyznampodpdila spol&énost AVON Cosmetics, spol. s. r. 0.,

ktera v ndkladu 80.000 vytisldistribuovala letak ve svych vatrdch bulletinech.

NejrozsahlejSim projektem podporujici boj proti iiasbecré je kampa
naramek — NASILI NE!, kterd je uskuteéna prostednictvim charitativnich
silikonovych naramk. Kampa vyuZila pro prezentaci spaenského problému
moderniho trendu - barevnych silikonovych naramkiaramky ¢ernofialové barvy
symbolizuji barvu mokiny, ktera je pra¥ ¢astym ukazatelem fyzického nasili.
Na naramku je vyrazeno heslo kampaNASILI NE!“ a odkazy na webové stranky
MV CR a olkanského sdruzeni COOLHELP, kde séejmost niZze o projektu vice
informovat. NoSenim naramku pak jeho nositel daefej® najevo swj postoj
k odmitani nasili. Kamgiaje realizovana ve spolupraci peas vySe zmiovanym
ob¢canskym sdruzenim COOLHELP, které pro MV zaji& vyrobu, grafické prace
a distribuci ndramk Na&ramky spolkn¢ s doprovodnym textem byly zabalené
do specialnich &t a nasledé pak gibalovany ke vSentasopiam STORY, které
byly v prodeji v Unoru 2006. Ret vyrobenych néranikini 85.500 kus. Cena vyroby
a distribuce narantk¢inni 1.195.950,- K. DalSi doprovodnou prezentaci kampan
je jeji medializace jak v samotné&rasopisu Story, tak i v jinyctasopisech a novinach
a také v pimych vstupech odbornikna prevenci kriminality v rannich vysilacich
¢asech v televiznich padech ,Dobré ranoGT*, poptipact ve ,Snidani s Novou®.

Rozsahla kampa ktera v takové podabprobiha vCesku poprvé, madhem

roku upozornit na vSechny formy nasili a na tigiepotrestanych nasilnych trestnych
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¢int. M4 také zasahovatkolik cilovych skupin. V prvnirac se zansfuje na obti
znasilreni a sexualniho obchodovani, poté na tyragté alseniory, a ohrozené osoby
domaciho nasili. V pozadi nestane ani otazka nasilnych trestnyatinu
ve velkongstech. Kampa bude v tomto fipact zaméiena na konzumenty sexualnich
sluzeb, i kdyZz v pozadi négtane ani pomoc étem obchodovani s lidmi zaiélem

sexu. Zarovee by se z ni lidé ®&i dozvedét, jak ohrozenym osobam nasili pomoci.

Amnesty International CR (Al) spolupracuje s aktivistkami za Zenska prava

a skupinami, které se snazi upozornit iené formy nasili a zaroviezjednat napravu.
Snazi se podpit Usili a snahy vSech hnuti, ktera se zabyvajskgmi pravy. Jednou
z akci byla vola pristupnd vystava séasného umni "Stop nasili na Zenéch'
uspdadana ve dnech 8. az 23ebna 2006 ve vestibulu metra ,,C* Florenc. Spofen
tématem & byl problém nasili na Zenach. Vystava byla syrdkyl otewena
na Mezinarodni den Zen, za podpory ministrgkolstvi, mladeze &lbvychovy Petry
Buzkové, jejiz tva je zachycena na jednom zl.dPartnerem vystavy je Dopravni
podnik hl. m. Prahy, diky amuz vystava pradhla v prostorach, kterymi od réna
az do noci proudi mnoho cestujicich. Vstupnym Qigdenka MHD. K vigni jsou
napiklad i portréty i politicek (Petra Buzkova,ém. kancléka Angela Merkelova,
poradkyrd amerického prezidenta Condoleezza Riceova), kéd@ by zazily nasilny
utok. Fotografie politiek jsou zpracovany jako hologram. Podl€niciho se uhlu
pohledu se z neohrozené pahly stava Zzena, ktera zazila nasiléndito fotografiemi
chtgji ukazat, ze ohroZenou osobouiza byt jakakoliv Zenajéba i UspSna a znama.
Snaha informovat wejnost prosednictvim véejné instalace osobitych vytvarnycl d
funguje, coz ukazuji i zahrami zkuSenosti. Vystava neia oslovit jen Zeny, ale také
muze; gipadné ohrozené osoby, nasilné osobydky nasili, ktéi treba za zdmi bytu

slychaji n&ek, ale nevi, zda maji pomaoci.

3.7 Projekt na snizeni kriminality

V roce 2002 zé&al Bily kruh bezp& za finarini podpory spoknosti Kraft

Foods CR a ve spolupraci se Sdruzenim azylovych #lofiR realizovat projekt

42



KORMIDLO . Cilem projektu bylo fipravit, nabidnout a zrealizovat vycvik
pro pracovniky azylovych doimv CR se zarsenim na problematiku doméaciho nasili.
Aktivity projektu probihaly v msicich fijnu az prosinci 2002 v rozsahu 40 hodin
a z(astnilo se ho tépit 200 pracovnik azylovych dom z celé republiky, ficemz
Ucast v tomto projektu byla nabidnuta nejen vSemagyh doniim, které jsouwleny
Sdruzeni azylovych doinv CR, ale také mnoha daldim, Kt&leny nejsou. Lektorsky
tym byl sestaven zipdnich odbornik, ktefi maji rékolikaleté zkuSenosti s praci
s ohroZenymi osobami doméaciho nasili. Neeliytapt. doc. PhDr. LudmilaCirtkova,
vedouci katedry spatenskych ¥d policejni akademieii psychologové PhDr. Karel
Kopiiva, PhDr. Yvonna Lucka a PhDr. Olga Havrankovéa asSid odbornici zad
novindt, advokat a policisti. Program se skladal z osmi kiiyz nichz kazdy trval
5 dnmi. Vycvik poskytl &astnikKim informace pedevSim z oblasti sociahkpravnich

a trestd-pravnich opdeni. Velkd pozornost bylaémovana posileni praktickych
dovednosti v oblasti komunikace s ohroZzenymi osélsmaciho nasili. Diky projektu
Kormidlo ziskali vybrani pracovnici azylovych danmové ¥domosti, néli moznost

pracovat s vlastnimi zazitky a postoji a réz&vé dovednosti.

V letech 2003 — 2005 realizovala regiondlni pora@®ikho kruhu bezpg
v Ostra¥ pilotni projekt interdisciplinarni spoluprace p¥i reSeni problematiky
doméciho nasili*? Zastitu nad projektemipvzal hejtman Moravskoslezského kraje
Ing. Evzen ToSenovsky, finani podporu poskytly Philip MorrisCR a.s.,
Moravskoslezsky kraj a Bto Ostrava. Na projektu se podilelo 10 sulijede statni
spravy, mistni samospravy a nestatnich organizaezi nimiz nechy§i napiklad
mestskd policie, pracovnici obecnichiadi, ostravska fakultni nemocnice, DONA
centrum, ale také manZzelska poradna a azylové d&m¥dy policista ve sluzoma
u sebe kartiky s telefonem na nonstop fungujici DONA linku gromoc ohroZzenym
osobam doméciho nasili a s pokyny, jak bylanohroZzena osoba postupovat dal.

K dispozici jsou také adresy na azylové doénypsychologa. Zarovejsou vybaveni

2 hitp:/ftest.polar.cz/domacinasili/index.php?id=22
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manudélem, jak s takovynilovékem jednat. Draz je kladen zejména naasnost
a kvalitu prvniho kontaktu s osobou ohroZzenou domawsilim.

Dalsim @&astnikem tohoto projektu je také Polici€R Brno, kde
od 1. dubna 2005 pracuje specializovana skupinpotigani domaciho nasili. T¥ioji
podezeni na doméci nésili. Zakladem policejniho planwygworit fungujici spolupraci
mezi jednotlivymi organizacemi a odborniky, #t@richazeji s ohroZzenymi osobami
doméciho nésili do styku. Pracovnici skupiny jspeci&lré Skoleni, aby rozpoznali
znaky domaciho nasili a whje odliSit od @Znych rodinnych fitek. Policisté budou
k jednotlivym gipadim casgji zvat experty z dznych poraden, krizovych center,
socialnich odbdr, medi&ni a probani sluzby a z brnského nistskeho statniho
zastupitelstvi. Hlavnim Ukolem skupiny je to, abylabschopna co nejlépe pomoci
ohroZzenym osobam doméciho nasiléSenim jejich problétn

Ostrava a Brno jsou dnes jedin&sta v republice, ktera disponujigsnou
statistikou o p&tu pripadi, v nichZ se objevily prvky domaciho nésili. 8asti projektu
také je, Ze ve vSechlidhto gipadech policie zjidije, zda v rodié Ziji déti. Pokud tomu
tak je, informuji organy sociatpravni ochrany &i a socialni pracovnice se pak

rodinou z&nou zabyvat. Projekt se postgmealizuje i v jinych nistech republiky.

Obtanské sdruzeni ROSA poprvéCeské republice ipdstaviloprojekt Tisi
swdci. Postavy, které zpracoval akademicky thalZdertk Prokop, byly
od 25. do 28. listopadu 2003 undisg v Poslanecké smovre ParlamentiCR s cilem
zvySit pozornost i posladcvacéi tomuto jevu a podpd legislativni znény chranici
ohroZzené osoby domaciho nasili. DalSi vystava bgke instalovdna v prostorach
Bawag Bank na Vaclavském nésti v Praze 1. Tento mezinarodni projekt vznikl
puvodné v roce 1990 v Minnesétz iniciativy unglkyn, které se neclBly smitit
S nafistajicim pdétem Zen zavrazuhych svymi partnergi manzely. Chily upozornit
na problematiku domaciho nasili Hgopmenout Zivoty 26 Zen, které byly v tomto roce
v Minnesot zabity svymi partnery. Sedmadvacata postava pdk&zmvala na Zeny,

které sly obdobnym zfisobem o Zzivot, ale jejichziipady nebyly vyeSeny, nebo
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byly prohlaSeny za nehodu. Tento projekt pod hesezapométe nase jména“ chce,
aby smrt &chto Zen vedla k&tSi citlivosti vici domécimu nésili a k zavedeni afesti
chranicich ohrozené osoby. Autorky tyto postavy @@menovaly jakdliché s¥dkyre
neboTisi swdci. V prosinci 1991 se seSlo v ulicich Minnesoty vitgz 500 Zen, které
se vydaly s postavami Tichychéslka do State Capitol. Inspirovany timto pochodem
a jeho dopadem na#ggné mirni se zakladatelky projektu rozhodly v roce 19947Za
celonarodni iniciativu, jejimz cilem je omezit dasia Zenach a snizit pet vrazd Zen
zabitych svymi partnery. V roce 1995 bylo vyrobgi#o800 postav reprezentujicich
Zeny zavrazéhé v disledku doméciho nasili v 17 statech USA. V Unor@618ylo
do projektu zapojeno uz 24 stav roce 1997 jiz 46 st&atJSA a dalSich 20 zemi celého
swta. Cilem iniciativy TiSi s&dci je dosahnout do roku 2010 toho, aby jiz Zadedaz

v disledku doméciho nasili néfla o Zivot.

Zabil mé manzel rika ruda silueta. ,Andrea, 25 let, ubita a utopéadivym
manzelem,” piSe se n#rre oramované cedulce, kterou ma na kéeuvena papirova
silueta. Vedle ni stoji deévpodobnych. V roce 2005 se tento projekt pod ndwviehé
swédkyné konal vCeské republice jiz ptgti. Navazuje na Mezinarodni den proti nasili
na Zenach. Neobvykla vystava se 21. listopadu 2005 uskile na prazském
Jungmanno¥ naneésti. Smyslem akce bylo ukazat, Zedesku umiraji Zeny vigledku

domaciho nasili.

3.8 Shrnuti

Pripady doméaciho nasili probihaji v jakémsi cykluerit se niZze opakovat
i nékolik let. Intenzita nasili zpravidla roste, takdarvaly mezi jednotlivymi fazemi se
postupemcasu zpravidla zkracuji. Fenomén domaciho nasiinjmoradny zejména
pro okolnosti, za kterych kému dochéazi. Probihd mezi osobami spojenymi citovymi

pouty, ¢asto i spolénymi d&tmi, odehrava se za z@anymi dvémi. Popird zakladni

13 vyhlagen Valnym shroméagdim OSN v prosinci 1999. Neoficidlibyl tento den slaven jiz od roku
1981, kdy byl takto vyhlaSen zenskymi organizaceikiolumbii na pamatku sester Patrie, Minervy

a Marie Teresy Mirabalovych, politickych aktivisteldominikdnské republice zavra&d/ch roku 1960
na pokyn dominikanského diktatora Rafaela TrujMaCeské republice se poprvé ,slavil* v roce 1995.
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lidské hodnoty, bezprastdré ohroZuje lidskou distojnost, zdravi, Zivot. Pt
k nejrozstergjSim formam nasili #bec. Projevy nasili mohoutgtat po mnoho let
skryté v soukromi a skéit rodinnou tragédii. Zé&chto divodi nemohou byt nasilné ani
ohroZzend osoba ponechany dalSimu nasili. Jen diklizovani kampani statnich
a neziskovych organizaci se postépiostava do padomi Siroké viejnosti. Cilem
téchto kampani je zvysit informovanost o doméacimIhasiximét vefejnost, aby nasili
za zavenymi dvémi netolerovala.

V minulosti byla policie kritizovdna za pasivnifigtup. Specialni Skoleni
vénované domacimu nasili jiz absolvovalékolik set ochrank zdkona. Kazdy musi
mit alespa zékladni informace. Skoleni probih&etr® feSeni modelovych situaci,
charakteristickych pro domaci nasili. Pilotni pktyeukazaly, Ze policisté budou @

tyto situace, ve kterych negasto Zadny sidek, reSit. Policisté by ®li postupovat

nejen profesionalf ale také lidsky.

46



4. Pravni uprava domaciho nasili
4.1 Pojem nasili wWeském pravu

Domaci nasili nebylo v minulosti samostatnym trgstnéinem. Jednalo se
o soulth mnoha trestnychina (nag. vydirani, omezovani osobni svobody, utisk nebo
vyhroZovéni). To se zénilo zavedenim § 215a. Od dervna 2004 z#la platit novela
trestniho zakona, ktera definuje domaci nasili jalestny ¢in. Lidem, ktéi tyraji
blizkou osobu nebo jinéhdoveka, se kterym Ziji ve spalaé domacnosti, tak hrozi
u soud prisngjSi tresty. Novy paragraf gda s tiletym wzenim pro toho, kdo tyra své
blizké. AZ osm let za fizemi by pak nili stravit ti, ktei se doméaciho nasili dopusti
zvla¥ surovym zfisobem nebo na vice lidechiigadré se ho dopousji opakovaxs
a po delSi dobu. iRéZujici okolnosti m& byt pro nasilnou osobu domaaihsili to,
kdyZ se ho dopusti naétech, thotné Zen, nemocném, nemohoucim nebo starém
¢lovéku. Novela zakona tresta i nasilné jednani nejeni manzeli, ale i v fipadech,
kdy muZ bije svou byvalou Zenu, ktera se od svérant po rozvodu neide
odsthovat.

V paragrafu 215a podle ®hoZ je tyrani osoby Zijici ve spoélem dord nebo
byté trestnyméinem, jiz neni nutny ke stihani nésilné osoby sasildhroZzené osoby.
Na prvni pohled Zadnéa velka Zna. Ale pro ohroZzené osoby velka vyhra. AZ do té
doby se totiz musel k trestnimu stihani rodinnyéfslpSnilki davat souhlas. Jako
u jinych trestnyckint. A v praxi to pak vypadalo tak, Ze ohroZzena ostso souhlas
nedala, anebo obwini odvolala. Ohrozena osoba doméaciho nasilzentaké zadat
zakaz piblizeni se¢i zdkaz stykwi kontaktu ze strany nésilné osoby, avSak v nasich
podminkach je tento @hnsko-pravni institut vyuzivdn mélo. Jedna se ormav
na vydanipredbézného opateni podle ust. § 76, odst. 1, pism. e) a f)RO%dy
piedkEzre Ize naidit, aby nasilnd osoba nenakladala &itymi pravy ¢i se réceho
zdrZela, gco snésSela neba:co vykonala. Jeitba pgitat s tim, Ze i kdyZ bude takové
predlEzné opateni €i rozsudek) vydano, ma druhd strana vzdy moznosbladi.
Dokud nenabude takové rozhodnuti pravni moci, G&mné a nelze se ho dovolavat

jako vykonatelného rozhodnuti.
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4.2 Trestni postih doméaciho nasili R podle platnych pravnich
norem

Povinnosttesit problematiku domaciho nasili vyplyva pfeskou republiku
z mezinarodnich umluv fgatych v ramci Organizace spojenych narodviase
z Umluvy o odstragni viech forem diskriminace Zéndale jen Umluva). O ptmi
zéavazk vyplyvajicich z Umluvy jeCeska republika povinna podavat Vyboru OSN
pro odstra#ni diskriminace Zen kazdétyti roky zprdvu o plani dopordeni
a o pokroku, ktery byl dosaZéhProblematika nasili na Zenach je ré¥rjednou
z kritickych oblasti Pekingské &ki platformy. Jeji zawry, prijaté na V. s¥tové
konferenci o zenach v Pekingu v roce 1995almvladaCeské republiky systematicky
naphovat od pdatku roku 1998, kdy ministr prace a socialnickciy ktery byl
na zaklad usneseni vlady. 6/98 po¥ien koordinaci vnitrostatni agendy tykajici se
postaveni Zen ve spdleosti, gedlozil vlad navrh "Priorit a postup viady
pii prosazovani rovnosti miza Zen". Sotasti opatni, kazdoron¢ viadou
schvalovanych v ramci programu "Priority a postupg&dy @i prosazovani rovnosti
muzi a Zen", byly postupy keSeni problematiky domaciho nasili. Vybor, kterye dn
8. srpna 2002 zhodnotil druhou pravidelnou zpréeské republiky o pkni Umluvy
za obdobi od 1. ledna 1995 do 86rvna 1999, vyjéid znepokojeni nadietrvavajicim
nésilim na Zenach a divkacteins doméaciho nasift®

Domaci nasili je specificky vztahovy a mocenskybigm a patebuje specifické
,Loseteni cestou prav a civilniho i trestniho stejjako prostedky mimopravnimi.

Vysledkem dlouholetého snaZeni organizaci proRenROSA je novela trestniho

14 Ceska republika sukcedovala ke dni svého vzniku,lednu 1993, do viech mezinarodnich zawazk
Ceské a Slovenské federativni republiky. Od okamgikého vzniku tak j€R smluvni stranou Umluvy
0 odstragni v3ech forem diskriminace Zen (déle jen ,Umluy&terou byvald eskoslovenska
socialisticka republika podepsala dne datvence 1980, ratifikani listina byla po vyjateni souhlasu
federalniho shromazdi Ceskoslovenské socialistické republiky a ratifikazidentem uloZena dne
16. unora 1982. Umluva byla publikovana ve Sbideni jako vyhlaSka ministra zahramniich w&ci
Ceskoslovenské socialistické republik$2/1987 Sb.

15V souladu gl. 18 odstavcem 1 UmluvyiedloZiCeska republika Vyboru OSN pro odstéan
diskriminace Zen v roce 2004¢€ki periodickou zpravu o pini zavazk plynoucich z Umluvy.

18 Ve svych zagreznych dopordenich Vybor vyzyv&eskou republiku zejména k zavedeni
komplexnich opdeni ke stihani a trestani takovéhoto nasili, IS#aji potebné pomoci jeho @em.
Vybor zad& eskou republiku, abyijjala zakon o doméacim nasili a dop&uje, gijmout konkrétni
opateni, aby si statnitédnici, zejménaifslusnici donucovacich org@rsoudci, zdravotnici a socialni
pracovnici byli plg védomi vSech forem nasili na Zenach a pozaduje zVvyiEsity , aby se takové nasili
stalo spoléensky a moraknegijatelnym.
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zakonac¢. 91/2004 Sb. sdinnosti od 1. 6. 2004, kter4 definuje domaci n§aitio

trestny¢in pod ustanovening 215a - tyrani osoby Zijici ve spétg obyvaném byt

nebo dond.

ey

(1) Kdo tyra osobu blizkou nebo jinou osobu zgioim ve spola¢ obyvaném byt
nebo dony, bude potrestan odtim svobody az nditléta.
(2) Odretim svobody na dvléta az osm let bude pachatel potrestan,
a) spacha-tiin uvedeny v odstavci 1 zviaSurovym zgsobem nebo na vice
osobéach, nebo
b) pokrauje-li v pachani takovéh&nu po delSi dobu.

Tyranim je zde mySleno umysiné zlé nakladani kblizsobou, vyzraljici se
vySSim stupém hrubosti a bezcitnosti aditou trvalosti, které tato osoba ptige jako
t¢Zké pikori (muze jit o biti, paleni¢i jiné télesné poskozovéani, ale i psychické
a sexualni nasili, vydirani nebo zneuzivani, vywani, nuceni k poniZzujicim asluham
nebo jinym ¢innostem, kterou tyranou osobou nedmd fyzicky nebo psychicky
zagzuji). Trvalost jednani nasilné osoby je nutno posat v zavislosti na intenzit
zlého nakladani. Nevyzaduje se, aby Slo o jedndn$tavné nebo delSi dobu trvajici
stejré jako vznik nasledk na zdravi. Skutkova podstata podle § 215a nef@izeaa
ve vytu trestnychcina podle 8 163 trestnihoiddu - trestni stihani se souhlasem
poskozenéhotzn. Ze k zahajeni trestniho stihdni néeba souhlasu poSkozené/ho
(ohroZené osoby).

Praw na ochranu Zen argdevSim pakéth, které se uz setkaly a setkavaji
s tyrdnim a formou domaciho nasili, byijat tento zakon, ktery by &hv realném
Zivote jejich utrpeni zamezit, nebo alespamirnit, a ktery nenecha tyranou Zenu
ze strachu obviini stahnout. Dlezité je, aby vinik byl spravedBvpotrestan a rodina
opét za&ala fungovat bez hrozby djmy na zdravi, nebo dokowivota. Uvedeny
paragraf je schopen nezavisle naéseplstihnoutradu typ trestnychéina, které se
pii domacim nasili odehravaji. Nidklad trestnycin omezovani osobni svobody,
vydirani, znasilani, utisku, ublizeni na zdravi a tak dale. Tentoagef je velkou

pomoci ohrozenym osobam domaciho nasili, avSalekdahéeSi vSechny problémy

doméciho nasili.
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Rysy domaciho nasili jsourgdevSim jednani nesouci znaky tyrani, spwle
sdileny prostori obydli a gibuzenské, rodinné, citové nebo materialni vazbgime
nasilnou a ohroZenou osobou. Zastavit nasili araaghsi Zivot vSak znamena i nadale
pro ohroZzené osoby domaciho nasili opustit spyidyt, ve kterémistava ten, kdo se

nasili dopustil.

4.3 Institut vykazani a zakaz fiblizeni

V Ceské republice zatim nevesla v platnost zadna préawwenost zakazat
obvinenému z trestnéhdinu, spadajiciho pod pojem domaci nasili, vstupbgtu,
piipadré priblizeni se k bytu nebo domu, kde se takového méisil jednani dopustil.
Nasledkem tohoto faktu je, Ze ohroZzena osoba nefiiiptervenci nasilné osoby nijak
chraréna, ta nize kdykoliv do bytu fijit a ,pomstit* se Ze# za to, Ze jeji jednani
oznamila.

Ob¢ansky soudnitad upravuje v obecné rowintzv. piedbézna opateni,
kterymi seclovék miZze mimo jiné domahat, aby se ten druhi¢emo zdrzel, tady
napiklad vstupu do spot@ého bytu nebo domu. GrqakéZném opatni musi soud
rozhodnout do sedmi dra miZe také stanovit, jak dlouho bude trvat. Dale sauide
navrhovateli ulozit, aby v dgité Ihit¢ podal navrh ve &ci sameé, to znamend ridgad
Zalobu o vyp#adani spokného jnéni manzel. Riziko ovSem spiva v tom, Ze pokud
¢lovék nakonec viizeni neusfje nebo odvolaci soudiedkEZzné opateni zrusi,
je mozné, Ze bude muset vykadzané ¢sobhradit vzniklou Skodu. Séasna pravni
Uprava tedy neni v Zadnémigadt z tohoto hlediska vyhovujici. Podobného rozhodnuti
by zZt'ejm¢ nedosahl kazdy, kdo se stal ohroZzenou osobou dbm@dsili. Vzhledem
k tomu, Ze pedkEZné opateni se vydava ve velmi kratkéilid sedmi di, je teba mit
jasné listinné tkazy, kterymi Ize nasili prokazat, jako |égké zpravy, policejni
protokoly a podobf Také nelzéici, jak by soud rozhodl vifpad, kdy by se jednalo
o byt, ktery je ve vlastnictvi pouze nasilné osoby.

Inventarizace poznatko problematice domaciho nasili v podminkacaské
republiky a mira fipravenosti organizaci zabyvajicich se touto prollikou se

odrazila viad prijatych a gipravovanych opdéni. Jejich vyvrcholenim je navrh nové
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pravni Upravy na ochranurgd domacim nasilim, ktery cestou poslaneckého mavrh
zakona z&al byt projednavan v roce 2005. Novela zdkona o abdm nasili, vetne
institutu vykazani, by nela z&it platit v lednu 2007. Senat se pokusil z formaini
duvoda vypustit intervetini centra. Tuto cilenou pomoc ohroZzenym osobamagdm
nasili by podle nich #la poskytovat krizova centka jiné subjekty, které definuje novy
zakon o sociélnich sluzbach. AvSakéBmvna ho vysoko fighlasovala a zakon proti
pozneinovacim navrim Senétu prosadila. Dne 31. 3. 2006 prezident Vaklaus
novelu podepsal’. Zakon zavadi systémovy, komplexriigiup k prevenci a ochran
pied domacim nasilim. Upravuje a hlayropojujepostupypolicie, justicea socialnich
sluzeb pi feSeni pipadi domaciho nasili. Dava tedy nové pravomoci nejeliciPo
Ceské republiky, ale i justici a socialnim sluzbam.

Policie bude mit v fipact odivodnéné hrozby dalSiho fyzického nasili pravo
chranit ohroZzenou osobu v jejim bydlisti tim, Zek&¥e nasilnou osobu na desefidn
z tohoto obydli. Tim ziska ohroZena osoba Wiasu na vieSeni své situaceieba
na rozvod, vyptadani majetkovych vztaha dalSi zalezZitosti. @ezité je, Ze si bez obav

J

z dalSiho napadeni uvazi, jestli si poda Zadosbavad nebo od uUtmika odejde.
Pri feSeni pipadi domaciho nasili bude policie spolupracovat se igpeavanymi
intervernimi centry a s justici. Ne§tSi zn€nou oproti dosavadnimu &pobuteSeni
doméciho nésili je fakt, Ze tim, kdo opusti dompgbude ohroZzend osoba, nybrz
nasiln4 osoba. Dosud si postizena Zena musela sbeij sebrat dti a odejit. Casto
bez nadje, Ze rkkde najde sechu nad hlavou. To nyni zékon obraci. Pokud Zena
opakovas nahlasi, Ze ji manzel bije, nebude g@adiesit dlouhé tydny, jak tomu bylo
dosud. Zakon poita také seitzenim tzv.intervenénich center, ktera by ndla tyranym
poskytovat socialni, 1ékskou, psychologickou a pravni pomocil&itou znénou

je také zavedeni evidenc&igadi doméciho nésili. Dosud se na #ili nepamatovalo.
Podle novely budou policisté zapisovatiipady, kter&esili pouze domluvou na mést

a nikde se o nich neobjevila ani zminka. Tak budeirohroZzena osoba dokéazat, Ze je ji

ublizovano opakovan Jako dalSitkaz mohou byt pouzity sdecké vypoudi.

7 hitp:/iwww.bkb.cz/news.php?action=showNews&idegaryNode=372
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Casto se opakuje otazka, jak lze zabranit zneufztiodnuti o vykazani, které
ma& byt vydano represivnim organem, nikoli soudento aneprodlet a s citelnymi
dusledky pro vykdzaného. Zneuzitelnym je jakykoliting, ale uplatovani vykazani
bude podmi#gno existenci celého systému legislativnich fgrdt a dkladnym
proskolenim policisi a dalSich osob, které podobné konflikesi. Policie ma a bude
mit dostatek informaci zifsluSnych databazi, na jejichZz podkadbkaze vyhodnotit,
zda je namistrozhodnout o vykazanéj nikoli. Na postup policie, ktery bude mozno
standardé pirezkoumat i ve spravnim soudnictvi, pak navazefeni ped nezavislym
soudem, a to jak v @danskopravnim, takifpadre i v trestnimiizeni. ZneuZiti institutu
vykdzani bude branit i hrozba trestniho postihuicili (zneuZziti pravomoci)

i ohroZenych osob, pokud by svymi nepravdivymi infacemi donutily policii vykazat
partnera z bytu.

Priklad: *°

Pani Helena se po dvanactiletém manzelstvi rozyetilaodem bylo nesnesitelné
chovani manzela. Hrubost, sprostota, nasili a atfisinus. Starala se o dwnalé dti,
domacnost, své i jeho ra@i. Snasela vSe dlouho s pocitem studu za to, ¥ pr@a ma
tak Spatné manzelstvi. KdyZabbyt muz stegnhruby na jejich dva synyekla si dost.
Jenze po rozvodu s nimi bydlel dal. Neréjem se odéhovat a ona netha prostedky

a ani moznost mu sehnat nahradni bydleni. A petkwggovalo. Opakovanérfjezdy
policie a jeji nic néeSici domluvy, afas zachytka, dkdy i prestupkova komise. AvSak
on se vracel znovu, misto nadavek uz jen rozd&rgl. rSlySela o azylovych domech,
ale bala se ho nechat v Bysamotného, vSechno by d&hijak opakovad vyhrozoval.
Kam by Sla potom. Po poslednim utoku, kdy ji zlge@tllokti, musela:istat par dri

v nemocnici a kluci byli u batiy. Konene se po dlouhotrvajicim vgrpani a stresu
vyspala a pemyslela, co s nimi bude dal. Uz ztracela siluruw normalni Zivot
bez nasili. Kdyby v té delplatil zakon, ktery je v séasné dob projednavan, mohl by

byt jeji muz na deset dni vykazan z domu a v té Hdgbsoudce mohl rozhodnout
o prodlouzeni této lty a hledalo by se v klidteSeni.

4.4 Zasady prevence a intervence

Z&kladem intervence ipadech doméciho nasili je zajisit bezpei a ochrany
ohroZzené osoby a jejich¢étl. Prvotni intervence musi tedy vést k efektivnimu

a okamzitému ukafeni dalSiho nasili. Poté, co jsodinéna nezbytnd bezpeostni

18 Tydenik RESPEKTE. 04/2006, autor: VitouSova Petra, Pary Franti&sace pro padesat Zen, s. 18
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opateni, je zapdtbi pracovat také s agresivnim partnerem. MozZnyrisaiem
intervence mze byt i tzv.socialni trénink nasilné osohyktery v zahrarii nastupuje
jako forma trestu vedouci k napgawrevence i intervence garantovana statem &g m

z&it u i uzlovych bod, jimiz jsou: informovanost, ochrana ohroZzené osoby

a konfrontace nasilné osoby s oficialni reakci.vHien cilem prevence a intervence
v pripadech doméciho nasili neni primérstihat a potrestat nasilnou osobu, nybrz
pomoci partnerskému vztahu zastavit nasilné indidehodnym zasahem z &8ku.
Pomoci odstranit nésili mezi partnery je hlavnimtisen vSech oficialnich aktivit,
ktery musi stat a jeho institucérehodré prezentovat atanské véejnosti. Tim je jash
fe¢eno, Ze izolovanymi tvrdymi og@nimi vic¢i nasilné osob nelze problém domaciho
nasili vyresit.

Priklad: *°

Pani Alena se posledni dobou vracela dasrobavami, zda manzel nebude mitijsv
den“. Jestli se nevrati z restaurace v alkoholovépojeni a nezie ji vyitat, Ze
vSechno, co dla, je Spatéd. Jednou to byla nedokonale kgma pedsii, jindy mu
nechutnala véere. Kron¥ slovniho napadanfim dalcasji dochézelo i na facky. Pani
Alena pak musela maskovat miogt v tvai. Tyto stavy jejiho manzela se vyskytovaly
stélecastji a ona nevdeéla, jak dal. Byla psychicky zcela naddiiRozhodla se ¥t se
svymi problémy pracovnicim nadace Rosa, zabyvsgigiroblematikou tyranych Zen.
Ta ji i jejim d¥ma symm zprostedkovala pobyt v azylovém dénPani Alena se tam
dala dohromady, rozvedla se, nasla si novou pratiacené sebédomi. Dnes by v ni
nikdo nehledal zdenou, uplakanou Zenu. Mozna, kdyby uZz platil no&iorz

o domacim nasili, byla by jeji cesta sngdn Svij domov by nemusela opoetSona,
ale na deset dni by byl ze sp@iého bytu vykazan agresivni manzel.

Je potebné znovu zttaznit skuténost, Ze tato op#ni budou mit witou
efektivitu pouze zaiedpokladu, Ze budou zaloZena naiglohém negativnim postoji
spolenosti, tzn.na nulové tolerancik domacimu nasili a na spéémském odsouzeni
agresivnich partnér Pouze za spémi tchto gedpoklad je moZné dosahnout
uspokojivych vysledk pii interverénich programech zatfenych na nasilnou osobu
doméciho nésili. DalSimi@dpokladem je dinn& spoluprace mezi vSemi zapojenymi
subjekty zaloZzend na odbornych znalostech a pmfékiim vycviku v oblasti

problematiky doméaciho nasili.

9 http:/ftest.polar.cz/domacinasili/news.php
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Ani ohroZzené osoby domaciho nasili nevol&fSinou po tvrdé represi, naopak

jejich hlavni potebou je Zit slusny lidsky Zivot v partnerském swabkz nasili. Je tedy
treba hledat uceleny a diferencovany systémiepatktery by postihliizné podoby
a stup® doméaciho nasili. Systém, ktery by ochranil ohraieasobu tehdy a tam, kde
udrzeni vztahu jiz némhazi v Uvahu a davalas i Sanci na ozdraveni nemocného
vztahu tam, kde jeStoba partn#, tj. nasilnd i ohroZzen& osoba, majilivk napra.
Za optimalnitreSeni prevence nasili v rodinach je povaZzovanaowglke zdravému
sebe¥domi, zodpowdnosti za své chovani, volba vhodného partneraos@tmost
a tolerance jiz od dstvi. Kombinaci trespravnich progedki a opateni socialni
povahy je nutné uplatnit ¥¢h rodinach, kde ma nasili charakter chronickéhouaého
jednani, a ve kterych vigstaji ckti.

Z hlediska priméarni prevence maji vyznam medialros&tové akce, vyuka
o dané problematice na 3kolach vSech siumdsuzovani nésilnych projevmezi
mladymi lidmi, dostupné pa@eni o psychologickych osobnostnich testech a testec
vztahovych profili, poweni adolesceito rizikovych faktorech (chorobna Zarlivost,
panov&nost, vybusnost, zneuzivani alkoholu a drog). Vdiasekundarni prevence
(aby ohrozend osoba nebyla podruhénavana) je nutné dosahnout zciéing
a pochopeni orgdin¢innych v trestnimfizeni i civilnich soudt ke specifikim
domaciho nésili, vytdit integrovany systém mimopravnich i pravnich poajédich
instituci (azyly, poradny). Nezbytné je gemi poskozenych domacim nésilim, jak se
mu bréanit, jak se dovolat pomoci. Nejde jen o poraosatisfakci poSkozenych, ale
i 0 praci s nasilnymi jedinci. Prasnge treba gipravit programy zejména tzkognitivni
restrukturalizace osobnosti nasilné osoby vedouci ke¢mtnpreswdéeni, Zze za nasili
muaZe ohroZzend osoba. To vSe bylonsmerovat k tercialni prevenci, tedy, aby se nasili
v rodinnych a partnerskych vztazich neopakovalaziMeminology je za nejusnsjsi
prevenci povaZzovanietelny signal, Ze nasili nebude tolerovano. Tatovautolerance
k domacimu nasili d¥e pisobit jak zastraSeni pro potencionalni nasilnouboso
(generalni prevence), tak odstraseni toho, kddinigiha, aby jej ukafil (individualni
prevence). Ohrozenym osobam davagjiade se mohou obrétit o pomoc a budou brany

Vazre.
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45 Shrnuti

Dle vySe uvedenych statistik je tyrani, #eai ¢i poniZzovani blizkych osob
v Cesku stalecastjsi. Domaci nasili boli dvojnasob, protozéichazi opakovah
v podolg hrubych slov, kter&ika blizky ¢loveék, a v podob ran, které rozdavaji ruce
blizkého ¢loveéka. Strasné je vSak také proto, Ze se hrubostiutosti odehravaji
za zavenymi dvémi bytd a rodinnych domk prevazrie beze swdkia a bez dkazi.
Strach z odsouzeni okolim a ze samotné nasilnéygsdtlavni @i¢inou, pra@ si Zeny
nechaji ublizovat. Jediné, o co se snazi, je chrémé dti. Newii soudim
a spravedInosti tbec. Stai jedna Spatna zkuSenost a dal se jiZ nesnazieskych
podminkach plati, Ze tyrana Zena vyhledava pomoeakuténé krizovych situacich,
ve kterych se citi ohroZzena na Zisot

Ohrozené osoby doméciho nasili si nemohou sami poridkteré z nich se
dokonce s danou situaci peédeoms smii a povazuji ji za tégf normalni. Dokonce si
davaji za vinu, Ze se k nim partner Sgathova a utvrzuji se v tom, Ze si to vlastn
zaslouzi. Fitomnosti policie se citi ohroZzeny a igjp si, aby se do &eho pletla
ani ona, ani okoli. Jiné z ohroZzenych osob se zdweraji reakce okoli, ostudy,
negativnich reakci typu: ,Udala svého manzela, gtdwnd Zena neéth. V mnoha
piipadech pakistavaji, aby &i neztratily otce. Pokud jim ale¢kdo poda pomocnou
ruku, dostavi se veét8ire pripadi pocit osvobozeni. Pro ohroZzené osoby domaciho
nasili je velmi dlezité, aby si 8kdo z okoli vSiml jejich situace. Tim, Ze s nimvade
kontakt, bude s nimi komunikovat a pdbe hledateSeni, poriize jim najit sama sebe,
ziskat zpt své sebesdomi, asertivitu ai@devSim odvahu postavit se problému &tza
jej resit.

Zawrem lze konstatovat, Ze zkuSenosti do této dobyzujkaZe intervence
navzajem se posilujici viznych oblastech vyvolavaji kumulativni efekt. Z @ys
uvedeného vyplyva, Ze nejprve jelta zndnit postoje spoknosti a vysokou toleranci
k problému domaciho nasili (ktera vyplyva z ggvmosti, myl a gredsudk) a pak lze
doufat v UspSnost gkteré ze zmienych interverinich strategii. Pouze zagupokladu,
Ze se agresivni partner setka s odsouzenim @mdt, je mozné i@dpokladat, Ze se

bude sam spolupodilet nakterém z popsanych intervarich progran.
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Zaveér

Domaci nasili existovalo v rodinach od negtimmeénily se vSak nejen jeho
formy acetnost, ale fedevsim se #mil naS z@sob nazirani naéh MuZska sila sebou
nese wtitou davku nasili a agresivity, mnohenst8i autoritativnost, nez jakou ma
Zensky element v rodin Vymytit ho Uplrgé nelze, ale je mozné se mu bréanit. Pokud
je nrtkomu léta odepirano jeho sebdomi, je léta tryzén a trapen, nelze odéjn
ocekavat, Ze na konci najde dostatek fyzickych i pgykg/ch sil, aby bojoval sém, a to
nejen za sebe, ale i za&tid On vi, Ze niZe odejit, ale nevi jak a kam. Bez pomoci 2¥en
pro rj dvere ven &stanou zakené. Zeny i muZzi mohou byt viéhu svého Zivota
osobami ohrozenymi nasilim. Kontext nasili se viiikpodle pohlavi. Zeny se stavaji
castji ohroZzenymi osobami svych partiemebo pibuznych, muZzicasgji svych
znamych a cizich lidi. Zeny zaZivaji vice nasilsaukromém prostoru, muzast;i
ve vdejném prostoru. Také rizika, ktera nasili doproyiageou rozdilna: Zeny jsou
castji nez muzi v kontextu domaciho nasili potayp nebo zabity. Riziko porani
u Zen stoupa, jestlizélesné nebo sexudlni nasili vychazi od jejiho paatnéro muze
riziko porargni klesa, jestlize nasili vychazi od jejich pareterOvliviiujicim faktorem
pii nasili je blizkost mezi nésilnou a ohroZzenou @spbmozné existujici vazby
a zavislosti.

Nemala ¢ast kriminalnich kariér pachateihasilnych trestnyclEini ma swj
pocatek v rodinach orientovanych na nasili. &terych zahramnich empirickych
Seteni vyplynulo, Ze minimakhv 66 % rodin s nasilnymi vztahy \igtaji malé dti.
Pro re se domaci nasili stava vzorcem chovani, kteréssbsu pinasi i do dosgosti.
Dit¢ si vytvai nazor, Ze nasilim je mozn@Sit problémy a prosazovatiané své
nazory, uka#zovat, ovladat, zastraSovat a trestat druhétz\yrastajicich v takovych
rodindch se stavaji osoby nachyfi ke kriminalig, ale také k pozivani drog, prostituci.
Nasilné chovani ma nerozlwou genetickou a zkuSenostni slozkustiDvystavené
nasili, & jiz pfimo nebo vroli s¥dka, se nati zpracovavat podty ze zevniho
prostedi jinak nez &i, které nasili vystaveny nebyly. N&ana aténost se udchto diti

¢asto stava trvalym rysem osobnosti. S ohledem na skut€nost je nezbytné
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urychlerg vypracovat a pouzivat takové modely intervencerépovedou k podchyceni
piipadi doméciho nasili jiz v g@tetnich stadiich, kdy se nasili projevuje ngj&imi
formami a nedochazi jeSk intenzivrgjSim Utokim nasilné povahy. Tato rana faze
intervence je nesmiéndilezita, neb6 miaze zabranit rozvoji néasili a ke vést
k eliminaci tohoto typu chovani v débkdy cyklus domaciho nasili j€Sheni EZnou
souwtasti vztahu mezi gastrenymi osobami.

Doméci nasili neni problém pouzéeské republiky, ale celosovy, jehoz
disledky jsou dalekosahlé nejen pro ohrozené osoly,igro fungovani celé
spolg&nosti. Domaci nasili by #&o byt pro kaZzdou vysfpou spolénost
neakceptovatelnym jevem, a proto bylonbyt vnimano jako problém, vyZadujici
zvySenou pozornost. SebedokonalejSi pravni ransebelepsi nasledna pomoc nesnizi
pocet Zen, dti a mui poSkozovanych doméacim nésilim, pokudiilapéime k cilené
kultivaci spol€éenskych vztal, pcatinaje dtmi a mladezi a politickou reprezentaci
korce. Téma domaciho nasili je téma celosgeské, interdisciplinarni & @hcemei
nechceme, genderové. Nabizi Zendm i imudialog, jak spolu v budoucnu lépe
vychézet. Sotinnost a jasné vymezeni procedur zainteresovaniaiels @i reSeni
domaciho nasili jsou zakladendiiné reakce na doméaci nasili. Rodina je zakladnim
stavebnim kamenem kazdé demokratické spolgi. Proto je pro spalaost tolik
dulezita jeji podpora a ochrana¢M by se chranit nejenied vrEjSim ohrozZzenim, nybrz
také ged nebezpgmi vychazejicimi z ni samé. Domaci nasili je poudhim lidskych

prav a dodrZzovanéthto prav je trvalou s@asti vysglé spol€nosti.
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Resumeé

Prace se &nuje problematice nasili vrodin Domaci nasili se dotyka
kazdodenniho Zivota ¢bni. V praci je uveden iehled dosavadnich vyzkuim
zantienych na domaci nasili. Uvadi i historicky vyvopplematiky domaciho nasili
a charakterizuje specifika a formy domaciho nadfaukazuje na nedostat®u
informovanost viejnosti, na myty a stereotypyqvladajici ve spotmosti. Popisuje
postoje jednotlivych subjekt k domacimu nasili. iiblizuje ¢innost neziskovych
organizaci, zabyvajicich se domacim nésilim. Da&ugehled dosavadnich poznatk
a jehoteSeni u nas i v zahra&ii Popisuje praci a informovanost Poli@i® pi fedeni
domaciho nasili. Poukazuje na projekty a kamipkieré se v ramci prevence domaciho
nasili realizovaly, a které probihaji. Prace uvdldiné pravni Upravy afipravované
novely zékona k domacimu nasili. Také se zabyvangm? ieSenimi a zasadami

prevence domaciho nasili.
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Anotace

Bakaldska prace objasije pojem domaciho nasili, jeho formy, druhy
a specifika. Prace se dale zabyw&tarymi kriminologickymi aspekty domaciho nasili,
zejména ficinami a prevenci domaciho nasili. Samostatna Kapje wnovana roli
neziskovych organizaci, které v sasné dob poskytuji specializovanou pomoc
ob¢tem domaciho nasili. V hlavigsti je zprosedkovan nahledeSeni problematiky
u nas i vzahrati. V zawru jsou popsany trestpravni aspekty domaciho naésili,
zhodnoceni dosavadni pravni Uprav@eské republice a navrhy do budoucna ohiedn

domaciho nasili.
Kli éova slova

Domaci nasili, nasili, nasili na Zenach, ohrozemdba, nasilnd osoba, neziskové

organizace, prevence.

Annotation

The Bachelor’s work clarifies the institution oetfamily violence, its forms,
sorts and particularities. Furthermore the worklisl@ath some criminological aspects
of the family violence, especially with its causasd prevention. An independent
chapter is devoted to the role of non-profit orgations, which in these days provide
specialized help to victims of the family violende.the main part of the work there is
an insight into the problem solving in our coundiryd abroad. In the conclusion of the
work there is a description of the criminal - lagpects concerning the family violence,
evaluation of the existing juridical system in tlzech Republic and suggestions

related to the future solution of the family vioben
Keys words

Domestic violence, violence, violence on women,aggred person, violent person,

non-profit organization, prevention.
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Priloha 1

Statistiky a domaci nasili na zenach

Prestoze domaci nasili tkio vyznamny celospotensky problém, vCeské
republice prozatim chybi reprezentativni statigtickdaje. Chybi policejni statistiky
o0 paitu nahlasenych ffpadi ¢i poctu oketi, které zaplatily Zivotem. Otazkou také
zastava, nakolik jsou ohroZzenymi osobami domacihdirgny a nakolik muzi.

Agentura STEM provedla naif roku 2001 pro Bily kruh bezgiea Philip
Morris sociologicky vyzkum obyvateleské republiky starsich 15 let na téma ,Domaci
nasili“. Velikost vylErového souboru zahrnovala 1724 responiektedi byli vybrani
kvotni metodou, aby reprezentovali populaci z tdkdi pohlavi, ¥ku, vzclani,
velikosti bydlis€ a regionu. Vyzkum & tii vécné okruhy Seééni: powdomi
o doméacim nasili, postoje k doméacimu nasili a osaknSenosti s domacim nasilim.
P dotazovani ovSem zcela vynechala otazku'aji§i pohlavi obti nasili. Z vysledk
vyzkumné zpravy zjistime, Ze 13 % dotdzanych de stati partnerského nésili, ale uz
se nedozvime, kolik z nich téiazeny a kolik muzi.

V souvislosti se statistikami je takieba nutné poukazat na jednu skotest -
statisticka Séeni a vyzkumy domaciho nasili jsou owiowany mnoha faktory.
Ve vysledku se mohou liSit nejen kvalitou, ale tak&ou vzajemné srovnatelnosti.
Velmi dalezitym bodem je zejména metodologie vyzkumu -fnggk byl definovan
pojem domaciho nasili, jak byli vybirani a oslovovéespondenti, jakym Zigobem

byli dotazovéni atd.

Informace o domacim nasili VCR vyplyvajici z vyzkumu STEM 2001*
1) Charakteristické znaky doméciho nasili:
nasili se opakuje — 66 %
je kombinovano psychické a fyzické nasili — 50 %
v rodinach s domacim nasilim vigtaji cti — 84 %

Utoky se odehravaji itomnosti @ti — 69 %

! http://test.polar.cz/domacinasili/index.php?id=43



2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Ve vyzkumu uvedlo 13 % dotazanych, Ze se stalomsobroZenou partnerskym
nasilim a 3o priznalo roli nasilné osoby, celkétedy domacim nasili trpi
minimalné 16 % dotazanych.

Pouze 18 % populace vi, jak se zachovatipgat vyskytu domaciho nasili.

S domacim nasilim s&imo setkala&tvrtina populace (26 %), z doslechu jej zna
61 % obyvateCR.

Tvéri v tva& doméacimu nésili je pouze kazdy druthgveék ochoten poskytnout
pomoc.

61 % populace jefpswdceno, Ze se osobami ohroZzenymi domacim nasilim
stavaji ¥tSinou slabé a bojacné Zeny.

Dve¢ tretiny ol¥ani jsou Feswdceny, Zze domaciho nasili se nedopousti lidgj kte
jsou zndmi svym slusnym chovanim.

Dveé tietiny okkani soudi, Ze je to vazny jev, o kterém nelzéetla 79 %
verejnosti je peswdceno, Ze okoli nefize k domacimu nasilistat Ihostejné.
VétSina lidi (71 %) si mysli, Ze rodina sama riémproblém doméaciho nasili

vyiesit.



Priloha 2

10.

DESATERO O DOMACIM NASILI

Kazdy Sesty otan CR piiznava nasili ve svém partnerském vztahu, tzn. Ze
domacim nésilim Ceské republice trpi minimain16 % populace ve &ku

od 15 let. Charakteristickym znakem domaciho néasitiaSi zemi je jeho
dlouhodobost aievaha nasili fyzického, které je provazeno psyghickyranim.

T pétiny populace starSi 15 let znajiipady nasili mezi partnery z doslechu, vice
nez ¢tvrtina se s nim setkalafimo (jako s¥dek, jako ohroZzena osobaiigadre
jako nésilné osoba).

Dv¢ tietiny naSich otani soudi, Ze domaci nasili je zavazny jev,émnh nelze
micet. Spolénost nenize domaci nasili tolerovat, protoZe jej rodina samaresi
- to je nazor ¥tSiny nasi populace (71 %).

Celé ¢tyfi pétiny obéam jsou geswdéeny, Ze k projeim domaciho nésili nesmi
zastat okoli (pibuzni, sousedé, |ékgolicie) Ihostejné.

AvSak kazdy druhyglovek by tvéi v tva& domacimu nésili vahal s pomoci nebo by
to nechal bez povSimnuti. V naSi zemi lidem chyiriformace o tom, jak se
domacimu nasili branit. Dostatek takovych informa totiz jen necelaéina
obyvatelCR.

Dv¢ tretiny obyvatelCR se myl& domnivaji, Ze napohled slu3ni lidé se doméaciho
nasili nedopousji. Tii pétiny obtami jsou pod viivem myt a pedsudi
preswdéeny, Ze ohroZzenymi osobami doméaciho nasili se j§i@veslabé a bojacné
Zeny.

V 84 % naSich domacnosti zakalenych nasilimistgji ctti. V 69 % z &chto
domécnosti se néasili mezi dégpni partnery dokonce odehrava kitpmnosti @ti.

Ohrozena osoba vyhleda oficialni pomoc trpéru az po Sesti letech stradani
za zavenymi dvémi. Rozhodne se k tomuto kroku zpravidla az teHdlyz ji
podle jejich viastnich slov ,jde o Zivot".

Ohrozené osoby domaciho nasili se snazi vystouwpisaukromi na wejnost
dvojim zpisobem: nejasgji hledaji pomoc u Iék& a ochranu u policie.

Z pohledu obti jsou nefasgjSi pricinou doméaciho nasili povahové vlastnosti
agresivniho partnera, jako spawsnhasili je uvadn prevazr alkohol.

(Zdroje: reprezentativni sociologicky vyzkumpkigeskuténil STEM pro Bily kruh bezpea

Philip Morris CR v kétnu 2001, a dotaznikové geti Bilého kruhu bezpiz let 1999 - 2001)



