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Posudek vedoucího bakalářské práce 

(rešeršní práce)
Jméno studenta: Monika Kopřivová
Studijní program: B 2901 Chemie a technologie potravin
Studijní obor: Technologie a řízení v gastronomii
Zaměření (pokud se obor dále dělí):      
Ústav: Ústav analýzy a chemie potravin
Vedoucí bakalářské práce: Ing. Vladimíra Zemanová
Akademický rok: 2011/2012
	Název bakalářské práce:

	Sladidla ve výživě člověka


Hodnocení bakalářské práce s využitím klasifikační stupnice ECTS:

	
	Kritérium hodnocení
	Hodnocení dle ECTS

	1.
	Aktuálnost použité literatury
	 FORMDROPDOWN 


	2.
	Využití poznatků z literatury
	 FORMDROPDOWN 


	3.
	Zpracování bakalářské práce
	 FORMDROPDOWN 


	4.
	Interpretace a souvislost prezentace poznatků z literatury 
	 FORMDROPDOWN 


	5.
	Formulace závěrů práce
	 FORMDROPDOWN 


	6.
	Přístup studenta k bakalářské práci
	 FORMDROPDOWN 



Předloženou práci  FORMDROPDOWN 
 k obhajobě a navrhuji hodnocení

 FORMDROPDOWN 

	Komentáře k bakalářské práci:

	Bakalářská práce pojednává o významu sladidel ve výživě člověka. Uvádí výčet nej-rozšířenějších sladidel. Popisuje jejich původ, chemickou strukturu, kalorickou hodnotu, další důležité vlastnosti a použití. Studentka se zaměřila na účinky sladidel na lidské zdraví. Zadání práce splnila a zpracovala v rozsahu 70 stran s použitím   28 zdrojů české a zahraniční literatury.
Rozvoj onemocnění souvisejících s nadměrnou spotřebou sacharózy byl hlavním důvodem, proč se odborníci začali zabývat otázkou její náhrady jinými látkami sladké chuti, které by neměly takový negativní dopad na zdraví. Ať už umělá sladidla nebo sladidla přírodního původu, nepochybně hrají velkou roli ve stravování současné populace a je třeba jim věnovat zvláštní pozornost. Cílem této práce bylo objasnit význam sladidel ve výživě člověka a vyzdvihnout jejich klady i zápory, zejména těch, které mají vliv na lidské zdraví. To se studentce bezesporu podařilo.

V závěrečné části studentka nastínila budoucí vývoj v oblasti sladidel: objev dalších přírodních sladidel nebo syntézu nových sladidel a hledání uplatnění v potravinářském a farmaceutickém průmyslu. 



	Otázky vedoucího bakalářské práce:

	1.  Jaký názor jste si udělala po prostudování literatury a jiných dostupných elektronických médií na konzumaci sladidel a jaká doporučujete preferovat? 


V Kroměříži dne 1. 6. 2012
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