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ABSTRAKT

Tato bakalafskd prace je zaméfena na postoj majoritni heterosexualni spoleCnosti
K minoritni homosexualni skupiné z pohledu historického, socialniho, medicinského
a jiného. Prace je rozd€lena na Cast teoretickou a ¢ast praktickou. V teoretické Casti jsou
uptesnény druhy sexualnich orientaci, jako je homosexualita, heterosexualita, bisexualita,
transsexualita. Teoretickd Cast se také zabyva vyvojem néazorGi na homosexualitu
od historie po souéasnost, procesem coming out a v neposledni fadé také legislativni
rovinou, kde nesmi chybét zminka o diskriminaci, registrovaném partnerstvi, vychové
spole¢nych déti apod.. Prakticka ¢ast je pak zaméfena na samotny vyzkum, ktery se snazi
zmapovat postoje a nazory vetSinové heterosexualni spole¢nosti na homosexualitu a s ni

spojené otazky.

Kli¢ova slova: sexualni orientace, spole¢nost, homosexualita, registrované partnerstvi,

diskriminace, coming out

ABSTRACT

This thesis is focused on the attitudes of the majority heterosexual society to a minority
homosexual group in terms of historical, social, medical and otherwise. The work is
divided into a theoretical part and a practical part. In the theoretical section details the
kinds of sexual orientations such as homosexuality, heterosexuality, bisexuality,
transsexuality. The theoretical part also deals with the development of views on
homosexuality from the past to the present, the process of coming out, and last but not
least, the legislative level, which should not be missed mention of discrimination,
registered partnership, joint education of children, etc.. The practical part is focused on the
research itself, which attempts to map the attitudes and beliefs of the majority heterosexual

society on homosexuality and related issues.

Keywords: sexual orientation, society, homosexuality, registered partnership,

discrimination, coming out
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UvVOD

Problematika jiné sexudalni orientace je nepochybné trvalym aspektem sexudlniho zaloZeni
rodu homo-sapiens. Téma jiné sexualni orientace se v poslednich letech t&€8i znacné
medialni oblibé. Zde je tématem sice hojné diskutovanym, rado-by feSenym na poli
aktudlnich otazek souziti lidské spolecnosti, ale ucelenéjsi soubor informaci tykajici se jiné
sexualni orientace se nevyskytuje. Informace jsou vcelku neuplné, nékdy i rozporuplné.
Diive byla homosexualita trestdna, zafazovdna mezi nemoci, moralné¢ odsuzovana.
Muzeme se jen domnivat, ze to bylo z diivodu neznalosti této problematiky, ktera davala a
asi stale dava prostor pro odmitani nezndmého, pro predsudky. Nemé smysl soudit, co je
dobré a co $patné, co spravné a co zavrzenihodné, zda je lepsi ¢i horsi byt heterosexualem
¢1 homosexudlem. Je to fakt, ktery je tieba respektovat. I piesto, Ze Zijeme ve spolecnosti,
ktera prochéazi urCitym vyvojem a ve které se postaveni sexudlnich mensin zlepsilo, na
jinou sexualni orientaci (LGBT komunitu) stale nahlizi se zna¢nou nelibosti a nebo se
pfinejmensim této otdzce vyhybad. Dochéazi k diskriminaci at uz na trhu prace nebo
v rodinnych a soukromych pravech. Stale existuji pfedsudky a stereotypy vici sexualnim
mensSindm.

Proto je v soucasné dob¢ tieba, aby se tento ,,dosti sklonovany problém® nestal jen
predmétem diskuzi napfi¢ spole¢nosti, ale aby spole¢nost byla informovana pravdivé
a faktograficky, bez emoci, pifedsudkii a myti a bez zbyte¢ného medialniho ,.tahaku®,

aby se problematika stala pfedmétem zajmu celé Siroké vefejnosti.

Cilem bakalaiské prace je, za pouZiti literatury, poskytnout ucelen¢j$i pohled na problém
jiné sexudlni orientace, pokusit se zhodnotit nazory ndhodné vybrané¢ho vzorku

respondentl a dat podnét k zamysleni nad danou problematikou.

Pak urcité snadnéji bude naplnén doslov ke knize Mauritius, F. M. FORSTERA — ,,Poznani
pfinese pochopeni a samotné zamysleni nad danou problematikou ptestane spolecnost

iritovat, odsuzovat a odpuzovat existence lidi s odliSnou sexualni orientaci.*
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. TEORETICKA CAST
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1 SEXUALITA, SEXUALNI ORIENTACE

1.1 Sexualni orientace

Sexudlni orientace (sexualni zaméfeni, sexudlni preference, erotické zameéteni, eroticka
preference) jsou pojmy oznacujici erotickou (tj. emocionalni a genitalné-sexualni)
naklonnost jedince. Oznacuji trvalé zaméfeni eroticko-sexualni naklonnosti k muzim,
zendm ¢i obéma pohlavim. Rizné teorie v rizné mite bud’ zdlraznuji vrozenou dispozici,
kterd se rozviji nejspiSe jiz v prenatdlnim obdobi z genetického zakladu, nebo vyvojové

psychologické a socialni vlivy béhem dalSiho Zivota, kdy se utvaii sebepojeti a Zivotni styl.

Sexudlni orientace je definovana jako charakteristika jednotlivce podobné jako biologické
pohlavi, pohlavni identita nebo vék. Za obvyklé symptomy se vSak krom¢ vnitinich pociti
a dalSich projevii biopsychologické reaktivity mnohdy povazuji i1 nékteré typy
meziosobnich vztahl nebo aktivit, v nichz se projevuje potieba lasky, oddanosti, intimity,
sexualni touhy nebo vzruSivosti. Zamétfeni se zpravidla projevuje celozivotné citovou
naklonnosti, intenzivnéjSim prozivanim nebo potfebou citové vyznamnych vztahi
Kk osobam ptislusného pohlavi ¢i véku. Dale se projevuje schopnosti se do nich zamilovat,
obvykle téz specificky vyS$si genitalni reaktivitou nebo touhou po fyzické blizkosti nebo
orgasmickych aktivitich ve vztahu k nim. Jedinec si svoji skute¢nou sexualni orientaci
nemusi viibec uvédomovat, zejména jde-li 0 mensinovou orientaci, anebo se nemusi chovat

podle stereotypnich ocekavani spolecensky spjatych s jeho orientaci.

Takzvané sexudlni chovani (nebo sexudlni abstinence) souvisi se sexualni orientaci jakozto
s vlastnosti ¢i dispozici jen neptimo. Nékteré teorie vSak definuji sexudlni orientaci praveé

sexualnim chovanim.

Za ptiznivych okolnosti byva sexualni orientace spojena se schopnosti vytvaret
plnohodnotny citovy vztah s osobou nebo osobami, které orientace zahrnuje. Ten se mize
projevovat nejen v manzelskych ¢i partnerskych vztazich, ale i v pratelstvi nebo jinych
typech vztahii, aniz by si aktér vztahu musel uvédomovat jeho erotické souvislosti.

(http://cs.wikipedia.org)


http://cs.wikipedia.org/
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1.2 Typy (druhy) sexualnich orientaci

Sexualni orientace nemusi mit za nasledek odpovidajici sexualni chovani.
Heterosexualni orientace

Vyhradni nebo ptfevazujici naklonnost k osobdm odlisSného pohlavi. Jako heterosexualita
je tedy oznacovana muzska gynekofilie a Zenska androfilie. Heterosexualitu Brzek,
Poledni¢kova-Maslova (1992, s. 19) popisuji jako: ,.celozivotni, neménny a nositelem
nezapfi¢inény stav, jehoz nositel, heterosexudl, je pohlavné vzruSovan a pftitahovan

osobami opa¢ného pohlavi, muz Zenou a Zena muzem.*
Homosexualni orientace

Néklonnost k osobdm stejného pohlavi. Oznacovana jako muZskd androfilie a Zenska
gynekofilie. Je opét nékterymi autory popisovana jako: ,,celozivotni, neménny a nositelem
nezapfii¢inény a nezvoleny, tedy také nezavinény stav, jez je charakterizovan tim,
ze nositel tohoto stavu je pohlavné pfitahovan a vzruSovan osobami stejného pohlavi.*

(Brzek, Pond¢lickova-Maslova, 1992, s. 19)
Bisexualita, bisexualni orientace

Naklonnost k obéma pohlavim. Velmi ¢asto se timto terminem oznacuji 1 osoby, které
se nemohou rozhodnout, ke které skuping vlastn¢ patii. Je také mozné, Ze se neum¢ji smifit
stim, ze jsou homosexualné¢ zaméfeni a je pro né piijatelnéj$i hlasit se k orientaci
bisexualni.

Dle Brzka, Pond¢lickové-Maslové (1992, s. 19) je definovana jako: ,,celozivotni, neménny,

pohlavné vzrusovan a pfitahovan pfiblizné stejné€ silné¢ osobami obou pohlavi.*
Transsexualita

Stav, ptfi kterém se u jedince pohlavni ustroji (nejspis$ uz v dobé nitrodélozniho vyvoje)
vyvinulo jednim smérem, ale mozkova centra urCujici pohlavni identitu jinym smérem.
Znamena to, Ze se transsexualni clovek citi byt opaénym pohlavim, nez s jakym se narodil.
Muze to byt tzv. transzena (MtF = male to female) narozena s muzskym pohlavim, ale citi
se jako Zena a naopak tzv. transmuz (FtM = female to male) narozen s zenskym pohlavim.
Resenim byva , pfeména“. Transsexualita se tyka pouze identifikace s pohlavim, nesouvisi

S povahovymi rysy, ndzory, z4jmy. Translidé vykazuji vSechny bé&zné varianty lidské
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sexuality jako vétSinova spolecnost — heterosexudlni, bisexudlni, homosexuéalni nebo

asexualni. (www.transsexualita.cz)

Myslim si, ze transsexualita jako takova je téma hodné¢ slozité a obsahlé a zaslouzi si, aby
mu byla vénovana stejna pozornost jako homosexualité. Proto nebude predmétem této

bakalaiské prace.

1.3 Sexualni deviace

Za samostatna eroticka ¢i sexualni zaméfeni (orientace) se téz né€kdy oznacuji (byvaji
oznaceny) i pfitomnost nebo pfevaha jinych znakl ¢i kritérii, jimiz se dlouhodobé fidi

eroticka naklonnost jedince jako napf.:

- v&k, Moneyem souhrnné¢ oznaCovana jako chronofilie (sem ftadime nepiofilii,
infantofilii, pedofilii, hebefilii, efebofilii, gerontofilii)
- ruzné vlastnosti ¢i znaky

- zamgéfeni na zvifata (zoofilie)

V jesté $irSim vyznamu se za erotickou preferenci (sexualni orientaci) nékdy oznacuje

I eroticka preference ur€itych véci ¢i ¢asti téla — fetiSismus.

Tato sexudlni zaméteni jsou souhrnné nazyvana sexualni deviaci, sexualni aberaci. Autofi
hovoti také o sexualni uchylce, perverzi a scestné sexualité. Muze byt dana odchylnou
volbou sexualniho objektu, mluvime o deviaci v objektu (pedofilie, gerontofilie, zoofilie,
nekrofilie), nebo odchylny mize byt zpisob sexualni aktivity - deviace Vv aktivité
(masochismus, voyeurismus atd.). Pficemz se mohou sexualni deviace v objektu

kombinovat s deviacemi v aktivité a naopak.

Sexualni deviace tak, jak se snimi mizeme setkdvat, nejsou vazany pfimo na sexualni
orientaci (hetero, homo, ¢i bi), ale jedna se o podfazené sexudlni orientace, které se mohou
vyskytovat napfi¢ vSemi vySe jmenovanymi tfemi typy orientaci. Z dan¢ho tedy vyplyva,

7e homosexualita neni deviaci.

Tato zaméfeni se shodné nazyvaji deviacemi — nebudou predmétem bakalaiské prace.


http://www.transsexualita.cz/
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1.4 Normalita ve vazbé na sexualni orientaci
Co je a neni normalni - tato otdzka byva vzdy spojovana s néc¢im novym.

Clovek stale potiebuje uréitou miru akceptovatelnosti k tomu, aby se mohl 1épe orientovat,
utvaret Si nazory a postoje na to, co se déje okolo n&j. Piedstavu toho, co je a neni
normalni, ma kazdy ¢lovek vlastni, a i presto, ze je zde stale snaha o obecné piijatelnou
shodu, zastava normalita zalezitosti kazdého ¢lovéka. Tyto normy jsou typické pro dany
kulturni okruh, jsou pfedavany celym spoleCenskym prostiedim (kulturnimi

a nabozenskymi tradicemi, masmédii, politickymi a filosofickymi systémy).

Co je a neni normalni v oblasti lidské sexuality? Jak je to s normalitou homosexuality

a bisexuality a normalitou lidi - homosexudlnich a bisexudlnich (LGB)?

Tyto otazky budou jesté asi dlouho predmétem diskuzi a nazorti. Je nutné oddélené
posuzovat normalitu odlisSné sexudlni orientace (homosexuality a bisexuality),
t]. homosexualni a bisexualni orientace a normalitu homosexuala/bisexuala, tedy ¢lovéka,

ktery je nositelem této orientace.

Je tieba objektivné zhodnotit, jestli to, co prohlasime za normu a normalitu, bude z tohoto
statutu neSkodné ¢i prospé$né, ¢i pozitiva prekryji negativa. (Kanka, 2004,

http.//alcantra.004.cz)

Neustale se objevuji hlasy, Ze homosexualita neni normalni a proto nemusime tuto jinou
sexualni orientaci akceptovat, neni vhodné uzékonovat registrované partnerstvi. Skute¢nost

existence homosexuality vSak nelze ptehlizet, pfekracovat nebo opomijet.

Problémiim normality osobnosti se vénovala psycholozka Eva Sytistova. Poukézala na to,
ze musime rozliSovat pfinejmensim tii hlediska normality. Lze na ni pohlizet z hlediska
normy idealu, tj. jak by mél vypadat idealni ¢lovek, jaky by mél byt. Z hlediska normy
statistické (primeérové, vétSinove), jakou ma urcity jev cetnost vyskytu a v neposledni fade¢,

Z pozice normy funk¢ni.

Normalita z pohledu statistického. Tato norma je velmi malo vypovidajici o tom, jaky
by ¢lovék mél nebo nemél byt. Jde o hledisko, které je velmi zavadéjici, nebot’ normalni =
vétSinovy a tedy normalni neni nic, co je v dané situaci v mensin€. V tomto okamziku
je nutné hodnotit a vyhodnocovat dalSi parametry. Tteti hledisko normality, norma
funk¢ni, posuzujici jev i Clovéka z hlediska nékteré funkce, jejiz plnéni se od n¢j ocekava.

(Brzek, Pondélickova-Maslova, 1992, s. 44-46)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 14

Podrobime-li jinou sexudlni orientaci témto tfem normalitnim hlediskiim, pak zakonité

dojdeme Kk nasledujicim vysledkiim.

V otazce lidského idealu je nutno se pozastavit nad tim, co je lidsky ideal. Pokusy
o0 stvofeni idedlniho ¢loveéka, predstavy o idealu byly a jsou i nadale ryze subjektivni.
Zacatkem 20. stoleti za druhé svétové valky se snazilo 0 vytvoreni idedlniho c¢loveka
fagistické hnuti v Némecku. Cistd 4rijska rasa, idealni ¢lovék, genocidou usiloval
0 vyhlazeni podfadnych ras a likvidaci nevhodnych skupin lidi. V otdzce lidského idealu,
jde o hledisko zcela subjektivni, nebot’ kazdy z nds ma jiné idedly, podminéné dobou,
kulturou, prostiedim. Zde je tieba téz hodnotit, zda snaha o vytvoreni idedlniho ¢loveka

a spole¢nosti neni v rozporu s potlacovanim lidskych prav.

Ani pohled z hlediska statistického, neni urcujici. Jednozna¢né je dano, Ze v pievazné

heterosexualni spolecnosti 1idé s jinou sexudlni orientaci jsou mensinou.

Tteti hledisko normality — splituje homosexualita a bisexualita vSechny funkce sexuality?
Nikoliv. Homosexudlni par nikdy nemuze zplodit potomka. Neni neplodny, ale neplodi,
protoze k jeho Zivotnim hodnotdm nepatii plozeni déti. Homosexualni jedinec je schopen
Zit spokojenym a plnohodnotnym Zivotem a plnit vétSinu béznych socialnich pozadavk.

K Zivotnimu naplnéni voli jiné cile a prostiedky. (Kanka, 2004, http.//alcantra.004.cz)
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2 JINA SEXUALNI ORIENTACE OD HISTORIE PO SOUCASNOST

Odlisnost erotického citéni lidi byly rlznymi zplsoby reflektovany, regulovany
| prozivany ve vSech kulturach a dobach. Jen nékde a n€kdy mély samostatné pojmenovani
a malokde byla sexudlni orientace vnimana jako vlastnost, ktera déli spolec¢nost na vétSinu

a men$inu. Pojem sexualni orientace v dneSnim slova smyslu vesmés neexistoval.

2.1 Historie pojmu

Prvni zndmé uziti pojmii homosexualita a heterosexualita pochazi pravdépodobné z textu
publikovaného anonymné v roce 1869, jehoz autorem byl v Rakousku narozeny madarsky

1¢kat Karoly-Maria Benkert.

Homosexualitu tak, jak ji chapeme dnes, v zasadé poprvé popsal Richard von Krafft-
Ebbing az v roce 1886 ve své knize o sexualnich poruchach ,,Psychopatia sexualis®, kde jiz

tehdy hovofi o homosexualit€ jako o varianté, nikoli perverzi.

Termin heterosexualita byl ,,objeven* az nékolik let po prvnim definovani homosexuality,
a to na konci 19. stoleti, aby bylo mozné vymezit, proti ¢emu stoji homosexualita v 0pozici

jako ,,nenormalita®.

Pojem homosexuality rozpracoval sexuolog, némecky lékat Magnus Hirschveld, jehoz dilo
~Homosexualita muze a Zeny“, vydano vroce 1914, je oznacovano za tzv. bibli
homosexualli. Homosexualitu oznalil za pfirozenou véc, ktera se neda 1€cCit, ¢i snad
Vv Zivoté ziskat. Homosexualni lasku postavil na stejnou troven jako je laska heterosexualni

a dokazoval neskodnost homosexuality.

2.2 Jina sexualni orientace v historii lidstva

Laska ke stejnému pohlavi, tj. homosexualita provazi lidstvo od jeho pocatkii. V nékterych
obdobich byla zcela bézna, akceptovana spolecnosti, v nékterych obdobich byla mddni,
jindy za projev lasky ke stejnému pohlavi hrozil trest smrti. V pribéhu nasi historie
se pohled na ni neustéle vyvijel a ménil od liberalniho postoje Rekii az po pronasledovani

ve sttedovéku ¢i za druhé svétové valky.
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Souvislost s postojem spole¢nosti k homosexualité napfi¢ historii je prokazateln¢ dana

postojem spolecnosti k Zendm.

V matriarchatu, kde mély Zeny vysoky socialni statut, se pry na homosexualni chovani
pohlizelo jako na néco nedtlezitého. Naopak ve vyhradné patriarchalnich spolecnostech,
kde byla zena povazovana za bytost ménécennou, byvala homosexualita potlatovana.
Homosexualni chovani bylo nejvice rozsifeno pravé na prechodu mezi matriarchatem
a patriarchatem, kam je fazena doba starého Recka. (Brzek, Pondélickova-Maglova,

1992, s. 105)

Homosexualita se ve starém Recku t&Sila vétsi oblibé nez heterosexualni laska. Neslo jen
0 chti¢. Rekové milovali mladiky pro jejich intelekt a pro krasu ducha. Do mladikd
se zamilovavali i bohové - mladik Ganymédes do kterého se zamiloval sim Zeus. Rekové
si libovali v namlouvani, jak se dovidame od Strabona. Homosexualni praktiky popsal
historik Eforus (405 - 330 pt. n. I). V 6. stoleti pf. n. . zazivd rozmach homosexualni

lyrika, napt. basn¢ Sapfy ¢i Solona .

Rimané byli oproti Rektim v pfistupu k sexualité méné piirozeni. Je to jejich jiny pfistup
k nahoté, kterd byla v Recku pfirozena. Rimané se vice zahaluji, romanticka laska
se Rimantim protivila, fimsk4 sexualita byla postavena na pravu znasiliovat. Rimantm
byla v§tépovana muzska nadfazenost, a to 1 v sexualité. Tento postoj se méni od 2. stoleti
pt. n. ., kdy se v Rimé& vlivem Rek? zadinaji ménit sexualni mravy a laska k chlapci,
zacala byt v mode. Modni se stavala 1 zZenstilost a zaCala mizet hranice mezi pohlavimi.
Homosexualita pfestavala byt prospéSnou a zacala byt trestdna, zakazovana

a pronasledovana.

Dalsi dlouha staleti byl pohled na sexualitu a homosexualitu ovliviiovan kiestanstvim.
Kiestanskd cirkev jednoznacné postavila sviy pfistup k homosexualit¢ a sexu jako
takovému. Jasn¢ homosexualitu oznacila jako ohavnost, sex je urCen pouze
k rozmnozovani a pro kiestana by bylo nejlepsi zfici se sexu viubec. Homosexualni laska
je povazovana za jeden znejvétSich hiichl, prichazejici od satana. Homosexualita
byla spolu se zoofilii, masturbaci a stykem s mrtvolami oznacovana za sodomii a byla

nejhors$im zlo¢inem.

Pohled na sexualitu pozmeénilo az osvicenstvi a 18. stoleti. S novymi filosofickymi
a védeckymi mysSlenkami se méni 1 nazor na sexualitu. Sexualita je zakladni vlastnosti

vSech lidskych bytosti a vyhledavani pozitkii vede ke $tésti a takovéto pocinani diktuje
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Clovéku priroda. Osvicenstvi vytvofilo prostfedi, ve kterém se vzdélanci mohli 1épe
prosazovat, lépe se prosazovaly revoluéni ndzory a nové pohledy na vSe vcetné

homosexuality.

19. stoleti je stoletim, kdy se zalind se sexualni osvétou. Dilem Magnuse Hirschvelda
pocinaje, spisovateli a 1€kafi jsou postupné zakladany spolky a spoleCnosti - napt.: v roce
1914 Spolecnost pro vyzkum sexualni psychologie; v roce 1928 Svétova liga za sexudlni

reformu; a roku 1924 zalozena Spole¢nost pro lidska prava.

Tyto spole€nosti se snazily o osvétovou Cinnost s problémy spojenymi se sexualitou,
apeluji na spolecnost pro zménu pravniho a spolecenského ptistupu k sexualnimu zivotu.
Usiluji o politickou, ekonomickou a sexudlni rovnopravnost zen, reformu manzelstvi,
zdokonaleni sexudlni vychovy, reformu zdkonl stim spojenych a soucasné sexudlni

rovnopravnost homosexualt.

2.3 Prehled problematiky v literature

Soucasna dostupna odborna literatura z vétsi asti, vzhledem k tomu, Ze problematika jiné
sexualni orientace zdaleka neni jesté zcela probddana a uzaviena, informuje spolenost

CO je to jind sexualni orientace a kdo je nositelem jiné sexualni orientace.

SnaZzi se v maximalni moZzné mife pfispét k objasnéni a tim 1 pochopeni dané problematiky.
Tj. chce a snazi se pomoci menSinové populaci s jinou sexudlni orientaci Iépe, snadnéji

pochopit jeji problematiku a heterosexualni vétsing 1€pe tuto mensinu piibliZzit.

Bliz§im studiem problematiky, ale 1 studiem historie lidstva a déale seznamenim
se s literaturou zaméfenou timto smérem zjistime, ze mnoho vyznamnych postav lidskych
dé&jin byli osobnosti s jinou sexualni orientaci, jejichz zivot byl pro spole¢nost velkym
pfinosem. Jejich jména by zaplnila mnoho sloupcti, ale namatkou 1ze uvést nékteré: Platon,
Sokrates, Alexandr Veliky, Leonardo da Vinci, Michelangelo Buonarroti, Bedfich Veliky,
Arthur Rimbaud, Oscar Wilde, Otokar Bfezina ......

Ve starém Recku se Vv zadném piipadé nespojovalo muzské homosexudlni chovani
s nedostatecnou muznosti. Souziti dospélého zkuseného muze a mladika bylo spojovano
s chlapcovou komplexni vychovou v¢. vycviku v zachdzeni se zbrani a bojovym uménim

viubec. Platon ve svém dile Symposium napf. tvrdil, Ze nejlepsi armada by méla byt
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sestavena z muzl, ktefi se navzajem miluji a inspiruji k hrdinskym a obétavym ¢intim.

(Fanel, 2000)

S nastupem kiestanstvi, které v principu sexualitu vykazuje vzdy jen do vérného
a nerozlucného manzelstvi, ma samoziejmé od pocatku zadporny postoj k homosexualité

a jinym sexualnim orientacim, méni se vyrazné i postoj spolecnosti.

Jak jsem jiz uvedla, teprve osvicenstvi a 19. stoleti, uspéchy piirodnich véd, mediciny

a zmény ve spolecnosti vedly ke snahdm o zménu postoji k jiné sexudlni orientaci.

Mezi autory, ktefi oteviené¢ na pocatku 20. stoleti uplatiuji princip ,,Nazyvejme véci
z oblasti erotiky a lidské sexuality pravymi jmény a ptiznejme pravou funkci sexu
v lidském zivoté byl spolu sOscarem Wildem, D. H. Lawrencem (Milenec lady
Chatterleyové, vydano vroce 1928) i F. M. Forster se svym romanem Mauritius,

napsanym v roce 1913 - 1914, vydanym az v roce 1971.
Velice vystizny i pro soucasnost je Forsteriv doslov z roku 1960:

., Od té doby, co byl Mauritius napsdn, nastala v postoji verejnosti urcitd zména. Zména
od nevédomosti a hriizy k béznému povédomi a pohrdani. Neni to ale zména, o kterou
usiloval Edward Carpenter. Doufal, zZe dojde K velkorysému uznani jistého citu a k jakési
reintegraci cehosi prapiivodniho do bézného lidského spolecenstvi. A ja, prestoze jsem byl
méné optimisticky, jsem doufal, Ze poznani prinese pochopeni. Neuvédomili jsme si, Ze co
verejnost na homosexualité skutecné odpuzuje, neni zalezitost sama, ale fakt, Ze o ni musi
premyslet.

Kdyby se do naseho stredu dala vpasovat néjak nepozorované anebo legalizovat pres noc
nejakym vynosem vytistenym malymi pismeny, ozvalo by se malo protestu. Nanestésti
Ji miize legalizovat pouze parlament a ¢lenové parlamentu musi premyslet anebo vypadat,
Ze premysleji. Proto bude donekonecna Wolfendenovo doporuceni zamitano, policejni
pronasledovani bude pokracovat a Clive na soudcovské stolici bude stdle odsuzovat Aleca

na lavici obZalovanych. “



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 19

3 EROTICKA ORIENTACE NA STEJNE POHLAVI

Heterosexuélni orientace byla a je ve spole¢nosti nejrozsitendjsi sexualni orientaci. Zivot
na této planet¢ je realizovan formou biologické reprodukce mezi jedinci opacného pohlavi.
Z tohoto hlediska je heterosexualni orientace akceptovana jako jedind mozna, uznavana
a pfijimana.

Ptiroda vSak nebyva vzdy stoprocentni. Mozna jde o omyl, mozna o instinkt pfirody,
skuteCnosti zlstdva fakt, Ze existuje menSina téch, ktefi jsou eroticky pfitahovani
ke stejnému pohlavi nebo jsou stejnou mérou pritahovani k pohlavi obojimu. V tomto

okamziku mluvime o jiné, ¢i odli$né sexualni orientaci.

Dale se prace bude zabyvat pievazné homosexudlni orientaci jako odliSnou sexudlni
orientaci. Jak je vySe zminéno, mezi odliSnou sexualni orientaci patii i bisexualita.
Vzhledem ktomu, Ze tato sexualni orientace napliiuje odliSnost pouze z ¢asti, neni
ve svych projevech tak kontroverzni, je spolecnosti akceptovana a da se fici, Ze i pfijimana.
Také procesy coming out a v¢lefiovani se bisexualné zaméfeného jedince do spolecnosti
nejsou tak problematické, nebudu se dale detailné zminovat. Bisexudlni jedinci jsou jini,
jsou jini svou orientaci, mozn4 jini i svym chovanim, ale ne tak jini. Rekla bych, Ze jsou

adaptabilngjsi.

3.1 Co je to homosexualita, kdo je homosexual

Vyraz homosexualita uzil poprvé Benkert roku 1869 pro lasku muze ¢i Zeny k osobé
stejného pohlavi, kdy bylo minéno nejen vztah citovy, ale i schopnost sexualné¢ reagovat na

objekt stejného pohlavi, byt jim vzrusen, s tendenci uskutecnit pohlavni styk.
Homosexualita a homosexudlni chovani maji sice t€snou souvislost, ale nejsou to pojmy
totozné a ani pojmy, které by spolu byly nutné svazany.

Jak jiz bylo dfive feceno, homosexualitou rozumime sexudlni orientaci na osoby stejného

wvrwe

Sexualni orientace nemusi mit vzdy za nasledek odpovidajici sexudlni chovani.

Homosexudlné¢ se miize chovat i1 stoprocentné vyhranény heterosexudl v extrémnich
ptipadech, tj. ve stavu sexualni nouze napt. véznice, nebo ze zcela nesexualniho motivu,

napf. za uplatu nebo pro jiny prospéch. Problematika sexudlniho chovéni, které neodpovida
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sexualni orientaci, je jest¢ komplikovana existenci narcistického mechanismu. Mnoho lidi
vice ¢i méné¢ muze byt pohlavné vzruSovano svou osobou. Tedy hlavné v okamziku, kdy
je nékym jinym obracen zajem k jejich osobé.

Nepochopeni slozitosti vztahli mezi sexualni orientaci a sexudlnim chovanim vede

ke vzniku castych mytd o homosexualité, o jeji zménitelnosti, 1éCitelnosti, o dobré

ovladatelnosti homosexualniho zaméfeni.

3.2 Homosexualita z pohledu biologie

Pti¢iny homosexudlni orientace nejsou zcela dofeSeny a jednoznacéné definovany.

Na pivod homosexuality existuje n¢kolik rozdilnych pohledd.

Dnes je jiz ale jasné, ze puvod homosexualni orientace je v celku psychickych,

genetickych, hormonalnich a embryogenetickych faktort.

Pohlavni identita, sexudlni orientace, sexualni preference jsou uloZeny v ¢asti mozku, ktera
se nazyva hypotalamus. Hypotalamus je soucasti hypotalamo-hypofyzarniho komplexu,
ktery fidi nasSe pocity a hormonalni regulaci naseho téla spolu s dalsimi producenty
hormont. Je znamo, Ze homosexualita je jednou z variant hypotalamu. Nejedna se tedy
o0 poruchu, ale o variantu. Homosexualita tedy neni zadnou duSevni poruchou a ani
patologickym stavem. Biologické vyzkumy provadéné Vv poslednich letech potvrzuji
Hirschfeldovo empirické presvédceni, Ze homosexualita je konstitu¢né podminéna.

(Karika, 2004, http.// alcantra.004.cz)

Determinace sexudlni orientace je zpiisobena mezi druhym a tfetim mésicem prenatalniho
vyvoje. Pfedpoklada se, Ze k ovlivnéni dochazi pouze béhem jednoho tydne vyvoje plodu.

Kriticky je pry zejména osmy az devaty tyden. (Brzek, Pondélnickova-Maslova, 1992)

3.3 Homosexualita z pohledu mediciny

»Rozumime-li vylécenim to, Ze porusend resp. drive neexistujici funkce miize byt nyni piné
rozvinuta, miizeme mluvit o vyléceni. Rozumime-li vSak vylécenim ziskani normalniho
psychického stavu, budeme muset byt zdrzenlivejsi v posuzovani uspechii. Nebot, i kdyz
telesné homosexudlni zaméreni miize byt preméneno v heterosexudlni, neni presto...

vylécen ze své homosexuality.” (Scheansova, 2001, s. 18)
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Lékatsko-védecka spoleCnost se zacala zabyvat studiem homosexuality na konci
19. stoleti.

Postupnym rozvojem mediciny piestala byt homosexualita chapana jako néco zvrhlého
a zacala byt posuzovana jako porucha sexualniho zdravi. Lékafi se citili povolani k 1éCeni
takovéto poruchy. Piestoze jiz v té dob¢ byly vysloveny ndzory, ze homosexualita neni

nemoci, ale stavem vrozenym, neménnym, snahy o lécbu byly. Dnes jiz jsou minulosti.

Lékati se rozhodli prvné 1é¢it homosexualitu hormonalné. Vychazelo se z pifedpokladu,
ze podavanim spravnych hormont, nebo odstranénim ,,Spatné fungujicich homosexualnich
varlat“ a jejich nahrazenim dojde k odpovidajici zméné. Vysledky byly neadekvatni
zasahim, z pacientll se nestali heterosexualové. Dnes jiz vime, Ze odliSnost nespociva

v absenci hormond, ale v odli$nosti reakce sexualnich center mezimozku na hormon.

Dalsi rozsifenou lécbou byla 1écba averzivni — budici odpor. Tato 1écba vychazela
z predpokladu, ze homosexualitu lze naucit a také tedy odnaucit. Lékafi se snazili
U pacientii vyvolavat nepfijemné asociace spojené s homosexualnimi prozitky.
Homosexudliim byly promitany vzruSujici obrazky a soucasné podavany léky vyvolavajici
zvraceni, nebo byl do téla poustén bolestivy elektricky proud. V podstaté se tedy jednalo
0 urcity zptisob muceni. Po zhodnoceni vysledki této 1éCby u nas se od ni upustilo a byl to
pravé Freund, kdo se stal jednoznaénym odpiircem jakéhokoli 1é€eni homosexuality.
Prosadil, ze homosexualita pifestala byt trestna a své pacienty vedl k tomu, aby svou
orientaci piijali.

Za zminku stoji dal$i metoda, kterd se pouZzivala v Sedesatych letech, intoxikace drogou
LSD. V tomto ptipad¢ se vychazelo z predpokladii, ze chemickym zasahem do dusevnich
procest v mozku lze vyvolat stav, kdy by mohlo dojit k odreagovani nepiijemnych zazitk
z détstvi a tak by bylo moZné odstranit jejich nasledky, napf. homosexudlni orientaci.
Uplatnéni této metody ukoncilo az zjisténi, Ze podavani LSD miiZze v nékterych piipadech

vyvolat tézkou dusevni poruchu. Vyroba LSD byla ukoncena a lécba zastavena.

Rozvoj neurochirurgie, ptedevSim stereotaktickych metod, vedly k pokusim 1é&¢it
chirurgicky jednak sexualni deviace a téZ homosexualitu. Metoda je ale nebezpecna,
vzhledem Kk tomu, Ze jsou poSkozovany i vyznamné mozkové funkce a je spojena
snemalou umrtnosti. I tam, kde pacient ptezil, jde 0 mrzaceni pacienta. U nds

se neurochirurgie nepouzivala nikdy.
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Nepftipustné bylo a je téz opatfeni navrhované v sedmdesatych letech (navrhl berlinsky
endokrinolog Ddrner), tykajici se pfedchdzeni homosexualité podavanim hormonti béhem

nitrodélozniho vyvoije.

Jak Brzek, Pond¢lnickova-Maslova (1992, s. 62) ve své knize Treti pohlavi, uvadéji:
»sexualni orientace je neménna. Jeji vyhranénost neni u kazdého stejna a tak je mozné,
unékterych lidi jeji zevni projevy, tedy chovéni, usmérnit. Jde o moZnost tzv.

heterosexualni adaptace.

Aby tato adaptace byla uspéS$na, musi byt splnéna fada podminek a dale musi byt
provadéna ve spolupraci se sexuologem, ktery je tomuto procesu napomocen. Pii této

adaptaci nejde o 1éceni, ale o ptizptisobeni se bez zmény orientace.
Zakladni podminkou adaptace jedince je:

- silna, trvala a prava motivace,

- pacient musi byt schopen si mezi lidmi opacného pohlavi nalézt takovou osobu, s niz
st alesponi lidsky rozumi,

- pacient se s timto ¢lovékem musi citit dobie i pfi tésném fyzickém kontaktu,

- homosexudlni jedinec musi byt v pfitomnosti clovéka opacného pohlavi schopen
pohlavniho Zivota,

- adaptujici se homosexual musi prokazat schopnost zdrzet se trvale pohlavniho styku
S osobami stejného pohlavi a dale je nutné, aby neudrzoval ani spoleCenské styky

S homosexualy.

Lepsi vyhlidky na tspéSnou adaptaci maji lidé mladsi, ktefi maji méné homosexualnich
zkuSenosti. Vysledky studii a i pokusti o adaptaci nejsou v soucasnosti povzbudivé, uvadi

se cca 20 procentni uspésnost.

Soucasna 1éCba je proto smérovana na praci sexuologa s pacientem, k pomoci vyrovnat
se s jeho orientaci, pochopit ji a naucit se s touto orientaci zit v pfevazn¢ heterosexudlni
spoleCnosti, vazit si sebe sama a propracovat se, pokud je to mozné, az K partnerskému
souZiti.

Terapie homosexualt, respektive zdravotnicka pomoc homosexualim se snazi umoznit jim
dosdhnout co nejvyssi kvality Zivota a naplnéni jeho smyslu do takové miry, do jaké

to jejich orientace umoziuje. (Brzek, Pondé€lnickova-Maslova, 1992, s. 65)
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Dnes uz neni homosexualita na seznamech sexualnich deviaci a je akceptovana jako jedna
ze sexualnich orientaci. Vroce 1992 byla ztéchto seznamii vyfazena svétovou

zdravotnickou organizaci WHO.

3.4 Sociologické koncepty homosexuality, homofobie, heterosexismus,

stereotypy a skuteé¢nost

Homosexualita je soucasti ptirody od doby odd€leni dvou zivocisnych druhit do dvou
pohlavi z ptivodnich hermafroditnich druhli. Uznadnim a zrovnoprdvnénim této formy
sexuality nehrozi zhrouceni spolecnosti a degradace statutu rodiny, ale je jeSté¢ vétSim

roz§ifenim a pochopenim pojmu normalita. (Kanka, 2004, http.// alcantra.004.cz)

Homosexualové jsou schopni vytvaret pevny partnersky vztah. Homosexualni orientace
nikoho neposkozuje, neovliviluje budouci sexudlni zaméfeni déti, homosexualita,

homosexudlni chovani, homosexudlni partnerstvi nema eticky dopad na spolecnost.

Spolecnost povazovala a ze znacné Casti dale povazuje homosexualitu za sexudlni problém

hlavné z hlediska selhani heterosexualniho zptsobu Zivota.

Ze sociologického hlediska je homosexualita stile vnimédna jako odklon od normy.
A 1o jak socialni obecné, tak i sexualni. Dlivodem je fakt, ze stale neni obecné akceptovana

jako piijatelny zpiisob sexualniho chovani, ackoli je a méla by byt tolerovana.

Na zakladé tady provadénych vyzkumi v oblasti postoju spole¢nosti k homosexualité
Ji 6 procent lidi povazuje za zlozvyk, ktery ma byt trestan, 41 procent za nemoc, 12 procent
za odchylku, ktera muize skodlivé pisobit na mladez, 19 procent za odchylku, ktera nikomu
neskodi a 22 procent za ptirozeny projev lidské sexuality. (Weis, Zvétina, 1994, JanoSova,
2000)

Literatura a soucasné vyzkumy odhaduji, ze se homosexualn¢ orientované osoby
Vv populaci vyskytuji ve 2 - 10 procent, nejcastéji se uvadi 4 - 6 ti procentni zastoupeni.

Homosexuédlové jsou a vzdy budou ve spolecnosti menSinou a jako kazdd menSina
se stavaji terCem piirozené agresivity lidi. Moralni odsuzovani homosexualt pak agresivitu

posiluje a dava ji zdani jakési legitimity, ospravedlnitelnosti.
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Nepochopeni homosexualni orientace a védomé nebo nevédomé postoje, nazory a chovani
kazdého clovéka Khomosexualn¢ orientovanym lidem je zdrojem homofobie,

heterosexismus a diskriminace.
Homofobie

Obava z homosexuality a homosexualné¢ orientovanych osob vedouci k odporu,
nepratelstvi az nenavisti. Vyraz obsahujici predsudky o homosexualité obecné.
Je spolecnym jmenovatelem negativnich soudii o homosexudalnich lidech. Timto terminem

oznacujeme vSechny mozné (i nemozné) ,,obavy z homosexudalni orientace*.

Mnoho homofobil reaguje rtiznymi pfirovndnimi (nadavkami), kde se na neadekvatnich

ptikladech snazi dokéazat a poukézat na nenormalitu homosexuality.

Navzdory nazvu se nejedna o skute¢nou fobii, ale je ¢asto hanlivym oznacenim kritického
postoje k homosexualité, jejimu praktikovani ¢i pozadavkim homosexualnich aktivistu.
Homofobie je zalozena na iracionalnim strachu a odporu k homosexualité.
Da se i predpokladat, ze nékteré homofobni reakce prameni ze zmatku a nejistoty nad

vlastni sexualni identitou.
Heterosexismus

Termin vypovidajici o heterosexudlni predpojatosti, ktera institucionalizuje heterosexualni

normy a diskriminuje homosexualy.

Heterosexisticka spole¢nost, heterosexualni pfedpojatost zakryva homosexualitu ml¢enim,

homosexudliim ale stale sd€luje, Ze neexistuji, jsou ménécenni, nezasluhuji si prostor.

Homofobni a heterosexistické postoje mohou byt vyjadieny individualnimi predsudky,

institucionalizovanou diskriminaci a osvojenou (pfijatou) homofobii.
Stereotypy a skutecnost

V heterosexudlni spolecnosti je hluboce zakotfenéna piedstava, a to bez ohledu na pohlavi,
rasu, veék ¢i socioekonomicky status, ze homosexualita je jednotny Zivotni styl.
Na homosexualy je nahlizeno velmi Casto a pouze z thlu jejich sexudlnich zajmu a aktivit,

zatimco ostatni kontexty byvaji ignorovany.

Zndmym a béznym stereotypem je, Ze homosexuadl stale mysli jen na sex, Ze cely smysl
jeho zivota je zalozen na sexu. Mezi dalSi stereotypy o homosexualité patii neustala

potifeba homosexuala vyhledavat sexualni partnery.
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Casto se tvrdi, ze homosexual je vysoce promiskuitni, neschopen integrovat citové
a sexudlni potfeby, neschopen udrzet déletrvajici partnersky vztah a odsouzen k véénému

hledani idedlniho partnera.

Tato tvrzeni vyplyvaji opét z neostateéné znalosti problematiky jako takové, z homofobie
¢asti spolecnosti a jejich predsudkii. Lidé s jinou sexudlni orientaci se chovaji zcela stejné,
jako heterosexudlni vét§ina, pouze s tim rozdilem, Ze jsou spolecnosti vnimani jinak a jinak

jsou tim padem i posuzovani.

3.5 Proces coming out, sebeodhaleni a sebepochopeni

Jiz vdétstvi si vétSina homosexudlné orientovanych jedinci zacind uvédomovat,
ze se vV nécem lisi od ostatnich vrstevnikll. U chlapct je to nechut’ k agresivitg, agresivnim
hram, chlapec se nechova tak ,.klukovsky* jak se ptedpoklada, nékteré projevy odpovidaji
spiSe diveim zalibam. Reakce okoli, hlavné otcti, je pak znat. Divky se v mnohém projevuji

chlapecky.

Jejich blizké okoli, a¢ nevédomky, jim dava zpétnou vazbu, kterd je jind, nez kterou
dostavaji ostatni déti. Miize obsahovat i zpravu, ze dité se od ostatnich odliSuje, v nécem
vybocuje. Velmi zalezi, jak jsou tyto zpétné vazby interpretovany, piedkladany. Mohou
byt pozitivni, ale i negativni dle toho, jak je rodina, bezprostiedni okoli a spole¢nost
Vv jejich blizkosti schopna, ochotna, tuto odlisnost vnimat a zabyvat se ji. Jsou vSak i takové

déti, které az do puberty a nékdy 1 po ni, nemaji o své sexudlni odliSnosti pojeti.

Dtive nez se Cloveék rozhodne o tom, ze informuje rodinu a své okoli, mél by si byt
naprosto jisty svou odliSnou sexualni orientaci a mél by se s ni sdm smifit a vyrovnat. Pro
odhaleni vlastni odchylné sexualni orientace pouzivame termin coming out. Vzhledem
Kk tomu, Ze stale jesté mnoho lidi je vychovavano s piedstavou, ze homosexualita je nemoc,
deviace, néco Spatného, stava se, Ze Clovek, ktery svou sexudlni odliSnost rozpoznava,

je zaplaven pocity ménécennosti apod..
Odhaleni muze byt ve vétsin¢ ptipadi spojeno stézce prozivanymi duSevnimu stavy,
objevuji se deprese, mohou se objevit sebevrazedné pokusy.

Védomeé ¢i nevédomé se miize rozhodnout tento aspekt své osobnosti pred jinymi

potlacovat.
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Nepratelské postoje nékterych lidi k homosexualim nezmizely ani tehdy, kdyz doslo
Kk odtrestnéni homosexualniho chovani. Odsuzujici postoj okoli Casto piijimaji za sviyj
i déti a dospivajici, u kterych se v obdobi dospivani sexudlni orientace projevuje, utvari.
Mivaji Casto celozivotni potize piijmout sami sebe jako plnohodnotného ¢lovéka. Tento
proces piijeti sebe sama jako osoby homosexualné orientované se nazyva coming out.

(Brzek, 1999, s. 47 - 48)

ProtoZe Zijeme ve spolecnosti, kde je heterosexualita normou, od malic¢ka se piedpoklada,
ze jsme vSichni heterosexualni. Byt normdlni v oblasti sexuality znamena byt

heterosexualni.

Jako coming out se oznacuje proces, u n¢hoz se daji rozlisit dvé zakladni faze: vnitini
a vn&jsi. Homosexualné orientovany ¢loveék si béhem vnitiniho coming outu uvédomuje,
ze pro n¢j je to ale trochu jinak. Jedinec fes$i sam sebe, své myslenky, pocity a touhy.
Vefejny coming out, vyzaduje velkou miru osobni state¢nosti a sily jedince, odhalit jednu
Z nejintimnéjSich oblasti svého ja ostatnim. Obzvlaste tézké byva ptiznani se rodi¢tim.

Uvédomeénti si vlastniho sexudlniho zaméfeni ma znacné dusledky, zasahujici dal, nez jen
k volbé sexualniho partnera. Jedince spojuje se statutem menSiny, ovliviiuje jeho

rozhodnuti kde Zzit, jaké volit povolani a dal$i mnoh4 jina rozhodnuti.

Spravné a v€asné sebepoznani, akceptace své sexualni orientace a akceptace sebe jako
jejiho nositele, pomoc a spoluprace sexuologa, psychologa a nasledna pomoc a spoluprace

rodiny jednoznaéné zajisti plnohodnotny zivot homosexualné orientovaného ¢lovéka.
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4 LEGISLATIVNI ROVINA

4.1 Homosexualita a legislativa v déjinach

Netolerantni postoje spolecnosti k homosexudliim se nejvyraznéji projevuji v ustanovenich

trestniho zakona, ktery az doposud homosexualni chovani postihoval jako trestny ¢in.
Brzek, Pondélickova-Maslova (1992, s. 108-113) k tomu uvadi:

Karolinsky trestni kodex, vydany roku 1353, tedy v dobé¢, kdy za vlady Karla IV., vrcholil
sttedoveéky kulturni rozkvét zemé, se pohlavni styk mezi osobami stejného pohlavi
postihoval smrti. Trest smrti za homosexualni styky byl u nas zruSen za vlady Josefa II.,
roku 1787. V Prusku to bylo roku 1794. I kdyz se v 18. stoleti v Evropé ustoupilo
od postihovani homosexualniho chovani maximalnim trestem, obligatorni (ve vSech
ptipadech bez vyjimky) trestnost pohlavnich styki mezi osobami stejného pohlavi trvala.

Homosexudlové nebyli popravovani, ale posilani do vézeni.

V 19. stoleti dochazi ke snaham o definovani homosexuality jinak nez v pojmech morality
a objevuji se snahy o odtrestnéni. Byl to pravnik Carl Heinrich Urlichs, ktery v roce 1867
na konferenci némeckych pravnikli pozadoval, ovSem bezvysledné, odtrestnéni

homosexualniho chovani.

V Gsili o 1ékatfské pojeti problematiky, na pfelomu stoleti a v prvni poloving 20. stoleti,

pokracoval 1ékaf, prvni sexuolog vubec, Magnus Hirschfeld.

V letech 1896 - 1897 sestavil petici, kterou tehdy podepsalo na pét tisic védct, umélct
a politiki (Wirchov, Einstein, Bebel), ktera pozadovala odtrestnéni homosexualniho
chovani. Dosédhl pouze toho, Ze petice byla v roce 1905 na fiSském snému diskutovana,

ale byla odmitnuta.

Tim, Ze se k problematice sexudlni orientace ptestalo pfistupovat z moralniho hlediska,
problematikou se zacala zabyvat véda, tak se v souvislosti s liberalizaci postoju postupné
celosvétove rozvinul, v obdobi mezi valkami, proces emancipace v oblasti odliSné sexudlni
orientace. Homosexualové se zacali organizovat, jsou zaklddany homofilni organizace,
které¢ jménem spolecnosti s odliSnou sexualni orientaci vedou dialog s ostatni spolecnosti,
pfipravuji socidlni a podplrné programy, vydavaji tisk a v nékterych zemich diky své

pfitomnosti v parlamentu ovliviiuji i statni politiku.
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U nas doslo ke zptisnéni trestnich postihli za okupace, kdy justice tfeti fiSe, pfestoze i mezi
elitou nacistické moci se vyskytovali homosexualni muzi (Hess, Gebls, Himler i sam Adolf
Hitler), posilala homosexualy do koncentra¢nich tabori, kde byli oznaovani ruzovym
trojuhelnikem. Do konce 2. svétové valky platil na naSem tzemi zadkon zroku 1848,
v némz bylo, dle § 129, homosexualni chovéani sankcionovano podobné¢ jako smilstvo

se zvitaty.

Odezvou na toto zachazeni vic¢i homosexualim v dobé tieti fiSe, byl po druhé svétové
valce pfiznivy vyvoj s postupnym odkriminalizovanim homosexuality. Postupné
je upousténo od obligatorniho postihovani pohlavniho styku s osobami stejného pohlavi.
V roce 1950 sice doslo ke zméné trestniho zakoniku, ale podle § 241 odst. 1 zakona
¢. 86/1950 byla homosexualita stadle vSeobecné trestna. Definovéna byla jako trestny ¢in

proti lidské dlstojnosti.

O prosazeni novely tehdej$iho zdkona u nas se v roce 1961 zaslouzili prazsti sexuologové,
Kurt Freund a Karel Nedoma. Ale zakonodarci a ani odborni poradci neméli tehdy jeste
dost odvahy upustit od trestniho postihu viibec. Byla vytvofena kompromisni trestni tiprava
a § 241, trestniho zékona, nahradil § 244. Na zéklad€ tohoto ustanoveni ziistala trestnost
pohlavniho styku s osobou stejného pohlavi mladsi 18 let, homosexualniho pohlavniho
styku vzbuzujiciho vefejné pohorSeni, zneuziti zavislosti osoby stejného pohlavi
a homosexualni pohlavni styk s osobou téhoz pohlavi za uplatu. Vzhledem k tomu,
Ze obsah § 244 byl zna¢né€ nejasny, jeho nafizeni si bylo moZzné vykladat a zneuZzivat
riznym zpusobem. Tento kompromis tedy problematiku nefesil jednoznaéné. Stat sice
proti gayim, lesbi¢kdm a bisexudliim jiz nevystupoval otevienymi zdkazy, nadale vSak
zabranoval vzniku organizaci a sdruzovani téchto lidi a nepfipoustél dostateCnou
informovanost vetejnosti. Projevy tzv. LGB skupiny lidi mimo soukromi byly na zakladé

§ 244 posuzovany jako jednani vzbuzujici vetejné pohorseni.

Jiné sexudlni orientace této skupiny lidi a jeji projevy mély znacné nizkou socidlni uroven,
byly vytlaCeny do nocnich parkli, na vefejné toalety a mély charakter anonymniho
dobrodruZzstvi, coz bylo také pticinou jejich nes€etnych psychosocialnich problémt.
Zmény v roce 1989 umoznily rozvoj hnuti za rovnopravnost LGB skupiny lidi.

K novelizaci trestniho zakona zroku 1961 doslo 1. 7. 1990, kdy byl zruSen § 244

a homosexualni chovani je po trestné pravni strance posuzovano stejné¢ jako chovani
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heterosexudlni. Toto trestn¢ pravni zrovnopravnéni ale neznamena plné zrovnopravnéni

lidi s jinou sexudlni orientaci.

Jind sexudlni orientace /LGB skupina/ se stala viditelnym spoleCenskym jevem, zacaly
vznikat kluby, spolky, kavarny, nadace a organizace, byl sepsan politicky program Gay
Iniciativa, /¢len ILGA- International Lesbian and Gay Association/, zafaly vychazet

periodika / napt. mesicnik Nas sveét/.

Problematika jiné¢ sexudlni orientace se stala také cCastéjSim medidlnim tématem, coz
se postupné promitd 1 do celkové stoupajici informovanosti a postupné 1 naristajici
toleranci, pfedev§sim mladsi generace naSi spoleCnosti. Posun nastava i ve vefejném
minéni.

Od roku 2001, tedy od 1. 1. 2001, zakon ¢&. 262/2006 Sb., zakonik prace obsahuje

ustanoveni, které zakazuje diskriminaci na zdkladé sexudlni orientace.

Zakonem ¢. 115/2006 Sh., zakon o registrovaném partnerstvi a o zméné nékterych
souvisejicich zakont, bylo schvaleno registrované partnerstvi. Zakon ¢. 198/2009 Sh.,
o rovném zachdzeni a o pravnich prostiedcich ochrany pted diskriminaci a o zméné

nékterych zakont (antidiskriminacni zakon), vyfesil celkovou problematiku diskriminace.

4.2 Pojem diskriminace

Jak se piSe ve Velkém slovniku nau¢ném, diskriminaci je: ,,nerovné a tim i nespravedlivé
zachazeni s Casti obyvatelstva na zdkladé¢ rasové, kulturni a naboZenské odliSnosti,
poptipad¢ odlisnosti pohlavi apod. Spociva v zdmémém znevyhodnéni vytvafenim

nerovnych podminek. Je provazena ptedsudky, zvyky a nékdy ustanovena zédkony*.

Socialni diskriminace: ,,nerovné nebo piedpojaté zachdazeni s jedinci nebo skupinou
na zaklad¢ rasy, pohlavi, etnicity, kulturniho zazemi; uz jen €lenstvi v ndhodné vytvotené

skupiné vede jeji piislusniky k diskriminaci téch, kdo ¢leny nejsou.* (Hartl, 2004, s. 250)

Diskriminace (lat. discriminare = rozliSovat): ,,Postoje a zpusoby chovéni, kterymi jsou
znevyhodilovani nebo ponizovani lidé na zdklad¢ své pfislusnosti k urcité skupiné.
Odmitani prava na rovny ptistup bez ohledu na osobni vlastnosti jedince pouze na zaklad¢
jeho piipsanych charakteristik; napt. jeho rasy, pohlavi, véku, soc. pivodu, piislusnosti

K ur¢itému regionu.* (Jandourek, 2001, s. 63)
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,Hovorime-li tedy o diskriminaci, nerozumime tim jakékoliv rozliSovani, ale rozliSovani
néjakym zpusobem negativni, rozliSeni zatézujici ur¢itou skupinu osob, at’ jiz s ohledem
na zakazané kritérium nebo s ohledem na zptisob, jakym je tohoto rozliSovani dosahovano

nebo jak je v praxi realizovano.* (Bobek, Bouckova, Kuhn, 2007, s. 38)

Obecné tedy mizeme fici, ze diskriminace je rozdilné zachazeni s osobou nebo skupinami
0sob, pokud mezi nimi neni zadny vyrazny rozdil. Diskriminaci mizeme rozliSovat téz

na ptimou a neptimou.

W ee 4

4.3 Diskriminace na zakladé jiné sexualni orientace

Negativni vlivy diskriminacnich postoji spolecnosti se odrdzeji na duSevnim zdravi
homosexudlné orientované¢ho jedince. Kazdy ¢Elovék se rodi do urcitého spolecenstvi,
urcitého historického obdobi charakterizovan¢ho v ramci dané kultury i urcitou sexudlni
moralkou, tedy kodifikovanymi i nepsanymi a pouze tradici pfeddvanymi normami. Ty pak

maji vliv na postoje a chovani lidi.

Hovofime-li o diskriminaci na zaklad¢ jiné sexualni orientace, je tim myslena diskriminace
0sob s mensinovou sexualni orientaci (homosexualni orientaci). Homosexualita je vrozena
a je v zasadé nezménitelnym prvkem identity ¢lovéka. Odlisnost v sexualni oblasti byva

vnimana jako zvracena a opovrzenihodna. (Bobek, Bouckova, Kuhn, 2007, s. 256)

Co se tyka pravniho fadu Ceské republiky je pravni tprava zikazu diskriminace dosti
nesouroda a roztfisténa. Podle toho, z jakého divodu a v jaké oblasti Zivota k samotné
diskriminaci doslo, je zavisla i mira ochrany pfed ni. (Pracovni skupina pro otazky
sexualnich mensin: Analyza situace lesbické, gay, bisexualni a transgender mensiny v CR.

EU: 2007, s. 23)

vvvvv

se Vv ¢lanku 1 hovofi o tom, Ze lidé jsou svobodni a rovni v distojnostech i pravech.
V ¢lanku 3 Listina zarucuje zakladni prava a svobody vSem bez rozdilu pohlavi, rasy,
barvy pleti, jazyka, viry a ndboZenstvi, politického ¢i jiného smysleni, narodniho nebo
socidlniho plvodu, piislusnosti k narodnostni nebo etnické menSin€, majetku, rodu
nebo jiného postaveni. Sexualni orientaci miZeme zafadit mezi ,,jiné postaveni®. Vyslovné

zakaz diskriminace na zéklad¢ jiné sexualni orientace vSak Listina neobsahuje.
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Clanek 3 listiny vychazi z ¢l. 14 Evropské imluvy o ochrané lidskych prav a zakladnich
svobod. Ta je pro CR zavazna a podle ni rozhoduje Evropsky soud pro lidska prava.
Diskriminace na zéklad¢ sexudlni orientace je vyslovné zakazana také v pravu Evropské
unie, ¢l. 13 Smlouvy o zalozeni ES ve znéni Amsterodamské smlouvy z roku 1997.
(Pracovni skupina pro otdzky sexualnich mensin: Analyza situace lesbické, gay, bisexudlni

a transgender mensiny v CR. EU: 2007, s. 23)

V Ceské republice je pravo na rovné zachazeni a ochranu pied diskriminaci, bez ohledu
najejich sexudlni zaméfeni, v fad€¢ pravnich predpisi a dokumentl, zejména v zdkoné
¢. 198/2009 Sb., 0 rovném zachazeni a o pravnich prostiedcich ochrany pted diskriminaci
ao zméné nekterych zdkond (antidiskriminacni zdkon). Dal§imi piedpisy jsou zakon
¢.435/2004 Sb., o zaméstnanosti, ve znéni pozdé€jSich pravnich piedpist; zékon
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace; zdkon ¢. 200/1990 Sb., o pfestupcich, ve znéni pozdé¢jsich

pravnich ptedpisi a dalsi.

4.4 Registrované partnerstvi

Prvni zemi na svété, kterd uzakonila registrované partnerstvi osob stejného pohlavi, bylo
vroce 1989 Dansko, jehoz parlament tento zdkon ptijal 1. 6. 1989, sucinnosti
od 1. 10. 1989. Mezi dalsi zemé, které umoziuji uzavfit registrované partnerstvi, patii

Gronsko, Svédsko, Finsko, Island, Francie, Svycarsko, Némecko, Velka Britanie.

V Ceské republice, kde zakon o registrovaném partnerstvi prosel navzdory vetu prezidenta
Vaclava Klause, zaruCuje oproti manzelim omezena prava. Zakon ¢. 115/2006 Sb.,
0 registrovaném partnerstvi upravuje uzavirani partnerstvi, podminky pro jeho zruSeni
nebo zanik, vzajemné majetkopravni vztahy partnerd, jejich prava a povinnosti vici sobé
navzajem, vuci institucim a vi€i statu. Zakon o registrovaném partnerstvi dava gay

a lesbickym partim pravni jistotu v pravnim fadu Ceské republiky.

Registrované partnerstvi je institut, ktery upravuje souZziti dvojic stejného pohlavi starSich
18 let, zptsobilych k pravnim ukontim. Alespon jedna osoba, kterd vstupuje do partnerstvi,
musi mit statni obéanstvi Ceské republiky a ani jeden z partnert nesmi pied tim uzaviit
manzelstvi, vstoupit do partnerstvi nebo do obdobného svazku osob stejného pohlavi

V zahrani¢i.
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Homosexualni lidé v CR nemohou uéinit oficialni prohlaSeni o uzavieni partnerstvi
na jakémkoli matriénim ufadé. Od 1. 7. 2006 ho mohou uzavfit pouze na 14 matri¢nich

utradech, jsou to:

Hlavni mésto Praha - Utad méstské ¢asti Praha 1

Stfedocesky kraj — Magistrat mésta Kladno

JihoGesky kraj — Magistrat mésta Ceské Budgjovice

Plzensky kraj — Utad méstské ¢asti obvodu Plzen 3
Karlovarsky kraj — Magistrat mésta Karlovy Vary

Ustecky kraj — Utad méstského obvodu Usti nad Labem-mésto
Liberecky kraj — Magistrat mésta Liberec

Kralovehradecky kraj — Magistrat mésta Hradec Kralové

© ©° N o gk~ w DN PE

Pardubicky kraj — Magistrat mésta Pardubice

[EEN
o

. Vysoc€ina — Magistrat mésta Jihlava

[EEY
[EEY

. Jihomoravsky kraj — Utad méstské ¢asti Brno-stied

[EEN
N

. Olomoucky kraj — Magistrat mésta Olomouc

[HEN
w

. Moravskoslezsky kraj — Ufad méstského obvodu Moravska Ostrava a Pfivoz

[EEN
IS

. Zlinsky kraj — Magistrat mésta Zlin

441 Vznik a zanik

Vznik partnerstvi je obecné upraven v § 2 - § 4, § 2 odst. 1 ,, Partnerstvi vznika projevem
vitle dvou osob stejného pohlavi cinénym formou souhlasného svobodného a uplného

prohlasent téchto osob o tom, zZe spolu vstupuji do partnerstvi (dale jen ,, prohlaseni ).
Doklady pottebné k prohlaseni:

§ 23 zakona ¢. 115/2006 Sh., o registrovaném partnerstvi fika: ,, Osoby, které chtéji
vstoupit do partnerstvi, vyplni pred prohldsenim predepsany tiskopis a predlozi jej
prislusnému matricnimu uradu. *

av § 24 je uvedeno:

,,Obcan, ktery chce vstoupit do partnerstvi a je prihldsen k trvalému pobytu v Ceské
republice, je povinen prislusnému matricnimu uradu prokdzat svoji totoznost a k tiskopisu

uvedenému v § 23 pripojit:
a) rodny list,

b)doklad o statnim obcanstvi,
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C) vypis udajii z informacniho systému evidence obyvatel (ddle jen ,,vypis z evidence

obyvatel ) o misté trvalého pobytu,
d) wpis z evidence obyvatel o rodinném stavu nebo o partnerstvi,

e) pravomocny rozsudek o rozvodu manzelstvi, je-li rozvedeny, nebo umrtni list zemrelého
manzela, je-li ovdovely, popripade pravomocné rozhodnuti soudu o zruSeni partnerstvi,

«

nebo umrtni list zemrelého partnera, zil-li v partnerstvi.
Partnerstvi zanika (§ 14):

a) ,,smrti jednoho z partnerii nebo prohldsenim jednoho z partnerii za mrtvého

b) zrusenim rozhodnuti soudu

§ 16 Soud rozhodne o zruseni partnerstvi na navrh jednoho z partnerii, prokaze-li Zalobce,
Ze partnersky vztah jiz fakticky netrva

§ 17 Jestlize se k navrhu na zruseni partnerstvi druhy partner pripoji, soud nezkoumd, zda

3

partnersky vztah jiz fakticky netrva, a rozhodne o zruseni partnerstvi. *

4.4.2 Registrované partnerstvi a rodi¢ovstvi

Bohuzel, v otazce rodicovstvi, je registrované partnerstvi spiSe na Skodu. At uZ se jedna

0 rodicovska prava, vychovu déti, adopci nebo prava mit vlastni déti.
Vychova vlastnich déti

Registrované partnerstvi ani sexudlni orientace rodi€e by neméla byt piekazkou
ve vychové biologickych nebo adoptovanych déti. Podle § 13 odst. 1 zakona
0 registrovaném partnerstvi: ,, Existence partnerstvi neni prekdazkou vykonu rodicovskeé
zodpovédnosti partnera vici jeho ditéti ani prekazkou svereni jeho ditéte do jeho

vychovy. “
Péstounska péce

Upravuje ji zakon ¢. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni pozdé¢jSich pravnich predpist
v § 45, pism. a) - § 50. Uzavieni registrované¢ho partnerstvi nebrani svétfeni ditéte
do péstounské péce. O péstounstvi vSak muze pozadat a péstounem se stava pouze jeden
z partnert. Stejnopohlavni pary nemohou zadat o spolecnou péstounskou péci, to mohou

pouze manzelé.
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Osvojeni (adopce)

Adopci upravuje zékon ¢. 94/1963 Sb., o rodin€, ve znéni pozd¢jsich pravnich predpisi
v §63 - § 67. Spole¢nd adopce ditéte homosexualnim parem neni v Ceské republice
mozna. Jedinec sdm si dité osvojit mize (Gfady nesmi odmitnout adopci z diivodu jiné
sexualni orientace zadatele), ale pokud vstoupi do partnerstvi, uz to mozné neni. Spole¢na
adopce je mozna pouze manzelim (spoleéné si nemize dit€ osvojit ani nesezdany

heterosexualni par).

Umélé oplodnéni

Umelé oplodnéni neni v Ceské republice mozné lesbickym partim ani Zenam bez partnera.
Povinnosti partnera/partnerky rodice

Partner ¢i partnerka rodice ditéte je povinna se podle zdkona podilet na vychové ditéte.
Tuto povinnost ma bez ohledu na to, zda se dit¢ narodilo za trvani partnerstvi nebo si ho
partner piivedl z piedchoziho vztahu. Partner nebo partnerka maji sice dle zakona
povinnosti, ale nemaji k ditéti zadna prava a nemohou ho ani adoptovat. Podle § 13 odst. 1
zakona o registrovaném partnerstvi: ,, Pokud jeden z partneru pecuje o dité a oba partneri
Ziji ve spolecné domdcnosti, podili se na vychove ditéte i druhy partner,; povinnosti tykajici

«

se ochrany vyvoje a vychovy ditéte se vztahuji i na tohoto partnera.

Nékdo by mohl namitnout, Ze détem bude chybét absence muzské ¢i zenské role v roding.
Osobné si myslim, Ze homosexudlni pary mohou vytvofit stejné¢ dobré, mozna 1 lepsi,
zazemi neZ nckteré heterosexudlni pary. Vzdyt by se mohlo dit€¢ mit 1épe nez tfeba
v nékteré Uplné rodin€. V rozvraceném manzelstvi, kde se rodi¢e o déti pretahuji, délaji
si naschvaly a déti tim akorat trpi. VZdyt harmonicky svazek, byt homosexualnich part,
muZe ditéti poskytnout mnohdy 1 daleko lepsi zazemi. Je pteci lepsi, kdyZ dité pozna lasku,

pocit bezpeci a jistotu, Ze n€kam patii, jsou néceho soucasti.

Samoziejmé, je zde na misté otazka pifijmuti kolektivem. Tento problém se muze objevit

se socializaci ditéte uz na zakladni $kole v podobé Sikany ze strany spoluzakd.

4.4.3 Majetkové vztahy a dédéni

Uzavienim registrovaného partnerstvi nedochdzi ke vzniku spole¢ného jméni. Dédéni

je upraveno v § 460 - § 487 zakona ¢. 40/1964 Sb., obCansky zakonik, ve znéni pozdé&jsich
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pravnich predpist. V § 473: 1) V prvni skupiné dedi ziistavitelovy déti a manzel nebo

partner, kazdy z nich stejnym dilem.

2) Nededi-li nekteré dite, nabyvaji jeho dédického podilu stejnym dilem jeho déti. Jestlize

3

nededi ani tyto deti nebo nékteré z nich, dedi stejnym dilem jejich potomci. ‘

4.5 Snatky homosexuali

V CR zatim takové mozZnosti tyto pary nemaji.

V roce 2001 Nizozemsko jako prvni stat umoznilo siatky homosexualnich part.
Zemg, jejichz legislativa umoziuje na celonarodni Grovni siatek homosexuali, jsou:

ARGENTINA - Jako prvni latinskoamerickd zemé legalizovala na celondrodni Urovni

stiatky homosexudlnich pari, véetné adopce déti, v ¢ervenci 2010.

BELGIE - Lesbicky a gayové mohou uzavirat siatky od ¢ervna 2003; od roku 2006 mohou

homosexualni pary téz adoptovat déti.

DANSKO - Od 15. 6. 2012 umoziluje homosexuélni siatky (nevztahuje se na Faerské
ostrovy a Gronsko). JiZ zakon o registrovaném partnerstvi, ktery je v platnosti od 1. fijna

1989, umozioval 1 adoptovat potomka jednoho z partnerti.

ISLAND - Zakon umoznujici snatky homosexuald vstoupil v platnost 27. 6. 2010, mezi
prvnimi ho téhoz dne vyuzila islandskd premiérka Johanna Sigurdardoéttirova.

Homosexuéalnim partim je od roku 2006 umoziiovana i adopce ditéte.

JAR - Od 1. 12. 2006 se JAR stala prvni zemi afrického kontinentu, kterda umoznuje

manzelstvi osob stejného pohlavi.

KANADA - Umozituje homosexualni siiatky od roku 2005.

NIZOZEMSKO - Od roku 2001 maji homosexualni pary pravo uzaviit siatek i adoptovat
dite.

NORSKO - Od ledna 2009 umoziiuje homosexualnim parim uzavirat snatky a stavi

je nastejnou uroven s heterosexuadlnimi pary, i pokud jde o adopce déti nebo pravo

na umélé oplodnéni.

PORTUGALSKO - Zakon povolujici siatky osob stejného pohlavi bez moznosti adopce
déti plati od cervna 2010.
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SPANELSKO - Umoziuje stiatky homosexualii (véetnd adopce déti) od roku 2005; zakon
o souziti homosexualt (véetn¢ adopce déti) uz predtim mély n€které autonomni oblasti,

naptiklad Katalansko (1998) ¢i Baskicko (2002).

SVEDSKO - Od kvétna 2009 mohou gayové a lesby uzavirat manzelstvi, véetné adopce

déti, a od listopadu 2009 jim mistni luteranska cirkev umoznuje i svatbu v kostele.
Homosexualni siatky jsou povolené také na nékterych mistech Spojenych statt a Mexika.

Dne 5. 2. 2013 poslanci britského parlamentu v prvnim kole hlasovani podpoftili
manzelstvi homosexuali. Od roku 2014 budou mit gayové a lesbicky moZnost uzavirat
obCanské i cirkevni snatky, popfipadé jiz uzaviend regiStrovand partnerstvi prevést

na fadna manzelstvi.

Dalsi zemi, ktera se pfipoji k legalizaci homosexualnich siatki, bude také Francie. Dne
12.2. 2013 dolni komora francouzského parlamentu schvalila zdkon, kterym umoZzni

snatky lidem stejného pohlavi.

4.6 Odborna pomoc pri rFeSeni problémi spojenych s jinou sexualni
orientaci

Jak jsem jiz diive zminila, studiem jiné sexudlni orientace se Iékatsko-védecka spolecnost
zacala zabyvat ke konci 19. stoleti, kdy jina sexudlni orientace ptestala byt chapéana jako
zvrhlost a zacala se posuzovat jako porucha sexualniho zdravi. Prestoze jiz v té dob¢ byly

vysloveny nédzory, Ze jina sexualni orientace neni nemoci, pokusy o 1é€bu tady byly.

V roce 1961, po nahrazeni § 241 trestniho zadkona § 244, zacaly sexuologické
a psychiatrické ordinace nabizet lidem s jinou sexualni orientaci alespon poradenskou péci.
I piesto, ze homosexualita sama o sobé jiz nebyla trestna, védomi si své odliSnosti
od ostatnich a stale hodné prevladajici nazor na uchylku, byvaly velmi ¢asto pii¢inou
depresi, riznych psychickych poruch a pokust o sebevrazdu, kvili kterym se jedinec
dostaval k odbornému 1ékati. Odbornikiim se stale Castéji potvrzovalo, ze na misto aby
se snazili 0 heterosexualni adaptaci, by bylo lepsi a efektivnéjsi LGBT lidem poskytovat

odbornou pomoc pfi prochazeni si procesem coming out.
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Za Gcelem zlepSeni adaptace pacientil, za i¢elem pomoci pii procesu coming out se zacala
praktikovat skupinova terapie, ktera jako prvni byla iniciovana v roce 1976 v ordinaci pro

sexuologii psychiatrické kliniky v Brné a nasledné v Sexuologickém ustavu v Praze.

Od 80. let, kdy se v souvislosti s LGBT komunitou za¢ala spojovat epidemie AIDS, zacala
sei odbornikim z téchto klinik jevit potfeba rozSifovani psychoterapeutickych skupin
a socioterapeutickych klubt jako stale naléhavéjsi. V Praze byl zalozen socioterapeuticky
klub ve spolupraci pracovnika Sexuologického ustavu a organizaci CSCK. V ramci
psychoterapii a socioterapii se stale vice prosazoval a prosazuje trend vést LGBT jedince
K trvalym monogamnim vztahlim, pomoci jim vytvofit podminky k navazovani
audrzovani takovychto vztahti. Déle se povazovalo a povazuje za nezbytné

S 24

Klientim se soucasné nabizely a nabizi rodinné a individualni konzultace. (Scheansova,

2001, s. 66)

Odbornda pomoc pro LGBT skupiny lidi md u nas tfi zékladni podoby. Svépomocna

skupina, linka divéry a individualni konzultace.

Zde se miZeme zminit i o LGBT organizacich v Ceské republice. Mezi nejznamé;jsi

bezesporu patii organizace SOHO, PROUD a STUD.

SOHO — ,,Sdruzeni organizaci homosexualnich ob¢anti* bylo zalozeno 29. 6. 1990 v Brné¢.
Organizace vznikla na zakladé¢ konsenzu zéastupci nékterych dalSich organizaci, které
vznikly po 17. 11. 1989. Jejim prezidentem je Jiti Hromada. Zastupuje homosexualni
osoby V jejich pravech a zajmech. Diky této organizaci byla vroce 1993 odebrana
homosexualita ze seznamu nemoci WHO. Také byla vytvotena poradenska sit’ organizaci a
celostatni linka v Mosté&, které poméhali S coming outem a prevenci HIV/AIDS. PiedloZila
Poslanecké snémovné€ ndvrh na novelizaci Zékoniku prace, usilovala o pfijeti zdkona o
registrovaném partnerstvi. SOHO vydévalo mnoho materialdi, Casopisit (SOHO revue,
GAYCKO) a knih s LGB tematikou. Pofadalo riizné spoleéenské a kulturni akce a besedy.
V roce 2001 se zménilo ve sdruZzeni Gay iniciativa v CR, které pisobilo do pfijeti zdkona o

registrovaném partnerstvi v roce 2006. (Fanel, 2000, s. 7 - 8)

PROUD - platforma pro rovnoprdvnost, uznani a diverzitu. Vznikla k pfilezitosti
Mezinarodniho dne proti homofobii dne 17. 5. 2011 v Praze. Organizace, ktera je pro

stejnou kvalitu zivota pro vSechny bez ohledu na jejich sexualni ¢i genderovou identitu.
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Jeji vizi je Ceska spoleCnost, ve které neni sexudlni orientace a identita rozhodujici pro

kvalitu lidského zivota. (www.proudem.cz)

STUD - brnénska organizace vznikla v 1996 jako nezavisla a neziskova, jejim poslanim
je pasobit ve prospéch gay, lesbické, bisexualni a transgender minority a usilovat o jeji
plné pravni i faktické zrovnopravnéni s ostatnimi Cleny nasi spolec¢nosti. Dlouhodobé
spolupracuje s dalsimi gay a lesbickymi sdruzenimi, genderové orientovanymi
organizacemi a jinymi neziskovymi organizacemi. STUD je nejen pro homosexualné
¢i bisexudlné orientované lidi, ale i pro pfiznivce zfad heterosexudlni vétSiny. Podili
se na takovych projektech jako je napt. Queer filmovy festival Mezipatra (festival filmi
s LGBT tematikou), GaTe (setkdvani, sportovni, kulturni, spole¢enské a jiné akce pro
mladé gaye v obdobi coming outu; porddd besedy na stfednich Skolach), Studividlo
(pratelsky spolek amatérskych divadelnikil), Queer Ball (ples, nejen pro gaye a lesby, ale

I jejich pratele). (www.stud.cz)

Za zminku stoji také jedini organizace, kterd v Ceské republice reprezentuje zajmy
translidi, a tou je obCanské sdruzeni Transforum zaloZené v roce 1998. Tato sdruZeni
pusobi pievdzné v Praze. I oni se snaZili o prosazeni z&mi téchto lidi pfi tvorbé
antidiskriminaéniho zdkona. (Pracovni skupina pro otazky sexudlnich menSin: Analyza

situace lesbické, gay, bisexualni a transgender mensiny v CR. EU: 2007, s. 54)

V dne$ni pocitacové dobé jiz existuje 1 cela tada internetovych stranek vénujicich
se problematice jiné sexudlni orientace. Pofadaji se rizné spolecenské, kulturni a sportovni

akce, vetejné debaty, vznikaji kluby, restaurace pro homosexualy.

Minoritni homosexualni skupiny se snazi o zviditelnéni, uznani a zapojeni se do vétSinoveé
spolecnosti bez znamek diskriminace. Chtéji mit stejnd prava, uznani a své misto

ve spole¢nosti.


http://www.stud.cz/
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II. PRAKTICKA CAST
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5 METODIKA VYZKUMU

Zijeme ve spole¢nosti, ve které se homosexualita a s ni spojené otazky v posledni dobé t&3i
znacné medialni oblib€. I presto, se na LGBT komunitu néktefi lidé divaji ,,skrz prsty®,

vysmivaji se jim a nahlizi na né se zna¢nou nelibosti.

Pticinou falesnych predsudkt a vyhybani se tématu jiné sexudlni orientace, je bezesporu
neznalost této problematiky, neuplnost a rozporuplnost informaci o zivoté lidi s jinou

sexualni orientaci.

Cilem praktické Casti je zjistit, jak a v ¢em se 1i$i postoje ndhodné vybranych respondentii
k otazkam jiné sexualni orientace. Jak se na jejich nazoru podili urcité faktory, jako jsou
vzdélani, veék a pohlavi. Vyzkum je téz zaméfen na zjisténi, jak je spolecnost, zastoupena
nahodné vybranymi respondenty, o daném tématu informovana. Jaky zaujima postoj
k problematice v nékolika poslednich letech dosti probirané, a ktera je v soucasnosti
Castym namétem vetejnych diskuzi a tivah jak odborniki, tak i Siroké vefejnosti napfic
vSemi vékovymi kategoriemi (registrované partnerstvi, adopce déti, sexualni zivot LGBT

populace).

5.1 Vlastni vyzkum

Praktickou c¢ast tvofi dotaznik sestaveny z 15 otdzek. Otazky jsou navrZeny tak,
aby odpovédi bylo mozné vyhodnotit co nejjednoduseji (ano, ne) a zaroven jednoznaéné
odpovidaly na stanovené hypotézy. V nésledujicich podkapitolach se chci konkrétnéji
zaméfit na popis a pfipravu vlastniho vyzkumu, tedy co si mizete predstavit pod pojmem
vyzkumny vzorek, jakou metodu pro vyhodnoceni jsem si zvolila a pro¢ a samoziejmeé

vysledné vyhodnoceni hypotéz.

5.1.1 Metody vyzkumu

K vyzkumu byla pouzita kvantitativni metoda pomoci nestandardizované¢ho dotazniku,
ktery je tvofen 15 uzavienymi otdzkami s jednoznacné formulovanou odpovédi. Tato
varianta byla zvolena z divodu jednodu$$iho vyhodnoceni celého vyzkumu. Pouzité

otazky v dotazniku byly vytvoieny na zaklad¢ predem stanovenych hypotéz.
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V zéahlavi dotazniku jsou uvedeny zakladni informace o cili vyzkumu a instrukce k jeho
vyplnéni. Prvni ¢ast otazek je zamétena na zjisténi vSeobecnych informaci o respondentovi
(pohlavi, v€k, vzdélani, lokalita bydlisté). Dalsi ¢ast se pak jiz tykd samotnych postoji
dotazovanych k homosexualité a s ni spojenych véci. Respondenti méli na vybér z nékolika
moznych odpovédi. V ptipadech, kdy se respondent nemohl zcela rozhodnout pro
jednoznacnou odpovéd ¢i mél pocit, ze odpovéd musi doplnit a rozvinout, mu byla
ponechana tato moznost v podob¢ nezodpovézeni ¢i doplnéni. Tato moznost byla vyuzita
jen zcela vyjimecné, spi§ viibec. Dotaznik je souasti bakalatské prace. Celé jeho znéni je

v priloze €. 1.

Z celkového poctu 200 dotaznikti se vratilo 160 vyplnénych. Ty byly nejprve rozdéleny
do dvou skupin dle pohlavi. Nasledovalo rozdéleni otazek dle hypotéz a pak samotné
vyhodnoceni. Pro nazorny piehled ziskanych vysledkti ze zpracovanych otazek a hypotéz

jsem pouzila graficka znadzornéni.

5.1.2 Popis vyzkumného vzorku

Jako vzorek vyzkumu bylo nahodné vybrano 200 respondentli Zenského i1 muzského
pohlavi, rizného vzdélani a véku, z riznych mist celé republiky a hlavné z rGznych
geografickych lokalit (mésto x vesnice). Nahodny vybér byl proveden piimou distribuci
dotaznikli vétSinou na pracovistich. ProtoZe jsem si zvolila praci na téma ,,Jind sexualni
orientace a postoj spoleCnosti kni“, dotazniky byly rozdany lidem, ktefi Ziji
V heterosexualnim vztahu, v manZzelstvi nebo jsou heterosexualn¢ orientovani. Pro vétsi

nazornost jsem rozlozeni respondentl znazornila graficky v procentualnim rozlozeni.
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Otazka ¢. 1 zjistovala pohlavi respondentii. Z celkového poctu 200 lidi se vyzkumu

zucastnilo celkem 160 lidi, z toho bylo 102 Zen a 58 muzt.

Vase pohlavi?

H Zeny

B muzi

Graf 1: Respondenti dle pohlavi

Otazka ¢. 2 byla zaméfena na zjiSténi v€kového rozpéti zucastnénych respondentd.
Vekové kategorie byly dohromady 4; 18 — 25 let, 26 — 35 let, 36 — 45 let a posledni
skupina zahrnovala osoby ve véku 45 a vice let. Dle vyplnénych dotaznikl bylo v kategorii
18 — 25 let 10 respondentt, v kategorii 26 — 35 pak 52 respondentt, v dalsi kategorii 36 —
45 let jich bylo 36 a v posledni kategorii 45 let a vice to bylo 62 osob.

Kolik je Vam let?

m 18-25
W 26-35
W 36-45

45 3 vice

Graf 2: Respondenti dle véku
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Otazka ¢. 3 se zabyvala otazkou trvalého pobytu a ve vétSin¢ piipadt tedy, kde

respondenti ziji. Z daného celku respondentt jich 26 zije na vesnici a zbytek, tedy 134

osob bydli ve méstech.

Kde Zijete?

M na vesnici

M ve mésté

Graf 3: Zivot respondentii na vesnici nebo ve mésté

Otazkou ¢. 4 jsem se zaméfila na zjisténi nejvyssiho dosazeného vzdélani respondenttl.
Vysokoskolsky vzd€lanych bylo 76 respondentli, 82 osob mélo stiedoSkolské vzdélani

a jen 2 osoby spadaly do skupiny se zdkladnim vzdélanim nebo vyucenim.

’ V

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

1%

M zdkladni a vyuéen
B stfedni s maturitou

= vysokoskolské

Graf 4: Dosazené vzdélani
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Otazkou €. 5 jsem se respondentl dotazovala na to, zda jsou ¢i nejsou vétici. Dle mého
nazoru, tato otdzka znateln¢ ovliviiuje vnimani a pfistup k tomuto problému. Z vyplnénych
dotaznikil vyplyva, ze se vyzkumu zacastnilo 29 procent véficich, coz je 46 osob, a 71

procent respondentt, tedy 114 bylo nevéficich nebo se k zadné takové instituci nepiiklani.

D¢
=<
-
-
*~J

Jste v

C

Hano

@ ne

Graf 5: Nabozenské vyznani
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5.1.3 Odpovédi na jednotlivé otazky
Otazka ¢. 6: ,,Jaky mate nazor na homosexualitu?“

Cilem bylo zjistit, jak respondenti vnimaji homosexualitu. Na vybér méli ze 3 moznosti —
a) je to pfirozené a normalni; b) je to nepfirozené a nenormalni; ¢) nemam na to nazor. Ze
160 osob se jich 88 piiklonilo k odpovédi, Ze homosexualita je pfirozena a normalni.
38 respondenti pak bylo ndzoru, ze homosexualita je néco nepfirozené¢ho a nenormalniho
a zbyvajicich 34 lidi na to nemélo sviij nazor. Z grafu je na prvni pohled patrné, ze pouze
55 procent respondentil povazuje homosexualitu za pfirozenou a normalni. Toto zjiSténi je

pro mé piekvapujici, oekéavala jsem vétsi pochopeni dnesni spolecnosti.

Jaky mate nazor na homosexualitu?

M je to pfirozené a normalni
H je to nepfirozené a nenormalni

nemam na to nazor

Graf 6: Nazor na homosexualitu

Otazka ¢. 7: ,,Lesbickou, gayem, bisexualem, transsexualem se podle Vas stava ¢lovék

v dasledku?«

Nejvice respondentti (70 osob) zvolilo jako svou odpoveéd vrozené dispozice. 66 lidi
pripousti jak vrozené dispozice, tak zkuSenost z détstvi a mladi. 16 lidi nevi v disledku
¢eho, se cloveék stava lesbiCkou, gayem, bisexualem ¢i transsexudlem. Zbyvajicich

8 respondentt se priklani k moznosti zkuSenosti z mladi, détstvi apod..
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Vyhodnocenim této odpovédi jsem zjistila, Ze moznosti odpovédi zvolené v dotazniku
nebyly zcela dostacujici. VEtsi pocet respondentt se vyhnul jednozna¢né odpovédi a zvolil

moznost za c¢) piipoustim oboje.

V ptipad€ nového vyzkumu bych tuto otazku napft. nechala otevienou. Domnivam se, Ze by

bylo dosazeno objektivnéjsich odpovédi.

PFiciny vzniku

B vrozenych dispozic
B zkuSenosti z détstvi, mladi apod.
M pfipoustim oboje

nevim

Graf 7: Pfi¢iny vzniku homosexuality, bisexuality atd.

Otazka ¢. 8: ,,Zajimali jste se nékdy o toto téma bliZe, napr. v ¢asopisech, médiich,

literature apod.?*

Tato otazka zjiStovala, zda se heterosexualni spolecnost nékdy zajimala o homosexualitu
asni spojené otazky at’ uz v literatufe nebo v médiich. Z odpovédi je patrné, ze vétSina
osob (68 lidi odpovédélo b) spisSe ne; 38 lidi zaskrtlo moznost d) ne) se o toto téma
nezajimali. Pouze 18 respondentii odpovédélo zcela kladné a 36 se jich priklonilo
k odpovédi spise ano.

Opét me¢ odpovédi na tuto otazku piekvapily. Piedpokladala jsem, Ze lidé maji vétsi zajem
se 0 problematice homosexuality dozvédét vice, pochopit ji. Vzhledem k soucasné

probihajicim diskuzim k pravnim Gpravam v zakonech.
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Zajem respondenti

M spiSe ano
M spiSe ne
Hano

ne

Graf 8: Zajem respondentt o téma homosexuality

Otazka ¢. 9: ,,V pripadé, Ze ano, ovlivnilo Vas to?*

U této otazky jsem vychazela z 54 kladnych odpovédi na otazku ¢. 7 (zahrnuty jsou jak
odpovédi za a) spise ano, tak odpovédi c¢) ano). Z grafu je na prvni pohled patrné, ze
k odpovédi za b) ne, stale mam sviij nazor a odpovédi za c) z ¢asti jsem zménil(a) nazor,
se priklonil stejny pocet dotazovanych lidi, tedy 16 osob. 10 dotazovanych sviij nazor

zmeénilo a pouze 12 dotazovanych se nenechalo ovlivnit a svilij nazor nezmeénilo.

Mira ovlivnéni respondentti médii

M ano, zménil(a) jsem nazor
M ne, stale mam svlj nazor
W z ¢asti jsem zménil(a) nazor

nezménil(a)

Graf 9: Ovlivnéni respondentt tiskem a médii
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Otazka €. 10: ,,Setkal(a) jste se nékdy s homosexuilnim ¢lovékem osobné?

Otéazka se zaméfila na zmapovani situace, zda se nékdy heterosexudlni respondenti setkali
s homosexualnim ¢lovékem osobné. Z vyhodnoceni otazky vyplyva, ze 104 respondentti se
uz nekdy v zivoté s homosexualnim clovékem potkali a 40 lidi ma dokonce mezi svymi
prateli homosexudlné orientované jedince. Pouze 7 procent, tedy 12 lidi se zatim s nikym
takovym nesetkalo a 4 respondenti by se ani potkat nechtéli, protoze by nevédéli jak se

k takovému ¢lovéku chovat.

Osobni setkani s homosexualy

M ano

o,
3% M ne

M ne a ani bych nechtél(a),
nevédél(a) bych, jak se k
takovému ¢lovéku chovat

Graf 10: Osobni setkani s homosexualy

5.1.4 Stanoveni a vyhodnoceni hypotéz

Prvotnim tkolem bylo stanovit si hypotézy, které by jednoznacné odpovidaly, jak lidé tuto
problematiku vnimaji. K ndzornému vyhodnoceni dotazniku pomoci hypotéz jsem opét
pouzila grafy. Z praktickych divodd (vyhodnoceni, nazornost, jednoduchost) jsem volila

celkem 5 hypotéz, které zn&ji takto:

1) H1: ,Vétsina respondenti bude souhlasit s registrovanym partnerstvim, ale uz
nebude souhlasit s pripadnou adopci.*
2) H2: ,Vétsiné dotazovanych by vadilo, kdyby jejich dité mélo jinou sex.

orientaci.*
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3) H3: ,Lidé, ktefi souhlasi s adopci déti jinak orientovanych para, by
upiednostiiovali spiSe lesbi¢ky.“

4) H4: ,,Obecné miZeme Fici, Ze Zeny jsou tolerantnéjsi nez muzi.“

5) H5: ,,Myslim si, Ze dnes$ni ¢eska spolenost je tolerantni k osobam s jinou

sexualni orientaci.*

Pticemz kazda hypotéza v sobé nesla minimalné jednu otazku, ktera se objevila
V dotazniku. Jaké to byly otdzky, uvadim v nasledujicim textu, kde detailnéji popisuji

a vyhodnocuji hypotézy.

H1: ,,VétSina respondentii bude souhlasit s registrovanym partnerstvim, ale uz

nebude souhlasit s pripadnou adopci.*
Zjistujici otazky:
- otazka ¢. 11 Co si myslite o registrovaném partnerstvi?

- otazka €. 12 Souhlasite s adopci déti jinak sexualné orientovanych para?

140 16
120
100 90[ ]

80 60

60 30 %0 3 44 B mu’i

40 26
20 e e B EEe
0

O vsichni respondenti

souhlasi's souhlasi's souhlasi s obojim  nesouhlasis
registrovanym  registrovanym registrovanym
partnerstvim  partnerstvim, ale partnerstvim
ne s adopci

Graf 11: Hypotéza 1

Z vyhodnoceni jednotlivych otazek vyplyva, ze mezi jednotlivymi skupinami (muzi, zeny)
je dost patrny rozdil. Pokud budu vyhodnocovat muze a zeny zvlast, pak z jednotlivych
odpovédi vyplyva, ze s registrovanym partnerstvim z celkového poctu 116 respondentii

souhlasilo 90 Zzen, ale pouze 26 muzi. Z 90 Zen, které souhlasily s registrovanym
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partnerstvim jich pak 60 souhlasilo i s tim, aby méli homosexualni pary moznost piipadné
adopce a vychovy déti. U muzi pak odpovédi byly celkem vyrovnané, 16 jich souhlasilo
s obojim a 10 pak sice souhlasilo s registrovanym partnerstvim, ale uz bylo proti adopci.

S obojim nesouhlasilo celkem 44 respondentu, jednalo se o 12 Zen a 32 muzd.

Z vyhodnoceni je patrné, ze z celkového poctu 160 respondentl se jich k registrovanému
partnerstvi pfiklonilo 116, pouhych 44 jich bylo proti. Lidé, ktefi souhlasili, jak
S registrovanym partnerstvim, tak s pfipadnou adopci a vychovou déti homosexualnimi

pary, bylo 76. Coz bylo vic, neZ jsem cekala.

Z uvedeného vyplyva, Ze hypotéza se nepotvrdila.

H2: ,,Vétsiné€ dotazovanych by vadilo, kdyby jejich dité mélo jinou sex. orientaci.*
Zjistujici otazky:

- otéazka ¢. 15 Vadilo by Vam, kdyby Vase dit¢ bylo homosexualn¢ orientované?

100
78
80 64
54
60 B muzi
40 H Zeny
19 18
20 6 vsichni respondenti
0
ano ne ano, ale respektovali
by

Graf 12: Hypotéza 2

Vyhodnocovani odpovédi, jsem vzhledem k dalsim hypotézam, opét rozde€lila na muze,
zeny a vSechny respondenty. Opét je zde velky rozdil mezi zenami a muzi v moZnosti

odpovédi za b) ne, nevadilo by mi, kdyby mé dit¢ mélo jinou sex. orientaci.

Z grafu je patrné, Ze z celkového poctu 160 dotazovanych osob by 78 vadilo, ze jejich dite

je homosexudlné orientované. 64 lidem by to nevadilo. 18 respondentli vyuzilo moZnost
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vepsat do dotazniku svoje (pokud by jim nékteré odpovédi nevyhovovaly) a odpovédélo,

ze by jim sice vadila jina sexualni orientace jejich ditéte, ale respektovali by ji.

Myslim si, ze lidem homosexualita nevadi, pokud se to netyka pfimo jich samotnych nebo

jejich blizkych a jsou celkem otevieni a tolerantni.

Hypotéza se potvrdila.

H3: ,,Lidé, ktefi souhlasi s adopci déti jinak orientovanych pari, by upfednostiiovali

spiSe lesbi¢ky.“
Zjistujici otazky:
- otéazka ¢. 12 Souhlasite s adopci déti jinak sexudln¢ orientovanych para?

- otazka ¢. 13 Pokud ano, mélo by se jednat o lesbicky nebo gaye? (vypiste)

H3

70
60
50
40
30

20
6 8
o L i -

lesbicky gaye oboje

60

B muzi

M Zeny

Uiy
i

vSichni respondenti

Graf 13: Hypotéza 3

U této hypotézy jsem vychézela z ryze zenské vlastnosti, a tou je od ptirody dana role
matky a s ni spojena vychova déti. Vysledky vyhodnoceni mé& do jisté miry piekvapily.
Jak je patrné z grafu, respondenti nerozliSovali mezi lesbickami nebo gayi. Z poctu
76 osob, které souhlasily s adopci déti jinak sexudln€ orientovanymi pary, se jich pouze
14 ptiklonilo k ryze Zenskému paru, jenom 2 k muzskému paru a 60 lidem by bylo jedno,

jestli se jedna o lesbicky nebo gaye.

Hypotéza se nepotvrdila.
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H4: ,,Obecné miiZeme Fici, Ze Zeny jsou tolerantnéjsSi neZ muzi.*

Zjistujici otazky:

otazka ¢. 1 Vase pohlavi?

otazka €. 11 Co si myslite o registrovaném partnerstvi?

otazka ¢. 12 Souhlasite s adopci déti jinak sexudlné orientovanych para?

otazka ¢. 15 Vadilo by Vam, kdyby Vase dité bylo homosexudln¢ orientované?

Z predchozich grafii a hypotéz je jednoznacné, Ze zeny jsou o mnoho tolerantnéj$i nez
muzi.

Hypotéza se potvrdila.

HS: ,,Myslim si, Ze dneSni ¢eska spolecnost je tolerantni k osobam s jinou sexualni

orientaci.”

Zjistujici otazky:

- otazka €. 6 Jaky mate nazor na homosexualitu?

- otazka €. 11 Co si myslite o registrovaném partnerstvi?

- otéazka ¢. 12 Souhlasite s adopci déti jinak sexudln¢ orientovanych para?

- otazka ¢. 15 Vadilo by Vam, kdyby VasSe dité€ bylo homosexualné orientované?

Dnesni spole¢nost neni K jiné sexualni orientaci az tak tolerantni, jak bychom se mohli

domnivat. Zejména u muzi je tolerance velice nizka, téméf zadna.

U vybraného vzorku respondentt se hypotéza jednoznacné¢ nepotvrdila ano nevyvratila.

5.2 Vyhodnoceni a interpretace

Nejprve bych rada podotkla, Ze toto téma je samo o sobé celkem slozité z hlediska
jednoznaénych soudii. Vytvoiené hypotézy, skladba otdzek v dotazniku a jejich mozné
odpovédi musi byt vtomto sméru brany srezervou a Stou sSamou rezervou Sse
musi pfistupovat i K vyhodnoceni a vyféenym zavéram. Zavéry, ke kterym jsem dospéla,
vychéazeji z mé praktické Casti, zahrnuji mutyj subjektivni ,,nédzor* (zplsob interpretace)
anemusi Snim kazdy souhlasit a nemusi byt obecnym pravidlem. Na jiném vzorku

respondenttt by mohl byt vysledek odlisny.
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Vyhodnoceni dotazniku ukéazalo, ze tvorba otazek neni tak jednoduchd, jak jsem

si zpocatku myslela a ze velmi zalezi na vhodném polozeni a skladb¢ otazek.

Na zakladé mnou ziskanych dat jsem dospéla k tomu, Ze dneSni Ceska spolecnost nahlizi na
tuto tématiku s kladn&jSim postojem, nez tomu bylo dfive, ale stale jsou v této otazce jisté
rezervy. Mozna je to i tim, Ze fada vefejné znamych osobnosti se oteviené ke své

homosexudlni orientaci pfiznala.
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ZAVER
Cilem mé bakalaiské prace bylo za pomoci dostupné literatury zmapovat vyvoj ndzori na

homosexualitu od historie po soucasnost, poskytnout nezaujatému ¢tenafi ucelenéjsi

pohled na téma jiné sexudlni orientace a s ni spojené otazky.

Teoreticka ¢ast prace shrnula ve velmi zkracené verzi dosud znamé poznatky o daném
tématu, v urcité osnove seradila nasledné kapitoly a podkapitoly tak, aby dle mého nazoru

byla zajiSténa ndvaznost a plynulost celé této Casti.

V praktické casti jsem se zaméfila na vyzkumnou sondu, ktera méla za pomoci
kvantitativniho vyzkumu poodhalit postoje dne$ni vétSinové heterosexualni spolecnosti

k mensinové homosexualni skuping.

Velkou roli pfi pohliZeni na jinou sexudlni orientaci mize sehrat i socidlné — pedagogické
pusobeni. V ramci pedagogické ¢innosti se mize puisobit na mladez a déti jiz na zakladnich
Skoléch, jako soucast sexualni vychovy. Zde by méla byt homosexualita prezentovana jako
pfirozena a normalni soucast urcitého typu lidské sexuality. Na vétSi informovanosti
se mize podilet 1 spoluprace Skol a organizaci gayl a lesbicek. Velka vétSina déti
na zakladnich Skolach si teprve zafina utvaret své nazory a postoje, je snadno ovlivnitelna

a snadno pfijme nazor (nékdy i Spatny) svych ,,silnéjSich a dominantnéjsich vrstevnikd.

Tato bakalarska prace byla napsana mym vlastnim subjektivnim pohledem. Téma jiné
sexualni orientace je dost sloZité a kontroverzni, kazdy ¢lovék ma pradvo na své vlastni
nazory a soudy. Jiny pohled mé heterosexudlné zaméteny Clovék a jiny pak clovék
homosexualné zaméfeny. Nazory lidi se samoziejmé lisi i diky zpisobu vychovy, vlivem
prostiedi, ve kterém vyristaji, naboZenskym vyznanim, kde vime, Ze postoje véticich jsou
vuci jakymkoliv homosexudlnim projevim nepfiznivé. A nemizeme chtit, aby tito lidé
svij pristup zménili ze dne na den. | kdyz muZzeme fici, ze situace se zlepSuje, dnesni doba
a osvéta pomalu vede Kk vétsi toleranci, vétSimu pochopeni, lepsi komunikaci s LGBT
skupinou, ma dnesni spolecnost stale jesté rezervy. Spousta lidi jinak sexualné orientované
jedince odsuzuje, ptehlizi a citi k nim odpor, ale neuvédomuje si, Ze i oni to nemaji lehké.
Pfiznani si, Ze jsem jiny, pro n¢ samotné byva hodné tézké. Ale nejtéZ8i pro né je piiznani
rodi¢iim a v neposledni fad¢ pak piiznani na vetejnosti.

rrrrrr

a mozna i pfirozenosti, neodsuzuje je a snazi se jim poskytnout stejnd prava a moznosti
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jako lidem heterosexualné orientovanym, coz se odrazi i v moznosti homosexudlné
orientovanych lidi vstupovat do registrované¢ho partnerstvi, v nékterych zemich dokonce

| uzavirat manzelstvi a adoptovat déti.
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PRILOHA P I: DOTAZNIK

Dotaznik

Vazena pani, vadzeny pane,

Jmenuji se Klara Uhlifova a jsem studentkou posledniho ro¢niku bakalaiského studijniho
programu Specializace v pedagogice, oboru Socidlni pedagogika Univerzita Tomase Bati
ve Zliné, fakulta humanitnich studii na Institutu mezioborovych studii Brno. Pro svou
bakalarskou préci jsem si vybrala téma ,,Jind sexualni orientace a postoj spolecnosti k ni*.
Timto bych Vas chtéla pozadat o zodpovézeni nékolika otazek tykajicich se zékladnich
udajii o Vas a nasledn¢ nekolika otazek zjistujicich socidlni postaveni homosexualnich
obcanil v nasi spolecnosti. V otazkach, kde mate na vybér, oznacte pouze tu variantu, ktera
Vas nejvice vystihuje nebo je Vam nejblizsi. Pokud k nééemu budete mit néjaké

pfipominky, ndzory, muiZete je vepsat na konec dotazniku.

Vase odpovédi mi pomohou zhodnotit soucasné ndzory, jsou zcela anonymni a budou

pouzity pouze pro ucely mé bakalarské prace.
Piedem dékuji za Vami vénovany Cas.

1. VaSe pohlavi?
a) Zena
b) Muz

2. Kolik je Vam let?
a) 18-25
b) 26-35
c) 36-45
d) 46 avice

3. Kde zijete?
a) Ve mésté

b) Na vesnici



Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdelani?
a) Zakladni a vyucen

b) Stiedni s maturitou

c) Vysokoskolské

Jste vérici?
a) Ano
b) Ne

Jaky mate nazor na homosexualitu?
a) Je to pfirozené a normalni
b) Je to neptirozené a nenormalni

¢) Nemam na to nazor

Lesbickou, gayem, bisexudlem, transsexudlem se podle Vas stava ¢lovek
v disledku?

a) Vrozenych dispozic

b) ZkuSenosti z détstvi, mladi apod.

c) Pripoustim oboje

d) Nevim

Zajimali jste se n€kdy o toto téma bliZe, napf. v Casopisech, médiich, literatufe
apod.?

a) Spise ano

b) Spise ne

c) Ano

d) Ne

V ptipadé, Ze ano, ovlivnilo Vas to?
a) Ano, zménil(a) jsem nazor

b) Ne, stale mam sviij nazor

C) Z c&asti jsem zménil(a) nazor

d) Nezménil(a)



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Setkal(a) jste se nékdy s homosexualnim ¢lovékem osobné?

a) Ano

b) Ne

¢) Ne a ani bych necht¢l(a), nevédél(a) bych, jak se k takovému ¢lovéku chovat

d) Ano, mezi mymi piateli jsou i lidé s jinou sexudlni orientaci

Co si myslite o registrovaném partnerstvi?
a) Souhlasim s nim

b) Nesouhlasim s nim

¢) Nemam na to nazor

d) Nevim

Souhlasite s adopci déti jinak sexudln¢ orientovanych para?
a) Ano
b) Ne

Pokud ano, mélo by se jednat o lesbi¢ky nebo gaye? (vypiste)

Myslite si, Ze je dnesni spolecnost k jiné sexudlni orientaci dosti tolerantni?
a) Ano
b) Ne

Vadilo by Vam, kdyby Vase dit¢ bylo homosexuélné orientované?
a) Ano

b) Ne

c) Ano, ale respektoval(a) bych to



