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	Odůvodnění hodnocení práce:
V kapitolách teoretické části bakalářské práce je popsána obezita jako choroba v těhotenství se všemi důsledky pro matku i pro plod, jedna z kapitol je věnována prevenci komplikací obezity v graviditě.

Autorka práce si stanovila 4 cíle zaměřené na zjištění nejčastějších potíží vyskytujících se v těhotenství při obezitě, a na informovanost žen o body mass indexu a zdrojích informací o správné životosprávě.

V praktické části práce bylo provedeno kvantitativní šetření pomocí anonymního dotazníku určeného těhotným ženám, které trpěly nadváhou či obezitou již před těhotenstvím.

Vyhodnocení dotazníkových položek a prezentace získaných údajů odpovídají požadovanému formátu, grafické zpracování je přehledné, jsou nejasnosti ve výpočtech relativních četností. Tabulky a grafy jsou doplněny slovním komentářem. V diskusi jsou výsledky šetření srovnány s výzkumy jiných autorů, charakteristika je však nesrozumitelná. V závěru práce je vypracováno zhodnocení splnění jednotlivých cílů bakalářské práce, výstupem bakalářské práce doporučení pro praxi.

Struktura i formální úprava práce neodpovídají požadovaným standardům, v práci jsou hrubé gramatické chyby (např. str. 10: Spousta žen se odhodlává k tomu, aby upravili svou váhu). Bakalářská práce je zpracována v rozsahu 73 stran, v seznamu použité literatury je uvedeno 20 odkazů na použité literární i internetové zdroje. Práce obsahuje 6 příloh.  

	Otázky k obhajobě:

Kdybyste zpětně hodnotila zpracování výsledků šetření, co Vám působilo největší obtíže?
V čem spatřujete přínos bakalářské práce pro praktickou oblast péče v porodní asistenci?

Jaká jsou doporučení Evropské komise pro ideální hmotnostní přírůstek v období gravidity?

	Celkové hodnocení*
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