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ABSTRAKT

Bakalatskd prace se zabyva problematikou integrace zakl s télesnym handicapem na
sttednich Skolach. Cilem préace je zmapovat a analyzovat faktory ovlivitujici uspé$nost in-
tegrace zakl s télesnym handicapem na vybranych stiednich Skoladch Zlinského kraje. Pra-
ce je Clenéna do tii kapitol. Prvni kapitola je zaméfena na vymezeni pojmu, roz¢lenéni a
klasifikaci télesného postizeni. Druhd kapitola objasiiuje vyznam pojmil integrace, inkluze
a Skolska legislativa. Prakticka Cast je vénovana vyzkumnému Setteni, které analyzuje in-
formace o integraci a kvalité vyuky zaka s télesnym handicapem z pohledu asistentii peda-

goga a integrovanych zakl na stfednich Skolach Zlinského kraje.

Kli¢ova slova: integrace, inkluze, télesné postizeni, mozkova obrna, asistent pedagoga

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with the integration of pupils with physical disabilities in the
secondary schools. The aim of this thesis is to map and analyze the factors affecting the
successful integration of pupils with physical disabilities in selected secondary schools of
Zlin region. The thesis is divided into three chapters. The first chapter is focused on the
definition, segmentation and classification of physical disability. The second chapter expla-
ins the meaning of the terms integration, inclusion and school legislation. The practical
part is devoted to research that analyzes information about the integration and the quality
of teaching of students with physical disabilities from the perspective of teaching assistants

and integrated pupils in the secondary schools of Zlin region.

Keywords: integration, inclusion, physical disability, cerebral palsy, teacher’s assistant
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UvVOD

,wJenom, kdyz dospéli skuteéné porozumé;ji détskym pottebam a vyvojovym zvlastnostem,

mohou déti dobie vychovéavat, a tim také zajiStovat vyvoj celé spole¢nosti.*

Jan Amos Komensky

Dnesni spole¢nost neni slozena pouze ze zdravych lidi, ale Casto se setkdvame 1 s lidmi,
z nés. Maji ale pravo zit plnohodnotny Zivot a zatadit se do béZzného Zivota, tzn. integrovat

se. Takovymto piipadem je 1 vzdélavani zakl s t€lesnym handicapem.

V poslednich letech se stale vice setkavame s integraci handicapovanych zakti do béznych
Skol. Uvédomujeme si, Ze tito Zaci potfebuji nejen péci, ktera se plné€ prizpisobuje jejich
specifickym potiebam, ale predevSim to, ze jsou to déti jako kazdé jiné, majici své zajmy a

stejné potieby, jako jejich zdravi vrstevnici.

Dtive nebyla naSe spole¢nost zvykla a pfipravend na kontakt s témito handicapovanymi
jedinci, proto se tito Casto ocitali v neptijemnych a nezdvidénihodnych situacich, které ply-

nuly pfedevsim z neznalosti a nepochopeni zdravou populaci.

Posledni dobou zaznamendvame snahy o zlepSeni situace handicapovanych lidi, které po-
cituji jak oni samotni, tak 1 jejich blizci, ktefi o n€ pecuji. I kdyZ ani tyto zacatky nebyly
zcela bezchybné a bezproblémoveé, mizeme fici, ze cesta, kterou se vydavadme, spéje
k vytouZzenému cili. Tim cilem je vytvofeni a dosaZeni takového klima ve spolecnosti, kdy

by handicapovani lid¢ Zili se zdravymi spoluobcany ve vzajemné tcté a pochopeni.

Zaclenovani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami do béznych typu Skol a Skol-
skych zatizeni se v Ceské republice za¢ina objevovat po¢atkem devadesatych let. Koncep-
ce a zaméry vychovné vzdélavaciho procesu se vyrazné piizpusobuji pozadavkiim evrop-
ské spolecnosti. Cilem naSeho Skolstvi je v sou¢asné dob¢ vytvoftit takové Skolni klima,
které by poskytovalo vSem zakim bez rozdilu srovnatelné moznosti a podminky na dosa-
zeni odpovidajiciho stupné vzdélani a zajistilo jim pravo na rozvoj jejich individualnich

ptedpokladi.

Téma bakalatské prace bylo vybrano na zaklad€ osobni angaZovanosti v dané oblasti. Pra-

cujeme jako pedagog a soucasn¢ vychovny poradce na stfedni Skole, kde jiz osm let studuji
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74ci se zdravotnim postizenim. S témito zdky jsme v kazdodennim kontaktu, proto je nam

tato problematika hodné blizka.

V predkladané bakalaiské praci bychom chtéli poukazat jak na pozitivni stranky, tak také
na uskali, ktera jsou s integraci zak s télesnym handicapem spojena.

Cilem prace je zmapovat a analyzovat formou rozhovoru s asistenty pedagoga a integrova-
nymi zaky faktory ovliviiujici GspéSnost integrace zaki s télesnym handicapem na stied-

nich Skolach Zlinského kraje, jeji pozitiva a uskali.

Bakalatské prace je formaln€ rozd€lena do tii kapitol, z cehoz dvé€ kapitoly tvofi teoretic-
kou ¢ast a jedna ¢ast praktickou.

Prvni kapitola zprostfedkovava nahled do problematiky télesného postizeni, charakterizuje
jej a popisuje vybrané druhy télesného postizeni a jeho vliv na osobnost jedince. Druha
kapitola vymezuje pojem integrace a inkluze, popisuje podminky integrace a faktory jeji
uspesnosti a zabyva se legislativnim zakotvenim integrace.

Treti kapitola se zabyva samotnym vyzkumem, jeho realizaci a vyhodnocenim. Je prezen-
tovana kvalitativnim vyzkumem, ktery zjiSt'uje a analyzuje faktory ovliviiujici integraci a
kvalitu vyuky zaka s télesnym postizenim z pohledu asistenti pedagoga a integrovanych
zakd na stfednich Skolach Zlinského kraje. Jsou zde vymezeny cile Setfeni, vyzkumné
otazky, zvolend metodologie a vyzkumny vzorek. Pro vyzkumné Setfeni byly pouZity me-
tody polostrukturované¢ho rozhovoru a analyzy pedagogické, psychologické a specialné

pedagogické dokumentace integrovanych zaka.
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I. TEORETICKA CAST
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1 TEORETICKA VYCHODISKA

1.1 Predmét a pojeti oboru somatopedie

»Somatopedie je védni obor specialni pedagogiky, ktery se zabyva vychovou a vzdélava-

nim télesné a zdravotné postizené mladeze.* (Kébele et al., 1993, s. 7)

Mimo Kdbele definuje somatopedii Vitkova (2006, s. 11) jako ,,védni obor, ktery se zaby-
va edukaci jedinci s télesnym a zdravotnim postizenim.*

Mezi jedince se zdravotnim postizenim zafazujeme jak jedince nemocné, tak také jedince
zdravotné oslabené. V soucasné dobé se vSak pouziva termin zdravotni postiZzeni 1 v SirSim
vyznamu, kdy hovoifime o osobach se zdravotnim postizenim jako o osobach s rliznym

druhem postizeni. (Valenta et al., 2003, s. 132)

Oznaceni somatopedie zacal u nds jako prvni pouzivat od roku 1956 FrantiSek Kabele.
Dtive se pouzival termin defektologie ortopedicka, ale tento termin neodpovidal rozsahu
oboru, jelikoz se nejednd pouze o ortopedické vady, ale fadime zde 1 vychovu télesné po-
stizenych jedinct, nemocnych i zdravotné oslabenych. K tomuto oboru spole¢né s dal§imi

autory zpracoval Kéabele prvni uc¢ebni text. (Vitkova, 2006, s. 11-12)

Vzhledem k faktu, ze télesna 1 zdravotni postizeni mohou pietrvavat po cely Zivot nebo je
moznost jejich vzniku 1 v dospélém veéku, zahrnuje somatopedie péci, kterd je zaméfena na
socializaci a resocializaci déti, mladeze a dospélych télesné a zdravotné handicapovanych
osob. Velmi diilezita je 1 vychovna a pfevychovna péce, ktera je zamétena na psychickou
ptipravu handicapovaného ¢lovéka na zivot ve zménénych, zpravidla ztizenych Zivotnich
podminkach. Je dilezité klast diiraz na sledovani individudlnich rysii osobnosti kazdého
postizeného €lovéka, protoze mnozi handicapovani maji mnohem rozséhlejsi individudlni
schopnosti, nez se vefejnost domniva. Je nutné fesit jejich zivotni problémy, jednotny vy-
chovny proces v rodin¢ a Skole a pomoc specialnich pedagogu pfi feSeni obtiznych Zivot-

nich situaci tézce postizenych lidi. (Kabele et al., 1993, s. 8-9)

,,Ukolem somatopedie je rozpracovavat teorii vychovy a vzdélavani télesnd a zdravotng
postizené mladeze 1 dospélych osob, zkoumat a ovéfovat metody vychovné vzdélavaci,
didaktické, reedukacni, kompenzacni i psychorehabilita¢ni a resocializacni. Ziskané po-
znatky pak uplatiiovat v pfiprave uciteli a vychovatell télesné a zdravotné postizené mla-

deZe 1 dospé€lych osob, ve vychovné vzdélavaci praci skol a zatizeni pro tuto mladez 1 do-
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spelé osoby a v metodické pomoci statnim orgdnim 1 spoleCenskym organizacim v péci o

tuto mladez 1 dospé€lé osoby. (Kabele et al., 1993, s. 9)

Vyznam somatopedie shleddvame piedevsim ve védeckém zkoumani a poznani vnéjSich a
vnitinich podminek vychovného procesu a v rozpracovani a ovéfovani obsahu, zptsob,

prostredkii a metod vychovy a vzdélavani této Casti obyvatel (Kabele et al., 1993, s. 11).

Spolecenskd potteba vychovné vzdélavaciho procesu télesné a zdravotné handicapované
mladeze je dana skute¢nosti, ze se ve spole¢nosti vyskytuje a bude vyskytovat urcité pro-
cento télesn¢ a zdravotné handicapovanych déti a mladeze, pro které musime vytvofit a
zajistit specialni podminky a pomoc pii vychové a vzdélani, aby se mohli pfipravit na své

budouci uplatnéni v pracovnim procesu a uspésné se zaclenit do spole¢nosti.

1.2 Charakteristika télesného postiZeni

Existuje cela fada definic télesného postizeni, ktera se vice ¢1 méné 1i$i u riznych autori.
Pojem télesné postizeni je velmi Siroky a jedinci s télesnym postiZzenim tvoii riiznorodou

skupinu. Postupné, jak se méni €as, méni se 1 definice pojmu télesného postizeni.

,PostiZzeni (disability) znamend omezeni nebo ztratu schopnosti vykondvat ¢innost zpiso-

bem nebo v rozsahu, ktery je pro ¢lovéka povazovan za normalni.* (Slowik, 2007, s. 27)

Ve specialné-pedagogické odborné literature jsou povazovana za télesnd postizeni pretrva-
vajici nebo trvalé¢ napadnosti v pohybovych schopnostech s trvalym nebo vyznamnym vli-
vem na kognitivni, emocionalni a socidlni vykony. Pti¢inou je poskozeni podpirného nebo
pohybového aparatu. Télesné postizeni vnimame bud’ jako pohybovy defekt ve smyslu
funké&niho omezeni nebo jako télesnou deformaci ve smyslu estetického postizeni. (Cadova

et al., 2012a, s. 7)

Hlavnim znakem osob s télesnym postizenim je celkové nebo ¢astecné omezeni hybnosti.
MtiZe se jednat o prvotni nebo druhotné omezeni. Pfi prvotnim omezeni hybnosti se jedna
o pfimé postizeni vlastniho hybného ustroji nebo o postizeni centralni ¢i periferni nervové
soustavy, kdy v periferni ¢asti je postizeno vlastni hybné ustroji napt. amputaci, deforma-
cemi €1 vyvojovymi vadami. Pi1 druhotném omezeni hybnosti ziistava centralni 1 periferni
nervova soustava a vlastni hybné ustroji bez patologickych zmén, ale hybnost je omezena

z jinych pficin. Projevuji se tu disledky chorob napt. srdecnich ¢i revmatickych, které

omezuji pohyb nemocného. (Valenta et al., 2003, s. 133)
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VSsichni autofi se shoduji na tom, Ze té€lesné postiZzeni je naruSeni pohybovych moznosti
jedince. ,,T€lesnym postiZzenim rozumime takové vady pohybového a nosného tstroji, tj.
kosti, kloubt, §lach 1 sval a cévniho zasobeni, jakoZz i poSkozeni nebo 1 poruchy nervové-

ho ustroji, jestlize se projevuji porusenou hybnosti.* (Vitkova, 2006, s. 39)

Té&lesné postizeni postihuje ¢lovéka v celé jeho osobnosti. Motorika, vnimani, kognice a
emoce jsou od sebe neoddélitelné a vzajemné propojené. Télesna motorika miize byt posti-
zena jen mirn€, pii t€z§im motorickém postizeni jsou pohybové moznosti ¢loveéka vyrazné

omezeny. (Valenta et al., 2012, s. 86)

Télesné postizeni nevytvaii samo o sob& nové zvlastni vlastnosti ¢loveka, ale pfipravuje
mu naro¢néjsi Zivotni situaci, kterd pfindsi zvySené naroky na ptizplsobeni a nasledkem
toho 1 urcita nebezpeci pro psychicky vyvoj postizen¢ho jedince (Matéjcek, 2001, s. 7).

Vzhledem k té€lesnému postizeni je dilezité také vymezit pojmy, které souvisi s té€lesnym
postizenim. Mezi tyto pojmy patii vada, omezeni a postizeni. Vadu (impairment) chapeme
jako poskozeni podpirného a pohybového aparatu nebo jinych organt, pii kterych dochazi
k podstatnym organovym zméndm. Omezeni (disabilita) je to kvantitativni omezeni, pfi
kterém nastévaji kvalitativni zmény pohybového vykonu. Postizeni (handicap) — timto po-
jmem chapeme trvalé podstatné plisobeni na kognitivni, emociondlni a socialni vykony. Je
zde snizend socidlni interakce, neuplné nebo chybéjici piebirani spolecenskych roli, které

neodpovida véku ani pohlavi. (Vitkova, 2006, s. 18-20)

Té&lesné postizeni nepiedstavuje pouze jmu na zdravi jako ndsledek vrozené nebo ziskané
poruchy struktury a funkce organismu, ale pfedstavuje handicap, ktery se dotyka celkové-

ho postaveni jedince ve spole¢nosti

1.3 Druhy télesného postiZeni

Pohybové vady mizeme rozdélit podle riiznych kritérii.

Pro vychovu a vzdélani osob s télesnym postizenim je dilezité, v jakém stadiu vyvoje urci-
ta porucha vznikla, jaky rozsah zkuSenosti, védomosti a dovednosti stacil jedinec ziskat
jesté jako zdravy. V tivahu ptipada nejen Casové trvani vzniklé poruchy, ale 1 okolnosti
jejiho vzniku. Je nutné rozliSit, jedna-li se o vrozené télesné postizeni nebo télesné postize-

ni ziskané, které vzniklo v disledku tirazu nebo nemoci. (Miiller et al., 2004, s. 96)
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Mezi postizeni vrozené patii napt. vrozené vady lebky, rozstépy, nevyvinuti koncetin nebo
jejich ¢asti a détskd mozkova obrna. Mezi postizeni ziskané patii napt. deformity patete,

urazy, amputace, nasledky onemocnéni a myopatie. (Slowik, 2007, s. 99)

Vrozené télesné postizeni vzniklo bud’ béhem prenatalniho vyvoje, v pribéhu porodu nebo
kratce po porodu. Ziskané postizeni vzniklo v disledku urazu nebo rtiznymi chorobami,

které maji $patny vliv na pohybové ustroji. (Fischer, Skoda, 2008, s. 34)

Té&lesné postizeni vrozené a ran¢ ziskané pusobi jako omezujici faktor v celkovém vyvoji
ditéte. Nasledkem vrozené vyvojové odchylky hybnosti ditéte ale nastava tzv. vrastani do
vady, které je pro formovani jedince velmi diilezité. Jedna se o situaci, kdy dité nepoznalo
zdravy stav. Pokud se jedinec vyviji jako télesné postizeny od nejutlejSiho véku, postupné
se na tento stav adaptuje. Vznikne-li télesné postiZzeni az v pozd¢jSim obdobi vyvoje osob-
nosti, vyvolava u jedince apatii a pozdéji velkou labilitu afektivity. Nasledné ale védomi
vede jedince k tomu, ze usiluje zdolat handicap zpusobeny poruchou hybnosti mnohem
intenzivnéji nez télesné postizeny s vrozenou poruchou, ktery nikdy nepoznal zdravy stav.

(Miiller et al., 2004, s. 96-98)

Vsechny tyto pohybové vady mohou byt rtizného stupné. Podle postizeni Casti téla roze-

znavame skupinu obrn centralnich a perifernich, deformace a malformace a amputace.

Vrozené a dédicné Ziskané

Dle doby vzniku postiZeni

i)

POHYBOVE
VADY

4

Dle mista postizeni

Obrny Amputace Deformace Malformace

Obrazek 1: Schéma déleni pohybovych vad (Pipekova et al., 2010, s. 182)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 17

1.3.1 Obrny centralni a periferni

Obrny fadime k vrozenym télesnym postizenim. Charakterizujeme ji jako ztratu schopnosti
uskutecnit volni pohyb. Pfi centralni obrné je postizena CNS — mozek a micha, pfi perifer-
ni jsou postiZzeny periferni nervy. Jednotlivé druhy obrn mizeme rozdélit podle stupné roz-
sahu a zavaznosti na parézy (&aste¢né ochrnuti) a plégie (aplné ochrnuti). (Cadova et al.,

2012a, s. 7-8)

Podle lokalizace postizené Casti téla se parézy a plégie déli na diparézu (ochrnuti dolni
casti téla, predevsim dolnich koncetin), hemiparézu (vertikalni ochrnuti poloviny téla), kdy
je v dasledku prekiizeni nervovych drah ochrnuta vzdy opacna polovina téla a kvadruparé-
zu (Castecné nebo Uplné ochrnuti vSech Ctyt koncetin). Obrny byvaji zptisobeny mozkovy-
mi zanéty, mozkovymi nadory, zranénim hlavy nebo postupujicim degenerativnim one-

mocnénim mozku a michy. (Fischer a Skoda, 2008, s. 37)

Mezi nejcastéjsi centralni postizeni patii détskd mozkova obrna (DMO), déle zde patii dét-
ska obrna, mozkové zanéty, mozkové nadory, mozkové embolie a traumatické potrazoveé

stavy — otfes mozku, stla¢eni mozku a zhmozdéni mozku (Cadova et al., 2012a, s. 8).

K nejc€astéjSim typlim postiZeni, se kterymi se miiZeme ve Skolské praxi setkat, patii détska
mozkova obrna. Je nejprogresivnéjSim, ale ve svych projevech nikoli neménnym postize-
nim vyvijejiciho se mozku. Postihuje motoricky systém, nervova vlakna a Casto se spojuje

s neurokognitivnimi, senzorickymi a senzitivnimi lézemi. (Kraus et al., 2005, s. 21)

Jedna se o poskozeni mozku vzniklé pfed porodem, béhem porodu a kratce po ném. U
DMO je dominantni motorické postizeni, ¢asto se ovSem pridavaji 1 smyslové vady a men-

talni handicap rtizného stupné. (Cadova et al., 2012a, s. 8)

Je to porucha centralni kontroly hybnosti, kterd se objevuje v prvnich letech zivota, a ktera
se v pribéhu zivota nezhorSuje. V dnesni dobé patii DMO mezi nejroz$ifenéjsi formy té-
lesného postizeni. DMO neni nakaZliva ani dédi¢na. Ptes veskery dosavadni vyzkum neni
ovSem toto onemocnéni vyléCitelné, ani neexistuje jeho spolehlivd prevence. Soucasna
medicina nabizi nemocnym s DMO pomoc alesponi ¢asteCnym zmirfiovanim nékterych

projevii nemoci vedoucim ke zlep$eni kvality jejich Zivota. (Fischer a Skoda, 2008, s. 38)

Détska mozkova obrna se vyznacuje typickymi znaky, mezi které patii télesna neobratnost,

zejména v jemné motorice, nerovnomeérny vyvoj, zvySend pohyblivost a neklid, nesoustie-
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dénost, t€kavost, nedokonalé¢ vnimani, Spatna predstavivost, impulzivni reakce, vykyvy

nalad, opozdény vyvoj feci a vady feci (Vitkova, 2006, s. 44).

Détskd mozkova obrna je casto kombinovédna s poruchami dusevniho vyvoje a snizenym
intelektem, s poruchami feci, s poruchami chovani a epileptickymi zachvaty. Vyjimkou
nejsou ani smyslova postizeni, jako napt. vady zraku a vady sluchu. (Pipekova et al., 2010,

5. 184)

Zakladni klasifikace dé€li formy détské mozkové obrny do dvou skupin — spastické (kieco-
vité) a nespastické. V ptipad¢ spastickych forem se svalstvo koncetin kiecovité stahuje a
oslabuje nebo zcela ochrnuje. Typicka je chlize takto postizen¢ho ¢lovéka — chodidla no-
hou se Casto staceji dovnitt a kolena se dotykaji nebo kiizi.

Nespastické typy DMO jsou charakteristické mimovolnymi, pomalymi, zpravidla kroutiv-
ymi pohyby. Mozné jsou kombinace spastickych 1 nespastickych forem, potom hovotime o

smiSenych typech tohoto postizeni. (Slowik, 2007, s. 100)

Spastické formy Nespastické formy
L diparetickd(parapareticka) hypotonicka
- hemipareticka L__diskinetické-extrapyramidova
L kvadrupareticka

Obrazek 2: Klasifikace DMO podle charakteru tonusové a hybné poruchy
(Pipekova et al., 2010, s. 183)

1.3.2 Misni obrny

Vznikaji nejCastéji jako nasledek Urazu patefe s poranénim michy. Jednd se zejména o
sportovni urazy a automobilové nehody. Rozsah poSkozeni zalezi na lokalizaci, ¢im blize
k hlavé, tim je ndsledné postiZzeni horSi. Lécba a nasledna rehabilitace je zaméfena na ob-
noveni fyzickych dovednosti. Clovék s timto postizenim nezvladne sam vykonavat zaklad-
ni osobni potieby. Je pro ného nezbytné piidéleni osobniho asistenta. (Fischer a Skoda,

2008, s. 52)
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1.3.3 Periferni obrny

Vznikaji postizenim jednoho ¢i vice nervii nasledkem hlubSiho poranéni, zanéti, Grazl a
nervosvalovych onemocnéni. Poruchy mohou byt trojiho typu a to obrny ptechodné, cas-

teéné nebo Gplné. (Cadova et al., 2012a, s. 8)

Jsou charakterizovany jako chabé obrny, které vznikaji v disledku poruch perifernich ner-
vi. Dochazi ke sniZeni aZ ztraté svalové sily a poruse aktivni hybnosti. Vyskytuji se zmény
prokrveni, ochlupeni a sekrece potu jako disledek poruchy vegetativnich vldken v perifer-

nim nervu. (Fischer a Skoda, 2008, s. 52)

1.3.4 Deformace

,Deformace zahrnuji velkou skupinu vrozenych nebo ziskanych vad, které se vyznacuji

nespravnym tvarem nékteré Casti téla.* (Vitkova, 2006, s. 58)

Mezi vrozené deformace fadime deformity lebky, kloubt, svalii a konCetin. Ve vétSiné
ptipadi jde o multifaktorialni typ dédi¢nosti, coz znamena, Ze podnétd pro vznik vady je

vicero. (Cadové et al., 2012a, s. 10)

Nejcastéjsi skupinou vrozenych vad je vrozené vykloubeni ky¢li, které byva vyvolano vro-
zenym nedostateCnym vyvojem kycelnich kloubli. Postizeni miize byt jednostranné nebo

oboustranné. (Vitkova, 2006, s. 58)

Ziskané deformace mohou nastat jako disledek nespravného drzeni téla. Zacinaji takto
nekteré druhy skoliéz (bo¢ni vychyleni pateie) a kytdz (predozadni vychyleni patete).
Vadné drzeni téla se vyznacuje zménami v zakiiveni patefe nebo labilnim a nestalym drze-
nim téla. PriCiny nestadlého drzeni téla mohou byt bud’ vnitini, napt. rastové, vlivy dédic-
nosti a nerovnomeérny rust ditéte a vnéjsi, které mohou byt zplisobeny obezitou, jedno-
strannym pohybem nebo pfedcasnou sportovni specializaci. Vrozené deformity se vyzna-

cuji trvalosti a stalosti. (Pipekova et al., 2010, s. 187-188)

1.3.5 Malformace a amputace

Patfi mezi vrozené vyvojové vady. Malformaci rozumime patologické vyvinuti riznych
casti téla, nejCastéji koncetin. Céaste¢né chybéni koncetiny oznacujeme jako amelie, stav,
kdy koncetina navazuje pfimo na trup, oznacujeme jako fokomelie a neumérné kratké kon-

cetiny nazyvame mikromelie. (Vitkova, 2006, s. 65)
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Malformace koncetin patii mezi velmi napadné postizeni, zv1asté jsou-li vétsiho rozsahu,
ktera ptinasi svému nositeli fadu problému a obtizi. V nékterych ptipadech se jedna pouze
o kosmeticky efekt, ale v jinych pfipadech mé postizeni za nasledek zavazné poruchy a

omezeni hybnosti. (Fischer a Skoda, 2008, s. 57)

rowr

Amputace fadime k ziskanym postizenim. Charakterizujeme je jako umélé odnéti ¢asti
konCetiny od trupu. NejCastéjSimi pfi¢inami jsou urazy pii sportu, autonehodéach, poranéni
elektrickym proudem a vybusninou. U dospé€lych jedincii byva pfic¢inou amputace cévni
onemocnéni (trombdza), zhoubné nadory na koncetinach a infekce. Amputace se provadi
v ptipad¢, kdy koncetina zhorSuje postizenému zivot, snizuje jeho pracovni schopnost nebo
piimo ohrozuje zivot jedince. V cCastych ptipadech byva chybéjici koncetina nahrazena po

zéasahu plastického chirurga protézou. (Vitkova, 2006, s. 65)

1.4 Vliv télesného postiZeni na osobnost jedince

V psychologii bylo vymezeno mnoho definic pojmu osobnost. VSechny ale maji néco spo-
le¢ného, ptipadné je 1ze kombinovat. Obecné oznacuje termin osobnost dva vzdjemné sou-

visejici momenty:

1. souhrn, ucelenost a uspotfadani jednotlivych psychickych jevl v ur¢itém jedinci
2. odlisnost jedince od ostatnich lidi a jedine¢nost jeho psychickych znaki. (Cap,

1993, s. 75)

,» L ¢lesné postizeni ovlivituje celou osobnost jedince. Problémy v socializaci téchto jedinct
jsou odlisné, a to v zavislosti na druhu a rozsahu zavaznosti postiZzeni, na individudlnich

zvlastnostech a osobnostnich vlastnostech.* (Opatiilova a Zamecnikova, 2005, s. 14)

Z psychologického hlediska ma télesné postizeni dva zékladni aspekty, které se projevuji
nedostate¢nou pohybovou kompenzaci a deformovanym zevnéjSkem. Vrozené postizeni
ovliviiuje vyvoj jedince ve vétsi mife, ale neni tak traumatizujici jako postizeni ziskané. To
predstavuje pro jedince vysSi trauma, protoze postizeny vi, co ztratil, dokdze srovnavat a
novou situaci povazuje za vyrazn¢ hor$i. Podstatnym faktorem, ktery ovliviiuje kvalitu
zivota jedincu s télesnym postizenim, je rozsah a stupen pohybového omezeni, kdy rozho-
dujicim faktorem je uroven sobésta¢nosti. Vyzkumy ukézaly, Ze rozhodujicim obdobim
pro vyvoj rozumovych schopnosti a vyvoj lidského charakteru je Casné détstvi, proto

v tomto sméru vnimame velky vyznam rodiny, kde se utvaieji zdkladni citové vztahy, o
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néz se vychova ditéte opird. V piipad€ nepiiznivého piisobeni rodiny muze dochazet
k psychické deprivaci. U pohybové postizenych jedincti byva piekdzkou jejich vyvoje né-
kdy dost zasadni podnétova a zkuSenostni deprivace, vyvoj osobnosti a rozvijeni vlastni
iniciativy byva omezen. Pti poskozeni motorické koordinace mluvidel miiZze dojit k poruse
artikulace. Tito jedinci dobfe rozumi, ale Spatn¢ a nesrozumitelné mluvi. U déti s postize-
nim mozku velmi ¢asto dochazi k poskozeni koncentrace pozornosti a nasledkem toho i
paméti. Jedinci jsou snadno unavitelni, pozornost je krats$i a objevuje se 1 opozdény vyvoj
fe€i. Tyto faktory zasadné€ ovliviiuji proces uceni. (Opatiilova a Zamecnikova, 2005, s. 12-

13)

Osobnost ¢lovéka je mnohonasobné podminéna a vytvaii se v prubéhu celého vyvoje je-
dince. Pfedevs$im je podminéna biologicky a to tak, ze psychické jevy jsou projevem ¢in-
nosti nervove soustavy. Z toho prameni jedine¢nost psychiky kazdého jedince. Podstatna je
1 geneticka vybava jedince a celkovy télesny vzhled, ktery hraje dilezitou roli v socialnich

vztazich. (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stéch, 2004, s. 57)

Druhym podstatnym vlivem pro formovani osobnosti je faktor socidlni. Clovék se jako
skutec¢né lidska bytost vyviji aZz v kontaktu s ostatnimi lidmi, pfedev§im v nejuzsi rodiné.
Rodice vyznamné ovlivituji osobnost ditéte, a to nejen tim, co ditéti védomé predavaji, ale
1 svym vztahem k nému. Mimofadny vyznam ma i mnoZstvi a kvalita podnétl, které dité v

socialnim prostiedi obklopuji. (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stéch, 2004, s. 58)

Dal§im vyznamnym faktorem ovliviiujicim osobnost jedince je jeho vlastni aktivita, re-
akce na okolni svét a prozivani vlastni Cinnosti. Tento faktor vyrazné ptispiva
k sebeuvédoméni, k formovani predstavy o sobé a sebehodnoceni. (Vagnerova, Hajd-

Moussova a Stéch, 2004, s. 58)

Rozdily ve vlivu postiZzeni na jednotlivé sloZky osobnosti jsou ovlivnény také casem, kdy
postizeni vzniklo. Vrozené postiZeni ma zasadnéjsi vliv na vyvoj jedince nez postizeni
ziskané a to pfedevSim v oblasti funkci, které pro sviij vyvoj potiebuji podnéty z okoli. Na
druhé strané se ale dité, které se jiz s defektem narodilo, na néj 1épe adaptuje. Ziskany
defekt mnohem méné zasahuje vyvoj funkci osobnosti, ale klade daleko vétsi naroky na
adaptaci, predevsim v oblasti postizenych a kompenzacnich funkci. Ziskané postizeni zpt-
sobuje &asto dusevni trauma a je hluboce prozivano. (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stéch,

2004, s. 65)
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Individudlné odlisné plsobi postizeni na vyvoj osobnosti v zavislosti na tom, jak se posti-
zeny se svym postizenim vyrovnava. Pokud jedinec svd omezeni akceptuje, postiZzeni ne-
musi mit za nasledek vyrazné zmény ve struktuie osobnosti. V opaéném ptipad¢ znamena
postizeni vznik uréitych specifickych rysti osobnosti. (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stéch,

2004, s. 65)

Vyznamny vliv na vyvoj osobnosti ma také skute¢nost, jakym zplisobem se vyviji vztah
postiZzeného k okolnimu svétu. Projevuje se to predevsim tim, jak postizeny navazuje
socidlni kontakty s okolim a jaka je jeho ochota tyto kontakty udrzovat a rozvijet. Vy-
znamnou roli hraje i1 vztah postizeného k sobé samému. (Vagnerova, Hajd-Moussova a

Stéch, 2004, s. 65)

Pro postizeného jedince je velmi naro¢nd 1 samotna schopnost adaptace. Je obtiznéjsi pii-
zpusobit se podminkam okoli, at’ uz fyzikalnim, vyplyvajicim z t€lesného postizeni, nebo
podminkdm sociadlnim. Aby jedinec dosdhl adaptace, je nucen neustale se uchylovat ke
kompenzac¢nim technikdm feSeni naro¢nych situaci. V téchto situacich se formuji zdkladni
rysy osobnosti postizené¢ho jedince. Nevznikaji rysy nove, ale ve zménénych podminkéch
funguji sloZzky jinak, v jinych vztazich. Rysy postiZzeného jedince nejsou kvalitativné odlis-
né od zdravych jedincti, ale nékteré stranky osobnosti mohou byt €astéji zvyraznéné, napf.
Cast&j§i vztahovaénost a piecitlivélost. (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stéch, 2004, s. 68-

69)

Urcité zmény ve struktuie osobnosti a z nich vyplyvajici reakce a zplisoby chovani jsou
Casto vyvolany i postoji k postizenym ve spole¢nosti, kdy kazdy postizeny je vtlacovan do
role postizené¢ho. Postizeny je zpravidla chapan prfedevsim jako postizeny, jeho osobnost je
redukovana na jeho handicap. Z defektu se tak Casto stava hlavni identifikacni znak sebe

sama. (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stéch, 2004, s. 69)

Mezi Casté vlastnosti u handicapovanych jedincii patii egocentrismus, ktery se projevuje
upozorilovanim na sebe, vztahovacnosti ¢i piecitlivélosti na skutecné ¢i domnélé narazky
na postizeni, vykonnost ¢i vzhled. To je jeden z moznych divodd, proc€ je postizenym cCas-
to pfipisovana agresivita jako typicky rys osobnosti. Vlastni aktivita a sebeprosazovani
jsou tak vnimany jako nepfiméfené a nepfistojné. Casto se u handicapovanych setkavame
s obtizemi v socialnim styku. Ne vzdy se podaii postizenému navazat trvalejsi vztah. Pti-
¢inou mohou byt ptfedsudky okoli, ale 1 osobnostni rysy handicapovaného jako napt. vzta-

hovacnost, agresivita nebo nedivéra. Diivody mohou pochéazet i z povahy handicapu. U
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postizenych mizeme ¢asto pozorovat malo aktivni Zivotni styl, snizenou aktivitu a pfeva-
hu pasivity v chovani. Jednou z moznych pfi¢in je zpisob zivota postizenych v ustavech a
specializovanych zafizenich, kde se vytvari klima, které jim davd malo pftilezitosti

k rozvoji vlastni iniciativy. (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stéch, 2004, s. 70-72)

Osobnost Cloveéka je vysledkem vyvoje, formuje se v priabehu zivota jedince. Dllezité jsou
proto 1 zékladni ¢asové dimenze, které v urcitém smyslu piisobi soucasné. Minulost jsou
vzpominky, prozitky, udalosti, ale 1 to, jak je Clovék chépal a jaky jim ptikladal vyznam.
Minulost je pramenem zkuSenosti, ale v nékterych ptipadech miize mit 1 negativni, zatézu-
jici vliv na jedince, napt. deprimované dité. PFitomnost piedstavuje urcity prisec¢ik mezi
minulosti a budoucnosti, ¢lovek je aktivni a realizuje své predstavy. Pro postizeného ma
ptitomnost velky vyznam, nebot’ vlastni aktivitou a realizaci svych ptredstav miliZze posilit

své sebevédomi. (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stéch, 2004, s. 58-59)

Na zakladé¢ studia dostupnych materiali mtizeme konstatovat, ze télesné postizeni ovliviiu-
je zasadnim zpisobem celou osobnost jedince. Problémy v socializaci jedinct se 1i8i v za-
vislosti na druhu a rozsahu zdvaznosti postizeni a osobnostnich vlastnostech kazdého je-

dince.

1.4.1 PostiZeni jako naroc¢na Zivotni situace

Motivace a osobnost se formuje predevsim v ptipadé, kdy se ¢loveék dostava do slozité
zivotni situace, je po ném mnoho pozadovédno a je nucen piekonavat prekazky. Situace,
v niz se pozadavky na jedince stupnuji a podminky jsou pro jeho ¢innost ztizeny, oznacu-

jeme jako zat&Z neboli stres. (Cap, 1993, s. 126)

Kazdé¢ postizeni ptisobi podle toho, jak postizeny sviij handicap vnima a proziva, jak toto
proZivani na ného plisobi a jaké zplsoby feSeni své situace nachdzi. Postizeni chdpeme
jako velmi naro¢nou Zivotni situaci, nebot’ ma na jedince zatézujici vliv, zvySuje stres a
zpusobuje fadu problémt, které mohou byt nékdy nefesitelné. Z tohoto pohledu neni dule-
zité, jakym typem postizeni jedinec trpi, ale jak se se svym postizenim vyrovnava po stran-
ce psychické.

Existuje tfada technik, které postizenému jedinci pomahaji vyrovnat se se slozitou zivotni
situaci. Dusledky téchto technik se mohou né€kdy kryt s postizenim a je proto mozné je
povazovat za druhotny diisledek primarniho postizeni. Techniky jsou odvozeny z reakci,
které pozorujeme nejen u ¢loveka a jsou to agrese a unik. (Vagnerova, Hajd-Moussova a

Stéch, 2004, s. 59-60)
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,Pod tlakem spolecnosti, ktera zavrhuje elementarni agresi a Unik, a s vyuzitim modela
z nejbliz8iho prostiedi dochéazi k tomu, Ze se obé vyvojoveé pavodni techniky pfeméiuji ve

v&tsi podet odvozenych technik.« (Cap, 1993, s. 129)

U téhoz jedince miizeme sledovat razné typy reakci pochdzejici z agrese 1 uniku. Nejsiln¢;-
$1 vliv ma zde pravdépodobné socialni uceni, kdy dité prebira urcité postoje a vzorce cho-
vani od svych rodic¢i. Dilezité jsou také reakce okoli a prevazujici zkuSenosti. Je velmi

obtizné hodnotit dané techniky. (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stéch, 2004, s. 60-61)

a) Agrese — neni vzdy prezentovana jen pfimym fyzickym nésilim, ale miize se ménit na
formy verbalni agrese — urdzky, nadavky, jizlivost, Skadleni a popichovani. Agresivita se
muze prenést 1 na jiné subjekty — na véci, které je moZno znicit, na jiné lidi — agresivita
proti spoluzaktim, ale také proti vlastni osobé. Mezi agresivni techniky patii upoutani po-
zornosti, které byva Casto doprovazeno egocentrismem. U déti se velmi Casto setkdvame
s negativismem, ktery souvisi s agresivnim prosazovanim sebe sama. V silach jedince neni
schopnost vyfesit danou situaci pozitivné, ale potiebuje se sam prosadit. Velmi Casté je
hledani vinika vlastni situace, kdy jedinec pfendsi vlastni problémy na okoli a vyvazuje
se ze zodpoveédnosti za své chovani. Vychodiskem ze situace zplisobené vlastni slabosti je
technika identifikace se silnéjsi osobnosti, jez je jednim z mechanismii socializace. Akti-
vity, které napomahaji jedinci vyrovndvat deficit v jedné oblasti zvySenym vykonem
v oblasti jiné, se nazyvaji techniky kompenzace. (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stéch,

2004, s. 61-62)

b) Unik — jedna se o Gtek pied obtiznym tkolem, rezignovani na dosaZeni cile po prvnim
neuspéchu a vyhybani se neptijemnym situacim. Muze to byt pfimy tnik z obtizné situace
napt. zaSkolactvi, Ut€ky ¢i touldni obtizné¢ vychovatelnych déti nebo u déti, jejichZ situace
ve $kole je z riiznych divodt tiziva. Unikovym fesenim je izolace, kdy se jedinec vniting
uzavira pred vngjSim svétem, kterym je zranovan. U jedincii s postiZzenim je tato technika
velmi Casto pouzivana. Dé&ti Casto vyuzivaji techniku iniku do nemoci, kterou si osvojuji
na zéaklad¢ reakci dospélych. Dalsi tinikovou metodou je racionalizace, ktera rezignaci na
dosaZeni cile racionalné vysvétluje. Mezi unikové cesty fadime také regresi, kterou mu-
zeme charakterizovat jako navrat k nizsi vyvojové urovni chovani. Popteni nebo potlace-
ni nepfijatelné skutecnosti je technika, kdy postizeny sdm sob¢ nepfipousti existenci obtizi,

i kdyz to jeho situaci nijak nefesi. (Vagnerova, Hajd-Moussova a Stéch, 2004, s. 62-64)
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Jsou-li tyto techniky dobrym ¢i Spatnym vychodisko ze situace handicapovaného, je velmi
obtizné hodnotit. Kazda z téchto metod mize za danych okolnosti pomoci ¢lovéku alespon
docasné vyftesit jeho situaci, nékdy ovSem muze vést az k patologickym duasledkiim. (Vag-

nerova, Hajd-Moussova a Stéch, 2004, s. 64)

1.5 Vyvojové tendence a soucasnost

Ohlédnutim se do minulosti miizeme 1épe pochopit soucasné struktury a vyvojové tenden-
ce. Zmény v prubchu déjin mizeme vidét jak v charakteristice a definovani télesného po-
stizeni, tak také v postojich k osobdm s télesnym postizenim ¢i v jejich podpote. Uzivani
terminu télesné postizeni nemd dlouhou tradici. Teprve zacatkem 20. stoleti se zacina ob-
jevovat kritika doposud pouzivaného pojmu mrzak, zmrzacely. Ani v soucasné dob¢ ale
nejsou diskuse tykajici se této terminologie u konce. Vedle dfive pouzivaného nazvu téles-
né postizeny se v soucasné dob¢ vice pouziva termin jedinec s télesnym postizenim, ktery
v sob¢ obsahuje jednozna¢né oddéleni osoby od jednoho jejiho znaku. (Vitkova, 2006, s.

25)

Vztah spolecnosti k osobam s télesnym handicapem se odvijel od zavislosti na spolecenské
struktufe, mySlenkovém stupni a moralnich normach spolecenského Zzivota Na zéklad¢
vztahu spolecnosti k jedinciim s télesnym handicapem mizeme charakterizovat nékolik

vyvojovych obdobi lidské spole¢nosti.

Vztah k postizenym jedincim urovaly v prvobytné pospolné spole¢nosti zivotné existenc-
ni faktory. Snaha o zachovani rodu vedla spole¢nost k tomu, Ze se zbavovala nemocnych a
pracovné neschopnych jedincti. To sméfovalo k jejich piimé likvidaci nebo k vylouceni ze
stfedu spole¢nosti. Toto obdobi nazyvame represivni. S pocatky vlivu kiestanstvi dochazi
ke zméné postoji k postizenym jedincim. O jedince, ktefi si nebyli sami schopni obstarat
zivobyti, se staraly klastery a nadace. Toto obdobi je charakteristické ptevladajici charita-
tivni péfi. Obdobi humanismu a renesance pfineslo zmény ve vztahu spolenosti
k postizenym a jejich vzdélani a vychové. Pod vlivem mySlenek Komenského se zacaly
objevovat snahy o vzdélani mladeze s télesnym a smyslovym postizenim. Se zaCatkem
kapitalistické struktury spole¢nosti byli jedinci s télesnym postizenim posuzovani
z pohledu schopnosti pracovat, proto byla v€novana pomérné rozsahla pozornost jejich
rehabilitaci. Tento zplisob mySleni zménil pohled na vzdélavani jedinct s télesnym posti-

zenim a do poptedi vstupuje nutnost jejich profesni piipravy. S myslenkou intenzivni reha-
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bilita¢ni pée se zacina prosazovat i mySlenka preventivni péce, odvijejici se od zasady, ze

je lepsi postizeni predchazet, nez je 1écit. (Vitkova, 2006, s. 27)

Od konce 20. stoleti se zacaly vyvijet diferencované formy vzdélani a vychovy déti a mla-
deze s télesnym postizenim. Vénovala se pozornost zaklddani specialnich Skol pro télesné
handicapované pti ustavech, které byly zalozeny jiz na pocatku 20. stoleti, napt. Jedlicktv
ustav. Ve druhé poloving 20. stoleti dochazi k rozsahlym integra¢nim procesum a zacleno-

vanim déti a mladistvych s handicapem do béznych Skol. (Vitkova, 2006, s. 29)

Do roku 1989 se miizeme vyjimecné setkat se vzdélavanim ditéte s postizenim v tzv. béz-
ném vzdélavacim proudu Skol. Jednalo se o vyjimky, které byly vétSinou vyvoladny pianim
rodi¢t. Tehdejsi pravni fad ovSem takovy zplsob integrace neupravoval a nepocital s ni.
Vzdélani zaka s postizenim v béznych skolach bylo proto ponechano na vili Skol a uciteli.
Nejednalo se tudiz o integraci v dneSnim pojeti. Zabezpeceni odpovidajici specialné peda-
gogické podpory bylo ojedinélé a nedostatecné, u ditéte se predpokladalo, ze splni pod-
minky daného typu Skoly a vzd€lavaciho obsahu. (Miiller et al., 2001, s. 18-19)

Integrace déti a zakt s handicapem do béZznych kol a Skolskych zatizeni byla u nas legis-

lativné umoznéna v roce 1989 (Vitkova, 2006, s. 29).

Cilem soucasného €eského Skolstvi je vytvoreni takového Skolniho prostiedi, které poskyt-
ne vSem zaklim srovnatelné Sance a podminky na dosazeni odpovidajiciho stupné vzdélani
a zabezpeci jim pravo na rozvoj jejich individudlnich pfedpokladi. Ve vychovné vzdélava-
cim procesu z4kll se specidlnimi vzdélavacimi potfebami u nas dochazi v poslednich dvou
desetiletich k podstatnym zménam. Koncepce vzdélavaciho systému se plné ptizplsobila
pozadavkim evropské spole€nosti. Snazime se integrovat do b&znych typt skol a Skol-
skych zatizeni co nejvice zakl se specidlnimi vzdélavacimi pottebami. (Bartoniova a Vit-

kova, 2007, s. 7)
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2 TEORETICKA VYCHODISKA INTEGRACE

Pravo na vzdé€lani se stalo v poslednim obdobi zdkladnim ukazatelem vyspélosti soucasné
spole€nosti. Kazdy ¢lovék je unikatni osobnost a vynikd rozlicnymi zajmy, potiebami a
schopnostmi. Zpravidla je také schopen na své potfeby reagovat odpovidajicim zplisobem.
Ale ne vSichni jedinci jsou schopni ¢elit svym béznym potiebam bez obtizi a komplikaci.
Problémy spojené s timto naplnénim zasahuji do mnoha oblasti lidského zivota, nejcastéji
se projevuji v oblasti vychovy a vzdélani. Mizeme tedy konstatovat, ze lidé, ktefi Celi ta-
kovymto obtizim, ziskavaji specialni vzdélavaci potteby a miizeme je nazvat lidmi s posti-
zenim.

S pojmem integrace se setkdvame v kazdodennim zivot€ a to nejen v souvislosti se speci-
alni pedagogikou ¢i lidmi s postizenim, ale v podstaté ve vSech oborech. Jde o bézné uzi-
vany termin, nicméné ne vzdy pIn¢ srozumitelny. Jako takovy nebyl pojem integrace spe-
cialnim pedagogiim neznamy ani pted rokem 1990, ale jeho vyznam byl zcela odlisny od
toho, jak jej vnimame dnes. Pojem integrace byl spojovan se socializaci, kdy integrace byla
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povazovana za nejvyssi stupen socializace. (Valenta et al., 2012, s. 11)

Po roce 1990 se v Ceské republice termin integrace objevuje ve spojeni se vzdélavanim,

zaCindme se setkévat s tzv. Skolskou integraci.

ro~vr

Integrace znamend spolecné vzdélavani zakt nepostizenych a zakl s postizenim ve Skolach
bézného typu. Az do roku 1990 byl u nas budovan systém segregovaného vzdélavani zakh
s postizenim postaveny na piesvédceni, ze pravé ve specialni instituci dostanou déti s po-
stizenim ¢1 znevyhodnénim vzdélani nejlepSim moZznym zplsobem. Pied timto rokem do-
chazelo ke spolecnému vzdélavani zaki s postizenim a intaktnich Zakl jen vyjimecéné.
(Valenta et al., 2012, s. 11)

Dle Novosada (2009, s. 24-25) ptedstavuje integrace zaclenovani ¢i spojovani urcitych
¢asti v jeden celek. Jedna se o feSeni problematiky souZiti intaktnich, tedy zdravych jedin-
cl, s lidmi se socidlnim a zdravotnim znevyhodnénim, které je zalozeno na harmonizaci
vztahll a partnerstvi mezi vSemi zucastnénymi. Jedna se o kvalitativné vyssi formu spole-
cenského byti, kterd vychazi ze vzajemného pfijeti a pochopeni hodnot majority a minori-
ty.

V souvislosti s rozvijenim teorie 1 praxe integrace se zacina hovoftit o inkluzivnim vzdéla-

vani.
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Za kli¢ovy impuls pro rozvoj inkluzivniho vzdélavani je povazovana Deklarace konference
v Salamance v roce 1994. Inkluze se prosadila jako novy rozsahly koncept vedouci k inte-
graci. Je chapéna jako integrace vSech zaki do bézné Skoly a je spojena se zieknutim se

jakékoli formy etiketovani zaka. (Vitkova, 2006, s. 155)

Inkluzivni vzdélavani, které se 1isi od integrace, se zaCalo rozvijet jako mySlenka rovnosti
a prav okrajovych skupin, které byly vylouc¢eny ze vzdélavani a spole¢nosti. Tato koncepce
oslavuje jednotlivce pro jeho kvality, jez pfinasi zivotu a neklade podminky na jeho piijeti
do spole€nosti. Postizeni jsou piijimani a uznavani praveé pro svoji odliSnost. (Opattilova a

Zamecnikova, 2005, s. 11)

,Inkluze je nikdy nekoncici proces, ve kterém se 1idé s postizenim mohou v plné mite zu-

Castiiovat vSech aktivit spolecnosti stejné jako lidé bez postizeni.“ (Slowik, 2007, s. 32)

Inkluzivni ptistup je zaloZeny na tom, Ze kazdé zdravotné znevyhodnéné dité je prvotné
zafazeno do bézné Skoly mezi intaktni spoluzaky bez ohledu na typ jeho postizeni. Neni
pfitom rozhodujici, zda dité s postizenim zvladne ucivo pfislusného ro¢niku v plném roz-
sahu, ale zda pii jeho zatfazeni do bézné ttidy prevazuji pozitiva nad ptipadnymi negativy.
Inkluze neni vyhoda, kterou by si dité muselo zaslouZit zvladnutim poZadavkil Skoly, ale
automatické pravo, které se nevyuzije jen v piipadé€, ze specialni vzdélavani predstavuje
lepsi variantu. V piipadé integrace je tomu spiSe naopak. Dité s postizenim nejprve navsteé-
vuje specialni Skolské zatizeni, a kdyz se zd4, ze by mohlo zvladnout béznou skolu, je do

ni ptefazeno. (Novosad, 2009, s. 25-26)

Centralni mySlenkou inkluzivniho pfistupu je, Ze byt odlisny, je normalni (Groof in

Slowik, 2007, s. 33).

Jinymi slovy — je naprosto pfirozené, Ze je kazdy clovek jiny. Neznamena to ovSem, Ze pro
lidi, ktefi se nécim lisi, je potfeba vytvaret odlisné ptistupy. Lidé s postizenim jsou piiro-
zenou soucasti nasi spole€nosti a maji pravo se ucastnit vSech béznych kazdodennich ¢in-
nosti jako majorita a proto je neni potieba nikam zaclefiovat — integrovat. (Valenta et al.,
2012,s.3)

Lechta konstatuje, ze inkluze pfedstavuje novou kvalitu pfistupu k postizenym détem, kte-
ré4 je odliSna od integrace, jako bezpodminec¢né akceptovani specidlnich potieb vSech déti.
Rozdil mezi integraci a inkluzi je podle n¢j v tom, ze v inkluzivnim vzdélavacim piistupu
se zaci jiz ned¢€li na dvé skupiny, ale jde o stejnorodou skupinu zaka, kteti maji rizné po-

tteby. Integrace vyzaduje od Zakil se specialnimi vzdélavacimi potiebami pfizpiisobeni se
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Skole, zatimco inkluzivni vzdélavani naopak ptizptsobuje prostiedi Skoly détem. Inkluze je

zalozena na akceptovani jakékoli riznorodosti. (Lechta, 2010, s. 29)

2.1 Podminky integrace u Zika s télesnym postiZzenim

Obecné podminky Skolské integrace zahrnuji soubor podminek ekonomickych, pravnich a
psychosocialnich. Mezi ekonomické podminky nélezi dostatek finan¢nich prostfedkli na
zabezpeceni pomucek pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zajiSténi bezbarié-
rovosti Skol. Pravni podminky se vztahuji na zdkonna opatfeni, kterd umoziuji zabezpece-
ni podplrnych opatifeni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a psychosocialni
podminky se zakladaji na ptfekonavani zaujatosti a obvyklych postupli v hodnoceni osob

s handicapem. (Cadova et al., 2012a, s. 25)

Vzdélavani zaka s télesnym handicapem se odviji od télesnych a psychickych zvlastnosti
jedinct. Télesné postizeni omezuje do urcité miry mobilitu a pohybové schopnosti jedinct,
nekdy mize vést az k celkové nehybnosti a s tim souvisejici 1 spoleCenské izolovanosti. Je
proto nutné respektovat potize téchto jedincii se sebeobsluhou, jejich mobilitou a spolecen-

skymi a komunika¢nimi problémy. (Pipekova et al., 2010, s. 25)

Zact s télesnym handicapem se mohou vzdélavat ve vSech typech skol. Uspé$né spolecné
vzdélavani zaki s télesnym handicapem a intaktnich 74kl ve smyslu realizace integrace ma
ovSem sva specifika, vyzaduje odpovidajici architektonické Gpravy budov, vetné Upravy

interiéru, organizacni, personalni a materidlni vybaveni. (Valenta et al., 2003, s. 176)

Stézejni podminkou uspeésné integrace zaka s télesnym handicapem je bezbariérova uprava
Skoly, ptedevSim vstup do Skoly. Splnéni této podminky je nevyhnutelné predevSim pii
integraci imobilnich zakl. Podstatnou podminkou je odpovidajici technické vybaveni pro
pohyb zakti po Skole. Je dulezité, aby zaci byli pti pohybu po Skole samostatni, maximalné
odkazani na pomoc asistenta. Dllezitym faktorem je zabezpeceni vhodnych didaktickych
pomiicek, technickych pomicek usnadiiujicich ziskani a uchovéani informaci a vybaveni

kompenzac¢nimi pomtickami. (Pipekova et al., 2010, s. 26)

Nové moznosti poskytuji jedinciim s télesnym postizenim a ptidruZenym podstatnym ome-
zenim informacni technologie. Siroky rozsah technologii je vhodny k podpoie zakl prede-
v§im v oblasti komunikace, vzdélavani a socializace. Pocitace s pfisluSnym programovym

vybavenim v kombinaci s tviir¢imi vyukovymi postupy pomahaji handicapovanym Zzakiim
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roz8ifit moznosti jejich vzdélani. Hlavni diraz pfi pouZzivani pocitaci je kladen na fyzicky
ptistup, napt. vyuziti alternativnich klavesnic. Pfistroje jsou Casto nejen prenosné, ale takeé
urcené jen pro pouziti do ruky, lze je pouzit 1 osobou na invalidnim voziku, jsou pfenosné

na obleceni nebo pod pazi. (Valenta et al., 2003, s. 178)

Podstata specialnich potfeb integrovanych zaka velmi Casto pfedstavuje nutnost individu-
alniho pfistupu, kdy vyucujici nema moznost se plné¢ vénovat tomuto Zakovi a zaroven 1i
ostatnim zaktm ttidy. V téchto pfipadech je proto nutné, aby ve tiidé byla ptitomna dalsi
osoba - asistent pedagoga. Asistent pusobi ve tfid¢ jen na zakladé doporuceni odborného
pracovisté. Cinnost asistenta Fidi t¥idni uditel, asistent pracuje na zakladé jeho pokynd. Je
nutné, aby byl seznamen se zdkem, jeho rodinou a hlavné se specifickymi potfebami zaka a
mél k dispozici potfebné pomicky. Aktivné se UCastni sestavovani individualniho vzdéla-

vaciho planu zéka. Napln jeho préace je nasledujici:

e Pracuje pod vedenim ucitele s integrovanym zakem i ostatnimi zaky
e Je pfitomen ve tfid¢ po celou dobu vyuky

e Po konzultaci s ucitelem pracuje se zdkem podle IVP

e Poskytuje zdkovi pomoc pfi piipravé pomuicek na vyuku

e Pomaha mu s orientaci po Skole

e Dopoméaha pti ¢innostech sebeobsluhy

e Je pfitomen na schlizkach tykajicich se integrovaného zaka

Asistent vykonava ¢innosti dle pokynil ucitele a v zddném piipad€ neni ucitelem integro-
van¢ho zdka. Pro zabezpeceni dobré spoluprace mezi uciteli a asistentem je klicova vza-
jemnd informovanost a vymezeni kompetenci. Prvofadym kritériem pro pfiznani asistenta
je soucasny zdravotni stav zéka, jeho individudlni potieby a s nimi souvisejici potieba
podpory. Prace asistenta se znacné€ 1i8i podle typu a miry télesného postizeni zaka a podle
véku, nebot’ v kazdém vyvojovém obdobi se méni jejich specifické potieby. (Cadova et al.,

2012b, s. 31)

Pro zabezpeceni uspéSného pribéhu individualni integrace zaka s télesnym handicapem na
bézné Skole je velmi dulezité vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu (IVP).
Podle vyhlasky ¢. 73/2005 Sb. ve znéni vyhlasky €.147/2011Sb. § 6 se IVP stanovi na za-
kladé¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Tento individualni vzdélavaci plan

vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) piisluiné skoly, ze specialné pedago-
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gického ¢i psychologického vysetfeni nebo vyjadieni jiného odborného I€katfe a vyjadieni

zakonného zastupce zaka nebo zéka zletilého. (CESKO, 2011)

Jednotlivy IVP je soucasti dokumentace kazdého zéka, ktery je vypracovan zpravidla pred

nastupem zaka do Skoly, nejpozdéji vSak do jednoho mésice po nastupu zaka do Skoly 1

zjisténi specialnich vzdélavacich potteb zdka. Za zpracovani IVP odpovida vzdy feditel

$koly. Skolska pedagogicka zafizeni sleduji a nasledné vyhodnocuji, zda jsou dodrzovany

postupy a opatieni stanovena v IVP. (CESKO, 2011)

Pti tvorbé IVP je nutno dodrZovat nasledujici zasady:

Osoba, ktera vypracovava IVP, by méla daveérné znat okolnosti, jez u dan¢ho zéka
vedou k nutnosti jeho vypracovani, pfedev§im znalost osobni anamnézy, stanoviska
a posudky odbornikii, typ zdravotniho postizeni a znalost zdkova rodinného pro-
stredi.

Osoba povéiena vypracovanim IVP by méla vychazet ze znalosti problematiky da-
ného druhu postizeni.

JiZ v obdobi ptipravy IVP je dobré znat zékladni rysy osobnosti ditéte.

Pti tvorbé IVP zapojit rodinu postizen¢ho zaka a akceptovat jeji pfipominky.

Osoba zpracovavajici [IVP musi detailn¢ znat podminky prostfedi, v némz se bude

IVP realizovat. (Miiller et al., 2004, s. 46-48)

Dle Miillera et al. (2004, s. 48-50) by m¢l IVP obsahovat:

Konkrétni cil, jehoz chceme dosédhnout.

Prosttedky specidlné pedagogické podpory, které k naplnéni cili [IVP pouzijeme
Popis specialné pedagogickych metod a postupt, které budou pfi praci se zdkem
pouzity

Vyty€eni konkrétnich cila pro kazdy vyucovaci predmét

Zasady komunikovani s rodici ditéte

Data a postupy hodnoceni vysledkt

Moznosti a podminky zmén a uprav [IVP

V pribehu edukacniho procesu je nutné s planem neustéle pracovat, dopliovat jej a aktua-

lizovat podle konkrétnich podminek a potieb.

S vyuzitim kompenzaénich pomicek a IVP by mél zak s télesnym handicapem zvlddnout

vSechny oblasti vytycené v rdmcovém vzdélavacim programu. Co do obsahu se vzdélavani
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v podstaté neli$i od vzdélavani intaktnich spoluzakd, je ale nutné vyuZzit pro vyuku specidl-
ni postupy a metody vyuky. Ve vyuce je dilezité uplatnit specidlné¢ pedagogicky postup.
Radime k nim piedev§im piiméfené tempo, individualni p¥istup a Gipravu mnozstvi uéiva,
je-li to nutné. Pii hodnoceni znalosti a védomosti by mél pedagog déavat ptednost ustnimu
projevu zaka pted pisemnym. Je tfeba zohlednit pfistup u vSech predmétii, v nichz se pro-
jevuje zadkovo postizeni, zakovy vykony nenadhodnocovat, ale volit radé¢ji jiné formy hod-
noceni, napf. bodovani, procentuélni vyjadfeni a slovni hodnoceni. (Cadova et al., 2012a,

s. 25)

Vedle zminénych podminek, které se tykaji uzplisobeni prosttedi Skoly, jsou podstatné 1
osobni piedpoklady postizeného jedince. Zak s télesnym handicapem, ktery je integrovany
do bézné ttidy, by m¢l byt socialn€ adaptabilni a mél by dosahovat dostatecné urovné vol-

nich vlastnosti, které jsou potfebné pro piekonani piekazek. (Pipekova et al., 2010, s. 26)

Vyse uvedené podminky, které jsou nutné pro ispéSny integracni proces, jesté¢ samy o sob¢
uspéch nezarucuji. Ten je ovlivnén celou fadou dalSich faktori, které charakterizujeme

v nasledujici podkapitole.

2.2 Zakladni Cinitelé uspéSné integrace ve vzdélavacim procesu

Uspé&snost integraéniho procesu je ovlivnéna celou fadou faktord. V nasi praci pouzijeme
¢lenéni dle Miillera, ktery vymezuje jako vyznamné €initele rodice a rodinu, Skolu, ucitele,
poradenstvi a diagnostiku a formu a integraci. K neméné vyznamnym faktorim fadi pro-
sttedky specidln¢ pedagogické podpory, socidlné psychologické mechanismy a organizaci

zdravotné postizenych. (Miiller et al., 2001, s. 31)

2.2.1 Rodice a rodina

O vztahu rodict a déti se docteme v zakoné ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik. Tento za-
kon v § 858 hovoii o tom, Ze ,,rodi€ovska odpovédnost zahrnuje povinnosti a prava rodict,
kterd spocCivaji v péci o dité, zahrnujici zejména péci o jeho zdravi, jeho télesny, citovy,
rozumovy a mravni vyvoj, v ochrané ditéte, v udrzovani osobniho styku s ditétem, v zajis-
tovani jeho vychovy a vzdélani, v ureni mista jeho bydlisté, v jeho zastupovani a spravo-
vani jeho jméni; vznikd narozenim ditéte a zanikd, jakmile dit¢ nabude plné svépravnosti.

Trvéni a rozsah rodi¢ovské odpovédnosti mize zménit jen soud.“ (CESKO, 2012)
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Rodice se mohou sami rozhodovat, zda se bude jejich dité vzdélavat formou integrace do
bézné Skoly, nebo bude jeho vzdélani probihat ve Skole specidlni. Pro rozhodnuti maji
moznost pozddat o odbornou pomoc specialniho pedagoga nebo psychologa. Pti tomto
dalezitém rozhodnuti je nutné zvazit, jakd forma vzdelavani bude pro jejich dité nejvyhod-
néjsi. Kazdé dit€ je jiné, ma jinou schopnost adaptability, socidlnich 1 komunikac¢nich do-
vednosti. Pro nékteré dité je integrace vhodnd, pro jiné miize znamenat stres. RodiCe ditéte
s postizenim by proto neméli vZdy pozadovat, aby vzdélani jejich ditéte probihalo ve Skole
hlavniho vzdélavaciho proudu. Ceska republika ma na pomérné vysoké trovni propraco-
van dudlni systém Skolstvi, kdy vzdélavani v kvalitni specialni Skole je pro dité
s handicapem mnohdy lep$i, nez nepromyslena a undhlena integrace ditéte do bézné skoly.
Klicovym kritériem pro spravné rozhodnuti rodi¢ti, kterou ze vzdélavacich forem vybrat,
by nemélo byt jen trvani na integraci svého ditéte do bézné Skoly z hlediska blizkosti, ale

prvofadym kritériem by mél byt zadouci prospéch ditéte. (Cadova et al., 2012a, s. 26)

2.2.2 Skola

Predpokladem Uspéchu Skolni integrace ditéte s handicapem je dobra informovanost rodicii
ditéte a predev§im zajem a ochota spadové Skoly dité pfijmout. Podminky pro uspésnou
integraci tvofi Skola jako celek. Postoje vedeni Skoly, ucitelt 1 ostatnich pedagogl vytvare-
Ji atmosféru Skoly. Zalezi tudiz na celém personalu Skoly, jestli se zak s handicapem stane
jejim uznavanym zakem a budou-li mu ptisouzena stejna prava a také stejné povinnosti,

jako jeho spoluzaktim. (Cadova et al., 2012a, s. 26)

Skola, kterd ptijme ke vzdélavani zdka s postizenim, musi spliiovat urc¢ité¢ zakladni poza-
davky. Nejedna se pouze o nalezitosti spravniho fizeni, ale o vytvofeni celkové vychovné
atmosféry ve Skole. Pro pobyt Zdka ve Skole je velmi dilezitd 1 mira motivace spoluzdki a

jejich vztah ke vzdélavani. (Valenta et al., 2003, s. 39-40)

Pti integraci zéka s télesnym postizenim musi byt zabezpecena fungujici spoluprace Skoly,
rodiny a Skolskych poradenskych zatizeni. Je potiebné zajistit odpovidajici kompenzacni a
rehabilitacni pomtcky a vypracovat individudlni vzdélavaci plan, ktery musi byt ptizpiiso-

ben potiebam zaka. (Cadova et al., 2012a, s. 26)

2.2.3 Ucitel

Vyznamné postaveni pii individudlni integrace méa osobnost a postoj ucitele. Kvalitni pod-

pora zakl s handicapem si pfi jejich vychovné vzdélavacim procesu zada pouzivani tako-
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vych vyukovych metod, které¢ budou zohlediovat potieby zéka. Pii planovani by mél ucitel
vychdzet z ptedchazejicich znalosti a schopnosti zakii a z trovné jejich vnimani pfednase-
nému ucivu. Pfichod Zaka s postizenim do Skoly by mél byt projednan s dostateénym caso-
vym piedstihem, aby mohlo byt zajiSt€éno podrobné seznameni ucitele s problematikou
osobnosti zéka, kterého bude vyucovat a se zasadami a metodami prace s nim. Soucasné
potiebuje dostatek prostoru k navazani kontaktu s rodi¢i ditéte a projednéni spolupréace s
nimi, jez je klicova pro uspéch integracniho procesu. Zalezi na uciteli, jak dokaze zapojit
integrované zaky do ucebnich aktivit, které umoziuji zohlednit jejich individudlni ucebni
styl. Ucitel, ktery je pfinosem pro integrované¢ho Zaka, vyuziva pedagogicky takt pii for-
malnim 1 neformalnim hodnoceni Zakovych vykond, vnima citlivé specidlni vzdélavaci
potieby zaka s postizenim a pruzn¢ upravuje vyukové materialy. Pro co nejvyssi aktivizaci
téchto zakl pouziva vhodné flexibilni vybaveni umoziiujici jejich plné zapojeni do vzdéla-
vaciho procesu. Pribézné kontroluje a upravuje cile vyuky a metody a zpiisoby tak, aby
byl zabezpecen nejptiznivejsi rozvoj vSech zaki tridy a Zaci s postizenim se stali uznava-

nou souéasti tfidniho kolektivu. (Cadova et al., 2012a, s. 26-27)

Roli ucitele ditéte s handicapem v bézné Skole je nutné vyzdvihnout a nalezité ocenit. Ne-
muzeme ovSem rozvijet Skolskou integraci pouze s vyuzitim pozitivnich lidskych vlastnos-
ti fady pedagogii. Ma-li byt integrace rozvijena na odborném zaklad¢, je nutné upravit
podminky tak, aby rozhodovani ucitele bylo jednodussi a nevyzadovalo od néj takové in-
tenzivni nasazeni jako doposud. Prace se zdkem s postizenim klade na ucitele vySsi naroky
pti ptipravé vyuky jako celku a zcela samoziejmé je dalsi vzdélavani ucitelt formou samo-
studia a absolvovani riznych odbornych kurzii a seminati. Pro ucitele je zasadni, aby mohl
své zkuSenosti konzultovat s odborniky z poradenskych zatizeni. (Miiller et al., 2004, s.

33-37)

2.2.4 Poradenstvi a diagnostika

Pfi integraci ma své vyznamné misto také poradenstvi. Jedna se o systém Skolniho pora-
denstvi, ktery je zajiStovadn Skolnimi poradenskymi zafizenimi, jako jsou specialné-
pedagogické centrum, pedagogicko-psychologickd poradna a stifediska vychovné péce a
poradenskymi sluzbami, které ve Skolach zajistuji vychovni poradci, Skolni metodici pre-
vence, Skolni psychologové a skolni specialni pedagogové. Systém poradenskych sluzeb
piedstavuje propracovanou sit’ podpory, ktera je urcend détem a jejich rodicim, uciteliim a

ostatnim pedagogickym pracovnikiim. Cilem poradenskych sluzeb je poskytovat odbornou
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pomoc a podporu pii feSeni osobnich problémil Zakil, zajiStovani prevence socidlné pato-
logickych jevil a zjiStovani a feSeni obtiZi souvisejicich s psychickym a socidlnim vyvojem
zakl v pribéhu vychovné vzdélavaciho procesu. Odbornad pomoc probihd na zakladé dia-

gnostiky, intervenci, konzultaci nebo podavanim informaci. (Pipekova et al., 2010, s. 54)

Dominantni postaveni zaujima pti posuzovani specidlnich vzdélavacich potieb Zdka SPC
(specialné pedagogické centrum). Ucitel, ktery pracuje se zdkem s postizenim, by se mé&l
obratit se Zadosti na SPC vzdy, kdyz ma tuto potiebu. Pokud jsou mu n¢ktera doporuceni a
zavery SPC nesrozumitelna, mél by si vzdy neodkladné vyzadat jejich vysvétleni. Vystupy
z vySetfeni a doporuceni ke vzdélavani predava SPC rodici, ktery je povinen dolozit tyto
informace Skole, pokud pozaduje, aby se jeho dité vzdélavalo v rezimu integrace. Prvota-
dym zajmem rodi¢e by mélo byt, aby vzdélavani jeho ditéte bylo po celou dobu zabezpe-
¢eno a provazeno vzajemnou spolupraci ucitele, poradenského pracovnika SPC a jeho sa-

motného. (Cadova et al., 2012a, s. 21-22)

2.2.5 Forma integrace

Integrace miize mit dvé zakladni formy. Zak s postizenim je individualng zafazen do b&zné
tfidy Skoly nebo je vzdélavan ve tiidé specialni. Ob¢ formy integrace predstavuji jak vyho-
dy, tak také nevyhody. Vyhodou individualni integrace je plné zaclenéni zédka s handica-
pem do ptirozen¢ho socidlniho prostiedi piedstavovaného skupinou zdravych spoluzaki.
Nevyhodou je naro¢nost na odborné vedeni a zajisténi prostfedkid specialné pedagogicke
podpory. V piipadé specidlnich tfid plisobi ve tfidé specidlni pedagog, bézn¢ se pracuje
s vyuzitim specialné pedagogickych metod a jednoduseji se zajist'uji prostiedky specialni
pedagogické podpory. Nevyhodou je omezeni kontaktu 74kl s piirozenym prostiedim.

(Miiller et al., 2004, s. 39)

2.2.6 Podpiirna opatieni

Podptlirna nebo vyrovnavaci opatieni jsou pro zéky s handicapem nutnosti, n€kdy jsou ale
z divodi vysSich finan¢nich prostfedkli nedostupna. Mezi vyrovnavaci opatieni, které mu-

ze Skola sama zabezpecit, patfi:

e Specialni metody, formy a postupy vyuky, které jsou realizovany v rozsahu bézné
kompetence ucitele.
e Individualni ptistup uciteld.

e Vyuziti individudlniho vzdélavaciho planu.
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e Upravené vyukové materialy a individualné vytvofené pomiicky. (Cadova et al.,

2012a, s. 29)

2.3 Legislativni zabezpeceni Skolské integrace

Skolska integrace 4kl je zaji§téna na legislativni urovni u nas i ve svétd. V nej§ir$im poje-
ti se na vzdélavaci oblast zaméiuje celosvétovy pravné nezavisly dokument VSeobecna
deklarace lidskych prav, ratifikovany v roce 1948. V ¢lanku 26 se konstatuje, ze kazdy
ma pravo na vzdélani, které ma smétovat k rozvoji lidské osobnosti a posileni tcty k lid-

skym praviim a svoboddm. (UNIC Praha, 1948)

Pravo na vzdélani je zakotveno i v mezindrodnim dokumentu Umluva o pravech ditéte,
ktery vstoupil v platnost v roce 1990. V Ceské republice je souéasti legislativy od roku
1991. Problematika vzdélavani zakl s télesnym postizenim je definovana v ¢lanku 23, kde
se hovoii o tom, ze dité s postizenim ma pravo na zvlastni péci, ktera mu umozni Zit
v distojnych podminkdch napomahajicich zvySeni sebedivéry a aktivni tcasti ditéte na

spole¢enském zivots. (CESKO, 1991)

V roce 2001 byl v Ceské republice schvéalen vladni dokument Narodni program rozvoje
vzdélavani v Ceské republice tzv. Bila kniha. V dokumentu je vyzdvizena nutnost od-
stranit oddélené vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami od vzdélani zakh
intaktnich a zapojeni téchto zaka do bézného vzdélavaciho procesu. (Bila kniha, 2001)

Vyznamnou funkci mé i soucasny dokument Narodni plan vytvareni rovnych prileZitos-
ti pro osoby se zdravotnim postiZenim na obdobi 2010-2014, ve kterém je zohlednéna
ratifikace Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim. Prioritnim cilem schvaleného
dokumentu je uplatnéni principu inkluzivniho vzdélavani a postupné pietvareni skol ztize-
nych pro déti se zdravotnim postizenim smérem ke Skoldm hlavniho vzdélavaciho proudu.

(Usneseni vlady CR, 2010)

Na zminéné dokumenty a koncep¢ni zdméry navazuji dalsi Skolské predpisy s celostatni

pusobnosti a to:

e Zakon ¢. 561/2004 Sb. ve znéni zakona ¢. 370/2012 Sb., zakon o predskolnim,

zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
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e Vyhlaska ¢. 147/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani
déti, zakt a studentli se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaki a studentl
mimotadné nadanych

e Vyhlasku ¢. 116/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskyto-

vani poradenskych sluZzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenim

Zakon €. 561/2004 Sb. upravuje vzdélavani ve skolach a Skolskych zatizenich a stanovi
podminky, za kterych se vychova a vzdélani uskute¢iuje. Resi také problematiku vzdélani
zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Mezi né€ patii dle § 16, zakona €. 561/2004
Sb. osoby se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socialnim znevyhodnég-
nim. V odstavci €. 6 § 16 citovaného zakona se tik4, ze déti, Zaci a 1 studenti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami maji pravo na vzdélani, jehoZ obsah, formy a metody odpovidaji

jejich vzdélavacim potiebam a moznostem. (CESKO, 2004)

Vyhlaska ¢. 147/2011 Sb. tesi problematiku vyuky 74kl se zdravotnim postizenim. Ve
vyhlaSce jsou pfesné stanoveny podminky pro zafazeni zdka se zdravotnim postizenim do

vzdélavani. (CESKO, 2011)

Vyhlaska ¢. 116/2011 Sb. se zabyva pusobnosti Skolskych poradenskych zatizeni a jejich
spolupraci s rodi¢i handicapovanych zakia. Definuje povinnost Skoly nebo Skolského zafi-
zeni informovat pfedem zéka 1 jeho rodie o podstaté poradenské sluzby. Rodice zdka po-
tvrzuji souhlasné stanovisko svym podpisem. Pfed podpisem musi byt sezndmeni s podsta-
tou, obsahem, dobou a metodami sluzby a nasledky, pokud by sluzba nebyla poskytnuta.

(CESKO, 2011)

Vyznamné postaveni zaujima v legislativé 1 pozice asistenta pedagoga. Jeji hmotné€ pravni
ustanoveni vychazi ze zdkona ¢. 561/2004 Sb. §16 odstavce €. 9 a kvalifikaci pozice vy-
mezuje zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zako-

ni. (CESKO, 2004)

Kromé pozice asistent pedagoga je velmi vyznamna pozice osobni asistent, ktery ma opod-
statnéni pii integraci studentl s tézkym télesnym postizenim. Funkce osobniho asistenta
nespada legislativné do resortu Skolstvi, ale do resortu socialnich sluzeb. Postaveni osobni-

ho asistenta je zakotveno v zakong €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
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2.4 Projekty zabyvajici se problematikou inkluzivniho vzdélavani a in-

tegrace na stiednich $kolach v Ceské republice

Problematikou inkluzivniho vzdélavani a Skolské integrace Zakli se zdravotnim postizenim
se v pfredchazejicich letech, ale zarovei 1 v souc¢asném obdobi, zabyva velké mnoZstvi pro-
jekti. Jedna se ptedevsim o projekty spolufinancované v ramci ESF, ale také projekty rea-
lizované Ministerstvem Skolstvi, mlddeze a télovychovy ve spolupraci s Narodnim usta-
vem pro vzdélavani.

K vyznamnym projektiim, které jsou realizovany v soucasné dobé, patii mezindrodni pro-
jekt TILE - Towards Inclusive Learning Environments financovany Evropskou komisi,
ktery se zamétuje na podporu inkluzivniho vzdélavani zakl na stfednich odbornych Sko-
lach. Na realizaci projektu se podili univerzity a sttedni Skoly z Velké Britanie, Estonska,
Finska a Ceské republiky. V Ceské republice je partnerem projektu Pedagogicka fakulta
Masarykovy univerzit a Stfedni Skola F. D. Roosevelta pro télesn€ postizené v Brné.
Hlavnim a stéZejnim cilem projektu je vytvotfeni ucelené¢ho nastroje, ktery mohou sttedni

odborné Skoly vyuzivat pro sebehodnoceni pokrokli v oblasti inkluze. (Vad'urova, 2014)

Mezi vyznamné projekty ESF — operacniho programu Vzdélavani pro konkurenceschop-
nost, oblast podpory 7.1.2. ,,Rovné prilezitosti déti, zak, v€etné deti a zakh se specialnimi
vzdélavacimi potfebami®, které jiz byly ukonceny a odborné a metodické vystupy projektu
jsou k dispozici pedagogické i laické vetejnosti, se fadi projekt ob¢anského sdruzeni EdA
Inkluzivné pedagogicka kooperace — Centra integrované podpory a projekt Inovace
¢innosti SPC pii posuzovani specialnich vzdélavacich potreb, jehoz predkladatelem je

Univerzita Palackého v Olomouci.

Projekt ,,Inkluzivné pedagogickd kooperace — Centra integrované podpory*, ktery byl rea-
lizovéan ve spolupraci obcanského sdruzeni EAA a tady vyznamnych univerzitnich odbor-
nikh v obdobi zaii 2010 — prosinec 2012, byl zaméfen na zaclenovani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami do hlavniho vzdélavaciho proudu, a to prostfednictvim piipravy
specialnich pedagogl specidlnich Skol na roli poradci — mentor pro pedagogy b&znych
Skol, na kterych jsou, pfipadné mohou byt integrovani zaci se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. Takto pfipraveni specidlni pedagogové vykonavali v obdobi leden — Cerven
2012 poradensky — mentorskou aktivitu s cilem vytvofit kooperujici dvojici specidlni pe-

dagog — obecny pedagog, tedy skutecnou persondlni a metodickou bazi sit€¢ vznikajicich
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center integrované podpory. Stdzi na specialnich Skolach, které byly zakonceny zpracova-
nym portfoliem Zaki se SVP, se ucastnilo 98 obecnych pedagogu.

Vybrané IVP byly jako vzorové zavéSeny na internetovy vzdélavaci portal a staly se zaro-
vefi soudasti publikace ,,Skolska integrace Zaki se zdravotnim postizenim®, jako urity

vzorovy material pro ucitele Skol s inkluzivnim prostfedim. (CIP, 2014)

Problematiku posuzovani specialné vzdélavacich potfeb zakii se zdravotnim postizenim
tesi projekt ESF Inovace ¢innosti SPC pri posuzovani specialnich vzdélavacich potieb
déti a Zaka se zdravotnim postiZzenim, ktery byl realizovan v letech 2010 — 2013. Nosite-
lem projektu je Univerzita Palackého v Olomouci ve spolupraci se ¢trnacti partnery, mezi
néz patii Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi, Asociace pracovnikii special-
né-pedagogickych center CR a jednotliva specidlné pedagogicka centra Zlinského, Jihomo-
ravského a Pardubického kraje.

Podstatou projektu je feSeni dlouhodobé problematiky tykajici se diagnostiky specialnich
vzdélavacich potieb zakl se zdravotnim postizenim. Jednéd se o prakticky zamétfeny pro-
jekt, jehoz podstatou bylo zpracovani odbornych a metodickych publikaci ,,Metodika prace
se zakem s télesnym postizenim a zdravotnim znevyhodnénim* a ,,Metodika prace asisten-
ta pedagoga se zakem s télesnym postizenim* a sestaveni ,,Katalogu posuzovani special-
nich vzdélavacich potteb* pro zaky se Sesti zdkladnimi zdravotnimi postizenimi: postizeni
télesné, postizeni zrakoveé, postizeni mentalni, postizeni sluchové, postizeni feCové a poru-
chy autistického spektra.

Pti zpracovani teoretické Césti bakalarské prace a stanoveni vyzkumného problému a vy-
zkumnych otazek v praktické casti bakalafské prace jsme casteéné Cerpali a vychazeli
z vystupti téchto uvedenych projekta a publikaci, které vystizné a aktualné mapuji soucas-

ny stav dané problematiky. (Charakteristika projektu SPC, 2010)

V praktické ¢asti bakalatské prace srovnadvame data ziskana vyzkumnym Setfenim meto-
dou rozhovort s udaji, které vyplyvaji se zavért projektu Kurikulum S - Podpora plos-
ného zavadéni Skolnich vzdélavacich programi v odborném vzdélavani, ktery byl rea-
lizovan MSMT ve spolupraci s Narodnim tstavem odborného vzd&lavani jako partnerem.

Problematika vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim na stiednich Skolach a jejich pra-
covniho uplatnéni je v projektu hodnocena z pohledu samotnych zaka. Predmétem vyzku-
mu Kratochvilové jsou problémy, bariéry a omezeni, se kterymi se Zaci pii volbé stfedni

Skoly, v pribé&hu studia a pii nadsledném vstupu na trh prace setkavaji.
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Zji8téna data vychazeji ze Setteni, které bylo realizovano v letech 2009 — 2010 v Narodnim
ustavu odborného vzdélavani metodou dotaznikového Setieni. Skupinou respondentli vy-
zkumu bylo ndhodné vybranych 1 900 zaki sttednich Skol se zdravotnim postiZzenim, do-
taznik odevzdalo 1 300 zakd.

Vystupem tfiletého narodniho projektu, ktery byl ukonfen v bieznu 2012, bylo vydani
souboru metodickych piiruc¢ek pro ucitele stfednich odbornych §kol, mimo jiné i metodické

ptirucky “Vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim ve stfednich Skolach®.

Na zaklad¢ analyzy autorka vyhodnotila problematiku vzdélavani zakt s télesnym postize-
nim v nasledujicich oblastech:

1. Faktory ovliviiujici volbu stfedni skoly.

2. Spokojenost zakil s volbou Skoly a oboru vzdélani.

3. Problémy zakt se zdravotnim postizenim se zvladanim vyuky.

4. Postaveni zaki se zdravotnim postizenim ve tiid¢ a Skole.

5. Studijni a pracovni zaméry absolventil stfednich Skol se zdravotnim postizenim.

(Kratochvilova et al., 2012, s. 13-20)

Analyza vysledkl projektu tykajici se problematiky vzdélavani zaki s télesnym postizenim

na stfednich Skolach je zachycena v kognitivni mapé (obr. €. 3, s. 41, nasi prace).
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II. PRAKTICKA CAST
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3 INTEGRACE ZAKU S TELESNYM HANDICAPEM POHLEDEM
INTEGROVANYCH ZAKU A ASISTENTU PEDAGOGA

3.1 Metodologie vyzkumu

Vyzkumna ¢ast bakalarské prace navazuje na €ast teoretickou. Tématem vyzkumu je pro-
blematika integrace zaku s télesnym handicapem na stiednich Skolach Zlinského kraje.
Zkoumame a analyzujeme faktory, které ovliviiuji podminky a usp&$ny prabeh individual-
ni integrace zaku s télesnym handicapem, ale také objasniujeme problémy, bariéry a ome-
zeni, se kterymi se zaci s télesnym handicapem v prubehu studia na stfedni Skole setkavaji.
Popisnym vyzkumnym problémem jsou podminky a pribéh integrace zakl s télesnym
handicapem na stfednich Skolach Zlinského kraje pohledem asistenti pedagoga a integro-
vanych zakl. Podminky vnimame jako jevy, které individudlni integraci provazi a ve své
podstaté ji umoziuji a ovliviiuji.

Pti zpracovani praktické ¢asti prace vychazime z publikaci Hendla a Svatricka a Sed’ove.

3.1.1 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumné c¢asti bakalarské prace je zmapovat a analyzovat podminky
ovliviiujici GspéSnost integrace zakl s télesnym handicapem na vybranych stfednich Sko-
lach Zlinského kraje pohledem asistentti pedagoga a samotnych integrovanych zaka. Vedle
tohoto hlavniho cile prace smétuje k cilim dil¢im. Témi je zjiSténi, s jakymi problémy,
obtizemi a omezenimi se Zaci s télesnym handicapem pfi volbé stiedni skoly a v pribéhu

studia potykaji a v ¢em vidi ptinos integrace.

3.1.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky vychazi z vyzkumného problému a jsou vychozi pro cil prace.

Znéni vyzkumnych otazek:

1. Jaky je pfinos individualni integrace zaku s télesnym handicapem do béZné stfedni Sko-
ly?

2. Jake jsou subjektivni pocity integrovanych zaku tykajici se vztahli pedagogti a intaktnich
spoluzakt k nim?

3. S jakymi problémy se Zaci s télesnym postizenim v pribéhu Skolské integrace potykaji?

4. Co je rozhodujici a podstatné pro ispéSnou integraci zéka s télesnym postizenim?
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3.1.3 Druh vyzkumu

Na zéklad¢ vyzkumného problému jsme zvolili metodu kvalitativniho vyzkumu. Jak jiz
z nazvu vyplyva, tato metoda se snazi postihnout kvalitu jevu. Vyzkum probiha v piiroze-
ném prostiedi a realizuje se pomoci del§iho a intenzivniho kontaktu s jedincem ¢i skupi-
nou. Hlavnim tkolem je objasnit, jak lidé v daném prostiedi vnimaji co se déje a pro¢ jed-
naji ur¢itym zpusobem. U kvalitativniho vyzkumu se pfedem nestanovuji hypotézy a vy-
zkumny projekt neni zavisly na teorii, ktera jiz byla vybudovana. Vyzkumnik vyhledava a
analyzuje informace, které ptispivaji k osvétleni vyzkumnych otazek a vytvari podrobny
popis toho, co pozoroval a zaznamenal. Ziskana data jsou analyzovana a nasledn¢ interpre-

tovana.

Kvalitativni ptistup ma své vyhody, ale 1 nevyhody. Vyhodou je ziskani hloubkového po-
pisu piipadil a poskytnuti podrobnych informaci, tykajicich se zkoumaného jevu. Nevyho-
dou je omezeny pocet jedincl, se kterymi kvalitativni vyzkum pracuje, neprihlednost a

mald transparentnost.

3.1.4 Vyzkumny vzorek

Pro vyzkum jsme zvolili zdmérny vybér respondentti. Vyzkumny vzorek v nasi praci tvofi

dvé skupiny.

Prvni skupinu tvofi pét zaki s té€lesnym postizenim - Ctyii chlapci a jedna divka, ktefi jsou
studenty stfednich Skol ve Zlinském kraji. Jedna se o Zaky ve v€ku sedmnéct az dvacet
jedna let, tfi zaci jsou ve ¢tvrtém roc¢niku, dva zaci studuji stfedni Skolu druhym rokem.
Ctyii Zaci jsou od narozeni postizeni détskou mozkovou obrnou, jeden zak je télesn& posti-
zeny nasledkem urazu, ktery se mu stal v dob¢, kdy navstévovat 2. stupenn zakladni Skoly.

Druhou skupinu vzorku tvoii pét asistentll pedagoga - 3 Zeny a dva muzi, ktefi piisobi jako

asistenti u zkoumanych integrovanych zaki.

Do vyzkumu se zapojily tfi stfedni Skoly:
e Stfedni Skola nabytkatska a obchodni Bysttice pod Hostynem
e Obchodni akademie Kromé&iiz

e Stfedni Skola Kostka s.r.0.Vsetin
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3.1.5 Metody ziskavani dat a jejich analyza

Jako vyzkumny néstroj pro sbér dat jsme zvolili metodu kvalitativniho dotazovani - polo-
strukturovany rozhovor a studium a analyzu pedagogickych, psychologickych a specialné

pedagogickych dokumentt.

Pted realizaci vyzkumu jsme si nejprve diikladné promysleli a ndsledné sestavili souhrn
jasné formulovanych otazek pro integrované zaky a asistenty pedagoga. Privodni dopisy
spolu s otazkami jsme s dostatenym casovym piedstihem zaslali vedeni oslovenych Skol,
které je ndsledné piedalo integrovanym zakim a asistentim pedagoga, ktefi souhlasili
s uCasti na vyzkumu. Rozhovory jsme provedli v obdobi od prosince 2013 do ledna 2014.
Vsechny rozhovory byly zaznamenany na diktafon. Délka rozhovort se individualné liSila,

v priuméru trvala 30 minut.

Pfed zacatkem rozhovort byla vSem dotazovanym respondentiim zaruCena anonymita
osobnich udaji. VSichni osloveni Zaci 1 asistenti pedagoga souhlasili se zaznamem rozho-

voru a naslednym zpracovanim v bakalarské praci.

3.2 Vysledky vyzkumného Setfeni a interpretace ziskanych dat

Pro analyzu kvalitativnich dat zjiSténych transkripci rozhovori a studiem dokumentti jsme
zvolili metodu obsahové analyzy.

Jedna se o metodu, kterd vychéazi z konverze kvalitativnich dat do kvantitativniho formatu.
Pti této metod¢ se pouzivaji Cetnosti slov nebo frazi a zjiStuje se vztah mezi jednotlivymi

kategoriemi. Interpretovana data jsou dopInéna plnymi citacemi ¢asti rozhovort.

Studiem a analyzou dostupné pedagogickée, psychologické a specidlné pedagogické doku-
mentace, se kterou jsme se mohli diky feditelim Skol s naslednym svolenim zkoumanych
integrovanych zakl a asistentli pedagoga seznamit, jsme sestavili stru¢nou charakteristika

vyzkumného vzorku.

V praci nebyla zdmérné¢ uvedena prava jména respondentdi, respondenty zitad zakl

s télesnym handicapem jsme oznacili pismeny Z1 — Z5, asistenty pedagoga Al — AS.
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3.2.1 Charakteristika vyzkumného vzorku

Zak 1 (Z1)

74k ma t&7ké télesné postizeni, diagndza zni détska mozkova obrna (DMO) — spastické
diparéza. Zak je imobilni, pohybujici se na rehabilitatnim voziku, se znaéné omezenou
hybnosti hornich koncetin, zejména prsti. Je vzdélavan dle individudlniho planu se zo-
hlednénim specidlnich vzdélavacich potieb. Z diivodu télesného postizeni je nutnd jiz od
zékladni Skoly po celou dobu vyu€ovani ptitomnost asistenta pedagoga, ktery musi byt
napomocen pii1 zapisech uciva a kontrolnich pracich, pfi sebeobsluznych a hygienickych
{ikonech a pfi presunech v ramci budov $koly. Zak je komunikativni, ihned navazuje kon-
takt, slovni zdsoba 1 koncentrace pozornosti jsou na velmi dobré trovni.

Je integrovan od zakladni Skoly, na stfedni Skole je v integraci druhym rokem.

74k 2 (Z2)

74k ma t&7ké soubdzné postizeni vice vadami. Diagnoza zaka je détska mozkova obrna —
spastickd triparéza s ptfevaznym postizenim dolnich koncetin a pravé horni koncetiny a
zrakova vada — slabozrakost. | pfes toto postizeni se zdk snaZzi psat vSemi deseti prsty, ale
tirovet motoriky i grafomotoriky je vlivem postiZeni rukou velmi omezena. Zak je vzdéla-
van dle individualniho vzdé€lavaciho planu se zohlednénim specialnich potieb zéka, na do-
poruceni SPC je mu ptidélen po celou dobu vzdélavani asistent pedagoga.

74k je piijemné komunikativni, 1ze se s nim domluvit na viech béznych vécech i na chténé
dopomoci a omezenich vyplyvajicich z jeho télesného postizeni. Zakladni orientace v Case
1 prostoru je miziva, jeho pracovni tempo je velmi pomalé, v pribéhu vypracovani kol se
neobejde bez dopomoci.

Koncentrace pozornosti je na dobré trovni, prevlada mechanickd pamét’, v ur¢itych téma-
tech jednotlivych pfedmétii spiSe kratkodobéjSiho razu. Thned navazuje kontakt, slovni
zasoba je na velmi dobré Urovni, z komunikace je zfejma znacnd pievaha verbalnich
schopnosti nad neverbalnimi. Zrakové vnimani je ovlivnéno zrakovou vadou. Vztah
k ucitelim a dospélym je dobry, pokyny a autoritu respektuje. Je kamaradsky, v kolektivu
svych vrstevnikil je oblibeny. Zak je integrovan jiz od zakladni $koly, v sou¢asné dobé je
v integraci na sttedni Skole ¢tvrtym rokem. Po maturité by si chtél zalozit soukromou firmu

s kamaradem.
74k 3 (Z3)
74k ma zdravotni postizeni v disledku potirazového stavu — posttraumaticka afazie po kra-

niotraumatu (poskozeni lebky) s téZkou pravostrannou hemiparézou. Zak je télesnd posti-
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zeny od svych 12 let, kdy doslo pti volno€asovych aktivitach k tézkému trazu. Pro Zaka je
doporucena individuélni integrace za pomoci asistenta pedagoga ve vSech vyucovacich
pfedmétech.

74k spontanné navazuje kontakt, misty ma snahu nespolupracovat, odpovida, Ze nevi nebo
ze je ukol tézky. Odpovédi jsou unahlené, snadno se vzdava. Vyrazné oslabeni je pozoro-
vano jak v oblasti kratkodobé, tak 1 v oblasti dlouhodobé paméti. Specifické je oslabeni
v oblasti teci, v oblasti sluchové percepce a v oblasti motorickych funkci. Vzhledem
k potirazovému stavu pouziva levou horni konéetinu, geneticky je pravak. Ctenatska rych-
lost je pomald, reprodukce ¢teného textu je obtizna. Rovnéz tempo psani je pomalé, grafo-
motorika je oslabena. Problematické je porozuméni vétnych zadani, specifické je oslabeni
v oblasti porozuméni a vyjadfovani. Zak je v kolektivu oblibeny, spoluzaci ho berou jako
sob& rovného. Zak je vzdélavan dle individualniho vzdélavaciho planu se zohlednénim
specidlnich potieb zaka, po celou dobu vzdélavani je vyuka zajisténa s dopomoci asistenta
pedagoga.

Integrovan je od svych 12 let, na stfedni Skole je integrovan patym rokem, jeden ro¢nik
v disledku vysoké absence z diivodu zdravotniho stavu opakoval. Po maturité¢ by chtél

pracovat v ekonomickém sektoru.

748k 4 (Z4)

74k je tézce télesné postizeny, ma diagnostikovanu détskou mozkovou obrnu — spasticka
kvadruparéza, je imobilni, pohybujici se pomoci invalidniho voziku. Zak je vzdélavan na
zéklad¢ individudlniho vzdélavaciho planu se zohlednénim specialnich potieb zéka, je nut-
na dopomoc asistenta pedagoga pii piipravé na vyucovani a sebeobsluze. Zak je komuni-
kativni, vstficny, na dotazy reaguje adekvatné. Je nutno dodrzovat zatézovy rezim, zak je
Castéji unaveny, respektovat pomalejSi pracovni tempo a pracovat v kratSich ¢asovych use-
cich. V integraci je jiz od zdkladni Skoly, na stfedni Skole je integrovan ¢tvrtym rokem. Po

maturité chce studovat vysokou skolu.

74k 5 (Z5)

74k ma stfednd t&zké télesné postizeni, ma diagnostikovanu détskou mozkovou obrnu-
spastickou diparézu. Zak je vzdélavan na zakladé individualniho vzdélavaciho planu se
zohlednénim specialnich potieb zdka, vyuka je zajiStovana s vyuzitim asistenta pedagoga.
Pti neumérné zatézi ve Skole se Casto objevuji vyrazné uzkostné neurotické projevy, proto

je pfi vyuce nutno dodrzovat zatézovy rezim, respektovat pomalej$i pracovni tempo, zvy-
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Senou unavitelnost a zajistit moznost relaxace. Je nutno respektovat zhorSenou koordinaci
vychazejici ze zdkladni diagnozy.

Koncentrace pozornosti je na dobré trovni, prevladd mechanicka pamét, zak ma ale pro-
blémy s prostorovou orientaci. Thned navazuje kontakt, slovni zdsoba je na velmi dobré
urovni, z komunikace je zfejma zna¢na pievaha verbalnich schopnosti nad neverbalnimi.
Zrakové 1 sluchové vnimani je v norm¢. Vztah k ucitelim a dospélym je dobry, autoritu
respektuje. V kolektivu svych vrstevnikli je oblibeny. Zak je integrovan jiz od zékladni
Skoly, na stfedni Skole je integrovan ctvrtym rokem. Maturitni zkousku z diivodu zdravot-

niho stavu nebude konat. Po ukon¢eni §koly by rad pracoval.

Asistent pedagoga 1 (Al)

A 1 - stfedoSkolské vzdélani a absolvovany kurz pro asistenta pedagoga. Jako asistent
pedagoga pracuje osm let, ma bohaté zkuSenosti s praci s lidmi s télesnym postizenim, je
aktivnim Clenem v Moravském svazu vozickaru.

Asistent pedagoga 2 (A2)

Jako asistent pedagoga pracuje Sest let, ve Skolstvi pracuje deset let, ma bohaté zkuSenosti
z oblasti prace s lidmi s télesnym postizenim.

Asistent pedagoga 3 (A3)

fenou na socialni pedagogiku. Jako asistent pedagoga pracuje pét let, ma diivéjsi zkusenos-

ti s integraci nevidomeé Zakyné¢.

Asistent pedagoga 4 (A4)
A 4 - sttedoskolské vzdélani, v soucasné dobé studuje druhym rokem UTB ve Zlin€, fakul-
tu humanitnich studii, obor socialni pedagogika. Jako asistent pedagoga pracuje pét let,

z ptedchoziho zaméstnani ve specidlni Skole ma zkuSenosti s integraci.

Asistent pedagoga 5 (AS)
A 5 — stfedoSkolské vzdélani a dvouleté doplitkové pedagogické studium na pedagogické

fakulté. Jako asistent pedagoga pracuje dva roky, ma bohatou, téméf Ctyficetiletou pedago-

gickou praxi.
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3.2.2 Analyza a vyhodnoceni rozhovort

Pti analyze dat ziskanych metodou rozhovora jsme nejprve mezi témito informacemi hle-
dali vzdjemné vazby a v ndvaznosti na stanoveny cil a vyzkumné otazky jsme vytvotili
nasledujici kategorie:

e Pocatky integrace

e Porovnani integrace na zékladni a stfedni Skole

e Bezbariérovost

e Kompenzaéni pomicky

e Asistent pedagoga

o Utitelé

e Spoluzaci

e Rodina

e Pfinos integrace pro intaktni spoluzaky

e Ptinos a uskali integrace pro zaky s télesnym postizenim

Jednotlivé kategorie jsme analyzovali a zjiSténi shrnuli v dil¢ich zavérech.

3.2.2.1 Pocatky integrace

Volba stiedniho vzdélani je pro zéky s télesnym postizenim pomérné¢ komplikovana. Je
tteba vzit v ivahu druh a miru télesného postiZzeni, coZ moznosti vybéru ¢asto vyznamné
zuzuje.

Pti rozhodovani o vybéru stfedni Skoly hraji roli riizné motivy, v pfipadé¢ nami oslovenych
zaki byl na prvnim misté zajem o obor studia.

., ...chtél jsem na ekonomickou odmalicka. “ (Z3)

U jednoho Zaka hral roli pt1 vybéru Skoly Spatny prospéch.

., ...mi moc nedarilo s tim prospéchem, takze jsme to zkusili tady. “ (Z1)
V ptipadé€ jednoho Zaka se seSlo nékolik faktort, které vybér Skoly ovlivnily.

Diilezitou roli ptfi planovani budoucnosti hralo 1 vnimani vyznamu vzdélani. VSichni nami
osloveni zaci chapali vzdélani jako velmi dualezity zéklad pro dalsi uplatnéni v Zivoté, jen
,, Urcité je pro mne diilezité, protoze chci nécim v Zivoté byt, nechci byt v zZivoté za hlupa-

ka, pro kazdého je vzdélani velmi duleZité. “ (25)
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Pocatky integrace s pfichodem do nového prostiedi nejsou pro zaky jednoduché, vyznam-
ny vliv na rychlou adaptaci v novém prostfedi a kolektivu novych spoluzakii hraje 1 vztah
zéka a asistenta pedagoga. Z vypovédi asistenti pedagoga odvozujeme, Ze pouze u dvou
74kl byl prvotni kontakt trochu problematicky, u ostatnich byl vztah od pocatku bezpro-
blémovy.

., Tak bylo to ze zacatku trosku, trosku takové tézsi, nez jsme si viastné na sebe zvykli, ted
uz, ted uz je to v pohodeé. “ (A2)

., ...vlastné my jsme si hodné padly do oka...vSichni si mysleli, Ze se uz zname strasné moc

let. “ (Ad)

S ptichodem do nového prosttedi se objevuji 1 obavy zakl s télesnym postizenim, jak je
intaktni spoluzaci pfijmou. Jen jeden Zak obavy s pfichodem do nového prostfedi nemél,
ostatni zaci §li mezi nové spoluzaky s malymi obavami, které se ale rychle rozplynuly.

., Tak trosku ty obavy tam asi byly,...potom uz to néjak vymizelo, ale ja si myslim, Ze ono
neni nejde zase o to, Ze sem treba na voziku, ze bych byl prosté néjaky jiny...kazdy je pros-

té nejakym zpiisobem jiny a takze. “ (Z1)

Pro tspéch integraéniho procesu ma velky vliv 1 to, jak se zak ve Skole citi. VSichni zéaci
odpovédeli kladné.
,, Citim se tady velmi dobre, jsem tady spokojeny...jsem tady velmi spokojeny . (25)

Shrnuti

Samotné integraci na stfedni Skolu ptfedchazel vybér vhodné Skoly. Pii vybéru ptevladal
zajem zakl o studijni obor, dileZitou roli sehrala 1 blizkost Skoly a v jednom piipadé byl
davodem volby Skoly horsi prospéch. Podstatnou roli pti vybéru hrélo i vnimani dtlezitosti
a vyznamu vzdélani, vSichni zaci povazuji vzdélani za velmi dilezité, jen jeden zak upted-
nostiiuje zdravi pred vzdélanim. Pro uspéch integrace je nezanedbatelny vztah zaka ke
svym asistentim a spoluzakiim, z rozhovort vyplynulo, ze vztah je velmi dobry a zadné
obavy, se kterymi zaci piichazeli do nového prosttedi, se nevyplnily.

) SPOKOJENOST VE SKOLE — & &= Zifem o obor

NE - g —— VOLBA SKOLY + 2 + Blizkost Skoly
~1 » Prospéch

g —o 1 — N POCATKY
Vi 4 OBAVA Z PRIJETI SPOLUZAKY INTEGRACE

+ Priorita

" VYZNAM VZDELANT ™, . . pregnéjs ziravi

2 potétku problém —= 2 ~—

Bezproblémovy 3 ** PRVNI KONTAKT “—

Obrazek 4: Pocatky integrace
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3.2.2.2 Porovnani integrace na zdkladni a stiedni Skole

VSsichni dotazovani studenti jsou integrovani jiz od zdkladni Skoly, proto mohli na zdklad¢
svych zkuSenosti porovnat, v ¢em se lisi integrace na zakladni Skole a stfedni Skole.

Dva studenti uvedli, Ze v integraci na obou stupnich kol rozdil nevidi.

»No, skoro stejny“. (Z3)

Jeden student povazuje za lep$i integraci na zakladni Skole, ale hlediskem tohoto srovnani
je ptredevsim stmeleni kolektivu spoluzaki.

,,Ja si myslim, Ze na té zakladni skole to bylo takovy vic rodinny a bylo, byli jsme tak jako
vic jako stmeleni, myslim si, Ze ten kolektiv byl tro trosicku jako lepsi, ale tak tady to neni
taky uplné nejhorsi teda. Sice mi chvilku trvalo, nez jsem se s déckama seznamil a zapama-

tovat si vSechna jména a toto tamto, ale tedka uz je to docela dobry “. (Z2)

Dva studenti vidi mezi integraci na zékladni a sttedni Skole velky rozdil, nebot’ na zakladni
Skole se setkali s problémy, nevhodnymi poznamkami a dokonce 1 ponizovanim.

,,Ano ten, ten rozdil je vcelku velky, protoze na zakladni Skole ta integrace ze zacatku ne-
byla tak idedlni, byly tam nevhodné poznamky od spoluzdikii, proc, proc je pro¢ on ma toto,
proc¢ on mad takové zvyhodnéni takove zvyhodnéni, bylo to celkem v nékterych pripadech
pro mne i pro ostatni celkem jako ponizujici a, ale myslim si, Ze je v tom velky rozdil, Ze

tady se s timhle nesetkate, nebo tady jsem se s tim ja nesetkal . (25)

Zaci se kviili svému postizeni ¢asto setkavaji s posméchem, nevhodnymi poznamkami a
nékdy 1 Sikanou.

Z oslovenych respondentll se pouze jeden zak setkal na stfedni Skole s nevhodnymi po-
znamkami, ale pfekvapivé ne ze strany spoluzaki, ale ucitele.

., Byly nevhodné poznamky ze strany spoluzakii? Ne, ze strany spoluzakii ne. Ze strany uci-

tele.” (Z4)

Shrnuti

Z rozhovorl studentii miizeme odvodit, Ze vétSina z nich povaZuje integraci na stfedni Sko-
le za stejnou, ne-li lep$i ve srovndni s integraci na Skole zakladni. AvSak je tfeba po-
dotknout, Ze integrace je v soucasné dob¢ velmi aktualni problematika, ktera zaznamenala
velky posun a pokrok. Miizeme proto polemizovat, odpovidali by dotazovani zéci stejng,

uvadéli by stejné problémy, kdyby byli dnes zaky zékladni Skoly?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 52

—= Rodinné prostiedi
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Obrazek 5: Porovnani integrace na zakladni a stfedni Skole

3.2.2.3 Bezbariérovost

Stézejni podminkou pro uspéSnou integraci zaku s télesnym postizenim je bezbariérova
uprava Skoly. Samotni Zaci ji povazuji za velmi dulezitou. OvSem ani jedna z vybranych
Skol, kde jsme provadéli vyzkum, tuto podminku nespliuje, coz je oslovenymi zaky vni-
mano jako velmi omezujici a problematické. Velky problém je to zejména v piipadé dvou
zaki, ktefi jsou imobilni a jsou trvale odkazani na invalidni vozik. Pfi otazce, je-li Skola
bezbariérova, odpoveédéli ndsledovné:

,,No neni, protoze vlastné kdyz potrebujeme se dostat dolu nebo nahoru, hodné se prosté
presouvame, tak pouzivame schodolez. A omezuje mne to do jisté miry v tom, Ze vlastné, ja
mam jesté jeden vozik elektricky, ktery je viastné plné polohovatelny, jak zada, tak nohy a
jesté aji vyskové stavitelny, takze pro mne je to super v tom, Ze treba ja si dokdazu napolo-
hovat i ty zada a tak a trosku si odlevit, ale problém je v tom, Ze pokud ja mam ten mecha-
nicak, tak vlastné musim sedét takhle porad vzprimeny v té jedné pozici a je to veétsi zatéz
pro ty zada a takhle, takze.. No, bylo by to lepsi nebo spis bych to resil néjakym vytahem
nebo takhle, ale to asi neni jinak jednoducha zalezZitost, takze a jako je dobré, Ze je tady
asporn ten schodolez, protoze kdyby tu nebyl, tak by to bylo zas nékde jinde trosku*. (Z1)
Avsak bezbariérovost jeSté nezaruCuje uspéSnost integrace. V piipadé dvou zakl je nespl-
néni podminky bezbariérové Gpravy Skoly problém, ale oni sami to jako problém nevnima-
Jia vyjadiuji se, Ze jim to vlastné ani nevadi.

» lak myslim si, Ze moc ne, protoze tady jsou viastné ty schody, ale tak zas beru to tak, Ze

musim, musim bojovat“. (Z2)

Shrnuti

VSechny tfi Skoly, na kterych jsme realizovali rozhovory se Zaky s télesnym handicapem,
podminku bezbariérovosti nespliiuji. Problém bezbariérovosti Skoly je pro dva Zaky na
invalidnim voziku feSen schodolezem. V ptipad¢ jednoho zaka, ktery je trvale upoutan na

invalidni vozik, je to vzhledem k jeho zdravotnimu stavu velky problém, nebot’ nemuize ve
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Skole pouzivat elektricky vozik. Celodenni sezeni na mechanickém voziku je pro néj ne-
smirn¢ narocné. I ptes tyto problémy vSichni Zaci svorné uvadéji, Ze jsou ve skole spokoje-
ni.

— 0D = ANO

BEZBARIEROVOST

— 2 MNevadi
—= 3 vadi

Obrazek 6: Bezbariérovost

3.2.2.4 Kompenzacni pomiicky

Z Setfeni vyplynulo, Ze Ctyfi Zaci pln€ vyuzivaji pfi vyuce kompenzacni pomicky. Pfede-
v8§im u dvou imobilnich zakl se jednd o invalidni vozik a schodolez, bez kterych by se
neobesli.

wlakze vozik. Pomaha se mi premistovat jakozZe z budovy na budovu treba a mam schodo-
lez*. (Z4)

74k, ktery mé tézké soubézné postizeni vice vadami, DMO a zrakovou vadu - slabozra-
kost, vyuziva ve vyuce i piipravé do Skoly Cteci zatizeni.

,,No tak vlastné dostal jsem kompenzacni pomiicky od jedné od jedné firmy, ktera poskytuje
produkty Apple, takze vlastné to mi usnadnuje studium, protoze to ma vilastné v sobé ten
hlasovy vystup zabudovany, takze vilastné mi to predcita a viastné kdyz mi to predcita, tak
si toho vic zapamatuju, jako mohl bych si to i precist, ale zas bych si toho tolik nezapama-

toval“. (Z2)

Pouze jeden zdk uvedl jako kompenzacni pomucku, ktera mu pii vyuce a ptipravé do Skoly
velmi pomaha a usnadnuje praci - pocitac.

., Pouzivam predevsim pocitac, bud’ velky nebo te nebo notebook, ten mi pomdaha prede-
vs§im, kdyz si chci napsat néjaké néjaké pomiicky nebo néjaké materialy, samoziejmé
vSechno je to ve spolupraci jesté s asistentkou pedagoga nebo s rodi nebo s rodici, ale no-

tebook mi velmi pomaha a usnadnuje mi praci ve skole i napviklad doma. (Z5)

Jeden zak uvedl pocitac jako pomiicku, ktera by mu praci usnadnila, ovSem z bezpecnost-

nich diivodi jej ve tfidé nemize mit nainstalovan.
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Shrnuti

Kompenzaéni pomiicky jsou velmi diilezitou pomoci pti vzdélavani. Ctyti z oslovenych
zaki kompenzacni pomicky plné vyuZzivaji, jedna se pfedevSim o invalidni vozik, schodo-
lez, Cteci zatizeni a pocitac, ktery ovSem vyuziva pouze jeden zak s asistentkou. Vzhledem
k tomu, ze 1 u ostatnich Ctyf zakl potizuji zapisky asistenti, bylo by zajisté vhodné, aby 1

tito méli k dispozici pocitace a nemuseli psat vSechny zapisky a poznamky rukou.

pociTac - 1 — 2 - INVALIDNI vozik

KOMPENZACNI
POMUCKY

CTECE ZARIZENT - 1 —— 2 ~ SCHODOLEZ
Obrazek 7: Kompenzacni pomuicky

3.2.2.5 Asistent pedagoga

Pro tspésnou integraci Zakl s télesnym postizenim je velmi dileZitad pfitomnost asistenta
pedagoga. VSichni zaci, ktefi se Gcastnili naseho vyzkumu, maji asistenta pedagoga pii-
znaného. Uspéch spoluprace Z4ka a asistenta pedagoga se odviji od celé fady faktord.
Velmi vyznamnym faktorem je odborné vzdélani, zkuSenosti, délka praxe v pedagogické
oblasti a dostatek informaci, jak se zdkem pracovat. VSichni osloveni asistenti pedagoga
spliuji odborné predpoklady pro vykon praxe asistenta pedagoga.

vvvvv

giku“. (A3)

Diilezité jsou 1 odborné zkuSenosti s integraci, vSichni asistenti maji s integraci bohaté zku-
Senosti.

,Tak ja jsem se poprvé s integraci setkala, kdyz jsem chodila na praxi, byla jsem
v Bystrici pod Hostynem na zakladni Skole, kde se integrovala nevidoma Zakyné mezi Ses-

tou do Sesté tridy proste mezi Zaky “. (A3)

V neposledni fadé jsou dulezité i1 informace, které asistentim zprostiedkovava pedagogic-
ko-psychologickd poradna nebo specialn¢ pedagogické centrum. Tti osloveni asistenti
uvedli ptimou spolupraci se SPC.

., Ano, dostala jsem tedy informace ze specialniho centra ze Zlina, pod které viastné tento
zak spada, nékdy v rijnu jsme se setkali, Fekla nam ta pani, jak teda se Zakem pracovat, co

presné, jak mame délat, Ze by mél mit zvétsené pismo napriklad, kdyz mu davame néjaké
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pisemky nebo pracovni listy, aby se mu na to lépe divalo a Ze by mél mit néjaké vyhody, jak
u zkouseni trosku mirnou klasifikaci, tak radsi preferovat ustni zkouseni nez pred pisem-

nym zkousenim “. (A3)

Vedle vyse analyzovanych faktorti je pro uspé$nou integraci a spokojeny priubéh vzdélava-
ni zakl s télesnym postizenim diilezita pfedevSim pomoc a ptitomnost asistenta pedagoga
v pribéhu celého edukacniho procesu vcetné piestavek. VSichni osloveni Zaci maji po ce-
lou dobu vyuky pfitomného asistenta, ktery jim pomahé s celou fadou ¢innosti. Zaci cha-
pou piitomnost asistenta pedagoga jako velmi diilezitou a nezbytnou.

., Vzhledem k mému zdravotnimu postizeni nebo stavu, je asistent pro mne velmi diileZity,
potiebuji ho a pomaha mi s ruznymi vécmi a a urcité ho potiebuju a bez néj bych se neobe-
Sel. Pomaha mi, pomaha mi napriklad s pripravou véci na hodinu, s pripravou napriklad
svaciny nebo popripade, kdyz potrebuji néjaké materidly do skoly nebo néco, tak mi to tre-
ba vytiskne pres néjakou kopirku a tak ruzné, takze ta pomoc je velmi dobra a velmi diileZi-

td aja jsem za ni rad*. (Z5)

Pro ¢tyfi zaky je ptitomnost asistenta nutna i1 o prestavkach.
,, O prestavkach, jak uz jsem rikal, uz mi treba prochdzime se spolecné na on po chodbé

nebo mi pomuize na toalete, kdyz néco potiebuji“. (Z5)

Jeden zak je odkdzan na pomoc asistenta i pii cesté do a ze Skoly, jednoho Zaka asistent do
Skoly ptivazi a nékdy 1 odvazi.
,, Prichod do skoly, tak pomdha mi viastné moje asistentka vlastné, Ze prijde treba pro mne

domii, odvede mne do té Skoly*. (Z2)

Pti otazce, na koho se Zaci mohou obratit, kdyZ maji né¢jaky problém, ti1i uvedli na pfednim
mist¢ asistenta pedagoga.

., ... NoO asistenta... . (Z3)

Velky vyznam pro uspéSnou integraci ma i motivace, které se zakiim dostdva i z fad asis-
tentil pedagoga.

,» Urcité pro néj nejvétsi motivaci je pochvala, ale taky se obcas domluvime po skole, jde-

me, zajdeme na kafe, na nejaky zakusek a povykladame si i s rodicema“. (A3)

Otazku, zda-li je ptitomnost asistenta pedagoga ve vyucovacich hodinach nutna, jsem po-
lozila 1 asistentim pedagoga. Odpovédi byly naprosto totozné s odpovéd’'mi integrovanych

v r1.0

zaku.
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, Myslim si, Ze je nutna hlavé pri psani zapisii, zapisovani domacich ukolu, protoze by si to
asi nepamatoval do dalsi hodiny, co vsechno ma udélat, dovysvétlim mu dany zadani, kdyz
mame néco teda deélat, tak kolikrat to treba nepochopi tak, takze to potrebuje i zopakovat,

doptat se na otazky, jak to bylo viastné myslené, takze urcite je nutnd. “. (A3)

Pro uspéch integrace je v neposledni fadé¢ nutnd i1 dobra spoluprice asistenta pedagoga
s uciteli, ktefi integrovaného zdka vyucuji. VSichni asistenti pedagoga uvadi spolupraci
s uciteli jako velmi dalezitou.

,, Tak spolupracujeme, domluvime se dycky na jakém tempu, jak budeme pracovat, tempo
musi byt pomalejsi, ma ucivo zvlada v kratsich casovych usecich i k tomu ucitelé uz zZaka v
podstate znaji, takze védi, domlouvame se pred hodinou nebo i v hodiné, jak maji s Zdkem
pracovat a umoznuji nam pravidelnou relaxaci i v hodindch, davaji mu mensi mnozstvi

otdzek“. (AS)

Shrnuti

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Zze pomoc asistenta je pro uspé€Snou integraci zaki s té-
lesnym postiZzenim zcela nevyhnutelnd. VSichni integrovani Zaci maji pfiznaného asistenta
pedagoga po celou dobu vyuky. Jak uvedli samotni Zaci, asistent je pro n¢ nepostradatelny
v celé fad¢€ Cinnosti jako napf. ptipravé pomiicek na hodinu, pofizovani zapiski, ptiprave a
obsluze svaciny, doprovodu na toaletu, asistenci pii piestavkach a zajiSténi mobility po
Skole, ktera je predevsim pro dva zéky, kteti jsou trvale upoutani na invalidni vozik, zcela
nezbytna. V neposledni fad¢ dva zaci jsou na sluzbach asistenta zavisli 1 pti doprovodu a
doprave do Skoly a ze Skoly.

ANO
NE

_—+ Odborné vzdélani

e + Spoluprace asistent - ucitel —
g i i ; ANO
—— Zkusenosti s integraci

| 0 - NE
ANG —= 3 . ‘ |
\E Motivace Zaka ~———
ASISTENT , 35 ANO
- Spoluprace s SPC -
i PEDAGOGA —1e
G s Prioritni fesni problémii s asistentem ——— ;
| o2 : 5 —— ANO
—— Pritomnost ve vyuce
0 - NE

Do Bkaly —= 2 «—

- Doprovod Zaka —
ZeYkoly —- 2 ~—

ANO

-~ Pritomnost o prestavkach "

Obrazek 8: Asistent pedagoga
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3.2.2.6 Role ucitele

Ucitel je chapan jako Cinitel, ktery svym postojem a chovanim nejvice ovlivni atmosféru
ve tfide. S uciteli jsou osloveni integrovani Zaci spokojeni, ucitelé jsou dle jejich nazoru
mili a vSechno jim vysvétli, jen v jednom ptipad¢ Zak vnima problém u jednoho ucitele.

s s UCitele se snazi byt mili“. (Z2)

Velmi dilezitym faktorem pro zdarny pribch vzdélavani je pro zaky s télesnym postizenim
odpovidajici styl vyuky a dobré pochopeni ptednaSen¢ho uciva, adekvatni forma zkouseni
a stejny pristup jako k intaktnim spoluzakim.

Styl vyuky z pohledu integrovanych zaki plné odpovida jejich zdravotnimu postizeni.

,,Ja si myslim, Ze ano, akorat proste nékteré ty veci jsou na asistentovi*. (Z1)

Celkové zaci chdpou prednasené ucivo dobte, jen nékteré predméty Cini zdkiim, vzhledem
k jejich zdravotnimu postizeni, drobné obtize. V tomto ptipad¢ vyuzivaji moznosti osobni
konzultace s uciteli.

wAno a kdyz nechapu, tak zajdu na konzultace . (Z4)

Zaci vzhledem ke svému zdravotnimu postizeni preferuji spiSe Ustni formu zkouSeni. Pi-
semna forma zkouSeni je znacn¢ vycerpava a je i casove narocnéjsi.

,,Ja preferuji spise ustni... . (Z5)

Integrovani zaci nemaji pocit, Ze jsou n¢jakym zplisobem oproti intaktnim spoluzdkiim
zvyhodnovani.

., ...oni meéri urcité vsem stejné*. (Z1)

S tim souvisi 1 hodnoceni studijnich vysledkli z pohledu integrovanych z4kl. Se svymi
vysledky jsou veelku spokojeni, pokud ne, vinu neptikladaji u¢itelim, ale sami sob¢.

,,Ja si myslim, Ze urcité muzu byt spokojeny . (Z22)

Také asistenti hodnoti postoj uciteltl k zakim s télesnym postizenim velmi kladné. Pti vyu-
ce vychazi ucitelé z vypracovanych individudlnich plant s ptihlédnutim ke zdravotnimu
stavu integrovanych zakl. Na otazku, jaky maji ucitelé¢ k zakiim postoj a jsou-li Zaci ve
vyuce zvyhodnovani, odpovidali vSichni asistenti pedagoga shodné.

,, Urcité si myslim, ze je kladny. Vsichni se mu snazi co nejvice pomdhat, respektovat jeho
postiZzeni a snazi se mu to co nejvice zjednodusit, aby to pro nho nebylo zas tak tézke*.
(43)

., TakzZe ulevy vychazi jenom z individudlniho planu a to se tyka casu“. (A2)
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Shrnuti

Asistenti hodnoti roli ucitele a vztah k zdkim s télesnym postizenim stejné jako integrova-
ni zaci. Vztah uciteltl k zakiim popisuji jako velmi dobry, kladny, pozitivni, ucitelé zcela
chapou problematiku integrace. Pfi vzdélani integrovanych zakd vychdzi z naplné€ indivi-
dudlniho vzdélavaciho planu, ktery maji vypracovan vSichni integrovani zaci, a ptihlizi
k pozadavkiim zakid vyplyvajicich z jejich télesného postizeni. Jind viditelnd zvyhodnéni
zacl nemaji, ¢imZ ucitelé napomahaji k posileni vnimani integrovanych zaku jako plno-

hodnotné soucasti kolektivu.

ANQ 5 +— 5 W P . . — 4 Bezproblémovy
= Zvyhodnéni integrovanych zakii —— —— Vztah uditel - Zak < -
NE 0 — . — 1 Problém
UCITEL
lstni —= § ; N ges s y —+ 5 =~ ANO
: Usm,‘ = Forma zkouseni -— ——— Odpovidajici styl vyuky <
Pisemne 0 —=0 NE

Obrazek 9: Ucitel

3.2.2.7 SpoluZaci

Mlady ¢lov€k ma mimofadnou potrebu nékam patfit, zazivat sounalezitost a byt soucasti
kolektivu. Individualni integrace je pro zéky s télesnym postizenim vyborna piilezitost, jak
se do tohoto celku zaclenit. AvSak nestaci pouze iniciativa z jejich strany, ale je velmi du-
lezité 1 vzadjemné piijeti ze strany ostatnich spoluzdkl. Integrovany zdk vnimd socialni
vztahy jako velmi hodnotné a jestlize nejsou naplnény, socialnimi poméry se spoluzaky se
trapi. O tom, jak vzdjemné vztahy se svymi spoluzéky osloveni integrovani zaci vnimaji,
jak se v kolektivu citi, maji-li tam kamaraddy a mohou se na spoluzaky v ptipad¢ potieby
obratit, vypovidaji nasledujici vynatky z rozhovort.

., ...Jjsem spokojend a mam tam kamarady . (Z4)

., Tak kdyz je treba poprosim, aby mé pravé prevedli pres tu chodbu, tak si myslim, Ze jo,

anebo kdyz potiebuju s nécim pomoc néco napsat, tak treba taky‘“ (22)

Pro sounaleZitost kolektivu je vhodné 1 vzdjemné setkavani se mimo Skolu, vétSina oslove-
nych integrovanych zaki se vSak se svymi spoluzaky mimo $kolu nestyka, nebot jim v tom
brani predevsim jejich zdravotni stav.

,»Mimo Skolu moc ne. Jo, tak na facebooku jo, ale uz je to trosku jinsi, nez ten fyzicky kon-

takt, tak to, tak jako zZe*. (Z1)
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Otéazku piijeti integrovaného zdka do kolektivu intaktnich spoluzadkl a vzajemnych vztahi
mezi nimi jsme polozili 1 asistentim pedagoga. VSichni oznacuji vztah jako pohodovy a
shoduji se na nazoru, Ze se integrovani zaci stali plnohodnotnou soucasti kolektivu.

., Berou ho, jako kdyby byl zdravy, sobé rovny. Spis, spis naopak ho brani a zastavaji se
ho“. (A2)

Shrnuti

Se spoluzaky vychazi integrovani zaci velmi dobte. V kolektivu spoluzakii jsou spokojeni
a nasli si 1 nové kamarady, na které¢ se mohou v ptipad¢ potteby kdykoli obratit. Pocatky
integrace prob&hly bez problémd, jen u jednoho zéka na invalidnim voziku méli spoluzaci
nejprve ostych, ktery ale spomoci asistenta pedagoga brzy piekonali. Nyni je vSe
v naprostém potadku, cely kolektiv se vzajemné szil a intaktni Zaci maji pro své integrova-

né spoluzéky pochopeni.

ANO

—— Spokojenost - kamaradi ’ i
e

e wn

Bezproblémové 4 s )
i . = Pocatky integrace -—— _
Maly problém g —

SPOLUii\CI - Pomoc spoluzakd R

ANO — =
Plnohodnotna soucast kolektivu ~—
NE 0 — 1 ANO

~—— Vztah mimo Skolu - e

Obrazek 10: Spoluzaci

3.2.2.8 Rodina

vvvvv

veni rodiny a rodi¢l v péci o dité je zakotveno v ustanovenich mnoha norem zakladnich
lidskych prav a svobod. Rodina by méla byt mistem, kde Clov€k zaziva pocit jistoty a bez-
peci, mistem, které zakovi vytvari dilezité¢ zdzemi a poskytuje oporu, jez mu pomaha pie-
konat jeho obtizny zdravotni stav. Zak s télesnym postizenim je na rodind zcela zavisly,
k GspéSnému zvladnuti studia potiebuje, stejné jako zdravé dité, velkou davku motivace a
neustalou pomoc rodiny pti zvladani uciva, o ¢emz jsme se mohli z poskytnutych rozhovo-
i presvedcit.

., Tak motivuje mé praveé sestra...ta mne k tomu inspirovala, abych si treba vybral tuto

Skolu*. (Z2)

Pro uspésny a bezproblémovy pritbéh integrace a bezpecny pocit integrovan¢ho zéka ve

Skole je velmi dualezita spoluprace rodicli a asistenta pedagoga. S asistentem travi zak vel-
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kou ¢ast dne, proto je nutné, aby asistent véd¢l o kazdodennich problémech a mohl je ope-
rativné fesit. V rozhovorech oznacili vSichni asistenti vztah s rodi¢i za velmi dilezity.

Spoluprdce je velmi duleZita, probihd i na zacatku ucebniho dne, kdy Zaka rodice privedou
a v podstaté reknou jeho pocity, jak zZdkovi je ten den, co se v podstaté rano stalo pri pro-

buzeni a potom vime, jak s tim Zakem pracovat“. (AS)

Shrnuti

VSsichni dotazovani zaci vyzdvihli pomoc rodiny, maji v ni velkou oporu. Rodina jim po-
maha predevsim s ptipravou do Skoly, imobilni Zaky rodi¢e kazdy den do i ze Skoly dopra-
vuji. Velky vyznam ve spolupraci rodiny a Skoly vidi pfedevsim asistenti pedagoga, ktefi

povazuji vztah s rodiCi za velmi diilezity a pro Gspéch integrace za prvotady.

. — 5 ANO
— Motivace
—= MNe
RODINA
— - Spolupra din e Bl e
poluprace ro YV a ... " G

Obrazek 11: Rodina

3.2.2.9 Prinos integrace pro intaktni spoluziky

Integrace je zcela jisté pfinosna nejen pro zaky se zdravotnim postizenim, ale i pro intaktni
spoluzéky. O vyjadfeni nazori a postiehli jsme pozadali asistenty pedagoga.

Ja si myslim, Ze ten prinos je uplné obrovsky jako pro obé strany, jo, nékdy i prosté zaci
pochopi, ze je to problematictéjsi, tedy kdyz je clovek na vozicku, takZe prosté chdapou

mnohem spis, ze by jim méli treba otevrit dvere nebo takto . (Al)

Shrnuti

VSsichni osloveni asistenti pedagoga vidi v integraci zaka s t€lesnym postizenim obrovsky
pfinos i pro intaktni spoluzaky. Zaci viceméné rozuméji obtizim integrovaného zaka, zis-
kavaji vEtsi respekt ke svym integrovanym spoluzakim, jsou vice empaticti a chapou vy-

znam pojmu pomahat druhym.

Vyznam pomoci druhym ~—— __——— Pochopeni obtiZi intgrovaného Zaka

INTAKTNI
SPOLUZACI

Empatie - T~ V&tdi respekt

Obrazek 12: Intaktni spoluZéci
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3.2.2.10 Prinos a uskali integrace pro Zaky s télesnym postienim

A

V priibéhu let se individudlni integrace na Skolach znaéné rozsitila, zlepSily se podminky 1
opatfeni, integrace statisticky dosdhla ¢etnych uspéchl. Pro zaky s télesnym postizenim
integrace pfinaSi mnoho pozitiv, ale také fadu uskali. Z rozhovorid se zaky miZeme odvo-
dit, Ze pozitiva, se kterymi se zaci pii vyuce setkavaji, prevazuji negativa.

» lak urcite si myslim, Ze to bylo prospésné, protoze viastne, myslim si, zZe je to vidycky
lepst byt jakoby mezi zdravyma a takhle, jako Ze, protoze, kdyz jsem mezi zdravyma lidma,
tak ja uz si potom nepripadam ani tak jiny, jakoze v podstaté lip se vyrovnam i s tim viast-
né, co mi prekazi a ze sem na voziku a takhle, takze si myslim, Ze integrace do té tridy je

urcité prinosem, no . (Z1)

V navaznosti na pozitiva integrace nds zajimalo, zda by si Zaci po zkuSenostech na dané
Skole zvolili opét stejnou formu integrace.
VSsichni zaci odpovédéli jednohlasné ano.
., Ano, zvolil bych stejnou Skolu integrace, chci, se zaclenovat a myslim si, Ze bych urcité

bych stejnou integraci do této Skoly nebo do jakékoliv jiné skoly zvolil uplné stejné*. (25)

Otazku tykajici se piinosu integrace pro zaka s télesnym postizenim jsme polozili 1 vSem
zkoumanym asistentim pedagoga. VSichni vidi v integraci obrovsky pfinos.

,, Tak urcité ten integrovany student, aspon tady v tomto pripadé, mezi témi zdravymi zaky
si myslim, Ze to je obrovskd motivace pro ného, jo, ze ho to nestahuje nékam, skutecné, kde
by byl s péti pouze s postizenymi studenty, Ze by to bylo daleko horsi, Ze by ten clovék ztra-
cl motivaci, tady je to pro ného takové prinosné, jo, Ze on se citi v tom kolektivu, kde je
integrovanému sam, je to pro ného daleko, daleko lepsi jako, po té socialni strance aji po

po vSech“. (A2)

I kdyz pozitiva v integraci zcela jisté prevladaji, nutno dodat, Ze integrace ma i své stinné
stranky. U integrovanych zaka se objevuji predevSim potize se zvladanim vyuky a mnoz-
stvim uciva. Nejvetsi problémy ¢ini zakim pfedméty, které jsou zalozeny na logice a lo-
gickém uvazovani a predméty, kde vyznamnou roli hraje jemnd motorika. Jeden zak m¢él
ze zaCatku integrace problémy v pfedmétu pisemna komunikace, ale ty se po domluvé
s ucitelem v kratké dobé vytesily.

,, Obtize mam v predmeétech, kde napri, které jsou jako na logiku, napriklad matematika
napriklad, rysovani nebo riizné obrazce, nedokazu si to predstavit, napriklad anebo ucet-

nictvi“. (25)
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Na otazku, ktery pfedmét ¢ini zdkiim nejvetsi potize, odpoveédéli vSichni stejné - matemati-
ka.
., Asi ta matika, protoze to to byl vzdycky zapas s matikou*. (Z1)

V zé&véru rozhovorti nés zajimalo, co by se podle Zaki mélo ve Skole zménit ¢i zlepsit.
Zaci se ve svych odpovédich vyjadiovali pfedeviim k problematice bezbariérovosti §koly,
jeden student je ve Skole tak moc spokojeny, Ze by ve Skole neménil viibec nic.

., Tak mél by tu byt vytah. A jinak zadné vyhrady nemam *. (Z4)

Posledni otazka se tykala plani do budoucna. Tti Zaci maji v planu pracovat, jeden si chce
zalozit s kamarddem vlastni firmu a jen jeden zdk zvazuje studium na vysoké Skole. Moz-
nost invalidniho diichodu zvazuji az jako posledni moznou variantu.

., Pokud se najde néjaka prace, tak bych chtél pracovat“. (Z5)

Shrnuti

Integrace ma obrovsky pfinos pro ob¢ strany, jak integrované Zaky, tak 1 jejich intaktni
spoluzaky.

Integrovani Zaci spatiuji nejvetsi piinos predevSim v tom, ze se mezi zdravymi spoluzéky
citi dobfe, neptipadaji si jini, nasli si nové kamarddy a je to pro né€ piinosné 1
z psychologického hlediska. Integrace ma ale 1 stinné stranky. Jako tskali vidi Zaci prede-
v8§im problémy se zvladanim vyuky, vétSinou v pfedmétech, které vyzaduji logické mysle-
ni a v ¢innosti souvisejici s jemnou motorikou. Jako velky nedostatek spattuji ve Skole
nemoznost bezbariérového pristupu, piedevsim u dvou zaki odkazanych trvale na invalid-
ni vozik, je to velky problém. Kromé& téchto pfipominek by ve Skole nic jiného neménili
ani nevylepSovali. Z vyzkumu vyplyva, Ze az na nedostatky s bezbariérovosti jsou vSichni

ve Skole spokojeni.
~ Citi se dobfe - pocit spokojenosti
'+ Nepfipada si jiny
_-ﬁ' — Lépe se vyrovnava s handicapem
—— PFinos i = Novi kamaradi
I, = Velka motivace

-+ SouZiti s intaktnimi Zaky

INTEGROVAN\" EAK . Psychologické hledisko

" Padt —= Logické mysleni
; —+ PotiZe se zvladanim wjuky )
— Uskali —+ Jemna motorika

~—= Bezbariérovost

Obrazek 13: Integrovany zak
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3.3 Zavéry Setieni

Vyzkumna ¢ast bakalaiské prace byla zaméfena na podminky a priibéh integrace péti zakt
s télesnym handicapem do bézné tiidy stfedni Skoly a to jak z pohledu samotnych integro-
vanych zakt, tak z pohledu asistentli pedagoga, kteti byli jednotlivym integrovanym Zza-
kiim ptidéleni.

Na zéklad¢ poznatkil vychéazejicich z analyzy jednotlivych kategorii a dil¢ich zavért jsme
vyvodili odpovédi na stanovené vyzkumné otdzky, které jsou odvozeny z vyzkumného

problému a jsou vychozi pro cil prace.

Jaky je prinos individualni integrace Zakua s télesnym handicapem do bézné stiedni
Skoly?

Integrace zaka s télesnym handicapem do bézné ttidy sttedni Skoly ma podstatny a cenny
vyznam jak pro z&ky s té€lesnym handicapem, tak i pro intaktni spoluzaky.

VSichni integrovani Zaci vnimaji své zatazeni do bézné tfidy mezi intaktni spoluzaky ptiz-
nivé, ani jeden z nich by se nechtél vzdélavat ve specidlni Skole pro télesné postizené.
VSichni sdileji ndzor, Ze pobyt mezi intaktnimi spoluzéky je pro n¢ velkou motivaci. Pred-
pokladaji, ze studium v bézné Skole je 1épe piipravi pro zivot ve spole€nosti, budou schop-
ni snadnégji zvladat bézné Zivotni situace, nauci se vétSi samostatnosti a v integraci vidi
znacny piinos 1 po strance psychické. Pti zatazeni do b&zné tfidy se lépe vyrovnavaji se
svym handicapem a nepfipadaji si jini, nez jejich zdravi spoluzaci.

I pro intaktni spoluzdky ma integrace obrovsky piinos, nebot’ si zvyknou na spoluziti
s télesn¢ handicapovanymi jedinci, ziskaji k nim vétsi respekt a uci se vzajemné toleranci a

pomoci.

Jaké jsou subjektivni pocity integrovanych zaku tykajici se vztahi pedagogi a in-
taktnich spoluzaki k nim?

Vztah ucitelll hodnoti integrovani Zaci pozitivng, vétSina vyucujicich je velmi vstficna,
ucitelé pln€ respektuji postizeni a maji zdjem zakim pomahat. Co se tyka vzdélavaciho
obsahu a hodnoceni, styl vyuky pIn¢ odpovida zdravotnimu postizeni a Zaci nemaji dojem,
ze by je ucitelé néjakym zptisobem zvyhodiiovali. Naroky na né kladené jsou stejné jako u
vSech ostatnich spoluzdk s ohledem na jejich specidlni vzdélavaci potieby.

Ptistup spoluzaki ma velky vyznam pro integraci. Pocatky integrace probéhly bez vétSich
problémt, vSichni integrovani Zaci vychazi se svymi spoluzaky velmi dobie a vztahy ozna-

Cuji jako pohodové. Zaci se v kolektivu intaktnich spoluzaki citi velmi dobie a stali se
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plnohodnotnou soucasti kolektivu. Maji mezi spoluzédky dobré kamarady, na které se mo-

hou kdykoli obratit.

S jakymi problémy se Zaci s télesnym postiZzenim v priibéhu Skolské integrace potyka-
ji?

NejveétSim problémem pro vSechny zéky s télesnym postizenim je to, ze Skoly, na kterych
studuji, nejsou bezbariérové. Tento nedostatek vyrazné znesnadnuje a omezuje integrova-
nym zaklm 1 jejich asistentim pohyb po Skole, obzvlasté v ptipadech, kdy dochdzi v ramci
vyuky k pfemistovani mezi jednotlivymi podlazimi Skoly.

Dals$im problémem je nedostacujici materidlni zabezpeceni zak a jejich asistentii kompen-
zacnimi pomuickami, pfedevS§im vypocetni technikou. Vzhledem k tomu, Ze vSichni oslo-
veni asistenti pedagoga pofizuji svym zakiim zapisky a vypisky, mozZnost vyuziti pocitace
by jim praci zjednodusilo a predevs§im urychlilo.

V neposledni fad€ se u integrovanych zaka objevuji potize se zvladanim vyuky, predev§im
se jedna o zapamatovani si mnoZstvi u¢iva a pochopeni nékterych predméti. Tyto pro-

blémy jsou odrazem jejich télesného postizeni.

Co je rozhodujici a podstatné pro uspéSnou integraci Zaka s télesnym postiZenim?

Uspéch integrace zaka s télesnym handicapem do b&zné stiedni $koly je podminén celou
fadou faktorl.. Prvofadym faktorem je vybér spravné skoly, ktery ovSem maji integrovani
zéaci vzhledem ke svému télesnému postizeni castecné omezeny. Dobie zvolena Skola a
studijni obor vyznamné ovliviiuji pocatky uspéchu integrace. Stézejnim faktorem pro
uspéch integrace je bezbariérové uspotadani Skoly a zajisténi vhodnych a odpovidajicich
kompenzacnich pomiicek. Pro bezproblémovou a rychlou adaptaci zak v novém prostiedi
a kolektivu novych spoluzakt a ispésny prubéh integrace po celou dobu studia mé zasadni
vyznam pfatelsky, divéryhodny a korektni vztah integrovaného zdka a asistenta pedagoga,
aktivni spoluprace asistenta pedagoga s jednotlivymi vyucujicimi a v neposledni fad€ spo-
luprace asistenta pedagoga s rodi¢i. Nezanedbatelnym faktorem ovliviiujicim uspéch inte-
grace je odpovidajici vzdélani asistenta pedagoga, jeho diivéjSi zkuSenosti s integraci a
dostatek informaci, jak se Zakem pracovat. Velkym piinosem pro tspéch integra¢niho pro-
cesu jsou kvalitn€ zpracované individudlniho vzdélavaci plany se zohlednénim specialnich
potieb Zaka. DuleZitou roli hraje v procesu integrace pozitivni klima ve t¥idé. Zak, ktery se
mezi spoluzaky citi dobie a je tfidou a uciteli ptijiméan, chodi do S$koly mnohem radéji, nez
zak, kterému je jeho diverzita neustale pfipominana. Podstatnym faktorem pro tspéch in-

tegrace je vstiicny pfistup a vztah ucitele k zZakovi, odpovidajici styl vyuky, pochopeni
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pfednaseného uciva a adekvatni forma zkouSeni. Vyznamnym faktorem, ktery ovliviiuje
uspéch integrace je motivace integrovanych zakt jak ze strany asistenta pedagoga, tak 1
rodiny. Neskute¢né velky vyznam pro Uspéch integratniho procesu ma rodina. Je pro zéka
velkou oporou, podporuje zaka pii studiu a pomaha mu s jeho tkoly. Rodina stala jiz na

pocatku integrace a ma podstatné zasluhy na jeji usp€snosti.

3.4 Srovnani vystupi vyzkumu s projektem Kurikulum — S

Na zakladé poznatkll vychdzejicich z analyzy rozhovorl s integrovanymi zéky a asistenty
pedagoga jsme se snazili posoudit, zda se postoje a vnimani problematiky integrace u za-
mérné vybraného vzorku nasi bakalarské prace shoduji s daty, kterda byla prezentovana
v ramci celorepublikového projektu ,,Kurikulum S* (obr. €. 3, s. 41, nasi prace).
Byly srovnavany nasledujici oblasti:

1.. Faktory ovliviiujici volbu stiedni Skoly

2.. Spokojenost zakl s volbou Skoly a oboru vzdélani

3.. Problémy 74kl se zdravotnim postizenim se zvladanim vyuky

4.. Postaveni zaki se zdravotnim postizenim ve tiid¢ a Skole

5.. Studijni a pracovni zaméry absolventt stfednich skol se zdravotnim postizenim
Faktory ovliviiujici volbu stiedni §koly
Vybér stfedni Skoly byl v ptipadé nami oslovenych Zaki ovlivnén predev§im zdjmem o
studijni obor, pfi srovnani s vysledky projektu byl zdjem vyssi o 37 %, druhym ovliviuji-
cim faktorem byla blizkost Skoly.
Spokojenost Zakii s volbou $koly a formou integrace
Stejnou Skolu 1 stejnou formu integrace by zvolili v§ichni ndmi vybrani zaci. Z vysledku
projektu vyplyva, ze s vybérem stiedni Skoly nebylo spokojeno 63 % respondentii, stejnou
formu integrace by volila vétSina.
Problémy zikiu se zdravotnim postiZenim se zvladanim vyuky
Problémy pfti zvladani vyuky byly u obou zkoumanych vzorkii téméf totozné, zaci uvadéli
ptedevsim problémy s pfedméty vyZzadujicimi logické mysSleni, nezvladani tempa vyuky a
nizké procento zakl uvedlo problémy souvisejici s nevhodnym stylem vyuky.
Postaveni Zakii se zdravotnim postiZenim ve tFidé a Skole
V ptipad¢ kladnych zkuSenosti se oba vyzkumné vzorky téméi shodovaly, zaci uvadéli

pozitivni klima tfidy. Nami osloveni Zaci se se svymi spoluzaky setkavaji mimo Skolu vy-
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razn¢ méné nez osloveni Zaci v ramci projektu. V oblasti negativnich zkuSenosti se oba
vzorky vyrazné li§i, nami osloveni respondenti se setkali ve Skole jen s nevhodnymi po-
znamkami.

Studijni a pracovni ziméry absolventi stfednich $kol se zdravotnim postiZenim

Plany po ukonceni studia jsou u obou oslovenych skupin zdkli podobné, i napfic¢ svému

télesnému postizeni by se vétSina z nich chtéla uplatnit na trhu prace.

Pfi srovnani vystupi obou vyzkumnych vzorkd mizeme konstatovat, Ze vnimani proble-
matiky integrace a zkuSenosti zaki s jejim priabéhem jsou u obou vzorkli vyzkumu témét
shodné.

Analyza rozhovort vyzkumného vzorku nasi prace je zachycena v kognitivni mapé (obr. €.

14, s. 67, nasi prace).
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Obrazek 14: Vyzkum s integrovanymi zaky Z1 — Z5
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ZAVER

V ptredkladané bakalaiské praci jsme se zabyvali problematikou integrace zaki s télesnym
handicapem na stiednich Skolach. Pozitiva a uskali integrace jsme zkoumali jak z pohledu
samotnych integrovanych zakl, tak také zpohledu asistenti pedagoga, ktefi jsou

s integrovanymi zaky v kazdodennim kontaktu.

Bakalatska prace je rozClenéna na ¢ast teoretickou a praktickou a je strukturovana do tii
kapitol. Prvni kapitola je zaméfena na vymezeni a charakteristiku teoretickych vychodisek,
kterd jsou nezbytnd pro orientaci v dané problematice. Jedna se predevS§im o vymezeni

zakladni pojmi, charakteristiku a klasifikaci télesného postiZeni.

Druhé kapitola se zabyva problematikou Skolské integrace a inkluze a jsou zde charakteri-
zovany pojmy tykajici se integrovaného vzdélavani a jeho legislativni zabezpeceni. Déle
jsou zde analyzovani zékladni Cinitelé, ktefi jsou podminkou uspéSného integraéniho pro-

cesu.

Ve treti kapitole je prezentovan kvalitativni vyzkumny projekt, jehoz hlavnim cilem bylo
zmapovat a analyzovat formou rozhovort faktory ovliviiujici uspéSny integracni proces
zaki s télesnym handicapem na vybranych stfednich Skolach Zlinského kraje. Tohoto cile

se nam na zaklad¢ prezentovanych vysledkli vyzkumného Setfeni podatilo dosdhnout.

V soucasné dobé¢ se pojem individudlni integrace v ¢eském Skolstvi stadva pomérné znacné
roz8ifenym jevem. Z analyzy vyzkumného Setifeni proveden¢ho v rdmci bakalatské prace
muzeme konstatovat, Ze integracni proces ma zcela jisté své vyhody, ale také uskali. Spo-
lecné vzdélavani zakl s télesnym handicapem se zaky intaktnimi pfedstavuje slozity peda-
gogicky a specidln¢ pedagogicky problém. Prace se zakem s té€lesnym postizenim je nékdy
téz81, n€kdy radostna, nékdy jind a hodné Casto stejna jako s ostatnimi zdky. Aby takova
mohla byt, vyZaduje od pedagogii mnohem vyss8i naroky na pifipravu vyuky, seznameni se

s pri¢inami, projevy a zejména dusledky pfislusného druhu télesného postiZeni, ale také

s moznostmi, které je potiebné a nékdy 1 nutné ve tfid¢ vyuzit.

Integrace by méla predevsim ptipravit zdka pro bézny zivot. Pro zaky se zdravotnim han-
dicapem mé ovSem ucast na vzdélavani a ziskani vhodné kvalifikace $ir§i rozmér. Vzdéla-
vani pro zaky se zdravotnim handicapem ptedstavuje ¢asto nejen nastroj osvojeni si odbor-
nych kompetenci, ale 1 celé fady socidlnich dovednosti. V tomto smyslu muze jejich inte-

grace pomoci pirekonat potenciondlni riziko vétsi izolovanosti a podpofit zaclenéni do béz-
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né komunity vrstevnikid. Vyznamnou roli miize sehrat i v rozvoji samostatnosti, nezavis-

losti a sebedivéry, a to ve vztahu ke vzdélani 1 zvladani celé fady dalSich Zivotnich tkoli.

Z naSeho vyzkumného Setieni vyplyvaji dalezité a podstatné skutecnosti, jejichz naplnéni
je podminkou k zajiSténi uspéSné integrace a zefektivnéni prace se zdkem s télesnym han-
dicapem. Pro uspéch integrace je zapotiebi predevsim odborné psychologické a specialné
pedagogické vySetfeni zdka a rozhodnuti, zda je pro n¢j integrace vhodnd, vybudovani
podnétného prostiedi ve Skole, odstranéni bariér v prostorach skoly a zajisténi nezbytnych
materidlnich a technickych podminek, pfedev§im vhodnych kompenzacnich a rehabilitac-
nich pomucek. Dale je nezbytna Gzka spoluprace Skoly s poradenskym pracovistém a ak-
tivni spoluprace se zakonnymi zastupci Zaka. Nevyhnutelné je organiza¢ni a metodické
vedeni pedagogii Skoly a posilovani jejich profesnich kompetenci, prace s ttidnim kolekti-
vem, aby vSichni Zaci zaZivali pocit soundaleZitosti a utvafeni zdravych socidlnich vazeb a
posilovani sebevédomi a pozitivniho sebehodnoceni zakii. V neposledni fad¢ je nutné apli-
kovat vhodné metody a postupy vyuky s maximalnim vyuzitim schopnosti a moznosti zaka

bez jeho fyzického a psychického pietéZzovani (obr. €. 15, s. 69, nasi prace).

Shrneme-li veSkeré informace a poznatky, které jsme ziskali vyzkumnym Setfenim, docha-
zime k zavéru, ze integrace zakl na vybranych stiednich Skoladch Zlinského kraje je usp&s-

na a v ramci individualnich moznosti plni své poslani.

Ptinos vyzkumného Setieni spatfujeme zejména v samotném setkani s lidmi s télesnym

s~ .

postizenim, kterych si velmi vazime pro jejich odvahu a vytrvalost a ve vlastnim obohaceni
o nove¢ poznatky a zkuSenosti, jez ndm vyzkum poskytl. Doufame, ze nase prace bude pii-
nosem pro vSechny, ktefi se zabyvaji problematikou integrovaného vzdélavani, ptedevsim

pro pedagogy, asistenty pedagoga, ale 1 rodi¢e zakt s télesnym handicapem.

Odborné psychologické a speciadlné pedagogické vysetfeni zaka
F Podnétné prostredi ve skole
Materialni a technické podminky

(‘ Uzka spoluprace Skoly s poradenskym pracovi$tém

FAKTORY PODMINUJICI |
USPECH INTEGRACE

~— Aktivni spoluprace se zakonnymi zastupci Zaka

N Organiza&ni a metodické vedeni pedagogii Skoly

Prace s tfidnim kolektivem
Posilovani sebévédomi a pozitivniho sebehodnoceni Zaka

Vhodné metody a postupy vyuky

Obrazek 15: Faktory podminujici spéch integrace
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TILE Towards Inclusive Learning Environments
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PRILOHA PI: POLOSTRUKTUROVANY ROZHOVOR
S INTEGROVANYM ZAKEM

UVOD: seznameni s vyzkumem a souhlas s rozhovorem
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Kolik je Vam let?

Kterou stiedni Skolu studujete? Ktery ro¢nik?

Proc jste si vybral pravé tuto stfedni Skolu, které faktory ovlivnily volbu?
Jak se ve Skole citite?

Je pro Vas vzdélani dilezité? Proc?

Kdo nebo co Vs ke studiu motivuje?

Kolik ¢asu vénujete domaci ptipravé do Skoly?

Kdo Vam s ptipravou pomaha?

Jak vypada Vas béZzny den ve Skole?

. Méte ve Skole asistenta? S ¢im Vam pomaha? Je pro Vas dilezity?
. Jak hodnotite sv¢ studijni vysledky? Jste spokojeny?

. Méte n¢jakeé obtize se zvladanim vyuky?

. Jste spokojeny s uciteli, kteti Vas vyucu;ji?

. Odpovida styl vyuky Vasemu zdravotnimu postizeni?

. Chépete dobte prednasené ucivo?

. Jakou formu zkouseni ve Skole preferujete? Proc¢?

. Méte pocit, Ze Vas ucitelé néjakym zptisobem zvyhodnuji? V ¢em?
. Ktery predmét Vas ve skole nejvice bavi?

. Ktery pfedmét Vam ¢ini nejvétsi potize?

20. Jaké kompenzacni pomticky ve Skole pouzivate? V ¢em Vam pomahaji?

21. Je Vase skola bezbariérova?

22. Jste v kolektivu spoluzékli spokojeny? Mate tam kamarady?

23. M¢I jste obavy, zda Vas spoluzéci piijmou?

24. Pomahaji Vam spoluzici v piipad¢ potieby?

25. Na koho se mliZete ve Skole obratit, kdyz mate néjaky problém?

26. Setkavate se svymi spoluzaky i mimo Skolu?

27. Musel jste v prubéhu dochézky na stfedni Skolu Celit 1 nepfijemnym negativnim zkuSe-
nostem?

28. Co Vam na Vasich spoluzacich nejvice vadi?



29.
30.
31.
32.
33.

34.
35.
36.

Myslite, ze integrace do bézné tiidy stfedni Skoly byla pro Vas prospésna? V cem?
Zvolil byste stejnou formu integrace?

Pocit'ujete néjaky rozdil mezi integraci na zakladni Skole a integraci na stiedni skole?
Co by se podle Vas mélo ve skole zménit Ci zlepSit?

Zvolil byste si znovu stejnou Skolu, stejny obor nebo byste vybér Skoly zménil?
Pokud ano, proc¢?

Co planujete po ukonceni studia na stfedni Skole?

vvvvvv

Kdybyste mohl, co byste ve svém zivoté zménil?



PRILOHA P II: POLOSTRUKTUROVANY ROZHOVOR
S ASISTENTEM PEDAGOGA

UVOD: seznameni s vyzkumem a souhlas s rozhovorem
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. Jaké je Vase vzdélani?

Mate absolvovany kurz pro asistenta pedagoga?

Mate presné informace jak se zdkem s télesnym postizenim pracovat? Od koho?
Pottebovali byste dalsi vzdélani tykajici se problematiky integrace?

Jaké byly pocatky Vasi spoluprace se zékem s télesnym postizenim?

Jak probihd vzdélavani v jednotlivych hodinach? V ¢em zakovi pomahate?

Jak ho motivujete k praci?

Jaky je postoj ucitelti v jednotlivych ptedmétech k zakim s télesnym postizenim?

. Je zak s télesnym postizenim pii vyuce zvyhodnovan, ma tlevy?

. Jakym zplisobem spolupracujete s uciteli?

. Je VaSe pfitomnost ve vyu€ovacich hodindch nutna, jestlize ano, proc?

. Jak probihaji prestavky?

. Jakym zplisobem piijali spoluzaci zaka s télesnym postizenim mezi sebe?
. Jaky k nému maji vztah?

. Ovlivituje integrace zaka s télesnym postizenim zdravé spoluzéky?

. Jaky je podle Vas piinos zatfazeni integrovaného zaka do bézné ttidy stiedni Skoly?
. Je dle Vaseho nazoru komunikace a spoluprace s rodic¢i diilezita? Jak probiha?
. Potykate se pfi své praci s néjakymi problémy, ve které oblasti?

. Co Vas pfijemné nebo nepiijemné na Vasi praci prekvapilo?



PRILOHA P I11: PRUVODNI DOPIS PRO REDITELE STREDNI
SKOLY

ZAadost o umoZnéni pedagogického vyzkumu Loukov 2.listopadu 2013

Vézeny pane fediteli/Vazena pani feditelko,

obracim se na Vas se zadosti o umoznéni pedagogického vyzkumu. Jsem studentkou 3.
ro¢niku UTB ve Zlin¢ oboru Specializace v pedagogice. Ve své bakalaiské praci se zaby-
vam problematikou integrace Zaka s télesnym handicapem. Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti
bakalarské prace je zmapovat a analyzovat faktory ovliviiujici uspéSnost integrace zaki
s té¢lesnym handicapem na vybranych stfednich Skoldch Zlinského kraje pohledem asisten-
ti pedagoga a samotnych integrovanych zakt. Timto si Vas dovoluji pozadat o zprostied-
kovani rozhovoru se studentem/studentkou s télesnym handicapem a asistenty pedagoga
téchto handicapovanych Zakl. Otdzky rozhovoru budou zaméfeny na pfinos a problémy
integrace, vztah pedagogl a intaktnich spoluzaki k Zaktim s télesnym handicapem a ptinos
asistenta pedagoga pro uspeéSnou integraci zéka s télesnym handicapem.

Rozhovory bych rada realizovala v obdobi prosinec 2013 — leden 2014.

V ptipad¢ souhlasu mne prosim kontaktujte na uvedeném telefonnim cisle.

Zaroven Vas prosim o predani ptilozeného dopisu pro asistenty pedagoga a zaky s téles-

nym handicapem.

Ptedem dékuji za spolupréci.

S pozdravem

Ing. Olga Pastytikova

Loukov 220

768 75 Loukov

e-mail: O.Pastyrikova@gmail.cz

Ptilohy:
Priivodni dopis pro asistenta pedagoga

Priivodni dopis pro Zéka s télesnym handicapem



PRILOHA PIV: PRUVODNI DOPIS PRO ASISTENTA PEDAGOGA

ZAadost o umozZnéni pedagogického vyzkumu Loukov 2.listopadu 2013

Vézeny pane/Vazena pani,

obracim se na Vas se zadosti o umoznéni pedagogického vyzkumu. Jsem studentkou 3.
ro¢niku UTB ve Zlin¢ oboru Specializace v pedagogice. Ve své bakalaiské praci se zaby-
vam problematikou integrace Zaka s télesnym handicapem. Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti
bakalarské prace je zmapovat a analyzovat faktory ovliviiujici GspéSnost integrace zakl
s té¢lesnym handicapem na vybranych stfednich Skoldch Zlinského kraje pohledem asisten-
ti pedagoga a samotnych integrovanych zaka. Timto si Véas dovoluji pozadat o umoznéni
realizace rozhovoru s Vami. Otdzky rozhovoru budou zaméfeny na pfinos a problémy in-
tegrace, vztah pedagogi a intaktnich spoluzdkl k zaklim s télesnym handicapem a pro-
blémy, se kterymi se pfi své praci setkavate.

Rozhovory bych rada realizovala v obdobi prosinec 2013 — leden 2014.

Souhlas s vyzkumem sdé¢lte, prosim, fediteli Vasi Skoly.
Ptedem dékuji za spolupréci.

S pozdravem

Ing. Olga Pastyiikova

Loukov 220

768 75 Loukov
e-mail: O.Pastyrikova@gmail.cz



PRILOHA P V: PRUVODNI DOPIS PRO INTEGROVANEHO ZAKA

ZAadost o umozZnéni pedagogického vyzkum Loukov 2. listopadu 2013

Vézeny studente/Vazena studentko,

obracim se na Vas se zadosti o umoznéni pedagogického vyzkumu. Jsem studentkou 3.
ro¢niku UTB ve Zlin¢ oboru Specializace v pedagogice. Ve své bakalaiské praci se zaby-
vam problematikou integrace Zaka s télesnym handicapem. Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti
bakalarské prace je zmapovat a analyzovat faktory ovliviiujici GspéSnost integrace zakt
s té¢lesnym handicapem na vybranych stfednich Skoldch Zlinského kraje pohledem asisten-
ti pedagoga a samotnych integrovanych zaka. Timto si Vas dovoluji pozadat o umoznéni
realizace rozhovoru s Vami. Otdzky rozhovoru budou zaméfeny na piinos a problémy in-
tegrace, vztah pedagogi a intaktnich spoluzakt k Vam a pfinos casti asistenta pedagoga.
Rozhovory bych rada realizovala v obdobi prosinec 2013 — leden 2014.

Souhlas s vyzkumem sd¢lte, prosim, fediteli Vasi §koly.
Ptedem dékuji za spolupréci.

S pozdravem

Ing. Olga Pastyiikova

Loukov 220

768 75 Loukov
e-mail: O.Pastyrikova@gmail.cz



