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ABSTRAKT

Ve své bakalaiské praci se zabyvam mravni vychovou déti predskolniho véku. Zkoumam
zakotveni mravniho uvédomeéni u déti ve véku 4 — 5 let a na zaklad¢ studia pedagogickych
dokumenti zjist'uji, Vjakém rozsahu se mravni vychové vénuje zdkladni pedagogicka
dokumentace piedskolniho vzdélavani a do jaké miry tyto dokumenty koresponduji
Sintern¢ vytvofenymi dokumenty konkrétni matefské Skoly. S ohledem na soucasné
metody mravni vychovy a vékové slozeni, zvlaStnosti a odliSnosti zkoumaného vzorku,
jsem vytvoftila soubor vychovnych metod mravni povahy, které svym charakterem pusobi
na utvaireni mravniho védomi, poméha zlepSovat vzajemné vztahy mezi détmi a piispiva
k celkovému naladéni ve t¥idé. V praktické casti je soubor metod blize rozpracovan
a vystupem je zavére¢na evaluace. Prace miZze dale slouzit jako studijni materidl pro
pedagogy mateiskych Skol, popt. studentim pedagogickych $kol, kteii se této oblasti

hodlaji vénovat blize.

Kli¢ova slova: mravni vychova, ptedskolni vék, metody a principy mravni vychovy

ABSTRACT

I’d like to talk about dealing with a moral education of preschool children in my thesis. |
keep exploring a moral awareness anchoring of 4 to 5 years old children and based on the
study | gather information by comparing these official documents with documents created
internally by each kindergarten.. Considering the current moral education methods of age
composition, characteristics and differences by analyzing the sample | created my own file
of oral education methods which affects and forms moral consciousness, helps improve
mutual relations between children and helps the complex behavior attunement in each
class. The file of this methodology even in more detail can be accessed in practical part
and output is the final evaluation. This work can be further used as a studying material for
kindergarten teachers or for pedagogical school students who’d like to get involved in this

area in more detail.

Keywords: moral education, preschool age, principles and methods of moral education
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UvVOD

Mravni vychova je jednou ze zakladnich rovin vychovy, kterd se vyviji a utvari primarné
v rodin€, sekundarné pak ve vychovnych institucich. V poslednich letech se ale na mravni
vychovu zapomind a do poptedi se dostavaji jiné slozky vychovy, coz mize mit
za nasledek pokles nebo uplnou absenci mravniho védomi ¢i svédomi, popiipadé odlisné
nastaveni moralnich hodnot, ¢imz se zvySuje moznost vyskytu delikventniho, nebo jiného

chovani, které by mohlo spole¢nost ohroZovat.

Pro kazdé dité je zakladnim modelem chovani to, které vidi bezprostfedné ve svém okoli
a které si 1 naslednym piejimanim a napodobovanim v dusledku osvojuje. Proto je také
nasnadé¢ nekritizovat chovani ditéte, které je nakonec odrazem nds samotnych,

nybrz poukazat na chovani nas ostatnich, ktefi bychom mu naopak méli jit ptikladem.

Rodina je vtomto piipadé primarni Cinitel a jeji pristup k vytvaieni mravniho védomi
se nasledn¢ odrazi v chovani samotnych déti. V disledku jsou to ale pravé rodice,
ktefi si s ditétem nevédi rady, a od nas pedagogl ofekavaji, ze je potfebnym znalostem

a dovednostem, co se mravni vychovy tyce, nau¢ime.

Nabizi se ale otdzka, jakou metodu mravni vychovy zvolit a jakym zpisobem u déti
mravni védomi posilovat. Proto jsem se pravé na metody a principy mravni vychovy
zaméfila a sestavila tak navrh vychovnych metod, jejichz prostfednictvim lze u déti
predskolniho véku vytvaret zdklady moralky, potazmo mravniho chovani a jednani,

popiipad¢ toto jiz zvnitinéné povédomi v nasi budouci generaci udrzovat a péstovat.

Diivodem k vybéru pravé zvoleného tématu mé bakaldiské prace byla pfedevsim vlastni
touha po poznadni a proniknuti do problematiky mravni vychovy a vramci zaméstnani
I redlnd moznost zjistit, jak jsou na tom s mravnim védomim a povédomim dnes$ni déti.
Zda 1 nadale setrvavat u modelu zapojeni mravni vychovy do procesu piedskolniho
vzdélavani na zéklade jisté dobrovolnosti ¢i vhodnosti k probiranému tématu, nebo je tieba
mravni oblast vychovy upeviiovat a posilovat cilené a to prostfednictvim samostatnych

vychovné-vzdélavacich témat.

Poslanim a hlavnim pfedpokladem kazdého pedagoga je schopnost podilet se na celém
procesu vychovy ditéte. Mame dar a primarni vysadu podilet se na utvateni osobnosti téch
nejmensich, a praveé proto je nase puisobeni rozhodné a dilezité a je tieba jej nepodcenovat.

A to pfedevsim dnes, kdy materidlni hodnoty pfevysuji ty ostatni a do poptedi pozornosti
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se dostavaji upln¢ jiné vlastnosti a hodnoty, s nimiz se déti ztotoziuji a v mnoha ptipadech
prejimaji za své.

Domnivam se, Ze pozorovanim, popt. vypozorovanim urcitého chovani déti, vnimanim
a respektovanim aktualniho vyladéni a klimatu ve tfidé, sledovanim ¢etnosti, nebo absence
ur¢itych navykl a zplsobd chovani a nastavenim konkrétnich metod mravni vychovy
s ohledem na specifi¢nost dané skupiny a vékové sloZeni, mizeme tuto slozku vychovy

opét vratit do povédomi déti a péstovat v nich zéklady moralniho védomi a svédomi.

V praktické casti je pak hlavnim tUkolem zjistit rozsah zakotveni mravni vychovy
v kurikularnich dokumentech piedskolniho vzdélavani, a to jak Ramcového vzdélavaciho
programu, tak i intern& vytvofeného Skolniho vzdélavaciho programu ,.Se sluni¢kem
za poznanim“ a navrhnout vhodné metody mravni vychovy, sohledem na charakter

a urcita specifika déti, které byly pfedmétem mé zavérecné prace.

Cilem prace je popis mravni vychovy, principy a metody mravni vychovy prostiednictvim
pfipadové evaluacni studie rozSitené o urcité poznatky, které byly v dané skupiné
sledovany. Soucasti je i zplisob zakotveni mravni vychovy v pedagogické dokumentaci
s identifikaci metod internich dokument konkrétni matetské Skoly a vlastni navrh postupu

a vychovnych metod mravni vychovy pro déti predskolniho véku.
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. TEORETICKA CAST
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1 PREDSKOLNIi OBDOBI

Priméarni vychovu v zivoté ditéte zastupuje rodina. Pravé na zdkladé¢ vychovy v rodiné

si dit¢ vytvaii prvotni predstavu o svété kolem nas.

,Je chdapano jako otevieny system, proces kladeni zdkladii pro celozivotni uceni,
osvojovani gramotnosti, zprostredkovavani zakladnich kulturnich dovednosti, vytvareni
prvotniho ndahledu na svét s vyznacenim zakladnich vztahii a souvisloSti, které umoznuji
orientaci ditéte v okolnim svété, proces rozvoje jazykového potencialu, vytvareni
narodniho védomi, celkové kultivace détské osobnosti (utvareni postoju, hodnotovych
orientact, zdjmii apod.), otevirani vyvojovych a individudlnich potencialit.“ (Kollarikova,

2010, s. 141)

Vagnerova (2005, s. 203) charakterizuje predskolni etapu obdobim diferenciaci

prostiednictvim ,,standardni triady oblasti, ve kterych se dité realizuje*.
- Rodina
- Vrstevnici
- Mateiska Skola
Kazd4 z uvedenych oblasti ma své teritorium, které autorka dale ptiblizuje.

- Teritorium rodiny se vyznacuje spolecn¢ sdilenym prostorem, kde ma své zazemi

jak dité, rodic, tak i ostatni ¢lenové rodiny

- Teritorium kontaktu s vrstevniky piredstavuje prostor, kde se jedinci zpravidla
setkavaji. Teritorium piedstavuje misto, kde dochéazi k rozvoji aktivit konkrétniho
zamefeni.

- Teritorium matetské Skoly je charakteristické novym prostiedim, na které se musi

jedinec nejprve adaptovat a pii pohybu v tomto teritoriu respektovat uréita pravidla.

(Vagnerova, 2005, s. 204)

1.1 Charakteristika a specifika vyvoje ditéte v predskolnim véku

,,Jde o obdobi mezi tretim az Sestym rokem Zivota. Z vyznamnych vyvojovych promén stoji
za zvlastni pripomenuti rist obratnosti, pokroky v mysleni, rozvoj vytvarného projevu,
promény v socialnim Zivoté a hry na socidlni role, expanzivni iniciativnost a vytvareni

o

Zdkladit moralnich postoju. ** (Helus, 2009, s. 81)
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Pricha (2013, s. 51) tuto etapu predskolniho obdobi rozdéluje nasledovné:
- Mladsi Skolni vek
- Starsi Skolni vék

Mladsi skolni vék byva také nékdy oznaCovan jako rany a pocitd se od narozeni do tii let

veku ditéte. Starsi Skolni vék byva definovan jako obdobi od tfi do Sesti let.

Terminologie hovofi jesté¢ o jednom oznaceni déti starSiho pfedSkolniho véku, a tim jsou
déti s odkladem Skolni dochazky, ,, tedy déti, které véku Sesti let dosahli do 1. 2471 a prave
od tohoto data by mély nastoupit povinnou skolni dochazku na zakladni Skole. (Pricha,

2013, s. 52)

V oblasti motorického vyvoje se zlepSuje koordinace pohybt, a to predevsim v oblasti
pfesnosti, ucelnosti a plynulosti, hbitosti a elegantnosti. Zdokonaluje se sebeobsluha,
jemna motorika a s ni souvisejici rozvoj kresby. Charakteristické jsou primarni kresby
postavy tzv. hlavonozce. Motoricky vyvoj se odviji od celkové aktivity ditcte,

a to jak v mateiské §kole, tak i v roding. (Sulova, 2009, s. 67)

V ramci kognitivniho vyvoje jde predevsim o rozvoj percepce, nebo li vnimani. Vnimani
ditéte je celistvé a globalni. Dochazi k rozvoji zrakového, sluchového a prostorového
vnimani. U ditéte predSkolniho véku pfevazuje pamét bezdécna a mechanicka. K rozvoji
zamérné paméti u ditéte dochdzi az po patém roce zivota. V tomto obdobi také dochazi
K plnému rozvoji nazorného intuitivniho mysleni neboli cesty od konkrétniho k obecnému.

(Sulova, 2004, s. 69)

V ramci ptredskolniho vyvoje u ditéte sledujeme 1 prvky egocentrického chovani, kdy dité
zije vlastnimi pfedstavami a jen stézi zaujimd hledisko n€koho jiného. Dal$im
charakteristickym rysem tohoto obdobi je antropomorfismus, tedy tendence ptisuzovat
pfedmétim lidské vlastnosti, ¢i fantazijnich predstav, které ptevladaji nad skute¢nostmi
logického charakteru. U piedSkolakti nékdy dochéazi k chybnému vniméni, takzvanym
konfabulacim. Konfabulace vysvétluje Sulova jako ,,smyslenky, o kterych jsou déti

presvédceny, ze jsou pravdivé.“ (Sulova, 2004, s. 69)

Jde 0 obdobi upeviiovani a zkvalitiiovani feCovych dovednosti a rozsifovani slovni zasoby.
Pravé vtomto cCasovém horizontu pozorujeme rozdily u déti, se kterymi rodice

komunikovali v obdobi mezi 15 mésicem a tfetim rokem Zivota. (Sulova, 2004, s. 70)
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Vyvoj socialni kontroly je také charakteristické pro predskolni rozvoj ditéte a vede k piijeti
a osvojovani spolecensky zadoucich norem a zpisobii chovdni. Osvojovani roli
je dulezitym prvkem V procesu formovani vlastni identity a odehrava se jak v roding,
tak i mimo ni. V ptredskolnim obdobi roste i vyznam vrstevnikt, dité¢ s nimi komunikuje
a kooperuje a to predevsim prostiednictvim hry. Interakci s vrstevniky si dit€¢ zkousi rizné
formy chovani a jednani v rolich, ma moZnost pozorovat reakce okoli a je schopné
své chovani v ptipadé potfeby modifikovat. Ve skupiné veékoveé heterogenni se dité uci

podfidit star§im, starat se o mladsi a prosadit se ve skuping. (Sulova, 2004, s. 74)

Prostfednictvim interakci se déti uci chapat situace z hlediska druhého jedince, pfijimat
svoji osobnost, ale pfijimat i fakt, ze ho ostatni mohou vnimat jinak, nez se vnima on sam.
Vrstevnici jsou dillezitym prvkem pti formovani vztahovych oblasti ditéte, avSak zasadnim
poskytuje bezvyhradné pfijeti a zazemi a v plné mife napliiuje pocity jistoty a bezpedi.
Nemén¢ dulezitym Cinitelem jsou u ptfedSkolniho ditéte také sourozenecké vazby,
a to jak v oblasti rozumové, tak i v oblasti vztahové. Autorka se zaméfuje na vazbu
k sourozenciim, ktera ditéti umoznuje nachazet své misto v sourozenecké skupiné a dité
si jeho prostfednictvim uvédomuje jak sebe, tak i toho druhého. V jakémkoli sméru

jde ale o vztah oboustranné obohacujici. (Sulova, 2004, s. 75)

Piedskolnim obdobim se do hloubky zabyva pravé Sulova (2004, s. 66), ktera ho definuje
jako etapu neutuchajiciho zdjmu a aktivity, a to jak télesné, tak i dusevni. Opravnéné
je tato perioda nazyvana obdobim hry a to pfevazné diky aktivitam zaméfenych praveé

na hru a herni ¢innosti.

Obecné¢ je hra zakladni formou lidské aktivity a v oblasti vychovné cinnosti ma
své nezastupitelné misto. Prostfednictvim hry se dit¢ projevuje navenek a aktivné
se vyporadava se svétem, ktery ho obklopuje. Hra mu umoziiuje poznavat, objevovat,
experimentovat. Ziskavat zkuSenosti a dovednosti pro Zzivot tolik potiebné a dilezité.
Prostfednictvim hry dité proziva situace a udalosti, které se v jeho bezprostiednim okoli

déji a kterym nerozumi.

V détské hie se zrcadli zptsob jejich prozivani, prozitky a za pomoci pedagoga si tyto
poznatky upiesnuji a dopliuji. (Opravilova, 2012, s. 142)

Havlinova (2000, s. 61) vénuje pozornost spontanni hie v predskolnim véku ditéte a uvadi,

ze pravé hra napomaha ditéti vyrovndvat se s emo¢nimi konflikty a je tak pro néj
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potvrzenim a naplnénim jeho lidské existence. Potfeba hry vychazi z potieby proniknout

do okolniho svéta, poznat jeho zakonitosti, byt jeho soucasti a obstat v ném.

Hra je vyznamnym prvkem piedskolniho vzdélavani a jejim prostiednictvim dochdzi
jak k rozvoji motoriky, tak k rozvoji kognitivnich funkci. Sulova (2004, s. 76) se zabyva
prvky hry, jako je spontannost, pestrost a soustfedéni, které napomahaji zapojeni ditcte
do hry a umocnuji vnimani a prozitek ze hry. Autorka definuje nasledujici kategorie her

(Sulova, 2004, s. 76-77)

1. Nepodminéné instinktivni hry
— Experimentacni - cloumani pfedmétem, tahani, kousani
— Lokomoc¢ni — poskakovani, pobihani
— Lovecké — honicky, pohyby s fiktivni kofisti
— Agresivni a obranné — Skadleni, bojové zapaseni
— Sbératelské — sbirani predméta
— Sexualni — dvofeni

2. Dotekové hry
— Motorické — hazeni, lezeni, chiize po Spickach
— Sluchové — vyskani, poktikovani, hry pohybové-rytmické
— Zrakové — hra s paprskem, hra s krasohledem

3. Intelektudlni hry
— Funk¢ni — prelévani vody, piesypani pisku
— Namétové — hry na doktora, na listonose
— Napodobivé — myti nadobi, utirani
— Fantastické — hovor s vymyslenou osobou, loutkou
— Konstruktivni — stavba z kostek
— Skladaci — obrazce z dievénych kostek

4. Kolektivni hry

—  Soutézivé — mic¢ové
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— Pospolité — hry dramatické
— Rodinné — hry na rodinu
— Stolni — domino, karetni hry

Zde je dulezité ze strany rodi¢t formovat u ditéte stranku pracovni a budovat v nich
autoritu v ramci spole¢nych ¢innosti, protoze diky témto spole¢nym tkonim ,,dité vidi
svého rodice v redlné situaci, v realnych vztazich, vnima, jaké ma postaveni mezi ostatnimi
dospélymi. Kontakt s rodicem umozni ditéti jasne formovat vlastni chovani, roli,

anticipovat sviij vyvoj a vytvdret koncepci viastniho Zivota. (Sulova, 2004, s. 77)

Vedle vyrazné potieby aktivity pocituji praveé piedskolni déti silnou pottebu vysSich potteb
A. Maslowa, a to pfedevsim potiebu stability, jisto, bezpeci a zdzemi. VSech téchto potieb
by se mu mélo dostavat v roding, stejné jako uspokojeni potieb v oblasti socialni interakce,

citového vztahu, &i identity. (Sulova, 2004, s. 71)

Odpovédi na otazky tykajici se mravni vychovy déti predskolniho véku nadm piinasi

az poznatky z oblasti moralné etického vyvoje jedince.

Sulova (2004, s. 72) vysvétluje, Ze v tomto predskolnim obdobi dochazi u déti k formovani
zakladnich citovych projevi, a pravé role dospélych je pii tomto procesu utvaireni moralni

stranky ditéte nezastupitelna.

Rana interakce rodict s détmi je zdkladnim ptedpokladem spravného vyvoje mordlni
stranky ditéte a dle autorky tvoii zakladni stavebni jednotku pro vyvoj vSech moralné

etickych principti chapani a zvnitinéni. (Sulova, 2004, s. 97)
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2 PROSTREDI VYCHOVY

V ramci utvafeni kazdého jedince hraje prostiedi vychovy obrovskou roli. Dité
je obklopeno jak prostfedim hmotné povahy, tak i prostfedim povahy nehmotné, jako jsou
konkrétni vzorce chovani, jednani v urcitych situacich, potazmo zplsob reagovani

na jednotlivé, jiz vzniklé situace.

Pojmem prostiedi oznacuje Opravilova (2012, s. 73) vSe, co dité bezprostfedné obklopuje
aco na néj pusobi. Zahrnuje tak Zivou i nezivou pfirodu, vyrobky hmotné povahy,
ale i motivy nehmotného charakteru, jako jsou navyky, postoje, nazory, chovani a jednani
V konkrétnich situacich. Charakteristickym prvkem prostfedi je jeho pulsobeni,
které je vétSinou nahodné, Zivelné a vprvé ftadé neplanovité. Oproti vychove,

ktera je zamérna a cilevédoma a pisobi na télesny a dusevni vyvoj jedince.

Prosttedi, ve kterém dit¢ vyrtsta, se individualné lisi a rtizné prostfedi ma na vyvoj ditéte
piirozené¢ rizny vliv a dopad. Jde pfedevsim o podnéty, které ditéti prostiedi poskytuje

a zda jsou pro dité¢ prinosem, ¢i nikoli.

., Dité dostava vice podnéti, kdyz md moznost pozorovat hodné predmétii zblizka a miize-li
Jjimi manipulovat, miize-li pozorovat zvirata a hlavné ruzné lidi pri riiznych cinnostech

a dostava-li se s lidmi co nejcastéji do aktivniho kontaktu*“ (Opravilova, 2012, s. 74)

Prostfedi tak mtize nabyvat povahy pfirodni, vécné a povahy socialni, pficemz je nutné
toto neplanovité plsobeni postupné omezovat a dostat tyto vlivy pod kontrolu. Tato
kontrola je definovana jako vychova neptfima, ktera je ale v opozici k vychové piimé,

ktera je primarnim Cinitelem v utvafeni osobnosti ditéte. (Opravilova, 2012, s. 75)

2.1 Role prostredi pri vychové

Zpravidla lze fici, ze vychova bez vlivu prostiedi neexistuje a to predevSim dnes,

v moderni spole¢nosti, kdy jsou tato prostiedi vzajemné propojena.

Pradka (1983, s. 12) studuje vztah vychovy a prostfedi a uvadi skuteCnost, Ze vychova
je ¢innost zamérna a tudiz Fizend, zatimco podminky prostfedi fidit nelze. Vzajemnou
zavislost organismu a prostfedi nachazi autor i v oblasti pfirodnich véd, kdy zmény

Vv prostiedi vyvolavaji zmény v organismu a naopak.

,Role Skoly pri rozvoji mravni stranky zaki je — vedle rodiny — nenahraditelna

a také nezpochybnitelna a jeji vliv je v této oblasti nejen ocekavan, ale také v riizné mire
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vyzadovan. Otazka tedy nezni, zda mravni vychovu ve Skole realizovat,

ale jak ji uskutecnovat, aby byla efektivni.*“ (Vacek, 2005, s. 38)

V nejobecnéjsi rovin€é chapeme prostiedi jako soubor podminek, které nas neustale
obklopuji a které vnimame ve dvou rovinach, kdy hovotime o prostiedi v $ir§im kontextu,
coz se tyka obecné spoleCnosti jako takové, ale rozliSujeme i prostfedi v uzSim slova
smyslu, kterému se budeme vénovat blize a to prostiednictvim nasledujicich autord,
ktefi se tomuto tématu vénuji, protoze pravé sem spadaji instituce, jakymi jsou napiiklad

rodina, vrstevnici, Skola a potazmo i hloubka jejiho ovliviiovani.

2.2 Vychova v rodiné

Ma se za to, Ze nejvyznamngj$im Cinitelem v procesu utvaieni osobnosti ditéte je prave

rodina, ktera ma vysadni a rozhodujici vliv na to, jaka osobnost z ditéte vyroste.

Rodina je dle Jiraskové ,,jak biologicka, tak socialni, relativné stila skupina, spojena
vztahy pribuzenstvi, ktera vychovava deti a poskytuje svym Ccleniim socialni, citove
a hodnotové zazemi“. (Jiraskova, 1999, s. 69)

Lasek (2013, s. 7) vnima rodinu jako propojeny systém charakteristicky vzajemnymi

vvvvvv

generaci.

Pravé v rodiné probihd realizace zvnitinénych norem a pravidel v praxi. Proto ma takovy

vliv na utvareni osobnostnich vlastnosti jedince.

Zatimco diive spolu Zilo n€kolik generaci pohromadé¢ a pocet sourozencti odpovidal poctu
vzorcl chovani a jedndni, ale 1 situaci, které se dité ucilo na zdklad¢ napodoby fesit, dnes
je situace naprosto jind. V soucasné dob¢ je trendem rodina s jednim, nebo dvéma détmi,
kde jsou oba rodie zpravidla zaméstnani a kde se spolecné setkdvani a traveni Casu
redukuje na minimum. Dochazi tak k absenci zakladnich vzorcti chovani, emocnich
a citovych vztahl, kdy rodina spoléhd na Cinnost vzdélavacich instituci, od kterych
ocekava sjednani napravy svého liberalné ladéného pocinani, jehoz se pii vychové svych
déti dopustila.

,, Charakteristickym znakem rodinné vychovy je vytvareni hlubokych a trvalych citovych

vztahu mezi ditétem a jeho vychovateli. V citovych vztazich se nejvydatnéji uspokojuje

Zakladni psychicka potreba zivotni jistoty*“ (Matéjcek, 1992, s. 29)
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Proto osobnost rodiCe, jakozto primarniho Cinitele vychovy ditéte, vyraznym zpiisobem
ovliviwyje jak socialni a emocionalni ladéni, tak i celkové klima vSech ¢lenu rodiny. Autor
se dale v ramci rodiny vénuje primarni socializaci ditéte, ktera ma dle jeho slov velky vliv
na utvaifeni hodnotové orientace jedince. Uvadi rodinu jako socializacni prvek,
jejimz prostfednictvim si dit¢ vytvaii emoc¢ni vazby k okoli a naopak. Dité si v rodiné
osvojuje kulturni vzorce chovani, normy a hodnoty a uci se je respektovat. Proto
je vychova predevsim zalezitosti rodiny, ktera je soucasti nejen vnéjsiho prostiedi ditéte,

ale ma vliv 1 na jeho prozivani (Lasek, 2013, s. 11)

Rodi¢ vramci vychovy vystupuje jako socializacni prvek, ktery pulsobi cilené
prostfednictvim posilovani a zvnitiflovani konvenci a norem a prostiednictvim utvareni

a formovani vztahu v rodiné.

Rodina je tedy jakymsi ukazatelem, ve které, jak sam autor uvadi, prozivame obdobi
détstvi, pficemz dochézi k zvnitinéni urcitych postojii a nazord, kter¢ mimodek ovlivni
nase fungovani v rodin¢ vlastni. Rodina je také prostfedim socialnich zkuSenosti, diky
kterym se utvafi tzv. bazalni osobnost, ve které se zrcadli konkrétni emoce a vzniklé
situace, a kterd tvoti psychicky zaklad jedince. Zde je rozhodujicim faktorem dostatek,
popiipadé nedostatek pozitivnich vztahii rodi¢t smérem k ditéti. (Lasek, 2013, s. 15)

vvvvvv

prostiedim a at’ uz je piisobeni ze strany rodiny zdmérné, nebo bezdécné, ovliviiuje jedince

po celou dobu a v celém jeho rozsahu.

V ramci mravniho uvédomovani je rodina primarnim a zasadnim c¢initelem v procesu
vychovy a umoziuje ditéti vyrist v osobnost. Osobnost se tedy tvoii za pochodu v prub&hu
zivota. Dité prostfednictvim zvyklosti a tradic piejima z okoli kulturni vzorce chovani

a fad¢ socializacnich technik se uci postupné a védomé, jinym zcela nevédomé.

Svou specifickou roli zde hraje i postaveni ditéte v rodin€, potazmo jeho pofadi narozeni,
vékové rozmezi sourozenci, jejich vzajemné vztahy, a v neposledni fadé i napt. vychovné

pusobeni ze strany prarodicu ditéte. (Matéjcek, 1992, s. 72)

Sdilim nazor autora, ktery je pfesvédCen o vyznamu prarodicli v procesu vychovy ditéte,
a to predevsim v oblasti mravniho uvédomovani jedince. At uz jde o predavani tradi¢nich
hodnot a navyku, uctu ke stafi, popifipadé cenné znalosti a dovednosti starSiho ¢lovéka.

Déti je tieba ucit generacnim zakonitostem, pokofte ke stafi a vzajemné pomoci.
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Avsak rodina neni jediny socializacni Cinitel, ktery se na tvorbé mravni stranky ditéte
podili. Na vychovu v rodiné plynule navazuje vychova ve vychovnych institucich, v nasem

piipad¢ v matetské skole.

Utvareni mravni stranky ditéte prostiednictvim socializace neni tedy pouze zalezitosti
rodiny, nybrz celé vzdélavaci soustavy, pfi¢emz ale i nadale zlstava rodina zasadnim

prvkem v procesu utvafeni a formovani mravni stranky osobnosti. (Lasek, 2013, s. 20)

2.3 Vychova mimo rodinu

V ptredskolnim veéku dochézi u ditéte k poklesu fixace na rodinu, potazmo na samotné
rodice a dit¢ se dostavda do kontaktu S vrstevniky. Nastupem do mateiské Skoly
a kontaktem s ostatnimi vrstevniky se uc¢i socidlnim dovednostem a vytvaii si zaklady
prosocialnich vlastnosti, jejichz konani nevyzaduje protisluzbu a vznikd bezdécné

a dobrovolné.

Definici prosocidlniho chovani najdeme v pedagogickém slovniku, ktery ho vysvétluje
jako ,,chovani a jednani jednotlivce nebo skupiny, které je zaméreno na dobro druhych,

chovani zdvorile, empatické, pomdahajici a ochranujici. “ (Pracha a kol., 2008, s. 185)

Na vrstevniky pohlizi Vagnerova (2005, s. 203) jako na rovnocennou skupinu, kterd ditéti
poskytuje v ramci zaclenovani uziteCnou zkuSenost, tolik potfebnou k dalsi diferenciaci

vztahu a chovani a nasledné i1 socialnimu osamostatiiovani.

V mateiské Skole i vramci interakci s vrstevniky dochézi k rozsifeni socialnich vazeb.
V tomto pfipad€ predstavuje mateiskd Skola dualezity meznik ve form¢ piechodu ditcte
ze soukromého prostfedi do prostoru Skoly, kdy je uvedeno do spolecnosti ostatnich

vrstevniki, uci se spolecné komunikaci formou kooperace a spoluprace.

Vagnerova (2005, s. 211) piSe o tzv. prosazeni, vydobyti si své pozice v kolektivu,
avSak ne na tkor n¢koho dalsiho. Jde o rovnocenny vztah, ktery neposkytuje tolik jistoty,
avSak vyznamnym podilem ptispivaji k socializaci pfedskolniho ditéte, zejména k rozvoji
socidlnich vlastnosti a dovednosti. Pravé v kolektivu vrstevniki se u¢i novym situacim,
prostiednictvim soupefeni a sebeprosazovani, zvladani konflikti a v neposledni tadé
| vyporadani se s pocity litosti ¢i zklamani. Autorka klade diraz na détskou potiebu

sebeprosazeni, u které je tieba dbat na pfijatelny zplisob prezentace.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 20

3 PREDSKOLNI VYCHOVA A VZDELAVANI

Diive byl vychovny vliv na dit¢ casto podcetiovan, coz vedlo k absenci nékterych
zékladnich navykt. Dnes uz je ale ziejmé, ze jedince je mozné vychovné ovliviiovat
a vSestrann¢ rozvijet po celou dobu jeho Zzivota, pficemz je tieba zaCit od zékladu,
atovraném obdobi ditéte, kdy se formuji zdklady povahovych vlastnosti a vytvaii
se soubor hlavnich ndvykd, a to jak hygienickych, pracovnich tak i zékladl slusného

chovani.

V ptedskolnim obdobi vychovava dit€¢ prevazné rodina, avSak odchodem rodic¢t za praci
mimo domov vznikla potieba vychovné instituce, jez bude na rodinnou vychovu volné

navazovat a zaroven s ni korespondovat.

,, Predskolni vzdélavani se organizuje pro déti ve veku zpravidla od t#i do Sesti (sedmi) let.
Je institucionadlné zajistovano materskymi Skolami (véetné materskych skol s upravenym
vzdeélavacim programem), popripadé je realizovano v pripravnych tiidach zakladnich skol.
Ma usnadnovat ditéti jeho dalsi Zivotni i vzdélavaci cestu. Jeho vikolem je rozvijet osobnost
ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi, jeho osobni spokojenost a pohodu,
napomahat mu v chdpani okolniho svéta a motivovat je k dalsSimu pozndvani a uceni

a priblizovat mu normy a hodnoty touto spolecnosti uzndavané. “ (RVP PV, 2004, s. 5)

., Koncepce predskolniho vzdélavani je zaloZena na tychz zdsadach, jako ostatni obory
a urovné vzdélavani a 7vidi se s nimi spolecenskymi cili: orientuje se K tomu, aby si dité
od utlého véku osvojovalo zdiklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak predpoklady
pro své celozivotni vzdeélavani. “ (RVP PV, 2004, s. 5)

Ptredskolni vychovou rozumime vychovu déti od tfi do Sesti let, kdy je prevazna cCast
uskute¢novana v rodiné. Oproti vychové v rodiné je vychova ve vychovnych institucich
vefejna a ve spolupraci s rodi¢i zajist'uji matetské Skoly vSestranny a harmonicky rozvoj

predskolnich déti (Opravilova, 2012, s. 39)

V obecnéjsi roviné definuje pedagogiku piedSkolniho véku Pracha (2013, s. 48),
ktery ,,vychazi z vyvojového pohledu na urcité obdobi vychovné vzdeélavaciho piisobeni
V celozZivotnim kontextu. Jde tedy o sirsi pojeti vymezeni veku ditéte, a to od narozeni

do pocatkii povinného zakladniho vzdélavani na prvnim stupni zakladni skoly.
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Pravé zde se autor pozastavuje nad vymezenim ptedSkolni vychovy, neomezuje
se na konkrétni ¢asové obdobi, ale definuje ji v ramci celoZivotniho kontextu, coz dava

celému vychovnému pisobeni Sirsi zabeér.

Predskolni vychova se neustdle formuje a vyviji, pfiCemz zplsob napliiovani vychovné

vzdélavacich procest po celou dobu vyznamné ovliviiuje dynamika vyvoje ditéte.

Zékladni zménou v pojeti predskolni vychovy je pristup na partnerské trovni,
kdy je kladen diiraz na spolupraci a to zejména formou skupinové prace. Neméné dtilezitou
slozkou je pak tvorba pfiznivého klimatu ve tiid€, a to jak socidlniho, emocionalniho,

tak i pracovniho. (Kollarikova, 2010, s. 157)

Ttida jako takova by méla byt prostiedim, kde se dité¢ citi dobfe a bezpecné. Kde
jsou uspokojovani potieby vyssiho charakteru, jako potfeba sounalezitosti, jistoty
a bezpeci. Dité je ve spolecnosti svych vrstevnikd, probiha zde komunikace jak s nimi,
tak s ulitelem, je ucastnikem spoleénych ¢innosti, musi spolupracovat, kooperovat,
¢imz si pfirozené osvojuje zdkladni dorozumivaci techniky. Nové pojeti predskolniho
vzdélavani si zada také nové pfistupy, které kladou diraz na procesy objevovani
na zékladé¢ vlastnich prozitkli, prostfednictvim vlastnich ¢innosti a zkuSenosti,
na individualizaci a variabilitu metod a organizaci vyucovani. U¢itel pracuje s moznostmi
a potencialnim predpokladem kazdého ditéte a usiluje o dosazeni jeho osobniho maxima.

(Kollarikova, 2010, s. 157)

Ditlezitou podminkou a nedilnou soucésti piedskolniho vzdélavani je stanoveni rezimu
dne. Rezimem oznacuje autorka rozvrh a zpisob provadénych ¢innosti déti, véetné doby
odpocinku. Rezim dne je zarukou optimalniho télesného a dusevniho vyvoje. Vytvaieni
navykll je dlouhodobou zilezitosti a pravé pravidelnym posilovanim a upeviiovanim
nabyva povahy rezimu. Rezim vede dité k cilevédomé ¢innosti s moznosti sebekontroly,
¢imz zaroven posiluje uvédomeélost a odpovédnost, ktera se projevuje jak pracovni oblasti,

tak i v oblasti kazng, ¢i navyka slusného chovani. (Opravilova, 2012, s. 41)

Vychovny proces ve vychovnych institucich by mél byt ¢innosti s jasn€¢ vymezenym cilem
a propracovanym planem. Opravilova (2012, s. 178) hovoii o jisté pevnosti, jasnosti
myslenek a zpusobu provedeni, ale také o jisté pruznosti a individualizaci. O nutnosti
znalosti sméfovani, ale i piekazek. Avsak stile je ticba mit na paméti, Ze jde o lidské
bytosti, kde je tfeba pocitat s uréitou piibliznosti a nutnosti urcitych zmén nasledkem

ruznych okolnosti. Nelze tedy hovofit o planovani absolutnim, nybrz relativnim



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 22

3.1 Obsah a cile vychovy

Rodice a zejména ucitelé, kteti se na vychové nasich déti podileji, by si vzdy na zacatku
vychovného procesu méli poloZit otdzku, jaky cil vychovy a vzdélavani by méli svym
plisobenim naplnovat. Obecné je totiz vychova definovana jako zamérné a cilevédomé

plisobeni na jedince a spravna volba piistupt a metod je vice nez dulezita.

., Vychova je cilevedomy a planovity proces utvareni osobnosti ditéte a zdaka. Tento proces
musi probihat soustavné a nepretrzité od okamziku, kdy se sily, schopnosti a povahové

vlastnosti ditéte zacnou vyvijet. “ (Opravilova, 2012, s. 17)

D¢jiny vychovy definuji dvé protikladné teze poslani vychovy jako takové. Jedna teze
hlasa, ze clovek je od prirody dobry a vychova nema ménit jeho pfirozenost. Druha
tendence je ale protichtidného charakteru, fika, ze prirozené tendence ¢lovéka jsou Spatné

a vychova je ma potlacit, nebo transformovat. Skute¢nost je ale dle Kucerové (1996,

vvvvvv

Autorka vychovu definuje jako pojem, ktery vysvétluje, ¢im vychova je, v ¢ase pritomném,
a ¢im vychova ma byt, v ¢ase budoucim. V minulosti byla totiz vychova v povédomi
jako schopnost vést ¢lovéka k tomu, aby se stal sam sebou, dobrym ¢lovékem, tedy tim,
¢im od piirody je. Vychova byla proto chapana i jako umeélé formovani, vice ¢i méné
nasilné pretvareni. Pfitom cilem vychovného ptisobeni mél byt lidsky jedinec, jeho Zivot,
Stésti, jeho socidlni prosperita a kultura, nadosobni duchovni hodnoty aj. (Kucerova, 1996,

s. 11)

Cilem pfedSkolni vychovy se tedy stal proces utvafeni jedince jako objektu na zdkladé
pfedem stanoveného vzoru. Tyto cile mohou mit dle Kollarikové (2010, s. 128) charakter

sociometricky, pedocentricky a konvergentni.
1. Sociometrické zaméreni vychovy

Tento zplisob vychovy upfednostiiuje zajem spolecnosti, nad zajem rodiny,
ktera se vtomto pfipadé musi podfidit a pfizplsobit zdjmim a pozadavkiim vetejné
vngj$i poradek a do jisté miry i omezeni pfirozenych détskych ¢innosti. Slabinou tohoto
zpiisobu vychovy je jistd tendence piistupovat k ditéti organizované, bez ohledu

na jeho individualni potieby.
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2. Pedocentrické zameéreni vychovy

Opakem K jednostrannym cilim vychovného pusobeni je zaméteni pedocentrické. V tomto
piipad¢ je ve stfedu zajmu dité samotné s dirazem na spontanni a relativné otevieny
a volny obsah i metody vychovného procesu. Ale i tento nadmiru vstficny az liberalni
pristup ma sva uskali. Pfemira jasné stanovenych pravidel a usmériiovany piistup vedl

spiSe k necitlivosti a jednostranné intelektualizaci ptfedSkolni vychovy ditéte.
3. Osobnostni orientace vychovy

V ramci dosaZzeni rovnovahy vychovného ptlisobeni je tfeba zapojit samostatny projev
ditéte a umoznit mu prostor pro jeho vyjadifeni. Je tfeba zaujmout individualizovany
piistup k potfebam a v&kovym zvlaStnostem kazdého jedince, protoze kazdé dite
je osobnost jedine¢na a neopakovatelna a s timto védomim je tfeba k nim pfistupovat.

(Kollarikova, 2010, s. 130)

Tyto cile se ale neustale vyviji, formuji a aktualizuji vzhledem k pokroku jak casového

tak vzdélavaciho charakteru. Jde pfedevsim o zménu hierarchie cild primarni vychovy.

Prvenstvi zaujimaji pfedevS§im zmény v postoji a hodnotach, pfedevSim se jedna
0 obCanskou a mravni zodpovédnost, toleranci, solidaritu, porozuméni druhym, formovani
narodniho védomi, respektovani lidskych prav a multikulturnich rozdila. (Kollarikova,

2010, s. 148)

Co se tyce obsahové stranky pfedskolniho vzdélavani, je dilezitou zménou zvyseny zdjem
o specifické v€kové zvlastnosti ditéte a jeho vyvojové moznosti, zejména z oblasti

poznavacich procesu. (Kollarikova, 2010, s. 156)

3.2 Vychova ve vychovnych institucich

Predskolni zafizeni jsou soucasti jednotné vzdélavaci soustavy a zahrnuji vychovu
a vzdélavani déti od raného véku po vstup do Skoly. Zaclenénim této oblasti do vychovné
vzdélavaciho programu zvySuje jeji spolecenskou zavaznost a zodpovédnost. (Opravilova,

2012, s. 227)
Vychova v matetské Skole je tésn€ spjata s vychovou vrodin€, potazmo na ni volné
navazuje. Ob¢ tyto instituce maji stejny cil a je tfeba, aby si vzijemné poméahali

a respektovali jedna druhou. Vychovné usili téchto zafizeni harmonicky koresponduje



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 24

vychovou spolecenskou s vychovou rodinnou tak, aby umozZnila ditéti nenasilny

a pfirozeny prechod.

Predskolni vzd€lavani upravuje zakon o piedskolnim vzdélavani prostiednictvim § 33,
jako cile ptedskolniho vzd€lavani, které ,, podporuje rozvoj osobnosti ditéte predskolniho
véku, podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na osvojeni

3

Zdkladnich pravidel chovani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztahu*“.

(Pestalova, 2010, s. 62).

Zakon dale definuje Organizaci ptredskolniho vzdélavani prosttednictvim §34 (1).

., Predskolni vzdélavani se organizuje pro déti ve véku zpravidla od tri do Sesti let.*

(Pestalova, 2010, s. 63)

RVP PV (2004, s. 5) uvadi moznosti zajisténi predskolniho vzdélavani a to prostfednictvim
matefskych Skol (v€etné matetfskych Skol supravenym vzdélavacim programem).
Legislativné zakotvuje matefské Skoly vramci vzdélavaci soustavy, které se fidi
obdobnymi pravidly jako Skoly ostatni. Obecné se matetské Skoly organizaéné deli
na tiidy, kdy jsou vytvafeny tiidy vékové homogenni ¢i vékové heterogenni. V dnesni
dobé se hovoii 1 o tzv. integrovanych tiidach, které se profiluji jako tfidy béznych
matefskych skol, jen s tim rozdilem, Ze jsou do této tfidy zafazeny déti se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami.

. Materska skola dnes, stejné jako v budoucnu, ma prdavo i povinnost pripravovat dité
na nelehké Zivotni situace. Tradicni obsah predskolniho vzdelavani — rozsirovani
zkuSenosti, dovednosti a zvyki — slouzi pak jako prostredek, nikoli cil plnohodnotného
rozvoje osobnosti. Proto se v soucasném skolském systému materska skola stava prirozené
nezbytnou soucasti specifickeho vzdélavani, ktera naplnuje smysl a funkci predskolniho

obdobi . (Kollarikova, 2010, s. 131)

Vychova v matefské Skole zahrnuje dle Opravilové (2012, s. 23) slozky vychovy z oblasti
rozumove, télesné, mravni a estetické. Z toho dale vychazi nasledujici ukoly matetské
Skoly. Primarnim pozadavkem je tedy podpora ditéte v oblasti télesného rozvoje,
kam mimo jiné patii i hygienické navyky, pravidelné pohybové aktivity aj. Druhym
ukolem je rozvoj fec€i, zdokonalovani slovni zasoby, prace na rozumové slozce vychovy
a to zejména v oblasti smyslového vnimani, paméti a mysleni. V neposledni fad¢ je tieba
vést déti ke kladnému vztahu k piirod€, formou environmentalni vychovy atd. Ttetim

ukolem je schopnost rozvijet a nasledn¢ v détech upeviiovat navyky zdvoftilostniho
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chovani, cestnost, pravdomluvnost, odvahu, ale zaroven i1 skromnost, pracovitost,
houZevnatost. Uméni zdvofilosti a ucty k rodicim, potazmo vSem dospélym lidem,
je tieba u ditéte rozvijet jiz od nastupu k predskolnimu vzdélavani. Méli bychom nase déti
ucit Setrnosti v zachazeni s vécmi svymi, stejné jako s vécmi cizimi. Poslednim tkolem,
kterym se autorka zabyva, je vést déti k uméni a estetice, budovat v nich kladny vztah

K ptirod¢. (Opravilova, 2012, s. 24)

JednoduSe, avSak vystizné definuje poslani mateiské Skoly Jetrabkova (1993, s. 47)
ato formou sekundarniho socializa¢niho zafizeni, ve kterém dit¢ ziskava dulezité
poznatky, zkuSenosti a dovednosti, jez mu napomahaji vjeho télesném, duSevnim,

mravnim i socialnim rozvoji

Matetska Skola zajist'uje rozvoj vSech stranek osobnosti, potazmo i mravni stranky ditéte
a upevinovani mravniho védomi zafazuje do vSech ¢innosti a zaméstnani v prubéhu celého
dne. Je to pravé mateiska Skola, kde se déti uci Zit a jednat v kolektivu, zvykaji si vzajemné
si pomahat a peCovat o mladsi déti. Privykaji si zdvofilostnim navykim a uk4dznénému

chovani.

Ditiraz tedy neni kladen jen na napli mravni stranky vychovy, ale predevsim na osobnost
pedagoga, na coz poukazuje i Opravilova (2012, s. 207), pro kterou je ucitel osobnost,
jenz promysli vSechny cinnosti takovym zplisobem, aby spliiovaly pozadavky mravni
vychovy a aby byly vytvofeny takové podminky, které by v détech toto chovani soustavné
a dusledné posilovali a upeviiovali. Pfi mravni vychové se vyuziva zejména metody
prikladu a nédpodoby, a proto je zadouci, abychom pfi vychové déti zacali nejdiive u sebe

samych-

Ani Kollarikova (2010, s. 127) nepochybuje o dulezitosti mravni vychovy a definuje
matetské Skoly jako ptedskolni vychovné instituce, v nichZz jsou malé déti soustfedény
Vurcitém cCase a prostranstvi a piinasi proménu hodnoty détstvi a metod predskolni
vychovy.

Uvedenim a zaclenénim mravni vychovy do vzdé€lavaciho procesu se zabyva i Vacek
(2005, s. 18), ktery zastava nazor, ze nesta¢i pouze mravni vychovu zapracovat do planu
na zacatku roku. Je tieba si uvédomit, Ze Skola je vnitin¢ propojeny systém
a ze je stézejnim bodem piredevsim kultivace vztahti jejich vzort, v naSem piipad¢ ucitelt

mezi sebou samymi, vramci vyvazenosti osobnich a formalné pracovnich vztahi.
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Vzijemny projev Ucty a ndklonnosti, potazmo respektu a kooperace mezi uciteli

je ptedpokladem obdobnych vztaht také mezi t€émi nejmensimi.

., Porozuméni vzdeélavacim obsahiim a jejich prijeti je u predskolniho ditéte podminéno
zpusobem zprostiedkovani — didaktickymi strategiemi, které maji predevsim podobu
nabidky integrovanych celkit nebo projekti, pri nichz zdklad uceni probihd v cinnostech

a aktivizach deti. “ (Pricha, 2012, s. 52)

., Vyznamnou soucasti obsahu predSkolniho vzdeélavani jsou mnohostranné procesy
socialniho uceni, které by mély vychdzet z principu demokratického stylu vychovy
— V détské skupiné spocivaji na vyvdzenych prdavech a povinnostech, svobodé
a odpovednosti, ohleduplnosti i moznosti se prosadit, volit postupy a komunikovat.

(Pricha, 2012, s. 52)

Matetska skola tedy predstavuje pedagogicky hojné prostiedi, které na rodinu navazuje
a dopliuje ji. Pravé zde se dité setkdva se svymi vrstevniky, rozvijeji jednotlivé oblasti
poznéni, kamaradské vztahy, ale i vztahy s ostatnimi dospélymi. Dité se mlze rozvijet
jako clen urcité skupiny, uc¢i se partnerstvi a zacind chéapat sebe sama jako soucést
socialniho celku. Vzdélavaci koncept matefskych $kol dnes nabizi cilené¢ zaméfené hry
a procesy poznani, proto umoznuje ditéti mnohem rozmanitéjsi a daleko bohatsi nabidku.
Avsak 1 predskolni vzdélavani je limitovano pevné stanovenymi a zavaznymi dokumenty

a je tfeba na né pii tvorbé€ vzdélavacich programi pamatovat.
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4 LEGISLATIVNI A KURIKULARNI VYCHODISKA
PEDAGOGICKE CINNOSTI PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Ptedskolni vychova je stanovena a zakotvena v legislativnich a kurikuldrnich dokumentech
a zahrnuje jak aspekty vychovného, vzdélavaciho, tak i pecujiciho charakteru. (Pricha,
2013, s. 74)

., Legislativni dokumenty maji podobu dvou zdakladnich zdkonit a vyhlasky, které ve svych
konkrétnich paragrafech primo ci blizce souviseji s profesnimi pozadavky na cinnost
ucitelky materské skoly. Kurikularni dokumenty tvori dva zakladni dokumenty, Narodni
program rozvoje vzdelavani (Bila kniha (2001), a program spolecného ramce
pro predskolni stupen vzdélavani, ktery je smérodatny pro ucitele materskych Skol,
zrizovatele a dalsi spOlupracujici instituce (Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni

vzdéldvani). (Pricha, 2013, s. 74)

Pedagogicky slovnik vysvétluje kurikulum ve vztahu Kk pedagogické dokumentaci
jako ,,vzdeélavaci program, projekt, popripadé plan. Jeho zavedeni a prislusnd teorie
ma vyznam pro komplexni rFeSeni cilu, obsahu, metod, zpusobiu organizace a hodnoceni

Skolniho vzdeélavani. ** (Pricha a kol., 2008, s. 111)

wvewvr

Jedna se o:
Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice — Bila kniha (2001)

., Narodni program pro rozvoj vzdeélavani formuloval zakladni cile pro cely systém Skolni
vzdelavaci soustavy (tedy i pro materské skoly), které odvozuje od individudlnich
| spolecenskych potieb a nevztahuje je pouze k védeni a poznavani, ale také k osvojovani

socidlnich a dalsich dovednosti a hodnot.*“ (Pricha, 2013, s. 76)

Skolsky zikon &. 561/2004 Sb., o predikolnim, zakladnim, stfednim a vy$§im odborném
vzdélavani.

Ptredskolni vzdélavani je upraveno zdkonem o predSkolnim vzdélavani prostfednictvim
§ 33, jako cile ptedskolniho vzdélavani, které , podporuje rozvoj osobnosti ditéte
predskolniho véku, podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji

a na osvojeni zakladnich pravidel chovani, zdkladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych

vztaht;*. (Pestalové, 2010, s. 62).
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Ramcovy vzdélavaci program predskolniho vzdélavani (RVP)

LRVP PV je zavazny dokument, ktery vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla
pro institucionadlni vzdélavani deéti predskolniho véku. Stanovuje elementarni vzdélanostni
Zaklad pro pedagogickou cinnost, komplexni ramec a zasadni vychodisko pro tvorbu

Skolnich vzdeélavacich programu. * (Pricha, 2013, s. 77)
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
RVP PV pracuje se ¢tyfmi cilovymi kategoriemi, které blize definuje Priicha (2012, s. 77):
1. Ramcové cile
2. Kli¢ové kompetence
3. Dilcicile
4. Dilci vystupy
Ramcové cile maji obecnou podobu cilu ptedskolni vychovy. V kliCovych vystupech
jsou uvedeny dosazitelné vystupy predSkolniho vzdélavani. Dil¢i cile jsou stanoveny

vzhledem k jednotlivym vzdélavacim oblastem predskolni vychovy. Poslednimi vystupy

jsou vystupy diléi, kterych ma byt v jednotlivych oblastech dosaZzeno. (Pricha, 2013, s. 77)

Klicové kompetence obsahuji uroven, jaké by mélo kazdé dité na konci piedSkolniho
vzdélavani dosahnout, tedy cilovou podobu trovné predskolni vychovy. (Pricha, 2013,

S. 77)

Vzdélavaci oblasti RVP PV tvofi strukturu péti oblasti rozvoje ditéte a kazda oblast
vymezuje ramec, jak s danou oblasti pracovat. (Prucha, 2013, s. 78) V ramci transformace
RVP PV do podoby konkrétni podoby vzdélavaciho programu pro potitebu ucitele je tieba
znat obsah tohoto dokumentu, kde je vétSina podminek spole¢na pro vsSechny déti
a naplinuje tak kvalitu predskolniho vzdélavani. Posledni ¢ast je vénovana povinnostem
ptedskolniho pedagoga. Jsou shrnuty do Ctyt Casti, které se vénuji odpovédnosti pedagoga,
odborné Cinnosti a zpusob vzdélavani predskolnich déti a v neposledni fadé 1 vztahy

s rodiéi. (Priicha, 2013, s. 79)

RVP PV naznal nékolik zdsadnich zmén a to pfedevSim V oblasti formulace cild,
které nejsou stanoveny Vv konkrétnich tkolech, ale jsou formulovany relativné obecné,

a je tfeba najit zplsob, jak tyto cile détem zprostiedkovat praktickou formou vzhledem
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k jejich v€ku a schopnostem. Tedy jednoduchymi ¢innostmi smétovat k naplnéni obecnych
kompetenci. (Cinnosti v predskolnim vzdé€lavani: metodické névody k ¢innostem, 2010,
S. 2)

Skolni vzdélavaci program

. Skolni vzdélavaci program (SVP) je zdkladnim povinnym dokumentem kazdé mateiské
Skoly. Jeho zpracovani vznika na podklade ramcovych pravidel a doporuceni

pro vzdelavani déti v materskych Skolach zakotvenych v RVP PV.* (Pricha, 2012, s. 79)

SVP je dokument, ktery maji mateiské $koly povinnost vypracovat a to od roku 2007.
Jde o dokument, kterym se pedagog pii svém vychovném pusobeni fidi a ktery mu pomaha
napliiovat a vytvafet vlastni podobu vzdélavaciho planu ve své tiidé. SVP vypovida

0 chodu konkrétni matetské skoly, vzdélavacim obsahu a metodach. (Pricha, 2012, s. 80)
Tridni vzdélavaci program

., I7idni vzdélavaci program vychazi ze SVP, ale vybira a upravuje témata, naméty

nebo celé bloky ze SVP ve vztahu ke konkrétni tiidé a potiebam déti.“ (Pricha, 2012, s. 81)

Ttidni vzdélavaci program, dale jen TVP, je oproti SVP otevieny pracovni plan uditele
vychdzejici z individudlnich odliSnosti konkrétni tfidy, ktery je pfipraveny a uzplisobeny
K postupnému dotvafeni. Zaméfuje se na cile a cinnosti realizované v konkrétnim
integrovaném bloku. Ttidni vzdélavaci bloky, napliujici podstatu TVP, jsou zpracovavany
postupng, to znamend, Ze neni nutna dlouhodoba piiprava. V rdmci zpracovavani je mozny

jisty odklon od plénu, ten by mél byt ale odiivodnény. (Pricha, 2012, s. 81)
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5 MRAVNI VYCHOVA

Zaklad mravni vychovy déti by mél byt formovan priméarné v rodinném prostiedi,
dale pak ve vychovnych institucich. Tam by ale mélo dochazet pouze k posilovani
a upevnovani téchto rodinou zvnitinénych hodnot a norem. Stavajici situace vSak s timto
tvrzenim pftili§ nekoresponduje, a déti se u¢i mravnim hodnotdm casto pravé az na zakladé

vychovy ve skole.

Mravni vychova je soucasti moralky, ktera pochazi z lat. moralitas, neboli spravné
chovani. Tyka se chovani, které je spravné nebo naopak nepiipustné. Uz jen pouhy fakt,
ktery Lasek uvadi (2013, s. 24), Ze je moralka chovanim naucenym, svéd¢i o dilezitosti

vsech elementd, ktefi dit¢ vychovavaji, nebo se na vychove jakymkoli zptisobem podili.

Pedagogicky slovnik definuje mravni vychovu jako , vychovné piisobeni na Zdika,
jeho rozum, predstavy, postoje, city, wili a jedndni, aby byly vsouladu sobecné
uzndvanymi zdsadami etiky. “ (Prucha a kol., 2008, s. 128)

M¢ teze o povédomi mravni vychovy u déti predskolniho veéku potvrzuji i1 autofi
pedagogického slovniku vyslovenim navrhu zvysit Glohu mravni vychovy a soucasné
| vyf¢enim pozadavku zallenit tuto oblast vychovy do vychovnych kurikul jako prioritni

vzdé¢lavaci cil. (Prucha a kol., 2008, s. 128)

Jednim z prednich psychologii, ktery se myslenim a moralkou déti v predskolnim veéku
zabyval, byl Jean Piaget (1896-1980), ktery v celé $ifce postihl heteronomni a autonomni
stddia vyvoje moralky. Stadium heteronomni moralky oznacil jako obdobi raného détstvi,
kdy je jedinec usmériiovan okolnimi Ciniteli, zejména rodi¢i, sourozenci, popiipadé
ostatnimi rodinnymi pfibuznymi. Obecné feCeno jde o obdobi, kdy déti véti, ze svét
jako takovy funguje na zaklad¢ urcitych pravidel, jez urcuji autority, v tomto piipadé
dospéli, rodice, a které déti detekuji dvéma zpisoby, jako sprdvné nebo Spatné. Toto
obdobi je také charakteristické existenci uréitych pravidel, u kterych, pokud dojde
K poruseni, nasleduje trest. Druhé stadium, nazyvano téz jako stadium autonomni moralky,
je charakteristické zvidavosti ditéte a polemikou nad stanovenymi pravidly, které vedou
k jisté autonomii, nezavislosti. Pravé zde se dit¢ setkava s ndzory svych vrstevnikd,
diskutuji o skute¢nostech a hledaji jina feSeni a opatfeni. Dité pochybuje o spravnosti
pravidel, hleda prvky spravedlnosti, neustidle se piesvédCuje o vérohodnosti

prostiednictvim vSeteénych otazek a vytvati si tak cit pro spravedlnost.
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5.1 Obsah a cile mravni vychovy

Obsah mravni vychovy by mé¢l byt orientovan pfedev§im na vytvafeni mravnich stranek
osobnosti, zejména téch pozitivnich. Vacek (2008, s. 85) definuje i cil mravniho
vzdélavani, kterym je vychova jedince, jez dovede odliSit dobré a zlé a zdroven zit

svobodné a odpovédné.

K integraci a ptebirani hodnot dochéazi od nejutlejsiho v€ku ditéte. V prevazné formativné
pusobicim prostiedi prevazuje slozka socialni, tj. lidé, jejich vztahy a vlastnosti.
A pravé na zakladé intenzivnich a hlubokych vztahli mezi ditétem a nejblizSimi lidmi
pronikd tento vliv do sféry prozitkové. Pfirozené¢ zalezi na tom, jakymi kulturnimi

hodnotami je prostoupeno prostfedi, v némz dit¢ vyrusta. (Kucerova, 1996, s. 206)

Dle Necajevové (1976, s. 10) je vnimavost podminéna tvarnosti détské psychiky a ptisobi
na utvareni a potazmo i formovani charakteru osobnosti, jehoz zaklady jsou primarné
utvafeny V prvnich péti letech zivota. Proto je pfedskolni ve&k dilezitou etapou
pfi vytvafeni mravniho profilu ditéte. Zejména u nejmladSich déti je dilezité hledat
souvislosti mezi piikladem, zvlaStnostmi jeho osobnosti a vychovnym pulsobenim.
Pravé v oblasti mravniho vzdélavani je zifejma urcitd posloupnost. Jsou to pravé vztahy,

které se utvareji pii styku déti mezi sebou i s dospélymi.

Osvojeni si duvéry, ucty, lasky a uznéni dava ptredpoklad pro rozvoj tak zdsadnich
charakterovych vlastnosti jako je laskavost, dobrosrde¢nost, soucit, skromnost, zdvofilost,
¢i pravdomluvnost. Kladné a zaporné city pfispivaji k pochopeni ditéte, co se smi a co ne,
tedy co je zddouci a co neni. Nelze proto hovofit o uvédomélém chovani jako takovém,
ale jde spiSe o citovy vztah ditéte k dospélé osob€, zalozeny na naklonnosti a uznani jeho
autority, vedouci k ochoté reagovat na jeho pokyn, & prosbu. Uspdch pii utvafeni
vzédjemnych vztaht zavisi pfedev§im na podminkach rodinné vychovy, zejména
jsou-li ptiznivé. Dale pak na kladnych zkuSenostech, které déti v ramci vzajemného

pusobeni ziskavaji apod. (Nec¢ajevova, 1976, s. 13)

V ramci utvareni hodnotového védomi ditéte hraji diilezitou roli procesy identifikace,
neboli ztotoznéni jedince, kdy dité napodobuje a opakuje postoje, idedly a urcité zplisoby
chovani a jednani urcitych vzori. Kucéerova (1996, s. 207) zde hovoii o principu
,miméze®, ¢ili napodoby, coz je dominantni princip vychovy détského veku. Ten
je hluboce zakotveny v pudové, instinktivni sféfe. Prvni modely identifikace jsou rodice.

Cim je dité star$i, tim SirSi je jeho socialni zorné pole a zkuSenosti. Vyznam pro n¢ho
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nabyvaji v okamziku, kdy se jeho vzor stane objektem napodoby. Dité si je velmi rado
ovéfuje a zkousi formou hry ,,na néco®. Dité si chce vyzkouSet piedvadéné zpusoby
chovani aneni-li v bezprostfedni blizkosti dostatek vychovnych Cc¢initeld a péce,
ktera by pfritazlivost Spatného ptisobeni vyvazila, mize dokonce dojit i k takovym

patologickym jeviim jako jsou vrazdy déti détmi.

Vyvoj mravni osobnosti je proces dlouhy, komplexni a slozity. Clovék se neuéi
jen na zakladé vlastnich zkuSenosti. Clovék ma vychovu, ktera mu zprostiedkovava
veskeré zkusSenosti lidstva metodickym zptisobem. Na§ dosavadni systém vychovy
a vzdélavani je preferovan na tikor systémi ostatnich, a tim je harmonie ristu osobnosti

ohrozena. (Kucerova, 1996, s. 119)

Déti se uci poznavat svét, ale pokud jde o hodnoceni, chténi, pocity, vili a charakter,
jde ve vétSiné piipadi o nahodu. Dité piijima urcity uceleny a spoleCensky podminény
pohled na svét a hodnotovy systém do jist¢ miry odpovida zvyklostem subkultury,
v niz vyrista. (Kucerova, 1996, s. 120)

., Zatimco u ditete utlého véku existuje plasticky a promenlivy, biopozitivné spolehlivy
proces operativniho hodnoceni, vétsina dospélych je zatiZena ztrnulym systémem

uznavanych hodnot, které se obecné prijimaji. “ (Kucerova, 1990, s. 44)

5.2 Metody mravni vychovy

Postupy, principy, nebo formy. | tak by se daly nazvat piistupy k mravni vychoveé,
tedy konkrétné stanovené a urCené metody, kterymi je mozné rozvijet moralni

a hodnotovou stranku déti v predskolnim véku.

Kmravni vychové je tifeba pfistupovat zodpovédné, protoze jen zodpovédny piistup
samotného vychovatele mize zarucit o¢ekadvany vysledek.

Zakladni metody mravni vychovy definovala Kucerova jako , postup, kterého se uziva
promyslené a cilevédomé v souhlase se zdsadami mravni vychovy* (1996, s. 37)
Jsou to tedy zamérné, a v souladu se zasady mravni vychovy vypracované postupy, které

vedou k rozvoji moralniho védomi a moralni aktivity déti. Samotné metody se ale neustale

meéni, prizplisobuji se individualnim ale i vékovym zvlastnostem ditéte. (1966, s. 37)
Obecné lze ale metody mravni vychovy rozdélit nasledovné na metody:

=  mravniho uvédomovani
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* mravni aktivity
Tyto zakladni metody ale sama autorka jesté dale rozvadi v nasledujicim déleni.

Metodu mravniho uvédomovani rozd€luje na metodu rozumové instrukce a metodu

citového a nazorného pisobeni. (Kucerova, 1966, s. 46)
1. Metoda mravniho uvédomovani

A. Metody rozumové instrukce
- Metoda pozadavki
- Metoda vysvétlovani

B. Metody citového a ndzorného piisobeni
- Metoda ptresvédcovani
- Metoda ptikladu

V ramci mravni uvédomovani rozdéluje metody na instrukce zalozené na slozce rozumové
a na slozce citové. V roviné rozumovych instrukei se nachazi metoda pozadavk, kterd je
uskuteciiovana prostfednictvim piikazl a zékazii a metoda vysvétlovani formou rozhovoru,
besedy, ¢i diskuse. Cilem metody pozadavki je znalost zadouciho chovani a jednani,
zatimco cilem metody vysvétlovani je hlubsi porozuméni smyslu a uvédomély vztah déti
k moralce jako takové.
Na druh¢ stran¢ se nachazi metody citového a nazorného ptisobeni. Do této oblasti spada
metoda presvédC¢ovani a metoda piikladu, ktera je pak jesté ¢len¢na s ohledem na kvalitu
na piiklad kladny a ptiklad odstrasujici. Metodu pfesvéd€ovani vysvétluje Kucerova (1966,
s. 54) jako schopnost nékoho citovée ziskat, zaujmout ho pro néco. Metoda ptikladu ukazuje
ditéti zptasob moralniho chovani formou napodobovani, ktery je pravé u déti velmi silné
vyvinuty

a ¢im je dit¢ mladsi, tim je tato schopnost znatelngjsi. A pravé zde je mozné pisobit

piikladem kladnym, stejné tak, jako piikladem zapornym.
2. Metoda mravni aktivity
A. Metody fizeni ¢innosti
- Metoda reZimu

- Metoda cviceni
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B. Metody povzbuzovani a brzdéni
- Metody ziskavani
- Metoda kontroly
- Metoda hodnoceni
C. Metody vedeni samostatné ¢innosti déti
- Metoda povétovani jednotlivce ukolem nebo funkcei
- Metoda utvateni kolektivu

- Metoda povérovani kolektivu a jeho organt dil¢imi ukoly organizace

Zivota a prace — spoluprace a samospravou (Kucerova, 1996, s. 47)

Do této oblasti spada primarn¢ metoda fizené Cinnosti, metoda povzbuzovani a brzdéni a
metoda vedeni samostatné ¢innosti déti. Do Fizenych €innosti sama autorka (Kucerova,
1966, s. 61) ptipojuje metodu rezimu, jez definuje jako zplisob uspotadani casu a prostiredi,
¢imz u déti péstuje navyky a veskerou jejich cinnost v podstaté podiizuje urcité
pravidelnosti, ¢ili fadu a metodu cviceni. V ramci ¢asu se uziva rezim dne a rezim tydne,
usporadani prostfedi naopak vyzaduje modul vécné povahy. Uvadi se naptiklad rezim
Satny, se kterym souvisi pravidla spojena s piezouvanim, ukladanim obuvi, Satstva,
chovani v Satn¢ atd. Metoda cviceni je cilené zaméfena na vlastni pribéh Cinnosti, jde tedy
o mnohonasobné opakovani pozadované¢ho jednani. Tim dochézi ke zpevnéni navykd, jez
se po urcité dobé zautomatizuji. Metodou cviceni tedy vytvarime navyky mravniho jednani
achovani. Metoda povzbuzovani a brzdéni, nebo také podnécovani a tlumeni,
kdy Zadouci c¢innosti stimuluji a nezadouci tlumi. Lisi se pouze Vv ¢asovém momentu
uplatnéni, kdy posilovani probihd pfedem a tlumeni nésleduje zpravidla po ¢innosti. Do
skupiny povzbuzovani a brzdéni patii metody ziskdvani, metoda kontroly a metoda
hodnoceni. Posledni skupinkou jsou metody vedeni samostatné c¢innosti déti, kam
primarné patii metoda poveéirovani ikolem, metoda utvaieni kolektivu a metoda povéirovani
kolektivu ukoly, kdy déti sami rozhoduji, jednaji samostatné a odpovédné. (Kucerova,
1996, s. 80)

Obecné lze tedy shrnout mravni vychovu jako formovani osobnosti v duchu uznavanych
hodnot jednotlivce, urcitych zasad a za pfitomnosti vychovnych Ccinitelt, které lze
praktikovat v kazdodennich ¢innostech prostiednictvim cilené zaméfenych a provérenych

vychovnych metod.
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Obecny piehled stavajicich metod mravni vychovy

Mravni vychova je pojmem velmi obsahlym a neni proto mozné jej s urCitosti definovat
jednou vétou, ¢i souvetim. Vytvarenim a naslednym pouZitim metod mravni vychovy jsme
schopni u déti predskolniho véku obsidhnout jak oblast kamaradskych vztaht, citlivého
a ohleduplného jednani, ptivétivosti, ochoté, soucinnosti a vzajemné pomoci a spolupraci,

tak i jemnosti, sounalezitosti a vV neposledni fad¢ i ptivétivosti a Slechetnosti.

Obecné feceno jsou hry na upevnéni mravniho védomi, jak uvadi Smith (2001, s. 14),
orientované na kamaradstvi a tvoii tak zaklad citlivého jednani a ptivétivého vystupovani.
Hry, které jsou zamétfeny na jednu konkrétni oblast, zarovenl posiluji i oblasti podobné,
pridruzené. V souvislosti stim by i jednotlivé hry mély svym zaméfenim odpovidat
potfebam a z4jmim skupiny i jednotlivych déti, v tomto ptipad¢ konkrétni tfid¢ s danymi

specifiky.

Stavajici metody mravni vychovy jsou konkrétné rozdélené¢ podle veéku ditéte
a na zakladé¢ konkrétnich oblasti moralnich hodnot, které chceme u déti vytvaret,

¢i posilovat.

Jednim z autorl, zabyvajicich se mravni vychovou je pravé Smith (2001, s. 28),
ktery ve své publikaci uvadi soubor her, které napomahaji rozvijeni prosocialniho chovani
a definuje konkrétni navrhy her pro déti v oblasti ptedskolniho vzdélavani s ohledem

na vek a konkrétni oblast rozvoje.

Aplikovat mravni vychovu je mozné v podstaté u vSech Cinnosti, pokud na tuto oblast
vzdélavani zdmérné klademe diiraz. Otdzkou vSak zlstava, zda je efektivnéjsi zamérovat
sena tuto oblast u vSech cinnosti, nebo jednotlivé metody aplikovat zvlast. Dobry
vychovatel, jak pokracuje Smith (2001, s. 29), je schopen nalézat a sam vytvaiet konkrétni
situace, jak u déti tuto oblast upeviiovat a posilovat, proto se osobnost vychovatele jevi
jako vyrazny Cinitel a je tfeba ho do zikladnich forem mravni vychovy zahrnovat.
Khodnotam jsme schopni vychovavat pifedevSim vlastnim vzorcem chovani,
které se u déti projevuje napodobou. Chovani a jednani musi korespondovat s mluvenym
slovem, aby bylo dosazeno konsensu, nebo li shody. Uz dité predskolniho véku je schopno
rozeznat, zda pedagog zastava nazory, které i sam navenek interpretuje. Osobnost

vychovatele je tedy pfi vychove vice nez dilezita.
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5.3 Mravni vychova v jednotlivych oblastech RVP PV

Mravni vychova je zakotvend v jednom ze zakladnich dokumentli pfedSkolniho vzdélavani

a tim je Ramcovy vzdélavaci program predskolniho vzdélavani. (2004)

Ramcovy vzdélavaci program ptedskolniho vzdélavani, dale jen RVP, je obsahové tvoren

péti vzdélavacimi bloky.

Prvni oblasti je oblast biologickd, v RVP PV (2004, s. 14) oznacovana jako oblast Dité
ajeho teélo. Druhd oblast se zabyva psychickou strankou jedince (dit¢ a jeho psychika).
Tteti oblast definuje interpersonalni vztahy jedince ve spole¢nosti (dité¢ a ten druhy).
Ptedposledni vzdélavaci oblast je nazyvana také jako oblast socidlné-kulturni a vymezuje
postaveni ditéte ve spolecnosti (dité a spolecnost). Zavér je vénovan environmentalnimu

vzdélavani a spada do vzdélavaci oblasti pod ndzvem Dit¢€ a svét.
Kazda ze vzdé€lavacich oblasti obsahuje jednotlivé poznatky o mravni vychové.

Oblast ,, Dite a jeho télo* uvadi jako dil¢i vzdélavaci cil vytvareni zdravych zivotnich
navykt jako zéklad zdravého zivotniho stylu a osvojovani si poznatkli a dovednosti
dilezité k podpote zdravi, bezpec¢i a osobni pohody (RVP PV, 2004, s. 14). Oblast
oc¢ekavanych vystupli pak zahrnuje schopnost znat a dodrzovat zékladni pravidla chovani

a zasady zdravého zivotniho stylu.

Oblast ,, Dite¢ a psychika“ je dale rozdélena do tii skupin, v nichz je mravni vychova
zakotvena pouze ve skupiné tykajici se sebepojeti, citd a ville. V ofekavanych vystupech
muzeme napiiklad nalézt schopnost vést rozhovor, uméni komunikovat s lidmi, naslouchat
druhym, vyckat, az ten druhy dokon¢i myslenku, sledovat dialog, ptat se a v neposledni
fad¢ 1 poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich pocitl k sob¢ i k ostatnim (RVP PV, 2004,

5. 17-19).

Dulezitym vystupem, ktery spadé do vychovy k hodnotam je i schopnost pfijimat ocenéni,
ale 1 schopnost umét se vyrovnat s pfipadnym neuspéchem. Dal§im neméné dulezitym
bodem je i uméni vyjadfit souhlas, ale i nesouhlas v situacich, které to vyzaduji (RVP PV,

2004, s. 20).

Ve vzdélavaci oblasti ,,Dité a ten druhy* je zdmérem podpora interpersondlnich vztaht

ditéte k jinému ditéti, poptipadé k dospélému a posileni jejich vzdjemné komunikace.

Proto je hlavnim vzdé€lavacim cilem posilovani prosocidlniho chovani a tvorba

prosocialnich postoju (RVP PV, 2004, s. 21). Oéekavanym vystupem je pak naptiklad
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spoluprace (kooperace) s ostatnimi, uméni respektovat druhé, dé€lit se, chovat se citlivé
a ohleduplng, vnimat druhé, uméni soucitit a dokdzat nabidnout pomoc (RVP PV, 2004,
S. 22-23).

Hlavnim dil¢im vzdélavacim cilem v oblasti ,, Dité¢ a spolecnost* je rozvoj schopnosti Zit
ve spolecnosti ostatnich lidi, sounélezitost k tomuto spolecenstvi a vnimani, resp. piijimani
zakladni hodnoty spolecnosti uznavané (RVP PV, 2004, s. 23) Jako hlavni ocekavané
vystupy jsou uvadény schopnosti ditéte chovat se zdvofile, mit ctu k druhym lidem,
respektovat vlastnosti a nazory vrstevnikt, stejné jako schopnost dodrzovat domluvena
pravidla, jednat spravedlivé ¢i Setrn¢€ zachazet s vécmi vlastnimi stejné jako s vécmi cizimi

(RVP PV, 2004, s. 25).

Stejné jako v této socidlné-kulturni oblasti existuji urc¢ité vzdélavaci cile, které je u ditcte
tteba podporovat, tak existuji 1 urCitd rizika, kterd ohrozuji uspéch vzdélavacich zaméri
pedagoga. Mezi takova rizika patii predev§im nevhodny mravni vzor okoli, kdy se déti
stavaji svédky nespravedlivého, nezdvofilého, popf. agresivniho chovani, vcetné

nevhodnych vzorti v masmédiich (RVP PV, 2004, s. 25).

Vzhledem k mravnim hodnotam je zde uvedeno i riziko potlacovani autonomniho chovani
ditéte v zajmu vnéjsi discipliny a poslusnosti, stejné jako schematické mravni hodnoceni

bez moznosti vyjadiit vlastni usudek ditéte (RVP PV, 2004, s. 26).

Oblast environmentalniho charakteru nazyvana jako oblast ,, Dité a svet“ pomaha vytvatet
elementarni zéklad pro odpovédny postoj ditéte k zivotnimu prosttedi a rozvijet tctu

k Zivotu ve vSech jeho formach (RVP PV, 2004, s. 26).

I prostfednictvim ucty ke vSemu zivému je dit¢ schopno tolerance a laskavosti, stejné
jako slusnosti a poctivosti, jakozto i dal§im hodnotam, které jsou pro mravni vychovu
zasadni. O¢ekavanym vystupem je tedy i1 povédomi o tom, jak se dit¢ i ostatni v jeho okoli
chovaji a ze tim ovliviiuji nejen vlastni zdravi, druhé, ale i v neposledni fad¢ 1 zivotni

prostiedi. (RVP PV, 2004, s. 28).

., Vzdélavaci pusobeni v tomto duchu vyzaduje odbornou poucenost, ktera vychdzi
z profesiondlniho pristupu, osobnostni vyzralosti a vzdélanosti ucitelek materskych skol.
Nova podoba predskolniho vzdelavani vyvolava nutnost formalné i obsahove ménit
odbornou pripravu i dalsi vzdélavani predskolnich pedagogii tak, aby ziskali profesiondlni

dovednosti a specifické odborné znalosti. “ (Kollarikova, 2010, s. 139)
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5.4 Vychova k hodnotam v oblasti klicovych kompetenci

Abychom u déti dosahovali dil¢ich vzdélavacich cill, je tfeba nejdiive rozvijet oblast
klicovych kompetenci. Jak uvadi RVP PV, jsou klicové kompetence vyjadieny formou
dil¢ich vystupi. Obecné jsou ale tyto kompetence formulovany jako soubory
predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot, které jsou klicové
pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince. Pojeti i obsah téchto kompetenci vychazi
z hodnot spolec¢nosti piijimanych a z obecné sdilenych ptredstav o tom, které kompetence
prispivaji ke vzdélani, spokojenému a uspéSnému zivotu kazdého ¢loveka a k posilovani

funkci ob¢anské spolecnosti (RVP PV, 2004, s. 9).

V kazdé matefské Skole by mélo predskolni vzdélavani sméfovat k napliiovani praveé téchto
klicovych kompetenci a usilovat tak o co nejvyssi moznou uroven dosazitelnosti u kazdého
ditéte. Proto je tieba u déti tyto klicové kompetence rozvijet a posilovat a vybavit
je takovymi schopnostmi a dovednostmi, které ho v budoucim Zzivoté k naplnéni téchto

klicovych kompetenci nasméruji.

V zasadé rozeznavame pét kliCovych kompetenci, které jsou zakotveny v RVP PV (2004,
S. 9). Jedna se o kompetence k uceni, k feSeni problému, kompetence komunikativni,

socialni a personalni, a v neposledni fadé 1 kompetence ¢innostni a obCanské.

Je tfeba ale myslet na to, Ze kazda vzdélavaci etapa je stejné dulezita, ptispiva svym dilem
a kazda je dalSimu rozvoji a zdokonalovani téchto kompetenci oteviena. Jak je uvedeno
vV RVP PV je ve vsech etapach jednim z klicovych cilti vzdélavani vybavit kazdého jedince
souborem praveé téchto kompetenci na Urovni, ktera je pro dit€¢ dosazitelnd a mozna,

s ohledem na jeho schopnosti a dovednosti.

Pro déti ptredskolniho véku definuje RVP PV (2004, s. 9) dostupné klicové kompetence

V nasledujici urovni:

= Kompetence k uceni

Dit¢ klade otazky a hled4 na né odpovédi, chce porozumét vécem, déjim a jeviim
kolem né¢j, raduje se z véci, které samo zvladne a dokdze. UCi se také hodnotit

své osobni pokroky i ocenit vykony druhych
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= Kompetence k feseni problémi

V§ima si déni kolem sebe i problémul v bezprostiednim okoli. Resi problémy,
na které stac¢i, znamé ¢i opakujici se situace se pokousi feSit samostatné
prostfednictvim napodoby nebo opakovani, naro¢néjsi pak s oporou a dopomoci

dospélého.

=  Kompetence komunikativni

Dit¢ samostatné vyjadiuje a sdéluje své myslenky, prozitky, pocity a nalady

a chape, ze byt komunikativni, iniciativni, aktivni a vstficné je vyhodou.

* Socidlni a personalni kompetence

Dit¢ je schopné vytvofit si svllj nadzor a vyjadiit jej, popfipadé samostatné
rozhodovat o svych ¢innostech. Uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida
a nese za n¢j disledky. Projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym lidem, pomaha
slabSim, je schopné rozpoznat nevhodné chovani. Je schopné vnimat
nespravedInost, Ihostejnost, stejné jako agresivitu a ublizovani. Dité se ve skupiné
dokaze samostatné prosadit, ale 1 podfidit. Pokud je tfeba, umi se domlouvat
a dokaze s ostatnimi spolupracovat a respektovat je. Dodrzuje ptedem dohodnuté
pravidla, pokud je schopen je chapat. Vnima odlisnost lidi a umi byt tolerantni

K jejich odlisnostem a jedine¢nostem.

» Kompetence ¢innostni a obCanské

Zde je klicovym bodem odpovédnost za své chovani, a to i piesto, Ze jeho
rozhodnuti zavisi na svobodné vuli. Dit¢ ma zakladni pfedstavu o tom,
co je vsouladu se zadkladnimi lidskymi hodnotami a normami, i to co s nimi
V souladu neni a na zakladé toho se snaZzi 1 chovat. Zaroven si uvédomuje sva prava
i prava druhych, u¢i se je hajit a respektovat, protoze chéape, ze vSichni mame

stejnou hodnotu
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II. PRAKTICKA CAST
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6 PRINCIPY AMETODY MRAVNI VYCHOVY V KONKRETNI MS

6.1 Metodologicka vychodiska
Cile praktické casti

= Zkoumat a analyzovat metody a principy mravni vychovy v zakladnich

kurikularnich dokumentech

=  Zhodnotit, jakym zptisobem se mravni vychova promita ve SVP ,Se slunickem

za poznanim*
= Popsat a analyzovat zafizeni, ve kterém vyzkum probiha
» Definovat a specifikovat zkoumany vzorek
»  Vytvofit navrh metod mravni vychovy s ohledem na specifika zkoumaného vzorku

* Vyhodnotit a navrhnout moznosti uplatnéni, resp. vyuziti navrzenych metod

Popis pouzitych metod

K vytvoreni praktické casti prace jsem zvolila metodu, kterou neni mozné samostatné
zatadit, avSak nejvice tento zpiisob Setfeni odpovidd a nejblize se podoba piipadové

evaluacni studii, ktera je dale rozsitena o ur¢ité poznatky sledovani konkrétni skupiny.

Metoda ptipadové studie je soucasti kvalitativniho vyzkumu a detailn€¢ popisuje
nebo rozebira jeden nebo nékolik piipadi z praxe. Tato metoda také zkouma piedem

stanoveny jev. (Jasikova, 2009, s. 78)

Podstatou piipadové studie je pfedpoklad, Zze dikladnym prozkoumanim jednoho piipadu
Iépe porozumime jinym, relativné podobnym piipadim. Tuto metodu dale specifikuje
Gulova (2013, s. 73) a dodava, ze pravé metoda piipadové studie zkouma ohraniceny
systém v Case sbérem detailn€ a hloubkoveé zamétenych dat od vice zdroji. Tuto skute¢nost
odviji od typu pfipadu, ktery sleduje. Detailni popis pfipadu nam muize pomoci blize

nahlédnout do problému a pochopit jednotlivé jevy v kontextu. (Gulova, 2013, s. 74)

Zaroven je tieba definovat i evaluacni vyzkum, ktery je soucasti pouzitych metod tohoto
Setfeni. Evaluacni vyzkum pak dle JaSikové (2009, s. 24) zahrnuje hodnotové posouzeni
intervenci a programl na zékladé empirickych dat a z nich vyvozenych tvrzeni. Cilem

evalua¢niho vyzkumu je tedy popis programu ¢i intervence, porovnani s jinymi programy,
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popsat odlisnosti, nebo naopak shody, popt. vyhodnotit jak se odliSuji od b&znych
standardi, poptipade uvést vysledek celého procesu. Jak uvadi autorka, evaluaéni vyzkum

souvisi s prezkousenim efektivity programi, zakont apod.

Popis zarizeni a charakteristika zkoumaného vzorku

Mateiska skola ,,Moravanek* byla zfizena ke dni 1.1.2009 jako pfispévkova organizace.
Ztizovatelem je obec Moravany a kapacita matei'ské skoly je 103 déti.

Je zfizena jako Skola s celodennim provozem s ur¢enou dobou pobytu od 6,30 do 16,30
hodin. Pfedskolni vzdélavani déti dle stanoveného Skolniho vzdélavaciho (rdmcového)

programu probiha v zakladnim dennim rezimu, viz pfiloha ¢. 1.

Mateiska skola zajistuje, ostatné jako vsSechny ostatni Skoly ptedSkolniho vzd€lavani,
vsestrannou péci détem piedSkolniho véku, podnécuje a rozviji elementarni zaklad
pro dalsi vzdélavani a vychovu déti dle platnych pozadavkii Rdmcového vzdélavaciho

programu pro piedskolni vzdélavani.

V ramci materidlniho zabezpeceni disponuje matetska skola velkou zahradou, prostornym
altinem, mlhovistém pro déti, poznavaci bylinkovou zahrddkou, nékolika piskovisti
a sportovné hernimi prvky pro déti. Cely komplex stoji v prostifedi na okraji obce v t€sné
blizkosti poli a lesa, ktera vybizi k toulkdm po piirodé a upeviovani zakladnich prvka
environmentalni vychovy, ktera je sama o sob¢ také vybornym nastrojem mravni vychovy

predskolniho vzdélavani.

6.2 Mravni vychova v dokumentech SVP v souvislostech RVP PV

N4&3 Skolni vzdélavaci program, dale jen SVP ma nazev ,,Se sluni¢kem za poznanim*
a je pln¢ pfizpusoben individualnim potifebam a zajmu déti, vychazi a koresponduje s RVP
PV.

Charakteristika nasi matefské Skoly je postavena na samostatnosti déti, prostfednictvim
prozitkového uceni, které probiha formou nejriznéjSich her a metod, a diky kterému

mohou déti poznavat svét kolem sebe a potazmo 1 sebe samého.

Upftednostituje se skupinovy a individudlni zplsob prace, pficemZ je ponechan prostor
pro vznik a feSeni nejriiznéjSich modelovych situaci, které vznikaji pii skupinové praci
a svym potencialem a charakterem tak spadaji do mravni vychovy. Déti jsou podnécovany

k vlastni aktivité, aby byly schopni samostatné jednat a rozhodovat o svych ¢innostech
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aumély samostatné¢ vyjadfit sviij nazor. Proto jsou u nds primarné uptednostiovany
spontanni ¢innosti, které tak pfevazuji nad frontalnimi, fizenymi ¢innostmi. V piipadé
planovéani Cinnosti, které se pfirozené prolind s ¢innostmi spontannimi, je tfeba vzdy
vychazet z potfeb a zajmu déti s piihlédnutim k individualnim zvlastnostem déti a jejich

moznostem.

Mravni vychova je jednou ze zakladnich mySlenek pfedSkolniho vzdélavani, protoze jen
diky ni si dité osvojuje a vstépuje zéklady zdvotilého chovani, vytvari zdkladni pfedstavu
o pravidlech chovani a spoleCenskych normach, uplatiuje navyky jak ve styku

S dospélymi, tak i s ostatnimi détmi.

Stanovili jsme tedy v nasem SVP soubor uréitych rituald, které mohou dopomoci svych
potencialem a charakterem ovliviiovat a formovat mravni slozku vychovu ditéte.
Integrujici slozkou téchto rituald bylo za¢lenéni ditéte do tiidniho kolektivu a vytvaret

u nich pocit socidlniho zakotveni a stalosti.
- Pfivitani a rozlouc€eni ucitelky a ditéte podanim ruky pfi ptichodu a odchodu déti
- Spolec¢na oslava narozenin ditéte

- Ranni komunitni kruh, svobodné a spole¢né sdileni a naslouchéani prozitkli a ptani

kazdého ditéte
- Seznameni se s lidovymi tradicemi
- Objevovani promén piirody v terénu, environmentalni vychova

- Spole¢né dilni¢ky s rodic¢i apod.

Analyza rituali a stavajicich metod mravni vychovy v SVP s identifikaci

metod mravni vychovy v RVP PV

~r o7

V prvnim piipadé jde o ritual vitaciho a louciciho se charakteru. Pfivitani a rozlou€eni
ucitelky a ditéte podanim ruky pii pfichodu a odchodu déti symbolizuje urcity znak
slusnosti a naklonnosti, ktery je upevnén pohledem z o¢i do oc¢i, jimz davame najevo
piitomnost nasi pozornosti a povédomi o odchodu ditéte. Tento ritual nejen fixuje zaklady
slusného chovani, ale zaroven dité nuti pfekonavat ostych z ptimého pohledu z o¢i do o¢i.
Je tfeba tento akt u déti posilovat, pfedevSim dnes, kdy déti tento piiklad ve svém

bezprostrednim okoli u dospélych témef nemaji.
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Diky svému charakteru je mozné tento ritudl zatradit do vzdélavaci oblasti RVP PV | Dité

a spolecnost*, ktery ve svych vystupech praveé o ptistupu k druhym lidem pojednava.

Druhym bodem je spole¢na oslava narozeni ditéte. Oslavenec sedi v kiesle, kde probiha

uvédomeni si vlastni identity a ziskani ur¢itého sebevédomi na zaklad¢ ziskané pozornosti.

V ten okamzik se zaroven v ramci Sebepojeti, jez spada do dil¢i vzdélavaci oblasti RVP
PV ,Dité¢ a psychika®, formuje a podporuje poznavani sebe sama a osvojeni si pocitl
osobni spokojenosti. V neposledni fadé nesmime zapomenout na spoleCnou pisent
oslavenci, ktera nejen formuje oblast hudebni vychovy, ale vzhledem k vychové mravni
posiluje prosocialni chovani a uéi déti vzajemné kooperaci, stejné jako oblast ,,Dité a ten

druhy*.

Pokud bychom $li Gplné k jadru vzdé€lavaci oblasti ,,Dité a spole¢nost®, i tam bychom nasli
dil¢i vzdélavaci cil, ktery koresponduje s timto ritudlem. Naptiklad schopnost zit
ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfinalezet k tomu spoleCenstvi, vnimat a pfijimat zékladni

hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané.

Dalsim ritudlem je ranni komunikativni kruh. Zde je détem poskytovan prostor
ke spole¢nému rozhovoru a moznost vyjadieni vlastnim nazort, projeva radosti i starosti,
poptipad¢é zde mohou vyjadfit, co se jim libi, ¢i nelibi v dané oblasti, situaci, okamziku.
Prostfednictvim komunikativniho kruhu se u déti péstuje ohleduplnost a tolerance.
Tato schopnost spada do oblasti ,,Dit¢ a spolecnost”, kde se jako konkrétni schopnosti
ditéte uvadi respektovani rozdilnych vlastnosti a nazort vrstevniki, tolerance a ucta
druhych lidi. Netradi¢né se tento ritual dotyka i oblasti ,,Dité a jeho télo“, ktery mezi
své ocekavané vystupy zahrnuje i rozliSovani chovani, které neohrozuje zdravi, pocity
bezpeci a pohodu druhych ani ditéte samotného. V oblasti ,,Dité¢ a ten druhy* jsou uvedeny
cile tykajici se spoluprace s ostatnimi, respekt k pravim druhych lidi a s ohledem
na komunitni kruh piedevsim dodrzovani pravidel vzijemného souziti a respektovani
potieb jinych déti, vnimat potteby a piani, soucitit s druhymi a dokazat nabidnout pomoc.
Existuji tu ale také urcita rizika vzhledem k danému ritualu, napiiklad v oblasti ,,Dité
a spole¢nost” je uvadéno riziko potlacovani autonomniho chovani ditéte v zajmu
zkratkovitého dosazeni vnéjsi discipliny a poslusnosti, jakozto i schematické mravni

hodnoceni bez moznosti ditéte vyjadiit svlj vlastni tsudek.

V neposledni fadé¢ je tfeba uvést jednu z nejdilezitéjsich schopnosti z hlediska moralnich

hodnot a vzhledem K ritualu spole¢ného komunitniho kruhu. Jedna se o schopnost vyjadfit
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svlj souhlas i nesouhlas k dané problematice, a schopnost dokazat fici ,,ne“ v situacich,
které to vyzaduji, poptipadé respektovat skupinou stanovend a pochopend pravidla. Témito

vystupy se zabyva oblast ptedskolniho vzdélavani s nazvem ,,Dit¢ a jeho psychika®.

V ramci komunitniho kruhu se ¢asto vyuziva zptisobu predavani motivaéniho predmétu,
jejimz prostfednictvim Se nenasilnou formou vymezuje klicovd pozice mluvciho
a ostatnich naslouchajicich. Timto bodem se ale dostavame i kbodu pojednavajicim
0 schopnosti Setrného nakladani s vécmi vlastnimi, stejné jako s vécmi cizimi, hratkami
¢1i pomiickami. Tato oblast je jako dil¢i vzdélavaci cil uvadéna pod nazvem ,Dité

a spolecnost“a je stejn¢ jako ostatni vzdélavaci oblasti zakotvena v RVP PV.

Dal$im ritudlem je seznamovani s lidovymi tradicemi, ¢imz se v ditéti primarné podporuje

a upeviiuje povédomi o historii a tradi¢nich hodnotach.

V neposledni fad¢ se do ritudlit naSi mateiské Skoly pocita i environmentalni vychova,
prosttednictvim objevovani promén ptfirody pfimo v terénu. Diky tomu jsme schopni
rozvijet 1 oblast ,,Dité a svét®, ktery ma mezi dil¢imi vzdélavacimi cili uvedeno rozvijeni
ucty k zivotu ve vSech jeho formach. Pozitivni vnimani svéta kolem nas je také uvadéno
jako jeden z o¢ekavanych vystupt. Dité se uci vnimat svét, chape, ze svét ma svij fad
a ze je rozmanity, pozoruhodny, nekonecné¢ pestry a rtznorody, a to jak svét piirody,

tak i svét lidi.

V ramci spolecné potraddanych akci spolu s rodi¢i déti, maji své misto v mravni vychové
i vzniklé situace nau¢ného charakteru pravé pii pofadani rukodélnych praci déti, potazmo
dilnicek. Zde probihéd uceni napodobou, zvnitinéni roli, chapani a respektovani pridélenych

roli.

6.3 Specifikum ¢innosti a profilace jednotlivych tiid MS

V soucasné dobé ma Skola Ctyti tiidy, které jsou rozdéleny do tfid dle v€ku jednotlivych
déti. Kazdé tida pracuje s détmi na zakladé veékového rozdeleni a dle svého specifického

zaméieni, které danou tfidu specifikuje a zaroven urcitym smérem profiluje.

Prvni tfida se zaméfuje predevS§im na pozvolnou adaptaci nejmlad$ich navstévniku
matetské Skoly ve véku od 2,5 do tii let, rozvoj sebeobsluhy, navazovani socialnich
kontaktii a podpory celkového rozvoje ditéte predevsim v oblasti rozvoje feéi. Tiidu

navitévuje 25 déti.
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Druhym stupném je tfida zamétena jak na rozvoj a koordinaci pohybt riznorodou hravou
I hudebni formou s vyuzitim rdznych sportovnich naéini a hudebniho doprovodu
rozvijejiciho cit pro rytmus, tak na kreativni vytvarné a rukod€lné Cinnosti s vyuzitim
vSech dostupnych materialti a technik. VEkové slozeni ve tfidé se pohybuje od ¢tyt do péti

let s celkovym poctem 25 déti.

A pravé tato tfida je v nasledujicich bodech pfedmétem vyzkumného vzorku provadénych

metod mravni vychovy.

Tteti téida usiluje o ziskani povédomi o notach, rytmu a melodii formou hry na hudebni
nastroj prostfednictvim barevné-hravé formy v rdmci aktivit zvanych flétno hratky. Dalsi
¢innosti je rozvoj koordinace oko-ruka, mysleni a predstavivost. Tyto dovednosti
Jjsou upevnovany prostrednictvim lego hrani. V této tfidé se také déti hravou formou
seznamuji se zaklady anglického jazyka. Tuto tiidu navstévuji déti ve véku péti az Sesti let

a kapacita tfidy je 28 déti.

Posledni a pfipravnou tfidou ptedskolniho vzdé€lavani je tfida, kterd je urcena détem
ve véku od Sesti do sedmi let a je zaméfena na logopedickou péci, rozvoj grafomotoriky,
rozvoj logického mysleni, paméti a pozornosti s vyuzitim spoleenskych her s pravidly,
hlavolamy, konstruktivnich stavebnic apod. Dale je tiida ur¢ena pro déti s odkladem $kolni
dochazky a détem se SPU (specifickd vyvojova porucha uceni), kterym nabizi individualni
vzdélavaci program a pomdahd s piipravou na Skolni vzdélavani, a to napiiklad
prostfednictvim edukativné-stimula¢nich skupin apod. Ttida dale umoziiuje rozvoj
v oblasti tfeCoveé, fyzické 1 psychické a to predev§im formou dramatické vychovy.

I tuto tfidu navstévuje 25 déti.

Diky témto profilacim muze kazdé dit€¢ zahdjenim piedskolni dochazky a postupnou
naslednou dochazkou do vSech tfid obsdhnout nejrozmanitéj§i ¢innosti a rodi¢e maji

moznost odhalit ptipadny talent svych déti.

Duraz je kladen na prozitkové uceni, které probiha formou nejriiznéjSich her a metod.
Upftednostituje se skupinovy a individudlni zplisob prace s détmi. Déti se do Cinnosti
nenuti, naopak, je tfeba vynaloZzit snahu a usili a vytvofit takové podminky, aby si dité
naslo cestu ke vzd€lavani samo. De¢Eti jsou podnécovany k vlastni  aktivité
I kK experimentovani. Spontanni ¢innosti maji pfevahu nad frontalnimi, fizenymi. Planovani

¢innosti vychazi vzdy z potieb a zajmu déti s pfihlédnutim k individualnim zvlastnostem
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déti a jejich moznostem. Planovani také predchazi diagnostika déti, které provadime

u kazdého ditéte od nastupu do matei'ské Skoly.

Filosofie matetské skoly ,,Moravanek*:

r_ 1w

- KdyZ se nepodivas, neuvidis.

- Kdyz se nedotknes, nerozeznas.

- Kdyz nenaslouchas, neuslysis.

- KdyzZ nepfivonis, neucitis.

- KdyZ neochutnas, nepoznas.

- Kdyz nebude$ mit rad, zistanes$ sam.

Diky této filosofii mizeme vnasi matefské Skole vyuzivat konkrétni metody
a prostfednictvim prozitkového a kooperativniho u€eni nabizet a podnécovat dité k uceni
formou hry na zdkladé svého zdjmu a vlastni volby. Spontanni uceni je zalozené
na principu pfirozené¢ napodoby a vlastnich proZzitkii a naprostd vétSina probihd formou

nezavazné détské hry.

V nasi matetské Skole je zajiStén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je ale zaroven velmi
flexibilni a umoziuje tak organizaci Cinnosti v pribéhu dne piizplisobit potiebam
a aktualnim situacim. Tento rezim podléha stanovenému Skolnimu vzdélavacimu
ramcovému programu piedskolniho vzdélavani. Pro nové prichozi déti jsme vypracovali
desatero pro rodice a dotaznik navykd a potieb ditéte z rodinného prostiedi, viz ptiloha
¢. Il., abychom méli moznost navdzat na rodinnou vychovu a eliminovat tak adapta¢ni
potize déti. Dale méa matefskd Skola vytvoieny pifehledny informacni systém piimo
pro déti, fotografie veskerého personalu, diky nimz se bez problémii mohou orientovat

V prostorach matetské skoly.

6.4 Charakteristika skupiny déti prostirednictvim kaZdodennich ¢innosti

Zkoumanym vzorkem je tfida, kde se nachdzi déti ve v€ku od ctyf do péti let a tfidu

momentalné navstévuje 25 déti, konkrétné dvanact dévcat a tfinact chlapct.
Ptrevazna vétSina déti k ndm piisla z vedlejsi adaptacni ttidy. Diky odpolednimu spojovani
nasi tfidu dobfe znala, coz jsme, jako ucitelky, ocenily pfedev§im V prvnim tydnu

adaptace, kdy si déti zvykaly na novou pani ucitelku, ktera k nam ptesla z jiné tridy.
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Nase tfida je zaméfena na vytvarnou ¢innost a pohybovou vychovu. V ramci rozvoje
télesné stranky ditéte zapojujeme lehké cvicebni prvky v ranni rozcvicce motivované
piirodou a zivotem kolem nas. Na$im cilem je motivovat déti k pohybu a zdravému

zivotnimu stylu.

Ttida je vyjimecna svym zaméfenim, které se snazime promitat do kazdodennich ¢innosti.
Co se ty€e organizace a adaptace, feSili jsme tento problém predevsim u déti, které nasi
matefskou Skolu diive nenavstévovali a pfisli k nam v zaii uplné poprvé a u deéti
ostychavych, nesmélych, nebo nadmérné fixovanych na rodi¢e. Konkrétné se jednalo o dva
chlapce a dvé dévcata. U zbytku tfidy probihala v prvnim pololeti adaptace béznym
zpusobem. Diky novému, jednak estetickému, ale predevSim efektnimu usporadani
jednotlivych hernich a pracovnich koutil, jsme schopni détem nabidnout mnohem vétsi

Skalu jednak hernich, ale i pracovnich ¢innosti.

Prostfednictvim pololetniho hodnoceni jsme zaznamenaly urcité zmény, které ndm ukazuji
smér dal§iho planovani konkrétnich €innosti. Zaméfily jsme se také na sebeobsluhu, déti
se sami oblékaji a pomdhaji svym kamarddim. Jsou samostatné pii uklizeni,
jen v nékterych okamzicich potfebuji pobidku, ¢i motivaci. Od ledna také déti stoluji
s ptiborem, ktery si ndsledné i sami odnasi. Zjistily jsme totiz, ze nekteré déti tyto zékladni
navyky zdomu ani neznaji, proto jsme stolovani s piiborem zapojily uz na zacatku

druhého pololeti.

Aby byly déti télesné zdatnéjsi, zatfazujeme tematické vychazky nckolikrat tydné,
coz také napomaha k vytvareni Zzivotnich navyka a postoji jako zékladh zdravého

zivotniho stylu.

.V ramci mravni vychovy se snazime u déti upeviiovat a podporovat smysl vzijemné
tolerance a spoluprace. Behem dopolednich vychazek jsme u nékterych déti zaznamenaly
absenci pozdravii, potazmo zékladl sluSného a zdvofilého chovani. Prostfednictvim
povzbuzeni a pochvaly je mozné eliminovat tento jev a zautomatizovat takové chovani
do budoucna. Tento navyk je ale mozné posilovat i formou hry, napiiklad na obchod,
nebo na postu, kde si dité situace prehrava a reaguje na situace pfirozeng, aniz by si nékteré

mySlenkové pochody uvédomoval.
Prosttednictvim nezavislého pozorovani sledujeme nékteré zméeny, které u déti nastaly.

Od zafi se kolektiv jako takovy stmelil. Déti si nasly své kamarady a do $kolky chodi rady.

Problém s prichodem stale pretrvava pouze dvou déti, jez patii k tém nejmladsim ve tiidé.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 49

Hlavnim cilem a zdmérem v oblasti mravni vychovy bylo posilit u déti mravni védomi,
spolupraci a pomoc druhym a to nejen na vyzvani, ¢i pozadani. Prostfednictvim
modelovych situaci jsme se détem snazily vstépovat primarni védomi o vzijemné
spolupraci a ochoté pomoct si navzajem. V kazdodennich situacich jsme upozoriovaly
na momenty, kdy déti citily bezpravi, ¢i nespravedinost a naopak vyzdvihovaly
ty okamziky, kdy si byly schopné poradit tak, aby obé strany nabyly pocitu spokojenosti
a spravedlnosti. Posilovanim prosocidlniho chovani pak tato schopnost spada do metod

mravni vychovy zakotvené v RVP PP (2004), konkrétné do oblasti ,,Dité a ten druhy*.

V zavéru pololetniho hodnoceni je tfeba nastinit smér, kterym bychom se chtély ubirat

a jaké hodnoty bychom u déti chtély vytvaret, popiipade posilovat.

Chtély bychom se i nadale vénovat posilovani prosocidlniho chovani a jednani u déti,
stejn¢ jako upevniovani zakladu slusného chovani, a to pfedevsim prostiednictvim chovani
vlastniho. Je vSeobecné znamo, Ze se déti v predSkolnim véku uéi zejména formou
napodoby a zdkladem pro to, abychom je naucili zddoucimu chovani, je zprostfedkovat
Jim ho prostfednictvim chovani lidi v bezprostfednim okoli, v nasem piipadé chovanim
vlastnim. Oblasti mravni vychovy bychom se chtély i nadale vénovat, nejlépe pak
prostiednictvim celych vzdélavacich blokli a navrhnout tak rozsifeni stavajiciho SVP,
konkrétné bloku s nazvem ,,To jsme my*, ktery se pravé kamaradstvim a vztahy vrstevniki

zabyva.

6.5 Popis, charakteristika a aplikace konkrétnich metod mravni

vychovy na zakladé specifik zkoumaného vzorku

V uvodu navodime prtatelskou a uvolnénou atmosféru prostfednictvim spolecného
komunitniho kruhu. Upozornime déti, ze se za okamzik budeme schazet v rannim kruhu
aproto je treba, aby postupné dokoncovaly ¢innosti, na kterych do tohoto okamziku
pracovaly a zacaly pozvolna uklizet prostor tiidy tak, abychom se do né& Vramci
komunikativniho kruhu vesly. S détmi se posadime do tureckého sedu, pficemz opisujeme
tvar kruhu. Tento tvar symbolizuje partnerstvi vSech jeho €lentll, vyjadiuje sounalezitost
skupiny, kdy nikdo neni nadfazen ani podfizen. Kruh je tedy symbolem rovnosti

a spoluzodpovédnosti.

Ptipravenost déti si ovéfime ocnim kontaktem a spolecné se chytneme za ruce. Vzajemné

se pohladime po hlavé a usmévem si potvrdime pozornost vSech pritomnych déti.
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Vysvétlime si, ze kazdé dité je vyznamnou soucésti a vSichni dohromady tvofime skupinu
(tfidu). Na srozuménou si zopakujeme fikanku ,Kamarad“, kterd ma za cil posilit

soudrznost skupiny (Claycombova, 2006, s. 32)

, Kamarad, kamarad,
to je ten koho mam rad.
Pomiize mi, poradi,

po ruce mé pohladi.

(Jedno dité€ pohladi to druhé, které ma vedle sebe)

Kamarad, kamarad,

je to ten, koho mdm rdd.

Pomiizu mu, poradim,

Po viaskach ho pohladim.

(Déti si prohodi role a po vlasech hladi dit¢ druhy kamarad)
Vsichni jsme tu kamaradi,

a vsichni se mame rddi. *

(Chytneme se spolecné za ruce, pevnym stiskem, popfipad¢ za ramena apod.)

Na zavér si zatleskame a ujistime se, zda tato fikanka plati i v na$i tfid¢ otdzkou smérem

k détem. ,,Co myslite déti, jsme tu také kamaradi? Také se mame radi?*
Ve druhé ¢asti nasleduje pohybova hra s nazvem ,,Sate¢kova“.

Text je obménou ptivodni hry z knihy E. Kulhdnkové (2006, s. 26)

,, Mam Satecek mam,
komu ja ho dam.

Zadnému jinému,
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kamaradu rozmilému.

Tomu ja ho dam,

3

toho rada mam. *

Jde o pohyb s melodizovanou tikankou, kdy je jedno dité uvniti kruhu a drzi v ruce $atek

a ostatni se drzi za ruce okolo né&j a zpivaji pisen Mam, Satecek mam.

Dité uprostied kruhu po skoneni pisné rozlozi sviij Satek pted dité, kterého povazuje
za svého kamarada a které¢ho si na zéklad¢ vlastni volby sam zvoli. Nasledné si na Satek
obé¢ déti sednou nebo kleknou a na znameni kamaradstvi se pohladi po vlasech. Vybrané
dit¢é vstane, prebira Satek a jde do kruhu, druhé se zatadi zpét mezi ostatni a hra pokracuje

do té doby, nez se vystiidaji vSichni ucastnici.

Treti Casti je prace ve skupinkdch, kdy pracujeme s tvrzenymi kartickami s obrazky
znazornujici chovani déti v riznych situacich a jejich ukolem je vybrat shodné dvojice

obrazku a urcit, ve které situaci jednaji postavy na obrazcich spravné¢ a ve které nikoli.

Otocenim karet rubovou stranou je pak mozné spravnost dvojic zkontrolovat podle

barevného a ¢iselného oznaceni a podle symbolu.

Vytvarna ¢innost pak zahrnuje schopnost spoluprace, kooperace. Déti se rozdé€li do skupin
a obdrzi velky format tvrdého papiru, soubor nastfithanych geometrickych tvarti slozeny
zriznych barev, nuzky a lepidlo. Jejich tkolem je seskladat tyto nastiihané kousky
do tvaru postavy a vytvorit tak nového kamarada do nasi tfidy. K dispozici maji ¢tverec,

obdélnik, kruh a kousky nastiihané viny na vyrobu koncetin.

Na zavér jsme se s détmi rozprostieli po tfid¢é a kratce se protahli, abychom po sedavém

zamé&stnani zaktivizovali celé télo i koncetiny.

Popis pribéhu jednotlivych vystupii a zpétna vazba déti

Uvodem bych rada nastinila situaci. Celkovy pocet déti v den aplikace vychovné metody

mravni vychovy byl osmnact, z toho deset chlapcii a osm dévcat.

Na tvod jsem zvolila pravé formu komunikativniho kruhu, jako vhodného prostfedku
K uvedeni daného tématu. Dé&ti jsou zvyklé, ze vtomto kruhu mize kazdy vyjadrit

svij nazor a ostatni ho respektuji. Vzhledem k o¢ekavanym vystupiim v oblasti mravni
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vychovy jsme schopni touto formou u déti posilovat vyjadfovaci schopnosti ve skupiné
a zarovein je uime vnimat a respektovat potadi téch, ktefi mluvi a téch, ktefi naslouchaji.

Fyzicky kontakt ndm pak napomaha rozvijet pozitivni pocity k sob¢, ale 1 k ostatnim.

Rikanku o ,.kamaradstvi* déti uz znaji a to proto, Ze ji zapojujeme i v b&Znych tématech
a také v ptipadech, kdy si to situace zada a je tieba na konkrétni spory ¢i neshody V ramci

kazdodennich ¢innosti reagovat.

Osvédcil se nam pravé tvar kruhu, ktery celou komunitu stmeluje a také fyzicky kontakt,
ke kterému fikanka vybizi. Nékteré déti se nejprve kamarada chytit nechtély. Kdyz jsem
je vyzvala, aby mi divod sdélily soukromné do ucha, zjistila jsem, Zze je divodem
sousedici kamarad, se kterym se dle jejich slov ,,viibec nekamaradi“, nebo naopak pfilisny
zajem ve form¢ postuchovani a ublizovani. Vyzvala jsem tedy déti, aby to zkusily znovu

a sedly si do opétovného kruhu na takové misto, kde se budou citit pfijemné a dobfte.

V této chvili jsme uz mohli chytit za ruce a zopakovat , kamaradskou* fikanku, jejiz obsah
jsme upevnily pevnym tichopem a naslednym drzenim za ruce po celou dobu. Pokud pieje
atmosféra ve tfid¢, chytneme se i za paze a kopirujeme kruh mirnymi uklony ze strany
na stranu. Ne vzdy se ale déti citi na tak blizky osobni kontakt, jakym uchop pazi je,
a proto je tfeba vnimat celkové naladéni a atmosféru ve tfidé a tomu pak cely vystup
ptizpusobit. Druhym fyzickym kontaktem je pobidka ve formé pohlazeni po ruce,
ktera je vSem détem relativné piijemna a nebyl s ni problém. Naznaky nepiijemnych pocitt
jsme zaregistrovaly az pii hlazeni po hlavé, resp. po vlasech. Toto gesto jsme po par
zkuSenostech obménily a to z n€kolika diivodi. Prvnim diivodem je, Ze ne kazdé dité snese
tak blizky a pfimy kontakt, kterym dotek na hlave, ¢i obliceji je. Zaroven se ve tfide
nachazi i déti mladsi, jejichz pohyby jsou mnohdy nekoordinované a které nemaji takovy
cit, tudiz se jim jejich zpusob hlazeni muze zdat neSetrny. Druhym divodem
je nepiijemnost gesta, které vytvaii znamky agresivniho jednani. Osvéd¢eny a mnohem
piijemné;jsi zplisob je pohlazeni po zadech, které v ditéti vyvolava vesmés pozitivni pocity
otevienosti a vstficnosti. Obsah fikanky jsme tedy obménily pouze v konkrétni casti,
kterou jsme nahradily slovem vhodné&jS§im, a to: ,,Pom0Zu mu, poradim, po zadech

ho pohladim*

Vzéijemné sdileni formou ranniho kruhu je dulezitym prvkem pro rozvoj empatickych
dovednosti a posileni pocitu soundlezitosti ve tfid¢. Pfijeti ostatnimi détmi napomdaha

rozvoji ucty a to jak k ostatnim, tak i k sobé samému.
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Druhym vystupem je pohybova hra nazyvana téz jako ,Sate¢kova“. Pfi této hie
pozorujeme sympatiec a antipatie déti navzajem, ale i urity naznak kompromisu,
kdy si jej vybere kamarad, kterého ten druhy za kamarada nepovazuje, pfesto si s nim

na Satek poklekne a projevi pocit naklonnosti a vstiicnosti.

| zde jsme se dopracovaly ke zméné. V ramci péstovani pratelstvi a upeviiovani pocitu
ztotoznéni se skupinou, jsme se s kolegyni shodly na gestu objeti. A to i z predeslych
duvodu, které mély vesmés opacny dopad. Objeti je gesto, které je vhodné jak pro holky,
tak pro kluky. Formu gesta nechdvame na détech. I u klukt je tfeba péstovat schopnost
vyjadiovat pocity. To se nam ale prostfednictvim ptvodniho gesta pohlazeni po vlasech
nedafilo. Ostatni déti se uchichtavaly a smaly se obéma klukim. Objeti, ¢i lehké,
avSak vielé poplacani po zadech je vhodnou néhradou, jak zachovat raz celé hry a pfitom
eliminovat negativni prvky. Pokud bychom hru chtéli aplikovat i na starSich détech,
ryze ptedskolnich, miazeme u klukt zapojit i typicky ,,muzsky* pozdrav formou pevného
stisku a pfitazenim hrudi. Jde o gesto, které ego hocha nesrazi, naopak, a zaroven jej uci

projevovat city a emoce navenek.

Tato hra déti bavi, avsak, je-li déti mnoho, piestava je cekani na vybér kamarada bavit.
Pti vystupu jsem tedy hru prerusila kratkou pauzou ve formé pitného reZimu. Po prestavce

jsme hru dohraly tak, aby se vSechny déti stihly vystiidat.
U tfeti Casti bylo tieba, aby se déti pfemistily ke stolecklim a rozdélily se do ¢ty skupin.

Prvni znamky efektivity ptedeSlych metod jsem pozorovala hned u dal§i Cinnosti.
ProtoZze déti dobfe znam a zpravidla predpokladam sestavu skupinek, ktera obvykle
po vysloveni pokynu bezprostfedné vznikne, sledovala jsem s piekvapenim a zaujetim,
jakym zptisobem se obvykla sestava nenasilnou formou obménuje. Najednou spolu tvofily
skupinky déti, které spolu diive spole¢ny Cas netravily a které k sobé& nasly cestu az dnes.
Casto jsou déti nadmérné fixovany na jednoho kamarada, kterym se neustale obklopuji
ana kterého jsou i jistym zplisobem zvykli. Zlomova situace ale nastdva v okamziku,

kdy kamarad ve Skolce chybi a oni nemaji nikoho, s kym by si mohly hrat.

Jakmile se déti usadily, rozdala jsem jim uréeny pocet vychovnych karet, které byly
rozdéleny po dvojicich a to kvili jednotlivym zndzornénym situacim, kdy jedna karta
Z paru znazoriiovala chovani zadouci, druha pak chovani nezddouci. Karty jsou barevné
oznaceny a na zadni stran¢ je vzdy mozné zkontrolovat spravnost zvolenych dvojic

a to prostfedniCctvim natisténych obliceji, kdy usmévavy obliCej znamend spravnost
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chovani a zamraceny charakterizuje chovani Spatné. Karty vyobrazuji déti v jednotlivych
situacich, do kterych se bé&Zné¢ ve Skolce, ale i v domacim prostiedi, dostavaji.
Jsou to situace tykajici se stolovani, hrani, ale i kamaradskych vztahti a vzajemné pomoci.

Ukazka karet, viz. ptiloha ¢.111.

Déti mely najit shodné dvojice a spravné oznacit situace vhodné, ale i ty nevhodné,
popt. jmenovat  divody nezadouciho chovani a naznaCit celou myslenku,
jak lze tyto situace fesit. U déti starSich nebyl s uréovanim dvojic problém, déti tikol hned
pochopily, jen u déti mladSich, nebo pozdé¢ji nastoupenych se skladani neobeslo
bez par chybnych tkond. Cilem ¢innosti byla zrakova orientace na kartaich a upevnéni

poveédomi o spravnosti chovani v konkrétnich situacich.

Poslednim tkolem byla vytvarnd ¢innost, jejimz hlavnim poslanim byla kooperace vSech
zucastnénych a schopnost vzajemné pomoci pii samotné realizaci ukolu. Déti dostaly tvrdé
papiry formatu A2 a nastiithané, poctem urcené, barevné a uceloveé rozdélené¢ geometrické
tvary, které mély na zéklad¢ vlastni fantazie sestavit do tvaru postavy tak, aby byly vyuZity

vSechny ptidélené geometrické tvary a aby se do vyroby zapojily vSechny déti ve skuping.

Rozd€lenim déti na mensi skupiny byla zajisténa piirozend komunikace ve skuping,
vzajemna tolerance, podileni se na spole¢ném rozhodovani, samostatnost skupiny

jako celku a zaroven schopnost vzajemné pomoci a spoluprace.

Pfi samotné praci jsem méla moznost pozorovat jednak kolektivni zapojeni déti pii praci,
ale i rozdé€leni roli ve skuping, kdy se par déti ujalo role velitele skupiny a chopilo se prace
jako prvni, pfic¢emz nenasilnou formou rozdélilo ukoly mezi ostatni, pficemz na ty posledni
déti jejich ukoly viceméné zbyly. Pozorovala jsem hlavné ochotu pomoci druhym,
ale i snahu o zapojeni neaktivnich, nebo neprubojnych déti do spole¢né Cinnosti. Bohuzel
se tak nestalo ani u jedné skupiny. Prosocialni chovani ve formé podpory ¢i povzbuzeni
jeden u druhého je stale problém, s nimz se S ostatnimi kolegy setkavame stale Castéji.
Cilem této  kolektivni  ¢innosti  byla  podpora interpersondlnich  vztaht,
které svym potencidlem spadaji do vzd€lavaci oblasti ,,Dit¢ a ten druhy“ a u kterych
je hlavnim zamérem posileni vzajemné komunikace pii spoleéné Cinnosti, vzajemny

respekt a vnimani jeden druhého, potazmo nabidka vzajemné pomoci, pokud je ji tfeba.
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6.6 Zavérefna evaluace pouzitych metod mravni vychovy a jejich

osvédceni v praxi

Pedagogickou evaluaci definuje pedagogicky slovnik jako ,,vysvetlovani dat
charakterizujicich kvalitu, efektivitu a fungovani casti nebo celku vzdélavaciho systému,

hodnoceni  vzdélavacich procesii, hodnoceni vzdélavacich projektii, hodnoceni

vzdelavacich vysledkii. ““ (Pricha a kol. 2008, s. 155)

U jednotlivych vystupli jsem vychazela predevSim z poznatkt, které jsem u vyzkumného
vzorku béhem realizace metod mravni vychovy zaznamenala. Jedna se tedy o popis reakci
déti na konkrétni vystup, prubéh samotné realizace, poptipad¢ naplnéni C¢i nenaplnéni

ocekavaného cile.

Ocekavanym cilem bylo zjistit u déti hloubku zakotveni mravni vychovy, zda jsou u nich
vytvofeny zédklady mravnich hodnot a norem, nebo zda détem mravni védomi zcela chybi

a je tieba jim toto povédomi rozsitit prosttednictvim cilenych metod mravni vychovy.

V pribéhu celého roku jsem méla moznost sledovat, jak se k sobé déti chovaji, jakym
zptisobem dodrzuji pravidla v rdmei tfidy, ale i smluvend pravidla v rdmci komunikace
s rodi¢i. Zda maji zvnitinéné zasady z domova, nebo je tieba jim urcita pravidla ptiblizit
formou hry prosttednictvim cilené zvolenych a vzhledem Kk vékovému sloZeni

I upravenych metod mravni vychovy.

U nékterych déti bylo jiz od zafatku zjevné, ze si urCité zasady nesou z domova,
coz se projevovalo predevSsim Vramci spontannich Cinnosti a her béhem dne. Naopak
u nékterych déti jsem zaregistrovala ¢astecnou nebo Uplnou absenci jakéhokoli mravniho

uvédomeéni.

Kompaktnim souborem vychovnych metod mravniho charakteru jsem chtéla v détech
probudit pocity nadklonnosti a sounalezitosti jeden k druhému, vnimat pocity své ale i svych
vrstevnikd, vyjadfovat emoce s ohledem na reakce ostatnich a v neposledni fad€ i péstovat

schopnost vzajemné pomoci, tolerance a spoluprace.

Pfirozené propojeni jednotlivych metod mravni vychovy tak, aby na sebe efektivné
navazovaly, mi umoznilo registrovat odezvy na konkrétni ¢innosti prostiednictvim reakci
a organizacnich zmén v ¢innosti, ktera po té aktivni bezprostiedné nasledovala. V tomto
ptipadé to byla ¢innost S tvrzenymi kartami vychovného charakteru, kterou zaktivizovala

pohybova hra se Satky, a U niz jsem vypozorovala zmény jak v ohleduplnosti



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 56

pii seskupovani, v piistupu, tak i v samotné praci, potazmo spolupraci jednotlivych déti.
Totéz nasledovalo 1 U vytvarné ¢innosti, kdy se obycejné€ k praci dostanou ti nejdravejsi
a ti méné prubojni zistavaji v pozadi, nebo si odsednou mimo pracovni zénu a pozoruji
ostatni. Chvalila jsem déti, které se snazily zapojit do ¢innosti i neaktivni jedince,
ktefi se K nam pfipojit ostychali, nebo se angazovat nechtéli. Zpétn¢ sama za sebe, v ramci
sebereflexe, jsem zaregistrovala par nedostatki a to jak v ramci organizace déti
pfi jednotlivych ukolech, tak i v ramci realizace. Konkrétné §lo o produktivni ztvarnéni
kamarada tfidy, kdy jsem détem vytvoftila vzorovy ptiklad nalepenim jednotlivych obrazct
do tvaru postavy. Mnohem efektivnéjsi by bylo nechat jim zcela prazdné pole ptisobnosti,
neomezovat je a nelimitovat jejich predstavivost. Organizace déti odrazi zakladni
pedagogické schopnosti a dovednosti ucitele, vzdy jde ale ruku v ruce s celkovym ladénim
tfidy, poctem rusivych elementli, emo¢nim rozpolozenim déti ale i samotného ucitele.
Proto bylo tieba vkladat mezi konkrétni bloky kratké pauzy a to jak ve formé pitného,
tak i pohybového rezimu. Ale i pies veskera uskali pocateni organizace a nasledné
realizace vychovnych metod vnimam vysledek celého vystupu vesmés kladné. U déti
se i nadale objevuji naznaky prosocidlniho chovani, U spoleénych ¢innosti si vSimaji
zapojeni vSech zacastnénych, v opacném piipadé na tento jev upozorni, popiipadé sami

sjednaji napravu privétivym piistupem a nastavenim oteviené dlang.

Nékterym détem stale chybi mravni povédomi a jakékoli ¢innost vedena timto smérem ma

své vysledky.
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ZAVER

Vychové a vzdélavani téch nejmensich je tfeba vénovat nélezitou péci a poskytovat
vychové K hodnotam je tieba déti ucit jiz od samého zacatku a to z né€kolika davodu.
Domnivam se, ze prave tato oblast vychovy zajisti dostate¢ny zdklad pro optimalni vyvoj
kazdého jedince, ktery je dil¢i soucasti nasi budouci generace, ktera tvoti podminky naseho
dalsiho ziti.

Na zacatku teoretické ¢asti uvadim charakteristika a specifika vyvoje déti predskolniho
veéku. Zkoumam vliv a role prostiedi v procesu vychovy na utvafeni mravni slozky ditéte,
at’ uz v rodin€, nebo v kolektivu vrstevnikd. Dal§im bodem byla oblast ptedskolni vychovy
a vzdelavani zastfeSena stéZejnimi dokumenty ptedskolniho vzdélavani. Mravni vychovu,
jako samostatny pojem jsem objasnila a vysvétlila formou srovnavani vykladi a pojmi
pohledem jednotlivych odbornikd ¢i autort, ktefi se pravé mravni vychovou déti

v predskolnim véku zabyvaji.

Dulezitym prvkem celé prace bylo studium pedagogické dokumentace, konkrétné
Ramcového vzdélavaciho programu piedskolniho vzdélavani (RVP PV) a rozsah
identifikace vzhledem K internim dokumentim matetské $koly, jez byla pifedmétem mého
vyzkumu. Prostiednictvim zakotveni mravni vychovy V jednotlivych dokumentech

jsem objasnila tento pojem formou dil¢ich vzdélavacich cila a klicovych kompetenci.

Diky odborné literatufe jsem meéla moznost nahlédnout na mravni vychovu déti vice
zpusoby a zkoumat tak problematiku mravnich hodnot v plné §ifi a rozsahu. Dospéla
jsem Kk nazoru, Ze se na tuto problematiku nelze divat v obecné roviné€ a ze je ticba brat
V potaz charakterové zvlastnosti a odliSnosti kazdého ditéte a z tohoto zavéru pak po celou
dobu vychazet. Proto je nalezita znalost tfidniho kolektivu vice nez nutna, a to predevsim
proto, abychom byli schopni vypozorovat zmény a odliSnosti v chovani skupiny, poptipadé
vhodné zvolit, ¢i cilené vytvofit vychovnou metodu tak, abychom u déti rozvijeli to,

co ve skute¢nosti opravdu chceme.

A timto lehce nastiuji poznatky praktické Casti své bakalarské prace. Prostfednictvim
zkoumaného vzorku mého vyzkumu jsem meéla moznost sledovat, jakym zpiisobem
je mozné pusobit na cilovou skupinu prostiednictvim vhodné sestavenych metod, jakym

zpusobem jsem ja, jako pedagog schopen odhadnout miru uspé$nosti a do jaké miry
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jsem schopna pfiiznat si piipadné nezdary formou zpétné vazby od déti, ptipadné

si neuspéch uvédomit na zaklade sebereflexe.

Zamérem a piedmétem mé bakalaiské prace bylo sledovat u déti v konkrétnich
podminkach  matefské  Skoly  hloubku mravniho védomi a  uvédoméni,
vhodné na tyto aspekty reagovat a sestavit tak soubor vychovnych metod mravniho

charakteru s ohledem na specifika tfidy, charakter kolektivu a celkové ladéni ve skupiné.

Studium dokumentli problematiky mravni vychovy mne utvrdilo v nazoru,
7e je tfeba obnovit seznam zastaralych publikaci a nahradit je poznatky aktudlnéjSiho

a nov¢jsiho charakteru.

Vétim, ze prace muze byt vhodnou inspiraci pro ostatni pedagogy pusobici v oblasti

predskolniho vzdélavani, pfipadné studentim studia predskolni a mimoskolni pedagogiky.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 59

SEZNAM POUZITE LITERATURY

Rémcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Véstnik MSMT, sesit 2. Roénik

LXI, tnor 2004

CLAYCOMBOVA, Patty. Skolka plnd zabavy: kalenddr tvorivych her pro predskolni déti.
3. vyd. Praha: Nakladatelstvi Portal, 2006. 248 s. ISBN 80-7367-120-4

GULOVA Lenka a SIP Radim. Vyzkumné metody v pedagogické praxi. 1. vyd. Praha:
Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4368-4

HAVLINOVA, Miluse a Eliska VENCALKOVA. Kurikulum podpory zdravi v materské
Skole: rozsireny a aktualizovany modelovy program (dokument a metodika). 1.vyd. . Praha:

Portal, 2000, 220 s. ISBN 80-7178-383-8

HELUS, Zdenék. Osobnost a jeji vyvoj. 2., pieprac. vyd. Praha: Univerzita Karlova v
Praze, Pedagogicka fakulta, 2009, 103 s. ISBN 978-80-7290-396-2

JASIKOVA, Veronika a Michal TROUSIL. Uvod do tvorby empirickych praci. 1. vyd.
Univerzita Hradec Kralové: Gaudeamus, 2009. ISBN 978-80-7435-020-7

JERABKOVA, Blanka. Materska Skola jako zivotni prostor |. 1. vyd. Masarykova
univerzita v Brng, 1993. ISBN 80-210-0830-X

JIRASKOVA, V. Obcan v demokratické spolecnosti. 1. vyd. Praha: Slon, 1999. ISBN 80-
85850-78-8

KOLLARIKOVA, Zuzana a Branislav PUPALA. Predskolni a primdrni pedagogika:
Predskolska a elementdrna pedagogika. 2. vyd. Praha: Portal, 2010, 455 s. ISBN 978-80-
7367-828-9

KUCEROVA, Stanislava. Clovék, hodnoty, vychova. 1. vyd. Presov: Nakladatelstvi
Manacon, 1996. 231 s. ISBN 80-85668-34-3



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 60

KUCEROVA, Stanislava. Obecné zdklady mravni vychovy. 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 1990, 49 s. ISBN 80-210-0183-6

KUCEROVA, Stanislava. Zdiklady a metody mravni vychovy: Uréeno pro posl.
prirodoved. fak. 1. vyd. Praha: SPN, 1966, 87 s.

KULHANKOVA, Eva. Tanecni hry s pisnickami: od 4 let do 9 let. 2. vyd. Praha:
Nakladatelstvi Portal, 2006. 152 s. ISBN 978-80-262-0408-4

KULHANKOVA, Eva. Cvicime pro radost. Obruce, §vihadla, mice, $atky a jind nacini; od
4 do 10 let. 2. vyd. Praha: Nakladatelstvi Portal, 2011. 144 s. ISBN 978-80-7367-929-3

LASEK, Jan a Irena LOUDOVA. Rodina jako zdklad vyvoje mordlky a obcanskych
postoju deti, 1. vyd. Univerzita Hradec Kralové: Gaudeamus, 2013. ISBN 978-80-7435-
335-2

MATEICEK, Zdengk. Dité a rodina v psychologickém poradenstvi. 1. vyd. Praha: SPN,
1992, 223 s. ISBN 80-04-25236-2

NECAJEVOVA, Valentina Gennadijevna a kol. Mravni vychova déti predskolniho véku. 1.
vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1976. 216 s.

OPRAVILOVA, Eva a Jana UHLIROVA. Predskolni vychova v zrcadle pramenii II.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pedagogicka fakulta, 2012, 231 s. ISBN 978-80-7290-
623-9

PESTALOVA, Lenka. Skolsky zdkon: zdkon ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim,
strednim, vy$sim odborném a jiném vzdeélavani : stav k 1.1.2010. 2., pieprac. Vyd. Tfinec:

RESK, 2010, 267 s. ISBN 978-80-904324-1-3

PFEFFER, Simone. Rozvijime emoce déti: prakticka prirucka pro materské skoly. 1. vyd.
Praha: Nakladatelstvi Portal, 2003. 112 s. ISBN 80-7178-764-7



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 61

PIAGET, Jean a Béarbel INHELDER. Psychologie ditéte. 2. vyd. Praha: Portal, 1997, 143
s. ISBN 80-7178-146-0

PRUCHA, Jan a Sona KOTATKOVA. Predskolni pedagogika: ucebnice pro stiedni a
vys$si odborné Skoly. 1. vyd. Praha: Portal, 2013, 181 s. ISBN 978-80-262-0495-4

PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska, MARES, Jiti. Pedagogicky slovnik. 5. vyd. Praha:
Portal, 2008, 322 s. ISBN 978-80-7367-416-8

PRADKA, Milan. Vybrané problémy vztahu vychovy a prostiedi. 1. vyd. Brno: Univerzita
J. E. Purkyné, 1983, 173 s.

SMITH, Charles A. Trida plnd pohody. 3. vyd. Praha 8: Nakladatelstvi Portal, 2001. 226 s.
ISBN 80-7178-602-0

SULOVA, Lenka. Rany psychicky vyvoj ditéte. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2004, 247 s.
ISBN 80-246-0877-4

VACEK, Pavel. Rozvoj moralniho védomi zakii: metodické naméty k realizaci prirezovych

témat. 1. vyd. Praha: Portal, 2008. 126 s. ISBN 978-80-7367-4

VACEK, Pavel a Eva SVARCOVA. Profesni etika pedagogii a mravni vychova Zdki.
Hradec Kralové: Gaudeamus, 2005, 75 s. ISBN 80-7041-343-3

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie 1. Détstvi a dospivani. 1. vyd. Univerzita
Karlova v Praze: Karolinum, 2005. ISBN 80-246-0956-8

Cinnosti v predskolnim vzdélavani: metodické navody k cinnostem v jednotlivych oblastech

rozvoje ditéte. Praha: Raabe, 2010. ISSN 1804-5146



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 62

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

RVP  Réamcovy vzdélavaci program.

SPU  Specifick4 vyvojova porucha uceni.
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