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ABSTRAKT  

Satori ï pozn§n². Slovo, kter® nese nejen n§zev bakal§Śsk® pr§ce, ale pŚedevġ²m nejl®pe 

vystihuje zvolenou t®matiku. ZabĨv§m se problematikou zen-buddhismu v bl²zk® n§vaz-

nosti na souļasnĨ streetwear. Koncept kolekce vych§z² z tradiļn²ch odŊvŢ zenovĨch mni-

chŢ a samurajŢ. V t®to pr§ci se budu odkazovat na znaļnou rozd²lnost kultur. 

Teoretick§ ļ§st poskytuje n§hled do historie a filozofie zen-buddhismu ve spojitosti se z§-

kladn² skladbou odŊvŢ zenovĨch mnichŢ a samurajŢ, ale i do streetwear a jeho postaven²m 

v souļasn®m svŊtŊ. Praktick§ ļ§st je vŊnov§na konceptu kolekce Satori, kter§ je n§slednŊ 

zdokumentov§na v projektov® ļ§sti bakal§Śsk® pr§ce.  

Kl²ļov§ slova: filozofie zen-buddhismu, mniġskĨ odŊv, zbroj japonskĨch v§leļn²kŢ,      

enzo ï zen symbol, streetwear.   

 

 

ABSTRACT 

Satori ï cognition. A word that not only bears the name of my bachelorôs thesis but also 

fits best for entitling the chosen theme. In this paper I will be dealing with issues concern-

ing Zen-Buddhism in relation to the contemporary street-wear fashion. The collection con-

cept is based on traditional clothing of Zen-Buddhist monks and samurai warriors. Focus-

ing on relations between the Zen-Buddhist clothing and the street-wear fashion, I will pro-

vide the reader with my view of differences between the two cultures. 

The theoretical part offers a view of a history and philosophy of Zen-Buddhism in relation 

to fundamental structure of the clothes of Zen-Buddhist monks and Samurai warriors. Fur-

ther, it also offers an insight into the street-wear fashion and its position in the modern 

world. The practical part is dedicated to the concept of the Satori collection, which is fur-

ther documented in the project-oriented part of the bachelorôs thesis.  

Key words: philosophy of Zen-Buddhism, monk clothing, Japan-warrior armor, enzo ï Zen 

symbol, street wear 

 

 

 



Motto: 

 

ĂJe zhola zbyteļn® se pt§t, m§-li ģivot smysl ļi ne. M§ takovĨ smysl, jakĨ mu d§me.ñ 

  

                                                                                                                            Seneca 
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ĐVOD 

Je mnoho pŚ²ļin, kter® podn²tily mou zv²davost o problematiku zen-buddhismu natolik, ģe 

se stal ¼stŚedn²m motivem pr§ce. Jiģ v poļ§tc²ch jsem t²hla k t®matu, kter® by pŚ²mo ne-

souviselo s m·dou a bylo by urļitĨm druhem osobn²ho pozn§n². V souļasn® z§padn² kultu-

Śe pŚich§z²me kaģdĨ den do styku s chaosem, kterĨ nese rŢznou podobu. DŢleģitou roli 

sehr§v§ ļas, kterĨ n§m pŚesnŊ vymezuje dobu naġi ļinnosti, ¼kolŢ i z§bavy. Dalo by se 

Ś²ci, ģe se pohybujeme v lidmi vytvoŚen®m harmonogramu, kterĨ n§s mnohdy obohat² o 

malou ļi velkou d§vku stresu. Nabyla jsem pocitu pŚesycen² z t®to doby, kterĨ zvĨġil mŢj 

z§jem o vĨchodn² filozofii, jej²ģ myġlen² stav² na zcela odliġnĨch z§kladech. Zvolen® t®ma 

zen-buddhismu pro mne znamen§ nejen ¼stŚedn² inspiraci bakal§Śsk® pr§ce, ale je i ot§z-

kou vedouc² k zamyġlen² nad hodnotami ļlovŊka z§padn² civilizace.  

Poļ§tky zen-buddhismu maj² hojnou minulost, kter§ zanechala patrnĨ odkaz pŚedevġ²m 

v Japonsku, Koreji, Vietnamu a Ļ²nŊ. Nicm®nŊ v souļasn® dobŊ z²skal mnoho pŚ²znivcŢ i 

v z§padn²m svŊtŊ, se kterĨmi se zvyġuje i poļet zen-buddhistickĨch komunit. Jeho pŢsobe-

n² a obliba u americkĨch a evropskĨch obyvatel mŊ nakonec pŚivedla k samotn®mu kon-

ceptu kolekce Satori. StŊģejn² c²l pr§ce spatŚuji ve vz§jemn®m propojen² z§padn² a vĨ-

chodn² kultury prostŚednictv²m odŊvu. T²mto bych chtŊla pouk§zat na to, jak vĨjimeļn§ by 

mohla bĨt souhra smĨġlen² rozd²lnĨch kultur, pŚiļemģ by z§padn² kultura obohatila vĨ-

chodn² o racion§ln² pŚ²stup k ģivotu a naopak. 

Jako pomyslnĨ symbol vĨchodn² kultury vyuģ²v§m odŊv zen-buddhistickĨch mnichŢ, 

v jehoģ prostotŊ spatŚuji nesm²rnou inspiraci. PŢvodn² pŚedstava kolekce obsahovala pouze 

odŊvy s prvky mniġsk® r·by, avġak tato vizualizace byla s novĨmi poznatky postupnŊ do-

plnŊna o nov® prvky. Po zjiġtŊn² faktu, ģe zen-buddhismus byl jedn²m z n§boģenstv² ļi 

filozofie (nen² pŚesn® urļen²) samurajŢ, jsem podobu kolekce i obsah pr§ce pŚehodnotila. 

Rozhodla jsem se zaļlenit tento japonskĨ fenom®n, jak do teoretick® ļ§sti bakal§Śsk® pr§-

ce, tak do odŊvn² kolekce. Jednotliv® prvky obou zm²nŊnĨch zdrojŢ vkl§d§m do souļasn® 

streetwear m·dy, jenģ shled§v§m znakem z§padn² fashion. 

Jak jsem jiģ zm²nila, mĨm hlavn²m c²lem je spojen² odliġnĨch kultur skrz jim pŚ²znaļnĨ 

odŊv, pŚiļemģ je kolekce Satori jeho vĨsledkem. Jak n§zev pr§ce vypov²d§, vĨznamnĨm 

c²lem je samotn® pozn§n² zen-buddhistick® nauky. Pr§ci povaģuji za vĨzkum, na jehoģ 

konci bych mŊla bĨt schopna vyj§dŚit svŢj n§zor vŢļi zvolen®mu t®matu. Bakal§Śsk§ pr§ce 
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pro mne pŚedstavuje nejen prostŚedek k sebezdokonalen², ale mĨm c²lem je podat i neza-

svŊcen®mu ļten§Śi srozumitelnĨ n§hled do zen-buddhistick® filozofie.  
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I.   TEORETICKĆ ĻĆST 

 

 



UTB ve Zl²nŊ, Fakulta multimedi§ln²ch komunikac² 12 

 

1 ZEN-BUDDHISMUS 

Jen stŊģ² nach§z²m spr§vnou definici zen-buddhismu. Nejedn§ se o n§boģenstv² a ani  

o filozofii. Nen² vŊdou, ale tak® nen² psychologi². Ģivotn² n§zor a zpŢsob ģivota je pravdŊ-

podobnŊ nejvhodnŊjġ²m pŚirovn§n²m, kter® zen neġkatulkuje do nŊjak® z pŚedepsanĨch 

doktr²n.  

Prvn² ļ§st bakal§Śsk® pr§ce je vŊnov§na objasnŊn² podstaty t®to problematiky, jej²ģ filozo-

fie pro mne byla stŊģejn² v prŢbŊhu cel® pr§ce. ZabĨv§m se zde tak® odŊvem zen-

buddhistickĨch mnichŢ a samurajŢ, neboŠ s t®matem ¼zce souvis². OdŊv je odkazem jejich 

myġlenkov® ideologie i zpŢsobu ģivota, kter®mu jsou vŊrnŊ odd§ni. StejnŊ tak, jako prost® 

roby mnichŢ, tak i interesantn² samurajsk§ vĨzbroj m§ velmi charakteristick® prvky, jeģ 

pro mne znamenaly cennĨ zdroj inspirace. Duchovnost se prol²n§ s ok§zalou pestrost², jej²ģ 

vz§jemnou souhru povaģuji za fascinuj²c². 

1.1 Zen 

Zen-buddhismus se zrodil, jak z taoistick®, tak i buddhistick® ideologie. Je synt®zou uļen² 

Gautamy Buddhy a uļen² Lao-có, tedy taoismu. Mohli bychom Ś²ci, ģe je vĨsledkem indic-

k®ho mah§j§nov®ho buddhismu a ļ²nsk®ho myġlen², jejichģ principy se sjednotily a poloģi-

ly z§kladn² k§men zenu. (Osho, 2005) Jeho prvotn² poļ§tky spatŚujeme jiģ v BuddhovŊ 

k§z§n² o kvŊtu. V t®to legendŊ s§m mistr Gautama stoj² pŚed svĨmi ģ§ky, kteŚ² napjatŊ ļe-

kaj² na jeho vysloven§ moudra, kter§ by jim napomohla na jejich cestŊ k probuzen². Avġak 

Gautama stoj² v pln® mlļenlivosti po celou dobu k§z§n², pŚiļemģ sv²r§ v dlan²ch pouze 

zlatĨ lotosovĨ kvŊt. Jeho mlļenliv® gesto nebylo pochopeno, aģ na jedin®ho ģ§ka, kterĨ se 

pozdŊji stal BuddhovĨm n§sledovn²kem. (Huston, 1995, s. 87) Gautamova nauka zachycu-

je celkovou podstatu zenov® filozofie, kter§ byla v roce 520 pŚenesena do Ļ²ny a posl®ze i 

do Japonska, Vietnamu a Koreji. Na ļ²nsk®m ¼zem² se rozļlenil do nŊkolika lini², z nichģ 

ġkola Rinzai a S·to, pŚenesla sv® pŢsoben² do Japonska. Zen se stal souļ§st² japonsk® kul-

tury natolik, ģe jeho odkaz lze spatŚit nejen v n§tuŚe obyvatel, ale tak® ve vĨtvarn®m umŊ-

n², zahradn² architektuŚe ļi vŊhlasn®m ļajov®m obŚadu. 

V obdob² po II. sv. v§lce se vĨznamnŊ zvĨġil z§jem o japonskou kulturu. (Ġtampach, 2008, 

s. 92). Vyġl® publikace zabĨvaj²c² se zenovou t®matikou od Alana Wattse ļi D.T. Suzuki-

ho, nab²dly lidem z§padn² kultury novĨ a zcela odliġnĨ zpŢsob myġlen². Zb²daļenĨ svŊt po 

v§lce hledal ¼tŊchu a zen byl jednou z cest, kter§ nab²zela ¼nik pŚed existencion§ln²mi 
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ot§zkami a bezradnost².  Popularita zenu se rok od roku zvyġovala a v souļasn® dobŊ na-

lezneme poļetn® mnoģstv² pŚ²znivcŢ v Americe, EvropŊ i v Ļesk® republice.  

Samotn® slovo zen, v Ļ²nŊ nazĨvanĨ ļchan, je japonskĨm oznaļen²m meditace. PŚestoģe je 

toto slovo v samotn®m n§zvu, nen² na meditaļn² praxi kladen vŊtġ² vĨznam neģ u jinĨch 

forem buddhismu ļi taoismu. CharakteristickĨm rysem zenu, je jeho nepopsatelnost. Podle 

buddhistŢ, nelze jeho vĨznam prostĨmi slovy vyj§dŚit, neboŠ lidsk§ Śeļ nen² schopn§ jeho 

postatu spr§vnŊ uchopit, ztr§c² smysl.  

 Zenov® uļen² se od prad§vna sdŊlovalo prostŚednictv²m vlastn² zkuġenosti, tedy pŚ²mo 

z mistra na ģ§ka, od mysli k mysli. NesdŊloval se s¼trami (buddhistickĨmi texty), tud²ģ 

neexistuje pŚesnŊ danĨ koncept, kterĨ by jej specifikoval. S§m Christmas Humphreys, brit-

skĨ odborn²k na buddhismus Śekl ĂZen je subjektem, jenģ je velmi jednoduch® nepochopit" 

(BBC, É 2014). Slova jsou pro nŊj nepodstatn§, jeho pozn§n² spoļ²v§ v samotn®m proģit-

ku, neboŠ na svŊtŊ neexistuje nic, co by se ve sv® postatŊ dalo uchopit. 

Pro z§padn² kulturu je velice obt²ģn® naladit se na stejnou rovinu myġlen², kterou disponuje 

n§boģenstv² vĨchodn²ho svŊta. Tyto n§boģenstv² jsou pro n§s h§dankou, neboŠ nem§me 

pocit, ģe nŊco v²me, pokud to nemŢģeme identifikovat. Tento zpŢsob uvaģov§n² je pro ļlo-

vŊka z§padu charakteristickĨ, nazĨv§ se   konvenļn² myġlen². Avġak podle taoistŢ nen² 

moģn® porozumŊt taoismu ani zenov® filozofii, pokud se t®to zabŊhnut® tendence nezba-

v²me. Tyto konvence n§m nedovol² ģ²t v souladu se z§kladn² pŚirozenost² vesm²ru, kter§ je 

nekonvenļn², spont§nn², pŚirozen§. Zm²nŊnĨ n§hled na konvenļn² a pŚirozenou mysl po-

ch§z² z taoistick® kosmologie, kter§ klade velkĨ dŢraz na wu-wei, neboli neļinnost stoj²c² 

za vznikem naġ² existence. Taoist® vŊŚ² v pŚirozenĨ chod vŊc², nechtŊj² zasahovat svĨm 

chov§n²m do spontaneity vesm²ru a naruġit jej tak. Zd§rnĨm pŚ²kladem by mohl bĨt intui-

tivn² zpŢsob dĨch§n² ļi pohybu. Od narozen² v²me, jak se nadechnout nebo jak pohnout 

rukou, ale jen stŊģ² dok§ģeme tento proces popsat slovy. NepŚemĨġl²me nad t²m, jak to 

dŊlat, prostŊ to dŊl§me, je to pro n§s pŚirozen®. Taoismus i zen je zaloģenĨ na tomto spon-

t§nn²m druhu myġlen², kter® osvobozuje svou mysl od sebe samĨch a tud²ģ i od sv®ho Ăj§ñ  

- ega. (Watts, 1995)  

Podstata zenu tkv² ve vidŊn² ģivota bez logick®ho uvaģov§n² a jazyka. Smyslem nauky je 

z²skan§ zkuġenost skrz probuzen², s n²mģ uvid²me a pochop²me ģivot takovĨ, jakĨ opravdu 

je. Podle zenov® filozofie bychom se mŊli navr§tit ke sv® pŢvodn² mysli, kter§ na vŊcech 

neulp²v§ a ani je nepojmenov§v§. Tato mysl je bez vġech obsahŢ a vjemŢ, je pr§zdn§ a 
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ļist§. Zen n§s pos²l§ do naġeho nitra, neboŠ pouze my sami jsme ot§zkou i odpovŊd². Nej-

vyġġ² vŊdom² je nevŊdom² a prav§ mysl je pouze pr§zdn§ mysl. Zen je filozofi² protikladŢ. 

Stav nemysli, je povaģov§n za jedinou moģnou cestu, kter§ odkrĨv§ pravou podstatu naġe-

ho byt², skuteļnou realitu. Studenti zenov® ġkoly vytrvale pracuj² na zpŢsobu, jak by doc²-

lili t®to osvobozen® mysli, neboŠ jen tak mohou dos§hnout nirv§ny. 

 CharakteristickĨm rysem je zenov® pojet² buddhovstv², podle nŊhoģ se kaģdĨ ļlovŊk mŢģe 

st§t Buddhou. Lidsk® byt², kter® zanechalo sv®ho ega, je pouze odliġnĨm pojmenov§n²m 

pro stav Buddhy. Mnich nepraktikuje zen za ¼ļelem st§t se Buddhou, ale proto, ģe je 

Buddhou od sam®ho poļ§tku (BBC, É 2014). DŢvŊra v lidskou pŚirozenost je jednou 

z hlavn²ch pŚ²ļin, kvŢli kter® si zen z²skal pŚ²zeŔ americk® i evropsk® populace. PŚedstava 

dokonal®ho probuzen² se shoduje se z§leģitostmi kaģdodenn²ho ģivota. U nŊkterĨch forem 

buddhismu je pro praktikuj²c² nevyhnuteln®, aby se vzdali svŊtskĨch v§ġn². Avġak ¼mys-

lem zenu nen² jejich z§mŊrn® potlaļen², neboŠ jsou tyto v§ġnŊ souļ§st² n§s samĨch. MŊli 

bychom zaujmout pozici nestrann®ho svŊdka, kterĨ sv® v§ġnŊ nepotlaļuje, ale ani si v nich 

nelibuje. Tento koncept je silnŊ propojen s taoistickou filozofi² Ănekon§nn²ñ - wu-wei.  

Nauka je svĨm zpŢsobem svŊtsk§ a pŚ²stupn§ kaģd®mu jedinci.  

Zen-buddhist® se str§n² jak®mukoli popisu, kterĨ by zen mohl definovat. Nicm®nŊ pokud 

by existovalo vhodn® oznaļen², kter® by jej mohlo charakterizovat, byly by jim slova pŚ²-

most a jednoduchost. PŚ²mĨ je samotnĨ akt probuzen², ale i zpŢsoby vĨuky, kter® k nŊmu 

vedou. Zde je vidŊt opŊt znaļn§ rozd²lnost, kter§ odliġuje ġkolu zen, od ostatn²ch buddhis-

tickĨch ġkol. Stav probuzen² se mŢģe dostavit v kter®mkoliv okamģiku i ļinnosti, a to bez 

pŚedeġl® pŚ²pravy. V zenu se toto n§hl® pozn§n² nazĨv§ satori a je podstatou duchovn² pra-

xe. Aļkoliv pŚesnĨ vĨznam slova satori  nen² zn§m, je vn²m§n jako jistĨ intuitivn² vzhled 

do lidsk®ho podvŊdom². Je n§hlou zkuġenost², pŚi n²ģ jsme obklopeni pocitem ġtŊst² a ce-

listvosti. Satori je stavem, v nŊmģ se zbav²me duality mysli a uvid²me Ăskuteļnou realituñ. 

(Watts, 1995) Zvuļn® slovo satori, jsem si zvolila za n§zev bakal§Śsk® pr§ce, pro jeho ne-

odmyslitelnou ¼lohu v zenov® filozofii.  

Z pohledu ġkoly zen existuj² dva principy vedouc² k bezprostŚedn²mu pozn§n². Prvn²m 

z nich je zpŢsob postupnĨ, pŚi nŊmģ se klade dŢraz na oļistu mysli. PostupnĨmi kroky se 

jedinec zbavuje zkaģenĨch myġlenek a projekc² do doby, neģ je jeho mysl zcela ļist§. Dru-

hĨ zpŢsob n§s pos²l§ do hlubin vŊdom², ļ²mģ dojde odvrģen² dualistickĨch pŚedstav. Tento 

n§hlĨ zpŢsob je pŚirovn§v§n k zrcadlu, neboŠ kaģdĨ obraz je v nŊm odraģen stejnŊ, jako 

v mysli naġe myġlenky (Watts, 1995). 
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BŊhem sv® historie se zen-buddhismus rozġtŊpil mnoha smŊry, z nichģ vzniklo pŊt hlav-

n²ch ġkol zenu. V souļasn® dobŊ m§me moģnost setkat se ġkolou Rinzai a S·to v Japonsku, 

kde jejich tradice nad§le pŚetrv§v§. Aļkoliv obŊ linie maj² svŢj pŢvod v Ļ²nŊ, jejich pŢso-

ben² je nejsilnŊjġ² v Japonsku. Ģ§ci zamŊŚuj² svou pozornost pŚedevġ²m na zenovou praxi, 

kter§ se mŢģe liġit v n§vaznosti na ġkolu, ke kter® patŚ². ZnaļnĨ dŢraz je kladen na medita-

ci vsedŊ nazĨvanou za-zen, kter® se vŊnuj² po vŊtġinu sv®ho dne. C²l meditace spoļ²v§ 

v intenzivn²m soustŚedŊn², pŚi kter®m je mysl oļiġtŊna a pŚipravena vstoupit do stavu sato-

ri. Nevġedn² prax² je metoda pŚ²m®ho pouk§z§n², kter§ je charakteristickĨm rysem ġkoly 

Rinzai. Ģ§k pravidelnŊ navġtŊvuje sv®ho mistra, kterĨ mu pŚedloģ² zd§nlivŊ nesmyslnĨ 

pŚ²bŊh ļi ot§zku nazĨvanou ko§n. Jeho smyslem je vyuģit absurdity k potlaļen² logick®ho 

uvaģov§n² a doc²lit tak pr§zdn® mysli. (Burns, 2013, s. 198) 

BŊhem doby kdy ġkola Rinzai pŚenesla sv® pŢsoben² do Japonska, bylo Japonsko pod vl§-

dou dikt§tora Joritama a jeho samurajŢ. Zenov§ filozofie velmi rychle pŚilnula k povaze 

samurajŢ a vedla ke vzniku pozoruhodn®ho ģivota zvan®ho buġido, neboli tao v§leļn²ka. 

SamotnĨ ģivot, charakter a pŚedevġ²m odŊv samuraje mŊ ponechal v ¼divu.  

Neexistuje kniha, kter§ by mohla popsat pouhĨmi slovy zenovou filozofii . Je neuchopitel-

n§, ale pŚesto prostupuje vġ²m ģivĨm. Zen-buddhistick§ v²ra mŊ oslovila nejednou myġlen-

kou, avġak pouh§ literatura k samotn®mu pozn§n² nestaļ². V prŢbŊhu zkoum§n² vĨchod-

n²ch n§boģenstv² jsem si zaļala kl§st mnoho ot§zek. JakĨ je vz§jemnĨ vztah mezi n§boģen-

stv²m, ļlovŊkem a v²rou? Ļ²m je pro mne v²ra?  

Lid® dali v²Śe jm®no, z§kony a bohy, nazvali ji n§boģenstv²m. Jednotliv® Ăn§boģensk® in-

stituceñ se vyļlenily z lidsk®ho spoleļenstv² jako celku a zbylĨ lid obdrģel n§lepku ateista 

ï nevŊŚ²c². Kladu si vġak ot§zku, je moģn®, aby ļlovŊk existoval bez v²ry? V okamģiku kdy 

se ļlovŊk ocitne na pokraji svĨch sil, promlouv§ s§m k sobŊ. VĨjimkou nen² ani ļlovŊk, 

kterĨ si s§hnul na svŢj vlastn² ģivot, neboŠ nevŊŚil snad v lepġ² byt² na onom svŊtŊ? Je naġ² 

pŚirozenost² spol®hat na on® vyġġ² s²ly v kterĨch nal®z§me potŚebnou podporu, radost i ¼tŊ-

chu. Z m®ho pohledu je t®mŊŚ nemysliteln® uvaģovat o ļlovŊku, jako o bytosti bez v²ry. 

KŚesŠan® naġli svou v²ru v Kristu, muslimov® se odevzd§vaj² do rukou All§ha a zen nach§-

z² svou v²ru v n§s samĨch. Nicm®nŊ podstatou kaģd®ho n§boģenstv² ļi pouh®ho byt² je v²ra 

a je pouze volbou ļlovŊka, zda ji pojmenuje ļi nikoli. 
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1.2 OdŊv zen-buddhistickĨch mnichŢ 

ProstĨ odŊv buddhistickĨch mnichŢ je prov§z§n tradic², kter§ sah§ jiģ do doby Gautamy 

Buddhy. Jeho ģ§ci byli uļen² velk® pokoŚe i ve vztahu k oġacen². Na vĨrobu svĨch r·b vy-

uģ²vali ĂļistĨch textili²ñ, kterĨmi oznaļovali pouģit® a zd§nlivŊ zniļen® materi§ly. Mnohdy 

se jednalo o krysami okousan® textilie ļi materi§ly zneļiġtŊn® u porodu nebo pouģit® jako 

rub§ġ. OļiġtŊn§ roucha byla n§slednŊ barvena rostlinnĨmi pŚ²sadami, kter® je ponechaly 

v odst²nech pouģ²vanĨch dodnes. V souļasn® dobŊ se jiģ zm²nŊnĨ vĨrobn² proces nedodr-

ģuje, avġak vzhled ġatu byl t®mŊŚ ponech§n. Mniġsk® roucho je nyn² vyrobeno z novĨch 

materi§lŢ, popŚ²padŊ je darovan® ļi zakoupen®.  

Mniġsk§ r·ba se bŊhem sv® historick® etapy mŊnila v z§vislosti na zemi, v kter® se zenov® 

uļen² ujalo. V Ļ²nŊ, kam se jako prvn² zen z Indie rozġ²Śil, respektovali zahalen® tŊlo. Cha-

rakteristickĨm znakem pŢvodn²ho indick®ho roucha bylo odhalen® rameno a vĨraznĨ 

ġafr§novĨ odst²n, nicm®nŊ ļ²nskĨ ġat se v²ce ztotoģnil s taoistickĨm odŊvem, kterĨ je opat-

Śen ruk§vy. Od doby, kdy se zen ujal i v Japonsku a Koreji, vzniklo mnoho variant mniġsk® 

r·by, kter§ se od sebe navz§jem liġ². NejvŊtġ² vliv na zenovou japonskou Ăm·duñ spatŚu-

jeme v taoistick® tradici, kter§ pŚinesla r·bu se ġirokĨmi ruk§vy i typy pracovn²ch a vġed-

n²ch odŊvŢ. Z§kladn² souļ§st odŊvu tvoŚ² kimono, jubon, koromo, kesa, samue a rakusu, 

neboli mal§ forma kesa. (About.com, É2014; Urbandharma, É2006) 

 

                                 Obr. 1. Zenov² mniġi v Japonsku  
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1.2.1 Koromo 

Koromo je dlouhĨm typem svrchn²ho odŊvu, kterĨ je noġen pŚev§ģnŊ u japonsk® formy 

buddhismu. Je charakteristickĨ svĨmi dlouhĨmi ruk§vy, kter® mohou bĨt svou d®lkou i 

ġ²Śkou odliġn® v z§vislosti na zenov® vŊtvi. NapŚ²klad koromo ġkoly S·to m§ ruk§vy mno-

hem ġirġ², neģ styl ġkoly Rinzai. Na odŊvu mne upoutaly sklady nach§zej²c² se v oblasti 

pŚedn²ho d²lu, kter® se n§slednŊ staly jedn²m z charakteristickĨch prvkŢ kolekce. Nezbyt-

nou souļ§st² koromo je p§sek obi, jimģ se kimonovĨ odŊv svazuje. Urļitou zn§mku du-

chovn² cesty mŢģeme spatŚit jiģ v samotn® barevnosti, neboŠ m²stnostmi zen-

buddhistickĨch kl§ġterŢ prostupuje ļern§, jako symbol pr§zdn® mysli a jednoty ducha. Aļ-

koliv je ļern§ barva ġatu nejbŊģnŊjġ², lze spatŚit mnicha i v koromo modr®m ļi hnŊd®m.  

              

                Obr. 2. Korejsk§ buddhistick§                Obr. 3. Japonsk§ buddhistick§ 

                r·ba                                                          r·ba 

Zabrouzd§me-li mezi pŚ²sluġn²ky zenu na ¼zem² Ļ²ny a Koreje, povġimneme si znaļn® 

rozd²lnosti. Koromo nahrazuje dlouh§ r·ba zvan§ jikikotsu, kter§ se liġ² pŚedevġ²m odst²-

nem textilie. Postavy ļ²nsk®ho pŚedstavenstva jsou zahaleny do svŊtlĨch odst²nŢ ģlut®, 

zat²mco pro korejsk® pŚ²znivce, je typick§ ġed§ r·ba. Na vĨrobu koroma se vyuģ²vaj² pŚ²-

rodn² materi§ly, jakĨmi jsou bavlnŊn® textilie nebo materi§ly s pŚ²mŊs² vlny v zimn²m ob-

dob². (About.com, É2014; SOTOZEN-NET; Edless Knott, É 2013) 
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1.2.2 Kimono 

Jeden z nejvĨznamnŊjġ²ch odŊvŢ vĨchodn² kultury, jehoģ poļ§tek spad§ hluboko do histo-

rie Japonska. Kimono je symbolem t®to zemŊ, nositelem tradice i jejich jednoduch®, ele-

gantn² kr§sy. SamotnĨ pojem vych§z² ze slov kiru (nosit) a mono (vŊc). Term²n Ăkimonoñ 

vznikl v obdob² Menji (1868-1912), kter® je povaģov§no za ®ru japonsk® modernizace. 

CharakteristickĨm prvkem je ploġnĨ stŚih p²smene ĂTñ, kterĨ je viditelnŊ rozd²lnĨ od troj-

rozmŊrn® z§padn² m·dy a je do jist® m²ry jej²m protikladem. Je nezbytnou souļ§st² kaģd®-

ho zenov®ho uļence i mistra a tvoŚ² ned²lnou ļ§st jejich ġatn²ku. Kimono se obl®k§ 

v poŚad² jubon, kimono, koromo a v neposledn² ŚadŊ kesa. (Four  Gates, 2014) V Japonsk® 

tradici pŚesahuje koromo svou d®lkou, kter® je ¼myslnŊ kratġ² a tud²ģ je koncov§ d®lka 

znaļnŊ viditeln§. PŚi ceremoni§ln²ch pŚ²leģitostech zahal² mniġi sv§ tŊla do b²l®ho kimona, 

avġak jedn§-li se pouze o bŊģnĨ den, obl®knou si kimono barvy ġed®. PŚ²znaļnĨ vzhled 

kimona je podpoŚen ġirokĨmi ruk§vy a dlouhĨm l²mcem, avġak ruk§vy jsou vġit® do prŢ-

ramku netradiļnŊ jen z ļ§sti. Souļ§st² kimona je stejnŊ jako u koromo p§s obi, kterĨm je 

celĨ odŊv op§s§n a zav§z§n v zadn²m d²le. (Edless Knot, É 2013; About.com, É2014; Ste-

el, 2010, s. 459) 

 

Obr. 4. Kimono a jubon 

1.2.3 Kesa/ Kashaya 

Buddhistick§ r·ba keshaya vznikla jiģ za Buddhovy ®ry v Indii a do dneġn²ch dnŢ je nejdŢ-

leģitŊjġ²m mniġskĨm ġatem. SamotnĨ pojem poch§z² ze sanskrtsk®ho slova oznaļuj²c² 
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okrovou barvu, kter§ je charakteristick§ pro indickou formu buddhismu. Kashaya je r·ba 

obd®ln²kov® tvaru zahrnuj²c² tŚi d²lļ² ļ§sti buddhistick®ho ġatu, kter® se na sebe obl®kaj² 

tradiļn²m zpŢsobem. Obsahuje spodn² odŊv pln²c² funkci spodn²ho pr§dla, svrchn² roucho 

a kashaya, kter§ je um²stŊn§ pŚes prvn² dvŊ zm²nŊn® ļ§sti. Tento troj² ġat poloģil z§kladn² 

k§men, z nŊhoģ se vyvinula souļasn§ zen-buddhistick§ r·ba. V zenu byla spodn² a svrchn² 

ļ§st kashaya postupem ļasu nahrazena koromem a kimonem, avġak tŚet² svrchn² ļ§st zŢsta-

la nezmŊnŊna. Ve ġkole Rinzai a S·to je nazĨv§na kesa a je noġena pŚev§ģnŊ pŚi ceremoni-

§ln²ch pŚ²leģitostech a meditaci. VĨroba kesa povĨġila k dokonalosti a na jej² zpracov§n² se 

vyuģ²v§ brok§tov®ho hedv§b² nejrŢznŊjġ²ch odst²nŢ a vzorŢ. (About.com, É2014) 

 

Obr. 5. JaponskĨ S·t· zen mistr odŊnĨ do kesa 

CharakteristickĨ, ļlenŊnĨ vzhled kesa, je sv§z§n se samotnĨm poļ§tkem Buddhismu. 

Podle legendy, BuddhŢv bratranec Ćnanda, pŚiġel s myġlenkou, postavit vzhled kesa na 

pŢdorysu rĨģov®ho pole. Tento prostĨ pokrm, byl odprad§vna nejdŢleģitŊjġ²m zdrojem 

obģivy, jen stŊģ² bychom hledali vhodnŊjġ² symboliky. Prvn² kesa byla vyrobena z mnoha 

vz§jemnŊ seġitĨch d²lŢ.  VĨsledkem bylo pŊt, sedm nebo devŊt pruhŢ, kter® se sjednotily 
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do pozoruhodn®ho obrazce, pŚipom²naj²c ono rĨģov® pole (Sotozen, É2012; About.com, 

É2014). 

 

Obr. 6. Kesa 

Tvaroslov² a postup vĨroby tohoto mniġsk®ho odŊvu zŢstalo zachov§no do dneġn²ch dnŢ a 

stalo se nezbytnou souļ§st² v²ry. Je vyr§bŊna podle stanovenĨch pravidel a samotn® jej² ġit² 

je ch§p§no jako forma meditace. Kesa nepln² jen funkci odŊvu, ale je samotnĨm pŚed§n²m 

dharmy (Buddhovo uļen²) a ukazatelem buddhistick®ho smĨġlen². Od dob, kdy Buddha 

vŊnoval svou vlastn² kesa jin® osobŊ (patriarchovi), se tato tradice vz§jemn®ho darov§n² 

zachov§v§.  Je symbolem Buddhova uļen², kter® se, stejnŊ jako kesa, pŚed§v§ z mistra na 

ģ§ka.  

1.2.4 Samue 

Vliv taoismu na zen, lze spatŚit v odŊvu noġen®m pŚi denn²ch ļinnostech, kterĨ se nazĨv§ 

samue.  StejnŊ tak jako taoist®, pouģ²vaj² tento odŊv pŚi vykon§v§n² bŊģnĨch prac², nam²sto 

dlouhĨch r·b. Souļ§st² odŊvu jsou kalhoty voln®ho stŚihu, kter® jsou doplnŊny o vrchn² 

kab§tek s kapsami. PŢvodn² skladba odŊvu vġak neobsahovala on® nohavice, neboŠ jim 
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pŚedch§zel dlouhĨ top, sahaj²c ke kolenŢm. Nicm®nŊ postupem ļasu se kalhoty, d²ky jejich 

praktiļnosti, staly nezbytnou souļ§st² mniġsk®ho ġatu. PŚestoģe je samue noġeno pŚedevġ²m 

pŚi pr§ci, je tak® vġedn²m i meditativn²m odŊvem. Mniġi jej obl®kaj² na hol® tŊlo nebo pod 

nŊj obl®kaj² jubon, kterĨ je jakĨmsi druhem spodn²ho topu.    

1.2.5 Rakusu 

Rakusu je velmi dŢleģitou souļ§st² mniġsk® r·by, kter§ je noġena pouze ļleny japonsk®ho 

zen-buddhismu. Tento ĂdoplnŊkñ je povaģov§n za malou formu kesy, tud²ģ jeho tvaroslov² 

vych§z² opŊt ze stylizovan®ho obrazce rĨģov®ho pole. Rakusu je mnichy velmi cenŊn® a 

s jeho vĨrobou si d§vaj² velice z§leģet. StejnŊ tak jako se stav² k samotn® meditaci, uvŊ-

domŊle a se stoprocentn² ¼ļast², jsou ponoŚeni i do vĨroby rakusu. Proces vĨroby je pova-

ģov§n za zd§nlivŊ odliġnou formu meditace. Nez§leģ² na postaven², noġen² rakusu je povo-

leno knŊģ²m, mnichŢm i laikŢm rovnŊ. Nicm®nŊ v pŚ²padŊ, ģe mnich dos§hl plnohodnot-

n®ho vysvŊcen², mŢģe vymŊnit sv® rakusu za kesa. O jeho dŢleģitosti vypov²d§ i zpŢsob 

jakĨm je noġen. Mniġi nos² sv® cenn® rakusu pŚevŊġen® okolo krku v m²stŊ srdce, ļ²mģ 

vyzdvihuj² symboliku nejen onoho pŚedmŊtu, ale vġeobecn® vn²m§n² zenov® nauky. 

(About.com, É2014) 

 

Obr. 7. Japonġt² mniġi s rakusu okolo krku 

1.2.6 Klobouk - Kasa 

Z glob§ln²ho pohledu m·dy, je klobouk ch§p§n jako odŊvn² doplnŊk, kterĨ m§ schopnost 

ucelit koneļnĨ vzhled outfitu. Na druh® stranŊ pro ļlovŊka stoj²c²ho na okraji svŊta m·dy, 

je pouze ¼ļelnĨm prostŚedkem. Nicm®nŊ je tu i tŚet² strana, kter§ ch§pe pokrĨvku hlavy 
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jako odkaz vlastn²ho pŚesvŊdļen². MniġskĨ slamŊnĨ klobouk je nezbytnĨm prvkem pŚi 

tamŊjġ²m ritu§lu Takuhatsu ï forma almuģny. (About.com, É2014) BŊhem ritu§lu putuje 

mniġskĨ prŢvod ulicemi za zpŊvu s¼ter, kde navġtŊvuje zdejġ² s²dla a podniky. VĨmŊnou 

za jejich zpŊv obdrģ² do m²sy almuģnu v podobŊ j²dla ļi penŊz. Jak lze vidŊt na obr§zku, 

klobouk strategicky zakrĨv§ ļ§st tv§Śe. ZpŢsob jakĨm se klobouk nos², je odkazem zenov® 

filozofie, neboŠ poukazuje na radost ze samotn®ho darov§n². Podstatou je dobrovoln® da-

rov§n², nikoli d§rce nebo Ăģebraj²c²ñ mnich. Tv§Ś je zahalen§, neboŠ jej² podoba je nedŢle-

ģit§. 

 

                    Obr. 8. Klobouky                                     Obr. 9. Ritu§l Takuhatsu 

1.3 Samurajov® stŚedovŊk®ho Japonska 

Samurajov®, aneb v§leļn²ci stŚedovŊk®ho Japonska. Hodnost vĨznaļn§ svou loajalitou, 

oddanost² a smyslem pro ļest. VĨznam slova Ăsamurajñ odkazuje na pravĨ smysl jejich 

postaven² Ăten, jenģ slouģ²ñ. PŚestoģe pŢvodn² samurajov® byli pouhĨmi sluhy na c²saŚ-

sk®m dvoŚe, jiģ bŊhem kr§tk® doby byli rekrutov§ni na voj§ky, kteŚ² oddanŊ plnili vojensk® 

povinnosti. V z§padn² kultuŚe je zn§m§ pŚedevġ²m jejich ritu§ln² sebevraģda zvan§ seppuku 

(harakiri), pŚi n²ģ si japonskĨ v§leļn²k proŚ²zl bŚicho a na n§sledky zranŊn² skonal (Turn-

bull, 2007, s. 7, 73, 74). 
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 PŚestoģe n§tura i ģivot samuraje je velmi fascinuj², m§ prvotn² zv²davost o tyto pozoru-

hodn® v§leļn²ky byla podn²cena ¼zkĨm propojen²m samurajŢ s problematikou zen-

buddhismu.  Zen jim poskytoval duchovn² str§nku ģivota, v kter® nach§zeli patŚiļnou s²lu i 

rovnov§hu. Pr§vŊ d²ky podstatŊ tohoto myġlen², kter® poukazuje na hled§n² nirv§ny uvnitŚ 

sama sebe a odlouļen² se od svŊta jako takov®ho, mŊl zen pozitivn² vliv na voj§ky nastupu-

j²c² do v§lky (Turnbull, 2007, s. 54-57). Pakliģe dojdeme k samotn®mu odŊvu, zjist²me, ģe 

je pouhĨm zrcadlem jejich hrd®, uvŊdomŊl® povahy.  

 

Obr. 10. Samurajov® ve vġedn²m odŊvu 

1.3.1 OdŊv japonsk®ho v§leļn²ka 

Kdyģ zabrouzd§me v pamŊti a pŚedstav²me si v§leļn²ka evropskĨch zem², vŊtġinou uvid²-

me muģe v brnŊn², kter® nen² nikterak fascinuj²c². Avġak japonskĨ odŊv se vģdy sluļoval 

s filozofi² a samurajskĨ odŊv nebyl vĨjimkou. StejnŊ jako ģili a mŊli ¼ctu ke sv®mu lenn²-

mu p§nu, ctili i svŢj ġat i zbroj. BrnŊn² a obleļen² bylo symbolem vzneġenosti, se kterou 

ģili, ale i um²rali. Zbroj vzd§vala ļest sluģbŊ na v§leļn®m poli v okamģiku, kdy ļelili smrti. 

Mnohdy se zbroj samurajŢ mŢģe jevit aģ pŚehnanŊ dekorativn² a pestr§, nicm®nŊ plnila 

¼ļel, pro kterĨ byla vytvoŚena. Z§jmena samurajov® s vyġġ² hodnost² dbali na pestrĨ vzhled 

brnŊn², neboŠ se v bitvŊ chtŊli nejv²ce vyj²mat. Samurajov® byli povŊrļiv². Nejv²ce si cenili 
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brnŊn² po svĨch pŚedc²ch, protoģe v nich dŚ²mal duch, kterĨ je doprov§zel pŚi boji. 

K odŊvu chovali znaļnou ¼ctu a nedopustili, aby se na nŊm usadila rez (Turnbull, 2007, s. 

31).  

Samurajsk§ vĨzbroj je v dneġn² dobŊ umŊleckĨm pŚedmŊtem, kter®ho si historici velice 

cenn² (Micuo, Kruit, 2006a, s. 7). BŊhem vġedn²ho dne, kdy nebylo brnŊn² nutn®, odŊli sv§ 

tŊla do ġatŢ vyrobenĨch z kvalitn²ch materi§lŢ specifick®ho stylu. Nem®nŊ dŢleģitĨm prv-

kem vzhledu byl ¼ļes a p®ļe o sebe sam®. VlasŢm vŊnovali zvl§ġtn² pozornost. Charakte-

ristickĨm ¼ļesem byla netradiļnŊ z ļ§sti vyholen§ pŚedn² ļ§st hlavy, kdy zbytek vlasŢ byl 

sļes§n do copu ļi uzlu Ăļajov§ metliļkañ (Turnbull, 2007, s. 32-47). 

1.3.2 Vġedn² odŊv samuraje 

Ġatn²k japonskĨch bojovn²kŢ zahrnoval nespoļet rŢznĨch druhŢ odŊvn²ch souļ§st². Zm²-

n²m pŚedevġ²m ty, jimiģ se v§leļn²ci vyznaļuj², neboŠ pro mne byly zdrojem inspirace 

v prŢbŊhu utv§Śen² odŊvn² kolekce. Z§kladn² stavebn² prvek samurajsk®ho ġatu, je jiģ zm²-

nŊn® kimono. Spodn² kimono bylo spodn² vrstvou odŊvu, na kterou si z§visle na situaci 

obl®kali  dalġ² kousky oġacen². Pojem kimono, neoznaļovalo pouze typ ploġn®ho odŊvu, jak 

jej zn§me dnes. Zahrnovalo vġedn² odŊvy typu kosade, suo, hitatare, haori a hakama, kter® 

utv§Śely celek. Nicm®nŊ kosade a suo byly svĨm stŚihem kimonu velice podobn® a navz§-

jem se mezi sebou liġily pŚedevġ²m zdobnost².  

Hakama byl typem japonskĨch kalhot, kter® svĨm vzhledem pŚipom²naly sukni, avġak jen 

na prvn² pohled. TypickĨm prvkem kalhot byl jejich volnĨ stŚih tvoŚenĨ sedmi z§hyby, 

kter® nesly symboliku sedmi samurajskĨch ctnost².  Japonsko je zem² zvykŢ a tradic a pro-

to kalhoty typu hakama, lze spatŚit i v dneġn²ch dnech. DruhĨm typem kalhot, ale jiģ uģġ²-

ho stŚihu, byly kr§tk® nohavice kobakama. 

SlavnostnŊjġ²m typem odŊvu je kamiġimo, kter® nosily bŊhem plnŊn² povinnost² na hradŊ 

lenn²ho p§na ļi jinĨch form§ln²ch pŚ²leģitost². Jeho souļ§st² byly jiģ zm²nŊn® odŊvy haka-

ma, haori, jubon, kosode. Netradiļn² ļ§st² kamiġima je kab§tek kataginu. StŚihem byl veli-

ce zaj²mavĨ, neboŠ jeho souļ§st² nebyly ruk§vy, ale pŚedimenzovan§ ramena podobn§ kŚ²-

dlŢm. SpoleļnĨm prvkem zm²nŊnĨch kalhot a kab§tku je materi§l, ale i rodovĨ erb lenn²ho 

p§na ponechanĨ na z§dech a prsou. 
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             Obr. 11. Kamiġimo                                           Obr. 12. Hakama 

Pokud se zabĨv§me samurajskĨm odŊvem, mŊli bychom br§t v potaz i odŊvn² doplŔky, 

kter® dotv§Śely jejich vzhled do detailŢ. Jedn§-li se o pokrĨvky hlavy ļi obuv, poļtem dru-

hŢ i vzhledem byly vĨjimeļn®. Tradiļn² pokrĨvkou hlavy byla ļapka eboshi i slamŊnĨ klo-

bouk gasa, zat²mco samuraji nejpouģ²vanŊjġ² obuv se nazĨvala waradģi a z·ri. Obuv svĨm 

vzhledem pŚipom²nala dneġn² typ sand§lŢ, avġak tehdy pouģitĨm materi§lem byla sl§ma. Z 

poļ§tku pŚ²sluġely sand§ly pouze n²ģe postaven®mu samuraji, avġak zanedlouho d²ky lepġ² 

ventilaci v japonsk®m vlhk®m klimatu, se obuv ujala mezi vġemi bez rozd²lu hodnosti. 

Jejich souļ§st² jsou netradiļn® stŚihovŊ Śeġen® ponoģky tabi s oddŊlenĨm palcem, kter® se 

nosily do vġech typŢ obuvi (Turnbull, 2007, s. 14-15, Micuo, Kruit, 2007, s. 33, s. 44). 














































































