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ABSTRAKT

Ve své diplomové préci s ndzvem Anatomie mddy — Vliv mody na lidské télo se zamétuji na
Clovéka a télo, které se stalo tstfednim tématem a prioritou designéra v postmoderni spolec-
nosti, kde se moda stava druhotadou. Svou praci analyzuji historicky vliv mody a jeji odkazy.
Dopady na soucasnou modu a jeji pfirozené vnimani, promeény siluet Zeny.

Moje diplomova prace se zabyva vlivem mody na lidské télo, otisky moderniho trendu v téle
Zeny, kterd pod touhou byt ,,in“ nevédomé pretvaii své télo.

Tato prace se soustedi na, hledani feseni a vychodisek pro zakladni pojmy, jakymi jsou dopa-
dy moédnich vynalezli na lidské t€lo, zajimavosti mody, zdravi vs. krasa, vynucena dokonalost,

kulturni vlivy, kdo dnes ovlivituje médu a styl, unisex pojeti moderni doby.

Kli¢ova slova: siluety, zajimavosti mody, zmény lidské postavy, télo, vliv mody, unisex,

zdravi, dopad minulosti na sou¢asnost

ABSTRACT

In his thesis titled Anatomy of fashion - fashion influence on the human body is focused on
a man and a body who became a central theme and priority designer in postmodern society
where fashion becomes secondary. Their work break down historical influence of fashion
and its links. Impact on the current mode and its natural perception.

My thesis deals with the influence of fashion on the human body, fingerprints modern

trend in the body of a woman who, after the desire to be "in" subtly reshaping your body.

This work focuses on finding solutions and solutions for basic concepts, such as the impact
of fashion inventions of the human body, interesting fashion, health vs. Beauty, forced
perfection, cultural influences and who today influences fashion and style, unisex concept

of the modern era.

Keywords: silhouettes, interesting fashion, changes in the human figure, body, the in-
fluence of fashion, unisex, health, the impact of the past on the present



,.Moda jest tak vSemocnou tyrankou a jeji vlada jest tak neobmezenou, Ze uvrhla v pouta

nejen télo, nybrz i ducha svych vyznavacek.

Mé podeékovani za odborné vedeni mé diplomové prace patii slecné Mgr. art. Marii Stra-
nekove ArtD, a za velmi cenné rady pani Jakubové. Podékovani patii mym blizkym za vel-

kou podporu a trpélivost.

Prohladuji, Ze odevzdana verze diplomové préce a verze elektronicka nahrané do IS/STAG

jsou totozné.
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UvoD

Uvodem do mé diplomové prace bych chtéla naznadit problematiku a inspira¢ni zdroje,
stanovit nazor a pohled na trendy ¢i modni odkazy spolecnosti, které maji vliv na lidské

télo.

Jedna se o zajimavosti mody, které zanechavaji stopy ¢i otisky v téle. Té€lo je dikazem
naseho chovani a jednani saim se sebou béhem zivota. Veskera modni zalezitost se po urci-
té dob¢ vtiskne do téla a zlstava jeho soucasti. Trvalou pfipominkou na obdobi jeho ptso-

beni.

Obdobi se lisi napfi¢ stoletimi, ndrody i praddvnymi kmeny, jejichZ nezbytnou soucasti se
stalo zdobeni téla, jako rozpoznavaci prostfedek pouzivaji své télo jako pfirozeny zpusob
jak se odlisit. Neznamena to tedy pouhé pomalovani se ,,valenymi barvami‘, ale i mno-
hem dramatictéjsi zptsob, jak vyjadfit hodnotu svého ,.kmenu“ ¢i krasu zeny. Na odiv je
dan ten kousek téla, ktery je pro opa¢né pohlavi tim nejptitazlivéj$im. Jeho vyznam je zné-

soben a zpravidla je prvnim co upouta nasi pozornost.

V dobé od 50. let jde o vyznamné stiidani modnich siluet v ddmském i panském Satniku.
Zduraznéni krku, ramen, hrudniku, pasu a boki ma svou historii a vyznam v daném obdo-
bi. Byl nastolen trend, ale jeho nasledky uz nebyly brany v Gvahu. Tyto modni zaleZitosti
jsou vSak reakci na uréity podmét. Valka je feSenim problému, po nichZ nastava lidska a
socialni katastrofa, stejné tak ma vliv na lidské t€lo jeden zpusob, jak télo pietvaiet k obra-

zu dané spole¢nosti. V postmoderni dob¢ nartistd vyznam téla jako symbolu.

Zajimavosti i z kulturniho hlediska jsou s ohledem na obdobi v souladu s nazorem spole¢-

nosti, ve které se tento trend uziva.

Té¢lo je formovano do tvaru, ktery neni jemu ptirozeny, ale chtény, Zddany si spole¢nosti a
dobou. Pruzkumnou formou bych chtéla odhalit pii¢iny, které vedly k vyraznému ovlivné-

ni lidského téla.

Nabizi se mnozstvi otazek. Kde se nachazi ptivod formovani téla do nepiirozeného tvaru?
Jak je nepfirozena forma téla spojovana s idedlem krasy? Jaka je ptficina deformaci kostry
Cloveéka jiz vraném veéku? Z hlediska mody se stdle k t€lu vracime. Co vedlo Diora
k raznemu ¢inu, Zenu seviit zpét do korzetu? Chtél zenu drzet zpét v hrsti poté co Coco
Chanel dala Zenam volnost? Jaky je historicky divod jejich reakce na predchozi ,trend*?

Bylo v tom i néco osobniho? Co vedlo ke stéidani linii, siluet a tvara?
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Vzhledem k méde 21. stoleti, kdy trendy jsou ,,out” a je v mode ,,styl” a vlastni individua-
lita, je moZné najit piiklady prvku, Ktery byl pro dané obdobi uréujicim, a jeho nasledky

jsou patrné do dnesniho dne.
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|. TEORETICKA CAST
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1 HISTORICKA ANALYZAVLIVU MODY NA LIDSKE TELO

Tato kapitola diplomové péce je vyobrazenim vyvoje mody a hledanim souvislosti v ramci
historickych odkazt vlivu na lidské télo.

ey ee

si neandrtalci natirali t€lo na Cerveno. Jiz tento pocin se da povazovat za prvni dukaz o
vnimani vlastniho téla. Béhem staleti se tento rys lidské kultury mnohokrat opakuje a zda
se, Ze lidstvo provazi odpradavna, za riznych vsak z podobnych pti¢in. Vinikem, ktery se

prohftesil proti vlastnimu télu, je vSak vzdy ¢lovek.

Jiz v d&jinach starého Egypta se setkavame s praktikami, kterymi méni vzhled ¢loveka jiz
od narozeni. Mym nazorem je fakt, Ze k vzdjemnému ovlivnéni mezi té€lem a odévem, ¢i
stylizaci, vyznanim, které jsou pfisuzovany postaveni ve spole¢nosti, je zcela nevyhnutel-
né. Ve velké mife tomu tak bylo v minulych staletich, ale i dnes jsou na télo kladeny vyso-
ké poZadavky.

Pro¢ pracuje ¢lovék pravé s vlastnim télem? Dotyka se vSech forem uméni. NaSe vlastni
télo je nejbliz§im artefaktem, kterym se muzeme inspirovat, ovliviiovat a ménit. Je také
nécim, v ¢em muze byt naSim potéSenim, zhmotnénim pifani touhy a sebedivéry. Ziejme
z téchto divodi byva moda tizce spjata a télem, Iépe feceno télo s moédou. Uvédomime- li
Si co je ¢im ovliviiovéno.

Pravé az clovek (homo sapiens) prekro€il hranici mezi uzitym vytvarnym smérem, zde
mam na mysli vyrobu pracovnich nastrojti, zdobeni vlastniho té€la, napodobovani zvifat, a
uménim vytvarnym, které zahrnuje predevsim piedstavu jako zdroj K vytvofeni umélecké-
ho dila — zobrazeni lidské postavy, zvifete. Timto ¢lovek ziskal schopnost, kterou se odli-
Suje od zvifat. Jejich piedstavivost a rozvoj mysli donutila ¢lovéka k nutkani tvofit. Cilem
bylo zobrazeni chténé¢ho predmétu Ci zvitete, ale také schopnost vyjadieni se. Tato schop-

nost se stala prostiedkem k mezilidské komunikaci®.

Rozvinuly se prvni ndznaky malifstvi a sochafstvi. Tehdy to vSak byl pouze projev zaloze-

ny na smyslovém vnimani. Prvnimi ndméty se stala pirevazné zver, kterou clovek v dobé

! MRAZ, Bohumir. D&jiny vytvarné kultury. Praha: Idea Servis, 2001. ISBN 978-808-5970-234.
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mladého paleolitu lovil, ale i drobna zvifata jako jsou ptaci, ryby, zajici, i lovecké scény.
Nepochybné se ndmétem stalo 1 samotné lidské télo, zobrazeni druhého, presnéji opacného
pohlavi, vSak v daleko mensi mite. Mozna pravé zde se rozvinula dychtiva povaha ¢lovéka

V nutnosti vénovat se tomu, co je ndm nejblize a co miize zmenit.

Tohoto zacali lidé pomérné brzy vyuzivat a své t€lo méni k idedlnimu obrazu svému ¢i

dané spolec¢nosti, kultury, do které se narodili ¢i do niz chtéji patfit.

1.1 Télo

Obr. ¢. 1 Télo-ilustrativni obrazek

Nejprve bych vsak uvedla n¢kolik fakti, které ndm pomohou odpovédét na zakladni otaz-
ky tykajici se lidského téla. Pro¢ je lidské té€lo idealnim nastrojem jak zménit vlastni smys-

leni o lidskych hodnotach?
,.L1dsk& osobnost se skldda ze tri ¢asti . 7 duse, téla a oblecent. * (William James, 1890)

Lidské télo je pozoruhodnym mnoho rozli¢nym tikazem majici jedine¢né vlastnosti. Acko-
liv si to mnohdy neuvédomujeme, nase t€lo je nesmirné citlivé na veskeré vlivy a chovani
nas samotnych. Jednou z jeho vlastnosti je velka pfizpisobivost. Mizeme polemizovat

zda-li je vlastnosti dobrou ¢i $patnou, vlastnosti, ktera pfinasi uzitek nebo diky, které ztra-
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cime. Té€lo se sklada z pevné kostry a mékkych tkani, které jsou mnohem vice nachylné na
vlivy. Jsou daleko vice pfizpusobivé a snadno piijimaji pozadovany tvar. AvSak ani zdrava

kostra ¢lovéka neni tak odolna, aby odolala touze, piesvédceni a tradicim.

Télo je prvnim aspektem, ktery vnimame ihned na prvni dojem. Je prvnim celistvym vizu-
alnim obrazem, ktery na nas ptsobi a mnohdy fekne o své nositeli daleko vice nez by ten
doty¢ny chtél fict slovy. Ne nadarmo se fika, prvni dojem dvakrat neudélas. Tohle piislovi

V sob¢ skryva podstatu povrchniho vnimani téla.

Vratme se, ale k podstaté myslenky. Jistym zptisobem ve svych genech neseme informaci,
kterd v nas vzbuzuje myslenky a touhu nékam patfit, byt ¢lenem spole¢nosti a odliSovat se.
kmenech, které si tak jistym zpusobem ponechavaji svou jedine¢nost a nezaménitelnou
identitu. Prvky jsou jiné, vyrazné a jasné rozpoznatelné. Samoziejmée, ze pii bliz§im studo-
vani jednotlivych vyrazovych prostfedkii nachazime uréité shodné momenty, principy, ale
podle mého nazoru se jedna o takzvan¢ omezenou plochu platna, ¢imz myslime lidské télo.
V3ak jsou etiopske kmeny, které rozsitily své ,,stylistické* schopnosti. V takovém piipadé
se zcela jisté muze jednat o prvni doplitky. Vnimam je ale ponékud jinak, kdyz se jedna o
tyto vzacné kmeny lidi, nez kdybych hovotila o dopliicich minulé ¢i nadchézejici sezony
ve 21. stoleti. Pusobi na mé jako soucast lidského téla, jako prvek nahrazujici ¢ast mek-
kych tkani. Timto zptisobem jakoby rozsifovaly své télo, davaly mu novy vyznam, prostor
1 funkci. Rozsiteni svého plisobeni na okoli. PomysIné jejich télo ziskava jiny vyznam,

novou teorii vykladu.

Pokud mohu mluvit ze svych vlastnich zkuSenosti a k piibliZzeni, vysvétleni myslenky,
bych mohla uvést ptiklad, ktery se mlize tykat nds vSech, nebo mozn4 jen urcitych typt lidi
¢i povah. Jedna se jednoduché zamysleni. Jak daleko vaSe té€lo plisobi? Na jakou vzdale-
nost jsme schopni vlastnim télem fyzicky ptsobit? Pokud n¢kde ¢lovek zije, pracuje, pliso-
bi na dané okoli i svymi osobnimi vécmi, které pouziva. Ostatni védi kdo je jejich vlastni-
kem a také tak by k nim méli pfistupovat. Jsou takovou prodlouzenou rukou svého majite-
le, patii do jeho prostoru, pomyslné bubliny, kterou si kolem sebe a¢ nevédomé tvotime.
Pokud zajdeme jesté dal a do myslenky se ponofime hloubé&ji, mizeme se zamyslet nad
zcela béznymi zalezitostmi. Vlasy jsou korunou krasy. Mnohdy v8ak mohou byt piekaz-
kou, pokud jsou extrémné dlouhé. Napiiklad statistika rekordd tykajici se lidského téla

z roku 2011 oznaduje Xie Qiuping z Ciny jako rekordmanku za nejdel3i dokumentované
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vlasy. Jeji vlasy jsou dlouhé 5,63 metrii. K rekordnimu méfeni doslo 8. kvétna 2004. Vlasy

ji rostou od roku 1973, kdy méla tfinact let.?

Obr. ¢. 2. Xie Qiuping, www.rekordy.org

Nastava otazka, je v jeji moci uhlidat konce svych vlast. Osobné to vnimam jako nove,
odliné zaujimani piirozeného prostoru téla, pficemz zkraceni vlastu by znamenalo odiiznu-
ti osobniho prostoru. Tato moje Uvaha v3ak neni pravidlem, je zcela individualni a kazdy
z nas tento fakt vnima rozli¢né. Jsou i lidé, ktefi nad podobnymi zalezitostmi absolutné

nepfemysleji a jednaji zcela instinktivng a dle své intuice.

1.2 Extrémni tradice minulosti

Timto chcei také upozornit na extrémni ptipady mody. Ptipady, které nds udivuji a vétSina z
nas se nad témito zvlastnostmi pozastavi. Pro lidi Zijici v odliSné kultufe, mnohem odlisné
spole¢nosti a jinym zptisobem nez jakym Ziji lidé v Evropskych zemich, jsou tyto praktiky
piijatelné v domnéni spravného jednani a zajisténi dobré, vyhodné budoucnosti svych po-

tomkai, dé-li se to takto popsat.

Jedna se o0 zajimavosti v oblasti odivani, zdobeni a formovani téla, které vyraznym zptso-

bem ovlivnily lidské presvédcCeni i télo. Pfevratné novinky, jenz mély za tikol pozdvihnout

2 www.rekordy.org
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krasu v idealnich proporcich. Forma téla ¢i jeho deformace nese po vétSinou skrytou in-

formaci.

Idedl krasného téla je v kazdém kouté svéta hodnocen odlisnym zptisobem, jeho vnimani je

zcela jiné. ,Jiny Kkraj, jiny mrav.“- pravidlo, které v tomto ptipad¢ plati a to dvojnasob.

Nekteré primitivni kmeny, které stale ziji v odlehlych koutech nasi planety, si krasu lid-

ského téla predstavuji ponékud jinak.

1.2.1 Kmen Mursi

Prvni ptiklad extrémniho deformovani téla pochazi z Afriky a je vysadou Etiopského kme-
nu Mursit. Zeny kmene Mursi, ktery s¢ita 6 000 az 10 000 lidi, se zdobi keramickymi
labrety?®. Talitky rozmanitych tvart a velikosti i1 barev si vkladaji do nafiznutého spodniho
rtu, coz je predevsim vysadou zen, pfipadné do usniho lalicku. Usni lalicky si jimi zdobi 1
zdejSi muZi. Pravé takto ozdobena Zena je pro muze atraktivni ve smyslu sexualni vyspé-

losti a pozdéji znaci spokojenost v manzelstvi.

Zhruba od tfinacti let je divkam vkladan do rtu talitek mensiho praméru, avsak v obdobi
Sestnactého roku se prumér zvétsi az na 15 centimetrii. Ve véku, kdy je divka pfipravena
na vdavani ji matka roziizne spodni ret a vlozi zatku. Az se ret zahoji, je postupné vkladan
talifek vétsi velikosti. Cim vétsi talifek je, tim je pro muZe atraktivngji. Aby talifek 1épe
drzel, divce jsou vyrazeny dva az tfi spodni zuby. Takze proces je provazen nejednou bo-

lesti a oddanosti.

Jednim z davodu pro¢ Zeny tyto talifky nosi je, Ze diive byly unaseny Araby a timto zpa-
sobem se pokousely zosklivit sami sebe a témto tnosum tak piedejit. Dnes jsou vSak pro
né typickym znakem a ozdobou. Ozdoby nejsou trvalé, v pfipad€ potieby si jej Zena miiZe
vyndat a zpét nasadit. NejCastéji se tak stava u jidla a také v dob¢ kdy ji manzel umfie. Ret
si pak na znameni smutku profizne takovym zplisobem, Ze v ném jiz neni mozné talifek

nosit.

3 Labrety — hlinéné ( keramické, z terakotové hliny) nebo dievéné talitky vloZené ve spodnim rtu, jsou hlad-

ké nebo jen s jednoduchym vzorem, ozdoba zeny kmene Mursii
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Dalsimi dopliiky jsou napiiklad malé labrety v uSich, barevné koralkové ¢i kovové naram-
ky a jizvové tetovani po celém téle. Tento druh zkraSlovani vyuziva vSak vice kment. Pro

o , T v ;. 4
zesileni efektu a zvyraznéni jizvy se do Cerstvé rany sype popel.

Vsechny tyto ptipady jsou spojené s tradici, s vice ¢i méné racionalné podloZenou teorii,
zda-li tomu tak doopravdy bylo. Jsou navdzanim na kulturni vlivy kmenu. Jedna se 0 médu
jako takovou? Piedpokladam, Ze v pravém slova smyslu moda vznikla na zakladé téchto
prvotnich jevli a vlivem rozli¢nych kultur. Zdobeni vSak za druh mody dnes povazujeme.
Podle mého néazoru se v minulosti jednalo pfedevsim o piesvédéeni v dobro pro ¢lovéka,

ktery metodu, a¢ krutou, deformace téla podstupuje.

Obr. & 3. Zena kmene Mursi

Podobnym piipadem je také lid jménem Canela, ktery Zije na Gzemi dnesni Brazilie. Tento
zpusob zdobeni mé vyznam spolecenského postaveni 1 odliSeni se na zdklad€ pohlavi. Vét-
Si vyznam mé vSak pro muZe tohoto kmene. Tato ozdoba poméahéa chlapcim se stat muZzi.
Tedy propichovani usniho laliicku pfed domem své matky je zptisob jak dostat dospélosti.
Jedna se o tradici, obfad, kterym musi projit celd muzska ¢ast spolecenstvi. Stejné jako u
predchoziho pfipadu, i zde se za¢ina u vkladani malych velikosti dievénych ozdob a postu-
pem casu se ozdoba obménuje a zvétSuje. Méni se také podle postaveni ve spolecnosti.

Jedna se podobny zptisob zdobeni jako u kmene Mursiil, ozdoby se vSak odliSuji tvarem

4 HAVELKA, Ondrej. Naha Afrika. Praha: Mlada fronta, 2006, 90 s., [128] s. barev. obr. pfil. Lidé a Zem¢.
ISBN 80-204-1537-8.
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pouZzitym materidlem. Jak jsem uZz zminila, jedna se o pravidla, ktera nedovoluji ihned no-
sit stejné ,,dopliky* jako viidce ¢i nacelnik. Zajimavosti je, Zze béhem vykonavani obiadu
chlapec nesmi projevit Zadné znamky bolesti ¢i strachu, a¢ je zakrok provadét velmi neod-
borng, jak je v téchto zemich zvykem.® Lid Canela neni vsak prvni lid, jehoZ usni lalaigky
mohou sahat az k zemi. Prvnim takto zdobenym narodem na latinskoamerickém kontinenté
byli Inkové, ktefi si zavazim vytahovali mékké ¢ast svych usi, a vkladaly do otvorti zlaté
kotouce. Ty naznaCovaly jejich postaveni ve spoleénosti, socialni postaveni. Protazeni usi

se stalo znakem incké aristokracie.

Po delsim studovani takovych to piipadi jsem dosla k nazoru, Ze tyto praktiky jsou pouze
lehkou verzi podobnych zaleZitosti. Zptsoby, které jsou tradicemi v dalSich koutech zemi a

kultur jsou daleko bolestivéjsi. Moznd praveé proto, zZe jsou provadény mnohdy v piili$ ra-

ném véku ditéte.

1.2.2 Historie a vyvoj umélé deformace lebky

Obr. ¢. 4, 5. Zena tradi¢niho kmene, Afrika, uméla deformace lebky

5 http://anthropology.si.edu/canela/literature/encyclopedia.pdf - dostupné online


http://anthropology.si.edu/canela/literature/encyclopedia.pdf�

UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 19

Pokud budeme postupovat chronologicky ve sledovani jednotlivych pfipadl, mozna nalez-
neme souvislosti, které ovliviiuji naSe vnimani praktik vaci lidskému télu dodnes. Je moz-
né, Ze se objevi i souvislosti ohledné chovani a vnimani autority, coz také souvisi s lid-
skym télem a nazirani na télo jako takové. Samoziejmé existuji lidské poruchy genetické-
ho razu, které nejsou zpisobeny lidskym zavinénim. Jednim z takovychto ptipadl je vznik
genetické deformace, ktera postihuje piedevsim lebku a tak ovliviiuje vzhled jeho nositele.
Jedna se o Treacher Collins Syndrom, ktery postihuje ¢ast obli¢ejovou a vyrazné méni jeji
rysy. Z vétsiny pripadt se jedna pouze o fyzické postizeni, u dvou piipadi z deseti syn-
drom zasahuje i do funk&nosti Zivotng diileZitych organi (vn&jsi ucho, pridusnice a jicen).®
V této kapitole jsou popisovany predevsim deformace umelé, tedy ty, které nejsou genetic-

kého ptivodu.

Daleko drasti¢téjsimi ritudly, které¢ sahaji hluboko do dé&jin, je svazovani téla. Souviseji
predevsim s kostrou ¢lovéka, coz znamena pomérné velky zasah do pfirozené ,, formy*
Cloveka. Nasledky téchto deformaci v nizkém véku, mnohdy v par mésicich zivota jsou
trvalé a nevratné. Dlivod, proc¢ se tyto praktiky provadé¢ji témet ihned po narozeni, je zcela

logicky.

Pii vyvoji jesté nenarozené¢ho ditéte v déloze matky dochéazi k vyvoji do urcitého stadia.
Pokud se zaméfime kostru hlavy, lebku, kosti lebe¢ni nejsou ani v dobé porodu zcela srost-
1¢é. Pro snadnéjsi prachodnost hlavy porodnimi cestami neni lebka jesté pevné srostla. No-
vorozenecka lebka je pfedozadné protazena, pti pohledu shora ma tvar pétitthelniku, proto-
ze napadné prominuji osifikacni stfedy a nejtlustsi mista ptislusnych kosti. Pfesnéji feceno
lebka se sklada nejméné z péti ¢asti, které jsou propojeny jen vazivovymi destickami, fon-
tanely’. Ty umoziiuji smriténi hlavi¢ky b&hem porodu a p¥i vyvinuti nasledns riist mozku a
hlavy. Tyto vazivové $vy jsou velmi pfizpisobivé a pruzné. Fontanela se uzavie pevnou
tkani az kolem 20 mésice, lebka vsak srusta az ve veéku puberty jedince, nékdy az kolem 18

— 20 roku zivota.

Je znadmo, Ze uz stafi Egyptané o lidském téle v€déli mnoho a domnivam se, Ze ani tento

fakt jim nebyl neznadmy. Ziejmé nedokéazali anatomické postaveni kosti a vaziv pfesné po-

8 Zivot se zdeformovanym obli¢ejem, britsky dokument (2004)

’ Fontanela
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jmenovat jako my dnes, ale zkuSenosti jim ukazaly cestu. Ve starovékém Egypté se svazo-
vani hlavy povazovalo za nezbytny ritual pfechodu v dospélost, mél-li se ¢lovek prosadit
ve sv&ts.? (str. 240) Rodice détem jiz v pouhém mésici Zivota obvazovali hlavu latkou ¢i
jim lebku upinali mezi dvé dievéné latky, aby jejich hlava dostala chténého idealniho pro-
tazeného tvaru. David Hatcher Childress ve svém &lanku® z roku 2012 popisuje vyvoj a
ptivod zahadnych lebecnich deformaci. Tvrdi, ze jiz Atlant'ané, kteti piezili velké katakly-
zma, se prostfednictvim ¢tyf migracnich vin dostali do prostfedi jinych kultur. Tém ptedali
své zkuSenosti a védomosti. Pozdéjsi obyvatelé téchto kolonii v Egypté, Mexiku a Peru
zacali imitovat zvyklosti Atlantanti véetné umélé deformace lebky. Britsky vyzkumnik
Andrew Collins se domniva, Ze pfisli z Kurdistanu na severu Irdku s tim, Ze udrzovali urci-
té specifické uzaviené komunity v horskych oblastech Libanonu. Udajné $lo o lidskou ko-
munitu, kterd méla ohromné znalosti. Pfedpoklada, Ze pravée tito lidé méli vyrazné protaze-
nou lebku a prave zde je puvod egyptského idealu krasy.

Pro nezasvéceného ¢loveéka mohou byt deformované a vyrazné jinak tvarované lebky po-
nékud Sokujici. Pro¢ si tito si lidé na vzdalenych mistech v Pacifiku a jinych mistech pla-
nety riznymi zpiisoby deformaci dobrovolné ptipoustéli? Jednalo se o uméle vytvotfenou
deformaci? Pro védce jsou tyto otazky jesté zdaleka nezodpovézené. Jednalo se o znak
mody ¢i poznavaci rys elitni rasy? Tyto vSechny faktory a otdzky plati i pro dobu pozdéjsi,
pro nds blizsi a v dé¢jinach mody znaméjsi.

Je v8ak mnoho teorii, které dokazuji, jak k deformaci lebky dochazelo. Obecné se piedpo-
klada, ze se puvodné jednalo o lidi s normalnim typem lebky a jejich deformace byla zpi-
sobena az po jejich smrti riznymi vnéjSimi faktory. Dalsi teorie si zaklada na faktu, Ze tyto
deformace byly zpisobovany zdmérné ndm z neznamého divodu. Jina teorie fika, Ze lebky
s extrémnim protazenim dozadu byly pfirozeného charakteru, jen my je povazujeme za
deformované. Existuji hypotézy, Ze se deformaci lebky vyjadfovala piislusnost k ur¢itému

kmeni, pfipadné se jim signalizovalo spoleCenské postaveni.

8 COX, Barbara. Ve jménu médy: ilustrované d&jiny bizarnosti a krasy. 1. vyd. Pieklad Milan Lzi¢ka. Praha:
Mladé fronta, 2013, 255 s. Spektrum (Portal), 48. ISBN 978-802-0429-285.

® http://www.matrix-2001.cz/clanek-detail/6223-zahada-lebecnich-deformaci/, publikovéno 25.07.12
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Jesté dnes se tato tradice tvarovani lebky do klinu dodrzuje v nékterych indianskych kme-
nech v Americe. Archeologické nalezy v iracké jeskyni Shanidar ukazuji, Ze lebku si de-

formovali jiz Neandrtalci kolem 45 000 let pfed Kristem. Na tizemi Evropy pak nejcastéji
ptevladal zajem o kulaty tvar hlavy, ptipadné se v n€kterych aristokratickych rodech zvy-

razniovala ¢ast temene.

V souvislosti s moderni dobou Ize tvrdit, Ze forma hlavy je stale duleZitou soucasti vzhle-
du, formy, ktera nas reprezentuje a zavrsuje vizualni dojem. Klademe velky diraz na jeji
Upravu, feknéme tvar Gcesu, pfi¢emz dochazi také k jisté formé deformace. Stejné jako

v dobé rokoka, kdy se parukam dostavalo velké oblibé u muzi i Zen a ucesy dam, které
dosahovaly az 50 cm do vysky, pisobily pon¢kud neproporéné vzhledem k t€lu, miaZzeme i
zde shledat jistou deformaci celkové postavy a porovnavat s tvarovanim lebky starovékych
narodd. U formovani lebky do protahlého tvaru jde v8ak o pfimy zasah do lidského orga-
nismu. Oproti m6dé vysokych paruk a ucest, které byly podpirany draténou konstrukei a
mnohymi ozdobami zkra§lovany. Napfiklad zivymi kvétinami udrzovanymi v nddobach

s vodou, které pak byly nasledné zakomponovany do tesu. Uesy tak nabiraly na vaze a
troufam si tvrdit, ze méli také velky vliv na zdravotni stav nositelky. Dlouhodoby tlak na
hlavu muze mit za nasledek bolesti hlavy a velky vliv je kladen také na kréni patef, ktera

trpi nadmérnym a jednostrannym zatizenim.

1.2.3 Kmen Padaung —,, Zirafi zeny*

Obr. &. 6., 7., 8. - Zena kneme Padaung, deformace v oblasti krku
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Dal§im extrémnim pfipadem, ktery mé také inspiroval v praktické ¢asti mé diplomové pra-

ce, je kmen Padaungu, Zijici na Gzemi Barmy, na hranici Thajska a Asie.

Pohled na Zenu pochézejici z tohoto kmene je docela Sokujici. Pisobi celkové velmi vy-
zablym dojmem a nelichotivé tvarovanou postavou. Usuzuji tak ze svého pohledu a evrop-
ského méfitka. Zeny jakoby mély v o&ich krutou dafi své krasy, jakoby tise trpély, aby je-

jich Zivot byl v souznéni s pravidly kmene.

Jsou zndmé jako ,,zirafi zeny* diky svym dlouhym krkim. Jsou piedev§im lakadlem pro
mnohé turisty ze zapadnich zemi. Dokonce je piistupné i video', které zachycuje, jak jsem
se doCetla na riznych internetovych portalech™, zabéry Zen jen tak stojici, upfend se diva-
jici do jednoho mista ¢i jen pozorujici déni kolem sebe. Autofi ¢lankt nazyvaji tento jev
jako ,,lidska zoo*, ktera ma byt pravé tim ¢im je tato zemé zajimava. Misto nddherné pii-
rody a nezndmych porostii lidé jezdi pozorovat lidi. Zda se mi to naprosto absurdni a zcela
proti lidskym praviim, jejich tradicim a tctou ke zvykim kmene Na druhou stranu musim
fict, Ze tento zptisob zdobeni a vyznam, ktery se za obru¢emi kolem krku téchto zen skry-
va, zajimavy opravdu je. Jsou si snad své atraktivity z hlediska abnormality natolik védo-
my, ze se nechavaji okukovat oby¢ejnym lidem ze zapadu?

"Jsem rad, ze sem jezdi hodné turistti. Rad s nimi travim cas, ale kdyz se nad tim zamys-

jednadvacetilety Ma Ri, ktery opustil Barmu pted deseti lety.12

A proto si také troufdm tvrdit, Ze tam stoji zcela dobrovolné. Mély by piece moznost odejit
a nenechdvat se natacet? Nebo se mylim? Pravy dtivodem jejich ,,vystavovani se* turistim
ziejmé pochazi z nedostatku prostiedkli pro kmen z hlediska financniho zabezpeceni. Na

internetovych strankach aktualné.cz je zvetfejnéno kolik takovy vylet do do jedné z pa-

19v/ideo - www.stream.cz/svetoverekordy/628292-zeny-s-zirafimi-krky

http://cestovani.idnes.cz/vitejte-v-lidske-zoo-za-tajemstvim-dlouhokrkych-zen-f9l-/kolem-
sveta.aspx?c=A081014_143120_igsvet_tom,

http://zpravy.aktualne.cz/lidska-zoo-laka-v-thajsku-ekoturisty/r~i:article:239720/
myanmargeneva.org

12 http://zpravy.aktualne.cz/lidska-zoo-laka-v-thajsku-ekoturisty/r~i:article:239720/ , 18. 9. 2006 9:53
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daunzskych vesnic stoji. Mezi 250 a 500 bahty (zhruba 7 az 13 dolary) piijde navstévnika
podivana na obyvatele tohoto kmene. Kmen Padaungi vsak stoji mezi ufedniky a turisty.
K domorodciim samotnym se dostane jen zanedbatelnd cast vydélku. I pfesto se tedy do-
mnivam, Ze se zeny nechavaji dobrovolné fotografovat a natacet, mnohdy si také ptivydé-
lavaji prodejem suvenyrd, z téchto diivodi. Miizeme se na tento fakt divat také jinak. Jak
uz jsem vyse zminovala, védi, ze jsou odlisni a své odliSnosti vyuzivaji.

Z meého pohledu, nevim na kterou stranu se piiklonit. Z jedné strany se mi takovéto jednani
zda zcela nemistné, jelikoz musi vyuzivat sami sebe jako zbozi. Coz je pro ¢loveka nedu-
stojné a na druhou stranu lze pochopit jejich situaci a tradice kmene. To, Ze si sami pfi-

pousti tento zptisob vydelku, zavisi zcela na zenach samotnych.

Réda bych objasnila tedy i zplsob jakym si Zeny zdobi své télo. Jedna se o umélé prodlu-
zovani krkli zen pomoci mosaznych ¢i bronzovych obruci, postupné se nasazuji vyssi po-

Cty téchto kruhui a s vy$8im vékem se také obménuji za vetsi.

Prvni kruh divka dostava jiz v pouhych péti, Sesti letech svého Zivota. Kazdé tii roky je
ptidavana dalsi spirala az do doby neZ se divka vda. Prvni kus je svym zpisobem protiza-
vazim na patef, ktery se rozSifuje nad kli¢ni kosti. Druhy samostatny kus je valec, ktery
obklopuje krk. V priméru mize ,,prodlouzeny* krk zeny obsahnout az dvacet téchto
mosaznych obruci, které ve skutecnosti tvoti jedinou spirdlu. Ta je postupné obméinovana.
Mohou vazit i pét az osm kilo. Tiha téchto mosaznych obruéi se vyrazné projevuje na lid-

ském téle, deformuje ho.

Dusledkem tradi¢niho zdobeni je iluze dlouhého krku. Lidé se domnivaji, se timto zptso-
bem krk opravdu prodlouzi. To v8ak neni z anatomického hlediska mozné, protoze kréni
obratle nejsou ptizptisobeny k pruznému natahovani ¢i mechanickému protahovani. Ve
skutecnosti tohoto efektu je dosazeno diky pfesmérovani klicni kosti. Ta nema piimy vo-
dorovny smér ristu jako u jiného jedince nepochazejiciho z kmene s touto tradici. Kli¢ni
kost u divek u Zen kmene Padaung je vychylena smérem dola vice nez o Ctyficet pét stup-
nd. Proto se jedna pouze o iluzi, ktera sebou piinasi nevratné nasledky. Extrémni protaze-
ni krku je ve skute¢nosti nepfirozenou triangulaci ramen. Tento jev je velmi dobie znatelny

na rentgenovém snimku.
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Obr. ¢. 9. Rentgenovy snimek, deformace téla Zeny kmene Padaung, 1979,

photograph Dr. John M. Keshishian / NGSImage Collection

Ramena a kli¢ni kosti celkové sestoupi az o tii obratle, coz deformuje hrudni kos.

Jedno z tajemstvi Zirafich Zen odhalil pfed casem holandsky publicista Johan van Roe-
keghem. Odvezl totiz dlouhokrkou krasku do nemocnice v krajském mésté a nechal ji
zrentgenovat. Snimek pak ukazal ortopedim, ktefi ptekvapiveé zjistili, Ze prodlouzeni krku

je jen opticky klam.*®
Kde se nachazi ptivod ozdob, ktery vyraznym zplisobem pietvaii lidské télo?

Dnes se zcela s jistotou nevi jak tento zvyk vznik. Existuje vice teorii, pro¢ Zeny obruce
nosi. Vysvétleni se podle ¢lanku Lidovych novin z roku 2006 nabizi hned nékolik a vSech-

na jsou mozna.

Prvni verze tvrdi, Ze se jednalo o ochrany prvek, brnéni, které mélo zabranit napadeni Sel-
mou, jenZ uto€ily pravé na oblast krku. Dalsi vysvétleni tohoto zvyku se nachazi v mytolo-
gii. Padaungové véfi, Ze jsou potomky labuté a draka. Stard legenda pak vypravi o krasné
sani s dlouhym krkem, kterou oplodnil vitr. Z jejich spojeni se narodil lid Padaungti a Zeny

dnes maji dlouhé krky na pocest oné dracice. Jiné verze se piiklani k mnohem realnéjsim

13http://cestovani.idnes.cz/vitejte—v-lidske—zoo—za—tajemstvim-dIouhokrkych—zen—
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davodiim, podle kterych vznikl tento styl zdobeni téla. Lid kmene v¢étil, ze tak to ,,zo-
hyzdéné* zeny budou neatraktivni pro jiné kmeny a zabrani tak jejich castym tnosiim. By-

ly tak uSetfeny odvleceni do otroctvi. V uplné opacném duchu se nese posledni vysvétleni.

Dlouhy krk byl povaZzovan za symbol Zenské krasy. Zde plati ¢im vice tim 1épe, jelikoZ
spirdly byvaly ze zlata, jejich pocet signalizoval vysi véna, které divka po siatku dostane.
Cim vétsi pocet spiral, tim byla pro muzZe atraktivngjsi a zadangjsi nevéstou.

Kruhy maji pro Padaungy zvlastni magickou silu. ,,NaSe babicky nas na né¢ nechaly sahat
jen v ptipadé, ze nékdo z nas onemocnél. Dotknout se jich mohl ¢lovék misto pozehnéani
pred dlouhou cestou,* pise ve své knize Khoo Thwe z kmene Padaungt. ,,Kruhy se stavaly

jakousi ptfenosnou domaci svatyni.“ Nejednou si za n€ Zeny ukryvaly penize.

Harold Koda se ve své knize Extreme Beauty , The body transformed zmifiuje také o ze-
nach jihoafrického kmene Ndebele, které se podobné jako Zeny Padaungti zdobi mosazny-
mi krouZky, nazyvaji je zilla. Maji za kol vytvofit dojem mnohem delsi $ije a postupné se
hrouticich ramen. Ramena a hrudni kos$ jakoby plynule pfechazel v krk tvofeny mosaznou
ozdobou ¢i vyrazn¢ dekorovanymi koralkovymi kruhy jako je tomu pravé u divek kmene

Ndebele. Statusem manZelstvi strouzky a kovové civky eliminuji.

Jak se Zije Zendm s tak vyraznym omezenim, které v3ak nosi z vlastniho pfesvédéeni a pu-

sobi zcela smifenym dojmem?

Je snadné uvéfit, ze zit s okrasou kolem krku neni snadné a pro kazdodenni Zivot velmi
nepraktické a velmi omezujici. Je na prvni pohled zfejmé, Ze nemohou piirozené otacet
hlavou, tim padem veSkery jejich pohyb je jiny nez bez Zivota se spirdlou. Piedpokladam,
Ze se s tim v8ak naucily zit. Touto tradici puvodné prochazely pouze divky narozené za
uplnku mésice, postupem casu tento zvyk pieSel na vSechny zeny kmene. Také diky vel-
kému turistickému ruchu, jak jsem jiz zmifovala, si tento zvyk ponechaly a zd4 se, Ze pro-

speruji pfedevsim na své vlastni diferenci.

Zajimavym momentem je také fakt, ze Zena pfi kojeni nevidi na své dité. Jelikoz matkou
nejsem, nemohu s jistotou usoudit jaky to je pocit, ale mé empatické schopnosti a pohled
na kazdou kojici matku mé utvrzuji v presvédceni, ze se jedna o velmi intimni akt mezi
matkou a ditétem. O¢ni kontakt tohle spojeni umocni a citova vazba mezi matkou a jejim
potomkem je daleko hlubsi a pevnéj$i. Nemohu tvrdit, ze Zeny Padaungi jsou v této oblas-
ti bez citu, jde jen o moment, kdy si matka uvédomuje, Ze ji dit€ potiebuje a je na ni néja-

kym zptsobem zavislé.
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Spanek pro Zeny s obru¢emi neni tak pohodlny, jak jsme zvykly v sou¢asné moderni dobé.
Jsme zvykly si na noc odkladat veskeré Sperky, ozdoby, naunice apod. Zeny s obru¢emi
museji prekonat kazdou noc, proto si krk museji podpirat specialnim polstarkem, ktery jim
umozni viceméné pohodli. Zdejsi zeny vSechny tyto nevyhody, se kterymi se museji kaz-
dodenné potykat, povazuji za zcela ptirozené a stejné jako my dnes nosime nausnice, Sper-

Ky, prsteny apod. i ony povazuji svou ,,dlouhokrkost” za samoziejmost.

Dusledky, které mohou touto praktikou nésledovat svou podle mého nazoru nevratné, jeli-
koZ se jedna o deformaci, kterd méa velky vliv na kosti. Docetla jsem se vSak, ze pokud by
si zena spiraly sundala, béhem nékolika mésict se ji télo vrati do ptivodniho tvaru. Tento
zdroj v8ak nepovazuji za vérohodny. Podle mého nazoru se uz jen ziidka vraceji do Uplné-
ho normalu. Zeny vsak v disledku mohou mit jisté nepfijemné pocity, jak se jim usni la-
lacky vzdaluji od Kli¢nich kosti. Vzdalenost mezi témito body muze byt az 25 cm. Jde tedy
aZ o dvojnasobnou délku nez je obvyklé.

Nejveétsi riziko vSak pro Zeny muiize predstavovat sejmuti kruhti z krku z jakéhokoliv davo-
du. V minulosti znamenalo sejmuti spiral nejvétsi trest pro nevérné manzelky. V mnohych
zdrojich se uvadi, Ze pokud si Zena sundé kruhy z krku, hrozi ji uduseni, jelikoz svaly krku
jsou ochablé a neunesou tihu hlavy. Spirala hlavu nepodpird, coZz znamena, Ze hlavu nese
krk. To zcela podporuje mnou teorii ,,mé¢kkého téla®, které se pfizptisobi nasim pozadav-
kim. Jediné hledisko, které mlze pro Zenu znamenat komplikace, jsou modfiny, které
mosazné obruce zpusobuji a vlivem dlouhodobého piisobeni mosazi nabyvaji nezvyklé
barvy krku. Zeny si pod bradu zasunuti ozdobné polstaiky, které viceméné zabrani zpiiso-
beni modfin na Gelisti a také pisobi jako okrasny prvek. Zena si obrude ob&as nechava
odejmout a to za ucelem vyc€isténi spirdly. Je nutné a naro€né ji udrZovat ¢istou a hezkou.

Jedna se vSak o nékolika hodinovy proces.

Zeny na fotografiich Jifiho Novaka viak pusobi zcela smifenym dojmem a podle jeho
vlastnich slov (osobni postichy jsou uvedeny v piiloze 1.) se zcela szZily a tradici kmene a
jsou na ni nalezité hrdé.

V posledni dob¢ se tento zptisob zdobeni omezuje. Divky si jsou védomy noseni kovovych
ozdob a jejich ptisobeni na lidské télo. Uvédomuji si, ze noSeni mosaznych spiral nese se-
bou nepohodli po cely zivot. Jelikoz 1 do téchto koutd svéta zacind pronikat zapadni vliv,

divky to jiz nepovazuji za moderni. New York Times oznamil, Ze by tento opacny trend
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m¢l velky vliv na ekonomiku cestovniho ruchu. Z tohoto divody muzi stale nuti své dce-

ry, aby neopoustély zab&éhnuté tradice.

Z hlediska médy a vyjadieni uméleckého vyjadieni je oblast krku a ramen idedlni ¢asti

téla.

Je v bezprostiedni blizkosti oblic¢eje, je tedy vhodnou zénou pro zobrazeni luxusu a symbo-
14, které vyjadiuji bohatstvi ¢loveka, at’” dusevni €1 hodnot. V 17. stoleti byly bohaté pro-
pracované krajky aplikovany na limce a manzety kosil, staly se tak viditelnym vyjadienim
prestize. Dodnes se navrhafi fidi timto pravidlem a na oblast krku ¢i ramen Casto zamétuji
svou pozornost pii tvorbé. Prikladem je kolekce od Alexandra McQueena pro Givenchy

Haute Couture, fall-winter 1998, coat ensemble.

Husein Chalayan se nechal inspirovat trojuhelnikovym tvarem, ktery vytvaii ozdoby téchto

vzacnych kmenti mezi krkem a rameny.

1.2.4 Cinska tradice Zlaté lilie

Obr. ¢. 10., 11. Ukazka deformace chodidla
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Zaujal mé také piipad, ktery se v 10. stoleti naseho letopoétu rozvinul v Cingé. Ziejmé mé
tato tradice jeSté stars$i kofeny. Historici vSak piesné netusi, kdy se zvyk objevil. Tato ne-
bezpecna moda trvala az do roku 1911, do padu ¢inského cisatstvi, kdy byla obycej tifedné
zakazana. Zlaté lilie — neboli svazané nohy (¢chan cu). Jedna se o deformaci chodidla. Tu-

to drastickou proceduru podstoupilo pravdépodobné na miliardu ¢inskych Zen.

Cim mensi nohu Zena méla, tim zadan&jsi byla. Nohy se divkam deformovaly jiZ od raného
détstvi. Pfiblizné se s ovazovani a lamanim chodidel za¢ina kolem tietiho az sedmého roku
Zivota divky. Cim byla rodina chudsi a divka musela pomahat v doméacnosti, tim pozdgji se
se zmen3ovanim nohy zadalo, a tim byla bolest vétsi. V Ciné se ne nadarmo iika, Ze ,.kaZ-
dy par malych nohou stoji celou vanu slz“. Stiedoevropan si ale jen stézi dokaze predstavit
bolest, jakou divky musely podstupovat. Samotnym svazovanim to totiZ teprve jen zacina-
lo. Proces je velmi pomaly a postupny. Chodidla se zac¢inaji postupné ohybat prsty smérem
pod nért, aZz dochazi k aplnému zlomeni. Tento proces trval téméf dva roky. Jedna se o
velmi bolestivou metodu. Z pohledu zapadniho ¢loveéka jde o neptirozené zkroucena cho-
didla, ale rodice ¢inskych divek véfily, Ze timto své dcefi zajisti vyhodny siatek. Pro¢ préa-
vé v tak nizkém veku? Stejné jako u ptipadu umélych deformaci lebky je divod velké
moznosti kosti nohy deformovat, jelikoz v raném véku jsou kosti ¢lovéka poddajnéjsi nez u
dospélého clovéka. Nohy se tak daji snadno tvarovat a déti netrpi bolesti tak jako dospéli

jedinec.

Podle informaci na webovych strankach national geografic (www.national-geographic.cz)
je uveden postup lamani nohy. Nejdfive se noha namocila do smési zviteci krve a bylin. To
proto, aby noha co nejvice zmékla a byla poddajngjsi. Pak divce byly zastfihnuty nehty
nejvice jak bylo mozné. Poté doslo ke zlomeni prsti. Divce bylo z chodidla zformovano
kotypko. Poté se noha omotala az tfimetrovymi bavinénymi obvazy. Z nohy vzniklo néco,
jako kdyZ si nazujeme vysoké podpatky, ale s jedinym rozdilem. Tady noha fungovala i

bez boty.

Hojeni trvalo velmi dlouho a pohyb na zmrzaéenych chodidlech byl velmi bolestivy. Ne-
bylo ani vyjimkou, Ze zlomenina Casto zacala hnisat a proces byl provazen nepiijemnymi
infekcemi, které mnohdy staly i Zivot. Obvazy se proto namacely do parfémovanych lazni,

aby piebily zapach hnisu.

Kde se tato tradici zrodila a jaké byly divody k jejimu dodrzovani?
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Domnivame se, Ze stejné jako u domorodych kment se jednalo o vyzdvihnuti Zenské
krasy. Chodidlo malého ristu bylo v Ciné povazovano za sexuélni symbol. Jak jsem jiz
vyse uvedla, chiizi téchto Zen bychom mohli porovnévat s chlizi na vysokych podpatcich.
Pohyb vSak pro Zeny s takovouto deformaci nohy nebyl pfili§ pohodlny a velmi omezoval
v zakladnich dovednostech lidského téla. Zena tim padem do3lapovala pouze na patu, mu-
sela délat jen malé a opatrné kruc¢ky coz muzim ptipadalo velmi ptitazlivé. Lotosove nohy
jim ptipadaly velmi erotické uz jen samotnou piedstavou. Jelikoz chodidla zlstavala skry-

t4, muze mélo vzrusovat pouhé pomysleni o tom, jak by mohla vypadat.

Z hlediska ekonomického si tento ,,luxus® mohly dovolit Zeny z bohatych rodd, nemusely
pracovat. Mal¢ chodidlo se stalo znakem bohatstvi a zajisténi. Tradice se rozsifila i mezi

chudé obyvatele z dychtivosti Zen proniknout mezi vyssi vrstvu.

Pres veSkeré zakazy tradice vSak ptezila az do 21:stoleti. Nasledky, které tato moda zane-

chala, jsou nedozirné.

Presto jesté v roce 1997 americka studie prokdzala nékolik Sokujicich udajii. Z ndhodné
vybranych 193 zen v ulicich Pekingu mélo hned 56 procent uméle deformovanou nohu.
Jednalo se o Zeny starSi 70 let. Tyto zastupkyné nézného pohlavi byly mnohem nachylnéjsi
k padu nez jejich nezmrzafené vrstevnice. 43 procentim z nich ¢inilo problém vstét ze
zidle, aniz by je pfitom né¢kdo ptidrzoval. ,,Rovnéz jsme zjistili, ze Zendm s ovazanyma
nohama déla potiz diepnout si, coz je ¢innost potfebnd k uinéni toalety a dal$im dennim

ginnostem v Cing,* uvadi lékat Steven R. Cummings ze San Francisca.

Zeny se zmrzadenyma nohama maji o 5,1 procent id$i panevni kosti neZ ostatni, ¢imz se
zvySuje pravdépodobnost jejich zlomenin, stejné jako poSkozeni patefe. Dokonce jsou
nebylo vyjimkou, Ze na nasledky infekce, které se Casto pies veskerou péci dostavily, div-
ky zemfely.

e wr

Definitivni zdkaz vydali ¢insti komunisté v roce 1949, ale az zavieni posledni tovarny na

vyrobu bot pro mala chodidla v roce 1998 uzaviela tuto krutou soucast historie zen.

Dosla jsem k nézoru, Ze i v tomto piipad¢ jde o jeden kruty fakt. Podstupovaly Zeny tyto
extrémni zélezitosti kvili sobé? Domnivam se, ze ne. Matky pro své dcery chtély samo-

ziejme to nejlepsi. To nejlepsi vSak bylo zalibit se muZzi, ktery by divce zajistil budoucnost.

Jednoznac¢né zda byla potlacovana identita ¢lovéka, svoboda a individualita rozvoje.
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Ve srovnani se sou¢asnou modni vizi se v tomto sméru zacina postupné néco meénit. Tento
piiklad by se dal srovnat s nastupem jehlovych podpatkt v 60. letech, kdy prvni kolekci
navrhl v roce 1952 Roger Vivier pro Christiana Diora. Podpatky jsou podle m¢ zazra¢na
véc. Zena je musi umét nosit. Prodluzuji a zmensuji nohu. Zd4 se, ze dodéavaji t&lu idealni
tvar, ladnost a uhel postoje. Dokazi zménit cely charakter odévu, modelu ¢i outfitu. Pies
vSechny aspekty, kterymi jehlové ¢i jakékoliv jiné podpatky vynikaji, nastupuje éra, kdy na

mole uvidime i nizké verze obuvi v modernim designu 21. stoleti.

Musim vSak fici, Ze se diivody ve vSech tradi¢nich kulturach lisi, jedinym tcelem vSak

neni zalibeni se.

Naprtiklad Mayové véfrili, ze jim piercing, propichnuti jazyka doplnéné kovovou ozdobou,
umozZni komunikovat s jejich pfedky. V nékterych kmenech signalizoval socialni postave-
¢enského statusu. Nekteré africké kmeny tetovaly divky a zeny tésné pted svatbou nebo po
ni. Jiné tetovani pouzivaly pii bitvé nebo po dosazeni vitézstvi. Nékteré kmeny véfily, ze

tetovani clovéku umozni snadny prichod posmrtnym Zivotem.

Dtivody mohou byt riizné, ale jedno je spojuje a to vira clovéka v osud, v néco nadpozem-
skeého, vira v jeho spasitele. Jsou to také vyborné piiklady toho jak snadné je pretvaiet lid-

ské télo, deformovat a vyuzivat jeho pfizpusobivosti i za cenu nesmirné bolesti.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 31

2 VYVOJMODY, 50.-60 LETA

Nastinéni spolecnosti a vliv mody od 50. let. Pro¢ je pravé popisovan vliv mody od 50.

let? Jakym zptisobem se vzajemné ovliviiovali vrstevnici navrhaiské elity?

Patizské kolekce z roku 1947 ohlasovaly to, co se pozdéji nazyvalo ,,Zlaty vek haute cou-
ture. Celosvétovy systém mody se zacal vyrazné ménit, uz kdyz vélka ovlivnila populaci

po strance demografické i vyrobni.**

Chamber Syndicale v Patizi se znovu nadechl, kdyZ primysl haute couture mohl opét po-

vstat v pIné sile. V dohledu byly velké zmény, jejichz seminko pomalu kli¢ilo.

Obr. ¢. 12. Christian Dior , www.dior.com

Padesaté 1éta, predevsim jejich druha polovina, byla 1é¢ivou dobou na rany zptisobené val-
kou. Zavratné se buduje, ekonomika za¢ina prosperovat, jelikoz se prodej spottebniho zbo-
zi zvysil az o Sedesat procent. Nezaméstnanost byla témétr nulova. Muzi pievzali zodpo-
védnost za obnovu svéta. Jejich odév tomu také odpovidal. Samoziejmosti byl tmavy oblek

a kravata. Zena jako dokonald matka a Zena oblékla $aty se stihnutym pasem a byla smife-

1 STEVENSON, N. J. Kronika mddy. Fortuna Libri, 2011, 288 s., ISBN: 978-80-7321-
570-5, str. 146
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na i s nepohodlim v podobé jehlovych podpatki.™ Tento Zivotni styl byl nastolen po vzo-
ru Diora a jeho linie New Look (1947). Krej¢ovsky propracovany odév byl jednim z nej-
silngjsich trendd 50. let. Stylové kostymky architektonickych tvarti a dokonalych linii od-
réZely rafinovanost a moderni aspirace doby. Navrhati zkoumaji krejéovské techniky a
vytvaii s jejich pomoci idealizovanou Zenskou siluetu. Nové ndpady Christbala Balencia-
gy a Charlese Jamese obohatily odivani a pfispély k zméné Zenské siluety, zaslouzily se o
obléd ramena, sako tvarované piesné na télo, Stihly pas a Sir$i boky, sukné sahaly do ptlky

lytek a stfihové feSeni bylo pouzdrové nebo velmi Siroké.

Zkoumani novych moznosti a snaha idealizovat pfirozené, odpovida touze po navratu zen-
skosti, kterou propagoval predevS§im samotny Christian Dior. Ackoliv byl mistrovskym
navrhafem, jeho odkaz ve skutecnosti upevnilo vrozené pochopeni pro psychologii médy.
Dokazal svym klientkam ptedlozit néco nového, jiného a prakticky nedosazitelného. Chtél
naplnit touhy — mit znovu po ¢em touzit. To je pravé to, co udrzuje modni prumysl pfi Zi-
voté. Praveé proto Dioriv New Look tvofil déjiny mody. Po 1étech improvizace a pieSivani
nebyla touha a posedlost po novém a upraveném vzhledu jen médnim rozmarem. Zasadni
vyznam se prikladal kompletim za stejného materidlu a dokonale sladénym doplikim.
Dostupnost kosmetiky a kréslicich produkti podnécovala touhu po vzdy upraveném vzhle-

du 16

15 Prednésky p. Dany Lapsanské, 2014, Univerzita Tomase Bati ve Zling

16 STEVENSON, N. J. Kronika mody. Fortuna Libri, 2011, 288 s., ISBN: 978-80-7321-
570-5, str. 147
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Obr. ¢. 13. New Look, designmuseum.org/design/christian-dior

Prvni kolekce Diora, Corolle, jenZ byla nazvana redaktorkou Harper’s Bazaaru Carmel
Snow New Look v roce 1947, byla povaZzovana za znovuobnoveni luxusni mody. Zajima-
vosti je, Ze dokazal vyuzit az 15 metrt latky na denni $aty a na vecerni az dokonce dvacet.
Svét se pozastavil nad jeho nesmélosti, ale spoluprace s majitelem skladd s nevyuzitymi
latkami, které se béhem valky samoziejmé nestaCily spotfebovat, jelikoz valka pterusila
veskeré podnikéani a obchod vznikajici pred valkou. Boussacovy latky dovolovaly vyhovét
touze po névratu Zenskosti. Jeho Zivotnim cilem bylo znovu zZenstit modu. Jeho rychla
kariéra a pisobeni na navrhaiské scéné v jiz zralém véku, bylo pravdépodobné diivodem
K touze vystiidat co nejvice linii (napt. I, H, vystiihy do U k rovné linii, A, Y) a experi-
mentd, kterymi chtél jakoby dohnat vSe co ,,zameskal®. M¢&l i hodné odptircti a soucasni-
ku, kteti propaguji soSny styl, k némuz dospél i Dior, ale Balenciaga posunul svou tvorbu

jeste vice k potfebam zeny.
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Obr. ¢. 14. Cristobal Balenciaga , moda.culturamix.com

Christobal Balenciaga se zaméfuje na potieby zeny, kterymi by mohl dopomoci k ideélni
postavé Zeny. ,,Zeny nemusi byt Gplné dokonalé, ba ani krasné, aby nosily jeho Saty, jeho
Saty je €ini krasnymi.” Tyto slova pravdépodobné zaznély z Ust jeho stalé zakaznice v roce
1972, v roce jeho umrti. V padesatych letech si prosadil svou ,,sudovou linii“, se kterou se
odlisil od ostatnich navrhait. Pohral si zde se siluetou rozsifenim ramen a zrusenim pasu.
V roce 1952 Balenciaga ptedstavil svou nestrukturovany kostym, kde kabatek vzadu volné
visi od stojackového limce. Ten vytvofil pro Carmel Snow se zdmérem zakryt jeji kratky

krk.

Obr. ¢. 15., 16., ukazka tvorby, Cristébal Balenciaga, moda.culturamix.com
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Timto bych fekla, Ze 1 kdyz jeho pevnostni napad byly na svou dobu pfili§ syroveé, byl
v nich rozpoznan potencial. Snazil se zakryvat nedostatky Zeny, takovym zptusobem, aby
K jeji postavé odév pusobil lichotivé. Je povazovan za architekta mody, kdy konstruuje
stfihu kabatd ¢i Sat. Nejznaméj$im prvkem je prostiizeni mirné nad pasovou linii a mirné
nafaseni spodniho dilu odévu. Tento zptisob vystavéni modelu poméha k zakryti partii bfi-
cha. Ale pfedevsim zastaval nazor, Ze s vytvorenym modelem musim byt spokojen on sam,

a ve Worthové duchu odmital vyhovét pozadavkim klientky.

Od roku 1955 se vyvinuly tunikové Saty, ze kterych se o dva roky pozdé€ji vznikly pytlové
Saty. Ty pozdéji ovlivnily médu i v dalSim obdobi. Nastal ptfechod od vypracované linie k

beztvarosti, coz byla piedzvést ptistiho zvratu v modé, ktery nastane o par let pozdéji.

Na konci padesatych let se v Americe zacinaji boufit mladi intelektualové, kteti odmitali
,predepsané obleky s kravatou jako kazdodenni uniformu. Misto obleku zacali nosit kosi-
le bez kravaty, sportovni bundy a jeansy. Zde poprvé je mdda spojena s nespokojenosti

mladych. Timto jsou pfedznamenany nastavajici zmény v modé Sedesatych let.

Déti po valce dospély v generaci mladych lidi, kteti méli chut’ zit. Ekonomika se také vyvi-
jela velmi pfiznivé, nastala zména i v hudbé, kdy zavladl pop, jenZ ménil i samotnou mo-
du. Moda mladistvych poprvé piedurcovala cely vyvoj mody. Demokratizace mody a prét-
a-porter — moda byla adresovana Sirokému okruhu mladych a mody chtivych. Dekada se
vyznacuje zménou stylu, emancipace a demokratizace mody. Pafiz uz také nebyla jedina,

které byla mekou mody a vlivy pichazi i z jinych mést a kultur.’

7 L APSANSKA, Dana. Historie mody. (pfednaska) Zlin: UTB, 23.10. 2013.
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2.1 Vliv spodniho pradla na lidské télo

V této kapitole bych chtéla navazat na kapitolu piedeslou, prvni, ve které se jedna o de-
formaci téla mechanickych ptasobenim. Vlivem ucelného ptetvareni ptirozenosti dosahnout
kyZeného idealu krasy, ktery je v dané spole¢nosti uptednostiiovan. Tato kapitola popisuje

vliv spodniho pradla na té€lo, jeho vznik a disledky, které jsou vyusténim trendu doby.

Jak je jiz v samém uvodu této prace zminéno dle vyroku Williama Jamese, naSi osobnost a
identitu tvofi télo, duse a obleceni. NasSi osobnost utvari uvédomeni si vlastniho ja. Znac-
nou soucasti je také konkrétni rozmér téla a zevnéjsek, kterym prezentujeme sami sebe,
oceniujeme ¢i kritizujeme a také fidime. Dle vlastniho uvazeni ménime vzhled podle nase-

ho ptesvédceni.

Identita je druh ja v souvislostech. Osobnost za¢lenéna do socidlnich vztahti a souvislosti.
Tyto Uvahy vsak ¢asto mohou souviset s otazkami. Je jedinec individualitou, tedy samot-
nym ja nebo je jen soucasti a nezbytnym ¢lankem spolecnosti? Coz podporuje myslenku
individualniho smysleni. Jiz od pradavna se lidé chtéji odliSovat a télo je hlavnim prostied-
kem k sebevyjadieni. Jak je blize popsano v piedchozi kapitole, upfednostiiovani vlastni

osoby patfici k jakémukoliv spolecenstvi, je ¢lovéku ptirozené.

Télo odrazi nas samotné pravdivé — v souladu s mysli, nebo klamavé — v rozporu s vlastni,
ptirozenou identitou. S tim souvisi vnimani okoli posuzovaného jedince. Jinymi slovy z&-
leZi na charakteru ¢lovéka, zda-li je vnitiné smifeny ze svym vzhledem, nebo vzezieni ne-
odpovida jeho predstavam o ném samotném. Jak vnima své télo, jaké ma minéni o vlast-

nich proporcich téla. Jak vnima hranice svého téla, rozméry a pozici v socialni sféfe.
Spodnim pradlem a jeho vyvoji se ve své teoretické praci zabyvam pravé z vySe uvedenych
divodi. Spodni odév jako takovy je lidskému télu nejblize. Na lidské télo pisobi dvéma
sméry.

e smérem k télu samotnému

e smérem k okolnimu prostredi

Na télo ma v podstaté vliv jakakoliv ,,véc*, ktera je s nim Uzce spjata. Pusobi na né&j svym
charakterem, tvarem, materialem a vyslednym efektem. Lidské télo je jako celek umélec-

kého dila. Spojitost jeho soucasti je tak izce navazana, ze poskozeni jedné z nich nepo-
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chybné znaci také poSkozeni celku. Veskery tlak na télo pfivodi nasledky, které maji dale-

kosahly vyznam.

Prvotni spodni odév nebyl pfili§ té€sny. Stejné jako postupoval vyvoj vrchniho odévu i
spodni pradlo prochazi v béhu staletimi vyvojovymi zménami a vyznamem jeho noSeni a

potiebou jej vlastnit.

Vznik spodniho pradla mizeme datovat kolem 13. stoleti. U muzd a u Zen se vyvijelo od-
lisn€ a ze zcela jiného ucelu. U Zen se jednalo o takzvané menstruacni kosile, které v ob-
dobi menstruace Zeny nosily z hygienickych dtvodi. U muzi hovoii o spodnim pradle,
které vzniklo z kosile (vrchniho odévu) jenz si jeji cipy protahovaly mezi nohami a upevni-
li za opaskem. Tim také vznikl stéih prvnich kalhotovych nohavic, které se k sobé ptivazo-
valy.® Podle mého nazoru u? tento pokrok v odivani piisobi na &lovéka ve véci vnimani
vlastniho téla. Je zcela mozné, ze se zménilo i chovani lidi ve smyslu pocitu opory. Jesté
vSak nemuzeme fici, ze by tento odév mél zasadni vliv na lidské télo, je pouze prvnim

momentem dneSniho stadia tvaru t¢la lidi, pfedevSim Zen 21. stoleti.
Jak tedy plisobi spodni odév ¢€ili spodni pradlo na tvar téla?

Je mnohdy mnohem zajimavéjsi predstavit si, co se asi skryva pod vrchnim odévem.
Prédlo Zeny tvofti zaklad, na néhoz se vrstvi reprezenta¢ni odév. Je nééim, co fadu staleti
zustavalo tajemstvim. Spodni od€v jiz od doby stiedoveéku tvaruje nejen siluetu odévu
jako takovou, ale spole¢né s ni také mékké a poddajné t€lo. VSechny pomocné prvky, které
se ukryvaji pod Sirokou suknici ¢i tésnym ziviitkem modni siluety, ovliviji také tvar téla

jeho nositelky.

18 VONDRUSKA, Vlastimil. Intimni historie: od antiky po baroko. Vyd. 2. Brno: MOBA, ¢2013, 238 s.
ISBN 978-802-4355-894.
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2.1.1 Tvarovani téla

Modni tvary a silueta byly napfi¢ staletimi zaloZzeny na spodnim préadle. Korzety a $néro-
vacky vyztuzené velrybimi kosticemi tvarovaly od 16. do 18. stoleti kuzelovity trup s Uz-
kym pasem a nadzdvihnutym poprsim. Korzet je dalSim prostiedkem, kterym lze nevida-
nym zpusobem tvar téla prizptsobit k zdanlive idealni a krasné postave. Zdanliveé proto, ze
do urcitého stadia opravdu pomaha, piredev§im dnes, kdy je pokrok technologie mnohem
dale, nez tomu bylo na zac¢atku jeho uzivani. Ale Zeny a divky jeho ptisobeni doslova pod-
lehly a touzily mit ,,vosi“ pas. Mdda korzetti se vyvinula z touhy potlaéit zenské proporce
a dosahnout postavy, ktera odpovidala tehdejsim pravidlim oblékani.™® Podle mého nazoru
se jedna o jednu z nejvétsich bitev, které kdy zena svedla. Boj za pravo dychat. Dodnes
jsou néazory na skodlivy vliv korzetl na Zenské télo velmi rozdilné. Ackoliv je historie tva-

rovani postavy stara jako lidstvo samo, setkala jsem se s podstatnym problémem, ktery

zarucuje nedostatek vérohodnych zdrojt a informaci.

Obr ¢. 17. Tvar téla, 19. stoleti Obr ¢. 18. Dior waist, 1947

1% Moda: obrazové déjiny oblékani a stylu. Vyd. 1. Praha: Knizni klub, 2013, 480 s. ISBN 978-80-242-4170-
8, str. 432



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 39

Z4dany tvar téla byl v 18. stoleti jiny neZ v stoleti 19. a tomu také odpovida zména tvaru,
sttihu korzetu. Nejprve zvySoval pas a nasledné tvaruje siluetu do ,,pfesypacich hodin®.
Siluetu ,,pfesypacich hodin* poprvé predstavil v roce 1954 Dior. Nastava otazka, pro¢ byla
znovu nastolena moda tésnych korzet a tizkého pasu. Po viné uvolnéni, které ptinesla jiz
Coco Chanel svymi pohodinymi kostymy v Zerzejovém materialu.?’ Zena v jejim pojeti
pusobila na prvni dojem velmi moderné v dobé, kdy se jesté prolinaly prvky minulého sto-
leti s povale¢nym vlivem. Muz chtél vidét Zenu jako zenu. Neni to vSak prvni dikaz toho,
ze tlak na idealni proporce téla vedou z impulzu muze. Dior svou prvni kolekci v roce
1947 piesvédcil natolik, Ze siluetu New Look nasledovaly vSechny Zeny. Silueta obracené-
ho kalichu upozorfiuje na $tihly pas a korzet byl nevyhnutelnou soucasti damské gardero-
by. Diorovy modely méli jiz vité grupiéres neboli ,,vosi¢ky“ — korzet v pase. Rikalo se ji

korzetové bokovka Berlei a pochazi z konce 40. let 19. stoleti.?

Fakt, ktery také naznacuje tlak muze na Zenu, spoc¢iva i v informaci, ktera tvrdi, zZe prave
vztek zpusobeny tuspéchem Diora a znovunastolenim korzetu, pfimél Coco Chanel

K navratu a znovuotevieni salonu se svymi pohodlnymi kostymy. 2

Obr. ¢. 19. Dior, spodni pradlo, 50. 1éta Obr. ¢. 20. Spodni pradlo, Dior, 50. léta

20 STEVENSON, N. J. Kronika mddy. Fortuna Libri, 2011, 288 s., ISBN: 978-80-7321-
570-5, str. 98

21 STEVENSON, N. J. Kronika mody. Fortuna Libri, 2011, 288 s., ISBN: 978-80-7321- 570-5, str. 149
22 STEVENSON, N. J. Kronika médy. Fortuna Libri, 2011, 288 s., ISBN: 978-80-7321- 570-5, str. 150
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2.1.2 Vliv korzetu

Zde je kladena otazka, zda-li je opravdu dosazeno hlavniho ucelu zuslechténi téla. Zdanli-
vé ano, ale v podstaté se jedna o rozpor mezi dvéma tvahami. Jde o vzbuzeni zdanlivé
Stihlosti. Tluzi, ktera ma piesvédcit rozum. Nebo jde pouze o vytvorfeni vyrazného kontras-

tu.

Na obnazeném téle se vliv korzetu projevuje zietelné. Podle Dr. C. H. Stratze, renomovany
estét, ktery vysvétluje v Knize krasa Zzenského téla, jak se tlak na té€lo projevuje, je vyrazny
rozdil mezi obrysem téla. ,,Na obvyklém zenském torzu piechazi obrys hrudniku mékce v
linii bficha, jehoZ stejnomérné sklenuti jsou vystupujicimi svaly, zejména vlevo a vpravo
od stiedni ¢ary nad pupkem. Nejvice tuku se obvykle uklada v krajin€. Prvni nasledek $né-
rovani se nad pupkem objevuje pficné probihajici brazda. Vyrazné oddéluje horni a spodni
¢ast trupu. Pokud na télo v jednom misté pusobi silny tlak, meékké ¢asti biicha se vytlacuji
smérem doltl a mirn¢ doptedu. To znamena, Ze se biicho ve spodni ¢asti zvétSuje a zakula-
Cuje.23 Svij tvar neméni pouze mékka tukova ¢i svalova vrstva téla, ale vlivem pilisobeni
korzetu se zuzi predevsim také spodni ¢ast hrudniho kose. V minulosti nebylo vyjimkou,
Ze pod tésnym sevieni téla korzetem praskaly zebra dam. Pfikladem byla francouzska kré-
lovna Katefina Medicejska, ktera s velkou oblibou druhym organizovala Zivot a také své
dvofany svazovala ptisnymi pravidly. S tim souvisel také pfisny diktat zevnéjsku, napii-
klad i nafizeni, Ze ddmy musi mit v pase 33 centimetrii. Pro dosazeni tohoto nemozného
idedlu navrhla ocelovy korzet. Piesnéji feGeno ocelovou konstrukci sahajici od ramen
k bokim. Nositelka si jej dokonce mohla kazdy den o néco vice utdhnout, dokud nedosahla
,idealni siluety svého téla. Vlivem uZivani ocelové konstrukce, jejiz vlastnosti se pocho-
pitelng neslucuji s pocitem pohodli a volnosti, zapra§téno nejedno zebro.?* (str. 175) Z(ze-
ni objemu hrudniho koSe ve spodni ¢asti ma vliv i na svaly, které se na néj upinaji. Zméni
se vychodisko jejich hlavni funkce. Piimé svaly bfisni, na nichz zavisi pevna forma bficha,
se nemohou stahovat, ponévadz je kiizi tlakové ryhy. Horni partie téchto svalli jsou odsou-

zeny k neéinnosti, kdezto dolni musi nést celou tizi dolu stlaéenych utrob. Po stranach jsou

28 \www.korzetorium.cz/vliv-korzetu-na-tvar-tela.html

24 COX, Barbara. Ve jménu médy: ilustrované d&jiny bizarnosti a krasy. 1. vyd. P¥eklad Milan Lzi¢ka. Pra-
ha: Mlada fronta, 2013, 255 s. Spektrum (Portal), 48. ISBN 978-802-0429-285.
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seS$nérovany slabiny, takze zde rovnéz mizi svalstvo a tukova vrstva klesa doli. Kazdé
takové télo je, podle Stratzovych zkuSenosti, t€hotenstvim nebo ukladanim tuku trvale zne-
tvofeno: biicho a prsy se stavaji tlust§imi a ochablej$imi. Visi dold a misto pasu vznikne
pticné probihajici valovita fasa. Pouze korzet pak dokaze predstirat ztracenou formu Zen-

ského téla. Jedna se tedy o klam vizualni predstavy ¢loveéka sebe samého.

Obr. €. 21., 22., 23. Ukazka vlivu korzetu na lidské télo

2.1.3 Tvar téla ve 20. stoleti

Ve 20. stoleti pomahaly k idealni postavé podvazkové pasy a elastické pradlo. Poprsi zve-
daly a podpiraly podprsenky s kosticemi pradlové korzety.” Jaky vliv tento trend mél na

postavu zeny?

Siluety od 50.let.

Hovotime zde o elastickém pradle, ale jeho kvalita a pruznost zdaleka nedosahuji takové

hodnoty jako dnes. Zendm v poloviné minulého stoleti zpravidla n&jakou chvili trvalo nez

2> SYDNEY ROSS SINGER, Soma Grismaijer. Dressed to Kill: The Link Between Breast Cancer and Bras.
1st ISCD Press ed. Hawaii, U.S.A: Iscd Pr, 2005. ISBN 978-193-0858-053.
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se do tésné korzetové bokovky, jenz pretrvavala ze 40. let, nasoukala. Jelikoz byla bokov-
ka vyraznym zpusobem tésnd, obepinala boky a vytvaiela plynulou linii spolu s pasem.
Koncila tésné pod partii sedu, coz nelichotilo silngj$im stehnlim dam. Tvofila se ryha, diky
zpevnénému okraji konce bokovky. Plsobi tak, jakoby se zafezavala do objemnéjsich tva-
ra téla. Pi Castém uzivani se tlak musel zakonité projevit i na téchto partiich. Avsak vzhle-
dem k médni silueté sukni do ,,A* se tento nedostatek spodniho odévu jednoduse skryl.
Nejenze navrat ke korzetim probudil militantni protestni hlasy Zenskych organizaci v USA

a poslankyn londynského parlamentu, které mluvily proti zpatecnickému plisobeni na

emancipaci Zzen — korzety byly navic za dob piidélového hospodaieni nedostupné, takze se
26

nazorové skupiny de€lily na jejich zastance a odmitace.

"
i

Obr. &. 24. Cerny korzet bez raminek s podvazky pies bilou spodni¢ku, 50.1éta

26 STEVENSON, N. J. Kronika médy. Fortuna Libri, 2011, 288 s., ISBN: 978-80-7321- 570-5, str. 149
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Na pocatku 50. let 20. stoleti mohla Zena odloZit elastickou bokovku, kterd byla vyrobena
ze saténu a sitoviny?’. Vystacila si pouze s podvazkovym péasem, ktery ladil k podprsence
s vystiihem do ,,V*. Podvazkovy pés byl doplnén sitovinou, tedy spodnici, kterd vypliova-

la 1 tvar sukné.

Zpusob podpory prsou také ovliviiuje tvar celé postavy. Historie a zrod podprsenky neni
jasn¢ ¢itelna, jelikoZ se zdroje neshoduji ve vzniku ani v autorovi jejiho vynalezeni. M-
zeme vSak tvrdit, Ze bylo vzdy potfeba funkci, kterd prsit dodava tvar, zastdvat. Pouze vSak
v obdobi Recka davaly zeny piednost nadriim odhalenym. Funkci, kterou dnes plné zastu-
puji podprsenky, jiz od ¢trnactého stoleti, plnily vyztuhy Sat ¢i korzety. Zajimavosti viak
je, Zze i v 50. letech ptistupovaly ke konstrukci pradla na podporu prsou jako k inZenyrské
stavbé. Doklada to i fakt, Ze podnikatel, letec a inzenyr Howard Huges vyuZil svych od-
bornych znalosti k vyteSeni problému, jak podepfit bujné poprsi Jane Russellové ve filmu
Psanec z roku 1943. Vyrobil specialni ,,zvedaci“ podprsenku, ktera obsahovala rozmanité
ocelové prvky, které se vSak zpravidla pouzivaly spiSe pfi stavbé mostt. Z tohoto usuzuji,
ze funkéni vlastnosti podprsenky jsou velmi dilezité a navic musi pasobit velmi pfirozeng.

Tento trend se dnes zase vraci.

V 50. letech byla konstruovana podprsenky podélnym Svem v nejvyssim bodu prsu. Poprsi
dostava tvaru ponékud Spicatého razu. Poprsi je razem vyrazné a jednd se o podstatnou
zménu v silueté Zenské postavy oproti obdobi 20. a 30 let. Idealem je Marylin Monroe a
miry 91-58-91. V ktivkach jejiho téla jasné rozeznavame dobu. Doba zacatku jeji slavy,
v letech kdy ji bylo pouhych 28 let, tvar jejiho téla odpovidal idealnimi proporcemi chté-
nému symbolu krasy. Pti prilezitosti Oslavy amerického prezidenta J. F. Kennedyho vy-
stoupi s originalné podanym pfanim k narozeninam. Zde je obleCena ve spolecenskych

dlouhych $atech, které t&sné obepinaji postavu.®

21 COX, Barbara. Ve jménu mody: ilustrované dé€jiny bizarnosti a krésy. 1. vyd. Pfeklad Milan Lzicka. Pra-
ha: Mladé fronta, 2013, 255 s. Spektrum (Portal), 48. ISBN 978-802-0429-285, str. 185

%8 \/ideo- https://www.youtube.com/watch?v=BtCBYljn7bA
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Obr. ¢. 25.,26 Marylin Monroe

Zietelna linie pasu, vyrazné tvarované poprsi, oblost bokt. Zde mizeme polemizovat, zda-
li pod Saty byl oblecen korzet nebo spodni pradlo té doby. Vzhledem K nizké kvalité za-
znamu i fotografie nemuhu s jistotou tvrdit jedno ¢i druhé, ale po konzultaci z vice stran, si
jsem jisté ptili§ tenkym materidlem svrchnich $atd, ktery by zcela jist¢ korzet odhalil.
Piedpokladam, ze se zda jedna o vyuziti podvazkového pasu, kterému by odpovidala vy-
razna linie pasu, nebo zcela ptfitomnost ,,pomocného* pradla chybi. Coz by odhalovala
jasnou predstavu o silueté zenského téla v jiz zminovanych letech 20. stoleti. Zcela jisté
pak doslo k zméné¢ prirozeného tvaru téla vlivem odivani, doby a kulturniho zatazeni. Od
této doby se také datuje uptednostiovani blond vlast pted vSudyptitomnou hnédou ¢i tma-
vou barvou. MuZi z jejiho charakteru doslova ztracely dech. S nejvétsi pravdépodobnosti
byla prvni hvézdou, kterd zménou svého vzhledu ziskala jesté vétsi obdiv, u muza zv1aste.
Odvaznost a otevienost, se kterou komunikovala se svétem, vSak neodpovidala jejimu
vnitinimu svétu. To bychom se, ale dostali do zcela jiné sféry. Rada bych vSak podotkla.
Vzhledem k tomu, Ze nemohla mit déti, nemohla se vénovat roding, vnitin¢ potiecbovala

soustfedit svou pozornost na kariéru a vlastni vystupovani.
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Pouzdrove Saty 60. let

V zacatku 60. let bylo potieba zachovat celistvou linii o d pasu az ke kolentim. Pouzdrové
Saty si Zadaly prodlouzeni spodnich ,korzeti* do trovné poloviny stehen, nékdy i zcela ve
spojeni s podprsenkou, vznika celistva forma pradla, ktera dovoluje jiz tak oblibené pouz-
drové 3aty nosit. Jedna se jiZ o0 saténové pradlo, krajkové, rozmanitéjsiho stiihového feseni.
Jelikoz spodni pradlo bylo jesté ponékud omezujici, dochazi k vin¢ nevoli ze strany Zen.
Jiz vroce 1874 Elizabeth Stuartovd Phelpsova, feministka, spiritistka a propagatorka
odévni reformy, nabadala Zeny, aby své korzety spalily. Pokud je znamo, nikdo se tehdy
jeji radou nefidil. OvSsem od této doby patrné v povédomi vetejnosti pietrvava vztah mezi
feminismem a palenim omezujiciho spodniho pradla. KdyZz koncem Sedesatych let dvaca-
tého stoleti vySlo do ulic hnuti za osvobozeni zen, ucastnice uz skute¢né pocitovaly potie-
bu néco palit. Na demonstraci v Atlantic City ve staté¢ New Jersey roku 1968 vyhazely do
popelnic podprsenky a s nimi i dalsi symboly utisku. NedoSlo k tomu pies uré¢itid povoleni,
ktera by to povolovala. N¢kolik let na to vSak byla vefejné spalena v kalifornském Berke-
ley podprsenka velikosti 38 C.°

Pouzdrové Saty se vyvinuly pocatkem Sedesatych let z pouzdrovych Sati let padesatych
S pfizpusobenim pro vznikajici mladsi trh. Tady nastal zlom. Navrhy Mary Quantové se
inspirovaly mladymi pracujicimi Zenami a teenagerkami. Nastal Cas, kdy vSichni chtéli
vypadat mladistvé a nad¢asové€. Linie postavy se znacné uvolnila a symbolem krasy se

stdvad modelka Twigy a mirami 79-56-81, s vySkou 168 vaZila pouhych 40 kg.

V poloviné 60. let se pozornost z linie pasu presouva na super stihlé nohy, k ¢emuz dopo-
mohla i zkracena délka sukni a $at - v méd¢ je mini, coz je revolucni znak mladistvé médy
generace téchto let. ,,MiniSaty jsou symbolem divek, které nechtéji ¢ekat,” komentovala
své dilo Quantova v roce 1964, ktera krom¢ minisukni dala svétu geometricky stfih, plas-
tové plasté, kabelky na dlouhém pasku pies rameno, hot pants (zkraceny typ kalhot s noha-

vicemi tésn¢ pod rozkrok) a barevné puncochace, jez ptihodné dopliovaly jeji minimode-

29 COX, Barbara. Ve jménu mody: ilustrované dg€jiny bizarnosti a krasy. 1. vyd. Pfeklad Milan Lzicka. Pra-
ha: Mlada fronta, 2013, 255 s. Spektrum (Portal), 48. ISBN 978-802-0429-285, str. 182
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ly. Za idealni pomér boku a pasu se povazovalo 61 cm ku 86 cm. Bokovka vsak dokazala

pas o n¢kolik ,, nadbyte¢nych* centimetrt zazit. %0
Zeny se viak znaéné snazily svému idolu se pfiblizit, muzi viak ziistavaji ponékud opatr-
ngjsi a s piiklonem k superstihlému trendu se pfili§ neukvapuji. Podle tehdejSich prazkumn

vSak tento typ postavy nebyl rozhodné tim pravym pro muze: jejich idedlni Zena méla mit

2

velka nadra jako modelky focené pro pansky magazin Playboy.

Obr. €. 27. Twiggy Obr. ¢. 28. Postava Twiggy, Www.vogue.it

Pro¢ doslo k tak velké zméné ve vzhledu Zeny? Twiggy, kterou objevil nezndmy fotograf
(jeji fotografii nejprve vyveésil do vylohy kadetnictvi), byla oproti slavnym kraskam zen-
skych tvarti jako byla Marilyn Monroe nebo Brigitte Bardot, neotielou senzaci. Jednoduse
feceno, pokud je néceho pfilis§ a v neustdlém opakovani, trh se ptesyti a dychti po Gplném
opaku. Twiggy, vlastnim jménem Lesley Hornbyov4, vsak za svij zjev Zadnym drastickym
zpusobem nebojovala, geneticka vybava ji zaru¢ovala velmi $tihlou postavu, kterou i pres-
to udrzovala zdravou stravou. Pusobila stale jako divka, tim podporovala diktat mody a

generace ,,baby boomu*“.

30 NERET, Gilles. 1000 dessous: a history of lingerie. KoIn: Taschen, 2008. ISBN 978-383-6505-086.
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Silueta dité — Zena. To byla Zena Sedesatych let. Dé&tska bezpohlavnost mladistvé mody
vyzadovala velmi mladé vyhliZzejici divky s idealni siluetou pro novou mddu (idealné
s vySkou 165 cm, hubené, s velkyma o¢ima). Spodni pradlo, pokud se viibec nosilo, bylo

rovnéz minimalistické - ,,podprsenka-nepodprsenka, kalhotky. "

Na konci Sedesatych let rovnéz dospél vyvoj ,,nylonek* do faze, kdy byly cenové dostupné,
zatadily se mezi luxusni pradlo. K této fazi také patii postupna minimalizace a ,, neviditel-

nost“spodniho pradla a jeho moderni stfihova feseni.

V roce 1982 americky casopis Time vyhlasil za idedlni Zenu herecku Jane Fondovou. V té
dobe¢ se kladl diraz na pevnou a sportovni postavu. Podobny vykyv jako mezi 1éty padeséa-
tymi a Sedesatymi pak piiSel v letech devadesatych: hubend, jakoby nemocna modelka

Kate Mossové, koufové lieni a zvyraznéni kruhi pod o&ima.*?

i Fuﬁl“ el li

!,,*_‘_

Obr. .29 Idoly

31 STEVENSON, N. J. Kronika mody. Fortuna Libri, 2011, 288 s., ISBN: 978-80-7321- 570-5, str. 180
% Otiskly Lidové noviny, patek 21. 2. 2003.
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Fenomén 90. let

Bylo objeveno kouzlo supermodelek 90. let v kontextu s vysokoefektivnimi piehlidkami,
které dosahly urovné rockového koncertu, asimilovala se mdéda do populérni kultury. Mo-
delky zacaly byt svymi agenturami prezentovany jako osobnosti, jako skvostna fantazie
z masa a kosti. Devadesaté 1éta byla oslavou lidského téla, byl nastolen kult lidského téla.
Prispéla k tomu i skupina supermodelek, fenomén, ktery dosud nebyl znam. Pozornost byla
soustfedéna kolem pétice divek, které predvadély sva dokonala téla, jimiz byly: Linda
Evangelista, Cindy Crawford, Claudia Shiffer, Christy Turlington a Naomi Cambell. Staly
se z nich novodobé ikony krésy. Cindy Crawford byla ,,typicka americka divka“mezi su-
permodelkami a jeji popularita byla v této dobé nastrojem k pifesunu modni siluety
k vnadnéjsi postavé. Kult téla sebou také ptinesl obrovsky nartst kosmetického primyslu,

velké zmény v Zivotnim stylu, ve vyuZivani sportovnich aktivit a stravovacich navyka.

Konec 20. stoleti se ani v modé neobesel bez zvrati. Pfehnany navrhatrsky konzum zacal
zaznamenavat Gtlum, uZ neslo o uméle vytvofenou image. I ve Vogue® se objevil pravy
opak okéazalosti zkombinovany s drahou konfekci. V té dobé na scéné figurovala jako &tr-
nactileta Kate Moss (1991). Kate Moss byla o malo let mladsi nez ostatni supermodelky a
byla objevena Corinne Dayovou, fotografkou, roku 1990, ktera ji fotografoval pro ¢asopis
Face. Pavodné byla v jejim vyrazu nemotorna détskost, ktera inzerovala blizici se zmény

ve svété mody.

33 L x . s ey sy . I ‘v e ; vy
Vogue, mddni Casopis predstavuje $picku mezi Casopisy, které jsou zaméfené na Zivotni styl. Zagatky

tohoto skvélého magazinu jsou dodnes kronikou spoleénosti na prelomu 19. a 20. stoleti a také zasadnim
propagatorem modni fotografie. Vogue zalozil v roce 1892 Arthur Baldwin Turnure. Vogue zadal vychéazet v
Australii, Brazilii, Némecku, Italsku, Mexiku, Spanélsku, Japonsku, Ciné a Rusku. — LAPSANSKA, Dana.
Modni marketig . (pfednéaska) Zlin: UTB, 19.3. 2014.
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Obr. ¢. 30. Kate Moss

»Kate Moss méla v sob¢ to, co méla v 60. letech Twiggy, svézest odpovidajici dob&.* 34

Zahy byla oznadena jako predstavitelka ,,heroinové elegance” ¢i ,,herion chic style**®,

vvvvvv

% Herion chic style“ - pojem vyskytujici se v modg, styl hovoti o vnimani téla
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Devadesata léta a vzhled modelek, ktery se vyznacuje bledou pleti, tmavé kruhy pod o¢ima
a Uhlové kostni struktury. Vyhubly vzhled a androgenni rysy, ktery jsou pravym opakem a
reakci na ,,zdravy a pulzujici* vzhled supermodelek. V roce 1996 ¢lanek v Los Angeles
Times uvedl, Ze modni primysl mél ,,hinilistickou vizi krasy*, ktera byla odrazem drogové
zévislosti — tzv. ,,cynicky trend“.%*® Heroin chic style se v méd¢ shodoval s fetézcem filma
v polovin¢ 90. let, naptiklad The Basketball Diaries, Trainspotting, déti, Stalé palnoci, a

Pulp Fiction, ktera zkoumala uzivani heroinu a drogovou kulturu.

Chlapecké postava Kate Moss a ideal nastoleny antimédou 90. let opét donutilal zeny hub-

nout a nejist.

Poté pFichazi na scénu tzv. ,,porno chic style*.*” Era velkych reklamnich kampani pfinesla
spolu jinym nahliZzenim na lidské t€lo otevienost ve vztahu mdda — télo. Vnimani téla na
hranici, kde méda télo podporuje. Prikopnikem tohoto stylu byl fotograf Mario Testino a
spolu se stylistkou Carine Roitfeldovou piinesli éru velkych modnich kampani pro tradi¢ni

maodni domy, prét-a- porter znacky i velké modni fetézce.

Obr. €. 32. Ukazka ,,porno chic style*

38 wSmrt Prohlaseni Generation X: sebenapltiujici proroctvi o Goth, Grunge a heroin" Maxim W. Furek. i-
Vesmir, 2008. ISBN 978-0-595-46319-0

37 Porno chic style“- pojem vyskytujici se v m6dg, styl hraniéi a mirou odhaleni tla, jenZ je tnosna pro

divéka, pfitahuje pozornost diky strategicky odhalenému télu, neptisobi v§ak vulgarné
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Obdobi 1990 — 2000 je obdobim dekonstrukce, kterd je nastolena Antverpskou Sestkou,
spoluabsolventi modni Skoly Antverpské kralovské akademie. V jejich kolekcich znéla
japonska inspirace. Tento styl se stal velmi vlivnym faktorem v mod¢ 90. let, ktery rozsifil
evropské modni spektrum. Typické prvky tvorby piedvedla jiz roku 1992 Ann Demeule-
meester. Jeji styl fascinoval nedokonenymi detaily. Cerna barva a nedbaly styl opét do-
volila odli$né nahlizeni na ¢lovéka. Podle mého nédzoru se do fyzického vzhledu dostaly
negativni vnitini pocity, které jistym zptisobem predurcuji nastavajici spole¢nost, dobu a

Zivotni postoj.

Na konec této kapitoly bych zhodnotila rychlé stfidani siluet a promény lidského téla ve
vztahu k mod¢. Christian Dior byl mistrem svého femesla, chtél vidét Zenu takovou, jakou
by méla byt. Doba mu zcela jisté piala a mél i to §tésti, ze svého talentu mohl vyuzit v tak
hojné mife. Nastolil jisty trend, kterého se vlastné drzime dodnes. Tim trendem je touha
mit to co neméame. Dalo by se to popsat jako mofe a jeho stiidani vin, jedna navazuje na
druhou, stejna rychlost, stejné tempo. Stejné jako moda. Stiidaji se reakce na podmét, ktery

tomu predchazi.
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3 ANALYZA SOUCASNEHO VLIVU MODY

Tato kapitola se soustiedi na analyzu vlivu mody na lidské télo v soucasné dob¢. Predklada
dopady a dusledky, které se za dobu uzivani nastroji k dokonalosti téla objevily. Soucasti
je také analyza modernity a jejimi kulturnimi a poznavacimi podtexty. Kapitola popisuje
myslenku vzniku modnich trendi a nevysvétlitelnych zmén v kazdodennim zivotée, které
nejlépe 1ze pochopit, kdyz o nich budeme uvazovat jako o epidemii. Jednoduse feceno jde

o vysvétleni malych pficin s velkymi nasledky.

3.1 ,,Modernita“

Nastava otazka, co ,,modernita® v podstaté je? Modernita se v zasad¢ tyka zpusobu nebo
organizace socialniho zivota, které se vynofuji v Evropé pravdépodobné od 17. stoleti. Na
sklonku 20. stoleti, se hojn¢ diskutovalo o tom, Ze stojime na pokraji nové éry, na niz musi
spole¢enské v&dy reagovat a piivést nas za hranice samotné modernity.® Nékteré diskuse
o téchto zalezitostech se soustiedi na institucionalni transformace, které piichazeji s nazo-
rem, Ze jsme se pohybovali zalozeného na vyrob¢ materialnich statka k systému uzce sou-
visejiciho s informacemi. S jistym Casovym odstupem lze tvrdit, Ze pokrok ve sdileni in-
formaci se rozvinul velmi rychle a mnoha spolecenstvi jsou pfimo zaloZena na této ideolo-
gii. Ideologii, ktera zastava rychlou pfeménu hmotného statku v informaci, jiz je sdilena
pomoci komunikaénich kanalt. Jedna se o orientaci na budoucnost, ¢imz se ve své knize
Dusledky modernity zabyva Anthony Giddens. Piedklad4d zde teorie o uloze socidlnich
hnuti v SirSim spektru. Podstata vSak je stejna. Prostfedky jsou mnohem pfistupnéjsi a
ovlivituji smysleni jedinct, jiz je vyuZzivaji pfedevSim ze svého zajmu. Dnes se tato skutec-
nost, jenZ je nazyvana ,,postmodernita®, ,,postindustrialni spole¢nost®, stala nepostradatel-
nou soucasti zivota ur€itych komunit lidi, napt. designérti. Predevs$im se jedné o obory, kde
podstatnou a hlavni roli hraje ndpad a myslenka. Zde hrozi riziko ,,vykradeni ,, a nevyuZziti

potencionalu v pravy cas.

38 GIDDENS, Anthony. Duisledky modernity: o malych pfi¢inach s velkymi nasledky. 2. vyd. Pieklad Martin
Weiss. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003, 200 s. Post, sv. 3. ISBN 80-864-2915-6.
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Prvotnim cilem je rozeznat konkrétni piipady vlivnym prvki.

Je védecky dokazano, ze pruazkumy jasné¢ ukazuji, jaky typ zenské postavy je v oCich
muzil nejptitazlivej $1.% Zde se dostavame do doby praveku a teorie o plodnosti Zeny a tim-
to souvisejici tvar jej postavy, ktery je zachycen v pravékych nalezech hlinénych sosek
venuse. Muzi preferuji vyrazny rozdil mezi obvodem pasu a bokt. Pas by mél idealné byt
v poméru K bokiim 0,7. Silueta pfesypacich hodin ptisobi na muzsky mozek jako magnet,
kterym se radi nechavaji ovladat. Pohyb téla hraje také dulezitou roli v socialnim hodnoce-
ni. Proto se vyvinuli ,,pomutcky®, jenZ zenam k idealni postavé pomohly. Korzet ackoliv
pomahal tvarovat médni siluetu odévu, jeho rané zpracovani zna¢né ovlivnilo i tvar téla.
Korzety a $nérovacky v davnych dobach zptsobovaly bolesti hlavy, mdloby, zazivaci a
jaterni obtize, potize s dechem a poruchy krevniho obéhu. Béhem francouzské revoluce se
nosily lehounké Saty z tylu, batistu nebo muselinu s kratkymi rukavky a hlubokym vystii-
hem. Ptinasely zapal plic, nemoci dychacich cest a zanét vajecniku, ktery se stal tak Casty,

ze se mu zacalo fikat ,,muSelinova nemoc".

Od doby, kdy korzet byl mucicim nastrojem, se kvalita jeho zpracovani podstatné zlepsila

a také se zménilo funkéni vyuziti.

Dnes se pod pojmem korzet rozumi — spodni pradlo, které je v ndvaznosti na podprsenku
oblékano pod svrchni odév, slouzi také vSak ke skupin€ pomucek, které v méné pohodiném
provedeni zastupuje skupinu nestandardniho sexualniho vnimani lidského téla. Mize se
zde jednat o muze i Zeny. Zeny ho v$ak vyuZivaji vice a predeviim ke zpestieni intimniho
Zivota. Musime vSak podotknout, Ze ani muZi v tomto ohledu nezistavaji pozadu. Pansky
korzet se v dobéach jiz minulych objevil a ma dlouhou historii. Jeho uzivani v panské podo-
bé je dukazem také fakt a podle B. Coxové pravda o J. F. Kennedym. Tehdy jako pétattica-
ty prezident USA, trpé€l od raného détstvi problémy se zady. Po celou dobu vykonu prezi-
dentské funkce nosil upnuty korzet z platna a oceli. Mél ho na sobé& i 22. listopadu roku
1963, kdyZ v Dallasu maval pfitomnym daviim ze zadniho sedadla své limuziny. Po zasa-
zeni prvni kulkou do krku by byla zcela pfirozena prudka reakce, naptiklad piikréeni nebo
schouleni. Kennedy v3ak v korzetu mohl pohybovat pouze hlavou. Zistal proto bez hnuti

vzpiimené sedét jako dokonaly ter¢ pro dalsi smrtici kulku.

% Tajemstvi pohlavi 2 Pfitazlivost, Dokument BBC 2006, http://www.youtube.com/watch?v=kt3B-cX9jTE
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Jeho znovu objeveni na modni scéné vSak nastalo roku 2014, kdy Dior v reklamni kampani
propaguje Gabriel Moginot Diortiv korzet tvarovany do zenskych kiivek (siluety piesypa-

cich hodin).*

Obr. ¢. 33 Dior , corset men

Na tento fakt se divdm z hlediska posunuti hranic a norem, k némuz na zakladé vyvoje
doslo. Situace podle mého ndzoru dospéla az do bodu, kdy dychtime po né¢em v malé mire
zvracenem. Tvrzeni je bréno s jistym nadhledem, vyjadiuje vSak dokonale situaci, ve které
se spolecnost nachazi. Pfikladem toho jsou také facebookové stranky The Pregatory Po-
se*!, které jsou bliZze popsany jako web o kultuie / spolecnosti. Jejich prispévky dokéazou
zaujmout, ¢lovék vsak v sobé musim mit néco malo sadistického. Z mého pohledu jde o
uplné jinou troven sdileného materidlu. Nejde totiz ani o pfehnanou romantiku ani 0 ma-
sochisticky sex. Je to néco mezi, néco velmi obtizné popsatelného. Také se stane, Ze jedna

fotografie dokaze vyvolat pozitivni pocity, ale pii bliz§im pozorovani se v ni objevi néco,

%0 http://lucycorsetry.com/tag/contour-corsets/

“ The Pregatory Pose - webovy portdl, https://www.facebook.com/pages/The-Predatory-
Pose/226006794080744?fref=ts


http://lucycorsetry.com/tag/contour-corsets/�
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co ¢lovéka normalné odpuzuje. Piesto, ve spojeni s ,,krasnem* jsme i tento fakt schopni

vnimat a hodnotit.

Muzské télo je vSak zcela odliSnych proporci a znovu zavedeni této modni zaleZitosti se

pravdépodobné s komerénim Gspéchem nestietne.

Z druhé strany pohledu lze konstatovat. Existuji vSak zdravotni pomiicky, které se ke kor-
zetlim, vySe popisovanym, daji pfirovnat. Jedna se o rtizné stahovaci pasy, ortézy, které se
kratkodobé pouzivaji pti zdravotnich obtiZich. Jejich ulohou je hlavné funkénost, maji v§ak
vliv na télo uplné stejny jako korzety, pomoci kterych chtéji zeny dosdhnout dokonalé po-

stavy. StaZeni u nich neni sice aZ v takovém rozsahu, ale ptsobi stejné.

3.2 Dopady na lidské télo

Dohledani ptiklada, které dokazuji vliv médy na lidské télo a dasledky s nimi spojené neni
vSak tak pfimocaré, jak by se mohlo zdat. Pravdépodobné i proto, ze dnes tyto momenty
v modé piili§ nevnimame a bereme je jako soucast doby, soucast kazdodenniho Zivota a
také jako prirozenou soucast doby. Proto se také nelze ani tak moc podivovat nad noSenim
korzettl, zabijackych podpatki ve staré Ciné ¢i piesvédéeni o vlastnim téle a ob&tovani se
pro viru ¢i divéru v nadptirozeno.

Moda, jak je jiz zndmo, se stéle vraci, pouze v jinych proménach. Podle ptedchoziho roz-
boru a prizkumu v oblasti analyzy historickych pfedpokladd, pro¢ je vzhled dneSni mo-
derni spole¢nosti takovy, jaky je, je dospeno k zavéru. Vysledkem jsou nasledky, které tyto

pociny a ptedchozi vlivy zanechaly v télech 1 dusich.

Pro¢ se tedy nastoleny trend §ifi takzvané pfes noc? Odpoveéd’ na tuto otazku je podminéna
mnoha aspekty a zalezi na kulturnim sloZeni jedinct. S nejvétsi pravdépodobnosti jde o
Sifeni v podobné formé, jako se §ifi epidemie. Musime na tento fenomén také tak nahlizet a
podle mého nazoru je nejpiihodnéjsi pfirovnani. Zpravidla mizeme ,,trendy* epidemii roz-

poznat podle nasledujicich faktord bodu zlomu:
e Faktor chytlavosti
o Sila kontextu
e Dilvéra

e Adaptacni reakce
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Faktor chytlavosti lze vysvétlit jako nepatrné, ale klicové zmény v predkladani myslenek.
Dalsi nutnym faktorem je sila momentu v kontextu na navazujici udalosti, dobu, ¢i prozité
ideje dané spolecnosti. S timto Uzce souvisi divéra, se kterou je nova ideologicka faze
predkladéna. Velkd mira ,,0béti“ nové nastoleného trendu jej pfijme bez jakéhokoliv po-
vS§imnuti rozdilu. Timto zptisobem to dnes funguje u velkych modnich fetézct, které jsou
schopné rychle reagovat na podnéty zakaznika a pfi tom mu podsouvat nové a nové trendy.
Timto také i mySlenky, zpiisob zivota, hudbu. Této fazi mdédniho systému, kterd je na scéné

Jiz n¢kolik let a stale funguje, fikame ,,fast fashion*.*

Adaptacni reakce na typy rizik modernity se vyrazné lisi a nalezneme rozdily mezi laiky a
experty. Jsou proto mozné Ctyfi druhy adaptacnich reakci. Prvni bychom mohli nazvat
pragmatickym pfijetim - pragmatickym prijetim. Jedna se o pragmaticky postoj vuci zivot-
nim podmink&m. Postoj pragmatického pfijeti se vSak neobejde bez psychickych nasledkd,
jako je uzkost, pti ¢emz se u nékterych jedinci miize dostat az na povrch védomi. Druhou
adaptacni fazi je - trvaly optimismus. V podstaté se jedna o osvicensky pfistup a viru
Vv prozietelny rozum bez ohledu na jakékoliv nebezpeci. V druhém ptipadé mize vSak na-
stat i opacny soubor postoji, coz predstavuje - cynicky optimismus. Predpoklada piimé
ovlivnéni obavami vyvolanymi zdvaznymi nebezpecimi. Cynismus je zptisobem utlumeni

emocionalniho vlivu obav.

3.2.1 Jehlové podpatky

Takovouto epidemii zptsobily naptiklad jehlové podpatky a moda, kterd Zendm dodala
sebedtvéru. Tento modni vynalez se do d&jin mody zapsal jako jeden z nejptizpisobivéj-
Sich vzhledem k dobg¢. Pietrval prakticky dodnes a dodnes se Zeny v lodickach s jehlovymi

podpatky citi neuvéfitelné pritazlivé. Je dokazano, diky modni fotografii a zkuSenostem

2 Fast fashion“- faze médniho systému, ,,rychla moda“, pojem, ktery predstavuje obraz konzumni spoleg-

nosti.

43 GIDDENS, Anthony. Disledky modernity: o malych pfi¢inach s velkymi nésledky. 2. vyd. Preklad Martin
Weiss. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003, 200 s. Post, sv. 3. ISBN 80-864-2915-6.
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modniho prumyslu, ze tvar obuvi, podpatku, Zendm dodava nejen vysku, ladnost pohybu
ale také psychické nadneseni. Vnimaji samy sebe jako mnohem atraktivnéjsi, citi se tak.
Jde o pocit, Ze jim prodluZuji a zeStihluji nohy. Podle toho jsou také hodnoceny muzskym
prot&jskem. Prvnim muzem, ktery mél podpatky v oblibg, byl Ludvik XVI. Za vlady Na-
poleona byly podpatky zakazany, jelikoz Zeny, které je nosily, byly povaZzovany za prosti-
tutky nebo dokonce ¢arodéjnice. Divodem bylo uméni okouzleni az oarovani muze. Diu-
vodem jejich vzniku je zatazeni do spolecenské vrstvy, s nimizZ jsou spojeny vyhody. Ty se
tykaji predevsim pteurceni k blahobytu. Podobné jako je to u vychodnich kultur, podpatky
jsou prvkem, ktery je v podstaté pokracovatelem tradi¢nich zvyku.

Jak je jiz vySe zminéno, lodicky jak je zname dnes, se zacaly §it v roce 1904. Do mody je o
padesat let pozd¢ji piivedl Christian Dior. Spolupracoval s navrhafem obuvi Rogerem Vi-
vierem v roce 1947. V soucasné dob¢ jsou k vidéni ¢im dal vice netradi¢ni tvary a zpraco-

vani bot. Jsou jistym doplitkem stylu.

Tento modni vynalez se vSak, pfes veSkerou svou nadhodnotu neshoduje s piirozenou ana-
tomii téla. Jelikoz je pata nadzvednuta do nepfirozené polohy, na nart je kladen mnohem
vetsi tlak. S timto jsou spojena i zdravotni rizika, kterd jsou zietelna az z dlouhodobéjsiho
hlediska. Vzhledem k anatomické stavbé lidské kostry, konkrétné chodidla je tlak vyvijen

na Spicku nohy az o 70 % - 130 % vétsi.

3.2.2 ,,Bumster

Obr. ¢. 34. Kalhoty ,,Bumster®, Alexander McQueen
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Dalsi velkym fenoménem v této sféfe se stal trend snizeného pasového limce u nohavic.
Kalhoty se sniZzenym pasem se staly hitem piedevsim u mladych divek na konci 20. stoleti.
Znovu objeveni kalhot nizkych dzint, kalhot, je pfisuzovéano britskému navrhati Alexandru
McQueenovi, ktery jako prvni piedvedl své ,,bumster” kalhoty v kolekci Dante roku
1996.* Kalhoty velmi nizkého stfihu v oblasti sedu. Tento po&in byl velice odvazny
Z hlediska posunuti norem. Tento trend se postupné rozsifil, i kdyZ se jen malo Zen odvazi-
lo jit s vySkou sedu tak nizko. Stiih vizualné prodluzuje trup a méni proporce téla. Podobné

jako korzet mé vliv na pomér pasu a bokd, které jsou zdlraznény linii pasového limce.

V Americe se bokové kalhoty objevily o pét let pozdé&ji v roce 2001 a to zejména u divek i
chlapci ve véku 14 — 23 let. K jejich rozsifeni také pfispélo popularizovani diky zpévacce
Britney Spers. Jak je jiz zndmo celebrity v kazdém piipadé piispivaji z medializa¢niho
hlediska k masovému vnimani trendu a jeho vétsi popularitou. Americky trh je orientovan
na dospivajici (pfiblizn¢ 20 let) a mddni znacky, které vyrabi dziny nizkého stihu jsou
napt. Guess , American Eagle , Abercrombie & Fitch.* Do té doby spodni pradlo ziistava-
lo vZdy skryto. Timto modnim hitem, kde to jiZ nizka vySka sedu nedovolovala, se spodni
pradlo dostava k odivu. Ne vzdy to ale puisobi ptitazlivym dojmem, zejména nelichoti vys-

Si vahové kategorii Zen.

V soucasné dob¢ jsou bokové dziny vyrabény v riznych stfizich nohavic, barev a materia-

14, vyrabény také z jinych druht kalhot.

Vypukla vSak epidemie, kterd sebou nesla i rizika spojena s odhalenim choulostivych mist
zenského téla. Dusledky se vice ¢i méné objevuji a jejich pricina se jesté v soucasné dobe
prisuzuje pravé tomuto trendu. Mykozy, problémy s pocetim, nastydlé vajecniky, zanéty
mocového méchyie, ledvin a potize s patefi. Tyto nasledky jsou vétSinou odhaleny po delsi
dobé ¢i v pokrocilém véku. Mladé télo snese podle mého nazoru hodné, ale stejné jako

vSechny nefesti se i moda, odhalujici télo nepifiznivym vliviim, projevi diive ¢i pozdéji.

44 http://www.farfetch.com/cz/people/best-of-british-fashion-designers.aspx

45 http://www.farfetch.com/cz/people/best-of-british-fashion-designers.aspx
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Hlavni disledek modernizace odivani

Hlavni problémem, ktery podle prizkumu z tohoto pfijatého vlivu vyplyva, se vSak tyka
zmény postavy Zen, které jiz od nizkého véku nosi tento stiih kalhot. Souvisi to s uklada-
nim tukli. Odhalend bedra jsou jistym zplsobem pfitazliva, ale piinasi sebou spoustu
zdravotnich rizik a v pozdéjsim véku jistych omezeni. Podle slov nasich babiéek i odbor-
nik® na historii mody Zeny nikdy neméli sklon ke hromadéni tukti nad boky v oblasti be-
der. Také z hlediska Iékaiského se tuk Zeny ukladal na postavé piedevsim v oblasti bficha,
bokd, ¢i zadecku. Teprve az s prichodem bokovych kalhot se zenskéa postava zacinala po-
stupné ménit. T¢€lo se samoziejmeé muselo zacit branit. Tukova vrstva se projevila v oblasti
beder. Jelikoz jsou boky ¢im dal vice stahovany, hrozi podle 1ékait ptiskrceni nervovych
provazcu bedernich obratld. Mtize dokonce dojit az k jejich trvalému poskozeni, které dale
vyust'uji v chorobu s ndzvem parestézie. Ta se vyznacuje nepfijemnym svédénim. Nejde
v8ak 0 nemoc smrtelnou, ale jedna se 0 poskozeni, pii kterém jsou nervova zakonceni vel-
mi podrazdéna. Parestézie vznika také jako Casty dusledek obezity, otlakd z bezpec¢nost-
nich past v automobilech, dlouhych hodin sezeni s piekiizenyma nohama, noseni t€Zkych

, o v r oy v o o 46
paski, Skrticich odévi a korzett.

V obdobi puberty se tento jev projevuje rychleji. Nastava stejny piipad zmény postavy,
jaky mtizeme pozorovat u vlivu korzetu a zmény v pasové linii. V oblasti bokii je viditelna
podélna ryha, ktera piesné uréuje linii pasového limce ,,bumster kalhot. Dalsim rizikem je
zvyk. Pokud si divka zvykne na pocit, ktery v ni probouzi nizky pas, vysoky pas v pasové
linii nebude pfijemny. Kalhoty svysokym pasem, zméni vnimani postavy a divka
V pubertalnim véku bude odmitat jakékoliv snahy. Jedna se o piiklad z roku 2005. Z vlastni
zkuSenosti mohu fici, ze bych se radéji tomuto trendu v mladi vyhnula. Jelikoz dusledky,

které jsou patrné az o deset let pozdéji, ptichazi postupné a hlavné velmi nendpadné.

Zenska postava se timto béhem piiblizné 20. let vyraznym zptisobem proménila a pasova

linie se posunula smérem doli.

Musime si tedy vybrat. Kalhoty s vysokym pasem nam Zenam zarucuji $tihlou zadni partii,
oblast beder a postavu jakou se pySnily nejvétsi sexsymboly 50. let. Bokovky sice zarucuji

okamzZitou pozornost, musime se ale ptipravit na nevzhledné faldy v bederni oblasti.

*® parestézie - http://lekarske.slovniky.cz/pojem/parestezie
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V soucasné dobé¢, kdy se opét objevila vina retra, opet se vraci vlivy 50. a 60. let, s tim se
pas opét zvysil. Opét je mozné, ze se postava zeny upravi do pfirozeného tvaru, feknéme

,»presypacich hodin®. Zda-li tomu tak opravdu bude, zjistime az za par let.

Mdda jako takova si zjevné zada své obéti a uvedeni dal$iho piikladu to jen doklada.
K bokovym dzinlim se velmi brzy ptidaly ,,sviidna* kratka tricka, bundy a svetry. Co sa-
moziejme piispélo ke zdravotnim potizim.

Abychom se nezamétovali pouze na stfih, pouzity material také ovliviiuje to, jak se
V odévu citime. Um¢lé a neprodySné materidly mohou zpiisobovat nepiijemné kozni pro-

blémy spojené s nedostate¢nym odvadénim nadmérného potu.

3.2.3 ,,Shapewear*

Obr. ¢. 35 History Shapewear Obr. €. 36 Shapewear La Perla

Dalsim velkym vlivem na naSe télo je samoziejm¢ spodni pradlo. Jak je jiz zminéno vySe,
od jeho vzniku k médnim siluetdm v daleké historii i ve 20. stoleti, spodni pradlo dopomé-

ha k chténému tvaru téla a reprezentovani svrchniho odévu.

Naruseni lymfatického systému mohlo vSak dojit pravé také diky nadmérné stazeného
spodniho pradla. V minulosti se do okraju v§ivaly pouze gumicky a stahovaci lemy, které
mély za tkol, aby pradlo drzelo v danych partiich. Pradlo ale nehezky deformovalo posta-

vu a zpusobovaly estetické potiZe ve spojeni s ptiléhavym oble¢enim.
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V soucasné dobé¢ je velky trend vyuZivat stahovaci spodni pradlo, které jiz v dnesni dobé
efektivné tvaruje postavu. Shapewear *" je nejlépe stfeZenym tajemstvi kazdé zeny. Od
dob korzetli jako takovych se tvarovaci pradlo hodné¢ zmeénilo a hlavnim preferovanym
aspektem je jeho neviditelnost. Zeny dnes, vice nez kdykoliv jindy, touZi po tom, aby pi-
sobily na okoli nejlépe, jak jen dokéazou.

Prvni forma shapewear byl tkany pas, odév podobny femenu ¢i pasu. V davnych dobach
véfili, Ze tento pas ma kouzelnou moc a napomaha k plodnosti Zeny. Pasy se také staly
symboly panenstvi a byl pro muze ukazkou ochrany Zeny &i jeji sily pred muzi.*® Davod
jejich uzivani bylo také posilit télo nebo se stal znakem slu$nosti a skromnosti. Pasy byly
povazovany za zakladni odévy mnoha Zen od roku 1920 do roku 1960, dnes se vyvinul do

zndmé podoby tvarovaciho pradla (napf. Spanx).

Zda se, Ze tento typ spodniho pradlo nikdy nevyjde z mody. Se zavedenim vyrobky znacky
Spanx v roce 2000 se tento typ odévu stal soucasti zenského Satniku témef na kazdy den.

Dnes vSak existuje fada znacek, které vytvari pohodlné tvarujici spodni pradlo.

Jednou z nejlepsich znacek spodniho pradla je znacka La Perla. Jeji couture kolekce Shape
couture z roku 2011 ve Via Montenapoleone ptedstavila Fashion TV Milan. Kreativni te-
ditel Giovanni Bianchi tvrdi, Ze inspiraci k tvorb¢ tvarovaciho luxusniho spodniho pradla
jsou italske filmy 50. a 60. let po druhé svétové valce, kdy modnimi ikonami se staly jedi-
necné italské herecky Sophia Loren a Silvana Mangano. Inspiruji se také fezy tcla ¢i smé-
ry jeho tvarovani. VSechny vyrobky jsou vyrabény z lycry a pro tuto kolekci je Lycra také
jejich partnerem. Barvou pro tuto kolekci je typicka barva italského podujeti — ¢erna. Tim-

to cht&ji nejlépe vystihnout tvar a obraz Zeny jakou je italska herecka Lora del Santo.*

*" Shapewear — tvarovaci pradlo

48Www.stylelist.com/view/the—story-behind—shapewear-from—girdles—to—spamx, MCDOWELL, Colin. The

Anatomy of Fashion: Why We Dress the Way We Do., Phaidon, ISBN 978-0714849478

nttp://youtube.com/FashionTV MILAN
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Kouzlem tvarovaciho pradla je, ze vytvoii plynulou linii téla od prsou po oblast stehen.
Jisté, jsou vyrabény 1 kusy pradla samostatné, vybér je jiz velice Siroky. Od podprsenek,
ptes stahovaci pasy, bederni pasy, body ¢i kombiné (sukné, nohavice) si mizeme vybrat
hlavné z rlznych velikosti a tvar. Pfi prizkumu bylo také zjisténo, ze nedostatkovym
zbozim je pradlo ve velkych velikostech. Nejedna se vSak pouze o pradlo tvarovaci. | kla-

sicke spodni pradlo pro Zeny s velikosti E, F a vice neni bézn¢ k dostani.

Diky prizkumu se zaméfenim na mésta (Ostrava, Zlin, Praha) bylo dosaZeno vysledkd,
které odpovidaji zjistovanému trhu. Zeny a divky ve véku 18 — 23 let nosi v 98 % b&zné
dostupné spodni pradlo na kazdy den (kalhotky, ,,tanga“, podprsenka vyrazné barvy). Ve
véku 25 — 35 let zeny davaji prednost klasické kombinaci (pfevlada push-up podprsenka
Vv barvé svrchniho odévu) a v 67% obcas uvedeno uzivani jakéhokoliv stahovaciho pradla
nevyjimaje puncochy a body. Prizkum dale odhalil, Ze i Zeny s vahou nad 100 kg ve véku
do 40 let, ra4dy stahovaci pradlo vyuZivaji a dopfeji si pocit jeho luxusu. StarSi generace
(Zeny ve veéku 60-70 let) jiz nové trendy v intimni oblasti odivani nepovazuje za dulezité
nebo v ni nemaji dostate¢ny piehled. Hojné je také pouzivano Zenami po porodu, v dobé

kdy se chtéji vratit na svou ptivodni véahu a dostat své télo opét do formy.

3.2.4 Leginy

Se znovu uchycenim modniho hitu, ktery je pomérné Castym jevem u mladé generace.
Spole¢né se stylem hipster, ktery se zacal projevovat s po¢atkem 21. Stoleti. Jde o zastupce
novodobé subkultury, ktera vznikla jako alternativa klasického méstského Zivota stredni
téidy. Mezi hipstery fadime mladé nezavislé lidi, ktefi stoji na netradi¢nich nazorech, zvyk-
lostech, ubihaji od komerce a podporuji trend 21. stoleti — individualismus. Hledaji vlastni
styl, ten je vSak u hipsterti velmi proménlivy a riznorody. Vyznavaji nezavislou hudbu a

alternativni sméry.

Ve zkratce 1ze popsat vznik a nastinéni dasledk, které souvisi s touto spolecnosti. Samot-
ny pojem hipster vznikl jiz ve 40. letech 20. stoleti. Mladi lidé tehdy poslouchali jazz, vy-
znavali saxofonistu Charlieho Parkera nebo pianistu Harryho Gibsona (skladba Handsome

Harry, The Hipster), ktery své posluchace oznacoval pravé jako hipstery. Lze tedy tvrdit,
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ze tohle oznaceni samovolné vzniklo a ,,zlidovélo*. Kofeny hnuti jsou vSak spojovany pie-
devsSim s tzv. beat generation a bohémskym Zivotem, zejména spisovatele Jacka Keroua-

Ca.SO

Novodobé¢ hnuti hipstert je zndmo od 90. let 20 stoleti. Vzniklo opét jako reakce na ko-
mercni zivot stiedni tfidy, ktery méstackd mladez odmitla respektovat. Bylo spojeno s hu-
debnim stylem grunge (Nirvana, Pearl Jam) a novymi sméry punku. Tehdy se hipstefi za-
cali také oblékat do kostkovanych kosili, farmatskych bot a zdobit se nejriznéjSimi cap-

kami a vyraznymi brylemi.

Dnesni moderni hipster si tvofi svou vlastni pfedstavu o mod¢ a také ji bezosty$Sné nosi a
propaguje svij vlastni styl. Zakladem je vSak kostkovana kosile, uzké kalhoty, tenisky a
jakakoliv pokryvka hlavy. Je vyznavafem tzv. vintage stylu, vyZiva se v starych vécech,

typicky naptiklad v analogovych pfistrojich.

Nosi predevsim uzké kalhoty, na které se navazuje moda legin. Trend se vyskytuje v rtiz-
nych podobach. Jejich piisobeni doslo velmi daleko. Nékdy jsou kolemjdouci nepochy-
bach, zda-li se jedna o spodni ¢i svrchni odév. Divky v pubertalnim véku maji odvahu i ke
kalhotdm, tak tésného stfihu a ptizptisobivého materidlu obléci kratké tricko a bundu.
Z vlastni zkusenosti mohu uvést ptiklad, ktery byl zjevné za hranici. Sle¢na méla obleceny
leginy, které na dennim svétle neskryvaly naprosto nic. Tady lze pochybovat o kvalité

sle¢ny i vyrobce. ,,Hipster girl“ je s oblibou nosi ve vSech barvach a modnich potiscich.

Na trhu jsou bézné dostupné i mnohem kvalitn€jsi znacky, které dovoluji nosit leginy jako
soucast svrchniho oble¢eni. Na trh se postupné dostaly i zestihlujici leginy, jelikoz touha
po dokonalém vzhledu neupada. Proto se zacaly vyrabét leginy s vlastnostmi, které dokazi
pozvednout povislé télo i ducha. Naptiklad modelujici a zestihlujici 200 DEN leginy maji
specialni tpravu, ktera modeluje boky, bficho a zadeéek, push-up efekt zesilenych mist
formuje nezpevnéné tvary, maji vysoky pas pro efektivni tvarovani v oblasti bficha, jsou

neprithledné a velmi pohodIné.

%0518,, Vladimir. Kmeny: [sou¢asné méstské subkultury. 1. vyd. Editor Karel Vesely. V Praze: Yinachi,
2011, 517 s. ISBN 978-809-0473-539.
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Objevila se také zprava, Ze stejné jako podpatky u muzi (objevily se v kolekcich tohoto
roku), dva mladi designéii ptisli leginami pro muze. Informace je pomérné Cerstva, a jestli

se 1 tento trend ujme u vefejnosti, pozname v budoucnu.

3.3 Nové technologie — prizkum

Z podrobnéjsiho zkoumani vyplynulo, ze se védci v soucasné dobé zabyvaji myslenkou jak
prisoudit dané vlastnosti odévu bez jakychkoliv ndhrazek (vycpavek). Vyzaduje se, aby
odév sam o sobé mél vlastnosti, které ndm zaruc¢i dokonalost postavy. Revoluce se odehré-
la jiZz v roce 2010, kdy firma Levis pfisla s novinkou, ktera zenam zaru¢i vysnéné nohy i
zadecek. Byly piedstaveny dziny Levi’s® Curve ID, které nastavily nove standardy a na-
bidly skvéle padnouci stfihy pro vSechny typy postav. Nyni znacka opét prichazi s revo-
lu¢ni novinkou — linii dzin Levi’s® Revel s unikatni technologii Liquid Shaping, které
tvaruji, zpeviluji a prodluzuji postavu. Dokonalé stiihy, patentovana technologie tvarovani
téla, nejkvalitnéj$i denim a inovativni designové detaily pomohou Zenam citit se a vypadat
jests 1épe.>

Dziny jsou vyrobeny ze specialné vyrobeného denimu a four-way streCem, ktery naprosto
dokonale kopiruje kiivky téla. Zajimavosti je pamét materidlu, tzn. dziny primérné po
tydnu noSeni dostavaji tvar téla a mirné jej vylepsuji. Diky technologii Liguid Shaping

zpeviuje denim pravé v problematickych partiich.

Nové technologické postupy jsou provadény namacenim do specialnich lazni a také jsou

pouzity nové Iépe padnouci stiihy, které vice lichoti postave.

St www.levi.com
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II. PRAKTICKA CAST
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4 ANATOMIE MODY

Anatomii mody, Ize chépat jako antropologickou studii v ur¢itém obdobi. Jedna se o zma-
povani pii¢in a dusledkt, které vedly k vlivnym prvkim modniho svéta. Je vSeobecné
platné, Ze po akci nasleduje reakce. Toto pravidlo plati i ve svét€¢ mody a pii bliz§im pro-
studovani historie zjistime, ze se vlivy opakuji. Divodi muze byt nékolik. Nastala podob-
na historicka faze, etapa zivota spole¢nosti ma podobné piiciny, lidé se vraceji k starym,
proto radi obracime k ,,retru, radi se vracime, alespon psychologicky do doby, jejiz vlivy
pro lidstvo byly dulezité. Prvky mody 50. a 60. let jsou povétSinou ikonickymi kousky,
pticemz doslo k rozporuplnym zménam, pohlizime na né jako na jedine¢né artefakty mo-
dy.

V soucasném dravém svéte je stale pohlizeno na ¢loveka jako na tvora, u kterého je nejdu-
okamzit¢ vypadava z rytmu a je jim opovrhovéno. Podle mého nédzoru je moderni doba
takova a respektovani jejich pravidel je nesmazatelnou soucasti kazdodenniho Zivota jedin-
ce. Proto také vznikaji subkultury, které se vice ¢i méné uspéSné stavi do opozice proti

konzumni spolecnosti, proti proudu ¢asu.

Mou inspiraci k tvorbé je vzdy néco trochu ,,zakdzaného®, néco co vnimam vnitiné jako
mé druhé ja a prostfednictvim tvorby se snazim o smifeni s timto faktem nebo o pocin,
ktery mé zajmy nasleduje. Béhem sbirani vlastnich myslenek jsem vzdy narazila na pro-
blém. Jen tézko lze presné vyjadrit to, co je pouhym pocitem, pocitem z doby, které Zijete,
potykate se s jejimi neduhy, piekazkami, i vyhodami. Pro snadné&js$i pochopeni okoli jsem
se soustfedila na zjednodusené pojmy, které vSak dostate¢né vystihuji hlavni myslenku

celé préace.

Anatomie mody — pojem, pod kterym si lze piedstavit mnoho sméri. Vénovala jsem se
proto spojeni téchto dvou slov. V podstaté jde o prizkum a sledovani prvkid mody, které
ovlivilyji lidské t€lo vesmés negativnim zpisobem, ale vysledkem je, ze jsme dospéli do

faze, kdy se snazime t€lo podpofit v jeho kvalitach, aniz by trpélo.
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4.1 lkonické prvky — inspirace

Prvotnim zajmem bylo stanovit si vymezeni ptfizna¢nymi pojmy. Anatomie, télo, Zena,
unisex, moda, inspirace, trend, extrém, vliv, zména, zména télesnych proporci, spojeni,
preruseni, deformace, tvary, problém, tlak, sila, utrpeni, krk, ramena, hrudnik, pas, boky,
chodidla.

Inspiraci je vliv mody na lidské télo. Dusledky, které moda zputisobila a jsou patrné na Zen-
ském i muzském téle dnesni mladé generace, jenz se vlivem doby a diky rychlym zménam,
které védodi svétu snadno piizptisobujeme. V domnéni a béhem za dokonalou vizazi se
nevédomé poustime na tenky led. Dobrovolné a nedozirné hazardujeme se svymi tély.

Z dlouhodobého hlediska je mnoho praktik, zvyk, co se ty¢e mody, kterymi nase télo trpi.

Prvotnim impulzem k vedeni prace zpusobem pruzkumu bylo nachazeni faktd, které
v minulosti vedly k extrémnim deformacim t€la. Zajimalo m¢, jaké jsou pfi¢iny jednani
spole¢nosti. Zda-li provadéné ritudly podstupuji dobrovolné, a jaké dusledky maji na kultu-
ru 21. stoleti. Ve 21. stoleti je vyznam krku ¢i chodidla podobné dulezity jako v minulosti
u zen kmene Padaung nebo vyznam malych chodidel ¢insky zen. BéZnou soucasti moder-
niho odivani je dopln€k v podobé Satku, ktery je bran jako zkréaSlujici prvek svrchniho

odévu.

Z historie se hlavni inspiraci stala linie pasu a silueta pfesypacich hodin, kterou opét vratil
Zzendm Christian Dior v 50. letech. Spodni pradlo, které je zakladem odivani a od svého
vzniku proslo radikalni proménou. Dnes je nezbytnym prvkem, ktery dokdze mnohem vice
nez jen zastavat svou praktickou funkci. Spodni odév, jehoz nedilnou soucésti v minulosti
byly siln¢ vyztuhy a kostice riznych druhii. Déle jsem se zamétovala na sledovani zmén
postavy, jejich ,,deformace®. Nejlépe se vlivy doby odrazeji pravé v linii pasu, ktery se
piesouva smérem nahoru ¢i dolu. A s timto faktorem souvisi také z dlouhodobého hlediska
proména a zm&na postavy u zen i u muzi, ktefi vykazuji stejné pfiznaky jako Zeny. Dal-
Sim hlediskem Kk uceleni prace se stal pojem unisex. Uchopeni tohoto pojmu tkvi
v sjednoceni typickych prvki pro zeny a pro muze v jednu jedinou variantu. JelikoZ se v
dnesni dobé objevuji stale Castéjsi piipady nepohlavnosti a sjednocovani prvka v jediny
artefakt, pojala jsem tento fakt v srozumitelné formé komeréniho zpracovani. Unisex zde
vnimdm jako variabilitu jednou odévu rozdélenim na dva a zkombinovanim s jinym. Pro

Zensky a muzsky odév je pouZit stejny material.
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5 SILENT SUFFER

V této kapitole bych réda nastinila dtivod pro zpracovani mé diplomové prace a zpusob
pojeti tématu. Dale bych uvedla zdroje mé inspirace, mddni navrhare, kteti se zabyvaji
tvorbou odévu netradiénim zpusobem, jejichz prace jsou mi blizké nebo byly zdrojem po-

chopeni polohy zpracovani.

Silent Suffer — nazev kolekce vystihuje vysledek celé prace, celého priazkumy. Je sloZeni-
nou dvou slov, které jsou v podstaté vysledkem vSech médnich vlivi, které a¢ dlouhodobg,
ale jisté, ptisobi na lidské télo. VSe co podstupujeme zpravidla za dobrym tcelem, v n¢hoz
vétime, zplsobuje vice ¢i méné ujmy na télesné schrance nasi duse. Ve volném piekladu
znamena nédzev odévni kolekce Tiché utrpeni. Spojeni téchto slov vyplynulo v zavislosti na
probiraném tématu. Je také vysledkem prizkumu, ktery ukazal, Ze Zeny jsou ochotné pro
modu, pro dokonalejsi vzhled, dobrovolné trpét. Zeny se 1épe piizptisobuji, z neznalosti &i
Ihostejnosti, nevhodnym stiihiim a velikostem, které neodpovidaji jejich vlastni postavé a
proporcim. Lehce popiraji svou pravou tvar, nékteré zeny dokonce ve jménu dokonalosti
jsou ochotny se v uréitych situacich vzdat komfortu, ve prospéch lepsiho dojmu. Ve srov-
nani s muzskou piedstavou o pohodli je tato teorie naprosto nesluc¢itelna. Divodem tohoto
rozdilu je fakt, ze muz ddva prednost kvalité¢ pied kvantitou, kdeZto zena upiednostni
Vv ptiblizné 80 % opak. Muz ma rad kvalitni vyrobky a ve vztahu k modé se tento jev pro-
jevil jako hlavni teze panské linie ve 21. stoleti. Mddni tvirci si tento fakt zcela dobie
zmapovali a v ramci trendu reaguji na poc¢iny potencionalnich zdkaznikti. Vyraznou zmé-
nou panska linie prosla pod rukama Hediho Slimana v roce 2011 u médniho domu Dior.
Jednd se o androgynni pojeti panské siluety — slim silueta. Tento po¢in mél jisty dopad na
vnimani panské mody v Sirokém méfitku. Konkrétng, téméf za dva roky od predvedeni se u
muzu rozvinula touha po slim silueté obleka, kosil a dokonce i nohavic. Mnoho muzi za-
¢alo také nevédomé podléhat modni silueté. Sam Karl Lagerfeld zhubl nékolik kilo z jed-
noho jediné¢ho diivodu — chtél sdm propagovat trend, ktery byl nastolen. Musim zkonstato-

vat, Ze je to dals$i ptipad ovlivnéni téla mddnim trendem.
Mym hlavnim cilem pii vytvareni kolekce bylo spojeni vytvarné a konfekéni stranky mo-
dy. Své vytvarné zaméfeni jsem chtéla pfibliZit komeréni nositelné modeé a skloubit tyto

dvé polohy. Zaroven jsem se snazila zachovat designovou hodnotu odévu.
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Kolekce prochazi sestupnou linii. To znamena, Ze jsem kolekci sestavovala od vytvarné
polohy naro¢nych, komplikovanych modeli, které postupné piechazi v jednoduchou linii
modelt komer¢niho zpracovani s konceptualnim podtextem, ¢ehoz se tyka i barevnost,
ktera bude bliZze popsana v nasledujici kapitole. Hlavnim principem kolekce je nahrazovani
dilu, jejich vzajemné prolinani, symetrie pravé a levé strany, zatizeni zadniho nebo ptedni-
ho dilu v navaznosti na zptsoby deformace téla u africkych kment. Jejich zdobeni téla je
zde chépano jako nahrazovéni urcitych mékkych casti nepfirozenymi predméty ¢i vlivy.
Z tradi¢niho odévu jsou ponechany jednotlivé prvky a dily jsou netradi¢nim zptsobem

doplnény

Dale bych uvedla médni navrhare a osobnosti a zdroje, které jsou inspiraci mé prakticke

diplomové prace.
Zeny kmene Padaung

Zeny tohoto kmene a zptisob jejich tradi¢niho zdobeni byl inspiraci pro modelaci stiihu,
které smétuji k oblasti krku, kde ma model hlavni ohnisko zajmu. Deformace vznika na

zaklad¢ upoutani pozornosti na oblast krku z jiz vyse vysvétlenych pficin.
Christian Dior

Ve své praci jiz zminuji teorii jeho tvorby, ale zde bych uvedla tento diivod mého zajmu.
Za prvé, po valce stoji v opozici k moédeé, kterou nastolila Coco Chanel, jedna se tedy o
rozpor mezi chapanim téla z muzského a Zenského hlediska. Oba ve své podstaté sdileji
stejny nazor na télo Zeny, ale protoze jde o riiznd pohlavi, jejich chapani je zcela odli$né.
Zena pro Zenu chce uvolnéni a s tim spojené pohodli, kdezto muz chce vidét Zenu jako
bezbrannou a dokonalou bohyni. Jeho tvorba dodnes stoji na ikonickych prvcich, které

jsou typickeé pro léta jejich vzniku.
Rey Kawakubo a Yohji Yamamoto

V devadesatych letech 20. stoleti zménily pohled na mddu, ktera se postupné projevila i ve
vhimani ¢lovéka a jeho odlisného vzhledu. Spojuji vychodni a zapadni kulturu. Nesou od-
kaz dekonstruktivismu ve spojeni s ¢ernou barvou. Zacatek smysleni o 3D a 2D odévu

a jeho moZnosti, konceptuélni feseni.
Iris van Herpen

Zde obdivuji vytvarnou stranku jejich kolekci. Tvorba této damy ptisobi promyslenym do-

jmen, ktery je zvladnut s nadhledem a pokorou k budoucnosti. Jde o fantazijni zpracovani
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klasickych, komer¢nich soucasti odévu. Stejné tak tomu je i pii uvedeni nejnovejsi kolekce
A/W 14/15. Pracuje s materidlem neobycejné dokonalym zpisobem. Vytvaii jedine¢né

struktury a 3D vzory. Je inspiraci pro zpracovani modell kolekce z hlediska pfistupu.
Sruli Recht

Tento islandsky designér ma pro mé ve své tvorbé nepopsatelnou volnost, kterou dodava
modelim, pfedevSim panskym, zcela novy, surovy vzhled. Sdm se inspiruje ¢lovékem a
télem. Jeho styl se da popsat jako experimentdlni couture s vlivem futurismu
a konstruktivismu. Pracuje s inovativnimi pfistupy k materidlu a vyuziva nové technologie.

Kromé odévu se vénuje i designu jako takovému.
Todd Lynn

Je pro mou praci pfinosem zejména z hlediska komer¢niho. Jeho tvorba se nese v duchu

komer¢nim piesto designovém.
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6 PRIPRAVNA FAZE

6.1 Moodboard
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6.2 Barevnost a materialy
Barevnost

Vzhledem ke zvolenému tématu a mého osobniho pocitu z uvedenych inspira¢nich zdroju
minulosti, jsem volila barevnost v temnych barvach, dali se fici neutralnich pro zvolené
tvarové feSeni konkrétnich modeld. Barevnost vychazi z vySe uvedené reSerSe, moodboar-
du. Cerna zde piedstavuje pocit Zeny ve ,svazaném® t&le, nad nimz kontrolu pomysing
prebird moda samotnd. V ¢erné a tmavé $edé barvé s matnym i leskly povrchem se nejlépe
odrazi zajimavost vytvofenych struktur a netradi¢né tvarovanych prvka kolekce. V ¢erné
barvé se nese predevSim vytvarna cast kolekce. Kolekce je dale doplnéna barvou téla,
svétlou staro rizovou. V této barvé je doplnéna kolekce modely, jenz jsou spiSe uvolné-

né&jsiho razu, a predstavuji pfirozenost téla v pohybu.
Materialy

Zvolené materialy se odraZi od cile, aby kolekce pisobila na prvni dojem tvrdé, neptistup-
né, ale zaroven byla pohodlna na lidském téle. Hledala jsem proto materialy, které by spl-
fovaly tyto pozadavky. Uplet s povrchovou lesklou tpravou, ktera ma na pohled charakter
kaze, se zdal byt na prvni dojem tim pravym materialem pro zachycene me myslenky. Ten-
to typ materialu se nové objevuje ve dvou druzich - jednolicni Uplet s povrchovou Upravou

a oboulicni pletenina s povrchovou Upravou, kterd ma vyssi gramaz. SloZeni materialu je

smésoveého charakteru (bavlna, elastan + umélé slozeni povrchové tipravy)

Pletenina piedstavuje material, ktery je t€lu piijemny a dovoluje pohyb. Zminované sloze-
ni materidlu jsem doplnila o material zcela pfirodni — vina, ktera je pouzita zejména pii

zpracovani kabatu, a sak — svrchniho odévu v ¢erné i starorizové barve.

Podstatnym materidlem v této kolekci jsou kostice v metrazi, které netradi¢nim zptisobem
doplnuji textilni formu odévu. Kostice, které se pouzivaji pfedevsim ke zpracovani spod-
niho pradla ¢i korzett, nejsou za standardnich okolnosti vidét. Zde je povazuji za vrchovy
materidl. Pracuji s nimi jako pfi tvorbé tkaniny. Material je postupné tvarovan do pozado-

vaného stfihu piimo na krejéovské panné€. Jsou tak zhotoveny celé stiihové dily modelu.
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6.3 Skici, ndvrhy variant
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e Model ¢&.2
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e Model ¢. 3
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e Model ¢. 4
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e Model &. 5
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e Model €. 6
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e Model ¢. 7
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e Model ¢.9
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e Model ¢. 10
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e Model & 11
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e Model ¢. 12
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7 PROCES ZPRACOVANI

Piistup ke zpracovani daného materialu se odvijel od pfedem vymezenych pojmu, které se

vztahuji ke zvolenému tématu.

Pojmy, jejichz podstatu jsem se snazila zachytit, jsou: zména tvaru, radikalni zpusob stii-
hu, pohodli zdaroven, prispéni ke zméné, zména Zenskych proporci, zména téla, extrémni
trend — idedl krdsy, reakce téla a disledky na zménu médy v béhu staleti, télo 21. stoleti,

vliv médy na lidské telo, nove technologie, avangarda
Koncept kolekce Silent Suffer

Vytvarné jde o zachyceni momentu, kdy se do pfirozenosti ,,me¢kkého* t€la dostavaji vné;jsi
vlivy vlastnim €i cizim zavinéni. Ve vysledku se ve strukturach odrazi vliv médnich prvki
na lidské télo, jejich piisobeni ve spokojeni s prirozenosti a jednoduchosti lidského téla
V pohybu. Vliv modnich ¢i kulturnich prvk je také zachycen v mySlence nahrazovani urci-
tych dilti odévu netradiénim zpracovanim kostic v metrazi. V podstaté, jak je jiz vySe zmi-
néno, jsou nejprve ponechany jen typické prvky standardniho odévu, které uréi, o jaky
odév se jedna. Poté jsou chybéjici dily zpracovany netradicnim zptisobem pomoci kostic,

nahrazeny, vytvarné zachyceny. Nejen odév, ale i Sperky a dopliikky ovliviiuji naSe télo.

Nésledky mody - deformace téla, otlaky, otisky, zarudnuti, zarezy, viivem tlaku se mekka
tkan lidského téla prizpusobi, zména je tézko napravitelna. Modriny, otlaky, zarezy jsou jiz

znatelné.

Nejen odév, ale i1 Sperky a dopliiky ovlivituji nase t¢lo. Kolekce je doplnéna autorskymi
kusy obuvi, které¢ doplituji koncept prace i samotny odév. Model tak tvoii harmonicky ce-

lek.

Vznik 3D vzoru

Proces zpracovani se odviji od zkouSek materialii a jeho moznosti, tzn. zkouSky Zehleni,
Siti. Béhem téchto zkousek jsou zjisStény pozitivni 1 negativni vlastnosti pozitého materialu.
Ze zkousek byla také zjisténa vhodnost materialu ve spojeni s pouzitim kostic podle pied-
chozi predstavy. Pletenina v zavéru dovoluje tvarovani pomoci kostic, které jsou postupné
vSivany do rubni strany materialu. Povrchova uprava upletu zduraziuje zmény — odrazi

lesk, mizeme fici, Ze deformuje materidl. Deformace materidlu — z 2D (dvourozmérné)
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plochy je vytvoien 3D vzor, Z n€hoZ vznika samotny dil odévu. Teprve poté je dil na krej-

Covské panné upraven a ptipraven k naslednému seSiti s dily ostatnimi.

Tento postup a zvolena technologie mi instinktivné dovoluje reagovat na piredchozi uc¢inéni
a vytvaret nescetné mnozstvi vzord. Ve vysledku vytvorend struktura ptsobi tvrdym, ne-
poddajnym dojmem, ale diky vybornym vlastnostem kostic (typ B, $ife 8 mm, 12 mm),

které dovoluji svou pruznosti v ohybu vykonavat pohyb.
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Obrazové zachyceni porcesu tvorby
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8 REALIZACE ODEVNI KOLEKCE SILENT SUFFER -
FOTODOKUMENTACE
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ZAVER
Zavérem své diplomové prace bych zhodnotila feseni tématu a jeho zpracovani v zavislosti

na problematice.

Ve své praci jsem se zabyvala predevsim otazkami tykajici se postmoderni spolecnosti 21.
stoleti a dusledky, které zanechaly modni vynalezy a vlivy minulych let. Téma Anatomie
mody je blize specifikovano a soustfedni se na feSeni otazek v etnické rovin€ a poté od 50.
let 20.stoelti. Z etnického hlediska jsou feSeny otazky ptivodu vzniku tradi¢nich prvki a
vlivl, které se pierodily do staleti pozdéjSich. Zajimala jsem se hlavné o otazky, tykajici se
lidského téla a kulturnich vlivi, které na néj ptusobi. Vlivy, které dnes vnimame jako na-
prostou samoziejmost, ale ptivod jejich vzniku ndm neni zndm. U vétSiny piipadl jsem se
setkala s nedostatkem vérohodnych informaci, proto jsou navrzeny vychodiska podle in-
formaci dostupnych. Podle dale probihajiciho prizkumu jsem dosla k vySe uvedenym za-
véram, kterymi jsem postupné dopliiovala hlavni kapitoly teoretické prace. Vysledky od-

povidaji zemé&pisné poloze a typu obyvatel v daném vékovém rozmezi a pohlavi.

Praktické feseni diplomové prace — odévni kolekce Silent Suffer je ve vysledné fazi doko-
nalym odrazem a vyjadfenim myslenky, ktera provazi mou praci od samého zacatku.
V prvni chvili, jak se to jiz n€kdy mlze stat, zavladne panika a mnozstvi myslenek zahlti
jasny rozum. Tento prvotni pocit se mi vSak podatilo obratit ku prospéchu a dale z néj t&-
Zit. S vysledkem své diplomové prace jsem velmi spokojena. Postup prace, ktery vyhovuje
mému naturelu, se ve vysledku ukazal jako spravnym fesenim. Proto si myslim, Ze se mi

podaftilo vyjadfit hlavni teze celé prace.



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 100

SEZNAM POUZITE LITERATURY

[1] BAUDOT, Francois. Méda stoleti. Ikar, 2001, Praha, 400 s., ISBN 80-7202-943-6
[2] BANCROFT, Alison. Fashion and Psychoanalysis. I.B. Tauris, 2012, New York, 238
s., ISBN 978-1-78076-004-9

[3] COX, Barbara. Ve jménu mody: ilustrované d&jiny bizarnosti a krasy. 1. vyd. Preklad
Milan Lzic¢ka. Praha: Mlada fronta, 2013, 255 s. Spektrum (Portal), 48. ISBN 978-802-
0429-285.

[4] CROOK, Marion. V zajeti image téla: jak chapat a odmitat myty o t€lesném image. 1.
vyd. Ostrava: Oldag, 1995, 136 s. ISBN 80-859-5402-8.

[5] [9] EVANS, Caroline. Fashion at the edge: spectacle, modernity and deathliness. 3.
printing. New Haven [u.a.]: Yale University Press, 2007. ISBN 978-030-0124-675

[6] GLADWELL, Malcolm. Bod zlomu: o malych pfi¢inach s velkymi nasledky. 2. vyd. v
ceském jazyce. Pfeklad Martin Weiss. Praha: Dokoféan, 2007, 254 s. ISBN 978-80-7363-
165-9.

[7] GIDDENS, Anthony. Dusledky modernity: o malych pfi¢inach s velkymi nasledky. 2.
vyd. Preklad Martin Weiss. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003, 200 s. Post, sv. 3.
ISBN 80-864-2915-6.

[8] HAVELKA, Ondiej. Naha Afrika. Praha: Mlada fronta, 2006, 90 s., [128] s. barev. obr.
ptil. Lidé a Zemé&. ISBN 80-204-1537-8.

[9] IROUSKOVA, Jana. Cerna Afrika. Praha: Lidové noviny, 2003, 165 s. D&jiny odivé-
ni. ISBN 80-710-6367-3

[10] KARSTEN, Hartmut. Zeny - muzi. Vyd. 1. Pfeklad Petr Babka. Praha: Portal, c2006,
183 s. Spektrum (Portal), 48. ISBN 80-736-7145-X

[12] KODA, Harold. Extreme Beauty, The body transformed. The Metropolitan Museum
of Art, 2001, New York, 168 s., ISBN 0-300-10312-3

[13] MACHALOVA, Jana. Budiz méda: priivodce d&jinami mody 20. stoleti. Vyd. 1. Pra-
ha: Brana, 2012, 276 s. ISBN 978-80-7243-608-8.

[14] MCDOWELL, Colin. The Anatomy of Fashion: Why We Dress the Way We Do.
Phaidon, ISBN 978-0714849478



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 101

[15] Méda: obrazové déjiny oblékani a stylu. Vyd. 1. Praha: Knizni klub, 2013, 480 s.
ISBN 978-80-242-4170-8.

[16] NERET, Gilles. 1000 dessous: a history of lingerie. KéIn: Taschen, 2008. ISBN 978-
383-6505-086.

[17] QUINN, Bradley. Fashion Futures. Merell, New York, ISBN 987-1-8589-4563-7
[18] ROCCA, Frederico, Legendy mody. Slovart, 2013, 224.s., ISBN: 978-80-7391-784-5
[19] SMOLIK, Josef. Subkultury mladeZe: uvedeni do problematiky. Vyd. 1. Praha: Grada,
2010, 281 s. ISBN 978-802-4729-077.

[20] STEVENSON, N. J. Kronika médy. Fortuna Libri, 2011, 288 s., ISBN: 978-80-7321-
570-5

[21] VONDRUSKA, Vlastimil. Intimni historie: od antiky po baroko. Vyd. 2. Brno:
MOBA, c2013, 238 s. ISBN 978-802-4355-894.

[22] 518,, Vladimir. Kmeny: [sou¢asné méstské subkultury. 1. vyd. Editor Karel Vesely. V
Praze: Yinachi, 2011, 517 s. ISBN 978-809-0473-539.

Casopis:

EPOCHA 7/2007 str. 43 Nebezpe¢na moda, Krasa, ktera strasné boli, Vyslo 21.03.2007



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci

102

SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

Obr.
¢.

str.

napr.

tzn.

obrazek
Cislo
strana
napftiklad

to znamena



UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 103

SEZNAM OBRAZKU

Obr. ¢. 1. Télo -ilustrativni obrazek 13
Obr. ¢. 2. Xie Qiuping, www.rekordy.org 15
Obr. ¢. 3. Zena kmene Mursi 17
Obr. &. 4., 5 Zena tradiéniho kmene, Afrika, uméla deformace lebky 18
Obr. &.6.,7.,8. Zena kneme Padaung, deformace v oblasti krku 21
Obr. ¢. 9. Rentgenovy snimek, deformace téla Zeny kmene Padaung, 1979, photograph Dr.
John M. Keshishian / NGSImage Collection 24
Obr. €. 10., 11. Ukazka deformace chodidla 27
Obr. ¢. 12 Christian Dior , www.dior.com 31
Obr. ¢. 13 New Look, designmuseum.org/design/christian-dior 33
Obr. ¢. 14. Cristobal Balenciaga , moda.culturamix.com 34
Obr. ¢. 15, 16, ukazka tvorby, Cristobal Balenciaga, moda.culturamix.com 34
Obr &. 17. Tvar téla, 19. stoleti 38
Obr ¢. 18. Dior waist, 1947 38
Obr. ¢. 19. Dior, spodni pradlo, 50.1éta 39
Obr. €. 20. Spodni pradlo, Dior, 50.1éta 39
Obr. ¢. 21., 22., 23. Ukazka vlivu korzetu na lidské té€lo 41
Obr. &. 24. Cerny korzet bez raminek s podvazky pies bilou spodni¢ku, 50.1éta 42
Obr. ¢. 25.,26 Marylin Monroe 44
Obr. €. 27. Twiggy 46
Obr. ¢. 28. Postava Twiggy, Www.vogue.it 46
Obr. ¢. 29. Idoly 47
Obr. ¢. 30. Kate Moss 49
Obr. €. 31. ,,heroin chic style* 49
Obr. ¢. 32. Ukézka ,,porno chic style* 50
Obr. ¢. 33. Dior , corset men 54
Obr. ¢. 34. Kalhoty ,,Bumster®, Alexander McQueen 57
Obr. ¢. 35. History Shapewear 60

Obr. €. 36. Shapewear La Perla 60


http://www.rekordy.org/�
http://www.dior.com/�
http://www.vogue.it/�

UTB ve Zliné, Fakulta multimedialnich komunikaci 104

SEZNAM PRILOH

Pl. Pravdy o Zenach kmene Padaung (Kayan)



PRILOHA PI: PRAVDY O ZENACH KMENE PADAUNG (KAYAN)
autor : Jifi Novak

vanishingworldphotography.com

1) Kdy?Z si Zena Kayan sunda mosaznou spiralu, krk neudrZi hlavu, a ona se udusi.

Naprosty nesmysl! Spirdla hlavu nepodpira, pouze stlacuje ramena, a tak opticky zplsobu-
je, ze krk vypada delsi. Vétsina zen si uz kruhy sundala a ziji vesele dal. Nékterym se taky
podarilo dostat uprchlicky status a emigrovaly. A v zahrani¢i kruhy jist¢ nenosi. Navic,

Kayanku ktera si kruhy sundala, nepoznate, vypada tplné normalné.

2) Legraéné, v Thajsku se mezi turisty obcas traduje i opacny mytus, a to Ze si zeny ve

vesnicich spiraly vzdy rano nasadi, a vecer, az turisti odjedou, pak zase sundaji.

Nasazeni spiraly trva nékolik hodin, a vétSinou to umi jen jedna, specialné $kolena Zena ve

vesnici.

3) Casto jsem Cetl a sly3el nazory (dokonce i od Australana, ktery v oblasti Zije uz 30 let,
ale u Kayan samotnych se nikdy podivat nebyl, pry ze zasady), Ze je to hrozné, jak jsou
zeny nuceny se od détstvi ,,deformovat”. A Ze nemohou kvuli kruhiim nic délat a hol¢icky

si vibec nemuzou ani hrat.

Taky Gplny nesmysl. Divenkam, ani dospélym Zenam kruhy nijak nevadi a taky jim nebré-
ni v normalnim pohybu. Déti pobihaji a hraji si, Zeny pracuji na poli, staraji se o domac-
nost, anebo vyrabéji suvenyry na prodej turistim. Navic je nikdo nenuti, spiraly nosi dob-
rovoln¢ a rady, protoze, jak nam samy fekly, dlouhy krk je déla krasnymi. Mn¢ spi$ piipa-
da divné, ze se u nas nikdo nepohorsuje nad nesmyslnym noSenim vysokych podpatkt (ta-

ky deformuji nohy), a co pak teprve télesnéd deformace zptisobena pivnimi btichy.....?
4) V Barm¢ (Myanmaru) jesté spousta Zen kruhy nosi.

V Barmé¢ jsem sice byl, ale do statu Karen jsem se nedostal, protoze celé tato oblast byla a
je uzaviend. Takze to nemiizu védet jiste, ale podle veskerych mi dostupnych zprav (véetné

toho, co fikali samotni Kayan) v Barmé uz kruhy nikdo nenosi.

5) Na internetovych cestovatelskych a turistickych forech se Casto vasnivé diskutuje nad
tim, jestli je spravné k ,,dlouhokrkym” Kayan v Thajsku jezdit. Pfevlada nazor, Ze je to

odporné lidské zoo, které by se nemélo podporovat.



Pro Kayan jsou turisté¢ jednim z mala zdroji pfijmu, a jsou uz na na n¢ zvykli. Dalsi véc
pak je, jak se k nim turisti chovaji. Bez pozdravu, bez zeptani, bez usmévi si tyto milé lidi
foti, ¢asto z bezprostiedni blizkosti. A to jen proto, aby se mohli doma pochlubit u jakych
,primitivi” byli. O kulturu zajem nemaji, a taky se o ni nic nedovi (asi to nebylo zahrnuto
v cené zajezdu). To jim ale nebrani pozdéji hlasat zminované nesmysly. Lidské zoo z ves-
nic délaji neomaleni a bezohledni turisté, kteti se ke Kayan chovaji jako ke zvifatim nebo
,Hprimitivaim”. Pokud se ale ¢lovék ptijde podivat na navstévu k lidem s nezvyklou a uni-
katni kulturou; pfistupuje k nim s opravdovym zajmem, pokorou a respektem, jisté bude u

kayan vzdy vitan.....
6) Thajci nad nimi maji kontrolu a zneuZzivaji je.

Je bohuzel pravda, Ze ptistup do vesnic kontroluji Thajci, kterym jde ptedevsim o vlastni
zisk. Zaroven ale vyplaceji zenam, které nosi kruhy, pravidelny plat a tak jim to pry zase
az tak moc nevadi. Namitka, Ze jde o ,,umé&lé” vesnice postavené pouze pro turisty, je
pravdiva jenom ¢astecné. Kayan v nich normalné ziji, s pomoci mezinarodnich organizaci
v nich funguji Skoly a od jejich piivodnich vesnic v Barmé se li§i snad jenom tim, ze pred
kazdym domem je stanek se suvenyry... Situace Kayan v Thajsku by se jisté vyrazné zlep-
Sila, kdyby mohli ziskat legalni povoleni k trvalému pobytu (vzdyt mnoho z nich zije v
Thajsku uz mnoho let). Mohli by pak ziskat praci, vlastnit ptidu a sami vice kontrolovat
svij Zivot.

7) Kayan jsou cCasto drZeni jako polozajatci v Thajsku i v Barmé (na Inle Lake a jinde),

vystavovani za penize pro turisty.

To je bohuzel pravda, o Inle Lake to vim od jinych, jinde v Barm¢ jsem se s tim setkal

osobné (samoziejmé jsem jakékoliv foceni odmitnul).

0 99

8) Skoro to vypada, ze celou kulturu ,,dlouhych krk” dnes uz drZzi pii zivoté jen turisti.

Piesné tak. Je to velmi smutné.



	OBSAH
	Úvod 9
	I TEORETICKÁ ČÁST 11
	1 historická analýza vlivu módy na lidské tělo 12
	1.1 Tělo 13
	1.2 Extrémní tradice minulosti 15

	2 vývoj módy, 50. – 60 léta 31
	2.1 Vliv spodního prádla na lidské tělo 36

	3 Analýza současného vlivu módy 52
	3.1 „Modernita“ 52
	3.2 Dopady na lidské tělo 55
	3.3 Nové technologie – průzkum 64

	II Praktická část 65
	4 ANATOMIE MÓDY 66
	4.1 Ikonické prvky – inspirace 67

	5 SILENT SUFFER 68
	6 PŘÍPRAVNÁ FÁZE 71
	6.1 Moodboard 71
	6.2 Barevnost a materiály 72
	6.3 Skici, návrhy variant 73

	7 PROCES ZPRACOVÁNÍ 84
	8 REALIZACE oděvní KOLEKCE SILENT SUFFER – FOTODOKUMENTACE 88
	Závěr 99
	Seznam použité literatury 100
	Seznam použitých symbolů a zkratek 102
	Seznam obrázků 103
	Seznam Příloh 104
	Úvod
	1 historická analýza vlivu módy na lidské tělo
	1.1 Tělo
	1.2 Extrémní tradice minulosti
	1.2.1 Kmen Mursi
	1.2.2 Historie a vývoj umělé deformace lebky
	1.2.3 Kmen Padaung – „ Žirafí ženy“
	1.2.4 Čínská tradice Zlaté lilie


	2 vývoj módy, 50. – 60 léta
	2.1 Vliv spodního prádla na lidské tělo
	2.1.1 Tvarování těla
	2.1.2 Vliv korzetu
	2.1.3 Tvar těla ve 20. století


	3 Analýza současného vlivu módy
	3.1 „Modernita“
	3.2 Dopady na lidské tělo
	3.2.1 Jehlové podpatky
	3.2.2 „Bumster“
	3.2.3 „Shapewear“
	3.2.4 Legíny

	3.3 Nové technologie – průzkum

	4 ANATOMIE MÓDY
	4.1 Ikonické prvky – inspirace

	5 SILENT SUFFER
	6 PŘÍPRAVNÁ FÁZE
	6.1 Moodboard
	6.2 Barevnost a materiály
	6.3 Skici, návrhy variant

	7 PROCES ZPRACOVÁNÍ
	8 REALIZACE oděvní KOLEKCE SILENT SUFFER – FOTODOKUMENTACE
	Závěr
	Seznam použité literatury
	Seznam použitých symbolů a zkratek
	Seznam obrázků
	Seznam Příloh

