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ABSTRAKT

Petra Urbanova, Pedagogika Milose. Brno, (Diplomova prace). Univerzita TomasSe Bati ve

Zlin¢, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, 2014, 98 stran textu.

Tato prace je vénovana rekonstrukci pedagogického systému soucasného skautského peda-
goga Milose Zapletala, jeho pedagogickym cilim, tomu v ¢em navazuje na skauting a wo-
odcraft, v ¢em na dilo Jaroslava Foglara a v ¢em je originalni. Je zaméfena na to, k jakym
pedagogickym cilim pouziva hru a jak chape fenomén hry a zda lze s vyuzitim publikaci a
metod Milose Zapletala pfipravit zajimavy volnocasovy program i pro dnesni neskautskou

mladez.

Kli¢ova slova: Skaut, Junak, Milo§ Zapletal, woodcraft, Jaroslav Foglar, vychova mladeze,

volnocasové aktivity mladeze, Kruh, Prazdninova $kola Lipnice, hry.

ABSTRACT

This thesis is inscribed to current scout pedagogue Milo§ Zapletal pedagogical system res-
toration. Thesis is focused on Milo§ Zapletal pedagogical goals, continue scouting and

woodcraft, continue Jaroslav Foglar works and authenticity of his (Milo§ Zapletal) works.

I have focused on using game in pedagogical goal frame, Milo§ Zapletal comprehension of
game phenomenon and especially using his works for preparation interesting free time ac-

tivities scheme for general (mean not only scouts) youth.

Keywords: Milo§ Zapletal, Jaroslav Foglar, Scout, Junak, Woodcraft, youth education,

games, Kruh, Vacation School Lipnice, leisure time program for children and youth.
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UvVOD

V poslednich letech ve vétSin€ rodin nartsta pracovni zatizeni rodict. Rodice na své déti
Casto nemaji Cas a tak dité travi dlouhé hodiny pied televizni obrazovkou ¢i monitorem
pocitace, po vzoru svych rodic¢t déti pasivné sleduji potfady, nad kterymi vétSinou nepie-
mysli, ztraci zajem o knihy, o vlastni aktivni objevovani svéta. I ve Skole jsou déti neziidka
pouze pasivnimi piijemci zaplavy informaci, které vSak nejsou provazany s praktickou
zkugenosti a nedokazi je tak zpracovat do smysluplného obrazu svéta. Skolsky systém kla-
de vysoké naroky na pamét, pohybové a praktické dovednosti stoji na okraji zajmu.
Z rodin se vytraci vzajemna komunikace i spole¢né hrani a spoleéné provadéni riznych
pracovnich ¢innosti. Domaci prace dnes zastavaji moderni spotiebice, déti tak neumi vy-

konavat ani zakladni ¢innosti.

Stale méné Casu travi déti v ptirodé a mimo dim vibec. Ubyva détské fantazie, hry se ¢as-
to omezuji na napodobovani filmovych scén a pocitacovych her. Diky rozvoji internetu
ptestavaji deti rozvijet skute€né pratelské vztahy s vrstevniky a utikaji se ke kamaradim
virtudlnim, nartstd jejich socidlni izolace, oslabuji se jejich socidlni vztahy i1 schopnost
socialni komunikace. Jejich socidlni chovani se redukuje na jednoduchd schémata a formy.
Stejné tak se omezuji jejich vyjadfovaci schopnosti. Zmensuje se slovni zasoba, zploStuje

mysleni.

I sport déti Casto jen pasivné pozoruji v televizi, misto aby samy sportovaly. Pasivni, seda-
vy zplsob zZivota a dlouhodobé expozice zateni z obrazovek pfindsi imunitni, ortopedické,
smyslové 1 nervové problémy. Ve spojeni s nezdravou stravou je pric¢innou naristajiciho

procenta obéznich v populaci.

Opacénym extrémem jsou nepiimefené ambice rodicl, ktefi nuti své déti do zdjmovych

aktivit dit€ enormné zatézujicich casove, fyzicky ¢i psychicky.

Stale vice rodin méa pouze jedno dité, které pod vlivem raznych hrozeb rodice Casto ne-
pousti mimo domov, dité tak nedostava prostor zazit obycejné détské dobrodruZzstvi, zapo-
jit se do spontanni hry s vrstevniky. Détem je ze strany rodic¢u vstépovano, ze nemaji ni-

komu davétovat, Ze svét je Spatny.

Znalosti a informace Ize dnes, diky pocita¢lim a jinym technickym vymozenostem, uz po-

mérné snadno ziskat, to co se déti musi naucit je orientovat se ve vlastnim zivoté, vytvaret
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si zivotni cile, pfekonavat prekazky, navazovat a udrzovat mezilidské vztahy, rozvijet em-

patii, prozivat krasy ptirody.

Skautsky pedagog Milo§ Zapletal po cely sviij zivot usiluje o vytvofeni komplexniho pro-
gramu pro volny Cas déti a dospivajicich a o jejich navraceni k aktivnimu zplsobu zivota,

pfiCemz vychdzi z vlastnich zkuSenosti ze své celozivotni prace s détmi.
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. TEORETICKA CAST
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1 MILOS ZAPLETAL SKAUTSKY VUDCE A SPISOVATEL

1.1 Predchiidci skautingu

Historie vychovy mladeze sahé az ke kotentim lidstva. Nejstarsi zdroj, ze které¢ho skauting
myslenkové Cerpd, je starofecky ideal kalokagathia — harmonie duchovnich a télesnych
hodnot. Ze stfedovéku si Skauting vypijcil rytiiské idealy a svého patrona sv. Jititho —

symbol boje dobra se zlem.

Od dob renesance fada pedagogickych reformatort ptichazi s mySlenkami o potteb¢ vse-
stranné vychovy mladeze, vychovy pfirozené, tedy vychovy v souladu s ptirodou, vychovy

praci, vychovy télesné, vychovy ocenujici individualitu ditéte.

Jiz od 15. stoleti se objevuji praktické pokusy o vychovné vyuziti pobytu v ptirodé. Mezi
prvnimi osobnostmi, které hlasaly lasku k ptirodé, a odklon od jednostranné knizni vycho-

vy byl Francois Rabelais.

V 17. stoleti vznikd v Cechach dilo Jana Amose Komenského, jeho myslenka piirozené
vSestranné vychovy, vychovy vSech bez rozdilu, vychovy od narozeni az do stafi, jeho

Pampaedie - Vsevychova.

Ideu navratu k pfirodé¢ hléasal J. J. Rousseau ve své knize o vychové Emil, 1ékar J. B. Base-
dow v 18. stoleti propaguje tdboteni s mladezi pod stany, J. H. Pestalozzi se snazi vybudo-

vat détskou kolonii.

V 19. stoleti dochazi k rozsahlé propagaci télesné vychovy a sportu a vznikaji také prvni
organizace zabyvajici se mimoskolni a zajmovou ¢innosti - sdruzeni YMCA (kiest'ansti
mladi muzi) a YWCA (kiestanské divky). V roce 1883 zaklada v Anglii W. A. Smith dét-
skou organizaci s vojenskymi prvky Boys” Brigades o n¢kolik let pozdéji vznika v N¢-
mecku rekrea¢ni hnuti Wandervégel, které péstovalo toulky pfirodou, myslenky romanti-
ky a kamaradstvi, v Americe jiz v roce 1854 H. D. Thoreau vydava knihu Walden aneb
Zivot v lesich, v niz hlas, Ze v piirodé se vyrazné vyviji té€lesné, dusevni i mravni sily ¢lo-

véka.

Na pocatku 20. stoleti se pak objevuje skauting.

Slovo skauting vzniklo z anglického ,,to scout”, jeho kofeny pak sahaji k latinskému

»auscultare® tj. ,,naslouchat”, slovo skaut je tedy mozné pielozit jako patra¢, zveéd, zvida-
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vy*. Utvafeni skautského hnuti zasadnim zptsobem ovlivnilo dilo dvou osobnosti: Ernesta
Thompsona Setona a Roberta Baden-Powella. Jejich nazory se v mnohém shodovaly, ale

jejich pojeti a metody vychovy byly rozdilné.

1.2 Woodcraft

Vznik hnuti woodcraft je spjato se jménem Ernesta Thompsona Setona, znamého téz pod

jménem Cerny vlK.

E. T. Seton ptivodem Angli¢an pozd¢ji zijici v Kanadé byl vyznamny ptirodovédec, stu-
dovany malif, v mladi naruzivy lovec, pozdé&ji aktivni ochrance pfirody a zastance prava na
Zivot pro vSe Zive, spisovatel, zakladatel Zanru povidek se zvifeci tematikou. Smysl svého
zivota nasel v divoké kanadské ptirodé a v souziti s ni. Pochopil zuslecht'ujici silu Zivota v
souladu s pfirodou a rozhodl se ji vyuzit vychovné. Roku 1902 zalozil prvni kmen Wo-
odcraft Indians (Zalesacti Indiani), ve kterém vychovné pouzil vzor uslechtilého Indiana.
Spolu s chlapci zil Zivotem indidnského kmene, ucil je znat ptirodu i osvojovat si praktické
tabornické zkuSenosti prostfednictvim her v pfirod€. Pro sviij kmen vytvofil Seton ritudly,
zakony a stanovy, s jejichZ pomoci se snazil u svych ,,Indidni* péstovat takové vlastnosti
jako jsou odvaha, Cest, laskavost a samostatnost. Zavedl systém ud€lovani orlich per a kult
taborového ohné. Ctyfnasobny ohei znazoriiujici Zakon lesni moudrosti (harmonicky
rozvoj téla, ducha, pravdy a sluzby) je symbolem Woodcfaftu dodnes. Druhym symbolem

Woodcraftu je pak bily kruh s modrymi rohy znacici zdatnost a ptipravenost.

Obsah woodcraftu neboli lesni moudrosti shrnul v fadé knih — pfirucek i beletristickych.
Ztejmé nejvyznamnéjsi z ptirucek, které Seton pro své ,,Indiany* napsal je Svitek brezové
kiiry. Tuto knihu do CeStiny prelozil pravé Milo§ Zapletal, vydana byla u nas v roce 1970
pod nazvem Kniha lesni moudrosti a Zapletal ji obohatil jesté pasazemi z The Book of Wo-

odcraft.

! Hanzlik, V.: Privodce d&jinami skautingu. Hradec Kralové, Okresni rada Junaka 1990, s. 4.
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1.3 Skauting

Za zakladatele skautingu je povazovan Robert Stephenson Smyth Baden-Powell - brit-
sky general pusobici ve vyzvédné sluzbé v Indii, Afghanistinu a piedevsim v Africe.
Baden-Powell se nejprve vénoval vycviku vojenskych prizkumnikd. Kromé osvojeni tech-
nickych znalosti, kladl u kadetl diraz na posilovani odvahy, fyzické odolnosti, rozvijeni
inteligence a vytrvalosti, ale také sobésta¢nosti a schopnosti nalézat v ne¢ekanych situacich

nova feSeni, pro své pruzkumniky vytvoiil pfiru¢ku Aids to scouting.

K rozhodnuti vénovat se praci s mladezi Baden-Powella ptivedla zkusenost z burské valky
v Jizni Africe, kdy pfi obrané¢ Mafekingu byl poprvé z divodu nedostatku vojakli nucen
vycvicit pro rozvazeni zasob, zbrani, munice a zdravotnického materidlu zvlastni jednotku
slozenou z 18letych dobrovolniki. Zjistil, ze jim vycvi¢ena skupina byla schopna spolehli-

v¢ a samostatné fesit i velmi obtizné ukoly.

Po navratu z valky se Baden-Powell dozvédél, Ze o jeho piiru¢ku pro vycvik vojaka je vel-
ky zajem mezi chlapci 1 v Anglii, rozhodl se proto, Ze pfiruc¢ku piepracuje, aby mohla slou-
zit k vychové chlapcti i mimo vojenské prostiedi. Poté, co své nazory na vychovu chlapcti
Baden-Powell sepsal, nabidl je nejprve katolické polovojenské organizaci Boys” Brigades
ta vSak o spolupraci neprojevila zajem. Baden-Powell se tedy vydal jinou cestou. V roce
1907 uspotadal na ostritvku Brownsea prvni pokusny tabor. Ugastniky tabora rozdélil do
ziny. Program tédbora zahrnoval tdbofeni, lesni moudrost, uméni pozorovat, prvni pomoc,
vychovu k vlastenectvi a rytifskosti a hry. Tento tabor je povazovan za zrod skautského

hnuti.

Po zkuSenostech z tabora vydava Baden-Powell pfirucku Scouting for Boys, ktera se stala
zékladem nového sméru vychovy. Vychovné zaméry ve své knize ,,bali* do dobrodruznych
ptibehti a her.

Symboly nové vzniklého skautského hnuti se stala lilie doplnénd kompasovou stielkou,

skautsky kroj a skautsky pozdrav.

V roce 1919 Baden-Powell sepsal prvni piiruc¢ky pro vi¢ata, rovery a vedouci. V roce 1920

zorganizoval prvni ndrodni setkani skautii nazvané jamboree.
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Sam Baden-Powell nikdy nezamyslel zapojit do skautingu i divky, proto se v roce 1910
tohoto ukolu ujala jeho sestra Agnes, ktera zalozila organizaci Girl Guides — div¢i obdobu

skautingu.

Hnuti skautingu se béhem prvniho roku rozsitilo po celé Anglii a $ifilo se 1 v britskych
koloniich. Postupné ziskavalo z4jem a podporu §iroké vefejnosti i vladnich kruht. Patro-
nem organizace se stal kral. Pfiznivce a spolupracovniky si skauting rychle ziskéaval i v
zahrani¢i. Prvni skautska organizace mimo Commonwealth vznikla v Chile. Od roku 1910
zacinaji vznikat skautské organizace v riznych zemich Evropy, v roce 1910 byla zalozena
také skautska organizace v USA, v roce 1911 se skautskd myslenka zacina $ifit i na izemi

Rakouska — Uherska. Skauting pronika do dal$ich zemi Jizni Ameriky i do Asie.

Ptestoze pivodni Baden-Powellova piedstava o cilech skautské vychovy byla siln¢ ovliv-

néna jeho vojenskou profesi, civilni slozka postupné pievazila slozku brannou.

Skauting je na mnoha mistech obohacovan mistnimi prvky, je ovlivilovan cirkevnimi i
jinymi ucenimi (katolické cirkev, samurajské busilo apod.), jsou do néj vnaSeny nové na-
zvy nebo krojové prvky, ale jeho zaklad: zakon, slib, heslo i program zlstavaji v§ude stej-

neé.

1.4 Seton versus Baden-Powell

Seton za ptirozenost mladého ¢lovéka povazuje volny priichod instinkti a pudi jakymi
jsou strach, zvédavost, laska, hrdost, touha, ambice, nepotlacovany rozumem. Pro jeho
Indidny je pfiznacna nespoutanost, pfirozenost vlastni jejich indianskym vzorim. V jeho
pojeti vychovy prevladaji romanti¢nost, poeti¢nost, laska k pfirodé. Podle Setona se dité
nema vychovévat na ob¢ana, vojaka, védce, ale ma si hrat, cilem vychovy u néj neni uce-

nost, ale lidskost.

Baden-Powell se sice rozhodl nekteré prvky od Setona pievzit, ale o praci s mladezi mél
zcela jinou pfedstavu. Jako byvaly vojak chce vychovavat chlapce ptipravené ke sluzbé
vlasti. Jeho vychova vychazi z naboZenského etického ziakladu a sméiuje ke kazni,
smyslu pro povinnost, k ucté k hodnotim, mravni ¢istoté, bratrstvi ovSem i on uci

lasce k prirodé.
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Seton ve své dobé revolucni myslenkou prorazi konzervativni, méstacké, ustrnulé prostie-
di spoutané cirkvi a plné predsudkt a snazi se mladé lidi osvobodit od pokiivené rodinné a
cirkevni vychovy, je zaroven vsak také pfiliSny romantik a castené i utopis‘ta.2 Baden-

Powell pak dava Skautingu potadek, kdzen organizacni strukturu.

Kdyz roku 1910 vznikla v USA skautskd organizace, jejim prvnim nacelnikem je zvolen
Seton. Spolecné¢ s Baden-Powellem vydavaji zakladni pfirucku americkych skautt. Seton
ale zaroven zachovava i své woodcraftery a i na ptidé Boys Scouts of America se snazi
prosazovat indiansky smér ¢innosti, ovSem proti vili a zajmu ostatnich. V roce 1915 Seton
opousti americké skauty, reorganizuje své Zalesacké Indiany na Woodcraft League of
America (Americka zalesacka liga), toto hnuti sebou nese jisté vlivy skautingu, ale navraci

se zpét k indianské symbolice.

1.5 Cesky skauting

Do roku 1862 byla vychova mladeze u nas predevsim zalezitosti rodicu, Skoly a cirkve a
sméfovala predevsim k duchovnimu rozvoji. V roce 1861 vznika Sokol, v roce 1894 Dél-
nicka télocvicnd jednota a 1909 Orel. Tyto t€lovychovné organizace byly u nas pred pfti-
chodem skautingu do Cech téméf jedinymi institucemi mimoskolni vychovy. Vedle télesné
vychovy péstovaly télovychovné spolky také vylety do pfirody, ale i prednasky, besedy,
ochotnické divadlo, pévecke sbory a riizné jiné spolecenské akce a sousttedili se 1 na upev-
novani narodniho uvédoméni. Vedle télovychovnych organizaci pak s mladeZi zacina pra-

covat i Klub ¢eskych turistli (vznik 1888).

Skautskd myslenka pfich4dzi do ceskych zemi pfed prazdninami 1911, kdy Rakousko—

uherské ministerstvo vyu€ovani chce podle némeckého vzoru zatfadit do Skolnich osnov

2 ., Seton strhl masku pokrytectvi, zastirajici pravou tvdr mladi a otevrel Sirokou branu K cistoté, krase, uméni
a radosti ze zivota i prdace kazdému, kdo se snazi vymanit z nezdravého previadajiciho ovzdusi. Bylo to drob-
né, ale vyznamné hrdinstvi tehdejsi doby proti cirkvi a jejim vysadam, které silné ovladaly Zivot rodinny a

poutaly i zivot spolecensky . (Vavrda, M.: Déjiny ligy (&sl. woodcrafterti). Praha, Rkp. cca 1946, s. 7.)
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predvojenskou vychovu a do osnov pro télocvik a hry zafazuje knihu Das Pfadfinderbuch,

coz je némecky pieklad Baden-Powellovy ptiruc¢ky Scounting for Boys.

Prikopnikt Skautingu v Cechach bylo nékolik, zatimco ve vét§ing ostatnich zemi se skaut-
ské myslenky chopili piedevs§im lidé z fad armady, u zrodu ¢eského skautingu stali peda-
gogové: F. Hofmeister, J. Hofejsi, ale predev§im Antonin Benjamin Svojsik, ktery jako
jediny z této trojice pochopil, Ze jde o zcela novy, zasadni a uceleny systém vychovy do-
spivajici mladeze.

Svojsik se jiz diive zabyval mySlenkou reformy vychovy ¢eské mladeze. Jako ucitel télo-
cviku usiloval o vSestrannou pfirozenou vychovu spojenou s pobytem ve volné piirodé. V
r. 1911 navstivil Anglii a seznamil se tam se skautingem. Ve spolupraci s jinymi pedagogy
zacal psat a pfednaset o skautské vychoveé. V kvétnu 1912 napsal knihu Zdklady junactvi.
V [été tehoz roku pfipravil prvni tdbor ve vorlovskych lesich, na ktery pozval chlapce z
riznych mést a socialnich vrstev. Svojsikovy myslenky byly zcela prikopnické a predstih-
ly svou dobu, protoze v dob¢, kdy ptichazi s mySlenkou skautingu, bylo ¢eské dité jen pa-
sivnim pfijemcem poucovani, pfejimalo jen hotové poznatky, od nejutlejSiho détstvi se
vyzadovala naprosta poslusnost, prostor pro individualitu, osobitost a tvotivost byl posky-

tovan jen mizivy.

Svojsikovo pojeti v sob& spojuje obé pojeti skautské mysSlenky: Setonovo 1 Baden-
Powellovo®. Vétsinu symboll a vychovnych néstroji ptevzal od Baden-Powella, ale zaro-
venl svoji romantikou, pfirozenosti a inspiraci indiany navazuje na Setona, zahrani¢ni me-

tody a vzory skautingu vSak Svojsik nepfevzal mechanicky, ale snazil se je pfizpusobit

¥ Sociolog Emanuel Chalupny srovnava v roce 1923 oba svétové predstavitele skautingu. Dochazi k zavéru,
ze a¢ Seton je pro naSe poméry prevzatymi prvky ze zivota americkych primitivnich lidi ponékud piepjaty
(totemismus), piece z hlediska vychovného je mnohem hlubsi a originalngjsi....... Ve svém dusledku vidi
Chalupny skauting jako hnuti, vzniklé zk#iZzenim nékolika proud novodobé civilizace: je to snaha po obro-
zeni lidstva pfirodou a snaha po zdokonaleni vychovy mladeze. (Vavrda, M.: D¢jiny ligy (¢sl. woodcrafte-

). Praha, Rkp. cca 1946, s. 16.)
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Ceské tradici a podminkdm a uziva rizné narodni prvky napt. v podobé domaciho vzoru,

chodskych Psohlavct. Vytvotil také vlastni styl v teorii i tabornické praxi.

Zajem o skauting rychle nartstal a tak byl 15. Cervna 1914 zalozen spolek Junak? — Ces-

ky skaut. Dal$i rozvoj hnuti na ¢as zastavila svétova valka.

Po skonceni valky se podafilo A. B. Svojsikovi ziskat pro myslenku skautingu fadu vy-
znacnych osobnosti a tak se skauting stava vyznamnou soucasti spole¢nosti nové vzniklého
statu. Dulezitym tkolem bylo sjednotit rizné roztiisténé spolky a skupiny. V ¢ervnu 1919
byl proto v Praze ustaven Svaz junakii — skauti RCS. Znakem byla zvolena skautska lilie
s psi hlavou (dle navrhu M. AlSe). Program ceskoslovenského skautingu je doplnény o

demokratickou ob&anskou vychovu®,

Zatimco u zahrani¢nich skautskych organizaci je zakladni vychovnou jednotkou druzi-
na, v ¢eskych podminkach je mimoiadné diileZitou jednotkou oddil (v zahrani¢i vnima-
ny spiSe jen jako organizacni zastita). Jednotlivé oddily si zacinaji tvofit vlastni symboliku

a program. Oddily v ramci mésta dostavaji potfadova Cisla.

Ve 20. letech 20. stoleti vznikd tzemni struktura: okresni, Zupni, zemska. Rozviji se fada
postupné na sebe navazujicich vékovych stupii: vice, skaut, rover, oldskaut u chlapcii a
Sotek, skautka, junacka a oldskautka u divek a dale vodni skauti. Prohlubuje se 1 metodicka

prace, vznikaji ,,lesni skoly* pro vychovu vidct.

Ziejmé do zadné jiné narodni podoby skautingu se tolik nepromitlo Setonovo uceni ,,lesni

moudrosti‘“ jako do skautingu ¢eského. Kromé nesporného vlivu woodcraftu na hlavni

* Slovo Junak pochazi od spisovatele Josefa Holegka, ktery ve svych knihach predstavil slovanského hrdinu —
Cernohorského Junaka — jako idedl t€lesn¢ i mravné zdatného mladého muze. (§antora, R.; Nosek, V.; Janov,
S.; Dostal, V.: Skautskeé stoleti. Dobrodruzny pfib¢h 100 let ¢eského skautingu. Praha, Junaka — svaz skautti a
skautek CR 2012, s. 33.)

% Roku 1926 pfijal valny Sjezd svazu diileZité programové prohlaseni, podle n&hoZ skauting je obrodnym
hnutim mladeze, vSestrannou vychovou, hnutim narodnim, demokratickym, socialn¢ pokrokovym, nadbozen-
sky tolerantnim, politicky nestrannym a nemilitaristickym. (Kolektiv historické komise pii Ustiedni radé

Jundka.: Cestou k pramentim. Praha, Junacka edice 1994, s. 21.)
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proud ceského skautingu, zaroven mimo Svaz junakill rozviji svoji ¢innost riizné organizace
a skupiny pracujici na podkladé programu E. T. Setona. VétSina téchto organizaci a skupin
se pak v roce 1922 sloucila v Zalesackou ligu ¢eskoslovenskou (pozdé&ji piejmenovanou

na Ligu lesni moudrosti). Hlavnim pfedstavitelem tohoto sméru byl Mile§ Seifert.

Mezivale¢né obdobi bylo, i ptes rizné mezi skupinové rozkoly, diky osvéte a demokratiza-
ci spolednosti zlatou érou Geského zalesactvi a skautingu. Cesky skauting v duchu celosvé-
tového skautského kodexu zastfeSoval €leny rizného vyznani i etnickych menSin. Kromé
vyse uvedenych predstaviteld hnuti A. B. Svojsika a M. Seiferta, nelze nevzpomenout
jména Jan Novak, Josef Rossler — Ofovsk}?G, Anna Borkovcova, Bronislava Herbenova,

Franti$ek Elstner, Emilie Mil&icova, Vlasta Koseova, Josef Simének a dalsi.

Skautské myslenky v dobé& prvni republiky pronikaji i do $kolstvi, vznikaji prvni experi-
mentalni tfidy s alternativnim zptsobem vyuky vyuZivajici mnoha skautskych prvki
(za podminky, dodrzeni ramcovych osnov, pro dany ro¢nik). Vyznamnym predstavitelem

tohoto reformniho pedagogického hnuti byl E. Storch.

Ve druhé poloviné 30. let se pod vlivem mezinarodni situace za¢ina ve skautském progra-
mu klast stale vétsi diiraz na brannou vychovu (pliZzeni, zdolavani piekazek, potadova cvi-

Ceni, vysilani morseovky, ale i stielbu). V ¢ele Junaka jiz nestoji starosta, ale velitel.

Po okupaci ceskych zemi fada skautii odesla za hranice. Pilitem vychovného programu je
Vv této dobé vychova k vlastenectvi, narodni jednoté a vérnost idejim pfedmnichovské re-
publiky. 28. fijna 1940 byla skautska organizace nasiln¢ rozpusténa, mnozi funkcionafi

zatéeni, n¢kteti z nich popraveni, nebo zabiti v koncentra¢nich taborech.

Ihned po skonceni valky dochéazi k obnové ¢innosti Jundka. Béhem kratké doby méla tato
organizace témert Ctvrtmilionu ¢lentl a stala se vyznamnym vychovnym hnutim, podporo-

vanym 1 prezidentem Dr. Edvardem BeneSem.

® Spoluzakladatel Ceského olympijského vyboru, Ofovsky byl kryci pseudonym z dob, kdy bylo vefejné

provozovani sportovnich aktivit jesté zakazano.
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Po nastupu komunistického rezimu byla rozpoutana kampan proti koncepci vychovy i
praktické ¢innosti Jundka. 1. ledna 1951 byl Junék opét rozpustén a vychova déti byla mo-
nopoln¢ predana Pionyrské organizaci, jejimz cilem bylo péstovat predevsim formalni po-
lickou vychovu. Pfedni skautsti funkcionafi byli ve vykonstruovanych politickych proce-

sech odsouzeni k mnohaletym ¢i doZivotnim trestim odnéti svobody.

Po rozpusténi skautské organizace zacala mimoskolni vychova vyrazné upadat. Pionyrské
oddily byly, na rozdil od skautskych, koedukované, byly vazany na Skolu a ¢lenstvi m¢lo
prisn¢ oficidlni charakter. Snahy o navrat ke skautskym metodam prace s mladezi se obje-
vuji na od po&atku 60. let pfedeviim v turistickych krouZcich. Na kratko je Cesky Junak
obnoven za demokratiza¢niho procesu ,,Prazského jara“, ov§em 15. zati 1970 je opét nasil-
né rozpustén. V dobé normalizace se pak skautské oddily opét musi skryvat pod hlavickou
jinych, rezimem povolenych, organizaci jako jsou Mladi pozarnici, Ochranci ptirody, Sva-

zarm a nejcastéji jako Turistické oddily mladeze.

Renesance ceského skautingu nastava po zhrouceni komunistického rezimu v roce 1989.

Na pocatku nového tisicileti Se snazi ¢esky skauting ¢elit zméné spoleéenskych podminek
a s nimi souvisejicimu poklesu ¢lenské zakladny. V roce 2008 dochdzi k zasadni proméné
skautingu v souvislosti se zavedenim nového vychovného programu’. Zakladni skautské

hodnoty, poslani, principy a zakladni metody vSak zlstavaji stejné.

1.6 Vyznam skautingu a woodcraftu

Skauting a woodraft a jejich vychovna metoda znamenaly zlom v pojeti tehdej$i mimo-
Skolni vychovy. V dobé¢ ptisné vychovy ve Skolach i1 v rodinach pFichazi s novym idealem
détstvi, snazi se o vyuziti prirozenych détskych piani a zajmi, vyuZivaji détskou po-

tifebu sdruZovat se do malych skupin, spolec¢né si hrat a spole¢né vykonavat rizné

7 Sougasti nového programu je také projekt hodnoceni kvality, ktery umoznil formulovat standardy, jaké by

méli druziny, oddily i tdbory mit. Pomaha odhalovat silné stranky i rezervy.
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¢innosti. Prirozené détské aktivity vyuZivaji k rozvoji schopnosti a postupnému vy-

tvareni poti‘ebnych znalosti a dovednosti.

Lze tici, ze skaut je unikatni spolecenstvi, které ovlivnilo celé¢ generace. Mladi lidé si jeho
prostfednictvim prohlubovali svou fyzickou ptipravenost, rozsifovali si znalosti, budovali
si vztah k piirodé a ekologii, vytvafili si svlj vlastni ndzor na svét, ucili se chapat vyznam

slov pratelstvi, solidarita, spoleCenska angazovanost.

Skauting, ktery zacal jedinou druzinou v jedné zemi, je dnes celosvétovou organizaci. Dle
riznych statistik pro§lo skautskym hnutim nejmén& 250 miliond osob®. Tato organizace
vzdy fungovala na bazi dobrovolnosti, snahy o vzdjemné porozuméni a spolupraci. Cilem

byl a je vSestranny rozvoj individudlniho charakteru.

Skauting nabizi détem v obdobi dospivani, pozitivni referenc¢ni skupinu, kterd muize
ovlivnit formovani jejich budouciho morélniho Zivota, nabidnout jim v tomto vyvojovém
obdobi plném lability a pochybnosti 0 sobé samém i o okolnim svété ukotveni, nalezeni
vlastni totoznosti, ziskdni viry sdm v sebe 1 v ostatni. Skauting v prabé&hu stoleti let svého

fungovani ovlivnil vlastnosti, postoje i hodnotovou hierarchii tisic déti.

Mnoho let pied tim, nez se o problematiku pedagogického vyuziti volného Casu déti a mla-
deze zacala zajimat oficialni pedagogika, vytvoril skauting funkéni systém vychovy déti

ve volném c¢ase.

Pro mnoho déti, které prosly oddilovou vychovou, se stal velkou pozitivni Zivotni zkuse-
nosti, ktera pak ovlivnila cely zbytek jejich zivota. Diky skautské vychovée se naucily zvla-
dat pozadavky, zatéz a naroky, které Zivot pfinasi.

Zikladnim poslanim skautingu je pripravit déti a mladeZ na jejich budouci Zivot po
strance moralni a socialni. Na skauting 1ze pohliZet jako na Zivotni filosofii ¢i na pedago-

gicky systém propracovaného celozivotniho vzdélavani.

8 Nagy, L.: 250 miliént skautt. Praha, Jundk 1999.
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1.7 Idealy skautingu a woodcraftu v oddilové praxi MiloSe Zapletala

Hlavnim a celozivotnim zdrojem inspirace pedagogickych programt Milose Zapletala je

skauting a jeho vlastni zazitky a zkuSenosti za skautského oddilu.

Na skautskou stezku ho, tak jako mnoho jeho vrstevnikd, ptivedly roméany Jaroslava Fogla-
ra. VyslysSel pozvani na ,,cestu lepsiho zivota® a po skonc¢eni druhé svétové valky se stejné
jako tisice dalSich déti ptihlasil do skautského oddilu. Prvni tdbor ctvrtého pardubického
oddilu v 1ét€¢ 1945, jak vzpomind, vSak byl pro néj obrovskym zklamanim jak po strance
programové, tak ho zklamala celkova atmosféra v oddilu. Zjistil, Ze oddilova skutecnost se

’ S v v 1:wr9
od Foglarovych romant znaéné 1isi”.

1. z4fi stejného roku se vSak ndhodou setkal se sedmym oddilem pardubickych vodnich
skautt, toto setkani znamenalo Zivotni zlom. Vodni skauting’® byl v této dob& vieobecné
velmi popularni (zatimco pied likvidaci Jundka v roce 1940 existovalo pfes Ctyficet vodac-
kych oddild, po obnoveni &innosti je v roce 1946 registrovano oddili pies dvé stovky™).
Néplni ¢innosti vodnich skautli byla od poc¢atku jednak vystavba lodi, ale také trénink pla-
vani a tymového padlovani. Soucasti vycviku byly 1 vzajemné zavody a soutéze. S oddilem
pti sjizdéni fek, peteji a jezli konecné zaziva to pravé dobrodruzstvi a poznava zde i to pra-
vé pratelské spolecenstvi — snad proto, Ze na lodi jsou jednotlivci na sebe mnohem vice
zavisli nez na sousi. Poprvé objevuje krasy Secské prehrady, kam pozdéji situuje déj svého

nejznamejSiho romanu Sedmicka. O dva roky pozdéji tento oddil zacina 1 vést.

% Zapletal, M. in Jirasek, I.(ed.).: Zet. Milo§ Zapletal: P&t Zivotd. Olomouc, Univerzita Palackého v Olomouci
2010.s. 47.

% prvnim, kdo v &eskych zemich zaGal §ifit lasku k vodactvi, byl renesanéni sportovec Josef Rossler-
Orovsky, ktery po vzoru §védskych vodnich skaut zacal v druziné Bobrt prazské Dvojky s vodackym vy-
cvikem. V oddilech vodnich skautd zacinalo svoji sportovni kariéru mnoho &eskych reprezentantd jak

Vv rychlostni kanoistice, tak ve vodnim slalomu.

1 Santora, R.; Nosek, V.; Janov, S.; Dostél, V.: Skautské stoleti. Dobrodruzny ptibéh 100 let ceského skau-
tingu. Praha, Junaka — svaz skautt a skautek CR 2012.
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Na zacatku roku 1948 prestupuje do suchozemské Jednicky. I zde zakratko ptebira roli
vidce. Jako novy vedouci za¢ind kone¢né uplatiovat své ,,foglarovské predstavy o vedeni

oddilu a o jeho programové naplni.

V srpnu 1948 se poprvé dostdva na Moravskou lesni Skolu u Namésté nad Oslavou — tam
se seznamuje se skautskou metodikou. Po tinoru 1948 se vsak postupné zacinaji skautské
oddily ocitat na ¢erné listiné, nejprve oddily kiestanské, posléze vodni. 29. 3. 1948 je
Junik rozhodnutim Ustfedniho akéniho vyboru Narodni fronty zaclenén do Svazu &eské
mladeze jako détska organizace™ vyhradné s &leny ve véku Sest aZ patnéct let, coZ zname-

na, ze de facto pravné prestava existovat.

Od roku 1949 studuje Milo§ Zapletal pedagogickou fakultu Univerzity Karlovy a zde do-
chézi k dalSimu osudovému setkani a to setkani s prazskym vysokoskolskym roverskym
kmenem Kruh (néktefi ¢lenové Kruhu se pak pravidelné setkavali po mnoho dalSich dese-
tileti, patfili k nim kromé MiloSe Zapletala, psycholog Vaclav Bfichacek, filosof Jifi Bur-
get, manzelé Peifferovi vénujici se metodice prace s handicapovanymi a mnozi dalsi®®) a
predevsim s jeho vedoucim Pavlem Kf‘ivsk)'ImM. Pavel Kiivsky potadal prednasky o za-
kladech skautingu i o zakladnich filozofickych konceptech, podnécoval k systematickému
pfemysleni o mnoha zavaznych tématech. Pro ¢leny Kruhu pfipravil v Plané u Marian-
skych lazni tabor s inspirativnim programem, zaméfenym na sebepoznani, sebevychovu a
sebevzdélavani doplnénym piedndskami s etickymi tématy. Pfednasky Pavla Kiivského
S nazvy: O zZivoté¢ mravnim, O Zivoté vnitinim, O potiebé kladnych hodnot, Rozvinuti se-

L 1L / « . . v v ~or N 1 vy
beovladani a kazng, O citovém Zivoté, Tolerance, Napln&ni Zivota'® byly zaméfeny

12 Btetka, B.: Kronika &s. Skautského hnuti. Brno, Brnénské rada Junaka 1999, s. 205.
3 Biichagek, V.: Moji mili.... Praha, Jundk 2008.

¥ Doktor filosofie, piivodné knéz, &len vychovného vyboru Jundka, v roce 1952 komunisty ve vykonstruova-

v v

Nosek, V.; Janov, S.; Dostal, V.: Skautské stoleti. Dobrodruzny piibéh 100 let ¢eského skautingu. Praha,
Junaka — svaz skautii a skautek CR 2012, s. 159.)

15 74aznamy z t&chto prednasek vysly v 80. letech 20. stoleti v samizdatu pod nizvem Ars bene vivendi.
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k mravni obrodé osobni i spolecenské. Od Pavla Kfivského Milo§ Zapletal pievzal jeho

filosofii 1 metodu mnohastranného vzdélavani.

Po ukonceni studii a kratké pedagogické praxi ucitele télocviku na umeleckych Skolach
UMPRUM, DAMU A FAMU pfesidlil koncem 50. let do Liberce. V roce 1968 zde zalozil
12. skautsky oddil, kde utvoril tviréi tandem s Miroslavem Nevrlym, dal§im z vyraznych
skautskych osobnosti, spoleéné rozpracovali metodiku skautingu a obohatili ji mnoha no-
vymi prvky. Po opétovném zakazu skautingu pokracuje jejich oddil v 70. a 80. letech jako
turisticky oddil mladeze. S dr. Nevrlym potadali pro sviij oddil mnoho vyprav predevsim
s ptirodovédeckou naplni. Jezdili krouzkovat netopyry, pozorovat orly a jetaby na luzicka
jezera, zkoumali ledovcova jezera v polskych Krkonosich, vénovali se také mineralogii a

geologii.

Po padu totality v listopadu 1989 se zaméiil na obnovu skautingu v celostatnim méritku,
podilel se na obnové Casopisi Skaut-Jundk a Skauting a po obnové skautingu na pocatku
devadesatych let spoluzalozil liberecké nakladatelstvi Skauting, kde pfipravil tficetisvaz-

kovou edici piiruc¢ek Skautské prameny.

V roce 1991 piisel Milo§ Zapletal s myslenkou uspotadat Lesni Skolu pro vychovu novych
vudci, na kterych by mohl piedat idedly a zkuSenosti, které kdysi nacerpal od Pavla Kiiv-
ského dalsi generaci. V programu této lesni Skoly uréené predevsim roverim ve véku 18 -
24 let se pokusil obohatit tradi¢ni program Kruhu prvky programu ,,lipnického* tedy hra-
mi, kulturnimi programy a sportem. Pozdéji tyto experimentalni lesni Skoly, vychazejici ze
star¢ho idedlu skupiny ,,zaka* a ,,ucitelti, ktefi spole¢n¢ hledaji cestu poznani, kombinuji-
ci metody slouzici k sebepoznani, rozvoji tvotivosti, metody duchovni a tymové vychovy,
rozvoje ekologického citéni 1 skautské discipliny dostaly jméno FONS™® a staly se dilezi-
tou soudasti systému skautské vychovy. Skoly FONS byly zaloZeny pfedevim na vnitinich

a mezilidskych zazitcich, cilem bylo inspirovat, pfeddvat duchovni hodnoty a naznacovat

18 L atinsky nazev pro pramen.
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zivotni cesty. Odchovanci Zapletalova FONSu jsou dnes na mnoha kli¢ovych pozicich v
¢eském Junaku. Na kurzy FONS pozd¢ji navazali kurzy PONS (Most) a MONS (Hora).

Kromé ¢eskych zemi stal Milos Zapletal u zrodu lesni kol FONS i na Slovensku.

Vedeni svého oddilu v prabéhu 90. let postupné predal roveriim, které si pfed tim vycho-
val. Ke svému skautskému programu po cely zivot pfistupoval velmi tvorfive, stale se ho
snazil rozsifovat, prohlubovat a ptfizptiisobovat novym podminkam ménici se doby. VSem
tém, které ve skautské i jinych organizacich po n¢kolik desetileti vedl a vychovaval, byl
lidskym vzorem diky svému vysokému moralnimu kreditu a celozivotni ochoté nezistné
pracovat pro druhé. Ke skautskym idedlim se po cely zivot nepfestal hlasit a to ani

v dobéch, kdy pro n¢ byl perzekuovan.

1.8 MiloS$ Zapletal jako prekladatel a tviirce skautskych metodickych
prirucek
Piekladatel

Byl to pravé Milos Zapletal, kdo prostiednictvim svych piekladiim predal poselstvi ,,lesni
moudrosti“ E. T. Setona dalsi generaci ¢eskych (nejen) skautll. Pfestoze Setonova dila
byla do Cestiny piekladana jiZz v mezivale¢ném obdobi, nebyly tyto pieklady bézné dostup-
né a i jejich jazyk byl jiz znacné archaicky, proto se Milo§ Zapletal rozhodl, Ze vétSinu
Z nich ptelozi znovu. Zapletalem pielozena a upravena Kniha lesni moudrosti E. T. Setona,
ktera vysla v roce 1970 kratce po zédkazu skautingu, vyrazné pispéla K rozsiteni programu

lesni moudrosti a stala se inspiraci pro mnoho oddilii nejen skautskych.

Jednu zasadu jsem v Zivote dusledné dodrzoval — nedélat dluhy. ... Jediné dluhy, které

Jjsem mél a snazil se je cely Zivot poctivé spldcet, byly ze svéta ideji a idealii. “*'

17 Zapletal M. in Jirasek, I.(ed.).: Zet. Milo§ Zapletal: P&t Zivotii. Olomouc, Univerzita Palackého v Olomouci
2010, s. 189.
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Jako velky obdivovatel otce woodcraftu E. T. Setona, mu sviij pomyslny dluh splatil pie-
kladem patnacti z jeho knih'® (krom& toho, Ze prelozil obé& jeho zékladni woocrafterské
ptiruc¢ky Knihu lesni moudrosti a Svitek brezové kiiry, pielozil také vétsinu jeho beletristic-

kych dél) a zptistupnénim jeho knih Siroké Ctenarské verejnosti.

Pteklady knih E. T. Setona tvofi nejvétsi ¢ast Zapletalova piekladatelského dila. Setonovy
knihy do zna¢né miry ovlivnily i jeho vlastni autorskou tvorbu. Piedevsim jeho apel na
harmonii ¢lovéka a pfirody, rozcarovani z dvojsecnosti technického pokroku, ztrata viry
Vv civilizaci a touha po nalezeni fadu svéta mimo ni. Popis her z Knihy lesni moudrosti a

Svitku brezové kury se stal vychodiskem nékterych Zapletalovych hernich publikaci.

Splatkou druhého pomysiného dluhu a to zakladateli svétového skautského hnuti Robertu
Baden-Powellovi bylo ptelozeni Scouting for Boys, Cub’s Handbook, Rovering to Success
a Scouting Games do ¢eského jazyka, na téchto piekladech Milo§ Zapletal spolupracoval

se svou dcerou Alenou.

Druzinova metodika

Jednou z dlouholetych domén pedagogického usili MiloSe Zapletala je hledani dokonalé

naplné a formy ¢innosti skautské druziny.

Druzina je zékladni organiza¢ni jednotkou oddilu. Je to mala vrstevnicka skupina
s vlastnimi cili vedena druzinovym radcem, ktery je zhruba stejné stary jako ostatni ¢leno-

. 19
ve.

Vrstevnicka skupina hraje v dobé dospivani mladého ¢loveéka mimotadné dilezitou roli.
Vytvafi se v ni totoznost jedince a jejim prostfednictvim ziskané postoje a zkuSenosti se

promitaji 1 do dalSich etap jeho Zivota. V rdmci druziny se dité uci spolupraci, soudrznosti,

'8 Milog Zapletal se tak stal nejvyznamngj$im &eskym piekladatelem dila E. T. Setona.

9 Nagy, L.: 250 mili6nd skautil. Praha, Junak 1999, s. 119.
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spole¢nému sdileni Gspécht i zklamani, pfekondvani spord. Druzina podporuje vytvafeni
pozitivnich citovych vztahii mezi détmi, poskytuje prostor pro rozvoj socialnich dovednos-

ti, uci citové a socialni angazovanosti.

Prvnim pocinem v oblasti druzinové metodiky byl Casopis Rddce skautské druziny. Meto-
dicke listy urcené radcum a radkynim skautskych druzin vychazejici od ledna 1969 do zafi
1970. Po zékazu skautingu pak navazal na svoji metodickou ¢innost v roce 1976 ptiruckou
pro mladé turisty DruZina. 1. rok cinnosti. Shrnutim jeho mnohaleté prace v této oblasti je
pak kniha Rddce skautské druziny vydana v roce 1991 v edici Skautské prameny. Na jeji
pripravé pracoval celych dvacet let, po které vymyslel riizné programy a nasledné je oveé-
foval v oddilovém Zivoté. Své celoZivotni zkuSenosti s druzinovou cinnosti nabizi pak
v letech 1990 — 1991, 1999 — 2000 a 2003 — 2004 v piilohach ¢asopisti Skauting a Skaut —
Junak.

Taborova metodika

V ramci edice Skautskych pramenii (podrobnéji viz. nize) vénuje Milo§ Zapletal mimotad-

nou pozornost jesté dalsi, pro skauting typické oblasti a to metodice taboroveé.

Tabor je od prvopocatka vzniku skautingu jeho nedilnou soucasti, vzdy byl hlavni a jedi-
necnou soucasti skautského vychovného programu. Tabory slouzi ke zdokonalovani skaut-
ské praxe. Zpocatku byvalo hlavnim programem zajisténi béZzného Zivota tabora: vystavba
stanil bez cizi pomoci, obstardvani dfeva, potravin, vlastnorucni vateni jidla v duchu za-
kladniho hesla skautingu ,,byt sobéstaénym* nebo piesnéji ,,pomoz si sam, ale pokud mi-
ze$, pomoz 1 jinym*. Pozornost se soustfedila na budovani pro zivot tadbora nezbytnych
prvki, jakymi byly rizné tdborové stavby a stavbicky, kuchyné, podsady, mulstky strdzni
véze 1 na prvky romantické totemy, vstupni brany apod. Prvni tabory trvaly i déle nez mé-

sic. Program se tvofil operativné v prubéhu dne.

Zakladem skautského taboteni vzdy byla tcta k pfirodé€, hospodarné vyuzivani pfirodnich
zdroju a zivot v souladu s prirodou. Tabor je idealni misto nejen pro hry, ale také pro lepsi
poznani sebe sama pii prekonavani nepohodli a zazivani fyzické namahy. Tematice tabo-

rové praxe jsou vénovany knihy: Jak vést letni tabor (1969), Tabornicka praxe (1970),
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Skautsky tabor (1993) a Program skautskych tabori (1997). 1 tabornické metodiky, stejné
jako ty druzinové, vychazi z vlastni bohaté zkuSenosti s organizovanim tabord, které pak
dopliluje o nékteré z poznatkl ziskanych od Jaroslava Foglara a od pritkopnika sokolského
taboteni Jifiho Herzana. Tyto komplexni pfirucky pro vedouci radi jak vybrat vhodné mis-
to pro tabor, co vSechno je tieba technicky zajistit, jak tabor spravné vést a samoziejme
nabizi tdborovy program zahrnujici tdbornickou praxi, rizné zkousky, hry i skolu lesni

moudrosti.

Od dob, kdy Milo§ Zapletal napsal prvni metodické piirucky s taborovou metodikou, tdbo-
rovy zivot doznal mnoha zmén. Zkratila se délka (zatimco tabory dfive trvaly i mésic, dnes
trvaji sotva 14 dni) a program, ktery zaplni vétSinu Casu, uz maji tabory ptedpfipraveny
dlouho dopfedu. Zijem o vykonavani béznych Cinnosti i vystavbu dievénych konstrukei
opadl, vétSinou maji uz dnes charakter pouze symbolicky, program se posunul k jinym
aktivitam. Do taboteni také stale vice pronikaji nové technologie. I dnes jsou vSak déti na
skautskych tdborech vedeny k samostatnosti a i dnes se velké oblibé se tési tdborové hry a

to predevsim hry etapové.20

Skautské prameny

Po obnové skautingu na pocatku devadesatych let ptipravuje Milo§ Zapletal tticetisvazko-

vou edici ptirucek Skautské prameny.

Skautské prameny jsou uceleny soubor skautskych prirucek, ktery zahrnuje 32 knih,
na jejichz pripravé se spolupodilelo ¢tyricet autori. Na pocatku roku 1990 po obnoveé
Jundka vznika velké mnoZstvi skautskych oddild, ale chybi metodika pro ptipravu progra-
mi, vétSina existujicich piiru¢ek byla stara vice nez padesat let. Bylo potieba pfipravit
nové piirucky, které by vychézely ze soucasnych podminek, zadrovenn musely byt ptirucky

cv w7

Milo§ Zapletal nejen editoval, ale u vétSiny piirucek je také autorem, spoluautorem, ¢i v

2 Viz kapitola 4.5
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ptipad¢, ze ptirucka Cerpa ze zahrani¢nich zdroji, ptekladatelem. Jeho knihy byly inspiraci

pro ¢innost mnoha skautskych vedoucich.

Na rozdil od Jaroslava Foglara svoji pozornost nesoustiedil pouze na volny ¢as déti, cilo-
vou skupinou jeho zajmu jsou také dospivajici a dospéli. Vytvoril koncepci Casopisu
Roversky kmen a podilel se i na ptipravé zakladni metodické pfirucky pro rovery a ran-

gers* s nazvem Rovering (2000).

Svoji ¢innosti praktickou i literarni (at’ autorskou, prekladatelskou ¢i editorskou) se zaslou-
zil o propagaci skautské myslenky, ale také vyznamné ptispél k vychovné praci pedagogti

volného ¢asu.

1.9 MiloS§ Zapletal jako redaktor skautskych Casopisii

Znacnou ¢ast svého Zivota zasvétil Milo§ Zapletal také praci pro détské ¢asopisy, at’ jako
autor zajimavych ¢lankd nebo jejich redaktor a to v dobach, kdy tiSt€énd média hrala pfi

§ifeni informaci nenahraditelnou roli.

Své prvni publicistické zkuSenosti ziskal jako redaktor vodackého oddilového Easopisu
Hrozramrovo®. Skuteéna redaktorska prace se pak datuje od roku 1968, kdy opét zacal
vychazet Casopis Skaut — Jundk. Od roku 1969, uz jako zastupce $éfredaktora, piichazi
s programem na rozvoj détského &tenafstvi.?® Kromé propagace détského &teni ve své kon-
cepci détského Casopisu sleduje také linii vSestranného détského rozvoje prostrednictvim

postupného zvySovani télesné zdatnosti a duSevnich schopnosti — pfipravil pro ¢tenare riz-

21 Clenové skautského hnuti ve véku 16 — 25 let. Chlapci se nazyvaji Rovefi, divky Rangers. Na rozdil od

mladsich skautt si vlastni program jiz pfipravuji sami.
22 7kratka vznikla z nazvi Gty druzin vodackého oddilu: Hrosi, Zraloci, Mrozi, Vokouni.

% Viz kapitola 3.4
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né hry, testy, hlavolamy a tkoly na rozvijeni paméti, divtipu, trpélivosti, zrucnosti, télesné

zdatnosti 1 pevné viile.

Po zakazu Jundka pokracuje ve své Cinnosti v ¢asopise Pionyrska Stezka. V ramci tohoto
Casopisu zavedl Milos Zapletal dvé pravidelné rubriky a to: Klub cestovatelii zaméteny na
vypravy do ptirody a Olympijsky kruh, jehoz cilem bylo vést ¢tenafe k pravidelnému cvi-
¢eni. Ob¢ tyto rubriky mély dat détem program pro smysluplné traveni volného ¢asu. Po
kniznim vydani jeho roméanu Sedmicka a nasledném vySetfovani M. Zapletala statni bez-

pecnosti s nim vsak redakce ukoncila spolupréci.

K publicistické praci se pak mohl vratit az po roce 1989, kdy se stal ¢lenem redak¢nich rad
znovu obnovenych ¢asopist Jundk a Skautig. V roce 1997 pak zaklada a rediguje ¢asopis
Roversky kmen. Zde navazuje na svoji snahu piimét déti k cetbé a ptidava i rubriku, ve

které se snazi motivovat ke psani vlastnich denik.

V roce 1999 se opét na jeden rok navraci do redakce Skauta — Jundka i zde navazuje na
krosny, Denik, Dokazes to?, Priroda zblizka, Hlavolamy, Léky proti nude, Origami24, ale
pridava také Linku S. O. S. — linku bezpeci. Jeho pojeti ¢asopisu je koncipovano jako
celoro¢ni program ¢innosti, zarovei se ale také neustale snaZi o interakci se ¢tenari —

7ada o zasilani vlastnich napadi, ndzorti a zkuSenosti, o plnéni riznych ukol.

Pro vSechny vyse uvedené Casopisy psal nejen vlastni ¢lanky, ale také pielozil z anglictiny

mnozstvi povidek zndmych, ale i v ¢esku témét neznamych autord.

24 Japonské vytvarna hra.
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2 MILOS ZAPLETAL A JAROSLAV FOGLAR

2.1 Jaroslav Foglar skaut a spisovatel

Jaroslav Foglar, znamy pod ptezdivkou Jestiab, byl jednou z nejvyznamnéjsich osobnosti,

které ovlivnili tvar ¢eského skautingu.

Milo§ Zapletal o Jaroslavu Foglarovi napsal: ,,Jaroslav Foglar — od druhé svétové valky
nejctenéjsi spisovatel, redaktor ve své dobé nejuspésnéjsiho casopisu pro mladez, tviirce

. ey . , ., gy v e 25
nejpopularnéjsiho obrdzkového serialu, nejdéle slouzici skautsky viidce. *

Jaroslav Foglar po né€kolik desitek let rozdéloval ¢eskou spolecnost na dva tabory. Pro
mnoho lidi, v€etn¢ MiloSe Zapletala, byl velkym uctivanym vzorem, pro jiné nebezpecnym

snilkem odvad¢jicim déti od reality do neexistujiciho vysnéného svéta.

Skaut

Jaroslav Foglar stal vice nez Sedesat let v Cele jednoho ze dvou nejstarSich dosud funguyji-
cich oddilt — prazské Dvojky.26 Do vedeni oddilu se Foglar dostal v roce 1925. Prvni ta-
bor poradal ve svych 18 letech v dobé, kdy nemél Zadné zkuSenosti, neznal skautsky pro-
gram ani zaklady tdboteni. Pro sviij oddil pfinesl za 1éta svého piisobeni mnoho programi
a naméth od drobnych her, pfes hry etapové az po velka divadelni ptedstaveni a vytvofil
vlastni svébytny vychovny styl. Fungovani svého oddilu se snazil udrZet i pfes vSechna

nebezpeci a rizné tlaky i za protektoratu.

Po skonceni 2. svétové valky jeho Dvojka rozsitila svoji puisobnost a stalo se z ni skautské
stiedisko. Foglarliv program, atmosféra jeho oddilu i jeho vychovné tspéchy se staly vy-
zvou a inspiraci pro mnoho dalSich nasledovnikd. Jeho oddil bylo mozno povaZovat za

wrvGe

jakousi ,,vykladni skiin“ ¢eského skautingu.

2 7apletal, M.: Zahady a tajemstvi Jaroslava Foglara. Praha, Euromedia Grup — Knizni klub 2007, s. 9.

%8 0ddil vznikl v roce 1913, prvnim viidcem byl Véclav Jelen.
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Po komunistickém puci je pak Foglar nucen pro svoji ¢innost hledat rtizna kryti (v dobé
totality jeho Dvojka uziva kryci nazev Hosi od Bobti feky). Po listopadu 1989 se Dvojka

vraci zpét do obnoveného Junéka.”’

O Jaroslavu Foglarovi lze fici, ze se vyznamné podilel na formovani jak podoby, tak
naplné ¢eského skautingu. Svym ¢tenaiim predlozil jasné predstavy o tom, jak ma skaut-
sky oddil pracovat, jakd v ném ma byt atmosféra a vzdjemné vztahy, jaky ma mit konkrétni
program. Skauting prostiednictvim svych knih i povidek a metodickych navoda zvefejio-

vanych v ¢asopisech zpropagoval mezi Sirou verejnosti.

Zivot riznych oddild a druzin obohatil i riznymi népady, naméty, praktikami a hrami.
Dokézal ¢innost zpestfovat nejen velkymi etapovymi projekty, ale i riznymi drobnostmi
(vlastnoru¢né malované upominkové listecky za ucast na vypravach, pravidlo 13 vtefin,
systém oznaCovani osobnich véci, pojmenovavani tabofist, byl také autorem legendarni
»wkapézetky' - krabicky posledni zachrany, se kterou pfiSel v roce 1935, pry po dlouhém
pfemysleni nad tim, co by mél mit spravny kluk vzdycky v kapse?® atd.). Pro vypravy a
tabory se svym oddilem vymyslel poetickd pojmenovani, zavedl tradi¢ni akce jako osu
celoro¢ni programu, vytvoril systém bodovacich tabulek a zebticki. Jednim z jeho nej-
znamgjsich napadil je Modry Zivot™, ktery je jednim z prostiedki, jak sam sebe motivo-
vat, vytvaret si navyk ke kaZdodennimu plnéni svych povinnosti i mravni sebereflexi.
VSsechny své napady vyzkousSel ve své Dvojce a dal je Sifil prostfednictvim Casopisii a

svych knih.

27 Zapletal, M.: Zahady a tajemstvi Jaroslava Foglara. Praha, Euromedia Grup — Knizni klub 2007, s. 195.

%8 Santora, R.; Nosek, V.; Janov, S.; Dostél, V.: Skautské stoleti. Dobrodruzny piibéh 100 let ¢eského skau-
tingu. Praha, Jundka — svaz skautii a skautek CR 2012, s. 113.

% Jedna se o n&kolik tkolfl, které se snaZime kazdy den naplnit, abychom si mohli pak za jejich splnéni vy-

barvit jedno policko v kalendaii modre. Cilem ziskat co nejvice modrych policek.
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Jeho kroniky prazského 2. skautského oddilu, které vedl s prestavkami od roku 1924 do
roku 1988, jsou dulezitym materidlem mapujicim ¢eskou mimoskolni vychovu ve 20. sto-
leti. Zachycuji drobna fakta o kazdodennim Zivoté ¢lenii oddilu v prubéhu mnoha let a Ize

tedy fici, ze jsou ,,svédkem doby*.

Spisovatel

Jaroslav Foglar vSak nebyl pouze skautskym vidcem. Prestoze byl po dlouha desetileti
zakazovany rezimem a piizné se netésil ani u literarnich kritikii, je jednim z nejctengjSich
Ceskych spisovateli. Nékdy byva oznacovan za zakladatele nového zanru - skautského

pribéhu.

Prvni ¢eské skautské romany se objevili na pocatku 20. let 20. stoleti, v té dob¢& byly také

vydavany pieklady knih E. T. Setona. Ve tficatych letech se pak beletristické knihy zamé-

-----

Prvni Foglarovou povidkou bylo Vitezstvi, které vyslo v ¢asopise Skaut-Jundk v prosinci
1923. Prvnim romanem publikovanym na pokracovani byl Boj o prvni misto, prvni ucelen¢
vydanou knihou pak Hosi od Bobri reky. Ziejmé nejvétsiho uspéchu dosahl komiks Rychlé
Sipy (vychazel na pokracovani v Casopise Mlady hlasatel), ktery se stal kultovni Cetbou pro
nékolik generaci mladych lidi. K parté¢ Rychlych $ipti zndmych uz dfive z kresleného seria-
lu se pak vraci v knize s detektivni zapletkou Zdhada hlavolamu (na ni o mnoho let pozdéji
navazuji Stinadla se bouri a Tajemstvi Velkého Vonta). Dobrodruzstvi jeho hrdina se ode-
hrava v obycejném, ceském, zdanlivé bezpecném meésté. Za hrdiny zvolil partu péti oby-
¢ejnych kluki, se kterymi se mohly obycejné déti ztotoznit. Tim, Ze se jeho dobrodruzstvi
odehravaji v bézném méstském prostiedi, které je obycejné a pfece tajemné, uci Ctenare
rozhlédnout se kolem sebe a vnimat mimotadnost zdanlivé obycejnych véci. ,,Méstska*

dobrodruzstvi se diky této knize mezi détmi rychle zaCinaji stavat velmi popularnimi.
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Mnohé jim vymyslené vyrazy a obraty z jeho knih se staly nedilnou soucasti ¢eského jazy-
ka (lovit bobftiky, rozlustit zdhadu hlavolamu atd.) Jeho hrdinové se stali povahovymi ar-

chetypy.®

Po okupaci, kdy némecké urady rozpoustéji spolky a instituce, ve kterych ceské déti travili
svij volny ¢as (Jundk, Sokol...), mnoho déti zlstava bez vedeni, dostava se do jakéhosi
vakua, chybi jim néjaka smysluplna aktivita. V té chvili jim prostfednictvim svych knih
Jaroslav Foglar nabizi novy program. V dobé nesvobody a nenavisti pripomina zakladni
mravni hodnoty. Diky popularité¢ Foglarovych knih, které v dob¢ valecného temna pfina-
Sely pocit svobody, se po skonceni valky do znovuobnoveni skautské organizace piihlasilo

okolo ¢tvrtmilionu zajemcil.

Dalsi jeho velkou zasluhou bylo, ze diky poutavosti jeho piibéhi se mnoho déti jeho za-
sluhou naucdilo pravidelné ¢ist. Jeho knihy diky jejich popularité Cetli i ti, ktefi necetli

nikdy nic jiného.

Z jeho knih je patrna dlouholeta kazdodenni praxe v praci s détmi, ktera se stala nejdilezi-

t&jSim zdrojem jeho inspirace.

Neoddélitelnou soucasti Foglarova literarniho dila jsou oddilové kroniky. Na poc¢atku jeho
literarni tvorby stala kronika skautského oddilu, kterou vedl od roku 1924 a kde poprvé
zacal pravidelné uvetejnovat své texty. ,, Kronikar si nemusi vymyslet zapletky ani popiso-
vané prihody uméle dramatizovat. I jednajici postavy jsou zde lépe charakterizovany a
prokresleny a maji daleko k cernobilé schematicnosti. “.** Tuto kroniku psal s prestavkami

50. let. Ze svych kronik pozdéji Cerpa zapletky, dramatické momenty, charaktery postav.

%0 ,,Mirek Dusin“ — charakterni, netuplatny, ctnostny; ,,Bratrstvo Koc¢i¢i pracky* — bezcharakterni darebaci

31 Zapletal, M.: Zahady a tajemstvi Jaroslava Foglara. Praha, Euromedia Grup — Knizni klub 2007, s. 16.
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V padesatych i sedmdesatych letech byl na ¢erné litin€ nezadoucich autort a i v této dob&

se tajn¢ veénoval spisovatelské a redaktorské praci.

Na knihy Jaroslava Foglara je nutné se divat v kontextu doby. Jeho romany balancuji na

pomezi umélecké beletrie a vychovné prirucky.

Z dalsich romant Jaroslava Foglara mizeme namatkou uvést: Tabor smuily, Chata v Jezer-
ni kotliné, Historie Svorné sedmy, Pod jundckou viajkou, Kdyz duben prichdzi, Tajemnd
Rasnovka, Poklad Cerného delfina, Kronika Ztracené stopy, Devadesatka pokracuje, Mod-
ra rokle. Své knihy psal pouze o détech a pro déti. Literarni kritici Foglarovi vy¢itaji Cer-
nobilé, malo prokreslené postavy a d&jovou stereotypnost, jazykové prohiesky i nizkou
estetickou uroven, jeho knihy jsou n¢kdy oznacovany za ky¢ a pseudouméni*’. Détem ale
na mnoha z téchto véci nezalezi, na fadu véci se divaji jinak nez dospé€li a urcitou naivitu a
zjednoduseni dité ¢asto uvitd, dilezité pro détského Ctenafe jsou napéti, zahady, tajemstvi
—jakési fluidum. A détské ctenaie dokazal Jaroslav Foglar svymi knihami naprosto okouz-

lit a ve své dobé¢ zastinit ve své popularité 1 vSechny cizi spisovatele.

Velmi vyznamné je Foglarovo mravni poselstvi. Toto poselstvi ve foglarovkach nachazime
jak vyslovené pifimo (n¢kdy ponékud naivni formou, kdyz si jeho hrdinové vytrvalost,
Cestnost a veérné pratelstvi hlasité slibuji), tak prostfednictvim jednéni postav. Jako
Vv pohadce i zde je konec predvidatelny i1 zde nakonec zvitézi dobro nad zlem, ale pokud se
Ctenaf dokaze ztotoznit s hrdinou je na dobré cesté ztotoznit se i s hodnotami, které hrdina

ztélesiiuje (poctivost, ochota pomahat, socidlni citéni, sebeovladani).

Jeho dila jsou, s odstupem dnes$ni doby, n¢kdy az pfili§ patetickd, coz svadi nékdy
k parodovani, ale nepopiratelné je, ze se foglarovky staly zvlastnim fenoménem a po dlou-

ha desetileti vyznamné pfispivaly k propagaci skautingu.

%2 Ukazky dobovych literarnich kritik in Zapletal, M.: Zahady a tajemstvi Jaroslava Foglara. Praha, Eurome-
dia Grup — Knizni klub 2007, s. 87-95.
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2.2 Koncepce skautské vychovy dle J. Foglara

Foglar si byl dobfe védom tihnuti déti k malym autonomnim partam. S myslenkou, ze
pro vychovu déti jsou nejefektivnéjsi malé, nanejvys deseticlenné skupiny prisel jiz zakla-
datel skautingu Robert Baden-Powell. Foglar se pak pro tyto skupiny snazil vytvofit vse-

stranny program a metodické rady nasledn€ poskytoval i vedoucim ostatnich druZzin.

Jeho zakladnimi vychovnymi prostiedky jsou bodovaci soutéZe a tabory (jeho tabory
trvaly nejméné polovinu prazdnin, m¢l tak moznost po dobu jednoho mésice 24 hodin den-
né na své svéfence vychovné pisobit). Cesky skauting obohatil o metodu ,,lovu bobiika*
(jde o systém zkousek riznych vlastnosti, schopnosti, znalosti a dovednosti, ktery je ob-

meénou Setonovych zkousek vSestranné zdatnosti: orlich per).

Jaroslav Foglar se do dé&jin ¢eské mimoskolni vychovy se zapsal diky tomu, ze pro ceské
prostiedi ptizpusobil metodu vychovy stavici na hi‘e, romantice a dobrodruzstvi, tuto
metodu pozdéji dale rozvijel 1 Milo§ Zapletal. Je mozné fici, ze v jinych formach tuto me-
todu vychovy 1 dnes uplatiuje jak skautsky vycvikovy program, tak i jind sdruzeni pracuji-
ci s détmi a mladezi, a ze nékteré prvky jsou 1 dnes pro mladez velmi atraktivni. Zménila
se témata, dnes se jiZ neuZivaji foglarovska herni libreta s indiany, vlky, polarnimi vypra-
vami ¢i Spiony, ale s hobity, ¢arodéjnickou Skolou ¢i hvézdnou branou, ale podstata je stale

stejna.

V dobéch vzniku skautingu byl jedinym masmédiem tisk, proto od pocatku hraly ve skaut-
ské vychoveé dilezitou roli ptirucky, casopisy, ale i romany. Prvnim skautskym ¢asopisem
byl Jundk, ktery vychazel od ledna 1915. Tento Casopis piinasel zpravy z oddili a meto-
dické rady. Pro ¢inovniky pozdé&ji (1919) vznikl €asopis Vidce. V roce 1937 ptisel Jaroslav
Foglar s napadem tohoto média vyuzit a organizovat na bazi druzinového systému i ¢te-
nariské kluby. Prostfednictvim Casopist Mlady hlasatel a pozdé&ji Vpred nabizel své zku-
Senosti a ndpady Siroké vetfejnosti a podnécoval zakladani détskych skupinek, které
podle jim zveiejiovanych pokyni podnikaly skautsko — zalesacky program i bez za-
Clenéni do néjakého konkrétniho oddilu. Nabidl tak smysluplnou naplii volného casu

mnoha tisicim déti, kterym by se jinak nikdo systematicky nevénoval.
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Jeho mimotadnou schopnosti bylo nabidnout dobrodruzstvi kazdému a kdekoli (ve vedlejsi
ulicce, nebo kousek za vesnici). Se svymi napady a projekty dokazal vzdy pfiijit v pravou
chvili. Kdyz byl v dob¢ druhé svétové valky Cesky skauting okupacnimi ufady zakazan,
existovaly skautské myslenky i skautsky program dal v ,,laickych* klubech vzniklych pied-

tim praveé na zakladé navodi z jeho ¢asopist.

Lze tedy fict, Ze Foglar piisel s velmi Gspésnou metodou aktivizace déti a mladeze pro-
stfednictvim €asopisu, na niz, v ponékud jiné formé, navazal i Milo§ Zapletal. Skoda, Ze
se nenasel dalsi nasledovnik, ktery by byl tuto metodu schopen aplikovat v dnes$ni dobé

V nové forme za pouziti modernich medialnich prostiedki.

Nedostatkem Jaroslava Foglara vSak bylo, Ze si déti si pfili§ idealizoval, nechapal, pro¢ je
nékteré prvky programu nebavi, myslel si, ze jejich vychova ptijde snadno a rychle, jak je

tomu v jeho knihach. Nerespektoval individualni rozdily mezi détmi.®

Ptfesné propracoval vychovny program pro vékovou skupinu 11 - 15 let, pro starsi veéko-

vou kategorii bohuzZel vhodny program pfipravit neumél.

Foglar je vyloZené Ceskym fenoménem, vychazi z c¢eského kulturniho prostiedi a
z mentality Ceskych déti, v zahrani¢i jeho knihy nebyly pochopeny a o jejich vydani

V jinych zemich nebyl vétsi zajem.

Praci s mladezi obé&toval vSechen sviij volny Cas, cely sviij Zivot. Pies vSechny tlaky, které
na ng byly v riznych dobéach vyvijeny se nikdy svym vychovnym cilim a metoddm ne-

pronevefil.

%% Zapletal, M.: Zahady a tajemstvi Jaroslava Foglara. Praha, Euromedia Grup — Knizni klub 2007, s. 165.
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2.3 Jaroslav Foglar a Milo§ Zapletal

Milos Zapletal vzdy zdarazioval, ze ke skautingu ho ptivedly foglarovky, které formovaly
nejen jeho mravni charakter, ale ovlivnili svym zplisobem cely jeho pozd¢€jsi zivot tim, ze
ho inspirovaly k vedeni skautského oddilu a ze v ném vzbudily zajem o hry. Poprvé se
s Jaroslavem Foglarem osobné setkal ve svych patnacti letech, kdy se jako velky obdivova-
tel foglarovek vydal do Prahy vyhledat svého oblibeného spisovatele. Tak zacalo padesat

Ctyfi let trvajici pratelstvi, které ukoncila az Foglarova smrt.>

I Milo§ Zapletal napliiuje foglarovské krédo: ,,vénovat se celozivotn€ a celobytostné praci

s mladezi®, 1 jemu se prace s mladezi stala celozivotnim poslanim.

Oba se zabyvali problematikou vychovného vyuZiti her, vychovy romantikou a dob-
rodruzstvim, velky diraz kladli na propagaci détského ¢teni a zakladani ¢tenafskych
klubi. Oba vidy vSechny své nové vymyslené niapady nejprve zkouSeli s détmi ve
svych oddilech. Oba zdiraziuji ve svych dilech roli pozitivniho vzoru a pratelské vrs-

tevnické skupiny ve vychové ditéte.

Pro oba se stala kazdodenni prace s détmi nejcennéj$im zdrojem inspirace i v literarni
oblasti. V oblasti beletrie rovnéz Milo$ Zapletal myslenkové vychazi z dila Jaroslava
Foglara, ale jeho piibéhy jsou moderngji pojaté, jsou realisti¢téjsi, je zde méné patosu a
hrdinové nejsou tolik Cernobili. Zatimco snad az na jedinou vyjimku (Historie Svorné
sedmy) se v knihach Jaroslava Foglara neobjevuji zadné div¢i hrdinky a hrdinové jsou spo-
lecenstvi chlapcii vétSinou mladsich 15 let, Milo§ Zapletal vénuje pozornost i problematice

dospivajicich a navazovani prvnich citovych vztaht. (Podrobnéji viz. kapitola 3.2).

Svoji praktickou ¢innosti i svoji tvorbou literarni navazuje tedy Milo$ Zapletal na to, CO je

z odkazu Jaroslava Foglara stale zivé, ale aktualizuje to pro potieby nové doby.

3 Zapletal, M.: Zahady a tajemstvi Jaroslava Foglara. Praha, Euromedia Grup — Knizni klub 2007, s. 7.
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Zapletal je také editorem Foglarova autorského dila. Od Jestiaba si pajcoval desitky
kronik jeho oddilu. Z vypist z kronik ptipravil knihy Vyprava na Yucatan a pozdéji Kroni-
ku hochit od Bobri reky. Piipravil k vydani Hry Jaroslava Foglara - jde o soubor her, které
hraval Jestiab se svym oddilem a jsou zde i hry hrané Dvojkou ve dvacatych letech minu-

1€ho stoleti (nejslavnéjsimi Foglarovymi hrami byly Alvarez a Vyzvédaci).

Milo§ Zapletal neni jen Foglarovym Zdkem a pokraCovatelem, ale také Zivotopiscem. Sviij
dluh ¢loveku, ktery ovlivnil celou jeho zivotni drahu, splatil knihou z Zanru literatury faktu

Zahady a tajemstvi Jaroslava Foglara.

Srovnavat vzajemné piinos Jaroslava Foglara a MiloSe Zapletala pro vychovu déti a mla-
deze je velmi obtizné. Zatimco Foglar byl v ¢eskych zemich po mnoho let nejctencjSim
détskym spisovatelem a zasadnim zpisobem ovlivnil volnocasovy program déti ve 30. a
40. letech a predevsim pak v dobé druhé svétové valky, kdy se po zdkazu oficidlnich dét-
skych volnocasovych organizaci jeho dilo stalo impulsem pro zakladani formalné neorga-
nizovanych détskych druZin, je Milo§ Zapletal odborniky cenén predevsim jako sbératel a
popularizator her, jehoz dilo at’ jiZ po strance rozsahu, tak i po strdnce obsahové nema ve

sveté obdoby, a jako autor umélecko-naucnych publikaci ,,pro naplnéni volného Casu®.

Velmi rozdilny u obou téchto vyznamnych skautskych pedagogi vzdy byl i pfistup
k medializaci svého dila. Zatimco Foglar programové usiloval o zviditelnéni svych mys-
lenek a svého dila, Milo§ Zapletal nerad pfedndsi, odmiré vefejnd vystoupeni, rozhovory
do médii témét neposkytuje. Jeho Zivotnim krédem je Epikur0v035: Prozij sviij zZivot

v skrytu.

% Epikuros — anticky filosof (341 -270 pt. Kr.), citaty z jeho textit M. Zapletal asto uZiva ve svych dopisech

a prednaskach.
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Zatimco Jaroslav Foglar je vylozené ¢eskym fenoménem a v zahranici je prakticky nezna-
my, Encyklopedie her Milose Zapletala byla pfelozena do mnoha jazykd a tési se velké

popularité piedev§im v Némecku, ale také napk. v Rumunsku, Estonsku i Japonsku®.

2.4 Socialnépedagogicka témata v literarnim dile Jaroslava Foglara

Jaroslav Foglar se ve svych beletristickych dilech zamétuje predevsim na zachyceni celo-
ro¢ni ¢innosti détského oddilu, kterd pak vyvrcholi zazZitky na letnim tadbote, knihami se
prolinaji také dobrodruzné etapové hry. Foglarovi hrdinové jsou znac¢né zidealizovani,
vyrazn¢ typizovani. Zasadni roli hraji ,,vzorové“ postavy, které¢ ty obycejné, primerné
uci dovednostem 1 rozviji jejich mravni kvalitu®’. Diky tdborové komunité hrdinové zazi-
vaji vytouzené ,bezpecné* dobrodruzstvi a ptekracuji hranice vyplyvajici z jejich veku 1
socialniho postaveni. Vychovné vyuziva potiebu pubescenti identifikovat se s néjakym

vzorem a uéeni napodobou.®

V romanech vychazi pfedevs§im z vlastnich Zivotnich zkuSenosti, ale i1 ze své fantazie. Na-
vazuje na uceni E. T. Setona, z jehoz dila si ptjéuje rizné napady a motivy, napt. kniha
Dva divosi kde hlavni hrdinové skladaji rizné zkousky a za jejich uspésné splnéni ziskava-
ji orli pera do své &elenky, se stala inspiraci pro jeho ,,bobiiky“*. Setonovy motivy pak

upravuje pro Ceské prostiedi.

% Zapletal, M. in Jirasek, I.(ed.).: Zet. Milo§ Zapletal: P&t Zivotii. Olomouc, Univerzita Palackého v Olomou-
ci 2010, s. 234.

37 Ve vétsing knih je vzorovou postavou fyzicky zdatny, mravng vyspély, esteticky vyhlizejici vrstevnik.

% Napodoba vzori je jednim z druhii socialniho uéeni. Vzorem mize byt hrdina z knihy, z filmu, oblibeny
ucitel, kamarad. Nekdy se chceme nékomu podobat zcela védome, miize to byt vnéjs§im projevem, oblece-
nim, ale také se muzeme snazit napodobovat kladné vlastnosti vzora napf. obétavost, laskavost atd. (Bficha-

¢ek, V.: Moji mili.... Praha, Junak 2008, s. 113.)

%9 Z pivodnich tfinacti Foglarovych bobiiki &tyfi testuji télesnou zdatnost, jeden manuélni zruénost, jeden
znalost rostlin, jeden chovani v mimoiadnych situacich, ¢tyfi sebeovladani (ml¢eni, hlad, samota, odvaha) a

dva jsou zaméteny na dobré ¢iny a uslechtilé chovani.
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Skolni tfida...), hrdinou je chlapec ve véku 10 — 15 let (nikdy ne starSi, Foglar pracuje s
mentalitou pubescenta), v romanech byvaji podrobné popsané hry, které se v takovém oby-
¢ejném prostiedi daji hrat. To co d€laji jeho hrdinové je tedy, alespon zdanlive, dostupné
kazdému, nabizi tak aktivni spoluti¢ast. Jeho hrdinové bojuji s béznymi ustrky, nepocho-
penim, nespravedlnosti a tim ziskavaji sympatie Ctendfe, ktery bojuje se stejnymi pro-

blémy.

V zadné z foglarovek nechybi obraz pratelskych vztahd (potieba pratelstvi a pfijeti sku-
pinou je v puberté zvlast’ silnd). Snazi se mladym ¢tenaiam predkladat pozitivni (nékdy az
piili§) vzory. Zabyva se také tématem Sikany (Boj o prvni misto), predklada svoji predsta-
vu, jak by m¢l vypadat vztah uditel — Zak (Kdyz duben prichadzi) a atmosféra ve tfidé, ostie
broji proti v§em zlozvykum, pfedevs§im proti koufeni. Poskytuje jiny hodnotovy Zebiicek,
ve kterém na nejvyssich pozicich stoji pratelské vztahy, ¢inorodost, etické hodnoty, touha
poznavat, vztah k pfirodé. Stale nabada k sebezdokonalovani. Jeho knihy obsahuji otevie-

né vyzvy k mravnimu posunu.

Pod vlivem Foglarovych knih za¢alo mnoho déti chodit do ptirody, lovit bobfiky a jeho
program se stal navodem a inspiraci mnoha vedoucim oddild a to nejen skautskych. Po

vzoru Rychlych Sipti a jejich Tam-tamu zacaly rizné skupiny déti vydavat vlastni ¢asopisy.

Svym c¢tenafim Foglar nabidl pozitivni program, aktivni ¢innost. Pfinasel nové a nové
napady, které dokéazal velmi poutave a presvédCiveé podat. Snazil se déti vyvést ze socialni
izolace. Jeho myslenka duleZitosti malych vrstevnickych kolektivii (at’ jiz vzniklych
spontanné, nebo skupin vedenych dospelymi) pro rozvoj ditéte, je dnes, v dobé&, kdy se déti

stale vice izoluji a komunikuji spolu pouze diky pocitacim stale aktualné;jsi.

Nedostatkem je, ze Foglarovi hrdinové se zdokonaluji pfili§ rychle a snadno. Zidealizova-
né je 1 prostfedi. Nabizi tedy na jednu stranu vzor a cil, ale zaroveil hrozi, ze ¢tenai bude
zklamany, pokud bude chtit hrdinu napodobit a zjisténi, Ze realita je jind, ho muze od dalsi

snahy odradit.
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2.5 Socialnépedagogicka témata v literarnim dile MiloSe Zapletala

Hlavnim tématem vétSiny Zapletalovych romant je zaclenéni hlavniho hrdiny do funké-
niho volnocasového oddilu. Jeho protagonisté jsou obycejné déti, které touzi po klukov-
ském dobrodruzstvi, odpoutani se od neustalého dohledu rodicd, ale zaroven hledaji i cel-
kové svoje misto v zivoté. To vSechno nachazi diky ptatelské neformalni skupiné vrstev-
niku, tato skupina nasledné formuje i protagonistovy hodnotové Zebii¢ky a moralni za-
sady, hrdina postupn¢ péstuje volni vlastnosti, u¢i se¢ s empatii piistupovat k ostatnim.
Zapletalovi hrdinové stejné jako hrdinové Jaroslava Foglara za svym dobrodruzstvim ne-

cestuji do zadnych exotickych destinaci, ale prozivaji ho kousek od domova.

Témata taboteni a dllezitosti ptatelské skupiny se poprvé objevila ve 20. letech 20. stoleti
v dile Jaroslava Novaka Skautska srdce. Nejuspésnéjs$im piedstavitelem tohoto zanru je

pak, jak bylo vyse uvedeno, Jaroslav Foglar.

Zatimco J. Foglar do svého ,,vzorného* spole€enstvi nepiijima Zadné nedokonalé a to ani
po fyzické strance, u M. Zapletala je hlavnim hrdinou jeho romanové trilogie (Sedmicka,
Ostrov pratelstvi, Cvoci) socialné opomijeny, fyzicky postizeny, chlapec (Pajda) a hlav-
nim motivem je proces jeho socializace. Sledujeme pterod opomijeného Pajdy v oblibe-
ného lodnika JonasSe - tedy pferod submisivniho ditéte, které trpi samotou a pocity méne-
cennosti a které zoufale zebra o ptizen vrstevnikli, pozdé€ji prochézejiciho obdobim agrese
a snah upoutat pozornost ostatnich za kazdou cenu, az po jeho vnitini vyrovnani se vSemi

svymi nedostatky a nalezeni zivotni rovnovahy a spokojenosti.

Okamzikem zlomu v Zivoté hrdiny je ndhodné setkani s ptatelskym a atraktivnim prostie-
dim vodackého oddilu. V prab&hu postupného zaclenovani do tohoto spolecenstvi ziskava
protagonista ztracené sebevédomi a zaroven také ziskava motivaci na sobé dal pracovat.
Postupné sviij handicap prakticky vytésituje na periferii svého mysleni. V posledni casti
trilogie, kterd se odehravé na zdlouhavé a vysilujici zimni cesté napti¢ ceskymi a sloven-
skymi horami, pak hrdina diky své nezlomné villi zcela vyhrava nad svym postizenim 1i

sam nad sebou.
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Zapletal ve svych knihach zdiraziuje, Ze fyzicky handicap neznamen4, Ze se jedinec
nemiiZe stat platnym ¢lenem spolecenstvi, zaclenit se mezi zdravé vrstevniky a dokonce
se vénovat fyzicky narocnym sportovnim aktivitim. Tento pohled na handicapované byl

v dob¢ vzniku Sedmicky, tedy v dobé normalizace, zna¢né neobvykly.

Zapletal neptedkladé na rozdil od Foglara idedlni vzor, jeho hrdinové jsou mnohem realis-
tictéjsi, vSichni maji dobré i Spatné stranky, kazdy je néjak specificky a kazdy diky své
osobnosti prispiva k osobitému charakteru skupiny. Zatimco u Foglara se vse to¢i okolo
chlapeckého spolecenstvi ,chlapci — chlapeim®, naopak Zapletalovi chlapci neziji ve

vakuu — dulezitou roli hraji naptiklad i vztahy k rodi¢im nebo k dévéatim.

I on se stejné jako J. Foglar snazi nabizet plnohodnotny program tém, ktefi z n€jakého dua-

vodu nechtéji, nebo nemohou byt ¢lenem zaddného oddilu.
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3 MILOS ZAPLETAL AUTOR KNIH PRO DETI A PROPAGATOR
DETSKEHO CTENI

3.1 Z historie ¢eské détské beletrie a uméleckonaucné literatury

Za prvni knihu pro déti byva ¢asto pokladano Orbis pictus Jana Amose Komenského i
kdyz verSované bajky i mravokarné texty pro déti jsou znamy jiz z dob humanismu. Ko-
mensky vsak poprvé formuluje vyznam knihy jak pro vzdélavani ditéte, tak pro jeho

citovy Zivot: pro pocity dobra, radosti i pro jeho celkovy rozvoj40.

Literatuie pro déti se pak v 19. stoleti vénovala fada vyznamnych autorti: Bozena Némco-
va, Karel Jaromir Erben, pro déti psal Josef Vaclav Sladek, na pocatku 20. stoleti se
k détem obraci takovi vyznamni autofi jako Karel Capek, Rudolf Tésnohlidek, Karel Pola-

¢ek a mnozi dalsi.

Z pocatku détska literatura neméla umélecké aspirace, ale jejim ukolem bylo slouzit peda-
gogickym cilim tj. vychové¢ ditéte v duchu tehdejSich mravnich, narodnich, nabozenskych
a socialnich idealti. Zpocatku byvalo dité v proze zachycovano tak, aby to odpovidalo di-
daktizujicimu poslani. Obraz vnitiniho svéta ditéte a jeho mentality se pozvolna prosazoval

az ve dvacatych letech 20. stoleti.

Od pocatku 20. stoleti vSak do détské literatury zacinaji vstupovat nejen nové estetickovy-
chovné idealy, ale na druhé strané také komerce a ky¢. Literatura pro vétsi déti byla strikt-
né rozliSovana podle pohlavi. Chlapecké romany se od 30. let modernizovaly, 1 kdyZ dlou-
hou dobu neobsahovaly skuteény Zivot, spoleCenské vztahy, socialni problémy. OvSem
mnohem hif na tom byly romany pro divky, které piedstavovaly vétSinou naprosto pokle-

slou sféru literatury, na kterou pak v dospélosti navazovala &etba Cervené knihovny.

Na pocatku 40. let stala détska proza pred otazkou, jak se vyrovnat s novou Zivotni reali-
tou. Oblibenym se stava novy typ prozy a to pribéhové prozy z détského Zivota. Oproti
ptedchozi proze je tento novy typ dynamictéjsi, konkrétnéjsi, misto schematickych piikla-

du predklada ctenartm prozitky z détskych her a prazdninovych udalosti. Naméty odra-

0 Chaloupka, O.: O literatufe pro d&ti. Praha, Ceskoslovensky spisovatel 1989, s. 13.
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zi détskou zkuSenost. Mezi predstavitele tohoto typu prozy patii Jaroslav Foglar, pozdéji i

Milos§ Zapletal.

Tvorba Milose Zapletala obsahuje specificky typ zazitkovosti, zalozeny na autorové vlastni
zkuSenosti. V jeho tvorbé se prolinaji pribéhy z détského Zivota s prirodni tematikou a

uméleckonau¢nou tematikou.

Co se tyce historie uméleckonaucné literatury, prvni pokusy lze nalézt zfejmé¢ u J. Haise —

Tyneckého a ve 30. letech pak u J. V. Plevy (Kapka vody).

., Podstatou uméleckonaucné literatury je autorsky angazované zpracovani fakti, schopné
navdzat primy kontakt se ctendrem, aby ctenar nejen tato fakta poznaval, ale byl podnéco-
van i k dalsimu zajmu o né, aby k nim nalézal viastni vztah. Pro autora je z tohoto hlediska
ustredni otazkou takové zachazeni s fakty, které by je zaclenilo do souvislosti a dovedlo je
nejen extrahovat, ale osobité vyjadrit se zretelem k ditéti, jeho poznavacim procesiim a

re o v ’ v , v . . . 41
zdjmum, okruhu zZivotnich skutecnosti a dalsim rozvojovym perspektivam. *

K zdsadnimu rozvoji zajmu o tento Zanr, ale ve vétsi mife dochéazi az v dobé, kdy se svoji

tvorbou zac¢ina pravé MiloS Zapletal.

3.2 Milos§ Zapletal jako autor knih pro déti a mladez

Piestoze Milo§ Zapletal, znamy jako Zet a pisi také pod pseudonymem Z. Jonas, vydal
nékolik romani nejen pro chlapce, vSeobecné cenéna jsou spise jeho dila nau¢na a ak-
tivizaéni. Sdm Zapletal odmitd oznaceni za spisovatele a fika o sobé, Ze je ,,piSici peda-

gog“.

Jeho romény vychazeji z jeho praktické ¢innosti s détmi. ,, Pochopil jsem, Ze kdyZz chci dru-

hého zaujmout, musim psat o tom, co jsem prozil na vlastni kiizi, co jsem samostatné pro-

! Chaloupka, O.: O literatufe pro d&ti. Praha, Ceskoslovensky spisovatel 1989, s. 64-65.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno a7

myslel a vyzkousel “.** Naopak v libretech svych vychovnych her Casto vyuZiva i spisova-
telskou fantazii. Cilem celého jeho literarniho dila je pak pfivést étenate k vlastni aktivité a

zazitkovosti a sebekultivaci.

Jeho hrdinové jsou aktivni, s Cinnym vztahem k zivotu, smétuji ke svému dalSimu rozvoji.
Hrdinové prochézi vlastnimi poznavacimi procesy, vyvojem, fesi své problémy - ovSem ne
nahodou, ale diky vlastni aktivni ucasti. Zapletal nabidl ¢tenaiim své doby referen¢niho
hrdinu, to je postavu, ktera byla pfedpokladanému ctenati blizka svym prostfedim, zivotni
zkuSenosti, urovni poznani svéta, jeho prostfednictvim pak ctendie provadi socializa¢nimi
procesy. Ve vSech Zapletalovych romanech je patrny prozitkovy aspekt. Vychovny zamér
je u Milose Zapletala zakotveny do koncepce piib&hu, zobrazeni referen¢nich hrdint

a interpretace jejich okolniho svéta.

Nejznaméjsim beletristickym dilem MiloSe Zapletala je romanova trilogie Sedmicka, Os-
trov pratelstvi a Cvoci. V ni Milo§ Zapletal navazuje na tradici ¢eské prozy pro chlapce.
Jeho postavy ziskavaji rGzné védomosti, dovednosti, je podtrhovan vyznam pratelské
soudrznosti. Tato trilogie ma kromé socialné pedagogického podtextu (podrobné viz kapi-
tola 2.5) 1 druhy rozmér, ptestoze v dobé&, kdy vysel jeji prvni dil Sedmicka, byla jiz skaut-
ska organizace nckolik let zakazand, popisuje zde do nejmenSich podrobnosti ¢innost
skautského vodackého oddilu, véetné systému riznych zavodi a vodackych zkousek.
Vzhledem k nedostatku jiné literatury slouzila proto tato trilogie pro mnoho vodackych

oddili téZ jako metodicka piirucka.

Dalsimi beletristickymi dily MiloSe Zapletala jsou Svetlusky, Lovec hvezd, Stezka odvahy a

Sovi jeskyne.

Na rozdil od Foglara, v jehoz roménech jen ziidka vystupuji div¢i postavy a ktery se na-

prosto vyhyba tématu vztahli mezi chlapci a divkami, Zapletal v romanu Lovec hveézd ote-

2 Zapletal, M. in Jirasek, I.(ed.).: Zet. Milo§ Zapletal: P&t Zivotd. Olomouc, Univerzita Palackého v Olomou-
ci 2010, s. 143.
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vird téma citového zrani, prvni zamilovanosti a s ni souvisejicich pocitii: nejistoty, slabosti,

strachu i trapnosti. Tomuto tématu je pak ¢aste¢né vénovana pozornost i v romanu Cvoci.

Ve Stezce odvahy u hlavnich hrdint dochazi k identifikaci s ptirodou diky zazitkim ziska-
nym v pribéhu 24 hodinové taborové zkousky. Tyto zazitky hrdinim zcela zméni pohled

na svét hodnotovou hierarchii.

V romanu Sovi jeskyné se hrdinové vydavaji na rodové tradi¢ni iniciacni cestu, pii které
cestuji pouze pésky a spi v prirod¢€. Pti své cesté poznavaji krajinu, pfirodu, ale také potka-
vaji nejriznéjsi typy lidi (ekology, speleology, horolezce, astronomy, trampy...). Na zavér
dochazi k poznéni, Ze neni tak dilezité, kam presné jdeme, ale jestli jsme otevieni tomu, co

cestou potkavame, Ze tedy sama cesta miize byt cilem.

Zapletal ve svych knihach nabizi hodnoty jak estetické tak etické a metodické. Jeho

cilem neni ¢tenaie svych romani jen bavit, ale poskytuje navod jak se aktivné bavit.

Skoda jen, Ze na tradici chlapeckého skautského romanu, kterou zalozil Jaroslav Foglar a
Vv niz pokracoval Milo§ Zapletal, nedokéazal navazat Zadny z mladSich autord a Ze se Zadna
novéa modernéjsi skautska beletrie po obnoveni skautingu v roce 1989 prakticky nerozvinu-

la.

3.3 Vliv détského ¢teni na psychicky vyvoj ditéte

Cteni U d&ti rozviji pFedstavivost, bohatost slovni zisoby, pomiha rozumovému zvla-
dani pfedmétné skutecnosti. Ma funkci vychovnou a vzdélavaci. Formuje rozumovou
i citovou stranku osobnosti. ,,Détska literatura ma v détech rozvijet jejich citovost a pred-
stavivost, Ukazovat mu elementarni svét okolo néj, zdkladni lidské postoje, proZitky pocity.

Meéla by napomdhat radostnému, optimistickému a citové vyrovnanému prozivani détstvi,
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zobrazovat jeho zdkladni jistoty pozitivai rozméry a vyhledy. “** Knihy poméhaji v procesu

poznavani mladému Ctenati hledat odpovédi na zakladni otazky vlastniho Zivota.

vvvvv

dité si osvojuje fe¢ jako nastroj mysleni a komunikace. Tato doba je, pokud rodi¢ dokaze
uplatnit herni a kreativni pfistup, nejvhodnéjsi, pro rozvoj celoZivotniho ¢tenatstvi. Dilezi-
td je vtomto obdobi kooperace dospélého s ditétem. Neni jen dulezité, aby bylo détem
¢teno, prvni Ctenarské zazitky musi byt spojeny se zajmem dospélych o dité, maji byt spo-

jeny se spole¢nym rozhovorem a spolupraci.

Po nastupu do Skoly si dité osvojuje grafickou podobu jazyka, za¢ind samo cist. A to je
druhy dulezity okamzik, ktery ovlivni dalsi zéjem o cetbu. Mimotradn¢ dulezitd je vhodna
volba prvnich knih, které se zapiSou do védomi ditéte. Jde o néco podobného, jako je prvni
vtisk u jinych ¢innosti ¢lovéka — je to prvni zkuSenost, ktera ovlivni postoje jedince Kk této

éinnosti v budoucnosti.

V prepubescenci pak, pokud jsou polozeny spravné zaklady, dochézi k rozvoji samotného
spontanniho, proZzitkového Ctenafstvi. Dité chce Cist, protoZe chce védét a protoze chce
prozivat. I tady je vSak nutnd spoluticast dospélého, pro odkryvani novych Etenatskych
moznosti. Je dilezité, aby dit¢ mélo pobliz néjakého dospé€leho, ktery o détské literature
sam néco vi a ma sdm predstavu, jakého typu je referen¢ni hrdina, o kterém jeho dité praveé
Cte. Je dulezité, aby predkladané knihy odpovidaly vyvoji a ditéte a jeho schopnostem re-

cepce.

Mimotadné dilezitou roli hraje &tenafstvi u ditéte v obdobi puberty. Cetba u pubescenti

s, . . v s . . v s v 44
plni tlohu estetickou, sebeprojekcni, anticipaéni, kompenzadni.

Rozlozeni ¢tenafstvi v détské populaci ma dveé extrémni polohy: neékteré déti neptectou za
rok ani tituly povinné $kolni cetby, na druhé strané existuji déti, které ¢tou az piili§ mnoho,
coz signalizuje unikovost &tenafstvi. Ctenafstvi nesmi nahrazovat harmonicky viestranné a
pfirozené prozivani détstvi. Jaké je tedy optimalni misto ¢tenafstvi mezi aktivitami ditéte?

Neni dobré pro sport zapominat na Cetbu, ale ani pro ¢etbu zapominat na sport.

* Chaloupka, O.: O literatufe pro d&ti. Praha, Ceskoslovensky spisovatel 1989, s. 57.

* Viz Chaloupka, O.: O literatufe pro déti. Praha, Ceskoslovensky spisovatel 1989.
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Ve dvacatych letech, kdy $lo o upeviiovani smyslu détské cetby ve spolecenském védomi,
bylo psychology a sociology povazovano za optimum co nejvét§i mnozstvi prectenych

knih. Pozd¢jsi vyzkumy vSak ukazaly, ze maximum ¢etby nemusi byt optimem45.

Soudoba teorie détského Ctenarstvi uz nepoklada enormni cetbu za pozitivum, ale za pfi-
znak nesouladu v rozvoji détské osobnosti. Pfilisné ¢tenafstvi mize mit v celku psychic-
kych a socidlnich ¢innosti ndhradni charakter a mize vést k zhor§enému rozvoji pohybo-

vych ale 1 socidlnich schopnosti (o samot¢ ¢touci dité se hiife vélenuje mezi ostatni déti).

Neni tedy az tak rozhodujici, jaké mnozstvi knih dité ptecte, ale jestli dovede o knize po-
hovorit, charakterizovat ji, vyjadfit podstatné myslenky. Zda se dovede nad knihou zamys-
let, zda kniha né&jak ovlivituje jeho vlastni postoje. Aby se kniha pro ¢loveka stala nezbyt-
nou soucasti jeho Zivota, musi se ctenafstvi u ditéte v ur€itém véku zformovat a pravidelné
upeviiovat, jinak je snadno piekryto néjakymi jinymi, ,,zajimavéj$imi®, ¢innostmi.
,,..vSechny normalné vyvinuté déti pro ctenarstvi dispozice maji, a jestlize se tyto dispozice
nerozvinuly, byva to zacasté vice vinou okoli ditéte nez jeho viastni “*® Pokud jsou podnéty
zvenci nedostatecné nebo nevhodné (nevhodné je i ptilisné urychlovani ¢tenaiského rozvo-

je) dojde k potlaceni zajmu ditéte.

Ctenaistvi hraje u ditéte vyznamnou roli v jeho budoucim pojeti osobnosti, v indivi-
duilnim a socialnim rozvoji i v procesu osvojeni si kultury. Nerozvinuti z4jmu o cte-

narstvi v détském veéku mé pak celozivotné limitujici povahu.

3.4 Milo§ Zapletal a jeho program na propagaci détského ¢teni

Jiz od 60. let 20. stoleti, tedy jiz v dobé&, kdy u nas jesté nikdo neznal pojem pocitac, a déti
netravili celé hodiny pfed televiznimi obrazovkami sledovanim nekonecnych serial, Milo§
Zapletal varuje pred klesajicim zdjmem o Cetbu a pfipravuje programy pro rozvoj détského

Ctenafstvi. Varuje pfed tim, Ze audio-vizudlni technika miZze sice, diky pfedstavivosti pro-

*® Chaloupka, O.: O literatufe pro d&ti. Praha, Ceskoslovensky spisovatel 1989, s. 80.

*® Chaloupka, O.: O literatufe pro d&ti. Praha, Ceskoslovensky spisovatel 1989, s. 82.
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fantazie pfi Cetbé knihy, jenze pii sledovani filmového (dnes i pocitacového) svéta je dité

jen konzumentem, nepiemysli, nerozviji své schopnosti.

Obecné se tedy tvrdi, Zze déti od Cetby odvedla televize. OvSem rozmach televize nebyl
jedinou pfic¢inou. Vinu nesou také rodice a skola. Dnesni Skolni vychovné vzdélavaci sys-
tém neni literarni vychové prili§ naklonén. Jiz na zékladni Skole narGstd mnozstvi poznat-
kt, které dité¢ musi zvladnout, aby ve Skole uspélo. Zvysuji se 1 naroky rodict na Skolni
prospéch, takze déti na Cetbu prosté nemaji cas. Vlivem védeckotechnické revoluce rostou
naroky predevsim na exaktni vzdelavani, vétsi vyznam nez ¢esky jazyk pro zivotni uplat-
néni maji matematika, informatika, fyzika a cizi jazyky. Rodice pak pragmaticky smétuji
své snahy o rozvoj ditéte témito sméry. DalSimi faktory, které dnes omezuji ctenéisky roz-
voj déti je psychicka a socidlni akcelerace dospivajici generace (dité rychleji prestava byt
ditétem) a nartst jinych zivotnich aktivit a novych moznosti sebeuskuteénéni, jaky mi jsou
zajmy a konicky provozované dnes €asto na ,,vrcholové® Grovni a nové aktivity spojené

S pocitacovymi technologiemi.

Jak jiz bylo uvedeno v kapitole 1.9, v roce 1969 ptichazi Milo§ Zapletal jako zastupce $éf-
redaktora Casopisu Skaut — Jundk s myslenkou podpofit rozvoj détského Ctenafstvi. Pro
kazdé cislo Casopisu piipravuje tfi uryvky z dila nékterého autora, ty pak dopliuje autoro-

vym medailonkem. Jako prvniho z autorii piedstavil E. T. Setona.

Po zakazu Jundka pokracuje ve své Cinnosti v asopise Pionyrskad Stezka. 1 zde pak Ctena-
fim predstavuje aryvky z dél riznych autorti a pobizi k vyhledani dalSich dél daného auto-
ra. Po nedobrovolném ukonceni redaktorské ¢innosti se k publicistické praci mohl vratit az

po roce 1989.

V roce 1997 na strankach Casopisu Roversky kmen navazuje na svoji snahu pfimét déti
k Cetbé. Kromée Cetby beletrie se snazi mladého Ctenate nalakat i na ¢etbu poezie a to nejen

evropské (doporuduje napf. starou &inskou poezii i buddhistické Dhammapadam®’). A pii-

" Ver§ovana sbirka moudrych pripovédi a mravnich ponaudeni, patii k nejstar§im buddhistickym textim.
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dava i novou rubriku, ve které se snazi motivovat, tentokrate ne pouze ke ¢teni, ale k psani
vlastnich denikd.

V roce 1999 se navraci do redakce Skauta — Jundka i zde navazuje na pravidelné rubriky

vvvvvv

Skautském Ctenatském kruhu predstavuje deset svétovych a deset Ceskych spisovatelq.

Jeho snahou bylo zachranit ¢etbu pfed naporem televize a pocitaci tim, Ze nabad4 Ctenaie
svych ¢asopist, at’ si knihy kupuji (tfeba v antikvariatu) a ¢tou. Je si védom toho, Ze rozvoj
ditéte je nedé€litelny a naruseni rozvoje v jedné sféfe aktivit vede k naruSeni rozvoje jako
celku, ze ¢tenarstvi ma celoZivotné utvareci funkci v 0sobnim rozvoji i v socializa¢nich
procesech, Ze Cetba uci hledat a nalézat Zivotni hodnoty a tyto hodnoty chapat a Ze

Cetba prinasi détem spontanni prozitek a radost.
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4 MILOS ZAPLETAL A FENOMEN HRY

4.1 Hra

., Kdyz si dite hraje, je to pro néj vazna véc, je to zpuisob tréninku a uceni, zpiisob uchopeni
sveta, ktery vidi vlastnima ocima a vyjadiuje viastnimi slovy. Spoustu véci ve svéem Zivote
délame za urcitym ucelem, nemusi vSak mit nutné smysl. Hra je pravym opakem: dava Zi-

votu smysl, ackoliv nemd Zddny prakticky vyznam. “®.

Milo§ Zapletal je mezi laickou vetejnosti znamy predevsim jako autor Velké encyklopedie
her. To, Zze hrat si, znamena napodobovat prakticky Zivot, rozvijet schopnosti, dovednosti,
zivotni postoje dnes mimoskolni pedagogika dobfe vi a zcela samoziejmée pouziva hry jako

vychovny prostiedek. Ale nebylo tomu tak vzdy.

Déti si spontanné hraly od nepaméti. S rostouci organizovanosti spole€nosti se pak zacaly
rozSifovat hry s jasnymi pravidly — spolecenské 1 sportovni. Mezi nejoblibenégjsi pattivaly
hry jednoduché takové, které davaji pruchod pfirozenym lidskym touham a pudim (vy-
myslet strategie, pronasledovat nepfitele). Nékteré hry se v pribéhu Casu piezily a prestaly
se te§it zajmu, naopak velké oblibé se postupné zacaly t&sit hry zazitkové, hry, u nichz si
Clovék sahne az na dno svych fyzickych sil, ale také strategické fantasy hry
s komlikovanymi pravidly, dale pak simula¢ni hry, které kladou diraz na komunikaci ve

skupiné a schopnost kolektivniho rozhodovani a hry s ekologickou tematikou.

Pro¢ je pravé hra pro rozvoj ditéte tak dilezita? Pro déti je potiebna urcitd mira zdravého
soutéZeni. Hra prinasi do Zivota ditéte radost a zarovei pomaha utvaret jeho charak-
ter. Ve hie dit¢ spojuje pritomnost a budoucnost, skute¢nost s fantazii. Hra dava cin-
nosti symbolicky smysl, u¢i komunikaci, dodrZovani stanovenych pravidel (tim kazni a
sebekazni), buduje vzajemné vztahy. U dlouhodobych tymovych her se ¢lenové skupiny

uci soudrznosti, spolupraci v ramci tymu, zodpovédnosti za ostatni, uci se zaZivat a

* Nagy, L.: 250 miliént skautii. Praha, Junak 1999, s. 118.
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spole¢né sdilet uspéchy i prohry. Hra udi bavit se, prozivat, prijimat, sdilet, davat.
Hry mohou slouzit jako prostiedek pro nacvik pohybu v pfirodé¢ a pro vytvareni pozitivni-

ho vztahu k ni. Péstuji smysl pro poctivou hru, je v nich péstovano védomi, Ze osobni ¢est

vvvvvv

Hra mutze byt jednoducha chvilkova zabava bez hlubsiho smyslu a cile, ale i tvofiva ¢in-
nost nebo vychovny prostiedek. Spravna hra ma svij cil, formu a obsah, ma vnitini smysl
a je nositelkou n&jakého poselstvi. Hra nemé byt nabizena bezmyslenkovité, ale musi re-
spektovat v€kové zvlastnosti i brat ohled na aktudlni situaci. Dulezité je nabidnout ditéti

hru adekvatni jeho véku, ptanim a potiebam.

K rozsiteni vyuzivani her jako vychovného prostiedku velmi vyznamnym zptsobem pfi-
spél skauting. Skauting po svém vzniku pfichdzi se hrami na rozvoj smysld, rozvoj osob-
nosti, didaktickymi hrami. Jako prostedi voli nejprve prirodu, pozdéji se stale popularnéj-
Simi stavaji hry v klubovné ale 1 méstské hry. Hry ve mésté proslavila ptedev§im Foglaro-

va hra Vyzveédaci.

Milo§ Zapletal pochopil, jakou roli maji hry v kazdodennim Zivoté ditéte. Stovky jich vy-
zkous$el a mnoho sdm vymyslel a i tu nejprostSi dokdzal ldkaveé prodat. K vétsin€ her vy-
myslel legendu49 tedy motivacni ptibeh, na ptib&éh pak navazuje fetéz riznych ukold a sou-
tézi s timto pfibéhem né&jak spojenych. Zapletal rozvinul Foglarovu mySlenku spojovat
hry s pribéhem, ¢imz hra ziska vétsi emocionalni naboj a zvysi se prozitek. Za léta svého
pedagogického pusobeni okazuje, ze prakticky jakakoli Cinnost se pfi spojeni s vhodnym

napadem a pfi vytvoreni té spravné atmosféry miiZze proménit ve hru.

* P¥ib&h je bud’ zcela vymysleny, nebo prevzaty z n&jaké knihy.
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Hry lze riznym zptsobem klasifikovat:

= dle toho, na jakou oblast jsou zaméteny (socialn¢ psychologické, motorické, krea-

tivni),
= dle poctu hraci (na individudlni, hry ur¢ené pro dvojice, skupinové hry),

» dle prostedi (na hfisti, v mistnosti, na louce, v zalesnéném terénu, na horach, na

vodni plose),
= dle trvani hry (kratké, celodenni, celoro¢ni),
= dle ro¢niho obdobi (celoro¢ni, nebo hry omezené na urcité ro¢ni obdobi),
» dle denni doby (hry za jasného dne, za soumraku, vecer, za tmy),
» dle stupné fyzického a psychického zatizeni,

= dle ¢asu potiebného k piipravé hry (hry, které nepotiebuji ptipravu, az po hry kde

¢as ptipravnych praci vyrazné ptevysi dobu samotné hry),

= dle pottebnych pomicek

Za herni literaturu vdécime Karlu Priichovi, Velenu Fanderlikovi, Jaroslavu Foglarovi a
predevsim Milosi Zapletalovi, ktery se diky své propagaci her stal zndmy v mnoha zemich

svéta.”

4.2 Hra a vyvoj osobnosti ditéte

Hra je nejbéZnéjsi a nejprirozenéjsi zpusob, jimz se dité uci a rozviji své vrozené
vlastnosti. ,, Ve hre deti zkoumaji a poznavaji svet, kreativné experimentuji s vlastnimi
formami chovani a uci se je ménit. Napodobovanim dospelych i kladnych vzorii se pripra-

., . , 51
vuji na vlastni Zivotni role.

%0 podrobngji viz kapitola 4.4

*! B¥ichagek, V.: Junak na pfelomu stoleti. Praha, Junak 2001, s. 45.
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Hra u déti hraje dulezitou roli uz od nejutlejsiho véku, jeji formy se vSak v pribehu vyvoje
ditéte meni.

U nejmenSich déti> jsou oblibené hry manipulacni (kutaleni, mackani, hazeni) a hry na-
podobivé (paci — paci). Kolem prvniho roku se objevuji hry konstruktivni (stavéni kostek)

a pohybové. V tomto obdobi se také objevuji hry socidlni s jinou osobou (schovavana, ho-

nicka).

V batolecim véku se jiZ mohou rozvijet hry, ve kterych se projevuje slozka esteticka (hra
na jednoduchych hudebnich nastrojich, zajem o zpé&v, loutkové divadlo). Prevazuji vSak
hry pohybové a objevuji se hry ukolové (na nakupovani, vaieni). Konstruktivni hry
v tomto veéku ziskdvaji zdmérnost a planovitost. Ve hie zacinaji postupné prevladat prvky
socialni. Zatimco mensi déti si hraji vedle sebe, kolem tietiho roku si déti zacinaji hrét spo-
le¢né.

U predskolaki je hra naprosto prevladajici ¢innosti. Typické jsou namétové hry (na néco,
na nékoho). Pfibyvaji hry skupinové. Objevuji se prvky délby roli, déti se pfi hie vzajemné
hodnoti, coz ovliviiuje obraz, ktery si o sob¢ dité vytvaii a ovliviluje jeho sebepojeti. Té-
maty her jsou pohadky, televizni serialy i napodobovani svéta dospélych — tedy hra na zi-
vot. Konstruktivni hry uZ maji ptedevsim cilovy charakter tj. vytvotreni n€jakého vyrobku.
V mlad$im $kolnim véku nartistd télesna zdatnost, rozviji se socidlni vztahy, détské hry
ordinace a jemna motorika (micové hry, kulicky), dité jesté neni dostatecné vyzralé ke
hram s pfili§ sloZitymi pravidly a neni jeSté¢ dostate¢né vyvinuty ani smysl pro spolupraci.
Zpocatku pretrvava typ predskolnich her, pozdéji, asi okolo 10 roku se do poptedi zajmu
V tomto veéku se déti daji ke hie celkem dobfe motivovat, ale nejsou jeste¢ dostatecné vytr-
valé, proto hry nesmi byt pfili§ dlouhé. Déti tohoto véku se stale vice pométuji a vzajemné

hodnoti, coz u po néjaké strance méné zdatnych déti mize vyvolat pocity ménécennosti.

%2 Viz knihy Brichacek, V.: Skautské putovani po stezce Zivotem. Praha, FONS 1995 a Poselstvi skautské

vychovy Liberec, Skauting 1991.
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Ve star§im $kolnim véku jsou nejpopularnéjsimi dobrodruzné hry v ptirodé, ve kterych je
mozné uplatnit zdatnost, odvahu, motorickou obratnost i jiné dovednosti a znalosti. Ve
velkych dobrodruznych hrach mohou déti projevit i své strategické schopnosti i pfipadny
Castéji prvky pracovnich ¢innosti (vyroba predmétii, nasekani dieva, uvareni jidla), vytvari

se tak pracovni dovednosti i schopnost organizace vlastni prace.

U adolescenti je typické hledani svého mista ve svété, touha po novych zkuSenostech a
poznatcich, touha po velkych vykonech a vytvareni si ndzoru na sebe, na svét, svého zivot-
niho stylu. Klasicka hra ustupuje, nartista touha po dosazeni vyraznych vykont naptiklad v
oblasti hudby (zakladani kapel riizného charakteru) ¢i v oblasti extrémné naro¢nych fyzic-
kych aktivit (sjizdéni nebezpecnych tek, putovani po horach v nezndmych zemich, horole-

zectvi).

Soucésti mnoha détskych her, zvIasté ve starSim Skolnim véku, je soupefeni. Pti nabizeni
her je ale tfeba se presptilis tvrdé soutézivosti vyvarovat a hry smétovat predev§im ke spo-
lupréci a hledani spole¢nych cest. Hra je modelem, ktery napodobuje svét. Ten se jejim
prostfednictvim stava pochopitelnéjsi. Formy jednani, které se dité pfi hie nauci, pak pre-
nasi do bézného zivota. Pokud zjisti, ze mu profit pfinasi podvadéni, nebo tvrda bezohled-

nost bude se tak chovat i mimo hru.

4.3 Hry pro dospélé

Jméno MiloSe Zapletala byva predevSim spojovano s détskou herni literaturou, méné je

znamo, ze se zabyval i moznostmi pedagogického vyuziti her pro dospivajici a dospélé.

Dtive se vétilo, ze jedince 1ze vychovavat pouze v détském veéku a Ze v dospélosti je jeho
osobnost jiz definitivné zformovana. Dnes vime, Ze osobnost jedince se vyviji po cely Zi-

vot, 1 kdyz s postupujicim vékem se vyvoj zpomaluje.
Hry pro dospelé byvaly mezi béznymi lidmi v minulosti povazovany za zbyte¢né marnéni
Casu i za vysadu vyhradné vysSich vrstev.

Také literatura zabyvajici se hrou byla po dlouhou dobu zamétfena pouze na déti do patnac-

ti let. Zména nastala az v roce 1976, kdy vysla prvni Ceska sbirka her pro dospélé s ndzvem
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I dospéli si mohou hrat autora Eduarda Bakalare. Od vydéni této prvni sbirky se mnohé

zmeénilo. Zajem o hry pro dospivajici a dospélé postupné nartstal.

Na prelomu 70. a 80. let 20. stoleti stal Milo§ Zapletal u zrodu projektu, ktery spojil inten-
zivni pohyb, hru a vychovu dobrodruzstvim dohromady s intenzivni kulturou: Prdzdnino-

vych Skol Lipnice.

., Prazdninova Skola Lipnice spéla postupné k budovani alternativniho hnuti, které se snazi-
lo celit duchovni prazdnoté, odcizeni a mechanickému stereotypu materialni spotreby pro-
strednictvim nejruznéjsich vychovnych metod a zajimavych komponovanych programii,

které prokazatelné nemély u nds ani ve svété obdoby. 53

Milo§ Zapletal zde pusobil jednak jako lektor, jednak tada her, ktera ve stiedisku na Lipni-
ci vznikala, byla inspirovana jeho knihami. Lipnicka Skola vyuzivala rizné typy her a to
jak hry s pfesné stanovenymi pravidly ¢i s pfesnymi ¢asovymi limity, tak piredevs§im také
hry mélo strukturované, poskytujici prostor pro improvizaci. Slo o jedineény projekt jak
z hlediska obsahu, tak z hlediska cilové skupiny, jiz byl uréen — byl to prvni herni vychov-
ny program zamétreny na osoby star$i 16 let (pfedevsim stfedoskolédky a vysokoskoléky).

vvvvvv

ho v roce 1990.

O vuzite€nosti a vyznamu her pro dospélé dnes existuji rlizné 1ékatské, psychologické 1 so-
ciologicke studie. I dospély, stejné jako dit¢ ve hie miiZze ventilovat prebyte¢nou energii,
je nucen k aktivité, alespon na chvili se osvobozuje od béZnych povinnosti, mtze si do-
volit nechat na povrch vystoupit svoji lidskou spontaneitu, diky hie ziskava radost, hra
zkvalitituje jeho zivot. Ve hie si mlize clovek ovéfit svoji silu, obratnost, odvahu, pohoto-
vost, vytrvalost, strategické schopnosti i mnoh¢ dalsi vlastnosti a dovednosti. Tymové hry
slouzi pro lepSi sebepoznani, zvySeni sebediivéry, schopnosti spoluprace, skupinové

soudrznosti, zvySeni pocitu zodpovédnosti za ostatni Cleny tymu, schopnosti tvorivé

>3 Gymnasion, Casopis pro zazitkovou pedagogiku 7/2007. Praha: Prazdninova $kola Lipnice 2007, s. 54.
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resit nestandardni situace. Slouzi k pochopeni, Ze ve skupiné a spolupraci ¢loveék dokaze

zvladnout mnohem naro¢néjsi ukoly, nez jako izolovany jedinec.

Proc 1 dospivajici a dospélé 1aka hra? ,, Hra je odrazem touhy po spravedlivém svete, ktery

|ze popsat pravidly. “>*

Hry pobavi, odrazi touhy a ptéani, sdéluji myslenky, pfinasi emoce i
dramata. Hry ¢lovéka stavi do nezvyklych situaci a nastavuji mu tak zrcadlo vlastni osob-
nosti. Pfi hfe mizeme byt nékym jinym a zaroven tuto roli v okamziku, kdy nam prestava

byt pohodlna opustit.

., PFi hie muzeme vystoupit z vlastniho Zivota a vstoupit to jiného, tieba kdyz si ve hie vy-
zkousime urcité role... miizeme si s chuti zahrat jeptisku nebo prostitutku, aniz bychom
museli nést redlné diisledky socidalniho vyclenéni. MuzZeme si proZit néco, za co nemusime
platit spolecenskymi sankcemi ci realnou hmotnou ztratou. V tomto slova smyslu se jedna o

Ve Ve (%3 55
zZlvot ,,nanecisto .

Prestoze hra je urcCitou iluzi, prozitky a emoce, které pfinasi, jsou skutecné a jejich pro-

sttednictvim muze realné€ ovlivnit osobnost jednotlivce i vztahy ve skupiné.

Jedna jedina hra ze dne na den nezméni vSechny myslenky a postoje, ale mize ukéazat cestu

pro budouci smefovani myslenek a ptispét k vzajemnému porozumeéni a spolupréci.

Hry pro dospélé casem ziskaly uplatnéni v oblastech zaZitkovych a rekreacnich aktivit a
vycvikovych programil (populdrni jsou dnes napiiklad hry k rozvijeni manazerskych do-
vednosti, ke zlepSovani firemniho klimatu, posilovani spoluprace pracovnich tymi), ale
také na poli klinické psychologie, psychoterapie, socidlni prace atd. Na druhou stranu se
dnes také nekteré hry pro dospélé, bohuzel, dostavaji jinam, nez byl cil jejich prikopnik.
Zaménuji motivaci a manipulaci a ve snaze zaujmout za kazdou cenu piekracuji mravni i

pravni hranice.

> Zounkova, D.: Zlaty fond her III. Praha, Portal 2007, s. 9.

> Gymnasion, ¢asopis pro zaZitkovou pedagogiku 7/2007. Praha: Prazdninovéa Skola Lipnice 2007, s. 58.
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4.4 Milo§ Zapletal, sbératel a autor her

Hra MilosSe Zapletala zaujala jako zvlastni fenomén lidské aktivity. Hra naplituje volny cas,
poskytuje radost, napéti, uziteCnou zdbavu, miaze byt nendsilnym vychovnym prostfedkem.
Pti hite se déti navzdjem uci spolu komunikovat, uci se toleranci, vzajemné podpore, pre-

davaji jeden druhému svoje znalosti a dovednosti.

Na prvni monografii na téma hry v ptirod¢ zacal pracovat v roce 1950 na popud svého pfi-
tele z Kruhu®® ,,Markyze*, ktery kratce po povéleéném zakazu skautingu priSel s napadem
na zpracovani skautského vychovného programu pro dobu, kdy zdkaz pomine a Milosi

Zapletalovi ptidélil pii piiprave tohoto programu na starost téma skautské hry.

Nekteré hry se predavaji z generace na generaci po mnoho stoleti. Milo§ Zapletal prostu-
doval vSechnu dostupnou ¢eskou i zahrani¢ni literaturu zabyvajici se herni problematikou.
Nejprve sesbiral mnozstvi znamych, méné znamych i zcela neznamych her z rtiznych ob-
lasti Cech a Moravy, pozdgji prostudoval velké mnozstvi materialéi s herni tematikou
z riiznych dob, a z riznych sociokulturnich i geografickych oblasti. Cerpal z pramenti ev-
ropskych, americkych, asijskych, ale od cestovatelti ziskaval informace 1 o hrach domoro-
dych kmeni v riznych oblastech svéta. Neslo mu ovSem pouze o sbér her, vSechny tfidil a
vSechny se snaZzil vyzkousSet v praxi, pfi ¢emZ hodnotil, nakolik jsou dané hry aktuélni pro
soucasnou dobu a nase kulturni prosttedi. Stovky her nejen popsal, ale hry pfevzaté, Casto
dopliioval hrami, nebo jejich modifikacemi, které¢ sam vytvofil v duchu hesla: ,,Dobrych

her neni nikdy dost*.

Zpocatku Zapletal jen sestavoval sbirky her fazenych podle témat ¢i prostiedi (hry na lou-
ce, hry na pochodu, hry na lyzich, hry na bruslich apod.), pozdé&ji se zacind vénovat herni
metodice a komplexnim radam jak spravné volit a realizovat hru, aby nejen zabavila, ale
aby také naplnila urcity vychovny cil, to znamena, Ze ve svych knihdch vénovanych hram

jednotlivé hry pouze nepopisuje, ale v komentarich poskytuje mnohostranny pohled na hru

% Viz kapitola 1.7
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a jeji ptinos pro vychovu a rozvoj ditéte (eventuelné dospélého). Pri pripravé hernich
programu vychazi z mySlenek R. Baden-Powella, E. T. Setona a z ¢eskych autorua pak

Jaroslava Foglara a Eduarda Storcha.

Hry d¢li podle toho, které schopnosti ¢i dovednosti rozvijeji. U¢i neznalého ¢tenare hram
dilezitou roli také riizné poznamky a komentate k nim. Pro pedagogy pak ¢asto uvadi od-

kazy na dalsi autory, nebo studie zabyvajici se herni problematikou.

V roce 1975 byl v nakladatelstvi Olympia vydan na svou dobu ojedinély pocin a to Ency-
klopedie her Milose Zapletala obsahujici 1000 nejriznéjsich her. Tato kniha se stala nena-
hraditelnym pomocnikem pro sestaveni ¢i doplnéni programu vedoucich oddili nejriznéj-
Siho druhu. Na ni pak o deset let pozdéji navazuje Ctyfdilny projekt, ktery je vyvrcholenim
mnohaleté Zapletalovy prace v oblasti her a to Velkd encyklopedie her, 1. Hry v prirodeé; II.
Hry v klubovne, III Hry na hristi a v télocvicne; IV. Hry ve mésté a na vsi. Na pocCatku
kazdého z té€chto svazkli je obsahly teoreticky tvod obsahujici metodické rady a pravidla,
na kterd musi realizator brat ztetel, chce-li byt GspéSny, jsou to napt. zasady bezpecnosti
her, zptsoby feseni piipadnych sport vzniklych pfi hie, o tom jaké moralni vlastnosti hra
mize rozvijet. U kazdé hry je kratka anotace komu je hra urena a jaké vlastnosti a doved-

nosti rozviji>’.

Zatimco ctyidilna encyklopedie je dilo velmi monumentalni, pro praktické vyuZiti na
cestach je koncipovany maloformatovy Spalicek her ilustrovany Alenou Zapletalovou. Za
pritkopnicky po€in je mozné také oznacit vydani sborniku Lipnickych her™ v roce 1990
pod ndzvem Zlaty fond her, tyto hry do té doby byly pfedavany pouze v ustnim podani.
Zapletal se spolupodilel se i na n¢kterych dilech mnohadilné série Her do kapsy, které maji
opravdu kapesni format, navic jednotlivé stranky s hernimi navody Ize snadno vytrhnout a

samostatné pouZit.

%" Zajimava je skutenost, Ze (zfejmé pod vlivem skautské tradice) u déti starsich 12 let nedoporucuje Zaple-

tal pro vétsinu her koedukované skupiny.

%8 Viz kapitola 4.3
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Mimoto je Milo§ Zapletal také spoluautorem piirucek Skautskych her v prirodé, Skaut-

skych her v klubovné a Skautskych her ve mésté vydanych v edici Skautské prameny.

Milo§ Zapletal je také sbératelem a popularizaitorem deskovych her. 116 nejlepsich
deskovych her svéta najdeme v Pokladnici her, na ni pozdéji navazuje vypravné pojata
Velka kniha deskovych her. Zajimavé je ¢lenéni knihy na hry, kde je dilezité hra¢ské umé-

ni a na hry, kde rozhodujici roli hraje ndhoda a dale podle poctu hract, pro které je urcena.

RovnéZ je nadSenym propagatorem hlavolami, piedevsim téch matematickych, jejichz
prostfednictvim a pfedevsim prostfednictvim motivaénich povidek k nim se snaZi zpopu-

larizovat u mnoha déti neoblibenou matematiku (napt. Kniha hlavolamii).

U vSech pfirucek, at’ jiz hernich nebo zamétenych na jiné volnocasové aktivity, hraji dile-

zitou roli i doprovodné ilustrace.

Jako editor se Zapletal zaslouzil o znovuobjeveni her Jaroslava Foglara a to knihou Hry
Jaroslava Foglara, v niz ucelené piedlozil Foglarovy hry z riznych ¢asopist, kronik, sou-
kromych archivlli a kterou obohatil i zapisy dlouhodobych her z Foglarovych romand.
Svému druhému &eskému pedagogicko-skautskému vzoru Eduardu Storchovi vzdal hold
edici knihy Sachemiiv odkaz, kde predklada celoro¢ni etapovou hru zaloZenou na motivech
ze Storchovych romantl, jejimz cilem je vzbudit zajem o pravékou historii i o dilo Eduarda

Storcha.

Milo$ Zapletal za sviij dosavadni zivot vydal téméi dvacet publikaci vénovanych hram,
Z nichZ nékteré zahrnuji nékolik tisic hernich napadi. Jeho odborna prace na poli her a
hernich systémili nem4, alesponi co se rozsahu tyce, nejen u nds, ale nejspi§ ani na svété
srovnatelnou obdoby. V mnoha ohledech svym dilem piesahl tvorbu svého ucitele Jarosla-
va Foglara. Jeho herni publikace vyvolaly zdjem o toto téma 1 u fady jinych autorti, ovSem
jeho sbératelské dilo na poli her je natolik rozsédhlé a vyznamné, Ze i v budoucnu bude jen

velmi tézko mozné ho piekonat.

Ze Zapletalovych knih muaze s ispéchem cCerpat kazdy, kdo potfebuje na néjaky Cas zabavit

skupinu déti. Diky jeho ¢innosti bylo velké mnozstvi her zpfistupnéno Siroké vetejnosti
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davno pted tim, nez zapocala éra webovych stranek, na kterych si dnes mizete stdhnout

prakticky jakékoli herni navod.

Na rozdil od vétSiny ostatnich sbératelt dokazal Zapletal také v§echny teoreticky popsa-
né hry konfrontovat s praxi. Bez zkuSenosti ziskanych mnohaletou praci s mladezi by

jeho tak rozsahlé herni dilo jen tézko vzniklo.

4.5 Hra jako pedagogicky nastroj MiloSe Zapletala

Jen malo her slouzi k prostému pobaveni nebo ukraceni dlouhé chvile. VétsSina her ma riiz-
ny vychovny zamér. Nékteré provéruji télesnou zdatnost, jiné cvi¢i motoriku, dalSi
jsou zaméreny na duSevni schopnosti, nebo na socialni dovednosti. Hra mtze ptispét ke
smysluplnému naplnéni volného ¢asu. Pomoci hry Ize tlumit détskou agresivitu, spory me-

zi jednotlivci i fevnivost mezi skupinkami.

Zapletalovu hru tvoti vétSinou libreto (literarni ¢i smysleny piibeh), které je nasledné diky
autorové fantazii transformovano do hry® svice & méné striktng vymezenymi pravidly.
Hru pak Zapletal vzdy ,,piluje® pii testovani na détech ze svého oddilu (protoze teprve
v interakci s hraci a prostiedim, lze zjistit, jaké jsou silné stranky hry, a kde naopak jsou
slabiny) do podoby, aby ji bylo mozno kdykoli zopakovat i s jinou skupinou déti. Jindy
nékterou uz ddvno zapomenutou hru transformuje do novych podminek. MiloSe Zapletala

vzdy zajima4, jaky pozitivni Gi€inek ta kterd hra ma a jak je mozné ji vychovné vyuZzit.

% Prikazte dvandctiletému klukovi, aby dobéhl do lesa vzddleného ti sta metrii, a pobéZi nejspis velice
pomalu, bez zajmu. Jestlize mu vSak v ramci herniho libreta pridélite ulohu postovniho jezdce, ktery ma do-
pravit do vesnice zpravu o hrozicim nebezpeci, ubéhne téch tri sta metrii jako o zavod. Zvlast, kdyz je trasa,
kterou musi probéhnout, ostrelovana neprateli.* (Zapletal M. in Santora, R.; Nosek, V.; Janov, S.; Dostél, V.:
Skautské stoleti. Dobrodruzny ptibéh 100 let ¢eského skautingu. Praha, Junika — svaz skautd a skautek CR
2012,s.212))
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Milo§ Zapletal jako jeden z prvnich pochopil, ze pfi vychovném vyuziti her neni rozhodu-
jici jen hra sama o sobé. V metodickych uvodech do svych hernich pfiru¢ek opakované
zduraziuje, ze je vzdy nejprve je nutné si ovétit, zda je hra relevantni motorickym a psy-
chickym schopnostem hract. Ditlezit¢ je hru vhodnym zpiisobem uvést (motivovat60
ucastniky) a to nejlépe zajimavym, napinavym ptibéhem, ktery povzbudi fantazii a vyvola
ocekavani, hrace pro n¢ srozumitelnym zplsobem seznamit s pravidly, ale také byt piipra-
ven na feSeni riznych situaci, které mohou v pribehu hry nastat i na to, jakym zptisobem
bude hra ukoncena. Dulezité je zvolit vhodny zptisob komunikace s ohledem na vék, po-
hlavi eventuelné zvlastnosti osobnosti jednotlivych hraci, pficemz komunikace pfi hie

neprobiha jen na verbalni Grovni, pouzivaji se i jista standardni ¢i pfedem smluvend hesla.

Zapominat se nesmi ani na bezpecnost hracu.

Svoji roli hraje 1 velikost prostoru, ve kterém se hra odehrava, ta totiz ptfimo ovliviiuje
frekvenci a intenzitu vzajemnych interakei hraci a musi byt imérné poc¢tu zapojenych hra-
¢u. Pedagog by mél ve vhodném okamziku ustoupit do pozadi a tim podpofit pfirozeny
pribéh hry. Vzhledem k tomu, Ze hra¢ prostfednictvim hry ziskava kromé pocitu uspoko-
jeni 1 socialni status ve skupin€, musi zplisob bodovani umoZznovat prosazeni i méné Sikov-
nych hract (napf. moznost za néjaké okolnosti body nasobit). Intenzitu prozitku i celkovou
dynamiku hry pak ovliviluje mnoZstvi ¢asu na hru vymezeného. Pfi hie je tfeba kombino-

vat okamziky intenzivniho zatiZeni s okamziky odpocinku.

O efektivité hry rozhoduje predevSim pfimétrenost velikosti a mnozstvi vytycenych cili.

Milo§ Zapletal vytvoftil, za dobu co se herni tematice vénuje, kromé& jednorazovych her 1
propracované herni komplexy celoro¢nich 1 celotdborovych her. Pro jeho vétSinu jeho her
je typicka jednoduchost — jednoduchy ptib¢h a jednoduse vysvétlena zékladni pravidla,
ktera je mozno podle potieb rizné¢ modifikovat. Ve svych velkych terénnich hrach (Sto-

pami statecnych, Mésto v dzungli atd.) se snaZi pusobit komplexné na vSechny smysly

% Motiv je hybnou silou lidského jednani. Obvykle se rozliduji primarni motivy, které podndcuji Ginnosti
k uspokojovani zakladnich zivotnich potieb a motivy sekundarni (psychické a socialni). Sekundarnimi moti-
vy muze byt snaha byt prvni, byt uznavan, odliSovat se, spolupracovat (BfichaCek, V.: Poselstvi skautské

vychovy. Liberec, Skauting 1991.)
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hract. Nejpopularnéjsi jsou vsak hry dlouhodobé, rozdélené na vice dilti, hrané v pribehu
nékolika mésict, v ramci nichZ je mozné uplatnit nejriznéjsi aktivity. U etapovych her
hrac¢i mohou zarocit dlouhodobé¢ ziskdvané védomosti a dovednosti a maji moznost otesto-

vat své moralni a volni vlastnosti — odvahu, vytrvalost, schopnost spolupracovat.

U etapovych her se nyni zastavme podrobnéji. Vynalez dlouhodobych her: celotdboro-
vych a celorocnich, byl jednim z nejvyznamnéjsich piispévkii skautingu ¢eské mimoskolni

vychove.

Na vétsin€ dnesnich tabord je ,,etapovka™ hlavnim pilifem programu. U zrodu etapovych
her staly Setonova orli pera a Foglarovy bobtiky. Prvni etapova hra jako takova se pfipisu-
je Jaroslavu Novakovi, ktery v roce 1939 v romanu Zelené jezero popsal patrani vodnich
skautli po aztéckém a mayském pokladu. Obdobnym tématem se inspiroval v r. 1942 J.
Foglar pfi ptipravé hry Alvarez (vychazel pii tom z romanu J. Kleinpaula Ferdinand Cor-
téz a dobyti Mexika)®, jeho hra se pak stala prikopnikem tohoto Zanru. Masovéji se u nés

w7

letech. Legendy etapovych her odrazi oblibena dobova détska témata.

Etapovd taborovd hra v pojeti MiloSe Zapletala nikdy neni samoucelna, vzdy je
v souvislosti s celkovym skautskym programem, ¢i zaméfenim tabora. Zduraznuje, Ze je
nutné zvazit, co jednotlivé etapy sleduji a jak na sebe budou navazovat, jaké mezi nimi
budou souvislosti a jaky bude zavér hry. V etapové hte je, vice neZ kde jinde, dllezita her-
ni motivace®, tedy pfedev§im vhodné libreto (¢tené, vypravéné nebo divadelné inscenova-
né), hra by méla mit ladkavy nazev, vyvolavajici zvédavost, asociujici néco dobrodruzného,
romantického. Neméné dilezita je vSak také osobnost vedouciho, ktery hru nabizi - jeho

ukolem je vyhodnotit aktualni atmosféru, vékové zvlastnosti, vhodnost prosttedi, primerné

81 Zapletal, M.: Zahady a tajemstvi Jaroslava Foglara. Praha, Euromedia Grup — Knizni klub 2007, s. 179.

62 Motivace je soubor vnitfnich podnétd, se kterymi hra¢ vstupuje do hry. (Zounkova, D.: Zlaty fond her II1.

Praha, Portal 2007, s. 14.)
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znalosti a dovednosti herni skupiny a nabidnout jim odpovidajici hru. Vedouci rovnéz hru
fidi: stanovuje zacatek a konec hry a dohlizi na jeji regulérni pribéh, v ptipadé sporti ma
rozhodujici slovo, musi jednat rozhodné, nestranné a jednoznac¢né, ale zaroven nesmi do
hry zasahovat zbyte¢né¢. Krom¢ uvodni motivace a navozeni atmosféry, je tfeba tyto po

celou dobu hry udrzovat a povzbuzovat.

Po skonceni hry by, kromé oficialniho vyhlaseni vysledki, mél byt jeji prabé¢h i vysledky
rozebrany spolecné s hraci. Dulezité jsou piedevSim pocity ze hry, z jeji atmosféry. Tento
rozbor miiZe prohloubit uc¢inek hry a pro instruktora je zdrojem informaci o tom, jestli byl

cil hry Gspe€sné€ naplnén, eventuelné, pro¢ nékterého pozadovaného cile nebylo dosazeno.

Milos Zapletal vsak nechce vychovavat déti jen hrou s jinymi détmi. Jiz n€kolik desitek let
propaguje také spole¢né hrani i jiné aktivity déti s rodici od rané¢ho véku az po obdobi
dospivani. Vidi zde cestu k vytvotfeni vzajemné duvéry, respektu, ke zlepSeni mezigene-
racni komunikace a k lepS§imu vzajemnému pochopeni a toleranci, coz muze slouzit jako

prevence pfipadnych mezigeneracnich konflikta.

Bez nadsazky lze fici, Ze Zapletalovy hry pro déti se zapsaly do dé&jin ¢eské mimoskolni
vychovy. Jeho hry pro dospélé se pak s odstupem ¢asu zacaly vyuzivat i ve vysokoskol-

ském Skolstvi 1 pro zlepSovani firemni kultury prosperujicich spolecnosti.
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5 MILOS ZAPLETAL A JEHO PEDAGOGICKY SYSTEM

Piestoze Milo§ Zapletal je vystudovanym ucitelem télocviku, oblasti na niz zaméfil svoje

celozivotni pedagogické usili, je oblast pedagogiky volného casu.

Co je volny ¢as? Definic, co je volny ¢as, existuje nékolik. V némecké literatuie byva vol-
ny ¢as definovan jako cas, ktery zbyva po splnéni povinnosti (pracovnich 1 nepracovnich).
Jind z definic charakterizuje volny cas jako <¢innosti, do kterych c¢loveék vstupuje
s o¢ekavanimi, ucastni se jich na zdklad¢ vlastniho svobodného rozhodnuti, a které mu
pfindsi piijemné zazitky a uspokojeni. Za hlavni funkce volného €asu se povazuji: regene-

’ « ’ . . . 63
race pracovnich a duSevnich sil a rozvoj osobnosti.

Od Sedesatych let 20. stoleti zacina byt volny ¢as déti, mladeze i dospélych vniman jako
vyznamna oblast pro vychovné plsobeni. Funkce, obsah a metody vychovy ve volném
Case se stale rozsifuji a obohacuji. Vzhledem k prodluzujici se délce lidského Zivota do-

chézi také k rozsitovani vékového spektra ucastniki.

V ptemluvach svych knih 1 v rozhovorech Milo§ Zapletal vzpomina, ze jako dité stale zno-
vu zazival neuspokojenou touhu po zajimavé Cinnosti a hledal odpoveéd’ na otazku: Co
mam délat? Utikal se ke knihdm, ale dobtfe vnimal, Ze dobrodruzstvi zazivané prostfednic-
tvim literarniho hrdiny je jen nahrazka skute¢ného dobrodruzstvi. Motivem jeho celoZivot-
niho hledani se stala touha nalézt vSestranny, zajimavy a dostupny program pro volny
¢as, ktery by mohl nabidnout kazdému dospivajicimu. A to program nejen atraktivni, ale
takovy, ktery bude mit hlubsi smysl a bude slouZit k rozSifovani obzori a sebevycho-

W

vé.
Ve své pedagogické koncepci vychazi Milo$ Zapletal ze zdkladnich idealta skautingu, kte-
rymi jsou:

* moralni vychova a vytvareni duchovniho rozméru

» vychova déti détmi v malych skupinach

63 Hofbauer, B.: Déti, mladez a volny ¢as. Praha, Portal 2004.
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= vztah Kk ptirod¢ se silnym ekologickym aspektem
» ¢innost a hra jako zékladni metoda uceni

» idedly demokracie a uskutecnovani obcanské spole¢nosti

Své naméty pro volnoCasovy program zacal publikovat nejprve v Casopise Jundk, po jeho

zakazu pak od roku 1970 v ¢asopise Pionyrska stezka.

Piliti Zapletalova vychovného programu jsou:
» program pro rozvoj té€lesné zdatnosti déti a mladeze
» vychova Vv pfirod¢ a k ptirodé
= estetickd vychova
= eticka vychova

= vychova prozitkem a vychova dobrodruzstvim

5.1 Program pro rozvoj télesné zdatnosti

Milos§ Zapletal vystudoval Pedagogickou fakultu Univerzity Karlovy obor télesnd vychova.
Kratce piisobil jako ucitel télocviku. Jako profesiondlni télocvikar vzdy byl a je vyznam-
nym propagatorem télesné kultury, coz je, zvlasté v dneSni dob¢, kdy déti 1 dospé&li vétSinu
dne travi u pocitacl a televizi, ¢innost mimofadné potiebnd, ovSem pied cvicenim

Vv télocvicnéch a posilovnach Milo§ Zapletal vzdy dava piednost pohybu v ptirodé

Prvni drobné brozurky se sportovné herni tematikou pfipravil pro mladé turisty v poloving
50. let. Prvni rozsahla sbirka motivovanych terénnich sportovnich her s nazvem Hry
Vv prirode vysla v roce 1958 a ve své dob¢, kdy podobnych titulii bylo jen velmi malo, byla
pro mimoSkolni pedagogy velkym ptinosem. Nasledovala metodicka ptirucka Cviceni
V prirode inspirovana sokolskou a skautskou tradici, na niz spolupracoval s Bohumilem
Kosem. Cilem obou téchto piirucek neni podpora jednostranné sportovni vykonnosti,

ale dosahnout celkového rozvoje osobnosti mladych lidi prostiednictvim prozitka a



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 69

zkuSenosti ziskavanych pri prekonavani prekazek v ramci provozovani aktivit a spor-
ti v prirodé. Ob¢ publikace se netésily zajmu jen mimoskolnich pedagogt, ale také ucite-

It t€locviku na vysokych skoléach, jako odborny material pro ptipravu sportovnich kurza.

V roce 1964 vychazi prvni Zapletalova zbeletrizovana sportovni piirucka Pét olympijskych
kruhii, ve které predstavuje plejadu rtiznych sportl. Pfedstavované sporty jsou podrobné
metodicky popsany a popisy jsou doplnény ,,kinogramy* rozkreslenych stylizovanych po-
stavi¢ek zachycujicimi napft. softbalovy nadhoz, start bézeckého sprintu ¢i spravny odraz
pti skoku dalekém. Cilem této publikace je ptfivést mladez k pravidelnému sportovani a
Zapletal v ni vyuziva znalosti a zkuSenosti ze své praxe ucitele t€locviku. Metodické pasa-
ze jsou v této knize kombinované se zajimavymi povidkami z historie jednotlivych sporta.
Hlavni myslenkou je propagace individualniho sportovani a sportovani ve formalné
neorganizovanych détskych skupinach. Ke sportovani se snazi prilakat i déti ,,z uli-
ce®, i déti, které ke sportu prili§ nadani nemaji a také hendikepované. Jednoticim prv-
kem celé knihy jsou olympijské kruhy, kdy si ¢tenaf po uspésném zvladnuti urcitych spor-
tovnich prvkl a limitd miZe za odménu vZdy jeden z nich vybarvit. Je nutno zdaraznit, Ze
tato kniha vySla v dobé, kdy téma potieby pravidelného pohybu zvlasté u déti bylo vi-

cemén¢ opomijeno.

Od pocatku 60. let, kdy vysly Zapletalovy prvni publikace se sportovni tematikou, diky

«64

nému mnoho déti objevilo kouzlo ,,Finské stezky*™ sily, rychlosti, obratnosti a vytrvalosti.

Diky nému se v nejednom nactiletém zakofenila potieba aktivniho vSestranného pohybu.

Ve svych publikacich poskytuje motivaci i podrobné metodické navody i pro ty, ktefi ni-

kdy organizované nesportovali a ani organizované¢ sportovat nechtéji. Jiz vice nez pul sto-

84 Lehci atleti z vétsiny evropskych statii trénovali na Skvarovych drahdch v zakourenych méstech, ale Své-
dové a Finové vyuzivali své cisté krajiny. Béhali v lesich, po mékkych loukach, na pobrezi jezer, skakali pres
prikopy, keriky a padlé kmeny, Splhali do prudkych strani a zase z nich sbihali. Vedeli, jak je pro atleta diile-
Zitd vSestrannd télesnd zdatnost, a spojovali prosty béh s jinym cvicenim.“ (Zapletal, M.: Tisic malych dob-

rodruzstvi I. Jaro — 1éto. Praha, Statni nakladatelstvi détské knihy, ed. Oko sv. 1/1, 1961, s. 206.)
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leti usiluje o to, vratit (nejen) mladé lidi k aktivnhimu pohybu, pokud mozno v piirod¢. A to

je, jak se s odstupem casu jevi, jeden z velmi dulezitych ukold dne$ni vychovy.

Milos Zapletal ve svych ptiruckach ptfindsi novy pohled na sportovni aktivity, odlisny od
toho, ktery nabizi vrcholovy sport. Cilem neni piekonavani rekordd, ale intenzivni prozi-
tek, zkuSenost ziskana piekonavanim prekazek, ziskana dobrodruzstvim. Je jakymsi pied-

chidcem dnes tak modernich outdoorovych aktivit.

5.2 Vychova k prirodé

V ptedmluvach svych knih Milo§ Zapletal uvadi, Ze to byli E. T. Seton spolu s J. H.
Fabrem®, kdo u néj svymi knihami vyvolali zdjem o pfirodu. E. T. Seton byl Zapletalovi
velkou inspiraci, pro jeho zivotni hodnoty, pro citéni s pfirodou, chapani komplexnosti
fadu svéta. Zapletal se Setonem sdili i jeho roz€arovani z toho, co pfinesl rozvoj civilizace:
ze zmechanizovani zivota, z ufednieni a obchodniéeni. Zapletal navazuje na Setonovu
zakladni mySlenku obrozeni lidstva uzdravenim téla i ducha v srdci pFirody. Varuje
pred deformaci Clov€ka civilizaci a kritizuje kofistnicky vztah k ptirod¢, ktery ohrozuje
nejen nas Zijici tady a ted’, ale i budoucnost svéta, jako celku. Clovék by se mél naugit vi-

dét své postaveni ve svété jinak, znovu se naucit respektovat pfirodu a to nejen tu Zivou.

Zapletal nabada k Setfeni a hajeni ptirody. Na ochranu ptirody nestaci jen vydavat zékony,
potadat teoretické prednasky, ochranu ptirody musi ¢lovek pfijmout za svou, musi se stat

pfedmétem systematické vychovy, studia, pfemysleni a vlastni prace.

% Jean Henri Fabre - francouzsky entomolog (1823-1915) zabyvajici se pozorovanim svéta hmyzu a pa-

voukd.
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Ve svém programu se snazi pfimét déti i dospé&lé chodit do lest, do luk a poli®, sledovat
rostliny, hmyz, ptdky v letu, poslouchat rizné zvuky, studovat stavbu téla jednotlivych
zivoc¢iSnych druhi. Snazi se priblizit prirodni zakonitosti i zvlaStnosti, upozorinuje na
rizika souvisejici s nerozumnym vyuzivanim prirody. U¢i globdalnimu prozivani pri-
rody i pozorovani jednotlivych detailii. SnaZzi se privést svého ¢tenare k poznavani
prirody v SirSich souvislostech, k chapani procesu, které v piirodé probihaji. Skrze
poznani chce vzbudit zdjem, pochopeni a lasku k ptirod€. Prostfednictvim pochopeni pii-
rody pak ¢lovék mize 1épe pochopit sam sebe a své misto ve svété, pochopit co je opravdu

dalezité a co je zbytecné.

U¢i také novému zptsobu ,,lovectvi®, pii kterém se nelovi s puSkou, ale se skicakem ¢i

fotoaparatem.

Jednou z publikaci vénovanych vychové k ptirodé€ jsou Vypravy za dobrodruzstvim (1984)
ve kterych uc¢i déti chodit do prirody a nebyt v ptirodé ,,slepym® a sbirat zrnka ,,lesni
moudrosti®, uéi je jak zit v dnesni dobé¢ v souladu s ptirodou. Kromé pozorovani a pokust
kniha obsahuje i navody na hry a cviéeni v ptirod¢€ i na drobné rukodélné prace (krmitka,

vyrobky z ptirodnin atd.). Velmi vhodné jsou voleny i doprovodné ilustrace.

r~rs

Zapletal vytvaii touhu po poznani, po porozuméni Zivotu. Jedin¢ diky porozuméni pii-
rodé muze vyrist novy typ clovéka, nesobeckého, s Sirokym rozhledem, souciticiho se
v§im zivym. Déti se musi vychovat k jinému vnimani pfirody. Bez tcty ke vSemu byti a
ochrang piirody ¢lovék nemize dlouhodobé piezit. Clovék musi prestat koneéné exploato-
vat piirodu, tak jak je to v nasi kultuie zakofenéné. Nastupujici generace musi pochopit, Ze

pfiroda tu neni jen pro nds, a Ze zvifata, rostliny i pfiroda nezivd maji své pravo na byti.

% Copak neni skutecné dobrodruzstvi, potkat v houstindch stado jelenii? Objevit a prozkoumat jeskyni,
kterd vede do tajemného nitra zemé?...Necitis slastné mrazeni v pateri pri sledovani lis¢ich stop na pusté
snézné plani? Nezakousis objevitelské rozechvéni nad zelenym udolim, kam tvoje noha jesté nikdy nevkroci-
la? “ (Zapletal, M.: Vypravy za dobrodruzstvim. 3. upravené vydani, Praha, Euromedia Grup — Knizni klub
2009, s. 10.)
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Clovék nesmi z piirody stale jen brat. Zdaraziiuje, jak je dilezité zachovat v piirodé pes-
trost a rovnovahu. Zdlraznuje zodpovédnost ¢loveéka vici ptirod€. Zanik ptirody by zna-

menal z4nik lidstva.

To, Ze pobyt v pfirodé upeviluje zdravi, zvySuje odolnost je znamé uz davno. Pobyt
V pfirod¢ je ovSem také dulezity pro ziskavani rGznych dovednosti a pro uvedeni mnoha
znalosti do kontextu a pochopeni fadu svéta a to je hlavni myslenkou programu Milose
Zapletala. Milo§ Zapletal vytvafi program zaméfeny na poznavani piirody, jeji pochopeni a

ochranu.

5.3 Esteticka vychova

Estetika je filosoficka disciplina zabirajici se povahou smyslového osvojovani svéta ¢lo-
veékem. Zjednodusené lze fici, ze estetika je naukou o krasnu. Zékladni estetickou kvalitou
je tedy krasno. Pro kazdého z nas muize byt krasné néco jiného. To co lidé povazuji za
krasné je ovliviiovadno historickymi a kulturnimi souvislostmi, vzdélanim, inteligenci,

osobni zkuSenosti 1 aktualni situaci.

Pokud se ma z ditéte stat vSestrann€ rozvinutd osobnost, musi se u n¢j rovnomeérné rozvijet
smysl pro prakticnost, smysl pro teoretické uvazovani, ale také smysl pro umeéni a krasu
vibec. Ur¢ité miry rozvinutosti estetického citéni je mozné dosahnout u kazdého ditéte.

Nejvyssi formou estetického osvojeni svéta je pak tviréi umelecky vztah.®’

Estetickd vychova zahrnuje vychovu hudebni, vytvarnou, literarni, pohybovou. Uskute¢niu-
je se v pribéhu celého lidského zivota. Zacina v roding, v niz dité vyrista, pres systém kol

(matetskych, zédkladnich, stfednich vysokych i lidovych) az po estetickou samovychovu.

%7 Odehnalova, A.: Vybrané kapitoly z d&jin kultury. Brno, Akademické nakladatelstvi CERM 1997, s. 22.
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Cilem estetické vychovy MiloSe Zapletala je vypéstovat Vv ¢tenafi potiebu styku
s estetickymi hodnotami, poznavat vyznamna uméleckd dila, seznamovat s estetickymi
kritérii a rozvijet esteticky cit. Snazi se ovSem u déti rozvijet nejen esteticky vztah
k uméni, ale také k piirodé. Na krasné véci se vSak nestaci pouze pasivné divat, dileZi-
té je zapojit svoji vlastni fantazii a za€it také sam tvorit. | v oblasti estetické vychovy
vychazi z myslenek woodcraftu — velkd ¢ast jeho tvircich Cinnosti je z pfirodnin, nebo
pfirodou inspirovana. Vyuziva nékteré vytvarné metody vytvorené E. T. Setonem (napii-

klad otisky listd ,,linorytovou* metodou), ale vytvaii i vytvarné napady vlastni.

Svét vytvarného umeéni piiblizuje Milo§ Zapletal détem knihou Kouzelné bryle vydanou
v roce 1963. V této knize tézi ze svého pedagogického plsobeni na vysokych Skolach vy-
tvarného sméru. Kniha obsahuje pro Zapletala typicky motivacni piibéh doplnény navo-
dem Kk vlastni vytvarné ¢innosti (napf. vyroba loutek, kolazi, drobnych $perki apod.), kniha
je pak obohacena barevnymi fotografiemi dé€l autort, o nichz je v textu fec. Dalsi kniha, na
které Milo§ Zapletal spolupracoval s Janem Schmidem®, Objevy bez konce je vénovana
tvarci praci s ptirodninami (plody, kirou, kaminky apod.). Autofi ukazuji Ctendfim, Ze
skrytou krasu Ize nalézt i v nejobycejnéjSich vécech. Navody na ¢innosti rozvijejici este-
tické citéni Ize nalézt 1 v knihach Tisic malych dobrodruzstvi a Rok malych dobrodruzstvi a
vnimani a tvofeni krasnych véci jsou vénovany 1 nékteré ptirucky ¢i pasaze prirucek vyda-
nych v edici Skautské prameny (napt. ptirucka Rukodélné prdace a vytvarné hry, na které se

krom& M. Zapletala podileli i dal§i autofi).

Estetické potieby patii k vy$§im potfebam ¢lovéka. Uroveti téchto potieb vypovida o kul-

turni trovni jedince, ale také o irovni celé spolecnosti.

%8 Jan Schmid — herec, rezisér, scéndrista, dramatik, pedagog na DAMU, spisovatel, knizni ilustrator, vytvar-

nik (sklo, uzita grafika, kostymy, scénografie).
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5.4 Eticka vychova

Etika je filosoficka disciplina zabyvajici se moralni strankou lidského zivota, hleda obecné
zéasady, co maji lidé délat, o co v zivote usilovat, jak se chovat k jinym lidem. Je chapana

jako prakticka filosofie.”

Nazory na to, co je dobré a co Spatné, se v riznych dobéch a v riiznych kulturadch razni.
Kazda etika vSak véfi, Ze existuje dobro a je poznatelné, véii v lidskou distojnost a souna-

4

lezitost, véii ve svobodu, tudiz i odpovédnost ¢loveka.

VSe prostupujici mravni kodex a mimoradny diiraz na etickou vychovu hraji ve vy-
chovném programu MiloSe Zapletala zasadni roli”. Zadné dits se jako moralni osob-
nost nerodi, stava se ji postupné v prubéhu dlouholetého procesu. Chépat etické hodnoty
dité uci rodina, ve které zije, vrstevnici, se kterymi se styka, jeho zkusenosti z riznych

situaci, to co Cte, to co poslouchd a to na co se diva.

Milo§ Zapletal utlé détstvi prozil v dobé pred druhou svétovou valkou, kdy jesté Cestnost,
poctivost, vérnost a diveéryhodnost byly nejvice cenénymi vlastnostmi a tvofily samoziej-
mou soucast spolecenského Zivota, ke stejnym mravnim a etickym normam se hlasily
Vv dobé jeho détstvi i nejvétsi vychovné organizace Sokol a Junak. Zazil také doby nesvo-
body v dobé némecké okupace a komunistické totality, kdy dochazelo ke zpochybnovani a
devastaci vSech téchto hodnot. O to vic usiluje o niapravu moralnich Skod o navrat

mravnich hodnot do kaZdodenniho Zivota.

% Kratochvilova, J.: Etika pro stfedni 8koly. Praha, Kvarta 1996.

0 Poznal jsem ho v §ifi aZ dichotomii neboli dvojélenné, a moznd i viceclenné, avsak vidycky s etickou jed-
noznacnosti a férovosti, s pevnym charakterem, coz vsechno jeho jednani a cinnost spojovalo. Jak si dobre
pamatuji, hodné se v tomto smyslu, vilastné cely Zivot, vénoval mladezi, skautskému vilivu na ni, tedy vstépo-
vani ¢lovécenstvi a kodexu mravnosti. “ (Jan Schmid in Jirasek, 1.(ed.).: Zet. Milo§ Zapletal: Pét Zivotd. Olo-

mouc, Univerzita Palackého v Olomouci 2010, s. 20.)
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Rozviji Foglarovu myslenku Modrého Zivota’ a jeho poZadavku na denni dobry &in, usi-
luje o to, aby se pozitivni ¢iny, pozitivni mySleni a pozitivni vztahy staly samozi'ejmou
soucasti kazdodenniho Zivota. Vzdyt pozitivni ¢iny jako zdklad humanity, jsou jednim ze

zékladnich principt skautské vychovy.

Zapletal zdivodiuje a propaguje etické hodnoty, jako jsou Cest, spravedlnost, odpovéd-
nost, statecnost, vzadjemnost, souciténi. Radi svym ¢tendiim, kde maji hledat opravdové
Zivotni jistoty. Snazi se v nich vzbuzovat lasku k ostatnim lidem, 1 ke v§emu Zivému. Snazi
se je podnécovat k vlastnimu pfemysleni. Zdtraznuje, ze na jedince mohou byt vyvijeny
rizné tlaky z okoli, které se ho snazi presvédCovat a manipulovat, ale zivotni rozhodnuti je
jen na ném samotném a jen on sdm za ng& nese odpovédnost. Vzdyt’ zdravy rozum, svo-

bodné rozhodovani a laska jsou podstatou lidskosti.

Jim propagované hodnoty v dnesni amoralni spole¢nosti pon¢kud ,,vysly z médy*, mravni
vychova je dnes vétSinou zanedbavana a to jak ve Skolach, tak casto i v rodinach a slovo
»moralista® je v dne$ni dob¢ spiSe nadavkou, ale to neznamend, ze mravni hodnoty nejsou
tteba. Naopak ¢im vice amoralnosti se ve svété kolem nés nachazi, tim vétsi je potieba
moralniho ozdraveni. A jak jinak dosahnout ozdraveni a obnoveni tradi¢nich moralnich

hodnot nez skrze vychovu naSich déti.

V pribéhu Zivota €loveka prochazi jeho moralni mySleni a jednani nékolika vyvojovymi
stadii. U kazdého jedince tento vyvoj probiha rizné rychle a ne kazdy dozraje az do nej-
vysSiho stadia. Na pocatku je dodrzovani pravidel jen z obav pied trestem, pozdé€ji jsou
pravidla dodrzovana z touhy po pochvale a ocenéni, nasleduje vlastni pochopeni a rozhod-
nuti dodrzovat fad a zdkon, v dal$Sim stddiu o dodrzovani pravidel rozhoduji skupinové
idedly, nejvyssim stadiem je pak ,,zivot v pravde®, kdy trest, odména ¢i ocenéni jiz neroz-
hoduji, ale rozhoduje hlas svédomi." Rozvoj svédomi v§ak musi byt podporovan systema-

tickou vychovou, pod vlivem $patné vychovy mtze byt naopak snadno potlaceno.

™ Viz kapitola 2.1

"2 V/iz Bfichagek, V.: Poselstvi skautské vychovy. Liberec, Skauting 1991.
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Milo§ Zapletal uci co je opravdovym zivotnim cilem a co je jen moznym prostiedkem pro
jeho naplnéni. Po cely zivot se snazi rozvijet mravni vlastnosti déti bez ohledu na rtizné
politické vlivy. Usiluje o vychovu k prosocialnimu jednani, k altruismu’®, protoze to je,

dle jeho minéni, pfedpokladem pro zachovani nasi spole¢nosti.

Neni vSak pfizniveem planého moralizovani. O morélce se nesmi pouze mluvit, nestaci,
aby dité védélo, co je spravné, moralka se musi projevovat v konkrétnim kazdodennim
jednéni, nemusi jit o velké Cinny, Casto postaci drobny dobry skutek, laskavé jedndni,
usmev, pratelské slovo. Etice uci prostfednictvim ptibehd, ale predevs§im sam svym zivot-

nim piikladem.

5.5 Vychova dobrodruzstvim, vychova prozitkem

Vychova dobrodruzstvim je zaloZzena na prozitcich, zazitcich a z nich vytvorené zkusenos-

ti. ProZivani je subjektivni zaleZitosti kazdého z nés, je nedilnou souc¢ésti naseho zivota.

Prozitek je proces mysli v daném misté a Case a je vice ¢i méné uvédomovany. Prozitek je
jedinecny a nesdélitelny. To co z prozitku zlstalo uloZzeno v paméti vétSinou obohace-
no n¢jakym emoc¢nim nabojem, je zaZitek. Zazitky, které ¢loveék v prubehu zivota ziskava,
jsou pak propojovany do vétSich celkd a tvofi tak nasi zkuSenost. Prostiednictvim zkuse-
nosti a v ni transformovanych zazitkti z minulosti mtize byt ¢lovek pfipraven na feseni si-
tuaci v soucasnosti i v budoucnosti. Silny, nezapomenutelny prozitek je tedy dulezitou

~r o or v v 74
soucasti vychovy clovéka.

Nabizi se tedy piedstava, ze vychova prozitkem zahrnuje pfedevsim adrenalinové aktivity,

ale neni tomu tak, patfi sem 1 metody, které mohou byt aplikovany 1 méné fyzicky aktiv-

3 Altruismem se rozumi jednani zaméfené ve prospéch druhého, které neni motivovano snahou o odménu

nebo jiny prospéch.

™ Gymnasion, ¢asopis pro zaZitkovou pedagogiku 3/2005. Praha: Prazdninova $kola Lipnice 2005, s. 10.
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nim zpusobem. Rozhodujici neni fyzicka naro¢nost a riziko, ale stav mysli toho, kdo se

uci, rozhodujici je, jak aktivné je do dané ¢innosti zapojen.

Vychova prozitkem je alternativou ke klasickym zptisobim vyuky, kdy je predavano a
pasivné piijiméano velké mnozstvi informaci bez provazanosti s praxi. Principem vychovy
proZzitkem je, Ze znalosti nejsou piredavany zvenci, ale probiha prirozené aktivni uceni
skrze vystavovani ditéte situacim, ve kterych miize ziskavat a ovérovat si rizné zna-
losti, dovednosti a zpiisoby jednani. Vhodnym prostfedim pro tento typ vychovy je tako-
vé, kde miZze vychovavany zapojit co nejvice smysla’ , nejidealngjsi pak je, pokud se
vzdélavany se u¢i védomosti a dovednosti v praktickych ¢innostech, v realném prostiedi,
za okolnosti, za kterych dané ¢innost obvykle probih4 (napt. nacvik poskytnuti prvni po-

moci pii urazu v lese).

Individualni prozitek (prozitek ptirody, uméni, duchovni prozitky) mize byt velmi inten-
zivni, ale nejhlubsi prozitky mivaji charakter socialni. Intenzitu proZitku pfitomnost dalSich
osob, s nimiz je mozné pocity a dojmy sdilet, siln¢ zvysi. Prostfednictvim navozeni zivych
a inspirujicich prozitkd, 1ze tedy déti vychovavat, motivovat k dal$im ¢innostem a zaroven

mezi nimi vytvaret kladné vztahy.

Jednim z typt vychovy prozitkem je vychova dobrodruzstvim. DobrodruZstvi je prozitek
spojeny s ocekavanim néceho neznamého, s nepredvidatelnym vysledkem a s pocitem sku-

te¢ného nebo subjektivné vnimaného rizika (emocionalniho, intelektudlniho, materidlni-

ho).”

75 Sy o < x . e , - . ,
Pokud si dité napft. o borlvce piecte v knize, za chvili o ni nic nevi, pokud si ji bude moci prohlédnout na

keti, kde roste, uciti jeji viini, ochutna ji, nesplete si ji uz po zbytek zivota.

"® Gymnasion, ¢asopis pro zaZitkovou pedagogiku 3/2005. Praha: Prazdninova $kola Lipnice 2005, s. 10.
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Prvek touhy po dobrodruzstvi a objevovani nepoznaného sehral ve vyvoji Cloveka vy-
znamnou roli. Zaklady ¢eské vychovy dobrodruzstvim, tedy vychovy zalozené na zaujeti,
dobrodruzstvi, hledani a objevovani polozil Eduard Storch, na jeho myslenky pozdgji na-

vazal Jaroslav Foglar a tietim z ,,otci* tohoto vychovného sméru je pravé Milos Zapletal.

Dobrodruzné aktivity mohou pomdhat rozvijet télesné schopnosti, psychomotoriku, ale
také socialni vztahy, komunikaci, spolupraci, mohou vyznamné ovlivnit psychickou i emo-
ciondlni sféru osobnosti. Prostiednictvim dobrodruzstvi je mozné naucit se piekonavat
problémové situace i vlastni hranice. Diky provadéni riznych aktivit a plnéni ukolti docha-
zi k sebezdokonalovani, ale je také ovliviiovano sebehodnoceni a je tak mozné dosdhnout
ristu osobnosti a rozvoje ¢lovéka. Typickou aktivitou spojenou s vychovou dobrodruz-

stvim je pak hra.

Vychova dobrodruzstvim vSak neni ur€ena pouze pro déti. Milo§ Zapletal stal u projektu
., Prazdninovych $kol Lipnice“."" Cilem téchto §kol bylo sebepoznani a osobni riist pravé
prostfednictvim intenzivnich prozitkd (prostfednictvim zapojeni celého ¢lovéka: jeho fy-
zické, intelektualni i emocni stranky). ,,Lipnické skoly* obsahovaly promysleny provazany
soubor aktivit, ktery zahrnoval intenzivni pohyb ve spojeni s intenzivni kulturou, vSe pak
se silnym etickym podtextem. Cilovou skupinou §kol byly dospéli a dospivajici star$i 16
let — tedy cilova skupina, pro niz do té¢ doby prakticky zadné programy koncipovany neby-
ly. Heslem bylo: ,,Poznej sam sebe “- tedy poznej, jakou zatéz dokazes unést, kolik strachu,

fyzickych 1 psychickych piekazek dokazes prekonat, co vSechno jsi schopny vytvofit.

Vychova prozitkem se dnes s uspéchem pouziva pii praci s rizikovou mladezi, mladezi se

vzdélavacimi poruchami, se smyslové postizenymi ale i pro osobni rozvoj dospé€lych.

Milo§ Zapletal byl jednim z prikopnikl této moderni metody vychovy a vzdélavani.

" Viz kapitola 4.3
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5.6 Komplexni program pro volny ¢as

Milos Zapletal od poc¢atku své pedagogické ¢innosti na poli volnocasovych aktivit zamys-
lel sestavit komplexni pestry program pro volny ¢as, do kterého by vSechny vySe uvedené

vychovné metody zakomponoval.

V ramci svého vychovného programu zduraziuje, ze estetické hodnoty by méli jit ruku
v ruce s témi fyzickymi, ale pfedev$im pak s etickymi. V tomto jeho program vychazi z
myslenek starovéku, kdy zékladni esteticky pojem krasa znamenal spiSe kvalitu moralni
nez vizualni. Také Sokrates spojuje krasu a dobro v jediny ideal Kalo-Kagathia (kalos-
krasny, agathos — dobr}'/)78. A do tohoto idedlu krasy a mravnosti je zahrnovana krasa du-

Sevni 1 fyzicka.

Ve svém vychovném programu se rozhodl vyuzit, stejné jako skauting a woodraft, ptiroze-
nou détskou pottebu dobrodruzstvi a romantiky a jako hlavni vychovné prostiedi zvolil
pfirodu. VZdyt' tim neidealnéjSim prosttedim pro vychovu jsou louky lesy, hory, feky, kte-
ré nabizi nepfeberné mnozstvi moznosti k vlastnim prozitktim, které jsou tim nejlakavejSim
prostiedim pro dobrodruzné aktivity. Pfiroda je téZ pokladnici estetickych hodnot (davni
umélci vzdy touZili napodobit ve svych dilech co nejvérnéji krasu piirody). Ranni rosa,
ticho, modra obloha mize v ¢lovéku vzbudit smysl pro krasu — krasu kolem sebe i1 krasu
vlastni. A naopak rozvinuty smysl pro krasu se projevuje zpétné ve smétovani k udrzeni a
posileni pfirody. Aktivity konané v ptirod¢ z diivodu jejiho lepSiho pochopeni zaroven
slouzi k rozvoji osobnosti vzdélavaného i po jinych strankach. Vztah Kk ptirod¢ je pak jed-

nou ze zakladnich etickych hodnot.

Komplexni program pro prazdninové dny sestavil Milo$ Zapletal v knize Prazdniny pod

stanem.

’® Odehnalova, A.: Vybrané kapitoly z d&jin kultury. Brno, Akademické nakladatelstvi CERM 1997, s. 23.
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Jeho hlavni zimérem vSak bylo, pFipravit pestry program pro volny ¢as, ve kterém
by jednotlivé ¢innosti byly usporadany do ro¢niho cyklu. Sviij zamér realizoval knihou
s nazvem Tisic malych dobrodruzstvi, ktera vysla v roce 1961. Tato kniha obsahujici pod-
néty k volnocasové Cinnosti, byla vydavatelem rozdélena do dvou dili Jaro-1éto a Podzim

—zima.

Ke stejné tematice se navraci téméf 0 padesat let pozd€ji v dalsi interaktivni knize Rok
malych dobrodruzstvi, obzory Ctenarii rozsifuje o zakladni znalosti z historie, vytvarného
uméni, hudby, architektury, techniky a mnoho dalSich zajimavosti. Tato kniha dopliuje

¥ 79
(&

volnocasovy program o aktivity doma a ve mésté’” a spolu s dfive vydanymi publikacemi

zavrsuje komplexni nabidku programu pro volny ¢as déti.

Zakladnimi cili vychovného programu predstaveného ve vyse uvedenych publikacich
jsou rozvijeni etického mysleni, podporovani tvotivosti’’, zvySovani télesné zdatnosti
a psychické odolnosti, navozovani pozitivnich mezilidskych vztahi i pozitivnich vzta-
hu k pFirodé. Piedklada zde fadu ukoli a nabada k aktivnimu hledani jejich feSeni,

Kk aktivnimu plnéni, tim déti motivuje k vlastni aktivni ¢innosti

Ve svém programu se snaZzi rozvijet zvidavost, tviirci postupy a vlastni usudek. U¢i déti
objevovat piirozené vztahy, samostatné hledat odpovédi na rizné otazky. Podnécuje kon-
textové mysleni. Pomahé détem zahlcenym mnozstvim podnétt pochopit fad a smysl né-
kterych véci a d&jh, tim vychazi vstfic jejich ptirozené potiebé po smysluplnosti svéta,

pomaha jim pochopit co je dilezité a co je zbytecné.

Nabizi ramcovy program na cely rok 1 podrobné rozpracované plany ¢innosti na jednotlivé

mésice, na jednotlivé vychazky a vylety. Dulezitou slozkou jeho aktiviza¢nich programt

SV dalsich kapitolach bych té chtél upozornit na to, co clovék miiZe pozorovat viude, na nejzapadlejsi
vesnici i v kazdé prazské ctvrti. Tieba i ty objevis néco, co té zvlast zaujme a da tvému volnému casu hlubsi
napli a smysl.* (Zapletal, M.: Rok malych dobrodruzstvi vyzkum, objevi, her, tviréich pokust, zkousek

vSestranné zdatnosti a podivuhodnych setkani. Praha, Euromedia Grup — Knizni klub 2008, s. 25.)
80 K naplnéni Zivota podstatné prispivd viastni tvoFivd ¢innost a vytvarné hry k ni patii, neznaji Zddné véko-

vé omezeni. MiiZe se jimi zabyvat a bavit clovék tvého veéku prave tak jako predskolni dité nebo nejstarsi

lidé." (tamtéz s. 16.)
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je, jak jiz bylo uvedeno dfive, hra. Ve svych vyzvach vyuziva potiebu kazdého ditéte obje-

vovat.

V ramci svého programu se snazi predavat védomosti, ovliviiovat postoje k piirode,
k druhym lidem i k sobé sama. Velky duraz klade na rozvoj moralni stranky détské osob-
nosti a za dulezitou povazuje téz vychovu k vlastenectvi a k obCanstvi — tedy k respektova-

ni zakladnich demokratickych hodnot.

Prostfednictvim navodi k praktickym aktivitim usiluje o vytvafeni novych dovednosti a
navyki.

Predklada programy zajimavé a vyvazené, stiida v nich ¢innosti dynamické s ¢innostmi, ve
kterych je dulezité zklidnéni a soustiedéni, dava prostor pro projeveni détské individuality,
zaroven zdlraziluje, Ze jeho programy maji slouzit jako orienta¢ni a ne byt dogmatem, ze
pti jejich konkrétni aplikaci je nutné reagovat na nastalé situace, improvizovat, ptizplso-

bovat je podle aktualniho stavu, nalady, ditéte ¢i skupiny a jejich reakci.

Pti tvorbé programii vychazi ze zkusenosti svych i svych piredchidct, predevsim pak Jaro-

slava Foglara.

U v8ech piirucek je patrna velka provazanost s praxi. Jeho poznatky a napady z praxe, od-
dilové i vlastni rodinné %, vychdzeji a k praktickému vyzkouSeni zamysli piivést své ctena-

~

re.

Zapletalem pfipraveny a v jeho pfiruckach poutavou formou prezentovany komplexni pro-
gram pro volny ¢as je velkym piinosem jak pro mladé ¢tenare, tak pro vSechny ty, ktefi se
snazi pro déti a mladez ptipravit smysluplny program, tedy pro rodice, pracovniky Skolnich
druZin, vedouci oddill 1 riznych jinych mimoskolnich zatfizeni volného ¢asu, 1ze jej vyuZit
I v oblasti specialni a socialni pedagogiky, protoze zajimavy, lakavy program je osvédce-

nou prevenci mnoha poruch détského chovani.

81 Nase déti si zvykaly od malicka, e nemdme auto, televizi, telefon, automatickou pracku, lednicku s mra-
zdkem ani jiné drahé strojecky. Zato mély tatinka, ktery si na né — i pro cizi déti — nasel vidycky ¢as.” (Zaple-
tal, M. in Gymnasion, ¢asopis pro zazitkovou pedagogiku 10/2008. Praha: Prazdninova $kola Lipnice 2008,
s.11)
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II. PRAKTICKA CAST
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6 EMPIRICKY PRUZKUM PRI POUZITIi PEDAGOGICKYCH
METOD MILOSE ZAPLETALA YV PRAXI

6.1 Postup pri provadéni prizkumu

Cilem mého pruzkumu bylo v praxi zjistit, zda idealy a vychovné metody MiloSe Zaple-

tala jsou uplatnitelné i dnes a to i pro vychovu déti mimo skautsky oddil.

Prizkum byl zaméfen na to, zda volnoCasovy program pfipraveny podle pedagogicko in-
struktivnich publikaci Milose Zapletala dokaze déti zaujmout, pokud ano tak ktera jeho
Cast, zda si z tohoto programu déti odnesou nové poznatky a dovednosti, zda i dnes déti
dokaze zaujmout klasicka hra, tak jak ji Milos§ Zapletal ve svych publikacich nabizi a zda si
déti prostfednictvim téchto her osvoji néco nového, jaky je vztah respondentd ke sportov-
nim a vytvarnym aktivitim a zda je mozné tento vztah ovlivilovat prostiednictvim Zapleta-
lovych metod. Zajimalo m¢ také, jaké bude chovani déti a atmosféra v nasi skupiné a zda

se obé bude pod vlivem piipravenych aktivit néjak proménovat.

Zvolena byla metoda kvalitativniho vyzkumu, kdy jsem se skupinou 8 déti ve véku 6 - 10
let podnikla 12 sobotnich vyprav pfipravenych podle publikaci MiloSe Zapletala nabizeji-
cich komplexni program volnocasové ¢innosti. Program vyprav byl sloZen z her a hficek,
seznamovani se se zajimavostmi z historie, architektury, techniky, pozorovani ptirody,

télocviénych aktivit, tvofivych Cinnosti a zakladl tabornické praxe.

Pro tento prizkum jsem navézala spolupraci s Krouzkem mladych turisti piti DDM Vys-
kov, jehoz vedouci mi, po kratké pocatecni nediivéfe, vysla vstfic a svéfila mi piipravu
programu pro 12 vyletti a vychdzek 82 pro skupinu osmi nové piihlaSenych déti. Pivodnim
zamérem bylo piipravit na kazdy mésic v roce vzdy jeden vylet, s ohledem na organizaci
skolniho roku vsak byl ptivodni plan pozménén a v mésicich Cervenec, srpen a prosinec
nebyly vylety kondny, naopak v mésicich zafi, listopad a ¢erven bylo uskutecnéno po dvou

vyletech.

82 Vychdzkou minime krdatkodoby pobyt pod volnou oblohou trvajici zpravidla dvé az pét hodin. Slovem
vylet diisledné oznacujeme podniky celodenni, nejméné Sestihodinové (Zapletal, M.: Vychazky a vylety s

détmi. Zazitky, objevy, hry, zabava, poznani. Praha, Portal 2003, s. 9.)
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Program vsech vychazek a vyleti byl vytvoten za vyuziti publikaci Milose Zapletala: Vel-
ka encyklopedie her, 1. Hry v prirode (1995), Hry do kapsy X (2005), Vychdzky a vylety
s detmi (2003), Rok malych dobrodruzstvi (2008) a Vypravy za dobrodruzstvim (2009).

Poznatky ziskané détmi jsem si ové&fovala kratkymi testy (ustnimi i pisemnymi) jednak
ihned na zpatec¢ni cesté z vyleti, jednak jsme se k jednotlivym tématim vraceli i na dal$ich

schuzkéach.

Spokojenost s jednotlivymi aktivitami déti vyjadiovaly ihned po jejich skonceni prostied-
nictvim barevnych karti¢ek (zelena = aktivita se libila, zIuta = libila se tak naptl, ¢ervend =
nelibila se). O jejich dojmech z jednotlivych aktivit i vyletu jako celku jsem s détmi hovo-
fila také ihned na konci dané vypravy a zaroven jsem je o celkové zpétné zhodnoceni po-

z4dala 1 na konci celé série.

6.2 Témata a napli jednotlivych vyleta

24

nostmi. Snahou bylo sestavit pro jednotlivé vypravy program co nejpestiejsi. Byly kombi-
novany hry a ¢innosti rizného typu a to jak hry a ¢innosti zalozené na fyzickych vykonech,
tak hry a ¢innosti, kde byly rozhodujici postfeh, odvaha, znalosti, pamét’ ¢i logické mysle-
ni, tak aby si kazdé z déti mohlo najit oblast, kde se mlze prosadit. Pfipraveny program
nebyl neménny, prostor byl ponechan i na improvizaci dle nastalych okolnosti (napi. skoky

pies potok, poskytovani prvni pomoci).

Vylet ¢. 1

Zari 2012 1

Nézev: Od trilobita k jeskynnimu medvédovi

Cil vyletu/vychazky: Muzeum Vyskovska — vystava na téma geologické minulosti Zem¢,
rybnik Kacenec

Doprava tam: pésky

Doprava zpét: pesky

Trasa: Napfic¢ naS$im méstem

Pfipraveny program:

Témata: O historii Zemé¢, Pozorujeme ptactvo na rybniku, Vodni Zivo¢ichové
Hrajeme hry: Pfebihacka, Sbirani listka

Cvigime: Zabka nebo zajic (test odrazu do dalky), Zabky na rybniku (hdzeni kaminki)
Vyrabime, tvoiime a ptfipravujeme: Skladdme obrazec z nalezenych pfirodnin.
Improvizujeme: Co jsou mimikry, Vlastovka a jificka.
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Vyletu se zucastnili: James, Daniela, Tomas, Jan, Jeremias, Kristyna, Maruska, Radka

Vylet ¢. 2

Zari 2012 11

Nézev: Mezi perutémi.

Cil vyletu/vychazky: Papousc¢i ZOO Bosovice, BoSovicka tvrz, step Viesgrunty (chranéna
pfirodni pamatka)

Doprava tam: Vyskov — Brno (vlak), Brno — Sokolnice (vlak), Sokolnice — Bosovice (au-
tobus)

Doprava zpét: BoSovice — Sokolnice (autobus), Sokolnice — Brno (vlak), Brno — Vyskov
(vlak)

Trasa: Papouséi ZOO Bosovice — BoSovicka tvrz — Viesgrunty — BoSovice, délka pé&si trasy
cca 6 km

Ptipraveny program:

Témata: O papouscich (odborny vyklad majitelky ZOO), Pozorujeme ptaéi pirka, Co to
byla Slechta a jak asi zila, Co je step a jaké zivocCichy a rostliny zde miizeme vidét.
Hrajeme hry: Byl jsem v zoologické zahrad¢, Hledani tajného hesla, Hry se slovy

Cvi¢ime: Capi test (test udrzeni rovnovéhy)

Vyrabime, tvofime a ptipravujeme: Kreslime papousky, Origami ptacek

Improvizujeme: Poznavame motyly (do¢asna vystava motylt v ZOO), Poznavame ptirodni
materidly (vlna, bavlna, bambusové¢ dievo...)

Vyletu se zucastnili: James, Daniela, Tomas, Jeremias, Kristyna, Maruska

Vylet €. 3

Rijen 2012

Nazev: Rytifi na Kuchlové a Hradku

Cil vyletu/vychéazky: zticeniny hradii Kuchlov a Hradek, vétrny mlyn Ruprechtov

Doprava tam: Vyskov — Rychtafov (autobus)

Doprava zpét: Ruprechtov — Vyskov (autobus)

Trasa: Rychtafov — Kuchlov — Hradek — Ruprechtov — vétrny mlyn nad Ruprechtovem —
Ruprechtov, délka pé&si trasy cca 9 km

Pfipraveny program:

Témata: Jak se Zilo na hradé, Co jsou rytifské vlastnosti, Obnovitelné zdroje energii, Jak se
mlela mouka

Hrajeme hry: Boj o hrad (papirovymi koulemi), Rytifsky turnaj

Cvic¢ime: Pfechazeni po kmenech (test obratnosti a rovnovahy)

Vyrabime, tvoiime a pfipravujeme: Vyroba luku k obrané hradu

Improvizujeme: Hledame samorosty, Pozorujeme mech

Vyletu se zucastnili: James, Daniela, Tomas, Jan, Jeremids, Kristyna, Maruska

Vylet &. 4

Listopad 2012 |

Nazev: Za podzimnim listim

Cil vyletu/vychazky: Pistovicky rybnik, Lule¢ pfirodni koupali§té u Libuse
Doprava tam: Vyskov — Pistovice (autobus)

Doprava zpét: Lule¢ — Vyskov (autobus)

Trasa: Pistovice — Lulec, délka pési trasy cca 4,5 km

Pfipraveny program:
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Témata: Jaké stromy rostou okolo rybnika, Jak funguji zatizeni na hrazi, Co jsou turistické
znalky a k ¢emu slouzi, Cteme mapu, Putujeme podle kompasu

Hrajeme hry: Zkouska mlceni, Zlaty strom, Slovni kopana

Cvicime: Hod $iSkou na cil.

Vyrabime, tvofime a pfipravujeme: Tvofime ikebanu, Vodni mlynek

Improvizujeme: Skladacka z javorovych nazek, Skok pies potok

Vyletu se zucastnili: James, Daniela, Tomas, Jeremias, Kristyna, Maruska, Radka

Vylet ¢. 5

Listopad 2012 11

Nézev: Po Zelené cesté za mineraly a Sperky

Cil vyletu/vychazky: Tematicka vystava v muzeu Vyskovska, Zelezni¢ni muzeum u vla-
kového néadrazi.

Doprava tam: pésky

Doprava zpét: pesky

Trasa: Napii¢ naSim méstem

Piipraveny program:

Témata: Co je neziva piiroda, Navésti a signaly na trati, Hledame v jizdnich fadech
Hrajeme hry: Na pruvodce cizich turistd, Poslepu k cili, Pismenkova burza
Cvi¢ime: Test koordinace (ruce — noha)

Vyrabime, tvofime a pfipravujeme: Padacky, Nahrdelnik z jefabin

Improvizujeme: Pozorujeme pavouka a jeho pavuéinu

Vyletu se zucastnili: James, Daniela, Tomas, Jan, Kristyna, Maruska, Radka

Vylet €. 6

Leden 2013

Nézev: Jako kdyZ se do zemé propadne

Cil vyletu/vychazky: Rudicky vétrny mlyn, Rudicka kovarna, Rudické propadani, Rudické
doly na Zelezo a zaruvzdorné jily, pisky a hlinky.

Doprava tam: Vyskov — Krasensko (autobus), Krasenko - Rudice (autobus)

Doprava zpét: Jedovnice — Vyskov (autobus)

Trasa: Rudice — Rudicka kovarna — Rudicky vétrny mlyn - Rudické propadani — Rudické
doly - Jedovnice, délka pési trasy cca 6,5 km

Piipraveny program:

Témata: Opakujeme o obnovitelnych zdrojich energie, Kovafi a jejich femeslo, Co jsou
krapniky a jejich druhy, Co je inverze, Stopy ve sné¢hu

Hrajeme hry: Boj o ¢epice, Test mifeni

Cvicime: Test obratnosti s mickem

Vyrabime, tvofime a pfipravujeme: Medicinové vacky s vini jehli¢i

Improvizujeme: Vyrabime poutnickou hul, Stinova honicka

Vyletu se zucastnili: James, Daniela, Tomas, Jan, Jeremiés

Vylet ¢. 7

Unor 2013

Nézev: Do udoli bleduli

Cil vyletu/vychazky: Rakovecké udoli s vyskytem bledule jarni, exkurze do Racické pe-
karny

Doprava tam: Vyskov — Ri¢ky (autobus)

Doprava zpét: Racice — Vyskov (autobus)
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Trasa: Ri¢ky — Nauéna stezka Rakovecké idoli - Ragice, délka p&si trasy cca 7 km
Piipraveny program:

Témata: Naucna stezka Rakovecké udoli, Zplisoby rozdélavani ohné¢ bez zépalek

Hrajeme hry: Co nepatii do ptirody

Cvi¢ime: Stielecky test (snéhovymi koulemi)

Vyrabime, tvofime a pfipravujeme: Vaiime polévku na lihovém vafic¢i

Improvizujeme: Pozorujeme stopy ve zbytcich snéhu, Co byly zemljanky a kdo byli party-
zani (pamatnik partyzanské oddilu Jermak)

Vyletu se zucastnili: James, Tomas, Jan, Jeremias

Vylet ¢. 8

Brezen 2013

Nézev: Po stopach Krysare

Cil vyletu/vychazky: Rybnik OlSovec, pozistatky zaniklé sttedovéké vesnice Hamlikov
Doprava tam: VySkov — Jedovnice (autobus)

Doprava zpét: Racice — Vyskov (autobus)

Trasa: Jedovnice — rybnik Ol$ovec — Hamlikov - Racice, délka pé&si trasy cca 15 km
Ptipraveny program:

Témata: Jaro u rybnika, Povést o Krysafovi, (ktery mladé lidi z Hamelnu odvedl do Ha-
mlikova), Urcujeme stromy a byliny, Pozorujeme kiiru stromt

Hrajeme hry: Loveckd, Na Vsevéda

Cvi¢ime: Prolézani kruhem ze spojenych rukou, Maly orienta¢ni zavod

Vyrabime, tvofime a ptipravujeme: Vyrabime pistalku, Stavime kamenné muziky
Improvizujeme: Zaklady prvni pomoci (téma bylo zafazeno po drobném poranéni jednoho
zZ chlapcti)

Vyletu se zucastnili: James, Daniela, Tomas, Jan, Jeremids, Kristyna, Radka

Vylet ¢. 9

Duben 2013

Nazev: Beltine

Cil vyletu/vychazky: Keltské hradisté Cernov

Doprava tam: VySkov — Jezkovice (autobus)

Doprava zpét: Ruprechtov — Vyskov (autobus)

Trasa: Jezkovice — Cernov — Ruprechtov, délka pé&si trasy cca 7 km
Pfipraveny program:

Témata: Keltové a Slované. Keltské svatky. Jak se brani rostliny.

Hrajeme hry: Keltsky poklad, Na zvitratka

Cvi¢ime: Hod vétsim kamenem obourud

Vyrabime, tvoiime a pfipravujeme: Stavime model keltské osady z pfirodnin
Improvizujeme: Pozorujeme mravenisté, Poznavame kvétiny podle viné
Vyletu se zucCastnili: James, Daniela, Tomas, Jan, Jeremids, Kristyna, Maruska

Vylet & 10

Kvéten 2013

Nazev: Za bronzovym byckem

Cil vyletu/vychéazky: Jeskyné Byc¢i skala (den otevienych dvefti), jeskyné Jachymka, Fran-
tis¢ina hut’.

Doprava tam: VySkov — Kitiny (autobus)

Doprava zpét: Adamov — VysSkov (autobus)
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Trasa: Kitiny — By¢i skala — jeskyné Jachymka — Frantis¢ina hut — Adamov, délka pési
trasy cca 11 km

Ptipraveny program:

Témata: Povést o strasidelném privodu vychézejicim z Byc¢i skaly. Krapniky (opakovani).
Povést o poustevniku Joachymovi. Podivna Selma Cuon europaeus. Netopyii. Jak se vyra-
bélo zelezo 500 let pt.nl a nyni.

Hrajeme hry: Ukolovka

Cvicime: Test pruznosti, Mravenci hra

Vyrabime, tvofime a ptipravujeme: Lodicka z kliry, Vafime na lihovém vafici ¢aj z kopiiv
Improvizujeme: Hmyz pod kirou

Vyletu se zucastnili: James, Daniela, Tomas, Jan, Jeremias, Kristyna, Radka

Vylet & 11

Cerven 2013 1

Nazev: Okolo Priglu

Cil vyletu/vychazky: Brnénska piehrada, hrad Veveti

Doprava tam: Vyskov — Brno (vlak), Hlavni naddrazi — Pfehrada (MHD)

Doprava zpét: Veveti — Piehrada (parnik), Piehrada — Hlavni nadrazi (MHD), Brno — Vys-
kov (vlak)

Trasa: hraz Brnénské prehrady — hrad Veveti (po pravém biehu prehrady), délka pesi trasy
cca 9 km

Ptipraveny program:

Témata: Brno — dominanty, které feky jim protékaji, brnénské zajimavosti. Brnénsky han-
tec. Dila ptirody versus dila ¢lovéka.

Hrajeme hry: Na korektora (ve vlaku), Kvétina — strom — zvife — ptak, Stoji, stoji strom
Cvicime: Test obratnosti se seSitem na hlave

Vyrabime, tvofime a pfipravujeme: Origami: lod’ka s plachtou, Zabka

Improvizujeme: Ur¢ovani ovocnych stromii cestou okolo piehrady, Pozorovani broukt a
larev pod odvalenym kamenem.

Vyletu se zucastnili: James, Daniela, Tomas, Jan, Jeremids, Kristyna, Maruska, Radka

Vylet & 12

Cerven 2013 11

Nazev: Tajny vylet pro odvazné (no¢ni vyprava)

Cil vyletu/vychazky: Vyskovska hvézdarna za Dinoparkem (po piedchozi domluvé s vede-
nim hvézdarny a Dinoparku).

Doprava tam: péSky

Doprava zpét: vzhledem k pozdni no¢ni hodiné si déti vyzvedavaji rodice

Trasa: Cca 2 km za naSe mésto

Piipraveny program:

Témata: Ptiprava ohni$té, zasady pii pohybu okolo ohné, likvidace ohnisté. Pozorovani
hvézd a prednaska vedouci hvézdarny. Stezka odvahy pies nocni Dinopark (ve spolupraci
se dvéma tatinky).

Hrajeme hry: Spadlé hvézdy

Cvi¢ime: Dosahni na hvézdy (test odrazu do vysky)

Vyrabime, tvoiime a pfipravujeme: Pfipravujeme dievo na ohen, pruty k opékani, krajime
chleba a uzeninu, likvidujeme ohnisté.

Improvizujeme: Zasady chtize po silnici za $patné viditelnosti

Vyletu se zucastnili: James, Daniela, Tomas, Jan, Jeremids, Kristyna, Maruska, Radka
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Zakladnimi pomiickami na naSich vyletech byly: dalekohled, podrobné turistické mapy
jednotlivych navstivenych oblasti, kompas, zapisnicky na zapisovani poznatkl, kapesni
noziky, tenisové micky, krabicky posledni zachrany (dle Jaroslava Foglara), 1ékarnicka a
publikace: Dobrylovska, D., KIli¢ k urcovdni bylin (2009), Dobrylovska, D., Kli¢ k urcova-
ni stromit (2012), Balat, F., KIli¢ k urcovani nasich ptakii v prirode, (1986) a Pokorny, V.,
Sifer, F., Atlas hmyzu, (2004).

Na vSech vyletech na nas program dohlizela vedouci krouzku piezdivana ,,Inka*. Ta se s
détmi setkédvala také kazdé druhé utery v klubovné, kde se spole¢né vénovali piedev§im

vytvarnym ¢innostem a interiérovym hram.

6.3 Kasuistika jednotlivych respondentii

Ptipravenych vychazek a vyletl se ucastnilo 8 déti ve véku 6 -10 let. Pouze tfech akci se

vSak zcastnily déti vSechny.

James, vék: 9 let

Ptihlasit se do Turistického krouZzku byl jeho vlastni napad, ptihlésil se sem, protoze se do
tohoto krouzku ptihlasil jeho kamardd Jan. DalSimi jeho aktivitou ve volném Case je na-
vitévovani vytvarného oboru na ZUS, do Zzadnych jinych zajmovych krouzkii nechodi. Ma
rad kresleni, rad hraje pocitacové hry, nesnasi sport.

Z naseho programu se mu pii zpétném hodnoceni nejvice libilo: vyroba luku a bitva o hrad,
nocni stezka odvahy, cesta parnikem.

Daniela, vék: 8 let (sestra Jamese)

Do turistického oddilu ji ptihlasila maminka poté, co se sem rozhodl ptihlésit jeji bratr.
Daniela je viestranné nadana, ve volném &ase navitévuje ZUS obory vytvarny a hudebni
(hra na flétnu), rada tanci. Bavi ji skoro vSechno.

Z naseho programu se ji pfi zpé€tném hodnoceni nejvice libilo: papousci ZOO, vyroba pis-
talky, jizda parnikem.

Tomas, vék: 10 let

Do turistického oddilu ho pfihlésil tatinek, pry aby ,,mél pohyb“. Do zadnych jinych za-
jmovych krouzki nechodi, nejradéji je doma a hraje na pocitaci. Bavi ho technika, nesnési
sport, nerad kresli.

Z nasich spole¢nych vylett se Tomasovi libila nejvic hvézdarna.
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Jan, vék: 9 let

Turisticky oddil si vybral sam, protoze rodiCe chtéli, aby mél néjakou sportovni aktivitu, a
on nema rad cviceni v té€locvicné. Jan je nadSenym leteckym modelafem. Do jinych krouz-
kt nechodi, vétSinu volného Casu se vénuje modelafstvi.

Z naseho programu se mu pii zpétném hodnoceni nejvice libilo: vyroba luku a bitva o hrad,
By¢i skala, Zelezniéni muzeum.

Jeremias, vék: 10 let

Do turistického oddilu ho piihlasila maminka ,,aby byl na ¢erstvém vzduchu®. Dalsich za-
jmu a krouzkdi ma mnoho: tanc¢i hip-hop, hraje na flétnu, cvici bojova uméni. Vecer rad
hraje pocitatové hry, nema rad micové sporty, nerad kresli.

Z nasich spolecnych vyletii se JeremiaSovi nejvice libilo: keltské hradisté, nocni stezka
odvahy, By¢i skala.

Kristyna, vék: 9 let

Do turistického krouzku se pfihlasila po domluvé s kamaradkou Radkou. Je mimotadné
nadana kreslitka. Ve volném &ase jesté navitévuje vytvarny obor na ZUS a krouzek Kera-
miky pfi DDM. Rada zpiva a tan¢i. Neni nic, co by vyloZen€ neméla rada.

Z nasich spole¢nych vyletl se ji nejvice libilo: papousci ZOO, cesta za barevnym listim,
vyroba modelu keltského hradisté.

Maruska: vék: 6 let (sestra Kristyny)

Do turistického krouzku ji ptihlasila maminka, poté co se pro tento krouzek rozhodla Kris-
tyna. Maruska rada kresli a zpiva. Vzhledem k tomu, Ze na zacatku naseho setkavani na-
stoupila pravé do prvni tfidy, rodice ji do zadnych dalSich krouzkt jiz neptihlasovali
z diivodu obavy z pfilisné zatéze takto malého ditéte.

Z nasich spoleénych vyletd se Marusce nejvice libilo: papouséi ZOO, no¢ni cesta pies Di-
nopark, jizda parnikem.

Radka, vék: 9 let

Do turistického krouzku se pfihlasila kvili kamaradce Kristyng. Zadné jiné krouzky Radka
nenavstévuje. Ve volném Case hraje pocitacové hry, nebo se diva na televizi. Ma rada zvi-
fata. Nic jiného ji pfili§ nebavi.

Z nasich spole¢nych vyleti se ji nejvice libilo: papouséi ZOO.
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6.4 Analyza vysledki empirického priazkumu

Po absolvovani dvanacti vychazek a vyletd piipravenych podle pedagogicko instruktivnich
publikaci MiloSe Zapletala nabizejicich komplexni program volno¢asové ¢innosti S 8 détmi
ve véku 6 -10 let jsem dospéla ke zjisténi, ze takto pripraveny program dokaZe i mimo
ramec skautské organizace déti mladsiho Skolniho véku zaujmout a muZe slouZit
Kk rozvijeni jejich schopnosti a dovednosti. Nékteré prvky piipraveného programu slouzi-
ly k t¢elim rekreacnim, jiné cvicily pamét,, dalsi nutily k hledani novych feseni a jiné roz-
vijely tvlir¢i schopnosti a spolupraci ve skupiné. Prostfednictvim zhotovovanych vyrobki
déti rozvijely svoji manualni zruénost, ale také poznavaly své schopnosti, prostor byl po-

skytnut i pro jejich tvlrci fantazii.

Co se ty€e obsahu pfipraveného programu: divky preferovaly spiSe estetické podnéty a
zajimaly je pfedevsim tvofivé Cinnosti, u chlapct zvitézila jejich piirozena touha po dob-
rodruzstvi a napéti a nejvetsi oblibé se tésilo téma rytifské a strach z tajemné Byc¢i skaly,
velky z4jem chlapci méli také o technicka zatizeni. VSechny déti pak bavily ¢innosti spo-
jené s vyrobou ¢i pfipravou prakticky vyuzitelnych véci (pistalky, vodniho mlynku, luku,

vaieni polévky).

Dal$im zjisténim, které pruzkum piinesl, bylo, ze i v dobé dneSnich technicky propraco-
vanych pocditaovych her, miZe déti zaujmout obycejna hra v prirodé. Po pocatecni
nedlvére a rozpacich se nakonec postupné do her podatilo zapojit vSechny déti. Nejoblibe-
n¢j$i byly jednak jednoduché hry na vybiti energie (s prvky honicky a schovavané) a dale
hry, ve kterych byl dan jen herni rdmec a déti m¢li dostatek prostoru pro uplatnéni vlastni
fantazie, schopnosti a dovednosti. U chlapct se pak velké oblib¢ t&sily také hry, které mély

siln¢ soutézivy a bojovny charakter.

Hry v8ak neslouzily pouze k odreagovani, nékteré z her byly spojeny se snahami o osvo-
jeni urcitych poznatki. Velmi uspésné byly v tomto ohledu napt. hry Stoji, stoji, strom,
diky niz se déti b&hem kratkého Easu nau¢ily rozeznavat zékladni druhy stromii a Ukolovka

(opatfit SiSticku z olSe, natit plostici, najit stopu zajice...).

Prazkum ovéfil pravdivost také dalsi z myslenek MiloSe Zapletala a to, Ze rozhodujici roli

u volnocasovych aktivit provozovanych s détmi hraje vhodny metivaéni piibéh. Vhodné
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zvoleny pribéh, ktery vyvola napéti a povzbudi fantazii, ptilaka déti k ¢innosti, o kterou by
jinak nejevili zdjem. (I déti, které jinak nejsou ochotny udélat krok pésky, jsou schopny ujit

10 km, pokud cestou o¢ekavaji zajimavy a bohaty program).

Na vychazkéch a vyletech jsme s détmi pozorovaly zvitata, ptaky, stromy, kvétiny, brouky,
motyly, piestoze vétSina déti se 0 nékterych ztéchto rostlin a zivoCichii jiz ucila
v hodinach piirodopisu, nebyla schopna je v realu poznat. Toto zjisténi mi potvrdilo jak
dulezité pro déti je vidét vSe na vlastni o¢i, jak dilezity je osobni proZitek, vlastni

zkuSenost.

V priibéhu prizkumu jsem si, S ohledem na Zapletaltiv diraz na vychovu déti prostifednic-
tvim détskych skupin, vS§imala také atmosféry ve skupiné. Na pocatku programu vétSina
déti znala z ostatnich zucastnénych 1 — 2 osoby a atmosféra prvniho setkani byla velmi
rozpacita. Spole¢né zazitky a spolecné hry, spole¢na ¢innost, usilovani o spole¢né cile
v§ak postupné skupinu stmelili (i kdyz i nadale se pii nékterych ¢innostech separovaly
zvlast divky a zvlast chlapci, coz je vSak pfirozené). Upevnéni vztahl ve skupiné se také
promitlo na zméné chovani, zpocatku ponékud problematickych, jednotlivct. Pod vlivem
zajimavého piib&hu a atmosféry ve skupiné se i déti, které proklamuji, Ze nemaji rady sport
¢i vytvarné ¢innosti daly strhnout k ne¢ekanym vykontim. (Nejvice k posileni skupinovych

vztahti ziejmé prispélo spolecné stavéni modelu keltského hradisté.)

Vysledky mého prizkumu tedy dokazuji, Ze vychovny program pro volny ¢as zaloZe-
ny na pobytu Vv piirodé, na vlastnich prozitcich, spoleéné hie a spole¢né ¢innosti, tak
jak jej mavrhl Milo§ Zapletal, dokaZe zaujmout déti i dnes, dokaZe rozvijet jejich

schopnosti, poskytnout jim nové znalosti a dovednosti.
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ZAVER

Milos$ Zapletal, skauty prezdivany Zet je skautsky spisovatel, metodik a vyznamny peda-
gog volného Casu. Pro déti napsal nékolik romant, mnoho piiru¢ek vénovanych hram a
zajmové Cinnosti, velké mnozstvi ¢lankl do Casopist a pielozil fadu knih, ptredevsim E. T.

Setona.

Pro rodice a vychovatele ptipravil fadu publikaci vénovanych volnému casu déti a mladeze
a jejich smyslu pro hru. Véfil, Ze détska hra mize mit hlubsi dopad a vliv na cely dalsi Zi-
vot. Vytvoril koncepci vyuziti volného ¢asu. Na této koncepci zacal pracovat jiz v dobach,
kdy si jesté vétSina pedagogl a sociologli plné neuvédomovala moznosti, dosah a vyznam
pedagogického vyuziti volného casu. Nékteré z jeho publikaci vénovanych vychovnému

vyuziti her byly pfelozeny do mnoha jazykd.

Vychovnou praci obohacuje mnoha novymi podnéty a zaroven hloubéji rozpracovava mys-
lenky a podnéty diive pfinesené skautingem a woodcraftem. Rozviji zakladni skautské
principy, kterymi jsou: snaha o vytvafeni pevnych a pratelskych vztahii, pomoc druhym

jako zéklad humanity, duchovni rozmér skute€nosti a pozitivni vztah k ptirodé.

Cely jeho zivot je zasvécen tviréimu procesu hledani idedlniho skautského programu i co
nejvSestrannéjsiho programu pro volny ¢as vSech déti. Jeho cilem je vytvofit program co
nejpestiejsi s diirazem na co nejvetsi vlastni aktivitu ditéte. Jeho hry, vychdzky a vylety
podnécuji k pohybu a aktivité. Rozviji systém uceni skrze praktickou ¢innost a u¢eni skrze
hru. Usiluje o rozvoj osobnosti ditéte za vyuziti pfirozenych détskych zaymii. Své Ctenaie
se snazi pfivést na spravnou zivotni cestu, pomdhat jim nalézat smysl Zivota, vidét krasu
ptirody budovat mezilidské vztahy. Jeho pedagogicky systém je zalozen zkuSenosti ziska-
né diky proziti osobnich a skupinovych zazitkd. Chce naucit déti zvladat prekazky, hledat
feSeni samostatné i ve skupiné, uci je radovat se z pohybu i z tvir¢i ¢innosti a to bez ohle-

du na jeji vysledek.

SnaZzi se v détech vzbuzovat zdjem o Cetbu a to nejen beletrie, pokousi se zpopularizovat

téz Cetbu poezie.

Vychovu pojima jako oboustranny proces, vSechny své metody v prubéhu let postupné

upravuje na zaklade€ rozboru vlastnich praktickych zkuSenosti s jejich aplikaci



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii Brno 94

Jeho vychovny systém je zaméten k napravé toho, co je v dnesni spolecnosti pokiivené,
tedy k napraveé vztahu k prirodé€, mezilidskych vztahi, usiluje o navrat moralnich hodnot, o

zménu v chapani svéta, o zmeény v hodnotovém zebticku dnesnich mladych lidi.

Milo§ Zapletal vybudoval svébytny systém vychovy mladeze naprosto nezavisly na tom,

co mladezi vnucoval, V té které dobé vladnouci rezim.

Svym dilem ovlivnil tisice déti at’ jiZ pfimo, nebo tim, Ze poskytoval a poskytuje znalosti a

inspiraci jejich vychovnym pracovnikliim.

V praktické ¢asti bylo vyzkouseno, ze ani nejmodernéjsi technice se dosud nepodafilo zce-
la potlacit piirozenou détskou touhu po dobrodruzZstvi a po spole¢nosti vrstevniki a ze
S pouzitim napadl a motivi z pfirucek Milose Zapletala Ize, pti vhodném vybéru témat a
za pouziti poutavych motivacnich piib&éht, i v dnesni dobé piipravit zajimavy a G€inny

vychovny program pro volny ¢as déti mladsiho Skolniho véku.

Skoda jen, Ze se stile jesté nenaSel pokraGovatel, ktery by v podminkich dnesni doby
dokazal nadchnout takové mnozstvi déti, jako se to v minulosti podafilo Foglarovi a Zaple-

talovi, a privést je od pocitacovych her a modernich technologii zpatky ke hram v ptirodé.
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