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Teoreticka c¢ast prace

Jazyk posuzované prace je srozumitelny, bez vyznamnéjSich gramatickych prohreska,
predloZzena dizertace puUsobi celkové dobrym dojmem. Strukturovani dila o vice nez 100
stranach odpovida z vétsi casti zavedenym zvyklostem. Ponékud rusivé plsobi z tohoto
hlediska predsunuti seznamu ilustraci, tabulek a pouZitych symbold do pocatecni partie
publikace i zplUsob fazeni poloZek v prehledu pouzité literatury. V experimentdlni ¢asti prace
by se asi Iépe uplatnilo klasické ¢lenéni na podkapitoly material s charakteristikou souboru,
prehled pouzZitych metod sbéru dat, prehled zpracovatelskych metod, popis vysledk(
a diskuze.V  Uvodni teoretické Casti dizertace tlumoci doktorandka pfislusné
anatomickofyziologické poznatky, ze kterych ve své praci vychdazi. Predklada zde rovnéz
zakladni kritéria aplikované antropologie pro oblast prlimyslu, jejichz respektovani je
nezbytné z hlediska optimalizace obuvi pro uZivatele, z odborné literatury také doklada
aktualni stav "primérenosti" rozmérQa vlastnosti noSené obuvi. Z pohledu "Fyzické
(biologické) antropologie" se zde vénuje typologii nohy i problematice laterality. Uvodni
teoretickou kapitolu uzavira technologickd pasaz, tykajici se zkoumani i optimalizace
vybranych funkénich fyzikalné mechanickych vlastnosti obuvnickych svrSkovych
materiald.Doktorandka prokazuje v problematicezvolené k disertaci dobrou orientacii
schopnost prace s prameny. Celkova Uprava dizertace z vétsi Casti respektuje zvyklostni
model, u prevzaté obrazové dokumentace bych doporucoval dlsledné sjednotit jazyk popisu
(pf. kostra nohy) s dislednou preferenci zavedené odborné terminologie.



Zvolené téma je opodstatnéné z hlediska spolecenské potreby, odpovidd vyzkumnym
zamérlm skolitelského pracovisté, koresponduje s aktudlnimi zdravotné preventivnimi
programy WHO i s oborem studentky DSP. Z3asluind je snaha odstranit jednostrannost
pohledu na lidskou nohu z hlediska vyrobcl i uzivatell obuvi, kde se z protichlidnych divoda
zneuziva ni¢im nepodloZzend predstava o témér "neomezené" pfrizpUsobivosti lidské
nohy.V ramci vyzkumné casti se freSitelka snaZi konfrontovat predpokladané vztahy
charakteristik lidské nohy s moZnostmi nového pfristroje na zjistovani nasledkl zamérné
vyvolanych deformaci nohou touto standardizovanou metodou. | pfes pomérné maly rozsah
zkoumanych souborli muize byt tato prace pfinosem pro nasledné reprezentativnéjsi
vyzkumy a to jak z hlediska ovéreni moZnosti nové unikdtni pristrojové techniky, tak
z hlediska zpracovani prislusné uzivatelské metodiky. S vybérem metod pro deklarované cile
a aplikované ucely lze rdmcové souhlasit. Néktera vysledna tvrzeni se vsak zdaji byt ponékud
nadnesenad, napf. znacnou "deformovatelnost" lidské nohy znaly a vyuzivaly ¢i zneuZivaly jiz
davné lidské kultury, nemize to tedy byt novym objevem. Cilem vyzkumné casti prace bylo
ovérit a upresnit metodiku sledovani deformaci lidské nohy pfistrojem vyvinutym na
UTB,s naslednym zkoumanim vztahl mezi zvolenymi somatometrickymi parametry
a laboratorné vyvolanymi deformacemi nohy. Diléi cile byly stanoveny redlné, uvital bych
podrobnéjsi analyzu vstupnich hypotéz.

Experimentalni ¢ast prace

Nosnym tématem posuzované prace je schopnost lidské nohy prizplsobit se svymi
parametry silovym a prostorovym podminkdm, se soucasnym sledovanim moznych
souvislosti s jinymi znaky zkoumaného jedince. Soubory probandl bych predpokladal
rozsahlejsi, absentuje popis fyzikdlnich a organizaénich podminek vyzkumu i vysvétleni
dlvodud proc¢ vlastni sbér dat trval priblizné 1,5 roku. Drobné nepresnosti jsou odpustitelné
(napF. popis metody hodnoceni plantogramdChippaux—Smiiak na str. 51 odporuje spravné
interpretaci na str. 23), nadbytecny je napt. nékolikrat opakovany popis ¢innosti a funkce
pristroje pro méreni deformovatelnosti chodidla (s.56,61,62), popis zvolenych statistickych
metod zcela pominul zdkladni statistické charakteristiky zkoumanych souborl i kdyz jsou
presentovany v tabulkach a v textu se s nimi pracuje. Odkazy na pfislusné ciselné udaje
bohuzel nekoresponduiji s Cisly tabulek, ani s jejich seznamem v publikaci, obtizné se tak
dohledavaji i odpovidajici tabulky nebo obrazky. Na zakladé presentovanych vysledkd se da
konstatovat, Ze se autorce podafrilo potvrdit zavislost velikosti deformace obvodd nohy na
puUsobici sile a ovérit i doplnit definici deformovatelnosti nohy.

Za pozitivni povazuji, Ze si kandidatka uvédomuje vyznam presnosti (opakovatelnosti)
jakéhokoliv méreni i dopad spolehlivosti koneénych Udaji na stupen jejich vyuziti. Vysledky
Setfeni a z nich plynouci zavéry zpochybnuji zavislost deformacnich vlastnosti nohy na
lateralité i na vétsi sile tzv. odrazové nohy. Pro vSeobecné vychazejici vétsi "tvarovatelnost"
pravé nohy nepfinadseji zavéry prace zadné vérohodné vysvétleni. S vyuzitim korelacniho
koeficientu testuje autorka vztahy hlavniho problému a vybranych charakteristik znaku



probandul. Rast deformovatelnosti nohou provazeny narGstem hodnot indexu plochonozi
(podle metody Chippaux — SmiFak) je zfejmé zdGvodnitelny ddsledek "névratu do plvodniho
stavu" s prispénim vné pusobici regulovatelné sily, zatimco index plochonozi uréeny podle
tzv. Clarkova uhlu,pracujici s vychozimi udaji zjisStovanymi spiSe pti okraji deformacni zény
nohy, tyto vztahy minimalizuje nebo pfimo popird. K obdobnému popreni predikovaného
vztahu dospéla autorka disertace u zavislosti deformovatelnosti nohy na indexu obvodu
prstnich kloubl zatizené nohy a pfimé délky chodidla. Zavérecnym porovnanim
tvarovatelnosti lidské nohy s vlastnostmi usfiovych materiall, pouzivanych na svrek obuvi,
se v prdci potvrzuji prednosti pfirodnich materidld, t.j. jejich znacna prizpUsobivost silovym
a tvarovym podminkam.

PFinos prace
1)Hodnocena prace obohacuje vyzkumné metody, pfinasi nové moznosti i poznatkyv oblasti
zkoumadni tvarovych a rozmérovych charakteristiklidské nohy.

2) Konfrontace somatometrickych charakteristik s vlastnostmi obuvnickych material(,
obsaZzend v predloZzené préci, rozSifuje moznosti uplatnéni odpovidajiciho ergonomického
pristupuv konstrukci i vyrobé obuvi.

3) Vysledky Setrfeni umoznuji vyuziti ve zdravotné preventivni oblasti - v péci o lidské nohy,
tedy v potlac¢ovani nebo omezovani jednoho z ¢astych civilizaénich onemocnéni.

4)Disertacni prace poskytuje vychodiska i motivacni impulsy pro dalsi vyzkum.

5) Disertacni prace obohacuje teoretické poznatky k hlavni problematice disertace.

Pfipominky a doporuceni

Doporucuji opravit neptresnosti v odkazech na tabulkovou a obrazkovou dokumentaci.
V antropologické literature je zavedenym zvykem uzivani terminu proband, s naslednymi
podskupinami muzi - Zeny (tato varianta odpovidd lépe i jazykovym pozadavkim
a prehlednosti).

Cést pfipominek oponenta je uvedena pfimo v textu posudku.

Publikacni a prednaskova cinnost
V publikaci presentované aktivity ing. Barbory Sibové jsou v daném okruhu DSP srovnatelné.

Mozné otazky k diskuzi:

1) Mohla by autorka disertacni prdce upfesnit okolnosti vyzkumu (napf.: sloZeni
badatelského tymu a organizaci jeho cinnosti, pracovni podminky, rozsah denni doby
vyuzivané k vyzkumu, pric¢iny zvolené velikosti vyzkumnéhosouboru,uréeni véku souboru
a pod.)?



2) Jakym zplsobem se doktorandka sezndmila s vyznamnou oblasti "Fyzické (biologické)
antropologie", s antropometrii? Kterou specializovanou publikaci k této problematice
studovala, pfipadné kterou vyznamnou publikaci k "Ergonomické antropometrii" pouzila?

3) Na str. 50 posuzované publikace se napf. objevuje tvrzeni: "télesna vyska je zjistovana
s presnosti na 1 mm". Mohla by kandidatka pohovofit o jednom ze zakladnich problému
"Metrologie", o presnosti, chybovych slozkdch a spolehlivosti vysledk(i Setfeni,
s pfihlédnutim k vyuZiti v antropometrickych (ergonomickych) vyzkumech?

4) Zpracovany soubor proband( patfi vékové do ¢asné a plné dospélosti. MlZe se autorka
vyjadrit k vlivu denni doby na vysledky vlastniho Setfeni a obecné k vlivu véku na
presentované ukazatele? Jsou jesté néjaké jiné moznosti ovlivnéni vysledkl fyziologickym
stavem probanda?

Zavér:

ing. Barbora Sibovd prokdzala v hodnocené disertaéni praci "Tvarové zmény nohou
a moznosti jejich ovliviiovani obuvi" potfebny rozhled a dobrou orientaci v feSené
problematice, kterou bylo sledovani rozmérovych a tvarovych charakteristik lidskych nohou
ve vazbé na jiné somatické ukazatele, véetné zpracovani prislusné metodiky. Pfes ndrocnost
tématu a umrti puvodniho Skolitele splnila vétSinu stanovenych cild. Zrejmé vlivem
kombinace tlakl okolnosti a ¢asového stresu se oviem do prdce vloudila fada nepresnosti
prevazné redakéni povahy.

Posuzovanou praci lze schvalit k obhajobé za podminek zaruky odstranéni vytykanych
nepresnosti.

V Olomouci dne 13. dubna 2015 doc. RNDr. Jan Steigl, CSc.

oponent
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