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Bakalarska prace bude obsahovat:

= vymezeni poslani skolnich klubi;

- popis volnocasovych a zajmovych aktivit ve skolnich klubech;
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prace bude hodnoceni pfinosu 3kolniho klubu pro Zaky z pohledu pracovnikii klubu
i navstévujicich zaku.
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Prohla$uji, Ze

beru na védomi, Ze odevzdanim bakalaiské prace souhlasim se zveiejnénim své prace
podle zékona ¢. 111/1998 Sb. o vysokych Skoldch a o zmén¢ a doplnéni dalsich
zdkontl (zdkon o vysokych $kolach), ve znéni pozdgjsich pravnich pfedpist, bez
ohledu na vysledek obhajoby;

beru na védomi, Ze bakaldiska prace bude uloZena v elektronické podobé
v univerzitnim informadnim systému dostupna K prezenénimu nahlédnuti, Ze jeden
vytisk bakalatské prace bude ulozen v piruéni knihovné Fakulty humanitnich studif
Univerzity Tomase Bati ve Zliné a jeden vytisk bude uloZen u vedouciho prace;

byl/a jsem sezndmen/a s tim, ze na moji bakalafskou praci se pln¢ vztahuje zakon
. 12172000 Sb. o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym
a 0 zméné nékterych zakont (autorsky zdkon) ve znéni pozdejsich pravnich predpist,
zejm. § 35 odst. 3;

beru na védomi, ze podle § 60 odst. 1 autorského zdkona ma UTB ve Zlin€ pravo na
uzavieni licenéni smlouvy o uziti 8kolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského
zékona;

beru na védomi, Ze podle § 60 odst. 2 a 3 autorského zikona mohu uzit své dilo —
bakalaiskou préci nebo poskytnout licenci k jejimu vyuZitf jen piipousti-li tak licenéni
smlouva uzaviend mezi mnou a Univerzitou Tomade Bati ve Zliné s tim. Zc vyrovnani
piipadného pfiméteného prispévku na thradu nakladd, které byly Univerzitou Tomase
Bati ve Zliné na vytvoreni dila vynaloZeny (az do jejich skutecné vyse) bude rovnéz
predmétem této licencni smlouvy;

beru na védomi, Ze pokud bylo k vypracovani bakalafské prace vyuzito softwaru
poskytnutého Univerzitou Toma3e Bati ve Zling nebo jinymi subjekty pouze ke
studijnim a vyzkumnym ugelim (tedy pouze k nekomerénimu vyuzitf), nelze vysledky
bakalafské prace vyuZzit ke komerénim uceliim,

beru na védomi, Ze pokud je vystupem bakaldfské prace jakykoliv softwarovy produkt,
povazuji se za souddst prace rovnéZ i zdrojové kody, popf. soubory, ze kterych se
projekt sklad4. Neodevzdani této soucasti miize byt diivodem k neobhajent prace.

Prohlaguji,

V Brné 7Jé 4. AotI”

7e jsem na bakaldiské praci pracoval samostatng a pouZitou literaturu jsem citoval.
V piipadé publikace vysledkt budu uveden jako spoluautor.

7e odevzdand verze bakalaiské prace a verze elcktronicka nahrand do IS/STAG jsou
totozné.

Jméno. prijmeni a podpis diplomanta

g
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Skolni klub nabizi, pedagogy, ktefi v ném plsobi a déti, které ho navstévuiji.

Rozebird take smysl traveni volného Casu déti pod pedagogickym dozorem jako prevenci
socialné patologického chovani a ukazuje na dilezitost vyuziti socialni pedagogiky pfi praci s détmi
v tomto zafizeni.

Nabizi ndzory déti, navstévujicich Skolni klub, na nabidku €innosti, smysl traveni volného Casu

pravé v tomto zafizeni a ukazuje jejich pohled na osobnost pedagoga.

Klicova slova: Skolni klub, pedagogika volného casu, socidlni pedagogika, pedagog, S$kola,

prevence, rodina, déti
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the school club offers, educators who work in it and the children who attend it.
It analyzes also the sense of leisure activities for children under educational supervision as
prevention of socially pathological behavior and shows the importance of using social pedagogy
when working with children in this facility.
It offers views of children attending school club activities on offer, a sense of leisure in this

very device and shows their view on personality of pedagogue.

Keywords: school club, pedagogy of leisure time, social pedagogy, educator, school, prevention,

family, children
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Prohladuji, Ze odevzdana verze bakalafské prace a verze elektronickd nahrand do IS/STAG jsou

totozné.

Podékovani

\elice bych chtéla podékovat své rodiné za notnou davku trpélivosti, kterou mi, po celou dobu
psani této prace, projevovali. A dékuji také vedouci své prace Mgr. Jané Hefmanové za trpélivé
vedeni, v€asné odpovidani na vSechny dotazy a pomoc béhem psani této prace.
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V dnesni dobé maji déti nepfeberné mnozstvi moznosti, jak travit svlj volny ¢as. VSeobecné
znamym a diskutovanym je fakt, Ze neorganizované vypliiovani tohoto volného Casu rdiznym
necinnym poposedavanim s kamarady, celodennim sledovanim televize, pfipadné pocitace a s nim
spojenych her brani harmonickému rozvoji ditéte a mladeZe v mnoha ohledech spojenych s béznym
Zivotem a v neposledni fadé podporuje rozvoj nejriiznéjsich patologickych jevi. V tomto pripadé je
nedllezitéjsi intervence ze strany rodiny. Dité Casto ani nema prehled o tom, jaka je v jeho okoli
nabidka rliznych zajmovych krouzki a organizaci, které je poskytuji. Proto je tfeba nabidnout ditéti
nékolik moznosti, ze kterych si mize vybrat tu jemu nejblizsi. Nejlepsi variantou je vzajemna
diskuze, kdy rodi¢ nendpadné vede dité k Cinnosti, kterd by potomka bavila a zaroven ho dale

rozvijela v jeho nadani.

Dalezitym pomocnikem pri volbé volnocasovych aktivit je také Skola. Dobry pedagog vi
presné, jaké jsou déti v jeho tridé, a proto mlze rodi€im pomoci pfi vybéru nejvhodnéjsi z téchto
aktivit. Jednou z variant je Skolni klub, ktery je zfizovan pfi Zakladni Skole. Détem a mladezi nabizi
mnoho moznosti trdveni volného Casu pfimo v prostorach skoly, bez zdlouhavého pfemistovani se
nékam jinam, napr. do Dom{ déti a mladeze, které byvaji asto daleko od Skoly. Nevyhodou ovsem

zlistava, Ze Skolnich klubd je stale velmi malo.

V prvni kapitole teoretické Casti této bakal&rské prace se budu zabyvat vymezenim zékladnich

s~ s

pojmli z hlediska legislativniho. Ve druhé kapitole pfiblizim pedagogiku volného ¢asu jako takovou.
Jeji definici a také definice pojmu ,,volny Cas.” Dale se zaroven zaméfim na vzajemné provazani
pedagogiky volného Casu se socialni pedagogikou, které patfi kapitola Cislo tfi. Ve Ctvrté kapitole
popisuji vymezeni a cile socialni prace a definici socidlni komunikace, se kterymi se pedagog
v praxi setkava. Pro pochopeni rozdilného pedagogického pristupu k riiznym vékovym skupindm
uvadim charakteristiku obdobi mladsiho Skolniho véku v kapitole Cislo pét a charakteristiku obdobi
starSiho Skolniho véku v kapitole Sesté. V sedmé kapitole se zaméfuji na vznik a vyvoj Skolnich
klubd, jejich cile, poslani, charakteristiku Ucastnikl, ktefi je navstévuji, popis profilu pedagog,
v klubech plisobicich a pedagogické ¢innosti a pedagogické komunikace.

Prakticka Cast je rozdélena do dvou blok(. V tom prvnim se, pomoci kvantitativniho vyzkumu,
zam&Fim na vékové rozhrani déti, které SK navstévuji, na to, jestli pravé vék déti hraje roli v
etnosti jejich navitév SK, spokojenost s aktivitami, které SK nabizi a také pohled déti na osobu
pedagoga. Dale se zaméfim na to, jestli déti navstévuji Skolni klub pouze na zakladé vlastniho
Usudku nebo vice pod tlakem rodicd a v neposledni fadé na to, zda-li je $kolni klub jedinym
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pozorovani a rozhovorl s pedagogy v rdmci dvoudennich stazi uvniti' vybranych $kolnich klubi
formou srovnani materialnich podminek, pfistupu pedagogl a nabidky ¢innosti v obou klubech.
Zaroveri se zaméfuji na podrobn&jsi popis jednoho z téchto klubd, a to 3kolniho klubu pfi ZS Luh ve
Vsetineg.

Cilem mé bakalarské prace je popsat teoreticka vychodiska zajmového vzdélavani, poukazat na
provazanost pedagogické ¢innosti, pedagogické komunikace, socialni prace, socialni komunikace a
socialni pedagogiky v rdmci vzdélavani ve volném Case. Popsat UCastniky, pro které je Skolni klub
urcen, a to i z psychologického hlediska. Zéaroven také popsat poslani, cile a cCinnosti Skolniho
klubu a poukéazat na dilezitost aktivniho vyuzivani volného Casu détmi a mladezi. Pomoci
dotazniku zjistit nazory déti a mladeze na nabidku ¢innosti ve Skolnim klubu, jejich pohled na
osobnost pedagoga a také cetnost jejich navstév ve Skolnim klubu.

1 TEORETICKA CAST
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Vzdélavaci soustavu v Ceské republice tvofi Skoly a $kolska zaFizeni dle zakona C.
561/2004 Sh., o predskolnim, zakladnim, stfednim vy

v

§im odborném a jiném vzdélavani.*

Zajmové vzdélavani se uskuteciuje ve Skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani, zejména
ve stfediscich volného ¢asu, Skolnich druzinach a Skolnich klubech, Zajmové vzdélavani poskytuje
dle ustanoveni 8111 Skolského zékona Gcastnikiim naplnéni volného Casu zajmovou Cinnosti se

zaméfenim na riizné oblasti.

Z&jmové vzdélavani lze, dle vyhlaSky o zajmovém vzdélavani, uskuteChovat zejména
prilezitostnou vychovnou, vzdélavaci, zajmovou a tematickou rekreaCni Cinnosti nespojenou
s pobytem mimo misto, kde pravnicka osoba vykonava cinnost Skolského zafizeni pro zajmové
vzdélavani; pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou Cinnosti; tdborovou ¢innosti a dalSi
¢innosti spojenou s pobytem mimo misto, kde pravnicka osoba vykonava ¢innost Skolského zafizeni
pro zajmové vzdélavani; osvétovou Cinnosti vCetné shromazdovani a poskytovani informaci pro
déti, Zaky a studenty, popf. i dalSi osoby, spolecné s vedenim k prevenci socialné patologickych
jevi; individualni praci, zejména vytvarenim podminek pro rozvoj nadani déti, zak( a studentd

nebo vyuZzitim oteviené nabidky spontannich ¢innosti.?

V souladu se Skolskym zakonem neni vydan pro realizaci Ramcovy vzdélavaci program pro
zajmové vzdélavani. V ramci Zakladni Skoly je z&jmové vzdeélavani chapano jako navazujici ¢ast na
poskytované zakladni vzdélavani predevsim formou zajmovych ¢innosti se zamérenim na rlizné
oblasti. Jeho cilem je rozvijeni klicovych kompetenci stanovenych mimo jiné Ramcovym
vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani. Cinnost $kolniho klubu se uskuteciiuje hlavné v

podobé forem zajmového vzdélavani uvedenych v ¢l. 2.1. pism. a), b), f).?

Cinnost 3kolniho klubu tedy vychazi z Rdmcového vzdélavaciho programu zékladniho
vzdélavani, vyhlasky Ministerstva 3kolstvi, mladeze a télovychovy a Skolnich vzdélavacich
programt konkrétnich Zakladnich $kol.

1 Zé&kon €. 561/2004 Sh., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy35im odborném a jiném vzdélani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdgjsich predpisl.

2 Whlaska €. 74/2005 Sh., o zajmovém vzdélavani.

3 SVP ZS LUH, Vsetin, 1. 9. 2012
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Navrétil a Mattioli* ve své publikaci pfimo popisuji, jak dlleZita je vychova, vedena spravnym
pedagogickym dozorem, nejen ve Skole, ale i ve volném Case, jako prevence nepfijatelného chovani
jedince VUi spolecnosti. V soucasnosti se totiz stale Castéji preferuje model vychovy jako zajisténi
svobodné volby jedince v kazdé situaci. A to nékdy bez jakéhokoliv vedeni k tomu, aby si dité
uvédomilo, co je spravné a co ne. Diky tomuto modelu dochazi k situacim, kdy je uz tfiletému ditéti
umoznéno, aby rozhodovalo o tom, co jist, pit, co si obléknout, kdy jit spat, zda a za jakych
podminek jsou ochotny si po sobé uklidit aj.

Pedagogicke ovliviiovani volného Casu déti a mladeze by mélo slouZit zejména jako podpora
pro aktivitu a spontaneitu déti a mladeZe. Poskytovat moznosti pro uspokojovani potfeb novych
dojm0, seberealizace, budovani a upeviiovani novych socidlnich kontakt(, spole¢né s vytvarenim
pocitu bezpeCi a jistoty. Vhodné, pedagogicky Fizené, volnoCasové aktivity slouzi ke kladnému

rozvoji vSech stranek osobnosti.
Hajek a spol. uvadi presnou definici pedagogiky volného ¢asu:

,,Pedagogika volného ¢asu je jednim z obor(l pedagogiky. Je to tedy spolecenskovédni obor,
véda o vychové ve volném Case, teorie vychovy ve volném Case. PFi praci s détmi a mladeZi ve

Skolnim véku se nékdy pouziva také oznaceni vychova mimo vyucovani.“®

Pojem pedagogika volného €asu a vychova mimo vyuc€ovani jsou si svym obsahem velmi
podobné, avsak je tfeba upozornit na to, Ze zatimco pedagogika volného €asu, jako védni obor, se
specializuje na teoretické a praktické aspekty vychovy ve volném Case, vychova mimo vyucovani se

zabyva i jinymi oblastmi, napf. pfipravou na $kolu, upevriovani hygienickych navyk apod.

V dlsledku kladeni dlrazu na prohlubovéni vztahl mezi pedagogy a mladymi lidmi,
pedagogického ovliviiovani volného €asu rliznych skupin mladeze a snahy o co nejvétsi priblizeni
se témto mladym lidem nejen ve specificky vytvorenych vychovnych zafizenich se pedagogika
volného Casu stale vice prolina s pedagogikou socialni. Diky tomuto novému fenoménu vznika rfada
novych metod vychovy mimo vyucovani. Jako prFiklad lIze uvést vychovu zazitkem, jejimz
zékladnim principem je Gcinek vlastnich zazitkd, zkusenosti, které po bezprostfednim proZiti
jedincem, méni jeho hodnoty a postoje. Pravé vlastni zéazitek a aktivni GCast vytvari nejlepsi

pfedpoklady pro to, aby se zkuSenost uchovala v paméti jako osvojeny poznatek. Nelze opomenout

4 Navrdtil, S., Mattioli, J., Problémové chovani déti a mladeze. Praha: GRADA, 2011, s. 14
5 Hajek, B., Hofbauer, B., Pavkova, J., Pedagogické ovlivitovani volného ¢asu. Praha: PORTAL, 2008, s. 65
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ale také jako forma predvadéni napf. pohybd. V oblasti volného ¢asu ji pouzivana zejména pfi praci
s mladezi, kde se, diky nedirektivnim formam vlastni seberealizace, snaZzi pomoci mladym lidem
najit vlastni cestu Zivotem, vlastni svobodu a autonomii.

Podle Némce je ,,socialni jednani chapano jako jakékoliv jednani sméfujici k jinému jedinci
nebo skuping v lidské spole¢nosti.*“’

Obé tyto discipliny maji spole¢né zejména téma zkoumani volného €asu z hlediska socialné

patologického chovani a utvareni zdravého Zivotniho stylu.

Kraus ve své publikaci uvadi z&kladni problémy, které by méla sociélni pedagogika fesit:

vlastni vychovna €innost (spojena predevsim s ovliviiovanim volného Casu)
- socialné vychovna préce v nejriiznéjsich vychovnych zafizenich

- Cinnost reedukacni a resocializacni

- Cinnosti poradenské, depistazni

- management a organizovani volnocasovych aktivit

- védeckovyzkumna ¢innost®

3.1 Pojem ,,volny ¢as*

Volny ¢as existoval v priibéhu lidskych déjin stale, aniz byl pocitovan jako problém,
aniz by zavdaval prileZitost k zvIaStnim Gvahdm. Stfidani Cinnosti a odpocCinku odpovida
biologickému rytmu, vlastnimu ZivoCiSné FiSi, u Clovéka toto nabylo podoby stfidani prace a

volného éasu.

6 Pavkova, J. a kol., Pedagogika volného Casu, Praha; Portal, 2002
7 Némec, J., Kapitoly ze socidlni pedagogiky a pedagogiky volného ¢asu. Brno: PAIDO, 2002, s. 13
8 Kraus, B., Zaklady sociélni pedagogiky. Praha: PORTAL, 2008, s. 51 - 52
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7iva jej jako sv(j Zivot. Cas, ktery ¢lovéku zbyva jako

protivaha nutnych c¢innosti spjatych se zaméstnanim, socialnimi povinnostmi, biologickymi
nezbytnostmi, je Cas prazdny, ktery kazdy mdze naplnit v ramci danych podminek svobodné, podle
své vlastni vile. AvSak i ztéchto Cinnosti si nékdy lidé vytvofi svého koniCka, coz je patrné

napfiklad ve vztahu k pFipravé i konzumaci jidla.’

Pod pojem volny Cas se bézné zahrnuji odpocCinek, rekreace, zabava, zajmové cinnosti,
zajmoVvé vzdélavani, dobrovolna spolecensky prospésna ¢innost i ¢asové ztraty s témito Cinnostmi
spojené. Z hlediska déti a mladeze do volného Casu nepatfi vyu€ovani vcetné Cinnosti s nim
spojenych, sebeobsluha, zakladni péce o zevnéjSek a osobni véci, povinnosti spojené s provozem
rodiny, doméacnosti, vychovného zarizeni i dal3i uloZzené vzdélavani a dalSi Casové ztraty. PAvkova a
spol.’® dale zdlraziuji, Zze ,, specifickou zvlastnosti volného Casu déti a mladeze je to, Ze
z vychovnych ddvodd je Zadouci jeho pedagogické ovliviiovani. Déti jeSté nemaji dostatek
zkuSenosti, nedovedou se sprévné orientovat ve vdech oblastech zajmovych cinnosti, potrebuji

citlivé vedeni.

\olny Cas lze téZ charakterizovat jako ¢innost, do které ¢lovék vstupuje s ofekavanim, ucastni
se ji na zékladé sveho svobodného rozhodnuti, a ktera mu pFinasi pfijemné zazitky a uspokojeni.
Jako hlavni funkce volného Casu jsou uvadény: odpocinek (regenerace pracovni sily), zabava
(regenerace duSevnich sil), rozvoj osobnosti (spolutiGast na vytvareni kultury).*

9 Spousta, V., Teoretické zaklady vychovy ve volném Case. Brno: Wdavatelstvi MU, 1994
10 Pavkova, J. a kol., Pedagogika volného ¢asu, Praha: Portal, 2002, s. 13
11 Hofbauer, B., Déti, mladez a volny ¢as. Praha: PORTAL, 2002
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Socialni pedagogika uz davno neni pouze vychovou jedincl a skupin rdzné socialné
znevyhodnénych. Stale Castéji se ukazuje dulezitym socialné pedagogické plsobeni na déti a
mladeZ v oblasti primarni prevence. Umoznit jim osvojeni dllezitych schopnosti, které jim
pomizou v aktivnim zapojeni do spolecenského Zivota. Zaroven socidlni pedagogika pomaha
vytvéret rovnovahu mezi zajmy a poZadavky jedince a naroky danymi spolecnosti. Rodinam i Skole

pomaha v feseni nejrliznéjsich krizovych situaci a v predchazeni vzniku dysfunkénich procest. *

Ve Skolnim klubu mé socialni pedagogika své nezastupitelné misto. Pedagog musi byt svym
zplsobem i tak trosku pedagogem socialnim. Ve volnoCasovych aktivitich déti ma zajisté vétsi
moznost pozorovat jejich nejrliznéj$i zplsoby chovani. A v pribéhu hry nenasilnym zplisoben
zjistovat priciny tohoto chovani.

Chris Kyriacou uvadi ve své publikaci vycet vychovnych problémd, které nejcastéji

pedagogové s détmi Fesi:

- Sikana

- zaSkolactvi

- stres

- zneuZziti

- zarmutek

- kriminalita

Tyto projevy chovani Ize samoziejmé spatfit i u Zakd ve $kolnim klubu, proto je tfeba jim,
z hlediska socialni pedagogiky, poskytnout, kromé pedagogického vedeni, také urCité sluzby.
Zejména ve smyslu pomoci pfi navazovani pratelskych vztahl, nabidku poradenstvi a pomoci,
spolupraci pfi zvladani vzteku, sebehodnoceni a vztahll s vrstevniky, konzultace o osobnich,

spolecenskych a zdravotnich problémech, zprostiedkovani kontaktd na jiné instituce a organizace.*

Velmi pékné ve své publikaci uvadi Erkertova, Ze ,,musime byt détem pFikladem v tom, Ze se
sami pred konflikty neschovavame, nybrZ jim Celime. Déti se musi ucit, Ze konflikty upozorfuji na

problémy a Ze je tfeba hledat moznosti uspokojivého feseni pro vsechny z(¢astnéné. !

12 Kraus, B., Zaklady socialni pedagogiky. Praha: PORTAL, 2012 )
13 Kyriacou, Ch., Reseni vychovnych problém(i ve $kole. Praha: PORTAL, 2005
14 Erkert, A., Hry pro usmérfiovani agresivity. Praha: PORTAL, 2011, s. 8
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prohluovém’ vztahd mezi Skolou a rodinou. Nejedna se vSak o lehky Ukol, jak je patrné z ¢lanku
v Ucitelskych novinéach, kde autor uvadi vypovédi nékolika fediteld Zakladnich Skol, ze kterych
vyplyva, Ze agresivita rodicd vici pedagoglim neustale stoupa. VSichni dotazovani se vSak také
shodli, Ze, pri feseni téchto konfliktd, nejvice zalezi na osobnosti konkrétniho pedagoga. Z hlediska
socialni pedagogiky je tfeba si pFipustit také rozdilnost rodi¢li — vysoce inteligentni, i ti na opaéném
konci spolecenského Zebricku. DUlezité je povznést se nad osobni sympatie nebo antipatie, umét
komunikovat, mit své argumenty dostatecné podloZené. Ve zminovaném vyzkumu také nékteri
feditelé zminili fakt dlouho diskutovany a sice, Ze rodiCe nemaji, v ramci hektického Zivotniho
stylu, ¢asto na svoje déti ¢as. Nedostatek Casu rodi¢e Casto kompenzuji rliznym materialnim
ohodnocenim déti, coz ¢asto mlze vést aZ k deviantnimu chovani. Socialni pedagogika ve $kolnim

prostfedi by v tomto pfipadé méla hledat moZnosti, jak tomuto jevu predchéazet.”

Kraus ve své publikaci pfimo uvadi cile sociélni pedagogiky ve Skole potazmo uvnitf Skolniho
klubu:*®

zabréanit vzniku odchylek zakl v ramci Skoly

- podporovat socialni kompetence déti a mladeZe cilenymi akcemi a nabidkami ¢innosti
- plsobit jako zprostredkovatel mezi mimoskolni praci s mladezi a ¢innosti v ramci $koly
- po dohodé s uciteli a Zaky se starat o rlizné skupiny Zactva

- upozorfiovat rodie postizenych, socialné vybocujicich nebo handicapovanych zakd na
pomocné a podpdrné programy
Obecné lze fFici, Ze socialni pedagog ve Skolnim klubu musi disponovat zejména empatii,

ochotou naslouchat zakdim a snahou pomoci. Pro vytvoreni bliz§iho vztahu k détem, je tfeba jim

svym jedndnim dokazat, Ze neni pouze pedagog jako a priori autorita.

Uplatnéni socialni pedagogiky ve Skolnim klubu je patrné ve zvolenych metodéch prace. Ve
vSech sledovanych klubech jsou uplatiovany metody skupinovych praci, pravidelné rozhovory
ohledné prevence (pfedchéazeni Graz(im, prvni pomoc, Sikana), prilezitostné rozhovory na konkrétni
témata (chovani na vefejnosti, prevence drogové zavislosti, kriminality, Sikana), ¢innosti tematické

(co se déje u nas, ve svété, v roding). VSechny tyto metody podporulji:

- osobnostni rozvoj v oblasti poznani sebe sama, odpovédnosti za své chovani, sebeovladani

15 Ucitelské noviny, 1/2014, 7. leden. Praha: GNOSIS, 2014, s. 19
16 Kraus, B., Zaklady socialni pedagogiky. Praha: PORTAL, 2012, s. 50
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prevence socialné patologickych jevd, schopnost podridit se jinym napadim, rozvijet je,

- moréalni rozvoj v oblasti respektovani druhych, dlvéryhodnosti, pravdomluvnosti, moralnich

kvalit, spravedlivého hodnoceni chovani svého i ostatnich*’

V ramci socialni pedagogiky dochazi v poslednich letech ve Skolnich klubech ke snaze o
inkluzi déti se specifickymi poruchami uceni a chovani. Z praxe v3ak lze zjistit, Ze vice neZ
k inkluzi dochdzi k integraci, tedy cilenému miché&ni skupin déti intaktnich a déti s néjakymi
specidlnimi potfebami. Pedagogové se snaZi vytvorit takové Skolni prostfedi, aby ¢lenové obou
skupin byli spokojeni, aby se lépe poznavali, uzivali si spolené straveny €as. Dobfe podporuji
spoleCnou spolupraci nesoutézni aktivity pravé ve volném Case, pfFipadné pfi odpolednich
krouzcich. Jednd se o vytvarné, tvlrci aktivity, napfiklad prace s keramickou hlinou, spole¢né
tvoreni s papiru, tanec na hudbu a podobné. V dobrém se v ramci rozvijeni inkluze uplatfiuje i ddraz
na spole€né zajistovani bézné kazdodenni rutiny, napfiklad spolecné vareni, Uklid po spolecné
¢innosti.

PFinosem v pedagogické praxi je také spoluprdce mezi vice organizacemi, napf. mezi Skolnim
klubem bézné Skoly a Skolni druzinou specialni Skoly. Takovéto propojeni pfinasi fadu vyhod,

napriklad Sir$i zakladnu pedagogl s rlznymi zkusenostmi, které se mohou navzajem dopliiovat.*®

vy,

Pro lepsi orientaci je tfeba uvést nejcastéjSi oblasti, které pfi praci pedagoga s détmi ve

volnocasovych aktivitach vyZaduji specificky pedagogicky pFistup:

Vzdélavani déti, zakl a studentl se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Osobami se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou osoby se zdravotnim postizenim
(télesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami FeCi, soubéZznym postiZzenim vice
vadami, vyvojovymi poruchami uceni nebo chovani) se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim
oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a lehimi zdravotnimi poruchami vedoucimi k porucham
uceni a chovéani) a osoby se socialnim znevyhodnénim (z rodinného prostfedi s nizkym socialné
kulturnim postavenim, s nafizenou Ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou a Z&ci

v postaveni azylantd a G€astnik( Fizeni o udéleni azylu).™

Mimoradné nadani a talentovani 74ci

17Kraus, B., Zaklady socialni pedagogiky. Praha: PORTAL, 2012
18 Soukupova, B., Inkluze déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Praha; ASTRON, 2012
19 § 16 Zakona €. 561/2004 Sh., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani.


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Click Here to

Your complimentary
use period has ended. | ) ) och dii
Thank you for using Jlii, Institut mezioborovych studii Brno 19
O m p | ete PDF Complete.

Unlimited Pag pavime se o rlizném stupni rozvinuti schopnosti. Dité, Zak

s mimoradnym nadanim se pozna tak, Ze pri srovnani s vrstevniky dosahuje mimoradnych vykon(

v urCité oblasti. Vy38im stupném je pak talent. O vyjime¢ném talentu mluvime tehdy, umistuje-li se
napfiklad dité ¢i Zak na prednich mistech rliznych soutézi v urcité oblasti®

Sikana

Za Sikanovani se povazuje...*“...kdyZ jeden nebo vice zak( UmysIné a opakované ublizuje
druhym. Znamena to, Zze vam nékdo, komu se nemdzete ubranit, déla, co je vdm nepfijemné, co vas
ponizuje, nebo to prosté boli — strka do vas, nadava vam, schovava vam véci, bije vas. Ale mdze
vam znepfijemnit Zivot i jinak, pomlouva vas, intrikuje proti vam, navadi spoluzaky, aby s vami

nemluvili a nevsimali si vas.«%

V poslednich letech se stale astéji setkavame s tzv. KYBERSIKANOU. Kybersikana probiha
v prostiedi elektronickych prostredkd a jejim cilem je nékomu ublizit nebo ho zesmésnit za pouZziti
téchto prostfedkd (telefon, internet — socialni sité, ICQ). Je to imysIné, nepratelské chovani, které
se obvykle opakuje. Jednotlivec nebo skupina Gtoénikl ublizuji takovym zplsobem, Ze se obgét’
nemdze G¢inné branit.?

Varovnymi znaky Sikanovani mohou byt napfiklad momenty, kdy je Z&k mimo organizovanou
¢innost Casto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nema kamarady; byva volen pfi tymovych
sportech do muZstva mezi poslednimi; v ¢ase, kdy neni Fizena ¢innost vyhledava blizkost pedagogu;
je nejisty, ustraseny, ma-li promluvit pred skupinou; plsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva
blizko k placi; stava se uzavienym; miva Casto znecCisténé, poSkozené, pfFipadné rozhazené véci;
stéle postrada své véci; odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdivé vymluvy;
méni svoji pravidelnou cestu, sméfujici do zajmovych aktivit, do $koly; zagind vyhledavat ddvody
pro absenci v zgjmovém utvaru, ve Skole; miva odfeniny, modfiny, Skrabance, které nedovede

uspokojive vysvétlit.

Michal Kolaf o prvni pomoci v pfipadé Sikany Fika: ,, Pokud se objevi opodstatnéné podezreni
na Sikanu, je potfeba ji spravné FeSit. Reeni Sikany bychom mohli nazvat ,,pedagogickou
chirurgii*“. Ani zde nesmime podcenit sebemensi detail. Jakakoliv kamuflaZ je odhalitelna nebot

Vv /s

ucinnost zékroku se da empiricky ovéfit. Ani v nejjednodusSim diagnostickém pFipadé se nesmi

20 ValiSova, K., Kasikova, H., Pedagogika pro ucitele. Praha: GRADA, 2011 3 5

21 Kolaf, M., Specificky program proti Sikanovani a nasili ve Skolach a Skolskych zafizenich. Praha: MSMT CR, 2003,
s. 89

22 Kolaf, M., Bolest $ikanovani. Praha: PORTAL, 2001
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v Sachové partii.“®

KolaF dale doporucuje schéma postupu u pocatecnich stadii Sikany: 1. Odhad zavaZnosti, 2.
Rozhovor s informéatory a obétmi, 3. Nalezeni vhodnych svédki, 4. Individudlni, pfipadné
konfrontacni rozhovory se svédky, 5. Ochrana obéti, 6. Rozhovor s agresory, pripadné konfrontace
mezi nimi, 7. Vychovna komise, 8. Rozhovor s rodiCi obéti, 9. Préce s celou skupinou.

Pedagog mize Tesit pouze pocatecni stadia Sikany, kdy vypozoruje, Ze je dité vystrkovano
z kolektivu nebo vyhledava blizkost pedagoga. Pokrocila stadia Sikany musi feSit pouze specialisté
na problematiku Skolniho nasili a Sikanovani ve spolupraci se $kolou nebo zafizenim pro zajmové

vzdélavani.

23 KolaF, M., Specificky program proti Sikanovani a nasili ve $kolach a $kolskych zafizenich. Praha: MSMT CR, 2003,
s. 89
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Formulace obecnych i konkrétnich cildi a poslani socialni prace se lisi v ramci spolecenského i
nabozenského vyvoje. Ve starSich pojetich se lze setkat s prostym pojetim socialni préace jako
,Cinnosti, kterou vykondvaji socialni pracovnici‘. Pozdgji jsou cile socialni préace rozSifeny o

socialni kontrolu a napravu €i prevenci socialnich probléma.*

V soucasné dobé se socialni prace opira o koncept socialniho fungovani, coz potvrzuje Navratil
ve své publikaci, kde uvadi, Ze, ,,cilem socialni prace je podpora socialniho fungovani klienta
v situaci, kde je takova potreba bud' skupinové nebo individualné vnimana a vyjadrena. Socialni

prace se profesionalné zabyva lidskymi vztahy v souvislosti s vykonem socidlnich roli.“%

Kazdy Clovék je trvale v interakci se svym prostfedim. Prostfedi klade na Clovéka konkrétni
poZadavky a Clovék je nucen na né reagovat. V idedlnim pfipadé vznikd mezi Clovékem a
poZadavky jeho prostfedi rovnovaha. V momenté, kdy lidé poZzadavky prostfedi nezvladaji, vznika
problém. Pfedmétem Cinnosti socialniho pracovnika je udrZeni spravné interakce mezi tim, co
prostiedi od ¢lovéka ocekava a jeho zpUsobilosti tyto poZadavky zvladat. Kazdy socialni pracovnik
by si vSak mél uvédomit, Ze osudy klientl byvaji nékdy natolik specifické, Ze je dosti obtizné
vtésnat je do konkrétnich pojeti socilni prace. Mechanické uplatfiovani téchto paradigmat mdze
vést az k opomenuti nékterého dllezitého momentu klientova Zivota. Proto fada autor(i upozorfiuje
na potiebu individualniho pfistupu a posouzeni predpokladl socialniho fungovani u kazdého

jedince.”®

Spojeni jedincova chovani a socialni struktury napoméahd vytvéret socialni komunikace.
Soucasny obraz ¢lovéka je obohacen o vyvoj vztahli mezi jedincem a okolni spolecnosti, ktera ¢asto
déla zmény, napf. vychovné, ¢imz zvysuje individualni hodnotu jedince. Jednim z ukazateld tohoto
procesu je vyvoj komunikacni slovni zasoby, odrazejici postupnou diferenciaci a autonomizaci

jedincova védomi.

Kazdy pedagog, ucitel, vychovatel i rodic¢, ktery chce zlepSit vychovny proces, aby byl U¢inné;si
a probouzel touhu po hlubSim a Zivém procesu vychovy a vyu€ovani musi vzit v Gvahu vyznam
socialni komunikace pro soucasnost. Ma totiz stale vétsi vliv na mysleni mnoha lidi. Podgérecky ve
své publikaci zddraziuje fakt, Ze ,,socialni komunikace nehledé na médu, sméry nebo proudy ve
védé, ziskava zvlastni kvalitu. Je to dovednost spravného formulovani mysSlenek a pochopeni sebe a

ostatnich. Je to uméni pruzného pouzivani urcitych principl ve stycich s ostatnimi.“?’

24 Matousek, O., Zaklady sociélni prace. Praha: PORTAL, 2007

25 Navratil, P., Uvod do teorii a metod socialni prace. 1. vyd. Brno: Narodni centrum pro rodinu, 2000

26 Navratil, P., Musil, L., Socialni prace s pFislusniky mensinovych skupin. Brno: Fakulta socialnich studii MU, 2000
27 Podgoérecky, J., Socialni komunikace v edukaci. Ostrava: REPRONIS, 1998, s. 16
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socialniho styku: spolecné ¢innosti, vzajemného plsobeni a mezilidskych vztah(. V SirSim pojeti si
jedinci pfi spole€né Cinnosti vzajemné vymeénuji i nalady, ideje, pocity, postoje apod. V socialni
komunikaci, ktera probiha ve $kolnim prostiedi vzniké dilezita otazka: Jak vlastné chapat vyznam
toho, co bylo feceno?. Z hlediska zaméru a smyslu, které priklada re¢enym sloviim mluvéi nebo
z hlediska posluchace, ktery mlze vyréena slova pochopit jinak, po svém. Dle Marese ,,zalezi na
kontextu daném sociokulturnimi podminkami, individu&lnimi zvlastnostmi G¢astnikd, historii jejich

vzajemnych vztah(“?*

Zé&kladnim znakem sociélni komunikace je sdélovani informaci mezi lidmi. Stejny z&klad ma i
pedagogicka komunikace, Proto je i ona pfipadem socialni komunikace. Rada pedagogl preferuje
hluboké ovladnuti jimi vystudovanych obor(, coZ je vlastné pochopitelné, aby byli jako uditelé
respektovani. Rada znich vSak opomind tu ¢ast profese pedagoga, kterd je zaloZena na
zprostredkovani odbornych poznatk(l Zakim, jejichZz pozice, postaveni, ¢i charakteristiky jsou velmi
rlzné. To znamena, Ze i sebelépe pFipraveny pedagog mlize ve své profesi selhavat, pokud nebude
svlj obor priblizovat Zakdim spolecné se znalosti motivli jejich studia, vztahu k u€ivu i vyucujicimu,
zplsoblm uceni, pojeti sebe sama, rodinného i $kolniho prostfedi... Znalost toho, kdo sedi ve
Skolnich lavicich, jak s kymkoliv ve tfidé komunikovat, navazovat a rozvijet potfebné vztahy ve
vzajemné kooperaci dava profesi pedagoga socialni rozmeér. K prvnim vyucovacim pokusiim by mél
pedagog dostat prilezitost az tehdy, ma-li dostateCnou komunikativni zdatnost a je socialné i

osobnostné dostate¢né vyzraly.?

28 Mares, J., KFivohlavy, J., Socidlni a pedagogicka komunikace ve Skole. Praha: SPN, 1990, s. 21
29 Svatos, T., Socialni a pedagogicka komunikace. Opava: Ustav pedagogickych a psychologickych véd,2005
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DOBI MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

Jako obdobi mladsSiho Skolniho véku byva oznaCovana obdobi mezi 6. — 7. rokem, kdy dité
vstupuje do Skoly a 11. — 12. rokem, kdy zaCinaji byt patrné zndmky fyzického a také psychického
dospivani. Toto obdobi je ve velké mife poznamenano pravé nastupem ditéte do Skoly, ktery je
spojen s novymi povinnostmi, pravidly, dennim rezimem. Zaroven predstavuje vétsi osamostatnéni
ditéte, pFijeti mnohem vétSi odpovédnosti za sebe samého, za své jednani a pfijmout pripadné
nasledky takového chovéni. Dok&Ze rozliSovat pfijatelné a nepfijatelné chovani. Dité je nuceno
pravidelné dochazet do Skoly jako cizi instituce a pfijmout autoritu ucitele jako cizi osoby. Zatéz
mlize predstavovat také pritomnost vétSiho mnoZstvi spoluzakl, které vétSinou vsechny nezna.
Mohou se objevit noéni mlry, nespavost, nechutenstvi, bolesti hlavy, které jsou znamkou $patného

vyrovnavani se situaci.*

Déti v mladsim Skolnim véku obvykle dychti po uéeni a ziskavani novych poznatkl. Zaroven
by také vSechny naCerpané informace nejradéji zkouSely v praxi. Mysleni je konkrétni a nazorne.

Rozviji se zaliby.

Vztah déti k osobnosti uCitele ma osobni charakter, pohybuje se na citové Grovni. Dité od
uCitele ocekava podporu, pocit jistoty a bezpeCi v novém prostfedi. Obdobné jako v roding.
Pedagog musi byt schopen zejména pozitivniho hodnoceni a kladné motivace, protoze dité
potfebuje, aby jeho vykon nékdo ocenil. Jak ve své publikaci uvadi Vagnerova: ,,Skolni prospéch
ma urcitou socialni hodnotu. Dité chce byt dobfe hodnoceno, uli se, aby dosahlo pfijatelného
vysledku, ktery by uspokojil osobné vyznamné lidi, tj. rodice, ucitele. Ocenéni autoritou ma v tomto

véku Vetsi vahu nez vysledek sam. %

Na toto tvrzeni navazuje Vizdal: ,,PoCatky utvareni sebevédomi tkvi v raném détstvi a zejména

v hodnoceni, kterého se ditéti dostava od osob, které jsou pro né dllezité.**

Déti v mladSim Skolnim véku jsou stéle jeSté vice hravé, maji rady pohadky. Jsou schopny
soustredit se na jednu véc jen pomérné kratkou dobu. PFi spole€nych €innostech se jesté beze studu
misi chlapci s dévcaty.

Dité je vtomto obdobi je dité schopno vlastnich kritickych soud( okolnich jevi. Mize

dochézet ke konfliktdim s okolim (hlavné ve $kole) i opozicnim projevim vici rodictm.

30 Langmeier, J., Krejcifova, D., Vyvojova psychologie. Praha: GRADA, 2006, s. 117
31 Véagnerova, M., Détstvi a dospivani. Praha;: KAROLINUM, 2012, s. 334
32 Vizdal, F., Zaklady psychologie. Brno: IMS, 2009, s. 178
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& zmény. Zhruba v jedendcti letech dochazi k tzv. rlistové

akceleraci, kdy mize dité vyrdst vice nez o0 12 cm.®

Principy pedagoqické prace:

Pedagog by mél mit na mysli, Ze dité si v tomto okamZziku Casto vybira Zivotni konicky a
pedagog ma tudiz moznost ovlivnit budouci smérovani jeho Zivota. Pedagog je pro Z&ka vzorem.
Z&k napodobuje jeho chovéani, mluvu, pfebira nazory; je tfeba uvédomovat si, jak pfed Zakem
vystupovat a co mu Fikat. Z&k zkou$i znovu a znovu hranice, kam aZz miZe jit a pedagog by mél
umét citlivé nastavovat meze, ale dat svobodu v pohybu mezi témito mantinely; idealni stav je,

pokud si hranice nastavuji Zaci a pedagog spole¢né; v tomto véku jsou toho jiz mentalné schopni.

Z&k jiz delsi dobu vydrZi pracovat na jedné véci, udrZi se v tématu (napf. nékolik krouzkd po
sobg), je to Cas pro pedagogické a jiné projekty. Zaci dokéZou podat pedagogovi prostou formou
zpétnou vazbu, jak se jim Cinnost libila, pficemz uz nemusi jit pouze o jednoduché techniky, jsou

schopni formulace myslenky.

Z&k potfebuje kompenzovat sezeni ve $kole pohybovou aktivitou, potfebuje pohyb, prokladat
klidové Cinnosti rozhybanim, proto si nékdy plete vytvarnou dilnu s télocvi¢nou, a je dobré umoznit
kratké protaZeni i u ¢innosti, které nejsou s pohybem primo spojené (napf. keramika, vyuka cizich
jazyku, hra na flétnu,...)

Pedagog by se mél vzdy ptat sam sebe: A pro€ by neSlo to, co dité chce? Mnohdy mame

naucené postupy, ritualy a nepfipoustime cestu ditéte. Pedagog musi dat zakovi prostor pro
rozhodovani o tom, kudy dal.*

33 Langmeier, J., Krejcifova, D., Vyvojova psychologie. Praha: GRADA, 2006
34 ValiSova, K., Kasikova, H., Pedagogika pro ucitele. Praha: GRADA, 2011
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Obdobi starsiho Skolniho véku zahrnuje v podstaté dobu, kdy Zaci navstévuji 2. stupen zakladni
Skoly. Jedné se o obdobi pubescence ( 12 — 15 let), tedy obdobi, kdy zainaji byt patrné nejen
fyzické, ale i psychické zmény. V ramci biologickych zmén dochazi v tomto obdobi u divek k prvni
menstruaci, u chlapcli k prvnimu vyronu semene, u obou pohlavi dochazi k vyvoji sekundarnich
pohlavnich znakd. Dochazi k prvnim laskam a sexudlnim zkusenostem. Z hlediska psychickych
zmén se jedna zejména o zménu uvazovani, zplsobu proZivani, a také postupného odpoutavani se

od rodiny.*

Na druhou stranu dochézi k vytvareni vyznamngjsich vztahd se svymi vrstevniky. Vétsina mladych
lidi v tomto véku je emocné nestabilni. Své afekty ¢asto vysvétluji nespravnym chovanim rodica.
Rodic¢ ztraci v tomto obdobi statut ,,neomylné a nedotknutelné bytosti.” Postupné se stava v ocich
pubescenta bytosti ,,chybujici.” Proto inklinuji ke svym vrstevnickym skupindm, které jsou jim
ndzorové bliz§i neZz rodice. Vizdal ve své publikaci pfibliZzuje: ,,Sociélni skupina je vyznamnym
zdrojem uspokojovani rlznych lidskych potfeb napf. potfeba bezpeéi a jistoty, prestize, uznani,

moci, potfeba pozitivni akceptace jinymi lidmi aj.«“*®

Dospivani je pro jedince velmi naro€nym obdobim. Na jedné strané se fyziologické dospivani
stale posunuje smérem dolll, zatimco hranice socialni dospélosti se naopak posunuje smérem
nahoru aZ k hranici tficeti let véku. Déti pomalu opousti hodnoty détstvi a vstupuji ,,do svéta“
dospélych, kde vSak stale bojkotuji néktera pravidla, kterymi jsou tfeba kompromis nebo
diplomatické jednéani. Odmitaji cokoliv pfedepsaného a o viem pochybuji. Spole¢nost vytvari na
dospivajici urcity tlak, aby se chovali podle Zadoucich pravidel. V urcitych pripadech vstupuje
jednotlivec do novych roli.*’

Pro socialni pedagogiku je v tomto obdobi dilezity zejména fakt, ze jedinec zapasi s hledanim
vlastni identity a wvnitfniho zakotveni. Klade velkou pozornost svému zevnéjSku (pocit
neuspokojeni, nizké sebevédomi). Pfednostné je tedy potfeba pomoci upevriiovat sebevédomi a
vlastni kladné hodnoceni jednotlivcl, stejné jako jejich pozitivni posouzeni vlastni perspektivy.
probiha v prvnich tfech letech Zivota. Pokud v tomto obdobi probihala vychova spravné, méla by
byt nejistota v obdobi dospivani pouze do¢asnym jevem. *

Principy pedagoqgické prace

35 Langmeier, J., Krejcifova, D., Vyvojova psychologie. Praha: GRADA,2012
36 Vizdal, F., Socialni psychologie. Brno: IMS, 2010, s. 104

37 VVagnerova, M., Détstvi a dospivani. Praha: KAROLINUM, 2012

38 Kraus, B., Zaklady socialni pedagogiky. Praha: PORTAL, 2012
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protoZze v obdobi pubescence ho tézko ziskd. Milze vyuzit neformalni vztahy, které ma
s pubescentem. V tomto obdobi je dilezité predat aktivitu a zodpovédnost pubescentiim. Cile

spolecné préce by v tomto obdobi méli byt zejména cili a ambicemi skupiny, ne pedagoga.

Je dobré zkouSet nové aktivity, zajimavé a netradicni Ty, které daji pocit zajimavosti a
dalezitosti. Neni dobré limitovat pubescenta svym predpokladem, Ze na nékteré Cinnosti je jesté
maly, mlady, atd. Je to obdobi, kdy pubescent potfebuje objevovat svét a opousti-li nasi spole€nou
praci, neopousti mé jako Clovéka, ale potfebuje nové lidi, podnéty, zajmy. Pedagog musi pocitat
také stim, Ze toto obdobi je spojeno s prvnimi partnerskymi kontakty a je potfeba hledat hranici

mezi opatrnosti a respektem.

Je dobré mit i rodice zapojené do procesl zajmového vzdélavani (aby védéli, co a jak se déje),
protoze se miZze stavat, Ze rodie zakazuji pubescentovi pravé nasi aktivitu jako trest za vSechny

negativni projevy puberty.

Pedagog by mél byt tolerantni k emo&nim vykyv(m a nebrat si véci osobné. Pozitivni vysledky
prindsi také zapojovani pubescentli do cinnosti, ve kterych mohou byt nékomu pFikladem,
privodcem, prospésni drunému clovéku. V momenté, kdy dité vidi smysluplnost svého jednani,

zapoji se do ¢innosti aktivnéji.*®

39 ValiSov4, K., Kasikova, H., Pedagogika pro ucitele. Praha: GRADA, 2012
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Déti maji v dnesni dobé relativné velké mnozZstvi volného ¢asu. Narlst kvantity vSak nemusi
zékonité znamenat také narQst kvality vyuziti volného ¢asu. Spolecnost by tedy rozhodné neméla
prehlizet to, jak déti travi svlij volny ¢as.

Hofbauer uvadi, Ze ,, prostredi, ve kterém déti travi volny cas, je velmi rliznorodé. Mze to byt
domov, $kola, rlizné spolecenské organizace a instituce. Mnoho déti proziva své volné chvile ve
verejnych prostranstvich, venku, na ulici, ¢asto bez jakehokoli dohledu, dokonce i bez zajmu

dospélych. Tato situace je neuspokojiva, je tim ohrozena vychova déti a ¢asto i jejich bezpe¢nost.““*°

| kdyZ by tento fakt mél byt prioritné zalezZitosti rodiny, nemlze, kvlli nedostatku Casu,
odborné kvalifikace a potfebného materidlniho vybaveni Casto zajistit dostateCnou vychovu déti ve
volném Case sama. Déti Casto neoplyvaji dostatkem zkuSenosti a pfehledu o v3ech oblastech
zajmovych cinnosti. Proto je potfeba pratelského, citlivého a nenasilného pedagogického vedeni,

pestrosti a pfitazlivosti nabizenych ¢innosti a v neposledni fadé dobrovolné Gcasti na nich.

Od 3koly, coby vychovné a vzdélavaci instituce, se oCekava, Ze vytvofi predpoklady pro
Uspésné zaclenéni mladych lidi do profesiondlniho, obcanského i volnoCasového Zivota.
Dobrovolna ucast na volnoCasovych aktivitdch Skoly poméaha rozvijet individualni pfedpoklady déti
a mladeZze. PIni funkci vzdélavaci a vychovnou, kulturni a sociélné-preventivni, zdravotni

(regeneracni a relaxacni), oddechovou a kompenzacéni.*

Podle Hofbauera ,,volnoCasové aktivity Skoly v letech Skolni dochazky odkryvaji zajmy a nadani
déti a mladych lidi, rozvijeji je samy nebo tomuto rozvoji davaji podnéty. Jejich prostfednictvim
pomahaji utvaret pozitivni vztah déti a mladych lidi k dal$im zplsoblm vzdélavani prostrednictvim

volnocgasovych aktivit, k budouci profesi a celému Zivotu.“*

To dokazuji studijni, profesni a Zivotni kariéry mnoha student(, ktefi se zucastriovali rliznych

pfedmétovych olympidd nebo uméleckych €i sportovnich soutézi. V téchto, dfive pouze zajmovych

oborech, se profesionalizovali a nyni dosahuji Spickovych vysledka.*

40 Pavkova, J., Hajek, B., Hofbauer, B., Hrdlickova, V., Pavlikova, A., Pedagogika volného Casu.
Praha: PORTAL, 2004, s. 14

41 Spousta, V., Teoretické zaklady vychovy ve volném &ase. Brno: VYDAVATELSTVI MU, 1994
42 Hofbauer, B., Déti, mladeZ a volny &as. Praha: PORTAL, 2002, s. 66

43 Pavkova, J., Hajek, B., Hofbauer, B., Hrdlickova, V., Pavlikova, A., Pedagogika volného Casu.
Praha: PORTAL, 2004, s. 14
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a Skolni klub. Zatimco Skolni druZinu navstévuji déti od 1. do 5. ro¢niku, Skolni klub pak Zaci 2.

stupné, Cili 6. - 9. ro¢nik.

Skolni kluby se zacaly vytvafet na nékterych 3kolach v letech 1958 — 1959 jako urita
nadstavba Skolnich druzin. Do té doby totiz mimoskolni vychova prokazovala konkrétni nedostatky
v préci s zaky vyssich roénikd. Zejména nebylo mozno ve $kolnich druzinach, kde vétSinu Zak
tvorily déti od 1. — 5. ro¢niku zohledrovat vékové a individualni potieby starSich zakd. K témto
nedostatkdim se pridruzovaly i ostatni, napf. nevhodny pedagogicky pFistup, kdy ¢innosti urcovala
sama vychovatelka bez jakékoliv vzajemné spoluprace mezi ni a starS§imi z&ky. V neposledni fadé
neodpovidalo potfebam Zak( vybaveni. Prostorové ani materialni. Vysledkem toho bylo pouze to,

Ze starsi zaci odmitali druzZiny navstévovat.*

PFi organizovani vychovné prace s détmi, které po vyucovani chodi do Skolni druZiny a
Skolniho klubu, jde nyni o to, aby cely proces jejich vychovy nebyl organizovan ve dvou nezavisle
na sobé existujicich cyklech (vyucovani — vychova ve Skolni druzing, Skolnim klubu), ale aby byl
vzajemné sklouben tak, Ze to bude jeden, pedagogy spole¢ng, jednotné planovany a programovany
proces, v némz vychova mimo vyucovani ve Skolni druziné nebo ve Skolnim klubu bude plynule a
organicky navazovat na vychovu v rdmci vyucovani. Pfitom bude ovSem nutno respektovat
specifiku vychovné prace pfi vyucovani a specifiku vychovy mimo vyucovani, tak aby nedochéazelo
k nespravnému prenaseni forem, metod a prostfedkd vyucovaci prace $koly i do pedagogické prace

mimo vyucovani a tak vlastné ve skutecnosti k celodennimu vyucovani.*

Toto pravidlo se prolind metodikou vychovneé préce ve Skolnich klubech dodnes.

8.1 Vymezeni poslani Skolniho klubu

Obecné lze Fici, Ze zakladnim poslanim Skolniho klubu je vychova mimo vyu€ovani.
Umoziuje Zakim optimalni vyuziti volného c¢asu, formovani jejich zajml, také rozvijeni
specifickych schopnosti a celkové upeviiovani kladnych moralnich vlastnosti. Pedagogicka Cinnost

ve Skolnich klubech prispiva k prevenci socialné patologickych forem chovani, coz je dnes, kdy

narsta kriminalita mladistvych a snizuje se vék delikvent(, vyraznym benefitem.*

44 Sekotova, J., Mimoskolni vychova a Skolni klub. Jihlava: UDVU, 1961

45 Blaha, V., Skolni klub — jedna z forem celodenni vychovné péce Zakladni devitileté Skoly o zaky i

6. — 9. roénikd. Usti nad Orlici: USTAV PRO DALSI VZDELAVANI UCITELU A VYCHOVNYCH PRACOVNIKU,
1963.s. 13

46 Spousta, V., Teoretické zaklady vychovy ve volném Gase. Brno: VYDAVATELSTVI MU, 1994
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,.Skolské zafizeni pro zajmové vzdélavani, poskytujici zajmové vzdélavani Zakim jedné nebo
nékolika $kol podle vlastniho $kolniho vzdélavaciho programu, vychazejice ze zajml a potieb
jednotlivych zakd. Skolni klub &innost ve dnech 3kolniho vyu¢ovani. Skolni klub mlize vykonavat i ve
dnech, kdy neprobiha $kolni vyucovani, a to véetné skolnich prazdnin.*’

Pavkova tuto definici obohacuje: ,,Cinnost $kolniho klubu a 3kolni druZiny navazuje
specifickym zplsobem na vzdélavaci €innost zakladni $koly. Nenahrazuje vSak samotné vyucovani,
ani neni jeho pokracovanim. Ve Skolnim klubu se uskuteCriuji Cinnosti zajmové, odpocinkové,

relaxacni, sebeobsluzné, vefejné prospésné a priprava na vyucovani.«“*®

Zakladni rozdily mezi Skolni druzinou a Skolnim klubem vyplyvaji z jejich zaméfeni na
vékové odlisnosti v potfebach zakd 1. — 2. stupné zékladni Skoly. Zatimco u mladSich zakl je
navstévovani Skolni druziny spojeno soucasné i se zajisténim péce o dité a dozorem nad nim, Skolni
kluby funguji na zékladé dobrovolné dochézky stardich Zakd. Skolni klub jim poskytuje vice

volnosti a samostatnosti s prihlédnutim k jejich vékovym rozdilGm.

Diky vétsi samostatnosti Zak(l 2. stupng, Sirsim moznostem samostatného vyuzivani volného
¢asu a v neposledni fadé povinnostmi ukladanymi témto Zak(m rodici se nabizi otazka o mife
zfizovani 8kolnich klub( a jejich vyuZivani zaky. MSMT zvefejnilo vyzkum, jehoZ vysledky jsou
vSak prekvapivé optimistické. Po celé sledované obdobi v letech 2012/13 byl zaznamenan

meziro¢ni nardst o tfi Skolni kluby, pfiéemz pocet zapsanych zaku se zvysil o 12,5%.%

Podle SVP zahrnuje konkrétné Skolni klub pfi Zakladni 3kole v Ostrovagicich tyto cile
vzdélavani:
- Prozivat radostné chvile, jistotu a bezpeci.
- Rozvijet osobnost ditéte.
- Rozvijet védomosti déti a jejich praktické dovednosti.
- Rozvijet télesnou zdatnost pfi pohybovych aktivitach.
- Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problémd.

- UcCit komunikovat, spolupracovat a respektovat se.

47 Z&kon €. 561/2004 Sh., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani.
48 Pavkova, J., Hajek, B., Hofbauer, B., Hrdlickova, V., Pavlikova, A., Pedagogika volného Casu,
Praha: Portal, 2002, s. 114

49 www.msmt.cz
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ti a dovednosti v ruznych oblastech.

- Utvéret kladny vztah k pfirodé a ucit se chranit svét kolem nés.
- Nabizet rliznorodé ¢innosti s individualnim pristupem k jednotlivym Zak{m.
- Wtvéret prostorové podminky pro odpocinek a relaxaci.

Vychova ve Skolnim klubu respektuje individualitu kazdého Zaka a vytvari podminky pro jeho
vSestranny rozvoj. Mezi déti, navstévujici toto zarizeni, se mohou zaradit i ty, které maji nékterou
ze specifickych poruch uceni. Dle stupné a charakteru jejich handicapu zajistuji pedagogové
optimalni zaclenéni do volnocasovych aktivit a dale celkové rozvijeni osobnosti téchto déti.*

Cinnost 3kolnich klub(i se, dle SVP, zaméfuje na rozvoj téchto klicovych kompetenci:
Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu:
1. Vychova k odpovédnosti za svoji osobu, zdravi a dodrZzovani osobni hygieny.
2. Posilovani télesné zdatnosti a otuzovani.
3. Rozvijeni citové stranky osobnosti a citové vazby.

4. Udrzovani poradku v prostorach Skoly a okoli

Posilovani komunikac¢nich dovednosti — ¢lovék ve spolecnosti:
1. Rozvoj slovni zasoby, kultivace slovniho a mimoslovniho projevu.
2. Schopnost vyjadrit se a naslouchat.
3. Uplatnéni se v kolektivu.

4. \Wtvoreni zakladu estetického vztahu k Zivotu, ke kultufe a uméni.

Pavkova a kol. navic pfedkladaji podobu vnitfniho Fadu pro Skolni klub, dle kterého jsou
pracovnici povinni se Fidit. Tento Fad obsahuje, kromé provozni doby SK, podminek dochazky do
SK, podminek a doby odchodu &i vyzvedavani zak(, také docasné umistovani zakd, ktefi nejsou do
SK prihlaseni, zajistovani bezpecnosti a ochrany zdravi zakd ve SK, podminky vyuZivani dal3ich
prostor 3koly &i jinych prostor pravidelng vyuzivanych SK, dali &innosti organizované SK a

ustanoveni o platbach zakonnych zastupcd.

50 SVP 7S Ostrovacice, 1. 9. 2009
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Odpovédnost za své chovani:

1.

2.

3.

4.

Rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadFit své pocity, dojmy, proZitky.
Rozvoj schopnosti pfizplsobovat se pfirozenému vyvoji a zménam.
Péstovani potfebnych a zZadoucich védomosti, dovednosti a postojl.

Davéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality.

Ovladani negativnich citovych reakci:

1.

2.

3.

4.

Vlyporadani se se stresem.
Reseni Zivotnich situaci.
\VWyrovnani se s nedostatky a nedspéchy.

Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.

Poznani sebe samého a uplatnéni ve skupiné — ¢lovék jako jedinec:

1.

2.

3.

4.

Rozvoj pozitivnich citdl Zaka ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity).
Kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi a posilovat pozitivni mysleni.
Wtvéreni vlastni bezpecné socialni skupiny.

Usmeérnovat temperament, postoje a hodnoty.

Formovani Zivotnich postoji:

1.

2.

3.

4.

Wtvéreni spoleCensky Zadanych hodnot.
Wtvareni zaklad( pravniho védomi, Ucty, porozuméni, tolerance.
Schopnost a ochota pomoci.

Posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vlivim.

Nachazeni novych vazeb v souvztaZnosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani:

1.

2.

MoZnost vzajemného doplfiovani Skolniho vyucovani a prace ve Skolnim klubu.

PrinaSet nové podnéty a poznatky.™

51 SVP ZS LUH Vsetin, 1. 9. 2012
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mezi rodinou a Skolou.

8.2 Popis zajmovych aktivit ve Skolnim klubu

Hlavnim Ukolem $kolniho klubu je prohlubovani, rozSifovani a dopliovani znalosti,
védomosti zak(, nabyté ve vyucovacim procesu, upeviiovani jejich dovednosti a navyk(. Jaromira

Sekotova ve své publikaci uvadi tfi hlavni slozky €innosti ve skolnim klubu:

1. pfiprava zak( na vyucovani

2. rekreace zak

3. zajmova Cinnost ZakU

Déti ve véku 11 — 15 let chtéji uplatnit své védomosti a vyzkouset své dovednosti riznymi

praktickymi zplsoby. Je proto tfeba volit takové aktivity, pFi kterych Zaci nejsou pouze pasivnimi
pozorovateli, ale nabidnout jim ty Cinnosti, do kterych se sami aktivné zapojuji a maji moZnost
samostatné prace i uplatnéni osobnich zalib a sklonli v pfiméfené mife. Zajmové Cinnosti ve

Skolnim klubu by mély byt tedy sestavovany tak, aby v dané situaci pfimo provokovaly Zakovu
aktivitu, nutily ho zaujimat svoje konkrétni stanovisko, samostatné pracovat atd.

Praci ve Skolnim klubu nem(ize obsahnout jeden pracovnik. Proto je tfeba zapojeni nékolika
dalsich pedagogd, v ndvaznosti na portfolio nabizenych krouzko.

Konkrétné ve $kolnim klubu pfi ZS Ostrovadice, je, z hlediska materialniho vybaventi,
nasledujici nabidka krouzku:

- Jazykové krouzky (Aj, Nj, Rj)

- Vytvarné krouzky

- Pracovni krouzky a rlizné pracovni techniky

- Pocitacové krouzky a krouzky informacni techniky
- Péveckeé krouzky

- Krouzky keramiky

52 Sekotov4, J., Mimoskolni vychova a $kolni klub. Jihlava: ODVU, 1961. s. 2
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- Déjepisny krouzek

- Zemépisny krouZek

- Dramaticky krouzek

- Teélovychovné krouzky
- MicCové hry

Taneéni krouzek

Jednotlivé krouzky probihaji jednak v ucebné, které je vybavena velkoploSnou keramickou tabuli,
Sesti PC s internetem, velkou nabidkou stolnich her, kuleCnikem pro déti a pdkovym fotbalem,
relaxatnim koutkem kuchyriskou linkou se dvéma sporaky a troubami na vareni i pe€eni, lednici i
hygienickym zézemim, ale také v ur€enych, tématicky zamérenych u¢ebnéch (napf. tfida pro vyuku
déjepisu, zemépisu, fyziky, hudebni vychovy apod.)>

Cinnost 3kolnich klubd je uréena predevsim Zzakdm druhého stupné zékladni 3koly, Zakim
nizSiho stupné Sestiletého nebo osmiletého gymnazia a odpovidajicim roénikdm osmiletého
vzdélavaciho programu konzervatore. Ugastnikem mlze byt i zak prvniho stupné zakladni $koly,
ktery neni prfijat k pravidelné denni dochdzce do druziny. O pfijeti Z&ka do Skolniho Klubu
rozhoduje feditel $koly. Ve vétsiné skolnich klubd je umoZznéna navstévnost také Zak(m s nékterymi
druhy postizeni. Skolni kluby pravidelné navstévuji také talentované déti, které mohou vyuZivat
dalsi rozifené krouzky pfi SK. PFi ukongeni ¢innosti $kolniho klubu na konci $kolniho roku déti
dostavaji upominkové predméty (upominkova Serpa nebo tricko.)>*

8.3 Ugcastnici zajmového vzdélavani ve skolnim klubu

Zajmoveé vzdélavani poskytuje jeho Gcastnikdim naplnéni volného ¢asu se zamérenim na riizné

oblasti

Zajmové vzdélavani se snazi o podporu takovych kompetenci déti a mladeze, umoZznujicich

jim aktivni ucast na spoleCenském a politickém Zivoté. Takovych kompetenci je cela fada. Déti by

53 SVP ZS Ostrovacice, 1. 9. 2009 5
54 Hefmanova, J., a kol., Metodika pro tvorbu SVP ve Skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani. Praha: OPTYS,
2009
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Mély y umét hledat a zpracovavat si takové zdroje informaci, umoZfujici jim chapat a
interpretovat priciny Zivotni situace nejen své, ale také situaci a postoje druhych lidi. Mély by byt
schopny tyto odliSnosti respektovat, dokadzat je vyuZit jako zdroj inspirace ,0 kterém se
v demokratické spoleCnosti vede diskuze. Z&roven stim si osvoji takové dovednosti, které jim
umozni vhodné argumentovat a obhajovat sveé vlastni nazory pred autoritami ztélesnénymi rodici
nebo pedagogy, vCetné zastupcl verejnych instituci. V ramci participace maji Ucastnici zajmového
vzdélavani moznost, v rlizné mire, se zapojit do snahy nalézt, vybrat a realizovat spole¢na fesent,

napady.>

Skolsky zakon pouZivé pro oznaceni osob (&astnicich se zajmového vzdélavani oznaceni ditg,
zak, student nebo ucastnik. Tyto osoby nejsou ve Skolském zékonu, vEetné souvisejicich vyhlasek
ureny vékem, ale pouze G&asti ve vzdélavani. Ugastnik zajmového vzdélavani je blize specifikovan
ve vyhl&Sce €. 74/2005 Sh., o zajmovém vzdélavani. Podle ni jsou U€astniky zajmového vzdélavani
déti, Zaci a studenti; GCastniky zajmového vzdélavani mohou byt také pedagogiCti pracovnici,

zékonni zastupci nezletilych castnik(, popripadé dalsi fyzické osoby.*®

Podminky pFijimani G¢astnikd a podminky pribéhu vzdélavani tvofi povinnou soucast SVP
Skolského zafizeni. Cinnosti $kolského zafizeni maji tzv. nizkoprahovy charakter, tento termin
znamend, Ze jsou oteviené viem zajemcim, ktefi se chtéji G¢astnit zajmového vzdélavani. Ugast na

¢innosti a aktivitch Skolského zafizeni je zaloZena na dobrovolnosti.

PFijimani Gcastnikl k ¢innosti je obecné platnymi predpisy rdmcové ohrani¢eno vékem Ci
navaznosti na Skolni dochazku; ¢innost Skolniho klubu je uréena prednostné zak(m druhého stupné
zakladni Skoly, Zaky niz§iho stupné Sestiletého nebo osmiletého gymnazia nebo odpovidajicich
roénikl osmiletého programu konzervatore, GCastnikem mize byt i Zak prvniho stupné zakladni

Skoly, ktery neni prijat k pravidelné denni dochazce do druziny.

Podminky pro pfijiméani ucastnikd stanovi Feditel ZS. MlZe napriklad Gzce vymezit vék
castnik(, stanovit jako podminku pro pfijeti ukonceni jiného zajmového vzdélavani, stanovit jako
podminku vykonani zkousky apod. Stanovuje také nejvyssi pocet Gcastnikl konkrétni Cinnosti,
pokud je toto vymezeni z praktickych dvod( nutné. Reditel rozhoduje také o pfijeti k zajmovému
vzdélavani. Nepostupuje pfitom podle spravniho fadu, ale podle pravidel, které jsou stanoveny ve

SVP.¥

55 Kaldbova, N. a kol., Participace, informovanost, vychova k aktivnimu ob€anstvi. Praha: ASTRON, 2012

56 Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani.

57 Hefmanova, J., a kol., Metodika pro tvorbu SVP ve Skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani. Praha: OPTYS,
2009
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vzdéléacimi potfebami. Ditétem, Zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je
osoba se zdravotnim postiZzenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socialnim znevyhodnénim.
Stuperi postiZzeni prijimanych Zak( vétSinou nevyzaduje vytvareni specialnich podminek. Je
zajisténa jejich pIna integrace. Zak s asistentem pedagoga ma zajisténo zajmové vzdélavani
individualné ve spolupraci se zdkonnymi zastupci. Pedagogicka péce o nadané Zaky je zajiStovana

rlznymi formami préace, predevsim soutézemi.®®

Zajmové vzdélavani ucastnik ukonCuje napfiklad zkouskou, prezentaci vyrobku, sestavenim
pocitatového programu, vefejnym vystoupenim apod. V pfipadé pred¢asného ukonceni zajmového
vzdélavani je vhodné vyzadovat pisemné sdéleni Ucastnik(, pFipadné jejich zakonnych zastupcd.
V pripadé predCasného ukonCeni zajmového vzdéldvani nalezi ucastnikovi vraceni Casti Uplaty,
zpravidla odpovidajici vysi uSetfenych nakladd. Skolni vzdélavaci program mlize stanovit vydani

dokladu o ukonéeni zajmového vzdélavani.®

8.4 Pedagogické Cinnost a pedagogicka komunikace ve Skolnim klubu

Prace pedagoga ve $kolnim klubu vyZzaduje, mimo jiné, zejména vSeobecné vzdélani a
orientaci v oblastech, které jsou détem blizke a zajimaji je. Mél by oplyvat takovymi védomostmi a
znalostmi v konkrétni zajmové oblasti, aby byl schopen vést zdjmovy Utvar pro déti s hlubSim
zdjmem. Musi byt vyrovnanou, komunikativni, empatickou osobnosti, odolnou vici zatéZzovym
situacim. Dobry vychovatel musi v prvni fadé umeét déti motivovat. Vyznamnou devizou jsou take

urCité manazZerske a organizacni dovednosti.

Pfedpoklady pro vykon ¢innosti vychovatelll, pedagogd volného Casu a jejich dalsi
vzdélavani upravuje zakon o pedagogickych pracovnicich. Mira vychovné prace zahrnuje veSkerou
¢innost pedagoga ve SK, jakozto i dozor pfi akcich $koly. Poet odpracovanych hodin pro pedagogy
ve SK stanovuje MSMT na 25 — 30 hodin tydné, pficemz jejich rozpéti urcuje feditel Skoly.®

Wechovatel ¢i pedagog volného ¢asu je iniciatorem a priivodcem Gcastnika v oblasti zajmového
vzdélavani, které pfimo nebo nepfimo Fidi, navozuje, motivuje, umoZzfiuje, hodnoti. Pedagogicky

pracovnik mé probouzet v U€astnicich aktivni zjem o okoli, socialni kontakty, komunikaci, chut

58 SVP ZS Luh, Vsetin, 1. 9. 2012, s. 6
59 SVP ZS Ostrovacice, 1. 9. 2009 s. 8
60 Zakon ¢&. 563/2004 Sh., o pedagogickych pracovnicich a 0 zménén nékterych zakon(.
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Gcastnika Cinnosti, jeho chut’ objevovat, odvahu projevit se a ukazat, co vSechno zvladne.

Pedagogicky pracovnik ve Skolnim klubu musi mit potfebné vzdélani, umét vytvofit pfiznivé
socidlni klima, umét efektivné jednat s GCastniky Cinnosti (Zaky), musi oplyvat organizacnimi
schopnostmi a dokazat ziskat Z&ky ke spolupraci pro realizaci programu. Mél by znét a umeét fidit
Sirokou Skalu rliznych zajmovych aktivit pfimérenych véku Gcastnikl, byt kreativni a pro své
zdméry dokézat ziskat Siroky okruh spolupracovnikli Casto i z externiho prostfedi, dokazat
prezentovat vysledky své Cinnosti na vefejnosti. Pedagog také musi mit pravni védomi, znét
bezpecnostni pfedpisy pro praci s Ucastniky €innosti a zvladat zakladni manazerské dovednosti a
zaklady public relations.

Pedagogicka ¢innost vyZaduje celoZivotni vzdélavani, obohacovani a dopliiovani védomosti,
rozSifovani dovednosti a to nejen teoreticky, ale i pfipadnym praktickym vycvikem s pouZzitim
tréninkovych metod. PFi prohlubovani a upevriovani nebo v pripadé zvySovani kvalifikace se
nejednd jen o rozsifeni namétd zajmovych aktivit, ale predevsim, jak tyto €innosti navozovat
(motivovat) a vést. Vzdélavani pedagogickych pracovnikl nemad mit formu prednasek, ale
neformalnich dilen s tvofivou atmosférou. \olnoCasové aktivity, zaloZzené na prevazné na
dobrovolnosti Ucastnik(l vyzaduji zvysenou miru odborné pfipravenosti pedagogickych pracovnikd

nejen na ¢innosti samé, ale také osobnostni vyzralost a entusiasmus. .*

Spicak ve své publikaci zdlraziuje, Ze ,,sebevychovou vychovateld se zagina vychovny

proces*“®

Pedagogicky provoz Skolniho klubu zajist'uje vedouci vychovatelka, jmenovana feditelem
Skoly, ktery, v ramci svych pravomoci, jak shrnuje Jedlickova — Kovafickova, ,,Fidi a kontroluje
praci vSech pracovnikl zarizeni a uklada jim Ukoly v souladu s pracovnim Fadem. Pecuje o jejich

dalsi pedagogické a odborné vzdélavani. ¢

Vedouci vychovatelka zajistuje, kromé pfimé vychovné ¢innosti, také neméné ddlezité vedeni

dokumentace:
- prihl&Sky pro Z&ky, ktefi jsou prihlaSeni k pravidelné dochazce

- prehled vychovné — vzdélavaci prace (pedagogicky denik)

61 Hefmanova, J., Macek, M., Metodika pro podporu tvorby Skolniho vzdélavaciho programu ve Skolskych zafizenich
pro zajmové vzdélavani. Praha: OPTY'S, 2009

62 Spicak, J., Uvod do teorie a metodiky vychovné prace pro vychovatele. Olomouc: Univerzita Palackého
Pedagogicka fakulta, 1992, s. 54

63 Jedlickova — Kovarickova, 1., Rizeni vychovy a vzdélavani, Olomouc: Filozoficka fakulta Univerzity Palackého,
1989, s. 29
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- denik préace zajmovych Gtvar(

Pocet déti ve Skolnim klubu by zpravidla nemél presahovat pocet 25 zak(l. V pripadé, Ze
k tomuto dojde, urcuje feditel dal$i zodpovédnou osobu, aby nebylo ohroZeno zdravi téchto Zaka.
PFi provadéni ¢innosti, které vyZaduji zvySenou pozornost pedagoga, jako je napf. plavecky vycvik,
je pocet déti na jednoho pedagoga snizen.*

V souvislosti s vychovou zakl ve star$im Skolnim véku hraje ve schopnostech vychovatele
ddlezitou Ulohu spravna komunikace. Pfechod z 1. stupné na 2. stupen predstavuje pro Zaky
vyraznou zménu konfigurace vztahl mezi nimi a uciteli, zménu fyzického i socialniho prostredi
tfidy, kurikula a vyukovych situaci. To vSe navic prichazi v obdobi rané adolescence, kdy u Zaki
dochazi k zdsadnim zménam ve fyzickém ,emocionalnim vyvoji, v rozvoji mysleni a socialnich
vztahd. Dlsledky téchto procesl, které maji komplexni povahu a vzajemné na sebe plsobi, se
promitaji do Skolniho prostredi a ovliviiuji vztah Zak( ke Skole.®®

Pedagogicka komunikace zaujima stale vyznamnéjSi postaveni ve vychovné vzdélavacim
procesu. Zatimco v dfivéjSim obdobi na tuto oblast vyu€ovaci €innosti nebyl bran takovy zfetel,
v soucasnosti je tomu naopak. Kazdy z pedagogtl by si mél pIné uvédomovat vyznam komunikace,
ktera ovliviiuje vysledek socialniho kontaktu. Pedagogickou komunikaci lze tedy povaZovat za
zvlastni pripad socialni komunikace, kdy vychovavame, vzdélavame a sledujeme pedagogické

cile.%

Gavora uvadi, Ze ,,Pedagogicka komunikace je vyména informaci mezi ucastniky vychovné-
vzdélavacich cild. Pedagogicka komunikace se Fidi osobitymi pravidly, které urcuji pravomoce
jejich acastnikd. ¢

Jednim s dilezitych prvkd interpersonalni komunikace je uméni naslouchat, a proto je tfeba
mu vénovat nalezitou a systematickou pozornost. V praxi se ukazuje, Ze fada pedagogl nepfiklada
uméni naslouchat patficny vyznam. Spravné rozvijeni komunikacnich dovednosti, vCetné

naslouchani, je sice naro¢né, avsak pomaha odbouravat zabrany, vznikajici pfi komunikaci.®

64 SVP ZS Ostrovagice, s. 34

65 Walterova, E., Dva svéty zakladni $koly? Uskali pfechodu z 1. na 2. stupefi. Praha: KAROLINUM, 2011

66 NeleSovska, A., Pedagogicka komunikace v teorii a praxi. Praha: GRADA, 2005

67 Gavora P., Zékladné problémy pedagogickej komunikéacie vo vychovno-vzdelavacom procese. Hradec Kralove,
1981, 5.49

68 Palencarova, J., Sebesta, K., Aktivni naslouchani pfi vyucovani. Praha: PORTAL, 2006
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PRAKTICKA CAST
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Pro vyzkum byla vybrana kvantitativni dotaznikovd metoda. Dotaznik obsahuje jeden&ct
otdzek. Dulezitym aspektem bylo, aby byl dotaznik pro zaky srozumitelny. Proto jsem jeho
srozumitelnost ovéfila u dvou déti ve véku 9 a 13 let. Tyto dotaznik bez problémd vyplnily.

9.1 Cil vyzkumu

Cilem meho vyzkumu bylo zjistit vékové rozhrani déti, které navstévuji Skolni klub, Cetnost
jejich navstév z hlediska véku, osobnost pedagoga z pohledu déti a jejich spokojenost s nabidkou
¢innosti ve Skolnim klubu. DalSim cilem bylo zjistit, zda déti povazuji za smyslupIné traveni svého

volného Casu pravé ve Skolnim klubu.

9.2 Popis zkoumaneho vzorku

Do vyzkumného vzorku byli zahrnuti Zaci, ktefi navstévuji zkoumané Skolni kluby. Konkrétné
Skolni klub pFi ZS Luh Vsetin a 3kolni klub pfi ZS Ostrovacice. Oba kolni kluby navstévuji Zaci
jak 1. stupné tak i 2. stupné ZS.

Soubor respondentll tvori 90 Zakid navstévujicich vyse uvedené Skolni kluby. Z téchto Zak( bylo 48
chlapci a 42 divek. Z téchto je 30 ve vékové kategorii 6 — 8 let, 19 ve vékové kategorii 9 — 12 let a

41 ve vékové kategorii 13 — 15 let.

Dotaznik jsem zadavala osobngé, aby mohly byt véas zodpovézeny pripadné dotazy respondentl. Na

vypInéni dotazniku méli respondenti ¢asovy limit jednoho mésice.

9.3 Stanoveni hypotéz

Hypotéza 1: Déti v mladSim Skolnim véku navstévuji Skolni klub Castéji nez déti starSiho Skolniho

véku.
Nulova hypotéza: Navstévnost Skolniho klubu nesouvisi s vékem déti.

Alternativni hypotéza: StarSi déti navstévuji Skolni klub Castéji neZz mladsi déti.
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Nulova hypotéza: Pfedchozi motivace pedagoga nehraje roli v zapojovani déti do spolecné ¢innosti.
Alternativni hypotéza: Pedagog neumi déti spravné motivovat k zapojeni do spolecné ¢innosti.

Hypotéza 3: Déti na 1. stupni ZS jsou vice spokojeny s nabidkou &innosti 3kolniho klubu nez déti
na 2. stupni ZS.

Nulové hypotéza: Vék nehraje roli ve spokojenosti zakl s nabidkou ¢innosti $kolniho klubu.

Alternativni hypotéza: Déti na 2. stupni ZS jsou vice spokojeny s nabidkou ¢innosti 3kolniho klubu
nez déti na 1. stupni ZS.

9.4 Analyza a interpretace vysledk( vyzkumu

Otazka ¢. 1 a Otazka €. 2 se zaméfuji na informace z hlediska pohlavi a véku respondent.
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6-8 let 30, 9-12 let 19, 13-15 let 41

Otézka €. 3: Jak Casto navstévujete Skolni klub?

Tato otdzka je zamérena na vSeobecnou informaci o Cetnosti navstév respondentl ve Skolnim
klubu. Pro vyzkum je dllezita z hlediska potvrzeni nebo vyvraceni domnénky, ze mladsi déti castéji
navstévuji nejriiznéj$i volnocasova zafizeni. Tato zajimava domnénka je spojena s faktem, Ze
mladsi déti jsou poslusnéjsi nez starSi déti, které se vyznacuji vétsi touhou po samostatnosti ve svém

rozhodovani. Prekvapivym zjisténim byl fakt, Ze vSichni respondenti, tedy 48 chlapct a 42 divek,

odpovédéli shodné, Ze navstévuji Skolni klub 1-2 dny v tydnu.


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Your complimentary

use period has ended.

om p|ete Thank you for using Jlii, Institut mezioborovych studii Brno 42
PDF Complete.

* C

CI)'ck Here to upg

Unlimited Pages}i

Otézka €. 4: Navstévujete SK na prani rodica?

V této otazce se jednalo pfedevsim o zjisténi vlivu pohlavi na Cetnost navstév Skolniho klubu
z hlediska prani rodic¢d. Je odpovédi na domnénku o vétsi poslusnosti a submisivnosti divek vici
rodicim. Zcela podle ocekavani odpovédéla vétSina divek kladné. Celkem 60 respondentd
odpovédélo, Ze navstévuji Skolni klub na prani rodicd, z ¢ehoz bylo 38 divek a 22 chlapcl. Zaporng,
tedy, Ze nenavstévuji Skolni klub na pfani rodicl, odpovédélo 30 respondentd, z toho 4 divky a 26
chlapcli. Zajimavosti je, Ze s vzrlstajicim vékem se zvysSoval i pocet zapornych odpovédi na tuto

otazku u chlapct i divek.

Otézka €. 5: Travil/a byste radgji sv(ij volny €as jinde neZ ve SK?

V této otazce Slo o zjisténi, jestli déti rady travi svij volny ¢as ve $kolnim klubu. Chtéla jsem
védét, jestli jsou déti ve Skolnim klubu $tastné nebo pouze plni prani rodicd, vrstevnikd €i jinych
osob. Celkem 71 respondent(l odpovédélo NEKDY, coZ pro mé byla pochopitelna odpovéd. Jsou
situace, kdy by déti urcité chtéli byt jinde nez ve Skolnim klubu, ale neznamena to, Ze by a priori
travily radéji svlj volny €as jinde. Odpovéd ANO totiz neoznaCil ani jeden respondent. Odpovéd
NE oznacilo 19 respondentd.
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Otazka €. 6: Navstévujete jesté jiné volnocasové zafizeni?

Tato otdzka méla pFibliZit aktivitu ve vyuZivani volného Casu détmi, respektive v pestrosti
vyuZivani volného asu. Skolni klub nem(iZze nabidnout viechny zajmové krouZzky pro déti, a proto
jsem chtéla zjistit, zda déti vyuZivaji i jina volnoCasova zafizeni nebo oddily. 51 respondent(
odpovédélo kladné, Cili Ze navstévuji jina volnoCasova zafizeni a 39 respondentd odpovédélo
zéporng, tedy, Ze nenavstévuji jiné volnoGasové zafizeni. Odpovédi zak( potvrzuji variabilitu

vyuzivani jejich volného Casu.


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Pnr Your complimentary

use period has ended.

Omplete Thank you for using Jlii, Institut mezioborovych studii Brno 44
PDF Complete.

»C

CI)'ck Here to upg

Unlimited Pages

Otézka ¢. 7: Jste pFesvédéen/a o smysluplnosti vyuZiti volného ¢asu ve SK?

Tato otazka dokazuje, zda—li déti povazuji traveni svého volného €asu pravé ve Skolnim klubu
za smyslupIné. Pomoci dvou predchozich otazek o spolupraci s rodici a tendenci travit svij volny
Cas jinak neZ ve Skolnim Klubu a této otazky jsem chtéla zjistit, jestli déti samy premysli o tom, jak
efektivné vyuzit svllj volny ¢as. VSichni respondenti odpovédéli ANO, Cili Ze jsou pFesvédceni o

smysluplnosti traveni svého volného €asu pravé ve Skolnim klubu.

Otézka €. 8: Zménil/a byste néco v ramci nabidky €innosti SK?

Tato otazka slouzi jako podklad pro vedouci pedagozku Skolniho klubu o atraktivité ¢innosti,
které Skolni klub nabizi a také pro zjisténi, jak hodnoti nabizené Cinnosti Z&ci 1. stupné a jak tyto
¢innosti hodnoti Zaci 2. stupné. UZ ve vékové kategorii 6-8 let se objevily odpovédi ANO, i kdyz
v zanedbatelném mnoZstvi 4. NE odpovédélo 26 respondentd. V kategorii 9-12 let odpovédélo
ANO 8 respondentll, NE 11 respondent(. V kategorii 13-15 let odpovédélo ANO 10 respondentd,
NE 31 respondentl. Podle ocekavani se s pfibyvajicim vékem zvySovala i Cetnost kladnych
odpovédi, coz pFirozené souvisi s vétsi touhou po emancipaci u starSich déti. BohuZel se pouze u tfi

kladnych odpovédi objevila blizsi specifikace toho, co by respondenti chtéli zménit. VVSechny tFi
pochazely z kategorie 13-15 let a souvisely s doplnénim nabidky sportovnich krouzk.
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Otézka ¢. 9: Jste spokojen/a s vychovnou praci pedagogti ve SK?

Tato otazka souvisi s celkovym hodnocenim Skolniho klubu Zaky, ktefi ho navstévuji a slouzi
také jako podklad pro dalsi praci pedagogl. Ve vybranych $kolnich klubech evidentné zvolili
pedagogové k détem spravnou cestu, protoze 79 respondentli odpovédélo ANO, NE 0 respondentd,
VETSINOU ANO 11 respondentd.

Otazka €. 10: Je pro Vas pedagog pomocnikem ve Skolnim klubu?

Tato otézka slouZi k ziskani informaci o vztahu déti k pedagogovi ve Skolnim klubu. Vysledky
vypovidaji o pozitivnim vztahu déti k pedagogovi a opacné. 83 respondentd odpovédélo ANO, NE
2 respondenti, JEN V NEKTERYCH CINNOSTECH 5 respondentd.

Otazka €. 11: Dokéaze Vas pedagog motivovat k Ucasti ve spole¢nych ¢innostech?


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Your complimentary

use period has ended.

Omplete Thank you for using Jlii, Institut mezioborovych studii Brno 46
PDF Complete.

£C
CI)'ck Here to upg ) o o ) ) ) )
Unlimited Pages oVvi osobnosti, jeho uménim zaujmout déti a motivovat je

k urdité ¢innosti. V odpoveédich na tuto otazku jsou patrné rozdily. Lze se domnivat, Ze v rozdilnych
odpovédich respondent(l se odrazi i rozdily osobnosti pedagogti z obou klubli. ANO odpovédélo 42
respondentd, NE 30 respondenttl, JEN V NEKTERYCH CINNOSTECH 18 respondentd.

Statistické zpracovani

Vzhledem k faktu, Ze v mém vyzkumu pracuji s kategoridlnimi daty, pouZziji k otestovani
naméfenych hodnot chi-kvadrét test dobré shody. Tento test je zaloZen na posouzeni rozdilu mezi
skutecnymi Cetnostmi vyskytu hodnot v testovaném souboru a o¢ek&dvanymi ¢etnostmi, odpovidajici
Gaussovu normélnimu rozloZeni. Tento test tedy sleduje, zda je rozdil mezi skuteCnymi a
ocekavanymi Cetnostmi zplsoben pouze nahodné a vybérovy soubor tedy pochazi z normalni
populace, €i zda je rozdil natolik velky, Ze vyzkumny vzorek pochazi z jiné populace nez té
s normalnim rozlozZenim.

Testovaci kritérium jsem vypocitala dle vzorce:

X? _ i [X-:E —TNP-JE)E
i—1 Np;

, kde N je sledovana Cetnost a Np je oCekéavana cetnost

VSechny tfi uvedené hypotézy jsem se rozhodla testovat na 5% hladiné vyznamnosti. Poté jsem

vypocitany X porovnala s tabulkovou hodnotou X (1-a, v), cozZ je kritickd hodnota pfi zvolené

hladiné vyznamnosti, ktera je v mém vyzkumu a= 0,05 a v — pfislusny pocet stuprili volnosti.
Hypotéza ¢.1

Vzhledem k nestandardnim ziskanym vysledk(m, které nelze zpracovat v kontingencni tabulce,
jsem hypotézu €. 1 nemohla testovat prostfednictvim chi-kvadrat testu dobré shody.

Hypotéza €. 2
XZ crit. = 5,991

X} (2,N=90)=96, p ¢ 0,05
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rozdil mezi skutenymi a oCekdvanymi Cetnostmi, tzn. Ze vybérovy soubor pochazi z populace

s normalnim rozloZzenim. Miizeme tedy zamitnout nulovou hypotézu.

Hypotéza €. 3
XZ crit. = 5,991
X’ (2,N=90)=522, p & 0,05

- . . o 2, 2 o . -
Vzhledem k vySe uvedenym vysledkum X & X o Je zfejmé, ze se ndm na 5% hladiné
vyznamnosti nepodafilo prokéazat signifikantni rozdil, proto nemizeme zamitnout nulovou

hypotézu.

9.5 Shrnuti

Hypotéza 1: K ovéfeni hypotézy byla pouZita otazka €. 3. Tato hypotéza nebyla potvrzena, protoze
vSichni respondenti odpovédéli shodné. Déti v mladSim Skolnim véku i déti ve starSim Skolnim

véku navstévuji Skolni klub 1-2 dny v tydnu.

Nulovad hypotéza: Tuto hypotézu vzhledem k vysledku Setfeni nebylo mozno ovéfit testem dobré
shody chi kvadrat.

Alternativni hypotéza: Tato nebyla potvrzena. Déti v mladSim Skolnim véku i déti ve starSim

Skolnim véku navstévuji Skolni klub 1-2 dny v tydnu.

Hypotéza 2: K vyhodnoceni této hypotézy bylo pouZito otdzky ¢. 11. V tomto pfipadé doslo
k potvrzeni hypotézy. Pedagog dokaze déti motivovat k zapojeni do spole¢né Cinnosti.

Nulova hypotéza: Tato nebyla testem dobré shody chi kvadrat potvrzena.

Alternativni hypotéza: Zde doslo k falzifikaci. Pedagog umi déti motivovat k zapojeni do spole¢né
¢innosti.

Hypotéza 3: Pro zhodnoceni této hypotézy byla vyuZita otdzka €. 8. V tomto pfipadé nebyla
hypotéza potvrzena.
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zamitnout.

Alternativni hypotéza: V tomto pfipadé nelze hypotézu zamitnout.
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V breznu 2015 jsem absolvovala, kvdli lepsi orientaci v dané problematice, dvoudenni staze ve
SkoInim klubu pFi ZS Ostrovacice a ve $kolnim klubu pfi ZS Luh ve Vseting. Hodnotila jsem
nékolik oblasti: vybavenost SK, celkovy dojem z pedagoga véetné jeho pFistupu k détem a nabidku
aktivit.

SKOLNI KLUB PRI ZS OSTROVACICE

1. VYBAVENNOST

Zéakladni Skola v Ostrovacicich je o poznani mensi nez Zéakladni Skola ve Vseting. Avsak velikost
herny Skolniho klubu je téméF stejnd. Klima v herné pfipomina spiSe Skolni druzinu. Na prvni
pohled jsou patrné hracky a Zidle pro mensi déti. V tomto pFipadé je to logické, protoze tento klub
navstévuji, dle slov vychovatelky, pfevdzné déti z 1. stupné. V Fadach déti z 2. stupné jsou
vyuZivany pouze sportovni aktivity, které probihaji ve Skolni télocvi¢né. U Skoly je udrZzovany park
s détskym hristém, které je vyuZivano mimo jiné také détmi ze Skolniho klubu.

2. OSOBNOST PEDAGOGA

Pani vychovatelka v Ostrovacicich je pedagozka s letitymi zkuSenostmi. V jejim pFistupu viak
byla patrna urcita roztrzitost a nervozita. V pribéhu ¢innosti na mé neméla dostatek ¢asu, a pokud
se mi chtéla vénovat, neustale okfikovala déti, které mezitim musely ne€inné sedét na Zidlich

v krouzku a Cekat, az se jim bude vénovat.
3. NABIDKAAKTIVIT

Jak uz bylo Feceno $kolni klub se potyka s nezajmem starSich Zak(, pro které je urcen. Proto se
pocty zak( doplriuji témi mlad$imi. VétSina krouzk(l, které Skolni klub nabizi, zlistava tedy

nevyuzita. Starsi Zaci vyuZivaji pouze krouzek florbalu.

SKOLNI KLUB PRI ZS LUH VSETIN

1. VYBAVENNOST

Zde je na prvni pohled patrné, kdo tento Skolni klub navstévuje. | kdyZz také neni primarné
vyuZivan pouze Zaky 2. stupné (nejmladsi déti jsou z 3. tfidy), okamzité mé zaujima vyzdoba, kterd
rozhodné vypovida o tom, Ze se nachdzim ve Skolnim klubu a ne ve Skolni druZiné. Na zdech jsou

vypsany vtipné citaty z nejrliznéjsich komedialnich snimkl. Celkové vybaveni je spise Ucelné a
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tenis a kuleénik. Také hojné vyuZivana herni konzole.
2. OSOBNOST PEDAGOGA

Zde je patrny diametralni rozdil. A to nejen ve véku, protoZe vychovatelkou je mladé slecna, ale
zejména v pristupu k détem. Nech&v4 jim mozZnost se volné rozhodnout, co chtéji ve svém volném
Case délat. Pokud nechtéji byt v herng, mohou sedét nebo se pohybovat po chodbé. Zajimavosti je,
Ze déti pobyvaly na chodbé v tichosti, aby neruSily ostatni ve tfidach, bez nutnosti je okFfikovat.
VWychovatelka se pfirozené pohybuje mezi détmi, které provadi zvolenou ¢innost a pomaha jim, az
na jejich vlastni Zadost. Neplati zde prisna pravidla délky pobytu u hernich pomlcek. Déti se vzdy

domluvi samy:.
3. NABIDKAAKTIVIT

I vtomto Klubu jsou vyuzivany zejména sportovni aktivity. Nabidka je vSak podstatné pestiejsi.
Déti vyuZivaji florbal, plavani, lezeni na horolezecké sténé, tane¢ni krouzky. Navstévuji vareni,

pocitaCe a medialni krouzek.

Zaroveri je tfeba zminit také pfistup feditelli obou Zakladnich $kol. Zatimco pani feditelka v ZS
Ostrovacice na mne, nutno zminit, Ze v dlisledku pracovnich povinnosti, neustale neméla ¢as, pan
feditel ZS LUH mne provedI celou 3kolou a ukazal mi ucebny, které mohou Z4ci ze $kolniho klubu

vyuzivat. Také mi ochotné dal k dispozici interni dokumenty, které jsem ke své praci potfebovala.

Ve shrnuti mého pozorovani ¢innosti obou $kolnich klubd bych ocenila snahu o vytvoreni
zafizeni pro aktivni vyuZivani volného Gasu déti. Aviak v ZS Ostrovagice se toto naprosto miji
s Ucinkem, protoZe zafizeni vlastné skoro vibec nevyuzivaji ti, pro které je uréeno. Zcela jisté je to
spojeno s nedostateénou motivaci v podobé zajimavych krouzkd, které by tento klub mohl nabizet.
Naopak ZS LUH neni v podstaté co vytknout. Vybaveni a nabidka Cinnosti adekvétni vékové
skuping, ktera ho navstévuje a zejména dosazeni do pozice vychovatelky osobnost, kterou déti

pFirozené respektuji, a ona respektuje je.
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VE VSETINE

Skolni klub p¥i ZS LUH ve Vseting vznikl pfed patnécti lety. V soucasnosti se jedna o nejvétsi
Skolni Kklub v Ceské republice. Cinnost $kolniho klubu je vymezena Skolnim vzdélavacim
programem. Skolni klub vykonavéa pravidelnou i narazovou €innost. Soucésti €innosti $kolniho

klubu jsou i akce poradané ve spolupréaci s ostatnimi Skolami ve mésté.

Pro $kolni klub jsou ve $kole vyhrazeny samostatné prostory a kanceldr, pficemz fada krouzk(
probihd i v jinych prostorech, napf. ve Skolni télocvicné, kde je k dispozici horolezecka sténa nebo
na venkovnim hfisti. Herna Skolniho klubu je vybavena potfebami presné odpovidajicimi véku
castnik(. Je zde stll na stolni tenis, stll na billiard, stoly na Sprtec, video, televize, herni konzole,
play station. Stény herny jsou vymalovany rliznymi barvami a popsany nejrliznéj$imi citaty
z komedialnich snimkd. Ihned po vkroceni do herny je patrna velkd cedule s napsanymi pravidly

chovani ve Skolnim klubu, kterd si stanovili Z&ci spole¢né s vychovatelkou:

- Ve skupiné tykani

- Vazim si véci, vybaveni v klubu

- NeZzaluji, upozornim doty¢ného, pak az vychovatelku

- NezZ odejdu, uklidim

- Pravidlo zvednuté ruky (kdyZ chtéji Zaci néco fict, zvednou ruku)
Tabule je popsana nejriiznéjsimi motivacnimi citaty:

- Jsme tu vSichni spoleCné

- Na nic nejsem sam

- Spolecné to jde lépe

- Revakifik spolehlivé zabiji vie Zivé i dusi v Zivém

Kazdy z Gcastnik( musi mit od rodi€¢ vypInénou prihlasku, ve které, mimo jiné, rodice uvadi

délku Casu straveného denné ve Skolnim klubu a zplisob odchodu. Skolni klub navitévuji Zaci od 4.
do 9. tfidy, pfiCemz mohou déti volné stfidat pobyt ve Skolni druzingé a Skolnim klubu. Pro
upFesnéni; kdyz si chce jit Zak z druZiny jit zahrat do prostor Skolniho klubu tfeba stolni tenis, zepta
se vychovatelky v druzing, pokud ta svoli, jde se Zak zeptat do Skolniho klubu, zda-li je tam pro
ného misto, pokud ano, muze si stolni tenis zahrat. Kazdy Zak se pfi pfichodu do $kolniho klubu

zapiSe do prezencni listiny a vybere si, jestli chce travit €as individualné nebo spole¢nou ¢innosti.

Podle vychovatelky, se kterou jsem provedla rozhovor, jsou déti po prichodu do Skolniho klubu
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neorganizovanou cinnost. Je jim dovoleno se volné a

v tichosti pohybovat dle svého uvazeni nejen v prostorach Skolniho klubu, ale také na chodbé a déti

to respektuji. | kdyZz maji ,,volnou zabavu*“, jsou prekvapivé ukaznéné.

Pravé z dlivodu umoznéni détem urcité doby odpocinku je rozvrh ve $kolnim klubu nasledujict:
11.45 - 13.00 — volna zébava

13.00 - 15.00 - zvolena €innost

15.00 - zacina organizovana ¢innost

s_r v

Z organizované Cinnosti nabizi Skolni klub florbal, plavani, pocitace, vareni, latino show, lezeni na

umélé sténé. V urcité dny zacinaji nékteré krouzky uz v 7. 00.

Skolni klub pofada také adaptatni programy s nocovanim pro déti ze Sestych tfid. Snahou je
stmeleni skupiny, sebepoznani, sebepfijeti a pfindsSi moznost budoucimu tfidnimu u€iteli poznat
mimo Skolni vyuCovani své Zaky. Ucitel je totiz v adaptacnim programu clenem tymu. Déti
v pribéhu adaptaéniho programu hraji hry, jejich cilem je, aby se déti vzajemné otevrely, aby se
nauCily mezi sebou komunikovat. Podle vychovatelky se jedna takova hra zvrhla ve ¢tyfhodinovou

komunikaci — vyménu nazord jedné dvojice.

Vychovatelka je soucCasti skupiny. Neni predstavitelkou urCitého diktatu, ale snazi se o
pfirozené vedeni déti spiSe zpovzdali. Pfipadné konflikty nechd nejprve feSit samotné déti. | pfi
stfidani na hernich pomtickach nejsou konkrétni pravidla. Zaci se mezi sebou musi prosté domluvit.
Vychovatelka se také primo zapojuje do vSech spoleénych aktivit. Funguje jako spojka mezi zakem,
rodi¢i, vychovnym poradcem nebo specialnim pedagogem. Skolni klub navstévuji také Zaci
s riznymi druhy postizeni. Vychovatelka se snazi pozorovat, poslouchat, pochopit i to, co se déje

v roding. Dle jejich slov se dité v momentg, kdy vidi snahu, vétSinou rozpovida.
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Skolni klub je, bohuZel, absolutng nedocenénou instituci. Viyplyva to z rozhovoru, ktery jsem
uskutecnila s panem Mgr. Petrem Kofrenkem, byvalym Feditelem a zakladatelem Skolniho klubu pFi
ZS Luh ve Vseting, nyni poslancem Parlamentu CR, zabyvajicim se zajmovou &innosti. \V dobé,
kdy se odbornici predhanéji v nejrliznéjsich doporucenich, jak predchazet vzniku socialné
patologickych jevli u mladezZe, je zafizeni pro tuto cilovou skupinu Zalostné malo. Pro priklad:
Skolnich druzin je v Ceské republice 4 500, zatimco $kolnich klub(i pouze 520.

Ve své préci jsem se predevsim snazila o zdlraznéni vyznamu kvality vyuZivani volného ¢asu
détmi z hlediska socialni pedagogiky a moznosti, které jim, v tomto ohledu, Skolni klub nabizi.
Tedy o dilezité roli aktivniho vyuZivani volného Casu jako prevenci nejriiznéjSich socialné

patologickych jevd.

Skolni klub, jehoZ €innosti a poslani jsem popsala, je jednou z instituci, kterd poméahéa détem
vypliovat jejich volny €as po vyuCovani. Je Skoda, Ze jeho atraktivita pro déti stale klesa. Po
nékolika rozhovorech s pedagogy, ktefi v popisovanych $kolnich klubech plsobi, jsem zjistila, Ze
musi Casto dopliovat kapacitu mladSimi détmi, které by spiSe mély navstévovat druzinu, jen aby
zachovali jeho €innost. | kdyZ drtiva vétSina téchto pedagogl i rodicl priznava, Ze navstévovani
Skolniho klubu ma kladny vliv na Skolni prospéch déti. V Uvahu ted pfichdzi otdzka, zda by nebylo
potfeba zménit motivaci déti tak, aby se pro né stala nabidka cCinnosti ve Skolnim Kklubu
atraktivnéjsi. Dllezitym aspektem je urcité také vedeni Zakladni $koly, pod kterou $kolni klub
spada. Je totiz s podivem, Ze v jednom klubu je Zak{d nedostatek a druhy patfi svou kapacitou mezi

ty nejvétsi v Ceské republice.

Pravé na tento nejvétsi pri ZS Luh ve Vseting jsem se zaméFila i v konkrétnim popisu &innosti
a vybaveni. Byla jsem mile pfekvapena, Ze do béznych z&jmovych Cinnosti zahrnuje vychovatelka

také Cinnosti, ve kterych Ize najit i socialné pedagogickou tematiku.

ReSenim situace s malym pocétem zajemct o $kolni kluby by zajisté byla vEasné spoluprace
rodiny a Skoly. Diky povinné Skolni praxi, kterou jsem absolvovala v Zakladni Skole Vladimira
Mensika v Ivangicich, jsem se presvédcila, Ze rodice ve spousté pripad( absolutné nejevi zdjem o
to, jak se jejich dité chova ve Skole a jak travi svlj volny ¢as po vyuc€ovani. Pfichazi az Fesit
pfipadné konflikty, které vétSinou prisuzuji Spatné préci Skoly. A pfitom by staCilo ukazat ditéti od
maliCka ,,cestu” k aktivnimu vyuZivani volného Casu a ne pouze jeho preZiti ve spolecnosti televize,

tabletu, ¢i mobilniho telefonu. Rodie by méli vice svym détem naslouchat. Z vyhodnoceni
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jim libi a Ze vi, jak smysluplIné je trdveni volného Casu v zafizenich s pedagogickym dozorem.

V praktické Casti této prace bylo zjisténo, Ze déti rady travi svij volny ¢as pravé ve skolnim
klubu, jsou spokojeny s praci pedagogll i s nabidkou Cinnosti, které jim $kolni klub umozZiuije.
Pravé tyto vysledky dokazuji, Ze existence Skolnich klub( ma rozhodné smysl.

Diky vypracovavani své bakalarské prace jsem méla moznost nahlédnout do prostiedi Skoly,
skupin déti, rodic¢ a pedagogl. Ziskané informace pro mne byly velmi cennym pfinosem pravé

v v,

z hlediska socialni pedagogiky, kterd, jak jsem zjistila, se prolina nejriiznéj$imi sférami.

Doufam, Ze moje bakalarska prace prispéje k pochopeni dllezitosti aktivniho vyuZzivani
volného Casu déti primarné v rodiné a dale ve volnoCasovych zafizenich jakymi jsou tfeba prave
Skolni kluby. Doufam také, Ze pocet $kolnich klub( prestane klesat a nabere spiSe vzristajici
tendenci, protozZe jsou dlleZitou a nedilnou soucasti pedagogickych zafizeni, ktera se snazi o dalsi

rozvijeni naSich déti.
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Dotaznik k vyzkumu na téma: Socialné pedagogické prace ve Skolnim klubu

Dobry den Mily/a respondente/ko,

jmenuji se Tereza Strmiskova a jsem studentkou 3. ro€niku bakalafského studia na Univerzité
TomaSe Bati ve Zliné, oboru Socialni pedagogika. Rada bych Vas poprosila o vyplnéni nize
uvedeného dotazniku. Ziskané udaje pouZziji ve vyzkumu k mé bakalarské préci. Tento dotaznik je

zcela anonymni.

Pokyny k vyplnéni dotazniku: Hodici se odpovéd oznacte, prosim, do vymezeného pole (). Pokud

mate jakoukoliv jinou pFipominku k danému tématu, mizZete se libovolné vyjadfit. Kazda poznamka

pro mé bude podstatna.
Dékuji Vam za Vas Cas a ochotu. Preji hezky den.
1. JAKEHO JSTE POHLAVI?
_MUZ  _ZENA
2. VEK
_6-8 912 _13-15
3. JAK CASTO NAVSTEVUJETE SKOLNI KLUB?
_1-2DNYVTYDNU 3-4DNYVTYDNU 5DNIiVTYDNU
4. NAVSTEVUJETE SK NA PRANI RODICU?
_ANO NE _NEKDY
5. TRAVIL/ABYSTE RADEJI SVUJ VOLNY CAS JINDE NEZ VE SK?
_ANO NE _NEKDY
6. NAVSTEVUJETE JESTE JINE VOLNOCASOVE ZARIZENI?
_ANO _NE _OBCAS
7. JSTE PRESVEDCEN/A O SMYSLUPLNOSTI VYUZITI VOLNEHO CASU VE SK?

ANO _NE _JEMITO JEDNO
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(v pfipadé odpovédi ANO uvedte na vyznaCeny fadek co konkrétng)

_ANO NE _NEVIM

9. JSTE SPOKOJEN/A S VYCHOVNOU PRACI PEDAGOGU VE SK?
(v pfipadé odpovédi NE uvedte konkrétni nedostatek)
_ANO _NE _VETSINOUANO

10. JE PRO VAS PEDAGOG POMOCNIKEM VE SKOLNiM KLUBU?
_ANO _NE  _JENV NEKTERYCH CINNOSTECH

11. DOKAZE VAS PEDAGOG MOTIVOVAT K UCASTI VE SPOLECNYCH
CINNOSTECH?

_ANO _NE _JEN PRI NEKTERYCH CINNOSTECH


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

