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	Formální stránka práce

	Přehlednost a členění práce
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	Úroveň jazykového zpracování (odborná úroveň textu, gramatická 
a stylistická správnost)
	
	B
	
	
	
	

	Dodržení formálních náležitostí (dodržení citační normy, úprava práce)
	
	B
	
	
	
	

	Teoretická východiska práce

	Formulace cílů práce 
	
	B
	
	
	
	

	Analýza a syntéza problému 
	A
	
	
	
	
	

	Práce s odbornou literaturou (využití relevantních zdrojů, odbornost 
a aktuálnost zdrojů)
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	Empirická část práce

	Formulace výzkumného cíle (náročnost, srozumitelnost, aktuálnost)
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	Metodika zpracování (druh výzkumu, výzkumný soubor, použité metody a techniky zpracování)
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	Analýza dat a interpretace dat 
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	Splnění výzkumných cílů a formulace závěrů práce
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	Celková kvalita a přínos práce

	Kvalita, náročnost a originalita řešení zvoleného tématu
	
	B
	
	
	
	

	Odborný přínos práce a možnost jejího praktického využití
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	Odůvodnění hodnocení práce (silné a slabé stránky práce):

Silné stránky: 
+ explicitně vyjádřený obecný cíl práce, 
+ návaznost jednotlivých kapitol, 
+ studentka uvádí teorii, ze které vychází při tvorbě výzkumného nástroje, 
+ realizace předvýzkumu, 
+ počet respondentů (358 účastníků výzkumu), 
+ srovnání výstupů výzkumu s dosavadním odborným poznáním, 
+ závěrečná diskuze.

Slabé stránky: 
· nadměrné citování z metodologické literatury v praktické části bakalářské práce, 
· analýza dat má pouze deskriptivní charakter – chybí interpretační báze, 
· zjišťování identifikačních údajů o respondentech i přesto, že s nimi studentka dále nepracuje, 
· některé položky v dotazníku nepokrývají teorii Žumárové o znacích životního stylu – tuto teorii studentka mylně přisuzuje (v praktické části) Krausovi, 


	Otázky k obhajobě:
Proč rozdělujete odpovědi respondentů na muže a ženy? 
Jak jste zjistila, že míra dosaženého vzdělání má vliv na kvalitu životního stylu, když neprovádíte statistickou analýzu dat? 
Jak žáky ,,namotivujete ke zdravému životnímu stylu“?
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