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ABSTRAKT

Cilem diplomové prace je vyhodnotit nejvhodnéjSi postupy k dosazeni piesné stielby
ajejlho zlepSeni zkratké palné kulové zbran€¢ v podminkidch primyslu komeréni bezpec-
nosti (dale jen PKB). Prace je rozdélena na teoretickou Cast, ve které¢ jsou popsany zakonné
a nezdkonné normy a bezpeCnostni pravidla, které je nutné dodrzet pfi pouzivani palné
zbrané. Jsou zde vyjmenované a popsané pracovni funkce, které béhem vykonu povolani
pouzivaji palné zbrang. V praktické ¢asti jsou popsany metody stieleb, diky kterym se do-
cili presn¢ stielby a hodnoceni vysledkli. Dale jsem v této Casti prace analyzoval umisténi
zasahi terée a popsal chyby, kterych se stielec dopustil. A v zavéru prace bylo navrzeno

cviceni na zlepSeni ptesnosti stielby u zaméstnancti PKB pro vykon jejich povolani.

Klicova slova: palnd zbran, metody stieleb, podminky streleb, stielec, vycvik

ABSTRACT

The main object of diploma theases is evaluate the main suitable proceedings of impro-
vement gun firing accuracy from short-handed gun focused on industry of comercial safe-

ty.

The theases consist of theoretical part and practical part. Theoretical part contains legal and
unlegal norms and safety standarts, which is neccesary to keep them during using weapon.

Thera are main work function of fire guns too.

Practical part contains from description of methods of shooting, which is important to
achievement of accuracy of shooting and evaluation of results. In practical part of theases

contain analyze of hits the targets and shooters mistakes.

In the end of theases | proposed training for improvemet of accuracy of shooting at em-
ployers of safety industry.

Keywords: Fire weapon, methods of shooting, conditions of shooting, shooter, training
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UVOD

V dnesni dob¢, kdy krimmalita vzriistd a budoucnost je nejistd. Kdy ozbrojené slozky statu
nestthaji branit a chranit vSe, co je tfeba, je zapotiebi zapojit k plnéni téchto kol také
samotné Obyvatelstvo. Pro ty, ktefi se chtéji na tomto podilet, mohou pracovat v primysiu
komeréni bezpecnosti, ve veétSiné pifpadi u soukromych bezpecnostnich sluizeb, které na-

pomahaji Policii Ceské republiky na mistech, kde neni Policie potieba.

Je tfeba si ale uvédomit, ze tato prace vyzaduje zodpovédnost od téchto zaméstnanci.
Zviasteé pokud se jedna o lidi, ktefi k vykonu svého povolani pouzivaji palnou zbran. Diky
tomu musi perfektné znat zdkonné a nezdkonné normy, které je opravilyji pouzit zbran. At
uz tato zbran piisobi jako psychologicky efekt, nebo dojde k jejimu pouziti, museji byt tito
zaméstnanci vycviceni ke spravnému zachazeni se zbrani a predevSim umét presné stiilet
avzdy umét trefit cil, ktery trefit chtéji Aby nedoSlo ke zranéni nebo usmrceni nezicast-

nénych osob ¢i Skod¢ na majetku.

Proto je tato diplomova prace zaméfena na problematiku pfesnosti stielby v primyshu ko-
meréni bezpecnosti. Prace je rozd€lena na cast teoretickou a praktickou. V teoretické Casti
jsou popsany zdkonné normy a bezpecnostni pravidla pfi pouZivani palné zbrang, nejpou-
zivangj$i zbran, na které jsou popsané casti zbrané¢ a predevS§im pracovni funkce
Vprimyslu komercni bezpecnosti, které pii vykonu svého povolini pouzivaji palnou
zbran. V Casti praktické Ize nalézt moznosti hodnoceni piesnosti stfelby a navrzené metody
k dosazeni piesné stielby a k jejimu zlepSeni.

v

Téma této prace jsem si vybral proto, ze mi napomohla k pochopeni spravného ovladani
zbran¢ a ke ZlepSeni piesnosti stielby, kterou mohu vyuzit ve svém nynéjSim povolani.

Prace mize poslouZit jako piehled moznosti hodnoceni sticleb a jejich podminek, a jako

navod jak zlep$it pfesnost pfi stielbé.
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1 ZAKONNA A JINA PRAVIDLA PRO STRELBU ZE ZBRANI

Pted pouztim, nebo jakoukoli manipulaci se zbrani, je potfebné se seznamit se zadkonnymi

a nezakonnymi pravidly pouZivanymi pii stfelbg, ¢ipii samotném drzeni zbrang.

1.1 Zakonné normy

Nejdilezitéjsi norma zabyvajici se pouZivanim palnych zbrani je zdkon ¢&. 119/2002 sb.
0 stielnych zbranich a strelivu a zikon ¢. 40/2009 Sb. trestni ziakonik, V platném znéni,
jenz mnabyl u¢innosti 1. ledna 2010. Tento zikon nahradil nevyhovujici trestni zakon
¢. 140/1961 Sb., ktery byl neustale novelizovan. Novy trestni zdkonik piinasi mnoho vy-
raznych zmén v oblasti Geského trestnho prava. ProtoZe stile nebyl v Ceské republice
schvalen zakon o soukromych bezpe€nostnich sluzbach (dale jen SBS), neexistuji jakékol
vyjimky z hlediska zikonnych norem pro tyto pracovniky, a proto je nutné, aby se zamést-
nanci pracujici v primyslu komeréni bezpecnosti (dale jen PKB) opirali o vySe zminéné

zakony.

Podle zdkona o stielnych zbranich a stielivu mize legdin¢ vlastnit zbran nebo stielivo do

zbran¢ pouze drzitel platného zbrojntho prikazu, tudiz pracovnici PKB nevyjimaje. [19]

V zakon¢ €. 40/2009 Sb. trestniho zikoniku v platném znéni je pro pracovnky SBS pod-
statnd zejména Cast zabyvajici se okolostmi vyluCujicimi protipravnost ¢inu upravena:

§ 28 krajni nouze, § 29 nutna obrana a § 32 opravnéné pouzti zbrang.

§ 32 trestniho zikoniku se zabyva opravnénym pouzitim zbrané: ,Trestny Cin nespacha,
kdo pouzije zbrané¢ v mezich stanovenych jinym pravnim piedpisem.  Z tohoto odstavce
je patné, Ze pouziti zbrané je povolené pouze zdiivodt zakotvenych v zikonech, které

upravyji opravnéné noSeni a pouzivani zbrané pro specifické skupiny a to:

e zikon ¢&.219/1999 Sb., 0 Ozbrojenych silich Ceské republiky, v platném znéni,

e zikon ¢&.273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, v platném znéni,

e zakon €. 553/1991 Sb., o Obecni policii v platném znéni,

o zikon & 555/1992 Sb., o Vézeiiské a justiéni strazi Ceské republiky, v platném
Znéni,

e zikon €. 154/1994 Sb., o Bezpecnostni informacni sluzbé, v platném znéni.
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Od clenti vySe uvedenych skupin se vyzaduje odvraceni utoku na pravem chranéné zajmy.

Zatimco pracovnici PKB nemaji povinnost pouzit zbrani a hlavné podle § 32 trestntho za-

koniku pro n¢ opravnéné pouziti zbran¢ ani neplati.

Jelikoz se pracovnici SBS nemohou opfit o § 32 trestniho zakoniku, plati pro n¢ stejna pra-

vidla jako pro ostatni ob&any Ceské republiky a to zejména:

Krajni nouze (§28 trestnho zakoniku): "Cin jinak trestny, kterym nékdo odvra-

cinebezpelipiimo hrozici zajmu chranénému timto zakonem, neni trestnym Ci-

nem." Podminky krajni nouze:

odvraci se nebezpeci,

nebezpeci hroz piimo, tj. bezprostiedne,

nebezpeci nelze za danych okolnosti odvratit jinak,

zpusobeny nasledek nesmi byt ziejmé stejné zadvazny nebo jest¢ zavaz-
néj§i nez ten, ktery hrozil,

ten, komu nebezpeci hrozi, nema povinnost ho snaset.

Nutna obrana (§29 trestniho zakoniku): "Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci

piimo hrozici nebo trvajiciitok na zijem chranény timto zikonem, neni trestnym

¢inem. Nejde o nutnou obranu, byla-li zcela zjevné nepiiméfena zpusobu utoku."”
Podminky nutné obrany:

e utok ohrozuje spolecenské vztahy a zajmy chranéné trestnim zikonem - Zvot,

zdravi, majetek:

(obrance mize chranit své zajmy, ale i zajmy n€koho jin¢ho,
obrana vzdy sméfuje proti utocnikovi, je-li jich vice, proti
kterémukoli z nich,

nutnd obrana neni piipustnd proti zAmémé vyprovokované-

mu Gtoku),

e utok pFimo hrozi mebo trva: nutnd obrana neni piifpustna proti piipravovanému

utoku, ktery jeste¢ bezprostiedné nehrozi:

("pfimo hrozici" - ktery ma bezprostfedné nastat, neni tieba, aby
uz zacal, neni tfeba Cekat. Je mozno povazovat i pokus o trestni
¢in,

"trvajicl" - ttok jiz uskuteChovany, ale jesté neukonCeny napf.

utoCnik se zmocnil nasiim véci a s kofisti odchaz, odnaSeni ko-
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fisti je jeSt¢ utokem, proti ukonCenému Utoku neni nutnd obrana
piipustna).

e Priméienost obrany: ,zjevné“ ocividné hruby nepomér ke zpusobu
utoku — na prvni pohled je jasné, ze obrana k odvraceni utoku nebyla po-
tiebnd vtakové intenzit€¢. Obrana musi byt silngjsi nez utok. Lze zpilso-
bit Gtocnikovi 1 vetsi Skodu, nez hrozila zjeho utoku, ale nesmi byt mezi
nimi hruby nepomér. Srovnani wzitych prostfedkii Gto¢nika a obrance,
zpusob jejich uzti a vysledek. Neni nutno se omezit na pasivni odrazeni
utokl a ustupovani — Ize i aktivni obrana, ale nestava se tim z obrance

atoénik. [5]

Z porovnani ,krajni nouze* a ,jnutné obrany*“ je patrné, Ze pracovnici PKB pii své praci

vyuziji predevS§im ,nutnou obranu®.

1.2 VSeobecna bezpecnostni pravidla vyuzivana pri stirelbé

Pokud budeme pouzivat zbran, at’ uz zni stfilet nebo jakkoli manipulovat, je zapotiebi mit
na paméti a predevSim mit osvojena zakladni bezpecnostni pravidla. Pro osvojeni bezpec-
nostnich zasad neni dostaCujici pouhé jejich zapamatovani, nybrz se musi stat souCasti na-
Seho denniho chovani pii zachazeni se zbrani. Zasady bezpecné manipulace se zbrani nefe-
§i zZadny zdkon, ani provadéci pravni predpis. VSeobecné platny bezpecnostni pozadavek,
ktery je kladen na ¢mnost osob manipulujicich se zbranémi, je pozadavek, aby zadna
zZ jejich Cinnosti neohrozila zivot a zdravi osob nebo nedoslo k poskozeni majetku. Dale
také jakakoli ¢mnost nesmi v ostatnich ziCastnénych osobach vzbudit strach o vlastni bez-
peci.

K osvojeni bezpeénostnich pravidel a ¢innosti se zbrani je tfeba tréninku. Tak jako automa-
ticky uchopite zbran, tak lehce mate dodrzovat bezpecnou manipulaci, jako by jind moz-
nost ani neexistovala. Zezacatku to bude vyzadovat soustfedéni a védomé usili ¢asem se

z toho stane ale automaticky proces. [3]

Bezpe¢nou manipulaci se zbranémi ptimo pii stielbe, lze zndzomit jako proces zahrnujici
nutné predpoklady (vstupy) pro bezpecnou manipulaci, predepsanymi ¢innostmi a pozado-
vanymi vystupy. [1]
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Proces bezpecné manipulace

Zdravotni P

-piisobilost \ Nedg’o-em
Strelecka a sebe a
=piisobilost I&Dlltl'l]!ﬂ ) Kontrola ostamich osob
zbrang Nabiti Stielba ; ,

pied Zbrané na fert Zbrime po  —

Znalost zbrani a stielbou stielbé Neohrozeni
streliva okoli (majetek,

N ,/ Zivomi

prostiedi, ...)

Obr. 1. Proces bezpecné manipulace [1]

Proces bezpecné manipulace, je proces, kterym docilime toho, Zze by strelec nemél ohrozit
zivoty a zdravi osob a majetek (Obr. 1).

Jako dvé hlavni pii¢iny vSech nehod se sticlnymi zbranémi Ize oznalit nevédomost a ne-
dbalost. Nevédomost je neznalost bezpeCnostnich pravidel a principu fungovani zbrang.
Stejné nebezpetnd, jako v prvnim piipad¢é je osoba, kterd i kdyZz znd bezpecnostni pravidla
a fungovani zbrané, tak svou neopatrnou a nespravnou aplikaci téchto znalosti, se mize

stat vinkem nehody.

1.2.1 Hilavni bezpecnostni zasady manipulace se zbrani, sebeobrannou situaci vyji-
maje

1. Kazda zbran by m¢la byt az do Vasi osobni kontroly povazovana za nabitou.

2. Pii prebirani zbrané¢ od jakékoli osoby, ¢i odloZeni zbran¢ a jeji opétovné uchopeni,
vzdy proved'te kontrolu stavu zbrané. Kontrolu stavu zbrané provadime také vzdy
pfi jejim odloZeni, nikdy neodkladdme nabitou zbran.

Veskeré vybité zbrané jsou odkladany a prendseny tak, jakoby byly nabité.

4. Hlavenn zadné zbran€¢ (i nenabit¢) nesmi nikdy mifit nebezpeCnym smérem, proti
Cloveku, nepristielné piekazce, na ¢ast vlastntho téla. Tudiz vzdy pied stielbou na
cil mitime do bezpe¢ného prostoru.

5. Vzdy méjte prst ze spousté. Dodrzujte pravidlo: ,,Pokud nejsem rozhodnuty strilet,
nepokladam prst na spoust’.”

6. Naucte se spravn¢ ovladat zbran.

7. Mgjte vzdy zbran pod kontrolou a pfi jejim uloZeni ji uloZte tak, aby nebyla pfi-

stupna neopravnénym osobam.
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8. Jakkoli nemanipulujte se zbrani pod vlivem alkoholu, ¢i drog nebo 1kt snizujicich

bdélost a pozornost.

Pokud se seznami kazdy, kdo chce zachdzet se zbrani, S témito zakladnimi pravidly, zame-
zi se tak vzniku jakékoli nebezpecné situace a moznému vzniku ohroZeni osob, ¢i majetku.

Bez bezpecnostnich opatieni, neni mozné bezpetné zachazet se zbrani. [14]
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2 POUZIVANE ZBRANE V PRUMYSLU KOMERCNI
BEZPECNOSTI

Jako neji¢inngjSi zbran, kterou zaméstnanci v PKB pouzivaji, je bezesporu kratka palna
zbran, kterd spliuje legislativni podminku pfi noSeni zbran€ a to, ze umoziuje skryté nose-
ni zbrané na vetejnosti. U této zbrané je mozné vywziti stielby za pouzti jedné ruky, jedna

se predevSim o pistole a revolvery.

2.1 Pistole

Tato zbran pouziva plynd, které¢ se produkuji pifi vystielu spalovanim prachové niphné ke
své funkci. Na zakladé tlaku Casti plyni na nabojnici a zavér pistole, dojde k opétovnému
natazeni bictho mechanizmu, vyhozeni prazdné nabojnice a zasunuti dalstho naboje do
nabojové komory. Naboje jsou umistény v zasobniku, ktery se nachazi v rukojeti zbrané

(Obr. 2).

Obr. 2. Pistole CZ 75 SP-01 Phantom [13]

2.2 Revolver

U tohoto typu zbran¢ se jednotlivé naboje vkladaji do ,valce™ s komorami. Valec s naboji
je otacen kolem své osy. Zdrojem sily, kterd otd¢i samotnym vélcem je sdm stielec. Dalsim

zmacknutim spousté (nebo mechanickym natazenim kohoutu) dojde Kk pootoceni valce
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a dojde K posunuti nasledujici komory s novym nabojem pied pevnou hlaven. Po kazdém

vystielu zistava prazdna nabojnice v komote valce revolveru. (Obr. 3) [1]

= /

=
|/

STEVEIVE® ULTRALITE

Obr. 3. Revolver Taurus UL 85 38 Special [16]

Pro pouzti zbran¢ v PKB, je dilezita spolehlivost, moznost skryt¢ého noSeni a dostate¢né
mnozstvi stieliva. Revolver prvni dvé podminky spliuje, ale u mnoZzstvi munice rapidné
previada pistole. V porovnani, u revolveru zpravidla byva pocet moznych naboji ve zbrani
- Sest, kdezto u pistole zpravidla patnict a vice. Diky témto vlastnostem a prizkumu
uSBS, kdy jsem oslovil nékolik bezpe¢nostnich agentur pouzivajicich pii své Cinnosti pal

n¢ zbrang, previadaji pistole pted revolvery.

2.3 Prizkum tykajici se vybéru zbrané

Z prizkumu, kdy jsem oslovil deset SBS a asi dvacet jejich zaméstnanct, zda preferuji
pistole, ¢i revolvery a piipadné o jakou znaCku se jedna, byla nejcastéjsi odpovéd’, pistole

macky Glock, kterou vlastnici palné zbrané preferuyji diky jejimu poméru kvalita — cena.
Prvni otdzka prizkumu byla zaméfena na typ zbrand. Sest SBS odpovédélo, Ze preferuji

pistole a zbylé Ctyfi, nechavaji vybér zbrané na zaméstnancich. Osmnact z dvaceti zamést-

nanct preferuyje pistoli, zbyli dva zaméstnanci preferuji radéji vlastni revolver.

Typ zbrané u SBS Typ zbrané zaméstnanci

M Pistole
M Pistole
M Revolver
M Revolver
Vlastni vybér

Obr. 4 Pouzivané typy palné zbrané
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Dalsi otazka byla sméfovana na znacku zbrané. Zde byly odpovédi, ze je to rizné, ve vét-
Sin¢ pifpadi vybiraji zfinan¢niho hlediska nejlevn&jSi pistole. U skupiny samotnych za-
méstnancti vyhrala pistole znacky Glock, kdy zdvaceti lidi vlastni tuto znac¢ku jedenact,
Sest lidi preferuje znacku ceského vyrobce CZ a zbyli ¢tyii maji znacku pistole jinou.

Znacka pistole

m Glock
mCZ

Jiné

Obr. 5 Pouzivana znacka pistole
Na otazku, pro¢ pravé znacka Glock, byla odpoved vzdy témeét stejna, kvili jeji spolehli-

vosti, kvalit¢ a pomérmné nizké cené nové zbrané oproti ostatnim znackam.

A diky této oblibenosti a nejcastéjSimu vyskytu pistole znacky Glock, popisi samotnou

konstrukci zbran¢ pravé na této znacce.

24 Konstrukce kratké palné zbrané

Kratké palné zbran¢ lze rozdé€lit do nckolika kategorii, dle rtznych kritérii. Jak uz zmino-
vané rozdéleni na revolvery a pistole, tak inapiiklad podle velikosti.

Velikosti zbrani je spousta a kazda velikost nabidne své vyhody a nevyhody. Nakonec ve-
likost si vybere kazdy stfelec sdm, podle toho, co mu vyhovuje. U zbrani vétsi velikosti je
vyhodou lepsi a jistéjs$i uchop zbran€, ale na druhou stran je vetsi problém s ukrytim zbrané

na vefejnosti. U malé zbran€ je to praveé naopak.
Rozd¢lit zbran¢ podle velikosti Ize napiiklad:

e Mini-kompaktni zbrané — minimalni rozméry do 15 mm, uzsi oproti ostatnim.

e Sub-kompaktni zbrané — minimalni rozméry do 170 mm, jako piiklad Glock 26.

o Kompaktni zbran — délka do 180 mm, jednd se zpravidla o standardni typ zbrané
jen se zkracenou hlavni a rukojeti, piikladem mize byt Glock 19.

e Standardni zbran — do 210 mm, piiklad je Glock 17.
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Porovnani velikosti zbrani, miizeme vidét na obrazku nize (Obr. 6)

Obr. 6. Pistole Glock 17, Glock 19 a Glock 26 [17]

Jak zprizkumu vyplyva, nejoblibenéjsi palna zbran je pistole zna¢ky Glock, a proto si
hlavni ¢asti a dalsi ¢asti zbrané popiSeme pravé na této zbrani. K popisu jsem vybral pistoli
standardni velikosti, tedy Glock 17. [18]

2.4.1 Hlavni ¢asti zbrané

Pod oznacenim hlavni ¢asti zbran¢ je mozné si predstavit ty dily, které jsou takto charakte-
rizovany z hlediska legislativy. Jsou ufedné evidovany a jejich prodej, ¢i nabyvani jsou
zakonem omezeny. U pistole se jedna o hlaven, rdm a zavér, u vySe zmitlovaného revolve-
ru piibude jesté nabojovy valec.

Hlavni a dalsi ¢asti zbrané jsou zobrazeny na nasledujicim obrazku (Obr. 7), kde je roze-
brana zbran Glock 17.
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Obr. 7. Hlavni casti zbrané [18]

Hlavni ¢asti zbrané:

1) Té€lo zbrané (ram)
2) Sestava zavéru (zaver)

3) Hlaven
DalSi ¢asti pistole + prisluSenstvi:

4) Muska

5) Hledi

6) Spoustovy mechanismus

7) Bici mechanismus

8) Predsuvna pruzina s vodici ty¢inkou
9) Zasobnik

10) Takticka svitilna

[18]
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3 VYUZITELNOST STRELEB V PRAXI

Stielecka piiprava je jednou znejdulezitéjSich soucasti vycviku bezpecnostnich slozek
a zaméstnancii pracujicich v PKB (ktefi pii své funkci pouZzivaji zbrail), napomahd k plnéni
jejich zakladnich povinnosti a Ukoli. Taktick¢é a stfeleck¢é dovednosti jsou jednim
Zhlavnich pilith zvladnuti redlnych nebezpecnych situaci, které policisté pii vykonu shuz-
by, vojaci ve vale¢nych konfliktech a zaméstnanci bezpe€nostnich shizeb vyuzji.

Béhem vykonu své prace, se Clenové bezpecnostnich sborl nikdy v praxi nesetkaji s presné
stejnou  situaci, neexistuyje tedy ani soubor vzdy uCinnych zplisobli feSeni nebezpecnych
situaci. Je dokdzané, ze Cloveék pod vlivem stresu, ktery nastdva v krizovych situacich, rea-
guje automaticky nejjednoduseji a hlavné tak jak ma nacviceno. Proto je nutné vyjit pouze
zvybéru jednoduchych taktik a technik, které se musi provadét lehce, bez vahani a hlavné
instinktivné. Postupem c¢asu, se od jednoduché mifené stielby piechazi k simulaci moz-
nych, realnych, nebezpecnych situaci. Chovani v téchto situacich je u jednotlivych bezpec-
nostnich slozek lehce odlisné a to zejména diky legislativé a plhénym ukolim. Jednotlivé
sloZky pop#i zvlast' v nasledujicich kapitolach. [8]

3.1 Podminky vyuziti stieleb k bezpe¢nému vykonu povolani

Podminky k bezpecné stielbé, kdy nedojde Kk ohroZeni civilisti a podminky k dokonalé

stielecké pfipravenosti Ize zajistit plnénim danych podminek:

e dodrzovat vSechny bezpecnostni zasady,

e mat ziklady stieleb, technické vlastnosti zbrani a dokonale umét manipulovat se
zbrani v riznych podminkach,

e soustavné a pravidelné se cviCit — vV mifené stfelbé, ve stieleckych drilech, zaméfit
se na tematicka stieleckd cviceni, feSit modelové situace za pouziti nacviku napa-
deni a stietu s pachatelem (nepfitelem),

e mit dobrou taktickou a psychickou pifpravu,

e mit zbran a stielivo v bezvadném stavu,

e odpovédnost pii provadéni stfeleb kazdého jednotlivee za vysledky ve stielecké
priprave,

e dobrou fyzickou pfipravenosti,

e pravideiné vyhodnocovat stavy stielecké piipravenosti. [14]
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3.2 Vyuiiti stielebu policie

Kazdy policista ma k vykonu sluzby u sebe palnou zbran, at uz k obrané, k Gtoku a s tim
souvisejici zneSkodnéni pachatele trestného ¢mu, tak i1 jako psychologicky a preventivni

prvek k odrazeni pachatele v pachani trestné ¢innosti.

3.3 VyuZitelnost stielby z pistole u ozbrojenych sil

Diky tomu, Ze na ozbrojené sily se vztahuji jiné zdkony nez na ostatni slozky, pouZiti pis-
tole je u nich rozdiné. Vojaci pouzivaji pistoli jako Sekundarni (zalozni) zbran, poté co jim
vSe ostatni selze. Nebo pifi boji ve vnitinich zastavénych, ¢i stisnénych prostorach, kde
nelze pouzit hlavni zbrai. To ale neznamend, Ze neni potfeba s touto zbrani cviCit, pravé
naopak. Pro nepouzitelnost jinych zbrani v danych situacich, je to posledni véc, ktera jim

mize zachranit zivot.

3.4 Vyuzitelnost stieleb v priimyslu komercni bezpeénosti

Nejspolehlivéjsim obrannym prostiedkem v PKB je palnd zbran Jak uz jsem zminoval
v predeslych kapitolach, jako nejvice vyhowujici pro funkce PKB vyuzivajici zbran je pis-
tole. Diky jeji kompaktnosti a vaze, které jsou vyhodou pro skryté noSeni, G¢innosti, dosta-
tecné palebné sile, a diky jejim vlastnostem pii stielbé.
V PKB kazda pracovni finkce ma svoji napli prace jinou a s tim souvisejici vyuziti palné
Zbrané. Mezi né patii:

e ochrana pfevozu penéz a cennosti,

e wyjezdova zisahova jednotka SBS,

e Dbodyguard,

e bezpecnostni shizba Ceské narodni banky,

o kuryr,

e strazny,

soukromy detektiv.

Jednotlivé funkce jsou v nasledujicich podkapitolach popsany sestupné dle rizikovosti. [6]
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3.4.1 Ochrana prevozu penéz a cennosti

Pti pfevozu cenin, ¢i penéz byva posddka zivisld na hodnoté piepravované véci, zpravidla
byva dvou c¢lenna nebo troj¢lenna. Jelikoz tato profese byva jednou z nejrizikovéjsich ¢in-
nosti vPKB, je diraz kladen pfevazné na zastavovaci u€inek, pohodiné noSeni a kapacitu
zasobnikt. Mezi ochranu zaméstnanci patii i nepristiclha vesta. Jednou znejéastéjSich

Zbrani vyuzivanych ochranci penéz a cennosti byvaji pistole s razi 9 mm Luger.

Diky rizikovosti této finkce by u téchto pracovniki m¢l byt kladen nejvétsi diraz na od-

bornou zpusobilost, psychologicka cviceni a hlavné vycvik.

3.4.2 Vyjezdova zasahova jednotka SBS

Zésahové jednotky soukromych bezpeCnostnich slizeb jsou posiliny do mist, kde doslo
k napadeni chranéného objektu. Kombinace poplachového zabezpeCovaciho a tisiového
systému (PZTS) s poplachovym piijimacim centrem (PPC) a zasahové jednotky, tvoii kva-
litni zabezpeCeni chranénych objekti. Po obdrzeni poplachové zpravy a vyslani zisahové
jednotky, miize jednotka pruzné reagovat na vniklou situaci a pristhnout pachatele pfi
pachani trestné cmnosti. V takovém to piipadé mize dojit k zadrZzeni pachatele pomoci
palné zbrané. Podle statistk ve vétSn€ piipadl ani k samotné stielbé nedojde a pistole

slouzi spiSe jako psychologicky a zastrasujici prostiedek.

U zasahovych jednotek se vyuzije palebna sila zbrang, tedy kapacita naboji a jeji zastavo-
vaci uCinek, coz je dilezity a rozhodujici faktor pii mozné prestielce s pachatelem. Kwvili

tomu se vyuzivaji Casto raze 9 mm Luger a vetsi.

3.4.3 Bodyguard

Osobni strazce (bodyguard) je nejslozitéjsi funkce v PKB. Zpisoby ochrany se LSi podle
toho, jakymi slozkami je vykondvan, bud® vsektoru stitnim, nebo soukromém.
V kone¢ném disledku, maji spole¢né rysy. Zakladni ¢mnosti osobniho strdzce je ochrana
chranéné osoby (VIP) pted jakymkoli nebezpecim. Ke komplexni ochran¢ VIP je zapotiebi
vice profesiondlné vycvicenych osobnich strazch, coZz vyrazné zvySuje cenu této shzby.
Ve vétSing piipadit byva nebezpeCi podcenovano a ochrana nedostacujici diky vysoké ce-

%

ne.

Palnd zbran se pouzije v pifpadé, kdy VIP, ¢ sam bodyguard jsou napadeni V piipadé
napadeni je zapotfebi, aby ochrdnce dokazal rychle vyhodnotit a vyfeSit nastalou situaci.

Ktomu mu pomizou jiz zmiované taktickd cvieni, nacviky, automatické a intuitivni



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 24

zachazeni se zbrani, psychologickd pfiprava k rozpoznani ttocnika jest€ pied samotnym
utokem a predevSsim pfesna strelba, kvili pifpadim, kdy je nucen stiflet 1 mezi obcany.
Z tohoto dtivodu byvaji ndroky na zbrané velké. Hlavni ndroky jsou kladeny na snadnou

ovladatelnost a piedevsim spolehlivost zbrané.

Osobni strazci mnohdy nosi dvé zbran€, jednu hlavni a druhou zilozni. Hlavni zbran mize
byt standardni velikosti, ¢i kompaktni, s plastovym rdmem rdaZze 9 mm Luger. Méla by
umoznovat pohodiné nosSeni po delSi dobu. Jako zalozni zbrané se pouzivaji zbrané¢ men-
Sich raz, subkompaktni, které se nosi upevnéné v pouzdrech na zapéstich nebo na kotni-
cich. [6]

3.4.4 Bezpeénostni sluzba Ceské niarodni banky

Vyjimku ze zdkona jako soukromy subjekt v PKB na moZnost neskrytého noSeni zbrané

dostala ostraha Ceské narodni banky, dokonce mohou pouzivat i automatické zbrang.

3.45 Kuryr
Pti prenaSeni cenn¢jSi zasilky je vyhodné€j$i najmout si ozbrojeného kuryra palnou zbrani.
Diky tomu, Ze kuryfi potiebuji byt ve veétSin€ piipadli co nejméné napadni, je pro n€ vy-

hodnéj$i mit u sebe zbrait menSich rozmérli, pro lepsi skryté noSeni.

3.4.6 Stramy

Tato funkce je specifickd noSenim zbrané po deKi dobu, proto by méla byt co nejvice prak-
tickd pro dlouhodobéjsi noSeni. AC na toto povolani se vztahuji stejné zikony jako na jaké-
hokoli ob¢ana, miizeme se v praxi obc¢as setkat s tim, Ze u strdzného mizeme vidét, ze svo-

ji zbran skryt¢ nenosi, ¢imz porusuje zakon.
3.4.7 Soukromy detektiv

Jelkoz soukromy detektiv se pohybuje vétSmou skryt€¢ v civinim odévu a ve veétSin€ pii-
padii se nedostavd do piimého kontaktu, ¢i ohroZeni Zivota, ma zbran spiSe jako osobni
zalezitost. Diky tomu nejsou na zbran kladeny takové naroky, jako napiiklad skryté noSeni.

Proto mivaji mnohdy i revolvery.
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4 STRELBAVYUZITELNA V PRUMYSLU KOMERCNI
BEZPECNOSTI

Ukolem této prace je popsat problematiku piesnosti stielby z kratké zbrané v PKB. JelikoZ
fada zaméstnanci PKB jsou byvali piislusnici bezpecnostnich slozek nebo se od nich me-
todiku stfelby uc¢i, bude tato metodika brana z vycvikii ozbrojenych sil a pfislusniki Policie
Ceské republiky. Ze zkuSenosti a jiz vzniklych situaci budeme piedpokladat, Ze pracovnici
PKB, ktefi piipadné zasahuji proti tto¢nikovi, ve vétSin¢ piipadt nestilli na vzdalenost
del8si nez 20 metrd. V realné situaci se z pistole nestilli na vice nez 2 metri ke snizeni

moznosti zasazeni piipadnych nezicastnénych lidi.

4.1 Zakladni metody presné stielby

Pro ZlepSeni ptesnosti stielby jsou urcené zakladni metody, které zaru€i presné zasahy na

cil, jedna se o:

zakladni postoj,

e uchop zbrane,

® mireni,

e dychani,

® spousteni.
Co se tyCe postoje, je mnoho pozc, ze kterych by m¢l stielec umét strilet, vzdy se ale zaci-
na zakladnim postojem. Pro zepSeni pfesnosti stielby je uren postoj piimy, celem
k Gto¢nikovi zhlediska prevzeti tohoto postoje od ozbrojenych sil, kdy veskera balisticka

ochrana je na hrudi a na bocich je stfelec nekryty. Pro jistéjSi pfesnost bude metodika stiel-

by zaméfena na obourucni drzeni zbrané. [9]
411 Zakladni postoj

Zéakladni stieleckou metodou je zakladni postoj. Tento postoj strelci zajisti:

e stabilitu - ktera nam pomaha kontrolovat zpétny raz,
e rychlé zaujeti postoje,
e rychlou zménu polohy, ¢i rozbéhnuti,

e rotaci trupem do stran pii pfenaSeni stielby.
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Pro obouruéni strelbu se pouziva, jako zakladni postoj tzv. ,,A“ postoj, pii kterém je strelec
kolmo K teréi a nataZené ruce tvoii trojihelnik smérem k cili Sitka postoje je na $ftku ra-
men, t¢zisté rovnomérné rozlozeno, lehce vpred smérem k cili (kvili zpétnému razu). Hla-

va vzpiimend, kolena mirné pokrcena, lokty natazené, ne piimo propnuté (Obr. 8).

Obouruéni zakladni
stielecky postoj

Smeér cile

Obr. 8. Zdkladni strelecky postoj [14]

Po zaujeti zadkladntho postoje a po pouzti spravného obourucniho tuchopu, pieneseme
zbran do vySe ofi (tzv. zapichnuti na cil). Zbran by v tuto dobu méla piirozené mifit piimo

na stfed terce.

Pokud se sticlec nau¢i zaujmout spravny postoj pied stielbou, bude mit dobrou stabilitu
anebude tolik ovliviiovan zpétnym razem zbrané. Spravny, pevny zakladni postoj je prv-

nim krokem uspéchu k docileni piesné stielby.
Zapichnuti na cil

Béhem pieneseni zbrané do vySe oc¢i pii souasném vytvoieni spravného uchopu, by mélo
pfesné na konci cesty zbrané pfed oci, dojit ke srovnani mifidel a zamifeni na cil. Zbran se
musi pohybovat po piimce smérem k cili, dilezita u tohoto pohybu je spravna koordinace

obou rukou. Nacvik této techniky se provadi v potadi:

pohotovostni poloha
,Zapichnuti® — s tim spojené dychani
spousténi

kontrola terce

o ~ D

stazeni zpét do pohotovostni polohy
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Opakovanim tohoto postupu s nenabitou zbrani, tzv. suché cviceni (suSeni) by m¢l stielec

dosahnout spravného srovnani mitidel na cil a pfesného provedeni vystielu. [3],[9]

4.1.2 Uchop zbrané

Uchop zbrané je mozny jak jednoru¢, tak obourud, lepsi piesnost samozejmé zajist uje
obouru¢ni drzeni zbrané, je tedy lepsi pro praktickou stielbu. Budu se zabyvat tedy pouze
Jim.

4.1.2.1 Cinnost rukou v obourucnim tichopu

Silnd ruka (ve vétSin¢ piipadi podle toho, zdali je stfelec pravak nebo levak), zbran drz
a jeji ukazovak provadi spousténi zbrané.

Druha ruka, tedy slaba obstarava veskeré obshizné funkce jako napiiklad vyménu zisobni-

ku, natahovani zavéru, odstraniovani zavad, atd. a podili se na tchopu. Pii bézné manipula-

ci se uloha rukou neméni.

4.1.2.2 Hlavni zdsady tichopu

1. Rukojet’ zbran¢ drzime obéma rukama co nejvySe, tim snizime zdvih pifi zpétném
razu.
2. Ukazovak silné ruky se nepodili na uchopu, ptred stielbou je volny opieny o télo

Zbran¢ a poté zbrai spousti.

4.1.2.3 Vytvoieni ichopu

Zbran chytime silnou rukou co nejvySe na rukojeti Prsty jsou voln¢ natazené a palec od-
tahnut tak, aby prsty s palcem tvofili pismenu ,,V pfi pohledu shora (Obr. 9) Pii spravném

uchopu, musi stfed pismene ,,V* byt rozpilen osou hlavné¢ a zavér v ose predlokti.

Obr. 9. Zdklad vichopu silnou rukou [3]
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Ruka pohodin€¢ obejme pazbu po celém obvodu a vSechny ¢asti dlan¢ s vyjimkou ukazova-
ku, ktery je zcela volny, budou v kontaktu s pistoli. Palec siné ruky smétuje volné vpied
(Iehce vzhiiru) a na zbrani je jen polozeny. Nyni se pfiloZi slaba ruka, dlan slabé ruky se
pokladd na misto mez prsty a dlan siné ruky. Prsty slabé ruky polozime do mezer mez
prsty siné ruky, co nejvySe pod Ilucik. Palec slabé ruky, je volné nataZzen doptedu. Poloz-
me na n&j palec ruky silné (Obr. 10). Pomér sily Gichopu rukou by mél byt 50 na 50. DrZeni

by mélo byt pevné, ale ne kieCovité.

Obr. 10. Obourucni uichop [3]

Opakovanym tréninkem si ruce zazyji spravny Uchop a dokdz si ho kdykoli sami najit.
Postupem casu strelci tento uchop pfide jako piirozeny. Spravny uchop zbrané je jeste
dilezitéjsi, nez postoj, protoze ne vzdy jsou podminky dobré pro zaujeti spravného postoje,

ale tchop, je mozné vytvotit spravny témet vzdy.
4.1.3 Miieni

Jakmile si stielec nacviCi spravné zaujeti postoje a uchopeni zbrané, méla by byt pistole
prakticky zamffend na cil. Pro praktickou stielbu by se mélo pouZzivat mifeni obéma ocima,
protoze se tak zachova vétsi periferni vidéni. Pro zacatek je to ale mmohdy slozité, proto je
dobré zacit naucit se mifit jednim okem. Pro mifeni jednim okem se pouziva oko tzv. fidici
(dommantni). Pro zisténi svého fidictho oka si vytvofte zpalce a ukazovacku krouzek,
podrzte jej asi 40 cm pred oblicejem a podivejte se pres n¢j na néjaky predmet. Krouzkem
nehybejte a zaviete jedno oko a pak o&i vystiidejte. Ridici oko je to, kterym vidite predmét
ve stfedu krouzku.

Ted uz vime, jak pouzivat o€i, zbyva si uz jen navést spravny obrazec mifidel do spravné

polohy wii¢i zamifovacimu bodu. Zaklad srovndni mifidel spo¢ivd ve spojeni spravného
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obrazce mifidel do jedné osy se zamérnym bodem na ter¢i (Obr. 11). Pro lepsi zobrazeni
spravného obrazu mifidel, mifidla na tomto obrdzku nemifi do stfedu kruhu, ale umistil

jsem je pod kruh. Pfi stielb¢ by samoziejmé byla srovnana na stiedu.

L || ]

spravné mireni nizké mireni na cil vysoké mifeni na cil lehké zamireni
mifidel vlevo

o
Q Q . | Q
°
nizké zamiteni vysoké zamiieni zamifFeni mitidel zamifeni mifidel
mifidel na cil miiidel na cil vpravo vlevo

Obr. 11. Priklady obrazce miridel [3]

Spravného obrazce mifidel dosdhneme tak, ze horni okraj musky, musi byt ve stejné vySce
jako horni okraj obou koncu hledi. Dale musku musime umistit pfesné do stfedu mezery,
kterou tvoii hledi. Pfi této Cinnosti je nejdilezit€jsi véci mit ostrou musku. Hledi i ter¢ bu-
dou lehce rozmazané (Obr. 12). Opét jako v predeslém piipadé mifidla mifi pod teré, pro
lep$i zobrazeni a vyniknuti zaostfeni mifidel. Pfi stielb€, by byla opét mifena na stred ter-

Ce.
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Obr. 12. Sprdavné
zaostreni miridel
[9]

KdyZ je vSe spravné zamifené, nastava jest¢ jeden problém, ktery musi stielec vyresit. A to
7e pii mifeni neni mozné udrzet ruce bez hnuti a mit zamifeno na zvoleny bod. Proto stie-
lec miii na tzv. zZamé€rnou oblast, coz je oblast, po které se pohybuje ptimka mifidel (oko —
spravny obrazec mifidel) po teréi. Abychom dosahli spravného zasazeni zamérného bodu,
je tteba zamérnou oblast co nejvice zmenSovat a piblizovat se zamérmému bodu. Po zmen-
Seni této oblasti na minimum by mél stielec jemné stisknout spoust. Touto technikou se
doséhne zasazeni cile do stfedu terce. Po vystrelu je tieba musku sledovat i béhem zpétné-
ho rdzu, coz umozni zjiSténi chovani zbrané. Spravné by zbrai méla jit nahoru a doli zpét

po jedné piimce a skonCit v misté, kde byla pred vystielem.

Cely tento cyklus mifeni je nejlepSi si pro zacatek nacviCit bez munice, drilovanim, tzv.

suSenim. Po uvédomeni si vSech potfebnych véci miize stielec piejit k samotné stielbé.

Prakticka stielba vyzaduje co nejkrat$i zamiteni k potfebnému zasahu cile. Cilem tedy je

nalézt zpusob rychlého zamifeni zbrané na cil, avSak docilit maximalni pfesnosti.

Po uv€domeni si, jak md vypadat spravny obraz mifidel a kam ho umistit na cili je témét
jisté, ze stiela trefi cil. Dokdzat ale vzdy spravné a hlavné rychle zamifit na cil vyZaduje
dlouhy trénink a spousty cviceni. [9]

4.1.4 Dychéani

Po spravném zamifeni na cil dochaz jesté k nepatrnému pohybu rukou viivem dychani.
Béhem zamifeni je tedy tfeba zastavit dech. Existuji dva zptsoby jak to ud¢lat, kazdy si
musi najit ten, ktery mu vyhovuje vice. Prvni zpisob spociva vtom se béhem mifeni na-
dechnout a k ustileni mifeni zadrzet dech, tim se docili ustdleni mifeni, vtom okamziku by

me¢l pfijit vystfel. Druhy zplsob, ktery preferuji i ja je, ze pfed zapocetim mifeni se na-
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dechnu. V pribéhu zamifeni na cil vydechuji a na konci vydechu mam kompletné zamire-

no. V ten okamzik mackam spoust’.

Pokud nedojde k vysticlu vrozmezi deseti vtefin, tak by stielec meél spustit ruku s pistoli,
nékolikrat se nadechnout a vydechnout, uklidnit se a cely proces znovu zopakovat.

Pro spravné trefeni cile, je zapotfebi naucit se pii strelbé¢ spravné dychat, dokazat uklidnit

dech av klidném stavu pomalu vystrelit.

415 Spousténi

Posledni a zavéreCnou fazi celé strelby je spousténi Nespravné spousténi dokaze zkazit
zamifeni v kritickém okamziku, a tim je vystiel

Prst, kterym se spousti musi stlacovat spoust’ po piimce piimo smérem k oku stielce (Obr.
13). K provedeni této ¢innosti, je zapotiebi, aby prst byl spravné umistén na spousti. Musi
se dotykat jen prostifedkem biiSka prvniho ¢lanku (Obr. 14). Duvod je takovy, Ze biisko se
pohybuje v piimé linii, zatimco zbylé Casti prstu se pohybuji v obloucich.

A. Sprévné umisténi prstu tak, ée
spouste se dotyka stred biiska
prvniho clanku prsiu.

B. Chybné: kontakt se spousti je pilis C. Chybné: spoust bude odtiacovana
maly, spou$f bude soudasné druhym Cldankem prstu.
phitahovéna,

Obr. 13. Umisteni prstu na spousti [9]
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Pokud tlak na spoust nesméfuje piimo dozadu, znamena to vychyleni hlavné (chvéni,

cukani). Porovnani spravného a chybného tlaku na spoust’ je ukazano na Obr. 14.

Spoustént:
I

A. Spravny zplisob. Pohyb se odvii  B. Chybny zplsob. Pohyb se odvijf
okolo bodu 1 a sila sméiuje piimo okolo bodu 2 a spoust je stfacovana
dozadu. zeSikma. Soucasné se vyvijf boénf tlak

na ram pistole.

Obr. 14. Mackdani spouste [9]

Dotyka-li se prst ramu pistole nebo pazby, vyviji svaly u kofene prstu v okamziku vystrelu
tlak na pistoli zboku. Tlak na spoust’ musi byt plynuly, jak v okamziku vystielu, tak i po
ném.

Co se samotné¢ho stlaeni spousté tyce, spravny postup se skladd ze dvou faz:

1. B¢hem hrubého zamifeni dochdz k lehkému kontaktu prstu se spousti.
2. Pfi mifeni do zAmémé oblasti se pomalu postupné zvySuje tlak na spoust, az dojde

k vystielu. Vystrel by mél stielce jakoby piekvapit, nemél by ho ocekavat.

Po vystfelu bychom si méli uvédomit, vjakém mist¢ byla mifidla zamfiend na cil a tim

i odhadnout dopad stiely.

K docileni spravného spousténi zbrané¢ je nezbytné mit spravné poloZzeny prst na spousti
a spravnym smérem po piimce pomalu piitahovat spoust’ k t€lu stielce. Stielec se nesmi
bat vystielu a ani ho njak ocekavat, tim se zaru¢i spravna technika mackani spousté¢ a ne-

dojde ke strzeni zbran¢ jejim vlivem.
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4.1.6 Shrnuti spravné techniky stielby
Pro dosazeni presné strelby je zapotiebi:

e zaymout spravny stielecky postoj,

e Spravné uchopit zbran,

e  zapichnout* zbrai na cil,

e oko zaostfit na musSku

e mifidla drzet ve spravném uspotadani,

e mit zamifena mifidla v zamifovaci oblasti,

e pii vydechu plynule zvySovat tlak na spoust’,

e neustale udrzovat spravny obrazec mifidel,

e samotny vystiel musi byt ptekvapenim.
Nevyjde-li rana piiblizné do deseti vtefin, je tieba cely cyklus zopakovat.
Vsichni stielci pouzivaji stejné zakladni techniky pii stielbé. Rozdidl mezi nimi je, jak je
aplikuji a postupem casu jak se tréninkem zdokonalyji.
Kazdy zacatecnik zaCina se stielbou ,hasucho®, tzn., nau¢i se ovladat nenabitou zbrar.
Suchym nacvikem se osvojuje drzeni zbrané, nabijeni, vytahovani z pouzdra, zamifeni,
spousténi atd., cemuz je tfreba vénovat maximalni Usili. Objem suchého tréninku by mél byt

asi dvojnasobny oproti tréninku na stielici.
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5 ZPUSOBY HODNOCENIPRESNOSTISTRELBY

Do ted” jsem popsal metody, které by mgly stielci pomoci k co nejlepsi presnosti pii stiel-
bé. Abychom zjistili, jak stfelec tyto metody ovlada a jak je schopen je vyuzit v praxi pii
samostatné stielb¢, je zapotiebi je vyhodnotit. Je n¢kolik zplsobi, jak je mozné vyhodnotit
sttelbu. Vhodny zptsob hodnoceni se odviji od cile vycviku. Jelikoz se soustiedime na
PKB, pomineme dalsi druhy streleb, jako je napiiklad sportovni strelba.

5.1 Zpisoby hodnoceni stieleb

Jak jiz zbylo zminéno, neni jen jeden zplsob hodnoceni streleb. PopiSeme si 3 zakladni

mozZnosti:

5.1.1 Soucet bodu

Pro tento druh hodnoceni se nejcastéji pouzivaji klasické pistolové tere (Obr. 15).
Hodnoti se pomoci souctu bodu vSech zasaZenych Cisel, kdy se stielec snaz zasahnout

stfed terce.

Tato metoda se pouziva nejéastéji pro stielby pro zacateéniky, jako zakladni hodnoceni

stieleb. Je zaméfena spiSe na presnost, nez na Cas, viz. Kapitola 5.3 Pro spinéni cviceni

bodi, tim piesngjsi stielba. Toho Ize dosahnout pfiblizeni se stielby co nejvice stiedu
a co nejmensiho rozptylu zasaht.
Tutu metodu navrhuji pro pouziti pfi vycviku zacinajicich stelcl, ktefi si oproti ostat-

nfim metodam hodnoceni mohou piesné vypocitat, zda se ve stfelb¢ lepsi, ¢inikol.

5.1.2 Zasah zony

Zde vyuzijeme ter¢e rozdélené na zony, ter¢e mohou mit rizné tvary dle potieby. Pro
spnéni je potieba mit dany pocet zisahii v danych zondch. Ve vétSin¢ piipadl se stiili
dvé rany, kdy na spnéni jsou dany bud’ podminky, jakou zonu a kolikrat je tieba trefit.

Diky tvaru terCe, ktery byva podobny tvaru lidského t€la, se timto cvicenim stieleb si-

muluje stielba na cCasti t€la Cloveka.

Piiklad mizeme vidét na Obr. 16. Jako podminka pro splnéni mize byt ureno trefit

zoénu hlavy prvni ranou a zénu hrudi druhou nebo naopak.
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K této metodé hodnoceni je mozné piidat Casovy limit, ktery stielec na samotnou stiel-

bu ma. Tim se dostava do stresu a stfelba se pro n¢ho takto stava t&zsi.

Jako metoda hodnoceni stielby na tyto terCe se pouziva trefeni, ¢i netrefeni zony, nebo

urCeni trefy v jednotlivych zonach.

5.1.3 Zasah cile

Tento druh hodnoceni se vyuzivd u vycviku, kdy neni dbano na to, kam stiela zasahla

cil, ale na zasazeni cile. Jejich vywzti je uplatiovano u tréninku, kdy je nejdilezitéjsi

zasazeni cile v co nejkratSim cCase, ¢i zasazeni co nejvice cili v daném ¢asovém limitu.
Diky tomuto hodnoceni stielby lze zjistovat rychlost reakce a stielby stielce.
Nejpouzivangjsi terce pro tuto metodu hodnoceni jsou tzv. ,poppery”, nebo ,gongy*.

Je n¢kolk moznosti, jak tuto stielbu hodnotit. Prvni znich mize byt, Ze terCe stielec
vidi a ma dany casovy limit, za ktery je musi vSechny zasahnout. Obdoba této metody
mize byt pocet zasazenych cili vdaném case. Dalsi moznost je ta, ze tere se stielci

objevyji jednotlivé a on musi co nejrychleji zareagovat a terce trefit.

Tato metoda hodnoceni stieleb je nejlepsi pro nacviceni a zlepSeni rychlosti stielby.

5.14 Vybér metody hodnoceni
Jednotlivé metody hodnoceni stieleb lze pouzit dle vlastnosti jednotlivych funkci v PKB.

Na kazdou funkci jsou kladeny rozdiné naroky podle prostiedi a podle jejich rozdilné na-
pn¢ prace. Napiiklad strazny objektu nebude pro svoji praci tolk potiebovat rychlost
a presnost stielby, jako bodyguard, ¢i ochrance pievozu penéz a cennosti. Ti se pohybuji
mezi lidmi, a proto jsou na n¢ kladeny naroky nejvyssi. Jak rychlost reakce, kterou pouziji
pro rozpoznani situace, tak piedevSim piesnost, se kterou musi byt schopni vzdy trefit svij
cil, aniz by zranili kohokoli jiného. Proto by u této skupiny funkci méli byt pouzity vSech-

ny metody hodnoceni stielby. Diky tomu se dokazi zlepSovat v jeji piesnosti a rychlosti.
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5.2 Zakladni typy terci

Pro jednotlivé zptsoby hodnoceni stieleb a pro potieby jednotlivych vycvikii Ize nalézt na
trhu nékolik typt terci.

5.2.1 Mezinarodni pistolovy terc 50/20

Tento ter¢ je zakladnim druhem terce, podle kterého se da dobie vyhodnotit presnost stiel-
by. Samotny ter¢ se sklada znékolika kruznic, které jsou obodované, kde stied ma nejvyssi
pocet bodu, deset (Obr. 15). Pro zskani vysledkl se sectou body podle oblasti, kterou
stielec zasahl opakovanymi vystiely.

111111

Obr. 15. Pistolovy terc 50/20

5.2.2 Zdbnovy terc

Zonovy ter¢ je rozdélen do n€kolika zon, at’ uz oznacenych pisSmeny, nebo Cislicemi. Tento
typ terCe se pouziva tehdy, pokud se jedna o rychlejsi stfelbu, kdy neni stielba soustfedéna

na maly cilovy bod, ale zasahuje se dana zona (Obr. 16).



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 38

Obr. 16. Priklad zonového terce
Mezi zonové terce lze zatadit i terce taktické, které Iépe napoméhaji simulaci redlné situa-

ce.

5.2.2.1 Zonové terce - taktické

K docileni co nejrealistictéjStho vycviku se pouzivaji taktické terce. Pouzivaji se pro vy-
cvik strelcti, u kterych je nutné, aby se naucili stiilet na Clovéka, na pachatele, ale aby ne-
zasahli rukojmi. Pro jejich vyvoj se stala kliCovou snaha o maximalni vyuzti zkuSenosti
zredlného stietnuti. Casti teréll jsou ménitelné, aby stfelec byl nucen nejprve rozpoznat,
zda se jednda o pachatele nebo o civilistu. Tento druh terci se pouziva k vycviceni uz zku-
Senych stielcl, jako je zasahova jednotka, ¢i bodyguardi, kteti se setkavaji s velmi zavaz-
nymi nebezpeénymi situacemi. Ter¢l mize byt nékolik typl, zpravidla je mozné se setkat
s terCi vychazejicimi ze zonovych teréu (Obr. 18), a nebo tzv. fototerce, které jsou co nej-
vice identické s redlnou situaci (Obr. 17). V neposledni fad¢ existyji také terce, na kterych
je vyobrazen jak pachatel, tak rukojmi. Tyto terCe se vyuzivaji pro nacvik stielby proti ¢as-
tecné zakrytému cili (Obr. 19).

Moznych taktickych ter¢ii je spousta. Pro potieby vycvikli vychazejicich ze zkuSenosti
a poznatkt zjiz vzniklych krizovych situaci, vznikaji dalsi nové druhy tercl, které pomo-
hou k vycviku zaméstnanci PKB, ale i Clenti ozbrojenych slozek k simulaci co nejrealistic-
t¢jstho boje. [3], [4]
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Obr. 17. Ménitelny fototerc
Obr. 18. Priklad taktického

zonoveého terce

b

Obr. 19. Fototerc — pacha-

tel s rukojmim
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5.2.3 Kovové sklopné terce (,,poppery*)

U tohoto typu tere nezileZi na misté zasaZeni terce. Jsou to kOovové tere ve tvaru postav,

nebo jejich ¢asti, ve tvaru vozidel nebo jiné (Obr. 20). Po zasahu terce spadne k zemi.
Poppery se wuzvaji se k tréninku rychlé stielby, kdy staci zasahnout teré. Mohou byt sta-

cionarni, kdy se postavi do ur¢it¢ vzdalenosti a stiili se na né. Nebo mohou byt skryté

a postupné se ukazuji stielci, ktery je musi co nejrychleji zasahnout.

Obr. 20. Poppery
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5.3 Podminky hodnoceni vysledki stielby

Pro stfelby zaméstnancii PKB je nckolik zptisobti hodnoceni, které jsou ovlivnéné dvéma

zakladnimi faktory, ato casem a presnosti.

Pfesnost

Zasazenivsech tercl

Minimalnipocetbodu

Hodnoceni

Zasazenivsech ter¢l s
minimem nabojl

Pocet zasahlvdané
oblasti

Pocet bod( bez
¢asového limitu

Zasazenivsech ciltGv
¢asovém limitu

Pozadovany pocet bodd
v ¢asovém limitu

Pocet zasaZenychcilGv
daném casovém limitu

Obr. 21 Mozné zpiisoby hodnoceni streleb

Ve vySe uvedeném grafu (Obr. 21) je vidét, ze moznosti, jak hodnotit stielbu je mnoho.

Kritéria pro splnéni stieleb jsou riznd a odviji se od pozadovaného vycviku, kterym by

jednotlivi zaméstnanci PKB m¢li projit.

Stejné jako cely vycvik, tak 1 samotné

stfelby mohou mit nékolik podminek hodnoceni, dle

dané funkce, kterou zaméstnanec PKB zastava a s tim spojené naroky, které jsou na ného

kladeny. Jako prvni podminka pro splnéni je samotna piesnost, bud’ pocet zasazenych cild,

minimalni pocet bodi nebo pocet zasahi v dané zon¢. Jako dalsi podminka, pokrocile;si,

se do kritérii zahrne Casovy Lmit.
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5.3.1 Presnost versus ¢as

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze ¢as a ptesnost nejdou spolu dohromady. Pokud je
ustreleb dban dlraz na co nejrychlejsi sestreleni tercl, nehledi se piili§ na presnost. A na-
opak, k tomu aby se dosahlo ptesnosti je zapotiebi ¢as a klid na stielbu. A i pies tyto dva
protikladné faktory je zapotfebi dosahnout béhem vycviku stielcti k provazanosti téchto
dvou prvka.

Pracovnik PKB se béhem svého vykonu povolani miize dostat do situaci, kdy nebude mit
dostatek klidu a Casu na peclivé zamifeni a proto musi byt vycvicen a piipraven vystrelit
rychle a hlavné piesné. Proto je potfeba brat na tyto podminky zéetel a uzptsobit jim kon-
cepci a naph vycviku. Vycvik se neskladd jen ze strelecké piipravy, ale taktéz z fyzické
a psychické.

Proto je béhem vycvik potiecba se na tyto podminky zaméfit a uzplsobit jim naplh a kon-
cepci vycviku. Komplexni vycvik by mél pracovniky PKB piipravit na situace, kdy se do-
stanou do casového tlaku, budou ve stresu a i pfitom vSem nesmi ohrozit nezifastnéné
osoby. Kvili tomu je tfeba do vycviku zahrnout i situace, které musi byt stielec schopen
vyresit vco nejkratSim Case. Je tieba Casovy horizont postupné snizovat, aby se stielec
naucil s timto druhem stresu vyrovnavat a dosahoval tak lepsich vysledkl. Pokud by byl na
stielce vyvinut pfilisny tlak hned ze zaCatku, vznikéd tak riziko, Ze situaci nezvladne.

Postupnym piidavanim dalsich podminek pro spnéni stieleb a snaze piiblizit vycviky real-
nym situacim si stielci postupné zvySuji své dovednosti a svoji psychickou odohost viici

stresu. A u€i se tak v co nejrychlej$im case se dokazat spravné rozhodnout.
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6 ZLEPSENIPRESNOSTISTRELBYYV PRUMYSLU KOMERCNI
BEZPECNOSTI

Predtim, nez se mize Zepsit presnost stielby, se nejprve musi analyzovat zasahy a chyby
Vnespravném zasazeni stiedu tere. Poté je mozné se zaméfit na ziSténi pfiCin Spatnych
zasahii a jejich nasledovné odstranéni. A v kone¢né fazi piizplsobit cviCeni stieleb k od-

stranéni chyb a zlepSeni stfelce, jak vSeobecné, tak se zaméfenim na vyuziti v PKB.

6.1 Analyza zasahii terce

Pro analyzu zisahGi bude zvolen klasicky kruhovy ter¢ s kruhy. Podle umisténi zasahli na

terCi, které nejsou ve stiedu terCe, je mozné uréit chyby, kterych se stielec dopustil.

Proto, Zze prace je zaméfena na lidsky faktor, a na techniky, které mize sam strelec ovliv-
nit, nebude se pocitat s moznou Spatnou funkci zbrang, Ci stfeliva, ani s moznou vadou oka

stielce.

Pro zjednoduseni nejprve ukazi na Obr. 22 zikladni chyby, které se vyskytuji pii zasazeni

terCe v riznych zonach, poté je podrobnéji rozeberu.

Nakloneéni
zbrané

v ocekdvani
vystielu

TrZeni zapésti
nahoru

O¢ekavani

Spatné
umisténi
prstu

na spousti

Stisk zbrané
pii vystrelu
TrZeni zapésti
dolu; rychlé

sklonéni zbrané

Obr. 22. Analyza zasahu terce [14]
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Na obrazku jsou chyby, kterych se dopousti stielec stidlejici pravou rukou, u levaka jsou

projevy téchto chyb jen zrcadlové otoceny.

6.1.1 Jednotlivé chyby pii stielbé

Na nasledyjicich snimcich piesné rozeberu chyby, které jsou pfiCinou zasahi ter¢e v dané
oblasti a C¢mnnost k jejich napraveni. Popis a vysvétleni chyb, pro¢ doslo k zasahlim v dané
oblasti terCe, jsou aplikované na pravaka. U stielce stfilejictho levou rukou jsou zisahy na

opacne strang terce.

6.1.1.1 Zdsahy v oblasti sedmé hodiny:
Priciny zdasahi:
Zasahy vtéto oblasti (Obr. 23) vznikaji,
pokud stielec strhava spoust’, tim si strhne
musku dolu adoleva vokamziku, kdy

stiela opousti hlaven.
Nadprava chyb:
K ndpravé je zapotiebi pomalejsi mackani

Spousté tsné pred vystfelem a behem né- Obr. 23. Zasahy terce v oblasti sed-

ho. Pii mackani spousté¢ se musi dat po-

mé hodiny

zor, aby se nerozhodila zamifend miiidla

a obraz mitidla-cil

6.1.1.2 Zasahy v oblasti devaté hodiny

Priciny zdasahit.

Tento vysledek strelby (Obr. 24) je doci- .
len nespravnym umisténim ukazovac¢ku e
na spousti.

Vtomto piipadé ma stielec tendenci
stisknout spoust’ pod thlem a ne piimo
smérem dozadu. Toto nespravné mackani
spousté¢  zapfi€ni vychyleni Usti hlavné
Obr. 24. Zasahy terce v oblasti de-

lehce doleva.
vaté hodiny
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Naprava chyb:
Opét opatrné mackani spousté se spravné umisténym prStem na spousti a tahem na

spoust’ po piimce dozadu kolmo k rukojeti.

6.1.1.3 Zasahy v oblasti jedendcté hodiny

wvrve

Piiciny zasahi 2
Tyto zasahy v této oblasti (Obr. 25) uka-
zuji disledek ocekavaného zpétného razu.

Pokud stielec oCekava zpétny raz, nechte-

né prizveddva mirné zbran jesté diive, nez
zpétny raz vibec nastane. Dalsi mozna
pficina téchto zasahti miize byt ta, ze stre-
lec moc brzy odstrani prst ze spousté
a tim strhne musku doleva.

Naprava chyb:

Vyvarovat se ocekdvanému vystielu a ne-  Obr. 25. Zdsahy terce v oblasti je-
ocekavat zpétny raz. dendcté hodiny

Pfi ovladani spousté, mit sni neustaly

kontakt a byt ,jemny* na spousti.

6.1.1.4 Zasahy v oblasti prvni a druhé hodiny
Piiciny zasahii:
V tomto piipadu (Obr. 26) stielec naklo-
nil vystfely na cili nahoru. Tato chyba je
zapii¢inéna tim, Ze stfelec vystiel oceka-

va a vten moment vyviji tlak na patu pis-

tole, kterou svira vdlani Timto tlakem

lehce piizvedd predni mifidla a strhava je

mirné¢ vpravo.
Naprava chyb: Obr. 26. Zasahy terce v oblasti
Strelec nesmi vystiel ocekavat, vystiel ho druhé hodiny

musi prekvapit.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 46

6.1.1.5 Zdsahy v oblasti tieti hodiny
Piiciny zasahii:
Tyto zasahy (Obr. 27) vznikaji, kdyz stie-
lec vmomenté¢ vystielu vyviji palcem tlak

na ram pistole, ¢imz zapfiCni vychyleni

Zbran¢ vpravo.
Naprava chyby:
Nevyvijet tlak na pistoli.

Obr. 27. Zasahy terce v oblasti tie-
6.1.1.6 Zdsahy v oblasti paté hodiny ti hodiny

Priciny zdasahi:

Tuto oblast (Obr. 28) stfelec zasahne, po-
kud stfelec vposledni sekundé, kdy prst
macka spoust’, vice stiskne zbran ve svém
uchopu. Tato dopadova oblast je znama

jako ,Jlobster (humii) oblast, protoze

mackajici prst na spousti zaroven zapficini
zmaCknuti celé ruky, tak jako humr secva-
kava sva klepeta k sobé. Tento pohyb za-
pii¢ini strzeni prednich mifidel dolu a do-
prava.

Naprava chyb:

Obr. 28. Zasahy terce v oblasti pa-
Mit staly uchop, ktery se béhem mackani

té hodiny

spousté nemeni.

6.1.1.7 Zasahy v oblasti Sesté hodiny
Piiciny zasahii:
Nejcastejsi chyba, kterou vétSina stielcii

déld je strhavani zbrané. Strelec ocekava

zpétny raz zbrané a podvédomé se s nim
snazi ,bojovat“ a zapéstim strhiva zbran o
e
Obr. 29. Zasahy terce v oblasti

Sesté hodiny
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kolmo doli (Obr. 29). Jako dalsi mozna pii¢ina je moznost, ze stielec sklani zbran
tésné po vystielu z oblasti, kdy zbran mfii na cil

Naprava chyb:

Strelec nesmi ocekavat vystrel a snazit se zmenSit silu zpétného razu.

Po kazdém wvystielu, by zbrait méla byt stile namifend na cil. V praktické stielbé,
popiipadé vboji, je toto nezbytné, pro kontrolu zasazeni cile a pro rychlou reakci

na moznou dalSi hrozbu.

6.1.1.8 Rozptylené zasahy po celém terci

Piiciny zasahii:

Tento vysledek strelby je casto patrny
u zacinajicich stielct (Obr. 30), ktefi ne-
délaji jednu konkrétni chybu, ale spousty
zékladnich chyb. Dalo by se fici, ze se u
nich vyskytuji vSechny ptedeslé chyby.
Naprava chyb:

Pro ZlepSeni stfelby a zmenSeni rozptylu

zasaht, je potfebné znat a dodrzet vSechny

metody pouzvajici se u spravné stielby,  Obr. 30. Rozptylené zasahy po terci
tak jak byly popsany v praci vyse. Vyva-

rovat se zminénym chybdm v této kapitole. A hlavné vSe si natrénovat a nacvicit
,ha sucho“ a poté piejit k samotné stielb¢, kterou taktéZ je tieba neustile cvicit

a ZlepSovat se v ni. [14]

6.2 Specialni trénink na odstranéni jednotlivych chyb pri strelbé

K odstranéni chyb, které jsou rozebrané v minulé kapitole, je zapotiebi se zaméfit na jed-
notlivé techniky pouzivané pii stielbé¢ a procviCovat si je. Jsou to stejné techniky, které
jsou rozebrané v kapitole Cislo pét. Zde si popiSeme piiklady nacvikl, které nam pomohou

odstranit chyby, kterych se stfelec dopousti béhem stielby.
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6.2.1 Postoj

Vzdy, kdy je to potieba, je nutnost dokézat zaujmout spravny stielecky postoj, ktery je
zakladem k ptfesné stielbé. A proto uvedu piklad cviceni, které télu pomize kontrolovat
polohu téla prostfednictvim receptort a nervovych zakonceni v kloubech, Slachach a sva-
lech. Cilem cvi¢eni je vybudovani si polohové paméti na spravny poOstoj, ktery je pak

snadné zaujmout bez vétstho Usili, témeéf automaticky.

Je zapotiebi si na sténu piipevnit do obvyklé vysky ter¢ nepotiSténou stranou ke stielci.
Dale zayjmout stielecky postoj tak, aby se dosdhlo na ter¢. Misto pistole se pouzije tuzka.
Pti zavienych ocich stielec zvedne ruce do zamifovaci polohy a udé€la na terci znacku. Po
opetovném nekolikandsobném opakovani by pii spravném postoji mély znacky témet sply-
vat. Timto vime, ze postoj je spravny a télo si ho dokdze zapamatovat pro jeho rychlé¢ zau-

jeti.
6.2.2 Drzeni

Chyby, které se vyskytnou v drZeni, se daji odstranit opakovanym cvicenim stielby na su-

cho. To je jedind cesta, jak docilit spravného drzeni zbrané.

6.2.3 Mireni

Nejcastéjsi chyby v mifeni jsou zavinény neschopnosti udrzet spravny obrazec mitidel.
Zlepsit to lze stielbou na Cisty list papiru jak na sucho, tak ostrou stielbou. Pokud totiz na
papite neni zddnd zamifovaci znacka, na kterou se stiili je pro oko snadngjSi zaméfit se
pné na mifidla a nerozptyluje se znackou na cili. Neni tfeba obrazec mifidel drzet v zami-
zpusob by m¢l zaruCit dobré seskupeni zisahii, 1 kdyz ve svislém sméru. Jakékoli zisahy
mimo toto svislé seskupeni jsou nasledky chyb spousténi nebo uchopeni zbrané, viz. Obr.
29. [9]
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6.2.4 SpouSténi

Spravni spousténi se nejlépe trénuje stielbou na sucho proti svétlému pozadi. Pohyb hlavné
vokamziku spuSténi je zfetelné rozeznatelny bez ruSeni zpétnym rdzem. Bé&hem ostré
sttelby na prazdny papir se ukaz chyby spousténi, které¢ jsou mimo svislé seskupeni zasahli
(Obr. 31). Miteni a spousténi musi byt vzajemné koordinovano, pfi stielbé na sucho cvici

oboje.
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Obr. 31 Spravné vs. spatné seskupeni zasahii [9]

6.2.5 Chyby v ¢ase po vystrelu

Pfi nedostatecné vydrzi drzeni a mifeni thned po vystielu se objevuji chyb, prevazné strze-
ni zbran€. Je zapotiebi se snazit mifit tak dlouho, dokud neuplyne dostate¢nd doba po vy-

stielu.

6.2.6 Spravna koncentrace

Dokonalost dokézana v jednotlivich metodach neni zarukou celkového tuspéchu, toho bude
dosazeno celkovou koordinovanou akci, kterd spoji vSechny metody v jednu. Tento uspéch
pak zavisi na schopnosti soustiedéni. Béhem koncentrace na sticlbu a samotné stiely,

pUsobi na stielce mnoho dalsich faktori. [9]
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6.3 Vycvik stielebzaméstnanci priumyslu komer¢ni bezpecnosti

Pro ZlepSeni ptesnosti pii stielbé, nejen zaméstnanci PKB, ale vSech stielcli, je zapotiebi
spravného vycviku a tréninku jednotlivych metod. Je dilezit¢é si uvédomit, ze samotna
stielba je ovlivnéna n¢kolika faktory a je narocna dle situace, ve které se stfelec nachazi.
Jednotlivé faktory a urovné vycviku, podle rozd€leni strelci do skupin dle jejich potieb

a situaci, do kterych se mohou dostat, popi§i v této kapitole.

6.3.1 Zakladni problematika vycviku a faktory piisobici na presnost stielby

At uz zaméstnanec v PKB, nebo ¢len bezpe€nostnich sboril, ani jeden znich, kdyz je nu-
cen pouzit zbran, nestfili za optimalnich podminek. Kazdy strelec je ovlivitovan nékolika

faktory.

6.3.1.1 Faktory ovlivitujici stielbu

Nejen pfi vycviku stieleb, ale 1 béhem ,,0stré* stielby v terénu, je tfeba si uvédomit, ze vliv
na vysledek stfelby ma mmohem vice faktor, nez pouze stielec a jeho zbran. Existuje dal-
Sich pét faktort, které se nesméji opomenout a museji se vzt v potaz. Tyto faktory jsou

mazornény na obrazku nize (Obr. 32).

ZBRAN SITUACE
STRELIVO ZPUSOB
PRISLUSENSTV PROSTREDI

|
|

VYSLEDEK STRELBY

Obr. 32. Faktory ovliviwjici strelbu [15]
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Situace

Do situace spadaji divody, pro¢ byl stielec nucen vytdhnout zbran a nasledné vystielit.
Kazda situace je jedineCna a zplisoby feSeni situace a s nimi naslednd stielba se také Lisi
Proto je dilezté, aby zikladni metody stfelby mél stielec perfektné naucené a vykonaval je

automaticky a tim mél vice Casu se soustiedit na dalsi okolnosti, které musi fesit.
Zpisob

Jednd se o zpusoby stfelby. Ne vzdy bude mit stielec moznost zauyymout zakladni strelecky
postoj a peclivé zamifit. Proto je nezbytné piizpiisobovat a zaméfit vycvik stielcd i na jiné
mozné nastalé situace, aby stielec mstinktivné dokézal zvolit nejlepsi zplsob strelby.

Prostredi

Vliv prostfedi se pii vycviku Casto zanedbava. Je velky rozdil, pokud se stiili za krasného
slineéného dne na oteviené stielnici nebo napiiklad v Seru vbudové za ptitomnosti nezi-
Castnénych osob. Proto by m¢l byt vycvik koncipovan za riznych podminek Vv riznych
prostiedich, aby byl stfelec schopen i za zhorSenych podminek spravné vyhodnotit situaci
a trefit cil.

Prislu§enstvi

Do této skupiny spadaji ostatni véci, které ovliviyji vysledek stielby vedle prostfedi a situ-
ace. Jako priklad lze jmenovat oblecCeni, respektive vystroj stielce, jeho prisluSenstvi ke
zbrani a dalsi. Je obrovsky rozdil stiilet ,na lehko* a v taktické vest¢ s kompletnim vyba-
venim, které je pro plnéni tkolu potfebné. Pracovnici PKB by proto méli projit vycvikem
s takovym vybavenim, které¢ budou mit pfi zdsahu na sobég, aby na n€ho byl zvykli

Stielivo

Vysledek stielby ovliviluje také stielivo. Zde rozhoduje hlavné napiklad vykon naboje,
pribojnost, typ munice. Velky vykon zvySuje zpétny rdz, maly vykon miize zplsobit ne-
spravnou funkénost zbrané. Co se pribojnosti a typu munice tyce, zalezi to na situaci, do
které by se mohl stielec dostat, proto je nezbytné dopiedu védét, jakou spravnou munici

2volit.
Zbran

Zbran ovliviiyje vysledek strelby svym technickym stavem, spravna funk¢nost zbrang se

zajisti jeji pravidelhou udrzbou. Dalsi parametr je spravny vybér zbrané podle potreb
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a preferenci stielce, on sam musi védét, jakd zbran mu bude vyhovovat, at’ uz hmotnosti,

uchopem, mifidly, kompaktnosti, zpiisobem noSeni a dalsi.
Stielec

Nejzakladnéjsi vliv na presnost stfelby ma samoziejm¢ samotny stfelec. To on se rozhodu-
je, kdy vystieli, to on macka spoust. Pfi vycviku je nutné se zaméfit nejen na zlepSovani

jeho stieleckych dovednosti, ale téz na zlepSeni jeho fyzického a psychického stavu.

Je patrné, ze faktorh, které ovliviiuji samotnou stielbu je spousty a je proto potieba uzpl-
sobit vycvik vSem témto faktorim a pocitat s nimi jak pii piipravé vycviku, tak i pfi jeho

hodnoceni.

6.3.2 Urovné vycviku

Pro povolani, u kterych je zapotfebi noSeni zbran¢ nebo jeji pouzti, je nejpodstatnéjsi vy-
cvik téchto lidi. At uz k samotné bezpecnosti jich samych nebo jejich okoli, tak ke zdoko-
nalovani se vtéto Cinosti Vycvik stieleb lze rozd€lit na zdkladni ¢innost se zbrani a po-

krocilej$i ¢innost.
6.3.2.1 Zadkladni uroveii vycviku

Jednd se o zakladni Cinnosti, se kterymi se musi kazdy budouci stielec seznamit pred sa-
mostatnou stielbou. Jako prvni je zapotfebi se sezndmit s bezpeCnostnimi pravidly a bez-
pecnou manipulaci se zbrani. Dalsi Groven spociva v tréninku manipulace se zbrani a stiel-
by na sucho, pii které strelec ziska potiebné dovednosti, které¢ dale vedou ke stielbé samot-
né. VSechny tyto ¢mnosti musi mit stfelec na konci vycviku zakofenény hluboko ve svém

védomi, aby byl schopen je vykonavat bez jakéhokoli zavahani, pln¢ automaticky.

Mezi ¢innost patiici do zakladni Grovné vycviku patii také uz mifena stielba. Ta obsahuje
vSechny metody, které byly v této praci popsany. Zde se stiili ve vétSiné piipadli na mezi-

narodni pistolovy ter¢ 50/20. A pocitaji se pouhé body, bez ohledu na ¢asovy faktor.

6.3.2.2 Pokrocilejsi uroveri vycviku

Po zvladnuti zakladni urovné vycviku, je stielec pfipraven cviCit pokrodilejsi formy strel-

by. Jako je staticka, ¢i dynamicka stielba.
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Staticka stielba

Staticka stfelba vychdz se statické pozice stielce. Vyuziva se klidn€ vice terct (cili) na-
jednou ale misto stielce se nemeéni. Jednd se o jednodussi stfelbu, kdy stielec nemusi pre-
myslet nad pohybem a bezpecnostnimi prvky pii pohybu se zbrani.  Ke statické stielbé se
mohou vyuzivat dalsi typy tercl, jako jsou poppery, zonové terce, terCe stielec s rukojmim,
atd. Ke zvySeni obtiznosti se piidd Casovy limit, ktery je tfeba béhem strelby dodrzet.

Dynamicka stielba

Po zvladnuti této formy stieleb, se piejde ke stielbé dynamické. Béhem vycviku dynamic-
ké stielby méni stielec béhem stielby svoji pozici. Vycvik spo¢iva vtom, Ze stielec ze své-
ho prvotniho mista, ze kterého za¢ina, nevidi vSechny terCe jako u stielby statické, ale musi
se po sestfeleni viditelnych ter¢ii premistit, aby vid€l tere dalsi Tato uroven stieleb je
i dbat bezpecnosti béhem pohybu. Opét jako u dynamické stielby, se pro zvyseni obtiznos-
ti scilem zvySeni vycviCenosti stfelce na maximalni troven, ptidd nutnost dodrzet urcity
casovy limit k sestieleni vSech cili.

Uroveti obtémosti vycviku, kterou musi zaméstnanec PKB sphit se vybira podle jeho pra-

covni pozice. [3]

6.3.3 Strelecké skupiny

Rozdiné pracovni pozce, respektive funkce, které jednotlivi zaméstnanci PKB vykonava-
ji, kladou na tyto zaméstnance rizné naroky, co se vycviku stieleb tyce. Proto je dobré
rozdélit si jednotlivé pracovni funkce do dvou skupin. Podle toho, v jaké skupiné se za-
mestnanec nachazi, musi uspét v danych trovnich vycviku. Pracovni funkce by bylo moz-
né rozdélit do vice jak dvou skupin, ale vzhledem k tomu, Ze jsem zastance profesionalngj-
Stho pfistupu k vycviku lidi, ktefi pouzivaji zbran, rozd€lil jsem pracovni pozice jen do

dvou skupin.

1. Skupina A

Do prvni skupiny jsem zafadil pracovni pozice, které nepotiebuji specialni vycvik pro své
povolani. Mezi tyto zaméstnance PKB mohou patfit: soukromy detektiv a strazny objekti.
Vycvik prvni skupiny by mél kromé zikladni strelecké trovné zahrnovat statické zvladnuti
stielby.
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2. Skupina B

Do druhé skupmny spadaji funkce, jako je kuryr, zaméstnanci zabyvajici se pfevozem penéz
a cennosti, vyjezdové ziasahové jednotky a v neposledni fadé¢ bodyguardi Tato skupina
musi bezpodmine¢né zvladat vsechny zplsoby stieleb, od dynamické, stielby, po stielbu

ve stresu za riznych podminek.

Poté co jsou rozdélené¢ funkce v PKB do skupin, které se odliSuji moznymi situacemi, do
kterych se mohou tito zaméstnanci jednotlivych skupin dostat. Lze navrhnout pro jednotli-
vou skupinu mozny piklad vycviku, kterym by si m¢l kazdy zaméstnanec projit a jehoz
podminky by m¢l spinit.

6.4 Podminky stieleb ke zlepSeni presnosti

Vycviki a podminek stieleb je nepfeberné mmnoZzstvi, kazdy mize na stielce klast riizné
naroky. Proto jsem navrhl piiklad vycviku, respektive podminky stieleb, kterymi by mél
kazdy zaméstnanec PKB pouzivajici palnou zbran projit a uspé€sné je sphit. Pro jednotlivé
skupiny funkci v PKB, které jsem rozdell v ptedeslé kapitole, jsou navrzené podminky
stieleb.

Jelikoz se tato diplomova prace zabyva problematikou piesnosti stielby, tudiz je cilem této
prace pomoci zaméstnancim PKB ZlepsSit se v pfesnosti, navrhnu vycvik za optimalich

stfeleckych podminek, které jsou nejlepsi pro zlepSeni piesnosti stielby.

6.4.1 Podminky stieleb pro Skupinu A

Jelkoz se vprvni skupn€ nachdzeji pracovni funkce, které se béhem vykonu své prace

pravdépodobné nedostanou do t&ézsi situace, pii které by byli nuceni pouzit zbran, navrhl

jsem pro n¢ zakladni podminky stieleb, kterymi by si méli vSichni projit.

Je samoziejmé, Ze pred timto vycvikem si bezpodminecné musi vSichni zaméstnanci PKB,
kteti zastdvaji pracovni funkce spadajici do této skupiny, osvojit vSechny zakladni metody.
Mez tyto metody patii jiz zminovanad bezpecnostni pravidla, naucit se, jak zbran pracuje,
bezpecna manipulace se zbrani a v neposledni fad¢ spravné metody dodrzované pfii stielbé,

které jim zaruci pfesnou strelbu.
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Zamgéstnanci PKB se pfi vykonu svého povolani vétSinou dostanou, jak jsem jiz psal do
situaci, kdy na moZného pachatele budou stiilet maximané na vzdalenost 10 metr. Strefit
se na Vetsi vzdalenost pii jistoté, ze piesné trefi je na vétsi vzdalenost méné pravdépodob-
né, pokud se pridaji dalsi faktory, které na stfelbu pusobi, jak je popsano v kapitole 7.3.1.
Dalsi kritérum pro podminky stieleb bude ustroj, kterou na sobé mohou mit, jelikoz se
jednd o prvni skupinu, predpokladam, Ze na sob¢ nemaji Ustroj taktickou.

Diky témto aspektiim jsem stanovil podminky stfeleb tak, ze ustroj bude, obycejna, volno-
Casova. Jelikkoz je tento vycvik navrzen pro zlepSeni piesnosti stielce, stiflet se bude na

6 metrt. Ter¢ bude zvolen mezinarodni pistolovy 50/20. A budou 2 cvi¢eni.

6.4.1.1 Cviéeni 14

Pocet ran v prvnim cviéeni bude 5. Aby stielec sphil, musi mit soucet bodi miniman¢ 45.

A doba ke stfelbé bude bez ¢asového omezeni.

Tabulkka 1 Podminky stieleb 1A

meznarodni

vstoje — zakladni 45
postoj bodu

5 pistolovy 6 metrd bez limitu
50/20

[Zdroj: vlastni]
Tyto podminky streleb by mély byt Uplné nejzakladnéjSim sphénim podminek, pro tato
vybrand povolani v PKB. A mél by byt schopen takto nastfilet vzdy po jejich splnéni.
6.4.1.2 Cviceni2A4

Diky prvnimu cvieni by stielec mél dokazat zlepsit svoji presnost. Dalsi navazujici cvice-

v vv

ni je o stupen t&Z8i, protoZe je stielec omezen Casovym limitem, ktery ma na stielbu.

Tabulka 2 Podminky stieleb 2A

mezmnarodni

vstoje — zakladni 18

2 pistolovy 6 metri 4 vtefiny

postoj bodu
50/20

[Zdroj: vlastni]
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Vv

Toto cviceni se stava t&€z81 diky tomu, Ze stielec je omezen Casem, ktery mize mit psycho-
logicky efekt, kdy stielec podvédomé vi, ze ma dany Casovy limit a za tu dobu musi nastii-

let ur¢ity pocet bodl. To by m€lo stielci pomoci ke zvladnuti mozné redlné situace.

Po splnéni téchto dvou cviCeni, by méli zaméstnanci PKB v této skupin¢ byt schopni za-
sahnout vzdy cil. Myslim si, zZe podminky stfeleb nejsou t€Zké a daji se opakovanym tré-

ninkem zvlddnout a tim donuti stelce si stile zlepSovat piesnost své stielby.

6.4.2 Podminky stieleb pro Skupinu B

Do druhé skupmy patii rizikovéjsi a hlavn¢ zodpovédnéjsi funkce zamestnanci PKB.
U této skupiny lidi je pravdépodobnost vyskytu krizové situace, napadeni, velice vysoka
aproto je nutné, aby naroky na vycvik byly mnohem vyss$i nez u skupiny ptedchoz. Pro
zaCatek si tato skupina téZ projde vycvikem jako skupina predesld. Ale diky situacim, do
kterych se mohou dostat, budou zménény terée a zvySeny naroky za ucelem zvySeni nasi-
mulovani redlnéjSich podminek, které jsou nuceni pfi vykonu své funkce feSit. Pro tuto
skupinu jsem navrhl cviCeni tfi. Ve vSech cviCenich budou cviCici obleCeni ve svych tak-

tickych ustrojich, které mivaji na sob& béhem vykonu povolani.

6.4.2.1 Cviceni 1B

Pfi prvnim cviceni bude jako u piredeslé skupiny pouzit mezinarodni pistolovy ter¢ 50/20

a upravena vzdalenost, na kterou se bude stiilet.

Tabulka 3 Podminky stieleb 1B

meznarodni

vstoje — zakladni 19

2 pistolovy 8 metrl 4 vtefiny

postoj bodu
50/20

[Zdroj: vlastni]

Jak je vidét v podminkach streleb tohoto cviceni, vzdalenost je 8 metri a jsou o jeden bod
zvyseny kritéria pro spnéni.
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6.4.2.2 Cviceni 2B

U tohoto cviCeni se uz nestiili na pistolovy ter¢ 50/20, ale na jeden z popperl, kdy pod-
minky ke splnéni jsou takové, Zze jednou ranou musi byt zasazen cil po vydani povelu do

dvou vtefin.

Tabulka 4 Podminky stieleb 2B

2 vtefiny, po vy- vstoje — zakladni
5 popper 8 metra h BN J trefit

dani povelu postoj
cil

[Zdroj: vlastni]

Diky tomuto cvi€eni by mél stfelec dokéazat vystrelit na povel a trefit vzdy cil. Toto cviceni

je zaméfeno nejen na piesnost, ale také na rychlost a rychlou reakci.

6.4.2.3 Cviceni 3B

Posledni cviceni je zaméfeno na presnou stielbu. Stielec musi trefit pachatele, ktery ohro-
7uje rukojmi, bez toho aniz by rukojmi trefil. Pro ztizeni stfelby je podminka trefit alespon

jednou pachatelovu hlavu.

Tabulka 5 Podminky stieleb 3B

trefit pa-
takticky
; chatele,
ter¢ pa- vstoje — zakladni
2 8 metrl 5 vtefin ; z toho
chatel/ postoj ;
. jednou
rukojmi
hlavu

[Zdroj: vlastni]

Po uspésném absolvovani tohoto cviCeni by stielec mél byt piipraven phit svoji funkci co

nejlépe a dokdzat trefit moZného pachatele bez ohroZeni neziicastnénych osob.
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6.4.3 Splnéni podminek streleb

Po uspésném splnéni vSech potiebnych cviceni a hlavn€ po jejich neustdlém opakovani,
které by mélo zaruCit to, ze zaméstnanec PKB je schopny kdykoli tato cviCeni sphit, by
mél byt kazdy zaméstnanec pfipraven k plnéni svych ukolii a byt stielecky piipraven fesit
jakékoli mozné situace, pii kterych je nuceny pouzt palnou zbran. CviCeni nejsou nejjed-
nodussi, ale kdyz se Clov€k zamysli, tak tito lidé by méli byt schopni dokazat branit zajmy
jmych bez toho, aby zranili nékoho nevinného, a za timto ucelem si musi byt jisti, Ze tam

kam cht&ji vystielit, tak pfesné¢ tam dopadne strela.
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ZAVER

Tato diplomova prace je zaméfena na problematiku piesnosti stieclby v PKB. Zaméstnanec
PKB se pii vykonu svého povolani pohybuje v redlném prostiedi, které je plné lidi a obsa-
hyje mnoho vedlejSich faktorti, které ovliviyji samotného stielce. Ten musi byt neustdle ve

sttehu a mit perfektni prehled o dané situaci, dokazat se rychle rozhodovat a predevsim
dodrzovat bezpecnostni pravidla.

Je jasné, ze je veliky rozdil, zda strelec stfili na stfelnici nebo v redlné situaci. Proto je sna-
ha pokusit se na stfelnici vytvofit podminky, které se co nejvice podobaji realné situaci.
Tento druh vycviku je az dalsim krokem. Pro zacatek musi byt stielec schopny za optimal-

nich podminek pfesné trefit cil. A timto ukolem se zabyva pfesné tato prace.

Jednim z Ukoli prace bylo definovat pracovni pozice v PKB, které vyuzivaji zbran. Zjistil
jsem, Ze téchto pozic je pomérné vétsi mmozstvi, a proto jsou rozdéleny do dvou skupin
podle toho, do jaké miry jsou nuceni pouzit zbran a za jakych podminek. Po tomto rozde-
leni byla pro kazdou skupinu navrZena cviCeni stieleb, kterymi by si mél kazdy zaméstna-
nec pouzivajici palnou zbran, split. Pomoci téchto cviéeni a po dodrzeni spravnych stie-

leckych technik, by se m¢la jeho pfesnost zasahii razantné zvysit.

Hlavni téma, které prace fesi, se tykd pfimo presnosti stielby. Za timto Ucelem jsou v praci
popsany mozné metody hodnoceni stieleb a podminky, podle kterych se da strelba hodno-
tit. V souCasné dobé se pouzivaji nejcastéji tii metody hodnoceni stieleb (soucet bodu, za-
sah zony a zasah cile). Vybér metody hodnoceni zavisi na kritériich vycviku a na potie-

bach funkci, které jsou zavislé na naphi prace jednotlivych funkci.

Po definovani metod hodnoceni stielby, je mozné analyzovat jednotlivé zisahy terce
a k nim zjistit chyby, kterych se stielec dopustil a vypracovat metody, ¢i techniky, které je
tfeba zlepsit, ana které se zaméfit pro to, aby se pfesnost co nejvice zlepsila. Proto jsou

V praci detailné popsany techniky, pomoci kterych by m¢l stielec dokazat trefit piesné.

Tato prace nezaru¢i to, kazdy bude umét perfektné hned stiilet, to se bez mntenzivniho tré-
ninku nikdy nepovede. Ale méla by pomoci odstranit chyby, kterych se stielec b&hem
stfelby dopousti. A po dodrzeni metod a technik, které jsou Vv praci podrobné popsany, by

mel stielec dokazat kdykoli presné zasahnout cil.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK
PKB  prtmysl komer¢ni bezpecnosti

PPC  poplachové piijimaci centrum

PZTS poplachovy zabezpecovaci a tisiiovy systém

SBS  soukromid bezpecnostni sluzba

VIP very important person
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