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ABSTRAKT

Ciel'om bakalarskej prace je zoznamenie Sa S problematikou vyzbroja a vystroja zien v
priemysle komercnej bezpecnosti SO zameranim na bodyguarding. V prvej Casti je uvedena
terminologia, suvisiace pravne prostredie a popis profesii v priemysle komer¢nej bezpec-
nosti, kde st zastipené Zeny. Pri profesidch je rozobrand vhodna vystroj a vyzbroj pre ze-
ny. Druha c¢ast’ je zamerand na osobnu ochranu - bodyguarding, kde je vySpecifikovana
nutnd vyzbroj a vystroj zien podla konkrétnej situdcie s ohladom na vysku rizika

a spolocensk rovinu. Vsetko je vhodne doplnené fotodokumentéciou.

KTacové slova: vyzbroj, vystroj, profesie v PKB, bodyguarding, Zena

ABSTRACT

The aim of this work is to get familiar with the issue of arming and equipping women in
commercial security industry, focusing on body guarding. The first part introduces the ter-
minology related legal environment and information professions in industry, commercial
security-ness, where women are represented. In professions is dismantled appropriate gear
and equipment for women. The second part focuses on personal protection - body guar-
ding, which is specified the necessary equipment and gear for women, as the case with
regard to the amount of risk and social plane. Everything is suitably accompanied by photo

documentation

Keywords: arms, equipment, profession in PKB, bodyguarding, woman
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UvVOD

Doba, v ktorej teraz Zijeme, je plna nebezpedenstva. Clovek kvoli niekol’ko koru-
nam dokaze zabit’ iného Cloveka, kvoli finan¢nej situacii kradntt’ alebo len tak pre zabavu
niekomu fyzicky ublizit. Kvoli tejto zvySujlicej sa kriminalite 'udia pocit'uju, Ze len Statne
zlozky ich neochrania. Z tohto dévodu siahaju pre ochranu od sukromnych bezpecnostnych
sluzieb. Ked’Ze ide o sukromny sektor, cielom je dosahovanie zisku. Bohuzial’ na priemy-
sel komerénej bezpe€nosti sa nevzt'ahuje Ziadny zakon a l'udia, ktory v tomto priemysle
pracuju, sa musia riadit’ podla platnych zakonov ako normalny ¢lovek. To je velkou nevy-
hodou oproti ostatnym Statom, kde pre tento priemysel maji zakon 0 civilnych bezpec-

nostnych sluzbéch.

Clovek, ktory chce pracovat’ v priemysle komerénej bezpe&nosti, by mal mat’ za-
klady pravnych noriem, ktoré su vel'mi dolezité pri vykonavani prace v tomto priemysle.
Okrem toho by mal mat’ dobry zdravotny stav, teda fyzicky aj psychicky byt sposobily

a samozrejmost’'ou je vek nad 18 rokov a Cisty register trestov.

Cielom mojej bakalarskej prace je prakticky ukazat' a vybrat’ vhodnu vyzbroj
a vystroj pre zeny v PKB. Pri profesiach, kde su zastipené Zeny, rozobrat umiestnenie
vybranej vystroje a vyzbroja. Dalej sa zameriam na bodyguarda — Zenu, u ktorej bude ro-
zobrana nutnd vyzbroj a vystroj pri roéznych situacidch s ohladom na vysku rizika
a spolo¢enskll rovinu. Praktickd ukdZka kde a ako bude umiestnena vyzbroj a vystroj pri

danych situaciach a preco tak bude umiestnena.

Préca je rozdelena na dve cCasti. Prva Cast’ je teoretickd, ktort tvoria Styri kapitoly.
V prvej kapitole je rozobrané pravne prostredie, ktoré je vel'mi dolezité vediet’ pri vykona-
vani profesii v priemysle komer¢nej bezpecnosti. Sii vybrané a popisané pravne normy,
ktorymi sa pracovnici musia riadit’. Druha kapitola sa tyka vybavenia pracovnika PKB. Je
tu rozdelena a popisana vyzbroj a vystroj pracovnikov. Aké obranné prostriedky alebo
zbrane mézu pouzit, ich vyhody alebo nevyhody. V tretej kapitole su vypisané profesie
priemyslu komercnej bezpecnosti, v ktorych mozu byt zastipené Zeny. Tieto profesie su
rozobrané, aka je ich pracovna néapln, aké hrozi nebezpecenstvo a podla toho rozobrana
vhodna vyzbroj a vystroj pre dant profesiu. Stvrta kapitola je zamerana na bodyguarding,
aké su podmienky, aby sme sa mohli stat’ bodyguardom, zakladna priprava, ktorou si musi
prejst’ kazdy, kto sa chce stat’ bodyguardom a nakoniec je rozobrana jeho nutnd vyzbroj

a vystroj.
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Druha Cast’ je praktickd, ktord je va¢Sim prinosom pre Citatel'a. V prvej Casti su ro-
zobrané profesie, ktoré mozu byt zastipené Zenami, z hl'adiska praktického umiestnenia
vybranej vyzbroje a vystroja. Dalsia ¢ast’ je zamerana na Zenu, ktora plni ulohy bodyguar-
da. Su tu zobrazené modelové situacie, kde a ako umiestnit’ nutna vyzbroj a vystroj zeny —

bodyguarda, pri roznych situaciach, u ktorych je klietka chranena.
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. TEORETICKA CAST
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1 PRAVNE PROSTREDIE

Zékladnym problémom priemyslu komerénej bezpeénosti (dalej len PKB) v Ceskej re-
publike je chybajici zakon 0 civilnych bezpecnostnych sluzbach. Z tohto dévodu sa pra-
covnici PKB musia riadit' zdkonmi a nariadeniami ako bezny obcan. Nemaju Zziadne
zvlastne opravnenia k vykonu svojej ¢innosti. Svoju ¢innost’ mézu vykonavat’ ako fyzické

osoby alebo ako pravnické osoby. Zakonmi, ktorymi sa musia riadit’ sa:

o Ustava Ceskej republiky

e Listina zakladnych prav a slobod
e Zivnostensky zékon

e Obciansky zakonnik

e Obchodny zakonnik

e Zakonnik prace

e Trestny zakonnik

e Trestny poriadok

e Zakon o priestupkoch

e Zakon o ochrane osobnych udajov

e Zakon o pristupe k informaciam [1]

Zakonmi, ktorymi sa pracovnici SBS musia riadit’ je viacero, tie najddlezitejSie st uve-
dené hore. Okrem tychto zakonov sa pracovnici PKB riadia vnatornymi predpismi, naria-

deniami a postupmi, ktoré si kazda firma urcuje sama.

Pri fyzickej ochrane os6b a majetku sa riadia §28, §29, §32 a §150 trestného zakonni-
ku, §76 odst. 2 trestného poriadku a §14 obc¢ianskeho zakonnika.

Pri vlastnictve, drZania a nosenia palnej zbrane sa riadia zdkonom o zbraniach ¢.

119/2002 Sb.

1.1 Trestny zakonnik

Jednym z najddlezitejSich pravnych noriem, ktorymi sa pracovnici PKB pri vykone

svojej prace musia riadit’ je trestny zakonnik, zakon ¢. 40/2009 Sb.

1.1.1 §28 Krajna nudza

Za krajnl nudzu povazujeme :
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,, Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci nebezpeci primo hrozici zajmu chranénému trest-

nim zdakonem, neni trestnym cinem.

Nejde o krajni nouzi, jestlize bylo mozno toto nebezpeci za danych okolnosti odvratit jinak
anebo zpiisobeny nasledek je ziejmé stejné zavazny nebo jeste zavaznéjsi nez ten, ktery

hrozil, anebo byl ten, komu nebezpeci hrozilo, povinen je snaset. * [2]

Podrla zdkona ide o krajni ntidzu, ked” pracovnikovi PKB hrozi priamo nebezpecie,
ktoré nejde za danych okolnosti odvratit’ inak. Mdze byt sposobené prirodnymi zivlami,
utokom nepricetnej osoby, itokom zdivocelého zvierata a podobne. Ku krajnej nudzi je
opravneny ktokol'vek. Sposobeny néasledok vSak nesmie byt rovnaky alebo vacsi ako ten,

ktory hrozil. VZdy musi byt mensi. [3]

1.1.2 § 29 Nutna obrana
Za nutnu obranu povazZujeme :

,»Cin jinak trestny, kterym nékdo odvraci primo hrozici nebo trvajici utok na zdjem chrane-

ny trestnim zakonem, neni trestnym cinem.
Nejde o nutnou obranu, byla-/i obrana zcela zjevné neprimérena zpiisobu utoku. *“ [2]

Podrla zakona, nutnou obranou pracovnik PKB odvracia priamo hroziaci alebo trva-
juci utok na zaujem chraneny trestnym zakonom. Za chraneny zdujem sa povaZuje Zivot,
zdravie, majetok, sloboda a ¢est’. Pri nutnej obrane pracovnik nemusi ¢akat’ na to, kedy ho
utocnik fyzicky napadne ako prvy. Ak mu priamo hrozi ttok, teda za¢ina pokus, moze sa
zadat’ branit. Utok moze byt sposobeny ¢lovekom alebo postvanym zvieratom. Obrana
musi byt’ efektivna, teda intenzivnejsia ako titok. Utoénikovi moze byt spdsobena vicsia
Skoda ako hrozila. Nesmie vSak byt medzi nimi zna¢ny nepomer. Vtedy by uz neSlo

0 nutnu obranu ale o exces, teda vybocenie z nutnej obrany. [3]

1.1.3 § 32 Opravnené pouZzitie zbrane

,, Trestny cin nespdcha, kdo pouzije zbrané v mezich stanovenych jinym prdavnim predpi-

sem.“ [2]
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1.1.4 § 150 Neposkytnutie pomoci

,,» Kdo osobe, ktera je v nebezpeci smrti nebo jevi znamky vazné poruchy zdravi nebo jiné-
ho vazného onemocnéni, neposkytne potrebnou pomoc, ac¢ tak miize ucinit bez nebezpeci

pro sebe nebo jiného, bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta.

Kdo osobeé, ktera je v nebezpeci smrti nebo jevi znamky vazné poruchy zdravi nebo vazné-
ho onemocnéni, neposkytne potiebnou pomoc, ac je podle povahy svého zaméstnani povi-
nen takovou pomoc poskytnout, bude potrestan odnétim svobody az na tii léta nebo zadka-
zem cinnosti. “ [2]

Podla zdkona je povinnost'ou poskytnut prvii pomoc, ale len v pripade, ze nebude
osoba sama ohrozend. Nesmie sa zabudnut na to, ze zavolanie zachranky je tieZ poskytnu-

tie prvej pomoci.

1.2 Trestny poriadok

Dal$ou dolezitou pravnou normou je trestny poriadok, zakon &. 141/1961 Sb.

1.2.1 §76 odst. 2 ZadrZanie osoby podozrivej
ZadrZanie osoby podozrivej je mozné zo zakona, ktory hovori, Ze:

,,Osobni svobodu osoby, ktera byla pristizena p¥i trestném cinu nebo bezprostiedné poté,
smi omezit kdokoli, pokud je to nutné ke zjisténi jeji totoznosti, k zamezeni utéku nebo k
zajisteni ditkazii. Je vsak povinen tuto osobu predat ihned policejnimu organu; prislusnika
ozbrojenych sil miize téz predat nejblizsimu utvaru ozbrojenych sil nebo spravci posadky.
Nelze-li takovou osobu ihned predat, je treba nékterému z uvedenych orgdanit omezeni

osobni svobody bez odkladu oznamit.” [2]

Podl'a zékona zadrzat’ moze ktokol'vek. Podmienkou je, ze osobu, ktoru chce pra-
covnik PKB zadrzat’, musi pachat’ protipravnu ¢innost’. ZadrZanie musi byt’ nutné pre zis-
tenie totoznosti, zabraneniu uteku alebo k zaisteniu dokazov. Zadrzanu osobu pracovnik
PKB musi odovzdat’ ihned” policajnému organu. Sposobena $koda u zadrzania musi byt

maximalne rovnaka ako ta, ktora hrozila. [3]

1.3 Obciansky zakonnik

Pracovnici PKB sa musia riadit’ ob¢ianskym zakonnikom, zakon ¢. 89/2012 Sb.
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1.3.1 § 14 Svojpomoc

., Kazdy si miize primérenym zpiisobem pomoci k svemu pravu sam, je-li jeho pravo ohro-
Zeno a je-li zrejmé, Ze by zasah verejné moci prisel pozde.

Hrozi-li neopravneény zasah do prava bezprostredne, miize jej kazdy, kdo je takto ohrozen,
odvratit usilim a prostredky, které se osobé v jeho postaveni musi jevit vzhledem k okolnos-
tem jako primerené. Smeruje-li vsak svépomoc jen k zajisténi prava, které by bylo jinak
zmareno, musi se ten, kdo k ni prikrocil, obratit bez zbytecného odkladu na prislusny organ

verejné moci. *“ [2]

1.4 Zakon o zbraniach a strelive

., Zakon o strelnych zbranich a strelivu a o zmené zakona ¢. 156/2000 Sb., o ovérovani
strelnych zbrani, stieliva a pyrotechnickych predmétii a o zméné zdakona ¢. 288/1995 Sb., o
strelnych zbranich a strelivu (zakon o strelnych zbranich), ve znéni zakona ¢. 13/1998 Sb.,
a zakona ¢. 368/1992 Sb., o spravnich poplatcich, ve znéni pozdéjsich predpisii, a zakona
C. 455/1991 Sb., o Zivnostenském podnikani (Zivnostensky zdakon), ve znéni pozdéjsich

predpis, (zakon o zbranich)“ [4]

Ak si pracovna pozicia pracovnika PKB vyzaduje nosenie strelnej zbrane, musi sa ria-

dit’ zdkonom o zbraniach a strelive ¢. 119/2002 Sb.

Tento zakon upravuje prava a povinnosti drzitelov zbrani alebo streliva a moznosti
nadobudania vlastnictva, drzania ¢i nosenia zbrane alebo streliva. V zakone st stanovené
skupiny zbrojného preukazu, teda pri vykone zamestnania je nutna skupina D. Zbran podla
zakona musi byt nosend skryto. Z tohto dovodu pracovnici PKB mo6Zu vyberat’ len z kate-

gorie kratkych zbrani. [5]

Najmé osobnd ochrana si za urcitych okolnosti vyZaduje nosenie zbrane.

U pracovnikov PKB je ddlezité, aby boli obozndmeny a dodrziavali zdkony, ktorymi
sa musia pri vykone svojej prace riadit. Ked'ze v PKB je absencia zakona 0 civilnych bez-
pecnostnych sluzbach, je nutné, aby sa riadili zdkonmi, ktorymi sa riadia bezny obcania.
Pri profesiach st vypichnuté priamo zadkony a paragrafy, ktoré je nutné dodrziavat

a spravat’ sa podl'a nich. Délezité¢ zdkony, ktorymi sa pracovnici riadia st trestny zakonnik
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§28 o krajnej nudzi, § 29 o nutnej obrane, trestny poriadok §76 odst. 2 o zadrzani osoby

podozrivej a ob¢iansky zakonnik § 14 svoj pomoc.
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2 VYZBROJ A VYSTROJ PRACOVNIKOV PKB

Vyzbroj a vystroj pracovnikov je voleny podla toho, aka pracovnt poziciu vykonava-

ju a podl'a objektu alebo subjektu, ktory chrania.

2.1 Vyzbroj pracovnikov

Do vyzbroja zahfiiame obranné prostriedky a zbrane.

I I VYZBROJ [ I

5 Obranné prostriedky | B Zbrane |
_IUderne' prostriedky J —L Strelné zbrane J

« Obusok + Palné zbrane

+ Teleskopicky obusok

« Tonfa —1 Chladné zbrane J

* Rutgman Rezné: noz
-Elekiricke prostriedky| ¢ Bo: oy

« Elektricky paralyzér

-l Chemické prostriedky |

+ Obranny sprej

_Fvetelné prostriedkyJ

+ Svietidia

_tAkustk:ke' prosmedkyj

+ Osobny alarm

..leacie prostriedky J

_l Palné prostriedky J

+ Akusticka plynovka
« Obranna plynovka

Obr. 1. Rozdelenie vyzbroja [5]
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2.1.1 Obranné prostriedky

Kazdy pracovnik PKB pracuje s rizikom, Ze moze byt’ napadnuty. Preto by mal byt
vybaveny obrannymi prostriedkami, ktoré pri tychto situdciach moze pouzit. Pri praci
S obrannymi prostriedkami je potrebné vediet’, ako sa s nimi zaobchadza, teda mat’ tréning.
Velkym problémom u pracovnikov PKB sa stava nedostato¢nost’ informacii, ako pracovat’
s obrannymi prostriedkami. V doésledku tejto neinformovanosti moze ublizit' okrem pacha-

tel’a aj sebe.

Obranné prostriedky su primarne skonStruované k aktivnemu pdsobeniu na pacha-
tel’a. Ich konstrukcia nie je uréena K ohrozeniu zivota, ale pouzitim mézeme ohrozit’ zdra-

vie, majetok a slobodu. [6]
2.1.1.1 Uderné prostriedky
Uderné prostriedky su najviac vyuzivané pracovnikmi PKB. Patria sem:

e ObusSok

Pouziva sa pri boji z blizka, no v poslednej dobe sa snim tak ¢asto uz nestretdvame, je
nahradzovany teleskopickym obuskom. ObusSok nesposobi tak velké zranenie, ako moze

sposobit’ teleskopicky obusok. Nevyhodou obuska je jeho vel'kost. [6]

Obr. 2. Klasicky plastovy obusok [T]

e Teleskopicky obuSok

Najpouzivanejsi uderny prostriedok, jeho konstrukcia st tri ocelové trubky, ktoré su
zasunuté v sebe. Rozlozime ho prudkym $vihnutim a zlozime ho prudkym uderom $pickou
obusku kolmo k tvrdej zemi. Pri zloZenom stave ma teleskopicky obuSok mensiu velkost,
rukovit’ je gumova so vzormi, ktoré brania vykiznutiu z ruky. Teleskopickym obuskom

mozeme sposobit’ vel'ké zranenia. [6]
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-

Obr. 3. Teleskopicky obusok [7]
e Tonfa
Vicsinou je vyrobena z plastu. Ma o jeden tichyt viac ako obusok a je mozné si s fiou

chranit’ celé predlaktie, co u obusku je mozné len z Casti. Je vhodnejSia skor pre policajné
zlozky. [6]

S

Obr. 4. Klasicka tonfa [7]

e Kubotan

Je tvrdy a nendpadny uderny obranny prostriedok, vdaka svojim malym rozmerom.
Nie je zatial’ tol'ko zndmy, preto pre ¢loveka, ktory ho nepoznd, sa mdze javit’ ako pero
alebo privesok na kl'a€e. Drzi sa v pésti tak, aby vycnieval len jeho koniec. VyuZiva sa na
udery, strhnutie uto¢nika k zemi, alebo na pdsobenie bolesti prilozenim a naslednym tla-

kom na tlakové body ito¢nika. Je vhodny najma pre Zeny. [6]
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Obr. 5. Kubotan [7]

2.1.1.2 Elektrické prostriedky

Elektrické prostriedky nie su tol'ko vyuzivané pracovnikmi PKB. Zarad'ujeme sem:
e [Elektricky paralyzér

Pracuje na principe elektrického obluka medzi dvomi elektrodami. Velkost' napétia sa
pohybuje v tisicoch az sta tisicoch voltov, podl'a typu paralyzéru. Pri zapnuti, teda stlace-
niu tlacidla, vydava svetelny a zvukovy efekt, ¢o uto¢nika moze vystrasit. Po zdsahu para-
lyzérom dochadza k doCasnému ochromeniu zasiahnutych svalov, ale nespdsobi zastavu

srdca. [6]

Obr. 6. Elektricky paralyzér [T]

Okrem elektrickych paralyzérov sa do elektrickych obrannych prostriedkov zarad’u-
je aj TASER. Ten mé v Ceskej republike obmedzené pouzitie. Vybavené sa s nimi len za-

sahové jednotky Policie CR a vojenska policia.

Obcan Ceskej republiky taser moze vlastnit’ len za podmienok, Ze je starsi 18 ro-
kov, so sposobilostou k pravnym tkonom, bezthonnosti, ktora sa overuje vypisom z regis-
tra trestov alebo platnym zbrojnym preukazom a musi byt’ zaregistrovany v databaze drzi-

tel'ov. Taser moze byt pouzity len pre osobni ochranu podl'a zakona. [8]
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2.1.1.3 Chemické prostriedky
Zastupcom chemickych prostriedkov je:
e Obranny sprej

Najviac ucinny je pri strafeni sa uto¢nikovi do tvare. Latku Oleoresin capsicum (OC),
ktort obsahuje po zasiahnuti spdsobi bolest’, palenie oci, slzenie, stratu videnia, palenie
koze, zI¢ dychanie, zalido¢nl nevol'nost. Po pouziti obranného spreja zasiahnuty ¢lovek
nie je schopny utoku okolo 30 minut. Obranny sprej sa da pouzit’ aj proti zvieratam. Je
rozsireny hlavne medzi Zenami. Obranny sprej sa vyraba vo forme peny, tekutej strely,

aerosolovej hmly a gélu. Najpouzivanejsie st pena a hmla. [6]

Nevyhodou je, Ze sa nesmua pouzivat' v uzavretych priestoroch, kde zasiahnutie by
ohrozilo, okrem tuto¢nika, aj nas a ostatnych l'udi. Toto nebezpec€ie hrozi aj pri silnom vet-

re.

Obr. 7. Obranny sprej [7]

2.1.1.4 Svetelné prostriedky
Patria sem svietidla s intenzivne stalym alebo preruSovanym svetelnym lucom.
e Svietidla

Svojim svetelnym lucom moze oslepit’ Gito¢nika alebo mdze sluzit’ na posvietenie ces-

ty. Casto sa kombinuju s obrannym sprejom alebo elektrickym paralyzérom.
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Obr. 8. Svietidlo [7]

2.1.1.5 Akustické prostriedky

Vydévaji zvuk o rdznej hlasitosti a frekvencii. Patri sem:

e Osobny alarm
Jeho zvuk vo vécsSine pripadov vyplasi utocnika. Alarm sa sptsta vytiahnutim $narky
Z pristroja a vypne sa zasunutim spat’. SI0Zi najméd pre ochranu osobnych veci proti krade-

zi. Je maly, nendpadny, vhodny pre Zeny.

{

Sl

Obr. 9. Osobny alarm [T]

2.1.1.6 Putacie prostriedky

Putacie prostriedky pracovnik PKB mdze pouzit’ len v stvislosti so zadrZzanim po-
dozrivej osoby podla § 76 odst. 2, Trestného poriadku. Putd sliizia na spitanie koncatin,
¢im docasne obmedzime pohyblivost’ zadrzanej osoby. NajbezZnejsie sa pouZzivaju klasické
ocelové zapidstné putda. Okrem tychto klasickych sa mozu pouzit aj jednorazové, kto-

ré mézeme rozdelit’ na plastové alebo textilné pasky. Putacie prostriedky bohuzial’ Casto

chybaju u pracovnikov PKB. [6]



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 23

Obr. 10. Kovové puta [T]

2.1.1.7 Palné prostriedky

Ich konstrukcia je rovnaka ako u palnej zbrane, no rozdiel je v tom, ze nevystrel'uju

pevnu strelu a nie st skonstruované k zabitiu, ale k obrane. M6zeme sem zaradit”:
¢ Akusticku plynovku
Obsahuje akustické nabojky, teda pri vystrele vychadza len zvukovy signal. [9]
e Obrannu plynovku

Obsahuje nabojky s drazdivou latkou, teda pri vystrele posobi ako obranny sprej. [9]

Obr. 11. Obranna plynova zbran [10]

2.1.2 Zbrane

Zbrane su primarne skonStruované k ohrozeniu Zivota. Rozdel'uju sa na strelné

a chladné zbrane. Najpouzivanejsimi zbranami pracovnikov PKB su strelné. [5]

2.1.2.1 Strelné zbrane

Do strelnych zbrani patria:
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e Palné zbrane

Pri vlastnictve, drzani a noseni palnych zbrani je nutné sa riadit’ zakonom o zbraniach
¢. 119/2002 Sb. Podrla velkosti palné zbrane pozname kratke a dlhé. Pracovnici PKB pou-
zivaju kratke zbrane, ktoré mézeme rozdelit’ na pistole a revolvery, kedze musia nosit’
zbrane skryto, vyuzivanejSimi su pistole, s ktorymi je lepSie manipulacia, maju vaésiu ka-

pacitu nabojov a daju sa lepSie skryt’. [6]

Pracovnikmi PKB st najviac vyuzivané subkompakt a minikompakt, ¢o si zbrane

menSich rozmerov.

Obr. 12. Strelnd zbran Glock 17 [11]

2.1.2.2 Chladné zbrane

Chladné zbrane neplnia hlavna funkciu zbrani, ale st vyuzivané ako nastroje, popripa-
de ako zalozné zbrane. Do chladnych zbrani mézeme zaradit’ n6Z, ktory je najviac vyuZzi-
vany pracovnikmi PKB vdaka svojej $irokej moznosti vyuzitia. Pri pouzivani chladnych

zbrani je potrebny vycvik. [6]

Obr. 13. Multifunkcny noz [7]

2.1.3 Pracovny pes

Do obrannych prostriedkov, ako samostatnu ¢ast, moZeme zaradit’ pracovného psa.
Podl'a novej upravy obéianskeho zakonnika, ktory zacal platit’ v roku 2014 sa na zivé zvie-

ra nepozera ako na vec.
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Pracovnych psov mdzeme rozdelit’ podl'a ich vykonu prace na hliadkovych, ktory
pracuju len s psovodom a plnia jeho rozkazy a straznych, ktory pracuju samostatne, bud’ na

vol'no alebo na pevnom mieste. Tieto psy musia mat’ vycvik. [6]

Obr. 14. Vycvik hliadkového psa [12]

V tejto kapitole bola rozpracovana vyzbroj pracovnikov v PKB. Okrem tejto zaklad-
nej vyzbroje pracovnik moze vyuzit' zbrane alebo improvizované obranné prostriedky, su
to rdzne veci, ktoré ma ¢lovek pri sebe (kl'ice, pero a d’alSie). Medzi najpouzivanejsie ob-
ranné prostriedky patri obranny sprej, teleskopicky obusok alebo kubotan respektive tak-
tické pero, ktoré nie je tak napadné. Zo zbrani je najviac vyuzivany néz. Co sa uz maloke-
dy vyuziva je obuSok, ktory byva nahradeny teleskopickym obuskom. Taktiez medzi me-

nej pouzivané mozeme zaradit’ aj zbrane, Ktoré sa pouzivaju len v niektorych profesiach.
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2.2 Vystroj pracovnikov

Do vystroja patria predmety potrebné k vykonu prace.

<  VYSTROJ

- Ochranné prostrledkyl - Spojovacia technika | - Dopinkové vybavenie |

f

-1 Protiuderové prostriedky J _1 Radiostanice J — GPS lokatory

+ Prilba « S nahlavnou supravou

+ Oblek + Bez nahlavne] sipravy — gl S

« Chrani¢e konéatin

+ Obuv — Mobilné telefony | — Takticka vesta |
« Stit \

-l Prostriedky proti porezaniu J

« Rukavice

-1 Balisticka ochrana J

+ Prilba
+ Vesta

« Stit

al Protichemické prostriedky |

+ Chemicka maska

Obr. 15. Rozdelenie vystroja [5]

2.2.1 Ochranné prostriedky

Ochranné prostriedky pasivne pdsobia pri protipravnom utoku ¢loveka. Patria sem
pomdcky, ktoré chrania rézne cCasti tel’'a. Ich ulohou je poskytovat’ patriéni ochranu. Pri
vybere ochrannych prostriedkov musime prihliadat’ na bezpecnostnu stranku, teda musia
byt u¢inné a splitovat’ poziadavky noriem, ergonomicku stranku, aby sa dalo s ochrannymi
prostriedkami efektivne a pohodine pracovat’ a ekonomickt stranku, kde sa prihliada na

pomer medzi kvalitou a cenou. [6]
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2.2.1.1 Protiuderové prostriedky

Protiaderové prostriedky sluzia k ochrane pred udermi a kopmi do réznych casti tela.
Pracovnik PKB pri vykone svojej prace moze byt hocikedy napadnuty a preto by mal byt’
tymito prostriedkami vybaveny pre svoju vysSiu bezpecnost. Medzi protitiderové pro-

striedky zahfilame:
e Prilbu

Prilba slizi k ochrane hlavy a pouzivaju ju pracovnici PKB, ktory pracuja v rizikovom
prostredi. Kde nie je vysoké riziko napadnutia mézu namiesto prilby pouzivat’ rézne Capice

s pevnou vystuzou. [6]

Obr. 16. Protivuderova prilba [13]
e Oblek

Kazdy pracovnik PKB by mal nosit’, podla svojej profesie, uniformu. Pri profesiach
v rizikovych prostrediach sa vyuzivaju obleky, ktoré su na tieto ucely prispdsobené. Teda
st usité z pevnejSieho materialu, dolezité miesta si spevnené, opatrené roznymi kapsami a

uschovnymi miestami.

Obr. 17. Oblek [13]
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e Chranice koncatin

Pouzivaju ich pracovnici PKB, ktory pracuji v rizikovom prostredi a len za podmie-
nok, ze pracovnikovi hrozi napadnutie, ked’ze tieto chranice su nepohodlné a znizuju jeho
reakéntl schopnost’. Chrania dolezité Casti tel'a a sliizia najmd pre ochranu koncatin pred

udermi a kopmi alebo pred bodnymi a reznymi poraneniami.

'

Obr. 18. Z lavej strany chranic paze, noh a kolien [14]

e Obuv

Pracovnici PKB by mali nosit’ §peciadlnu obuv, ktora je k ich praci prispdsobena. Ked'ze

ju nosia pocas celej pracovnej doby, mala by byt’ pohodlna, pevna a protiSmykova pri na-

Obr. 19. Ddamska profesionalna
obuv [14]

padnuti pracovnika.

o Stit

Pouzivaju ho skor zasahové jednotky, pri napadnuti Gto¢nikom U réznych nepokojoch.
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T

Obr. 20. Protiuderovy Stit [13]

2.2.1.2 Prostriedky proti porezaniu

Nie su tak Casto vyuzivané pracovnikmi PKB, zalezi na tom, v akom rizikovom pro-

stredi pracuju. Patria sem:
e Rukavice
Sluzia na ochranu proti iderom, reznym poraneniam alebo ohitu. Nevyhodou je, Ze sa

horsie a pomalSie pracuje s rukami.

Obr. 21. Ochranné rukavice [13]

2.2.1.3 Balisticka ochrana

Balistické ochranné prostriedky slizia na ochranu dolezitych cCasti tela, aby odolali vy-

strelu pri pouziti zbrane. Do balistickej ochrany zahfiame:
e Prilbu

Sluzi na ochranu hlavy pri strel’be. V PKB sa vyuziva u zasahovych jednotiek.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 30

Obr. 22. Balisticka prilba [13]

e \estu

Balistické vesty st v dvoch prevedeniach, bud’ na skryté nosenie, ktoré st pod oblece-

nim alebo na vonkajsie nosenie. [6]

Tieto vesty sa vyrabaju ako v panskom prevedeni, tak aj v ddmskom. U Zien je tvar

a konstrukcia riesena systémom ,,monocup*. [13]

Obr. 23. Ddmska balisticka
vesta [13]
o Stit
Pouzivaji ho zasahové jednotky pri roznych nepokojoch a sluzi ako ochrana pred vy-

strelmi ato¢nikov.

Obr. 24. Balisticky stit [13]
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2.2.1.4 Protichemické prostriedky
Pouzivaju sa pri napadnuti chemickymi zbranami. [6]
Patri sem:
e Chemicka maska

Je urc¢end k ochrane ¢uchu a dychania. Je treba ju pouzit’, ak utocnik vypusti plyny na

bazy OC, ktoré by inak pracovnikovi PKB spdsobilo slzenie, kasel’. [6]

Obr. 25. Ochranna maska [14]

2.2.2 Spojovacia technika

Spojovacia technika je dolezita pre pracovnikov PKB, zaistuje spojenie
s bezpecnostnymi zlozkami, u bodyguardingu spojenie s klientom, pri prevoze penazi

a cenin spojenie s dispecerskym centrom.

Spojovacia technika musi byt odolna proti ruSeniu inymi elektronickymi systéma-
mi. Je vhodné spojovaciu techniku zabezpecit' kddovym systémom proti odpociivania. Do
spojovacej techniky zarad’'ujeme mobilné telefonny, vysielacky, externé slichadla a mikro-
fon. Okrem hlavného komunikacného spojenia, ktorym moze byt vysielacka je potrebné

mat’ aj zalozny prostriedok. [15]

Obr. 26. Radiostanica [16]
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2.2.3 Doplnkové vybavenie

Medzi doplnkové vybavenie patri:

e GPS lokator

Pouziva sa na zistovanie polohy objektov cez SMS, alebo telefonne aplikacie.

Umoznuje sledovanie v realnom case, ale aj v historii.

e Baterka

Moze posluzit’ na osvetlenie v tmavych neosvetlenych miestach.

e Takticka vesta

Sluzi na praktické uschovanie, prenaSanie vyzbroja a vystroja, umoziuje rychle vy-
bratie a pouzitie ulozeného vybavenia. Da sa nosit’ ako vrchny odev aj na nepriestrelné

vesty. [13]

Obr. 27. Takticka vesta [13]

V tejto kapitole bola rozobrana vystroj pracovnikov PKB. Niektoré vybavenie je ne-
oddelitelnou sucastou kazdej profesie, N0 s niektorymi ¢ast'ami vyzbroja sa tol'’ko nestre-
tavame. Medzi zakladné ochranné prostriedky radime oblek a obuv, ktoré su sticast'ou kaz-
dej profesie, tieto Casti vystroja musia byt’ pevné a pohodlné. Ddlezith illohu ma spojovacia
technika, ktora sluzi pracovnikovi na komunikdciu. Menej sa potom stretdvame

S balistickou vestou, stitmi, prilbami a v najmensej miere s chemickou maskou.
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3 PROFESIE ZIEN V PKB

Tato kapitola je zamerana na profesie v PKB, v ktorych mézu byt zastipené Zeny
a aka by mala byt ich vyzbroj a vystroj. Su profesie, ktoré st zastupované najmi Zenami
vd’aka ich spol'ahlivosti, preciznosti a taktikou, na druhej strane su profesie, v ktorych su
zastapené Zeny v mensej miere, alebo vobec. Zena je brana ako slabé a krehka osoba, ktora
by mala byt’ radSej chranend. Skorej v priemysle komer¢nej bezpecnosti na fyzicky a psy-
chicky naro¢nejsie boli dosadzovany muzi, no postupom ¢asu zacinaju na tieto miesta pri-
budat’ aj zeny. Niekedy vSak Zeny maju problém dostat’ sa na miesto, ktoré je naro¢nejsie,
pretoZe zamestnavatelia rad$ej uprednostnia chlapov. Zatial’ v Ceskej republike sa so Zenou
na naro¢nejSich miestach stretdvame len v menSej miere, no v zahrani¢i uz je to bezna vec.
Tiez vyzbroj a vystroj sa moéze mierne lisit' medzi zenou a muzom podl'a profesie, v ktorej
st zastipeny. Zeny, ktoré vykonavaju profesie v PKB musia mat’ za sebou vycvik, popri-
pade psychologické a fyzické testy, aby mohli rychlo a spravne reagovat’ na vzniknuta

hrozbu. Pri vykondvani tejto prace je nutna znalost’ pravneho prostredia.

Dalej sti vypisané a rozobrané profesie, ktoré mozu byt zastipené Zenami a ich
vhodna vyzbroj a vystroj. Profesie st zaradené od najmenej po najviac nebezpecné.
3.1 Recepcna

Recepénd komunikuje so zdkaznikmi, vybavuje poZiadavky ohl'adom orientacie v
budove, ohlasuje navstevnikov zamestnancovi, za ktorym 1dd, zapisuje ich, odpisuje, pre-

bera a vybavuje poStovnu a balikova sluzbu. [17]

Pri styku s verejnostou zamestnavatel’ uprednostiuje l'udi, ktory maju prijemné vy-

stupovanie a vzhl'ad, z tohto dovodu sa na tuto poziciu hodia najma zeny.
Recepéntl by som zaradila medzi fyzicky nendro¢nu a bezpecnejsiu profesiu.

Vhodna vyzbroj

Patri sem elektricky paralyzér, ktorym pachatela moze zastrasit’ a kubotan ako

uderovy prostriedok.

Vhodna vystroj

Pri tejto profesii sa musi brat’ ohl'ad, Ze pracovnicka je v styku s 'ud’'mi, preto musi
spliiovat’ uréity vzhl'ad. Mala by mat’ uniformu aobuv, ktora je prispdsobena k tejto

profesii a u spojovacej techniky mobilny telefon.
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3.2 Vratna

Jej ulohou je dohl'ad a zapisovanie 0sob, ktoré do objektu vchadzajt alebo vychadza-
ju, kontrola 0sob, o vnasaju alebo vynasaji z objektu. Vsetko zapisovat’ do knihy pricho-
dov a odchodov. Do naplne prace patri klI'icova sluzba, kde je potrebna kniha zapisov
vSetkych vydanych a vratenych klI'i¢ov, za ktorti pracovni¢ka zodpoveda. Ak je v objekte

kamerovy systém, ulohou vratnej je jeho dohliadanie cez monitory. [17]

Praca vratnej je najma vhodna pre Zeny, vd’aka ich preciznosti. Na druhej strane im

moze hrozit’ nebezpecie napadnutia.

Vhodna vyzbroj

Do vyzbroja je zaradeny elektricky paralyzér, svietidlo na oslepenie pachatela
a popripade posvietenie si v no¢nych hodinach, kubotan u napadnutia a puta na zadrzanie

pachatela.

Vhodna vystroj

Uniforma a obuv vhodna k profesii, mobilny telefén.

3.3 Strazna na brane

Jej ulohou je strazit’ vjazd a vyjazd vozidiel pri vstupe do objektu, kontrola osob
a tymto zabranit’ neopravnenému vnasaniu, vynasaniu predmetov, tovaru alebo pisomnosti.
Musi mat’ prehl’ad o tom, kto alebo ¢o vstupuje/vystupuje do/z objektu, preto musi viest’
prevadzkovu knihu, kde si zaznamenavané prichody, odchody, vjazdy a vyjazdy. Do ob-
jektu vozidla alebo osoby mdzu pustit’ len za urcitych podmienok, teda na zéklade pozado-
vané¢ho dokladu, napr. ob¢ianskeho preukazu, uré¢itému povoleniu, alebo zamestnaneckej

karty. [17]

Tato profesia je rizikovejsia, hrozi tu viacSie nebezpeCenstvo, najméd v no¢nych a ran-

nych hodinach. Zena na tejto pozicii by mala uréite ovladat’ profesijna obranu.

Vhodné vyzbroj

Do vyzbroja je mozné zaradit’ elektricky paralyzér na vylakanie pachatel’a, puta
na zadrzanie, svietidlo na oslepenie pachatela, kubotan na obranu proti uderom, noz

a obranny sprej, ktory je mozny pouzit’ len vonku.
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Vhodné vystroj

Uniforma aobuv prisposobena profesii, baterka na potrebné posvietenie si

v no¢nych hodinach, mobilny telefon alebo vysielacka na spojenie s dispecinkem.

3.4 Strazna v obchodnom dome

Jej napliou prace je obchadzanie ndkupného centra a pozorovanie popripade zabra-
nenie kradeziam, Gniku pachatel’a, udrziavanie verejného poriadku, zasiahnut' pri proti-
pravnej ¢innosti, ak je nutné zavolat’ policiu, v€asné rozpoznanie alebo odhadnutie nebez-
pecenstva a realizovat’ opatrenia. Okrem obchddzok dohliadaji na ndkupné centrum po-

mocou monitorov, z kamerového systému. Svoju pracu vykonavaja v rovnosate. [17]

Vhodna vyzbroj

Do vyzbroja st zaradené puta a kubotan.

Vhodné vystroj

Uniforma a obuv, ktoré su prispdsobené profesii, vysielacka popripade slichadla

s mikrofonom pre spojenie, baterka.

3.5 Detektiv v obchodnom dome

Ulohy plni ako strazna v obchodnom dome, len svoju pracu vykonava skryto. Je po-
vazovana za zakaznicku.

Ked’Ze tato pozicia je vykonavand skryto, pracovnicka musi byt nendpadna, preto
nemdze putat’ pozornost’ velkou vyzbrojou alebo vystrojou. Tato profesia sa stava nebez-

pecnou pri zadrzovani pachatel’a.

Vhodné vyzbroj

Zvolit by sa mal kubotan pri napadnuti pachatelom, vd’aka jeho malym

rozmerom, puta na zadrZanie pachatel’a.

Vhodna vystroj

Do vystroja by som zaradila mobilny telefon pre spojenie a pohodlnt obuv.
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3.6 Strazna straZziaca objekt

Ulohou straznej je obchadzanie arealu objektu, kontrola vymedzenych miest, pozo-
rovanie zmien, zabranenie vstupu nepovolenym osobam. Mdéze ist’ o kontrolu vonkajsiecho
alebo vnutorného prostredia. Pri strdzeni vnutorného aredlu tlohou méze byt sledovanie
priestorov kamerovym systémom. Pri vypozorovani zmien z monitorov, strazna hlasi tieto

zmeny pracovnikovi PKB, ktory dany usek ma na starosti alebo policii. [17]

Tato profesia je fyzicky aj psychicky narocnejSia, preto na tychto miestach sa zeny

vyskytuju zriedkavo.

Vhodnéa vyzbroj

Na obranu by som zvolila teleskopicky obusok, elektricky paralyzér, na
zadrzanie puta. Pri strazeni vonkaj$ieho arealu by som zvolila néz, svietidlo na oslepenie
pachatela a posvietenie aredlu v nocnych hodindch a obrannd plynovua zbran, ktora

posobi ako obranny sprej. Pri obchadzani arealu by sa dal vyuzit’ aj pracovny pes.

Vhodna vystroj

Je potrebna vhodna obuv auniforma, na spojenie vysielatka alebo slichadla
s mikrofénom, pri obchddzkach by bolo dobré pouzit’ taktickd vestu na uloZenie potreb-

nych veci, rukavice.

3.7 Preprava penaZnej hotovosti a cennosti

Pri tejto preprave je potrebné niekol’ko pozicii. Patri sem vodi¢ vozidla, velitel' po-
sadky, ochranca a kuriér. Kazdy mé inu tlohu, ktort si plni. U tejto profesie sa zeny malo-
kedy vyskytuju. Do posadky mdzeme jednu zenu dosadit’ a najlepSou moznou poziciou by

mohol byt kuriér. [17]

3.7.1 Kuriér

Je jednym z posadky vozidla, jeho ulohou je staranie sa o zasielku a néasledné doruce-
nie zasielky. Kuriér za tuto zasielku je zodpovedny. Zasielka casto byva v kufrikoch, ktoré

mozu byt pripevnené kuriérovi k ruke, pre jej ochranu. [17]

Tato profesia je fyzicky a psychicky ndrocnejsia, nebezpecnejsia, ale stale sa tu mozu

objavit’ zeny aj ked’ len ojedinele.
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Vhodna vyzbroj

Do vyzbroja by som zaradila ako uderny prostriedok teleskopicky obusok a ked’ze

je tato profesia aj nebezpecna, preto by tu mala byt’ zaradena aj palna zbrai.

Vhodna vystroj

Vybrana vhodna obuv a uniforma pre tito profesiu, spojovacia technika — mobilny
telefon, slichadla s mikroféonom, GPS lokator, na ochranu balisticka vesta popripade

chemicka maska, ktord moze byt vo vozidle.

3.8 Bodyguard

Je to osobny strazca, ktorého ulohou je zaistovat bezpecnost’ zékaznikovi, kdekol-
vek a kedykol'vek. Tato osobnu ochranu vyuzivaji l'udia, ktory su, alebo sa citia ohrozeny.
Tato sluzba nie je lacna, preto si ju moézu dovolit’ len niektora ludia. Zena ako bodyguard
je vhodna najmi pri ochrane Zeny, kedy sa klientka citi lepSie, uvol'nenejSie a okrem to-

ho bodyguard Zena je lepSie skryta ako muz. [17]

Viac o bodyguardingu bude popisané v d’alSej kapitole ako aj vhodna vyzbroj a vy-

stroj.

V tejto kapitole boli rozobrané profesie, v ktorych sa mozu vyskytovat' Zeny.
U kazdej profesie je rozobrand, aka je nutnd vyzbroj a vystroj Zien na danych profesiach.
Profesie su usporiadané podla toho, kde mdze pracovnicke hrozit’ najmensie riziko az po
tie rizikovejSie. Najviac sa so Zenami mozeme stretnit’ na profesiach ako su recepcna,
vratna alebo strazna. Vratna a recepcna su profesie, ktoré su vhodné najma pre zeny vd’aka
ich schopnostiam. V menSom pocéte, ale mdézeme sa s nimi stretnit’ aj na nebezpecnejSich
miestach, ako je bodyguard alebo pri preprave pefiaznej hotovosti a cennosti na pozicii

kuriéra.
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4 BODYGUARDING

U osobnej ochrany, alebo zazitejSie U bodyguardingu, je prioritou ochrana Zivota
a zdravia klienta. Bodyguarding v Ceskej republike je len okrajovou oblastou priemyslu
komercnej bezpecnosti a nie je tol’ko vyuzivana. Dovodom je zatial’ stabilna bezpecnostna
situacia na tomto uzemi. DalSou nevyhodou je vysoka finanéna naro¢nost’, ktora si hocikto
nemdze dovolit. Problémom je tiez mylna predstava o ¢innosti osobného strazcu teda bo-

dyguarda najmé z medialneho hl'adiska, ¢asopisov alebo filmov. [3]

Osobna ochrana je poskytovana sukromnou osobou, sikromnou bezpecnostnou sluzbou

alebo Statnou sluzbou. [18]

Zeny sa v tejto oblasti pohybuji aj ked’ v mensej miere oproti zahraniiu, kde tito
profesiu zastupuje vacSie mnozstvo zien. Tato profesia je nebezpecnejsia a narocnejsia. Vo
vacsine pripadov klientom su zeny ato rozne podnikatel’ky, Sportovkyne alebo zname

osobnosti. Tuto sluzbu vyuzivaju ak sa citia byt ohrozené, alebo im hrozi nejaké riziko.

Bodyguarding ako bolo zmienené je financne naro¢ny, no dévodom je logistické
zabezpecenie zakazky a ochota chranit’ klienta s ur€itym rizikom. Napriek tymto nevyho-
dam tieto sluzby su vyuzivané. Dévodom je, Ze Stat nie je schopny pokryt’ vSetkych obca-
nov, ktory by tuto ochranu chceli. Stat poskytne ochranu a obranu prostrednictvom
Ochrannej sluzby Policie CR ob&anom, ktory st §tatnej ddleZitosti alebo ovplyviiuji prin-
cipy spolocnosti. Tu na radu prichddza sukromny sektor, ktort osobni ochranu méze po-

skytnut’ komukol'vek. [19]

Bodyguardom nemoéze byt ktokol'vek. Je to fyzicky aj psychicky ndro¢né préca.
Clovek, ktory sa chce stat’ bodyguardom, musi spifiat’ uréité podmienky, zakladnu pripravu
a prejst’ si zakladnymi kurzami.

4.1 Osobna ochrana z ¢asového hladiska
Osobna ochrana, podl'a toho ako dlho je uskuto¢iiovana, je rozdelend na:
e Kratkodobu osobnt ochranu

Je to prilezitostnd osobna ochrana, trva niekol’ko hodin, kedy ide o nejaky sprievod,

alebo par dni, kedy ide o ohrozenie klienta a ochrana je nepretrzita. [18]
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e Strednodobi osobnu ochranu

Ochrana méze trvat’ tyzdenl az mesiac, ale tato ochrana je poskytovana v urcitych ho-
dinéch, kedy ide o presuny, vystipenia, jednania alebo schddzky. Dovodom je ohrozenie

klienta na ur¢itych miestach, prilezitostiach. [18]
e Dlhodobu osobnu ochranu

Ide 0 osobnu ochranu, ktora je poskytovana viac ako mesiac. Tato ochrana sa vyuziva
najmé u rodinnych bodyguardoch, kedy sa bodyguard stard o bezpecnost’ klienta a jeho
rodiny. Ochrana mdze byt poskytovana nepretrzite, alebo v niekol’kych hodinach. Dovo-

dom moéze byt ohrozenie vyhrazanim, prenasledovanim, Sikanovanim. [18]

4.2 Priprava bodyguarda

Osobna ochrana by mala byt poskytovana na profesionalnej trovni, preto je dolezité

prejst’ zdkladnou pripravou. Co patri do zakladnej pripravy je rozobrané v podkapitolach.

4.2.1 Fyzicka priprava

Této priprava zahfia rozne Sportové aktivity, ktorymi si ziskavaju a udrziavaju fy-
zicku zdatnost’. Trénuju rychlost’, dynamiku, vydrz, silu prostrednictvom réznych Sportov

ako je plavanie, behanie, posiliiovanie a d’alSie. [19]

4.2.2 Profesijna obrana

Touto pripravou bodyguard ziska znalosti technicko-taktickych technik. Nauci sa
vyuzivat’ profesijni obranu, kde vyuzije techniku kopov, uderov, krytov, chvatov, podme-
ty, paky, d’alej profesijnii obranu so zbrafiou alebo s obrannymi prostriedkami a naslednt

obranu proti zbraniam a predmetom. [19]

4.2.3 Takticka priprava

Patri medzi najnaro¢nejsiu pripravu, ide o momentélne rieSenie situacie, ktoré ma
dopad do budicna. Bodyguard musi vediet’ v€asne a spravne zareagovat’ na vzniknutua si-

tuaciu. [19]
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4.2.4 Strelecka priprava

Musia prejst’ zakladnym a stazenym streleckym vycvikom za neStandardnych
podmienok. Mdze ist’ o stre’bu na pohybujuci sa subjekt, strel'bu za pohybu. Mal by zvla-

dat’ taktiku obrannej a zadrziavacej strel’by. [19]

425 Speciilna vodi¢ska priprava

Téato priprava je vel'mi dolezita, pretoze bodyguard musi vediet manipulovat

s autom a zvladat’ jazdu za stazenych podmienok, ¢o by si tu mali precvi€it’ a naucit’. [19]

Dalej mozu prejst’ zakladnymi kurzami, ktoré su pri vykone tejto profesie doleZité.
Mozu mat’ kurz strelby, prvej pomoci, pravnych noriem, spolo¢enského spravania, krimi-

nalistiky. [19]

4.3 Vyzbroj a vystroj bodyguarda

Pri tejto profesii je vel'mi doleZitou sucast'ou vyzbroj a vystroj bodyguarda. Mal by

tuto ¢innost’ vykonavat’ len s minimalnym vybavenim, no zalezi od prostredia a situdcie.

4.3.1 Vyzbroj bodyguarda
Do vyzbroja bodyguarda zarad'ujeme:

e Palné zbrane — zvycCajne sa vyuzivaji dve zbrane a to hlavn4, ktora je vicsia a za-
lozna, ktora je mensia. Bodyguard si vyberie zbrane, podla toho ako mu vyhovuju.
[1]

e Chladné zbrane — pre zeny je najlepsi zatvaraci n6z, ktory na prvy pohl'ad ani ne-
vyzera ako noz, ale je formou razu, pera. [1]
Druhou moznostou je vyuzitie multifunkéného noza.

e Obranné prostriedky — obranny sprej so svietidlom, kubotan, elektricky paralyzér,

baterka, puta.

4.3.2 Vystroj bodyguarda

e Oblek, ktory je prispdsobeny situdcii a spolo¢enskej rovine. Je dolezité aby body-
guard splyval s klientom a nevy¢nieval nevhodnym oble¢enim. Odev musi byt kva-

litného materialu, nepremokavé, pohlcujuce telesnu vlhkost. [1]
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e Obuv musi byt pohodlna, pevna a kvalitna, ked’Ze sa v nich pohybuje cely den.

e Puzdro na zbrai upeviiuje sa na opasok pri beznom noseni, aby bola zbrail skryta.
Moze byt vo forme kabelky pri spoloCenskej udalosti alebo I'advinka pri Sporto-
vych aktivitach. NajvhodnejSie umiestnenie pre Zeny je vzadu v spodnej Casti chrb-
ta. [1]

e Balisticka vesta

e Takticka vesta

e Spojovacia technika — mobilny telefon, ktory je zabezpeceny kodovacim a deko-
dovacim systémom, znemoziujici odpocuvanie. Popripade sluchadla s mikrofo-

nom.

Dalsie vybavenie, ktoré by mal mat’ bodyguard k dispozicie je lekarnicka, tiesiiové tla-

¢idlo, vozidlo a optiku.

Tuato vyzbroj a vystroj nema vsetku na sebe. Bolo by to nepraktické, preto ma u seba
len to najnutnejSie a ostatné potrebné vybavenie moze mat’ ulozené v Specialnej taske, kto-

i ma pri sebe. [19]

Vyzbroj a vystroj, ktord by mala mat’ Zena ako bodyguard pri sebe u konkrétnych si-

tuaciach je rozobrané v praktickej Casti.

Tato kapitola bola zamerand na osobnt ochranu, teda bodyguarding. Podl'a toho, ako
dlho ochraiiujeme klienta, bodyguarding mézeme rozdelit' na kratkodobu, strednodobu,
alebo dlhodobti osobnll ochranu. Vyuziva sa najme kratkodoba alebo strednodoba osobna
ochrana. Kazdy, kto sa chce stat’ bodyguardom musi spiiat’ ur¢ité kritéria a prejst’ zaklad-
nou pripravou. Pri tejto profesii je dolezitou sucastou vyzbroj a vystroj bodyguarda, ktora

je v kapitole popisana.
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PRAKTICKA CAST
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5 UMIESTNENIE VYZBROJA A VYSTROJA U PROFESII V PKB

V teoretickej Casti bola vybrana vhodna vyzbroj a vystroj pre kazda profesiu, u ktorej
moze byt zastipena zena. Tato kapitola je zamerand na praktické umiestnenie vybranej
vyzbroje a vystroje u kazdej profesie. Umiestnenie vybavenia u kazdej profesie ma dolezi-
ta ulohu. Kde aako mame vyzbroj avystroj ulozeni, tym mdzeme rychlejsSie
a efektivnejsie reagovat’ na vzniknuté nebezpecie. Profesie su zoradené podla toho, kde

hrozi najmensie nebezpecenstvo.

5.1 Recepcna

Tato profesia patri medzi tie bezpecnejsie, z toho dovodu nie je potrebné, aby pra-
covnicka na tejto pozicii musela u seba nosit’ palnt alebo chladnt zbran. Pri tejto profesii
ma pracovnicka styk sludmi, preto je tu dolezité prijemné vystupovanie, vzhl'ad

a upravenost. Vhodna vyzbroj a vystroj s umiestnenim je popisana v tabulke.

Tab. 1. Umiestnenie vyzbroja a vystroja recepcnej

Vyzbroj a vystroj Umiestnenie
Elektricky paralyzér pod pultom
Kubotan pod pultom
Mobilny telefon na stole (vzdy na dosah)

Pri tejto profesii nie je nutné d’alSiu vyzbroj alebo vystroj pouzit, je to nendrocna
a bezpecnd profesia, kde sa mdézeme v ojedinelych pripadoch stretnut’ ¢lovekom, ktory
je posilneny alkoholom a méze byt vulgarny alebo agresivny. Nemdzeme tu pouzit’ ob-

ranny sprej z dovodu uzavretej miestnosti.
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Obr. 28. Recepcna [20]

5.2 Vratna

Na tato poziciu je tiez vhodné viacej Zena, vd’aka jej schopnostiam. Pri tejto pozicii
uz vznika nebezpecenstvo, moze ist’ o kradez alebo nepovoleny vstup, a preto do vyzbroja
zahrnieme viacej veci. Svoju pracu vykonava na mieste. Umiestnenie vyzbroja a vystroja

je v tabul’ke.

Tab. 2. Umiestnenie vyzbroja a vystroja vrdtnej

Vyzbroj a vystroj Umiestnenie
Elektricky paralyzér pod pultom
Kubotan pod pultom
Jednorazové puta pod pultom
Svietidlo pod pultom
Mobilny telefon na stole (na dosah)

Pri vykonavani prace hrozi nebezpecie z blizka, preto tu nebudeme vyuZzivat’ palnu
zbran. Chladné zbran je tiez vynechand, pretoze nehrozi tak velké nebezpecenstvo, aby
bola vyuzita. Okrem toho nemdzeme pouZit’ ani obranny sprej, ked’ze sa jedna o uzavrety
priestor. Strazne viacSinou nosia latkové nohavice, ¢o je dovodom pre¢o dand vyzbroj
a vystroj su umiestnené pod pultom, na stole. Ak by strdzna mala uniformu je mozné vy-

zbroj umiestnit’ napriklad na opasok.
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Obr. 29. Vrdtna [21]

5.3 Strazna na brane

Tato profesia je vhodna pre Zeny, musi tu zvladat’ viacero veci na raz, ¢o Zenam ide.

U tejto profesie moZze hrozit’ nebezpecenstvo. V krajnych pripadoch méze hrozit’ napadnu-

tie, nepovoleny vstup do objektu, vyhrazanie alebo agresivita. S tymto musime pocitat,

a preto aj vyzbroj a vystroj je tomuto riziku prisposobend. Umiestnenie je zobrazené v ta-

bulke. Pri tejto profesii je nutnd uniforma a dobra obuv, ked’Ze strdzna pomerne stoji na

mieste. V uniforme moéze mat’ schovanu vyzbroj formou opasku alebo vniitornych vreciek.

Celu vystroj nenosi u seba, ale niektoré veci ma ulozené v kancelarii, ktora ma hned’ pri

sebe.

Tab. 3. Umiestnenie vyzbroja a vystroja straznej

na brane

Vyzbroj a vystroj Umiestnenie
Elektricky paralyzér pod pultom
Jednorazové Puta na opasku
Kubotan v kapse
No6Z pod pultom
Obranny sprej na opasku
Svietidlo na opasku

Vysielacka

na stole v kancelarii
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Obranny sprej, putd, svietidlo a kubotan som nechala na opasku pracovnicky, aby
Vv pripade hroziaceho nebezpecenstva mohla na tuto situaciu reagovat. Ostatnd vyzbroj
a vystroj je umiestnena v kanceldarii, ktora je vzdialend maximalne 1-2 metre od pracovnic-

ky. K tejto pracovnej pozicii nie je potrebna palna zbran, nebezpecie hrozi zblizka.

Obr. 30. Strdzna na brane [21]

5.4 Strazna v obchodnom dome

Pri tejto profesii nie je nutnd velka vyzbroj. Nutné pri tejto profesii je vediet’ s l'ud'mi
spravne komunikovat’ a dohliadat’ na poriadok a zamedzit' kradeZiam. Kvoli obmedzenej
vyzbroji by pracovni¢ka mala vediet' pouzivat’ profesijnii obranu. Vyzbroj je obmedzena
Z toho dovodu, ze musi vietko nosit’ u seba.

Tab. 4. Umiestnenie vyzbroja a vystroja
straznej v obchodnom dome

Vyzbroj a vystroj | Umiestnenie
kubotan opasok
Puta opasok
Vysielacka opasok
Baterka opasok

Pri vykone prace pracovnicka nosi uniformu, na ktorej ma Specidlny opasok, kde po-

trebnu vyzbroj a vystroj méa ulozent. Obchodné domy st vybavené kamerami a Vv pripade
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podozrenia kradeze alebo nevhodného spravania pracovnik, ktory dohliada na kamery,
upozorni strazneho, ktory na miesto pride a vyriesi situdciu. Namiesto vysielacky moze
komunikovat’ aj pomocou sluchadla s mikrofonom. Obranny sprej nepripada do uvahy,

pretoze sa jedna o uzavrety priestor.

5.5 Detektiv v obchodnom dome

Tato profesia pracuje na rovnakom principe ako strazna v obchodnom dome. Rozdie-
lom je, Ze detektiv v obchodnom dome pracuje skryto. Toto je dovod, preco je urcend len
zakladna vyzbroj a vystroj. Ked'Ze pracuje skryto, nesmie byt’ napadné a vidno ani vybrané

vybavenie. Umiestnenie vyzbroja a vystroja pre detektiva je uvedené v tabulke.

Tab. 5. Umiestnenie vyzbroja a vystroja
detektiva v obchodnom dome

Vyzbroj a vystroj Umiestnenie
Kubotan vrecko
Puta kabelka
Mobilny telefon kabelka

Kedze ide o Zenu, ktord tato pracu vykonava, moze si dovolit skryt vystroj
a vyzbroj do kabelky. Kubotan sa vyraba aj formou taktického pera, kedy ¢lovek nerozpo-
zna, Ze ide o obranny prostriedok. Iné obranné prostriedky z dovodu utajenia nemozeme
davat, pretoze by sme ich nemali kam dat’. Obranny sprej je maly, ktory by sa dal pouzit,

ale pri tejto praci bohuzial’ vyuZzit’ nejde, pretoZe ide o uzavrety priestor.

5.6 Strazna straziaca objekt

Strazna straziaca objekt patri medzi nebezpecnejSie profesie. Ide o fyzicky narocnej-
Siu pracu, kde ulohou je obchadzanie aredlu, kontrola miest alebo zabranenie vstupu nepo-
volenym osobam, preto som volila aj tvrdSie obranné prostriedky. Na tejto pracovnej pozi-
cii sa zeny vyskytuju pomerne v malej miere, ale tu sa mézu vyskytnat. Umiestnenie vy-

branej vyzbroje a vystroja je popisané v tabulke.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky

48

Tab. 6. Umiestnenie vyzbroja a vystroja straznej straziacej objekt

Vyzbroj a vystroj

Umiestnenie

Teleskopicky obuSok takticka vesta — dolny opasok

Elektricky paralyzér takticka vesta — pravé dolné vrecko
Puta takticka vesta — pravé horné puzdro
Noz taktickd vesta — pravé dolné puzdro
Svietidlo takticka vesta — pravé dolné puzdro

Obranna plynova zbran

takticka vesta — puzdro vlavo dole

Vysielacka

takticka vesta — vl'avo hore puzdro

Rukavice

na rukach, vo vrecku

Takticka vesta

oblecené na pracovnikovi

Ked’Ze pri tejto profesii je potrebné vicsie mnozstvo vyzbroje, do vystroja som zahr-

nula taktickl vestu, do ktorej je mozné potrebné vybavenie ulozit. Namiesto obranné¢ho

spreju som V pri tomto povolani volila obrannu plynova zbran, ktorou je mozné pachatel’a

zastraSit’ (podoba zbrane) a pdsobi na vacsiu vzdialenost. Popripade vysielacka moze byt

zamenend za slichadlo s mikrofonom. Pri obhliadke arealu objektu mdze pracovnicka vy-

uzit’ pracovného psa, ak je k dispozicii.

5.7 Kuriér

U prepravy peniaznej hotovosti a cennosti je moZnou poziciou pre Zeny kuriér. Ide o

nebezpecnll profesiu, a preto vybrana vyzbroj a vystroj tomu nasvedcuje.
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Tab. 7. Umiestnenie vyzbroja a vystroja kuriéra

Vyzbroj a vystroj Umiestnenie
Teleskopicky obusok na opasku
Palna zbran Vv puzdre za chrbtom
Mobilny telefon Vv puzdre na opasku
GPS lokator vo vozidle
Balisticka vesta vo vozidle / na sebe
Chemicka maska vo vozidle

Ide o ¢lena posadky, teda nepracuje sam. Kuriér moze vlastnit’ este putd, ak je zasielka
pripatand k nemu. Hrozi mu nebezpecenstvo, ako je napadnutie alebo ukradnutie zasielky.
Zasielky m6zu mat’ vel’kt hodnotu a Gto¢nik chodi tiez ozbrojeny, preto som volila tvrdSie
obranné prostriedky, ako je teleskopicky obusok a popripade zo zbrani palnt zbran. Aby
som mohla vybavenie umiestnit’ volila som opasok. Pre ochranu som volila balisticku ves-
tu. Myslela som aj na moZnost, Ze by Gto¢nik mohol zvolit' chemické napadnutie posadky,

preto som nechala vo vystroji chemickt masku.

Tato kapitola bola zamerand na umiestnenie nutnej vyzbroje a vystroja pracovnikov
Vv priemysle komercnej bezpecnosti pri profesiach, kde mozu byt’ zastlipené prave zeny. Su
profesie, ktoré si Zenské postavenie priamo vyZaduje. Ide o recepéntl a vratnu. Tieto dve
profesiu nemaju vel'ké riziko nebezpecenstva, a preto nie je potrebna vel'ka vyzbroj a vy-
stroj. Ide len o hlavné prostriedky, ktorymi by sa pracovnicka mala ubranit’ uto¢nikovi
amala ich kam ulozit. U d’alSich profesidch uz hrozi vécsie riziko, a preto aj vyzbroj a
vystroj tomu nasvedcuju. V tejto kapitole i§lo o umiestnenie vyzbroja a vystroja, preto sme
museli hl'adat’ miesta, kde a ako vSetko umiestnit. U zien sa vi¢sina danej vyzbroje a vy-
stroja umiestituje bud’ na telo, respektive pripevnené na opasku, ¢o je vo vicsine pripadov,
popripade niektoré vybavenie je poloZzené priamo na stole, pod stolom, ale aby bolo vzdy

po ruke. Pri strdznej straziacej objekt sme pouzili taktickl vestu, ked’ze pri tejto profesii
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bolo nutné vyuzit viac¢Sie vybavenie, pre mozné nebezpecenstvo. Pri kuriérovi méame
k dispozicii auto, v ktorom mame niektoré vybavenie ulozené. Pouzita vyzbroj a vystroj pri

danych profesiach sa mierne liSi od muzov, ktory tieto profesie vykonavaju.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 51

6 SPOSOB USKUTOCNENIA OCHRANY KLIENTKY

V tejto kapitole bude praktickd ukazka vyzbroja a vystroja zeny vo funkcii bodygu-
arda, ktord vykonava kratkodobu osobnu ochranu klientky. Na fotografiach je znazornené
kde a ako musi byt vybrana vyzbroj a vystroj umiestnena. Je treba dbat’ na situaciu, pri
ktorej bude klientka chranena a vzhlad, ktory je velmi doélezity. Pri vybere vyzbroja

a vystroja je brany ohl'ad na vysku rizika a spoloc¢ensku rovinu.

6.1 Informacie o klientke

Predtym ako prijme bodyguard zédkazku, musi vediet’ o klientke ¢o najviac informa-
cii. Potrebuje zékladné, osobné a pracovné udaje o klientke, aky ma dovod vyuzit' osobn

ochranu. Podl'a toho sa potom rozhodne ¢i zdkazku prijme alebo nie.

Pre tito pracu som si zvolila ochranu fiktivnej klientky — podnikatel’ky. P6jde o
kratkodobu osobnt ochranu, ktora bude trvat’ nepretrzite jeden denl. Ide o naro¢ny den,
kedy sa podnikatel’ka musi zucastnit’ niekol’kych stretnuti. Preto si na tento deni poZiadala o

osobnll ochranu. Dévodom tejto ochrany je vyhraZanie a konkuren¢ny boj firiem.

6.1.1 Zakladné a osobné informacie

Je potrebné vediet, ze ide o podnikatel'ku, ktora je slobodna a Zije sama. V tabulke
su dalej vypisané vSetky zdkladné a osobné informacie, ktoré st potrebné vediet

o klientke.

Tab. 8. Osobné informacie klientky

Klientka
Titul, meno a priezvisko Ing. Alica Novotna
Adresa Jakubska 121, 602 00 Brno-mésto
Datum a miesto narodenia 28. 09. 1984, Brno
Rodné ¢islo 845928/4712
Cislo ob¢ianskeho preukazu 548236745
Statna prislunost CR
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Telefonne ¢islo +420 755 847 652

E-mail a.novotna@gmail.com

Univerzita Tomase Bati ve Zline, obor: Bezpeénostni tech-

Dosiahnuté vzdelanie . .
nolégie, systémy a management

Vodi¢sky preukaz skupina B
Zamestnanie majitel’ka firmy Security P&L, s. r. 0.
Zdravotny stav trpi migrénami
Zaujmy Citanie knih, Sport (behanie, plavanie, cyklistika), cestovanie
Auto Audi A5 Sportback

6.2 Harmonogram

Ako som uz uviedla, pojde o kratkodobt osobnu ochranu klientky. Osobna ochrana
zacina od 6:30, kedy klientka za¢ina svoj den. Po prebudeni sa a osobnej hygiene klientka
zacina svoj denl prvou ¢innost'ou, do ktorej patri ranny beh. Po triStvrte hodinovom behani,
sa klientka vracia naspidt’ do svojho luxusného bytu, kde sa naranajkuje, prichysta
a odchadza do prace o 8:30 svojim osobnym automobilom. Do prace prichadza na 9:00
a ako majitel’ka si robi svoje potrebné veci, kontroluje rozne firemné dokumenty, pracu,
podpisuje a uzatvara rozne kontrakty a podobne. V tento deni ide na schodzku s budicim
potencidlnym zakaznikom, aby sa dohodli na urcitych podmienkach a pri vyhoveni popri-
pade na podpise velkého kontraktu za niekol'ko miliénov. Teda vd’aka tejto zédkazke sa
strhol konkuren¢ny boj s d’al§imi firmami. Pred touto schddzkou si klientka da eSte obed,
na ktory ide o 12:00 a schddzka so zakaznikom pokracuje v rovnakej restauracii o 13:00.
Po ukonceni schodzky o 14:00 sa vracia naspit’ do firmy, aby si vyrieSila eSte potrebné
veci. O 15:00 odchadza s firmy spat’ na svoj byt, kde si dopraje odpocinok a relax. Ked'ze
klientka vie, ze tento kontrakt uz je vyhrany, usporiada pre firmu vecierok. Klientka na
vecierok prichddza ako prva o 19:00, aby hosti mohla privitat’. Na vecierku nezostava do
konca, pretoze zacala mat bolesti hlavy a z vecierku odchadza o 23:15 na svoj byt. Po od-
prevadeni klientky na byt, praca bodyguarda konci. Klientka si zapne zabezpecovaci sys-

tém v byte a ide spat’. Na druhy den je z tendru vybrana klientkina firma.
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Ako prebiehal klientkin den, je zndzornené v modelovych situdciach. Zamerala som
sa na vzhlad a oblecenie klientky, tak bodyguarda. Zakladni nutni vyzbroj a vystroj bo-
dyguarda pri tychto situdciach, kde je nutné brat’ ohl'ad na vysku rizika a spolo¢enskl ro-

vinu.
VSeobecne o vzhlade a oblec¢eni bodyguarda pri modelovych situdciach:

- Pri obleceni je potrebné, aby klientka spolu s bodyguardom ,,splyvali“. Uvedené na
priklade: ak klientka ma Sportové oblecenie, bodyguard by mal mat nieco
v podobnom $tyle, nie zakladny ¢ierny oblek, pretoze by bola napadna a uplne by
vyCnievala, ¢o by nemuselo prispiet’ prave k danej situdcii a klientka by sa tiez ne-
musela citit’ uvol'nene a bezpecne.

- Pri vzhl'ade je tiez dblezité dodrziavat’ urcité zasady, teda ak ma bodyguard dlhsie
vlasy, je potrebné, aby ich mala zviazané v cope. Dovodom je lepSia manipulacia
S vecami, nie je potrebné si vlasy odhfiiat’, nezavadzajl, nelietaji do tvére, ¢o by
mohlo znemoznit reakciu bodyguarda, ak by vznikla nebezpecna situdcia.

- Bodyguard by mal splyvat’ s okolim a nemal by byt ndpadny, toto je zdkladné pra-
vidlo pri vykone tejto profesie. U Zeny bodyguarda je potrebné riesit’ aj vizdz, teda
bodyguard by nemal mat’ vyrazné li¢enie, kriklI'avo nafarbené vlasy, extravagantny
uces, najlepsie pre bodyguarda su kratSie vlasy, ktoré su bud’ v cope alebo su ta
kratke, Ze nie je potrebné nieo s nimi robit’. Co sa tyka farby vlasov, nie je to ni-
kde dané, ale tmavsie vlasy sa pre tuto profesiu hodia viac, pretoze sit menej vyraz-
né.

- Doplnky u bodyguarda sa mézu vyskytnut’ podla danej situacie, ale zasa ziadne ex-
trémne vyrazné Sperky, kruhové nausnice, naramky, vybijané opasky a d’alSie do-
plnky, ktoré by bodyguardovi mohli spdsobit’ horSiu manipulaciu, reakciu na pod-

nety a mohla by byt piitana pozornost.

U kazdej modelove;j situdcii je ako prvé rozobrany vzhl'ad, druhym bodom je oblecenie
a ako tretie je rozobrané vyber nutnej vyzbroje a vystroje a nasledné umiestnenie pri danej
situdcii.

VSeobecne o vyzbroji a vystroji k modelovym situaciam:

- U kazdej situdcie som vyberala len ti najdolezitejSiu a nutnu vyzbroj a vystroj,
podla toho ¢o nam dana situacia dovol'uje a vyzaduje. Vsetko je v menSom preve-

deni kvoli lepSiemu uschovaniu danej vyzbroje a vystroje.
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- Zékladné vybavenie lekarnicky obsahuje: chirurgické rukavice, dezinfekcia, tablet-
ky od bolesti, noznice, obvizy, naplast’.

- Klientka trpi bolestami hlavy, preto je velmi ddlezitou sucast'ou lekarnicky tablet-
ky od bolesti, ktoré¢ nesmu chybat’ u kazdej situacie.

- Pri danych situaciach je pouzité miesto kubotanu taktické pero, ktoré lepsie splynie
so situdciami vd’aka jeho prevedeniu. Z jednej strany forma pera z druhej strany
ostra hrana, ktora sposobuje tupu bolest’.

- Pri modelovych situaciach bolo vyuZzité z vyzbroja taktické pero, multifunkény
a vysuvaci ndz, jednorazové puta a palnd zbran a z vystroja lekarnicka, l'advinka,
puzdro na zbran, mobilny telefon a baterka. Novinkou, je rozkladaci n6z, ktory vy-
zera ako karta, da sa vlozit' do penazenky, je nenapadny a moze sa pouzit’ ako po-

sledna moznost’.

e Vyzbroj

Obr. 31. Taktické pero

Obr. 32. Multifunkcny noz
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Obr. 36. Rozkladaci néoz vo forme karty
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e Vystroj

T

Obr. 37. Lekarnicka

Obr. 38. Ladvinka

Obr. 39. Baterka
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)

Obr. 40. Mobilny telefon

6.2.1 Ranny beh

Ked’ze bodyguard ma hlavnu ruku, s ktorou manipuluje, pravi, situdcia je rieSena
tak, aby bodyguard mohol rychlo a efektivne zasiahnut’, preto jej postavenie je po pravej
strane klientky.

Obr. 41. Ranny beh bodyguarda s Klientkou

VzhPad:

Liceniec nie je ziadne ako na strane bodyguarda, tak aj klientky. Bodyguard
vV mojom pripade ma kratke vlasy, pre to nie je nutné vlasy mat’ v cope. Ak by mala dlhSie
vlasy, je potrebné ich mat’ v cope. Doplnky pri tejto situdcii nie st potrebné, takze nie st

7iadne.
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Oblecenie:

Pri $portovej aktivite ako je behanie, je potrebné, aby bodyguard mala Sportové ob-
leCenie ako jej klientka. Ludia vtomto pripade voObec nepoznaji, ze modze ist’

0 bodyguarda.
Vyber nutnej vyzbroje a vystroja:

- Vyzbroj: palné zbrain — minikompakt, puta, n6z
- Vystroj: mobilny telefon, l'advinka, dolezita Cast’ z lekarnicky

Puta su zakladnou vybavou, ktoré by nemali nikde chybat’, vyhodnejSie st jednora-
zové putd, ktoré moézeme l'ahko zloZzit’ a lepSie sa s nimi manipuluje. Dolezité su pri
zadrzani podozrivej osoby, ak by pachala protipravnu ¢innost’, ohrozovala klientku.
Medzi zakladnt vyzbroj som volila palnt zbran a n6z, ktoré st nenahradite'nou ¢astou

pri tejto profesii.

Popripade u Sportovej aktivity, ktora sa uskutocniuje vo vonkajsich priestoroch, by
bolo moznostou do vyzbroja zaradit’ obranny sprej, nevyhodou by bolo, Ze do l'advin-
ky by sa nedal a na opasku pripevneny, by bol dost’ viditeI'ny. Teleskopicky obusok nie

je vobec vhodny kvoli jeho velkosti a umiestneniu u danej situacie.

Do vystroja je zaradeny mobilny telefon, ktory patri do zdkladnej vybavy bodygu-
arda pre potrebné komunikaéné spojenie. Dalej je pouZita 'advinka, v ktorej je ulozena
vyzbroj a d’alia vystroj. V poslednej rade je nutné lekéarnicka, ktord nesmie pri ziadne;j

situacii chybat’, pre potrebné oSetrenie a podanie potrebnej pomoci.
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Obr. 42. Nutna vyzbroj a vystroj bodyguarda pri ranom behu
Umiestnenie vyzbroja a vystroja:

Pri behani je idedlne umiestnenie vyzbroja a vystroja do 'advinky. Cadvinka je ne-
napadna a bezne sa pouziva, teda nikto si nevSimne ¢innost’ bodyguarda. Ruky ostant vol-
né a pripravené reagovat. V pripade rychleho zasahu pri nebezpecenstve, je na I'advinke
umiestnend $nurka, za ktoru staci zatiahnut’ a celd sa otvori. Tak je dosiahnuté pristupu
k palnej zbrani a putam. Rychly pristup je aj k mobilnému telefébnu a obvdzom, ktoré su
umiestnené v bo¢nych kapsach. V prednej kapse so zipsom s ulozené lieky, naplast
a dezinfekciu. Na boc¢nej strane l'advinky je zapasany ndz. Teda z 'advinky sa 'ahko vy-
tiahne, €o je potrebné. Umiestnenie potrebnej vyzbroje a vystroje je zndzornené na obrazku

¢. 43 a obrazkoch ¢.44 a ¢.45.

Obr. 43. Umiestnenie vyzbroja a vystroja na bodyguardovi
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Obr. 45. Detail otvorenia ladvinky

Ak by vznikla nebezpecna situacia, bodyguard klientku 'avou rukou odchodi za se-

ba, pravou rukou si otvori I'advinku a reaguje na vzniknutd situciu.

6.2.2 Obed

Pre tato situdciu st volené tri varianty, kedy klientka je sama na obede, po dojedeni
Caka na zakaznika a v poslednej variante klientka ma obchodnu schodzku so zédkaznikom.
Vzhlad, obleCenie alebo vyzbroj s vystrojou sa nemenia. Meni sa len pozicia bodyguarda.
Pri prichode do restauracie si klientka s bodyguardom sadnu vo vécsej vzdialenosti od dve-
ri a ku stene. Je snahou, aby klientka sedela na mieste u steny a nedalo sa okolo nej pre-
chadzat’.

Vzhlad:

Ide 0 obed a nasledn obchodnu schddzku, teda klientka ma upravené rozpustené
vlasy, mierne li¢enie a vhodné doplnky vo forme nausnic, retiazok a hodiniek. Bodyguard
musi byt’ k tejto situécii prispdsobend. M6ze mat’ mierne doplnky ako ndusnice, ktoré su

vo forme gul'6¢ok, jemnu retiazku.
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Obr. 46. Doplnky klientky na obede

Oblecenie:

Je volené spolocenské oblecenie, klientka ma sukiiu s bluzkou. Bodyguard ma ha-
lenku, spoloc¢enské nohavice a topanky na miernom opétku. Bodyguard, aj pri spolocen-
skych udalostiach, si neméze obliect’ suknu, alebo obut’ vysoké opdtky. Dovodom je, Ze
keby vznikla nebezpecna situacia, bodyguard by mal problémy dobre sa pohybovat’ v sukni

alebo utekat’ v opitkoch.

Obr. 47. Topdnky bodyguarda pri obede

Vyber nutnej vyzbroje a vystroja:

- Vyzbroj: palna zbran, n6z, multifunkény noz, puta, taktické pero
- Vystroj: mobilny telefon, lekarnicka, penazenka, kabelka

Oproti predchadzajtcej situacii je vyzbroj doplnend o taktické pero, dovodom je, Ze
nebezpecfie moze prist’ v tesnej blizkosti a taktickym perom moézeme ttoCnikovi spdsobit’
tupé udery a medzitym si otvorit’ kabelku a pouzit’ d’al§ie obranné prostriedky. Ked'ze ide

0 uzavretl miestnost’ nie je mozné pouzit’ obranny spre;j.
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Co sa tyka vystroja, je doplnend petiazenka, ked’ze pri takychto situaciach bodyguard
utratu hned’ zaplati. Dévodom je, ak by sa nieco stalo, hrozilo nebezpecenstvo, aby mohla
klientka s bodyguardom ihned’” opustit’ objekt. Na uloZenie vyzbroja a vystroja je pouzita
kabelka.

Umiestnenie vyzbroja a vystroja:

Pri tejto udalosti je vybrand kabelka, v ktorej je nutnd vyzbroj a vystroj ulozena.
V kabelke je umiestneny multifunkény néz, puta, lekarnicka a penazenka. Na postave bo-
dyguarda je uloZena palna zbran a n6z, ak by bolo potrebné rychlo reagovat’. Tato vyzbroj
na tele je dokonale skrytd pod oblecenim. Na stole je polozeny mobilny telefon a taktické
pero, s ktorym moze pisat’ a pri vyhroteni situacie, ho méze ihned pouzit' ako obranny
prostriedok. Toto pero je nenapadné a l'udia si myslia, ze ide o normalne pero. U tejto situ-
acie je zvolena eSte jedna moznost, kedy by zbran nebola umiestnena v puzdre na chrbte,
ale ulozend v kabelke, ak by si to situacia vyzadovala. Dovodom mdze byt nepohodlnost’
pri sedeni, alebo by zbrain mohla vy¢nievat. Kde a ako je umiestnena vyzbroj a vystroj je

znazornené na obrazkoch nizsie.

Obr. 48. Umiestnena vyzbroj pod oblecenim
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Obr. 50. Umiestnenie vyzbroja a vystroja v kabelke, 1. moznost bez zbrane a 2. moznost so

zbranou

1. Obed Klientky

Ak klientka ja na obede sama, bodyguard sedi oproti klientke, aby mala prehl'ad
0 diani v jej okoli a celkovy prehl'ad o miestnosti. Bodyguard ma hlavnt ruku pravi,
teda potrebné vybavenie ma po pravej ruke a sedi tieZ u steny, teda odpadd moznost’
napadnutia z l'avej strany. Doélezité je, aby klientka sedela pri stene a nebolo mozné
okolo nej prechadzat’. Ak by vznikla nebezpecna situdcia, bodyguard ako prvé mdze
popadnut’ taktické pero, s ktorym ttocnikovi moze sposobit’ tupé bodnutia a bud’ mies-
to okamzite opustit, alebo podla vyhrotenej situacie klientku ochrafiovat’ s pouzitim
d’alSej vyzbroje, ktord ma uloZent v kabelke. Ked’Ze Uto¢nika najprv zmitie pouzitim

taktického pera, ma Cas si potrebntl vyzbroj vytiahnut'.
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Obr. 51. Obed klientky
2. Cakanie na zakaznika
V pripade, Ze klientka uz doobedovala a ¢akd na zdkaznika, presunie sa na miesto

bodyguarda a bodyguard si sadne vedl'a nej. Klienta je znovu kryta pri stene, aby k nej

nebol mozny pristup.

Obr. 52. Po obede cakanie na klienta
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3. Schodzka so zakaznikom

Ak vieme, kedy zakaznik pride, bodyguard sa presunie na vedl'ajsi stol. Ide o to, aby
klientka mala sukromie, ked’ze budu preberat’ obchodné zalezitosti a nemal by pri tom ni-
kto byt. Ak by na klientku mal niekto utocit’, netusi o bodyguardovi u vedl'ajsieho stola,

teda bodyguard moze hned’ ochranovat’ klientku a ma prehl'ad o diani v celom objekte.

Moze vzniknut’ eSte jedna situacia, kedy bodyguard pri stole méze ostat’ a bola by vo
funkecii klientkinej asistentky, ktord musi napriklad zapisovat’ poznamky. Vtedy umiestne-

nie klientky s bodyguardom ostava ako pri ¢akani na zakaznika.

Obr. 53. Pracovnd schodzka

6.2.3 Firemny vefierok

Vecierok, ktory klientka usporiadala, sa kona vo firme. Na tento vecierok klientka
s bodyguardom prichadzaju ako prvé, aby mohli vitat pozvanych hosti. Hostami su za-
mestnanci, zakaznici a potencionalny zakaznici firmy. Ak ¢aka klientka s bodyguardom
samostatne, bodyguard je postaveny oproti klientke zasa v smere, aby mohla z pravej stra-
ny reagovat. Pri vitani a komunikdcii s hostami sa bodyguard presunie vedla klientky,
Z jej l'avej strany aby mala prehlad o diani v jej okoli. Je postavena tak, aby mohla vidiet’
aj za Cloveka, ktory so zdkaznickou komunikuje. Hostia o nicom zasa netuSia, pretoze

klientka predstavuje bodyguarda, ako jej asistentku a jej ,,pravu ruku® .
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Obr. 54. Prichod na vecierok a nasledné vitanie hosti

VzhlPad:

Ide o vecierok, ktory sa kona vecer a klientka si moze dovolit’ vecerné licenie, vy-
raznejiie doplnky. Co sa tyka bodyguarda, je tieZ prispdsobena pre tito udalost, teda ma
jemnu retiazku, nausnice - gul'6¢ky a namiesto roznych naramkov mé hodinky. Ak by islo
0 bodyguarda s dlhymi vlasmi, méze mat’ urobeny uces s vypnutymi vlasmi, ale aby nepa-
dali do tvare a neznemoznovali jej vo vyhl'ade, respektive celkovo neprekazali. Pri  tejto
udalosti by bodyguard mohla mat’ jednoduché li¢enie v podobe telovych tiefiov na ociach.

Nic¢ extravagantné, aby nevzbudzovala pozornost’ okolia.
Oblecenie:

Oblecenie je podobné ako u Obeda, tieZ ide o spolo¢ensku udalost’. Teda st vyuzité
nohavice s bluzkou, popripade by sa dalo vyuzit’ sako. Topanky na malinkom opétku, res-

pektive nemusi mat’ Ziadne opétky, hlavne aby obuv bola pohodlna a pevna.
Vyber nutnej vyzbroje a vystroja:

- Vyzbroj: palné zbran, ndz, puta, taktické pero
- Vystroj: mobilny telefon, baterka, lekarnicka, peiiazenka, kabelka
Vyzbroj ostdva nezmenend, nie je dovod nieco pridavat’ a hlavne ide 0 nutna vyzbroj,

teda nie je potrebné vSetky veci zbytocne tlacit’ do kabelky, aby bol tazsi pristup k vyba-

veniu.



UTB ve Zliné, Fakulta aplikované informatiky 67

Vyzbroj sme doplnili o baterku, ktorda mdze poslazit’ na posvietenie si pri ndhodnom
alebo umyselnom vypadku pradu a néaslednej tme, ked’ze ide o vecierok, ktory sa kond vo

vecernych hodinach. Inak vyzbroj oproti predchadzajicej situacii nie je viac zmeneny.

Taktické pero je mozné pouzit, ale nie je nutne potrebné pri danej udalosti. Obranny
sprej nie je mozné pouzit, dovodom je uzavreta miestnost’ a d’alSia vyzbroj by bola zby-

tocna a nemali by sme ju ani kam dat’.
Umiestnenie vyzbroja a vystroja:

Vybrana vystroj a vyzbroj je umiestnend v kabelke. M6Zeme mat’ dve varianty. Za
prvl variantu je zvolené umiestnenie vybranej nutnej vyzbroje a vystroje do kabelky, kde
ma vSetko svoje miesto okrem noza, ktory je pripevneny a ulozeny na tele bodyguarda.
Druhou moznostou je, ze z kabelky je vybrana palna zbran, ktora je umiestnena v puzdre
na chrbte. Ktora varianta bude vybrana zavisi na tom, ako bodyguard dant situaciu vyhod-
noti. Nevyhodou zbrane v kabelke je t4, ze kabelku nemdze nikde nechat’ alebo spustit’

Z o¢l.

Obr. 55. Umiestnenie vyzbroje a vystroja, Z lava 1.moznost so zbranou a druha bez zbrane

Této kapitola je zamerand na vykonani osobnej ochrany klientky. I$lo o kratkodobu
osobnll ochranu, kedy klientku sprevadzala a poskytovala jej osobnu ochranu jeden den.
Osobnu ochranu, ktort poskytuje muz, sa 1isi od poskytovania osobnej ochrany od Zeny
ako vo vyzbroji, aj vo vystroji, hlavne v umiestneni tohto vybavenia. Okrem toho, ak ide
0 poskytovanie osobnej ochrany Zeny, je lepSie ak tuto ochranu vykonava zena, dovodom
je lepsi pocit klientky, ale aj lepSie splynutie s okolim. Tiez méze chodit’ s klientkou vSade

(napr. toalety). V kapitole st rozobrané udalosti, ktoré v den osobnej ochrany klientka vy-
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konavala. Pri kazdej situacii sa toto vybavenie odliSuje, je nutné brat’ ohl'ad na spolo¢ensku
rovinu a mieru rizika, teda o ¢o ide a podl'a toho musi byt bodyguard prispdsobeny vzhl'a-
dom, obleCenim, vybranim vyzbroja a vystroja a hlavnou castou ich umiestnenia, aby ne-
bolo poznat’, ze ide o bodyguarda. Teda tato praca sa uskuto¢iiuje v utajeni. Kapitola popi-
suje a nazorne fotodokumentaciou ukazuje, ako by to malo spravne vyzerat'. Pri tejto pro-
fesii st najddlezitej§ie tri Gasti. Vzhlad, ktory musi spifiat’ ur¢ité kritéria, aby zapadla
a nevytfcala z davu, napr. prehnanym li¢enim. Teda kratSie vlasy, popripade vlasy v cope,
aby neprekazali. Co sa tyka doplnkov a $perkov, pri spoloenskych udalostiach, moze mat’
bodyguardka napr. hodinky, nausnice, ale nesmu to byt Ziadne kruhy, ktoré by mohli situ-
aciu zhorsit, zatiahnut' ju za ne. Daldou ddlezitou ¢astou je obledenie, musi byt pohodIné,
priedusné, topanky na ziadnom alebo miniméalnom opatku, kvoli stabilizécii a pripadnému
behu. Oble¢enie musi byt nenapadné a prispdsobené situacii. Nemalo by sa pouzivat’ krik-
lavé roznofarebné oblecenie, aby neputala na seba pozornost’, ale splyvala s davom. Tre-
tou najdodlezitejSou Cast'ou je vybranie vyzbroja a vystroje, ktoré musia byt umiestnené
skrytym sposobom. Vsetko zalezi na miere rizika. Vyhodou je, Ze na trhu je velka dostup-
nost’ vSetkych zbrani a obrannych prostriedkov v mensich rozmeroch, preto je mozné, aby

bodyguard mohol mat’ viac veci u seba a nikto ni¢ nepoznal.
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ZAVER

V priemysle komercnej bezpecnosti sa postupom casu zacinaji na pozicie hlasit
a dostavat’ vo va¢Som mnozstve, ako v minulosti, zeny. Tymto sa mozeme usvedcit’ o tom,
ze fyzicka sila nie je rozhodujucim faktorom pri vSetkych poziciach. Zalezi na fyzickych
a najmé psychickych predpokladoch zeny. Rozhodujiucim faktorom predovsetkym je pou-
zitie techniky, spravneho postupu a dobrej taktickej pripravenosti, co moze zvladnut’ aj

Zena, len inym spdsobom ako muz.

Medzi najvhodnejsie pozicie pre Zeny patri recepcna, vratna a strazna na brane. Tie-
to pozicie patria medzi bezpecnejSie a pre Zeny aj vhodnejsie vdaka ich schopnostiam pre-
ciznosti, spolahlivosti a taktického premyslania. Medzi rizikovejSie profesie, u ktorych sa
nevylucuju zeny st strazna a detektiv v obchodnom dome, strazna straziaca objekt, body-
guard a pri preprave penaznej hotovosti a cenin pozicia kuriéra. Ked’ze Zeny v priemysle
komerénej bezpe¢nosti sa na tychto poziciach objavuju ¢o raz viac, moja praca bola zame-
rand prave na problematiku vyzbroja a vystroja Zien pri danych profesiach a zvlast’ som sa
zamerala na bodyguarding. Dovod, preco je ¢o raz vicsie zastipenie zien v bodyguardingu
je ten, ze jednoduchsie skryju, ¢o robia. Mozu byt v zastupeni napr. osobnej asistentky,
teda nikto ni¢ netusi. Klientky viacej vyhl'adavaju Zeny, vd’aka Comu sa citia lepSie, body-
guardka moéZe ist’ s klientkou Uplne vSade a praca je celkom skrytd. Stile je zaZité, Ze bo-

dyguardami st chlapi, takZe Zena je prekvapenim.

V praci som vybrala pre kazdl profesiu vhodnu a nutnt vyzbroj a vystroj, ktora je
potrebna pre vykonavanie prace. Medzi najpouzivanejSiu vyzbroj patri kubotan — taktické
pero, putd, n6z a pri bodyguardingu je vyuzita palna zbran. U vystroja je dolezita spravna
obuv a oblek, Casto je vyuzivana baterka a dolezita je tiez spojovacia technika, kde je vyu-

Zivany mobilny telefon.

Umiestnenie vyzbroja a vystroja bolo zvycajne na opasku, na stoly alebo pod pul-
tom, ale v dosahu ruky a pri nebezpeénejsej profesii vystroj bola umiestnena na taktickej
veste. U bodyguardingu umiestnenie zalezalo podla danej situacie, vySke rizika
a spolocenskej roviny, aby bolo zabezpecené utajenie bodyguarda. U bodyguardingu som
sa zameriavala na vzhl'ad, obleCenie a umiestnenie vybranej nutnej vyzbroje a vystroja, pri

roznych situaciach, ktoré bodyguard plnil.

Praca je urcend pre l'udi, ktory sa o tejto téme chct dozvediet’ viac, alebo mdze po-

sluzit’ Studentom zaoberajucim sa bezpecnostnej problematike. Praca obsahuje prehl'adné
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rozdelenie vyzbroja a vystroja, ktord je v PKB vyuzivana, rozdelenie profesii, kde mézu
byt zastupené Zeny a praktické zndzornenie umiestnenia potrebnej vyzbroje a vystroja

u kazdej profesie.

Préaca bola pre mna prinosom. Zistila som nové veci, ktoré neboli v ramci vyuky
a obohatili moje vedomosti. Pochopila som, Ze tedria a prax su od seba odlisné, o sa tyka
hlavne vyzbroja a vystroja pracovnikov PKB. Som rada, ze som mohla tato tému spraco-
vat’, ked’ze bola zamerana priamo na zeny, ¢o este nie je tol’ko prebadané a zdokumento-

vane.

Moje ocakévania do budicna s, Ze sa stanovy zdkon 0 civilnych bezpe¢nostnych
sluzbach, ktory by vyriesil vSetky nejasnosti a pracovnici by sa mohli riadit’ tymto zako-
nom. A Ze zZeny na pozicie v priemysle komerénej bezpecnosti budu prijimané vo vicsej

miere, ako je to bezné v zahrani¢nych krajinach, ¢o sa tyka hlavne bodyguardingu.
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ZOZNAM POUZITYCH SKRATIEK
PKB  Priemysel komerénej bezpecnosti
CR Ceska republika

napr. napriklad
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