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UVOD.

Clovék se rodi jako tvor sexualni a sexualita provazi cely jeho Zivot. M4
nenahraditelnou ulohu v zachovéni druhu a rozhoduje o struktufe spole¢nosti. Je jednim
z nejcastéjSich témat v rozhovorech mezi lidmi i v uméni. Sexualita motivovala jednani
lidi po celou lidskou existenci, a to nejen ve smyslu pozitivnim — ani sebeptisnéjsi tresty
neodradily jedince od toho, aby pachali sexudlni zloCiny.

To, co je voblasti sexuality normalni ¢i nikoli, bylo vzdy zavislé na dané
spolecnosti a dob¢. Pro 20. stoleti byla pfiznacna sexualni revoluce v 60. letech, ktera
do zna¢né miry zménila postoj spolecnosti k sexualité. Vedle pozitivniho, jako nastoleni
tolerance k sexualnim mensinam a odmitnuti dvoji moralky (pro muze a Zeny), vSak
také ptinesla nezddouci spolecenské jevy v sexudlni oblasti — liberalizaci pfistupu ke
komerénimu sexu, nepravdivé modely pohlavniho chovéni ve vSudypfitomnych
erotickych materidlech a nepfiméteny zajem o pohlavni abnormity.

Také postoj k sexualnim deviacim se postupem doby vyvijel a ménil. Dikazem
toho je naptiklad vySkrtnuti homosexuality z klasifikace sexudlnich poruch, coz
v minulosti vedlo ke spolecenské i pravni diskriminaci homosexualti. Nelze tedy ani
vyloucit, Ze se takto bude dit i s dalSimi sexudlnimi variacemi se zanedbatelnou c¢i
nulovou mirou spolecenské nebezpecnosti, naptiklad u transvestitismu ¢i fetiSismu.

Ve své praci se snazim problematiku sexudlnich deviaci a sexudlni delikvence
uchopit celistvé — z psychologického i forenzniho hlediska. Cilem préace je poukdzat na
rozdil, ktery je mezi t€émito pojmy, nebot Casto, a to i ze strany odbornikil, byva mezi né
kladeno rovnitko, a dale se zabyvat nejen samotnym fenoménem a jeho projevy, ale
také jeho pficinami, psychologickymi charakteristikami pachateli i mozZznostmi (¢i
nemoznostmi) jejich napravy. Prace je ¢lenéna do tii ¢asti.

V prvni ¢asti se vénuji osobnosti ¢loveéka a jeho sexualité vSeobecné a tato ¢ast
je vychozi pro danou problematiku rozpracovanou v nasledujicim textu.

Druha cast je zaméfena na vysvétleni pojmi sexudlni deviace a sexudlni
delikvence, vysvétleni pfi¢in sexudlnich deviaci a popis jednotlivych druhii. Také se
kratce vénuji otazce Zen a jejich sexualnich deviaci a delikvence v této oblasti.

Ve treti, posledni, ¢asti se zabyvam forenznimi aspekty — sexudlnimi trestnymi

¢iny z hlediska historie i souCasnosti, trestnou ¢innosti, které se mohou dopoustét



sexualni devianti, zakladnimi charakteristikami sexualnich devianti a delikventl
vSeobecné 1 u vybranych konkrétnich trestnych ¢ini a jejich obét'mi zejména z hlediska
ujmy na nich spachané. Dale se vénuji Casto diskutované otdzce vlivu alkoholu
a pornografie na sexudlni delikvenci a nasledkiim spachani sexualniho deliktu pro
pachatele, kterymi jsou znalecké posuzovani a na jeho zakladé piipadnd trestni
odpovédnost a nafizeni ochranné 1écby. Zde se zabyvam jednotlivymi formami
ochranné 1é€by, kritériem pro jejich volbu, jejich vyhodami i nedostatky a konkrétnimi
zpusoby lécby. Jako posledni, byt vyznamem prvotfada, je v této Casti zminéna
problematika a moznosti prevence sexudlni delikvence.

Prace je doplnéna o kasuistiky popisujici a dokreslujici jednotlivé druhy

sexualnich deviaci.



1. OSOBNOST CLOVEKA A JEHO SEXUALITA

1.2 Osobnost — pojem, struktura, dynamika

Kazdy clovek, je urCitou individualitou, osobnosti. Pojem osobnost 1ze vymezit
jako relativné trvalé uspofadani biologickych, psychologickych a socidlnich
charakteristik ¢lovéka do jedine¢ného celku dusevniho déni.

Relativni stalost uspofadani osobnosti ddva moznost zmeény vlivem biologickych
zmén ¢i ziskanych zkuSenosti, coz je =zakladnim pfedpokladem pro vychovu
1 prevychovu jedince.

Jednotlivé slozky osobnosti tvori: biologické znaky (vzhled, staii apod.), socialni
znaky (zafazeni ve spolecnosti), psychické procesy, psychické stavy, dil¢i psychické
ptedpoklady (védomosti, dovednosti, zajmy, postoje atd.) a psychické vlastnosti (rysy,
temperament, charakter atd.).

Jedine¢nost kazdého jedince, jeho osobnosti, je dana jednak vné&jSimi
podminkami jeho Zivota a jednak jeho vnitini vybavou. Vnéj$i podminky zahrnuji vliv
spolecnosti, ve které jedinec zije, kulturu, pfisluSnost k ur¢ité socidlni vrstvé a styl
vychovy v roding, ve Skole a dalSich institucich. Vnitini vybava clovéka je tvofena
dédicnymi a vrozenymi faktory.

Vnitini a vnéj$i podminky plsobi ve vziajemné soucinnosti — vrozené
piedpoklady jsou od pocatku Zivota jedince vyrazné ovlivilovany spoleCenskym
prostfedim, ve kterém zije. Mohou jim byt rozvijeny, ale v neptiznivych podminkéach
1 brzdény a deformovany.

Struktura osobnosti a neustale se ménici podminky prostfedi ovliviiuji dusevni

d¢je probihajici v osobnosti jedince 1 jeho vyvoj, tedy dynamiku osobnosti.



1.2 Lidska sexualita

Samotny pojem sexualita je odvozen z latinského slova sexus, které poprvé
pouzil Marcus Tullius Cicero a chapal tim vyhradné pohlavnost. Akademicky slovnik
cizich slov popisuje sexualitu jako ,,Sirokou oblast biologickych a psychickych jevi
vztahujicich se k pohlavnimu Zivotu®.! Sexualita je vlastni viem Zivo&ichtim. Tu &ast
sexuality, ktera patii vyhradné ¢loveéku, nazyvame lidskou sexualitou.

Lidskd sexualita pfedstavuje jeden ze zdkladnich individualnich
a interpersondlnich motivll v Zivoté¢ jedinci. Ovliviluje osobnost c¢lovéka i jeho
mezilidské vztahy. Je specifickou formou socialni komunikace — pohlavni styk pak lze
nazvat zvlaStnim intimnim druhem dorozumivani mezi jedinci.

Lidska sexualita je velmi komplikovany jev. Nelze ji chapat a redukovat pouze
na biologicky instinkt (,,sexudlni pud), projevujici se vyhledanim jedince opacného
pohlavi za ucelem rozmnozovani. Zahrnuje také celou skalu aktivit, které maji
signalizovat sexualni zajem subjektu a navodit sexualni zdjem objektu.

Podminkou pfimétené¢ho sexudlniho chovani je zdravy sexudlni vyvoj ¢lovéka,
zahrnujici t€lesné i dusevni zdravi spolu s vyvojem v pfiméfeném socidlnim prostredi.
K formovani sexuality dochazi pted porodem, vjeho priabéhu i po narozeni.
V prenatalnim obdobi se projevuji genetické faktory, rozviji se sexualni centra
v mezimozku a vyviji se pohlavni orgdny. V dobé porodu mize vlivem negativnich
udélosti (napt. pridusenim plodu) dojit k rozvoji riznych psychopatologickych stavii
s vlivem na budouci sexudlni chovani. Po narozeni se projevuji faktory psychogenni
a sociogenni (vliv rodiny a spolecenského prostiedi) a také situacni (napt. zkuSenosti
s pohlavnim zneuzitim).

Rozhodujicimi aspekty sexualniho vyvoje jsou procesy formovani sexudlni
identifikace, sexudlni role, sexudlnich preferenci a sexualniho chovani spolu s vyvojem
sexualnich emoci.

Sexualni identifikace je pocit pfislusnosti k ur¢itému pohlavi. Vytvaii se
v druhém trimestru nitrodéloZzniho vyvoje a definitivné formuje po porodu soucinnosti

dané predispozice a vlivl prostiedi.

! Petrackova, V., Kraus, J. a kol. Akademicky slovnik cizich slov. 1. vyd. Praha: Academia, 2001. s. 688



Projevem sexudlni identifikace je schopnost jedince zaujmout odpovidajici
sexualni roli. Zde jsou rozhodujici kulturné-spolecenské vlivy, zprostfedkované
predevsim rodinou. Prostiednictvim rodic¢u si dité osvojuje adekvatni vzorce chovani
a postoje k druhému pohlavi. Pozdéji, ve Skolnim véku, se k rodi¢ovskému vlivu
piipojuje vliv vrstevniki, Skoly, médii a SirSiho socio-kulturniho prostiedi, ale 1 vliv
naboZenstvi ¢1 ur¢itého onemocnéni (invalidita, psychosomatické onemocnéni).

Sexudlni preference (sexudlni orientace) je zplsob, kterym jedinec dosahuje
sexualniho uspokojeni a jaky objekt eroticky preferuje. Uplatituji se zde zejména
vrozené faktory, proto snahy o zménu sexualni orientace nebyvaji ispésné.

Sexualni chovani Ize pozorovat u Clovéka jiz od ranného détstvi. Vyzkumy
prokazaly genitdlni stimulaci spojenou s orgasmem jiz v Sestém mésici zivota ditcte.
Jako naprosto pfirozené a neskodné jsou odborniky hodnoceny sexudlni hry u déti, které
jsou projevem normalni détské zvidavosti, a masturbace jako prevladajici sexudlni
aktivita az do zahdjeni parovych sexualnich stykd. V obdobi puberty a adolescence
dochdazi k rozvoji sexualnich emoci, které podmiiiuji vyvoj sexualniho chovani. Jedna se
o schopnost sexualniho vzruSeni, prozitkového vyvrcholeni (orgasmu), sexudlniho
uspokojeni a pocit zamilovanosti. V sexualnim chovani muzi a Zen jsou ztetelné rozdily
dané predevsim biologicky, ale také socidlné kulturnimi a ekonomickymi vlivy. Muzi
maji biologické dispozice k vys$si sexudlni promiskuité a neosobni kopulaci, Zeny jsou
naopak vice selektivnéjsi a jejich sexudalni chovani vice zéavisi na kvalit¢ partnera
a celého vztahu.

Na zaklad¢ vySe uvedeného Ize tedy normalni lidskou sexudlni motivaci
charakterizovat:

e pevnou sexudlni identifikaci spojenou s dobfe osvojenou sexudlni roli,

e crotickou preferenci objektu opacného pohlavi,

e sexualni zralosti apetovaného objektu,

e kooperaci partnera,

e vzijemnosti (vytvofenim paru),

e adekvatni technikou sexudlni interakce, se kterou souhlasi oba partnefi a participuji
na ni.

Normalitu sexudlniho chovani je ovSem nutno posuzovat z hlediska
historického, kulturniho a spoleenského urcujiciho normy v dané spoleCnosti

1 vzhledem k individudln¢ specifickym rysim osobnosti podminénym naptiklad
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rodinnou vychovou, zkuSenostmi jedince, jeho v€kem ¢i pohlavim, ale 1 somatickou

vybavou ¢i jejimi zménami.
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2. DEVIANTNI A DELIKVENTNI SEXUALITA

2.1 Pojem deviantni a delikventni sexuality

Sexudlni deviace a sexualni delikvence jsou dva pojmy, které je nutno od sebe
odliSovat a které spolu nemusi viibec souviset. VSeobecné lze charakterizovat sexudlni
deviaci jako poruchu duSevniho zdravi, zatimco sexualni delikvenci jako poruSeni
socialnich (pravnich) norem sexualniho chovani v dané spolecnosti.

Sexudlni deviace (n€kdy také oznaCované jako parafilie) jsou od vétSinové
sexualni normy odlisné pohlavni predstavy a aktivity. Jednd se o stavy trvale
kvalitativné zménéné sexudlni motivace Clovéka, které se mohou projevovat v oblasti
sexualni identifikace a sexualni role, sexualni orientace C¢i sexualniho chovani.
K sexudlnim deviacim nepatii zvlaStnosti sexudlniho chovani kvantitativni povahy, tedy
nizkd sexudlni apetence ¢i hypersexualita, stejné tak ani zaliby v nékterych méné
obvyklych praktikach.

Projevy sexudlnich deviaci mohou =zahrnovat Sirokou Skalu aktivit od
spolecensky nevhodného, ale neskodného chovani az po zavazné a nebezpecné jednani
charakteru trestného Cinu. Ne kazdy sexudlni deviant je tak zaroven i sexualnim
delikventem — mnoho z nich nikdy Zadny sexudlni delikt nespacha a své deviantni
potieby uspokojuji jinym, nidhradnim a spoleéensky piijatelnym, zptsobem. Casto
byvaji také schopni normalniho sexualniho chovani, byt’ je pro né¢ méné pfitazlivé nez
jejich preferovana aktivita.

Mezi obecné diagnosticka kritéria pro sexudlni deviaci patii tyto podminky:

e opakované prozivani intenzivni sexudlni touhy a fantazie tykajici se neobvyklych
objekt a aktivit,

e vyhovéni témto touhdm nebo pocit citelného obtéZovani jimi,

e preference je pfitomna nejméné Sest mésicu.

Od sexualni deviace je nutné odliSovat deviantni chovani, které se
u nedeviantnich jedinct objevuje pod tlakem afektu, alkoholu, drog, omezeného
pristupu k obvyklym sexualnim objektiim, vlivem skupinového natlaku apod. Sexualné

motivovanych deliktl (sexualni delikvence), naptfiklad znasilnéni ¢i pohlavniho
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zneuzivani, se tak mnohdy dopoustéji piislusnici sexudlni vétSiny, tedy s lidé
s konvencni sexudlni motivaci. Zastoupeni deviantnich jedinci mezi pachateli
sexualnich delikti se dle rtiznych autor velmi lis§i — od 10 - 15 % az k tendenci vidét

vadny psychosexualni vyvoj u v§ech pachatelti.

2.2 Etiologie sexualnich deviaci

Pfic¢iny sexudlnich deviaci nejsou piesné¢ znamy. Byvaji vicecetné, podminéné
biologicky i ziskané z prostiedi.

Predpoklady k sexudlné deviantnim projeviim se utvaii jiz ve velmi Casnych
fazich prenatalniho vyvoje, zejména vlivem hormondalnich mechanismi, a maji setrvaly
charakter (nelze je ménit podmifovanim). Problematika dédicnosti sexudlnich deviaci
a mozkovych anomalii u sexualnich deviantii neni prozatim dostate¢n¢ prozkoumana.

Vychovné vlivy plisobi na deviantni vlastnosti jen ve velmi omezené miie.
Vychova rozhoduje o tom, jak se subjekt chova a jak se svou deviaci v Zivoté nalozi,
zda se nauci se svou poruchou zit tak, aby se nedostal do rozporu s moralkou a pravnimi
normami. Mé tedy spiSe formujici roli a mize vrozené deviantni dispozice bud’
utlumovat nebo naopak podporovat. Negativné vtomto sméru piisobi zejména
vychovné zanedbavani, emocni deprivace, agresivita a alkoholismus rodici, nedostatek
rodi¢ovského dohledu, pocit nedostatku bezpeci a celkové naruSeny vztah k rodicim
1 mezi rodi¢i navzajem. Prokazany vliv na rozvoj deviantniho chovani také ¢asto mivaji

rané psychosexudlni zranéni.

2.3 Druhy sexualnich deviaci

ZkuSenosti klinické praxe svéd¢i o tom, ze pfedmétem abnormalni sexudlni
preference se v podstaté muze stat cokoli a stejné tak riizné jsou i1 zpisoby dosahovani

sexudlniho uspokojeni.
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Urcita sexualni nevyhranénost ovSem nemusi byt vzdy poruchou preference.
Miuize byt jen projevem psychosexualni nevyzralosti. Takovy jedinec mize
uskuteciiovat sexudlni styk s nepfiméfenymi objekty ¢i nepfiméfenymi sexualnimi
aktivitami, ale nejsou jim preferovany a je schopen normalniho sexudlniho chovani.
Deviantni jednani se u téchto jedinct projevuje v obdobi dospivani a po puberté a ranné
adolescenci miiZze spontanné vymizet.

Sexuélni deviace lze rozliSit na dvé velké skupiny: deviace v aktivité a deviace
v objektu. Kromé toho se mize vyskytnout soucasné vice druhii deviantnich preferenci

—tzv. deviace kombinované.

2.3.1 Deviace v aktivité

Deviace v aktivité¢ jsou poruchy ve zplsobu dosahovani sexudlniho vzruSeni

a uspokojeni. Patfi zde:

e voyeurismus,

e exhibicionismus,

e frotérstvi a tusérstvi,

e patologicka sexudlni agresivita,

e sadismus,

e masochismus,

e transvestitismus,

e jiné deviace v aktivité (erotografomanie, skatofilie,...).

Podstatou voyeurismus (viz piiloha ¢.1) je dosazeni uspokojeni tajnym sledovanim
intimniho poc¢indni nic netusicich anonymnich objektl, spojené vétSinou s masturbaci.
Pfitom se mize jednat o intimni aktivity erotického (mazleni, souloz, onanovani)
1 neerotického charakteru (pfevlékani, koupani, moceni). Voyeur preferuje tento zptsob
uspokojovani i v pfipade, kdy je partner adekvatniho véku a pohlavi dostupny a kdy
neexistuje ani socidlni piekdzka sexualni interakce. VétSina voyeurll zahajuje svou
deviantni kariéru jiz pted patnactym rokem véku.

Voyeufi maji obvykle své ,rajony*, ve kterych presné védi kdy a kdy mohou

sledovat své vytipované objekty v intimnich situacich. N¢kdy si vybiraji i povolani ¢i
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konicky, které jim usnadnuji realizovat své potieby a zaroven pii eventualnim odhaleni
zakryt a vysvétlit své chovani (napf. umyvani oken, astronomie). U vétSiny jsou jejich
voyeuristické potfeby velmi naléhavé a voyeuristické aktivity Casté.

Voyeuti malokdy vyhledavaji odbornou pomoc a pokud tak ¢ini, je to spise kvuli
neurotickym problémim a sexudlnim dysfunkcim v partnerstvi zpiisobenych praveé
deviaci.

Ur¢itymi variantami voyeurismu jsou skoptolagnie (pozorovani lidi béhem
sexudlnich aktivit), skopofilie (pozorovani nahych objektl), mixoskopie (pozorovani
soulozicich part), piktofilie (preference obscénnich nebo pornografickych obrazi ¢i
videonahravek, o samoté nebo s partnerem). Na rozdil od pravého voyeurismu neni
u téchto aktivit splnén pozadavek anonymity objektd ¢i nevédomost objektl o tom, ze
jsou sledovany.

Exhibicionismus (viz piiloha &2) patii k nejcastéji se vyskytujicim sexualnim
deviacim. Spocivd v opakovaném obnazovani genitdlu pfed nezndmymi osobami,
Zenami ¢i détmi, za celem sexudlniho vzruSeni. Toto odhaleni byva zpravidla spojeno
také s masturbaci, ale nékdy se exhibicionista uspokoji pouhym obnazenim udu.
Recidiva tohoto jednani byva velmi Casta.

Svédkim svého pocinani nebyvaji zpravidla exhibicionisté nebezpecni. Se
svymi objekty nenavazuji zadny kontakt a udrzuji od nich urcitou vzdalenost.
K sexuélnimu vzruSeni jim staci pohled kolemjdouci osoby, aniz si pfipousti, Ze ta o n¢j
nestoji. Casto dokonce Ziji v iluzi, Ze se Zenam jejich chovani libi a vzrusuje je. Pro své
aktivity si zpravidla vybiraji osaméla mista jako jsou parky, prichody apod. a vétSina
exhibic probiha za denniho svétla.

Frotéri a tuséri dosahuji sexudlniho vzruseni a uspokojeni, kdyz se tisknou na
zeny v situacich zcela neosobnich, pfipadné je v takovych situacich osahavaji. Ukajeji
se tfenim penisu o obét’ (frotéii) nebo osahdvanim objektu na intimnich mistech (tuséti),
ptitom dotykovy kontakt je tim jedinym, o co usiluji. Nemaji tendenci s objektem nijak
komunikovat. Cinnost frotérti neziidka konéi i ejakulaci na 3aty dotyénych objektd.

Jedinci postizeni touto poruchou vyhledavaji pro své aktivity tlacenice
v hromadnych dopravnich prostfedcich, nejriznéjsi fronty, koncerty popularni hudby
apod. Tu8éfi také n¢kdy osahavaji Zeny, které pouze mijeji na ulici. Jedna se zejména
o letmé doteky prsou, genitalu ¢i hyzdi.

Typicti tuséii a frotéfi nebyvaji nebezpecni z hlediska eskalace agresivity vuci

objektu.
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Patologicka sexualni agresivita (viz priloha ¢.3) patii k nejnebezpecnéjSim
deviacim. Sexualniho vzruSeni a uspokojeni je dosahovano piekondvanim odporu
napadené eroticky nevyladéné Zeny a minimalizaci jeji kooperace. Pachatel atakuje
neznamou zenu, pti¢emz jeho utok je prudky a nepredchazi mu zadny pokus o verbalni
komunikaci. Napadenou zenu osahava, nékdy ji povali na zem a znasilni. Jeho jednani
pfipomina chovani lovce. Typické je opakovani sexudlniho nasili stejného charakteru.
Oproti sadistovi, ale pachatel obét’ netryzni a neprodluzuje jeji utrpeni.

Sadismus ziskal sviij nazev podle francouzského spisovatele a filozofa markyza
de Sade, ktery ve svych knihach popisoval sexudlni praktiky spocivajici v biti
a ponizovani. Sadista je vzruSovan agresi, dominanci a moznosti totalni kontroly nad
objektem svého zdjmu. VzruSuje jej fyzické i1 psychické nasili, které mize mit celou
Skalu podob - od intimni, zpravidla neskodné, erotické zéliby (fetiSisticky sadismus) az
po agresivni a uto¢né chovani, né¢kdy dokonce ve formé sexualni vrazdy (agresivni
sadismus). N¢kdy se také hovoii o tzv. pseudopedagogickém sadismu zaméfeném na
déti a dospivajici. VSechny tyto deviace mohou byt heterosexudlni, homosexudlni
1 bisexudlni. N¢kteii sadisté ukajeji své chuté i na zvifatech (zoofilni sadismus).

Predmétem erotického zajmu u fetisistického sadismu neni objekt, ale urcité
rekvizity, které souvisi s nasilim (pouta, obojky, fetézy, bice apod.). Své aktivity
fetiSisticky sadista realizuje nej€astéji bud’ v ramci partnerskych vztahli nebo navstévou
specializovanych klubli. Tato porucha miZze mit i podobu fantazijni (ideatorni
sadismus), jakoZzto nejriznéjsi pseudoumeélecka literarni ¢i vytvarna ¢innost.

Agresivni sadisté (viz piiloha &.4) potfebuji k dosazeni vzruSeni objekt svého
zdjmu pred stykem, béhem ného ¢i misto néj ucinit nehybnym, ¢ehoz dosahuji
omamenim, rdouSenim, omracenim, bitim, svazovanim, fezanim apod. Jejich pocinadni
byva ritudlné stereotypni. Dtllezita a pritazliva je pro né¢ moznost libovolné¢ manipulovat
s obéti. Své obéti ponizuji a tryzni. Nékteii z nich po ¢inu poskozuji ¢i zohavuji téla
obéti. Do této kategorie patii 1 sexudlni vrazi. Méné nebezpecni jsou poté tzv. Ziletkari,
kteti vyuZzivaji tlaCenic krozfezavani svrchnich odévii zen ziletkou ¢i bfitvou
a saliromani, ktefi v davu potfisiiuji Saty anonymnich objektt kyselinou ¢i lepidlem.

Pseudopedagogicti sadisté, kterymi byvaji muzi 1 zeny, se zaméfuji na déti ¢i
dospivajici, nad kterymi se snazi dominovat a nuti je podrobovat se tvrdé kéazni
a poslusnosti. Nasili, které pii své svérazné ,,vychoveé® pouzivaji, mize byt mirné, ale
muze mit i podobu dlouhodobého psychického ¢i télesného tryznéni obéti. Nejcastéji se

tato forma sadistl uplatiuje v ramci vychovy déti, a to jak v roding, tak 1 v institucich.
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Masochisté jsou pfesnymi opaky sadistli. Pro sexualni vzruSeni potiebuji byt
pokofovani a ponizovani, biti ¢i tyrani. Tyto aktivity mohou byt piijimany, jak od
druhych, tak i provozovany samy masochisty v rdmci autoerotiky pomoci nejriiznéjsich
mucicich nastroja, Skrtidel a opratek. Nejeden masochista tak nechténé spachal
1 sebevrazdu obé&Senim. Nebezpecnym zplisobem muze byt také stimulace elektrickym
proudem ¢i pozivani jedd.

Transvestitismus se projevuje noSenim Sat opacného pohlavi za ucelem
sexualniho vzruSeni, popfipad¢ i vystupovani v roli opacného pohlavi. K tomu se vaze
také naliceni a pouzivani damskych doplnkl. S prestrojovanim zalind transvestita
zpravidla jiz v détstvi & puberté. Casto miva také typicky Zenské zajmy jako je moda,
liceni, Gcesy apod. Oproti transsexualit¢ nebyva transvestitismus provazen trvalou
identifikaci s opacnym pohlavim a touhou po zméné pohlavi. Komer¢ni aktivity muzi,
kteti se prevlékaji do Zenskych Sath a vystupuji v zabavnich podnicich (tzv. travesty
show) neni transvestitismem, protoze tak necini za ucelem dosazeni sexudlni vzruseni,
nybrz financniho zisku. Ne¢kdy byva transvestitismus oznacovan také jako tzv. velky
fetiSismus a zatazovan do kategorie deviace v objektu.

Dalsimi deviacemi v aktivité jsou naptiklad erotografomanie, pfi které dochazi
k sexualnimu vzruseni psanim obscénnich erotickych dopisit (Casto sadistického
charakteru) anonymnim objektiim, ¢i telefonni skatofilie, kterd spociva v obscénnim
telefonovani. Dale potom klyzmafilie (analni ¢i vaginalni stimulace pomoci klystyru
naplnéného vodou ¢i jinymi latkami) a uretralni manipulace (drazdéni mocové trubice
vsunovanim ruznych predmétit). Jak jiz bylo vyse feceno, k sexudlnimu vzruseni mize
dochazet v podstaté jakymikoliv aktivitami, a tak jsou popsany i ptipady, kdy je jedinec
vzruSovan napiiklad kradezemi, vulgarni komunikaci s partnerem, sebevrazednym

jednéanim ¢i sledovanim katastrof a havarii.

2.3.2 Deviace v objektu

Pojem deviace v objektu zahrnuje ty poruchy, u nichZ erotickd touha smétuje
k neadekvatnim objektim. Patfi zde zejména:
e pedofilie,

e fetiSismus.
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Méné¢ casté jsou poté:
e zoofilie,
e gerontofilie,
e nekrofilie,
e mysofilie, urofilie, koprofilie,
e pyrofilie,
e narcismus.

Pedofilii (viz piiloha ¢.5) je oznaCovana sexudlni preference déti pred pubertou
nebo na pocatku dospivani, nejcastéji ve veéku 5 — 12 let. Pedofil preferuje fyzickou
nezralost objektu (nepfitomnost sekundarnich pohlavnich znakt) a détské chovani.
Muze byt heterosexudlniho, homosexualniho i bisexualniho zaméieni. Pokud neni
pristup pedofila agresivni, mize byt sexudlni kontakt nékdy velmi dlouho utajen.
Intimni kontakt s ditétem muize mit formu hry, instruktdze ¢i ,,sexudlni vychovy*.
K uspokojeni dochédzi pedofil masturbaci, predvadénim genitadlu pied ditétem,
kontaktnimi intimnimi aktivitami (manualnimi, ordlnimi) ¢i pohlavnim stykem s obéti.

Pti fetiSismu (viz piiloha ¢.6) dochdzi k sexudlnimu vzruSeni a uspokojeni
pouzivani nejriznéjSich nezivych predméth (fetist), které ptedstavuji pouze jakysi
symbol sexudlniho partnera. Byva pozorovan jen u muZzl, proto byvaji fetiSem casti
zenského téla (vlasy, nehty, chodidla) ¢i obleceni (spodni pradlo, obuv). Neékdy je fetis
bez srozumitelného vztahu k erotickému objektu (pfedméty z gumy, klze, latexu
a umélych hmot). FetiSista si pfedméty hromadi, a protoze jej vzrusuji predméty jiz
pouzité, obstarava si je Casto kradezemi. FetiSistické aktivity spocivaji bud’ v masturbaci
s preferovanym predmétem, ke kterému fetiSista ¢ichd, mazli se s nim, obléka si jej €i si
predstavuje zenu, ktera jej nosila, anebo v zafazeni fetiSe do partnerskych sexualnich
aktivit (partnerka oblecena do kiiZe ¢i latexu apod.).

V ptipad¢ zoofilie je sexualni zdjem zaméfen na zvife, které mulze byt uzito
k pohlavnimu styku nebo ke vzruseni zoofila olizovanim a tfenim. Tato deviace se
vyskytuje Castéji u muzii nez Zen. Zvifata byvaji zneuzivana hospodaiska i domaéci.
Nékdy se jedné nejprve o ndhrazkové jednani, které s postupem casu pieroste v trvalou
aktivitu a preferenci. Zoofilné se také nékdy chovaji sadisté, u kterych se ale spise jedna

o zpusob jak snizit sexudlni napéti, aniz by ohrozili ¢lovéka.
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Gerontofilie predstavuje deviantni zaméieni na staré lidi, tedy mnohem starsi
osoby, nez je samotny deviant. Gerontofila vzrusuji zfetelné zevni znaky stafi jako jsou
vrasky, proSedivélé ¢i bilé vlasy, télesna kiehkost a vetchost.

U nekrofilie jsou predmétem erotické touhy mrtvoly - jejich pozorovani, vse
kolem pohibi, ale i libani, objimani ¢i souloz. Jako samostatnd deviace je nekrofilie
malo pravdépodobna. Vyskytuje se spiSe jako nédhrazkové chovani u jedincii
s poruchami osobnosti ¢i mentalnim postizenim, anebo jako soucast jiné sexudlni
deviace, zejména sadismu (nekrofilni sadismus), kdy mrtvola pfedstavuje extrémni
formu znehybnéni obéti. Nekrofilni chovani se tak¢ mlze objevovat u zaméstnanci,
ktefi v ramci své prace piichazeji do styku a nakladaji s mrtvymi tély (pracovnici
krematorii, piteven, hrobnici).

Vzacnymi sexudlnimi deviacemi, kdy je sexualniho vzruseni dosahovano
predméty, které jsou pro normalni lidi nepfijatelné a odpuzujici, jsou mysofilie
(Spinou), urofilie (moci) a koprofilie (vykaly). Podstatou téchto poruch je potiteba
urc¢itého sebeponizeni, podobna masochismu.

Pyrofilie (pyromanie) je eroticka zéliba v ohni, ktera se projevuje sexudlné
motivovanym zakladanim pozarQ. Pyrofil vyhledava osaméla mista, kde zaklada mensi
pozary, vzruSuje se pohledem do plament a pfitom masturbuje. Nikdy se nejedné o akt
msty vi¢i majiteli zapaleného objektu. Nékdy se pyrofil spokoji jen se zapalovanim
svicek ¢i petrolejovych lamp, ale mnohem vice vzruSujici je pro néj ohen zivy
a nekontrolovatelny. Nékdy zaliba v ohni pfivadi tyto jedince do fad hasicl, at’ jiz
dobrovolnych ¢i profesionalnich.

Podstatou narcismu je pohlavni vzruSeni z vlastniho téla prostfednictvim
prohlizeni se v zrcadle, hlazeni se a masturbace. Nékdy se narcis také pii téchto
aktivitach fotografuje ¢i filmuje. Jakozto deviace se objevuje ziidka, i kdyz fada lidi
vykazuje narcistické rysy. Aby se jednalo skutecné o sexualni deviaci, musi jedinec

autoerotické chovani preferovat pted partnerskym sexuélnim kontaktem.
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2.3.3 Deviace kombinované a polymorfni

Nejcastéji dochazi ke kombinaci dvou deviantnich zdjmi, pifipady se tfemi
a vice deviantnimi rysy u jediné osoby jsou pomérn¢ vzacné. Pokud se u jedince
vyskytnou velmi mnohotvarné deviantni aktivity, hovoii se o deviaci polymorfni
(viz ptiloha ¢.7). Nejcastéjsimi kombinacemi jsou fetiSismus, transvestitismus
a sadomasochismus.

Velmi casto dochazi ke spojeni exhibicionismu a voyeurismu. Mnoho
exhibicionisti ma voyeuristické epizody nebo svou deviantni kariéru zacalo
voyeuristickymi aktivitami. Stejné tak se mnozi voyeufi béhem své deviantni kariéry
1 odhaluji.

U voyeurt jsou také Casto zjistovany i deviantni projevy spojené s minimalnim
kontaktem s objektem, zejména tuSérského a frotérského charakteru. U 20 % z nich je
vSak také pritomno sexualné agresivni chovani.

Spojeni voyeurismus s masochismem se mliZze projevit sexualnim vzruSenim pii
pozorovani partnerky pfi sexualnim styku s jinym muzem, ukazovanim nahé partnerky
jinym muzim ¢i poslouchdnim erotickych zazitkl partnerky s jinymi muzi.

Velmi nebezpecnou formou deviace je spojeni exhibicionismu s patologickou
sexualni agresi. Takovy exhibicionista se své obé€ti nejen ukazuje, ale také se kni
priblizuje, slovné ji urdzi, hrubé osahava ¢i napadd. Zavaznost jeho utokd se stale
zvysuje.

Vyzkumy také prokédzaly az u 30% exhibicionisti provozovani telefonni
skatofilie.

U agresivnich sadisti se casto objevuji dal$i deviantni aktivity, jako je
exhibicionismus, voyeurismus, pyromanie ¢i fetiSismus (viz ptiloha ¢.7) — sexualni vrazi si
neziidka z mista ¢inu odndseji n¢jaky predmét, ktery jim poté slouzi jako fetiS. Nékdy
dochdzi také ke spojeni nekrofilie a sadismu. Nekrofilni sadisté po ¢inu poSkozuji ¢i
ufezavaji intimni Casti z t€la obéti, se kterymi pozd¢ji masturbuji ¢i je pojidaji. Velmi
nebezpecnou, nastésti ne piili§ ¢astou, je kombinace sadismu a pedofilie.

Nékdy se vyskytuje spole¢né preference sadistickych a masochistickych aktivit.
Jedinec se tak v nékterych pifipadech chova masochisticky, jindy pak sadisticky. Tyto
role mize ménit i béhem jediného styku. Nicméné skutecnych sadomasochisti je

v populaci velmi malo.
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2.4 Sexualni deviace a delikvence u zen

I ptesto, Ze jsou zminky o sexudlnich odchylkach Zen v odborné literatufe velmi
vzacné a mezi pachateli sexudlnich deliktd se Zeny objevuji vyjimecné, mohou byt
1 zeny sexualnimi deviantkami a delikventkami. Oproti muzim jsou ale zeny trpici
deviaci jen malokdy také delikventni. To je zptsobeno jednak tim, Ze jsou vice schopny
realizovat své odliSné potieby na fantazijni trovni nebo v ramci partnerského vztahu
a jednak vyssi spolecenskou tolerantnosti k nekonformnim sexudlnim projeviim Zen,
nez je tomu u muzl. Svleéend Zena exhibujici se v okn¢, malokterého muze poboufi,
natoz, aby volal policii, stejné tak pajde-li po ulici v kalhotach, zatimco muz v Zenskych
Satech neujde pozornosti.

Pomér mezi muzi a zenami jako pachateli sexualnich delikt Cini asi 10:1 az
20:1. Zeny se nejcastji dopoustéji pohlavniho zneuZivani déti, zejména v ramci
pribuzenskych vztah (incestu), a zpravidla se nejednd o pouhy jednorazovy akt.
Ptipady zndsilnéni Zenami jsou velmi vzacné. Jejich delikventni chovani spojené se
sexudlnim nasilim byva také podstatné méné agresivnéjsi nez v piipadech muzskych
pachateltl. Velmi ziidka se také vyskytuji zeny exhibicionistky. Zeny totiz malokdy
pocituji sexualni uspokojeni pii vetejném odhalovani svych genitalii. Obnazovani pro

n¢ predstavuje spise snahu probudit sexualni touhu a zajem u budouciho partnera.
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3. FORENZNI ASPEKTY DEVIANTNI A DELIKVENTNI
SEXUALITY

3.1 Sexualni trestna ¢innost a trestna ¢innost sexualnich deviantu.

3.1.1 Sexualni trestna ¢innost

Z4dna spole¢nost nemiize fungovat bez uréitého minima zakonnych norem
tykajicich se sexualni oblasti. Ugelem t&chto norem je chranit obéti pred nasilim, branit
sexualnim projevim na vefejnosti a varovat pred chovanim, které spolecnost
neschvaluje. Tyto normy jsou vzdy historicky a kulturn¢ podminény.

Nejstar§i zadkony (babylonsky, fecky, fimsky, zidovsky a islamsky) trestaly
sexualni trestné Ciny velmi piisng, zpravidla trestem smrti. Jednalo se zejména
o znasilnéni a cizolozstvi. Ve stfedoveku se jako hrdelni zlo€iny objevuji také sodomie
(pohlavni styk se zvifetem), pedofilie, v némeckém pravu (13. stoleti) dokonce sexualni
souziti mezi kiestany a Zidy ¢ mezi sluhou a pani domu. Naopak mirné trestan
(pokutou) byl pohlavni styk mezi pfibuznymi. Trest smrti byl nékdy zmirnén a pachatel
potrestan kastraci ¢i ztratou penisu.

O tom, ze zdkony stiedoveéké Evropy nebyly vsude, vzdy a pro vSechny stejné,
svédci naptiklad i to, ze napiiklad ruské pravo bylo, oproti jinym, v otdzce znésilnéni
znacn¢ benevolentni — pachateli hrozil pouze penéczity trest, odSkodnéni obéti,
poptipadé¢ siatek, pokud se jednalo o svobodnou divku. Stejné tak v obdobi valek, kdy
se Zeny Casto stavaly kofisti vitézl, bylo jejich znasililovani beztrestné. Také vSeobecné
rozsifené ,,pravo prvni noci bylo v podstaté legalni formou znasilnéni.

Znacné zmény tykajici se postihovani sexudlnich trestnych c¢ini pfineslo
osvicenstvi, pod jehoZ vlivem postupné dochazelo k opousténi trestu smrti a celkovému
zmirnéni trestnich sazeb za tuto trestnou ¢innost.

Za zéklad dnesnich sexudlnich pravnich norem u nas lze povazovat Rakousko-

Uhersky trestni zakon, ktery uvadél jako trestné ¢iny, ne nepodobné tém dneSnim.
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Jednalo se o ndsilné smilstvo (dnes znasilnéni § 241 TZ), zprznéni (lze ptirovnat
k pohlavnimu zneuzivani §242 TZ, ale obét’ byla pravné chranéna jen do 14 let véku),
smilstvo proti prirozenosti (jednalo se o pohlavni styk se zvifaty a osobami téhoz
pohlavi; soucasny trestni zadkon tyto aktivity ale netresta), zprznéni krve (soucasnou
podobou je souloZz mezi piibuznymi § 245 TZ), svedeni ke smilstvu a kuplirstvi
vzhledem k osobé nevinné (urCitou obdobou je trestny ¢in pohlavniho zneuzivani §243
TZ, svadéni k pohlavnimu styku § 217a a kuplifstvi § 204 TZ).

Zakladnim poslanim soucasnych trestné pravnich norem v oblasti sexuality je
zejména ochrana svobody jednotlivce, a to jak ve smyslu ochrany pied nésilim, tak i ve
smyslu svobodného rozhodovani v intimnim sexudlnim Zivoté.

Sexualni trestné Ciny (delikty) lze charakterizovat jako €iny spachané za ucelem
sexualniho uspokojeni (vzruseni) pachatele, které jsou v rozporu s ptevladajici sexualni
moralkou spole¢nosti, v niz pachatel zije a jsou trestn¢ stihatelné (uvedeny v trestnim
zakong) a zaroven nebezpecné pro spolecnost.

Sexualn¢ motivovaného trestného ¢inu se miiZze dopustit sexualni deviant, osoba
duSevné nemocnd i duSevné zcela zdrava. VéEtSinu sexudlnich deliktd pachaji osoby bez
poruchy sexudlni preference.

Nas Trestni zakon obsahuje tyto sexudlni trestné Ciny:

e Znésilnéni (§ 241),

e Pohlavni zneuzivani (§§ 242, 243),

e Souloz mezi ptibuznymi (§ 245),

e Svadeéni k pohlavnimu styku (§ 217a).

Znasilnéni je ¢inem, kterym pachatel ndsilim nebo pohrizkou bezprostiedniho
nasili donuti jiného k soulozi nebo k jinému obdobnému pohlavnimu styku nebo
k takovému jednani zneuzije bezbrannosti jiného. Znasilnéna miize byt osoba zenského
1 muzského pohlavi a miize se jednat jak o styk genitéalni, tak i analni ¢i ordlni. Aby byla
naplnéna skutkova podstata trestného ¢inu, nesmi se jednat ze strany obou ucastnikli
o akt dobrovolny. Stavem bezbrannosti je minéna napiiklad opilost ¢i spanek.
Znasilnéni je trestny ¢in velmi latentni — vétSina téchto udalosti zistdva nenahlasena.
Pachatelem byvé ve vice jak poloviné ptipadii osoba z okoli obéti. Znasilnéni zndmymi
osobami probiha neziidka pod vlivem alkoholu nebo jiné drogy a spiSe bez zranéni do
télesné integrity obéti. Nékdy, zejména v konfliktnich vztazich, byva agresorem

1 manzel obéti. Naopak znasilnéni nezndmym pachatelem jsou cCasto pachéna se zbrani
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vruce a neobejdou se bez turazii zpusobenych agresorem. Rizikové chovani obéti
(autostop, chiize osamélym nocnim parkem, vyzyvavé obleceni a chovani) mize do
znané miry ke znasilnéni pfispét. Znasilnéni je po pohlavnim zneuzivani druhym
nejéast&jsim sexualnim deliktem v CR.

Pohlavni zneuzivani jsou aktivity dospélé osoby s osobou mladsi 15 let, které
vedou k sexualnimu uspokojeni pachatele. Oproti znésilnéni, kde je nutno uZit nasili ¢i
pohrizky nésili, je zde rozhodujicim kritériem vék poskozené osoby, tedy nizsi nez 15
let. Trestnym ¢inem je jak souloz, tak i jiné zpiisoby pohlavniho zneuziti (napiiklad
dotykani se intimnich partii, vystavovani ditéte pornografickym videozdznamim,
fotografovani détskych akti). Pachatelem trestného Cinu pohlavniho zneuzivani miize
byt rodi¢, piibuzny, pfitel, vychovny pracovnik i cizi osoba. Divky se stavaji obét'mi
pohlavniho zneuZzivani Castéji nez chlapci, byvaji zneuzivany opakované a dochdzi tak
zejména ze strany osob, se kterymi se divérné znaji a maji k nim urcity emocionalni
vztah (nejCastéji ve vztahu nevlastni otec — nezletila dcera). Naopak sexualnim
agresorem u chlapcii byva vétSinou cizi osoba, po ndhodném kontaktu a pohlavni
zneuZiti byvé jednorazové. Pokud se jedna o osobu znamou, byva ji nejcastéji ucitel ¢i
vychovatel. Pfisnéji zakon tresta, pokud pachatel pohlavné zneuzije osobu svétenou
jeho dozoru, zneuzivaje jeji zavislosti. Pohlavni zneuzivani je jev pomérné Casty, ovSem
vysoce latentni.

K naplnéni skutkové podstaty trestného c¢inu souloZe mezi pribuznymi
(incestu), musi pachatel vykonat souloz s pifibuznym v pokoleni pifimém nebo se
sourozencem. Nejéast&ji dochazi k incestu mezi otcem a dcerou. Casto se tak d&je
opakované a incest byvd doprovazen citovym vydirdnim ze strany otce. Pokud je
vrodiné vice dcer, nebyva vyjimkou, Ze takovy otec zneuZzije vSechny. Druhym
nejcastéj$im incestem je souloz mezi sourozenci a jen ojedinéle se vyskytuje incestni
vztah mezi matkou a synem. Trestni postih zde hrozi jak v pfipadé, ze je objektem
incestu dit€¢ a pachatelem dospély blizky piibuzny, ale i u dospélych ucastnikli
pohlavniho styku, pokud jsou pokrevné ptibuzni. Incestni aktivity se vyskytuji zejména
v rodinéach socialné defektnich.

Podstatou trestné¢ho ¢inu svadéni k pohlavnimu styku je nabidnuti, slibeni nebo
poskytnuti Uplaty, jiné vyhody ¢i prospéchu osobé mladsi 18 let za pohlavni styk s ni
nebo za jeji pohlavni sebeukajeni, obnazovani nebo jiné srovnatelné chovani.

Nevhodné sexualni chovani mize byt téz postihovano i podle dalsich paragrafii

Trestniho zékona jako:
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e vytrznictvi (§ 202),
e omezovani osobni svobody (§ 231),
e vydirani (§ 235),
e ublizeni na zdravi (§§ 221 — 224),
e vrazda (§ 219).
Nekteré trestné Ciny poté se sexualitou a sexudlnimi trestnymi Ciny souvisi
nepiimo:
o kuplifstvi (§ 204),
e ohrozovani mravnosti (§ 205),
e dvoji manzelstvi (§ 201),
e ohrozovani mravni vychovy mladeze (§217)
e ohrozovani pohlavni nemoci (§ 226),

e obchodovani s lidmi za G¢elem pohlavniho styku (§ 246).

3.1.2. Trestna ¢innost sexualnich devianta

Sexudlni devianti se mohou pii svém jednani dopoustét rtznorodé trestné
¢innosti, 1 kterd pfimo nesouvisi se sexualni oblasti, s riznym stupném spoleCenské
nebezpecnosti.

Voyeuii se do konfliktu se zdkonem vétSinou nedostavaji, jejich aktivity casto
zustavaji neodhalené. V ptipadé ptichyceni, ale mohou byt stihani za porusovani
domovni svobody, kradez (pokud si z mista ¢inu odnesou n¢jakou véc jako piipominku
zazitku) nebo vytrznictvi (pokud jsou pfistizeni pii masturbaci).

Exhibicionisté, pokud jsou pii své aktivité chyceni, mohou byt stihani za trestny
¢in vytrznictvi. Pokud by se obnazovali pfed osobou mladsi patnacti let, mohou byt
stihdni pro trestny Cin pohlavniho zneuzivani. Kriminalita je ovSem v oblasti této
deviace velmi latentni.

Frotéti a tuséti se do stfetu se zdkonem dostavaji ziidka, protoze vétSina zen
vzhledem k trapnosti situace nechce riskovat vefejnou scénu upozornénim na chovani

pachatele, a tak situaci feSi jen napiiklad vystoupenim zhromadného dopravniho
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prostiedku ¢i odsunutim se na jiné misto z dosahu pachatele. Pokud jiz k obvinéni
dojde, byva jednani kvalifikovano jako vytrznictvi.

Nejcastejsim trestnym ¢inem sexudlnich agresort je zndsilnéni, mohou se vSak
také dopustit pohlavniho zneuzivani, omezovani osobni svobody, vydirani ¢i ublizeni na
zdravi.

V oblasti sadistickych deviaci pachaji nejzadvaznéjsi trestnou ¢innost agresivni
sadisté. Svym jedndnim se mohou dopustit trestného ¢inu ubliZzeni na zdravi, tyrani
svéfené osoby, omezovani osobni svobody, vydirani ¢i utisku. NejnebezpecnéjSim
trestnym C¢inem vSak muze byt sexualni vrazda. Sexualni vrazi az v polovin¢ ptipadi
zaCinaji svou kriminalni kariéru méné zavaznéjSimi Ciny jako je expozice genitalu,
pokusy o znasilnéni, znésilnéni ¢i tyrani zvitat, pti¢emz nebezpecnost jejich delikti se
stale stupiiuje. Dlouhodobé statistiky ukazuji, ze podil sexudlni motivace na vSech
spachanych vrazdach ¢ini asi 2,6 — 6 %. Sexualni vrazdy byvaji zpravidla peclivé
naplanované a pachatel svou obét’ bud napied znehybni, po ur¢itou dobu tryzni
a nakonec usmrti, anebo nejdiive usmrti a poté s ni sexualné¢ manipuluje. Sexudlni styk
zde neni podminkou, u nékterych pachateli dochéazi k uspokojeni pravé usmrcenim
obéti. Nektefi sexudlni vrazi si také muceni a vrazdu svych obéti nahravaji na video ¢i
podrobné popisuji v deniku. Jednani sexualnich vrahii byva posuzovano jako vysoce
spoleCensky nebezpecné, spachané zvlast surovym a tryznivym zplsobem s moZnosti
ulozeni dozivotniho trestu odnéti svobody.

Fetisisticti sadisté se oproti agresivnim sadistiim dostavaji do stfetu se zakonem
jen ziidka, spolecenskd nebezpecnost Cind, kterych se eventudlné dopusti, totiz byva
minimalni az zanedbatelnd. Své sexudlni potieby uspokojuji v ramci partnerskych
vztahi ¢i ndvstévou sadomasochistickych podnikd. Pokud ovSem ve svém nésili
prekroci ur¢itou pfipustnou hranici, mohou byt stihani napt. za trestny ¢in ublizeni na
zdravi.

NejcastéjSim trestnym ¢inem pedofill je trestny ¢in pohlavniho zneuzivani, dale
pak ohrozovani mravnosti. Naopak vyjimecné je u pedofilii spachani incestu, protoze
pravy pedofil se sexualniho zneuzivani vlastnich déti zpravidla nedopousti.

Realizace fetiSistickych a transvestitickych potfeb mutze napliiovat skutkovou
podstatu vicera trestnych ¢inli. Nej€astéji se pritom jedna o trestny Cin kradeze pfii
obstaravani si fetiSe (fetiSisté) ¢i damského oblecCeni (transvestité) ¢i trestny cin

vytrznictvi.
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Zoofilie patiila ve stfedoveéku k hrdelnim zlo¢iniim, dnes trestni zakon samotny
sexudlni styk se zvifetem netrestd. Zoofil se ovSem miize dopustit naptiklad trestného
¢inu ohrozovéani mravnosti, pokud uvadi do obéhu, rozsifuje, vefejné zpfistupiuje,
vyrabi ¢i obdobné nakladé s pornografickym materialem, ktery zobrazuje pohlavni styk
se zvifetem, ¢i trestného Cinu tyrdni zvitfat, ke kterému muze dojit jak v dasledku
rozdilnych lidskych a zvifecich proporci pifi pohlavnim styku se zvifetem, tak
1 nejriznéjsich zoofilnich sadistickych praktik.

Znaéné€ spolecensky nebezpecny muze byt také pyrofil, a to i pfesto, Ze zpravidla
zakladd jen malé pozary. V piipadé, ze ohen zachvati dal$i predméty, rozsiii se
a zpusobi rozsahlejsi Skody, mize byt pii dopadeni stihan za trestny ¢in poskozovani

cizi véci, ale i ubliZzeni na zdravi.

3.2 Zikladni charakteristiky sexualnich deviantii a delikventii

3.2.1 Zakladni charakteristiky sexualnich devianti

Osobnostni charakteristiky sexudlnich deviantii jsou odlisné podle konkrétni
deviace, kterou trpi, ale Ize vymezit i urcité spolecné znaky. Zpravidla se nevyskytuji
vSechny soucasné, ale vyskyt ne€kterych z nich, miize vést k podezfeni na pritomnost
sexualni poruchy, a to uz v pomérné nizkém véku devianta.

Podle Weisse se jedna o tyto znaky:

1. Atypické zaméfeni a atypické chovani v détstvi (napt. zaliba v hrackach opacného
pohlavi, ptevlékani se do Sati opacného pohlavi, tyrani zvifat, zvySena agresivita
obecné apod.).

2. Odlisnd néapln masturbacnich fantazii a polu¢nich snii odpovidajici deviantnimu
zamétfeni. U nékterych deviantl také celozivotné zvySena frekvence masturbace,
n¢kdy masturbace jako jediny zplisob sexudlniho uspokojeni (u nedelikventnich
devianti).

3. Vyskyt funkénich sexualnich poruch pii zahdjeni pohlavniho Zivota (zejména

erektivni selhani), nékdy napadné opozdény zacatek sexudlnich styki.
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Napadny casovy odstup mezi prvnim sexualnim stykem a dalSimi. Zatimco
u normalnich jedinct je tendence opakovat styk, co nejdiive, u deviantli mtize tento
odstup €init i roky.

Nizka frekvence sexudlnich styki, vyhybani se erotickym situacim ¢i preference
netypickych sexudlnich praktik.

Nedostatek sexualni empatie projevujici se neschopnosti adekvatné dekodovat
erotické signaly ¢i jejich mylnd interpretace, napadnou neobratnosti pii dvoteni ¢i
nedostatkem schopnosti porozumét sexualnim potfebam partnerky.

Parcialistické zaméteni. Nedeviantni muzi zpravidla preferuji na Zzenském téle klin
¢1 prsa, ale naptiklad u sadistii jsou to hyzdé a stehna ¢i u pedofilt oblice;.

Absence hlubsich citovych vztahl. Deviantim €asto chybi prozitek platonické lasky
¢i velkého zamilovani, n€kdy byvaji neschopni udrzet si dlouhodobé partnersky
vztah. I zdanlivé normalni vyvoj heterosexualnich vztaht ¢i aktivit 1ze spiSe pficist
snaze o konformitu s ostatnimi nez projevu opravdové vnitini potieby.

Deviantni jedinec, ktery si uvédomi svou sexudlni odliSnost zpravidla jiz

v obdobi puberty, se musi s timto faktem vniting vypotadat. Podle Schorsche® existuji

Ctyfi zpusoby intrapsychického vyrovnani se s deviaci:

l.

Integrace deviace do osobnosti. Jedinec se s deviaci smifi, vétSinou nevyhledava
l€katskou pomoc (transvestité, fetiSisté, partnersti sadomasochisté).

Césteény souhlas a kanalizace. Deviace je zde pro sebe pfiznana, ale striktng
zatajovana pred okolim. Jedinec nechava deviaci projevit jen v urCitych situacich
(napf. v masturba¢nich fantaziich) nebo v uréitém pifesn¢ vymezeném kontextu
(napt. aktivity s prostitutkou ve specializovanych klubech). Je zde nebezpeci, ze
naroky na deviantni uspokojeni se budou zvySovat a jedinec pfestane své chovani
zvladat.

Odmitnuti deviace. Deviantni potfeby vyvolavaji v jedinci silné pocity studu,
strachu a viny, nejsou akceptovany a celkové neurotizuji jedince.

Uplné popteni. Jedna se o uplnou eliminaci deviantnich pudovych potieb z védomi
(napf. u pseudopedagogického sadismus, ktery nemusi byt subjektivné prozivan
jako sexualné motivovany a vzruSujici).

Pro vyvoj deviantniho chovani mé zna¢ny vliv prvni deviantni aktivita. Pokud je

provazena pocity vyrazného uspokojeni a nasleduji ji jen minimalni nebo Zzadné

> WEISS, P. Sexudlni deviace. 1. vyd. Praha: Portél, 2002. s. 165
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spolecenské diisledky, dochazi k posileni tohoto chovéani a rozvoji deviace. Pokud
ovSem prevladnou negativni ndsledky nebo pokud se jednd pouze o nahrazkové

chovani, k dal§im deviantnim aktivitdm jiz nemusi dojit.

3.2.2 Zakladni charakteristiky sexualnich delikventi

Charakteristiky deviantnich a nedeviantnich sexudlnich delikventt byvaji
vyrazné odlisné, coz ma znacny vyznam pro volbu vhodného terapeutického ptistupu
v ramci sexuologické 1é¢by Ci resocializace pachatelt.

U deviantd byva defekt vétSinou omezen jen na oblast sexualni motivace
a sexudlni socializace. Jejich osobnostni vyvoj vétSinou nevykazuje zavaznéjsi poruchy
a oproti nedeviantnim sexualnim delikventim byva lepsi 1 jejich profesionalni,
partnerska a socidlni adaptovanost. Koitalni zkuSenosti zpravidla ziskavaji pozdéji, zato
se u nich projevuje ¢asny nastup deviantnich aktivit (vétSinou do 20. roku veku).
Typicka je pro n¢ recidiva v sexualné motivované trestné Cinnosti, kdy se zpravidla
dopousteji delikth stejného charakteru.

U nedeviantnich delikventii byva postiZzen jak osobnostni vyvoj, tak i celkova
socialni, partnerskd a profesionalni adaptovanost. Castéji u nich byla zji§téna
dysfunk¢nost vychovy (Casto v souvislosti s alkoholismem rodi¢ti), Spatné vztahy mezi
rodinnymi pfislusniky, poruchy chovéani jiz na zakladni Skole, pachani obecné
(nesexudlni) kriminality, zneuzivani alkoholu ¢i drog, profesiondlni a partnerské
maladaptace a problémy v interpersonalnich vztazich.

Dle P. Weisse Ize nedeviantni pachatele sexudlnich trestnych ¢int rozdélit do
nekolika skupin:

1. sociosexudln¢ a psychosexudlné¢ nezrali jedinci s nedostatecné interiorizovanymi
sexualnimi spoleCenskymi normami, vysokou hladinou sexudlni tenze nebo
s nedostatecnou diferenciaci sexualniho objektu;

2. jedinci s psychopatickou strukturou osobnosti (zejména srysy nezdrzenlivosti
a aneti¢nosti) s tendenci okamzité uspokojit své pudy, kteti se dopousteji sexudlni

trestné ¢innosti vicera druhu, ¢asto agresivniho charakteru;
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3. jedinci, u kterych je sexudlni trestnd cCinnost podminéna situaéné (naptiklad
alkoholem, dlouhodobou sexudlni deprivaci ¢i ur€itym viktimologickym zavinénim
ze strany ob¢ti);

4. hypersexualni jedinci se snizenou volni kontrolou (nejéastéji se dopoustéji sexualni
agrese);

5. jedinci se sniZzenou schopnosti raciondlné kontrolovat a regulovat své sexudlni
chovani z diivodl vrozeného ¢i ziskané¢ho defektu v oblasti rozumovych schopnosti
(napt. vlivem mentélni retardace); tito jedinci se nejCastéji dopoustéji sexudlni
trestné ¢innosti pedofilniho charakteru;

6. psochotici vrelapsu duSevni choroby, dopoustéjici se sexualnich delikti

nejraznéjsiho druhu.

3.2.2.1. Pachatelé pohlavniho zneuZivani

Pachatelé pohlavniho zneuzivani tvofi velmi rozmanitou skupinu, ve které se
nachazeji jedinci z riznych spolecenskych vrstev, rizného vzdélani a profese. NejCasteji
se jednd o muze stfedniho véku (35 — 40 let), ale mohou jimi byt i adolescenti ¢i
senescenti (55 — 65 let). Mohou mit zaméfeni heterosexualni, homosexualni
i bisexualni. Casto se v jejich anamnézach objevuje vyskyt dysfunkéniho vychovného
prostiedi, disharmonické rodinné vztahy a sexudlni viktimizace v détstvi. Zpravidla ziji
v manzelstvi a kvalita jejich partnerského Zivota byva uspokojiva.

Naprosta vétSina pachatell pohlavniho zneuzivani netrpi zdvaznou duSevni
poruchou, pro kterou by mohli byt vyvinéni, a jen Cast tvofi sexudlni devianti.
Nejcastéji u nich byvaji diagnostikovany poruchy osobnosti. U tfetiny z nich se jedna
o psychopatii. Jejich naprava byva obtizna, coZz zpisobuje vysokou pravdépodobnost
recidivy jejich chovani.

Cirtkova® uvadi &tyfi typy pachatelti zneuzivajicich d&ti:

1. Fixovany. Preferuje déti jako socialni 1 sexualni partnery. Dovede se s nimi dobfie
identifikovat, miluje je a touzi po jejich néklonnosti. Laka ho jejich nevinnosti,

détska upiimnost a zevnéjSek. Chee déti laskat a hladit je. Pocit viny neproziva

3 CIRTKOVA, L. Krimindlni psychologie. 1. vyd. Praha: EUROUNION, 1998. s. 96
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a nechape, pro¢ mu okoli jeho vztahy k détem vy¢ita.

2. Regredovany. ProSel normélnim vyvojem v détstvi i dospivani, zazil normdlni
heterosexudlni zkuSenosti. Po krizi se u né& rozvinuly pocity ménécennosti
provazené problémy v zaméstnani, rodin¢ a sexudlnim zivoté. K pedofilnim
kontaktiim (nejcastéji s mladymi divkami) dochazi zejména v disledku stresu.

3. Agresivni (sadisticky). Je neptizpusobivy a zly, jeho chovani je zaludné. Chova se
jako lovec — vyhlédne si obét’ a na osamélém misté ji pfepadne. Jednd se o velmi
nebezpecny typ.

4. Primitivni (vykoristovatel). Jedna se o mentaln¢ i socialn¢ primitivniho jedince. Je
ve svém okoli neoblibeny, nevypocitatelny a naladovy. Nedokaze navazovat
adekvatni kontakty s vrstevniky, a proto si vybira déti jako obéti. Vnima je jen jako
prostiedek ke svému uspokojeni, nem4 je nikterak rad.

Na zakladé vySe uvedenych Ctyt typt pachatell 1ze vymezit dvé velké skupiny
delikventti dopoustéjicich se sexudlniho zneuzivani déti, u kterych se v motivace
jednéni zasadné 1isi.

Prvni skupinou jsou tzv. situacni pachatelé, kteti nejsou vyluéné orientovani jen
na déti a pedofilniho jednani se dopoustéji az v disledku vnéjsich okolnosti (napt. imrti
manzelky, ztrata zaméstnani, partnerské konflikty, milostné netspéchy apod.). Hlavnim
spoustécim momentem je dostupnost obéti, proto ¢asto zneuzivaji dité vlastni.

Druhou skupinu piedstavuji tzv. preferencni pedofilové, ktefi jsou sexualné
jednoznacéné a vyhradné zaméfeni na déti a o dospélé partnery nemaji sexualni a Casto
ani emocionalni zajem. Obvykle maji oblibeny urcity typ obéti (urcitého véku, postavy

¢i chovani).

3.2.2.2 Pachatelé incestu

NejcastéjSim incestnim vztahem je zneuzivani dcery otcem. Vyzkumy u téchto
muzu prokdzaly nedostateCnou empatii, nizkou uroven socialnich dovednosti a Casté
zneuzivani alkoholu. V détstvi byli tito muzi Casto fyzicky tyrani, nékdy i sexudlné

zneuzivani. Jen zhruba ¢tvrtina z nich trpi pravou sexualni deviaci (pedofilni orientaci).
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3.2.2.3 Pachatelé sexudlni agrese (sexualni patologicti agresori)

Jen pomérn¢ mald ¢ast pachateli sexudlni agrese trpi sexudlni deviaci (cca
Ctvrtina). NejcCastéji je u nich diagnostikovana psychopatie srysy nezdrzenlivosti,
expozivity a agresivity. Oproti pachatelim jinych sexudlnich deliktl byvaji pomérné
mladsi (do 30 let). S v€kem se riziko spachani sexualné agresivniho deliktu dosti
podstatné snizZuje.

Vrodinné anamnéze se u sexudlnich agresori cCasto vyskytuje defekt
v identifikacni figufe otce, frustrujici vztah k matce, konfliktnost mezi rodici ¢i Gstavni
vychova.

Velmi casto dochdzi k sexudlni agresi pod vlivem alkoholu ¢i ze strany osob
zavislych na alkoholu (abuzus alkoholu je nachazen az u 70 % sexudlnich agresora).
Alkohol zde snizuje moralni zabrany a podporuje agresivni chovani.

Znasilnéni se nejéast&ji dopoustéji muzi bez piitomnosti sexualni deviace. Casto
se jednd o osoby mentdln¢ retardované Ci intelektové subnormni, s disocidlni ¢i
explosivni poruchou osobnosti, neziidka také psychicky infantilni. Pokud se znésilnéni
dopusti osoba se sexudlni deviaci, jedna se bud’ o Uto¢ného sadistu (asi 10 % vSech
pachatelli znasilnéni) ¢i patologického sexudlni agresora.

Nejzavaznéjsiho sexualné agresivniho trestného ¢inu — sexudlni vrazdy — se
nejcastéji dopoustéji sexualni devianti. Weiss uvadi, ze vysetfenim pachateld sexualné
motivovanych vrazd spachanych v CR byla u 19 % zjiténa patologickd sexudlni
agresivita, u 42 % sadismus a pouze 27 % netrp€lo Zadnou sexudlni deviaci. N&kdy
dojde k vrazd¢ obéti ze strachu pted prozrazenim; jedna se tak o vrazdu kryci, nikoli
sexualni. Dle Weisse je typicky sexualni vrah socialné izolovany, citové plochy, nékdy
prilisn¢ se kontrolujici, prudérni a moralisticky. Ve vztazich k Zenam ma obvykle
celozivotni problémy (obtizn€¢ snimi navazuje kontakt, selhdva v partnerskych
vztazich). Trpi pocity ménccennosti, které si kompenzuje sadistickym c¢inem
dodavajicim mu pocit moci a nadvlady. Casto se jiz v détstvi projevoval agresivné
a kruté¢, mucil ¢i tyral zvirata, zaklddal ohné. Mnozi ze sexudlnich vrahi byli
vychovavani hyperprotektivni a omezujici matkou nebo byli naopak v détstvi
zanedbavani a rodi¢i odmitani. VEétSina ma jen niz$i vzdélani, nizsi IQ a vétsina byla jiz
v minulosti trestina. Casto si jako své povolani voli fezni¢inu a maji velky zdjem

0 zbran¢, nacismus a ¢ernou magii. Doma se u nich nezfidka nachazi velké mnozstvi
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sadistické, detektivni a valecné literatury, pfi jejichz ¢teni prozivaji vzruseni. Normalni

pornografie je nevzruSuje.

3.3 Zakladni charakteristiky obéti sexualnich trestnych ¢ini. Nasledky

sexualni delikvence na obétech.

Pro pochopeni problematiky sexudlni delikvence je nutné zabyvat se nejen
osobou pachatele, ale také jeho obéti. Zabyvani se osobou obéti a jeji ijmou je dilezité
nejen z hlediska hodnoceni nebezpecnosti Cinu, ale mitize také vyznamné piispét
k hledani moznosti prevence sexudlnich trestnych ¢inli, nebo alespont zplsobl, jak
zmirnit nasledky pachatelova jednani.

Obétmi sexualnich trestnych ¢inll jsou predev§im zeny, dale potom déti. Pro
spachani (tzv. viktimologické zavinéni). Jedna se zejména o vyzyvavé obleceni obéti,
koketovani s pachatelem a jiné provokativni ¢i rizikové chovani (naptiklad autostop
nebo no¢ni chiize osamélym mistem). Nic ztoho ovSem nesmi byt divodem pro
ospravedliovani jedndni pachatele ¢i nevhodného chovéani ze strany vySetiujiciho
organu. Pro ob& kategorie, Zeny i déti, je potom spolecnd skutecnost, ze vétSina obéti
¢in neohlési anebo s velkym Casovym zpozdénim. U déti tak mtize byt z neznalosti,
pocitl viny ¢i strachu, u Zen obava z ostudy, dopadii na rodinné souziti a Casto také
proto, ze pachatelem je osoba jim blizkéa (manzel ¢i partner).

Zeny se stavaji nejéastéji obétmi sexualni agrese. Priizkum Weisse a Zvéfiny
zroku 1997 u reprezentativniho souboru 1001 Ceskych Zen starSich 15 let ukézal, ze
13,5 % zen bylo nékdy pfinuceno k pohlavnimu styku nasilim, pfi¢emz 8,2 % jednou
a 5,3 % opakované. Vice jak polovina Zen (57,5 %) zazZila nasilnou sexuélni zkuSenost
v mladém véku (zejména mezi 16. — 25. rokem véku). V poloviné pfipadi se tak stalo
v ramci manZzelskych ¢i partnerskych vztaht. Pouze 3 % znasilnénych Zen oznamily své
znasilnéni na policii. Nasledky znésilnéni se u obéti mohou projevit ve formé uzkosti,
depresi, poruch spanku, snizeni sexualni apetence ¢i naopak vyssi sexualni aktivity,

Casto spojené s rizikovym sexudlnim chovanim. Casto je také naruSena jejich partnerska
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a sexualni adaptace — Castéji se rozvadéji, jsou nevérné a méné spokojené se svym
sexudlnim zivotem.

Obétmi pohlavniho zneuZzivani se stavaji déti obou pohlavi ze vSech
spoleCenskych vrstev. N¢které studie konstatuji, ze je sexudlni nasili typickym
fenoménem tzv. stiedni vrstvy. Sexudlni zneuzivani v détstvi znamena pro jeho obét
obrovskou psychickou zatéz a celozivotni handicap. Mezi kratkodobé nasledky, které
zpravidla odezni po n¢€kolika hodinach ¢i dnech (v zavislosti na tom, kdo byl agresorem,
na v€ku ditéte a jeho schopnosti vyrovnat se se stresem) patii bolest, smutek, vztek,
hanba, zvySena uzkost a litostivost. Tyto zmény mohou vést dité¢ az ke zméné chovani,
znalci oznacované jako SOS volani ditéte o pomoc. Po rizné dlouhé dobé se dostavuji
dlouhodobé¢ ptiznaky sexualniho zneuzivani, pro nékteré z obéti celozivotni. Patii mezi
né: deprese, Uzkost, emociondlni labilita, sebeposkozujici jednani, poruchy piijmu
potravy, nizké sebehodnoceni, poruchy interpersondlnich vztahd, sexualni poruchy
(promiskuita, prostituce, sexualni agrese) a Casto také zneuzivani alkoholu ¢i drog.
Dlouhodobé nésledky jsou horsi, je-li pachatelem sexuélni agrese vlastni otec, ma-li
zpisob sexudlniho zneuziti vaznou formu, je-li pfi ném uZito agrese a jestlize je reakce
matky po odhaleni k ditéti negativni.

Posledni skupinou obéti, které se budu vénovat a ktera je velmi pocetna, jsou
ob¢ti exhibicionistll. Dle vyzkumi se s exhibicionistou setka 50 — 65 % Zen (zpravidla
mladsiho véku do 25 let) a 20 — 50 % déti. VétSina z nich tuto udalost neohldsi.
Zajimavé je, ze v piipad¢ zen si exhibicionisté vybiraji spiSe Zeny osamélé, zatimco
u déti, tak ¢ini pied skupinami. I pfesto, ze jsou exhibicionistické delikty povazované za
méné nebezpecné, mohou zanechat na obétech zdvazné nasledky ve formé fobii,

uzkosti, no¢nich miir, snizené divéry v muze ¢i snizeného libida.
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3.4 Vliv alkoholu a pornografie na sexualni delikvenci

Alkohol patfi mezi vyznamné kriminogenni faktory pii pachani kriminality
vSeobecné, tudiz nelze piehlédnout jeho vliv i pfi pachani delikvence sexudlni. Znacna
¢ast sexudlnich trestnych ¢int je spachdna pod vlivem alkoholu ¢i osobami na alkoholu
zavislymi.

Poziti alkoholu oslabuje raciondlni a volni kontrolu, odstraiiuje zabrany
a usnadiiuje tak vznik chovani, které jedinec ve stfizlivém stavu dokaze z nejriznéjSich
(nejcastéji moralnich) pohnutek eliminovat. Dochézi k realizaci deviantnich sexudlnich
potieb, které doty¢ny za normalnich okolnosti zcela potlacuje nebo ventiluje
spolecensky piijatelnou formou. V nékterych piipadech vSak dochazi po poziti alkoholu
k realizaci takovych vzorcl chovani, ke kterym nema jedinec ve stfizlivém stavu viibec
zadny sklon. Zde zifejmé& alkohol zpiisobuje vzestup sexudlni apetence soucasné
s rozSifenim spektra pfijatelnych sexudlnich aktivit a objektu.

Dlouhodobé zneuzivani alkoholu je ptic¢inou toxicky podminénych organickych
zmén v centrdlni nervové soustavé, coZ ma za nasledek mimo jiné otupéni vyssich
emoci, ubytek intelektovych schopnosti a rozvoj demence spolu se vS§emi nezddoucimi
projevy v lidském chovani, vcetné¢ sexualni oblasti. Mize tak nezfidka dochézet
1 k pachani sexualni delikvence.

Zavéry vyzkumi o negativnim vlivu alkoholu na sexudlni delikvenci potvrzuji
poziti alkoholu pfed deliktem u vice jak poloviny pachatelli a zavislost na alkoholu
zhruba u tfetiny pachatel.

Pro nazornost 1ze uvést konkrétni vysledky vyzkumu Brzeka a Rabocha z roku
1986, kteti vychazeli ze 1152 znaleckych posudki z odvétvi sexuologie, které byly
béhem 20 let zpracovany pracovniky Sexuologického ustavu v Praze®:
Alkohol byl v dobé ¢inu ptfitomen u:

e sexudlné motivované vrazdy v 64 %

e jiné sexudlni agrese v 62 %

* BRZEK, A., RABOCH, J. Alkohol a sexuélni delikvence. In XIII. Vedeckd lekdrska konferencia
k problematike sexudlnych devidcii a delikvencie v penitenciarnej praxi (Zbornik prednasok).
Trencianske Teplice: Ministerstvo spravedlivosti SSR, Sprava Zboru napravnej vychovy, 1986. s. 132-
134.
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e pedofilniho deliktu v 44 %

e expozice genitalu v 37 %.

Abusus alkoholu, resp. alkoholova zavislost byla diagnostikovana u:
e sexualné motivované vrazdy v 78 %, resp. 36 %

e jiné sexudlni agrese v 64 %, resp. 30 %

pedofilniho deliktu v 55 %, resp. 18 %

e expozice genitalu v 40 %, resp. 13 %.

Brichcin a Spilkova ve svém vyzkumu z let 1998 — 2000° analyzovali soubor
143 pachatelll a dosli k témto zaveérim: alkohol pozili odsouzeni muzi pied deliktem
u 62 % exhibicionistickych ¢ind, u 59 % znasilnéni, u 44 % jiného sexualniho nasili a
ve 29 % piipadi pohlavniho zneuziti. Zaroven zjistili zna¢né rozdily mezi poctem
alkoholem ovlivnénych sexudlnich trestnych ¢inl tak, jak je zjistila fada znaleckych
vyzkuml a mezi policejnimi statistikami, které uvadéji naptiklad podil alkoholu na
trestnych €inech znasilnéni u 12 — 15 % a u dalSich sexudlnich trestnych ¢inli v rozmezi
3-7%!

Jiné drogy nez alkohol se v oblasti sexudlni delikvence jako kriminogenni ¢initel
ptiliS nevyskytuji. Zajem lidi zavislych na droze o sex byva slaby.

Odpovédet jednoznacéné na otdzku, zda a jaky je vliv pornografie na sexualni
delikvenci, nelze. Oproti pomérn¢ podobnym zavérim ohledné vlivu alkoholu na
sexualni delikvenci, se v této problematice nazory jednotlivych odbornik znacné lisi.
Neéktefi nespatfuji zadny bezprostiedni vliv pornografie na sexudlné¢ patologické
chovani lidi, jini tvrdi, Ze pornografie mize stimulovat pouze sklony, které jsou jiz
u dané osoby pritomny a dalsi ji shleddvaji v souvislosti s faktory socialnimi
a psychologickymi jako pfimo kriminogenni faktor. Nicméné v nékterych piipadech
muze pornografie i pomoci — jako spolecensky pfijatelnd forma uspokojovéani
sexualnich potieb devianta. Pokud timto zplsob ventiluje své potieby a fantazie, mize

se tak zamezit riziku realizace téchto predstav.

> BRICHCIN, S. SPILKOVA, I. Alkohol a jeho vztah k sexualni kriminalit. Kriminalistika, 2002, rog.
XXXV, ¢ 2,s. 121.
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3.5 Trestni odpovédnost a znalecké posuzovani sexualnich delikventii

Soudné¢ znaleckym posuzovanim sexualné¢ motivované trestné ¢innosti se zabyva
védni obor zvany soudni sexuologie. Ukolem soudnich znalcti v oblasti sexuologie je
posoudit, zda je pachatel postizen néjakou sexudlni poruchou a zda ma tato porucha
forenzni vyznam pro jeho jednani, a déale urcit, zda je pobyt pachatele na svobod¢ ze
sexuologického hlediska nebezpecny a je-li tfeba, aby soud ulozil ochranné 1é¢eni.

Je nutné znalecky posoudit kazdého pachatele, u n¢hoZz vznik4 podezieni, Ze
jeho trestny c¢in byl sexudlné motivovan. Pro trestni odpovédnost pachatele je
rozhodujici, aby u né¢j vdobé ¢inu byly plné¢ zachovany schopnosti rozpoznavaci
(rozpoznat nebezpecnost svého ¢inu) a ovladaci (ovladnout své jednani). U pachatelt
postizenych sexudlni deviaci se uzndva omezena zpusobilost zdrzet se a ovladnout své
sexualné motivované jedndni, které je v rozporu se zdkonem (tedy podstatné snizena
ovladaci schopnost). Znalecké sexuologické zavéry tak davaji moznost soudu, oznacit
takového pachatele za zmensen& pricetného® a ulozit mu vedle trestu nebo misto néj
ochranné sexuologické 1éceni.

Samotné forenzni posuzovani sexudlnich trestnych €inGi byvd mnohdy velmi
obtizné a zahrnuje nejen ziskavani informaci o sexudlnim chovani pachatele formou
sexuologickych dotaznikii ¢i vySetfeni falopletyzmografem (falometrem), ale Casto je
nezbytné i vySetfeni klinickych psychologem — cenné jsou zde zejména projekeni testy
a kresba lidské postavy. Naptiklad exhibicionisté ve svych kresbach zdaraznuji oci
u protipostav a oblast genitalu u postav identifikacnich (ptfezkou opasku, rozparkem
kalhot apod.); pro sexudlni agresory je zase typické zkarikovani zenské figury a zbran ¢i
prsty s ostrym zakoncenim u postavy identifikacni a jeji nadmérné maskulinizace.

Sexuologicky zaméfené dotazniky obsahuji naptiklad test informovanosti
o sexualité, test maskulinity a feminity, test heterosexualniho vyvoje, pohlavni aktivity,
sexualnich funkei ¢i Inventaf vzrusivych podnéti.

Vysetfeni falometrem slouzi k potvrzeni nebo vylouceni podezieni, ze
posuzovany trpi n€kterou sexudlni deviaci. Pfistroj zaznamendva zmény naplné cévniho

systému pohlavniho udu v zavislosti na predkladanych erotickych stimulech, kterymi

6 zmengend piiGetnost = pachatel trestného &inu je postizen dusevni poruchou, ktera nesnizuje jeho trestni
odpovédnost, ale pouze podminuje zvlastni pfistup spoleénosti vici nému, ktery se tyka trestu za
spachany ¢in a ochrany pted dalsi trestnou ¢innosti tohoto pachatele v budoucnosti.
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nejcastéji byvaji diapozitivy obnazenych osob obojiho pohlavi a nejriznéjsSiho véku,
diapozitivy pornografické (zdiraziiujici heterosexudlni styk a sexualni vyzvu zeny),
diapozitivy se sexudlné agresivni tématikou a diapozitivy s tématikou nekrosadistickou.
Falometrie je ovSem vysSetienim jen pomocnym a nelze stanovovat diagnézu pouze na
jejim zéaklade¢.

Velmi dilezity pro komplexni diagnézu je také anamnesticky rozhovor, s cilem
ziskat informace nejen o osobnostnim vyvoji pachatele a interpersonalnich
charakteristikach, ale zejména o jeho erotickych snech, fantaziich a citové preferenci.

Nékdy byva sexuologické vySetieni doplnéno také o vySetfeni hladiny
testosteronu Ci télesné vysetieni, které muze odhalit naptiklad tetovani se sexualnim

motivem.

3.6 Lécba sexualnich delikventii a jeji uskali

Ochranné léCeni nafizuje soud na doporuceni znalce spolu s trestem anebo pii
upusténi od potrestani a ma trvat tak dlouho, dokud to vyzaduje jeho ucel, tedy trva
spoleCenska nebezpecnost pachatele.

V CR je vytvorena sit’ lizkovych a ambulantnich sexuologickych pracovist’ (byt
v nedostateném poctu). Pfi rozhodovani o zplisobu ochranného 1éceni se vyuzivaji
kritéria nebezpe€nosti sexudlniho delikventa. Nebezpecni jsou zejména ti delikventi,
kteti maji:

e pfitomnost sexudlni deviace;
e vék do 35 roku;
e chybéjici nebo Spatné fungujici partnersky vztah;
e jeden nebo vice sexualnich deliktli v anamnéze;
e mentalni defekt;
e psychopatickou strukturu osobnosti;
e zavislost na alkoholu ¢i drogach.
Jsou-li splnény dvé nebo vice z uvedenych kritérii, je velmi obtizné vést ochranné

1é¢eni ambulantnim zplisobem a je na misté uvazit ulozeni Gstavni 1écby.
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Ustavni 1é¢eni ma oproti ambulantni ochranné 16¢bé vyhodu v dennim sledovani
pacienta, v soustiedéné péc¢i néckolika odbornikii a v pisobeni celého 1écebného
spoleCenstvi pacientl i1 zdravotnikli. Touto hospitalizaci ovSem neni zajiSténa
bezpec¢nost obcanti pred nasilniky — 1é¢ebny nedisponuji ostrahou a utéky jsou pomérné
Casté. Néktefi pachatelé sexudlnich trestnych Cind jsou také pousténi na vychazky, jini
po par letech odchazeji tpln€ na svobodu. Pfitom recidiva je u téchto delikventii zna¢na
(u lé¢enych Gstavné cca 17 %, u lécenych ambulantné cca 30 %).

Ochrannd 1é¢ba u nds narazi také na tadu dalSich problémi a nedostatki.
Z divodi zdravotnicky bezpecnostniho chybi moznost zahdjit ochranné sexuologické
1éCeni pachatele jiz béhem trestu odnéti svobody (pouze ve véznici v Kutimi). Pod dobu
pobytu ve véznicich jsou tak odsouzeni ponechdni zcela bez biologické i psychologické
1é¢by. V ochranné 1é€beé pak navic spatiuji jen jakési pokracovani trestu odnéti svobody,
coz ma za nasledek jejich odmitavy postoj.

Také neni dostatecné propracovana spoluprace zdravotnika s policii a soudy pfi
feSeni problematiky utékil pacientl zléceben a pii uklddani ochrannych opatieni
u pacientd, ktefi nedodrzuji 1é¢ebny rezim v rdmci ambulantni sexuologické 1écby.

Samotna 1éc¢ba sexudlnich delikventd je proces znacné narocny, a to jak
z hlediska poctu a profesiondlni erudice I¢kaiti a terapeutli, tak i z hlediska casovych
a osobnich investic ze strany pachatelii jako pacientl. Mezi nejpouzivanéj$i metody
1é¢by patii psychoterapie (individuélni, skupinovd), medikament6zni 1écba a kastrace.

Psychoterapie se zaméfuje na piizpisobeni delikventa spolecensky piijatelnym
formam chovani (navazani hodnotného partnerského vztahu, autoerotika). Vyuziva se
1 manzelské poradenstvi, parova sexoterapie, pracovni terapie, muzikoterapie,
arteterapie a lécebna télovychova.

Medikamentozni 1é¢ba slouzi ke snizovani hladiny muzského hormonu pomoci
antiandrogenti a prostiednictvim psychofarmak k utlumu pohlavni i obecné agresivity.

Kastrace se doporucuje zvlast' nebezpecnym sexudlnim delikventim (sadistiim,
agresorum, recidivujicim pedofilim). Spociva v odstranéni varlat a je vzdy podminéna
dobrovolnosti pacienta a zaroven souhlasnym vyjadfenim odborné komise. Kastrace
ovSem neanuluje riziko, ze se pachatel trestného ¢inu jiz nedopusti (recidiva po kastraci
jeu2,5az5 % pacientll). Tento zakrok podstatné snizi sexudlni apetenci a témét Uplné
vylou¢i moznost bézného sexudlniho styku, ale na lidskou sexualitu ma mnohem vice
nez pohlavni hormony vliv psychika — deviantni pfedstavy a touhy pachatele nemusi

opustit a jejich intenzita plisobeni mtze byt znacna.
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Jednou z moznosti 1écby je také operace mozku. Ta se ovSem zatim ukazala jako

nedostate¢né u¢inna.

3.7 Prevence sexualni trestné ¢innosti

Pfedchazeni sexualn¢ motivovanym trestnym ¢intim je slozity a trvaly proces.
Riznorodost pti¢in a okolnosti, za kterych dochazi k pachani sexudlni trestné ¢innosti,
vyzaduje mnohostranné ptisobeni — od vhodné legislativy a disledného vySetfovani
a potrestani, pies ¢innost nejriiznéjsich 1ékarskych a socialné-psychologickych instituci
az po celospolecenské plisobeni.

V ramci primarni prevence se jedna zejména o zvySeni informovanosti se
zaméfenim na nejSirSi vefejnost — informovani o deviantnim pohlavnim chovani
a vyvraceni sexualnich mytl, podpora partnerského stabilniho vztahu a uspokojivého
rodinného souziti, sexualni vychova u mladeze, kurzy sebeobrany pro zeny apod.

Je nutné upozoriiovat na nebezpeci pohlavniho zneuZzivani déti obou pohlavi jak
rodice, tak 1 pedagogy, socialni pracovniky, vychovatele a l€¢kate. Zachytnost téchto
pfipadii je mozno zvysit zavedenim specializovanych tisnovych telefonnich sluzeb
a ambulantnich poraden.

Prevenci nasilnych sexudlnich Utoki na Zeny mohou byt také naptiklad rady
a doporuceni uvefejiiované prostfednictvim nejriznéjSich médii. Konkrétné pro zeny
plati zejména nevystavovat se zbytecnému riziku - nepohybovat se samy v noc¢nich
ulicich a parcich a nevyhleddvat intimni situace s muzi, o kterych nic nevédi. Obecné se
zenam v situaci prepadeni doporucuje co nejintenzivnéj$i obrana v nejkrat§Sim mozném
Case, za pouziti vSech dostupnych prostfedkll (napt. deStnik ¢i klice, kiik). Studie
prokézaly, Ze neenergicky a vlazny odpor je pro obét’ pomérné nebezpecnou strategii.
Nejednozna¢né odmitani a prosby o slitovani spiSe zvySuji pravdépodobnost
pokraCovani sexudlniho utoku. Pokud ovSem nésilnika obrana neodradi, je naopak
vhodnéj$i ji zanechat. Rozhodné se nedoporucuje vyhrozovat uddnim na policii.
Pachatelé né€kdy nevahaji ze strachu pted prozrazenim obét zabit. Nékdy pomize
predstirat spolupraci — deviantni nasilnik potfebuje ke vzruseni prekonavat odpor obéti -

problémem ale je v dané chvili rozeznat, ze se jedna skutecné o deviantniho agresora.
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Sekundarni prevence by méla byt zaméfend na ohrozené Ci jiz postizené
jedince (obéti) — jejich v€asnou depistaz a terapii s cilem co nejvice zabranit moznym
negativnim nasledkiim v budoucnosti. Zde patii i nutnost vyvarovani se sekundarni
viktimizaci a systémovému tyrani ob&ti’ a informovanost o tomto fenoménu mezi
osobami a institucemi, kterych se tyka.

Cilem tercialni prevence by méla byt maximalni snaha o zabranéni recidivé
pachani sexudlni delikvence. A to jak vhodnou a v€asnou 1écbou sexudlnich delikventd,
tak 1 zfizenim specidlnich deten¢nich ustavii pro nebezpecné nelécitelné sexudlni
delikventy, ktefi nemaji zdjem o 1é¢bu. Dale je také zapotiebi zajistit ucinny dohled

policejnich a probac¢nich ufednikii na ambulantné 1é¢ené delikventy.

7 Sekundarni viktimizace je druhotna ijma zptisobena obéti nej¢astéji nevhodnym piistupem organti
¢innych v trestnim fizeni nebo nespravnou reakci socialniho prostiedi obéti . Systémové tyrani je tyrani
obéti systémem (institucemi), ktery by ji naopak mél chranit a hajit jeji zajmy.
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ZAVER.

Problematika sexudlnich deviaci a sexudlni delikvence je velmi slozita a obsirna.
Tyka se fady védnich oborii - Iékatfskych (sexuologie, psychiatrie, genetika),
humanitnich (psychologie, sociologie), forenznich (trestni pravo, kriminalistika,
viktimologie, penologie) — které zde plsobi v soucinnosti a v ndvaznosti na sebe. Proto
jsem svou praci pojala zvice hledisek, abych danou problematiku nastinila
komplexné;ji.

Dusledné jsem se snazila odliSit mezi pojmy sexudlni deviace a sexudlni
delikvence, které ¢asto byvaji sméSovany v jedno a vefejnost tak ma zpravidla zkreslené
informace o sexualnich deviacich. Panuje hluboce zakofenéna predstava, ze lidé stizeni
sexualni deviaci se chovaji odlisSn¢ z néjaké vrozené amoralnosti, vady charakteru ¢i
»presycennosti® normalnim sexem a jednostrannost informaci podavana zejména médii
podporuje toto tvrzeni a vytvari tak dojem, ze sexudlni deviant automaticky rovna se
sexualni delikvent. Malokdo tak vi, ze vétSina téchto lidi se dokaze se svou odliSnosti
vyportadat, aniz by porusila spoleCenské (pravni) normy.

Nedostatecnd a Spatna informovanost vefejnosti md za nasledek také fadu
,mytl“ o deviantech (napi. Ze exhibicionisté nejsou nijak nebezpecni) a mylnych
predstav lidi (napi. Ze pohlavni zneuzivani je zalezitosti jen nizsich a asocidlnich skupin
spolecnosti), které¢ mnohdy ztézuji i€innou prevenci. Lepsi znalost této problematiky by
jisté ptispéla k tomu, aby lidé nebyli lhostejni a upozornili na deviantné se chovajiciho
¢lovéka anebo vcas rozpoznali piiznaky pohlavniho zneuzivani ditéte.

Praxe také ukazuje, Ze je to pravé rodina, kterda do znacné miry ovliviiuje
jedincovo sexualni chovéani a miize spoluptisobit pfi rozvoji sexualni delikvence, a to
u sexudlnich deviantli 1 nedevianti. Je tedy nutné zacilit prevenci zejména do této
oblasti, protoze vliv rodiny jen ten prvni a bezprostfedni a ¢asto i rozhodujici, v Zivoté
cloveka.

Nelze nezminit také vyznam vhodné legislativy, ktera by méla zajistit ochranu
spolec¢nosti pied sexudlnimi delikventy. O tom, Ze tomu tak neni, svéd¢i mnohaleta
snaha odbornikti o =zfizeni detenCnich ustavii a zbytecné ob¢ti nenapravitelnych

sexualnich recidivistu.
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Kasuistiky:

Ptiloha €.1: Voyeurismus

Pocitacovy technik, 29 let, stredoskolsky vzdélany, Zenaty otec dvou deti, nikdy
v minulosti netrestan, nastoupil dobrovolné sexuologickou ustavni lécbu. Rozhodl se
pro ni ve chvili, kdy manzelce prozradil své slidicské aktivity. Sam pocituje ulevu, Ze
., 8e to konecné provalilo”. Ma pocit, ze by to uz dlouho nevydrzel. Jeho Zivot byl
v poslednich letech ,,ucinené peklo*, mdlo spal, v praci uz nezvladal napor a trpéla
i rodina.

Voyeuristické potreby se u néj projevily poprvé uz v obdobi dospivani. Tehdy
nahodou zahlédl svého starsiho bratra pri souloZi s pritelkyni. To ho vzrusilo tak, Ze mél
samovolnou ejakulaci. Poté na tom musel stale myslet, nékolikrat denné musel
onanovat. Napadlo ho, Ze by mohl sam vyhledat prilezitost ke sledovani podobnych
aktivit. Od spoluzakii slysel, Ze ve vagonech viaku, kterym dojizdeéli do skoly, jsou na
umyvarce vyvrtané dirky, kterymi lze sledovat Zeny pouZivajici prilehly zdachod. Od té
doby si sedal do kupé, co nejblize zachodu, a kdyz kolem prosia néjakad divka ¢i mlada
Zena na zdchod, hned odchdzel do umyvarky, vyvrtanym otvorem (pry byl v kazdém
viaku, nikdy si ho nemusel vyvrtavat sam) ji sledoval a onanoval. Jednou dokonce
zahlédl Zenu, ktera na zachodé masturbovala. Nikdy pri tom nebyl chycen.

V kontaktu s vrstevnicemi byl spise stydlivy, kdyz vsak o nej v 19 letech projevila
zdjem spoluzacka ,,nechal se sbalit”. Ona sama pak iniciovala pohlavni styk, ten se mu
docela libil. Pak mivali styky celkem pravidelné, musel vsak p7i nich myslet na to, co
videl ve viaku, jinak se nevzrusil. S touto partnerkou se nakonec i ozenil, méli spolu
postupné dvé deti. Celkem se mu ulevilo, kdyZz po porodech prestala jevit zdajem
o pohlavni styky, stacilo mu tehdy onanovat. Posledni dva roky vsak byla potieba vidét
néjaké zZeny v podobnych situacich stale silnéjsi. Vecer zacal odchazet z domova pod
zaminkou venceni psa, dival se potaji do oken okolnich vilek, nakonec zjistil, kdy chodi
obvykle Zeny spat, sviékaji se a myji. Od té doby je sledoval, nekdy zahlédl i souloZici
pary. Pri téchto aktivitach onanoval az do vyronu semene. Domii chodival po piilnoci,
kdy uz vsechny objekty jeho zdajmu ulehly. Postupné viak zacal citit nutkani tyto objekty
sledovat i pri rannim vstavani, proto se budil brzy, aby to ,,stihl*, a az pak odchdzel do

prace. Manzelce své casné odchody z domova odiivodnoval joggingem. V poslednich
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mésicich uz spal denné jen nékolik hodin, musel stale myslet na své deviantni aktivity,
jeho pracovni vykon se zhorsil, hrozilo mu propusteni. Az tehdy s rozhodl sverit se
manzelce a vyhledat odbornou pomoc.

(WEISS, P. Sexualni deviace. 1. vyd. Praha: Portél, 2002.s. 34-35)

Priloha ¢€.2: Exhibicionismus

Topic (35 let), Zenaty, otec tri deéti, byl obvinén z trestného cinu vytrZnictvi,
kterého se mél dopustit tim, zZe se pred ubytovnou studentek obnazil na dolni poloviné
tela a trel si pohlavni ud az do vyvrcholeni. Byl pri tom z okna pozorovan nékolika
divkami ve veku 17 — 18 let, které jeho jednani oznamily policii.

Pri znaleckém zkoumani obvinéného bylo zjistéeno, Ze vyriistal v uplné rodiné,
jeho vychova byla vcelku primérend, jen obcas naruSena otcovym nadmérnym pitim.
Dokoncil bez problemii zakladni Skolu, pak pokracoval ve studiu na gymnaziu, které
vSak nedokoncil pro nedostatek financnich prostiedki. Bez problemii se vyucil
topendrem, profesionadlné se adaptoval velmi dobre. Nikdy nemél problémy s pozivanim
alkoholu, za nesexudlni trestnou cinnost nikdy nebyl trestan.

Onanovat zacal jiz ve 14 letech, s fantaziemi dospélych zen, jak je hladi a liba.
Prvni pohlavni styk mél az ve 20 letech, v dobé zakladni vojenské sluzby, po delsi
znamosti, predtim ,,nemél na holky cas “. Styk byl nepodareny, mél potize s erekci. Dalsi
pokusy o styk byly vidy neuspésné, nevzrusil se nikdy dostatecne, nakonec se
s partnerkou rozeSel, i kdyz uz byli zasnoubeni. Pri masturbaci erektilni problémy
nemél. Napadlo ho, Ze si onanii miiZe zpestrit tim, Ze by pri ni za zaclonou svého okna
sledoval kolemjdouci, nic netuSici zZeny. Takto to délal asi mésic, pak uz to ale ke
vzruSeni nestacilo. Prvni exhibici provedl ve 24 letech, po rozchodu s divkou. Tehdy
videl u Feky opalujici se Zeny, mél na née vztek, Ze jsou v takove pohodé a jemu se nedari.
Po provedené exhibici si uvédomil, zZe timto zpiisobem viastné miize mit kaZdou Zenu,
ktera se mu libi. Uvadi, Ze ,,mél* stovky Zen. Exhiboval i nekolikrat tydné, vidy na
mistech, kde byly Zeny samy a on mél moznost uniku. Neoslovoval je, ukazoval se jim asi
na vzdalenost deseti metrii. Odhalil si kabat a mel pod nim ztoporené prirozeni. Nékdy
ani neonanoval, pocitoval ulevu uz jen tim, Ze ho ta Zena videla. Jindy pred ni
masturboval az do ejakulace. Byl zvédavy na reakci Zen, sam si pral, aby se na ného se

zdjmem podivaly. Po exhibici mél nekdy pocit viny a hanby, nekdy si sliboval, Ze to uz
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vickrat neudeéla, ale nikdy to nevydrzel dlouho. Chytili ho poprvé az za ctyri roky, resilo
se to pokutou.

Zenil se v 29 letech, od rozchodu s prvni divkou v mezidobi Zddnou jinou
partnerku nemél. Zpocatku mél i v manzelstvi potize s erekci, nebyl dostatecné vzrusen.
Asi po roce tyto potize vymizely, frekvence stykii pak byla asi jednou za jeden az dva
tydny, jesté pritom pravidelne onanoval, vetsinou s fantaziemi v minulosti proZitych
exhibic. Zena stale nemohla prijit do jiného stavu, hdadali se, tehdy byl podruhé pristizen
pri exhibici z okna svého bytu. Dostal podminku, manzelka se nic nedozvédéla. Nakonec
se jim narodilo dité, v té dobé byl bez pohlavniho styku, pouze masturboval. Nutkani
k exhibicim bylo pomérné slabé, mél hodné starosti kolem dcery.

Dalsi recidiva exhibicionistického chovani byla aZ za tii roky. Sel se koupat,
byly tam dveé zeny, které se opalovaly do piil téla, to nevydrzel a obnazil se pred nimi.
Myslel si tehdy, Ze je to také vzrusuje, nenapadlo ho, zZe by jim to vadilo. V té dobé byl
uz skoro rok bez pohlavniho styku, protoze manzelka méla rizikové tehotenstvi, cekala
dvojcata. Opét dostal pouze podminény trest. Po porodu pak manzelka nadale styky
odmitala, nevi proc¢, nikdy s ni o téchto otazkdach nemluvil, stydél se. Uspokojoval se
pouze onanii. Zrecidivoval opét ve chvili, kdy videl v okné ubytovny studentky, myslel si,
Ze se na ného sméji, tak se neovladl a odhalil se. V minulosti po predchozich trestech
ambulantné dochazel k psychiatrovi, ale dostdaval jen néjaké léky na uklidneni a nic se

o sobé nedozvedel.

(WEISS, P. Sexualni deviace. 1. vyd. Praha: Portal, 2002.s. 39-40)

Priloha ¢€.3: Patologicka sexualni agresivita

Sestadvacetilety muz, vyuceny elektromechanik, obvinény zvrazdy, ze série
znasilneni a pokusit o znasilnéni. V minulosti opakované trestan za majetkové trestné
c¢iny. Narozen svobodné matce, otce neznal, od 6 do 13 let vyriistal v détském domove.
Na zdkladni skole i v ucilisti meél problémy s chovanim, byl drzy, mél absence, pozZival
alkohol. Ve vykonu trestu bylo zjisténo sebepoSkozovani, zneuzivani lékii. Pohlavni Zivot
zahajil ve 14 letech, uvadi nekolik desitek sexudlnich partnerek, casto za penize,
posledni rok Zil s druzkou. Meéli casté konflikty, sexudlné si nerozuméli, pry na ni nemel
chut. Zamilovan nikdy nebyl. Nehu kzZené nikdy neprojevoval, ,,mama mé taky

nehladila“. Ve vazbé mél polucni sen spojeny s bitim neznamé zZeny.
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V' 19 letech se vioupal do rodinného domku s umyslem krast, nasel tam 30letou
Zenu. Zbil ji, dostal na ni vztek, ktery si neumél vysvetlit. Z domu poté nic nevzal
a odesel. Uvadi, ze kdyz poté videl Zenskou, rozbusilo se mu srdce a mél chut ji uhodit.
Jednou mu druzka vynadal, utekl do parku, $la tam néjaka Zena, on ji dobehl a uhodil
do obliceje.

Prvni znasilneni provedl ve 23 letech, poté co zacalo dochdzet k hadkam
s partnerkou. Zhnusila se mu, soulozit uz s ni nemohl. Naddvala mu, Ze je Spatny
milenec, citil se ponizeny. OdeSel s pocitem vzteku vecer z domu, vidél na ulici jit asi
25letou zenu. Sledoval ji, na opusteném misté ji dobéhl, zezadu uchopil za ramena,
otocil celem k s obé, ke krku ji prilozZil otevieny kapesni niiz, pohrozil zabitim. Pak ji
zatahl za ruku do plechové boudy, prikazal ji, aby se svlékla, poté s ni soulozil zezadu.
Meél erekci od chvile, kdy ji predtim drzel za prsy. Nedoslo vSak k uspokojeni, tak toho
zanechal, ,, byl to asi néjaka dévka, vzdyt sama jeste prirazela*, a odesel. Dal chodil po
mesté, uz byla noc, potkal dalsi asi 30letou Zenu, beze slova ji uchopil zezadu za prsy,
rekl ji neéjakou hrozbu a primél ji, aby s nim sla za garadz. Tam ji uhodil pésti, zasadil ji
snad ctyri rany. Krvacela. Pak ji otocil, prinutil kleknout. Sviékl ji kalhoty a kalhotky.
Brecela, on s ni souloZil.

Dalsiho utoku se dopustil po trech letech od této prvni série utokii, mezitim byl
dva roky ve vykonu trestu za loupez. V inkriminovany den chodil vecer po ulici, byl
v napeéti, citil vztek na zeny. Videl 19letou divku vystoupit z autobusu. Sledoval ji az
k domu, tam na ni zautocil. Prozival hrozny vztek a mél potrebu divku zbit. Tloukl ji
dlanemi do obliceje, krvdcela, brecela, to ho vzrusilo. Zatdhl ji do kiovi, prikazal ji, aby
se sviékla, pak se i sam obnazil, porucil ji, aby vzala jeho penis do ust a provedla mu
felaci. Poté ji uhodil peésti do hlavy, ona spadla. Pak utekl smérem k domovu, ale
napadlo ho vratit se zpét. Nehybna divka krvacejici z obliceje dosud lezela na misté
cinu. Nechal ji tam a odeSel domu. Vecer soulozil s druzkou. Ta ho pak pristi den
oznamila na policii po tom, co nasla jeho zakrvdacenou kosili a slySela zpravu o nalezu
mrtvoly obéti.

Tvrdi, Ze o sobé vi, Ze ho odpor partnerky silné sexudlné vzrusuje. Nejlépe se
citi, kdyz ho zZena od sebe odhani, tahd se s nim, vzrusi ho, kdyz mu odstrkuje ruce. Pri
koitu preferuje polohu ,,a tergo ““. Pri falometrickéem vysSetieni popisy situace, kdy se mu
zena oddava vyvolaly detumescenci. Popis nasili viici neznamé Zené naopak vyvolal
tumescenci. Podle zaveri sexuologického vysetreni byla u obvinéného diagnostikovana

patologicka sexualni agresivita.
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(WEISS, P. Sexudlni deviace. 1. vyd. Praha: Portal, 2002.s. 47-48)

Priloha €.4: Agresivni sadismus

Obvinény pachatel nékolikandsobného znasilnéni, dle hodnoceni znalct trpici
agresivnimi sadismem, v rozhovoru se znalci uvedl, Ze uz ve 4. tride zjistil, Ze mu déla
dobre, kdyz se se spoluzaky svazuji nebo privazuji ke stromu. Onanovat zacal v 8. tride,
chodil do kocdarkarny domu, kdy bydlel, a tam se privazoval k sankdam,; nékdy si
predstavoval, Ze tam lezi nekdo jiny. Nekdy se sviékal donaha a priskrcoval se,
privazoval se v lese ke stromiim a pri tom onanoval. Jednou se stalo, Ze na tabore pri
hre svazali kamarada a obvinény mu strkal papirky do pusy, az se chlapec pozvracel.
To ho vzrusilo. Pozdéji zacal osahavat divky, vzrusovalo ho, kdyz se branily. Kdyz vidél
divku, pripadal si jako lovec, sledoval ji. Jednou povalil divku na zem a zatahl do krovi,
k sankam. Kdyz byl doma sam, pustil si nekdy plyn, délal mu dobre pocit nebezpeci,
predstavoval si, Ze misto ného tam lezi néjakd Zena. Déle tento pachatel velmi podrobné
popsal vsechny své predstavy, pii kterych vidél tyrané Zeny, a své praktiky pii
onanovani.

(PgENICKOVA, H. Nebezpecny ,,rekordman®. Kriminalisticky sbornik, 1999, ro¢. XLIII, €. 2.s. 8 —11.)

., Od deétskych let jsem sadista, prvni priznaky jsem vysledoval zhruba ve 14
letech. Onanuji s chorobnymi sadistickymi predstavami. VzruSuje mé predstava
rozparané zemy, ze které lezou vnitrnosti a ktera sebou Skube v bolestech. Preferuji
Stihlé tmavovlasky ve stari 15 az 35 let. Myslim si, Ze miij stav se zhorsuje. Pisu si
sadistické povidky, maluji obrazky, vsechno ale okamZzité zas nicim. Zacinam s sebou
nosit niiz, vicemeéné jako symbol. Mezi mozné obéti zahrnuji i viastni manzelku*, tak
zhruba zacina pisemna vypoved tehdy 30letého ing. Viadimira T., zaméstnaného jako
technolog leteckych opraven, funkciondre zdavodnich organizaci SSM a KSC, ale
predevsim ohleduplného manzela a milujiciho otce triletého syna!

Viadimir T. byl behem dne, ktery predchazel vrazde, na Skoleni, potom predsedal
svazdacke schuzi. Vecer navstivil v centru Prahy kamardda a vypil s nim v hospudce ctyri
dvandctistupniova piva. Opilost v Zadném pripadé nepocitoval. Vracel se poloprazdnym

nocnim autobusem, kde ho doslova upoutal mladistvy puvab Ivany H., podtrzeny jejimi
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svetlymi letnimi Saty. ,,Sexualné mé vzrusila, pocitil jsem touhu ji rozpdrat. To uz jsem
tusil, Ze to skonci Spatne, ze se tomu tentokrat neubranim. Pri vystupu jsem vyjmul niiz
z aktovky. Jdu za ni, tazen jako magnetem. Zrychluje a ja téz. V parku pod stromy ji
dobiham, naprahuji se a bodam ji nékolikrat do zad. Vykrikne a soucasné se ozyva
néjaky kvik z okna. Divka krici, ja ji povalim na zem a Skrtim. Nevim, jestli ji jesté
bodam. Zmocni se mé priserna hriiza, dés. Prcham jako Sileny. Nevim, co jsem udélal
s nozem. Asi po padesati metrech si uvedomuji, Ze drzim v ruce jeji kabelku.Odhazuyji ji.
Pak vim, zZe za sebou zamykam dvere do domu. Tresu se, hlava mé tresti, zachvaty hriizy
a désu se opakuji. Budim svou Zenu a ikam ji, co jsem udélal. Ze jsem zabil néjakou
Zenu. Neveéri, ale pta se proc. Rikam, Ze jsem sadista, Ze jsem na konci, Ze uz dal
nemohu. Ze mé to dlouho trapi. Chci, aby mé doprovodila k policajtiim. Ptam se Zeny,
Jestli nemd strach, Ze ji také zabiju. Rikd, Ze mé to nevéri, Ze o tom nemd nejmensi
tuseni. Jdeme na misto cinu, kde uz probiha vysetrovani. Jdu se priznat, jsem psychicky
na dné*.

(SULC, V. Kauza: Sexualni vrazda. Kriminalisticky sbornik, 2001, ro&. XLV, &. 3. s. 54.)

Priloha ¢.5: Pedofilie

Pracovnikiim ve fotolaboratori se dostal k rukam film, kde byla naha detska téla.
Ohlasili na policii, ze dostali ke zpracovani material a domnivaji se, Ze jde o détské
porno. Pripad zacal byt vysetrovan pro ditvodné podezreni z détské pornografie. Zahy
poté se na détské centrum obratila pritelkyné matky t#i deti s tim, Ze pro druha matky
prisla policie kviili ,,néjakym fotkam*. Matka deéti, pani F., md z prvniho manZelstvi dva
syny, dvandct a jedenact let, z druhého manzelstvi dceru starou pét let. Je zaméstnana
jako ucitelka v materské sSkolce. S obéma muzi byla rozvedend a nejevili o své deti
zdjem. Muzskou roli, hlavné ve smyslu autority, zastaval dédecek, ktery vsak pred pul
rokem zemrel. Pro matku samotnou bylo velmi obtizné celou situaci zvladnout.

S poslednim partnerem se pani F. znala asi rok. Muz byl rozvedeny, z prvniho
manzelstvi mél dvé dcery. Byl vyuceny, pracoval jen na nocni smény. Po mésicni
znamosti dala matka tomuto muzi klice od bytu, on se tam pres den zdrZoval, podle jeho
tvrzeni se staral o deti. O jeho minuly Zivot se Zena nikdy nezajimala. Déti byly rady, zZe

se jim muz vénoval, hrdl si s nimi.
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Pri sdelovani udajii o muzi a vzajemném souziti byly deti velmi opatrné. O foceni
nahych tél spontanné nehovorily.

Na vyvolanych fotografiich byly vsechny tri déti s muzem, nazi, v nejriznéjsich
polohach, na nékterych byly chlapci, jak moci. K foceni dochdzelo pres den u nich
doma, v nepritomnosti matky. Muz detem rikal, Ze si ,,jen hraji na fotografa“. Snazil se
pritom vytvorit atmosféru zabavy, avsSak zabavné a vzrusujici to bylo jen pro néj. Déti
posléze vypravely, ze muz chodil doma nahy, spolecne se s nim mazlily v postell,
koupaly ve vané.

Pani F. byl velmi udivena z obvinéni partnera. Byla tak vlastné poprvé
seznamena s minulosti partnera, kterého prakticky viibec neznala. Ani po zhlédnuti
fotografii, o kterych tvrdila, Ze je predtim nikdy nevidéla, neméla pocit, Ze by deti byly
néjak ohrozeny, ze je nedostatecné chranila pred aktivitami ciziho muze. Pripadalo ji to
zcela normalni a pripustné. Nepripoustéla ani mravni ohroZeni déti. Jeji aktualni pocit
byla litost nad sebou a soucit s muzem, ktery se dostal do vézeni. I naddale si snim
dopisovala.

Pri dalsim Setreni se zjistilo, Ze pachatel pochazel z rodiny, ve které byl sam
zneuZit svym viastnim otcem, ktery byl i souzen pro sexualni delikt. On sam byl jiz ve
svych 15 letech stihdn za pohlavni zneuzivani. Posledni trest byl za to, Ze pohlavné
zneuzil své dvé dcery z prvniho manzelstvi, fotografoval je v jejich vykalech. Fotografie
nechaval vyvoldavat mimo vizemi CR..

Pri vysetieni byly u deéti zjisteny patologické priznaky — znaky postraumatického
syndromu — vytésneni vzpominek na uddlosti, negativismus az depresivita, citové
oplosteni.

(VANICKOVA, E., PROVAZNIK, K., HADJ-MOUSSOVA, Z. SPILKOVA, J. Sexudlni nasili na
détech. 1. vyd. Praha: Portal, 1999. s. 109-110)

Ptiloha ¢. 6: FetiSismus

Znalecky byl vysetren 49lety muz, absolvent prumyslové stredni Skoly,
rozvedeny, obvinény z trestnych cinii kradeze, kterych se dopustil tim, Ze na ruznych
mistech odcizoval damské tasky, a to celkem asi ve 40 pripadech.

Obvineny pri vyslesich uvedl, ze byl v minulosti trestan opakované, a to vzdy za

kradeze. Onanoval asi od 16 let, od té doby mél i zajem o divky. Nedokdzal se vsak
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s nimi sblizit, mel pocity ménécennosti. Mival trému, jakmile zacala zndmost mirit
zdajem. Sblizovani bylo zdlouhavé, dlouho ji ani nepolibil. Pri spolecném spani se
obnazili a vzajemné osahavali, ale nesoulozili. Teprve asi za piil roku podvolil naléhani
partnerky ke koitu, pri ném nedélal pelvické pohyby. Ve 27 letech se s ni ozenil. Po
svatbé byly vztahy celkem dobré, ale po porodu ditéte ho zZena zacala sexudlné odmitat,
privolila ke styku jen asi jednou mesicne. Tehdy zacal omnanovat s jejimi vécmi,
s kalhotkami a podprsenkou. V zaméstnani se jeho kolegyné previékaly a praly si
pradlo, zacal jim ho krast k témuz ucelu. Kdyz se provalilo, Ze tam nékdo krade pradio,
prestal s tim, a od té doby kradl tasky v obchodech. Vsiml si totiz, Ze Zeny v nich casto
nosi své pradlo. Bez pradla uz tehdy neonanoval. Po ctyrech letech téchto aktivit byl
prichycen a odsouzen, Zena se s nim behem vykonu trestu nechala rozvést.

Druhou partnerku si nasel na inzerat jako 43lety. I tato zena ho musela k prvni
soulozi sama dovést. Pozdeéji byl uz i sam iniciativni. Kdyz byl v jeji blizkosti, puzeni po
pradle bylo slabsi. Ona sama s nim jako sexudlnim partnerem nebyla spokojend, trpél
predcasnou ejakulaci. S krdadezemi pradla zacal znovu po tom, co si naSel praci v jiném
meéste a domu dojizdél jen na vikendy. Vytipoval si vidy néjakou Zenu, kterda se mu
libila, a sledoval ji. Pokud si v obchode odlozila kabelku, on ji rychle odnesl, v nékterém
z blizkych domii vysypal. Pokud v ni nasel pradlo, hlavné kalhotky a podprsenky, odvezl
si ho na ubytovnu. Tam je zmoulal, cichal k nému, prikladal si ho k obliceji, onanoval
s nim, pak si do néj utiral semeno. Neoblékal je. Predstavoval si Zenu, které pradlo
odnal. Onanoval s nim nekolik dnii, pak je vyhodil nebo spdlil. Sam obvinény si byl
vedom patologické motivace svého chovani a v dobé trestniho stihani nastoupil

dobrovolné sexuologickou lécbu.

(CHMELIK, J. a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. 1. vyd. Praha: Portal, 2003. s. 182)

Priloha ¢€.7: Kombinovana sexualni deviace

Nevyuceny muz (40 let) byl posesté hospitalizovan v psychiatrické lécebné
v ramci ochranné sexuologické lécby. Pochazi z rodiny nizké sociokulturni urovné, byl
vychovné i skolné zanedban, v détstvi citové deprivovan. Vychodil zvlastni Skolu, nikdy
nebyl zaméstnan, Zivil se sbérem odpadkui, obcas vykonaval pomocné prace. V minulosti

se dopoustél drobnych kradezi i agresivniho chovani v opilosti.
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Poprvé byl psychiatricky hospitalizovdan ve 23 letech na doporuceni psychiatra.
Bylo zjisteno, zZe se potuloval, vyhledaval Zenské zdachody, tam pozoroval Zenmy pri
moceni a defekaci, onanoval u toho. Opakované se odhalil pred kolemjdoucimi
studentkami, nékdy po nich pokrikoval vulgarity. Kdlel na strese svého domu. Dalsi
hospitalizace souvisely opét s jeho sexudlnim chovanim. Do bytu lakal nezletilé romské
divky, chodil pred nimi nahy, chtél, aby i ony se svlékly. Opakované je osahdval na
prsou a genitalu, chtél, aby mu tiely pohlavni ud. Nekdy po nich zadal moc, kterou pil,
a stolici, kterou pojidal. Ocichaval a olizoval pouzité menstruacni viozky, které si od
divek za malé financni obnosy kupoval. Opakovanée byl pristizen ve svém dome oblecen
v kalhotkach a podprsence. Byl nalezen schovany v septiku dieveného nadrazniho
zachodku, kde zezdola pozoroval mocici zZeny a divky, Po zadrzZeni policii byl pokazdé
privezen do psychiatrické lécebny.

On sam vse poprel, nikdy ani neonanoval, ,,takove véci se nedeélaji*. Uvedl, ze
v minulosti mél pohlavni styky, ve 25 letech se i oZenil se starsi Zenou, Zili spolu osm let.
Pohlavni styky méli pry asi jednou za mésic, vic nebylo tieba, on to nemda moc rdad. Zené
to ale nestacilo, tak od néj odesla. Nic z uvedeného pry nedélal, vSechno si na ného
vymysleli sousedi, aby ho dostali do blazince. Holky k nemu chodily samy, sviékly se
jen, kdyz se chtely umyt, nikdy od nich neZadal moc¢ ani stolici, nikdy se ani sam
nesviekl. U pacienta byla diagnostikovana porucha osobnosti s rysy socialni a citové
maladaptace, snizeni intelektu a polymorfni sexudlni deviace (projevy myzofilni,

voyeuristicke, transvestitické, exhibicionisticke).

(CHMELIK, J. a kol. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. 1. vyd. Praha: Portal, 2003. s. 189)

Posuzovany 26lety muz, svobodny, vyuceny zamecnik. Trestné stihdan pro trestny
¢in vrazdy, kterého se mél dopustit tim, Ze stiepy rozbité lahve protal krcni tepnu 39leté
zené. Rodinna anamnéza psychiatricky negativni. Obvinény nebyl vaznéeji télesné
nemocen. Na zakladni Skole i v uceni mél problémy s kazni, dvakrat utekl z domova,
toulal se a zneuzival navykové psychotropni latky. ZVS nevykonal - neschopen pro
toxikomanii. Trestan pro nasilnou trestnou cinnost (bez sexudlni motivace)
v intoxikovaném stavu (dvakrat — v 19 a 25 letech). Uvedl, Ze nikdy v Zivote nemél
sexudalni problémy. Heterosexudlni vyvoj posuzovaného byl urychleny, pohlavni aktivita
primérend. Asi dva mésice pred spachanim predmétné trestné cinnosti v intoxikovaném

stavu roztrhl kocku a jeji streva rozvésel na hiebiky po mistnosti. Chtel ,,krvavou obét
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Satanovi*“. Uvedl, Ze pFi ,,fetovani“ si vybavoval ,, pFijemné * predstavy nasilnosti, scény
s plameny a krvi.

V predmétny den pozival nadmérné alkohol, cichal toluen a aplikoval nitroZilné
Alnagon. Seznamil se s poskozenou, domluvili se na pohlavnim styku v opusténém
sklepé. Pri soulozi vdechoval aceton. Aceton nedopatienim vylil Zené na oblicej. Kdyz
Zena kricela, Ze to pali, skrtl zapalovacem, aby se na ni podival. Naha Zena zacala
horet. Posuzovany byl fascinovan pohledem na horici Zenu, ktery byl pro néj silnym
sexualnim stimulem. Pohled na utrpeni a ohen spustil u posuzovaného sexudlné
abnormalni motivacni program. Intoxikace odbrzdila i zbytky moznych zabran.
Posuzovany jiz pod vlivem své kvalitativné zmeneéné sexudlni motivace po zhasnuti
plamenii strepem lahve od Fedidla nekolikrat 7izl poskozenou do krku. Nasledujici den
se k mrtvé Zené vratil, mrtvé télo osahaval, manipuloval s nim, polil Fedidlem a znovu
zapalil.

Znalci dospéli k nazoru, Ze posuzovany je postizen dissocialni psychopatii
s dominujicimi rysy nezdrzenlivosti, explozivity, agresivity a aneticnosti. Je zavisly na
alkoholu a organickych rozpoustédlech. Je postizen polymorfni deviaci sadismem
s fetisistickymi rysy pyrofilie a nekrofilie.

(PAVLOVSKY, P. a kol. Soudni psychiatrie a psychologie. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2001.

s. 133 - 134)
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