7 yd yd V . . Yaa"4 . r AY4
Bakalaska prace ' Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii




Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii
Ustav pedagogickych véd
akademicky rok: 2014/2015

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a pfijmeni: Jana Knotkova

Osobni ¢€islo: H12205

Studijni program: B7507 Specializace v pedagogice

Studijni obor: Socialni pedagogika

Forma studia: kombinovana

Téma prace: Postoj mladeze k osobam s mentalnim a télesnym
postizenim

Zasady pro vypracovani:

Zpracovani resersSe a studium odborné literatury.

Vymezeni terminologie a teoretickych vychodisek z oblasti pristupli k osobam se
zdravotnim, mentalnim a télesnym postizenim.

Priprava metodiky empirické ¢asti, zpracovani projektu vyzkumu a stanovenivyzkumného
problému.

Realizace kvantitativniho vyzkumu formou dotaznikového Seteni.

Zpracovani a vyhodnoceni ziskanych dat, véetné jejich interpretace.

Prezentace vysledki vyzkumu, jejich shrnuti a doporuceni pro praxi.



Rozsah bakalaiské prace:
Rozsah pfiloh:
Forma zpracovani bakalafské prace: tisténa/elektronicka

Seznam odborné literatury:

MICHALIK, Jan a kol. Zdravotni postizeni a pomahajici profese. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-7367-859-3.

PIPEKOVA, Jarmila a kol. Kapitoly ze specialni pedagogiky. Brno: Paido, 1998. ISBN
80-85931-65-6.

SLOWIK, Josef. Specialni pedagogika. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1733-3.
VALENTA, Milan a Oldfich MULLER. Psychopedie. Praha: Parta, 2003. ISBN
80-7320-039-2.

GAVORA, Petr. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2010. ISBN
978-80-7315-185-0.

Vedouci bakalarské prace: Mgr. Jana Martincova
Ustav pedagogickych véd
Datum zadéani bakalafské prace: 23. ledna 2015

Termin odevzdéni bakalaiské prace: 30. dubna 2015

Ve Zliné dne 23. ledna 2015

— (&3 \Sped) B
doc. Ing. Anezka Lengélova, Ph.D. 7%, SO0 ) Mgr. Jakub Hladik, Ph.D.
dékanka D A reditel iistavu



PROHLASENI AUTORA BAKALARSKE PRACE

Beru na védomi, Ze

e odevzddnim bakaliiské price souhlasim se zvefejnénim své prace podle zékona €.
111/1998 Sb. o vysokych 3kolach a o zméné a doplnéni dalich zdkoni (zdkon o
vysokych ékolach), ve znéni pozd&jsich pravnich pfedpisii, bez ohledu na vysledek
obhajoby ”;

e beru na védomi, Z¢ bakaliiska prace bude uloZena v elektronické podobé
v univerzitnim informaénim systému dostupna k nahlédnuti;

e na moji bakalafskou préci se plné vztahuje zdkon €. 121/2000 Sb. o pravu autorském,
o pravech souvisejicich s pradvem autorskym a o zméné nékterych zakont (autorsky
zakon) ve znéni pozdéjsich pravnich pfedpisu, zejm. § 35 odst. 3%

e podle § 60 ¥ odst. 1 autorského zékona ma UTB ve Zling prévo na uzavieni licencni
smlouvy o uziti $kolniho dila v rozsahu § 12 odst. 4 autorského zdkona;

e podle § 60 odst. 2 a 3 mohu uzit své dilo — bakalafskou préci - nebo poskytnout
licenci k jejimu vyuzZiti jen s pfedchozim pisemnym souhlasem Univerzity Tomase
Bati ve Zling, kterd je opravnéna v takovém piipadé ode mne pozadovat priméfeny
pfispévek na uhradu nakladl, které byly Univerzitou ToméSe Bati ve Zliné na
vytvofeni dila vynaloZeny (az do jejich skuteéné vyse);

e pokud bylo k vypracovani bakaldfské prace vyuZito softwaru poskytnutého
Univerzitou Tomése Bati ve Zliné nebo jinymi subjekty pouze ke studijnim a
vyzkumnym G&elim (tj. k nekomerénimu vyuziti), nelze vysledky bakalafské prace
vyuzit ke komerénim aéeliim.

Prohlasuyji, ze
¢ clektronicka a tisténa verze bakalafské prace jsou totoZné;

e na bakalafské prici jsem pracoval samostatné a pouzitou literaturu jsem citoval.
V pfipadé publikace vysledkl budu uveden jako spoluautor.

predpisii, § 47b Zverefiovdanl ..dvérec'ny‘ch praci;

(1) Vysoka skola nevydélecné =vefefinije disertacni, diplomové, bakaldFské a rigordzni prace, u kterych probéhla obhajoba, véené posudkit
oponentii a vysledku obhajoby prosifednictvim databaze kvalifikaénich praci, kterou spravige. Zpisob zverejnéni stanovi vnitin{ piedpis
vysoké fkoly.



(2} Disertaéni, diplomové, bakaldiské a rigorézni price odevzdané uchazecem k obhajobé musi byt téZ ngyméné pét pracovnich dnit pred
kondnim obhajoby zvefejnény k nahlizeni verejnost v misté urceném vnitnim predpisem vysoké skoly nebo nenf-li tak urceno, v misté
pracoviité vysoké koly, kde se ma konat obhajoba prace. Kazdy si miige ze zveFejnéné prace porizovat na své ndkiady vypisy, opisy nebo
roznnoZeniny.

(3) Plati, Ze odev=ddnim prdce autor souhlasi se zverejnénim své prace podle tohoto =dkona, bez ohledu na vysledek abhajoby.

2) zdkon é. 121/2000 Sb. o pravu autorském, o prdvech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zdkonii (autorsky zdkon) ve
znénf pozdéjSich pravnich predpisi, § 35 odst. 3:

(3) Do préva autorského také nezasahuje Skola mebo skolské ¢t vzdélivaci zaFizeni, uije-li nikoli za iicelem primého nebo nepfiraého
hospoddriského nebo obchodniho prospéchu k vyuce nebo k viastni potiebé dilo vytvofené dkem nebo studentem ke splnéni skolnich nebo
studijnich povinnosti vyplvajicich = jeho pravniho vziahu ke 3kole nebo kolskému ¢i vzdélavaciho zarizeni (Skolni dilo).

3) zdkon ¢. 121/2000 Sb. o prévu autorském, o prdvech souvisejicich s pravem autorskym a o zméné nékterych zdkonii (autorsky zdkon) ve
znéni pozdéjsich pravaich predpisii, § 60 Skolni dflo:

(1) Skola nebo skolské ¢i v=délavaci zarizeni maji za obvyklych podminek prévo na uzavieni licenéni smlowvy o 1Ziti skolniho dila (§ 35 odst
3). Odpird-li autor takového dila udélit svoleni bez vdiného divodu, mohou se tyto asoby domdhat nahrazeni chybéficiho projevu jeho vile u
soudy. Ustanoveni § 35 odst. 3 ziistdva nedotdeno.

(2) Neni-li sjednano jinak, mie autor skolniho dila své dilo uZit & poskymnout jinému licenci, neni-li to v rozporu s oprdvnénymi zdjmy ikoly
nebo §kolského ¢t vedéldvaciho zafizent.

(3) Skola nebo $kolské éi vzdélavaci zafizeni jsou oprdvnény poZadovai, aby jim autor ikolniho dila = vydélku jim dosaZeného v souvislosti
s itim dila & poskytutim licence podle odstavee 2 priméfené prispél na iihradu ndkladi, které na vytvoreni dila vimalozily, a o podle
okolnosti az do jejich skutecné vySe; pritom se prihlédne k vysi vidélku dosaZeného skolou nebo Skolskym ¢i vzdéldvacim zatizenim z usiti
Jkoiniho dila podle odstavee 1.



%

+% .

"%

, % "

#

"%

&ll

$
% #

% n

# "
& "
( %
( #
& % -
& % -
" "
% - &
% &
& &
0 "l %
% % "%

%

"%

"%

%



Motto:
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UvoD

Jako téma bakalgké prace jsme s ohledem na profesni zani zvolili ,Postoj mlade e k osobam
s mentalnim a tesnym posti enim“. Poznatky, kterychdeme v péb hu zpracovavani této prace
dosahnout, mohou byt vyu ity pro zdokonaleni vyuio program, vzd lavacich semind nebo
kurz4 urenych pro mlade . Jeliko se jedna o problematikirmpomrn znamou, gekavame, e
zejména @ praci na teoretickédsti bude hlavnim nosem zejména utl ni ji d ive nabytych
v domosti a dovednosti.

Hlavnim cilem prace je srozumitelna pehledn popsat, jaky je u dneSni mlade e rozdil
ve vnimani tlesn a mentaln posti enych osob. Ziskané poznatky budou naslegodrobeny
dotaznikovému Setni u mlade e, které pofre vyhodnotit rozdily ve vnimani mezilesnym
a mentalnim postienim a déle ukade, jaky ma dneéirade postoj a gdstup k zdravotn
posti enym osobam. Jednou z hypotéz prace je izjtiali mlade souhlasi s padnou integraci
posti enych osob do spataosti. Je nutné dost#ee vzdlavani mlade e v této problematice,
p i#em prvnim krokem takového vzthvani je monitoring informovanosti mlade e \chto

otazkach.

St ejni otdzkou tohoto vyzkumu je ,Jaky je u dneSdade e rozdil ve vnimani kesn a mentaln
posti enych osob®. Na zakladteoretickych vychodisek ziskanych z domacich iraa#nich
odbornych publikaci Ize tyto rozdily ve vnimani lade e pedpokladat, co je v praktickéasti
ov eno pomoci dotaznikového &ti formou Likertovy Skaly tzv. pibodova, pi#em nasledna
analyza vysledk by mla poskytnout nahled mlade e na subjektivni vnimgmodblematiky

zdravotniho posti eni.

P edklddana prace se zabyva zdravotnimi posti enifgishymi i mentalnimi. Mezi teoretick&
vychodiska je zaazeno pojednani o spétesti a jejiho dstupu k posti enym osobam, popsana
problematika diskriminace a integrace posti enysolm do spolénosti. DalSi kapitolou teoretické
#asti je charakteristika zdravotniho posti eni, néémit posti eni a tlesné posti eni, jednotlivé
klasifikace, definice a komunikace posti enych os@elé teoretickdast pinasi komparativnim
a analytickym pistupem rozbor jednotlivych faktbrdané problematiky tykajici se jednak otazek

zdravotniho posti eni a také vSechielitych prvk4 procesu integracedhto osob.

Prakticka#ast je provedena formou kvantitativnihodzgumu pomoci dotazrdk urfenych pro

mlade a vztahujicich se tomuto konkrétnimu vyzkudeji so#asti je konceptualni ramec, kde je
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vymezeni pojmu postoj. Vyzkumny soubor tvenldde ve vybranych a oslovenych Skolskych
zaizenich (dv zlinska gymnazia), dotaznik je zpracovan pomokédtovy p tibodoveé Skaly.

Hlavnimi metodami p zpracovavani gdkladané prace jsou zejména vyzkum pomoci dotéznik
a analyza, které jsou podrobeny odborné publikatieanetovymi zdroji.

Primérnimi zdroji jsou dotaznikova Samti. Dale jsme pracovali s dostupnymi sekundaratmji,
které z Aznych uhdt pohledu pojednavaji o problematice zdravotnihdimws a osobach zdravotn

posti enych vSeobecn# se zam enim na mentalna t lesn posti ené.
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1 SPOLE NOSTAOSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTI ENIM

Kvalitativni sou iti spolénosti a osob se zdravotnim posti enim je dédpvsim vyvojem posib)
jednotlivych spolénosti k osobam, je se od ostatnich liSily svym gysgkym nebo tlesnym
stavem. Zminné postoje se utvdly v zavislosti na historické Urovni dané spolesti,

p eva ujicimi ndbo enskymi, filozofickymi, etnickymnazory a pedstavami. Osobnost jedince se
utvai v dob jeho socializace, tedy v procesu, kdgv k vnima a pejima u¥#ité normy, hodnoty,
postoje a také pdsudky spolégenské skupiny, do které néle i. Jelikélov k je tvor spoléensky

a do u#ité miry zavisly na prostd, ve kterém ije, velmi#asto se podzuje danym normam.
Postoj spolénosti k osobam se zdravotnim posti enird eme popsat v rkolika fazich, jako jsou
odmitani jeding stejného druhu nebo odmitani jinychipadn slabSich osob se zdravotnim
posti enim. DalSi faze nastava, kdy je osoba stipEsim pova ovana za Sitele neznamého
nebezpdi # zla, je pochazi z nabo enskéhafani. V dnesni dobvnimame osoby se zdravotnim
posti enim jako jedingnou lidskou bytost. (Novosad, 1998, s. 20-21)

Pohledy a postoje dneSni sp#iesti VvA# postienym osobam jsou dnes mnohem otevSi

a pozitivn jSi. Jsou patrné z#Haé snahy o jejich zéen ni ve Skolach, v mimoskolnich aktivitach,
je podporovan vznik novych pracovnich mist, ktes@ujvhodna pro tesn a mentaln posti ené
osoby. Ji od raného distvi je dtem vStpovano povdomi o Aznych formach posti eni, pfem

je kladen diraz na to, aby handicapovani lidé nebyli vnimakbjae adouci a zabranilo se tak

jejich diskriminaci.

1.1 Diskriminace lidi se zdravotnim posti enim

Diskriminaci chapeme #ité zpisoby pdinani a chovani lidi nebo spéfesti, ktera do wté miry
znevyhoduje, pipadn poniuje jinou #ast spolénosti na zaklad jejich pisluSnosti k ufité

socialni skupin, nabo enstvi, rasy, barvy pleti apod.

Takovy pistup a chovani Zsobuje odmitani zasady stejného nebo rovnéistupu pouze na bazi
rozdilnosti. Pokud se jedna o osoby se zdravotnastipnim, mteme uvest, e kp imeé
diskriminaci dochazi v situaci, kdy s osobou se zdravotnimipodtin neni jednano stejn jako
kdyby se jednalo o osobu, je by nejevila znamkyraxdtniho posti eni.Za nep imou
diskriminaci je mo né povaovat takové jednani, kdy nejsou meehy stejna kritéria nebo
podminky pro osoby se zdravotnim posti enim a jilié leda e jsou skutén tyto podminky

vy adovany pro dosa eni #itého cile. Zaskrytou diskriminaci je mo né pova ovat situaci,
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kdy dochazi k libovolnému nebo zamému odkladani fpadného opagni tam, kde pro takové
po#inani neni odvodn ni. Obt ovani je moné povaovat za ity druh diskriminace, které
p edstavuje chovanid# osobam se zdravotnim posti enim a vede ke sniagsitojnosti u#ité

osoby nebo skupiny. (Novosad, 2009, s. 32)

Ka da osoba, ktera se narodi ma pravo na ivot, lendf, praci a byt nezavisly v jednotlivych
oblastech spokenského ivota. Proto jakakoliv ma nebo nepma diskriminace ## osobam se

zdravotnim posti enim je porusenim jejich prav.

P edsudky v ilidem s posti enim

Dle Pdchy, Walterové a MareSe (2003, s. 18® edsudky: Nazory a postoje jednotliyc
spole enskych skupin, populaci, narqdkteré odra eji jejich neobjektivni, 8inou negativni
vztahy k jingm lidem a jem. Jsou souasti kulturnich vzorc Skolni vzdavani a vychova me
n které z nich vytv&t i utvrzovat, naopak neni t8inou schopna ne adouci edsudky
odstra ovat.”

P edsudky se mezi lidmi a ve sp#h@sti vyskytuji od pradavna #asto byvaji ufitym druhem
stereotypu. V ka dodennim chapani jsouegsudky ozn#ovany jako pedpojatost, nazorova
rigidnost, odmitavé postojed# skupin lidi nebo jednotlivdm. Je moné jej ozrdt jako

p edstavu o skupinlidi nebo jednotlivcich, kterd s#asto zaklada na informacich z druhé ruky
a nikoliv na pravdivych poznatcich. Lidé, je majli# ur#ité skupin lidi p edsudky, nejsou
v tSinou ochotni poslouchat nezavislé argumenty. Mahal stranu existuji ve spéteosti

i p edsudky pozitivni, kteréf@asto vyjaduji touhu lidi stat se najxlad n kym jinym. WSSim
stupnm negativnich ppdsudd m4 e byt mezinarodni nebo nabo enska nesnasenlivzatimco
kladné pedsudky v nds mohou vyvolavat postoj, &do v naSem okoli nebo na pracovisti je vice
schopny ne nkdo druhy nebo prezident jednoho statu je m@nne prezident jiné zem
(Michalik, 2011, s. 47)

Pokud jde o vztah ¥Siny spolénosti k osobam se zdravotnim posti enimg eme p edsudky
roz#lenit do nkolika typ4:

Podce ujici - osoby stkym zdravotnim posti enim, nagklad amputaci obou kemtin si
6 % % #

Odmitavé — ' ' " 6 " A#
nezodpovdn , a proto byli za své chovani potrestani.
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Protektivni p edsudky — jde o vnimani a nazor, e tito lidé séddném pipad neobejdou bez

pomoci spolénosti.

Hostilni — % '#6 le#nost jim

dava a pspiva na vSe, co pabuji a navic jim platime tuto fiéve form dani.

Idealizujici — piroda kompenzuje nemohoucnost lidi, kteaji amputované nohy tim, e maji
6 #
pot ebuiji.

Heroizujici — " oo 6 vému #ov ku neni
pot eba vice pomahat. (Michalik, 2011, s. 47)

Ka dy jednotlivec je do wité miry ovlivnh n adou pedsudK, které jsou v dané spdieosti
vytvo eny VA# lidem se zdravotnim posti enim. Tytogusudky jsou podle intenzity a dle Grovn
informovanosti jednotlivce velmi ko odliSitelné od opravdoveé reality. ¥8inova spolgnost, ktera
ije ve svt pedsudK, si velmi#asto vybavuje ivot lidi se zdravotnim posti enikp svt bez
pozitivnich strdnek ivota2asto se domnivaji, e tito lidé se neumi radovativzeta, z uspch4
nebo, e sexualni ivot je rco, co se k posti eni naprosto nehodi nebo dokowegeti. V p ipad,
kdy chce#lov k ziskat skutén pravdivy obraz toho, jak lidé se zdravotnim pastim iji, musi

k této v ci p istupovat s pait#nou davkou odvahy, bez ostychu a zaujatosti. (¥o2007, s. 21)

Zbavit spoléinost pedsudi v4# posti enym osobam je prakticky nemo né.eBto je vSak nutné
snait se alespo o minimalni posun vgd. Zaden nim postienych osob ve Skolach, na
pracovistich, v bnych dennich aktivitach, jedintak je mo né postupn spoleinost zbavovat
za itych postoft (tedy alespbd n kterych z nich), nebbjedin sou iti # pravidelny kontakt s takto
odlisnymi lidmi n4 e napomoci k tomu, aby na mebylo nahli eno jako na osoby ,jiné“, mimo

b né normy, ale jako na sdfést spolénosti se zvlastnimi patbami.

1.2 Zdravotn posti eni v pravnich norméach

V #eském pravnimadu neni obsa ena definice, ktera by charakterilzgyaho by mla spolénost
#i statni sprava pokladat za zdravoposti eného. Chybi i pravni norma, ktera by jasymezila
a upravila postaveni ¢ard se zdravotnim posti enim, igem se diskuze na toto téma vede ji
n kolik let. (Michalik, 2011, s. 59)

Ukolem a cilem jednotlivych legislativnich nédrla praci v této oblasti musi byt jasna podpora

antidiskriminanich tendenci, ktera je obsaena pouze v Zakonikacey ale nikoliv v pravni
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norm . Absentuje zejména zakotveni v Listindkladnich prav a svobod. (Renotiérova, Ludikova
a kol., 2005, s. 37)

Listina zakladnich prav a svobo#.(3) stanovi,Zakladni prava a svobody se zawji vSem bez
rozdilu pohlavi, rasy, barvy, pleti, jazyka, viry r@bo enstvi, politickéhoi jiného smysleni,
narodniho nebo socialniho podu, pislusnosti k ndrodnostni nebo etnické menmajetku, rodu
nebo jiného postaveni(Listina zakladnich prav a svobod, 1993)

Organizace spojenych narbde od svého vzniku zaslou ila 0 mnohé zlepSeniityavota osob

se zdravotnim posti enim, ndglad formou pijeti ady deklaraci a norem. Respektovani lidskych
prav, zakladnich svobod a rovnosti vSech lidi na anet jsou zakladnimi pili Organizace
spojenych naro8] jako i blaho lidi se zdravotnim posti enirR.ijetim dvou deklaraci ve Valném
Shroma d ni se stanovuje rovnocenné#péa rovnocenny pstup ke slu bam. Prvni z roku 1971
stanovuje prava mentalnposti enych a druhad zroku 1975ldsn posti enych osob.2eska
republika se stalienem OSN 19. ledna 1993. (Mezinarodni pravo: Osopgsti enim, © 2005)

Pdtinaje vstupem do Evropské unie je pravo evropské mavazné i pr@eskou republiku a je
nadazené pravéleskému. Jednim ze zavdze v této souvislosti povinno&teskeé republiky uvést

#esky pravniad do shody s evropskym pravniadem.

1.3 Integrace osob se zdravotnim posti enim

V Gvodu se nejprve zminime, co vlastntegrace znamena v obecné rovidedna se o Zee5ovani
nebo spojovani #itych #asti do jednoho celku. V tomto kontextu navazujeraesou iti majority,
tedy zdravych jedint s osobami se zdravotnim postienim, ktdvoi minoritu. Jednim
z nejvyznamnjSich faktod spoléiného souiti je mira tolerance, ipadn intolerance majoritni
spolémnosti V# spolemnosti minoritni, jeji koeny a vyvoj wetn sociokulturnich roznr4. Z toho
vyplyva, e zminné souiti je spojeno a pno podminno postupnym vyvojem vzajemného
formovani osobnosti spakeosti a osob se zdravotnim posti enim, procesewringnim, socialn
komunikainim, adapténim a dalSimi. (Novosad, 2009, s. 24)

Definice dle Fishera, Skody (2008, s. 2B)tegraci m eme vymezit jako snahu o UpIiné zapojeni
handicapovaného jedince, splynuti, lem ni a zapojeni do spoleosti. WHO definuje integraci
jako socialni rehabilitaci jako schopnost osoby ietdse na obvyklych socialnich procesech.”



UTB ve Zlin , Fakulta humanitnich studii 16

Dva hlavni smry integrace m eme popsat nasledovn:

Asimila ni smr, kdy je integrace popisovana jako zale itost k@i zdravotnim posti enim, ktera
dop edu vyjaduje vztah k hodnotovému systému sphlesti jako jedinou spravnou cestu, kterou
akceptuji a kdy se minorita ztotuje s identitou wiSiny. Jednou z podminek integrace jgepi
norem vtSinové spolénosti a zapojeni osob se zdravotnim posti enim, eytyto osoby shHuji

s d nim ve zminné v tSinové spolgnosti. (Novosad, 1998, s. 12)

Koadapta ni smr se vyzné&uje tim, e je zalo eny na partnerskéreSeni osob se zdravotnim
posti enim a vtSinové spol#nosti. Je na ) pohli eno jako na vysSi formu spafenského sou iti
a vyplyva ze vzajemného respektu a pochopeni seajem. Pijeti osob se zdravotnim posti enim

je pouze jedna z forem integrace d¢Sinové spol#nosti. (Novosad, 1998, s. 12)
Je nutné, abychom si womili, e integrace je v ramci systémového opaf nastrojem k tomu,
abychom v nejvysSi mo né n& umo nili zdravotn posti enym lidem jejich nezavisly ivot. Mi

bychom proto i nadale gp4sobovat tyto procesy socializace do sgiotesti.
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2 ZDRAVOTNI POSTI ENi

Lidé se zdravotnim posti enim @dstavuji dle itou mensSinu obamd 2eské republiky, kterdini
okolo 10 procent. Obecrm4 eme napsat, e zdravotni posti eni je vnimano takse automaticky
zaazuje do oblasti socialni #& charitativnich a podobnych aktivdznych organizaci. Lidé se
zdravotnim posti enim jsou pdevSim vnimani jako lidé, kievy aduji lékaskou asistenci,
odbornou p#, vedeni a pomoc. Osoby se zdravotnim posti enioe ¥ mén vyu ivaji systém
socialni pée, s#tim se da souhlasit. Pokud se, ale omezime pouzetot@a konstatovani,
deformujeme tim nasi pdstavu 0 mo nostech lidi se zdravotnim posti ersicmopnych budovat
a vytvaet jejich vlastni ivot. (Michalik a kol., 2011, 81)

V literatu e m4 eme najit celou adu definic zdravotniho posti eni od mnoha odbofnikte i se

danou problematikou zabyvaiji.

Definice dle Matj#ka, (2001, s. 7)Zdravotnim posti enim myslime nejen Gjmu na zdrakio
nasledek vrozené nebo ziskané poruchy struktumynkcé organizmu, nybr vSechna posti eni
vedouci k omezeni pohybové zdatnosti, funkce smgbklamrgan, mentalnich a jinych funkci

a vyusujici v handicap dotykajici se postaveni takovédinice ve spol@osti.”

Jak uvadi Slowik (2007, s. 26 — 27), kdy mluvimédav ku s posti enim nebo handicapovaném
jedinci myslime tim, e byla u daného jedince zji&t vada, poruchai zvlastnost v oblasti

anatomické gpadn fyziologické soustavy nebo byly naruseny jiné fomk

Sv tova zdravotnicka organizace (WHO) se v roce 19adila k definici zdravotniho posti eni
tim, e schvalila dokument s ndzvem MezinarodnisKikace poruch, postieni a handicap
(ICIDH). V tomto dokumentu byly tyto pojmy vymezejako:

- porucha (impartment) je zhorSeni nebo ztrata abnormaliy imovni psychologickych,

fyziologickych nebo anatomickych funkci

- postieni (disability) pedstavuje omezeni nebo nedostatek schopnosti 7ujicish
z posti eni vykonavat aktivity ve smyslu nebo razgaktery je u zdravych osob pova ovan

zab ny

- handicap znamena nevyhodu pro konkrétni osobu Wyjisi z poruchy (imparment) nebo
z posti eni (disability), kter& omezuje nebo zduj@ vykonavat #innost, kterd je

pova ovana za bnou

(International Classification of Impairments, Dbddies and Handicaps, 1980)
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Ka dé zdravotni znevyhodmi p edstavuje ufity zasah do osobnostniho, rodinného a#asn

socialniho vyvoje osoby se zdravotnim posti enim.

2.1 Sou asné postaveni osob se zdravotnim posti enim

ZlepSeni ivotnich podminek pro osoby se zdravotmosti enim je zejmé na jednotlivych
arovnich, co je zgsobeno#innosti zejména stdo-levicovych vlad2 eské republiky za obdobi
poslednich dvaceti let. Na spgmsko-politické nebo administrativni rovimlochazi k tomu, e
ob#ané se zdravotnim posti enim jsou vystaverfimeosti doty#ného statniho organu ndznych
arovnich. Existuje celdada piklad4, ale typické je legislativni neSeni v oblasti sociélnich slu eb
po roce 1989. Rovnd ti se zdravotnim posti enim jsou vystavenyevajicim rozpakm statni

spravy, je se tykaji rovnopravnéhoigtupu na zakladni Skoly. (Michalik a kol., 201158)
Vyvoj postaveni osob se zdravotnim posti enim v eské republice po roce 1989:

Obdobi 1990 — 1993Prob hly ddle ité spolegfenské zmny, napiklad zizovani novych instituci
v oblasti socialniho zabezgani nebo Skolstvi. Vznika VIadni vybor pro zdravotposti ené
ob#any nebo schvéaleni Narodniho planu pomoci. Tytm@& zmny m ly pozitivni a kvalitativni
dopad na urou ivota osob se zdravotnim posti enim. V uvedenéiydabi byla zn#gha mira
vsticnosti a ochoty pomahatip eSeni po adavk a narokd ve prospch osob se zdravotnim
posti enim. (Michalik a kol., 2011, s. 51)

Obdobi 1993 - 1999.Dochéazi k postupné stabilizaci organizaci, ktee€zabyvaji aktivitami
zam ené na slu by a p# lidem se zdravotnim posti enim. Rovnse projevuje vysSi odbornost
prace a Urove statni spravy v uvedené problematice. Ve dwsti obdobi je zpracovan Narodni
plan pro vyrovnani ple itosti pro osoby se zdravotnim postienim adlprn  jsou pijimany
pravni normy, které reguluji oblast, kde jejma spojitost a navaznost na osoby se zdravotnim
posti enim, které wuji kvalitu ivota, napiklad socialni zabezgeni, Skolstvi, doprava. (Michalik

a kol., 2011, s. 51)

Obdobi 1999 — 2007Vznika cela ada dota4, které jsou kladeny ze strany statni spravy naged
stran a reprezentadtjednotlivych neziskovych organizaci a charit marst druhé. Vznikaji 4zné
spory, které se tykaji toho, jak vzniklou situagsit. V této dob se postupnupravuje systém, ktery
byl d ive nastaveny, ale chybi odborny rozbor a vyhodmoddnohdy neni snahaSit nelehké
situace a otazky. Vznika sjednocend reprezentaganbbse zdravotnim posti enim eské
republice. (Michalik a kol., 2011, s. 52)
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Rok 2008 - souasnost Postupné kroky a vyvoj jsou nejprve ovliwy finardni a poté
hospodé&ou krizi. Hospodd&ky pokles a vySe zminé krize mly za nasledek zavedeni
nesystémovych opani v neprosgch osob se zdravotnim posti enim, které neodpoyidabvni
hospodéského poklesu. Jednotlivé vlady se snaily provacbzpa#tove Skrty, které negativn
ovlivnily kvalitu slu eb ze strany prace statni py, charity a dalSich neziskovych organizaci,éter
se staraji 0 osoby se zdravotnim posti enim. ,V#ssné dob s tim nem eme nic d lat“, takovy
byl charakteristicky postoj statni spravy n&terych arovnich ve zmimé dob. (Michalik a kol.,
2011, s. 52)

Co se tyfe postaveni posti enych osob,Hem poslednich dvaceti let doSlo k pozitivnimu pasu
vp ed. Zejména kratce po roce 1989 byla patrna vefldha eSit po adavky a naroky thto
skupin, pedevsim v oblasti Skolstvi a socialniho zabéepe V poslednich letech vSak
s odvolavanim na 4sledky hospod&ké krize byly provady Skrty v rozpétech, které velmi

negativn pdsobily na kvalitu poskytovanych slu eb posti enyraatham.

2.2 Klasifikace zdravotniho posti eni

Typy zdravotniho postieni m eme ozna it jako:

Zrakové posti eni — 4zné stupn a typy zrakového poskozeni, rozdilného zrakovéani, osoby
se zbytky zraku nebo s reduktiztratou zrakové ostrosti.

Pohybové posti eni— osoby s poruchou pohybového aparatiesh postieni lidé, ktei jsou

zdravotn oslabeni, napklad vrozené tesné vady hornich nebo dolnich Ketin.

e ové postieni— pevan se mte jednat o osoby, u kterych se projevuje neur@ vady
vyslovnosti, organické poruchg#.

Sluchoveé posti eni— osoby trpici nedoslychavosti.

Mentalni postieni — mentalni retardace 4aného @vodu i stupn, opod ny

Vyvoj rozumovych schopnosti.

Obtin vychovatelni — jedna se o poruchy chovani, kdy maji tyto osobyughu v oblasti
psychosocialni.

Osoby se specifickymi poruchami ueni a chovani— poti e se projevuji jako naiklad dyslexie,
dysgrafie, dysortografie, ADD, ADHD.

Osoby s vicenasobnym posti enim- napiklad hluchoslepota, mentalni se zrakovou vadané |
(Renotiérova, Ludikova a kolektiv, 2005, s. 18} 19
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D leni vad podle charakteru:

Organoveé - postihuji organy pgpadn jejich #asti. Neffast jSimi p i#inami byvaji vyvojové vady,

nemocH Uraz.

Funk ni - jedna se o poruchy orgéreatimco tk& organu poskozena neni. Socialni vztahyisob
vychovy, plsobeni prosedi, ve kterém ijeme nebo travime vol#gs, vztahy mezi lidmi jsou
#asto pi#inou funkénich defekd orgéant.

U jednotlivych vad je v dy dle ité, abychom hodnotili jejich p#inu, stai osoby ve chvili, kdy
vada vznikla a dobu, po kterou defekt trva. (Pipeka kol., 1998, s. 26)

Klasifikace poruch a posti eni podle stupn:

Lehké posti eni a poruchy. Do této skupiny zahrnujeme jednak osoby se zdravoposti enim,
které vy aduji specialni p# ale i populaci, kterou heme ozndit jako ,b nou®. Souvisejici
problematika je p vnimavém pistupu eSitelna standardndostupnymi opaenimi, pi#em neni

zapotebi speciélnich Ustavnich opati. (Novotnd, Kremikova, 1997, s. 20)

Posti eni a poruchy st edniho stupn. ZvIaStni pistup a pozornost ze strany instituci je tém
vdy vy adovan v pipad t lesného, psychického nebo socialniho znevyhoidnle nagklad
nutné esit dochazku do zakladnich Skol. V zavislosti tug@isi a typu posti eni se tato problematika
eSi ve spolupraci s vychovnymi institucemi nebocgpdeimi Skolami. (Novotna, Kren#ikova,
1997, s. 20)

T ké poruchy a posti eni. P edstavuiji principidlni problém, pokud jde o intégmebo socializaci
zdravotn posti enych. Takové osoby jsou do #na miry limitovany schopnosti vychovy td
zajist ni vzd lani a mnohdy jsou zapebi velmi specializovanzam ené postupy. Zdravotn
posti eni, ktei pati do této skupiny, vy aduji odborniky a specialiamé instituce, proto e @é
o tuto skupinu je v rodinnych nebo Skolnich podratitk proveditelna jen ve velmi omezenéeani
(Novotna, Kremlkova, 1997, s. 20)

Vady z hlediska vzniku d lime na:

Vrozené vady -jsou d di#é a vnikaji v obdobi prenatalnim, perinatalninostpatalnim.
Ziskané vady -vznikaji v pdb hu celého ivota. (Pipekova a kol., 1998, s. 25)
Klasifikace posti eni a poruch podle doby vzniku:

Poruchy prenatalni. Vznikaji v obdobi ped narozenim. Tyto poruchy jsodstedkem negativnich

okolnosti a vliv v prdb hu gravidity matky. Dochazi nadglad k uivani nevhodnych nebo
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zakazanych medikameht p iliS§ mnoho stresovych situaci, zasadni nedostatkiyotosprav
ajiné. Do tchto zaazujeme vtSinu mentalnich posti eni najglad Dowrdm syndrom, tké

smysloveé vady a jiné. (Novotna, Kreova, 1997, s. 21)

Poruchy perinatélni. Jsou konsekvenci ne adoucich nebo jinak negativrdkblnosti, kterée
nastanou them porodu. M e se jednat o nepn en dlouho trvajici nebo neodborprovedeny
porod. Snaha za#élem minimalizace porodnich naslddktera je v sotasné dob vedena, je jist
cesta spravnym smem. Jednim z nebeze které ale m e nastat, je fdliS dlouhy#asovy Usek
porodu, ktery je spojeny s nebe#fme hypoxie (nedostatkem kysliku), je zasadp4dsobi
a ovlivbuje spravnou furdnost celé nervové soustavy plodu. Fyzickd Ujmaarenf t lesnych
deformaci je dalSim vyznamnym rizikem poskozendpldNovotna, Kremiikova, 1997, s. 21)

Poruchy a posti eni postnatalni.Jsou konsekvenci negativnich a ne adoucich okalrm$tem

ivota #lov ka, které omezuji vyvoj po strance fyzické, sodianpsychické. Bzné Urazy nebo
onemocnni, je jsou neodborn diagnostikovany, ppadn jsou odhaleny gasovou prodlevou
a byvaji velmi#asto dvodem vzniku postnatalnvzniklych onemocmi. M4 e se ale jednat
0 nepati#nou vychovu a p#& nebo o ivotni podminky, které bychom ozilajako nestandardni.
V d4sledku zantlivych pochod m4 e v postnatalnim obdobi dochazet ni&fad k porucham
chovéni a neurdz. (Novotnd, Kresiova, 1997, s. 21)
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3 MENTALNI POSTI ENI

Latinska slova ,mens" (mysl, duSe) a ,retardacgjqzdit, zpomalit) jsou zakladnimi kameny pro
vytvo eni pojmu mentalni retardace. Jedna se tedy#yustupe zpomaleni mysli. Mentalni
retardace je ovSsem mnohem komplg&hsyndromatické posti eni, které zasahuje jakcbsgké
(mentélni) schopnosti, tak i celou lidskou osobregb na vSech Urovnich. M& velmi vyznamny
vliv na arové komunikanich a rozumovych schopnosti, stejak na kvalitu a Grovesocialnich
vztai a v neposledniad i na schopnost uplatni v oblasti pracovni a spdfenské. (Slowik,
2007, s. 109)

Mentalni retardaci se nuje vda, je se nazyva Psychopedie. Jedn&d se o spegiétfdgogicky
obor, ktery se wuje problematice rozvoje, vychovy a vi@aani osob rozumov
handicapovanych, kte trpi sni enymi rozumovymi schopnostm8ecka slova psyché (duse)
a paideia (vychova) byla vybrana pro vyteni nazvu tohoto oboru. WWignym cilem psychopedie
je zejména dosa eni nejvyssiho mo ného stupozvoje osobnosti mentalrretardovanych osob

a jejich nasledné integrace do spiolesti, ve které iji. (Pipekova, 1998, s 170)

D ti, mlade a dospli s mentéalni retardaci patdo zvlastni skupiny mezi osobami se zdravotnim
posti enim, které zarovetvo i jednu z nejvice petnych skupin. Dle statistik se2eské republice
jedna o piblin ti sta tisic osob s mentalnim posti enim é&fpn dalSich sto padeséat tisic osob,

které trpi duSevni poruchou.

Mentalni retardace je oz#eni, které neni jednoz#@e a v solasné dob se vymezuje celowadou

definic.

Definice dle Svarcové, (2006, s. 28)entalnim posti enim nebo mentalni retardaci naaye tedy
trvalé sni eni rozumovych schopnosti, které vznildiosledku poskozeni mozku. Mentalni posti eni

neni nemaoc, je to trvaly stav, Zmbeny neodstranitelnou nedostaesti nebo poskozenim mozku.*

Oznafeni ,mentalni retardace” se #do pou ivat mnohem vice po konferenci WHO, ktegd s
konala v roce 1959 v italském Milgn#im do znané miry nahradilo celouadu jinych pojm.

Definice dle Valenty, Millera (2008, s. 14Mentalni retardaci lze definovat jako vyvojovou
duSevni poruchu se snienou inteligenci demonsirugie pedevsim snienim kognitivnich,

e ovych, pohybovych a socialnich schopnosti s prémiag@erinatalni i postnatalni etiologii.”

Mentalni posti eni neboli mentalni retardace jevstpi n m dochazi k poruse ve vyvoji
rozumovych schopnosti a psychickych vlastnostin@gednozriéna definice tohoto oz#ani vSak

neni pesn vymezena. Vzniknout e p ed narozenim (napddsledkem infekced irazem bhem
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t hotenstvi), g porodu samotném nebosh po nm (v d#Asledku nedostatku kysliku, atd.) a po
porodu do 2 let \ku dit te (infekce, Uraz, zatliva onemocnni mozku, atd.). Je vSak také nutné

brat v potaz velkou roli dli#nhosti a zvlastnich genetickychifin.
3.1 P i iny vzniku mentalniho posti eni
P i#iny vzniku mentalni retardace jsou dle Pipekovéla k1998, s. 26)

- Organickeé (biologicke)

- Socialni
Vrozena mentalni retardace —d ive ozn#ovéna jako oligofrenige spojovana s konkrétnim
poSkozenim, odchylkou, strukturou nebo nestandarawyivinutim nervového systému v obdobi:
Prenatalnim infekce, zéni, hypoxie, anoxie plodudgobeni toxickych latek, trazy matky.
Perinatalnim g#ny abnormity plodu, abnormity porodnich cest agoor.
Postnatalnim infekce, zéy mozku a Urazy.

Ziskanad mentalni retardace (demence) ji ziskané mentalni schopnosti jedince jsou snyen
tento stav se the dostavit v jednotlivych fazich ivota, ale obwk pichazi po druhém roce

ivota.

Sta eckd demence -projevuje se u starSih#lov ka a jedna se o senilni demenci, co je
patologicka porucha. Tato demence se nemusi udtarSob dostavit automaticky.

Pseudooligofrenie- tato retardace se projevuje &stedku vlivu vnjsiho prostedi. Div jSi termin
pro uvedené ozdani byl socialni debilita. Pseudooligofrenie jedgpbena malou stimulaci

prostedi, ve kterém dit ije.

3.2 Klasifikace mentalni retardace

Mentalni retardaci @ujeme stupnm, kterému pedchazi zhodnoceni struktury inteligence
a zvaeni, do jaké miry je pdmtna osoba schopna adaptace do gpoisti. Rovn se mde

p ihlédnout k pomru inteligence a wéeni, do jaké miry zvladne sociélrkulturni po adavky.
Stupn rozd lujeme dle Valenty, Michalika, #ych a kol. (2012, s. 31)

F70 — Lehka mentalni retardace
F71 — Stedn t k& mentalni retardace, také astini mentalni retardace

F72 — T k& mentalni retardace
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F73 — Hlubok& mentalni retardace
F78 — Jind mentalni retardace

F79 — Nespecifikovana mentalni retardace

Lehka mentalni retardace, 1Q 50-69 (F70)

Charakteristika pro tento prvni stipeetardace udava, e i kdy si osoby klasifikovatiento
stupnm osvojuji schopnost mluvy s#ilym zpod nim, maji pevan schopnost bné
komunikace bhem ivota a jsou najklad schopni zvliadnout klinicky rozhovor. VWsokeopento

t chto osob je schopné it zcela nezavisly ivot Mastech stravovani, hygieny a oblékani a taky
pokud se jedna odzné domac#innosti i pesto, e se vyviji oproti zdravym osobam #na
pomaleji. Zn&né obti e vychazi najevo ji them vzdlavani na zékladni Skole, které se projevuji
zhorSenou schopnostiip#eni textu nebo psani. U td které trpi lehkou retardaci, se od#ilo
vzd lavani spolén s vychovou, které jsou zaneny na kompenzaci ¢hto nedostatk p ipadn
dovednosti. Dospé jedince lze spiSe zastnat fyzickou mén kvalifikovanou nebo zcela
nekvalifikovanou praci. &né chorobné stavy jako jsou nigiad autismus nebo jiné vyvojové
poruchy, epilepsigfi poruchy chovani se rovn mohou vyskytnout u osob s lehkou retardaci.
(Svarcova, 2006, s. 33 - 34)

St edn t k& mentalni retardace, 1Q 35-49 (F71)

Do této kategorie jsou zazeny osoby, které maji eteln opo d ny vyvoj chapani, #etn
pou ivani e#, pi#em do velké miry je omezena i jejich kafm& schopnost. Sobta#ost na
vSech jejich drovnich je vyraznomezena a opo cha. Pokud je akm se stedni retardaci
poskytnuta specialni pedagogicka asistence, jsowribé miry schopni zvladnout zakladni
dovednosti psanitfetby i pdfitani. V dosplém v ku jsou stedn retardovani schopni zvladat
jednoduchou manualni praci zaegpokladu, e je tmto osobam zajish dohled. U této skupiny
jsou #asto velké rozdily v oblasti jejich schopnosti, kukte i dosahuji v4znych dovednostech

vy3Si Urovn, zatimco jini jsou zr# neobratni. (Svarcova, 2006, s. 34 - 35)
T ka mentalni retardace, 1Q 20-34 (F72)

Vyrazny stup® narusSeni motoriky nebo jinymi idru enymi vadami se projevuji u evané
v tSiny osob s tkou retardaci. Zgsoby vzdlani a vychovy jsou u tké retardace vyznamn
sni eny. ZkuSenosti nam ale naznf, e pokud je nasazena#asna, systematicka a odborna

asistence, weme velkym dilem pspt k pozitivnimu rozvoji motoriky, rozumovych
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a komunikanich schopnosti, ktery jim 4e vyznamn zlepSit kvalitu a Urove jejich ivota.
(Svarcova, 2006, s. 35 - 36)

Hlubok& mentalni retardace, 1Q ni Si ne 20 (F73)

Velmi vyrazna schopnost chapani a porozaininstrukci nebo po adavkjsou charakteristickymi
jevy pro osoby v této kategorii, ifem jejich mobilita je minimalni nebo z#a omezena.
W aduji v tSinou dohled jiné osoby, proto e nejsou schoprétamt se sami o sebe nebo je tato
schopnost na nejni Si arovni. Vzidni je u hluboké retardace velmi vyrazomezené a \Sinou
nepinasi uspokojivé vysledky. UroBénteligence je obti n zm itelna a pouze se odhaduje, e je

ni i ne zmin nych 1Q 20. (Svarcova, 2006, s. 36)
Jina mentalni retardace (F78)

Toto ozna&eni by mlo byt pouivano vyl#n vt ch pipadech, kdy neni mo né #t stupe
posti eni na zaklad standardizovanych posiia obvyklych metod, najklad u osob nemluvicich,
neslysicich, nevidomych, trpicich autismemcé t lesné posti enych nebo u osob s poruchami
chovéni. (Svarcova, 2006, s. 36)

Nespecifikovana mentalni retardace (F79)

Tato kategorie znamend, e byla prokazana mentéatardace, ale pro nedostatek informaci nebylo

mo né tuto osobu zadit do vy3e uvedenych kategorii. (Svarcova, 26086 - 37)

Mentalni posti eni ma rkolik kategorii. Posledni je tzv. mirna mentalntardace, p ni dochazi
k zaostavani rozumového vyvoje. Nen#ézpbena organickym poskozenim mozku, vySe kptb

jedincd je mezi 69 a 85. Tyto osoby nejsou pova ovanymzentaln retardovane.

3.3 Komunikace mentaln posti enych osob

3¢t jednotlivce je do zr@é miry zavisla od jeho mySleni. To znamena, e Woike#ni a etova
uroveb a schopnosti jednotlivce odpovidaji dosa ené igexici. ChudSi slovni zasoba stejako

i ob#asna scholalie, stejnjako dysgramatismus (neschopnost zvladnuti grakath pravidel
jazyka), nespravna vyslovnost nebdppdna neobratnost ve vyslovnosti slov se projeuuighké
retardace. Zakladem komunikace je schopnost sdildnifmaci, jako to jejich sdovani. Ji
dlouho let pou ivané&ien ni komunikace na verbalni a neverbalni je vhodmeé(minost doplinit
o ne tolik zndmou komunikaci zvukem a akci. Extrgiistické a paralingvistické kody, melodie,
rytmus e véetn jeji dynamiky a vyrazovosti, pou ivani pauzy ahicb hem e#i jsou vyu ivany
pro zvukovou komunikaci. Alternativni a augmentatikomunikace je vyu ivana pro zlepseni

komunikamnich schopnosti osob s&im mentalnim posti enim. Néastji se jedna o vyu iti
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rdznych piktogram, obrdzl, jednoduchého znakového systému zalo eného naedeskteré
vizualizujeme a doprovazime oralmé. V p ipad autismu se vyu iva komunikaiho slovniku,
ktery je zhotoven z trojrozmnych, referefinich pedm t4. (Michalik, 2011, s. 129 - 131)

Vzd lavani a vychova lidi s mentalni retardaci je vgtat celo ivotnim procesem, mimo jiné také
z ddvodd ziskani a udr eni schopnosti komunikovat. Tatohoj@ spéiva ve stdlém opakovani
a prohlubovani dovednosti a znalosti. l&e¢ mentaln posti enych, ktei nejsou schopni verbalni
komunikace, se poté iptupuje k Aznym neverbalnim komunikaim metodam (napznakova e#

.,makaton“# dalSi alternativni metody).
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4 T LESNE POSTIENI

Pokud slySime slovb lesné posti enj tak si vtSinou pedstavime osobu, ktera jeigputana na

4 ko nebo invalidni vozik. Tlesné posti eni, ale zahrnuje Siroké rotipa Skalu projed, v#etn
dlouhodobého tesné oslabeni, kterého #lov k na prvni pohled nemusidbec vSimnout.
Navzdory tomu M e takové tlesné znevyhodmi zpisobit v ivot posti eného#lov ka znané
komplikace, ne by se nam mohlo zdat. Raty zajem ze strany Somatopedie je proto na mist
i v p ipadech, kdy by se jednalo o osobu, které fidad chybi prst jedné ruky nebo osobu, ktera
ma t ké poranni patee stejn jako #lov ka, ktery je dlouhodob upoutany na vozik pro
hendikepované osoby. Nazev Somatopedm@ vychazi ze slova ,soma‘lt a ,paideia“ vychova
(Slowik, 2007, s. 97)

V odborné literatte lze najit celouadu definic od mnoha odbordikktei se problematikou

t lesného posti eni zabyvaji.

Dle Krause, Sandery (1975, cit. podle Vitkova, 280@9) je tlesné posti eni vymezeno jako:
,vada pohybového a nosného Ustroji, tj. kosti, klquSlach i sval a cévniho zasobeni, jako
i poSkozeni nebo porucha nervového Ustroji, jestie projevi posti enim hybnostibez ohledu,

zdali poskozeni vznikne vdledku ddi#nosti, Urazu nebo nemoci.

Pojem tlesné posti eni, ozrwvan té jako handicap nezahrnuje jen posti eniyjmvého aparatu,
ale pesnji e#eno se jedna o lesnou odchylku, ktera jedince omezuje vjeho pokybh
schopnostech. Dochéazi k nimhem t hotenstvi nebo pporodu, co jsou posti eni vrozena nebo
nasledkem Uraz#i nemoci, co jsou posti eni ziskana. gsto e jsou tyto osoby mnohdy opravdu
vyrazn omezeny g b nych dennich#innostech, v pradii ve skole, Izeici, e se jedn& o skupinu
mnohem |épe #enitelnou do spolnosti ne osoby s postienim mentalnim. Takéegsudky
a postoje spo#mosti V# t lesn posti enym osobam jsou mémradikalni, b nd komunikace,
spoluprace je pro zdravéhafov ka snadnjSi a mén nepijemna ne s mentaln posti enou

osobou.

4.1 Klasifikace t lesného posti eni

Tém ka dé t lesné posti eni pdstavuje ufité omezeni pohybu aipadn se nd e vztahovat na

omezeni poznavacich schopnosti.
Dle Renotiérové se lesné posti en#eni na dv skupiny:

Vrozené t lesné posti eni.Vznikaji v prvnich tydnech hotenstvi. Ml e se na nich podilelada

faktord napiklad infekéini onemocnni matky v pééatku t hotenstvi, Urazy, toxické vlivy, psychicka
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traumata. DalSim faktorem4we byt komplikovany porod, plis malé, velké nebo nedonoSené

plody.
D leni vrozenych lesnych vad:

Vrozené vady lebky a patee. P eddasny sdst lebéinich Sy je neffast jSim ddvodem poruch tvaru
lebky,#im se lebka deformuje.

Vrozené vady ko#etin a Astové odchylky a jejich jklady:

Amélie — nevyvinuté kotetiny, Dysmélie — tvarova vyvojové odchylka kéatin, Fokomélie -
- chyb jici pa e a pedlokti, Arachnodaktylie — dlouhé a tenkeé prst®yndaktylie — sesty prst,

Polydaktylie — zmno eni prst, Vrozend kososvisld noha- obvyklé rozStpy péatee, vrozené
vymknuti ky#li, Vrozena noha hakovitd— deformace paty.

Daéle existuji vrozené vady jako Luxace, Achondra@aAkromegalie, Akromikrie, Gigantismus,

Hemihypertrofie nebo Nanismus.

Centralni a periferni obrny. Typy obrn #lenime na parézy, co znamer#stéiné ochrnuti
a plégie, které mdstavuji tplné ochrnuti.

D tska mozkova obrna.Na zéklad raného poskozeni mozkuga porodem, p porodu nebo

v raném dtstvi dochazi k poruse hybnosti nebo vyvoje hylnost
Ziskana t lesnd posti eni lenime:

Ziskana deformace:Nej#ast jSim ddvodem je nespravné dr enila, které se mhe po ukitém#ase

stat navykovym.

T lesna posti eni po UrazeVznikaji pi dopravnich nehodach, zasa enim elektrickym proude
p i ivelnich katastrofach nebo ndglad vybuchem munice a byvajhbdem nejt Sich Uraz d ti,
mlade e a dosgych osob. Urazové onemoari mozku a michy, Grazové poskozeni perifernich

nerd a amputace.

T lesna postieni po nemoci. Revmatickd onemocni, dtska infekini obrna, Perthesova

choroba, Myopatie — svalové onemogh
(Renotiérova, 2003, s. 29-45)

D tska infekini obrnase vyzné&uje poruchou centralni kontroly hybnosti a jeji#mou byva
poSkozeni nebo porucha vyvoje v oblasti mozku, gelada tlesny pohyb. Myopatie postihuje
strukturu kosternich svala jedna se o pd#asnou svalovou slabost. Perthesova choroba je velmi

zava né onemocmi ky#elniho kloubu v dtském v ku.
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4.2 Komunikace osob s tlesnym posti enim

P imé naruSeni e#ovych schopnosti je spojené s posSkozenirdityoh mozkovych funkci
a koordinaci svalstva. Porucldigsartrie (porucha artikulace) se je projevuje u osob s DME®
rovn u osob, které prodaly mozkovou pihodu. U tchto lidi mde e# #nit velmi
nesrozumitelnou. NaruSenédrma byt i tempo e#, frdzovani nebo pzvuk. Daleko z&va nSim
omezenim komunikace fazie co je naruSeni nebo ztrata u vyvinuté schopngstrozum ni
a produkce efi, kterd se zpravidla projevuje vsledku organického poSkozenrfagtokrat levé
mozkové hemisféry), naiklad po cévni mozkové fhod, drazu hlavy nebo naddorech mozku.
V z4vislosti na typu afazie #re dojit k omezeni gpadn naruSeni schopnosti rozum e
(impresivni, senzorickd), schopnosti mluvit (expres motoricka afazie) nebo 4re dojit k tomu,
e se ob funkce projevi sotasn (totalni afazie). Pro komunikaci se dnes nabiZa cada
novodobych technologii, jako jsou négad pdfitate nebo nejnoySi kompenz#ni pondcky.
(Slowik, 2010, s. 34 - 35)

K #lov ku stlesnym postienim bychom ni p istupovat bez ostychu, strachu a prvotnich
p edsudK. Takovy pistup nas jistdovede k poznani, e komunikujeme sripu osobou. Osobam
s t lesnym posti enim bychom i naslouchat a mi bychom k nim zachovat citlivy a pozitivni

p istup, ale ne vSak istup ,litujici*.
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5 POSTOJ MLADE E K OSOBAM S MENTALNIMAT  LESNYM
POSTI ENIM

5.1 Konceptudlni ramec
VWmezeni pojmu postoj

Termin postoj pat k typickym pojmim sociélni psychologie. Prayabdobn byl tento pojem
poprvé pou ity ve druhé polovinl9. stoleti Ch. Darwinem. Charakteristicky vyznpoimu postoj
je dochovan a do dnesni doby a navazuje na soc@ychologickou studii W. J. Thomase a F.
Znanieckieho zroku 1918 - 1920. Postoj se sklad&agnitivni, afektivni a akni #asti.

Rozeznavameitdruhy posto:
- Min ni - smySleni, pesv d#eni, nazor
- Ak ni postoj— projevuje se i neverbalnim jednanim osoby
- Spontanni verbalni postoj(Musil, 1999, s. 93).
Dle Véagnerové, Hadj-Moussova, Stech (2004, s. ,Pstoj je odvozenou motivai dispozici,

ktera ma svj vnit ni a vnjSi projev. Jeho vnihi souast tvoi slo ka citova a kognitivni,

to znamena poznani a celkové hodnoceni situaebpsvyznamem, ktery prtov ka ma.”

Postoje byly utvaeny ve snaze o srozumitelnou a celkgednodussSi orientaci ve dv, ktery
ovlivbuje lidské chovani. Obecnp eva ujici postoje dlaji chovani jednotlivce pochopitel§i

a p edvidatelnjsi.

5.2 Wmezeni vyzkumného problému

Prozatim nebyly nalezeny stejné typy vyzkumu sedsfim tématem, tedy ,Postoj mlade e

k osobam s mentalnim desnym posti enim*.

K praci budou vyu ity zdroje zabyvajici se zdravioin posti enim, pedagogikou, specialni
pedagogikou a pomocnou literaturou pojednavajioietodach vyzkumu a jejich aplikaci, Listina
zakladnich prav a svobod, Sova zdravotnicka organizace a Deklarace préash posti enych

osob.

Domnivame se, e této problematice nejsou odboyekwmy dostatén v novany a spatijeme
tento problém jako vyznamny. Jdleité snait se integrovat posti ené ¢any do spolénosti,

avSak tyto snahy by ny byt zam eny také na mlade . Proto je nutné, aby se Skolsiuto
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problematikou zabyvalo. Nejprve je vSak nutné itjisto jaké miry jsou dnesni &l a mlade
o tomto informovany a jaké jsou jejichigtupy a postojed# posti enym jedingm.

Vyzkum budeme provad kvantitativni metodou pomoci dotaz4if tibodové Likertovy skaly, dle
Gavory (2010, s. 110 - 114)

5.2.1 Vyzkumny cil a vymezeni dilich vyzkumnych otédzek

Cilem pedkladané prace je zjistit, jaky je u dnesni mlédezdil ve vnimani tesn a mentaln

posti enych osob.

Hlavni cilovad otazka je: ,Jaky je u dneSni mlade e rozdil ve vnimanlesn a mentaln

posti enych osob”.

Dil i vyzkumné otazky:

Otazka 1: Jaké jsou postoje @spupy dnesni mlade e k integraci posti enych oselskolach?
Otézka 2: Jaké jsou postoje aspupy dnesni mlade e k integraci posti enych osetspolénosti?

Otéazka 3: Jaké jsou postoje aspupy dnesSni mlade e k integraci posti enych oseb

volno#asovych aktivitach a osobnim ivét

Otéazka 4: Jsou postoje agiupy dnesni mlade ed# posti enym osobam zavislé na vychoa

zkuSenostech?
U v8ech vySe uvedenych otazek je v dy rozliSovarezinmentalnim a tesnym posti enim.
Hypotézy:

H1: Mlade souhlasi sintegraci do Skol vice u osshlesnym postienim ne s osobou

S mentalnim posti enim.
H2: MIade pom e spiSe osobs t lesnym posti enym ne osobs mentalnim posti enim.

H3: DnesSni mlade je schopna navazaitplstvi spiSe sliesn posti enou osobou, ne s mentaln

posti enou osobou.

H4: Schopnosti komunikace a spoluprace dnesni ndasi@osti enymi osobami je zavisla na

vychov a zkuSenostech.
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5.2.2 Technika sb ru dat

Vyzkumné Seeni bylo uskut#éh no pomoci kvantitativniho gezkumu. S ohledem na téma
bakalaské prace byl zvolen 8i pafet respondedt Data byla shrom@ovana metodou dotazrik
Zmin ny dotaznik celkem obsahoval 31 otazek, lzon bylo 27 #len no na mentéalni a lkesné
posti eni. DalSi 4 otazky byly zameny na to, zdali se jedna o enu nebo mu & vespondenta,
zda bydli ve mst nebo na vesnici a jaké gymnazium studuje. Dotgziify distribuovany

v celkovém pétu 271 kud.

5.3 Metody analyzy dat

Dotaznik byl vyhodnocen za pou iti tabulkového mrsaru MS Excel. Ka da otazka dotazniku
byla zpracovana a nasledre ziskanych odpodi vytvo ena kontinge#ni tabulka ¢#¢ekavanych

a pozorovanychetnosti a @slusny sloupcovy a kottavy graf v programu Excel. Déle byl u ka dé
otazky spéitan a vyhodnocef2 test nezavislosti v programu Statistica.

Hladina vyznamnosti byla stanovena pro vSechny tézyo0,05.

Vzorec pro vypéet stupn volnosti: f=(r-21)*(s-1)

Jako statisticky vyznamné byly pova ovany dosa éfadiny test ni Si ne 5%.

(Chraska, 2007, str. 76 - 78)

5.3.1 Vyzkumny soubor a zp sob jeho vybru

Z technickych dvod4 jsme se rozhodli oslovit dwzlinska gymnazia:

Jakou skolu studujete

® gymnazium TGM

gymnaziumLesn#tvr7

Obr. 1. Jakou Skolu studujete.
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Dotazniky byly distribuovany v celkovém#ia 271 kug, 160 en a 111 muk:
Gymnézium Zlin, Lesni tvr .

Doru#eno 151 ks (100%), vraceno 151 ks (100%) vymych dotaznik.
Gymnazium Jazykova Skola s pravem statni jazykovékousky Zlin.

Doruteno 120 ks (100%) dotazdikvraceno 120 ks (100%) vyplmych dotaznik.

Vyzkumného Seeni se na zlinskych gymnaziich#astnil ni e uvedeny piet en a mu4:

Vyzkumného Seeni se z#astnilo

B mu 4

Obr. 2. Vyzkumné Seni.

Ni e uvedeny graf uvadi et respondedt kte i bydli na vesnici a ve st :

Kde bydlite

B ve mst

¥ na vesnici

Obr. 3. Bydlist respondent.
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Porovnani: C2 = 127,421 >C? o o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky jet$i ne kriticka hodnota, protoulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladinyznamnostD,05 zamitame Takté dosa ena
hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznarmirh85, potvrzuje zamitnuti nulové hypotézy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Obr. 5. Chovate se stejrp i setkani se zdravou osobou jakd petkani s osobou

mentaln posti enou / tlesn posti enou.

Na otazku tykajici se chovani k osobam s mentalpadsti enim odpovd lo 269 respondent
Nejpatetn jSi skupina 128 responddntd7,58 %) se p setkani s mentalnposti enou osobou spise
nechova stejnjako pi setkdni s osobou zdravou. DalSi pom po#etna skupina 70 respondént
(26,02 %) se domniv4, e se chova spiSe stkjpsobdm s mentalnim posti enim v porovnani se
situaci, kdy se setkaji se zdravou osobou. Méptimisticka skupina 39 respondérii4,50 %) se
domniva, e se rozhodmechova stejnp i setkani s mentalnposti enou osobou jako psetkani

s osobou zdravou. 18 responder{6,69 %) se rozhodnchova stejn pi setkani s mentaln
posti enou osobou ve srovnani se situaci, kdy $slkkagese zdravou osobou. Jak se zachod v
mentaln posti ené osob, nedoka e posoudit 14 respondén6,20 %) a 2 odpowi z4staly ze
strany respondeftnezodpovzeny. U otazky, ktera se tykala chovani respondéntsobam
s t lesnym posti enim, odpow lo 270 responde#t 153 respondedt(56,67 %) odpowd lo, e se
chova spiSe stejnpi setkani s osobou lesn posti enou jako p setkdni s osobou zdravou.
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Skupina reprezentujici 64 responder(23,70 %) se domnivd, e se chova rozhodsiejn

k osobam s tesnym posti enim v porovnani se situaci, kdybykatit osobu zdravou. Mén
potetna skupina 39 respondén{l4,44 %) se domniva, e se spiSe nechovaji stpjnsetkani
stlesn postienou osobou jako psetkani s osobou zdravou. 12 respordief, 44 %) se
rozhodn nechovd stejnpi setkdni s tesn posti enou osobou ve srovnani se situaci, kdy se
setkaji se zdravou osobou. Svoje chovani nedok&pmsoudit ¥# t lesn postienému

2 respondenti (0,74 %) a 1 odp®vz4stala nezodpowzena.

Otazka .2

Chovéate se pozitivn (bez pedsudk ) k osobam s mentalnim postienim / tlesnym

posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 2. Chovate se pozitivifbez pedsudk) k osobam s mentalnim posti enim lesnym

posti enim.
Pozorovandetnost Otfekavandfetnost Patet odpovdi

Mentalni Mentalni
Rozhodn ano 71 135 103,00 103,00 206
SpiSe ano 131 112 121,50 121,50 243
SpisSe ne 51 17 34,00 34,00 68
Rozhodn ne 2 1 1,50 1,50 3
Nedoka u posoudit 15 5 10,00 10,00 20
Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 540
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 43,702
Kriticka hodnota (stug&volnosti) 9,488 (4)
Dosa ena hladina testu 7,39687E-09

Porovnani: C2 = 43,702 >C2 o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t&i ne kriticka hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnosti0,05 zamitame Takté dosa ena
hladina testu, ktera je mensSi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotézy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Obr. 6. Chovate se pozitivn(bez pedsudk) k osobadm s mentalnim postieni /

t lesnym posti enim.

K otazce, ktera se tykala pozitivniho chovani kbdso s mentalnim posti enim, se vyjdd
270 dotazanych. Nejvice dotazanych, to je 131 medpad (48,52 %), se k osobam s mentalnim
posti enim chova spiSe pozitivnDalSi peetna skupina 71 respondér{26,30 %) se domniva, e
se rozhodn chova pozitivn k osobam s mentalnim posti enim.efi nejvtSi skupinu tva
51 respondent(18,89 %), kte odpovd li, e se spiSe nechovaji pozitivik mentaln posti enym
osobam. Dva respondenti (0,74 %) se rozhodechovaji pozitivn k osobam s mentalnim
posti enim. Jestli je jejich chovani k mentalposti enym osobam pozitivni, nedoka e posoudit
15 respondedt (5,56 %) a jeden dotazany neodpdV. K otdzce, kterd se tykala pozitivniho
chovani k osobam slesnym posti enim, se vyjaio 270 respondeAt Rozhodn ano odpovd lo
135 respondent (50,00 %), e pi setkani s tlesn postienou osobou se rozhodrchovaji
pozitivn . 112 responde#t(41,48 %) odpowd lo, e se chova spiSe pozitivip i setk&dni s osobou
t lesn posti enou. Mezi mén paotetné skupiny pai 17 respondent(6,30 %), ktel se domnivaiji,

e se spiSe nechovaji pozitivik osobam s tesnym posti enim a jeden respondent (0,37 %),ykter
si mysli, e se rozhodnnechova pozitivn k t mto osobam. Své chovani nedoka e posoudi v

osob t lesn posti ené 5 respondef(1,85 %), 1 dotdzany neodpavl.
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Otazka .3

Myslite si, e se spolenost chova pozitivn (bez pedsudk ) v i lidem s mentélnim
posti enim / t lesnym posti enim?

Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 3. Myslite si, e se spoleost chova pozitivnv i lidem s mentalnim / kesnym
posti enim.

Pozorovandtetnost Ot#ekavandfetnost Patet odpovdi
Mentalni Mentalni

Rozhodn ano 3 6 4,50 4,50 9
SpiSe ano 20 106 63,00 63,00 126
SpisSe ne 175 128 151,50 151,50 303
Rozhodn ne 63 17 40,00 40,00 80
Nedoka u posoudit 8 12 10,00 10,00 20
Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 538
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 94,239
Kritick& hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ené hladina testu 1,65431E-19

Porovnani: C2 = 94,239 >C2 ;5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t6i ne kritickd hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnostio,05 zamitame.Takté dosa ena

hladina testu, kterad je mensi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotézy
a pijmuti alternativni hypotézy.
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Obr. 7. Myslite si, e se spoleost chova pozitivnv i lidem s mentalnim / kesnym

posti enim.

K otazce, kterd se tykala pozitivniho chovani sgadsti k lidem s mentalnim posti enim, se
vyjad ilo 269 respondedt NejvysSiho p#tu odpovdi dosahla skupina 175 respondef@5,06 %),
kte i si mysli, e se spoknost spiSe nechova pozitivk osobam s mentalnim posti enim. Druhou
nejvice zastoupenou skupinou bylo 63 resportl€2B,42 %) kte odpovd li, e se spolénost
rozhodn nechova pozitivn k mentaln posti enym osobam. MenSi zastoupenilanskupina 20
respondertt (7,43 %), ktei se domnivaji, e se spdheost chova spiSe pozitivnk osobam
s mentalnim posti enim. Nejmérpo#etnou skupinou byli 3 respondenti (1,12 %), ktevedli, e
se spolénost rozhodn chova pozitivn k osobam s mentalnim posti enim. 8 respond €97 %)
danou otazku nedokazalo posoudit a dva dotazandposa li. K otazce, ktera se tykala
pozitivniho chovani spoleosti k lidem s tlesnym posti enim, se vyjaio 269 respondent
Nej#ast jSi odpov8 byla od 128 respondeh{47,58 %), ktd se domnivaji, e se spaiaost spiSe
nechova pozitivnk osobam s tesnym posti enim. DalSi getnou skupinou bylo 106 respondént
(39,41 %), kte uvedli, e se spolénost chova spiSe pozitivik osobam s tesnym posti enim.
17 respondedt (6,32 %) odpowd lo, e se spolénost rozhodn nechova pozitivn k t lesn
posti enym osobam. Nejmérdotazanych, to je 6 respondéri2,23 %), si mysli, e se spaiaost
rozhodn chova pozitivn k t mto osobam. 12 respondén{4,46 %) danou otdzku nedokazalo

posoudit a 2 dotazani neodpdvii.
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Otazka .4

Mate o problematice postieni dostatek informaci, pkud se jedna o lidi s mentalnim

posti enim / t lesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 4. Mate o problematice posti eni dostatekrimfaci, pokud se jedna o lidi s mentalnim /

t lesnym posti enim.

Pozorovandetnost Otfekavanéfetnost Paet odpovdi
Mentalni

Rozhodn ano 18 26 22,00 22,00 44
SpiSe ano 67 112 89,50 89,50 179
SpiSe ne 130 97 113,50 113,50 227
Rozhodn ne 41 22 31,50 31,50 63
Nedoka u posoudit 14 13 13,50 13,50 27
Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 540
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrat) 23,332
Kritick& hodnota (stupggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa end hladina testu 0,00010869

Porovnani: C2 = 23,332 >C2 o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t6i ne kritickd hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnosti0,05 zamitame Takté dosa ena
hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotéezy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Obr. 8. Mate o problematice posti eni dostatek infaci, pokud se jedna o lidi s

mentalnim / tesnym posti enim.

K otazce, ktera se tykala dostatku informaci ohlgghoblematiky osob s mentalnim posti enim, se
vyjadilo 270 respondedt Nejvice odpowdi ziskal nazor 130 respondéni48,15 %), e spiSe
nemaji dostatek informaci ohledmproblematiky mentaln posti enych osob. Druhou velkou
skupinu tvoilo 67 respondedt (24,81 %), jejich odpowvdi bylo, e spiSe maji dostatek informaci
o problematice osob s mentalnim posti enim. DalSiSiv pafet odpovdi tvoila skupina
41 respondedt (15,19 %), ktd rozhodn nemaji dostatek informaci o problematice osob
s mentalnim posti enim, a 18 responderi6,67 %), uvedlo, e o této problematice rozhodn
dostatek informaci maji. 14 responder{6,19 %) danou otazku nedokazalo posoudit a jeden
dotazany neodpod |. K otazce, ktera se tykala dostatku informaciedhl problematiky osob

s t lesnym posti enim, se vyjado 270 respondedt Nejvice odpovdi bylo od 112 respondeht
(41,48 %), kted se domnivaji, e spiSe maji dostatek informaciedh problematiky osob

s t lesnym posti enim, a od 97 responde(85,93 %), ktd dostatek informaci o této problematice
spiSe nemaji. Podobné zastoupeni maji skupinygonelert (9,63 %), ktei uvedli, e rozhodn
maji dostatek informaci o problematicéesn posti enych osob, a 22 respondéii8,15 %), ktel

o této problematice dostatek informaci rozhodemaji. 13 respondehi(4,81 %) danou otazku

nedokéazalo posoudit a 1 dotazany neoddav
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Otazka .5

M ly by byt do spole nosti za len ny osoby, které jsou mentéln posti ené / t lesn posti ené?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 5. Mly by byt do spolenosti zalen ny osoby, které jsou mentalht lesn posti ené.

Pozorovandtetnost O#ekavandfetnost Patiet odpovdi
Mentalni Mentalni

Rozhodn ano 82 184 132,75 133,25 266
SpiSe ano 103 72 87,34 87,66 175
SpisSe ne 48 4 25,95 26,05 52
Rozhodn ne 6 1 3,49 3,51 7
Nedoka u posoudit 30 9 19,46 19,54 39

Podil odpovdi 0,4991 0,5009 0,4991 0,5009 539
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrat) 96,713
Kriticka hodnota (stugevolnosti) 9,488 (4)
Dosa ena hladina testu 4,92576E-20

Porovnani: C2=96,713 >C?2 o 5(4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t¢i ne kritickd hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentélni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnosti0,05 zamitdme Takté dosa ena
hladina testu, ktera je menSi ne hladina vyznarind€5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotézy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Obr. 9. Mly by byt do spolenosti zalen ny osoby, které jsou mentalr t lesn

posti ené.

K otazce, zdali by nly byt do spolénosti zaden ny osoby s mentalnim posti enim, odpavio
269 respondendt 103 respondedt(38,29 %), ktd odpovd li spiSe ano, se domniva, e osoby
mentaln posti ené by spiSe ny byt zaflen ny do spolénosti. Druhou nejpietn jSi skupinou je
82 dotazanych (30,48 %), kiedpov d li, e by osoby s mentalnim posti enim ty byt rozhodn
zalen ny do spolénosti. Mezi mén zastoupené skupiny pat48 respondedt (17,84 %)

s ndzorem, e by osoby s mentalnim posti enim spigenly byt zaflen ny do spolénosti,

a 6 respondent (2,23 %), ktei si mysli, e by tyto osoby rozhodnnemly byt zaden ny do
spolémosti. Jestli by osoby s mentalnim posti enimlyrbyt zaden ny do spolénosti, nedoka e
posoudit 30 respondehi(11,15 %) a 2 dotazani neodpdvii. K otazce, zdali by nly byt do
spolénosti zaden ny osoby s tesnym posti enim, odpow lo 270 responde#t 184 respondedt
(68,15 %), kte odpovd li rozhodn ano, se domniva, e osobyldsn posti ené by rozhodn
m ly byt zalen ny do spolénosti. Druhou nejpetn jSi skupinou je 72 dotdzanych (26,67 %),
kte i odpovd li, e by osoby s tlesnym posti enim spiSe rty byt zaflen ny do spolénosti. Mezi
malo zastoupené skupiny pgad respondenti (1,48 %) s ndzorem, e osobyleshym posti enim
by spiSe nenly byt zaflen ny do spolénosti, a 1 respondent (0,37 %) si mysli, e by tggmby
rozhodn nemly byt zaflen ny do spolénosti. Jestli by osoby slesnym posti enim mly byt
zatlen ny do spolénosti, nedoka e posoudit 9 respondi(®,33 %) a 1 dotazany neodpavl.
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Otazka .6

Myslite si, e jsou do spolenosti dostaten zale ovany osoby s mentalnim posti enim /

t lesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 6. Myslite si, e jsou do spolmsti dostaten zale ovany osoby s mentalnim

posti enim / tlesnym posti enim.

Pozorovandtetnost O#ekavandfetnost Patet odpovdi
Mentalni Mentalni

Rozhodn ano 5 16 10,50 10,50 21
SpiSe ano 29 123 76,00 76,00 152
SpisSe ne 158 104 131,00 131,00 262
Rozhodn ne 56 12 34,00 34,00 68
Nedoké& u posoudit 23 16 19,50 19,50 39
Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 542
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 104,75
Kritick& hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ené hladina testu 9,57438E-22

Porovnani: C2=104,75 >C2 0,05 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t¢i ne kritickd hodnota, protaulovou hypotézu, e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnosti0,05 zamitame Takté dosa ena
hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotéezy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Obr. 10. Myslite si, e jsou do spolosti dostaten za le ovany osoby s mentalnim

posti enim / tlesnym posti enim.

K otazce, zdali jsou osoby s mentalnim posti eniwstdién zae5ovany do spolnosti,
odpovd lo vSech 271 respondeént158 respondent (58,30 %), ktd odpovd li spiSe ne, se
domniva, e osoby s mentalnim posti enim spiSe mejdostatén zafleSovany do spolénosti.
DalSi skupinu tvd 56 odpovidajicich (20,66 %), jejich nazor je,osoby s mentalnim posti enim
rozhodn nejsou dostatm zade5ovany do spolénosti. Teti nejvtSi zastoupeni nha skupina
29 respondent (10,70 %), ktd si mysli, e osoby s mentalnim posti enim spiSey za#le5ovany
do spolénosti a 5 respondehi(1,85 %) se domniva, e jsou tyto osoby rozhodefle5ovany do
spolénosti. 23 respondefit (8,49 %) odpowd lo, e nedokae posoudit, zda jsou osoby
s mentalnim posti enim dosta#te zaHeSovany do spolénosti. K otazce, zdali jsou osoby
s t lesnym posti enim dostatta zafleSovany do spolénosti, odpovd lo vSech 271 respondent
123 respondent (45,39 %), ktd odpovd li spiSe ano, se domnivaji, e osoby desnym
posti enim spiSe jsou dost#te zafleSovany do spolénosti. DalSi nejpéetn jSi skupinou je
104 respondent (38,38 %), jejich nazor je, e osoby sleésnym postienim spiSe nejsou
dostatén zade5ovany do spolénosti, a 12 respondeht(4,43 %) odpowd lo, e tyto osoby
rozhodn nejsou dostatln zafleSovany do spolénosti. 16 respondenty (5,90 %) byla zastoupena
odpov8, e osoby s tlesnym posti enim jsou rozhodndostatén zafleSovany a rovn, e

respondenti tuto otazku nedoka ou posoudit.
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Otazka .7
Mate osobni zkuSenost s osobou s mentalnim postiiem/ t lesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 7. Méate osobni zkuSenost s osobou s mentatniesnym posti enim.

Pozorovandtetnost Otfekavan&etnost Patet odpovdi
Ano 149 173 161,30 160,70 322
Ne 122 97 109,70 109,30 219
Podil odpovdi 0,5009 0,4991 0,5009 0,4991 541
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 4,641
Kriticka hodnota (stuggvolnosti) 3,841 (1)
Dosa ena hladina testu 0,031219201

Porovnani: C2= 4,641 >C2 o 5(1) = 3,841

Hodnota testové statistiky je t&i ne kriticka hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnostio,05 zamitame.Takté dosa ena
hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotézy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Obr. 11. Méte osobni zkuSenost s osobou s mentélni@snym posti enim.
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K otazce, ktera se tykala osobni zkuSenosti s asgbmentalnim posti enim, se vyjdld vSech
271 respondedt V tSi #ast dotazanych, co je 149 responde(t4,98 %), ma osobni zkuSenost
s 0sobou s mentalnim posti enim a o mensi skupinu tvo 122 respondedt(45,02 %), kte
takovou zkuSenost nemaji. Na otazku, kterd se aykalesného postieni, odpod lo
270 respondent V tSi zastoupeni ziskala skupina 173 respodd&u,07 %), ktd maji osobni
zkuSenost s tesn posti enou osobou, a zbylych 97 responde(85,93 %), takovou zkuSenost

nema. 1 respondent na danou otazku neodapbv

Otazka .8

Pokud jste na otazku . 7 odpovd li ano, byla pro Vas tato zkuSenost pjemna v p ipad

osoby s mentalnim posti enim / tlesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 8. Byla pro Vas tato zkuSenosfjgmna v pipad osoby s mentélnim /lésnym

posti enim.
Pozorovandetnost Otfekavandfetnost Patet odpovdi

Mentalni Mentalni
Rozhodn ano 25 76 47.88 53,12 101
SpiSe ano 49 70 56,42 62,58 119
SpiSe ne 49 18 31,76 35,24 67
Rozhodn ne 11 1 5,69 6,31 12
Nedoka u posoudit 49 38 41,25 45,75 87
Podil odpovdi 0,4741 0,5259 0,4741 0,5259 386
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrat) 52,631
Kriticka hodnota (stug&volnosti) 9,488 (4)
Dosa ena hladina testu 1,01806E-10

Porovnani. €2 =52,631 >C?2 g 5(4) = 9,488

Hodnota testové statistiky jetéi ne kritickd hodnota, protoulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladinyznamnostD,05 zamitame Takté dosa ena
hladina testu, ktera je menSi ne hladina vyznaririy85, potvrzuje zamitnuti nulové hypotézy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Otazka .9
Vidate asto posti ené osoby s mentalnim posti enim / tesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 9. Vidateasto posti ené osoby s mentalnimlésnym posti enim.

Pozorovandetnost Otfekavanéfetnost Paet odpovd
Mentalni

Ka dy den 24 44 34,00 34,00 68
N kolikrat za msic 109 138 123,50 123,50 247
N kolikrat za rok 91 66 78,50 78,50 157
N kolikrat za ivot 44 22 33,00 33,00 66
Nikdy 3 1 2,00 2,00 4
Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 542
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrat) 21,601
Kriticka hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ena hladina testu 0,00024056

Porovnani: c2 = 21,601 >2 0,05 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t&i ne kriticka hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentélni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnostio,05 zamitame.Takté dosa ena
hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotéezy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Obr. 13. Vidate asto posti ené osoby s mentalnimlésnym posti enim.

Na otazku, zdali respondenti vida#asto osoby s mentalnim posti enim, odpdJo vSech
271 respondedt Pomrn podobného vysledku dosahla skupina 109 respoadédfi22 %), kte
vidavaji osoby s mentalnim posti enimkolikrat za msic, a skupina 91 respondén83,58 %),
kte i vidaji tyto osoby rkolikrat za rok. DalSi nejptetn jSi skupinou je 44 dotdzanych (16,24 %),
kte i odpovd li, e vidaji mentaln posti ené osoby rkolikrat za ivot. Ka dy den vida osoby
s mentalnim posti enim 24 respond€i(8,86 %). 3 respondenti (1,11 %) mentghwosti ené osoby
nevidaji nikdy. K otazce, zdali respondenti vid&@$to osoby s tesnym posti enim, se vyjailio
vSech 271 respondehtNejvice dotdzanych, co je 138 respondef($0,92 %), odpow lo, e
osoby s tlesnym posti enim vidavaji kolikrat za msic. Druhou nejp#etn jSi skupinou bylo
66 respondedt (24,35 %), ktd uvedli, e tlesn postiené osoby vidaji rkolikrat za rok,
a 44 respondeat(16,24 %) eklo, e tyto osoby vidaji ka dy den. 22 respondke(®,12 %) osoby
s t lesnym posti enim vida rkolikrat za ivot. 1 respondent (0,37 %) nikdy neé&iosoby tlesn

posti ené.

Otazka . 10
Citite se normaln ve spolenosti s osobou s mentalnim posti enim / tesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.



UTB ve Zlin , Fakulta humanitnich studii 52

Tab. 10. Citite se normalve spolenosti s osobou s mentalnim lesnym posti enim.

Pozorovandetnost O#fekavandfetnost Patiet odpovdi
Mentalni Mentalni

Rozhodn ano 14 100 57,00 57,00 114
SpiSe ano 68 121 94,50 94,50 189

SpisSe ne 142 40 91,00 91,00 182
Rozhodn ne 28 5 16,50 16,50 33
Nedoka u posoudit 17 3 10,00 10,00 20

Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 538
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrat) 162,735
Kriticka hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ena hladina testu 3,78748E-34

Porovnani. C2 = 162,735 >C? ;o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky jet$i ne kriticka hodnota, protoulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladinyznamnostD,05 zamitame Takté dosa ena
hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznarmirh85, potvrzuje zamitnuti nulové hypotézy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Obr. 14. Citite se normalrve spolenosti s osobou s mentélnim lesnym posti enim.

K otazce, zda se dotazany citi normaire spolénosti s osobou s mentalnim posti enim, se
vyjadilo 269 respondedt Z odpovdi je zejmé, e 142 respondeht(52,79 %) se spiSe neciti
normaln ve spolénosti s mentaln posti enou osobou. Druhou pomm po#etnou skupinou je
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68 respondent (25,28 %), ktd se spiSe citi normalnve spolénosti s osobou s mentalnim
postienim. U mén zastoupenymi skupinami je 28 responde(it0,41 %) s odpowdi, e se
rozhodn neciti normaln ve spolénosti s osobou s mentalnim posti enim, a 14 respo?d
(5,20 %), ktei odpovd li, e se rozhodn citi norméaln ve spolénosti s touto osobou.
17 respondedt (6,32 %) uvedlo, e nedoka e posoudit, zdali sé¢i ciormaln ve spolénosti

s osobou s mentalnim posti enim, a 2 dotazani n@odpli. Na otdzku, ktera se tykalalésného
posti eni, odpovd lo 269 respondedt SpiSe ano odpod lo 121 respondedt(44,98 %), e pi
setkani s flesn posti enou osobou se spiSe chovaji normalheti vyznamnjSi skupinu tvoi
40 respondedt (14,87 %), ktd se pi setkani s osobou slésnym posti enim spiSe nechovaji
normaln. 5 respondedt (1,86 %) uvedlo, e se psetkani s lesn posti enou osobou rozhodn
nechovaji normaln Jestli se p setkani s osobou slésnym posti enim chovaji normaln
nedoka ou posoudit 3 respondenti (1,12 %) a 2 dotérneodpowd |i.

Otazka .11

Vadilo by Vam za azeni aka do Vasi tidy s mentalnim posti enim / t lesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 11. Vadilo by Vam zazeni aka do VaSiidy s mentalnim / kesnym posti enim.

Pozorovandfetnost Offekavandfetnost Poet odpovd

Mentalni Mentalni
Rozhodn ano 18 4 11,00 11,00 22
SpiSe ano 80 7 43,50 43,50 87
Spise ne 96 78 87,00 87,00 174
Rozhodn ne 49 177 113,00 113,00 226
Nedoka u posoudit 28 5 16,50 16,50 33
Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 542
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrat) 160,55
Kriticka hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ena hladina testu 1,11426E-33

Porovnanic? = 160,55 >C2 0,05 (4) = 9,488
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Otazka .12

M li by postieni navst vovat specialni Skoly urené pro mentaln postiené / tlesn

posti ené?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 12. MIi by posti eni navStvovat specialni Skoly uené pro mentaln/ t lesn

posti ené.
Pozorovanatetnost Otfekavandfetnost

Mentalni Mentalni
Rozhodn ano 117 23 70,00 70,00 140
SpiSe ano 125 41 83,00 83,00 166
SpisSe ne 14 110 62,00 62,00 124
Rozhodn ne 3 85 44.00 44.00 88
Nedoka u posoudit 11 11 11,00 11,00 22
Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 540
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 256,352
Kritick& hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ena hladina testu 2,78648E-54

Porovnani: C2 = 256,352 X2 o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t6i ne kritickd hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnostio,05 zamitdme Takté dosa ena
hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotéezy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Otazka .13

Myslite si, e by VaSim rodi m vadilo za azeni posti eného aka do Vasi tidy s mentalnim
posti enim / t lesnym posti enim?

Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 13. Myslite si, e by VasSim rodim vadilo zaazeni postieného éka do VaSidy s
mentalnim / lesnym posti enim.

Pozorovandtetnost O#ekavandfetnost Patet odpovdi
Mentalni Mentalni

Rozhodn ano 7 1 4,01 3,99 8
SpiSe ano 31 3 17,03 16,97 34
SpisSe ne 70 45 57,61 57,39 115
Rozhodn ne 112 196 154,28 153,72 308
Nedoka u posoudit 51 25 38,07 37,93 76
Podil odpovdi 0,5009 0,4991 0,5009 0,4991 541
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 64,796
Kritick& hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ené hladina testu 2,84111E-13

Porovnani: C2 = 64,796 >C2 (o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t6i ne kritickd hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnosti0,05 zamitame Takté dosa ena

hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotéezy
a pijmuti alternativni hypotézy.
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Otazka .14

Vadilo by Vam, kdyby s Vami navst vovala posti ena osoba Vase mimoskolni aktivity

a krou ky a byla by mentaln postiena/t lesn posti ena?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 14. Vadilo by Vam, kdyby s Vami navdtala posti ena osoba Vase mimoskolni aktivity

a krou ky a byla by mentalrposti ena / tlesn posti ena.

Pozorovandtetnost O#ekavandfetnost Patet odpovdi
Mentalni Mentalni

Rozhodn ano 12 7 9,50 9,50 19
SpiSe ano 75 18 46,50 46,50 93
SpisSe ne 101 87 94,00 94,00 188
Rozhodn ne 59 140 99,50 99,50 199
Nedoka u posoudit 23 18 20,50 20,50 41
Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5009 0,4991 540
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 70,873
Kritick& hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ené hladina testu 2,48446E-14

Porovnani: C2= 70,873 >C2 o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t6i ne kritickd hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnosti0,05 zamitame Takté dosa ena
hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotéezy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Obr. 18. Vadilo by Vam, kdyby s Vami navétala posti ena osoba VaSe mimoskolni

aktivity a krou ky a byla by mentaliposti ena / tlesn posti ena.

K otazce, ktera se tykala nazoru, zda by tazanyailosaaden ni osoby s mentalnim posti enim do
spoléiych krou k4, se vyjadilo 270 respondedt Z odpovdi je zejmé, e nejvySSiho pu
odpov di dosahla skupina 101 responde(®7,41 %) s nazorem, e by jim spiSe nevadilo, kdy

s nimi osoba s mentalnim posti enim navsivala krou ek. DalSi vyznamné zastoupenilan
skupina 75 respondeht27,78 %), ktd uvedli, e by jim spiSe vadilo, kdyby s nimi méir
posti end osoba navatovala krou ek, a skupina 59 respondé(21,85 %), ktd odpovd li, e by

jim zatlen ni této osoby do krou ku rozhodnnevadilo. Odpo¥ rozhodn ano, tedy, e by
dotdzanym rozhodnvadilo, kdyby s nimi osoba s mentalnim posti enfievst vovala krou ek,
uvedlo 12 respondeht(4,44 %). 23 respondeht(8,52 %) danou otdzku nedokazalo posoudit
a jeden dotazany neodpall. Na otazku, ktera se tykalalésného postieni, odpod lo
270 respondendt Rozhodn ne odpovd lo 140 respondedt(51,85 %), e by jim vadilo, kdyby

s nimi navstvovala krou ek osoba s lesnym posti enim. Druhou nejvyznanjéi skupinou je
87 respondent(32,22 %) s nazorem, e by jim spiSe nevadilo,bdydgsoba s tesnym posti enim
navstvovala stejny krou ek. Stejny glet 18 odpovdi na danou otazku (6,67 %) ziskala mo nost
,Spise ano“ a mo nost ,nedoka u posoudit®. NejmergEstoupeni ma skupina 7 respondeht
(2,59 %), ktei uvedli, e by jim rozhodn vadilo, kdyby s nimi navsvovala krou ek osoba

s t lesnym posti enim. Na otazku jeden dotazany neodgpdyv
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Otazka .15

Myslite si, e by VaSim rodi

a krou ky osoba s mentalnim posti enim / tlesnym posti enim?

Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

m vadilo, kdyby s Vami navstvovala Vase mimoskolni aktivity

Tab. 15. Myslite si, e by VaSim rodm vadilo, kdyby s Vami navgbvala Vase mimoskolni

aktivity a krou ky osoba s mentalnim posti enimliég¢nym posti enim.

Pozorovandetnost O#ekavandfetnost Paet odpovdi
Mentalni Mentalni

Rozhodn ano 6 3 4,50 4,50 9
SpiSe ano 26 4 15,00 15,00 30
SpiSe ne 75 61 68,00 68,00 136
Rozhodn ne 115 167 141,00 141,00 282
Nedoka u posoudit 49 36 42,50 42,50 85
Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 542
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 30,151
Kritick& hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ené hladina testu 4,55908E-06

Porovnani: €2 = 30,151 >C2 o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky jetéi ne kritickd hodnota, protoulovou hypotézy e se odpovdi

pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladinyznamnostD,05 zamitame Takté dosa ena

hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznamirh85, potvrzuje zamitnuti nulové hypotézy
a pijmuti alternativni hypotézy.
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Myslite si, e by Vasim rodidm vadilo, kdyby s Vami navstovala
VasSe mimoskolni aktivity a krou ky osoba s
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Obr. 19. Myslite si, e by VaSim rodim vadilo, kdyby s Vami navsbvala VaSe

mimoskolni aktivity a krou ky osoba s mentalnimtipasim / t lesnym posti enim.

K otazce, ktera se tykala postoje rotiiesponderdt ke spolénym krou k4m s osobou s mentalnim
postienim, se vyjadlo vSech 271 osob. NejvySSiho #w odpovdi dosahla skupina
115 respondent (42,44 %), ktd se domnivaji, e by jejich roddm spolény krou ek s osobou
s mentalnim posti enim rozhodmevadil. Nasledovala skupina 75 respond€g¥,68 %), jejich
odpov di bylo, e by jejich rod#4m spoléhny krou ek s osobou mentalrposti enou spiSe nevadil.
U mén zastoupena byla skupina 26 respondl€i59 %), jejich rod#4m by spolény krou ek

s osobou s mentalnim posti enim spiSe vadil, a éajrdotazanych, co je 6 respondédn@,21 %),
uvedlo, e by jejich rodtdm takovy krou ek rozhodn vadil. 49 responde#t(18,08 %) danou
otazku nedokazalo posoudit. Na otazku, ktera saldyklesného posti eni, odpod lo vSech
271 respondent Nejvice zastoupena byla odp®v167 respondent(61,62 %), jejich rod#dm by
spolémny krou ek s osobou s lesnym posti enim rozhodnnevadil. Vyznamna byla také skupina
61 respondedt (22,51 %), ktd si mysli, e by jejich rodédm spoleény krou ek s tlesn
posti enou osobou spiSe nevadil. Nejméotetné byly skupiny 4 responddnfl,48 %), ktei se
domnivaji, e by rodi¥dm spolény krouek s tlesn postienou osobou spiSe vadil, a 3
respondert (1,11 %), ktei uvedli, e by jejich rod#dm takovy krou ek rozhodn vadil. 36

respondert (13,28 %) danou otazku nedokéazalo posoudit.
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Otazka .16

M ly by byt mezi ostatni d ti v ramci zdjmovych aktivit a krou k za le ovany ty d ti, které

jsou mentaln posti ené /t lesn posti ené?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 16. Mly by byt mezi ostatni t v rdmci zajmovych aktivit a krou kza le ovany ty

d ti, které jsou mentalnposti ené / tlesn posti ené.

Pozorovandtetnost O#ekavandfetnost Patet odpovdi
Mentalni

Rozhodn ano 59 132 95,32 95,68 191
SpiSe ano 112 104 107,80 108,20 216

SpisSe ne 54 12 32,94 33,06 66
Rozhodn ne 13 4 8,48 8,52 17
Nedoka u posoudit 31 18 24,45 24,55 49

Podil odpovdi 0,4991 0,5009 0,4991 0,5009 539
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 63,136
Kritick& hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ené hladina testu 6,35263E-13

Porovnani: C2= 63,136 >C2 (05 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t¢i ne kritickd hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnosti0,05 zamitame Takté dosa ena
hladina testu, ktera je menSi ne hladina vyznarind®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotézy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Obr. 20. Mly by byt mezi ostatni t v rAmci zajmovych aktivit a krou kza le ovany

ty d ti, které jsou mentalnposti ené / tlesn posti ené.

K otazce, ktera se tykala nazoru natlea ni osoby s mentalnim postienim do krodk
se vyjadilo 269 respondedt NejvysSiho p#tu odpovdi dosahla skupina 112 respondent
(41,64 %) s nazorem, e ti s mentalnim posti enim by spiSe Iy byt za#e5ovany do spolénych
krou k4. DalSi vyznamné zastoupeni Iyn skupiny 59 respondeht(21,93 %) ktei uvedli, e by

d ti s mentalnim postienim rozhodnm ly navstvovat stejné krouky, a 54 respondént
(20,07 %), ktei odpovd li, e by tyto d ti spiSe nemly byt zade5ovany do spolénych krou k4
mezi ostatni. Skupina 13 dotadzanych (4,83 %) senddn e dti s mentdlnim posti enim by
rozhodn nem ly byt zafleSovany do spolénych krou k4. 31 responde#t(11,52 %) danou otazku
nedokazalo posoudit a 2 dotazani neodddv Na otazku, ktera se tykalalésného posti eni,
odpovd lo 270 respondedAt Rozhodn ano odpovd lo 132 responde#t (48,89 %), e dti
st lesnym posti enim by rozhodnm ly byt zaflen ny do spolénych krou k4. DalSi podobn
vyznamnou skupinou je 104 responde(®8,52 %) s nazorem, e ti s t lesnym posti enim by
spiSe mly byt zafleSovany do stejnych krou4 Podobny p#et odpovdi na danou otazku ziskala
mo nost ,spiSe ne“, 12 odpodi (4,44 %) a mo nost ,nedokau posoudit’, kterowotilo
18 respondedt (6,67 %). NejmenSi zastoupenilemskupina 4 respondehfl,48 %), ktel uvedli,

e d ti s t lesnym posti enim by rozhodmem ly byt za#leSovany do krou K mezi ostatni di.

Na danou otadzku 1 dotazany neodpbV.
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Otazka .17

Vadila by Vam komunikace s mentaln postienym /t lesn posti enym?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 17. Vadila by Vam komunikace s ment@losti enym / tlesn posti enym.

Pozorovandetnost O#fekavanéfetnost Patiet odpovdi
Mentalni

Rozhodn ano 9 2 5,52 5,48 11
SpiSe ano 68 2 35,13 34,87 70
SpisSe ne 109 56 82,81 82,19 165
Rozhodn ne 68 206 137,51 136,49 274
Nedoka u posoudit 17 3 10,04 9,96 20
Podil odpovdi 0,5019 0,4981 0,5019 0,4981 540
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrat) 163,006
Kriticka hodnota (stuggevolnosti) 9,488 (4)
Dosa ena hladina testu 3,31285E-34

Porovnani. C2 = 163,006 >C2 o o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky jet$i ne kriticka hodnota, protoulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladinyznamnostD,05 zamitame Takté dosa end

hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznamirh85, potvrzuje zamitnuti nulové hypotézy
a pijmuti alternativni hypotézy.
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Otazka .18
Jsou mezi mlade i diskriminovany osoby s mentalninposti enim / t lesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 18. Jsou mezi mlade i diskriminovany osoby entéinim posti enim / tesnym

posti enim.

Pozorovandetnost Ottekavandfetnost Patet odpovdi
Rozhodn ano 88 37 62,62 62,38 125
SpiSe ano 132 102 117,22 116,78 234
SpiSe ne 22 91 56,60 56,40 113
Rozhodn ne 4 15 9,52 9,48 19
Nedoka u posoudit 24 24 24,04 23,96 48
Podil odpovdi 0,5009 0,4991 0,5009 0,4991 539
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 73,154
Kriticka hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ena hladina testu 4,89546E-15

Porovnani: c2 = 73,154 >¢2 0,05 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky jet$i ne kriticka hodnota, protoulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladinyznamnostD,05 zamitame Takté dosa ena
hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznarmirh85, potvrzuje zamitnuti nulové hypotézy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Otazka .19

Pomohl(a) byste svému spolu akovi, pokud byste d I(a), e je Sikanovan a je mentaln

postieny / t lesn posti eny?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 19. Pomohl(a) byste svému spolu akovi, pokystebvd I(a), e je Sikanovan a je

mentaln posti eny / tlesn posti eny.

Pozorovandetnost Ot#ekavandfetnost Paet odpovdi
Mentalni

Rozhodn ano 151 181 166,00 166,00 332
SpiSe ano 85 65 75,00 75,00 150
SpisSe ne 9 8 8,50 8,50 17
Rozhodn ne 2 1 1,50 1,50 3
Nedoka u posoudit 24 16 20,00 20,00 40
Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 542
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 7,370
Kritick& hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ené hladina testu 0,1175957

Porovnani: C2= 7,370 <C? o o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je menSi ne kritick&lhota, protculovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladinyznamnostD,05 nezamitameTakté dosa ena

hladina testu, ktera je t8i ne hladina vyznamnosti 0,05, potvrzuje nezantitnulové hypotézy.
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Otazka .20

Byl(a) byste ochoten(a) navazat patelstvi a travit volny as (kino, prochdzka) s lov kem

s mentalnim posti enim / t lesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 20. Byl(a) byste ochoten(a) navazaételstvi a travit volny as (kino, prochazka)

s lov kem s mentalnim posti enim ldsnym posti enim.

Pozorovandtetnost O#ekavandfetnost Patet odpovdi
Mentalni Mentalni

Rozhodn ano 33 109 71,00 71,00 142
SpiSe ano 64 117 90,50 90,50 181

SpisSe ne 110 23 66,50 66,50 133
Rozhodn ne 22 4 13,00 13,00 26
Nedoka u posoudit 42 18 30,00 30,00 60

Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 542
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 135,167
Kritick& hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ené hladina testu 3,05592E-28

Porovnani: C2 = 135,167 >C2 o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t6i ne kritickd hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnosti0,05 zamitame Takté dosa ena
hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotéezy

a pijmuti alternativni hypotézy.



UTB ve Zlin , Fakulta humanitnich studii 72

Byl(a) byste ochoten(a) navazagfelstvi a travit volnyas (kino,
prochazka) #lov kem s

g mentalnim
o posti enim
o

o

n

() .

= mt lesnym
g posti enim
a

H B_ 'm

Rozhodn ano  SpiSe ano SpiSe ne Rozhoda Nedokau
posoudit

Typ odpovdi

Obr. 24. Byl(a) byste ochoten(a) navazatplstvi a travit volny as (kino, prochazka)

s lov kem s mentalnim posti enim ledsnym posti enim.

K otazce tykajici se navazaniagelstvi s osobou s mentalnim posti enim se vyljddvSech
271 respondent NejvysSiho p#tu odpovdi dosahla skupina 110 respondie(0,59 %), ktd by
spiSe nebyli ochotni navazat atelstvi s osobou s mentalnim posti enim. Druhoyvine
zastoupenou skupinou bylo 64 respondef#3,62 %), jejich odpowdi bylo, e by spiSe byli
ochotni navazat ptelstvi s osobou s mentalnim posti enim. Nejmea&toupeni my skupiny
33 respondent (12,18 %), ktd by byli rozhodn ochotni navazat atelstvi s osobou s mentalnim
posti enim, a 22 respondeh{8,12 %), ktei by s touto osobou gatelstvi rozhodn nenavazali.
42 respondedt (15,50 %) danou otazku nedokazalo posoudit. Nakatéktera se tykala lesnéeho
posti eni, odpovd lo vSech 271 respondentNejvice zastoupeny byly odpali 117 respondent
(43,17 %), kted by byli spiSe ochotni navézat gpelstvi s osobou s lesnym posti enim,
a 109 respondeft(40,22 %), kted by byli rozhodn ochotni navazat gatelstvi s touto osobou.
Mén vyznamnou skupinou bylo 23 responde(8,49 %), ktei by spiSe nebyli ochotni navazat
p atelstvi s tlesn posti enou osobou. 4 respondenti (1,48 %) odpol, e by rozhodn nebyli
ochotni navazat @telstvi s tlesn postienou osobou. 18 respondén6,64 %) danou otazku

nedokazalo posoudit.
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Otazka .21

Byl(a) byste ochoten(a) pomoci s vyhledanim viakoké spoje nebo placenim v obchodapod.

osob s mentalnim posti enim / tlesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 21. Byl(a) byste ochoten(a) pomoci s vyhladaniakového spoje nebo placenim v

obchod apod. osob s mentalnim posti enim /lesnym posti enim.

Pozorovandetnost Otfekavanéfetnost Paet odpovdi
Mentalni

Rozhodn ano 139 183 161,00 161,00 322
SpiSe ano 89 64 76,50 76,50 153
SpisSe ne 21 7 14,00 14,00 28
Rozhodn ne 5 3 4,00 4,00 8
Nedoka u posoudit 16 13 14,50 14,50 29

Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 540
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 17,908
Kritick& hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ené hladina testu 0,001286402

Porovnani: C2= 17,908 >C?2 o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t6i ne kritickd hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnosti0,05 zamitame Takté dosa ena
hladina testu, kterad je mensi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotéezy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Obr. 25. Byl(a) byste ochoten(a) pomoci s vyhleaiéviakového spoje nebo placenim v

obchod apod. osobs mentalnim posti enim /lesnym posti enim.

K otédzce, kterd se tykala pomoci osab mentalnim posti enim, se vyjdd 270 respondent
NejvysSiho pstu odpovdi dosahla skupina 139 respondefb1,48 %), ktd by byli rozhodn
ochotni pomoci osob s mentalnim posti enim. Druhou nejvice zastoupersupinou bylo
89 respondent (32,96 %), jejich odpowdi bylo, e by spiSe byli ochotni pomoci osob
s mentalnim posti enim. MenSi zastoupenilanskupina 21 responden(7,78 %), ktei by spiSe
nebyli ochotni pomoci osobs mentalnim posti enim, a jen 5 respondefi,85 %) uvedlo, e by
rozhodn nebyli ochotni pomoci této osabl6 respondedt (5,93 %) danou otazku nedokazalo
posoudit a jeden dotazany neodpmV. Na otazku, ktera se tykaladd@sného posti eni, odpod lo
270 respondedt Nejast jSi odpov8 ze strany 183 responddnit7,78 %) byla, e by rozhodn
byli ochotni pomoci osob stlesnym posti enim. DalSi pgtnou skupinou 64 respondént
(23,70 %) uvedli, e by spiSe byli ochotni pomosiob s tlesnym posti enim. NejmensSi skupiny
dotdzanych tvadli osoby, e by spiSe nebyli ochotni pomocildsn posti ené osob v padu

7 respondedt (2,59 %), a ti, ktd by rozhodn nebyli ochotni pomoci této osobv pc#u

3 respondedt (1,11 %). 13 respondehi{4,81 %) danou otazku nedokazalo posoudit a 1zdota

neodpovd I.



UTB ve Zlin , Fakulta humanitnich studii 75

Otazka .22
Pokusil(a) byste se komunikovat, pokud by Vas oslda osoba s mentalnim posti enim /

t lesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 22. Pokusil(a) byste se komunikovat, pokudVhg oslovila osoba s mentalnim

posti enim / tlesnym posti enim.

Pozorovandtetnost O#ekavandetnost Patiet odpovdi
Mentalni Mentalni

Rozhodn ano 118 184 151,00 151,00 302
SpiSe ano 90 77 83,50 83,50 167

Spise ne 45 5 25,00 25,00 50
Rozhodn ne 6 1 3,50 3,50 7
Nedoka u posoudit 12 4 8,00 8,00 16

Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 542
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrat) 55,007
Kriticka hodnota (stuggevolnosti) 9,488 (4)
Dosa ena hladina testu 3,23764E-11

Porovnani. c2 =55,007 >C?2 o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t&i ne kriticka hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentélni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnosti0,05 zamitdme Takté dosa ena
hladina testu, ktera je menSi ne hladina vyznarind®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotézy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Obr. 26. Pokusil(a) byste se komunikovat, pokud/éy oslovila osoba s mentalnim

posti enim / tlesnym posti enim.

K otazce tykajici se komunikace s osobou s memtalmostienim se vyjadlo vSech
271 respondent NejvysSiho p#tu odpovdi dosahla skupina 118 responde3,54 %), ktd by

se rozhodn pokusili komunikovat s osobou s mentalnim posfrenDruhou nejvice zastoupenou
skupinou bylo 90 respondent(33,21 %), jejich odpowdi bylo, e by se spiSe pokusili
komunikovat s osobou s mentalnim posti enim. Pam velké zastoupeni rfa také skupina
45 respondedt (16,61 %), ktd by se spiSe nepokusili komunikovat s osobou s téh@Em
postienim, a 6 dotazanych respondent2,21 %), uvedlo, e by se rozhodnnepokusili
komunikovat s touto osobou. 12 responde(,43 %) danou otazku nedokazalo posoudit. Na
otazku, ktera se tykalalesného posti eni, odpod lo vSech 271 respondentNejvice zastoupena
byla odpov8 184 respondedt(67,90 %), ktd by se rozhodn pokusili komunikovat s osobou
st lesnym posti enim. Vyznamna byla také skupina 73pomdent (28,41 %), ktd by spiSe
pokusili komunikovat s tesn posti enou osobou. Nejmérpotetné byly skupiny 5 responddnt
(1,85 %), ktei by se spiSe nepokusili komunikovat k$n posti enou osobou, a 1 respondent
(0,37 %) uvedl, e by se rozhodnmnepokusil komunikovat s takovou osobou. 4 respotde

(1,48 %) danou otazku nedokazali posoudit.
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Otazka .23

Zapojil(a) byste se do aktivit, je jsou zam ené na pomoc lidem s mentalnim posti enim

It lesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 23. Zapoijil(a) byste se do aktivit, je jsoanz ené na pomoc lidem s mentalnim

posti enim /tlesnym posti enim.

Pozorovandetnost Ot#ekavandfetnost Paet odpovdi
Mentalni

Rozhodn ano 36 54 45,00 45,00 90
SpiSe ano 103 110 106,50 106,50 213
SpisSe ne 87 70 78,50 78,50 157
Rozhodn ne 18 11 14,50 14,50 29
Nedoka u posoudit 25 24 24,50 24,50 49
Podil odpovdi 0,5000 0,5000 0,5000 0,5000 538
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 7,381
Kritick& hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ené hladina testu 0,1170784

Porovnani c2 = 7,381 <C? (o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je mensi ne kritickadhota, protanulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladivyznamnostD,05 nezamitameTakté dosa ena

hladina testu, ktera je t8i ne hladina vyznamnosti 0,05, potvrzuje nezantitnulové hypotézy



UTB ve Zlin , Fakulta humanitnich studii 78

Zapojil(a) byste se do aktivit, je jsou zarené na pomoc lidem s

mentalnim
posti enim

mt lesnym
I posti enim

Rozhodn SpiSe ano SpiSe ne Rozhodre Nedokau
ano posoudit
Typ odpovdi

Padet respondedt

Obr 27. Zapojil(a) byste se do aktivit, je jsourzaené na pomoc lidem s mentalnim

posti enim /tlesnym posti enim.

K otazce, ktera se tykala zapojeni do aktivit zanych na pomoc osobam s mentalnim posti enim,
se vyjadilo 269 respondedt Tém podobného pu odpovdi dosahly skupiny 103 respondént
(38,29 %), kted by se spiSe zapojili do aktivit na pomoc osobammentalnim posti enim,

a 87 respondeat(32,34 %), jejich odpowdi bylo, e by se spiSe nezapojili dahto aktivit. Mén
vyznamné zastoupeni g skupiny 36 respondeft(13,38 %), ktd by se rozhodn zapoijili do
aktivit na pomoc osobam s mentalnim posti enim,8ardspondedt (6,69 %) uvedlo, e by se
rozhodn nezapoijili do tchto aktivit. 25 respondeht(9,29 %) danou otazku nedokézalo posoudit
adva dotazani neodpaVli. Na otazku, kterd se tykala lésného postieni, odpod lo
269 respondendt Nejfast|Si odpov8, kterou uvedlo 110 respondén{40,89 %) byla, e tito
respondenti by se spiSe zapojili do aktivit na ponesobam s tesnym posti enim. DalSimi,
podobn potetnymi skupinami bylo 70 respondér{26,02 %) ktel uvedli, e by se spiSe nezapaoijili
do aktivit na pomoc osobam desnym posti enim, a 54 respondér{0,07 %), kte odpovd i,

e by se rozhodn zapoijili do tchto aktivit. Nejmensi zastoupeni im 11 respondent (4,09 %),
kte i by se rozhodnnezapoijili do aktivit na pomoclesn posti enym osobam. 24 respondént

(8,92 %) danou otazku nedokazalo posoudit a 2 dotareodpowd |i.
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Otazka .24

Zajimal by Vas p ipadny vzd lavaci kurz, jak pomoci lidem s mentalnim posti enin

/ t lesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 24. Zajimal by Vas jpadny vzdldvaci kurz, jak pomoci lidem s mentalnim postineni

t lesnym posti enim.

Pozorovandetnost Otfekavanéfetnost Paet odpovdi
Mentalni Mentalni

Rozhodn ano 31 44 37,57 37,43 75
SpiSe ano 74 81 77,65 77,35 155
SpisSe ne 110 99 104,70 104,30 209
Rozhodn ne 21 16 18,53 18,47 37
Nedoka u posoudit 29 24 26,55 26,45 53

Podil odpovdi 0,5009 0,4991 0,5009 0,4991 529
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 4,294
Kritick& hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ené hladina testu 0,367688498

Porovnani: C2 = 4,294 <C2 ;o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je mensi ne kritickadhota, protonulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladivyznamnostD,05 nezamitameTakté dosa ena

hladina testu, ktera je t8i ne hladina vyznamnosti 0,05, potvrzuje nezantitnulové hypotézy.
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Zajimal by Vas pgpadny vzdlavaci kurz, jak pomoci lidem s
mentalnim

posti enim
mt lesnym
I posti enim

Rozhodn ano SpiSe ano SpiSene Rozhoda Nedokau
posoudit

Padet respondedt

Typ odpovdi

Obr. 28. Zajimal by Vas fpadny vzdavaci kurz, jak pomoci lidem s mentalnim

posti enim / tlesnym posti enim.

K otazce, ktera se tykala zajmu o vidvaci kurz zameny na pomoc osobam s mentalnim
posti enim, se vyjadlo 265 respondedAt Nejvice odpowdi ziskal nazor 110 respondént
(41,51 %), e by je spiSe nezajimal vialaci kurz na pomoc osobam s mentalnim posti enim.
Druhou velkou skupinu tvdo 74 respondedt (27,92 %), jejich odpowdi bylo, e by je
vzd lavaci kurz spiSe zajimal. Podobného #po odpovdi dosahly skupiny 31 respondént
(11,70 %), které by rozhodrzajimal kurz zameny na pomoc lidem s mentalnim posti enim,
a 21 respondeat (7,92 %), které by tento kurz rozhodmezajimal. 29 responddn{10,94 %)
danou otazku nedokazalo posoudit a 6 dotazanychlpoead lo. Na otazku, ktera se tykala
t lesného posti eni, odpod lo 264 respondedAt Odpov di, které uvedlo nejvice dotazanych, byly
od 99 responde#t(37,50 %), které by vzdhvaci kurz na pomoc osobam $esnym posti enim
spiSe nezajimal, a od 81 respondei80,68 %), které by tento kurz spiSe zajimaletil
vyznamnjSi skupinou je 44 responddntl6,67 %), ktd uvedli, e by je vzdlavaci kurz na pomoc

t lesn posti enym osob&m rozhodrzajimal. NejmenSi zastoupeni lm 16 respondent(6,06 %),
které by vzdlavaci kurz rozhodnnezajimal. 24 responddn{9,09 %) danou otazku nedokéazalo

posoudit a 7 dotazanych neodpdvo.
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Otazka .25
Mate ve svém okoli blizkou osobu s mentalnim /lesnym posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 25. Mate ve svém okoli blizkou osobu s méntdlhlesnym posti enim.

Pozorovandtetnost Otfekavan&etnost Paet odpovd

Mentalni Mentalni
Ano a0 121 105,70 105,30 211
Ne 181 149 165,30 164,70 330
Podil odpovdi 0,5009 0,4991 0,5009 0,4991 541
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrat) 7,656
Kriticka hodnota (stuggevolnosti) 3,841 (1)
Dosa ena hladina testu 0,005659291

Porovnani: C2= 7,656 >C2 o s(1) = 3,841

Hodnota testové statistiky je t&i ne kriticka hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnostio,05 zamitdme Takté dosa ena
hladina testu, kterad je mensi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotéezy

a pijmuti alternativni hypotézy.

Mate ve svém okoli blizkou osobu s

mentalnim
posti enim
mt lesnym
posti enim
Ano Ne

Typ odpovdi

Pa#et respondent

Obr. 29. Mate ve svém okoli blizkou osobu s meintal t lesnym posti enim.
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K otdzce, zda mé respondent ve svém okoli osobargdhmim posti enim, se vyjaitb vSech 271
respondenrt. P eva na vtSina dotdzanych, kteréni 181 respondedt(66,79 %), nema ve svém
okoli blizkou osobu s mentalnim posti enim. Zbylyah respondent(33,21 %) takovou osobu ve
svém okoli ma. Na otazku, ktera se tykalagného posti eni, odpod lo 270 respondedt V tSi
zastoupeni ziskala skupina 149 resportl€db,19 %), kte ve svém okoli nemaji blizkou osobu
st lesnym posti enim, a 0 o mensi skupinu tvo skupina 121 respondeén(44,81 %), ktd

takovou osobu ve svém okoli maji. Jeden respontedanou otazku neodpal .

Otazka . 26

Pokud jste u otazky . 25 odpovd li ano, jedna se o osobu s mentalnim posti enim /lesnym

posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 26. Pokud jste u otazky25 odpovd li ano, jedna se o osobu s mentalnim posti enim /

t lesnym posti enim.

Pozorovandtetnost Otfekavanéfetnost Patiet odpovdi
Mentalni

2lena rodiny 18 21 16,91 22,09 39
Blizkého pitele 6 16 9,54 12,46 22
Spolu aka 11 30 17,78 23,22 41
Osobu ze sousedst 39 36 32,52 42,48 75

Jina zkuSenost 24 25 21,25 27,75 49

Podil odpovdi 0,4336 0,5664 0,4336 0,5664 226
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 9,914
Kriticka hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ené hladina testu 0,041903272

Porovnani: C2= 9,914 >C2 ;s (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t&i ne kriticka hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnosti0,05 zamitame Takté dosa ena
hladina testu, ktera je menSi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotézy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Pokud jste u otazki#. 25 odpovd li ano, jedna se o osobu s

s
2 mentalnim
2 posti enim
(%]
o
% mt lesnym
o I posti enim

Rozhodn ano  SpiSe ano SpiSe ne  Rozhoda Nedokau

_ posoudit
Typ odpovdi

Obr. 30. Pokud jste u otazky 25 odpovd li ano, jedna se o osobu s mentalnim

posti enim / tlesnym posti enim.

Na otazku, o jakou osobu s mentalnim posti eninmjesima, odpowd lo 98 respondedt Nejvice
odpov di ziskala skupina 39 respond&(i39,80 %), ktd uvedli, e se jedna o osobu ze sousedstvi.
DalSi nejpéfetn jSimi skupinami s podobnym vysledkem je 24 dotazbn{24,49 %), kte zvolili

mo nost ,jind zkuSenost“, a 18 respond&1il8,37 %), jejich odpowvdi bylo, e se jedna dlena
rodiny. MenSi zastoupeni hy skupiny 11 respondef{11,22 %), u kterych se jednalo o spolu aka,
a 6 respondent(6,12 %), kdy tato osoba s mentalnim posti enirfakblizkym pitelem. Na danou
otazku 173 dotazanych neodpdvio. Na otazku, o jakou osobu deisnym posti enim se jedna,
odpovd lo 128 respondeAt Pomrn vyrovnany byl pé&et 36 respondedt (28,13 %), ktd
odpovd li, e se jedna o osobu ze sousedstvi, a 30 respuhd23,44 %), pro n touto osobou
byl jejich spolu ak. Podobného ptu odpovdi ziskaly také skupiny 25 respondéerii9,53 %),
kte i zvolili mo nost ,jind zkuSenost®, a 21 respondér(il6,41 %), ktd odpovd li, e se jedna

o #lena rodiny. 16 respondeh{12,50 %) uvedlo, e se jedna o blizkéhdtgle, a 143 dotdzanych

neodpovd lo.
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Otazka .27

Které slovo nejvice vystihuje VaS pocit, kdy vidie lov ka s mentalnim posti enim / t lesnym

posti enim?
Ho: Odpov di pro osoby s mentalnim deésnym posti enim se nelisi.

Ha: Odpov di pro osoby s mentalnim desnym posti enim se lisi.

Tab. 27. Které slovo nejvice vystihuje Vas pody, kidite lov ka s mentalnim posti enim /

t lesnym posti enim.

Pozorovandetnost O#ekavandfetnost Paet odpovdi
Mentalni

Soucit 110 151 130,99 130,01 261
Néklonnost 36 52 44,16 43,84 88

Nic nepociuji 62 56 59,22 58,78 118

Je mi nepjemn 59 8 33,63 33,38 67
Odpor 2 0 1,00 1,00 2

Podil odpovdi 0,5019 0,4981 0,5019 0,4981 536
Testova statistika (Pearsbnchi-kvadrét) 50,469
Kritick& hodnota (stuggvolnosti) 9,488 (4)
Dosa ené hladina testu 2,88194E-10

Porovnani: €2 = 50,469 >C2 o5 (4) = 9,488

Hodnota testové statistiky je t6i ne kritickd hodnota, protaulovou hypotézy e se odpovdi
pro mentalni a tesné posti eni nelisi, na hladirvyznamnosti0,05 zamitame Takté dosa ena
hladina testu, ktera je mensi ne hladina vyznartin@®5, potvrzuje zamitnuti nulové hypotéezy

a pijmuti alternativni hypotézy.
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Které slovo nejvice vystihuje Vas pocit, kdy vid#ev ka s

mentalnim
posti enim
mt lesnym
I I posti enim
|

Soucit Naklonnost Nic nepodiji Je mi Odpor
nepijemn

Patet respondent

Typ odpovdi

Obr. 31. Které slovo nejvice vystihuje Vas poaty kvidite lov ka s mentalnim

posti enim / tlesnym posti enim.

K otazce, ktera zji®vala, které slovo nejvice vystihuje pocii pohledu na osobu s mentalnim
posti enim, se vyjadlo 269 respondedAt Nejvice odpowdi ziskal nazor 110 respondént
(40,89 %), kte k osobam s mentalnim posti enim pagi soucit. DalSimi pontn zastoupenymi
skupinami je 62 respondent(23,05 %), jejich odpowvdi bylo, e pi pohledu na mentaln
posti enou 0sobu nic nepatiji, a 59 respondefit(21,93 %), kterym je neffjemn . T eti skupinu
tvo i 36 respondendt (13,38 %), ktd uvedli, e pi pohledu na osobu s mentalnim posti enim
poci7uji naklonnost, a nejmensi zastoupenii@ respondenti (0,74 %), kiepoci7uji odpor. Na
danou otazku 2 dotazani neodpd\i. Na otazku, ktera se tykalalésného posti eni, odpod lo
267 respondedt Odpov8 , kterou uvedlo nejvice dotazanych, byla od 15pardent (56,55 %),
kte i k osobam s tesnym posti enim po@uji soucit. Podobny pet odpovdi ziskaly mo nosti od
56 respondedt (20,97 %), e dotazani ppohledu na lesn posti enou osobu nic nepatiji,
aodpov8 52 respondedt (19,48 %), ktd uvedli, e ktéto osob pocifuji naklonnost.
8 respondedt (3,00 %) se citi nefjemn, kdy vidi osobu s tlesnym postienim. adny

respondent nezvolil mo nost odpor. Na danou ota&kiotazani neodpod li.
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5.5 Interpretace dat, shrnuti

5.5.1 Whodnoceni hlavni cilové otazky

V ramci hlavni cilové otazky byly stanove#ty i vyzkumné hypotézy, které naslednodpovidaji

4 dili vyzkumné otazky. Ka dé z hypotéz odpovidaji vadmtiku nkteré otazky.

Hlavni cilova otazka: ,Jaky je u dneSni mlade e rodil ve vnimani tlesn a mentaln

posti enych osob*.

H1 Mlade souhlasi sintegraci do Skol vice u osolst lesnym postienim ne s osobou

s mentalnim.

Za Uelem ov eni platnosti vyzkumné hypotézy H1 byly do dotamnilkazeny otazkyfslo 5, 11,
12,13, 14,15 a 16.

U kadé otazky byla pomocB testu nezavislosti v kontingém tabulce testovana nulova
statisticka hypotéza, e odpadi respondert nezavisi na tom, zda se vyjaf o osob s t lesnym
#i mentalnim posti enim. V ppad vSech otazek byla nulova hypotéza na hladi#h zamitnuta.
M4 eme proto tvrdit, e respondenti maji k osobam Eg$nym a mentalnim posti enim odlisSny

postoj.

Otazka . 5: zda by mly byt t lesn posti ené osoby z&en ny do spolénosti, uvedlo rozhodn

ano tém 70% respondedt Naproti tomu u osob mentalposti enych to okolo 30% respondént

Otazka . 11: Vadilo by Vam zaazeni &aka do Vasi idy s mentalnim posti enim / lesnym
posti enim? 36% respondehbdpov d lo spiSe ano a rozhodmano u osob mentalrposti enych,

zatimco zaazeni &ka s tesnym posti enim by vadilo 4%.

Otazka . 12:M li by posti eni navStvovat specialni Skoly é#ené pro mentalnposti ené / tlesn
posti ené? 90% respondeénbdpov d lo spiSe ano a rozhodrano u mentaln posti enych osob,

zatimco u tlesn posti enych 24%.

Otazka . 13 Myslite si, e by VaSim rodidm vadilo zaazeni posti eného &aka do VaSiidy s
mentalnim posti enim / tesnym posti enim? 14% respondénti mentalniho posti eni osob
odpovd lo spiSe ano a rozhodrano, zatimco u tesného postieni 1,5%. Dale 73% radi

odpov d lo, e by jim rozhodn nevadilo zaazeni do dy osoby s tlesnym posti enim.
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Otazka . 14 Vadilo by Vam, kdyby s Vami navsatovala posti ena osoba Vase mimoskolni
aktivity a krou ky a byla by mentalnposti end / tlesn posti ena? Vice jak 32% respondént
odpov d lo spiSe ano a rozhodrano, zatimco u tesn posti enych to je 9%. Dale 52% by

rozhodn nevadilo, kdyby s nim tesn posti ena osoba navs&tovala mimoskolni aktivity.

Otazka . 15 Myslite si, e by VasSim rodidm vadilo, kdyby s Vami navStovala VaSe
mimoSkolni aktivity a krou ky osoba s mentalnim p@&nim / t lesnym posti enim? Tém 12%
respondert odpov d lo spiSe ano a rozhodmano, zatimco u tesn posti enych to je 2,5%. Dale
62% rod#4 by rozhodn nevadilo, kdyby s jejich ditem navstvovala mimoskolni aktivity tesn

posti ena osoba.

Otazka . 16 M ly by byt mezi ostatni di v rdmci zgjmovych aktivit a krou4 zale5ovany ty
d ti, které jsou mentalnposti ené / tlesn posti ené? U mentalniho posti eni osob odpdvo

25% respondedtspiSe ne a rozhodme, zatimco u tesn posti enych 6%.

Z odpov di dale vyplyva, e ohlednintegrace mentalnposti enych panuje mezi mlade i vyssi
nejistota, ne tomu je u osob ddesnym posti enim. Rkladem nd e byt otazka#. 5, kde odpo8

u mentaln posti enych osob nedoka e dat celych 11% respotti¢ws. 3% u osob s lesnym
posti enim), u otazky 11 to je 10% (vs. 2%), u otazky 13 19% (vs. 9%), u otdzky 15 18%
(vs. 13%) a otdzks. 16 12% (vs. 7%).

Z vySe uvedeného je evidentni, e mlade souhlgg§es se zZden nim t lesn posti enych, ne
mentaln posti enych. Mt eme tedy tvrdit, e naSevyzkumna hypotéza H1 byla vyzkumem

potvrzena.

H2: Mlade pom e spiSe osob st lesnym posti enym ne osob s mentalnim posti enim.

Za Uelem ov eni platnosti vyzkumné hypotézy H2 byly do dotamndiaazeny otazkyislo 19,
21, 22,23 a 24.

U kadé otazky byla pomocf testu nezavislosti v kontingém tabulce testovana nulova
statisticka hypotéza, e odpadi respondert nezavisi na tom, zda se vyjagl o osobn s t lesnym

#i mentalnim posti enim. Nulova hypotéza byla naditta 5% zamitnuta pouze u otazek21 a 22.

Otazka . 21: Byl (a) byste ochoten(a) pomoci s vyhledanim wadtw spoje nebo placenim
v obchod apod. osob s mentalnim posti enim / lesnym posti enim? Rozdil je sice statisticky
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vyznamny, ale nikoli tak vyraznjako v pipad odpovdi v ramci H1. U osob s mentalnim
posti enim odpovd lo spiSe ano a rozhodano 84%, zatimco ulesn posti enych osob 91%.

Otazka . 22: Pokusil (a) byste se komunikovat, pokud by Vasowk osoba s mentalnim
postienim / tlesnym postienim? U osob s mentalnim posti enimpmdd lo spiSe ano

a rozhodn ano 77%, zatimco ulesn posti enych osob 96%.

Ze ziskanych dat plyne, e v otdzce pomoci posfirenosobam nememe jednoznén tvrdit, e
mlade #ni rozdily mezi mentalna t lesn posti enymi. Statisticky vyznamny rozdil byl nater
pouze u otazek, které gdpokladaji komunikaci s posti enou osobou (vyhl@dapoje, placeni

v obchod # komunikace obecr).

Na zaklad tohoto zjiStni m4 eme konstatovat, e platnost hypoté2 nelze potvrdit u otdzky

19, 23, 24 a u otazky 21, 22 je hypotéza potvrzena.

H3: Dnedni mlade je schopna navazat telstvi spiSe stiesn postienou osobou, ne

S mentaln posti enou osobou.
Za UWelem ov eni platnosti vyzkumné hypotézy H3 byly do dotamnikazena otazkéislo 20.

Pomoci9 testunezavislosti byla v kontingéni tabulce testovana nulova statisticka hypotéza, e
odpov di respondert nezavisi na tom, zda se vyja o osobn s tlesnym # mentalnim
posti enim. Nulova hypotéza byla na hladb zamitnuta.

S osobou tesn posti enou by bylo ochotno navazatgelstvi celych 83% oproti 36% vipad

osob s posti enim mentalnim.

Na zaklad tohoto zjiStni m4 eme konstatovat, e nas vyzkuplatnost hypotézy H3 potvrdil.

H4: Schopnosti komunikace a spoluprace dnesni mlaaes posti enymi osobami je zavisla na

vychov a zkuSenostech.

Za Welem ov eni platnosti vyzkumné hypotézy H4 byly do dotamnilmazeny otazky. 7, 8, 9,
10, 25 a 26. U ka dé otazky byla pomod testu nezavislosti v kontingémi tabulce testovana
nulova statistick& hypotéza, e odpal respondert nezavisi na tom, zda se vyjafd o osob
s t lesnym# mentalnim posti enim. V ppad vSech otazek byla nulova hypotéza na hladi%o
zamitnuta, co potvrzuje fakt, e respondenti mijosobam s tesnym a mentalnim posti enim

odlisny postoj.
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Otazka# 7: Na otdzku zda, mé dotazovany osobni zkuSenosbbou s mentélnid t lesnym
posti enim, piznava 54,98 % responddniktei otazku zodpowd li) zkuSenost s mentalnim

posti enim a 64,07 % responddrikte i otazku zodpow li) s t lesnym posti enim.

Otazka#. 8: Osobni zkuSenost s posti enou osobou bylaipapl mentalniho posti eni z 26,78 %
pro respondenty spiSeijemna, z 26,78 % spiSe ngpmna a z 26,78 % respondenti nedokazali
posoudit, 13,66% dotazovanych ofila tuto zkuSenost za rozhodrp ijemnou. ZkuSenost ze
setkani s osobou désnym posti enym byla pro 37,44 % bylaijpmna a pro 34,48 % byla spiSe
p ijlemna.

Otazka#. 9: Vidate#asto postiené osoby s mentalnitht lesnym posti enim? Z odpodi je

z ejmé& mnohem \Si zkuSenost slesnym posti enim, nebbdotazovani pznali, e n kolikrat za

m sic vidaji osoby s lesnym posti enim z 50,92 % a osoby s mentalninti gosm ze 40,22 %.

Otazka#. 10: Na otazku, zda se dotazovany citi ve gfpolsti mentaln# t lesn posti enych osob
citi normaln, se 52,79 % spiSe neciti normaimi setkani s mentalnim posti enim a 25,28 %
uvadi, e se citi spiSe normalnOproti tomu na dotaz nalésné posti eni se spiSe normalaiti

44,98 % a 14,87 % se chova spiS nenormaln

Otazka#. 25: Mate ve svém okoli blizkou osobu s mentakiitnlesnym posti enim? U této otazky
p eva nd vtsina uvadi, e ve svém blizkém okoli neméa osolouestalnim posti enim (66,79 %)

ani osobu s tesnym posti enim (55,19%).

Otazka# 26: Dotazovani, kté uvedli, e maji ve svém blizkém okoli mentélposti enou osobu,
zarovés uvedli, e neffastji se jedna o osobu ze sousedstvi (39,80 %), pd824¥ % odpowd lo,
e se jedna ddena rodiny. Ti, ktd uvedli, e ve svém blizkém okoli majilésn posti enou osobu,

p iznali z 28,13 %, e se jedna o osobu ze sousedstvi6,41 %, e to jélen rodiny.

Z odpov di tedy vyplyva, e osobni zkuSenosti s mentélh lesn posti enymi osobami jsou spiSe
zkuSenostmi tzv. ,zpovzdali, tedy nikoli rodinniiglusnici, #i velmi blizci patelé. Co se
samozejm odra i na postojich a pstupech dnesSni mlade e4# t mto lidem,#asto se objevuji
velké bariéry v komunikaci, mlade nevi, jak se ehbv jejich pitomnosti, a proto se také neciti
p ilis dobe. Na zakladtohoto zjiStni Ize konstatovat, e vyzkumplatnost hypotézy H4 potvrdil.
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5.5.2 Whodnoceni dil ich otazek

Jak je ji vySe zminno, v ramci hlavni cilové otdzky byly stanovetty i vyzkumné hypotézy. Na
zaklad t chto hypotéz byly nasledrevoleny#ty i dil# vyzkumné otazky, které rty napomoci
hypotézy ov it a u#it, zda vyzkumem byly potvrzenyi naopak vyvraceny. Zde se pokusim o
interpretaci ziskanych a vySe uvedenych dat, Kbgrdn la tyto diki vyzkumné otazky pomoci

vysv tlit.

Otazka 1. Jaké jsou postoje a pistupy dneSni mlade e k integraci posti enych osolve

Skolach?

K ov eni hypotézy H1 byla pou ita dil vyzkumna otazka 1, kterd v dotazniku zahrnuje
nap. otazky# 5, 6, 11, 12, 13, 14, 15, 16 a 17. Zhto otazek vyplynulo, e Zéen ni mentéln
posti enych do spolénosti spiSe mlade schvaluje, ale naazeeni takoveho aka do jejichidy ji
pohli eji o n co negativnji. To vyplyva z otazek 12 a 13, kdygvlada odpo8 , e by jim zaazeni
do jejich tidy spiSe nevadila, ale zar&véém polovina dotdzanych seiklani k tomu, aby
mentaln posti ené osoby navstovaly specialni Skoly. U tesn posti enych dotazovani uvedli
v p evanée vtsin, e by rozhodn m li byt integrovani do spolnosti i do b nych skol, a zarove

shledavaji sotasnou integraci spiSe za nedoshabel.

Otazka 2: Jaké jsou postoje a pistupy dneSni mlade e k integraci posti enych osolve
spole nosti?

K ov eni hypotézy H2 byla pou ita dil vyzkumna otazka 2, kterd v dotazniku zahrnuje
nap. otazky 5, 6, 19, 20, 21, 22 a 23. Dnesni mlade wsledid vyzkumu shledava séasny stav
mentaln i t lesn postienych osob za nedostgici. Oproti postem k integraci mentaln
posti enych do svych id, jsou postoje v otdzkach integrace v ramci spaisti vice pozitivni.
Mlade rozhodn schvaluje jejich integraci (nejen tedyeisn posti enych osob).

Otazka 3: Jaké jsou postoje a pistupy dneSni mlade e k integraci posti enych osolve

volno asovych aktivitdch a osobnim ivot?

K ov eni hypotézy H3 byla pou ita dil vyzkumna otazka 3, kterd v dotazniku zahrnuje
nap. otazky 15, 16, 17 a 20. Z vysletlfe opt patrné, e dneSni mlade sedlec nebrani
zalen ni t lesn posti enych osob do jimi navstovanych krou K4 a do osobniho ivota. Co se
ty#e mentaln posti enych osob, zde jsou ji v odpodich mirn zdr enlivi. Nevadilo by jim,
kdyby mentaln posti eny jedinec s nimi navatoval volngfasové aktivity, ale zarobeuvadi, e se
v jejich pitomnosti vtSinou neciti dlis dobe, uvadi bariéry v komunikaci, nali, jak se v tchto

situacich spravn chovat, co prav zpdsobuje ony negativni pocity ipsetkani s mentaln
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posti enou osobou. ZaroBesi vSak uvdomuji, e tyto jejich postoje by ny byt jiné, \A#

posti enym oteven jsi.

Otéazka 4: Jsou postoje a pistupy dnesni mlade e v i posti enym osobam zavislé na vychov

a zkuSenostech?

Kov eni hypotézy H4 byla pou ita dil vyzkumna otazka 4, kter4 v dotazniku zahrnuje
nap. otazky 7, 8, 9, 25 a 26. Odpal na tyto otdzky ve srovnani s otdzkami zaujicimi se na
pocity pi setkani s posti enou osobou napovidaji, e zkwS&tina osobni kontakt jsou velice
ddle ité p i rozvoji postoft a utvaeni pistupt mlade e VA# osobam s mentalnirdi t lesnym

posti enim.

5.5.3 Shrnuti

Cilovou otazkou pedkladané bakalgké prace bylo zjistit ,Jaky je u dneSni mlade edib ve
vnimani tlesn a mentaln posti enych osob”. K dosa eni odpadi na tuto otazku byly stanoveny

4 z&kladni hypotézy a 4 dilotazky, které mly pomoci tyto hypotézy potvrditi vyvratit.

Z vyhodnoceni Hlplyne, e z denniho kontaktu s mentalposti enymi osobami ma mlade spise

obavy. Hypotéza byla potvrzena.

Z vyhodnoceni H2dale plyne, e se mlade neodmita pomahat osobanestalnim posti enim,
p eka kou vsak je bariéra v komunikaci. Mladde pdm v t ch pipadech, pokud neni vy adovana
komunikace. Hypotéza je platnd viged komunikace s posti enou osobou.

Z vyhodnoceni H3plyne, e mlade si nedovede gdstavit ka dodenni kontakt ipadné patelstvi

s mentaln posti enou osobou. Hypotéza byla potvrzena.

Z vyhodnoceni H4 plyne, e osobni zkuSenosti a vychova v oblastintalmiho itlesného
posti eni ma velky vliv na postoje aiptupy dnesdni mlade e k takovymto lidem. Hypotézdab

potvrzena.

Z vySe uvedeného tedy vyplyva, e rozdily ve vnimaresn a mentaln posti enych osob je
u dnesni mlade e velmi vyrazny a je tedy nutné ggedjickou a vychovno#innost zam it prav

na odstrami t chto odliSnosti ve vnimani.
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5.5.4 Doporu eni pro praktické vyu iti

Z provedeného vyzkumu vyplyva, e dnedni mlade malo informaci o osobach s mentalnim
posti enim. Zarove si vSak problém nedost#teeho z#&leSovani t chto osob uvdomuiji. Evidentni
je, e s mentalnim postienim ma mlade malé zkudem chybi jim osobni kontakt smito
osobami, co se nasledrodra i v jejich nejistot p i setkani a komunikaci s mentalposti enymi.
Mlade si nedoké e pedstavit zdlen ni, pomoc nebo fpadné patelstvi v pipad, e by to
vy adovalo komunikaci s mentalrnposti enymi osobami, ale také si Wdomuiji, e tento stav neni

v po adku.

Vysledky provadného vyzkumu jsou zajimavé a plyne z nich jedn#izéaloporéeni. Jeliko jsou

z vySe uvedeného jaspatrné nedostatky v postojichjgiupech a komunikaci dneSni mlade4iv
mentaln posti enym osobam, je nutné zant se na edukaci mlade e prav této oblasti. Jedna se
zejména o vypracovani vhodnych vyukovych progtarkurz4, vzd lavacich semind na
zékladnich a sednich Skolach. Tyto vzthvaci programy by nly byt zam eny na komunikaci,
spolupraci a sou iti s mentalrposti enymi osobami. Napomocné mohou byt exkuraevidodnych
zaizeni nebo nagklad zaden ni takovychto osob do mimosSkolnich aktivit a zajyav krou k4.
Mlade by tak byla nejen vzdavana, ale také by ziskavala zkuSenosti s meniabsti enymi

osobami, a to diky osobnimu kontak#im by se mohlo podd odstranit bariéry v komunikaci.

Je vSak také nutné nezapominat na Mzd@ni v oblasti tesnych posti eni a nadale pokovat

v sowfasném trendu #e5ovani tlesn posti enych osob do kolektivu & a mlade e. DneSni
mlade nema adné problémy v komunikaci a spolupr&d lesn posti enymi. S takovymi
osobami navazuji atelstvi, jsou schopni empatid# nim, ivot v jejich blizkosti nepova uji za
n co mimoadné a vymykajici se mému ivotu. Domnivdm se, e vzdavani mlade e v této
problematice bude mit jednozfm pozitivni vysledky, a to pravz nasledujicich4od4: 1. dnesni
postoje Vi# t lesn posti enym osobam jsou pozitivni, 2. dneSni mladeuv domuje, e postoje
a pistupy vW# mentaln posti enym osobam nejsou v @alku a rada by to zmila, ovSem nara i
na zdanliv nepekonatelné bariéry v komunikaci, které by vSaklanwySe uvedena edukace a

osobni kontakt pomoci odstranit.
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ZAV R

Téma bakal&ké prace bylo zvoleno s ohledem na moje profeani 2ni asistenta pedagoga.
Hlavim cilem pedkladané prace bylo seznamit se srozdily ve wvmimdidesn a mentaln
posti enych osob u dnesSni mlade e,ifem vyzkumna prace byla provedena kvantitativni
metodou. Poznatky ziskané i phledani teoretickych vychodisek byly nasledpodrobeny
dotaznikovému Sedni, které napomohlo vyhodnotit postoje mlade4 vposti enym, pixem
bylo rozliSovano mezi tesnymi a mentalnimi typy postieni. Dotaznikovét 8ei bylo
uskutein no formou Likertovy Skaly (tzv. pibodova), ktera obsahovala 31 otazek, z nich i2f |
bylo #len no na mentalni a lesné posti eni, a zbyvajici 4 identifikovaly pohiav k, bydlist

(m sto, vesnice) a typ gymnazia. Dotazovani byli stiiddvou zlinskych gymnazii v celkovém
pottu 271 osob.

Hlavni cilova otazka této prace byla ,Jaky je uSfirianlade e rozdil ve vnimanilesn a mentaln
posti enych osob“. Na z&tku vyzkumu byly stanovensty i zakladni hypotézy, které odpovidaly

na#y i dil#i vyzkumné otazky: H1 Mlade souhlasi s integraoi kol vice u osob slesnym

postienim ne sosobous 6 Mlade pomd e spiSe osobs tlesnym posti enym ne
6 ?2J* ! * t lesn
posti enou osobou, ne s 6 A@"

dneSni mlade e s postienymi osobami je zavisla \wehov a zkuSenostech. VSechny tyto
hypotézy byly vesns v pdb hu vyzkumu potvrzeny (ikteré zcela, rkteré #astémn ). Z celého
Seteni vyplyv4, e dneSni mlade se sice snai vyvaby edsudkdm va# posti enym osobam.
V mnoha pipadech jim to vSak#ini nemalé potie a to zejména ipkontaktu s mentéln
posti enymi, kdy se ve uSin p ipad dostavuje tko p ekonatelna bariéra v komunikaci siito
osobami. Tento fakt si vSak dnesni mlade domuje a ozrvalje jej za Spatny, ¥em lze spatovat

velké pozitivum,

V sowasné dob nebyly nalezeny &dné podobné publika¢ge vyzkumy v nujici se této
problematice v daném rozsahu, kterggklada tato bakalgka prace. Pnos prace pro obor tedy
spatuji zejména v originalit a zarové v zava nosti zkoumaného problému, z jeho vyslédk
vyplyva negativni postoj dnesni mlade é#/mo nostem z#len ni mentaln posti enych osob do
jejich okoli, pi#em si uv domuji, e to neni spravné. Stavi se odmitdaké k otazkam
eventualniho gtelstvi s takovymi osobami a to zejména z obawvmunikanich bariér. To vSe
odkazuje na nedostatek informovanosti dnesni mE&detéto problematice, malé zkuSenosti

s mentaln posti enymi osobami, co se nésledodré i v jejich nejistot p i osobnim kontaktu.
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SEZNAM POU ITYCH SYMBOL A ZKRATEK
ADD Attention Deficit Disorder

ADHD Attention Deficit Hyperactivity Disorder

Apod. A podobn

Cit. Citace

DMO Obrna

H1 Hypotéza

IQ Intelligent quotient

ICIDH International Classification of Impairmemjisabilities and Handicaps
MS Microsoft

Nap. Napiklad

OSN Organizace spojenych natod

PSP Poslanecka smovna parlamentu

TGM  Tomas Garrigue Masaryk

Tzv. Tak zvané

VS. Versus

WHO World Health Organization
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Dobry den vazeny studente,
jmenuji se Jana Knotkova a jsem studentkou 3. ro¢niku Fakulty humanitnich studii UTB ve Zliné. Rada bych Vas

pozadala o vyplnéni nize uvedeného anonymniho dotazniku. Informace, které od Vas ziskam budou slouzit vyhradné
jako podklad pro moji bakalarskou praci, jejiz nazev je "Postoj mladeze k osobam s télesnym a mentalnim postizenim".

Co je mentalni postizeni?
Predstavuje snizenou uroven rozumovych schopnosti (inteligence), ktera je v téchto pfipadech pod 70 1Q. Toto
postizeni se projevuje predevsim snizenim poznavacich, feCovych, pohybovych a socidlnich schopnosti.

Co je télesné postizeni?
Predstavuje celkové nebo castecné omezeni hybnosti, (napr. omezeni chlize), které jim zpGsobuje velké obtize
v béznych ¢innostech ve skole i v dennim Zivoté.

U kazdé odpovédi zakrouzkujte prosim jednu odpovéd, podle vzoru nize:

VZOR

Jsou mezi mladezi a) mentalnim postizenim

diskriminovany osobys | b) télesnym postizenim

DOTAZNIK

e
)
ww

Chovate se stejné pfi setkani se a) mentalné postizenou 1 2 3 4 5
1 zdravou osobou jako pfri setkani s
osobou b) télesné postizenou 1 2 3 4 5
5 Chovate se pozitivné (bez a) mentalnim postizenim 1 2 3 4 5
predsudkl) k lidem s b) télesnym postizenim 1 2 3 a 5
Myslite si, Ze se spolec¢nost chova a) mentalnim postizenim 1 2 3 a 5
3 pozitivné (bez predsudkt) vaci
lidem s b) télesnym postizenim 1 2 3 4 5
Mate o problematice postizeni a) mentélnin postizenim o | 2 3 4 5
4 dostatek informaci pokud se jedna
olidis b) télesnym postizenim 1 2 3 4 5
5 Mély by byt do spolec¢nosti a) mentalné postizené 1 2 3 4 5
zaclénény osoby, které jsou b) télesné postizené 1 2 3 4 5
6 Myslite si, Ze jsou do spoleénosti a) mentalnin postizenim 1 2 3 4 5
dostatecné zaclenovany osoby s b) télesnym postizenim 1 > 3 a 5
i ; . a) mentalnim postizenim 1 2
7 Mate osobni zkusenost s osobou s - - —
b) télesnym postizenim 1 2
Pokud jste na otazku ¢. 7 .
VJ o i a) mentalnim postizenim i | 2 3 4 5
8 odpoveédéli ano, byla pro Vas tato
zkuSenost prijemna v pripadé . ; .
b) télesnym postizenim 1 2 3 4 5
osoby s
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Mély by byt mezi ostatni déti v
ramci zajmovych aktivit a krouzk
zaclenovany ty déti, které jsou

a) mentalné postizeny

b) télesné postizeny

17

Vadila by Vam komunikace s

a) mentalné postizenym

b) télesné postizenym

18

Jsou mezi mladezi diskriminovany
osoby s

a) mentalnim postizenim

b) télesnym postizenim

19

Pomohl byste svému spoluzakovi,
pokud byste védeél(a), ze je
Sikanovan a je

a) mentalné postizeny

b) télesné postizeny

20

Byl(a) byste ochoten(a) navazat
pratelstvi a travit volny cas (kino,
prochazka) s clovékem s

a) mentalnim postizenim

b) télesnym postizenim




#$ N

1.&




