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ABSTRAKT

Diplomova price ,,Tetovdni — fenomén dnesSni doby* se zabyva problematikou tetovan{
jako novodobym kultem zkraslovani téla. V teoretické Casti se prace zamétuje na historii
tetovani a jeho dopad na souc¢asnou moderni spole€nost, vlivu Skolniho prosttedi vychovy
na zdkladni Skole, rizikim, kterd tetovani pfindsi a v neposledni fad¢ postoji

zaméstnavatelu k tomuto modernimu uméni.

Empirickd ¢ast prace je zpracovdna formou rozhovorii s vybranou skupinou respondentt,
tetovanymi i netetovanymi, u kterych byl zjistovdn postoj k tetovani, motivaci a vliv

tetovani na jejich soukromy a pracovni Zivot.

Klicova slova:

Fenomén, tetovani, symbol, funkce, spolecnost, pfedsudky, rodina, Skola, pedagog,

zamestnavatel

ABSTRACT

The diploma thesis "Tattoo — Phenomenon of Our Time" deals with the tattoo as a modern-
day cult of beautifying the body. The theoretical part focuses on the history of tattooing
and its impact on modern society, the influence of the school environment at primary

schools, the risks that brings tattoos and ultimately employers' attitudes to this modern art.

The research is compiled through interviews with a select group of respondents, tattooed
and without tattoo for which was determined attitude towards tattoos, motivate and

influence tattoos on their private and professional lives.

Keywords:

Phenomenon, tattoo, symbol, function, society, prejudices, family, school, pedagogue,

employer
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UvVOD

Téma své diplomové prace ,,Tetovani — fenomén dnesni doby* jsem si zvolila z dvodu
osobniho zdjmu o tuto oblast, jelikoZ se mi tento zpisob modifikace téla libi, zajimam se
o historii tatdZe, ale zdravy rozum a moje pracovni zafazeni se s mym zdjmem bohuzel
neslucuji.

Tetovani nas obklopuje v naSem kazdodennim Zivoté. At to si chceme ptiznat nebo ne, je

vy

fenoménem. Zadna jind modifikace téla, vyjma piercingu, neni tak rozSifend a oblibena.

Tetovani neni vysadou pouze mlads$i ¢asti populace, piipadné adolescentii, ktefi se

nechavaji tetovat kviili diktatu mody. Stéle vice dospé€lych lidi podléhd tomuto kultu téla.

Prvni ¢ast priace jsem pojala jako exkurz do historie tetovdni, kterd je velmi bohatd
a urcité nelze fici, Ze tetovani je vydobytkem moderni doby. V této €asti prace jsem se
snazila shrnout ty nejdtlezitéjsi kmeny a narody, které dnesSni tetovani nejvice ovlivnily
a inspirovaly. Déle se v této kapitole vénuji rozmanitym funkcim a motivim tetovani

a upozoriiuji na jiz vyvraceny mytus docasného tetovani.

V druhé kapitole priace se zabyvdm motivaci ktetovini a postojem spole€nosti.
S nadsdzkou lze konstatovat, Ze tatdz je stard jako lidstvo samo, ale nikdy nevzbuzovala
tolik emoci jako tomu je v dneSni dob¢. Na kazdém kroku se mizeme setkat s predsudky
vii¢i tetovanym jedincim, odsuzujeme je a to bez blizstho pochopeni jejich zaméru

podstoupit tataz.

Tteti kapitolu jsem zamétila na prostiedi vychovy. Dnes uzZ tetovani lze povazovat za
modni dopln€k. A v obdobi adolescence jsou jedinci svym télem a touhou libit se velmi
ovlivnéni, a proto jsem se zameéfila na Skolni prostfedi a moZnosti sezndmeni Zakil na
zdkladni Skole s timto kultem. Dulezitym aspektem je i osobnost pedagoga, ktery mize byt

v tomto v€ku pro jedince vzorem.

Tetovani je trvalou modifikaci téla a rozhodnuti podstoupit ji, by mélo predchézet
i sezndmeni se s moznymi riziky. Témto rizikovych faktorim se vénuji ve ctvrté kapitole
prace. V piipad¢ dodrZeni hygienickych pravidel nelze tetovani povazovat za nebezpe¢né,
ale jistou dobu po aplikaci je jedinec ve svych Cinnostech omezen. I pfestoZze je tatdz véc

trvald, existuje fada velmi bolestivych zpusobt, jak se jej zbavit.

z Mz

Posledni ¢ést teoretické ¢asti prace jsem zaméfila na tetovani a firemni kulturu. Je dtlezité

si uvédomit, Ze v pracovnim prostfedi travime vétSinu svého produktivniho Zivota a méeli
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bychom se zamyslet nad tim, zda ndm nebude tetovdni v budouci kariéfe prekazet.
Zamestnavatelé se stavaji stile tolerantngj$§imi vic¢i rliznym modifikacim téla, ale

i v moderni dob¢ se najdou taci, ktefi s touto médou nesouhlasi.

Cilem vyzkumné ¢asti diplomové prace bude potvrdit moji domnénku, Ze modifikace kiize
tetovanim je sice v sou¢asné moderni dobé fenoménem, ale spolecnost v Ceské republice
je k jejimu pfijeti opatrnd a jedinci s tetovani se musi stile vyrovnavat s fadou negativnich
reakci. Déle jsem se zaméfila na diivody, které jedince vedou k modifikacim téla, jejich

zkuSenosti s pfijetim tetovani a postoje a predsudky.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 10

I. TEORETICKA CAST
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1 TETOVANI

,»Na zemi nenit Zddny ndrod, ktery by neznal tento fenomén. “
Charles Darwin

Tetovani, které je v odborné terminologii nazyvano mikro-pigmentovou implantaci, patii
mezi nejstarsi techniky zdobeni téla. Princip tetovani spoCivd v nanaseni pigmentu ¢i
raznych barviv do vpichii v ktizi. Tetovani je trvalé a nezvratné, ale po ¢ase mtiize dochazet

k jeho blednuti vlivem slunecniho zateni a také regeneraci ktize.

Ackoliv by se mohlo zdat, Ze je tetovani pouze lidskou doménou, opak je pravdou. Lidé
se nechdvaji tetovat z riznych diivodi, at’ jiz estetickych ¢i ndboZenskych, ale tetovani
probiha i u zvitat. U nich slouZi pouze k identifikaci a oznaceni — také Vas ve spojitosti
s timto, napadlo, pro¢ nechdvali nacisté tetovat véziiim pouze c¢isla? Divodem bylo
jedince poniZit a degradovat na drovenn dobytCete. Lidé byli povaZovani za ocislovany
inventaf.

V soucasné moderni spolecnosti je tetovani jednou z komodit, kterd prochdzi nejrychlejsim
vyvojem. Do Sametové revoluce bylo v Ceskoslovenské republice tetovani odsunuto na
okraj spolecnosti a povazovano za néco nemoralniho, tetovdni byli pouze zloc€inci,
prostitutky a koloto&afi. Po padu Zelezné opony se na trhu objevil nespodet tetovacich
salonil, které nasytily hlad po této novince. Jen ty s nejlepSimi sluzbami a Sirokym
portfoliem zdkaznikli se udrZely a z jejich majitell, a zdroven tatér, se stali svétove

uznavani umeélci.
Tetovani jako takové l1ze rozdé€lit na tfi zdkladni a hlavni typy:

e ({erné (tmavé),

e polychromové (vicebarevné),

e jizvové (skarifikace) — tetovani na bazi hloubkového zjizvovani lze povazovat
za nejstarsi formu tetovani. Velice oblibené bylo naroda s tmavsi barvou kiize, kde

by €erné tetovani nevyniklo.

1.1 Historie tetovani

Odbornici se domnivaji, Ze tetovani je staré jaké lidstvo samo. S nejvétsi pravdépodobnosti

je nejstarSim ndlezem, se zndmkami tetovani, nidlez VenuSe z Hohle Fels z doby cca 35 000
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let pt. n. 1. Soska vykazuje znamky zafezii, které mohou naznacovat modifikaci téla.
Takovych nélezl existuje v historii n¢kolik, avSak ve vétSiné pfipadl se jednd o dohady
a hypotézy o stari tetovani. Pro evropské narody je za objevitele tetovani povazZovan
cestovatel James Cook, ktery ze svych dobyvatelskych cest v 18. stoleti pfivezl do Evropy

tetované chlapce.

Prvni hmatatelny dikaz tetované pokozky se objevil vroce 1991. V podkapitolach nize
uvadim né¢kolik zemi a ndrodd, které mély na tetovani nejveétsi vliv a u nichZ hleda

inspiraci i sou¢asnd moderni spolec¢nost.

Otzi — zmrzly muz

e

V z4if 1991 byla v Otztalskych Alpach nalezena mrtvola zmrzlého muZe. Po intenzivnim
zkoumdni se ukdzalo, Ze nélez je stary pfiblizné¢ 5 300 let. Na t&le Otziho, jak se zacalo
nalezenému muZi fikat, bylo nalezeno ¢trnact skupin kiizi a ¢arek. Po bliZSim zkoumani
bylo zjisténo, Ze provedeni tatdZe bylo velmi podobné metod¢, ktera se pouziva dodnes,
tzn. kaze byla pravdépodobné rozskrdbdna nebo napichnuta ostrym néstrojem
a do oteviené rany se vtiralo barvivo. Vzhledem k povaze tetovani, které bylo velmi

jednoduché a na méné viditelnych mistech, se odbornici domnivaji, Ze mélo nejspise

1éCebné-preventivni funkci.

Novy Zéland (Maoi'i)

,,...bylo by moZné zkrdslit postavu cernymi ozdobami a lehkymi, ale pravidelnymi tahy,

Jjako to délaji Novozélandané se svym tetovdanim... «f

Neexistuje na svété narod, ktery by byl vice spjat s tetovdnim, neZ jsou obyvatelé tohoto
ostrova na jihu Polynésie. Jejich tetovédni je natolik vyrazné, Ze se mu nelze vyhnout.
Moko tetovani, které se vyznacuje spirdlovitymi jizvovymi ornamenty v oblasti ¢ela, brady
a tvaii u muzl, a modry rty a brady u Zen. Tento zjev vzbuzoval smiSené pocity: obdiv

i hrizu zaroven. Moko u obou pohlavi bylo odkazem na postaveni jejich nositell

! KANT, Immanuel. In Kritika soudnosti. 1. vydani. Praha: Odeon, 1975, s. 70, ISBN 01-015-75.
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a kmenovou pfislusnost. Nezistavalo pouze u zdobeni obliceje. Rlizné kmeny si tetovaly

ornamenty na zada, ob¢ pilky zadku i stehna.

Povolani tatérii patiilo na Novém Zélandu k velmi vaZzenym a respektovanym. Tetovalo
se na pfedkreslené ornamenty, které byly na téle vyvedeny uhlem. UZivalo se kosténych,
pozdéji kovovych dlatek, tzv. uhi, do kterych se klepalo, aby se vytvoril zarez. Tetovacich
nacini bylo vice druht, rozliSovalo se pro muze a Zeny i podle jemnosti prace. Vznikla
ryha se poté vyplnila §tavou z rostlin a popelem. Od konce 19. stoleni se k aplikaci zacaly

pouZzivat jehly.

Po pfichodu evropskych osadnikli ztratilo maorské tetovovani na svém vyznamu. Moko
pro muZe prestalo byt populdrni v poloving 19. stoleti, Zeny se nechdvaly tetovat jesté
ve 20. stoleti. Kolem roku 1990 doslo k mirnému oZiveni kultur a tradic Maort a jejich styl
tetovani se stal velmi populdrnim, vcetn¢ starého zpusobu tetovani pomoci dlatka uhi.
Maorské tetovani je diky své nadcasovosti a ornamentiim znacnou inspiraci pro zapadni

spolecnost.

Polynésie

Polynésie je subregion rozklddajici se v Ocednii zahrnujici Cetné mnozstvi ostrovi
a souostrovi. Z historického dopadu na tetovani se budu zabyvat pouze Ctyfmi z nich,
a to Tahiti, Samoa, Tonga a Havaj. Pitym vyzna¢nym clenem Polynésie je Novy Zéland,

kterym jsem se zabyvala v pfedchozim odstavci.

Stejn¢ jako u Maorti bylo tetovani nedilnou soucédsti Zivota obyvatel — souviselo
to i1 sjejich virou v magickou energii mana’ a systémem zdkazl tapu.3 Tetovani

vyjadfovalo jejich postaveni ve spolecnosti, politickou piisluSnost a status.

Tradi¢ni samojské tetovani muZzl se nazyva pe’a. Tetovani se sklddd z ploch trojuhelnik,
stuh a car. Procedura tetovani byla velmi zdlouhava, kazd4 ¢ara méla své jméno a vzory
byly povaZovany za posvatné. Pfi pohledu z didlky mohl neznaly navstévnik nabyt dojmu,
Ze jsou muZi obleceni, jelikoZ se tetovanim pokryvaly celé nohy. Tetovalo se i v oblasti

Sourku a pyje. Netetovany jedinec se stdval vyvrhelem. Zenské tetovani malu se

2 Mana je duchovni sila, podstata vieho jsouciho (maji ji lidé, zvitata, rostliny).
3 Neboli tabu je bezpodmine¢ny spolecensky zdkaz
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objevovalo pouze na stehnech a podbiiSku. Pouzivané nastroje byly rtiznych rozmérd,
klepalo se do nich kladivkem. Tatéii pouzivali nastroje nejcasteji z Zelvoviny.

Tongané se zdobili podobnym stylem jako Samoané. Tetovali se vSichni muzi vyjma

Vv, 2V 0

nejvyssich hodnostafi, Zeny omezovaly tetovani pouze na vnitfni stranu rukou a nohou.

Z Tahiti k ndm doputovalo slovo tetovani, které vychdzi z pavodniho ,tatau ¢i tatu” =
vyznacit. Tetovani mélo spolecensky vyznam, nebot’ urcovalo pfislu$nost ke komunité
a dle tetovani bylo také mozné odliSit, ze kterého ostrova ¢lovék pochazel. Kazdy ostrov
m¢él v tetovani své prvky, dle kterych bylo mozné urcit, z kterého ostrova domorodci
pochédzeli. S tetovanim byly spojeny také nejriznéjsi ritudly. Muzi pfi vstupu do
dospélosti, pti obfadu, ukazovali sva tetovani jako symbol odvahy. Naopak Zeny mély

piisny zdkaz pomdhat pti vafeni do té doby, neZ prosly obfadem tetovéni rukou.

Havajské tetovdni bylo z této oblasti nejchudsi a v literatufe o ném nalezneme nejméné
informaci. Pro domorodce byly typické asymetrické, Sachovnicové vzory. Kulturni expanzi
se pfidavaly vzory puSek, helem a pismen abecedy. Jednu zvlaStnost nelze havajskému

tetovani upfit, a to tetovani Spicky jazyka jako pamatku na zemfielé.

Markézy

Markézy lezi ve vychodni Polynésii. O Markézanech se zmitiuje Peter Buck ve své knize
Vikingové jiznich mofi, jako o nédrodu, ktery vynikal praci se dievem a do svych zbrani
vyfezdval bohaté a sloZité ornamenty. Dfevo jim nestacilo, proto zacali své uméni pfendSet
na lidskou kuzi prostfednictvim tetovani. Markézské tetovani je charakteristické vyuzitim
veskeré volné plochy na téle. Tetovani se vyhradné sklddalo z ornamentt, spirdl, linek
¢i Sachovnic.

Tetovaci proces byl provazen ritudlem tabu. Zacinalo se n€kolikatydenni izolaci, do které
mohl vstoupit pouze otec a ve vyjimecnych piipadech osoby, kterym to bylo povoleno. Po
izolaci nastalo né€kolik dlouhodobych etap. V prvnim roce byly provedeny zdkladni prace
na hlavnich vzorech. Samotné zdobeni probihalo v intervalech tif az Sesti mesicti. Nebylo

vyjimkou, Ze dokoncit tetovani trvalo i tficet let.

Tetovalo se hiebinky se tfemi az dvaceti jehlami, na které se poklepavalo kladivkem.
Barvivo bylo vyrabéno smichdnim popele z ofecht a oleje s vodou. Jako ve vétsing kultur,

i vmarkézské, byla muZska tatdzZ upfednostnoviana pred Zenskou. Zdobeni Zen se
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omezovalo na ruce a nohy. Vyznamnéjs$i Zeny se nechavaly zdobit kolem uSi a ust.
Markézské obyvatelstvo, a s nim i jejich kultura, se za¢ina vytracet po piichodu Evropant
na ostrov. Ti s sebou pfinesli penize, tabdk, ale i zdvazné nemoci — tuberkul6zu, syfilis, se

kterymi si neuméli domorodci poradit.

Japonsko

Diikazy o nejstarSim japonském tetovani neboli irezumi, irebukuro a horimono dokladaji
ndlezy hlinénych sosek dogu z obdobi DZomoén cca 10 000 az 300 pf. n. L., kde se tyto
soSky podobaji ndm zndmym venusim. NejstarSi pisemnd zminka o tetovanych obyvatelich
se objevuje v kronice Wejti.* Souéasti kultury piivodnich obyvatel bylo tetovani v obligeji
— timto zptsobem se oznacovaly osoby, kterym bylo dovoleno doprovazet mrtvé na jejich
posledni cesté. Od 7. stoleti nahradilo tetovani fezani uSnich boltcli a stalo se znakem
opovrzeni, tedy jistou formou trestu — nosili jej zlo€inci a krimindlnici. Do soucasnosti
v Japonsku pretrvavd nedtivéra v tetované jedince. Nechat se potetovat dobrovolné bylo

trestné a zaroven to znamenalo odsouzeni se k dozivotnimu exilu.

Na prelomu 17. a 18. stoleti bylo tetovani povazovano za dekorativni zaleZitost, a to i pfes
zakaz jeho vykonavani. Presto se stalo velmi populdrnim mezi Cleny tradi¢ni japonské
zloginecké organizace Jakuza.’ Skutednym muZem a pravoplatnym &lenem gangu se
i v dnesni dob¢ jedinec stivd aZ po né€kolikahodinové tatérské praci, kterym prokazuje
vérnost a loajalitu ke skuping. Tetovani bylo neodmyslitelnou soucasti skupinové identity.
Mezi tradi¢ni japonské motivy, zakryvajici celd zada, hrud’, paze i nohy, patii drak, kvét

a kapr koi.

1.2 Funkce a vyznam tetovani

Tetovani, jeho funkce a vyznam, podléhaji ménici se spolecnosti. Nezapominejme,

Ze tetovani je velmi individudlnim ¢inem, jedinec jim muze vyjadfovat své pocity,

* RYCHLIK, Martin. D¢jiny tetovani. 1. vydéani. Praha: Mlada Fronta, 2014, s. 113, ISBN 978-80-204-3286-
5.

> Jakuza neboli Gokudé je tradi¢ni japonskou zlo¢ineckou organizaci. Slovo jakuza je vyrazem japonské
karetni hry Ojcokabu a znamend “dobro za nic”. Odhadem je soucasny pocet c¢lenfiokolo 110 000
rozdélenych do zhruba 2 500 rodin. Vliv Jakuzy sahd aZ do USA. Struktura této mafie je rozdélena do tii
kategorii:Tekija (pouli¢ni pfekupnici), Bakuto (gamblefi) a Gurentai (gangstefi). Pravétfeti z jmenovanych se
vyprofilovala po vzoru Al Coneho a sviij zrod mtize datovat az do doby po druhé svétové vilce.
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uspéchy, ztraty, zarazeni ve spolecnosti a v neposledni fadé i ptislusnost k urcité skupiné.
Rychlik se inspiroval rozdélenim vyznamnych tatért a rozdélil funkce do osmi zakladnich

kategorii. Uvedené vyznamy se vzdjemn¢ dopliuji a prekryvaji.

¢ ritualni funkce — tetovani je spojeno s pamadtnymi obfady a momenty Zivota
jedince, napt. prechod do dospélosti. Soucasti tohoto zdobeni téla je i prokazani
odvahy ji podstoupit a neprojevovat bolest. Clovék ziskava novy socidlni status.
Tato funkce je stdle hojn¢ vyuZivanou u gangi, jako jsou motorkaiské gangy,
fotbalovi fanousci nebo vyse zminénd japonska zloCinecka organizace Jakuza.

o esteticka funkce — v moderni spolecnosti pravdépodobné nejdominantnéjsi funkce.
Lidé se zdobi, aby se libili, erotizuji své télo pro potenciondlni partnery. Tatdz
u Zen podtrhuje jejich Zenskost a néZnost, u muzi jejich silu a muznost. Z hlediska
umisténi preferuji muzi paze a nohy, Zeny naopak podbfiSek nebo bederni Cast.
Tato funkce souvisi i s aktudlnimi trendy, spoleCensky vyznamné osoby se
tetovanim chlubi a mohou se nalézt jedinci, kteii chtéji vypadat pfesné jako jejich
VZOr.

¢ magicko-naboZenska funkce - v pfedstavach lidi je tetovani spojeno
s ochrannymi kouzly, silou zvitat nebo tsilim o ziskdni schopnosti. Symboly, které
si nechavali jedinci tetovat je mély ochranit pfed zlobou boZstev. S poklesem viry
je mozné konstatovat, Ze se tato funkce vytraci.

e lécebné-preventivni funkce — jde zfejmé o jednu z nejstarSich funkci tetovani.
Dtivodem k tomuto tvrzeni je ndlez zmrzlého muZe z Otztalu, ktery mél na svém
téle vpichy, které mohly slouZit jako terapeutickd, pfesnéji akupunkturni, 1écba.
Nekteré narody se domnivaly, Ze tatdz prsti a zapésti piindselo Stésti, zvySovalo
plodnost a 1é¢ilo o¢ni vady. V dne$ni dobé pienosnych nemoci a kladeni diirazu na
sterilitu je tato funkce téméf zanikl4.

¢ komunikaé¢né-identifika¢ni funkce — tetovani k nim promlouvd, vyjadiuje pocity
a nazory svého nositele. Napiiklad v ruskych vézenich se vézni rozeznéavaji podle
sloZitého systému tetovdni. Nacisté oznacovali vSechny v&zné v koncentracnich
tdborech ciselnym tetovanim. Tato funkce vSak nemd pouze negativni stranku.
TatdZ byvd symbolem kladnych charakterovych vlastnosti clovéka. Muze
vyjadfovat a podpofit Sarm Zeny a silu muze.

e socialné-skupinova funkce — kazdy z nas je ¢lenem né&jaké skupiny (subkultury).

Tetovani je jednim ze znakd, které rozliSuje piislusniky jedné skupiny od druhé
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(napt. fotbalovi fanousci) a davd dohromady soukmenovce. Tetovanim dava
jedinec najevo svoji spfiznénost a svym zptsobem i oddanost dané skupin€. Dnes
patii mezi nejbeéznéjsi funkce.

e statusova funkce — piekryvd se s funkci socidlné-skupinovou. Dle tetovani lze
urcit hodnost (status) nositele ve spolec¢nosti a ¢asto se tento druh tetovani pouZival
v primitivnich, ale také tajnych spole¢nostech. Tato funkce je stdle hojné vyuZivdna
u ptirodnich narodu.

¢ individualiza¢ni funkce — tetovani dotvaii osobnost jedince, jeho individualizaci.
V dnesni dob¢ je tetovani chiapano jako trend a mddni doplnék bez hlubsiho
vyznamu, ale symbolika, kterou vyjadfuje, miiZze mit vyznam pouze pro svého
nositele. Zvolenymi motivy se jedinci spojuji se svymi blizkymi, ndzory, zajmy, ale

s e, . . . 2w 4 < - 6
uchovavaji si tak i vzpominky na radostné ¢i neradostné uddlosti.

1.3 Techniky tetovani

Techniku tetovani 1ze rozdélit na dvé obdobi. Na obdobi, kdy byly pouzivany tradi¢ni
metody tetovdni, a na obdobi moderni, které ndsledovalo po vynalezeni elektrického

tetovaciho strojku v 19. stoleti.

Tradi¢ni metody

Tradi€ni metody tetovdni se pouZzivaly pfed vyndlezem tetovaciho strojku,
avsak u domorodych kment se s touto technikou mtizeme setkat dodnes. Tetovani pivodni
metodou patii k ritudlim dané kultury a pro moderniho ¢lovéka je tatdZ timto zpisobem
nezapomenutelnym, ale pfesto velmi bolestivym zaZitkem. K tetovani se vyuzivaly ostré
pfedméty, napiiklad jehly, do Spicky obrouSené kosti, vétvicky, na které se poklepdvalo
kladivkem a vznikaly ryhy nebo vpichy, do kterych se vtiralo ptirodni barvivo, vétSinou se
jednalo o smés oleje, vody a rozemletych bylin. Barvivo se liSilo podle jednotlivych

domorodych kmend.

® RYCHLIK, Martin. D&jiny tetovani. 1. vydani. Praha: Mlad4 Fronta, 2014, s. 23-25, ISBN 978-80-204-
3286-5.
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Vynalez strojku

Druhou éru tetovani zacal psit v roce 1891 Samuel O’Reilly, ktery vynalezl elektricky
tetovaci strojek, ¢imz znacné¢ zrychlil a zmirnil bolest samotné tatdZe. Druhym zlomovym
rokem pro strojky byl rok 1904, kdy Charlie Wagner vynalezl injekéni strojek. Na tomto

principu funguji strojky dodnes.

Moderni tetovaci strojky pouZivaji elektromagnetické civky, inkoust je vkladan pod kuzi
pomoci skupiny jehel, které jsou spajeny na ndsad¢ oscilujici civkou. Frekvence vpicht je
80-150 vpichti za sekundu. Pocet jehel na tetovacim strojku lze upravit v zdvislosti na

poZzadovaném stinovani.’

1.4 Motivy tetovani

Tetovdni lze povaZovat za uméni, tudiZ stejné jako v jinych uméleckych odvétvich,
existuje mnoZstvi styll, které se vzdjemné prolinaji a ovliviuji. Odborna literatura

rozdéluje tetovani do nekolika zékladnich stylt:

e oldschool - tetovani pochdzi z dob naSich ptredkt, hlavné ndmoinikl, ktefi
se nechdvali tetovat od domorodcti a pozdé&ji si zacali vymyslet vlastni vzory.
Tetovani se vyznacuje silnou linkou a vyraznymi barvami. Nejcastéjsimi motivy
jsou polonahé Zeny, propichnuta srdce se jmény a kotvy.

e newschool — motivy jsou obdobné jako u tetovdni stylu oldschool. Ornamenty
se vyznacuji barevnosti, prostorovym vyjadienim a humorem, ktery je do obrazce
zakomponovan. Casto se prolina vice styli tetovani.

e tribal — neboli kmenové tetovani. Jednd se o jeden z nejoblibenéjSich styla, ktery
se vyznacuje svou nadcasovosti. Motivy vychdzeji ze staroddvnych kmenovych
tetovani. Zakladem tribalu je ¢erny motiv s abstraktnimi tvary, kopirujici lidskou
siluetu a svaly.

e tebori — japonsky styl vyznacujici se rozsdhlym tetovanim, které miiZze pokryvat
i celé télo. Jednotlivé ornamenty, jakou velmi barevné a maji svoji logiku
a vyznam. NejCastéji vyuzivané motivy jsou draci, kapfi v ¢ervenych odstinech,

pivonky, kaligrafické znaky doplnéné vlnami ¢i mraky.

" Tetovani. Kérky.cz. [online]. © 2015 [cit. 2014-02-05]. Dostupné z: http://kerky.cz/tetovani/
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¢ indianské motivy — indidnskou tématiku u nds nejvice zpopularizoval Karel May.
Ve svété byly indidnské motivy populdrni u hippies nebo motorkafd. Tradi¢nimi
motivy jsou orli, sokoli, medvédi, lapace snti, tomahavk nebo indidnsky nacelnik.

e horor a smrt — temné motivy, jako d’dbel a smrtka se Casto objevovaly u vojaki
bojujicich béhem svétovych valek, doddvaly jim silu k pieziti — kde uz jednou smrt
je, tam se znovu neobjevi. V pozdéjsich letech se zacala tetovani s timto motivem
objevovat u motorkafi ¢i pfiznivel hnuti punk.

e portréty — médu tetovanych portrétd na kazi odstartovali v 80. letech minulého
stoleni odsouzenci. U této kategorie se klade velky diiraz na peclivost provedent,
portrét musi pusobit realisticky. V dne$ni dobé jsou v oblibé portréty znamych
osobnosti, filmovych hrdinti nebo zesnulych rodinnych piislusniku.

Vv

e fauna a fléra — jedna z nejoblibenégjSich kategorii, zejména u Zen, které si
nechavaji tetovat motylky, kvétiny ¢i delfiny. Ve vybéru tetovani se odrazi jejich
kiehkost a zranitelnost.

e fantasy — inspiraci pro tuto kategorii jsou dila J. R. R. Tolkiena a v poslednich
letech 1 komiksovi hrdinové, napt. Hellboy. Vedle klasickych motivl jako jsou
jednorozci, kouzelnici nebo trpaslici se objevuji nékolikahlavé nestviry bojujici
s Clovékem.

e Kkeltské ornamenty — typicka keltska tetovani piedstavuji do sebe zapletené slozité
ornamenty a spirdly, vétSinou v Cerné barv€é. Tyto symboly vzdy vyZadovaly
od toho, kdo tetovani provadél, znacnou znalost matematiky a geometrie. V dnesni
dobé jsou velmi oblibend, stejné jako tribal.

e umélecka dila — dila svétovych mistrii jsou a budou jednou z nejlepsich ptedloh
pro tetovani. Neni vyjimkou se setkat s vytetovanymi obrazci mistra da Vinciho
nebo Salvatora Daliho.

e typografie — tetovani ndpist spadd az do doby moderniho tetovani. Zacatky jsou
spojeny s vytetovanym srdcem a jménem osoby. Dnes se dostdva do popredi tatiz
dat (napf. narozeni déti ¢i svatby). Oblibenym pismem je japonské kaligrafie. Mezi
tetovanymi se traduje povéra, Ze vytetované jméno milované osoby nosi smulu
a vztah se rozpadne.

¢ biomechanika — jednd se o tetovani surrealistické, které je relativn€ nové a nositeli

zapijcuje punc originality. Za otce biomechaniky je povazovan Svycarsky umélec
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H. R. Giger, tviirce hollywoodského monstra Vetielce. NejCastéji se jedna

PP .8
o spojeni motivu ¢lovéka a stroje.

Inspirace pro to spravné tetovani se nachdzi vSude kolem nds. Na internetu, v knihdch,
v reklamé& v televizi nebo ve svEét€ celebrit, proto neni nutné se omezovat pouze na
katalogy v tetovacich salonech. Vybér ornamentu je dilezité konzultovat s tatérem, ktery
jej dokaze ptizpusobit dle ptani klienta. V mnoha publikacich je doporu¢ovana tifméesicni
rozvaha nad tetovanim. Co jsou vSak tii mésice oproti zbytku Zivota, kdy budeme tetovani

nosit?

1.5 Docasné tetovani

PrestoZze se moje prace zabyva trvalym zptisobem zdobeni klize, rdda bych zde zminila,

ptipadné vyvratila n€kolik technik, které mohou byt s tetovanim zaménovany.

Tetovani, které ne/zmizi

vy

Jesté v neddvné dobé, byl v naSi spolecnosti, rozsifeny trend tzn. ,,doCasného tetovani®,
které mélo zhruba po tfech aZ Sesti letech od aplikace pozvolna zmizet - pigment se pfi
tomto postupu aplikoval pod kizi pouze 0,3 aZ 0,5 mm. Tento mytus je dnes zcela
vyvrécen, protoZe tetovani tohoto typu neexistuje. I pfesto se objevuji kosmetické salony,
které jej nabizeji. Renomovani tatéfi potvrzuji, Ze ani sebeSikovnéjsi kosmeticka nedokdze
vpichovat barvivo do téZe hloubky po n¢kolik hodin. A vpichy, které budou hlubsi, budou

blednout pomaleji nebo viibec.

Sama mdm s timto typem tetovani osobni zkuSenost, kdy jsem si v den své plnoletosti
nechala na paZi vytetovat ¢insky symbol prasete, tedy rok, kdy jsem se podle ¢inského
kalendafe narodila. Byla jsem nadSend pfedstavou, Ze za pdr let nebude po tetovani ani
pamatky. BohuZel celd procedura neprobihala podle mych predstav. Pfiblizné pil roku
po tetovani jsem musela jit na opravu, protoZe se mi zacala ztracet barva z tmavych ploch.

Ani po opravé se situace nezlepSila, ale uz jsem nechtéla podstupovat dalsi opravu. Nebylo

¥ COOPEROVA, J. C. Tlustrované encyklopedie tradi¢nich symbold. 1. vydani. Praha: Mlad4d Fronta, 1999.
240 s. ISBN 80-204-0761-8.

FIKSA, Radek: Tetovdni. 2. vydani. Zdar nad Sdzavou: Bodyart Press s.r.o., 2011. 159 s. ISBN 978-80-
87525-00-5.

LEMAY, Richard: The Body Modification: Black Book. 1. vydani. 2008.
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a neni dokonalé, ale je moji soucésti. Dnes, po tfinécti letech od aplikace, je tetovani stle
stejné - nebledne, nerozpiji se, neméni tvar. Beru ho takové jaké je. Nechala bych

se tetovat znovu? Ne. Jedna zkuSenost mi staci.

Henna, airbrush, permanentni make-up

Jak bylo zminéno v podkapitole vySe, doCasné tetovdni je vyvriacend fima. Za formy
docasného tetovani lze do jisté miry povazovat zdobeni hennou a airbrush. Ani jedna
z metod vSak nenaruSuje integritu kiize. Metoda tetovani hennou a airbrush je vhodna pro
ty, ktefi nejsou o svém tetovani pevné rozhodnuti, diky témto metodam si mohou
vyzkouset, jak by mohlo jejich potenciondlni tetovani vypadat. Permanentni make-up,
oproti henné a airbrush naruSuje integritu ktize, avSak oproti tetovani je diky pouzité

technice fazen mezi zptsoby docasného tetovani

Henna

Tetovani hennou je velmi prastara technika, kterou pouzivali jiz stati Egyptané. Henna
se nevyuzivd pouze na tetovani, ale je hojné vyuzivdna v kosmetickém primyslu pfi
barveni vlasi a jejich regeneraci. Henna je pfirodni barvivo, které je sloZeno s rozemletych
suSenych listi henovniku bezbranného. RozliSuji se tfi typy henny: cervend, hnéda
(ptirodni) a cernd, kombinaci téchto barev se poté dosahuje riznych odstind. Barvivo se
aplikuje Stétcem nebo difvkem na télo, po zaschnuti se sloupne a na kiiZi ziistane ornament.
Ten, v zavislosti na regeneraci pokozky a pouZzivanim vody, zmizi piiblizné za tfi tydny.

Nevyhodou tetovani hennou je to, Ze neni detailni, tak jako prace tetovacim strojkem.

Airbrush

Airbrush tetovani je nejrychlejsi metoda, jak si nechat ozdobit t€lo. Béhem dvou minut je
mozné nechat si ,,vytetovat™ jakykoliv motiv, at’ cernobily nebo barevny, ktery do tif az
péti dnit z kiiZe zmizi. Tato metoda se hojné¢ vyuzivad na firemnich akcich a je oblibena
u déti. Novym trendem této metody je tetovani UV barvami, které je vidét pouze pod UV

osvéetlenim.
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Permanentni make-up

Permanentni make-up funguje na stejném principu jako tetovani, tzn. vpichovdnim
inkoustu pod kuzi do nejvrchnéjsi vrstvy pokozky. Tetovani timto zpisobem vydrzi 2-5 let
v zévislosti na pokoZce. Nej€astéji upravovanymi partiemi byvaji: oboc¢i, rty, horni
a spodni o¢ni linky. Lze jim upravit i nesymetrické tvary casti obliceje. Piestoze je
permanentni make-up urcen pro kosmetické zdsahy, neni neobvyklé, Ze jej n&které
kosmetické salony nabizeji i ktatdzi tzn. ,,docasného tetovani“. Tento zpisob neni
odborniky z oblasti télesného zkrasSlovani podporovan, protoZe hrozi, Ze kontury i barva

z tetovaného motivu ¢asem zmiz{ a zlstane pouze nevzhledna skvrna.

KaZzdy fenomén ma svoji historii, proto jsem se rozhodla prvni kapitolu price vénovat
zacatkiim tetovani. V tivodu této kapitoly jsem popsala vybrané narody a civilizace, které
m¢ély na tatdZ nejveétsi vliv a bez kterych by se tetovani téZko stalo v dneSni dobé tolik
popularnim. Daéle jsem se vénovala zdkladnim motiviim tetovani, které v prib¢hu historie
patfili k nejoblibencjSim, ale stejné jako v uméni, tak i v tetovdni se fantazii meze
nekladou. V posledni casti kapitoly jsem se okrajové dotkla vyvridcené domnénce
o docasném tetovani a vyzdvihla zplsob, jak je mozné si tetovani vyzkouset bez naruSeni

integrity kuize.
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2 TETOVANI A SPOLECNOST

, Nebudete svd téla zjizvovat pro mrtvého ani si délat néjaké tetovdni.

Tetovani bylo jiz od samotného pocatku velmi kontroverznim tématem. V Bibli, respektive
ve Starém zakong, je tetovani zakazano a v dobach minulych nosili tatdZ pouze vyvrhelové
Zijici na okraji spole¢nosti, krimindlni Zivly nebo pirati. Tento ortodoxni postoj se tykal
pouze zemi ,zdpadniho® svéta. Mén¢ vyspélé civilizace prikladaly tetovani dileZity
vyznam, dalo by se fict, Ze pro n€ bylo posvitné. Mé&lo je ochranit pfed zlymi silami,
vyjadfovalo status ve spole¢nosti, bylo zndmkou dospélosti nebo mélo pouze dekorativni

charakter.

S rozvojem spolecnosti se méni i pohled na tetovani. DneSni moderni doba je tetovani
naklonéna. VétSina spole€nosti se nepozastavi nad individualizaci jedince, télo je naSi
schrankou a je nasi volbou, jak si s nim naloZime. Neznamena to vSak, Ze zmizely veskeré
predsudky vuci tetovani. Bylo by to stejné bldhové, jako si myslet, Ze neexistuji pfedsudky
vuci odliSnym rasdm nebo jinym ndbozenstvim. Diametrdlni rozdily v postoji k tetovani
Ize nalézt mezi mlad$i a starSi generaci populace. Mladsi ¢ast populace, jej pfijima
s nadSenim, nepovazuji tetovani za nic vystfedniho a jsou i Castymi klienty v tetovacich
salonech. U star$i generace panuji vyhrady a ostrazitost vici tetovanym jedinciim, spojuji
si je se spodinou spolecnosti a povazuji tetovani za nedustojné a vystfedni. Nejpiesnéji to
vyjadtil gesky psycholog Jeronym Klimes v potadu Ceské televize, Ta nase povaha ¢eska:
,Staré generace odumiou a doroste novd generace, kterd je s novejma mySlenkama
obezndmena, tzn. takhle probihd sociologickd zména, tzn. i u tetovdni ty starsi generace
k tomu maji postoj pordd stejny, bud’ si tukaj na celo, a nebo Fikaji, Ze mlddi blbne, co se

tim dd hold délat. “°

0 BIBLE, preklad 21. stoleti. 1. vydani. Praha: BIBLION o. s., 2009. Leviticius 3:19:28. ISBN 978-80-
87828-00-7.

10 Ta nase povaha &eskd: Tetovani. Ceskd televize. [online]. © 2009 [cit. 2014-12-11]. Dostupné
z: http://www.ceskatelevize.cz/porady/1100627928-ta-nase-povaha-ceska/409235100011016-tetovani/
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2.1 Motivace k tetovani

., Lidské chovdni je védomé ¢i nevédomé zaméreno na dosaZeni urcitého cile, a jako takové

‘. e ; . y 11
se vyznacuje urcitou intenzitou a trvanim v case.

V této kapitole se budu zabyvat motivaci k tetovani v moderni spolecnosti. Jaké jsou
pohnutky podstoupit tatdZz? Nejdiive bych zacala kratkym vysvétlenim pojmu motivace,
ktery nemd jednotnou definici a riznymi autory je chdpan odlisné. Podle Plhdkové lze
motivaci definovat jako ,,souhrn vSech intrapsychickych dynamickych sil neboli motivii,
které zpravidla aktivizuji a organizuji chovdni i proZivdni s cilem zmeénit existujici

.. o . Ly e 2
neuspokojivou situaci nebo dosdhnout néceho pozitivniho.

Hlavni funkci motivace je uspokojovani potieb ¢lovéka, které jsou diisledkem nedostatk
ve fyzickém a socidlnim byti. V tomto smyslu zajiStuje motivace icelné chovani, které

udrZuje nejen zakladni Zivotni a socidlni funkce ¢lovéka.

Existuje Sirokd skéla divodl ke zdobeni si téla, avSak soucasny trend tetovani postrada
hlubsi vyznam. Prvotnim, a obcas i poslednim, diivodem k tatdzi je touha libit se. Silke

Wolhrab s kolektivem uvedl deset nejcastéjSich divoda, které jsou motivaci k pofizeni si

tetovani:

e beauty, art and fashion (krdsa uméni, méda) — tetovani, spolec¢n¢ s piercingem, se
povazuje za médni doplnck. Primdrnim tcelem je krdsa a zalibenf se.

¢ individuality (individualizace) — vytvofeni vlastni identity, byt osobity a odliSovat
se od ostatnich (jedna z nejdileZitéjSich motivaci).

e personal narratives (osobni piibéh) — osobni ocista, vyjaddfeni hodnot
a zkuSenosti, uchovani vzpominek.

e physical endurance (fyzickd zdatnost/vytrvalost) — testovani vlastniho prahu

bolesti, dliikaz o ptekonani osobnich piekazek a houzevnatost jedince.

" NAKONECNY, Milan. Socialni psychologie. Praha: Nakladatelstvi Academica, 2009. s. 177. ISBN 978-
80-200-1679-9.

2 PLHAKOVA, Alena. Uéebnice obecné psychologie. Praha: Nakladatelstvi Academica, 2003. s. 319. ISBN
978-80-200-1499-3.
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e group affiliations and commitment (skupinové vztahy a zdvazky) — touha patfit
do skupiny, mit pocit soundleZitosti, byt ¢lenem. Jedinec prokazuje loajilnost
a zavézanost skupiné tim, Ze si nechd vytetovat jeji pozndvaci znamen.

e resistance (odpor/vzepieni se) — vyjadfeni protestu proti rodi¢tim, spolecnosti.
Motivy mohou byt kriminalniho charakteru.

e gpirituality and cultural tradition (duchovno a kulturni tradice) — uchovani si ¢ast
historie v sobé samém, odkaz na nase predky.

e addiction (zdvislost na tetovani) — tetovani ma navykovou povahu. Je spojovano
s vyplavovanim endorfinil, které navozuji piijemné pocity (i ptes bolest).

e sexual motivations (sexudlni motivace) — zdlraznéni vlastni sexuality jedince
(tetovani v dekoltu Zen).

* no specific reasons (nespecifické divody) — jednd se o impulsivni rozhodnuti

(tetovani pod vlivem drog, prohra sizky) bez konkrétniho diivodu."

Nevyvratitelnym faktem ziistavd, Ze tetovani k jeho nositeli neodmyslitelné patii, stiva se
jeho soucdsti. Vyznam tetovani vznikd hlavné diky samotnému nositeli, ktery mu pfiklada

symboliku a viditelnym tetovanim vysild okoli signdly, stdvd se snadno zapamatovatelnym.

2.2 Piedsudky a stereotypy

Ptedsudky a stereotypy jsou pojmy, které jsou velmi tUzce spojeny s postoji. Nespocet

vvvvvv

kteti tvrdi, Ze postoje jsou ,,naucené predispozice k celkové priznivé nebo nepriznivé
reakci na dany objekt, osobu ¢i uddlost.“’* Jiné definice zdiraziuji, e nds postoje

pripravuji k ¢innosti a zptsobuji, Ze se Cast€ji chovdme uréitym zptisobem.

Predsudky

Predsudky jsou zvlastnim druhem postoju a jiZ z ndzvu lze usuzovat, Ze jde o néco predem

vytvoteného, prevzatého.

13 WOHLRAB, Silke, STAHL, Jutta, KAPPELER, Peter, M. Modifyingthe body: Motivations forgetting
tattooed and pierced. Body Image ©2007 [cit. 1.12 .2014].

Dostupné z: http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1740144506001136

'Y HAYESOVA, Niky. Zaklady socidlni psychologie. 3. vydani. Praha: Portdl, 1998. s. 95. ISBN 80-7178-
763-9.
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,» Predsudek je fixovany, predem zformovany postoj k néjakému objektu projevujici se bez
ohledu na individualitu nebo povahu tohoto objektu. Clovéek, ktery md predsudky,
nezvaiuje pri  posuzovdni druhych Zddnd alternativni vysvétleni. Vysledek jeho
interpersondlniho hodnoceni je dopredu urcen néjakou libovolnou vlastnosti toho

S
druhého.

Ackoliv ptedchozi definice nezni optimisticky, pfedsudky se rozdé€luji na pozitivni
a negativni. S pozitivnimi ptfedsudky se setkdvime méné casto. Typickym piikladem
pozitivniho predsudku je tvrzeni, Ze lidé, ktefi nosi bryle, jsou chytii. I psychologické
vyzkumy se zabyvaji pfedevs§im negativnimi pfedsudky, které mohou vést az k extrémnim

nazorum.

Stereotypy

Dalsi formou postoje je stereotyp. Pojem zavedl americky novinai Lippman v roce 1922,
ktery upozornil ,,na existenci urcitych ustrnulych predstav védomi lidi, obvykle, i kdyZ

ne vyhradné, prejimanych z jinych zdrojii, nez je vlasmi socidlni zkuSenost. “'°

Stereotypy jsou utvdfeny rodinnou vychovou, pfejimdny od nejbliz§tho okoli, autorit
¢i prenosem skupinovych norem. Maji emociondlni a iraciondlni charakter, které se tézko

méni logickymi argumenty, ale nejsou neménné.

V ptipad€ osob s vyraznym tetovanim miiZe jit o predstavu, Ze vSichni jsou uzivateli drog,
nebo s nimi maji alesponi bohatou zkusSenost, maji pestrou krimindlni zkusSenosti ¢i jsou
Cleny subkultury, va¢i které ve spolecnosti prevlada stereotypni ndhled. Jednou
z charakteristik stereotypu je generalizace - clovék mé tendenci pfipisovat ur€ité ,,typické*
vlastnosti vSem ¢lenim dané skupiny. Tim vznikaji klisé, kterd se zobeciiuji na celou

skupinu.

Typickym piikladem stereotypizace je ¢&lanek zodborného &asopisu Ceskoslovenskd
psychologie z roku 1966: , Tetovani jsou ve vétsi mive osobnosti zatiZené jistou mirou
psychopatologickych  tendenci  jako  narcismem,  exhibicionismem,  sadismem

a masochismem, osobnosti nevyrovnané, emocné labilni a velmi nizkymi volnimi sloZkami

> HAYESOVA, Niky. Zaklady socidlni psychologie. 3. vydani. Praha: Portdl, 1998. s. 95. ISBN 80-7178-
763-9.

' LINHART, Jiti, PETRUSEK, Miloslav, VODAKOVA, Alena., MARIKOVA, Hana Velky sociologicky
slovnik. Praha: Karolinum, 1996. s. 1230. ISBN 80-7184-310-5.
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osobnosti, jeZ se projevuji v impulsivnim  jedndni, s nedostatecné vyvinutymi
charakterovymi rysy, zejména pochybeného pomeéru k prdci, ke kolektivu, ke spolecnému

majetku. “!’

JiZ nékolikrat bylo feceno, tetovdni je fenoménem dnes$ni doby. A jako u kaZdého
fenoménu nelze predpokladat, Ze jej vSichni pifijmou s nadSenim. Odpurci tetovani
argumentuji fadou divodd, pro¢ se mu vyhnout, od zdravotnich azZ po psychologické.
Obecné lze fici, Ze negativni postoj k tetovdni mé star$i generace. Mladsi generace se
mohou setkat s nevoli rodicli a zaméstnavatelll. Je tfeba si uvédomit a peclivé zvazit
rozhodnuti se nechat tetovat, vhodné zvolit velikost a umisténi motivu. Tatdz je véc trvala
a jeji odstraiiovani je obtizné. Idedlni je, kdyZ je tetovani ukryto pied nezddoucimi zraky,
odévem. Tetovéni v obliceji, na krku a rukou se téZkou skryva a ne vSe, co vypada dobte
na mladém téle, bude vypadat stejn¢ dobfe i ve staii. Lidskd kiize ztraci elasticitu a motiv
se timto vlivem miZe zdeformovat.

Celd tada predsudkti prameni z moznych zdravotnich rizik a strachem z infek¢nich

Vv

nemocni, které se prendseji krvi. Tomuto problému se budu vénovat v pozdé&jsi kapitole.

2.3 Chyby pri posuzovani druhych

., Chybami se clovek uci.

Termin socidlni percepce zavedl do psychologie americky psycholog Jerome Seymour
Bruner a lze jej definovat jako ,,selektivni zpracovdni informaci podle urcitych principi do
vyznamovych celki, které v zdvislosti na jinych funkcich vstupuji do chovdni jako reguldtor

c o PP F]
odpovédové sloZky chovani.

V uzsim slova smyslu se socidlni percepce tyka vnimani a posuzovani druhych osob a sebe

sama — sebepercepce.

7 RYCHLIK, Martin. D&jiny tetovani. 1. vydani. Praha: Mlada fronta, 2014. s. 191. ISBN 978-80-204-3286-
5
'8 REZAC, Jaroslav. Socidlni psychologie. 1. vydani. Brno: PAIDO, 1998. s. 93. ISBN 80-85931-48-6.
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Pti vysloveni slova ,tetovani* se kazdému z nés vybavi néco jiného. Jeden si vzpomene na
kandiddta na prezidenta Ceské republiky Vladimira Franze, jiny si vybavi vézefiské
,.kérky* tetované jehlou nebo vyplnované inkoustem z propisky, a dal§imu pfijdou na mysl
smyslné ornamenty na télech ,,béZnych* lidi. Nas pohled na tetované ovliviiuje nasSe
pfedchozi zkuSenost s timto fenoménem a stejné€ jako oblékani, make-up a celkovy vzhled,

odrazi tataZ osobnost svého nositele.

Nase vnimani osob je ovlivnéno vnéj$im zjevem a povrchovymi kritérii posuzovaného,
mnoZzstvim informaci, které o subjektu mame, popiipadé nemdme, rozsahem interakce
a urovni vztahu mezi vnimajicim a vnimanym. Z uvedeného lze vyvodit, Ze ¢im déle vztah
mezi subjekty trvd, tim 1épe se pozndvaji. Do procesu poznavani vstupuje jesteé treti Cinitel
— zkreslovani dojmt. Vnimajici pfendsi na vnimaného urcité rysy a vytvari si vici nému
pocity a dojmy.
Nastinila jsem, Ze nase vnimani je zkresleno a ovlivnéno nékolika faktory. Kromé vyse
zminénych charakteristik vnimani, které zkresluji nas pohled na druhého ¢loveéka, mluvime
v souvislosti s percepci svého okoli také o zakonitostech percepce:
e zakon selekce — vnimani pouze nékterych objektl, kterou jsou v zorném poli
jedince.
e efekt primarnosti — objekty, které jedinec vidi jako prvni, maji vyznamné&jsi vliv
na utvareni nazoru.
e zakon interference — uplatnovani minulé zkusenosti a pfedchoziho vnimani.

¢ atribuce — pfipisovani pfic¢in uddlostem, které jsou projevem piedchozi zkuSenosti.

Vniméani druhych neni zkresleno pouze uvedenymi zdkonitosti, ale i chybami, tzn.
percepénimi stereotypy:

e halé efekt — nejcCastéjsSi percepcni chyba. Pohled na vnimaného je redukovan
na hodnoceni néjakého vyrazného znaku, ktery odpoutdvd pozornost od dalSich
charakteristik osobnosti.

e efekt novosti — nejnovéjsi informace maji nejvetsi vliv na utvareni dojmu o jedinci.

e Jogicka chyba — vidime a hodnotime jedince podle toho, jak se nam jevi jeho
chovani logické.

e efekt shovivavosti a efekt prisnosti — rozdilné hodnoceni pro lidi, ke kterym ma

pozorovatel kladny ¢i zadporny vztah.
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e centralni tendence - projevuje se pii posuzovani véEtstho poctu osob,
tzv. ,,Skatulkovani®.

e chyba kontrastu — tendence pfifazovat jedincim takové vlastnosti, které jsou
protikladem k vlastnostem pozorovatele.

e chyba blizkosti — ¢asové ¢i prostorové blizké jevy posuzujeme shodné. Blizkost
v Case a prostoru se ndm jevi jako blizkost vyznamové a obsahova.

e predsudky — nezdivodnéné a nepodloZené postoje, které jsme si vytvorili

. 9 « .1
na zékladé zkugenosti."

Na vnimani lidi se taktéZ podili i urcité ocekavani, které s témito lidmi spojujeme, at
uz se jednd o ofekdvani kladné nebo zdporné. VétSina z nds si neuvédomuje, co vSechno
percepci lidi nebo udélosti ovliviiuje. Obzvlasté u pomdhajicich profesi je nutné, aby si lidé

byli védomi ptisobeni téchto vlivli a chyb a snaZili se s nimi pracovat.

2.4 Tetovani jako znak prisluSnosti

Tetovani bylo jiz od nepaméti formou zaclenéni jedince do urCitych skupin, at’ Slo
o identifikacni prvek socidlni skupiny, ¢i kmenové tetovani. Diky symbolice znakl bylo
mozné rozlisit pozice jednotlivych ¢lenti v hierarchii spolecenstvi a znalost jednotlivych

symbold, obzvlasté ve zlo¢ineckém a vézeniském prostiedi, byla nezbytnosti.

Vézni

Vézenské ,kérky” vzdy puasobily primitivnim dojmem, ru¢nim vpichovanim, nepfesnosti
pti tvorbé a nekvalitni barvou, ¢asto nahrazovanou inkoustem z per. Tetovani veézil je
rozsitené po celém svété, ale velmi dileZitou roli hrdla symbolika ve véznicich v Rusku.

Jiz v roce 1691 bylo uzdkonéno tetovani krimindlnich Zivli v podob¢ obrazu orla na tvar. >

' REZAC, Jaroslav. Socidlni psychologie. 1. vydéani. Brno: PAIDO, 1998. s. 93. ISBN 80-85931-48-6.
27 historie tetovani — ulelové symboliky organizovanych band krimindlniho podsvéti
v Rusku. RU.CZ. [online]. 4.8.2005 [cit. 2015-05-01]. Dostupné z:http://www.irucz.ru/pda/cz/zpravy/3/114-
ruska-federace/11406-severozapadni-fo/000-/107-korupce-krimi-spioni/6394-z-historie-tetovani—ucelove/
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V souCasné dob¢ je fada tetovani realizovdna nedobrovolné, napf. u pedofill,

VT . T , . ) |
a oznacuje informace o svém nositeli a postaveni v hierarchii véznice.

Pro zajimavost bych uvedla, Ze dnes velmi populdrni tetovdni nad Zenskym pozadim,
zacaly nosit prostitutky a u nékterych komunit jej vnimaji jako vyraz sexudlniho apetitu
a Castého stfidani partnerii. I toto je dikazem, Ze dneSni mladé didmy symboliku svého

tetovani neresi.

Tetovani vojaki
Tetovdni nosili vojici jako vzpominku na dobu, kterou ve sluzbé& stravili nebo jako
pamdtku na mrtvé kolegy. Ne&kteii vojaci si tetovdni pofizovali, aby ukdzali hrdost

a podporu armad¢ své zemé. Mezi nejobliben¢jsi motivy patii znaky jednotlivych

vojenskych oddily, utvart a jednotek.

Mezi americkymi ndmoiniky bylo jiZ od konce 19. stoleti bylo tetovani pouZividno za
identifikacnim dcelem — jedince bylo rozpoznat pii pfipadném padu pies palubu. Tento
trend pretrvavd do dne$ni doby, kdy se ¢ast vojdkl, a nejen jich, nechdava tetovat své
inicidly z dGvodu snadnéjsi identifikace v pfipad€ umrti. Tento typ tetovani se nazyva meat

tag.”

Arméada Ceské republiky tetovani svym vojakim nezakazuje, ale symbolika a umisténi je
omezeno. V uniformé nesmi byt tetovani viditelné a vojak nesmi mit vytetované nevhodné

motivy, kterym se budu vénovat v pozd¢&jsi casti prace.

V roce 2013 omezila tatdZ u svych vojakt i armada Spojenych stati americkych. Cilem

bylo zachovat uniformni vzhled vojska.

Fotbalovi fanousci

v,

Velké oblib¢ se tetovani t€si u fotbalovych fanousku, ktefi si nechdvaji tetovat znaky nebo

letopoCty zaloZeni oblibenych sportovnich klubi, jako dikaz soundlezitosti a oddanosti.

*' 7 tetovani ruskych krimindlniki vyétete vSe: vraha, zlod&e i pedofila. National Geographic

Cesko. [online]. 11. 01. 2012 [cit. 2015-11-01]. Dostupné z:http://www.national-geographic.cz/clanky/z-
tetovani-ruskych-kriminalniku-vyctete-vse-vraha-zlodeje-i-pedofila.html# VKM Sk9IvewG

Meat tag, také nazyvano medical tattoo se zatina v poslednich letech té&it oblibé nejen u vojaki. Jeho
primdrni vyuZiti je pro zdravotniky. Jedinec jim sdéluje zdvazné onemocnéni (napf. cukrovku), alergie na
Iéky nebo svoji krevni skupinu.
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NejextrémnéjSim piipadem jsou radikalni fotbalovi fanousci Anglie, tzv. hooligans. Jejich
tetovani je Casto vyobrazeno runovym pismem v kombinaci s vlajkou s anglickym kifiZem,

vlajka sv. Jitiho, Casto je objevuji i hesla spojend s nacistickou propagandou.

Oddanost fotbalovému klubu Manchaster United prokdzal Zdravko Levidjov. Tento ¢lovék
vedl ve svém rodném Bulharsku Sest let soudni spor o to, aby si mohl zménit jméno. Poté,
co po Sesti letech vyhral a dostal povoleni, aby se mohl jmenovat pan Manchester United,
nechtély mu dfady zapsat nové piijmeni na obCansky pritkaz. Na protest se rozhodl pro

vytetovani klubového znaku pfimo doprostied ela.”

Gangy

Oblibenym vyrazovym prostiedkem se tetovani stalo u gangl, vétSinou spojovanych
s trestnou Cinnosti. Kazdy gang mél konkrétni symbol, pomoci né¢hoZz bylo mozZné
identifikovat ptislusnost jedince ke skupiné. Gangerskému tetovani vévodi Spojené stity

americké, nasledované Japonskem.

Vznik motorkafskych gangt se datuje do 40. let minulého stoleti ve Spojenych stitech
americkych, kde maji také nejdelsi tradici. VétSina motorkdiskych $éft se rekrutovala
z veteranu 2. svétové valky, ktefi jiz neméli pochopeni pro béZny Zivot. Nejzndméjsim
motorkdiskym gangem, s pravoplatnou pobotkou v CR, jsou Hell’s Angels - znakem
gangu je okiidlend lebka. Motorkafské gangy vyuZivaji vlastni tetovaci studia, kterd byvaji
trnem v oku vldddm jednotlivych zemi. Oblibenymi motivy jsou zakdzané nacistické
symboly, orli nebo okfidlené lebky. Tetovani smi nosit i milenky ¢lenti gangu ,,Property

of...“, ale jak uvadi Rychlik, musi si jej zaslouZit neboli ,,vysoulozit“.**

V moderni dob¢ neni moZné se tetovani vyhnout. Obklopuje nds a stalo se soucasti nasi
spoleCnosti. V minulosti nosili tetovani pouze urCité subkultury, ale i presto, Ze se
nachdzime v 21. stoleti, je stdle moZné se setkat s predsudky vii¢i tetovanym jedinciim, at’
jiz ze strany rodiny, okoli, ale i zaméstnavatele. Kapitola obsahuje zdkladni percepcni

chyby, kterym bychom se méli pfi posuzovani jedince vyhnout. Déle jsem zde uvedla deset

23 Fanousek télem i &elem: Tenhle milovnik fotbalu md na hlavé opravdu divné tetovani!. extra.cz. [online].
21.8.2014 [cit. 2015-03-14]. Dostupné z:http://www.extra.cz/fanousek-telem-i-celem-tenhle-milovnik-fotbalu-
ma-na-hlave-opravdu-divne-tetovani

* RYCHLIK, Martin. D&jiny tetovani. 1. vydani. Praha: Mlad4 fronta, 2014. s. 26. ISBN 978-80-204-3286-
5.
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nejcastéjSich diivodit vedoucich k tetovani a pfibliZila skupiny, které jsou s tetovanim

neodmyslitelné spojeny.
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3 PROSTREDI VYCHOVY

Snahou této price je pohlédnout na fenomén tetovani ze zejména ze socidlné-

psychologického hlediska.

Na zdkladé mnohaletych zahrani¢nich prizkumi vyplyvd, Ze zdjem o tetovani vzrlstd
zejména u adolescentl a jedincti v obdobi mladé dospélosti. Tetovaci salony v Ceské
republice tetuji zdjemce aZ po dovrSeni 18-ti let veéku, diive poZaduji pisemny souhlas
zakonného zastupce. Zakon piimo nezakazuje aplikaci tetovani jedinci mlad$imu osmnécti
let, avSak po pravni strance nelze vyloucit pozdéjsi konflikt se zakonnym zdstupcem
nezletilého. Pravé timto zpisobem se tetovaci studia chrani pied piipadnym soudnim
jednanim.

Z vyse uvedeného divodu bych tuto kapitolu zaméfila zejména na obdobi zacatku pozdni

adolescence.

Za vychovné prostfedi miizeme povaZovat prostor, ve kterém probihd vychovny proces.
Existuje né€kolik typt prostfedi vychovy. Tato prosttedi jsou rtznymi autory
determinovéna riizn¢, nejvice se mi libi rozdéleni dle Pradky, Knotkové a Faltyskové, kde
jsou prirozend prostedi vychovy rozdélena néasledovné:

e rodinné prostiedi,

e Skolni prostiedi,

e lokdlni prostiedi,

e skupinové prostiedi,

e pracovni prostiedi,

< c o 4225
® volnocasové prostiedi.

V této kapitole bych se rdda vénovala Skolnimu prostfedi vychovy, jelikoZ je po rodiné
druhym nejvyznamnéj$im socializaénim Cinitelem a modifikace téla je v téchto

vzdé¢lavacich institucich opomijenym tématem.

» PRADKA, Milan, KNOTOVA, Dana, FALTYSKOVA, Jarmila. Kapitoly ze socidlni pedagogiky. 2.
vyddni. Brno: Masarykova univerzita v Brn¢, 2004. 45 s. ISBN 80-210-3469-6.
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3.1 Pojem adolescence

Pojem adolescence je odvozen z latinského slova adolescere, coZz znamena dortst,

. ¥ x, 26
dospivat, zmuZnét.

Adolescenci lze definovat jako pfechodné obdobi mezi détstvim a dospélosti, ve kterém

dochdzi ke komplexni proméné osobnosti ve vSech oblastech: somatické, psychické

i socilni.”’

Végnerova rozdéluje obdobi dospivani na dvé Casti:

rana adolescence neboli pubescence - zahrnuje obdobi mezi 11 az 15 rokem.
V tomto obdobi dochdzi k vyrazné zméné zevnéjSku dospivajiciho, zplsobu
mysleni (jedinec je schopen uvaZovat abstraktng), objevuji se vykyvy v emo¢nim
proZivani, dochdzi ke snaze se osamostatnit od rodi¢t a rozhodovat o sobé samém
a k navazovani prvnich dulezitych pratelstvi a ldsek. DuleZitym meznikem této
etapy je ukonceni povinné $kolni dochazky a smétovani dal§tho profesniho ristu.

pozdni adolescence — trva piiblizné od 15 az do 20 let véku. V tomto obdobi
dospivani se meéni osobnost jedince a jeho spoleCenské pozice. DileZitym
meznikem je ukonCeni profesni piipravy, ndstup do prvniho zaméstnani
a ekonomicka nezavislost, pfipadné dalsi studium. Pozdni adolescence je spojena
s novymi rolemi a vyssi prestiZi, dochdz{ ke stabilizaci vztaht s rodi¢i a rozvijeji se
vztahy partnerské. Tato faze je zejména zamétena na rozvoj vlastni identity, coZ se
projevuje veétsi snahou o sebepozndni, dospivajici zacinaji experimentovat

s partnerstvim a sami usiluji o0 zmény a prosadit se.”®

Odlisné d¢leni adolescence nabizi Macek, ktery ji déli na tfi faze:

¢asna adolescence — definuje obdobi od 10 (11) az do 13 let véku. V tomto obdobi
dominuji pubertdlni zmény, je zvySeny zdjem o opacné pohlavi, projevuji se zmény

ve vyvoji kognitivnich procesi.

> MACEK, Petr. Adolescence. 2. vydani. Praha: Portdl, 2003. s. 9. ISBN 80-7178-747-7.

*" VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I: détstvi a dospivéni. 1. vydani. Praha: Karolinum, 2005. s.
321. ISBN 80-246-0956-8.

* VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I: détstvi a dospivéni. 1. vydani. Praha: Karolinum, 2005. s.
323-326. ISBN 80-246-0956-8.
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¢ stiredni adolescence — vymezuje interval véku od 14 az do 16 let véku. Pro tuto
¢ast dospivani je charakteristickd snaha se o odliSeni se od svého okoli a hledan{
vlastni identity.

e pozdni adolescence — od 17 az do 20 let veéku, piipadné déle. V tomto obdobi se
posiluje socidlni aspekt identity, tj. potieba nékam patfit, uvazovani o budoucich

planech a cilech, nejen z oblasti profesni, ale i partnerské.”

V druhém desetileti Zivota jsou jedinci nejvice ovlivnitelni v rdmci svych rozhodnuti.
Jejich nazory jiZ neovliviiuji pouze ptirozena prostfedi vychovy, ale i spoleCenské trendy
a znamé osobnosti, tzv. celebrity, které mohou byt pro tyto jedince vzorem. Z pohledu

podléhani trendiim a spolecenskému diktitu je pozdni adolescence k riznym modifikacim

identity, coZz muze mit vliv na jejich sebevédomi, prestiz a pocit socidlni akceptace.

Atraktivita je brdna jako pfedpoklad k dosaZeni dobré socidlni pozice.

3.2 Skolni prostiedi

Od skolniho zafizeni se ocekdva vyznamny vliv na rozvoj osobnosti jedince, nejen
v oblasti vzd¢€lavaci, ale i vychovné. Skola je socidlni instituce, kterd ma jasné stanové cile,
vychovné metody a techniky prace, ale zaroven by méla skloubit pozadavky jedinct

a spolecnosti.

V publikaci Zaklady socidlni pedagogiky rozd€luje Kraus sedm funkci vychovnych
prostiedi:

e socializa¢ni funkce — ptreddvani vzorci chovdni a jedndni mezi generacemi,
predani ocekdvani od nové generace, posilovani altruismu, solidarity a vetsi
zodpovédnosti za jednani své i druhych, uméni rychlému pfizpsobeni se novym
vyzvam, nastraham a dkoltim, které s sebou moderni doba ptinasi.

e vychovna funkce — mél by byt kladen mensi diraz na samotné piedavani poznatkii
a informaci. Vétsi diraz md byt kladen na rozvoj jedince, jeho osobnostnich

charakteristik, a na rozvoj emotivni a konativnich slozZek.

? MACEK, Petr. Adolescence. 2. vydéni. Praha: Portél, 2003. s. 9-10. ISBN 80-7178-747-7.
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e pelovatelska funkce — zajisténi vhodnych podminek z hlediska zdravi, bezpe¢nosti
a psychické pohody Zzakt. V minulosti ¢ast 1ékaiské péCe, napt. stomatologické
prohlidky, zabezpecovala Skola, ale nyni pfenechdvd tyto starosti roding.

e poradenska funkce — omezuje se na profesni poradenstvi pii vybéru stiedni Skoly.
Tato funkce, zajistovand psychologem, je dulezitd pfi zjiStovani diagnostiky
schopnosti, problematiky studijnich ptedpokladi ¢i pomoci v feSeni prospéchovych
nebo vychovnych zélezitosti.

¢ rekreacni funkce — realizuje se pfedev§im mimo vyucovani, napt. Skolni druziny.
V soucasné dobé se instituce od této funkce distancuji a prenechdvaji ji jen
specifickym zafizenim.

e profesionaliza¢ni funkce - tato funkce se tyka predevSim Skol stiednich
a vysokych. Skola m4 pomoci v zaujeti mista na trhu prace. Cést rodiéu si slibuje,
Ze Skola vyznamnou mérou prispéje k uspéchu ditéte v profesni draze.

e selektivni funkce — kontroverzni funkce $kolského zafizeni spojend se socialni
prestiZi. Spolecnost hodnoti jedince podle toho, jaky stupeni a typ Skoly absolvoval,

nebo jakych vysledki dosahl.*

Vychovu ve Skole 1ze uspésné€ realizovat pouze v tzké spoluprici s rodinnym prostfedim.
Rodina vytvaii predpoklady pro skolni dspésnost ditéte. Skola by se méla vtahnout rodiCe
do zélezitosti Skoly a tiidy, a zdrovet vytvofit prostor pro sdilenou zodpovédnost. Déle je

tfeba mit na paméti, Ze rodice a ucitelé jsou rovnocennymi partnery.

3.3 Vychova a tetovani ve Skolach

Rychlost zmény soucasné spolecnosti, kterd se orientuje na osobni statky a materidln{
prospéch, jde ruku v ruce k potfebé zacit pracovat u dalSich generaci na vztahu k prostiedi,
ve kterém Zijeme, na empatii k riznorodé spolecnosti, na respektu k mordlnim a pravnim
normdm. Na pidéach skol se o tuto ulohu chtéji zasadit zejména koncepce, které jsou
v kurikuldrnich dokumentech, tj. Rdmcové vzdé&lavaci programy (dile jen RVP), podle
nichZ maji viechny $koly povinnost tvofit své Skolni vzd&lavaci programy, znimd jako

,prufezova témata“.

30 KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. 1. vyddni. Praha: Portdl, 2008. s. 102-104. ISBN 978-
80-7367-383-3.
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V RVP pro zédkladni vzdélavani je zakotveno Sest prufezovych témat, kterd jsou povinnou
soucasti zakladniho vzdélani:

e osobnostni a socidlni vychova,

e vychova demokratického obCana,

e vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech,

e multikulturni vychova,

e environmentalni vychova,

e medidlni vychova.’

Tuto Cast kapitoly bych rada zaméfila na prvni z prifezovych témat osobnostni a socidlni
vychovu, jelikoZ se domnivam, Ze do vyuky by bylo vhodné zatadit tetovani jako jeden

z fenoméni dnesni doby.

Osobnostni a socialni vychova (dale jen OSV)

, Osobnostni a socidlni vychova je praktickd disciplina zabyvajici se rozvojem klicovych
Zivotnich — konkrétnéji receno: ,,osobnostnich a socidlnich* — dovednosti pro kaZdy den.
Ci jinak Feceno: disciplina, zabyvajici se rozvojem Zivotnich kompetenci v oblasti osobniho

Zivota se sebou/samym a Zivota v mezilidskych vztazich. «i2

RVP pro zikladni vzdélavani uréuje vSem zdkladnim Skolam a viceletym gymnéaziim, aby
béhem S$kolni dochdzky sezndmily zdky s jedenacti tematickymi okruhy osobnostni

a socidlni vychovy:

e osobnostni rozvoj
o rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani a pozornosti,
cviceni dovednosti zapamatovani a dovednosti pfi uceni ¢i studiu.
o sebepoznani a sebepojeti — jedinec jako zdroj informaci o sobé€, druzi jako
zdroj informaci o jedinci, t€lo a psychika, vztahy k druhym lidem, hodnoty,

zdravé a vyrovnané sebepojeti.

31 KRAUS, Blahoslav, JUZL, Miloslav, TANNENBERGEROVA, Monika. Teorie vychovy. Brno: Institut
mezioborovych studif, 2011. s. 68. ISBN 978-80-87182-04-8.

32 VALENTA, Josef. Osobnostni a socidlni vychova a jeji cesty k Zakovi. 1. vydani. Kladno: AISIS o. s.,
2006. s. 13. ISBN 80-239-4908-X.
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o

seberegulace a sebeorganizace — cviCeni sebekontroly a ovlddani emoci,
organizace Casu, stanoveni osobnich cilt a prostiedkd k jejich dosaZeni.
psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, zvladani
stresovych situaci, socidlni dovednosti pro predchdzeni stresiim
v mezilidskych vztazich.

kreativita — cviceni pro rozvoj zdkladl kreativity: originalita, pruZznost

napadu, dotahovat napad do konce, tvotfivost v mezilidskych vztazich.

e socialni rozvoj

o

poznavani lidi — vzdjemné poznavani se, pozornost vici odliSnostem, chybu
pti poznadvani.

mezilidské vztahy — chovéani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na
sveét ocima druhého, respektovani, podpora.

komunikace — fe¢ téla, dovednosti pro sdélovani verbdlni i neverbdlni,
specifické komunikacni dovednosti, asertivni komunikace, pravda, lez
a predstirdni v komunikaci.

kooperace a kompetice — rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci,
seberegulace, dovednost odstoupit od ndpadu, vedeni a organizovédni price

skupiny, konkurence.

¢ moralni rozvoj

o

feSeni problémli a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni
problémt a rozhodovani z hlediska riznych typd problémt a socidlnich roli,
problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problémd, problémy
v seberegulaci.

hodnoty, postoje, praktickd etika — analyzy vlastnich i cizich postoji
a projevu v chovani lidi, dovednosti rozhodovani v eticky problematickych

situacich kazdodenniho Zivota.*?

Zpisob vyuky OSV poskytuje uciteli moZnost vybirat si z témat, kterd jsou piinosna pro

s N~z

konkrétni Zaky v daném case. VSechna témata maji smétovat k praktickému dusledku, aby

se zak choval stctou k sobé i druhym i ke svétu, ve kterém Zije. Specificnosti OSV

a odlisnosti od ostatnich prifezovych témat RVP je zpisob vyuky. ,,UCivem* se stdvaji

Zaci sami v interakci s béZnou situaci denniho Zivota. O¢ekavanych vystupil 1ze dosahovat

33 SRB, Vladimir, a kol. Jak na osobnostni a socidlni vychovu? 1. vydéani. Praha: Projekt Odyssea, 2007. s. 6.
ISBN 978-80-87145-00-5.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 39

pomoci tfi zakladnich principti tykajicich se metod vhodnych pro realizaci. Metody musi
byt:
e praktické — metoda je zaloZena na skuteCnosti, Zze Zici sami jednaji a prozivaji
redlnou situaci.
e zosobnéné — metody i zplsob price rozvijeji a zdokonaluji Zdkovu osobni
zkuSenost s nim samym nebo svétem, ktery jej obklopuje.
e provazejici — pedagog vytvaii podminky pro pozitivni nabyvani osobnostnich rysi,

efektivnich socidlnich dovednosti a moralnich postojﬁ.34

Dubec predstavuje metody, které jsou vhodné pouZivat pii vyuce na ZS. Autor zdiraziiuje,
Ze se nejednd o hern{ aktivity, ale o metody, diky kterym se Zaci v hodin€ aktivné zapoji:

e reflexe — Zaci popisuji svoji zkuSenost s tim, co jiz prozili a mohou formulovat, co
by udélali pfiste jinak.

e hrani roli — Zici si vyzkouseji rizné zpusoby jednani v situacich, maji moZnost
experimentovat v rdmci svého chovani v redlnych podminkach. Tato metoda se
pouZziva v situacich, kdy je potteba, aby se Zaci naucili reagovat na obtizné situace,
aby dochazelo k osvojeni si dovednosti, napf. rozpoznini manipulace, feSeni
konfliktli. Variantou jsou tzv. simula¢ni hry, ve kterych jednaji Zaci za sebe
v rdmci fiktivn{ situace.

e qkolové situace — Zici jsou postaveni pted feSeni urcitého problému, Casto ve
skupinkdch — dochdzi krozdéleni roli, kde se projevuji jejich schopnosti
organiza¢ni, komunikac¢ni, jsou z4visli jeden na druhém.

¢ myslenkova mapa — Zici si zapisuji myslenky k danému tématu, piipadné na
listecky, které se vylepi na tabuli a diskutuje se o nic. Metoda slouzi k zjisStovani
toho, co Zici o tématu védi.

¢ brainstorming — ,boufe mozkd“ je nejzndméjsi kreativni metoda. Cilem je
zmapovat vSechny ndpady na feSeni problému a poté vybrat jeden, ktery se
realizuje. Zaci rozviji ndpady navzdjem, uvazuji v logickych souvislostech.
Vyhodou této metody je, Ze se ndpady nehodnoti, uplatnéni nalezne kazdy. Je
potieba mit definovédna pravidla, jakym zptisobem bude feSeni problému vybréno,

napft. hlasovéni.

*  VYZKUMNY USTAV PEDAGOGICKY. Doporuené ofekdvané vystupy. Osobnostni
a socidlni vychova vzdkladnim vzdélani. Metodickd podpora. 1. vyddni. Praha: Vyzkumny dustav
pedagogicky, 2011. s. 4-5. ISBN 978-80-87000-76-2.
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e teka — kazdy 74k prezentuje myslenky k danému tématu, cilem je shodnout se na
spolecnych stanoviscich k ur¢itému tématu.

® burza vzajemné pomoci — Zici si zkousi zformulovat, v ¢em potiebuji pomoci.
Cilem je naucit jedince, aby si um¢l fict o pomoc, ale umé¢l ji i nabidnout.

e volné psani — zici pisi individudlné napady k tématu. Aktivné se zapoji vSichni
Zaci bez obavy z hodnoceni. Pokud chtéji, mohou myslenky sdélit t¥idé.

* myslim si, Ze ano, myslim si, Ze ne — zaci sdileji sviij postoj, myslenky k uréitému
problému. Aktivni metoda, pii které se prostor rozdéli na dvé poloviny
s moznostmi odpovédi ano/ne. Podle své odpovédi se Zzici zafadi na danou
polovinu. Sviij ndzor mohou Zici béhem diskuze ménit.

e divadlo forum — metoda je vyuzivana jako trénink efektivnich zptisobii chovani.
Cilem je, aby si Zici vyzkouSeli problémové situace, do kterych se dostdvaji.

Konkrétni situace miizeme ziskdvat od 74k

Prikladova hodina

V rdmci propojeni studovaného oboru a tématu mé diplomové priace jsem navrhla
ptikladovou hodinu, diky které by se Zaci aktivni formou dozvédé€li dileZité informace
o tomto tématu. B&hem vyuky na ZS bych volila dvé vyuGovaci hodiny pro 8. nebo 9.
tfidu. Tfida by méla byt rozd€lena do péti skupinek po 5-6 Zicich, je nutné dbat na to, aby
aktivni zaci byli rozdé€leni do jednotlivych skupin a pomohli k aktivizaci napadi. Kazda
pracovni skupina by méla mit pfipravené nasledujici pomucky: svoji pracovni plochu,
pocita¢, piipadné tablet nebo mobil k vyhleddavani informaci na internetu, flipchart, fixy
a dostatek papiru. Pedagog by m¢l dit pozor na to, aby vSichni Zici ve skupiné méli

néjakou roli a veskeré ikoly neplnil pouze jeden nebo dva Zaci.

Prvnim dkolem, jednotlivych skupinek, bude informovat ostatni Zdky a pedagoga
o historii tetovdni. Kazdd skupinka bude mit za cil zjistit, pomoci internetu, informace
o historii a divodech tetovani u ur¢itého naroda nebo civilizace. Timto zpisobem si Zaci
procvi¢i schopnost ziskavani a vyhledavani informaci, praci ve skupiné a prezentaci pied

ostatnimi. Poukdzéani na tradice povede k toleranci, empatii a pochopeni odliSnych kultur.

% DUBEC, Michal. Zisobnik metod pouzivanych v OSV. 1. vydani. Praha: Projekt Odyssa, 2007. 51 s.
ISBN 978-80-87145-02-9.
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Ziskané informace budou napsiny na flipchart, aby k nim mély ostatni skupiny pftistup,
a déle jeden z zakli bude prezentovat vysledky prace celé skupiny. DuleZité je, aby se

i ostatni Zaci zapojili do diskuze.

V rdmci druhého dkolu, tzv. myslenkové mapy, budou Zici pracovat samostatné, aby doslo
k vyjadfeni a pochopeni ndzort jednotlivce. Kazdy Zik bude mit k dispozici né€kolik

lepicich listkti a na kazdy napiSe sviij ndzor k nasledujicim tématim:

® argumenty pro¢ mit a nemit tetovani,
e rizika tetovani,

e jak tetovani probih4,

e vliv tetovani na ostatni,

e docasné tetovani,

Lepici listky se vysbiraji a poté vylepi na tabuli, aby na n¢ vSichni vidéli. Nahlas se
vSechny listky pfectou, v piipadé€, Ze se objevi totozny nazor, ponechd se pouze jeden. Po

precteni obsahu listkll nechdme zaky vyjadfit se k jejich obsahu.

Béhem prvniho dkolu mé ucitel roli pomocnika v pfipadé€, Ze si skupina nevi s né¢im rady.
Snazi se iniciovat vSechny Zaky, aby se do tkolu zapojili. V druhém tukolu je jeho role
moderacni, ucitel podporuje pluralitu ndzorti a jeho tkolem je vést konecnou diskuzi nad
tématem. V ramci této cCasti vede zaky k zodpovédnému piistupu k vlastnimu télu
a poskytuje informace o tetovani. Moznym piinosnym a obohacujicim prvkem v ramci
vyuky byla diskuze s tatérem, ktery by Zakim poskytl cenné informace z oblasti

modifikace t€la.

Na zdklad¢ uvedenych informaci je zfejmé, Ze Skolské zafizeni, jakoZto druhy dileZity
vychovny Cinitel, ihned po rodin€¢, méd vliv na utvdfeni hodnotového systému jedince.
Muze ovliviiovat jeho postoj k tetovani a hrét roli v rozhodovani, zda tetovani podstoupit
¢i nikoliv. Pusobeni ve vzdé¢lavacich institucich by mélo probihat nendsilnou formou, aby
Zaci méli prostor k vytvoreni si vlastniho ndzoru na modifikaci téla a nenabyli dojmu, Ze je
jim vS§tépovan ndzor pedagoga. Pravé z tohoto divodu jsem do kapitoly zatadila zptsob

vyuky, jakym miZe ucitel Zaktiim fenomén tetovani objasnit.
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4 TETOVANI A MOZNA RIZIKA

Je nutné si uvédomit, Ze tataz je témet vyluéné trvalou modifikaci ktize. Pred konecnym
rozhodnutim by si mél jedinec polozit otazky, tykajici se motivu a vybéru mista symbolu,
dale se pripravit na pripadné negativni reakce okoli, jak ze strany rodiny, tak
i zaméstnavatele. Na rozdil od jinych modifikaci t¢la, jako je piercing ¢i podkozni
implantity, které lze ztéla vyjmout, je tetovdni odstranitelné pouze bolestivymi

a ndkladnymi metodami.

Muze byt prekvapujici, Ze i na tetovdni se vztahuje zarucni lhita. Tetovani je dle
obcanského zakoniku povaZovano za véc zhotovenou na zakazku, tudiZ podléhd ptlrocni

ey 36 g x y . : .
zaruéni [hite.™ Zarucni doba zacind béZet dnem zhotoveni a povinnosti tetovaciho salonu

je vystavit zarucnf list.

4.1 Bolestivost tetovani

KaZzdy z nds vnima bolest jinym zpisobem. Prdh bolesti je hranice, kdy zacne jedinec
vnimat bolest. Cim vy33i je prah bolesti, tim vyssi bolest Glovék vydrzi. Prdh bolesti je
vyS$$i u muzl, tzn., Ze bolest si muzi uvédomuji pozd¢€ji nez Zeny, avSak snaSeni ji hiife.
Rozdilny prdh bolesti neni ovlivnhén pouze pohlavim, ale i vychovou a genetickou
vybavou. Urcitou roli sehrdvda i psychicky stav jedince. Obecné¢ lze konstatovat, Ze

Vv s

bolestivejsi jsou sloZita tetovani, kterd vyZaduji vybarvovani zna¢nych ploch.

Pfi tetovani se v salénech setkdvaji se dvéma typy lidi. Jedni tvrdi, Ze tetovdni neboli nebo
maximaln€ §imré a druzi naopak bolest citi. Vzhledem k tomu, Ze samotny proces tetovani
probihd jehlami, nikdo nemtze ocekdvat, ze bude bezbolestné. Nejvice bolestivé partie
jsou ty, kde se nachdzi nejmén¢ podkozniho tuku a nejvice nervovych zakonceni. Jedna se

hlavné o hrudnik, pétet, genitdlie, lopatky, narty a lok‘[y.37

%6 7akon &.82/2012 Sb., Ob&ansky zikonik, § 646
37 Kde tetovédn{ nejvice  boli. Kérky.cz. [online].  23.11.2008 [cit. 2014-12-03]. Dostupné
z: http://kerky.cz/styl/kde-tetovani-nejvice-boli/
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4.2 Zdravotni problémy

Vzhledem ktomu, Ze tetovdni lze pfirovnat k chirurgickému zdkroku, je spojeno

s moznym pienosem infekce ¢i spuSténim alergické reakce.

Zajemcum o tetovani se doporucuje podstoupit proceduru v zimnich, pfipadné podzimnich
mesicich, jelikoz kize se v tomto obdobi tolik nepoti a tetovani se rychleji hoji. V prvnich
dnech po samotné aplikaci je tetovani nevzhledné pokryto svédicimi strupy a jedinec je
velmi omezen vrdmci svych aktivit, napf. nemél by sportovat, m&l by se vyvarovat
navstév vefejnych bazénl a ddle je vhodné omezit pobyt na pfimém slunecnim zéfent,
omezeni urcitych aktivit je dalezité proto, aby tetovani bylo Cisté a zdroven bylo chranéno
pred infekci. V piipad¢ zasaZeni tatdZe infekci miize dojit ke ztraté barvy, rozpiti ¢i jinému

poruseni.

Riziko infekce lze eliminovat jiZ v tetovacim saloné, ktery musi splilovat piisné hygienické
normy. ZjednoduSené lze tici, Ze vSe, co se pii tetovani pouZivd, by mélo byt na jedno
pouziti. Je pro dobro zdkaznika, aby se pfesvédcil, zda jim vybrany salon vlastni potfebné
certifikace a dodrzuje hygienické ptedpisy.

Po provedeni tatiZe neni mozné, v Ceské republice, po obdobf jednoho roku darovat krev

a Sest m¢esict darovat krevni plazmu.3 8

Nelze fici, Ze by tetovani pfinaselo pouze zdravotni komplikace. Tetovani typu tribal bylo
od nepaméti pouzivano k dlevé od urcitych onemocnéni. Antropologové zabyvajici se
tetovanim zjistili, Ze aZ 70 % tribal tetovdni se piekryva s akupunkturnimi body téla
a pomadhalo s lécbou revmatismu, dile ulevovalo od bolesti a pomdhalo pii regeneraci
organismu. Dodnes domorodci véfi v magickou silu tetovani a jeho ochranu ptfed neduhy
téla. Mnohym testovanim bylo dokdzano, Ze tribal tetovani akupunkturnich bodd ma trvaly

lé&ebny Gginek.”

Alergicka reakce

Moderni tetovaci barvy jsou velmi Setrné k lidskému organismu a z toho divodu jsou

alergické reakce vyjimecné. Lidé alergicti na kov mohou reagovat na pigment v kizi

38 7dravotni predpoklady darce krve. Fakultni nemocnice Brno. [online]. © 2015 [cit. 2015-01-02]. Dostupné
z: http://www.fnbrno.cz/zdravotni-predpoklady-darce-krve/t1532

3 Tetovani jako lécba?. Kérky.cz. [online]. 14.5.2015 [cit. 2015-03-14]. Dostupné z:
http://kerky.cz/tetovani/tetovani-jako-lecba/
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otokem ¢i svédénim, piipadné vytékanim tekutiny, tzn. koznim tukem. Néktera studia pred
zakrokem tuto alergii testuji, samoziejmosti by mé¢lo byt ozndmeni moznych alergickych

reakci tatérovi.

Materska znaménka

Tetovdni se za zadnych okolnosti neprovddi pfes matefskd znaménka. Ze znamének
se mohou vyvinout maligni melanomy neboli rakovina kaZe, podle tvaru, ohrani¢eni
a barvy znaménka lze poznat, zda je naddor zhoubny ¢i nikoliv. Pokud by bylo znaménko
prekryto tetovanim, neni mozné jej vySetfit. Vybrany motiv je vhodné tetovat mimo
matefskd znaménka, ptipadné nechat odstup mezi znaménkem a samotnou tatazi. MoZnou
variantou je chirurgické odstranéni znaménka, zde je nutné pocitat s nékolikamési¢nim

hojenim rany a odloZenim samotné aplikace motivu.

Opalovani

Za jednoho z nejvétsich neprtitel tetovani je povaZovano slunce a opalovani. Dne$ni trend
preje bronzové opilené pokozce, ale to tetovani znac¢né Skodi. Na opdlené kazi piisobi
tetovani mén¢ kontrastnim dojmem a pii dlouhodobém plisobeni slune¢nich paprski
dochazi k blednuti tetovacich barev. Pouzivani vysokych ochrannych faktorii je v tomto

piipad¢ nezbytnosti.

Pienos infekénich chorob

O rizicich mezi tetovanim a infekénimi chorobami, které se prenasi krvi, se zmifuji nejen
tatéfi, ale i odbornd medicinskd literatura. Jednd se zejména o infekci HIV a infekéni
virové zanéty, hepatitidu typu B a C. Rizika ndkazy 1ze pomérné i¢inn€ v praxi eliminovat.
V nasi republice je v soucasné dobé cca 2 000 nemocnych virem HIV, pfenos by byl tedy
raritni zéleZitosti, proto 1ze konstatovat, Ze mezi tetovani a vir HIV nepfedstavuje Zadné

realné riziko.

Otizka ndkazy hepatitidou je v nasich podminkdch mnohem aktudlngjsi. Zloutenkou trpi
mnohem vice lidi a obzvlaste typ C se Casto vyskytuje v komunité nitroZilnich narkomant.

Ockovani proti Zloutence typu B je pro nékteré profese povinné, tudiz se lze infekci a¢inné
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branit. Pfenosu Ize zabranit dodrZovanim piisnych hygienickych opatieni, kterd plati i pro

tetovaci salony.

Téhotenstvi a tetovani

V minulosti bylo t¢hotenstvi povazovano téméf za chorobny stav, kdy se méla Zena
stravovat za dva, omezovat jakykoliv pohyb a odpocivat. Nastésti se pohled na budouci
matku zmeénil a moderni Zena muze vést, béhem té€hotenstvim normdalni zivot s minimem
omezeni. Tetovani v téhotenstvi je pomérn¢ neobvykla zdleZitost a v tetovacich salonech
se sbudoucimi maminkami setkdvaji minimélné. Odbornici tetovani téhotnych Zen
nedoporucuji ze dvou ditvodit. Tim prvnim je riziko nakazy infek¢ni chorobou, které mtze
ohrozit nejen zdravi matky, ale i budouciho potomka. Druhym divodem je obava
z infekce, které pro nase télo tetovani predstavuje. Imunitni systém se stard o dva jedince,
coz matku oslabuje a muze to vést k delsSimu hojeni rdny. Na tomto misté se vyplati

neriskovat a pockat si, az se dité narodi.

4.3 Odstranovani tetovani

Jak jsem se ve své diplomové praci zminila, tetovani je trvalé, proto by mél kazdy
dikladné zvazit, zda se mu zvoleny motiv a umisténi budou libit jest¢ za deset nebo dvacet

let.

Malé procento tetovanych podstupuje odstranéni tataZe z osobnich diivodi, jakymi mohou
byt zména spolecenského postaveni nebo pracovniho mista. Nejcastéjsim divodem
k odstranéni motivu je nekvalitni provedeni, zména tvaru ¢i barvy. Tato tetovani vznikaji

PPNT3

ve vétSin€ piipadd v amatérskych rukou ,tatér* a nevhodnym zpiisobem aplikace.

Fiksa ve své knize Tetovani uvadi Ctyfi, respektive pét zpiisobl, vedouci k odstranéni
tetovani. U ¢tyf metod dochdzi k chirurgickému zdkroku a naruseni ktize, jsou bolestivé,
nékladné a drastické. Pata metoda tetovani neodstrafiuje, ale prekryva. Usp&snost
odstranéni tatdZe je zavisld na mnoha faktorech:
® na starFi tetovani — tetovani, které je na kizi dlouho se odstraiuje hiife nez tetovani
nove,
¢ na velikosti, sloZitosti ornamentu a jeho umisténi,

¢ na vlastnostech kiiZe jedince,
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® na zpusobu provedeni.
Obecné lze shrnout, Ze nejlépe se odstrainuji cerné ¢i modré motivy. Bez ohledu na zplisob
odstranéni nenf jisté, jak bude kiiZe po zdkroku vypadat. Casto dochazi ke zjizveni kiize

nebo zlstane ¢ast pigmentu.

Excision (vyFiznuti)

Tato metoda se doporucuje pro odstraniovani malych motivi. Funguje na principu vyfiznuti
tetované kiiZze skalpelem, vznikld rdna se uzavie zaSitim. U vétSich ploch je variantou
odebrani kize zjiné Casti t¢la a nahrazeni v mist€ odbéru. VEtsi motivy lze vyfezavat

po castech, vzdy se postupuje od stfedu tetovani k okrajam.

Dermabrasion (zbrousSeni kiize)

Odstranéni tetovani se provadi za pomoci piistroje, ktery pomoci rotujici jednotky obrusuje
vrchni vrstvu kiZe. Metoda je finanéné méné ndkladnéj$i neZ laser, ale je mnohem
bolestivéjsi a bez lokdlnich anestetik ji nelze provadét. Ne vzdy dojde k vyhovujicim
vysledkim, jelikoz piistroj zbruSuje spigmentem i kazi, kterd poté vypada jako
po popdleni a mohou zustavat jizvy. Hojeni po dermabrasion je zdlouhavé a je nutné kiizi
dikladné oSetiovat a zabezpecit, by do ni nepronikla infekce. I pfes tato negativa je metoda

stile oblibend a dodnes pouZivana.

Salabrasion

Vice nez jedno stoleti stard metoda je velmi podobna metodé dermabrasion. Misto zakroku
se zmrazi nebo se pouzije lokdlni anestetikum, poté se na kizi nanese voda se soli
a pomoci rotujici jednotky se kize obrusuje. Jednodussi moznosti je obrusovani dievénym
hranolem zabaleného v gaze. Kluze se tfe tak dlouho, dokud nekrvaci a tim dochazi

k odstrafiovdni pigmentu.

Laser

I pfestoze jsou vyse uvedené metody stdle vyuzivané, standardnim modernim zplsobem

odstrafiovani tetovdni je laser. Vyhodou laseru je, Ze pfi ném nedochdzi ke krviceni, avSak
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nikdo nedokéze s urcitosti fict, kolik procedur bude nutné podstoupit, nez tetovani zmizi.
Laser funguje na produkovani kratkych pulsii svétla, které prochazeji pod vrchni vrstvu
ktZe a jsou ¢astecné pohlcovany tetovacim pimentem. Pigment se roztiisti na malé kousky,
které jsou odstranény télnim imunitnim systémem. Odstranéni tetovani laserem je

nejSetrnéjsi, ale finan¢né nejnakladnéj$i metodou.

Cover up (piekryti)

Jak sdm nézev napovidd, nejednd se o odstranéni tetovani ve stejném smyslu jako u Ctyf
pfedchozich metod. Pii tomto zplsobu je staré tetovani pfekryto novym motivem.
V profesiondlnich salonech dovedou ptekryt nekvalitni tetovani tak, Ze nelze poznat, Ze
néco prekryva. Je nutné mit na paméti, Ze nové tetovani bude vétsi, barevné syt&jsi nez

PP - 40
tetovani piivodni.

TatdZ neni kritkodobym rozmarem, ale zdvazkem, ktery provazi ¢lovéka po cely Zivot.
Rozhodne-li se jedinec pro tetovani, mél by pfedem zndt i zdravotni rizika a piipadné
komplikace s nim spojend. Odstranéni tatdZe neni jednoduchou zéleZitosti a v n€kterych

ptipadech miuiZze napachat vice Skody nez uzitku.

“ FIKSA, Radomir. Tetovani. Zd'ar nad Sazavou: Bodyart Press s.r.o., 2011, s. 151-155. ISBN 978-80-
87525-00-5.
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5 TETOVANI A FIREMNI KULTURA

Jednou z funkcfi tetovani je individualizace jedince, touha byt jiny, odlisit se. Je tfeba mit
na paméti, Ze to, co se libi rodiné, partnerovi a blizkému okoli, se nemusi libit

potenciondlnimu zaméstnavateli.

Tetovani ani jind modifikace téla nemd v zdkoniku price ani antidiskrimina¢nim zdkoné
oporu.41 Avsak rozdilné zachiazeni z diivodu télesnych modifikaci je povazovano za
poruseni vyse uvedenych zdkonli a zaméstnanec by se mohl dozadovat svého prava.
Zameéstnavateli, ktery nezajisti rovné zachazeni, by hrozila pokuta aZz do vyse jednoho
milionu korun ceskych. VétSina zaméstnavateld, obzvlasté v odvétvi financi, prava
a nékterych sluZeb upravuji vzhled svych zaméstnancl vnitinim pfedpisem spole¢nosti,

tzv. dress codem neboli kodexem oblékani.

V roce 2014 provedl kariérni portal Jobs.cz priizkum o respektovani tetovani a piercingu
mezi zaméstnavateli. Pouze 18 % zaméstnavateli uvedlo, Ze si tetovani u svych
podiizenych vyhradné nepieje, 58 % zaméstnavatelil je vaci tomuto kultu téla tolerantni
v piipadé, Ze nevzbuzuje nedlvéru pii vykondvani konkrétni pozice. Zbylé procento
zaméstnavatell nemd viaci tetovani vyhrady a existuji i spoleCnosti, které tetované

podporuji, jelikoZ 1ze diky nému dosahnout pestiej§iho pracovniho prostredi.*?

5.1 Dress code vs. tetovani

Dress code byva ve vétSin€ spolecnosti zakotven v etickém kodexu.*? Standardy oblékani
se lisi dle jednotlivych pozic a tdrovni managementu ve spolecnosti a vétSinou maji
doporucujici charakter. Nejptisnéjsi kodex oblékani se vztahuje na zaméstnance, ktefi jsou

v rdmci svého zaméstndni v kontaktu s klienty ¢i obchodnimi partnery. Zde je vyZadovan

1 Zakon ¢.262/2006 Sb., Zakonik price
Zikon ¢.198/2009 Sb., Zdkon o rovném zachdzeni a o prdvnich prostfedcich ochrany pfed diskriminaci
a o zmeén¢ nékterych zakont (antidiskriminacni zakon)
2 Tetovéni, piercing, &ro? Firmy jsou tolerantni. jobs.cz. [online]. 21.8.2014 [cit. 2015-03-01]. Dostupné
z: http://www.jobs.cz/poradna/tetovani-piercing-ciro-firmy-jsou-tolerantni/
# Bticky kodex je dokument, ktery upravuje obecnd i konkrétni pravidla prace v jednotlivych organizacich
a profesich.
Eticky kodex. Wikipedia: the free encyclopedia. [online]. 2001- [cit. 2015-02-01]. Dostupné
z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Etick% C3%BD_kodex
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formalni odév s ohledem na pfileZitost. Samoziejmosti je Cisty odév a obuv, piimétené

mnoZzstvi parfému, pésténé nehty a u Zen stiidmy make-up.

Nektefi zaméstnavatelé tetovani svych zaméstnanct toleruji, jini jej odsuzuji, proto
nezbyva nez motiv skryvat. Dnesni méda je bohatd na rtizné styly oblékani, kterymi lze
nevhodné motivy skryt. Jednou z moZnosti jsou ridzné make-upy a kamuflaze. Nejhiife se

vsak skryva tetovani na obliceji, krku a rukou.

Nevhodné motivy

V Ceské republice neexistuje seznam nevhodnych motivi. Neznamen4 to, Ze si jedinec
muze nechat vytetovat cokoliv. Problematikou zakdzanych symbold se zabyvad nékolik
ustanoveni trestniho zdkona, kdy se jedna zejména o trestné ¢iny hrubé¢ narusujici obCanské
souziti a trestné Ciny proti lidskosti.** Zde je na misté¢ dodat, Ze trestného Cinu se

nedopousti pouze nositel symbolu, ale i tatér, ktery motiv vyhotovil.

5.2 Tetovani z pohledu personalisty a managementu spolecnosti

Béhem své profesiondlni praxe jsem pracovala a stdle pracuji na riznych pozicich v rdmci
oddéleni lidskych zdroji. Rada bych v této kapitole shrnula pohled spole¢nosti na kulturu

tetovani a zkraslovani téla.

Spolecnost ¢. 1

V této spolecnosti jsem pusobila na pozici personalistky téméf pét let. Jedna se o ryze
eskou spole¢nost, kterd zaméstnavd 1 000 zaméstnanci v Ceské republice a 300 na
Slovensku, v dobé¢ mého ptisobeni méla spole¢nost pobocky i v Polsku a v Rakousku, které
byly poté uzavieny, a pusobi v oblasti maloobchodniho prodeje zboZi. Majitelem

spole€nosti je Cesky vlastnik, ktery ma absolutni rozhodovaci pravomoci.

Vzhledem k typu podnikdni méla spolecnost piisn€ nastaveny kodex oblékéni, ktery museli
dodrzovat vSichni zaméstnanci bez ohledu na pozici. Kodex oblékéani, kterym se zde budu

zabyvat, platil pro zaméstnance centrdly, tj. cca 200 zaméstnancli. Zaméstnanci

# 74kon ¢.40/2009 Sb., Trestni zdkonik, § 355, 356, 403, 404
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jednotlivych prodejen méli predpis benevolentng;jsi, ale piercing
a tetovani byl taktéZ zakdzan. Tzn. dress code byl zakotven vnitinim pfedpisem
spoleCnosti, na jeho dodrzovani dbali vedouci pracovnici jednotlivych oddéleni
a persondlni oddéleni, které mélo v kompetenci nafidit zaméstnanci zménu obleceni
v pfipad¢ poruSovini tohoto pfedpisu.

Predpis byl rozdélen na dvé ¢asti:

e pro vSechny zaméstnance a zaméstnance, ktei'i nejsou v kontaktu se zakazniky
a dodavateli — zakdzana byla tricka bez rukdva a tilka odhalujici ramena, pfilis
barevnd tricka, pfip. s vyraznymi ndpisy. MuZi ani Zeny nesméli nosit otevienou
obuv, ktera by odhalovala prsty. MuZzi méli zakdzdny vSechny druhy Sortek, Zeny
nesmély mit sukni krats$i nad kolena. Nikdo nesmél mit viditelny piercing v obliceji
(v jednom uchu mohly byt dvé ndusnice, ale decentniho charakteru) a tetovani
muselo byt vzdy zakryto odévem nebo make-upem. MuZi museli byt vzZdy hladce
oholeni a Zeny nesm¢ély nosit vyrazny make-up a vystiedni dopliiky.

e doporuceni pro zaméstnance jednajici se zakazniky nebo dodavateli — pii
jednéni a kontaktu se tfeti stranou museli mit muzi vZdy oblek. V letnich mésicich
se povolovalo odloZeni saka. Zeny mohly nosit kostymky, sukné ¢i halenky, nebyly
dovoleny formélni Sortky. Pokud méla Zena sukni, vZdy musela mit puncochy

a uzavienou obuv.

Kodex oblékani byl ve spolecnosti velmi striktni, zdroven bez odpovidajiciho socidlniho
zdzemi. V budové chybély Satny, kde by si zaméstnanci mohli nechat formdlni odév a pfed
jedndnim se ptevléci, v budov€ nebyla instalovdna klimatizace, kterd by v letnich mésicich

ulehcila pobyt v kanceléii ve vyZadovaném obleceni.

Nézor pana majitele na tetovani byl velmi negativni. Vyslovené si nepidl, aby v jeho
spoleénosti pracovala individua s pokreslenym &  propichnutym t&lem. Zadny
vnitropodnikovy dokument se nezmifioval o postoji k zaméstnavéani osob s tetovani (doslo

by k poruseni antidiskrimina¢niho zdkona).

Vzhledem k rozsiteni riznych modifikaci t€la a aktudlni situaci na trhu price je ndzor
spole¢nosti, respektive pana majitele velmi kratkozraky a zaméstnavatel svym osobnim

postojem ptichdzi o fadu schopnych odbornikd.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 51

Spolecnost ¢. 2

V mezindrodni logistické spole¢nosti, pracuji tfetim rokem na generdlni pozici v rdmci
persondlniho oddé¢leni, kterd md zastoupeni po celém svété a zaméstndvd pfiblizné
450 tisic lidi. V Ceské republice zaméstnava 2 500 zaméstnancii. Pro divizi v CR pracuji
72 80 % skladovi operitofi a niz§i administrativni pozice. Zbylych 20% zaméstnanct
spolecnosti tvofi rizné urovné managementu, administrativa, tzv. supportni oddéleni —
odd¢leni fizeni lidskych zdroja, technické oddé€leni, finan¢ni oddéleni, oddé€leni rozvoje

spolecnosti a dalsi.

Kodex oblékéni pro zamé&stnance skladu, respektive skladniky je feSen dle zdkoniku préce.
Spolecnost poskytuje zaméstnancim osobni ochranné pracovni prostiedky, které jsou
zameéstnanci povinni pfi vykonu price nosit.*> Vzhled pracovnikdl na této Urovni neni
pfedmétem zdjmu spolecnosti, je tolerovana jakdkoliv modifikace téla, pokud odporuje
zakonu. Aktudlné¢ mam zodpovédnost za dva sklady, ve kterych pracuje 180 skladovych
operatort.. Po provedeni malého exkurzu mezi zaméstnanci jsem zjistila, Ze jedno nebo

vice tetovani ma 45 % z nich a z 80 % jsou to lidé mladsi 35 let.

Vnitini pfedpis pro technickohospodaiské pracovniky a management spolecnosti
neexistuje. Vedeni spoleCnosti vychdzi z mnohaletych zahrani¢nich zkuSenosti
a predpokliddd, Ze zamé&stnanci jsou srozuméni s tim, jak se maji do zaméstndni oblékat.
Jedinou zminku lze nalézt v pracovnim fddu, kde je uvedeno, Ze odév nesmi byt

pohorsujiciho charakteru a musi byt vzdy ptrizptisobeny pracovnimu zafazeni zaméstnance.

Spolecnost ¢. 3

V této spole¢nosti jsem pracovala na prelomu let 2006 — 2007 béhem studia na VOS
a jednalo se o americkou spolegnost provozujici v CR fetézec rychlého obcerstvent.
Zaméstnancum byly poskytovany osobni ochranné pracovni prostfedky a kvtli dodrzovani
piisnych hygienickych piedpisi bylo pfesn¢ definovano, co je dovoleno a co zakdzano.
V této spolecnosti jsem se setkala poprvé s predsudky vuci tetovanym jedincim.
Zaméstnankyné méla tatdz kocky na krku v misté, kde jej nebylo mozné skryt. Reakce

zdkazniki byvala velmi negativni, odmitali se od ni nechat obslouzit. Po dohod¢ se

3 Z4kon &.262/2006 Sb., Zakonik préce, § 104



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 52

zaméstnavatelem ji bylo zménéno pracovni zafazeni, aby se ptedeslo kontaktu se
zékazniky.

Spolecnost byla k tetovani svych zaméstnancii tolerantni, respektovala zpusob jejich

2 N Ve

sebevyjadrenti, i pfestoze bylo nutné fesit nékolik problémt s tetovanymi zaméstnanci.

Kazda firma, at ceskd nebo mezindrodni, posuzuje modifikace téla dle svych méfitek
a pravidel. Moderni spolecnost vychovava jedince k individualismu, toleranci a pochopen{
druhych a pravé modifikace téla miize byt vyjadfenim jeho jedinecnosti. Dokud spole¢nost

tuto skutecnost nepochopi, budeme se i nadale setkdvat s kratkozrakymi zaméstnavateli.

5.3 Management spolecnosti a tetovani

PoZzadala jsem majitele spolecnosti, ve které jsem diive pracovala, a vysoce postaveného
manazera z mého soucasného zaméstnani, zda by se se mnou podé¢lili o sviij ndzor na
tetovani z pohledu spolecnosti i sviij pohled na tetované podiizené. Obéma jsem poloZila

jednu jedinou otazku: ,,Jaky je Vds ndzor na tetovdni z pohledu zaméstnavatele ?

Majitel spole¢nosti (byvaly zaméstnavatel)

»Rdd bych zacal tim, Ze jsem procestoval hodne zemi svéta a setkal jsem se s riznymi
kulturami a lidmi. At uZ vyspélymi ¢i méne vyspelymi. Prdvé diky temto zkuSenostem jsem
si utridil své ndzory a mohu konstatovat, Ze s tetovdnim nesouhlasim a nelibi se mi. KdyZ
jsem zaklddal svoji firmu, netusil jsem, Ze z ni jednou bude rozlehld spolecnost, jako je
dnes. Jeliko? jsem presvédcen o tom, Ze kaZdd spolecnost je predevsim zaloZena
na lidech, od svych zaméstnancu poZaduji, aby byli reprezentativni za vSech okolnosti
a tetovdni, dle mého ndzoru, reprezentativni neni. Vydal jsem prisny dress code, kterym se
musi vSichni zaméstnanci ridit. Jako majitel spolecnosti mdm prdvo rozhodnout o tom, jaky

zaméstnanec pro mé bude pracovat. Tetovany urcité nebude.

Manazer skladu (soucasny zaméstnavatel)

,» Pro firmu pracuji jiZ od roku 1996 a muzZu vict, Ze jako spolecnost jsme k tetovdni velmi

tolerantni. Nechci se bavit o motivech, které je hanlivé a urdzlivé, s tim jsem se tu nikdy
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nesetkal, ale o klasickych motivech, které viddvdm kolem sebe. M¢ osobné se tetovdni libi,
i kdy? zddné nemdm. Myslim si, Ze lidem by se neméla ubirat moZnost seberealizace, coz
podle mé tetovdni je. Prizndvdm, Ze tetovdni svym zpiisobem uZ nevnimdm a beru ho jako

automatickou soucdst nasi kultury.

Dva lidé a dva velmi odlisné ndzory na fenomén tetoviani. Oba dotazovani maji
vysokosSkolské vzdélani a v€kove se pohybuji v rozmezi 40 - 45 let. Pro¢ maji tak rozdilné
nazory? Muze to byt vychovou ¢i predchozi zkuSenosti? Faktem zlstdva, ze v piipadé
viditelného tetovani ma uchaze¢ do jedné z téchto spolecnosti uzaviené dvetfe. Bez ohledu

na to, zda vyhovuje kvalifikaci, vzdélanim ¢i zkuSenostmi.

Ukolem teoretické &asti mé diplomové price bylo seznameni §irsi vefejnosti s tématem
tetovani, jeho zdkladni historii, motivy, funkcemi, postoji spolecnosti, zdravotnimi riziky
a vzdélavanim, respektive Skolnim prostiedim, které mize mit velky vliv na pozdé&jsi
rozhodovani. Podlehnout kultu téla mlze byt pro nckteré jedince velmi jednoduché, ale
nespravné rozhodnuti miize mit nedozirné a trvalé nasledky. Soucasna spolecnost nabada
k individualizaci jedince a akceptaci jeho rozhodnuti. Sama jsem nazoru, Ze nase t¢lo je
naSe schranka a sami si s nim miZeme nakladat dle libosti. Zde je na misté si uvédomit, Ze
jiné télo, respektive kizi, nedostaneme. Rozhodnuti tatdZe je nezvratné a trvalé a pokud
moje prace nékomu pomuze rozhodnout se, zda tetovani mit ¢i nemit, nebylo moje usili

zbytecné.
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II. PRAKTICKA CAST
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6 VYZKUM

V praktické ¢asti prace uvadim cile, metody a techniky a vysledky vyzkumu.

6.1 Cile

Cilem této ¢asti diplomové prace bylo zjistit, pro¢ se lidé uchyluji k modifikacim téla,
kterd jsou svym zpusobem trvald a sloZité odstranitelnd, jak dlouho zvaZovali vybér
vhodného motivu, jak se vypotadali s reakci okoli na jejich tetovani a jak se domnivaji, Ze
se na tetovani divd naSe spolecnost. Je pravdou, Ze tetovani je fenoménem a mddnim
vystielkem, ktery Gasem upadne, nebo forma sebevyjddieni? Cést rozhovorti byla
provedena i sjedinci, ktefi tetovani nemaji. Zde jsem se zamcéfila na jejich postoj

k tetovani a tetovanym jedinctim a pfipadné predsudky.

6.2 Metody a techniky vyzkumu

Pro zpracovani diplomové price jsem zvolila kvalitativni formu vyzkumu, ktery je ve
spoleCenskych védach cCasto pouzivd a snazi se o komplexni obraz o zkoumaném
problému. Domnivdm se, Ze tato metoda je vzhledem k tématu nejvhodnéjsi, protoze
umoznuje osobni a specificky pfistup k jednotlivym respondenttiim. Kvalitativni vyzkum

pracuje s mensim poétem respondentt, ale kazdy piipad sleduje do hloubky.*

Tento typ vyzkumu vyZaduje od vyzkumnika dobrou orientaci v problematice, uméni
komunikovat, flexibilitu a invenci. ,,ZkuSeny tazatel je také zkuSenym pozorovatelem,
schopnym cist neverbdlni sdeleni, citlivym k prostredi rozhovoru a ke svému vztahu

L. , . ed7
s tcastnikem zkoumdni.*

Postup ziskavani dat

Pro ziskdvani dat do vyzkumu vyuZiji metodu dotazovani, kterd je doplnéna

o pozorovani. Kvalitativni vyzkum se zaklddd na subjektivnim vyjddfeni vypovédi

* HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zékladni metody a aplikace. 1. vydani. Praha: Portal, 2005, s. 51-52.
ISBN 80-7367-040-2.

7 SVARICEK, Roman, Kliara SEDOVA a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. 1. vydani.
Praha: Portal, s.r.o., 2007, s. 160. ISBN 978-80-7367-313-0.
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subjektu, ziskana data byla se svolenim respondenta nahravana na diktafon. Cely vyzkum
se zaklada na polostrukturovanych otazkach, které davaji respondentovi moznost oteviené
mluvit o zkoumaném problému a zaroven ptizpisobit rozhovor dle potfeby, tak aby byly
ziskany potfebné informace. VSechny rozhovory byly provedeny v klidném prostredi, tak

aby nedochdzelo k naruSeni soukromf jedince.

Vsem dotazovanym jsem vysvétlila, k jakému dcelu budou rozhovory pouZity, a ujistila

jsem je, Ze jejich anonymita bude zachovéna.

Vybér respondenti

Cilovou skupinou jsou lidé v mém okoli, ptatelé a soucasni ¢i byvali spolupracovnici.

M s

Zamérem bylo vybrat co nejreprezentativnéjsi vzorek respondentii ze vSech spolecenskych

vrstev, rizného vzdélani a vékového rozpéti od 20 — 56 let.
Respondenty jsem rozdélila do tfech kategorii:

e jedinci s tetovanim (respondent 1 — 5)
¢ jedinci bez tetovani (respondent 6 — 10)

e tatér

Prehled respondenti
Respondent 1

Karolina, 25 let, vzd€lani: uplné stfedni odborné s maturitou, zdravotni sestra -

momentdlné na rodicovské dovolené
Ma dvé mala tetovani, o dal$im tetovani nepfemysli.

Postoj k tetovani je pozitivni, spolecnosti je dle jejtho ndzoru k tetovani negativni.

Respondent 2
Radim, 21 let, vzdé€lani: tplné stfedni odborné, fidi¢ manipulacni techniky ve skladu
Ma tii tetovani, dalSimu tetovani se nebrani, zéleZelo by na okolnostech.

Postoj k tetovani pozitivni, spolecnost se musi tetované naucit pfijimat.
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Respondent 3

Pavel, 45 let, vzd¢lani: Wplné stfedni odborné s maturitou, vedouci prodejny

s elektrospotiebici
Ma tii rozsahlejsi tetovani, dalSimu tetovani se nebrani.

Postoj k tetovani pozitivni, spolecnost si na tetovani zvykne a v budoucnu k nému bude

tolerantni.

Respondent 4
Darina, 32 let, vzd€lani: vysokoskolské II. stupn€, bankovni tfednice
Ma tii tetovani z toho jedno rozsahlé. O dal$im tetovani neuvazuje.

Postoj k tetovani pozitivni, spolecnost si na trend zvykne a vystiid4 jej jiny.

Respondent 5
Gabriela, 52 let, vzdélani: vysokoskolské II. stupné&, hlavni ticetni
Jedno malé tetovani, o dal$im neuvazuje.

Postoj k tetovani je spiSe neutrdlni, stejn¢ jako nazor spolecnosti.

Respondent 6
Gabriela, 31 let, vzdélani: vyssi odborné, back office manaZzerka
Tetovani nema ani 0 ném neuvazuje.

Postoj k tetovani ma pozitivni, predsudky netrpi.

Respondent 7
Dominika, 20 let, vzdélani: tiplné stfedni odborné s maturitou, recepcni
Tetovani nema ani 0 ném neuvazuje.

Postoj k tetovani negativni.
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Respondent 8
Tadeds, 24 let, vzdélani: vysokoSkolské 1. stupné, student
Tetovani nem4 a nechce.

Postoj k tetovéani neutrélni.

Respondent 9
Igor, 51 let, vzdélani: vysokoskolské II. stupn¢, manazer logistického skladu
O tetovani neuvazuje.

Postoj k tetovani pozitivni, mé ¢astecné predsudky vici tetovanym lidem.

Respondent 10
Marie, 56 let, vzdé€lani: Gplné stfedni s maturitou, Gcetni
O tetovani neuvazuje.

Postoj k tetovani neutrdlni, pfedsudky netrpi.

Struktura rozhovorua

Rozhovory jsem se snazila rozdélit do tif kategorii pro tetované respondenty a do dvou

kategorii pro respondenty bez tetovani. U tetovanych jedinct jsem se zaméfila na motivaci

v

k tetovani, celkovou spokojenost s tatdzi, tj. vybranym motivem, tivahdm o dalSim tetovani

a zkuSenosti sreakcemi okoli. Otazky pro respondenty, ktefi nemaji tetovani, jsem

smétovala k predsudkiim vici lidem s tetovanim a zamysleni se nad tim, pro¢ se jedinci

nechévaji tetovat.

U obou dotazovanych skupin jsem na konci rozhovoru polozila stejnou otdzku, tykajici se

profesi, u kterych povazuji tetovani za nevhodné a plsobici neprofesiondlnim dojmem.

Posledni rozhovor byl proveden s profesiondlnim tatérem, ktery mad jiny dhel pohledu na

tetovani.
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Otazky pro rozhovor

Otazky pro tetované respondenty budou zaméfenu na motivaci k tetovani, vyznam
jednotlivych symbolii, reakce nejbliziitho okoli & postoj zaméstnavatele. Cést otdzek
smétfovala k dvaze odstranéni tetovani a zpétny pohled na tataz.

e V kolika letech ses poprvé nechal/a tetovat?

e Kolik tetovdni m4s a na jakém misté téla?

¢ Co mas vytetovaného a co pro tebe tetovani znamena?

e Je pro Tebe tetovani vyrazem individuality nebo spole¢enskym ¢inem?

e Kde jste bral/a inspiraci pro své tetovani? Jak dlouho jsi tetovdni vybiral/a?

¢ (o na tvoje zdobeni téla iika okoli, pratelé, rodina, zaméstnavatel, konzultovala jsi

to s n€kym?

e Jsi se svym tetovdnim s odstupem Casu spokojen/a?

e PremysliS o dalSim tetovani?

e Ptemyslel/a jsi o odstranéni tetovani?

e Jaky si myslis, Ze ma spole¢nost ndzor na tetovani?

e Existuji podle tebe urcité profese, ke kterym se tetovani na viditelnych mistech

nehodi a pisobi nevhodn¢?

Dotazovéni s netetovanymi respondenty bude zaméfeno na jejich obecny postoj k tetovani,
jak vnimaji tetovani jedince kolem sebe a zda jsou ovlivnéni predsudky vici témto lidem.

e Shrnuti zdkladnich informaci: pohlavi, v€k, nejvyssi dosazené vzdélani, soucasné

zameéstnani.

e UvaZoval/a jsi n€kdy o tetovani (planujes ho v budoucnu)?

e Jak bys popsal/a sviij postoj k tetovani?

e Co podle tebe vede lidi k tomu, aby se nechali tetovat?

e  Myslis si, Ze tetovany clovek je omezeny pii hledani vhodného zaméstnani?

® MizZe tetovani ovlivnit Tvlij ndzor na ¢lovéka?

e MiS predsudky o lidech s tetovanim, ktefi vykondvaji seri6zni profese?

6.3 Rozhovory

Pfed samotnymi rozhory jsem provedla pfedvyzkum na malém reprezentativnim vzorku

jedinct. Cilem pfedvyzkumu bylo otestovat srozumitelnost kladenych otdzek, a zda lze
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pomoci odpoveédi ovetit stanovené domnénky. Vsechny otdzky byly oslovenym jasné.

Predvyzkumem jsem si ovéfila i Casovou narocnost jednotlivych rozhovort.

Respondent 1

V kolika letech ses poprvé nechala tetovat?

Prvni tetovdni jsem si nechala udélat po narozeni dcery, to mi bylo asi 23 let.

Kolik tetovani mas a na jakém misté téla?

Aktudlné mdm dvé tetovdni. Obé jsou na vnitini strané zdpésti, tam kde se nosi hodinky. Na
pravé ruce mdm jméno dcery, na levé jméno syna.

Proc¢ sis vybrala zrovna tyto motivy?

Me¢ se obecné tetovdni libi, pokud je hezky udélany. No a ty jména mdm proto, Ze mdm
pocit, Ze jsou déti pordd se mnou.

Je pro Tebe tetovani vyrazem individuality nebo spolecenskym ¢inem?

Urciteé ne spolecenskym cinem. Nenechala bych se tetovat jen proto, Ze je to modni. AZ by
to nebylo modni, tak si to budu nechdvat odstranovat? Tetovdni vyjadiuje spojeni mé
a mych déti. Je to Cisté moje osobni zdleZitost. Myslim, Ze kazdy by si mél umét svoje
tetovdni obhdjit, at' uZ md vytetovaného cokoliv.

Kde jste brala inspiraci pro své tetovani? Jak dlouho jsi tetovani vybirala?

Inspiraci jsem nikde necerpala. Prosté jsem prisla do salonu a rekla, co chci. Chvilku jsem
si vybirala typ pisma. Nechtéla jsem nic prehnaného, chtéla jsem, aby se to dalo hned
precist. Zdroven jsem vybirala misto, kde to budu mit dennée na ocich, ale zdroveri to piijde
jednoduSe skryt (ukazuje ndramek hodinek a pod nim tetovdni). Celkové jsem nad
tetovdanim premyslela asi mésic. Jd kdyz se pro néco rozhodnu, tak to chci vétsinou hned.
Co na tvoje zdobeni téla tikd okoli, pritelé, rodina, zaméstnavatel, konzultovala jsi to
s nékym?

S nikym jsem to neresila. ManZelovi jsem ozndmila, Ze se chci nechat tetovat. Akordt mi
rekl, at' to neprehdnim, Ze nechce, abych vypadala jak omalovdnka. Rodiné jsem ukdzala
az hotovy vytvor a vSichni byli nadseni. Nejhorsi to bylo s tatkou. Pred nim jsem prvni
tetovani tajila asi mésic. Védéla jsem, Ze bude zurit.

Pro¢ by mé¢l zufit?

No, ségra se nechdvala tetovat hned v osmndcti a vzpomindm si, Ze se na ni strasné zlobil.

Pry nemd za dceru krimindlnici, kterd musi byt oznackovand. Dlouho mu trvalo, neZ se
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s jejim tetovdnim smiril. A na mé se taky zlobil. MoZnd by byl klidnéjsi, kdybych mu
o tetovdni Fekla predem.

A co druhé tetovani, to uz jsi mu ukazala?

Jo, poslala jsem mu fotku rovnou po aplikaci, ale opét nebyl spokojen. Ted uZ je v pohode.
Ono mu to vidycky trvd dyl.

Jsi se svym tetovanim s odstupem casu spokojend?

Spokojend jsem maximdlné. Nic bych na nich neménila.

PtemysliS o dal$im tetovani?

Leda bych si poridila treti dite, ale nemdm treti ruku. Ne, o dalsim tetovdni zatim
nepremyslim.

Pokud bys premyslela, mas misto, kam by sis ho nechala dat?

Driv se mi hodné libily ornamenty nad zadeckem, ale co mdm déti, tak tuhle oblast
neukazuju (mdm rdda svoje ledviny). Ted’ bych moZnd volila oblast podbrisku. Moc se mi
libi kérky Kat von D (americkd tatérka — pozn.), které md kolem oci, ty maly hvézdicky, ale
do toho bych nesla.

Pro¢ ne?

Nechci tetovdni v obliceji. Spatné se to zakryvd a za pdr let tam budu mit vrdsky
a z hvézdicek budou patvary.

Premyslela jsi nékdy o odstranéni tetovani?

Ani ndhodou. Pry to boli jesté vic neZ tetovdni. Rozmyslela jsem si to dobre, neZ jsem do
toho $la, takZe to nebudu brdt zpdtky.

Jaky si myslis, Ze ma spole¢nost ndzor na tetovani?

Tady u nds v Cesku si myslim, Ze spis negativni. Hlavné starsi generace se na tetovany divd
pres prsty a hned maji dojem, Ze je chce nékdo okrdst nebo jim ubliZit. Zila jsem chvili
v Anglii a tam je spolecnost mnohem volnéjsi. Nikdo tetovani neresi. Tam je videt, Ze jsou
mnohem ddl. I kdy? je pravda, Ze s tetovanym prezidentem bych se téZkou ztotoZnovala. To
uz je podle me moc.

Jak to myslis? Tetovani je vyjadienim jeho individuality.

To ano, jd mu to neberu, ale on reprezentuje nasi zemi v zahranici. A podle mé tetovdni
v jeho pripadé reprezentativni uz neni.

Existuji podle tebe urcité profese, ke kterym se tetovani na viditelnych mistech nehodi
a piisobi nevhodng?

Urcité doktori, prdvnici a vzhledem k tomu, Ze jsem matka, tak bych urcité nechtéla, aby

méli moje déti potetovaného ucitele.
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Respondent 2

V kolika letech ses poprvé nechal tetovat?

Poprvé jsem se nechal tetovat v den svych osmndctin, dal jsem si to jako ddrek sdam sobe.
Kolik tetovani mas a na jakém misté t¢la?

Tetovdni mdm celkem tri. Prvni mi tetoval kamardd a je to typicky amatérsky tetovdni.
Delal mi to néjakym podomdcku vyrobenym strojkem. Je to pandcek s pandkem na lytku
(asi 12 cm vysoky — pozn.). Je fakt désnej a dlouho jsem se za néj stydel.

Uz se za n&j nestydis?

UZ ne. Beru ho jako soucdst sebe a vzpominku na mladickou nerozvdzZnost. KaZdej nekdy
v Zivoteé udéldame néjakou blbost. Ta moje neni v porovndni s nékterymi tak velkd.
Ptemyslel jsi, Ze by sis to nechal pfetetovat nebo odstranit?

Odstranit urcite ne. Je tam nejistej vysledek a nerad bych, aby to vypadalo jesté hiir.
O pretetovani uvaZuju uZ asi rok. Libi se mi tribal motivy. Jsou nadcasovy a nikoho
nepohorsuji. Presnej motiv zatim nemdm a nemdm na to ani penize.

Co ty zbylé dvé tetovani?

Jedno mdm na Zebrech. Je tam citdt. ,,Co mé nezabije, to mé posili.* Ten jsem si nechal
udelat asi pred dvéma lety jako pamdtku na otce, ktery se zabil pri autonehode. Vidycky
ndm ddval vySsi cile a rikal, Ze co mé nezabije, to mé posili. A myslim, Ze mél pravdu.
V dnesni dobé se clovék musi rvdt a bojovat za svoje ndzory. Posledni kérku mdm na
vuitini strané predlokti a je to jméno a datum narozeni mé dcery. Mdm ho asi dva mésice.
Jeste chci kolem dodélat nejaky véci, aby to nebyly jen suchy data.

Co pro tebe znamena tohle tetovani?

Vis, stejné jako mdm pamdtku na otce, chci mit pamdtku i na dceru. Otci jsem svoje
tetovadni nikdy ukdzat nemohl, nechal jsem si ho udélat aZ po jeho smrti. Dceri ho ukdzat
chci. Aby védéla, co pro mé znamend.

Kde beres inspiraci pro svoje tetovani?

No, jsou to osobni zdZitky a vzpominky. Nenechdm si néco udélat jen proto, Ze to nosi
vSichni. Ke vSem tetovdnim mdm osobni vztah a jsou spojené s duleZitymi okamZiky mého
Zivota.

Co na tvoje zdobeni téla tikd okoli, pratelé, rodina, zaméstnavatel, konzultoval jsi to
s nékym?

Ne, nikomu jsem to dopredu nerikal. Je to moje télo a jd si myslim, Ze si s nim miizu délat,

co chci. Vsichni jsou v pohodé. Kdyz nechci, aby bylo videt, tak si vezmu dlouhy kalhoty
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a rukdv a je to. Mdma byla dojatd, kdy? videla ten citdt. U nds v rodiné nejsem jedinej
tetovanej, takZe to nikoho neprekvapilo. Asi by byli vic prekvapent, kdybych kérku nemél.

A co zaméstnavatel?

Ten byl bez problémii. Pracuju ve skladu, na pohovoru jsem se ptal, jestli jim to nevadi.
Mdm rdd, kdy? se jednd narovinu. Zezacdtku se divné divaly hlavné starsi kolegyné na to
predlokti, ale kdyZ jsem jim vysveétlil, co to pro mé znamend, tak byly dojaty. Pry jsem
sprdvnej tatka.

Setkal ses nékdy s tim, Ze by tetovani vadilo tvé pritelkyni?

Ne, to se mi nestalo.

Jsi se svym tetovanim s odstupem Casu spokojen?

Ale jo. Kdy? to zpétné zhodnotim, tak by to mohlo byt horsi. A v§echno jde opravit.
PtemysliS o dal$im tetovani?

Jak se to vezme. Ani ne o dalsi, ale jak uZ jsem ¥ikal, tak bych si chtél nechat prekryt to na
Iytku. Dalsi tetovdni bude zdviset na uddlostech, které si budu chtit uchovat.

Kde je tvoje hranice? Kolik tetovani?

Nad tim jsem nikdy nepremyslel. Asi takhle. Kdy? se budu Zenit v obleku, tak nesmi byt nic
videt. Nechci jednou chodit na tridni schiizky a hned ve dverich vypadat, Ze mé zrovna
pustili 7 krimindlu.

Myslis, Ze se takhle spole¢nost diva na tetované?

Cdst urcité jo. Hodné starych lidi pordd spojuje tetovdni s vézni. Bude trvat hodné dlouho,
ne? si zvyknou a nauci se, Ze se chceme odliSovat. Ono za komdri (kdyZ byla u moci
komunistickd strana), museli vSichni Slapat stejnou brdzdu, a kdo byl jinej, tak byl divnej
a Sup s nim na okraj spolecnosti.

Existuji podle tebe urcité profese, ke kterym se tetovani na viditelnych mistech nehodi
a piisobi nevhodné?

Asi doktori, nikdo jinej mé nenapada.
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Respondent 3

V kolika letech ses poprvé nechal tetovat?

Na prvni tetovdni si pamatuju presné. Bylo to jesté za totdce (pred Sametovou revoluci
v roce 1989 — pozn.) a nebyl jsem plnoletej. Tetoval mé nejakej chldpek ve sklepé cinZdku,
protoZe neexistovala tetovact studia. To tetovdni mélo odrdzZet mij vzdor viici spolecnosti.
Chteél jsem odjet a plavit se po svete, byt ndmornikem, proto jsem si nechal vytetovat kotvu
na predlokti. Viastné nds bylo vic, myslim pét, kteri jsme si nechali tu kérku vytetovat. No,
ale dopadlo to uplné jinak.

Jak?

Kdy? rodice zjistili, co mdm na ruce, mdlem je to zabilo. Otec ze mé skoro vymldtil dusi
a dlouho se mnou nemluvil. Nepamatuju se presné, ale myslim, Ze kvuli tomu mél
i problémy v prdci. Tehdy jsem netusil, kolik problémii zpiisobi moje nerozvdznost. Mél
jsem problémy i ve skole, musel jsem pordd nosit kosile s dlouhym rukdvem. Vic neZ obdiv
Jjsem vzbuzoval odpor.

M34S to tetovani dodnes?

Nebldzni, jakmile se otevrely tetovaci salony (myslim ty profesiondlni), tak jsem si to
nechal predelat. Ted tam mdm portrét mych rodicii. Je to vlastné takovd satisfakce za to,
co jsem jim musel zpiisobit.

Jak se jim tetovani libilo?

To je spis otdzka pro né. Ale myslim, Ze se jim libi. Mél jsem tehdy Stésti na tatéra, protoze
udelat porddej portrét je kumst.

No a ziistalo pouze u jednoho tetovani?

Vidyt mé znds, neziistalo. Mdm pocit, jako by ta prvni nelegdlni kérka spustila néco jako
zavislost. Zacalo to tim, Ze jsem tu prvni prekryl. JenZe mi doslo, Ze je tam takovd
osamocend. Asi rok jsem zvaZoval, co bych k ni pridal. Vidycky jsem obdivoval maorsky
styl tetovdni, ale nechtél jsem, aby se s tetovdnim rodicii bilo. Nakonec jsem nasel tatéra,
ktery dokdzal zkombinovat oboji. TakZe mdm jak rodice, tak maorské tetovdni na prsnim
svalu a paZi. Pak mdm jeSté ornament, ktery navrhla moje Zena na druhém rameni. Zatim
se zaméruji pouze na horni cdst téla.

Jaky vyznam pro tebe tvoje tetovani maji?

K tetovdni rodicii uz bylo asi receno dost, maorské tetovdni se mi libilo. Libi se mi, jak si

muzZu zkrdslit svoje télo, pripaddm si vic muzné a myslim, Ze i Zendm se to libi vic neZ chlap
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jak holdtko. No a tetovdni od mé Zeny je pro mé intimni zdleZitost. Vyjadiuje jeji city ke
mné.

Nosi ona tebou navrzené tetovani?

Svym zpiisobem ano. Jd nejsem umélecky nadany, takZe jsem ji popsal, co bych chtél.
Pracovali jsme na tom asi dva mésice, ale 7 vysledku jsem byl nadSen. Prijde mi, Ze je to
duvernejsi spojeni, neZ prstynek na ruce.

Co na tvoje zdobeni téla fikd okoli, pfitelé, rodina, zaméstnavatel, konzultoval jsi to
s nékym?

Jediny, ktery jsem resil, bylo tetovdni navrzeny pritelkyni. Zbytek je Cisté moje zdleZitost.
Musim 7ict, Ze starici (rodice — pozn.) 7 toho moc nadseni nejsou, jsou starsi generace, oni
berou tetovdni jako zdleZitost krimindlnikii. Okoli to bere na pohodu, osobné si nemyslim,
Ze mdm na rukdch néco, co by nékoho pohorsovalo. A co zaméstnavatel? No, ten o tom
nevi. Nosim v prdci kosile s dlouhym rukdvem. Vis, hodnée nasich zdkaznikii jsou starsi lidi,
co neumi nakupovat na netu a ti by asi neocenili tetovaného vedouciho. Mdm svoji prdci
rdd a je to mald obét.

Myslis, Ze by mu to zaméstnavateli vadilo?

Jd nevim. Ale podle mé by za meé mély mluvit pracovni vykony a ne telo. Ukazovat mu to
nebudu.

Co tikaji déti na tetovani? (respondent md syna 17 let a dceru 14 let — pozndmka autorky)
Nic moc, jsou to pubertdci. KdyZ byli mensi, tak jsem jim vyklddal, jak jsem k tetovdni
prisel a tak. Dneska uZ je to nezajimd.

Dovolil bys jim tetovani?

Ani omylem.

Pro¢? Ty ses taky rodict neptal.

To mds pravdu. Ale nechci, aby deti udelaly stejnou chybu jako jd. Jd vim, Ze dnesni doba
je tetovdni naklonéna, ale v sedmndcti vi clovek kulovy o tom, co chce mit na celej Zivot.
Chtel bych, aby za mnou prisly a poradily se. To by mé vdzné potésilo.

Setkal ses n€kdy s tim, Ze by tetovéni vadilo tvé pfitelkyni?

Jeste to tak. Nikdy s tim Zddnd problém neméla.

Jak jsi se svym tetovani spokojen s odstupem casu, ménil bys néco?

Mdm je rdd a Zddny bych nemenil. Jen bych priddval.

Kolik tetovani je tvoje hranice?

Asi bych nerikal kolik. Mdm jisty hranice, kam bych si kérku nedal.
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Kam by si tetovani nedal?

Fakt to chces védet? Na bricho, roste mi bricho zpiva a nechci, aby se kérka
zdeformovala, no a pak na oblicej a na krk a ani na klouby prstii, to mi prijde vézensky.
Ptemyslel jsi o odstranéni tetovani?

Ne, nikdy.

Jaky si myslis, Ze ma spole¢nost nazor na tetovani?

Podle mé je to spolecnosti jedno. Najdou se jedinci, kteri to nevesi, jinym to vadi.
Spolecnost si must zvyknout, Ze lidé se chtéji vypadat jinak a odlisovat se. Podle mé se nad
tetovdnim casem nikdo nepozastavi.

Existuji podle tebe urcité profese, ke kterym se tetovani na viditelnych mistech nehodi
a piisobi nevhodné?

Moc se mi to nehodi ke zdravotnickému persondlu. Ten by mél piisobit Cisté a u starSich

lidi by tetovani lékari a zdravotni sestry mohli vzbuzovat nediivéru.
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Respondent 4

V kolika letech ses poprvé nechala tetovat?

Poprvé to bylo, kdy? mi bylo 23, dala jsem si to jako odménu za ukoncené bakaldrské
studium. Tetovdni jsem vidycky chtéla a tohle mi pFislo jako vhodny okamZik.

Co sis nechala vytetovat a kam?

Kolem pravého kotniku mdm ndramek sloZeny z kvétin. Chtéla jsem néco jemného
a holciciho. A kytky mi prisly perfektni.

Kde jsi brala inspiraci?

Navrhla jsem si ho sama, méla jsem jasnou predstavu, co chci a tatér to dodélal.

Kolik tetovani mas a na jakém misté téla?

To se teZko definuje. Dalo by se 7ict, Ze mdm ti, ale jedno je hodné rozsdhlé. Druhé
tetovdni jsem si nechala udelat po inZenyrskych stdtnicich, je na ndrtu pod tim ndramkem.
Opét tam mdm kvétinové ornamenty. Vlastné mi to tvori takovou ponozku a v lodickdch to
vypadd skvéle. Posledni tetovdni mdm na zddech. Mdm japonské ornamenty podél celé
pdtere a v bederni cdsti.

Maji pro tebe tetovani zvlastni vyznam?

Abych rekla pravdu, tak ne. Predstavuji pro mé stdly modni doplnék. Sice jsem si je
nechdvala délat v duleZitych okamZicich Zivota, ale na skolu mdm diplomy. M¢ se tetovdni
libi. Rdda na sebe upoutdvdam pozornost a s kérkami si pripaddm atraktivnéjsi. Je to stejné,
jako kdy? si lidi barvi vlasy nebo si délaji piercing.

Pracujes§ v bance, tam neni tetovani moc vitanym dopliikem, nebo se mylim?

Ne, nemylis se. Bankovni prostiedi stdle patii mezi ta nejstrikinéjsi, co se tetovdni
a obleceni tyce.

Jak se k tetovani stavi tvllj zaméstnavatel? Vi o ném?

V bance védi o tetovdni na noze. UZ na jednom kole vybérového Fizeni se probiral
dresscode, takZe jsem zaméstnavatele upozornila, Ze mdm potetovanou nohu. Pry kdyZ to
nebude videt, tak s tim problém nemaji. TakZe nosim dlouhé kalhoty a tmavé nepriihledné
puncochy. O tetovdni na zddech nevi, ale to neni videt.

A co okoli, jak na tetovani reaguje?

Vetsine mych zndmych se tetovani libi. Je nezné a doplnuje miij osobity styl. Ale abych byla
uprimnd, tak o tetovdni na zddech moc lidi nevi. Libi se mi na ném, Ze jde jednoduse skryt.
Myslim, Ze by vzbuzovalo negativni reakce. Obzvldsté moji rodice by asi byli v Soku, kdyby

Jjej videli.
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Neftekla jsi jim o ném?

Ne, nasi jsou hodné staromodni a predstava, Ze jejich dcera bankéika mé potetovany zdda
by je zvedla ze Zidle. TezZko se smirovali s tetovdnimi na noze. Mdm je rdda, ale nechci jim
zbytecné pridéldavat problémy. Oni by premysleli nad tim, co udélali ve vychové Spatné.

A udé¢lali néco Spatné?

Ne, neudeélali. Méla jsem perfektni vychovu. Prisnou, ale spravedlivou. Moje rozhodnuti
nechat se tetovat neni ovlivnéno vychovou. Pro mé je to moda, nic jiného.

Setkal ses nékdy s tim, Ze by tetovani vadilo tvému pfiteli?

Ano, jednou. Nedokdzal pochopit, vyznam tetovdni pro mé. Brala jsem to tak, Ze nechdpal
mé a ukoncila jsem vztah.

Jsi se svym tetovanim s odstupem casu spokojena?

Maximdlné. Nezmenila bych na ném viibec nic.

Kolik tetovani je tvoje hranice?

Nevim, zda to lze povaZovat za hranici, ale nechci piisobit prepldcané. Ted o Zddném
tetovdni neuvaZuju, spise bych chtéla doplnit tetovdni na zddech.

Ptemyslela jsi o odstranéni tetovani?

Jednou jsem to zvaZovala. Méla jsem za sebou teZsi obdobi a prestala se mi libit vSechna
tetovdni. Hlavné to na zddech. Byla jsem i na konzultaci, ale vzhledem k tomu, jak je
tetovdni rozsdhlé mi rekli, Ze neni zarucené, Ze mi nezistanou jizvy. Nastésti me toto
obdobi preslo a opét se mi zacalo moje tetovdni libit.

Jaky si myslis, Ze ma spole¢nost ndzor na tetovani?

Asi zdleZi na tom, koho se zeptdte. Starsi generace bude mit spis negativni postoj, naopak
mladsi generace je z tetovdni nadsend. Je to trend, ktery se casem omrzi a vystiidd ho jiny.
Existuji podle tebe urcité profese, ke kterym se tetovani na viditelnych mistech nehodi
a piisobi nevhodné?

Napadaji mé jen prdvnici a ucitelé.
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Respondent 5

V kolika letech ses poprvé nechala tetovat?

Bylo to docela neddvno, asi pred tiemi lety.

Co sis nechala vytetovat a kam?

Mdm na lopatce malého motylka.

Proc¢ ses rozhodla pro tetovani v pozd¢jsim véku?

Byl to takovy spontdnni ndpad na dovolené. Rekla jsem si, Ze si splnim dalst ze svych snii.
Kde jsi brala inspiraci pro své tetovani?

Nejsem prilis kreativné zamérend, takZe jsem si vybrala obrdzek v katalogu tetovaciho
studia. Védeéla jsem, Ze chci motyla, konkrétnéjsi predstavu jsem neméla.

M34S vice tetovani?

Ne, mdm pouze tohle jedno a Zddné dalsi nepldnuji.

Co pro tebe znamena tohle tetovani?

Jak jsem rikala. Je to splnéni snu a vzpominka na dovolenou. A clovék by si mél zkusit
vsechno.

Co na tvoje zdobeni téla fikd okoli, pfitelé, rodina, zaméstnavatel, konzultoval jsi to
s nékym?

Motiv jsem vybirala spolecné s manZelem. Okoli reagovalo riizné. Nekteri si klepali na
celo, Ze jsem se na stary kolena zbldznila, jini mé obdivovali, Ze jsem do toho $la. Ale spise
byly pozitivni reakce. A zaméstnavatel o tom nevi. Nenosim obleceni, které by ho
odhalovalo. Mdm tetovdni pro sebe, ne proto, abych se s nim chlubila.

Jsi se svym tetovanim s odstupem casu spokojena?

Jsem spokojend a i prestoZe to bylo spontdnni rozhodnuti, tak bych to neménila.

Jaky si myslis, Ze ma spole¢nost ndzor na tetovani?

Myslim si, Ze nase spolecnost je stdle velmi konzervativni v ndzoru na tetovdni a pretrvdvd
negativismus. Soudit dotycného podle tetovdni nebo piercingu je hloupé. Je to stejné jako
tvrdit, Ze blondynky jsou hloupé. Nase spolecnost by se méla oprostit od posuzovdni lidi
podle prvniho dojmu.

Existuji podle tebe urcité profese, ke kterym se tetovini na viditelnych mistech nehodi
a pusobi nevhodné?

Napadd mée hodné profesi, od reditelii riiznych spolecnosti, pres politiky, lékare, ucitele.

Myslim si, Ze k temto lidem se to nehodi.
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Respondent 6

Uvazovala jsi n€kdy o tetovani (pldnujes ho v budoucnu)?

Ano, snila jsem o tetovdni, kdyZ jsem byla mladsi, asi tak v puberté, ale nikdy k realizaci
nedoslo.

Co bylo diivodem, Ze se tetovani nerealizovalo?

Nejdiive mi ho nechtéli povolit rodice, potom jsem se nemohla rozhodnout jd, co si chci
nechat vytetovat. Potom jsem otéhotnéla a béhem rodicovské dovolené jsem zjistila, Ze
touha odeznéla a tetovdni jiZ nechci.

Jak bys popsala sviij postoj k tetovani?

Rekla bych, Ze je vcelku pozitivni. Hodné zdleZi na tom, jak tetovdni vypadd a kde je
umisténo. Myslim si, Ze miiZe podtrhnout osobnost jedince, kdy? je sprdvné vybrané, ale
zdroven miiZe na nékom piisobit velmi odpudive.

Co podle tebe vede lidi k tomu, aby se nechali tetovat?

Z historie vim, Ze to bylo casto zménou statusu ¢i jako ochranny prostiedek. Ale v dnesSni
dobé je vétsina tetovdni jen pro krdsu, protoZe se to libi a je to mddni. Nechci
bagatelizovat, vim, Ze existuji lidé, kteri tetovdanim vyjadruji svoje postoje a zkusenosti, ale
téch je mensi procento.

Myslis si, Ze tetovany ¢lovék je omezeny pfi hleddni vhodného zaméstnani?

ZdleZi na mnoha faktorech. Na typu spolecnosti, pozici, o kterou se jedinec uchdzi, kodexu
oblékdni a viditelnosti tetovdni. Obecné bych vekla, Ze pokud je tetovdni viditelné, mohlo
by to cloveku situaci ztiZit.

MuizZe tetovani ovlivnit Tvllj ndzor na cloveéka?

Prvni chvili jsem chtéla Fict, Ze ne, ale miize. KdyZ potkdm nékoho s vyraznym motivem,
hned mé to zaujme a premyslim, co to znamend a kde k tomu prisel. A uz tohle mé miize
ovlivnit v tom, co si budu o ¢loveku myslet. Clovék by se mél od téchto prvnich dojmii
oprostit a neposuzovat jen podle nich. I ¢lovek s vyraznym tetovdnim miiZe byt kiehkd duse
a ochrdnce zvirat.

Mas ptedsudky o lidech s tetovanim, kteti vykondvaji seri6zni profese?

Predsudek je zbytecne silny vyraz, ale u nékterych profesi, jako je treba soudce, prdavnik

nebo ucitel, je tetovdni nevhodné.
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Respondent 7

Uvazovala jsi n€kdy o tetovani (pldnujes ho v budoucnu)?

Ne, nikdy jsem o tetovdni neuvaZovala.

Pro¢ ne, nikdy t€ nenapadlo se nechat tetovat?

Mé osobné se tetovdni nelibi. Hyzdit si télo jen kviili modnimu trendu je malicherné.

Jak bys popsala sviij postoj k tetovani?

Spise negativni. Od malicka jsem byla vychovdvdna vtom, Ze tetovdni nosi pouze
prostitutky a krimindlnici. Mdm rdda cisté télo bez jakychkoliv modnich vystrelkii.

Co podle tebe vede lidi k tomu, aby se nechali tetovat?

Trvdm si na tom, co jsem rekla. Nic jiného neZ modni trend v tom neni. Proc¢ bych si nékdo
dobrovolné nechal pomalovat télo?

Nemyslis si, Ze by v tetovdni a jeho symbolice mohlo byt néco hlubsiho?

Popravde, ani ne. Nevidim vyznam v tom, Ze si uddlosti nebo vzpominky nechdm vyznacit
na kuzi. Staci mi, Ze si je uchovdvdam v pameéti.

Myslis si, Ze je tetovany ¢loveék omezeny pfi hleddni vhodného zaméstnani?

Urcité ano. Hodné firem nevidi u svych zaméstnancii tetovdni rado. A na urcitych pozicich,
treba u obchodnich zdstupcii, je vice nez neZddouci. Tetovdni nepiisobi ditvéryhodné. Sama
se snazim takovym lidem vyhybat.

Muze tetovani ovlivnit Tviij ndzor na ¢lovéka?

Jd vim, Ze ted znim, jako clovéek, ktery si nepusti tetované k télu. Prizndvdm, Ze se jim
vyhybdm, ale na druhou stranu se jim snaZim ddt Sanci a poznat je. V kontaktu s nimi jsem
mnohem ostraZitéjsi a trvd mi delsi dobu, neZ takovému clovéku ditvéruji.

Mas predsudky o lidech s tetovanim, kteti vykondvaji seri6zni profese?

Urcite. Podle mé by lidé, kteri vykondvaji pomdhajici profese by neméli viibec tetovdni

nosit.
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Respondent 8

Uvazoval jsi nékdy o tetovani (planujes ho v budoucnu)?

O tetovadni jsem nikdy neuvazZoval, prijde mi to jako zbytecnost. Nemdm potiebu si néco
malovat po téle. Do budoucna ho ani neplanuji.

Jak bys popsal sviij postoj k tetovani?

Asi neutrdlni. Nekteré se mi libi, jiné zase ne. Tetovdani by mélo byt vkusné. Rozhodné
nemdm rdd prepldcanost. Presto, Ze tetovdni nemdm ani ho nepldnuji, tak se mi libi jak
Cerné tak barevné.

Co podle tebe vede lidi k tomu, aby se nechali tetovat?

MiuiZe to byt vice ditvodit napr. vyjddreni sama sebe, rodinné dédictvi nebo status k urcité
skupine. Potkal jsem i pdr lidi, pro které je tetovdni pouze modni trend.

Myslis si, Ze tetovany Cloveék je omezeny pfi hledani vhodného zaméstnani?

[ kdyZ vim, Ze jd takovy nebudu pri vyberu zaméstnance, tak jsem si jisty, Ze vétsina
nadrizenych na to prihlizi. Mnoho lidi ddvad na prvni dojem, proto si myslim, Ze viditelné
tetovdani muZe ovliviiovat ndzor a rozhodnuti druhych pri hleddni prdce. TakZe ano, myslim
si, Ze maji o néeco teZsi a omezené moZnosti.

Muze tetovani ovlivnit Tviij ndzor na ¢lovéka?

Ne. SnaZim se lidi posuzovat podle toho, jaci jsou a ne, podle toho jak vypadaji. Stdle je to
Jjen modni trend, ktery muZe jednou odeznit.

Mas predsudky o lidech s tetovanim, kteti vykondvaji seri6zni profese?

S nikym takovym jsem se zatim nesetkal, takZe neumim odpoveédet.
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Respondent 9

Uvazoval jsi n€kdy o tetovani (planujes ho v budoucnu)?

Nikdy jsem o tetovdni neuvaZoval. Za mych mladych let to nebylo jednak moderni ani
nebylo tolik prileZitosti se nechat tetovat. Dnes je jind doba. Tetovdni se stalo velmi
modernim a setkdvdam se s nim na kazdém kroku.

Jak bys popsala sviijj postoj k tetovani?

Vesmés pozitivni. Ale hodné zdleZi na tom, jak tetovdni vypadd. Ddvdm prednost jemnéjsim
decentnim symbolum pred velkymi a barevnymi tetovdnimi. Ta na mé piisobi nevzhledné,
i kdy? chdpu, Ze pro jedince mohou byt diileZitym sdélenim.

Co podle tebe vede lidi k tomu, aby se nechali tetovat?

Na prvnim misté je to moda, poté moZnost sebevyjddieni a chut vycnivat a nezapadnout do
davu.

Myslis si, Ze tetovany ¢lovék je omezeny pfi hleddni vhodného zaméstnani?

Urcité ano. Ne kaZdy je tetovdni otevieny, ale mnoho spolecnosti nastésti ddvd prednost
znalostem a zkusenostem, pred vzhledem, respektive sebevyjddrenim jedince.

MuiZe tetovani ovlivnit Tvllj ndzor na cloveéka?

Jsem dostatecné vzdélany a dospéely, abych se nécim takovym ovlivnit nenechal. Ale
nemuZu mluvit za ostatni.

Mas predsudky o lidech s tetovanim, kteti vykondvaji seri6zni profese?

Z casti ano. Vyrustal jsem v dobé, kdy tetovdni bylo néc¢im zakdzanym a pordd si myslim,

Ze tetovdni se nehodi ke vSem, tieba doktora s kérkou bych nechtél.
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Respondent 10

Uvazovala jsi n€kdy o tetovani (pldnujes ho v budoucnu)?

Ne, nikdy jsem o tetovdni neuvaZovala, ani do budoucna neuvaZuji. Jsem uz ve veku, kdy se
ke mné tetovdni nehodi.

Jak bys popsala sviij postoj k tetovani?

Jsem vici tetovdni hodné neutrdlni. Nevyhleddvdm ho, ale je rozhodnuti kaZdého, co si
delda se svym telem. Spolecnost ddvd jedinci moZnost se realizovat dle svych predstav
a prani.

Co podle tebe vede lidi k tomu, aby se nechali tetovat?

Nikdy jsem nad tim néjak hloubéji neuvaZovala. Veérim tomu, Ze to neni jen modni trend
a najdou se tact, pro které je to duleZitd soucdst jejich osobnosti.

Myslis si, Ze tetovany ¢lovék je omezeny pfi hleddni vhodného zaméstnani?

Bude zdleZet na tom, o jakou profesi se jedinec uchdzi i o celkovém postoji zaméstnavatele.
Stavebni delnik s tetovanim nikomu vadit nebude, ale bankéi by nemusel piisobit
duveryhodne.

Muze tetovani ovlivnit Tviij ndzor na ¢lovéka?

Urcite nemuZe. Je to stejné krdtkozraké jako soudit clovéka podle auta nebo znacky
oblecent.

Mas ptedsudky o lidech s tetovanim, kteti vykondvaji seriézni profese?

Ne, nemdm. Ale pravdou je, Ze i miij lékar miize mit pod pldstém tetovdni a jd o tom jen

nemusim védet.
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Rozhovor s tatérem

Tuto cast jsem se rozhodla vlozit do své diplomové prace ditvodu jiného pohledu
na fenomén tetovani. VétSina z nds si nechd udélat jedno, dvé nebo vice tetovani. Muzi,
ktery mi rozhovor poskytl, proslo rukama tisice lidi a svym zplsobem se podepsal na jejich
téle. Jaky md pohled na tetovani jako odbornik? Vnima rozdily mezi jednotlivymi zdjemci

o tetovani?

Ivo, jak se dostal k tetovani?

Poprvé to jsem videl tetovdani v néjakém casopise. Myslim, Ze to byla reportdZ o tetovdni
tradicnich Maori. Hrozné se mi libilo, jak jsou pomalovani. Prvni pokusy o tetovdni jsem
provddeél uz na stredni Skole. Dalo by se to nazvat tradicni metodou. Svdzal jsem CtyFi jehly
dohromady a namdcel je do tuSe. Zkousel jsem to sdm na sobé. Rikd se, Ze kaZdy tatér by
meél tetovat nejdriv sam sebe, aby vedel, do ceho jdou jeho klienti.

Kdo té ucil tetovat?

Nikdo. Naucil jsem se to sam. Osvojit si techniku je jedna véc, ale navrhnout ornamenty
umprumku (vysokd skola uméleckopriimyslovd v Praze — pozn.). Ale nemysli si, Ze jsem
takovd hvézda :) Odjel jsem do Ameriky, kde jsem néekolik let sbiral zkuSenosti od tamnich
tatéri, protoZe tady to tehdy nikdo porddné neumél. A ani dneska nemiiZu rict, Ze umim
vSechno. Tetovdni se vyviji, zdkaznici jsou stdle ndrocnéjsi, coZ klade vysoké ndroky i na
me.

Jaky typ zdkaznikl za tebou chodi? Maji jasnou predstavu u tetovani?

To je ruzné. Hodné mych klientii md tetovdni jako Sperk. Prijdou, Feknou, Ze chtéji néco
hezkého a vyberou si z katalogu. Pokud si budou pripadat atraktivnéjsi, nevidim v tom
problém. Teéchto je veétsina Druhd Cdst klientii, ty mdm radéji, md jasnou predstavu.
Prinesou nekolik fotek a po konzultacich vytvorime tetovdni na miru. Jsem zastdncem toho,
Ze tetovdni by mélo byt individudlni, ale musi i tatér chtit. Pamatujes si dobu tak pred
patndcti lety? Jak vSechny holky mély na bedrech ornamenty? To byla strasnd modni vina.
Kdy? jsem Sel na bazén, byly jak pres kopirdk. Nastésti uz to pomalu odeznivd.

A co vekova struktura, je riznorodd?

Tetovat se chodi hlavneé mladi lidé, tak do 35ti let. KdyZ uZ prijde nekdo starsi treba ve

veku 50 let, je to viceméné vyjimka.
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Myslis, Ze tetovani upadd?

JeZis, jen to ne. Neupadd, ale lidi vic premysli a nechteji mit stejnou kérku jako sousedka.
Sama vis, jaky to je, kdyZ potkds na plese Zenskou ve stejnych Satech. A s tetovdnim je to
stejny. Origindl je jenom jeden. Podle mé je tetovdni na vzestupu.

Co t¢ inspiruje pfi tvych navrzich?

Sbirdm inspiraci vSude kolem sebe. V casopise, svetové deéni, ale nejcasteji klient. NeZ do
néekoho zabodnu jehlu, chci ho poznat. Chci védet, co ho k tetovdni vede, proc se pro to
rozhodl.

Pamatujes si své zakazniky?

Cdstecné. Pamatuji si ty se silnymi pribéhy, pak ty, kterym jsem tetoval néco specidlniho.
Ale mdm katalog vSech svych tetovdni. Fotim si je pro inspiraci.

Jak sdm vnimas tetovani na ostatnich?

V prvni Fadé ho vidycky posuzuji z technického hlediska, jak je provedené, ostré, barevné.
Je to profesiondlni deformace. Kdy? mé kérka zaujme, tak se ptdm na tatéra, motivaci
k tetovdni a tak kolem. Ale popravde, ne na vsech se mi tetovdni libi a ne na vsSechny se
hodi. Uz se mi stalo, Ze mi prisla do studia manaZerka nadndrodni spolecnosti a po téZkym
rozhodu s pritelem si chtela nechat na lytko vytetovat riiZe. No a béhem konzultace jsem
gjistil, Ze to chce udélat natruc tomu ex. Rozmluvil jsem ji to. A za pdr mesicu mi prisla
podékovat. Nedoslo ji, Ze by stim méla problém i v prdci. Obcas si pripaddm jak
psycholog.

Co bys poradil lidem, ktefi se rozhoduji pro tetovani?

Urcité si to Fddné promyslet a najit vhodného tatéra, ktery je schopny prokonzultovat
moznosti, poradit a ndsledné zrealizovat ndvrh. Rdd tetuji lidi, kteri jsou uz osobnostné

vyvinuti a nejsou to pubertdci, kteri propaddvaji néjakym trendim.
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DISKUZE

V diskuzi se pokusim srovnat odpovédi respondentll a zaméfit se na podstatné rysy v jejich

zivoté, které mohly ovlivnit jejich rozhodnuti ohledné tetovani.

Je tetovani spontdnnim rozhodnutim nebo rozvdznym ¢inem?

V teoretické Cdsti prace jsem zminila doporuCenou tffmési¢ni rozvahu nad vybranym
motivem. Pfizndvdm se, Ze jsem byla pfekvapena, kolik symbolii na kiizi respondentti
vzniklo spontdnné a bez delsi uvahy. Z dotazovanych péti respondentd maji dohromady
dvandct tetovani v riznych velikostech, od malych ornamentti az po rozsdhlé obrazce. Tti
z péti respondentd podlehli ndhlému ndpadu a nechali se tetovat bez del§tho rozmysleni.
Po jednu respondentku to bylo tetovdni posledni, zbyli dva maji dalsi tatdZ, kterou si
dikladné rozmysleli. Ve dvou piipadech tetovani motiv stile maji, jeden respondent uvedl,
Ze si amatérskou kérku nechal pfekryt jinym obrazcem. I pies tento fakt si ani jeden
z dotazovanych nenechal tetovani odstranit. Z odpovédi lze usoudit, Ze tetovani neni

undhlenym ¢inem, a kromé vyjimek, a pfedchdzi mu ditkladna rozvaha.

Jaké byly reakce okoli, ptatel a zaméstnavatele a jak se s nimi tetovani jedinci vyporadali?

Rozhovory potvrdily moji domnénku, Ze tetovani je individudlni zaleZitosti jedince, kterou
s nikym nekonzultuji. Pouze jedna respondentka uvedla, Ze svoji tatiz konzultovala
s manZelem. V nékolika odpovédich se objevila obava z reakce rodici. I piestoze byli
vsichni respondenti v dobé tetovani dospéli, ptipadn€ na hranici dospélosti, rodicim svij
¢in tajili nebo stdle taji. Reakce rodic¢t byly rizné, ale vesmées odpovidaly dobé, ve které
sami vyrostli, od lhostejnosti, pfes vztek az po kladné pfijeti. Uréitou obavu hraje
i zklamani rodi¢i ze sebe samych a vychovy potomka, jak zminila jedna respondentka.
Prvnimi obdivovateli nové tatdZe se stdvaji pratelé a partnefi. AvSak i oni jsou postaveni
pred hotovy motiv bez moznosti vyjadieni svého ndzoru. Z teoretické ¢asti a vyzkumu
vplyvd, 7e zaméstnavatelé tetovani svych zaméstnancti toleruji. Zadny z tetovanych
respondentli nepotvrdil problémy v zaméstnani kvuli tetovani, ale vSichni svorné
pfizndvaji, Ze jej dobrovolné nebo po dohod€ se zaméstnavatelem zakryvaji. Dva
respondenti informovali své zaméstnavatele o své modifikaci jiZ pfi pfijimacim fizeni.

Dotazovani respondenti, ktef{ nenosi tetovdni jsou ve svém ndzoru na tetované jedince
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a zaméstnavatele jednotni. VS8ichni se domnivaji, Ze tetovani by mohlo jejich uplatnéni na
trhu préce ztiZit, ale ¢ast z nich doddvd, Ze vZdy bude zdleZet na pfistupu zamé&stnavatele

a pracovni pozici jedince.

Je spolecnost zaujata viici tetovanym jedincm?

Jednoducha otdzka, ale slozitd odpoveéd. Tetovani je rozhodnuti jedince a ostatni by ho
meli akceptovat. V teoretické Casti prace jsem se zaméfila na postoje a predsudky
a zpusoby, jak se jim vyhnout. Ndzory tetovanych respondentii jsou riizné, ale spiSe se
pfiklani k neutrdlnimu aZ negativnimu vniméni spole¢nosti. Modifikace té€la tatdZzi do nasi
zem¢ vpadla neCekané rychle a spoleCnost nebyla na takovy boom pfipravena. Jak
potvrdila jedna respondentka, zdpadni spolecnosti vnimaji tetovdni jako soucdst jejich

kultury, protoZe u nich ma dels{ historii. V budoucnosti nastane doba, kdy se nad trendem

tetovani nikdo nepozastavi a bude akceptovén i v nasi zemi.

Jsou tetované osoby pfedem zatiZeny predsudky?

Z rozhovort s netetovanymi respondenty vyplynulo, Ze vétSina neposuzuje tetované podle
jejich vizdze. Jeden respondent pfiznal, Ze podléhd halé efektu, ale snaZi se od né&j oprostit
a poznat osobnostni charakteristiky jedince. OstraZitost v kontaktu s tetovanymi potvrzuje
1 jedna z respondentek, kterd ma k tetovani velmi negativni vztah, ale i ona dodava, Ze se
snazi se svym postojem bojovat a nepodléhat mu. Zbyli tfi respondenti reagovali negativné
a predsudky netrpi. Osobné¢ bych dodala, Ze po této otdzce jsem z nich méla pocit uraZeni

se, ze se jich na néco takového dotazuji.

Je tetovani vyrazem individuality nebo ¢inem podléhajici diktatu moédy?

Z vysledkti vyzkumu vyplyva, Ze Ctyfi z péti tetovanych respondentti podstoupili tatdz
z osobnich divodi. Ve vSech piipadech se jednd o symboly, které maji vzpominkovy
charakter. Mezi nejoblibenéj$i motivy patii jména blizkych, citity, portréty ¢i okamZziky
pripominajici dtlezitou udalost. Lze konstatovat, Ze tito respondenti potvrzuji dlouhodoby
trend ve vybéru motivil k tetovani. Pouze jedna respondentka uvedla, Ze své tetovani
povazuje za modni doplnék, ktery pro ni postrada hlubsi vyznam. Opacny nazor pievazuje

u respondentil, ktefi tetovani nemaji. Tti jsou ndzorové velmi vyhranéni a povazuji tetovani
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za modni doplnék, dva z respondent pfipousti, Ze by tatdZ mohla mit hlubsi vyznam. Tuto
teorii tetovani jako médniho dopliiku potvrzuji i manzelé Peasovi: ,, Béhem statisicii let se
Zeny oblékaly proto, aby se libily muZiim, kdezto muZi uzivali odév k tomu, aby zastrasili
své neprdtele.“*® Sam tatér priznavd, 7e vétsina jeho klientd jsou 1idé, kteif maji tetovani
jako médni doplnek. Nelze tedy jednoznacné urcit, zda je tetovani vyrazem individuality

nebo spolecenskym ¢inem. Ve spolecnosti se vzdy budou vyskytovat zastanci obou stran.

Existuji profese, ke kterym se tetovani na viditelnych mistech nehodi a mohou byt

postiZeni predsudky?

VSichni respondenti, vyjma jednoho, ktery neodpovédé€l, se shodli na skupiné profesi,
u kterych povazuji tetovani za nevhodné a nediivéryhodné. Vsechna tato povolani tzce
souvisi dctou a vlivem. Spolu s piijmem, vzdélanim, Zivotnim stylem a moci je zakladnim
ukazatelem socidlniho statusu jednotlivce. PrestiZ je nejCastéji odvozovédna od profese,
jejim nositelem vsak miZe byt i ptislusnost k spolecenskym skupindm jiného druhu. Stejné
odpovédi, které vzesly z vyzkumu mé préace, utvrzuje i prizkum spolecnosti CCVM, ktery

probé&hl v roce 2013.%

4 PEASE, Allan a Barbara. Pro¢ muZi lZou a Zeny pldcou. 1. vydani. Brno: Alman s.r.o., 2003. s. 30. ISBN
80-86135-34-9 (elektronicka verze knihy).

9 Jaké povolani Cesi obdivuji? Vysledky vyzkumu Prestiz povoldni 2013. Sociopress.cz. [online]. 12.9.2013
[cit. 2015-11-17]. Dostupné z:http://sociopress.cz/2013/09/12/infografika-sociopressu-spolecne-s-cvvm/
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ZAVER

Tetovéni je bezesporu fenoménem, a to nejen pouze dnesni doby, diky mnoha faktorim,
které ovliviiuji kaZdou spole¢nost, se tetovani stalo trendem, ktery ma velmi bohatou
historii a pfitahuje stile vice jedincl ze vSech vrstev spolecnosti. JiZ neZijeme v dob¢, kdy
tetované cejchujeme a fadime na okraj spole¢nosti, naopak dnes se tetoviani hrd¢ nosi
a ukazuji se svétu, lidé s tetovanim chtéji byt vidéni a byt obdivovani. Ne kazdy dokaze
tetovani vSak pfijmout, ale takovd je spolecnost. Lidé, kteti spole¢nost tvoii, maji rizné
nézory a postoje. Ne nadarmo se iikd: , sto hlav, sto ndzori.“ Vyvoj tetovani v Ceské
republice je podobny vyvoji tetovani v zdpadnim svété¢ a tomu nasveédcCuje i postupné
ptijimani tohoto fenoménu. Jednou, mozna za desitky let, pfijde jiny zpasob modifikace

téla, ktery zaptisobi na spolecnost stejnym zptisobem.

K dosazeni stanovenych cili jsem postupovala v navaznych krocich, proto jsem praci
rozd¢lila na teoretickou ¢ést, kterd je ¢lenéna do péti na sebe navazujicich kapitol a na

vyzkumnou ¢ast, kterd je stéZejni ¢asti mé prace.

z ¥z

V teoretické Casti jsem si dala za cil shromaZzdit poznatky a fakta o tetovani, jeho historii,
funkcich a motivech, motivaci jedinct, vlivu na souc¢asnou spolecnost a moznostech vyuky
na zékladnich Skoldch. Neopomnéla jsem zminit i negativni strdnku tatdZe, za kterou
mohou byt povazovidna zdravotni rizika ¢i dokonce nutnost tetovani odstranit. Nazor

a zkuSenosti zaméstnavateld se na tatdz rtizni, stejn¢ jako ndzor jedincti ve spolecnosti.
Stale si ale pokladam ot4zku:

., Lidsky potencidl je to nejcennéjsi, co spolecnost md a s ¢im muZe pracovat. Proc jej

odmitat kviili jedincoveé potrebe sebevyjddreni?

Zakladnim cilem vyzkumné ¢asti diplomové préace bylo potvrdit domnénku, Ze modifikace
ktze tetovanim je sice v souCasné moderni sobé fenoménem, ale spolecnost v Ceské
republice je k jejimu piijeti opatrnd a jedinci s tetovani se musi stdle vyrovnavat s fadou
negativni reakcf.

Z vyzkumné C&ésti vzeSlo, Ze tetovani nelze striktné povazovat za formu individualizace

nebo médni dopln€k a rozmar. Mezi tetovanymi jedinci jsou taci, ktefi podstupuji tatdz

pouze pro podtrZzeni své sexudlni ptitazlivosti u opa¢ného pohlavi nebo uspokojuji své ego
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a naopak mezi odpurci tetovani jsou ti, ktefi vefi, Ze tataz je vyjadienim osobnosti jedince.
Bohuzel se potvrdila i domnénka, Ze spole¢nost vnimé tetovéani jako néco negativniho, coz

muze vést i k negativnimu postoji jedincti a timto byl splnén zdkladni cil diplomové prace.

Zijeme v moderni spolecnosti a jsme vychovani k individualité, respektu sebe sama,
druhych a svéta, ve kterém Zijeme. Sami se zamysleme nad tim, zda chceme Zit ve

spole€nosti, kterd se na ostatni divd skrz prsty. ProtoZe my jsme ti, kteti spolecnost tvofi.

Za par let, moznd desitek let, se nad tetovdnim nikdo nepozastavi a mozna budeme jen
obtizné hledat jedince, ktefi na svém téle alespoil jeden ornament nemaji. A ptijde né¢kdo

dalsi, kdo bude psat svoji diplomovou préici na téma — Nemdm tetovdni, jsem jiny?

Tato prace by mohla byt vyuzita vychovnymi poradci, tiidnimi uciteli, pedagogy, Skolnimi
psychology ale i laickou vetejnosti k pochopeni fenoménu tetovani, exkurzem do historie,
pochopeni symboliky a jednotlivych funkci tetovani, ale i jako podplrny materidl pfi

rozhodovani se, zda se nechat tetovat nebo ne.
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