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ABSTRAKT

Bakalarska prace se zabyva problematikou specifickych poruch uceni v ptedskolnim véku.
Praci tvofi dve stézejni oblasti, teoretickd a praktickd. V teoretické Casti je zpracovana, na
zaklade¢ soucasného stavu poznatkii, problematika specifickych poruch uéeni v predskolnim
véku. Prace se dale zabyva zpisoby vedeni pedagogické diagnostiky a zasadami prevence
a reedukace téchto poruch. V ¢&asti praktické- aplikacni, je vypracovan, zrealizovan a na-
sledné¢ overen logopedicky program s konkrétnimi ndméty pro praci s détmi predskolniho
véku. Na zakladé tohoto ovéfeni byly nasledné vypracovany zavéry pro pedagogickou praxi
s détmi predskolniho v€ku. Za nejvétsi piinos prace vzhledem k feSené problematice je
mozné povazovat zmapovani specifickych poruch u€eni z pohledu predchazeni skolni net-
sp€snosti a predevsim sestaveni stimula¢niho komplexniho programu na podporu logope-

dické intervence.

Kli¢ova slova: specifické poruchy uceni, logopedické prevence, diagnostika, program logo-

pedické prevence

ABSTRACT

The bachelor thesis is about issues of specific learning disorders in pre-school age. The work
consists of two core areas, theoretical and practical. The theoretical part is processed with
the issues of specific learning disorders, based on current knowledge. This bachelor also
analyze ways of educational diagnostics, prevention rules, and reeducation of this disorders.
Speech program with specific topics that works with pre-school age children was developed,
realized, and verified in this practical part. Based on the results a program was developed

for practical use with pre-school age children.

The greatest benefit of this work is to chart the specific disorders with the aim of preventing
school failure, and most importantly the assembly of a stimulating and comprehensive pro-

gram to support speech therapy intervention.

key words: specific learning disorder, speech therapy prevention, diagnoses, speech therapy

prevention program



Réada bych touto cestou chtéla podékovat své vedouci bakalarské prace Mgr. Jan¢ Vasikové,
PhD. za odborné vedeni, za pomoc a rady pfi zpracovani této prace. Chtéla bych také pode-
kovat doc. PaedDr. Adrian¢ Wiegerové, PhD za cenné podnétné rady a podnéty, které mi

pomohly tuto praci zkompletovat a dokoncit.

Prohlasuji, ze odevzdana verze bakalaiské/diplomové prace a verze elektronickd nahrana do

IS/STAG jsou totozné.



OBSAH

L V0 ) ) J PP 10
I TEORETICKA CAST ......ooiiiieeeeeeeeeeeeeee ettt 11
1  ZAKLADNIi PROBLEMATIKA SPECIFICKYCH PORUCH UCENI ........... 12
1.1 ZAKLADNI TERMINOLOGIE SPECIFICKYCH PORUCH UCENT .......uuuuiiiiiiiiiiiiiininnnns 12
L.11 DYSIEXIE oo 13
1.10.2  DYSOIAI® . 13
1.1.3  DYSOMOQIAfie....cceieiieeiiie ettt e e nee e 14
1.1.4  DYSKAIKUIE ..o 15
115 DYSPIAXIE .eeeeeiieeeiiieesiiieesieeesieeeateeeateeeasteeeassaeeasneeeesnteeesnseeennseeeanseeennees 15
116 DYSMUZIC ..eeeiiiiiiiiiieciiie ettt 16
117 DYSPINXIE ettt 16
1.2 KOMUNIKACNI KOMPETENCE U JEDINCU SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI
UCENT i 17
2  PREVENCE SPECIFICKYCH PORUCH UCENI ..........cccooovviiiiiienn, 19
2.1 PREVENCE SPECIFICKYCH PORUCH UCEN{ V PREDSKOLNIM OBDOBI..................... 20
2.2 DIAGNOSTIKOVANI JEDINCU SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI UCENT..........ccceveeee. 21
2.3 PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA A PROCES INTEGRACE DETI SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI ...vviiiiie e i ittt e e e e e e s s st a e e e e e e e s st aann e e e e e e e s s annnnnnes 23
2.4 JSOU SKOLY PRIPRAVENY NA DETI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI? ... 24
3 PROBLEMY VE VYVOJI RECI U DETi PREDSKOLNIHO VEKU ............. 26
3.1 KOMUNIKACNI SCHOPNOSTI A JAZYKOVY VYVOJ PREDSKOLNICH DETI
V KURIKULARNICH DOKUMENTECH ......uutiiiiiieeeeeiiiiiiiireeeeeeeeessssnsnnneseeeeesssnnnnnnnns 26
3.2  VYVOJRECI A SLOVNI ZASOBY U DITETE PREDSKOLNIHO VEKU .......ccvvveveeeeeennns 27
3.2. 1 SIOVIL ZASODA.uuu e iiieiiiiieiiie e 27
3.2.2  VYSOVIOSE ..o 28
3.2.3 Rec afizeni vlastniho ChOVANI .......ccoeeviiiiiiiiiiiiiii e, 28
3.2.4  VENA STAVDA uvvveiii i 28
3.2.5  Fyziologické ZVIAStNOStL...ccciiiiiiieiiiiiie e 29
3.3 NARUSENA KOMUNIKACNI SCHOPNOST S DOSAHEM NA LOGOPEDII...........cccec..... 29
3.4 SYMPTOMATICKE PORUCHY RECI A NARUSENA KOMUNIKACN{ SCHOPNOST ........ 29
3.4.1  Primarni FeCOVE NATUSEIT ..uuviiiiiiiiiiiiiiie et 30
3.4.2  Symptomatické poruchy FECi........ovuiiiiiiiiiiiieiii e 32
3.5 LOGOPEDICKA PREVENCE V PREDSKOLNIM VEKU ........cccooeiiiiiiiiiiiiiiiiiceeeee, 34
I PRAKTICKA CAST ...coooiiiiieeeeeeeeee ettt 36

4  LOGOPEDICKY PROGRAM .......cocoooieeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 37



4.1 ZDUVODNENI POTREBY PROGRAMU. ...c.uneeeteeeeee e e et e e e e e e e e e e aenaeeenns 37

4.2 CIL PROGRAMU ...ututttutussstsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsnnnns 38
4.3 VZDELAVACI OBSAH ....ccoeiiieeee e, 38
4.4 SUBJEKTY PROGRAMU .....uuuuuuuuuuunntnntnnsssnnsssnnnnnsssssssssssnsssnsssssssssssnsnnsnsnnnnnnnsnnnnnn 39
A5 CASOVE PARAMETRY ...o.vveveteeeeeeseseeseeseteseeeteseseesesesaseeseteseseeesaseeeetesaseseseranens 39
4.6 PEDAGOGICKE STRATEGIE .....cceevtiiiiieiiiteeeeseeesseseeessssssesssssssressssssssresrsrsrsersereee. 39
4.7 POMUCKY PRO VEDENI LOGOPEDICKE PREVENCE V MATERSKE SKOLE................. 40
4.8 MIESTO ..o 40
5  KONKRETNI NAMETY PRO PRACI S DETMI PREDSKOLNIHO
VEKU SE ZAMERENIM NA PREVENCI PORUCHRECI ............ooevvinnnnnnn. 44
5.1 KOMPLEXN{ SHRNUTI LOGOPEDICKEHO PROGRAMU PRO BAKALARSKOU
PRACT ... 44
9.1.1 1. Tematicky BIOK .....cooviiiieic e 44
5.1.2 2. Tematicky DIOK .....coiuiiiieiiiiiiii e 46
5.1.3 3. Tematicky DIOK .......coiiiiiiiiieiiic e 47
9.1.4 4. Tematicky BIOK ......ocvviiiei e 49
5.1.5 5. Tematicky BlOK .......coviiiiiiiiiiiiiiiic e 50
5.2 UKAZKA KONKRETNIHO LOGOPEDICKEHO BLOKU NA JEDEN MESIC .....vvvvvveeeennnn. 51
5.2.1  Logopedickd ChVIIKa........ccooiiiiiiiiiiiiii it 54
5.2.2  Logopedickd ChVIIKa.........cooiiiiiiiiiiiiiiii it 55
5.2.3 Ijogopedické ChVIIKA...euiiiiiii e 56
5.2.4  RiIZENA CIMNOSE uuviiiieiiiiiiiiiiis i eee e ettt e e e e e et e e e e e e s e b r e e e e e e e esb b s 57
6  REALIZACE A OVERENI PROGRAMU V PODMINKACH
PREDSKOLNIHO VZDELAVANI ... 59
6.1  ORIENTACNI VSTUPNI A VYSTUPNI LOGOPEDICKE VYSETRENI .......ccccvvvviniieeennnns 59
6.1.1 Formulaf pro vedeni logopedického vySetieni...........occvvvvvvviiieiiiiiiinnnnnnnnn. 59
6.1.2  Orientacni vStUPNT VYSETENT ....vvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiic e 59
6.2  VYHODNOCEN{ PROGRAMU V PODMINKACH PREDSKOLNIHO VZDELAVANI ......... 59
6.2.1  Vyhodnoceni programu jako celku ..........cccccoiiiiiiiiiiiiiiiiii e 61
6.2.2  Vyhodnoceni programu po strance spravné vyslovnosti jednotlivych
hlasek (foneticko- fonologickd rovina)...........cccveeiiiiiiieiniiiiie e 61
7 EVALUACE LOGOPEDICKEHO PROGRAMU .......cccooviiiieieeeeeeeeesereeen, 63
8  DOPORUCENI PRO PRAXI MATERSKYCH SKOL.............cccocoovvvrirrnnnnnn. 67
ZAVER ...coooiiieeoeeeeeeeee ettt ettt 70
SEZNAM POUZITE LITERATURY ....ocoiiiiiiiieeeeeeeeees e es et 72
SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK .............cccooooovviiirisrinsereerens 75
SEZNAM TABULEK ..ottt ettt arae e 76

SEZNAM PRILOH .....oooooooeooeeee oo e e 77



UTB ve Zlin¢, Fakulta humanitnich studii 10

UvVOD

Problematika specifickych poruch uceni se fadi k aktudlnim problémiim soucasného skol-
stvi. Specifické poruchy uceni jsou velmi diskutovanymi tématy v procesu naseho vzdéla-

vaciho systému, a to predevsim v procesu integrovaného vzdélavani a probihajici inkluze.

V Ceské odborné literatuie se setkdvame s pouzivanim vyrazi Specifické poruchy uc¢eni nebo
Specifické vyvojové poruchy uceni, dale SPU. Piedstavuji povahu poruch, k niz dité teprve
vyvojem dospiva. Jedna se predevSsim o dyslexii, dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii,

dyspinxii, dysmuzii, dyspraxii, vyvojove dysfazie a neverbalni poruchy uceni.

Cilem celé¢ bakalarské prace je zpracovat na zaklad€ soucasnych poznatkii problematiku spe-
cifickych poruch uceni v ptedSkolnim veéku, vypracovat, zrealizovat a nasledné ovéfit logo-
pedicky program s konkrétnimi ndméty pro praci s détmi pifedskolniho véku, na zéklad¢ kte-

rého vypracuji doporuceni pro praxi mateiskych skol.

Praci budou tvoftit dvé stéZejni oblasti, ¢ast teoreticka a prakticka. Teoreticka ¢ast se bude
skladat ze tii kapitol. V prvni kapitole bude podan popis SPU, jejich pfi¢in, symptomd, vy-
mezeni jednotlivych typa, véetné jejich vlivu na dosazenou urovenn komunikacnich schop-
nosti ditéte. Dale zde budou feSeny | mozné zpusoby jejich prevence, které lze uplatiovat u
déti predSkolniho véku a bude zde také podtrZzena nutnost stanoveni v€asné a kvalitni peda-
gogické diagnostiky. Druha kapitola se bude zabyvat moznou reedukaci vySe uvedenych
poruch uceni a aktudlni problematikou nové nastavovanych pravidel inkluze déti se SPU
v nasem Skolstvi. Teoretickou ¢ast bude uzavirat tfeti kapitola, ktera se bude zabyvat naru-
Senou komunikaéni schopnosti déti a poruchami fe¢i. Tato problematika bude feSena s do-
padem na logopedii a také z pozice zakotveni logopedické prevence V kurikuldrnich doku-

mentech pro predskolni vzdélavani.

Praktickou ¢ast budou tvofit ¢tyfi tematické celky. Bude zde podan ptehledny popis vytvo-
feného logopedického programu se zdiivodnénim jeho potieby, vymezeného cile, vzdélava-
ciho obsahu, subjektli programu, ¢asovych parametrt, vhodnych pomuicek a zvolenych or-
ganiza¢nich forem. Navazovat bude podrobné popsana ¢ast daného logopedického pro-
gramu, ktery bude s détmi v praxi po Ctyfi po sob¢ jdouci kalendaini mésice realizovan. Po
realizaci logopedického programu v pedagogické praxi, bude provedeno jeho vyhodnoceni
a na zdklad¢ tohoto vyhodnoceni budou vytvoiena doporuceni pro praxi matetskych skol

v souvislosti s rozvojem komunika¢nich schopnosti déti.
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. TEORETICKA CAST
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1 ZAKLADNI PROBLEMATIKA SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

Cilem teoretické Casti bakalafské prace je zpracovat na zakladé soucasného stavu poznatkii

problematiku specifickych poruch uceni v predskolnim veéku.

Téma mé bakalai'ské prace chapu ve svém pojeti jako velmi aktualni a diskutovanou proble-
matiku. Je tomu tak proto, ze v dne$ni dob¢ jsou v ramci modernich reformnich pfistupt ve
Skolstvi vyvijeny maximalni snahy o zacleflovani déti, zaki a studentt se specidlnimi vzdé-

lavacimi pottebami do bézného vzdélavaciho procesu.

Vyskyt specifickych poruch uceni mize mit zasadni vliv na formovani osobnosti ditéte.
Takové dité mize trpét pocity ménécennosti a mohou se u néj objevit i neurotické priznaky,
jako jsou potize se spankem a usinanim, nechutenstvi, izkostné stavy a podobné. Maji za-
sadni vliv na celkovy rozvoj osobnosti ditéte, protoze prvni projevy specifickych poruch

uceni jsou nejcastéji objeveny praveé az po nastupu ditéte do zakladni Skoly.

Pokud budou ucitelé podrobné seznamovani s problematikou specifickych poruch uceni a
jejich napravou, bylo by mozné ptedchazet mnoha konfliktnim situacim ve Skole i v rodi-
nach. Mnoho déti by nemuselo prozivat bezmoc z netuspéchu a v neposledni fadé bychom

mohli mluvit také o prevenci poruch uceni (Pokorna, 2001).

Velmi dulezité je tedy umét specifické poruchy rozpoznat a vcas diagnostikovat, mit pove-
domi o zpusobech vedeni jejich reedukace a ovladat preventivni opatieni, prostfednictvim

Kterych se da specifickym porucham uceni pfedejit, nebo je zmirnit.

1.1 Zakladni terminologie specifickych poruch uceni

Specifické poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim skupiny poruch, které se projevuji ob-
tizemi pfi ziskavani a uzivani takovych dovednosti, jako je fe¢, porozuméni mluvené teci,
Cteni, psani a matematické usuzovani. U specifickych poruch uceni predpokladdme dys-

funkci centralniho nervového systému (Bartonova, 2004).

Pro specifické poruchy uceni je charakteristické, Ze se neprojevuji pouze v oblasti, kde je
defekt nejvyraznéjsi. Doprovazeji je ve vétsi ¢i mensi mife poruchy feci, obtize se soustie-
dénim, poruchy pravolevé a prostorové orientace. Casto je také nedostatecnd uroven zrako-

vého a sluchového vnimani i dal$i obtize (Pokornd, 2001).

Z dostupnych odbornych textl vyplyva, ze se jedna o poruchy s piedponou dys-, ktera zna-

mena urcity rozpor ¢i deformaci. Nize uvadim nazvy specifickych poruch uceni, kde tedy
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predpona dys- znamena nedostatecny ¢i nespravny vyvoj urcité dovednosti a druhd ¢ast na-

zvu je prejata z feckého oznaceni té dovednosti, kterd je postiZena.

1.1.1 Dyslexie
Je nejznamé;jsim pojmem z celé skupiny poruch uceni.

., Dyslexie je specificka porucha cteni, projevujici se neschopnosti naucit se Cist béznymi

vyukovymi metodami. *“ (Bartonova, 2004, str. 10)

Ve skolnim prostfedi se projevuje nejnadpadnéji. Typickym projevem je skutecnost, Ze uro-
ven Cteni je u ditéte vyrazné nizsi, neZ bychom ocekavali vzhledem k jinym schopnostem a
vykontim ditéte. Jednd se tedy o poruchu osvojovani ¢tenaiskych dovednosti (Pokorna,

2001).

Dité ma na jedné stran¢ problémy s rozpoznanim a zapamatovanim si jednotlivych pismen

a na stran¢€ druh¢ s rozliSovanim pismen tvarové podobnych (Bartoniova 2004).

Piestoze dyslexii charakterizujeme jako poruchu, ktera zpisobuje obtize pii nacviku ¢teni a
psani, takze se pIné projevuje az pii nastupu do $koly, miize ji vysledovat také ucitelka ma-
tetské Skoly jiz v pfedSkolnim véku. Na zaklad¢ kvalitn€ vedené diagnostiky dokdze objevit
uz v tomto obdobi jisté deficity a opozdéni v oblasti sluchového a zrakového vnimani, krat-
kodobé a pracovni paméti, v feci, urcitych psychickych procesech, takze je mozné takto ri-

zikové déti diagnostikovat jiz v predskolnim veku.

V mateiské Skole k podpote piedétenaiskych dovednosti a prevenci dyslexie muzeme zata-
zovat ¢innosti, pti kterych budeme rozvijet zrakové rozliSovani tvart a detaill, procvicovat
sluchové rozliSovani hlasek a slabik, podporovat rozvoj zrakové i sluchové paméti, smyslu
pro orientaci, vytvaret schopnost slu¢ovat jednotlivé slozky ve funkéni celky a dokonalé

vnimani a dokonalou predstavivost.

1.1.2 Dysgrafie

,, Postihuje grafickou stranku pisemného projevu, citelnost, upravu.“ (Zelinkova, 2009, str.

9)

Zaci maji pismo neuspofadané, tézkopadné a neobratné, pisi pomalu, namédhave. U téchto
déti je také Casté vadné drZeni psaciho nacini. Samotny proces psani predpoklada velkou
miru koncentrace, avsak tento Zdk neni schopen se soustfedit na obsahovou a gramatickou

stranku projevu (Bartonova, 2004).
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Také zde mize ucitelka vCas zahajit pi'i rozpoznani piiznaka této poruchy v€asnou prevenci.
Tyto déti maji jiz v prosttedi matetské Skoly Spatny tichop tuzky, po psanych grafomotoric-
kych cvicenich je boli ruka, ,,piSi pomalu a jejich psané tikony jsou nepravidelné, nesrov-
nané. Tyto déti maji velké potize s pfemyslenim a psacimi tkony soucasné. Jako prevence
Vv ptedskolnim v€ku mize zasadné pomoci celkové zklidnéni ditéte a cilend motivace ke gra-

fomotorickému cvi€eni predchazejicimu psani pismen. Nelze opomenout ani na zafazovani

aktivit na uvolnéni a rozvoj jemné motoriky.

1.1.3 Dysortografie

,,Je specificka porucha pravopisu, vyskytuje se velice casto ve spojeni s dyslexii. “ (Pokorna,

2001, str. 10)

Tyka se tzv. specifickych dysortografickych jevii, vynechavek, zdmén tvarové podobnych
pismen. Tito zaci také nespravné umist'uji nebo vynechavaji vyznaceni délek samohlasek,

maji ¢asté chyby v mékceni (Bartonova, 2004).

Z uvedené charakteristiky vyplyva, ze dana dysortografie je diagnostikovatelna az v ramci
Skolni dochazky. Zjist'ovala jsem si zptsoby, podle kterych muze byt v¢as rozpoznana. Aby
mohl ucitel ve t¥idé naraz vyzkousSet vSechny déti a zjistit, jestli netrpi touto poruchou, vy-
mysleli pedagogicti metodikové nékolik jednoduchych diktatii. Diktaty jsou rozdéleny podle
véku a schopnosti déti, pficemz obsahuji slova, kterd v nich provokuji dysortografické
chyby. V ramci celkového hodnoceni ditéte je nutné, aby ucitel sledoval i chovani déti bé-
hem psani (neklid, tempo, drZeni psaciho nacini, inava...), dale peclivost pii zdvérecné kon-
trole pravopisu a vyskyt chyb na zac¢atku, uprostied a na konci textu. Na zdklad¢ kone¢nych
chyb v pravopisu i v§ech ostatnich vypozorovanych informaci je ucitel schopen pomérné

spolehlivé ur¢it, jestli dit€ netrpi dysortografii nebo jinou poruchou uceni.

Jako prevence vzniku dysortografie, na zaklad¢ ziskanych poznatkt a informaci, je tieba v
matefskych Skolach pravidelné zatazovat ¢innosti, které jsou zamétené na rozvoj a procvi-
¢ovani zrakové paméti. V praxi to tedy znamena zatazovat aktivity, pii kterych si déti maji
naptiklad zapamatovat urcity obrazek, nakreslit jej a popsat, prekreslovat série kratce uka-
zanych obrazkl a véci, pokraCovat v systému fazeni prvki (stfidani geometrickych tvard,

korélki...), hrat Kimovy hry.
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1.1.4 Dyskalkulie

Jde o poruchu osvojovani matematickych dovednosti, ktera se projevuje vyraznymi obtizemi

v chapani ¢iselnych pojmut, v chdpani a provadéni matematickych operaci (Zelinkova,
2009).

Tato porucha se tyké zakladnich pocetnich vykont, kdy zak naptiklad neni schopen dospét
Kk pochopeni pojmu ¢islo, diferencovat geometrické tvary, zaménuje tvarové podobné ¢&is-
lice, ma poruchu pravolevé a prostorové orientace, a v diisledku toho pise Cislice ¢asto zrca-
dlove, ma poruchy v provadéni matematickych operaci (s€itani, od¢itani, nasobeni, déleni),

ma problémy pii oznacovani mnozstvi a po¢tu predmétt (Bartonova, 2004).

Pti své pedagogické praci musime mit na paméti, Ze vyvoj ditéte od jeho narozeni az do
nastupu do Skoly je jednim z urcujicich faktori pro uspesnost ¢i neuspésnost pii budouci
vyuce matematiky. V praxi matetskych $kol je proto v ramci prevence dyskalkulie rozvijet
u déti predc¢iselné predstavy prostfednictvim riaznorodych matematickych her a operaci (tfi-

déni, porovnavani, zobrazeni).

1.1.5 Dyspraxie

Tuto poruchu miZzeme charakterizovat jako poruchu, ktera postihuje osvojovani, planovani

a provadéni volnich pohybt (Zelinkova, 2009).

Miize se projevit pi1 béznych dennich ¢innostech i pti vyucovani tim zptisobem, ze déti jsou

pomalé, nesikovné, neupravené (Bartonova, 2004).

ZkuSeny pedagog by mél umét rozlisit dyspraxii od neSikovnosti. Zelinkova (2016) upozor-
fluje na skutecnost, Ze dyspraxii mizeme definovat jako poruchu koordinace pohybiti a osvo-
jovani pohybtl. Svoji podstatou a projevy je tedy dyspraxie zavaznéjsi neZ pouhd neSikov-

nost.

Tato porucha je pro zkuseného pedagoga celkem snadno rozpoznatelnd uz u ditéte predskol-
niho v€ku. Mlzeme vysledovat, ze tomuto ditéti zacinaji potiZe uz rano, hned pii prevlékani,
jezeni, pti rozli¢ném hrani si s détmi. Charakteristické jsou potize s koordinaci pohybi, po-
malost a zvysena tinava. Nekteré ukoly jsou pro déti predskolniho véku pfimo nefesitelné,
napf. vystiihnout a nalepit obrazek, hrat micové hry, jizda na kole. V silach matetskych skol
je, v ramci prevence této SPU, témto détem celkem uspésn€ pomoci. Je tieba umoziovat
hru, ktera ma byt nenésilna, radostna. Dité se ji nema bat jen proto, Ze néco se "musi" ud¢lat.

Naopak ma veédét kde, jak, s ¢im a s kym si ma hrat. Trpélivé je mu potieba vysvétlovat
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pravidla hry. ZvySenou pozornost a trénink je tfeba také vénovat rozvoji hrubé motoriky
(napft. ptelézdnim a podlézanim piekazek, stolu, zidli, pfi hfe s mi¢em pouzivat vétsi mice
nebo baldny, protoze se snadnéji chytaji, ke zlepSeni stability a rovnovahy dobie poslouzi
trampolina nebo skakaci hrad, provadét rizné tvaréi ¢innosti jako jsou malovani, kolaze,
prace s plastelinou, hlinou...). Pro rozvoj jemné motoriky lze pouzit stavebnice, magnetické
skladacky, puzzle, pozdé&ji lego, obkreslovani jednoduchych obrazki, vhazovani kuli¢ek do

plastovych lahvi, minci do pokladnicky, sklddacky z papiru.

1.1.6 Dysmuzie
Jedna se o poruchu osvojovani hudebnich dovednosti (Zelinkova, 2009).

., Dysmuzie- specifickd porucha postihujici schopnost vnimani a reprodukce hudby, proje-
vuje se obtizemi v rozliSovani tonii, dité si nepamatuje melodii, nerozlisuje a neni schopno

reprodukovat rytmus. ““ (Bartonova, 2004, str. 12).

Ve vlastni pedagogické praxi jsem se s ditétem postizenym dysmuzii prozatim nesetkala.
Pro prevenci vzniku této SPU zatazuji ¢innosti zaméfené na sluchovou analyzu a syntézu,
na reprodukci rytmickych struktur, rozpoznavani délek hlasek, slabik ¢i slov, procvicuji fo-

nematicky sluch a sluchovou pamét’.

1.1.7 Dyspinxie

Dyspinxii oznacujeme jako specifickou poruchu kresleni. Je charakteristicka nizkou trovni

kresby. Dit€¢ ma problémy se zachazenim s tuzkou- drzi ji tvrd¢, kresli neobratné (Bartonova,

2004).

Preventivni opatieni pti této SPU spocivaji v rdmei matetskych Skol v pravidelnych cvice-

nich jemné motoriky a nacviku koordinace pohybii se zrakem.

Zavérem bych k této kapitole chtéla podotknout, Ze piestoze byvaji v praxi specifické poru-
chy uceni diagnostikovany ,,az* vétsinou kolem 8. roku ditéte, tak zkuSeny pedagog zacina
rozpoznavat jejich pocatek jiz v pfedskolnim veéku. ProtoZe je v soucasnosti dana problema-
tika jednim z ustfednich témat v rdmci nasi politiky pfistupu ke vzdélavani u déti, zaki a
studenttl, je velmi dilezité, abychom se v ni dovedli orientovat jiz od rané¢ho veéku ditéte a

mohli tak odborné plisobit jiz v ramci predskolniho vzdélavani.
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1.2 Komunika¢ni kompetence u jedinci se specifickymi poruchami
uceni

Vymezeni pojmu ,.komunika¢ni kompetence* neni jednoduché. Dle Zezulkové (2006) musi
mit ucitelka matetské Skoly pfedevsim znalosti a povédomi o hranicich komunika¢nich
schopnosti ditéte predskolniho veéku a v ramci jeho dalsiho rozvoje je nutné, aby systema-
ticky a cilevédomé sledovala postup jeho pokrokii v u€eni a komunikaci a podle toho upra-

vovala vzdélavaci nabidku pro jednotlive déti.

,, Komunikacni kompetence je schopnost ucastnika komunikace zvladnout v dostatecné mire

prislusné soustavy pravidel. *“ (Kocurova, 2002)

Také uskutecnéné vyzkumy prokazuji, ze u jedinct se specifickymi poruchami uceni je zde
pfimy vztah podminénosti mezi diagnostikovanou specifickou poruchou uceni a narusenou

komunikacéni schopnosti.

Vyzkum, ktery je prvnim svého druhu v Ceské republice, uskute¢nila Marie Kocurova
(2002). Zjistila v ném vyznamné snizenou uroven komunika¢ni kompetence u déti se speci-

fickymi poruchami uceni, ktera se objevuje hned v n¢kolika oblastech.

Zabyvala jsem se vysledky tohoto vyzkumu a z hlediska mého tématu bakalarské prace zde

vvvvvv

vislosti s jejich komunika¢nimi schopnostmi:

na feCové projevy reagovala jen neceld polovina pfimétenc,

= V oblasti interakce a konverzace potiebovali tito jedinci vice podnécovani,

. konverzace nebyla bezprostfedni a pomérné ¢asto koncila ztratou zajmu,

= uzivali ¢asto nespravnd pojmenovani predmeéti,

" pti vypravéni uvadéli jen ¢ast déje,

. Casto neporozuméli pokynim a zdmérim mluvciho, neporozuméni bylo spojeno

s malou motivaci k naslouchani,
. Vv ptipad¢ neshody s kamaradem reagovali ¢asto neverbaIné- strkanim, bitim.

Vyse uvedené skutecnosti poukazuji na jasny fakt, a to ze specifické poruchy uceni sebou
pfinaseji mimo jiné naruseni komunikacni schopnosti jedince. Toto naruseni je tmérné typu

a mife dané poruchy.
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Z danych zavéra je tedy patrné, ze v predSkolnim véku je tieba se intenzivné a cilené vénovat
praveé rozvoji komunikacnich schopnosti a preventivni logopedické péci, aby se déti jejich
prostiednictvim dokazaly dale komplexné rozvijet, uplatnovat a realizovat v rozli¢nych spo-
lecenstvich a také uspésné zvladat na né kladené naroky pti vstupu do prvnich tfid zakladni
Skoly. Z tohoto diivodu se budu této problematice podrobnéji vénovat v dal§ich kapitolach
mé bakalatské prace a v teoretické ¢asti vypracuji, zrealizuji a ovéfim program zaméieny na

logopedickou prevenci.
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2 PREVENCE SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

Predskolni vék je velmi zasadnim obdobim, kdy se rychle rozvijeji vSechny oblasti osob-
nosti, které nasledné ovliviiuji seberealizaci ditéte v ramci urcitych spolecenstvi a jeho dalsi
posun ve vyvoji. Tento stav pak ovliviiuje dité pii vnimani vychovné- vzdélavaciho procesu

a jeho uplatiovani v ném.
Hovotime zde dle Bednaiové a Smardové (2010) o:

- télesném (somatickém) vyvoji a zdravotnim stavu,
- urovni vyspélosti pozndvacich (kognitivnich) funkci,
- Urovni praceschopnosti (pracovni schopnosti, navyky),

- 1rovni zralosti osobnosti.

V soucasné dobé na zakladé kompetenci, které jsem ziskala studiem Stfedni pedagogické
Skoly v Pterove a vysokoskolskym studiem na Pedagogické fakulté¢ Univerzity TomaSe Bati
je mi znamo, Ze jiz u déti predskolniho véku mizeme zaznamenat nékteré projevy, které by
Vv pozdéjsi dobé mohly pfedznamenat rizikové faktory z hlediska specifickych poruch uceni
a mizeme na zaklad¢ odborné kvalifikace provadét také Gicinna a pro vyvoj ditéte piinosna

preventivni opatieni.

Dle Bartonové (2004) v soucasnosti v praxi pouzivame a rozliSujeme piedevsim prevenci

primarni, sekundarni a terciarni.

=  Primarni prevenci mizeme specifikovat jako veskeré kroky ptispivajici k podpoie psy-

chického zdravi. V této souvislosti piisobime na jedince v provazanosti s jeho specific-
kymi problémy. U déti bychom ji méli smétovat jiz od predskolniho véku, konkrétné se
zaméfit na oblasti, které ovliviiuji vykony ve ¢teni, psani a praktickych Cinnostech.
V tomto piipadé jest€ nehovoiime o poruSe, ale pouze o deficitu nékteré¢ z dil¢ich
funkci., nutnych k osvojeni zékladu trivia (Cteni, psani, po€ty). Deficity téchto funkci se
mohou projevovat Vv oblasti paméti, v oblasti zrakové a sluchové analyzy a syntézy,
V oblasti prostorové orientace, v fe€i, v nedostate¢né koncentraci pozornosti, v moto-

rické koordinaci (Bartoniova, 2004).

=  Sekundérni prevenci rozumime jiz odchylku, poruchu ¢i jinou obtiz. Tento stupen pre-

vence s sebou jiz ptrinasi nasledné zavadéni opatieni, kterd maji zabranit dalSimu pro-

hloubeni vady a naruSeni socializace jedince. V piipad¢ specifickych poruch uceni se
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jedna o konkrétni preventivni programy, které stimuluji jednotlivé narusené oblasti, vni-
mani, pamét’ a pozornost. Tyto programy realizuji pedagogicko-psychologické poradny
(Bartonova, 2004).

= Terciarni prevenci mizeme charakterizovat jako adekvatné zamétrené metody a postupy,

které jsou smérovany k ochrané jedince ptred zhorSenim jeho stavu. Zamezuji kompli-
kacim a prohlubovanim problému. V ptipadé jedinci se specifickymi poruchami uéeni
se jedna o osoby, u kterych porucha zasahuje 1 do oblasti socidlnich a emociondlnich.
Tyto osoby potiebuji jiz také terapeuticky piistup a vzhledem k rozsahu poruchy se ne-
podafi jeji disledky v plné miie odstranit. Jsou to tedy piipady, kdy k porucham uéeni

pfistupuji 1 poruchy chovani (Bartoiova, 2004).

Na zéklad€ vyse uvedenych poznatki je na misté si uvédomit dileZitou skutecnost, a to ze
v€asnou prevenci lze zah4jit pouze Vv piipadé, ze ucitelka v matetské skole dokdze ptiznaky
SPU v¢as rozeznat a na zaklad¢ kvalitni spoluprace s rodi¢i ditéte dokaze v€as upozornit na
dité kompetentniho odbornika. V tento okamzik pak miZe zacit ucelna intervence a prevence
vychazejici z odborné provedené diagnostiky, ktera povede u rizikovych déti predSkolniho

veéku ke zmirnéni projevi specifickych poruch uceni.

2.1 Prevence specifickych poruch uceni v predSkolnim obdobi

Specifické projevy u€eni se projevuji naruSenim vyvoje v ur¢itych oblastech vyvoje osob-
nosti, a to ve stupni vyvoje jejich schopnosti a dovednosti. Pfedstavuji v oblasti diagnosti-
kovani kategorii, kterd slouzi k souhrnnému oznaceni vyvojovych problémi, jeZ vznikaji
jako dusledek dil¢ich oslabeni funkci, které jsou pottebné pro osvojeni Skolnich dovednosti.
V ramci prevence specifickych poruch uceni a uvedenych skutecnosti je tedy Zadouci, aby

se ur¢itym signaliim vénovala pozornost jiz v pfedskolnim veku.

Sindelarova (2007) podtrhuje, Ze je tieba vc¢as tyto deficity odhalit. Pfi jejich v€asném obje-
veni a diagnostikovani, je tu pak velka Sance, Ze ditéti umoznime nasledny harmonicky a

bezproblémovy vyvoj ve Skole.

Na zakladé studia odborného ¢lanku od Malotové (2012) mé zaujala skute¢nost, ktera byla
zjiSténa v ramci studentské prace na téma ,,Primdrni informovanost rodict se specifickou
poruchou uceni o této poruse™. Z dotaznikového fizeni jednoznacné vyplynulo, Ze rodice
déti, které jiz navstévuji zakladni Skolu, jsou o vyskytu téchto poruch nedostate¢né informo-

vani. Navic vice nez polovina rodi¢li se domniva, ze oni sami rozpoznali a vysledovali jisté



UTB ve Zlin¢, Fakulta humanitnich studii 21

odliSnosti u svého ditéte. V predskolnich zatizenich je situace rozdilna. Rodice podtrhuji
kvalitni spolupraci prave v této problematice. Uvadéji, Ze je matei'skd Skola upozornila na
urcitou problematiku ve vyvoji jejich ditéte jako prvni a navic soucasné navrhla postupy a
naméty pro domaci tréninky. Z téchto skutecnosti vyplyva zcela dilezity zavéer, ze by bylo
prinosné zamérné piesunout tézisté diferenciace odlisnosti v projevech ditéte ze zakladnich
Skol vice na Skoly matetfské. Vysledkem by pak bylo v€asnéjsi podchyceni projevii, které by
postupné mohly vést ke zmirnéni specifickych poruch uceni, coz nasledné miize pomoci
détem a jejich rodi¢lim 1épe se vyrovnat s nezddoucimi psychickymi a socidlnimi dopady
vyplyvajicimi z téchto poruch. Mélo kdo si totiz zatim uvédomuje fakt, Ze Zaci se specific-

kymi poruchami u€eni byli jiz pfed tim vzdélavani v matetské Skole.

V této souvislosti je velmi potéSujici skutecnost, ze se také na urovni predSkolniho vzdéla-
vani po¢ita s tak zvanymi podptrnymi opattenimi, kterd maji détem pomoci pfi zjisténi spe-
cidlnich vzdé€lavacich potteb. Tato pétistupiiova podplirnd opatieni Skola miize a zaroven
musi bez nutnosti splnéni dalSich zdkonnych podminek poskytovat ditéti, jakmile tuto po-
tfebu zjisti. Zakonna pravidla uziti téchto specifickych ptistupii skoly k ditéti stanovuje no-

vela Skolského zakona, ktera vstoupila v platnost 1.1.2016.

2.2 Diagnostikovani jedinci se specifickymi poruchami uc¢eni

V dnesni dobé¢, kdy je predskolni vzdélavani zafazeno jako prvni ¢lanek vzdélavaci soustavy
v CR, je kvalitni vedeni diagnostikovani chapano jako jeden z daleZitych kvalifikaénich

piedpokladl ucitelky matetské skoly.

V matetskych Skolach je tedy nutné realizovat promysleny systém pobidek, otevirdni ptile-
Zitosti a prenaseni zkusenosti, na zaklad¢ kterych muZeme provadét kvalitni diagnostiko-
vani. Nezbytnd je dobrovolnd iniciativa Skoly, kterd vSak vyzaduje systematickou a cilevé-
domou podporu a také jasné vedeni centrem (chapano MSMT). Podstatou je, Ze si kazda
matefskd Skola stanovuje dlouhodobé cile vychdzejici z Rdmcového vzdélavaciho programu
pro predskolni vzdélavani, které zanese do svych Skolnich vzdélavacich programi a ty pak
realizuje na Grovni jednotlivych tfid prostfednictvim tfidnich vzdélavacich programi. Kva-
litu pedagogii, ktefi na zdklad¢é diagnostikovani ptipravuji dité dle jeho schopnosti a potieb
na jeho dal$i rozvoj a vzdélavani, se snazi podporovat a garantovat promys$leny systém in-
stituci poskytujicich nabidky daliiho vzd&lavani pedagogickych pracovniki (MSMT, Bila
kniha, 2001).
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,,Dobre provedend pedagogicka diagnostika je predpokladem integrace. “ (Zelinkova, 2001,
str. 15)

V soucasném Skolském systému na zaklad¢ odborné diagnostiky tvori déti, Zaci a studenti
se specifickymi poruchami uceni velkou skupinu, kterd mize byt integrovana na zakladé
individualnich ¢i skupinovych vzdélavacich uc¢ebnich planti do béznych ttid a Skol, ¢i do
specialnich tfid v ramci béznych Skol.

Z mé pedagogické praxe jednoznacné vyplyva poznani a presvédceni, Zze pokud se jako pe-
dagogové chceme podilet na osobnostnim rozvoji integrovaného ditéte, je zcela nezbytné se
Vv téchto planech a individualnich potiebach orientovat. Diagnostika provedena u ditéte pied-
Skolniho véku kvalifikovanymi odborniky by tedy méla dat odpovéd’ na otazky ulitelti a
rodicl ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami, jakym zplisobem je tieba dale dit¢ ve

vychove a vzdélavani vést a co vSechno by mélo dité zvladat, jaké dovednosti si osvojit.
Snahou je tedy vytvoftit uceleny systém, ktery by odpovidal na otazky typu:
= jak spravné¢ délat diagnostiku,
= co vlastné sledovat,
= jak zjistit aroven konkrétni schopnosti, dovednosti,
= jak systémovée zaznamendvat ziskané informace,
= co by mélo dité v urCitém véku piiblizn¢ zvladnout,
= jak spravné pracovat s détmi, které jsou vzhledem k vrstevnikiim v nékteré z oblasti
mén¢ vyzralé ¢i opozdéné,
= podle ¢eho vytvaret individudlni vzdélavaci plany u déti, které vyzaduji individualni
péci,
= co konkrétné sledovat pii posuzovani Skolni zralosti, jak déti dobte pfipravit na skolu
(Bednatova, Smardova, 2008).

Témito piehledné popsanymi oblastmi diagnostikovani, by se méla v podstaté kazdodenné
zabyvat kazda ucitelka v rdmci své vychovné a vzdélavaci prace. Zde se vSak otevird otdzka,
zda jsou pedagogické pracovnice ze stiednich pedagogickych Skol, které ziskaly kvalifikaci
pro ucitelstvi matetskych skol maturitou, plné¢ kompetentni tyto diagnostické ¢innosti fadné
a kvalitn€ vykonavat. Zabyvala jsem se blize obsahem studia odbornych pfedméti na stfedni

pedagogické skole (v ramci vedeni pedagogické praxe studentek stfednich pedagogickych
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Skol v nasi matefské Skole) a nabyla jsem pfesvédceni, Ze oblasti diagnostikovani je zde
vénovano jen mizivé mnozstvi ¢asu a odbornych informaci. Zde bych se primlouvala z di-
vodu stale vétsiho poctu déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami o rozsifeni této proble-
matiky v ramci vyucovacich obsahil na stfednich pedagogickych skolach, nebo za zménu
kvalifika¢nich pfedpokladli pro ucitelky matefskych skol, kdy by bylo potieba uzakonit

formu vysokoskolského vzdélani.

Na zaklad¢ uvedenych skutecnosti bych tuto kapitolu rada zakoncila velmi ptiznacnym shr-
nutim zabyvajicim se diagnostikovanim. Naslednd odborna slova napsaly ve své publikaci
Bednatova, Smardova (2010). Tyto autorky vyjadfily, e pii diagnostikovani musime mit na
mysli skutecnost, ze se pohybujeme na rozhrani, rozcesti, pted volbou, rozhodnutim, a proto
je tfeba kazdé konkrétni dité vnimat velmi citlivé, poskytovat mu podnéty a klast na néj
takové naroky, které jsou v souladu s jeho potfebami a moznostmi, ale také s pozadavky,
které na n&j bezesporu budeme klast v ramci jeho dalsiho vyvoje a také v souvislosti se za-

hajenim povinné Skolni dochazky.

2.3 Pedagogicka diagnostika a proces integrace déti se specialnimi vzdé-

lavacimi potfebami

Z nasi pedagogické praxe vime, ze pedagogicka diagnostika je proces dlouhodoby a také
naro¢ny, protoze musi brat v ivahu vSechny Cinitele, které ovliviiuji vyvoj ditéte. Na zéklad¢
odborné stanovené diagndzy pak volime optimalni postupy, ménime podminky a vlivem

téchto zmén dochazi ke zménam ve vyvoji ditéte, které se dostava na vyssi uroven.

., Diagnozu opraviujici k integraci miize stanovit pouze pedagogicko-psychologicka po-

radna nebo specialné-pedagogické centrum. *“ (Zelinkova, 2009, str. 50)

Piedpokladem uspé$ného pribéhu integrace ditéte, je tedy jednak diagnostika provadéna na
specializovaném pracovisti (SPC, PPP), tak diagnostickd ¢innost vedena ucitelem ditéte
V jeho tfide.

S integrovanymi détmi pak néasledné ucitel pracuje na zéklad¢ vzdélavacich plant. U déti,
které jsou integrované ve specialni tfidé v ramci bézné skoly, je tfeba ze zakona vytvofit a
zpracovat skupinovy vzdélavaci plan. U déti, které jsou integrovany individualné do béznych

ttid Skoly, je tfeba vypracovat individudlni vzdélavaci plan.

Individualni i skupinovy vzdélavaci plan je zavazny pracovni material slouzici vSem, ktefi

se podileji na vychové a vzdélavani integrovaného ditéte. Vznikaji na zédkladé systémové
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spoluprace mezi ucitelem, pracovnikem provadéjicim reedukaci, vedenim skoly, ditétem a
jeho rodici (zdkonnymi zastupci), pracovnikem pedagogicko- psychologické poradny nebo

specialné pedagogického centra (Zelinkova, 2009).
Vyznam individudlniho a skupinového vzdélavaciho planu:

= Umoziuje ditéti pracovat podle jeho schopnosti, individualnim tempem. Neni pie-

kazkou pro dalsi vzdélavani, ale pomtickou k lepsimu vyuziti predpokladii.

= Nese hodnotu motivacni- dité, které pracuje bez stresu a porovnavani s vrstevniky,

casto dosahuje mnohem lepsich vysledk.

= Dava moZnost uciteli pracovat s ditétem na urovni, kterou ono dosahuje. Je voditkem

planované aktivity ve vztahu ke konkrétnimu individudlnimu ditéti (Zelinkova,
2009).

V nasi matetské Skole dlouhodob¢ pracujeme s détmi na zakladé individudlnich 1 skupino-
vych vzdélavacich pland. Pii nasi praci jiz pIn€ chapeme skutecnost, ze cilem identifikace
ohrozenych déti neni v zddném piipad¢ stanoveni diagndzy SPU v piedSkolnim veéku, ale na
zéklad¢ rozboru dajt je tieba vypracovat rozvijejici programy, které budou prevenci moz-
nych obtizi. Zde je tfeba také podtrhnout skutecnost, ze pokud ma byt integrace v podmin-
kach béznych matetskych Skol uspés$na, tak je nezbytné, aby se do piipravy téchto plani a
nasledné do jejich plnéni zapojili i rodiCe, ktefi se tak stavaji spoluodpovédnymi za vysledky
prace svého ditéte. Z tohoto ditvodu zde vSak vznikd potieba uzké spoluprace mezi rodici,

matetskou skolou a patfiénymi odborniky (nazornéd ukéazka prace, konzultace...).

Pozor vsak, ani pfi préci s integrovanymi détmi dle Sindelarové (2007) nesmime zapominat
na dllezitou zasadu, a to ze vSechny tkoly a ikony musi dité provadét s radosti, tedy uceni

a radost by mély byt pro dité¢ neodd¢litelné.

2.4 Jsou Skoly pripraveny na déti se specialnimi vzdélavacimi potie-

bami?

Z mého pohledu si myslim, Ze se jedna o velmi zasadni otazku, a proto jsem se rozhodla
v mé bakalarské praci zabyvat také touto problematikou. Dle Bohumila Kartouse (2015),
vedouciho komunikace EDUin, o.p.s., je v soucasné dob¢ diagnostika, kdy se snazime o in-
kluzi a integrovani déti se specifickymi vzdélavacimi pottebami do Skol, ktera se pouziva

pro stanoveni specialnich potieb déti, nedostate¢na a zavad¢jici. Popisuje zcela opravnéné
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obavy, zZe poradenska podpora $kol, ktera hraje ve snaze integrovat déti se specialnimi vzdé-
lavacimi potfebami do béznych skol klicovou roli, je personalné poddimenzovana a jeji moz-

nosti jsou tak znacné omezené.

To je padny argument, ktery si vskutku zaslouzi zamysleni. Prikazny fakt personalni pod-
dimenzovanosti odbornikli a specialisti v PPP a ve SPC laicka vetejnost v naprosté vétSing
nevnima, ale na ucitele a feditele jasn¢ doléha. Tito pedagogicti pracovnici pak nesou zod-
povédnost za vzdélavani déti se specidlnimi potfebami na svych bedrech a na zaklad¢ této

skutecnosti pak povazuji bohuzel inkluzi za zlo.

V této souvislosti bych chtéla také podtrhnout fakt, Ze ministryné Valachova dlouhodobé
usiluje o zlepSeni inkluzivniho vzdélavani. To ma zajistit vyhlaska ¢. 27/2016, ktera bude
uc¢innéa od nového Skolniho roku. Méla ulehcit zac¢lenéni handicapovanych a riznym zptiso-
bem znevyhodnénych déti do béznych skol a sjednotit podminky pro ty, ktefi se uz nyni
vzdélavaji spole¢né se zdravymi vrstevniky. Se znénim této novely a jednotlivymi podptr-
nymi opatienimi jsem Z hlediska své funkce feditelky matetské skoly, kde probihd vychova
a vzdélavani u déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jak ve formé skupinové, tak ve
form¢ individudIni integrace, podrobné seznamena. Tato vyhlaska stanovuje také ptisné po-
stupy pro piijimani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami do vSech typu skol. Jeji sou-
casti je ustanoveni, ze dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mize byt do Skoly piijato
a nasledn¢ integrovano pouze na zaklad¢ vyjadieni kvalifikovanych odbornik ze SPC a
PPP. Toto vySetfeni musi byt uskutecnéno do 1.9.2016. A zde se projevuje opct vyse uve-
deny problém. Na zaklad¢ mych dosavadnich zkuSenosti mam velké obavy z nedostate¢ného
poctu pracovniki Skolskych poradenskych zatizeni 1 dalSich specialist, které je navic ob-
tizné sehnat. Navrhované lhlity na vydani doporuceni stupné podpirného opatieni a dalsi

ukony se mi jevi vzhledem ke kapacitdm poraden nerealné.
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3 PROBLEMY VE VYVOJI RECI U DETI PREDSKOLNIHO VEKU

Problémy ve vyvoji feci u déti predskolniho veku jsou velmi aktualni tématikou, a proto je
potieba se jimi blize zabyvat. Je tomu tak proto, ze narusend komunika¢ni schopnost na
jedné strané doprovazi zcela prokazatelné a téméf pravidelné déti, u kterych je diagnostiko-
vana SPU a na stran¢ druhé nardsta prokazatelné také pocet déti, u kterych je diagnostiko-
vana naruSena komunikacéni schopnost, a to bez souvislosti se SPU. Jedna se v sou¢asnosti
o problém velmi Casty a pro uspé$ny vstup ditéte do zékladni Skoly a jeho celkovy osobnostni

rozvoj velmi zasadni.

3.1 Komunikaé¢ni schopnosti a jazykovy vyvoj piedSkolnich déti v kuri-
kularnich dokumentech

Konkrétnimi dokumenty, které jsou zasadni pro piedSskolni vzdélavani v oblasti rozvoje ja-

zykovych schopnosti a dovednosti jsou pfedevSim Ramcovy vzdélavaci program pro pred-

skolni vzdélavani, Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani a Tidni vzdélavaci

program pro predSkolni vzdélavani.

Stejné jako vétSina dokumentt spojenych s predskolnim vzdélavanim, tak 1 Ramcovy vzdé-

lavaci program pro predSkolni vzdélavani ma uzkou spojitost s logopedickou prevenci.

V oblasti ,,Klicové kompetence* je zahrnuta ¢ast s nazvem komunikativai kompetence, které
vymezuji, co by mélo dité pred nastupem do skoly zvladnout. Dale se tato vzdélavaci aktivita
rozpracovava v Oblasti Dité a jeho télo — podoblast Jazyk a fe¢, kde jsou vystizeny ¢innosti

a aktivity podporujici pravé spravny rozvoj feci a komunikaéni schopnosti (RVP PV, 2006).

Kli¢ova komunikativni kompetence

Dle RVP PV (2006) vyplyva, Ze dit€ na konci piedskolniho vzdélavani by mélo zvladnout
zakladni pozadavky, které poukazuji na to, Ze bez problému zvlada fe¢, hovoii vhodné ve
formulovanych vétach; samostatné vyjadiuje své myslenky, pocity, dojmy, sdéleni, otazky 1
odpovédi; rozumi slySenému a slovné reaguje a vede smysluplny dialog s druhymi osobami.
Dité by dale mélo umét vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rliznymi pro-
sttedky (vytvarnymi, feCovymi, hudebnimi, dramatickymi, apod.). Do zvladnuti dovednosti
predSkolniho ditéte v této kompetenci také patii uméni domlouvani se gesty 1 slovy, rozliso-

vani nekterych zakladnich symbolll a porozuméni jejich vyznamu a funkci.

V bézné komunikaci by dit€ mélo vést rozhovor bez jakychkoli zdbran a ostychu s dospe-

lymi i détmi; mélo by chapat, ze byt komunikativni, aktivni a iniciativni je vyhodné, mélo
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by ovladat dovednosti predchazejici ¢teni a psani. Dale by dité pfedskolniho véku mélo pri-
bézné rozsitfovat svoji slovni zasobu a aktivné ji pouzivat v komunikaci s okolim a mélo by
umét vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se v bézném zivot¢ setkava
(knihy, encyklopedie, pocita¢, audiovizudlni technika, telefon). V posledni fadé by dité
meélo chapat fakt, ze lidé kolem nas se dorozumivaji i jinym jazykem nez je na$ matetsky a
mélo by mit vytvofeny zakladni elementarni predpoklady k u€eni se cizimu jazyku. Tyto
veskeré ¢innosti podporujici komunika¢ni dovednosti souc¢asné podporuji logopedickou pre-

venci v piedskolnim vzdélavani.

Vzdé€lavaci oblast ,.Dit€ a jeho psychika“- Jazyk a fe¢

Zamérem této vzdélavaci oblasti RVP PV (2006) je stimulovat a podporovat u ditéte duSevni
pohodu, psychickou zdatnost a odolnost. V této oblasti vyviji pedagog usili, kdy ptsobi na
rozvoj intelektu ditéte, jeho feci, jazyka, na rozvoj jeho poznavacich procest a funkci, dale
citti 1 viile a rovnéZ na rozvoj jeho sebepojeti a sebenahlizeni. Neni mozné opomenout ani

podporovani kreativity a schopnosti sebevyjadieni ditéte.

3.2 Vyvoj fei a slovni zasoby u ditéte predSkolniho véku

Abychom mohli u ditéte postfehnout a zaznamenat narusenou komunikacni schopnost, je
tfeba mit znalosti, které nam dévaji uceleny obraz o jeho zdravém fecovém a jazykovém
vyvoji. Je tedy nejprve zddouci, abychom si nejprve ujasnili détsky jazykovy vyvoj, ktery je
zdravy, piirozeny a také fyziologicky podminény. Teprve pak az mizeme pochopit a dia-
gnostikovat jednotlivé komunikaéni poruchy a odlisnosti. Pro pfehlednost, ucelenost a kom-

plexnost rozvijim tuto kapitolu hned né€kolika sméry.

3.2.1 Slovni zasoba

Na zaklad€ naSich odbornych poznatkll z vyvojové psychologie a zakladl logopedie vime,
ze rozvoj slovni zasoby je v predskolnim obdobi pfi optimalnim vyvoji velmi rychly. V pied-
Skolnim véku slovni zdsoba postupné vzriista na nékolik tisic slov. Déti pojmenovavaji bez-
prostfedné vnimané osoby, zvifata, rostliny, pfedméty, ¢innosti a jevy a pfed vstupem do

zakladni skoly 1 abstraktni piedstavy.

Cacka (1997) uvadi, Ze slovni zasoba vzroste z ptivodniho tisice slov aZ na tii tisice slov. Z
ptvodniho 1000 slov vzrista slovni zasoba az na trojnasobek: 3r. — 1000 slov, 4r. — 1500

slov, 6 r. — 3000 slov. Déti v tomto véku v$ak rozumi dal§im tisicim slov.
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Slova v ptedskolnim obdobi slouzi ditéti k oznaceni ¢i porozuméni vnéjsiho ukazu: predmét,
clovek, ¢in ¢i vlastnost. Velky vyznam mé pro zdravy fecovy vyvoj rodina ditéte. Tuto sku-
tenost potvrzuje také (Farrell, 2008), ktery uvadi, ze ovliviiovani ditéte v raném veéku rodici,
kteti povzbuzuji spojovani zvuku s jevy je velmi dilezité pro pochopeni smyslu. Dokladuje,
ze dité kolem tietiho véku znatelné poklada otazky na dané predméty a dalsi jevy. Proces
identifikovani jednotlivych predmétt vSak vyzaduje jistou uroven zrani a rozvoje doved-

nosti.

3.2.2 Vyslovnost

Vyslovnost se behem pfedskolniho obdobi pozvolna zdokonaluje a z nasich odbornych zna-
losti a také praktickych zkuSenosti vime, Ze nespravna vyslovnost a malo zfetelna mluva je

u ditéte pfedskolniho v€ku do urcité miry fyziologickym jevem.

Teprve u piedskolniho ditéte mizeme vyZadovat zvladnuti vSech sloZzek vyslovnosti na

dobré arovni (Krémova, Richterova, 1987).

3.2.3 Re¢ a Fizeni vlastniho chovani

Kolem tietiho roku, kdy nartista schopnost cileného soustfedéni se ditéte na urcity podnét,
vzrista také zajem o naslouchani kratkych ptibéha. V tomto obdobi déti rady a intenzivné

mluvi a nékdy si promlouvaji jen tak samy pro sebe.

Déti dokézi uzivat feci k tizeni vlastniho chovani- nahlas opakuji instrukci a pak ji realizuji.

Maji také velmi rady obrazky a knizky (Cap, Mares, 2001).

Langmeier (2006) poznamenava K regulaci vlastniho chovani déti, ze nejprve je to tak, Ze si
danou instrukci opakuji nahlas (ve véku kolem 3. let), pozdé&ji (ve véku kolem Etyf az péti

rokt) je to pomoci ,,vnitini fe¢i, bez hlasitého vyjadiovani.
b

3.2.4 Vétna stavba

K velkému rozvoji dochazi také ve vétné stavbé ditéte. K velkému posunu ve vétné stavbé
dochazi zhruba od dvou let ditéte. Pro déti dvouleté jsou typické véty dvou- tiislovné, zatim
co ve veku tii let jiz déti obvykle umi spravné tvofit méné rozvité véty. Souvéti se objevuji
postupné podle myS$lenkovych naro¢nosti vyjadfovanych vztahi.

Langmeier (2006) udava, ze déti v poloving tietiho roku hovoti o sobé ve 3. osob¢ ¢asu mi-
nulého (p¥. Kaja papala). Ctyileté déti jiz samostatné hovoii ve vétach jednoduchych. V péti

letech jiz dokéazi déti spravné tvofit minuly Cas, nartsta slozitost promluv- tvoii delsi véty.
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V Sesti letech jiz déti dokazi vést rozhovor, tvofi samostatné souvéti. Dokazi jiz tvofit a
pouzivat souvéti souradna i podfadna.

Az v poslednim roku piedskolniho veéku déti zvladaji utvaret souvéti podminkové, kde je

vvvvvv

3.2.5 Fyziologické zvlastnosti

Nelze opomenout zdiiraznit zcela jasné postiehnutelné fyziologické zvlastnosti v jazykovém
projevu ditéte. Patfi mezi né predevsim sila détského hlasu, kterd je mensi nez u dospélych.
Za zminku zcela jisté patii také skutecnost, ze détské hlasove ustroji je zraniteln€js$i a tempo

fe€i byva u déti vétsi nez u dospélych.
3.3 NarusSena komunikaé¢ni schopnost s dosahem na logopedii

Definovat naruSenou komunika¢ni schopnost neni snadné. Dle mé mnohaleté pedagogické 1
logopedické praxe mohu fici, Ze narusend komunikacni schopnost se nejCastéji vyskytuje
V pocatecnich fazich fecového vyvoje. Je Castym divodem k odkladu Skolni dochazky. Na-

ruSenou komunikacni schopnosti se zabyva logopedie.

,,Logopedii definujeme jako disciplinu, kterd se zabyva vychovou, vzdélavanim, komplexni
péci o osoby s narusenou komunikacni schopnosti a prevenci tohoto naruseni poruchy.

(Klenkova, 1996, str. 9)

Cilem logopedické péce je odstranit, prekonat nebo alespont v maximalni mozné mire redu-
kovat narusenou komunikac¢ni schopnost, piedchazet porucham komunikac¢ni schopnosti a

rozvijet komunikac¢ni schopnost (Pipekova a kol., 1998, s. 69).

Z mé logopedické praxe bych chtéla k této tematice dodat, ze ke kazdému ¢lovéku, u kterého
se vyskytuje narusend komunikacni schopnost, je tteba volit na jedné stran€ individudlni
piistup, a to v prib¢hu specialné pedagogické diagnostiky logopedické, béhem reedukace
poruch komunikaéni schopnosti a soucasné pii zacleiiovani do spolecnosti. A na strané druhé
je nutné uplatiiovat také ptistup interdisciplindarni, protoZe logopedie musi spolupracovat a

vyuzivat poznatki z jinych védnich oborii- mediciny, psychologie, jazykovédnych obort.

3.4 Symptomatické poruchy reci a naruSena komunikacni schopnost

Poruchy feci a naruSené komunikacni schopnosti znamenaji problém, ktery vSak v naprosté

vétSin€ Ize obvykle napravit, nebo alespon upravit pod odbornym dohledem logopeda. V této
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souvislosti by u¢itelka matetské skoly méla védét, Ze narusend komunikaéni schopnost mize

byt trvala, ale také piechodna.

Protoze Vv ramci vychovné- vzdélavaciho procesu se pedagogicti pracovnici setkavaji pie-
devsim s tak zvanymi symptomatickymi poruchami fe¢i a souc¢asny trend inkluzivniho vzdé-
lavani déti s postizenim vyzaduje, aby o téchto poruchéach feci byli pedagogové v béznych
Skolach tadné informovéani, bude se tato bakalarské prace dale blize vé€novat pravé t€émto
porucham feci.

Dle Lechty (2011) mizeme narusenou komunika¢ni schopnost z hlediska symptomatického
délit na dvé stéZejni oblasti. Hovofime o primarnim fe¢ovém naruSeni a o symptomatickych

poruchach feci.

3.4.1 Primarni reéové narusSeni

Nez za¢nu bliZe tuto skupinu vad feci bliZze charakterizovat, chtéla bych v tvodu uvést, Ze
odborna logopedicka prace s détmi se symptomatickymi poruchami feci ptindlezi predevSim
logopediim a specidlnim pedagogtim. Tito pedagogové pracuji s détmi na zéklad¢ vzdélava-
cich plant. Nejprve se blize zamefime na poruchy feci zptisobené tak zvanym primarnim
feCovym naruSenim.

Dle Lechty (2011) muze byt primarni fecové naruSeni hlavnim, vedoucim symptomem, které

napf. zahrnuje celou fadu poruch. Pro ujasnéni dané problematiky nyni vymezim za pomoci

odborné literatury nejéastéjsi poruchy:

- Afazie — ziskana orgdnova nemluvnost-ztrata jiz vyvinuté feci, pti orgdnovém posko-

zeni mozku (Kutéalkova, 2002).

- Vyvojova dysfazie — vyvojova nemluvnost- leh¢i porucha nez afazie, nékteré déti (Cas-
t&ji chlapci) feknou své prvni védomé slovo az kolem druhého roku. Hovotime zde o
obdobi prodlouZzené fyziologické nemluvnosti. Za hranici, kdy kon¢i obdobi prodlou-
zené fyziologické nemluvnosti, povazujeme tfi roky veku ditéte. Jestlize dit¢ nemluvi
ani po tfetim roce nebo mluvi podstatné méné, nez je pro tento veék obvyklé a jeho stav
se nijak vyrazné neméni, jde uz o opozdény vyvoj feci a dité patii v kazdém ptipadé do
odborné péce. Pri¢iny détské nemluvnosti mizeme podle ptiznakl rozdélit na dvé sku-

piny. Prvni skupina je charakteristickd ptfiznakem zdkladnim- je zplsoben piedevsim
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nevhodnymi vlivy socialnimi a okolnostmi vychovnymi a druha skupina ptiznakem dru-

hotnym, kdy opozdény vyvoj feci je zptisoben diisledkem zédkladniho onemocnéni nebo
vady- pt. vady sluchu, détska mozkova obrna (Kutalkova, 2002).

- Neorotické poruchy Feci jako je mutismus - ztrata jiz vyvinuté feci, elektivni mutis-
mus utlum fe¢i vuci uréitym osobam za urcitych okolnosti, surdomutismus onéméni

charakterizované jako historicky podminény jev (Klenkova 1996).

- Poruchy zvuku Fe€i (,,nosova fe¢), mezi které patii huhnavost, ktera je ¢asto zapii-
¢inéna zbytnénou nosni mandli a palatolalii — vyvojova vada teci, ktera vznikd na za-

klad¢ rozstépu patra u embrya v 7. — 9. tydnu téhotenstvi (Klenkova 1996).

vvvvv

cham feci a breptavost, pro niZ je charakteristické extrémné zrychlené tempo- feé se

tak stava nesrozumitelnou (Klenkova 1996).
- Poruchy artikulace, které nazyvame dyslalie a dysartrie.

Dyslalie- je vada charakteristicka vadnym tvofenim hlasek a poruchou artikulace hlasek. Pti

dyslalii je rozliSovana:
= nespravna vyslovnost, ktera je vyvojovym, piechodnym jevem,

= vadnou vyslovnost, kterd ma vyrazné patologicky charakter jiz od pocatku jejiho vyvoje,
nebo kdyz nespravna vyslovnost pretrvava do obdobi, kdy se jiz ustaluje (upeviiuje)

vyslovnost, to je okolo 7. roku.

Dyslalie mize dle Klenkové (1996) postihnout jednotlivou hlasku (mogildlie- dité hlasku

vilbec netvoii a proto ji v fe€i vynechdva; paralalie- dité hlasku, kterou neumi vyslovit,
zaménuje za jinou; dité hlasku vyslovuje chybn€ nebo na jiném misté- takovy zplsob je
oznacovan reckym ndazvem hlasky a priponou — ismus- napf. I- lambdacismus, r- rotacismus,
sykavky- sigmatismus apod.), skupiny hlasek (=mnohocetna dyslalie- dyslalalie multiplex)

nebo se vyskytuje pii vyslovnosti slabik a slov (tetismus).

Dysartrie- porucha procesu artikulace pii organickém poskozeni nervového systému (Klen-
kova 1996).

- Poruchy hlasu- afonie, dysfonie- chraptivda nebo Septava fe¢ u poruSené iner-

vace laryngu nebo hlasivek (Pipekova a kol., 1998).


http://www.wikiskripta.eu/index.php/Larynx
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- Poruchy grafické podoby reci, které zahrnuji specifické poruchy uceni jako je dysle-

xie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie a jiné (Pipekova a kol., 1998).
3.4.2 Symptomatické poruchy reci

Pro objasnéni danych poruch uvadim, Ze o symptomatickych poruchach tfeci hovotime

v

néni nebo poruch.

Dle Lechty (2011) primarnimi pfi¢inami symptomatickych poruch fe¢i mize byt napiiklad:

= dédicnost, ktera zplisobuje rozlicnd dominantni postizeni - napt. hluchotu,

= organové poruseni mozku zpusobujici dominujici postizeni - napt. mentalni posti-
zeni,

= nebo soucasné to mohou byt dvé primarni pti¢iny - napiiklad nevidomost spojena

S negativnim vlivem prostiedi.

V Ceské republice je péte o déti se symptomatickymi poruchami v raném véku nejprve za-
jistovana nejprve rezortem zdravotnictvi (s détmi pracuje pediatr, foniatr, neurolog, rehabi-
litacni 1ékaf, chirurg, psychiatr, rehabilitacni 1€kaft, klinicky logoped, klinicky psycholog,
fyzioterapeut apod.) a ndsledné s vékovym posunem ditéte tuto péci dale rozsituji dalsi od-
bornici z oblasti resortu $kolstvi, a to z Pedagogicko-psychologickych poraden a Specialné-

pedagogickych center (Lechta, 2011).

Na zéklad¢ studia odbornych texti zde nyni provadim charakteristiku této druhé skupiny
symptomatickych poruch fe¢i. Pro tuto skupinu je charakteristicka Siroka rtiznorodost, a
proto vyZaduje nestejnorodou a skute¢né¢ komplexni péci o déti s timto druhem naruSené
komunika¢ni schopnosti. Bez kvalitni odborné intervence specialisti z riznych rezortd, by

prace v béznych tiidach Skol nebyla mozna.

Déti s mentalnim postiZenim a jejich komunikaéni schopnosti

Re¢ u déti s mentalnim postizenim je obvykle vyrazné narusend. NaruSeny vyvoj feci je
jednim z nejcharakteristic¢téjSich znakli mentalniho postizeni. Opozdény zacatek vyvoje feci
miiZe tedy byt i pro laika jednim z ptiznakd, ktery signalizuje moZnost sniZeni intelektu. Rec¢

se u téchto déti vyviji pomalu, deformované a ani pozd¢ji nedosahuji obvyklé Grovné. Pribéh
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vyvoje feci a pfedevsim jeho zacatky primarné€ zavisi na stupni snizeného intelektu (hluboké,

stiedni ¢i lehké mentalni postizeni). Z téchto skutecnosti jasn¢ vyplyva tzké souvislost mezi

myslenim a fe¢i (Lechta, 2011).

Déti postiZené détskou mozkovou obrnou a jejich komunikaéni schopnosti

Re¢ t&chto déti je determinovana jednak vlastnim postizenim motoriky a jednak Sirokym
spektrem dalSich projevi détské mozkové obrny (dale jen DMO). Na rozdil od nékterych
jinych postizeni pti DMO nikdo nepochybuje o vyrazném naruSeni feci u vétSiny déti a o
enormni ndmaze pottebné pii jeho odstraiiovani. Déti maji tézkosti v fe¢i rizného stupné-

od lehkych poruch artikulace az po Uplnou neschopnost artikulovat. Je zde izkd souvislost

mezi vyvojem feci s celkovym motorickym vyvojem ditéte (Lechta, 2011).

Déti se zrakovym postiZenim a jejich komunikaéni schopnosti

Lechta (2011) uvadi, Ze dle provadénych vyzkumii se odhaduje, Ze se zrak podili na vyvoj
feci asi 30%. Vyvoj déti je u téchto déti opozdeény (asi o 6-10 mésiclt), avSak v pozdéjSim
obdobi neni omezeny. Prace s nevidomym ditéte pfinasi pro logopedickou intervenci celou
fadu zvlastnosti (napf. nepracuje se pred zrcadlem, kde se predvadi urcité postaveni a Cinnost

mluvidel).
Déti se sluchovym postiZzenim a jejich komunikac¢ni schopnosti

Pti hodnoceni narusené¢ komunikacni schopnosti u déti se sluchovym postizenim se tradi¢né
berou zejména v tivahu vék, ve kterém doslo k postizeni, stupeni a typ sluchového postizeni,
dale vek, v némz se ditcti zacala poskytovat specialni péce a existujici pridruZena posti-
Zeni a naruSeni. U déti se sluchovym postizenim jde obvykle o vyvoj feci omezeny - U
neslySicich déti, preruseny - pii ztraté sluchu v urcitém véku, pripadné opozdény - U ne-
doslychavych déti. Prace logopeda je ptipraci s témito détmi nesmirn€ naro¢na a riiznoroda.
Logopedicka péce musi zacit co nejdiive po vzniku sluchového postizeni. U détis vrozenou,
nebo v raném véku ziskanou tézkou poruchou sluchu, je tieba zacit odborné pracovat nejpoz-

déji od 3. roku zivota (Lechta, 2011).
Déti s dalSimi poruchami a onemocnénimi a jejich komunikaéni schopnosti

= Déti s poruchami pozornosti a hyperaktivitou, u nichz se ¢asto projevuje nepozorné po-

slouchani komunika¢niho partnera a nepfiméfena upovidavost. Dité ve Skole odpovida,

1 kdyz neni vyzvané, pferuSuje fe¢ ostatnich, ska¢e komunika¢nimu partnerovi do feci
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apod. Specifika logopedické péce jsou u nas pomérné malo rozpracovana. Ranou dia-
gnostiku a v€asnou péci o te¢ vSak zdaraznuji prakticky vSichni autofi zabyvajici se
témito otazkami. U téchto déti je potfeba v€asny zasah zejména proto, ze pozdé&ji tvori

rozhodujici vétsinu dyslektikd, dysgrafika a dyskalkulikti (Lechta, 2011).

= Détis epilepsii, u kterych se narusend schopnost projevuje ve formé¢ prechodnych nebo
trvalych poruch feci. Pfechodné poruchy feci se u nich mohou vyskytnout pied zachva-
tem ¢i po zachvatu. Trvalé poruchy feci vznikaji obvykle z pfechodnych poruch, zpra-
vidla v ptipadech zhorSovani epilepsie. Logopedicka péce se uplatiiuje v ptipad¢ trva-
Iych poruch feci. Prace zde miize byt ztizena ptipadnou demenci a ve velké mite pro ni

Vv téchto piipadech plati specifika uvedena v podkapitole o mentalné retardovanych dé-
tech (Lechta, 2011).

= Déti s poruchami chovani, u kterych je problematika fe¢ovych odliSnosti zatim velmi

malo zpracovana. Dle Lechty (2011) bylo vyzkumy dokazano, Ze emocionalné narusené
dité predskolniho véku v situaci hry komunikuje vyrazné vzacnéji nez zdravé déti a Cas-
téji se obraceji na dosp€lé osoby, na nichz jsou vice zavislé. Tyto déti méné komunikuji
se skupinou jako celkem a Casto vyjadiuji nesouhlas. Z hlediska specifik tykajicich se
logopedické péce v této oblasti zatim chybéji spolehlivé, cilené logopedické vyzkumy,

statistické udaje i zkusenosti z konkrétni prace logopeda

3.5 Logopedicka prevence v predskolnim véku

Na zavér své teoretické prace bych chtéla zdlraznit, ze v matetské Skole v rdmci vedeni pre-
ventivni logopedické péce jde predevsim o vytvaieni vhodnych podminek pro spravny a
pfirozeny vyvoj feci a tim pfedchazeni riznym vadam a poruchdm. Diky kvalitnimu vzdé-
lavani v téchto Skolnich institucich zde miZeme vcas odhalit pfipadné nedostatky v feci,
které by mohly byt pro dit¢ do budoucna piekazkou jeho zdravého osobnostniho rozvoje.
Jsem velmi potéSena, ze také matef'skd Skola, ve které pracuji a provadim logopedickou pre-
venci, se systémove spolupodili na tak zasadni dovednosti déti, jako je kvalitni komunika-

tivni kompetence.

Mohu konstatovat, Ze i soudobé snahy v oblasti logopedické prevence jsou totozné s tikoly,
které popsal Sovak (1986). Na jedné strané je tfeba deti vést k vytvareni spravnych komuni-

kacnich navyktl (prevence zafixovani vad) a na strané druhé je dilezité pracovat odborné
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S détmi s poruchou komunikac¢nich schopnosti tak, aby své nedostatky bud’ s ispéchem pfte-

konavaly, nebo aby se nezhorSovaly.

V ramci prevence narusené komunikacni schopnosti mize tedy ucitel v bézné matetské

Skole pisobit hned nékolika zplsoby:

- dulezité je ze strany pedagoga plisobit jako vhodny komunika¢ni vzor (dité v predskolnim

véku ma vysokou schopnost v kratké dob¢ zafixovat si dobré fecové navyky, ale také

zlozvyky),

- Vramci cilené organizované logopedické prevence je tieba, aby pani ucitelky:

>
>

>
>

zatazovaly pravidelné alespoii jednou tydné systematicky logopedické chvilky,
vedly logopedické krouzky (ty, které maji absolvovany kurz pro logopedické asis-
tentky),

vedly déti logopedicky integrované (specialni pedagogové, ktetfi v rdmci vysoko-
Skolského studia slozili zkousku z logopedie),

uzce spolupracovaly s odbornymi pracovisti (SPC, PPP) a klinickymi logopedy,
ucelove spolupracovaly se svymi kolegynémi,

pravidelné spolupracovaly s rodi¢i a vyvijely smérem k nim poradenskou ¢innost.

Vedeni matetské skoly v8§ak musi mit jako jednu z priorit prevenci proti vzniku narusenych

komunikacnich schopnosti. Pak na zaklad¢ systematického vzdélavani svych pedagogickych

pracovnic, kdy je podporovana jejich odbornost v prevenci narusené komunikacni schop-

nosti, muze matei'ska skola realizovat tento promysleny systém cilené logopedické prevence.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 LOGOPEDICKY PROGRAM

Cilem praktické ¢asti mé bakalaiské prace je vypracovat, zrealizovat a nasledné ovétit logo-
pedicky program s konkrétnimi ndméty pro praci s détmi predskolniho véku, na zéklad¢ kte-

rého vypracuji doporuceni pro praxi matetskych skol.

Kvalitou fecového projevu a komunika¢nich schopnosti se zabyvaji lidé jiz od pradavna.
V soucasnosti jiz mame v této problematice dostatek vzdélanych a odborné kvalifikovanych
odborniki-logopedt, ktefi se pln¢ vénuji studiu procesu komunikace. Zabyvaji se rozvojem

komunikacénich schopnosti a poruchami téchto schopnosti.

Logopedi tedy odstraniuji, ptekonavaji, redukuji narusenou komunikaéni schopnost, vycho-
vavaji a vzdelavaji déti, mladistvé 1 dospélé s narusenou komunika¢ni schopnosti a soucasné

se snazi témto porucham a vadam piedchazet (Pipekova a kol., 1998).

Diky systematickému vzdélavani u€itelek matefskych Skol, v tom nejsou tito odbornici sami.
Kazdym rokem se potadaji vzdélavaci akce zabyvajici se logopedickou problematikou, je-
jichz tspésné absolvovani zakoncené vypracovanim odborné prace a fadnou zkouskou, dava
ucitelkam pfesné vymezenou pravomoc K praci s détmi s narusenou komunikaéni schop-

nosti.

Také ja jsem splnila v§echny védomostni a zdkonné pozadavky, které mné ¢ini kompetent-
nim pedagogem, ktery s détmi mtize logopedicky pracovat. Na zaklad¢ mych mnohaletych
zkuSenosti z praxe a také védomostnich poznatk, jsem v ramci prevence poruch fe¢i vytvo-
fila logopedicky program. Tento program je soucasti mé bakalarské prace a bude slouzit jako
pedagogicka podpora v oblasti rozvoje jazykovych a komunika¢nich dovednosti v nasi ma-

tefské skole.

4.1 Zduvodnéni potieby programu

Spravna mluva je vizitkou kazdého z nas. BohuZel vSak stale vice déti predskolniho veku
trapi poruchy vyslovnosti. Pokud se porucha vcas rozpozna a podchyti, je velké procento
uspésnosti jejiho uplného odstranéni. V dnesni dob¢€, kdy neustale vzristd mnoZzstvi déti
predSkolniho veku, u kterych je diagnostikovana narusena komunika¢ni schopnost, je takika
nevyhnutné mit #adn& zanesenou tuto problematiku do Skolniho vzdélavaciho programu pro

ptredskolni vzdélavani. Protoze vyvoj feci konci ptiblizn€ kolem 6. - 7. roku, je zcela jasné,
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ze predskolni vék je nejvhodnéjsim obdobim pro spravné rozvijeni komunikace, pro vyvo-
zovani a upeviovani spravné vyslovnosti jednotlivych hlasek. Kazda matefska skola by méla

mit vytvofeny konkrétni systematicky program logopedické péce a prevence, kterym se tidi.
Jak uvadi Bytesnikova (2012), dilezitou ulohu v této problematice zde ma praveé logope-
dicka prevence, v€asna a spravna diagnostika a véasna stimulace.

4.2 Cil programu

Pro nové vytvoteny logopedicky program jsem si proto stanovila nasledujici cile:

Cil kognitivni - Porozumét obsahu béZzné komunikace a umét formulovat své mySlenky.

Cil afektivni - Vnimat hodnotu, krasu a rozmanitost mateiského jazyka.

Cil psychomotoricky - Védomé napodobovat a zptesiiovat spravnou vyslovnost jednotlivych

hlasek.

4.3 Vzdélavaci obsah

Logopedicky program sestaveny na jeden skolni rok. Pro ptfehlednost a snadnéjsi orientaci
jsem vzdélavaci obsah programu uspoiadala do nize uvedené tabulky ¢. 1. Tento program

bude po ¢tyii mésice aplikovan a nasledné vyhodnocen.

Tabulka €. 1- vzdélavaci obsah logopedického programu:

Nazev bloku + téma v TVP meésic co procviCujeme:

BLOKZ¢. 1

~Spravné dychdni fe¢ nam zachréni.*
TVP- ,J4 a moji kamaradi“ zafi procvicovani hlasek- a, e, i, 0, u, b, p, m
TVP- , Jablicka jsme o&esali® fijen procvicovani hlasek- h, ch, j, f, v

BLOK ¢&. 2

..Neboj se, s pusinkou si hrej a s nami
se sméj.*

TVP- , Kdyz pifroda usina* listopad | procvi¢ovani hlasek- K, ¢
TVP- , Vanoce* prosinec | procvi¢ovani hlasek- n, d, t

BLOK¢. 3
..Nastraz usi, poslouchej, s pusinkou
si zacvi¢ime a bude nam spolu hej.*

TVP- , Zimni radovanky* leden procvi¢ovani hlasek- d’, t', it
TVP- , Masopust* unor procvicovani hlasek- ¢, §, z
BLOK¢. 4

,Neboj se a tuzkou pis, je to snadné-
uvidis.
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TVP- ,,Velikono¢ni radovanky* bfezen | procviCovani hlasek- ¢, §,72—¢, s, z
TVP- Jak se rodi jaro* duben procvicovani hlasky- |

BLOK¢. 5

.S Logopedni¢kem si hrej, neboj se a

povidej.*

TVP- ,Kdyz vSechno kvete* kvéten | procviCovani hlasek-r, ¥

TVP- ,,Tésime se na prazdniny* cerven

4.4 Subjekty programu

Zucastnénymi subjekty daného logopedického programu jsou déti, ucitelky a rodice.

= D¢ti jsou z bézné tiidy matetské Skoly, ve veku 4-7 let, poctu 25.

= Ucitelky- bézni pedagogové, logopedické asistentky a specialni pedagogové (zameést-

nanci matetské Skoly), ktefi uskutecniuji logopedicky program.

= Rodic¢e- spoluprace v ramci prevence komunika¢nich poruch, kterd zahrnuje:

- rozhovory s rodici,

- poradnu pro rodice,

- odkazy na odborné knihy a logopedické materialy,

- kontakty na odborniky z oblasti specialni pedagogiky a klinické logopedie.

4.5 Casové parametry

Program jsem vytvofila na jeden Skolni rok. Zahrnuje v praxi 4 aktivity v mésici- jednu

hlavni fizenou ¢innost v ¢asovém rozsahu 25- 30 minut a 3x logopedickou chvilku v ¢aso-

vém rozsahu 15 minut.

4.6 Pedagogické strategie

- frontalni organizacni formy -vSechny tiidy

- skupinové organiza¢ni formy- vSechny tfidy

- individualizované- individudlni prace specialniho pedagoga s individualné a skupi-

nové logopedicky integrovanymi détmi
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4.7 Pomiicky pro vedeni logopedické prevence v materské Skole

Stimulacni

- pomicky pro sluchovou diferenciaci — rytmické i melodické hudebni nastroje -
ozvucéna diivka, bubinek, triangl, ¢inelky, dfevény blok, metalofon, xylofon, flétna,
pistalka, trumpetka, zvukové hracky, détské rytmické nastroje

- pomicky pro dechova cviceni — bublifuk, vétrnik, vodové barvy, tuse (rozfoukdvani),
vatové kulicky, brcéka- slamky, foukaci labyrint, pingpongovy micek, dymka s leh-
kou polystyrenovou kulickou

- specidlni pomiicky- jazykovy vibrator

Motivacni - rozlicné hracky a ucebni pomtcky — manasci, loutky, plySové hracky, staveb-

nice, skladacky, puzzle, kostky, logopedicka razitka, détsky telefon, plastelina

Didaktické - détské obrazkové knihy a pohadkové knihy, seSity, pexesa, soubory slov a ob-
razka, logopedické texty, pracovni listy, logopedické fikanky, logopedické kostky, logope-
dické obrazkové karty, omalovanky k hlaskam, obrazky k hlaskam, leporela, obrazkové

slovniky, zvukomalebné slova na kartach

Nazorné - logopedické zrcadlo, poéitaCové programy (Speach viewer) - Brepta, zaznam

zvUKu (na pocitaci, na magnetofonu), logopedicka razitka

4.8 Misto

Mistem uskute¢néni programu je bézna matetska skola ve Zlinském kraji, kde je logopedicka
¢innost s détmi piedSkolniho véku jednou ze zasadnich odbornych Cinnosti. K tomu, aby
mohla byt kompetentné vedena, je tieba, aby pedagogové méli k této ¢innosti potfebné vzdé-
lani a kvalifikaci. V nasi devititfidni matetské Skole mame také z tohoto diivodu zaméstnano
pét pedagogt, kteti maji vysokoskolské vzdélani v oboru specialni pedagogiky, kde logope-
die byla jednou ze specidlnich studijnich disciplin a dale zde mame devét pedagogickych
pracovnic, které absolvovaly kurz logopedické prevence, jenz dava témto pracovnicim po-
zici logopedické asistentky. Dale n€které naSe pracovnice absolvovaly velmi odborné kurzy,
jejichz prvky citlivé a odborné piendseji do praxe (pf. Myofunkéni poruchy vyslovnosti,

metodika Tréninku fonematického uvédomovani podle Elkonina, Metoda dobrého startu...).
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Tuto nasi specifickou préci zasttesuji pracovnice SPC pii Zakladni a Matetské skole logo-
k nam pravidelné dle stanovenych termind jezdi a provadéji logopedicka a psychologicka

vySetieni a také vedou poradenskou ¢innost smérem k nasim pedagogtim a také k rodictim.

Logopedicka prevence u nas probiha organizované v priabéhu celého skolniho roku. Charak-
teristiku nasi logopedické prace s détmi za¢nu netradi¢ng, a to mésicem kvéten. Pro¢ prave
timto mésicem? Mésic kvéten je pro nasi matetskou Skolu, co se tyka problematiky prace s
détmi s naruSenou komunika¢ni schopnosti, velmi zasadni. Soucasti nasi matetské Skoly

jsou totiz dvé specialni logopedické tiidy a v mésici kvétnu musi probihat depistaze, a to jak

u déti novych (v ramci zapisu do MS), tak u déti jiz stavajicich (v b&znych tiidach MS).
Citlivy vybér déti do téchto specidlnich tfid je zasadni pro nasledujici Skolni rok. Tento
vybér je provadén pod odbornym dohledem pracovnice SPC. Seznamy téchto déti spolu s je-
jich o¢islovanymi diagnostikami se posilaji k posouzeni na KU Zlinského kraje sou¢asné
s zadosti o povoleni ¢innosti téchto tfid pro nasledujici Skolni rok. Provadime zde skupino-

vou logopedickou integraci v ramci bézné mateiské skoly.
V ¢ervnu prichazi rozhodnuti krajského ufadu smérem k témto tiidam.

Me¢sice €ervenec a srpen jsou mesici, kdy si pani ucitelky ptipravuji k jednotlivym détem
Vv logopedickych tfidach velmi rozsdhlou dokumentaci, vénuji se samostudiu, vyrab¢ji na
zéklad¢ tohoto studia nové pomiticky a hracky, vybavuji tfidy specifickymi didaktickymi
pomiickami, vyhledavaji odborné kurzy a seminaie, které se pak davaji feditelce matetské

Skoly ke schvaleni a k povoleni absolvovani nékterych z nich.

Poznamka: Kazdé pedagogicka pracovnice ma povinnost sezndmit ostatni kolegyné s novée
nabytymi poznatky ze v§ech vzdélavacich akci.
V mésici zafi probiha opét depistdz. Tentokrat se jedna o zjiSténi stavu vyslovnosti déti

v béZnych tfidach. Na zakladé€ tohoto zjisténi rozd€lujeme déti do logopedickych krouzki,

a to podle druhu odborné potieby vedeni logopedické péce. Pti zjisténi dalSich tézSich a
zasadnéjSich poruch komunikac¢nich schopnosti provadime individudlni logopedickou inte-
graci, a to taktéz v uzké spolupraci se SPC Brno. Tato integrace se uskuteciiuje v béznych

ttidach matetské skoly.
Rijen- Pocet logopedickych integraci musi feditelka mateiské 8koly vykazat do vykazu o
matefskych Skolach a dale jej také musi spolu s o¢islovanym druhem diagnézy komunikacni

poruchy zaslat na KU piisluiného kraje, aby byla tato skute¢nost pii tvorb& rozpodtu pro
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nasledujici Skolni rok brana na zfetel. Pii spravném vykazani krouzkt a integraci, je pak
rozpocet Skoly v nasledujicim kalendainim roce rozsifen o ¢astku na platy pro jednotlivé
pedagogické pracovniky zabyvajici se logopedickou intervenci a také je zde zahrnut finan¢ni

tok na nakup specidlnich pomicek, které jsou pii této praci nezbytné.

Od mésice Fijna az do mésice ¢ervna v matetské Skole pIn¢ uplatitujeme konkrétni logope-
dické aktivity. Jedna se piedevSim o ¢innost Ctyt logopedickych krouzki, do kterych jsou
systematicky zatazeny déti dle druhu a zdvaZnosti poruchy jejich komunikacni schopnosti.
Na podporu komunika¢nich schopnosti a dovednosti jsou zaméfeny také dalsi tfi krouzky-
dva zabyvajici se Metodou dobrého startu a jeden specificky, v ramci jehoz praktikujeme
metodiku tréninku fonematického uvédomovani podle Elkonina. Nase logopedicka inter-
vence je samoziejmé v souladu s pokyny klinickych logopedt, jez nékteré nase déti na za-
klad¢ doporuceni détského praktického 1ékaie navstévuji.

Do béznych ttid matetské Skoly mame vypracovany celoro¢ni plan a zasobnik jazykovych
chvilek, dle kterého pani ucitelky soustavné pracuji a zafazuji béhem dne jazykové chvilky.
Déle pravideln¢ a systematicky rozvijime détskou motoriku, zafazujeme ¢innosti rozvijejici
zrakové a sluchové vnimani, provadime nejriznéjsi dechova a fonac¢ni cviceni a také rizna
piipravna artikulacni cvi¢eni. Nasi snahou je také cilen¢ rozvijet slovni zasobu déti.

Pfi nasi praci vychdzime z naseho cile- pfipravit dité co nejlépe pro uspésny vstup do za-

kladni Skoly a zkvalitnit tak co nejvice jeho budouci vyvoj a vzdélavani.
Logopedicka prevence v ramci nasi matefské Skoly tedy zahrnuje:

= primarni logopedickou prevenci- zdravé déti se uci spravné mluvit, vytvareji si a

osvojuji spravné komunikac¢ni navyky,

= sekundarni logopedickou prevenci- jednotlivym détem s narusenou komunika¢ni

schopnosti vénujeme kvalitni specidlni péci v takovém rozsahu, aby dokézaly pieko-
nat své nedostatky a aby nasledné nedochazelo k deformaci jejich osobnosti (Klen-
kova, 1996).

Mateiska Skola Zlinského kraje, kde byl vytvoteny logopedicky projekt realizovan- viz. pti-
loha ¢. 1. Vytvofeny logopedicky projekt je piehledné popsan a znazornén také na doku-
mentu, ze kterého byl vytvofen poster pro konferenci ,, Nové vyzvy pro piedskolni pedago-

giku* konanou ve dnech 26.-27.3 2015 ve Zlin¢€ (viz. ptiloha ¢.2 ).
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P¥i realizaci logopedické prevence dbame na:

- dostatek podnétl ke komunikaci,

- spravny mluvni vzor lidi, ktefi se na vychove a vzdélavani ditéte spolupodili,

- kladna citova vazba k blizkym lidem (rodina, uditel, vrstevnici),

- netrestani za nezdar a chyby,

- pochvalu a povzbuzeni i za sebemensi pokrok a trpélivy pfistup,

- vzbuzovani zajmu o mluvni projev (motivace, podnétné prostiedi),

- respektovani véku, schopnosti, potteb, stupné rozvoje a zajmi ditcte,

- rozvijeni obratnosti mluvidel ve spojeni s pocity, obratnosti ruky a pohybem (jemna a
hruba motorika, psychomotorika),

- rozvijeni fonematického sluchu,

- pravidelné vyuZivani rytmizace, fikadel, basni, zpévu,

- nastaveni psychohygienickych podminek (klid a pohoda prosttedi, zdravotni a bezpec-

nostni nezdvadnost).

Pfi své praci tedy vychazime s kurikularniho dokumentu- Ramcového vzdélavaciho pro-
gramu pro piedSkolni vzdélavani. Na zakladé tohoto dokumentu respektujeme soucasny
nazor na logopedickou prevenci, kdy logopedicka prevence je chapina nejen ve smyslu
prredchazeni porucham komunikaénich schopnosti, ale také ve smyslu poskytovani po-

kynu pro optimalni stimulace Fe¢ového vyvoje.
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5 KONKRETNI NAMETY PRO PRACI S DETMI PREDSKOLNIHO
VEKU SE ZAMERENIM NA PREVENCI PORUCH RECI

V praktické Casti bakalarské prace jsem vypracovala a nasledné v praxi ovéfila naméty pro
praci s détmi predSkolniho véku (v bézné tfidé mateiské Skoly) se zaméfenim na prevenci

poruch feci s dosahem na logopedii.

V béznych tiidach matetské skoly se v souvislosti s touto vzdélavaci aktivitou nejéastéji po-
uzivaji tzv. logopedické a jazykové chvilky, jejichz soucasti jsou rozlicna motoricka, artiku-
lacni, fona¢ni a dechova cviceni, ¢innosti rozvijejici zrakové a sluchové vnimani, ¢innosti
rozvijejici pamét’, pozornost, cit pro detail, ¢innosti podporujici rozvoj jemné motoriky,

hrubé motoriky a grafomotoriky. V ramci danych logopedickych aktivit se nejednd o na-

pravu hlasek, ale o prevenci nespravné vyslovnosti.

Pfi provadéni logopedického programu je tieba dbat na to, aby byly tyto chvilky vzdy moti-
vacné spjaty S tematickym blokem ¢i projektem, ktery v daném cCasovém obdobi v ramci

tfidy probiha.

Celym logopedickym programem nas doprovazi logopedicky maskot Logopedni¢ek- viz.

priloha €. 3.

Protoze cely logopedicky projekt je velmi rozsahly (91 stran), bude i se v§emi piilohami

doloZen k bakalarské praci.

5.1 Komplexni shrnuti logopedického programu pro bakalarskou praci

V této kapitole je proveden piehled vedeni celé koncepce programu logopedické prevence.
Komplexné a ucelené zde shrnuji vSech pét tematickych celkt, prostfednictvim kterych je a
inadale bude vedena logopedicka prevence po cely Skolni rok. Ve vSech tematickych celcich
jednotlivé popisuji a uvadim pro prokazani jejich ucelenosti, navaznosti a systemati¢nosti
ptehlednou tabulku logopedickych ¢innosti a aktivit, vymezuji o¢ekavané vystupy a pojme-

novavam kli¢ové kompetence, ke kterym se cilen¢ ubirame.

5.1.1 1. Tematicky blok

Pro piehlednost jednotlivych logopedickych aktivit, které¢ byly realizovany s détmi pravi-
delné v pribéhu mesict zaii a fijen roku 2015, jsem vytvortila tabulku ¢. 1. V tabulce je
uveden nazev tematického bloku, zvolend organiza¢ni forma, ¢asova dotace na logopedické

aktivity a konkrétni zaméteni na procviCovani spravné vyslovnosti stanovenych hlasek.
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Tabulka ¢. 2

Nazev: mésic organiz. forma | Cas co

»Spravné dychani
Fe¢ nam zachrani.“

TVP-,Ja a moji kamaradi | zari logop. chvilka | 15 min. | procvicovani hlasek-
logop. chvilka | 15min. | a, €,i,0,u, b, p, m
logop. chvilka | 15 min.
TVP- ,Jablicka jsme oce- fizena &innost | 25 min. | Procvicovani - hlasek-
logop. chvilka | 15 min. | h.ch.j, f,v

logop. chvilka | 15 min.

sali*

=<
=

a

=

logop. chvilka | 15 min.

fizena ¢innost 25 min.

Ocdekavané vystupy:

- zjiSténi a odhaleni déti s naruSenou komunikac¢ni schopnosti,

- snaha u déti o zietelnou vyslovnost,

- spravné ovladani dechu,

- ptirozené ovladani tempa a intonace feci,

- vytvoreni pii praci s détmi vhodného komunikac¢niho prostiedi,

- podporovani zajmu déti o logopedicka cviceni.

V trovni klicovych kompetenci - dité ukoncujici pfedSkolni vzdélani (RVP PV, 2004):

Kompetence k uceni

- ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich

- dovede postupovat podle instrukci a pokynt

- raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

Kompetence k reseni problémii

- v8§ima si déni 1 problémi v bezprostfednim okoli

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Gispéch, ale i za snahu
Komunikativni kompetence

- samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi
- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

- rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog
Socialni a persondlni kompetence

- samostatné¢ rozhoduje o svych ¢innostech
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- uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

- dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla, ptizptisobi se jim

Cinnostni a obcanské kompetence

- ptizpisobuje se danym okolnostem

- zajima se o druhé i o to, co se kolem déje

- spoluvytvafi pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape

potiebu je zachovavat

5.1.2 2. Tematicky blok

Pro logopedické aktivity, které byly realizovany s détmi pravidelné v prub&hu mésicu listo-
pad a prosinec roku 2015, jsem vytvofila tabulku ¢. 2. V tabulce je uveden nazev tematic-
kého bloku, zvolena organiza¢ni forma, ¢asova dotace na logopedické aktivity a konkrétni

zaméteni na procvicovani spravné vyslovnosti stanovenych hlasek.

Tabulka ¢. 3

Nazev: mésic organiz. forma | Cas co

,»Neboj se, s pusinkou si
hrej a s nami se sméj.“

TVP- ,Kdyz ptiroda | listopad | logop. chvilka | 15 min. | procvi¢ovani hlasek-
usina“ logop. chvilka | 15 min. | k, g

logop. chvilka | 15 min.
fizena ¢innost | 25 min.
TVP- ,.Vanoce* prosinec | logop. chvilka | 15 min. | procviCovani hlasek-
logop. chvilka | 15 min. | n, d, t

logop. chvilka | 15 min.

fizena &innost 25 min.

Ocdekavané vystupy:

- zvladnuti techniky spravného dychani,
- ovladnuti dechového svalstva,

- zlepSeni motorické obratnosti mluvidel.

V urovni klicovych kompetenci- dit¢ ukoncujici predskolni vzdélani (RVP PV, 2004):

Kompetence k uceni
- soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti

- klade otézky a hled4 na n¢ odpovédi
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- soustfedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje

Kompetence k reseni problémii

- v§ima si déni i problémut v bezprostfednim okoli

- znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné

Komunikativni kompetence

- samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni

- chape, Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou
- dokaze sd¢lovat své prozitky, pocity a nalady

Socialni a persondlni kompetence

- pti spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje

- V béznych situacich uplatiiuje zékladni spoleCenské navyky spolecenského styku
Cinnostni a obcanské kompetence

- svoje Cinnosti a hry uéi se planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- dokaze ptizpisobovat se danym okolnostem

5.1.3 3. Tematicky blok

Pro aktivity logopedické prevence, které byly realizovany s détmi pravidelné v pribéhu meé-
sicti leden a tnor roku 2016, jsem vytvofila tabulku ¢. 3. V tabulce je uveden nazev tema-
tického bloku, zvolena organiza¢ni forma, ¢asova dotace na logopedické aktivity a konkrétni

zaméteni na procvicovani spravné vyslovnosti stanovenych hlasek.

Tabulka ¢. 4

Nazev: mésic organiz. forma | Cas co

,Nastras usi, poslouchej,
s pusinkou si zacvi¢ime a
bude nam spolu hej.*

TVP- ,,Zimni radovanky“ | leden logop. chvilka | 15 min. | procviCovani hlasek-
logop. chvilka | 15 min. | &, ¢, i

>

logop. chvilka | 15 min.

TVP- , Masopust* fizena cmn-ost 25 mfn.
unor logop. chvilka | 15 min. procvicovani hldsek-
logop. chvilka | 15 min.
logop. chvilka | 15 min.

fizena ¢innost 25 min.
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Ocekavané vystupy:

- vnimat a rozliSovat zvukové podnéty pomoci sluchu,

- poznavat a rozliSovat rozlicné zvuky v okoli,

- ptirozené zachovavat spravné drzeni téla,

- umét védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru,

- zachdzet s predméty denni potfeby, s na¢inim a materidlem — rozvoj jemné motoriky,

- zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci.

V urovni klicovych kompetenci - dité ukoncujici pfedskolni vzdélavani (RVP PV, 2004):

Kompetence k uceni

- dovede postupovat podle instrukci a pokynti

- raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- pii zadané praci dokonci, co zapocalo

Kompetence k reseni problémii

- zndmé¢ a opakujici se situace se snazi fesit samostatné

- rozliSuje FeSeni, ktera jsou funkéni a feseni, ktera funk¢ni nejsou
Komunikativni kompetence

- samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni

- rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- domlouva se gesty i slovy

Socialni a personalni kompetence

- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky
- ve skuping¢ se dokaze prosadit, ale i podiidit

- pti spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje
Cinnostni a obcanské kompetence

- mé smysl pro povinnost ve hfe, praci i u¢eni

- zajima se o druhé, i o to, co se kolem dé&je

- db4 na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych
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5.1.4 4. Tematicky blok

Pro jednotlivé ¢innosti logopedické prevence, které byly realizovany s détmi pravidelné

v prubéhu mésict biezen a duben roku 2016, jsem vytvoftila tabulku ¢. 4. V tabulce je uve-

den nazev tematického bloku, zvolend organizacni forma, ¢asova dotace na logopedické ak-

tivity a konkrétni zaméteni na procvi¢ovani spravné vyslovnosti stanovenych hlasek.

Tabulka ¢. 5

Nazev: mésic | organiz. forma | Cas co

»Neboj se a tuzkou pis, je to

snadné- uvidis.*

TVP- ,,Velikono¢ni radovanky“ | biezen | logop. chvilka | 15 min. | procvi¢ovani hlasek-
logop. chvilka | 15min. | &, 8, 7—¢,s, z
logop. chvilka | 15 min.
fizena ¢innost | 25 min.

TVP- Jak se rodi jaro* duben | logop. chvilka | 15 min. | procviCovani hlasek-
logop. chvilka | 15 min. I
logop. chvilka | 15 min.
fizena ¢innost | 25 min.

Ocdekavané vystupy:

- zamérn¢ vnimat pomoci zraku,

- zrakové rozliSovat, tfidit a skladat predméty,

- zZdmérné pozorovat,

- zamérn¢ se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost,

- soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu,

- znat zakladni barvy, jednoduché geometrické obrazce,

- spravna poloha sezeni na zidli u stolecku.

V urovni kli¢ovych kompetenci - dit¢ ukoncujici piedskolni vzdélavani (RVP PV, 2004):

Kompetence Kk uceni

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti

- soustfedi se na ¢innost a zdmérné si pamatuje

- dovede postupovat podle instrukci a pokynt

Kompetence k reseni problémii

- zptesiiuje si pocetni pfedstavy
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- uziva ¢iselnych a matematickych pojmu

Komunikativni kompetence

- rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

- ovlada dovednosti ptredchézejici psani a ¢teni

Socialni a personalni kompetence

- détskym zplisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym
- pomaha slabsim

- je schopné respektovat druhé

Cinnostni a obcanské kompetence

- svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
- ma smysl pro povinnost ve hie, praci i ueni

- k tkoliim a povinnostem pfiistupuje odpovédné

5.1.5 5. Tematicky blok

Pro realizované ¢innosti a aktivity v ramci daného logopedického programu Vv pritbé¢hu me-
sici kvéten a cCerven roku 2016, jsem vytvofila tabulku ¢. 5. V tabulce je uveden nazev
tematického bloku, zvolena organiza¢ni forma, ¢asova dotace na logopedické aktivity a kon-

krétni zaméfeni na procvicovani spravné vyslovnosti stanovenych hlasek.

Tabulka ¢. 6

Nazev: mésic organiz. forma | Cas co

»S Logopednickem si
hrej, neboj se a povidej.*

TVP- ,Kdyz vSechno | kvéten logop. chvilka | 15 min. | procvi¢ovani hlasek-
kvete*

<

logop. chvilka | 15 min |, §
fizena ¢innost | 25 min.
T_VP- ,, T €8ime se na prazd- | ¢erven logop. chvilka | 15 min.
niny™ logop. chvilka | 15 min.

fizena ¢innost 25 min.

Ocdekavané vystupy:

- umét spravné artikulovat, ovladat dech,
- vyjadfovat samostatné a smysluplné své myslenky, pfani, pocity,
- dokazat vést rozhovor (naslouchat druhym, sledovat fe¢nika, odpovidat na otazky),

- roz§ifit a obohatit si aktivni a pasivni slovni zasobu,
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- porozumét slySenému slovu,

- umét reagovat na pokyn,

- sledovat a vypravét pribéh, pohadku,

- naucit se zpaméti kratkou basnic¢ku, pisnicku, pohadku,
- popsat situaci, pojmenovat véci v okoli,

- sladit pohyb s rytmem a hudbou,

- projevovat zajem o détskou literaturu.

V urovni klicovych kompetenci - dité ukoncujici pfedskolni vzdélavani (RVP PV, 2004):

Kompetence k uceni

- ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich

- raduje se z toho, co samo dokdazalo a zvladlo

Kompetence k reseni problémii

- fesi problémy, na které staci

- zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné

Komunikativni kompetence

- ovlada te¢, hovoti ve vhodné formulovanych vétach

- samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni

- pribézné rozsitfuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci s
okolim

- chépe, Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou
- rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

Socialni a personalni kompetence

- uvédomuje si, za sebe 1 své jednani odpovida a nese dasledky

- ve skupiné¢ se dokéze prosadit, ale i podiidit

Cinnostni a obcanské kompetence

- k tikoliim a povinnostem pftistupuje odpovédné

- vazi si prace 1 Usili druhych
5.2 Ukazka konkrétniho logopedického bloku na jeden mésic

Pro piiblizeni obsahového zpracovani mého logopedického programu jsem si zvolila jeho
[11. tematicky celek. Tento celek byl realizovan v mésicich leden a tnor, roku 2016. Po-
drobny rozpis ¢innosti uvadim za mésic leden, ve kterém byl logopedicky program v ramci

m¢é bakalatské prace naposledy realizovan a nasledné byl vyhodnocovan.
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Jako kazdy blok logopedického programu, je i tento celek motiva¢né ladén k témattm tiid-
niho vzdélavaciho programu, obsahuje charakteristiku prace, vzdélavaci nabidku, ocekévané
vystupy, klicové kompetence a vychazi z kurikuldrnich dokumenti zavaznych pro pied-
Skolni vzdélavani- z RVP PV a skolniho vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani.
U jednotlivych logopedickych celkli je vzdy konkretizovan ukol a uvedeny organiza¢ni

formy, metody, organizace, Casova dotace a pomtcky.

RVP PV: Vzdélavaci oblast 5. 2- Dité€ a jeho psychika (psychologicka) - Jazyk a fe¢ Podob-

last: Vyslovnost, gramaticka spravnost fe¢i, porozuméni, vyjadfovani, dorozumivani

I11. Tematicky blok:
»,Nastras usi, poslouchej, s pusinkou si zacvi¢ime a bude nam spolu hej.*

Casovy rozsah: leden — tinor (8 tydnii)

Procvi¢ujeme hlasky: leden- D, T, N

A%

anor- C,S,7Z

Charakteristika prace:

Tteti tematicky blok je vénovan rozvoji sluchového vnimani a sluchové diferenciace, ktera
je velice dulezita pro spravnou artikulaci hldsek a obecné pro mezilidskou komunikaci. Bu-
deme vyuzivat sluchové hry a ¢innosti, které budou zaméiené k poznavani a rozliSovani
ruznych zvukd. U procvicovani sluchového vniméni se zaméfime na oblast fonematického
sluchu, rozliSovani tvrdych a mékkych souhlasek. Budeme pftispivat praktickymi cvicenimi

k rozvoji hrubé a jemné motoriky.

Vzdélavaci nabidka:

- sluchové hry,

- hry a ¢innosti zamé&fené k pozndvani a rozliSovani zvuki,

- procvicovani fonematického sluchu (mekké souhldsky,)

- poslech cetby, pohadek,

- vypraveéni piibéhid, dokonceni ptibehli (rozvijeni fantazie),

- spojeni hudby a pohybu s vyuzitim pohybovych fikanek a pisni,

- pohyb dle slovnich pokynti dospélého nebo kamarada,

- télovychovné chvilky (preskoky, poskakovani, plazeni, podlézani),
- manipulace s drobnymi pfedm¢ty,

- vytvarné ¢innosti jako stiihani.
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Zaméry:

- rozvijet a posilovat sluchové vnimani,

- podpofit rozvoj sluchové diferenciace a sluchové paméti,
- zdokonalovat hrubou motoriku,

- rozvijet jemnou motoriku.

Ocdekavané vystupy:

- vnimat a rozliSovat zvukové podnéty pomoci sluchu,

- poznavat a rozliSovat rozlicné zvuky v okoli,

- pfirozené zachovavat spravné drZeni téla,

- umét védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru,

- zachdzet s predméty denni potfeby, s na¢inim a materidlem — rozvoj jemné motoriky,

- zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci,

V urovni klicovych kompetenci - dité ukoncujici pfedskolni vzdélavani (RVP PV, 2004):

Kompetence k uceni

- dovede postupovat podle instrukci a pokynti

- raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- pti zadané praci dokonci, co zapocalo

Kompetence k reseni problémii

- zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné

- rozliSuje FeSeni, ktera jsou funkéni a feseni, ktera funk¢ni nejsou
Komunikativni kompetence

- samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni

- rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

- domlouva se gesty 1 slovy

Socialni a persondlni kompetence

- uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky
- ve skupin€ se dokaze prosadit, ale i podfidit

- pti spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje
Cinnostni a obcanské kompetence

- mé smysl pro povinnost ve hte, praci i u¢eni

- zajima se o druhé, i o to, co se kolem déje

- dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych
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LEDEN

SVP PV: Pramen k poznini

Tematicky blok — Zimni radovanky

5.2.1 Logopedicka chvilka

Ukol : Uvoliovat mluvidla.
Rozvijet jemnou a hrubou motoriku.
Org.forma : logopedicka chvilka
Metody . rozhovor, vysvétlovani, vypravéni, metody prace s knihou, predvadéni
didakticka hra, hra
Organizace : déti sedi v krouzku na koberci vV herné
organizovany pohyb v herné tfidy
¢innost u stoleckil
Casovd dotace: 15 minut
Pomiicky : Logopednicek, grafomotoricky list, tuzka
Metodicky postup:
1. Motivace (Logopedni¢ek motiva¢né doprovazi v§echny ¢innosti): Logopednickovi se
libi padani vlo¢ek- pozorovani padajicich vlo¢ek z okna

2. Dechové cviéeni

déti foukaji nahoru, dold, doprava, doleva (vitr- tanec vlocek)

3. Artikula¢ni cviceni

- Siroky usmév jéjéjé, jijiji, djé, dji, tjé, tji (radost z krasného ,.tance* vlocek)
4. Sluchové cviceni

sluchova hra ,,Tise déti vlocky spi, hlaska T, D, N je probudi® — déti vymysleji slova,

kde se tyto zmékcené hlasky objevuji (fapka, télo, Stésti, sténa, potéSeni, kot¢, ticho, tilko,
d¢lo, dite€, Nina, nic, néco, kon¢ ...)

5. Koordinace pohybii celého téla

- spontanni pohyb déti v prostoru herny predvadéjici tanec snéhovych vlocek
Grafomotorické uvoliiovani

- kresleni vloc¢ek (viz. pfiloha ¢. 4)
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5.2.2 Logopedicka chvilka

Ukol : Uvolnovat mluvidla.

Procvicovat spravné dychani.
Org.forma : logopedicka chvilka
Metody . rozhovor, vysvétlovani, predvadéni, didakticka hra, hra
Organizace : déti sedi v krouzku na koberci v herné

organizovany pohyb v herné tfidy
Casovd dotace: 15 minut
Pomiicky : Logopednicek, manasek kotatka
Metodicky postup:
1. Motivace (Logopednitek motivaéné doprovazi vSechny ¢innosti): Logopednicek uvi-
dél venku pted domem choulit se kot’atko (jemu ho moc lito)
2. Dechové cvifeni
- nadech nosem, dlouhy plynuly vydech do otevienych dlani (zahfivame kot'atko)- opaku-
jeme
3. Artikulaéni cvi€eni
- kot’atko: - milau — mnau (opakujeme)

- fap — tap (opakujeme)- dlané o zem

4. Sluchové cvi¢eni
déti vytleskavaji své jméno (seznamovani se s kot'atkem)
5. Grafomotorické uvoliiovani
- hras dlanémi- ,,vytahovani a stahovani drapkti* = rozevfit dlané s natazenymi prsty od sebe
x seviit ruky do pésticky
6. Opakovani textu:
L, Snezi, snézi, mraz kolem bezi,

zima je kocicce, hrbet se ji jezi.

7.  Hruba motorika
- pohyb predvadégjici najeZeny hibet a zpét
- PH ,, Na ko¢ku a mys*
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5.2.3 Logopedicka chvilka

Ukol . Uvoliovat mluvidla.
Procvicovat sluchovou pamét’.
Org.forma : logopedicka chvilka
Metody . rozhovor, vysvétlovani, predvadéni, didakticka hra, hra
Organizace : déti sedi v krouzku na koberci v herné
organizovany pohyb v herné tfidy
¢innost u stolecktl
Casovd dotace: 15 minut
Pomuicky : Logopednicek, hrnecek, pytlicky ¢aje s kofenim, bilé papiry A4, grafomo-
toricky list, bila kiida, triangl
Metodicky postup:
1. Motivace (Logopedni¢ek motivaéné doprovazi vSechny ¢innosti): Logopednickovi je
zima, chce se napit, ale €aj je horky. Otazka: ,,Co poradime Logopedni¢kovi?*- ... pofoukat
2. Dechové cviceni
- nadech nosem, dlouhy prudky vydech usty (chladime horky ¢aj)- opakujeme
3. Artikulaéni cviceni
- Simrame Spickou jazyka za horni fezaky (hladime popaleny jazyk)
4. Sluchové cvi¢eni
- déti maji zaviené oci a opakuji predrikavany text:
., Déti maji rady snih, mohou jezdit na sanich.
Snéhulaky kouli téz a neni to Zadna lez.
Potom domii utikaji, z hrnicku si cajik daji.
5. Dechové cviceni
- vonime k pytli¢kiim ¢aji s kofenim (Sipkovy, s matetidouSkou, s citronovou kilirou)
6. Jemna + hruba motorika
- kr¢eni bilého papiru A4- sn€hové koule
- PH ,, Koulovani“- déti jsou rozdéleny na pilku, kazdé ma v ruce snéhovou kouli. Mezi
témito dvéma skupinami je nakreslena kiidou délici hrani¢ni ¢ara. Na zvukovy signal (ader
trianglu) déti hazi své koule a vSechny koule, které se objevi na jejich stran€ ptes ¢aru na
druhou stranu (tzn. k soupetim). Na dalsi zvukovy signal déti piestanou hazet a spocitame,
ktera strana vyhréla (tzn. ma na své strané¢ méné snéhovych kouli). Hru dle zajmu déti opa-

kujeme.
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7. Grafomotorické uvoliiovani
- grafomotoricky list (viz. ptiloha ¢. 5)- kresba pefin a hrnecku s ¢ajem pro nemocné déti,

které diive nepily bylinkové Caje

5.2.4 Rizena &innost

Ukol : Sledovat a zachytit hlavni myslenku ptibehu.

Rozvijet sluchovou pamét’.

Rozsitovat slovni zasobu déti.
Org.forma : fizena ¢innost
Metody . rozhovor, vysvétlovani, vypravéni, metoda prace s knihou, ptredvadéni, di-

dakticka hra, hra
Organizace : déti sedi v krouzku na koberci v herné

organizovany pohyb v herné tfidy
Casovd dotace: 20 minut
Pomiicky : Logopednicek, logopedicka pohadka, 4 kulaté krabicky od syri, ve kte-

rych je jednotliveé ulozen papir, fazole, Sroubky, pisek, obrazky: snéhulak,

san¢, snih, led, vlocka, difevéné kostky ve tvaru krychle a kvadru
Metodicky postup:
1. Motivacni pribéh ,, Matéjuv pétiboj - sluchova pozornost, naslouchani, vyskyt hlasek

d,t,n

., Matéj ma dvé malinkd kotata. Jeho déda je pojmenoval Puntik a Spuntik. Kotata Matéje
uplné miluji. Kamkoliv Matéj jde, slysi za sebou tap, tap, tapy, tap. Kotata chodi vsude za
nim. A jak se spolu nadovadi! V pondéli udélal Matéj kotatiim soutézni klani. Kotata budou
soutezit v mnoukani, chytani mySky, v motani klubka niti, plavani ve vodeé a v jezdeéni na koni.
Pét soutézi, to je Matéjuv pétiboj. Vitéze Mateéj potési kachni pastikou.
Zacind se miioukanim. Koté puntik miiouka jemné a potichu, Spuntik mioukd diikladné,
vzbudil i Matéjova dédu. Vitézem v mitoukdni je Spuntik, ale jenom tésné! Dalsi soutézi je
chytani mysky. Myska utika po kuchyni a kotata za ni. Puntik ji honi s takovou chuti, Ze shodi
ze stolu dédeckitv budik. Ale mysku nedohoni. Spuntikovi se ale nechce utikat. Objevil v kouté
kuchyné pasticku na mysi a ceka u ni, jestli se mySka chyti. Vitezem souteze je Puntik, ale
tésné! Potom kotata soutézi v motdani klubka niti. Puntik zamotd do niti i dédu, Spuntik zase
Matéje. Soutez v motani klubka niti nema viteze, kotata jsou na tom S motanim obé stejné.
Po motani ma byt soutéz v plavani. Matéj vi, zZe kotata plavat neuméji, tak shani dve lode,

kam chce kotata posadit. Diva se vsude, ale lodku Zadnou nevidi. Ale ted’ Matéj neuvidi uz
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ani kotata! Kam se podél Puntik a Spuntik? Nejsou na okné ani na ploté. Konecné je Matéj
uvidél. Tise spinkaji v koupelné. Puntik v dédové boté, Spuntik v Matéjové boté. A tak ne-
slavne skoncil Matéejuv pétiboj.

A co odmeéna vitezum? Matéj ji nakonec s chuti snédl k snidani.! “(Eichlerova J., Havlickova
J., 2012)

2. Sluchova diferenciace- rozliSovani obsahu krabicek

Dé&ti maji za kol rozeznat obsah krabicky od Logopednicka, které si chce vzit sebou na
vylet. V kazdé z nich je jiny obsah (papir, fazole, Sroubky, pisek).

3. Sluchova analyza a syntéza- vytleskavani slov dle slabik

Dé&ti maji za ukol vytleskat nazev obrazku se zimni tématikou a nasledn¢ vymyslet na tyto
slova jednoduché véty (snéhulak, sanég, snih, led, vlocka).

4. Sluchova pamét- rozvijeni vét

Déti maji za kol rozvijet holou vétu tak, ze kazdy z nich danou vétu zopakuje a piida jedno
slovo.

Pf.: Az pojedu na zimni vylet, vezmu si sebou ... (napf. $alu, san¢).

5. Vnimani rytmu — zaznamenavani rytmické struktury

- nejprve rozliSovani délky toni hranych na klavir postojem a polohou téla- kratké tony- stoj
ruce spojené ve vzpazeni, dlouhé tony- ruce v upazeni,

- po té nacvik zapisu s kostkami- kratké tony- krychle, dlouhé tony- kvadr,

- postup: dité opakuje slova se zimni tématikou dle ucitelky (délku slabik pfehanime, aby
déti rozdil posttehly) a pomoci sluchové kontroly zaznamenava délky slabik nejprve danym
postojem a po té pomoci kostek.

6. Hruba motorika, rychla orientace v prostoru

Pohybové hra ,,Na mraz*

Pravidla: Vybrané dité je mrazik, koho chytne, tak stoji ve stoji rozkrocném (je zmrazeny),
pokud jej chce kamarad zachranit, pak jej musi hbité podlézt. Jestlize je pii podlézanim chy-

cen mrazem, pak i on se musi postavit do stoje rozkro¢ného.
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6 REALIZACE A OVERENI PROGRAMU V PODMINKACH
PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Dany logopedicky projekt jsem realizovala s détmi z bézné ttidy mateiské skoly po dobu
péeti mésicl. Pro zjisténi jeho ucinnosti v oblasti logopedické prevence jsem uskutecnila na
zacatku mésice zafi vstupni logopedickou depistdz a na konci 1. pololeti vystupni logope-

dickou depistaz.

6.1 Orientacni vstupni a vystupni logopedické vySetieni

Obé¢ logopedické depistaze jsem realizovala pod kontrolou specialniho pedagoga, ktery na
naS$i matetské Skole v oblasti logopedické prevence plisobi a za kvalitni a systematické ve-
deni této prevence a intervence zodpovida. Logopedickymi Setfenimi prosly vSechny déti
z dané ttidy. V této tfidé se vzdelava 11 déti predSkolniho véku (5 — 7 let) a 14 déti stiedniho
véku (4 - 5 let). Po strance déleni podle pohlavi déti mohu uvést, ze ve téidé je 12 dévcat a

13 chlapci.

6.1.1 Formular pro vedeni logopedického vySetieni

Vysledky vstupniho orienta¢niho logopedického vySetieni jsem si zaznamenavala do ucele-
ného piehledu (viz. ptiloha €. 6). Pii zjiSténi naruSené komunikacni schopnosti jsem na-
sledn¢ oslovovala jednotlivé rodice téchto déti, abych je s danou skutecnosti seznamila a
vyzéadala si pisemny souhlas k vedeni nasledné logopedické péce (vzor tabulky viz. ptiloha

& 7).

6.1.2 Orientacni vstupni vySetieni

Orienta¢ni logopedické vySetieni vychazi z ovéteni spravné vyslovnosti jednotlivych hlasek,
kdy jsem brala na védomi také zakonity fyziologicky vyvoj ditéte v oblasti mluvidel. Piesny
vycet slov pouzitych pii orientaénim logopedickém vySetteni viz. pfiloha ¢. 8. Tento vycet

je zpracovan za pomoci publikace, kterou vytvofili autofi Stépan, Petras (1995).

6.2 Vyhodnoceni programu v podminkach predskolniho vzdélavani

Logopedicky program byl realizovan ¢tyfi po sob¢ jdouci kalendaini mésice. Byl systema-
ticky a cilen¢ veden v matefské skole Zlinského kraje, v bézné ttide¢, s détmi v poctu 25 a ve
véku 4-7 let. Logopedicka prevence byla vedena v mésicich fijen- leden. Vstupni logope-

dické vysetieni (depistdz) prob&hlo v mésici zati 2015, vystupni bylo uskute¢néno v mésici
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unor 2016. Vysledky téchto Setfeni jsou uvedeny v tabulce ¢. 7, kterou jsem pro piechlednost

rozliSovala hned z n¢kolika hledisek. Jsou zde za pomoci barevného odliSeni specifikovany:

divky a chlapci,

- predskolaci (6-7 leté déti) a déti 4-5 leté (uvedeno i S datem narozeni),

- vyslovnost jednotlivych hlasek k 30.9.2015 (vstupni depistaz),

- vyslovnost jednotlivych hlasek k 1.2.2016 (vystupni depistaz),

-V poznamkach vystupy programu logopedické prevence (zlepSeni, stagnace).

Tabulka ¢. 7- ptehledné zpracovani logopedickych depistazi zii¢astnénych déti pii reali-

zaci programu logopedické prevence:

da-
Dité | chlapec/divka |tum.nar. |vyslovnost k 30.9.2015 vyslovnost k 1.2.2016 | poznamky k 1.2.2016
1. |D- predskolak [22.8.2009 |chybi: R / vada odstranéna
2. CH- piedskoldk |27.5.2010 / / bez vady fedi
s ghybi: CSzZ,CSZ, R,
3. D 22.8.2011 |chybi: CSZ, CSZ, L, R, R R vyvozena hlaska L
4. D 18.9.2009 / / bez vady feci
5. CH 9.5.2010 / / bez vady feci
. ; ghybi: CSzZ,CSZ, R, 5
6. CH 18.7.2011 |chybi: CSZ, CSZ, L, R, R, T |R, vyvozena hlaska L, T
7. D- predskolak [22.9.2009 |chybi: CSZ, CSZ chybi: CSZ vyvozena hlaska C,S,7
8. CH- predskoldk |29.8.2016 |chybi: R, R chybi: R vyvozena hlaska R
9. D- piedskolak |8.12.2009 / / bez vady feci
10. [CH 30.9.2010 |chybi: R, R chybi: R vyvozena hlaska R
11. |D- predskolak [14.1.2010 |chybi: L, R, R chybi: R vyvozena hlaska L, R
12. [D 11.10.2010 | chybi: R, R chybi: R vyvozena hldska R
D (dvojce s €. - 5 §
13. [14) 1.11.2010 |chybi: CSZ, CSZ, R, R, chybi: R, R, vyvozeny sykavky
14. |D 1.11.2010 |chybi: CSZ, CSZ, R, R, chybi: R, R, vyvozeny sykavky
15. | CH- predskolak [24.4.2010 |chybi: CSZ, CSZ, R, chybi: CSZ, CSZ, vyvozena hlaska R
cvhybi: CSZ,CSZ,L,R, R, T - ) vyvozena hl. T, T,
16. |D 3.6.2011 |T chybi: CSZ, L, R,R  [CSZ
17. | CH- piedskolak |25.7.2010 |chybi: R / vada odstranéna
5 vyvozena hl. T, T, L,
18. |CH 16.7.2011 [chybi: CSZ, L, R, R, T, T chybi: -SZ, R, R, C
19. |CH 16.11.2010 / / bez vady feci
. o divka nespolupracuje,
20. |D- predskolak |5.8.2010 |chybi: CSZ, CSZ, R chybi: CSZ, CSZ,R | bude
navrzen odklad povinné
Skolni dochazky
21. |CH 17.5.2011 | chybi: CSZ, CSZ chybi: -SZ, CSZ vyvozena hl. C
22. |CH 14.1.2011 / / bez vady feci
23. |CH 20.7.2009 |chybi: R / vada odstranéna
24. |D 30.11.2010 | chybi: L, R, R chybi: R, R vyvozena hlaska L
25. |CH 18.11.2011 | chybi: CSZ, CSZ, R, R, chybi: R, R vyvozeny sykavky
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6.2.1 Vyhodnoceni programu jako celku

Dle zjisténych vyslednych skutec¢nosti z jednotlivych depistazi (viz. ucelena tabulka ¢.7),
jednoznacéné vyplyva, ze doslo k jasnému posunu ve vyslovnosti jednotlivych hlasek. Doslo
také k celkovému zlepSeni komunikacnich schopnosti a dovednosti. Posun v téchto komu-
nika¢nich kompetencich déti je podrobné popséan v nasledujici kapitole vénujici se doporu-

¢enim pro praxi matetskych skol.

6.2.2 Vyhodnoceni programu po strance spravné vyslovnosti jednotlivych hlasek

(foneticko- fonologicka rovina)

Toto vyhodnoceni provadim na zakladé zjisténych fakti ze vstupni a vystupni depistaze. Pro
piehlednost jej fadim do nize uvedenych sloupct. V levém sloupci jsou uvedeny udaje ze
vstupniho logopedického vySetfeni a v pravém naopak udaje z vystupniho logopedického
vySetieni. V kazdém fadku je uvedena zjiSténa chybna vyslovnost jednotlivych hlasek a také
cetnost jejiho vyskytu. Tyto udaje vychazeji z prilozeni vytvofené tabulky €. 8 této bakalar-

ské préce.

Vyhodnoceni celé tfidy — tabulka €. 8:

Vstupni logopedické vySetieni Vystupni logopedické vySetieni

R - 17 R - 13x
R - 12x R - 8
CSZ - 11x CSzZ - 5x

SZ - 2x
CSZ - 10x CSZ - 6x
L - 6X L - 1x
T - 3 T -
T -  2x T -

zadna vada ve vyslovnosti- 6 Zadna vada ve vyslovnosti- 9

Vyse uvedeny vyhodnocujici pehled potvrzuje, ze realizovany logopedicky program byl po

strance vyvozovani spravné vyslovnosti jednotlivych hlasek u déti predskolniho véku
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uspésny. Doslo ke zcela zjevnému kvalitnimu posunu na tirovni vyslovnosti u vSech zazna-
menanych hlasek. S nejvétsi Cetnosti se vV obou depistazich objevovala chybna vyslovnost u
hlasek R, R a také ostrych a tupych sykavek. Musime vsak v této souvislosti konstatovat, Ze
tato skutecnost vyplyva z fyziologického vyvoje mluvidel a fonematického sluchu. Jde tedy
o0 prirozeny jev, ktery vypovida o tom, ze pii pravidelnych logopedicky zamétenych aktivi-

tach budou 1 tyto nedostatky ve vyslovnosti hlasek postupné odstranovany.

zita skutecnost. Zjisténa fakta ndm zcela prokazatelné dokazuji, ze spradvné vedena logope-
dicka prevence je soucasné také nastrojem pii prevenci specifickych poruch uceni. Doslo
totiz ke zna¢nému zlepSeni vyslovnosti nejen u predskolnich déti, ale predevsim u déti stred-
niho v€ku (viz. nize provedené vyhodnoceni viz. tabulka ¢. 9). A nam pedagogim je znamo,
ze od okamziku, kdy se u déti fixuje spravnad vyslovnost jednotlivych hlasek, za¢inaji se
kvalitngji rozvijet také dalsi jazykové roviny a ty nasledné ovliviiuji rozvoj ditéte ve vSech

dalSich oblastech jeho vyvoje.

Vyhodnoceni 4 — 5 letych déti — tabulka €. 9:

Vstupni logopedické vySetieni Vystupni logopedické vySetieni

R - 12 R - 10x
R - 10x R - 6X
CSzZ -  8x CSz - 2

SZ - 2x
CSZ - X CSZ - 3x
L -  5x L - Ix
T - 3 T -
T - 2X T -

zadna vada ve vyslovnosti- 4 Zadna vada ve vyslovnosti- 5
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7 EVALUACE LOGOPEDICKEHO PROGRAMU

Muzeme fici, Ze pojem evaluace predstavuje systematické vyhodnocovani, které nam na-
sledné slouzi ke zlepSeni vzdélavaciho procesu i podminek vzdélavani. Evaluaci provadime
s cilem zkvalithovat nasi pedagogickou praci v matetské skole a to smérem ve prospéch
nami vychovavanych a vzdélavanych déti. Tuto evaluaci logopedického programu jsem re-
lizovala ze dvou pohledii hodnotiteli - jednak ji provadim ja (jako pedagog, ktery realizoval
dany logopedicky program), jedna se tedy o autoevaluaci a dale je uskutecnovana z pohledu

specialniho pedagoga, ktery dohlizel jako specialista na provadéné logopedické aktivity.

Snazila jsem se tuto evaluaci prehledné rozdélit do nékolika bodi, ke kterym jsem se vyja-
dfovala ja 1 specidlni pedagog. Zelen¢ jsou vyhodnocovany klady programu a ¢ervené pii-

pominky, které je tfeba brat pii realizaci programu na ztetel.

Tabulka ¢. 10 obsahuje autoevaluaci programu - tedy evaluaci provadénou mnou, pedago-

gem realizujicim a ovéiujicim logopedicky program.

Tabulka ¢. 10

Odbornost pedagoga reali- | - dostatecna- na zakladé absolvovani kurzu ,,Logopedicky
zujiciho program asistent*

- na zéklad¢ naroc¢nosti tvorby programu a jeho dusledné re-
alizace, citim potiebu dalSiho vzdélavani (DVPP, sebe-
vzdélavani) v oblasti logopedické prevence

Uroveti logopedického - kvalitni a odborné v souladu s fadnymi logopedickymi po-
programu stupy

- program byl zpracovan na zaklad¢ studia odborné literatury
a pokynt a materialit SPC Brno

Ptipravenost pedagogare- | - na kazdou logopedickou chvilku jsem se disledné pfipra-
alizujiciho program vovala jak po strance metodické, tak po strance odborné-
logopedické

- Casova naroc¢nost pii piipravé odbornych aktivit

Respektovani v programu | - dany program svoji vzdélavaci nabidkou umoziuje respek-
zasady ohledu na vé€kové a tovat individualni potfeby jednotlivych déti

individualni zvlastnosti S o . o
- pii spravném pedagogickém uplatiovani a realizaci vyho-

vuje individualnim vzdélavacim potiebam a moznostem
deti

- velka narocnost pii realizaci programu na pedagoga pti vy-
sokém poctu déti
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Respektovani v programu
zasady opory o kladné rysy
osobnosti

- program neobsahuje zadné ¢innosti s détmi, které by vedly
k negativnim slovnim komentaiim

- na zéklad¢ uvedenych logopedickych aktivit 1ze déti dosta-
te¢n¢ chvalit a hodnotit

Respektovani v programu
zasady aktivity déti

- logopedicky program je vytvoren tak, Ze pedagog miZe na
jeho zaklad¢ vytvaret pro déti podnétné prostredi

- veskeré logopedické aktivity Gize organizovat tak, aby byly
déti ptirozené podnécovany k vlastni aktivité

Respektovani v programu
zasady nazornosti

- dany logopedicky program je koncipovan tak, Ze upied-
nostiuje aktivity, pii kterych jsou déti aktivni

- rogram umoziuje predkladat détem dostatecné mnozstvi
aktivizujicich pomicek

Respektovani v programu
zéasady cilevédomosti

- logopedicky program je postaven ve vzdélavaci struktuie
mateiské Skoly tak, aby pedagogicka ¢innost jej realizuji-
cich pedagogt odpovidala poslani skoly

- logopedicky program dostateéné naplnuje cile Skoly dané
ro¢nim planem a také rdmcové a specifické vzdélavaci cile
dané SVP

Respektovani v programu
zéasady védeckosti

- ucitelka se v ramci dan¢ho programu miiZze plné vénovat
détem a jejich vzdélavanti,

- V programu jsou uvadéné moderni metody prace

- pedagog muze pii své praci s détmi uzivat adekvatni vy-
chovné-vzdélavaci prostredky

Respektovani v programu
zasady informovanosti a
spoluprace

- program umoziuje a da se fici, Ze jeho realizace také pod-
minuje intenzivni spolupréaci s druhou ucitelkou ve tfidé

- program zve k uzké spolupraci rodi¢e a samoziejme také
deti

Autovaluaci programu zpracovala: Andrea Hradilova

Tabulka ¢. 11 obsahuje evaluaci programu provadénou specialnim pedagogem, ktery

dohliZel jako specialista na provadéné logopedické aktivity.

Tabulka ¢. 11

Odbornost pedagoga reali-
zujiciho program

- pedagog realizujici dany logopedicky program, je pln¢ od-
born¢ kvalifikovany k provadéni logopedické prevence v ma-
tefské Skole, ma kvalitni a aktualni informace a védomosti za-
byvajici se logopedickou problematikou

Uroven logopedického
programu

- vytvoteny logopedicky program vychéazi z odborné literatury
zabyvajici se problematikou logopedické prevence, opira se o
dokumenty odbornych specializovanych pracovist,, se kterymi
matefskd Skola systematicky spolupracuje
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Ptipravenost pedagoga re-
alizujiciho program

- pedagog realizujici logopedicky program se po celou dobu
jeho realizace kvalitné metodicky ptipravoval na kazdou logo-
pedickou ¢innost a aktivitu, mél vzdy povédomi o spravnych
metodickych postupech pti provadéni logopedické prevence

Respektovani v programu
zasady ohledu na vékové a
individualni zvlastnosti

- dany program svoji vzdélavaci nabidkou umoznuje plné sledo-
vat, respektovat a také uspokojovat konkrétni individualni po-
tfeby déti (obecné lidské, vyvojové a individudlni) a také
umoziuje porozumét odbornym potiebam jednotlivych rodin,
které se mohou jeho prosttednictvim uspokojovat

Respektovani v programu
zasady opory o kladné rysy
osobnosti

- program obsahuje logopedické aktivity, které davaji détem
prostor pro jejich samostatnou seberealizaci, na jejiz zadkladé
Ize déti dostatecné chvalit a hodnotit

Respektovani v programu
zéasady aktivity déti

- logopedicky program je vytvoien tak, aby byl kazdému ditéti
dan prostor k jeho seberealizaci, a to v jeho individualnim
tempu, jednotlivé logopedické aktivity jsou postaveny tak, aby
umozinovaly podnécovani déti k vlastni aktivité

Respektovani v programu
zéasady nazornosti

- dany logopedicky program je organiza¢né a metodicky konci-
povan tak, aby déti k zadoucim dovednostem a schopnostem
Vv oblasti spravného komunikaéniho projevu dochazely vlastni
aktivitou a ¢innostmi,

- program upfednostiiuje aktivity, pii kterych jsou déti aktivni,
dava navod a metodickd doporuceni k predkladani dostatec-
né¢ho mnozstvi aktivizujicich pomicek

Respektovani v programu
zasady cilevédomosti

- logopedicky program ma jasny zamér, promysleny cil, vzdéla-
vaci obsah,

- jednotlivé logopedické aktivity tematicky navazuji na vzdéla-
vaci obsah probihajici ve tfid¢ na zakladé Ttidniho vzdélava-
ciho programu

- jednotlivé logopedické aktivity souCasné navazuji na pred-
chozi schopnosti, dovednosti a zkuSenosti déti

- vzdélavajici obsahova nabidka programu zabezpecuje vse-
stranny rozvoj déti

- na zakladé programu Ize systematicky provadét zpétnou vazbu
pro planovani (hodnotici a evalua¢ni Cinnost)

- Cinnosti v programu jsou sestaveny smyslupIn€ a provazane,
vedou K ziskani prislusnych komunikativnich kompetenci

- program odpovida poslani Skoly, dostatecné¢ napliuje cile
Skoly dané ro¢nim planem a také ramcové a specifické vzdeé-
lavaci cile dané SVP PV

Respektovani v programu
zasady veédeckosti

- logopedicky program se svym vzdélavacim obsahem:
v je pIné v souladu se sou¢asnymi odbornymi poznatky,
v zahrnuje vhodné vychovné- vzdélavaci prostiedky, moderni
a soudobé metody prace s détmi,
v’ umoziuje pedagogovi pln¢ a systematicky vénovat se dé-
tem, a to individudlng, skupinove i frontalné
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Respektovani v programu
zasady informovanosti a
spoluprace

- program podporuje uzkou a intenzivni spolupraci obou ucite-
lek ve tfide, spolupraci s rodinami jednotlivych déti, a také
spolupraci s jednotlivymi détmi- tyto subjekty jsou v oblasti
spoluprace vzajemné propojeny

- na zaklad¢ tohoto programu miize pedagog smysluplné vyhod-
nocovat pokroky a vyvoj jednotlivych déti a na zaklad¢ zjistée-
nych skute¢nosti pravideln¢ informovat rodice o prospivani je-
jich ditéte i o jeho individualnich pokrocich v rozvoji komuni-
kacnich schopnosti a domlouvat se o spolecném postupu pri
jeho dalsim vzdé€lavani (tak, jak to bylo realizujicim pedago-

gem piikladné provadéno)

Evaluaci programu zpracovala: Mgr. Vladislava Pefinkova (specialni pedagog MS)

Na zakladé€ pozitivniho vyhodnoceni jednotlivych evaluacnich kritérii a také na zdklad€ hod-
noceni posunu jednotlivych déti ve vyvoji komunikaénich schopnosti vlivem realizace logo-
pedického programu se domnivam, ze mohu s uspokojenim konstatovat, ze dany logope-
dicky program bude pro nasi matei'skou skolu, kde logopedicka prevence patii mezi priority

v ramci predskolniho vzdélavani, pfinosny.

Dle vySe uvedenych vyhodnocujicich hledisek jiz probehla intenzivni konzultace vedeni ma-
tefské Skoly se specialnimi pedagogy zabyvajicimi se profesionalné¢ vedenim logopedické
prevence vV matetské Skole, kde ptisobim a spole¢né jsme dospéli Kk jednoznaénému zavéru,
ze kterého vyplyva skutecnost, Ze v rdmci nasi matetské skoly bude dany logopedicky pro-
gram zafazen jako metodicky a podplrny material pro vSechny pedagogy v béznych i speci-
alnich tfidach, s ucelem zvysit o dalsi stupenn kvalitu vedeni logopedické prevence u déti

piedskolniho véku.
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8 DOPORUCENI PRO PRAXI MATERSKYCH SKOL

Jak jsem jiz v této praci uvadéla, logopedicka prevence tvofi nezbytnou soucast vychovné
vzdelavaciho programu pro piedskolni vzdélavani. U déti, u kterych se vyskytla vada vy-
slovnosti nebo na n¢ ptsobi nezaddouci vlivy, které maji na vznik nespravné vyslovnosti po-

dil, by méla byt logopedicka prevence nedilnou soucasti jejich vychovy a vzdélavani.

Na zéklad¢ vystupti z vytvoieného logopedického programu se ukazuje, Ze systematické a
pravidelné vedeni logopedické prevence ovlivituje déti v kvalité jejich komunikace, a to ve

vSech jazykovych rovinach.
Foneticko — fonologicka rovina
V této roviné doslo ke zkvalitnéni v oblasti:

1. sluchového vnimani:

- fonematicky sluch,

- sluchova pamét’ (déti dokazi jiz zopakovat kratkou vétu),
- analyza (vytleskdvani): mama = ma — ma,

- syntéza: ko-sti-Cka = kosticka,

- ur¢eni prvni hlasky ve slové.

2. rytmického citéni

- hledani a vnimani rymu

3. prozodickych faktori reci

- tempo, pauzy, melodie

Lexikalné — sémanticka rovina

V této roviné doslo k posunu v oblasti :

1. slovni zasoby aktivni i pasivni (pojmenovani osob, pfedmétii a ¢innosti),

2. porozuméni manipulaci s pfedméty dle slovniho pokynu

3. vybéru na obrazku dle slovniho pokynu (slovo, které nepatti do fady),

4. chapani antonym (velky x maly vysoky x nizky smutny x vesely studeny x horky),
5

vnimani nadiazenych pojmi (pf. ovoce — jablko, hruska, banan, tfesen, jahoda).

Morfologicko-syntakticka rovina
V této rovin¢ doslo k posunu v dovednosti:
- popisu obrazku,

- pouzivani spravného slovosledu,
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- ¢asovani sloves,

- skloniovani podstatnych jmen,

- stupfiovani ptidavnych jmen,

- uzivani ptedlozek (nad, pod, pied, za, v, na...),

- tvofeni spravnych tvarti jednotného a mnozného cisla,

- vypravéni podle obrazku a volného vypraveéni,

- jazykového citéni vétné Cleny (napt. ten pomeranc, ta hruska, to jablko),

- tvofeni zdrobnélych slov.

Klasifikace gramatické roviny reci

V této roviné doslo k posunu pii komunikaci ve schopnosti:
- spoluprace s dospélymi i vrstevniky,

- zrakového kontaktu,

- pozornosti,

- samostatnosti projevu,

- volného vypravéni (basnicka, pisnicka, pohadka, nejoblibenéjsi zvite...).

Na zakladé vyse uvedenych skute¢nosti pti vedeni logopedické prevence jsem dosla k jed-

nozna¢nym zaveéram pii doporuceni pro logopedickou praxi matefskych skol. Vytvotfeny

logopedicky projekt byl vytvoren za ucelem vedeni logopedické prevence u déti predskol-

niho véku v bézné tfid¢ matetské Skoly. Dokézal, Ze logopedicka prevence v mateiské skole

je dulezitou soucasti pedagogické ¢innosti, a ze ucitelky v matetské skole vyznamné ptispi-

vaji k rozvoji ptfimétené jazykové vybavenosti déti.

Dosla jsem k zavéru, ze podminkou ke spravnému ovliviiovani vyvoje feci je dulezity

spravny mluvni vzor a kladna citova vazba s dal§im ucastnikem komunikace. K tomuto je

ovSem tfeba ze strany pedagoga nezbytné aby:

- se vyvaroval trestani chyb,

- poskytoval dostatek podnétti k mluveni,

- respektoval vek a stupeii rozvoje, z4jmy ditécte,

- motivoval a vzbuzoval zdjem o mluvni projev,

- dostatec¢né chvalil a mél trpélivy piistup,

- se zamétoval na rozvijeni obratnosti mluvidel ve spojeni s obratnosti ruky a hrubé moto-
riky,

- podporoval rozvoj fonematického sluchu,
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- vyuzival tikadel, basni, zpévu, rytmizace,

- vytvarel klidné a pohodové prostredi.

Jestlize pedagog bude respektovat dané pozadavky pii vedeni logopedické prevence, pak
bude jeho ¢innost smysluplna a bude odborné a kvalifikované posunovat déti v ramci pied-

Skolniho vzdélavani v oblasti komunikativni kompetence.
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ZAVER

Ve své bakalarské praci na téma ,,Prevence specifickych u¢eni v pfedSkolnim véku* jsem se
pokusila zpracovat zakladni problematiku a terminologii specifickych poruch uceni. Dale
jsem tuto problematiku dala do souvislosti s fadn¢ provadénou diagnostikou, na jejimz za-
kladé¢ je mozné vypracovat vzdélavaci programy, které mohou byt i¢innou prevenci mnoha
moznych obtizi ve vtahu ke specifickym porucham uceni. V této souvislosti jsem se dotkla
také diagnostiky ditéte predSkolniho v€ku, a to v souvislosti se Skolni zralosti, tedy pfipra-
venosti ditéte pro vstup do zékladni skoly a s moznymi diivody odkladu povinné skolni do-
chazky. ProtoZze z mé prace jasné vyplyva skutecnost, Ze specifické poruchy uceni uzce
ovliviiuji kvalitu komunikacénich schopnosti, zamétila jsem se dale na problematiku naru-
Sené komunikacni schopnosti. Popsala jsem nejprve zakonitosti ve vyvoji fe¢i a slovni za-
soby u ditéte predskolniho véku a také fyziologické zvlaStnosti v tomto obdobi, objasnila
pojem logopedie a dale jsem se zabyvala symptomatickymi poruchami feci jako narusené

komunika¢ni schopnosti a zptisoby prace s takto diagnostikovanymi détmi.

V praktické Casti jsem nejprve popsala komplexni systém vedeni logopedické prevence a
intervence v mateiské skole Zlinského kraje, kde pracuji. Popsala jsem zde skute¢nost, z ja-
kych zasadnich kurikuldrnich dokumentl naSe logopedické aktivity vychazeji a jaké cile,
vystupy a klicové kompetence maji plnit a dosahovat. Déle jsem se zabyvala logopedickymi
chvilkami, které jsou nejcastéjSimi logopedickymi aktivitami v rdmci denniho kontaktu uci-
telky s celou skupinou déti v béZznych i specialnich logopedickych ttidach matetskych skol.
Nésledné jsem vypracovala a v praxi bézné tiidy uskutecnila logopedicky program zahrnu-

jici tticet logopedicky zamétfenych aktivit.

Po zrealizovani praktické ¢asti jsem dospéla k zavéru, ze prevence a diagnostikovani vad
feci jsou nedilnou soucasti kazdodenni péce o dité v matetské Skole. Je tomu tak proto, Ze u
¢im dal vétsiho poctu déti predskolniho veéku jsou diagnostikovany jak leh¢i, tak t€zsi poru-
chy komunikacnich schopnosti. Jedna se pfedevs§im o vady vyslovnosti, které pietrvavaji az
do doby vstupu ditéte do 1. tfidy zékladni Skoly, kde mohou dlouhodobé zplisobovat pro-
blémy pii osvojovani uciva (ziskdvani ctenaiskych dovednosti, pochopeni matematicych
operaci, osvojovani psani...).

Cile, které jsem si vytycila pro ob¢ ¢asti mé bakalarské prace, jsem postupné plnila. V teo-
retické casti jsem zpracovala na zakladé soucasného stavu poznatkl problematiku specific-

kych poruch uceni v piedskolnim v€ku a dale jsem se zabyvala komunika¢nimi poruchami
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déti predskolniho véku s dopadem na logopedickou prevenci. V praktické ¢asti mé bakalar-
ské jsem vypracovala, zrealizovala a nasledné ovétila logopedicky program s konkrétnimi
naméty pro praci s détmi predskolniho veéku, na zakladé kterého jsem vypracovala doporu-

¢eni pro praxi matetskych skol.

Na zaklad¢ mych zkuSenosti z praxe se domnivam, ze dana problematika by mohla byt velmi
dobfe podpofena a umocnéna kvantitativnim vyzkumem, ktery byl zjiStoval pocet déti pied-
Skolniho véku, které na zéklad¢ ur¢itého stupné narusené¢ komunikaéni potiebuyji cilené ve-

denou logopedickou prevenci a intervenci.

Zavérem bych chtéla podtrhnout skute¢nost, ze svoji vlastni pedagogickou ¢innosti jsem se
piesvédcila o tom, ze logopedickou péci nelze v zadném piipadé vylouéit ze vzdélavacich
obsaht piedskolniho vzdélavani. Pocet déti s naruSenou komunikaéni schopnosti je dle od-
bornych pracovist’ zabyvajicich se touto problematikou opravdu velky, a tak je dobfe cilena
logopedicka prevence v ramci matetskych Skol velmi Zadouci. Dobie vedené logopedicke
aktivity by mély byt ptirozenou soucasti kazdodennich ¢innosti v matei'ské Skole a dobra
ucitelka by je méla umét svym odbornym piisobenim ptirozené zaclenit v ramci probihaji-

cich témat do kazdodenniho rezimu dne.
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Priloha €. 1 - Matetska Skola Zlinského kraje, ve které jsem realizovala vytvoteny logope-
dicky program
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Priloha €. 2 - Systém logopedické prevence matetské skole, kde byl vytvoreny logope-

dicky projekt realizovan

SYSTEM LOGOPEDICKE INTERVENCE V PEDAGOGICKE INTERVENCI MATERSKE SKOLY

LOGOPEDICKA LEGISLATIVA
PREVENCE

S - zikon & 361/2004 5b. ., veznini posd. piedpisd
“Primimi - SYhliHaE 142005 Sh, ve zniei poal. predpisd

- vyhliflea & 732005 Sb., ve mnbei pomd. pledpisd
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Logopedicka prevence v ramci na$i matefské skoly tedy zahmuje:

* primirni logopedickoun prevenci

- zdravé déti se udi spravné mhuvit, vytvafeji si a osvojuji spravné komunikacni navyky
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Priloha €. 3 - ,,Logopednic¢ek*- maskot, ktery déti doprovazel celym logopedickym progra-
mem
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Priloha ¢. 4 - Grafomotoricky list vlocky (= ptiloha ¢. 12 celého logopedického programu)

Jedna vloéka, druhd, treti,

V noci z nebe na zem leti.
Spolu doll padayji,

na viechno si sedaji.

A nez vyjde slunic¢ko,
bude bilé viecicko.

P amy

I I. Prstem obtdhni Cdry, které tvofif viodku. ’
- IIL. Tuzkou obtdhni Edry, které tvori viocku. |
ITI. Nakresli do obrdzku dalsi vie&ky. 3

f
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Priloha ¢. 5 - Grafomotoricky list- hrnek s ¢ajem, pefina (= pfiloha ¢. 13 celého logopedic-
kého programu)
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Priloha ¢&. 6 - Zaznam o depistazi (= ptiloha ¢. 36 celého logopedického programu)

ZAZNAM O DEPISTAZI
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Priloha €. 7- Souhlas zakonného zastupce s poskytovanim logopedické péce (= ptiloha €. 35
celého logopedického programu)

SOUHLAS ZAKONNEHO ZASTUPCE

S POSKYTOVANIM LOGOPEDICKE PECE
Zaiizeni: Tiida:
Skolni rok: Logopedicky asistent:

Souhlasim, aby u mého ditéte bylo provedeno logopedické vySetfeni a mam zajem, aby mému
ditéti byla v matetské Skole dle potieby poskytovéana preventivni logopedicka péce logopedic-
kym asistentem.

Hlavni napln logopedické prevence:
= dechova a fona¢ni cviceni,

* rozvoj smyslového vnimani,
= cviceni na rozvoj motoriky mluvidel,
= podpora a rozvoj spravné vyslovnosti.

Jméno ditéte Podpis zakonného zastupce | V péci logopeda?
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Priloha ¢. 8 — Vycet slov pouzity pfi orientaénim logopedickém vySetieni

Hlasky do 2, 5 let véku: Hlasky do 3, 5 let véku:

A - mama, baba, pada, pan , mak L - lame, lampa, lepi, Lad’a, mele, jablko, kluci
O - Ota, boty, bonbon, mamo, babo AU - au, auto, autobus

U - umi, buchtu, mamu, bubu, bum OU - mouka, bouda, bouch4, jdou, vedou

| - ji, jime , myje, mydlo, mami, V - vana, voda, vime, Eva, mava, pivo

E - vedeme, meleme, med, mame F - Fanda, fouka, fi¢i, fuci, fenka, hafa

B - baba, Béd’a, boby, oba, bubnuje H - Hana, houp4, houby, noha, taha, vahy

P - Pepa, papa, pije, pan, houpa CH - chata, chyba, chova, ucho, moucha

M - mami, mame, doma, mapa, pumpa K - K4ja, konik, kdmen, kouka, oko

J - Jana, jama, jiné, maji, haja, taje G - guma, gol, Olga, vagon

D - Dana, doma, Tonda, tady, tudy, voda
T - ty, tata, teta, Ota, mete, vita, pata

N - Nela, nema, noha, venku, Hana

Hlasky do 4, 5 let véku: Hlasky do 5 let véku:

BE - béhat, Bétka, ob&d, hrabg, obé C - ¢elo, &icha, tokolada, o¢i, kolace, mi¢
PE- péna, pést, zpevak, doupé S - Sije, Saty, Sedy, MiSa, Satek, kaSe, myska
ME - mésto, mésic, pamét’, zeme 7 - 74ba, Zije, zito, bézi, vaze, zizala

VE - véta, v&sak, zvédavy, medveéd

D - d&da, déla, diva, déti, chodi, hadi, lod&

T - ticho, tuka, t&lo, nité, chyti, koté

N - n&kdo, nikdo, neni,

Tonik, koné, voni

Hlasky do 6 let véku:

C - cena, cely, cinkd, cupe, vice, ulice, konec, nic

S - sedi, sype, sova, misa, maso, husa, pes, nos
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Z - zima, zebe, zeli, zajic, koza, kazi, vaza, vozi
R - ruka, rana, troubi, metr, Petr, hadr, cukr, dobry

R - teka, tika, fada, feze, kiivy, hoti, vafi, Setfi



