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ABSTRAKT

Dvotékova, Sona: Socialni klima Skolni tfidy zékladni skoly. Bakalafska prace, Univerzita
Tomase Bati ve Zlin€. Vedouci bakalarské prace: Mgr. Silvia Neslusanova, PhD. Brno:

Institut mezioborovych studii, s.r.o., 2016. 53 s.

Prace propojuje sociadlni klima Skolni tfidy zakladni Skoly s profesi socidlniho pedagoga.
Obsahové je zaméfena na socidlni klima. Priblizuje zékladni Skolu pro jedince
S postizenim, jaka péce o jedince s postizenim byla diive a jaka je dnes. Také se zaméiuje
na vychovu a vzdélavani jedincl s postizenim. V praktické ¢asti prace kvalitativnim
vyzkumem zjistuje klima $kolni tiidy v soucasnosti. Vyuziva pro sbér vyzkumnych dat
metodu Pozorovani. Zkoumd ucitele, asistenty pedagogh a Zdky v jejich pracovnim
prostfedi. Soucasti prace je aplikacni vystup, kde navrhuji podminky pro zlepSeni kvality

socialniho klimatu v rehabilitacni tfidé zakladni skoly.

Kli¢ova slova: inkluze, rehabilita¢ni tfida, socidlni klima, zakladni Skola

ABSTRACT

Dvorakova, Sona: Social climate of an elementary school classroom. Bachleor thesis,
Tomas Bata University in Zlin. Thesis manager: Mgr. Silvia Neslusanova, PhD. Brno:
Institute of Interdisciplinary Studies, Ltd., 2016 53 p.

The thesis connects social climate in elementary school classroom with the profession of
social pedagogue. The main focus is on the social climate. It describes elementary school
for children with disabilities — what care was provided in the past and what is the norm
now. The thesis also deals with upbringing and education of disabled persons. The
practical part describes the climate of a current classroom through qualitative research and
analysis. To collect data, the Watching method is applied. This method studies teachers,

educational assistants and students in their work environment. Also part of the thesis is an



applicable outcome, which makes suggestions on how to improve the quality of the social

climate in an elementary school classroom for students with special needs.

Keywords: Inclusion, rehabilitation class, social climate, elementary school
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UvVOD

., Zivot je vzdacny okamzik, ale pomijivy.

Je to maly interval ve vécnosti.

Sdilime —li s ldaskou, péci a lehkym srdcem,
vytvorime si vzajemné hojnost a rozdavame
si radost. A pak mél tento okamZik cenu

(D. Chopra).

Citat, ktery jsem si vybrala, vyslovil znamy americky 1ékai a spisovatel Deepak Chopra,
pochazejici z Indie. Ve svém citatu se autor zamysli nad pomijivosti Zivota, nad kratkym
okamzikem naseho Zziti v porovnani s vesmirem a vécnosti. Proto bychom méli ten nam
dany cas proZivat v radosti, ldsce a v pomoci druhym. V tom nachdzet uspokojeni

a smysluplné napInéni naseho Zivota, v tomto je jeho cena.

Bakalarska prace se jmenuje Socialni klima Skolni tridy zakladni Skoly. Socidlni klima
je aktudlni téma dneSni doby. Ackoliv dfive tento termin nebyl znam, dnes se daji vymezit

ruzné typy klimatu a metody jeho zkoumani.

V teoretické ¢asti prace se proto zabyvam vymezenim pojmi jako jsou socialni klima,
Skolni tfida, tfidni ucitel a rehabilitacni tfida ve Skole. Popisuji zakladni Skolu, zakladni
Skolu, kterou navstévuji jedinci s postizenim, historicky vyvoj a pfistupy k jedinci
S postizenim. Déle se zmifiuji o socidlnim klimatu zékladni Skoly, Skolni tfidy a jaké mame

trendy EU ve vytvafeni socidlniho klimatu.

Hlavnim vyzkumnym cilem v praktické Casti je zjisteni, analyzovani a popsani moznosti
zkvalitnéni socialniho klimatu zakladni Skoly Tiebi¢, Cyrilometodéjska 22. Cile bude
dosazeno kvalitativni strategii vyzkumu, participacnim pozorovanim. Analyza sbéru

ziskanych dat bude realizovana formou oteviené¢ho kdédovani.
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. TEORETICKA CAST
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1 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

Pro lepsi pochopeni vyznamnych pojmi, které jsem pouzila ve své bakalatské praci, jsem
VvV prvni kapitole vymezila tyto zakladni pojmy: socidlni klima, Skolni tfida, rehabilita¢ni
tiida a zékladni Skola.

Socialni klima

Skola neni jen vzdélavaci instituce, ale také je spoleGenstvim uréitych jedinct — Zaci,
ucitelé, asistenti pedagogti atd. Ucitel¢ a feditel by méli klast diiraz na efektivni praci,
spolupréaci, vytvorit piijemné prostiedi, dobrou komunikaci a otevienost ve skole i mimo
ale i vjednotlivych $kolnich tfidach. Pokud nahlédneme do odborné literatury, ktera
se vztahuje k vychové a vzdélavani, zjistime, Ze se autofi snazi o co nejpiesnéjsi definici
socialniho klimatu, az je situace v terminologii nakonec neptehledna. Tim také vznika plno

novych termint jako je klima Skoly, klima ucitelského sboru, skolni étos, Skolni atmosféra
nebo pracovni klima.'

Skolni ti¥ida

Skolni tiida by se dala charakterizovat jako formélni skupina, ktera se méni i v neformalni
skupinu. Nemusi byt jednotnd, vétSinou se vytvori uzaviené mensi skupinky, které jsou
oviem velmi dileZité pro rozvoj ditdte. Zak ve tfidé travi mnoho ¢asu, utvaii se piileZitosti
ke spole¢enskym ¢innostem, pii kterych mezi sebou vzajemné spolupracuji. Kazdy zak ma
své vlastni Zivotni pfibéhy a zkuSenosti, které si navzajem sdé€luji. Kazdy ma odlisné
hodnoty, normy i zvyklosti, a pfesto musi fungovat jako celek, byt k sobé tolerantni
a projevovat si vzajemnou uctu. Kazdy zak ovliviiuje své spoluzaky, ale naopak je jimi
také ovlivitovan. V kazdé tfide€ se z nich postupem Casu vytvoii nékolik skupinek.2 V kazdé
tride je také jedinec, ktery je tzv. ,,tahoun, viidce..”, kdyZ je potfeba, mluvi za celou tfidu

v debatach s uciteli.
T¥idni uditel
Kazda tfida ma svého tfidniho ucitele. Podle Prichy je tfidni uditel ten,, ,, ktery

organizacné ridi a vychovné vede kolektiv zZakii ve tridé. Koordinuje vychovnou

a vzdélavaci c¢innost vSech vyucujicich ve tridé a spolupraci s rodici. Vede pedagogickou

! STRELEC,S. Studie z teorie a metodiky vychovy I. 2004. s. 82.
2 CAP.J.; MARES.J. Psychologie pro u¢itele. 2009. s. 281.
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dokumentaci a provadi administrativai Cinnosti ve své tidé.“® Ugitel svym chovanim
téz ovliviiuje své zaky. Ma ovSem nadtfazené postaveni a zaci by ho méli brat jako n€koho,
pred kym by se méli chovat slusné, mit k nému uctu, ale také by ho méli brat jako
kamarada. Kdyz ma student n&jaky problém, néco se mu ve téidé nelibi (n¢kdo
ho zesmésnuje, ponizuje..), nemél by mit strach jit za tfidnim ucitelem a ten by ho mél

vyslechnout a celou situaci uvést do poradku.
Rehabilita¢ni tfida ve Skole

Vsechny déti maji pravo na vzdélani, proto byl pro zaky s tézkym zdravotnim postizenim
ziizen ptipravny stupeit pomocné Skoly, do kterého dochazi zaci po dobu tii let. Pokud
studenti po ukonceni tohoto pfipravného stupné nebyli schopni zatazeni do specidlnich
Skol, byly pro né zfizeny rehabilitacni tfidy zékladni Skoly specidlni, kde pokracovali
ve vzd&lavani.* Rehabilitacni tridu navstévuji Zaci s téskym postizenim, kteri se vzdélavaji
podle druhé casti Skolniho vzdélavaciho programu Zdkladni Skola specicilm’.5
Pro vzdélavani zaka s t€zZkym mentalnim postizenim, autismem a soubéznym postizenim
vice vadami je dano nékolik cilt, jako napf.: naucit zaky sebeobsluze, rozvijet motoriku

a pohyblivost, rozvijet komunikac¢ni dovednosti.

Zaci v téchto tfidach plni povinnou §kolni dochazku, ktera je deset let. Pokud ji absolvuji,

maji dosazené zakladni vzdélani.®

$PRUCHA,J.; WALTEROVA E.; MARES,J. Pedagogicky slovnik. 2009 s. 317.

* http://www.pvtetin.cz/cz/m/zs-specialni-rehabilitacni-program-a-pripravny-stupen-zs-specialni/
> http://www.zsmssuh.cz/doc/36/

® Tamtéz.
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2 ZAKLADNI SKOLA

Skola je jednou ze spoledenskych instituci, ktera poskytuje zakim vychovu v irokém
smyslu slova, tedy vychovu a vzd€lavani. Dle Grecmanové' | skola je vwznamnda vychovna
instituce, specializovand a organizovand, s presné vymezenou struktUrou, cilem, obsahem,
metodami, formami a prostiedky vychovy. Vsouladu s naplnovanim pozadavku
harmonického rozvoje clovéka se podili na rozvoji a uplatnéni jeho poznani, vytvarenim
vedomosti, dovednosti, schopnosti, navyki, sklonii a zdjmi, cimZz prispiva k jeho
socializaci.“ Skola poskytuje predeviim vychovu télesnou, mravni, zdravotni,
ekologickou, estetickou i pracovni a nékteré z nich také umoziuji nabozenskou vychovu.
Skola je mistem, kde se Zaci socializuji, kde je u nich podporovan jejich osobnostni

a socialni rozvoj, a kde jsou pfipravovani na osobni, pracovni a ob&ansky zivot.

Skola je formélni vychovna instituce s pfesné uréenou strukturou a organizaci vyuky. Zaci
jsou rozdéleni podle veékovych skupin a vyucuji se podle ramcového vzdélavaciho
programu. Kazda Skola mé vytvofeny vlastni Skolni vzdélavaci program, podle kterého
se postupuje. MliZe nastat situace (vétSinou se tak stavad na vesnicich), Ze pro nedostatek
zakl, je zfizen pouze prvni stupenn zakladniho vzdélani. OvSem zaci, ktefi studuji
na takovéto Skole, musi pokracovat v plnéni povinné Skolni dochézky v zakladni Skole,
ktera ma ro¢niky vSechny, takze déti musi dojizdét do okolnich mést. Pokud je v obci
pouze jedna zékladni Skola, mohou byt zfizeny tfidy se snizenym poctem zaku. Zakladni
Skola, ktera ma pouze jednu nebo dvé tfidy prvniho stupné, musi mit nejméné 13 zaku
ve tfidé. Pokud je Skola tvofend vSemi ro¢niky prvniho stupné, nejmensi pocet Zakl

ve tfidé je 15. Skola, ktera ma prvni i druhy stupefi, musi mit nejméné 17 zaki ve tiide.®
Jaké funkce ma Skola plnit? Havlik a Kot'a® piSou o nasledujicich funkci Skoly:

e funkce vychovna — détem se vStépuji kulturni vzorce chovéani a hodnot, uci
se, jak se chovat klidem, k nadfizenym a zaroven i ke stejné starym
spoluzaktim,

o funkce vzdélavaci — studenti si osvojuji védomosti a dovednosti, které

ziskali a uci se je pouzivat,

" GRECMANOVA H. Obecna pedagogika II. 2000. s. 31.
® Tamtéz, s. 81.
9 HAVLIK,R.;KOTA,J. Sociologie vychovy a §koly. 2011. s. 97-98.
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funkce kvalifikacni — tato funkce se uskuteciiuje na stiedni a vysoké skole,
jde o rozvijeni schopnosti a dovednosti pozadovanych pro vyuziti

V zamgéstnani,

funkce integracni — je potieba, aby si zaci vytvorili urcity postoj pro socialni

styk a komunikaci, a to nejen ve $kole, ale i v socialnim zivot¢ mimo skolu,

funkce selektivni — néstrojem selekce je vysveédCeni, pfijimaci zkousky

apod.,

funkce ochrannd — zakon chrani zaky pied socialné patologickymi jevy

a vydavanim divérnych informaci o zakovi,

Sfunkce resocializacni ¢i napravna — tato funkce slouzi pro specialni skolska

zafizeni, kterd vznikaji pfi véznicich pro mladistvé.

2.1 Zakladni Skola a jedinci s postiZenim

Jak jsem se zminila jiz v prvni kapitole, kazdy ¢lov€k ma pravo na vzdélani. Proto 1 Zaci
S postizenim dosahuji vétSinou zakladniho vzd€lani. V dnesni dobé je velkym trendem
tzv. — inkluze. Zak s postizenim je zafazen do b&zné zakladni §koly a je mu ptidélen
asistent pedagoga, ktery mu pomaha s vyukou za dohledu pedagoga. Pokud zak z né&jakého
divodu neuspéje v bé€zné zakladni Skole, musi nastoupit do specidlni zdkladni Skoly.

Ta se d¢€li na tfidy specialni, praktické a rehabilita¢ni.

211 Historicky vyvoj pojmu a pristupy k jedinci s postiZenim

Jedinec s postiZenim — po odborné strance se nejdiive témto jedinciim vénovala pozornost
pouze ze strany lékaili, az s odstupem casu se o n¢ zacali zajimat pedagogové. Do konce
18. stoleti byly tyto déti nazyvany jako: zmrzacené, idiotické nebo dokonce nezhojitelné
choré. Nase velkd pedagogickd osobnost Jan Amos Komensky chtél, aby se zménil
pristup k t€émto détem, které byly vyluCovany z procesu vychovného i vzdélavaciho.
Bohuzel az po velmi dlouhé dobé mohly byt realizovany mySlenky naseho skvélého

pedagoga. V 17. az do poloviny 19. stoleti naSe zem¢ nepodporovala jedince, ktefi chtéli
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détem s postizenim pomoci. Az ve 20. stoleti se prosazuje propojeni mezi obecnou

a specialni pedagogikou.™

Viktor Lechta, slovensky profesor specialni a inkluzivni pedagogiky, uvadi,
ze pro konkrétni péci o populaci jedincl s postizenim ma ,,zdsadni vyznam zakladni
vymezeni — odpoved na otazku: které déti je treba viastné obecné pokladat za deti
s urcitym postizenim, naruSenim ¢i ohroZenim a které za intakini? “‘* Musime zdtraznit,
ze mluvime-li o postizeni a naruSeni, je to z etického hlediska velmi nevhodné.
Z psychologického hlediska chapeme tzv. postizeni, pouze jako narusSeni ¢asti celkové
osobnosti ditéte. Nejedna se o zddné ,,ndlepkovani“. Musime vSak tuto populaci, kterd
je sttedem z4jmu inkluzivni pedagogiky, vymezit a pojmenovat. Od zékladniho vymezeni
se dale odviji terminologickd komunikace, ktera usmérniuje zplsob realizace vzdélavani
téchto déti . Jedna se o organizovani $kol a rtznych zafizeni pro déti s handicapem,
prvotrada a nejdulezitéjsi je ovSem jejich edukace. V praxi neni zatim dotfesené, co je dité
S postizenim ¢i s naruSenim, v odborné literatufe se ze symptomatologického hlediska

chape:

e |, postizeni jako relativné trvaly, ireparabilni stav jedince v kognitivni,
komunikacni, motorické anebo emociondlné — volni oblasti, ,, ktery

. f g, 2
se manifestuje signifikantnimi obtizemi pri uceni a socidalnim chovani, *

e naruseni na rozdil od postizeni mohou mit patogenni faktory charakter

. , . , L. a3
limitovaného piisobeni, to znamena, ze jsou reparabilni,

o |, ohrozenim se rozumi dlouhodobé nepriznivé pusobeni riznych
Sfyzikalnich,biologickych, chemickych faktori, které v pripadé nepriznivych

’ e, . . . o . v , 14
okolnosti mohou narusit integritu organismus a zpusobit naruseni.

Pristupy k jedinci s postizenim se v prabéhu historie ménily od represivniho

pfes charitativni, humanisticky, rehabilitacni, preventivné — integracni az po inkluzivni.

Y RENOTIEROVA,M.; LUDIKOVA,L a kol. Specialni pedagogika. 2005. s. 9.
1 ECHTA,V. Zaklady inkluzivni pedagogiky. 2010. s. 21.

12 Tamtéz, s. 21.

13 Tamtéz, s. 21.

14 Tamtéz, s. 21.
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Represivni pristup

Jak je znamo, starovék je spojovan s tim, Ze handicapovani nebo lidé s postizenim nemé¢li
narok na zivot. SpoleCnost se jich zbavovala a pokud dostali pravo na zivot, stavali
se z nich otroci nebo byli zneuzivani. Mozna to bylo i tim, ze byla velmi malad dostupnost
specialni 1ékatské a vychovné péce. Tehdejsi realitu ovSem nejde zjednodusit do piedstavy,
7e spole¢nost nebyla dostateéné vyspéla. Napt. v Rimé, Babylonu, Mezopotamii a Recku
existovali dokumenty, které zarucovali jedinctim, ktefi byli postizeni, povinnou ochranu
a péCi. A to nejen za strany rodiny, ale pokud se rodinni pfislusnici nemohli postarat

. : o .. 15
o ¢lena rodiny s postizenim, musela pomoct obec nebo stat.
Charitativni pristup

Vztah ke znevyhodnénym ¢lenim se pomalu rozvijel. Stfedov€k se stal dobou,
kdy se na tyto lidi zacalo pohliZzet jako na objekt milosrdenstvi. Cirkev zaujala postoj
ochranitelstvi a pomoci vici takto nemocnym a postizenym jedincim, byla jim poskytnuta

pé&e v klasternich $pitalech a hospicich.
Humanisticky pristup

Novovék zacdal zdlraznovat opomijené stranky clovéka, zacaly se zkoumat télesné
struktury a funkce. Srozvojem védeckého poznani, zvlasté mediciny, nastupuje
programova péfe o handicapované lidi. Nastal v€k individudlniho pfistupu k jedinciim
s riznymi druhy postiZeni. Jiz pfestalo sta¢it pouhé poskytovani pomoci handicapovanému
¢loveéku v takovém rozsahu, aby relativné dobie piezival. Zacalo jit o pomoc v tom smyslu,
ze napf. Clovek, ktery je zrakové postizeny, dostane kompenzaéni pomiicku tak, aby opé&t
z casti vidél nebo mohl bez vétSich obtizi Zit mezi spole€nosti vidicich. V této dobé
se zaCiname setkavat se zakladanim instituci, které jsou zaméteny na péci a pomoc o rizné
postizené osoby. Jde napft. o ustavy a Skoly, mnoho téchto zafizeni existuje jeste¢ dodnes,

stoji na pivodnim misté jako dfiv, jen maji jinou podobu.*’

1> SLOWIK,J. Specialni pedagogika. 2009 s. 12.
% Tamtéz, s. 13.
Y Tamtéz, s. 13.
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Rehabilita¢ni pristup

Na ptelomu 19. a 20. stoleti zacalo propojovani 1écby s vychovou a vzdélavanim, které
u nas doznivalo do konce 80. let minulého stoleti. Zacal se pouzivat termin ,,re-habilitace®,
které se da prelozit jako ,,znovu-uschopnéni®. Jedinec , ktery nebyl schopen dostate¢né
rehabilitovat, tedy za urCitou dobu nabyt potfebnych schopnosti, tak se stal velmi Casto
objektem institucionalni péce. Rodina ho umistila napt. do Ustavniho zafizeni, ¢imz byli

tito 1idé, bohuzel, segregovani.'®
Preventivné — integracni pristup

Obdobi po druhé svétové valce (po roce 1945) je spojeno s vyraznym zaméfenim
na prevenci vzniku postiZzeni a snahou o pfedchazeni rizika narozeni ditéte s vrozenou
vadou nebo poruchou. Postupné se hledaji cesty kintegraci znevyhodnénych lidi
do vétSinové spolecnosti. Tato tendence se u nés zacala projevovat nejsilnéji na pocatku
90. let minulého stoleti. OvSem spolec¢nost nebyla pripravena na lidi s postizenim a postoje

e v oy M1y w7 L1
k osobam s postizenim nebyly pfili$ vstiicné. S
Inkluzivni piistup

Ptistup lze charakterizovat jako zaclefiovdni postiZenych osob pfirozenym zplsobem
do bézné spoleCnosti. Pokud to neni nezbytné¢ nutné, nejsou ve vychové a vzdélavani
handicapovanych lidi preferovany zadné specialni nebo nestandardni prostiedky.
V zéavislosti na moznostech konkrétnich osob jsou pouzivany bézné postupy. Bohuzel,
I v tomto pfistupu bychom mohli najit rizika nebo negativni momenty, ale podle Slowika

neni mozna zadna lepsi varianta souziti intaktni populace s handicapovanymi jedinci.20

2.1.2 Vychodiska vychovy a péce o jedince s postiZenim

Spolecnost se snazi jedince s postizenim co nejvice zaclenit do spole¢nosti a dat jim

co nejlepsi podminky pro zivot. Vychodiskem v oblasti védy je specidlni pedagogika.

1 SLOWIK,J. Specialni pedagogika. 2009. s. 13-14.
1 Tamtéz, s. 14.
20 Tamtéz, s. 14.
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Podle Priichy?! | se zabyvd teorii a praxi rozvoje, vychovy a vzdélavani jedincii postizenych
riznymi nedostatky télesnymi, smyslovymi, duSevnimi nebo poruchami chovani.*
Renotiérova® ji chape také jako védni disciplinu, ktera se ,,zabyvd zdkonitostmi rozvoje,
vychovy, vzdelavani, pripravy pro pracovni a spolecenské zaclenéni postizenych jedinci
a na resent vyzkumnych ukolit vyplyvajicich z poslani oboru. “ Cilem specidlni pedagogiky
je dle Prichy® , zabezpecovat pro zdravotné znevyhodnéné jedince takovou zvldstni

’ S D rooes v oy , v ’ Y =1,24
vychovu a vzdélani, které jim umozni pracovni a spolecenské uplatnéni.” Slowik

rozlisuje v specialni pedagogice tii oblasti:

1. specialni pedagogika pro jedince s dil¢imi nedostatky, jako jsou specifické poruchy
uceni nebo projevy LMD,

2. specidlni pedagogika pro jedince s kombinovanym postizenim, kde mulze byt
u jednoho jedince kombinace dvou a vice druhti postizeni,

3. specidlni pedagogika pro jedince s postizenim jednoho organu nebo jeho funkce,

které pojmenoval dle organu na jednotlivé oblasti (pedie)

e Somatopedie — jedna se o jedince s t€lesnym postizenim.

e Tyflopedie — anebo oftalmopedie, jedinec se zrakovym postizenim.
e Surdopedie — anebo akupedie, jedinec se sluchovym postizenim.

e Psychopedie — jedinec s mentalnim postizenim.

e Logopedie — jedinec s narusenou komunikaéni schopnosti.

e Etopedie — jedinec s poruchou chovani.

2.1.3 Vychova a rana péce o jedince s postiZenim

Jedinec se vyviji a zacina ucit prakticky v okamZiku narozeni. Jedinec s postizenim
ma svoje vlastni tempo vyvoje a uceni vzhledem k druhu a rozsahu postizeni. Je velmi

dilezité zacit s intenzivni a cilenou specialni péci co nejdiive.

2L pRUCHA, J.; WALTEROVA E.; MARES,J. Pedagogicky slovnik. 2009. s. 277.
22 RENOTIEROVA,M.; LUDIKOVA,L.a kol. Specialni pedagogika. 2003. s. 13.
2 pRUCHA, J.;WALTEROVA E.;MARES,J. Pedagogicky slovnik. 2009. s. 277.
# SLOWIK,J. Specialni pedagogika. 2009. s. 18.
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Rana péce

Jakmile je zjisténo u ditéte postizeni, naruseni nebo ohrozeni, méla by rodina ziskat
dostatek informaci a nabidek na zprostfedkovani odborné i poradenské péce. Kromé
détského 1¢kare rodina ziskd podporu i od specidlniho pedagoga, psychologa, socidlniho

pedagoga, socialniho pracovnika. Viichni tito odbornici spadaji do tzv. rané péce.?

Podle § 54 zakona o socidlnich sluzbach je rana péce ,,terénni sluzba, popripade doplnéna
ambulantni formou sluzby, sluzba poskytovana ditéti a rodiciim ditéte ve veku do 7 let,
ktere je zdravotné postizené, nebo jehoz vyvoj je ohrozen v disledku nepriznivého
zdravotniho stavu. Cilem rané péce je podpora rodiny a vyvoje ditéte s ohledem na jeho

specifické potieby a obsahuje tyto zékladni Cinnosti:

e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni cinnosti,

o zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,

e socialné terapeutické cinnosti,

e pomoc pri uplatitovani prav, opravnénych zajmii a pri obstaravani osobnich

zdlezitosti.?®

Rana péce pomuze rodicim ditéte s postizenim vybrat vhodnou mateiskou Skolu,
aby se déti s postizenim mély moznost dobfe zacClenit do bézné nebo specidlni matetské
Skoly. Specialni matetské Skoly jsou vétSinou zfizovany ve méstech a jsou rozdéleny
na oddéleni podle postizeni. Po ukonceni matefské Skoly je dité s postizenim zafazeno
do bézné nebo specialni zékladni Skoly a nésledné se muze dale vzdelavat v odbornych

v1ivor - e . . vz i 27
ucilistich, které jsou zfizovany 1 pro Zaky s postizenim.

Vychova

X, 2 ’ 1 . ’ v , o N1t I )
Podle Dvoracka?® se vychova chépe jako cilevédomé a zdmérna Cinnost, kterd smétuje

K vSestrannému rozvoji osobnosti. Cilem je usmérnovat a rozvijet aktivitu vychovavaného

2 SLOWIK,J. Specialni pedagogika. 2009. s. 36.

% http://ranapece-pce.cz/kdo-jsme/

2’ RENOTIEROVA,M.; LUDIKOVA,L a kol. Specialni pedagogika. 2005. s. 99.
% DVORACEK,J. Zaklady pedagogiky pro u¢itele a vychovatele. 2004. s. 5.
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a kultivovat jeho osobnost i jeho vztah ke svétu, a tak mu umoznit aktivni a pozitivni
zaClenéni do svéta dospélych. Vychova je komplikovand a specifickd pro kazdy druh
postizeni. Jak je zminéno jiz vySe, s vychovou by se mélo zacit co nejdiive. Jako prvni
instituce, kde probiha vychova je samoziejmé rodina. Cap a Mares 2 se zminuji, ze velky
rozsah ma pusobeni déti na rodice. Dokonce jiz nemluvné ptsobi na rodi¢e svym smichem
nebo placem, pozdé&ji zacinaji ovliviiovat dospélé ¢leny rodiny svymi kamarady, médou
nebo zajmy. To jiz déti navstévuji zakladni skolu specialni, po jejimz Gspésném ukonceni
mohou ve vychoveé pokracovat ve stacionafich ¢i chranéném bydleni. Ve stacionarich jsou

0soby s postizenim nazyvany klienty, zamétuje se u nich vychova k:
e sebeobsluze, protoze sami bez pomoci by to nedokézali,
e zacClenéni se mezi spolecnost,
e béznym dennim ¢innostem,
e zacviCovani v pracovnich ¢innostech

Klienti maji vypracovany vlastni individualni plan, podle kterého se vychovavaji

.. 30
k ¢innostem.

2 CAP.J.; MARES.J. Psychologie pro uéitele. 2007. s. 248
% http://www.centrum83.cz/
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3  SOCIALNI KLIMAV ZAKLADNI SKOLE

Klima Skoly by se dalo chapat jako pfirozené prostiedi s trvalymi podminkami, ve kterém
pusobi zaci, ucitelé a personal skoly. Kazda Skola ma vytvotené svoje vlastni klima, které
je ovliviiovano objektivnimi faktory, jako je celkovy pocet zaki, kde se Skola nachézi,
zda ve velkomésté, mésté nebo na vesnici, dale pak socialni a ekonomické postaveni rodin.
Jako dalsi Cinitelé, kteii ovlivituji klima Skoly, jsou faktory subjektivni, mezi které patii
napft. styl a vedeni Skoly, v€kové sloZeni ucitelského sboru, zda je v ucitelském sboru vice
muzid & zen.*! Podle Prichy, Walterové a Marese® je klima skoly ,, socidlné psychologickd
proménnd, vyjadrujici kvalitu interpersondlnich vztahit a socidlnich procesu, které funguji

V dané skole, tak, jak ji vnimaji, proZivaji a hodnoti ucitelé, Zaci, prip. zaméstnanci Skoly. *

3.1 Socialni klima ve Skolni tiidé

Jednotlivci, jejichz usili pfi procesu vzdélavani a vychovy ma nemaly vliv na vysledek
téchto ¢innosti, nejsou jedini, na kterych zavisi uspésnost celého vychovné vzdélavaciho
syst¢tmu. Podle Marese a Kiivohlavého™ socidlni klima oznacuje ,,jevy dlouhodobé,

typické pro danou tiidu a daného ucitele po nekolik mésicii ¢i let ™.

Charakter socidlniho klima Skolni tfidy ve velké mife ovliviiuje pfedevsim ucitel, ktery
je dulezitou osobou ve tiidé. Jeho postoj, chovani k zadkiim a styl vyuky pisobi nemalou
mérou na dalsi aktéry, a témi jsou zaci. Profesni kompetence tfidniho ucitele velkou mérou
zasahuji do klimatu tfidy. Mezi ucitelem a zdkem by méla panovat vzijemna divéra,
schopnost pomoci a podpofit, neméla by tam byt lhostejnost, neptatelstvi a uz vibec
ne ponizovani. Jak jsem se jiz zminila vySe, zaci jsou taktéz dilezitymi aktéry tvorby

socialniho klimatu.

31 STRELEC,S. Studie z teorie a metodiky vychovy I. 2004. s. 83.
%2 pRUCHA,J.; WALTEROVA E.; MARES,J. Pedagogicky slovnik. 2009. s.124-125.
¥ MARES,J.; KRIVOHLAVY,J. Komunikace ve $kole. 1995.s. 147.
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Typy Skolniho klimatu

Skolni klima a jeho piistupy ke zkoumaéni se daji velmi t&Zko hodnotit. Jsou velké rozdily
V hodnoceni, pokud se na danou situaci divaji Zaci a ucitelé nebo ucitelé zeny ¢i muzi. Daji
se pouzit rizné metody zkoumani. Kazdy vyzkumnik, ma sviij pohled na svét a proto jsou
hypotézy odlisné. Z toho potom vyplyva jeho mira citlivosti na urcité jevy, kterd by mohla

ovlivnit sestavovani dotazniku nebo zpiisob prace s osobami, které zkouma.

Typy Skolniho klimatu se miizou podle Stielce® vymezit z urcitych hledisek nebo kritérii.
Pokud si urc¢ime jako kritérium vychovny styl, potom se daji vymezit tfi klimatické typy

podle nejpouzivanéjsich vychovnych styli:

e autoritativni,

e demokraticky,

e liberalni.

Grecmanova a kol.** uvadi typologii Oswalda a vymezili podle klasickych vychovnych
styld stejné typy klimatu Skoly jako Stielec:

e autoritativni klima Skoly — jedna se o funkéné€ orientované klima — ve Skole
jsou velmi $patné vztahy mezi zékem a ugitelem. Zaci nemaji moc velkou
moznost zapojit se do diskuse, je na né vyvijen tlak pro dobry vykon. Proto
se mezi zaky objevuje soutéZeni, neradi chodi do Skoly, protoZze ze Skoly
maji strach,

e demokratické klima Skoly — socialn¢ — integrativni klima — oproti
autoritativnimu klima $koly je nastolena tolerance uéiteld k zakim. Ucitelé
zakim  pomahaji, aby naplnili jejich individualni potieby a nechtéji
vyvolavat stresové situace. Strach zakd ze Skoly se objevuje, ale jen
minimalng, Zaci maji radost ze $koly a chut’ se vzdélavat,

e liberalni klima Skoly — distan¢ni klima — mezi Zaky a uciteli je negativni
vztah. Oviem je velmi dobry vztah mezi spoluziky. Zaci ze 3koly

nepocituji strach, nemaji motivaci se ucit, ucitelé nevyzaduji disciplinu.

¥ STRELEC,S. Studie z teorie a metodiky vychovy I. 2004. s. 85-86.
% http://www.nuv.cz/uploads/6.TMZ_SPP_Klima_skolni_tridy.pdf
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Pokud zvolime jako kritérium vyznam natlaku, kterému je kazda Skola vystavena, muze jit

podle Stielce *® o §kolské klima:

e homogenni — klasické, konzervativni a ptisné Skoly,

e heterogenni — mirnéjsi, liberalni skoly.

Znaky pozitivniho Skolniho klimatu

Grecmanova®’ vy¢lenila znaky pozitivniho $kolniho klimatu jako znaky $kolniho Zivota

Z hlediska zaku a ucitelt:
Pozitivni $kolni klima z hlediska zaki:
e umoznuje samotné radostné objevovani uceni zdkem,
e klade pozadavky, odpovidajici individualnim schopnostem zaka,
e podporuje rozvoj osobnosti Zaka,
e dava zakovi jistotu, Ze bude akceptovan,
e umoziuje zZakovi zazit spéch.
Pozitivni Skolni klima z hlediska uditeli:

e je pracovisté, na kterém ucitel rdd pracuje dobfe a adresné uci, rad

spolupracuje s zaky a s rodic¢i,

e umoziuje uciteli proZivat citovy soulad, pocit soundleZitosti s ostatnimi

uciteli, pocit seberealizace, radost z pochvaly.

V podminkach kol Ceské republiky se v souvislosti se §kolskym klimatem &asto mluvi
o zdravé Skole. Pohoda socidlniho prostfedi se dd povazovat za jedno z kritérii zdravé
skoly, je tvofena zpusoby, jak se k sobé lidé chovaji, z toho potom prameni vztahy, které
jsou mezi nimi. Pokud navrhujeme zakladni stavebni kameny pro vytvofeni vzdélavacich
programtl na $kolach s ndzvem Ziva $kola najdeme predstavu v této podobé: ,oteviené

postoje lidi ve Skole, duvera a vzdajemny respekt v ucitelském sboru i mezi uciteli

% STRELEC,S. Studie z teorie a metodiky vychovy I. 2004. s. 85-86.
% GRECMANOVA, H. Ugitelské listy. 1997. s. 19.
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a reditelem, ochota rodicu k dorozumeni, oteviFenost skoly viici okoli, respekt k potrebdam

vy o v N AET . r ’ « 38
zakit a dodrzovani didaktickych zasad“.

3.2 Trendy EU ve vytvareni socialniho klimatu ve $kole a $kolni tFidé

EU vytvafi v souCasnosti velké mnozstvi dokumentd, které se zaméfuji na inkluzi,

napf. Skolstvi se i v CR zamétuje na tzv. inkluzivni edukaci.

Na konci prvniho a zacatku druhého desetileti 21. stoleti ziistava stéZejnim cilem zajisténi
rovného pfistupu ve vzdélavani vSech osob. Mélo by byt ukonceno segregaéni vzdélavani,
ma se posilit inkluzivni pojeti vychovy a vzdélavani na vSech typech skol. A to jak
na prvnim, tak i na druhém stupni. M&ly by se implementovat principy metody a inkluze
do vzdélavaciho §kolského systému (MSMT 2010). V poslednich nékolika letech mizeme
zaznamenat postupny rozvoj inkluzivniho vzdélavani, i kdyz se kladl diraz na zvyseni
inkluzivniho vzdélavani jiz v uplynulém desetileti v deklaratornich aktech, které byly v CR
ptijimany.*

Thomas a Vaughan® inkluzi vnimaji jako proces, kterym Skola reaguje na vSechny zaky
jako na individuality. Za inkluzi nepovaZuje soustiedéni se na individuum nebo malou
skupinu zakl, pro které je pfizpisobené kurikulum, navrhovand odlisnd prace
a je poskytnutd podpora asistenta pedagoga. V inkluzivnim procesu se podle Horidkove*
na lidi divame jako na spolecenstvi bez ohledu na jejich rozdilnost. Ve smyslu inkluzivni

edukace mtizeme mluvit o ,,8kole pro vSechny*.

Ve skole, a v kazdé skolni tfidé, mizou byt Zaci riznych narodnosti, kultur, postizeni
apod. Kazdy zék je ve své rodin€ vychovéavan jinak, ma odlisné zpisoby chovani, jednani
a kazdé dit¢ danou situaci proziva rozdiln€. Presto by méla Skola nastolit rovnomérny
pfistup ke vSem a navodit pfiznivé klima, které vyhovuje zi¢astnénym aktérim ve smyslu

stirani rozdilti mezi zaky.

% STRELEC.,S. Studie z teorie a metodiky vychovy I. 2004. s. 85-86.

¥ HAJKOVA,V.; STRNADOVA,I. Inkluzivni vzdélavani. 2010. s. 90.

40 JANOSKO,P.; NESLUSANOVA,S. Skola s inkluzivnou klimou. 2014. s. 13.
' HORNAKOVA M. Kroky k inkluzivnej §kole. 2014. s. 11.
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3.2.1 Vyzkumni badani v oblasti Skolniho klimatu

Pfi interakci v jakékoliv lidské skupiné existuje néco ,,nehmatatelného®, ale osobami

pocitovaného, co se oznacuje jako nalada, atmosféra, klima apod. Socidlni psychologové

zkoumaji od 30. let 20.stoleti zvlastni, subjektivné pocitované projevy, které¢ doprovazeji

, . .y . s+ o rovr vy s 117 . 42 X
udalost interakce a maji k dispozici rizné pfistupy pro méteni socidlniho klimatu.” Cép

a Mares uvadgji tyto piistupy ke studiu socialniho klimatu $kolni t¥idy:*®

sociometricky pristup — objektem studia je Skolni trida jako socidlni
skupina, nikoli ucitel. Vyzkumnik zjistuje strukturovani a restrukturovani
tridy, jakym zplsobem se vyvijeji socidlni vztahy a jak tyto vztahy
ovliviiji rozvoj dispozic zak,

organizacné — sociologicky pristup — objektem studia je Skolni trida jako
organizacni jednotka a ucitel jako ridici pracovnik. Vyzkumnik zjistuje,
jak se rozviji tymova prace vV hodiné a sleduje redukovani nejistoty, kdyz
zaci plni ukoly,

interakcni pristup — objektem studia je skolni trida a ucitel. Vyzkumnika

zajima vzajemna interakce mezi ucitelem a zaky pfi vyucovaci hodiné,

pedagogicko — psychologicky pristup — objektem Studia je skolni trida

a ucitel. Vyzkumnik zjist'uje, jak mezi sebou spolupracuji Zaci ve tfide,

Skolne- etnograficky pristup — objektem studia je Skolni tiida, ucitelé a cely
prirozeny Zivot Skoly. Vyzkumnika zajima, jak funguje klima, jak ho aktéfi

hodnoti, vnimaji a popisuji,

vyvojovepsychologicky pristup — objektem studia je Zak jako osobnost
a Skolni trida jako socialni prostredi, v néemz se md osobnost rozvijet.
Vyzkumnik zjist'uje ontogenezi zakli v obdobi prepuberty a puberty, zvlasté

V obdobi 5.-8. ro¢niku zékladni Skoly,

socidalnépsychologicky a environmentalisticky pristup — objektem studia

je Skolni trida chapana jako prostredi pro uceni, zdci dané tridy a vyucujici,

*2 PRUCHA,J. Moderni pedagogika. 2005. s. 333.
* CAP.J.; MARES,J. Psychologie pro uéitele. 2009. s. 571-574.
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kteri v této tride pisobi. Vyzkumnika zajima kvalita klimatu,

jeho strukturalni slozky, podoba klima a situace, ktera je nyni.

Ucitelé 1 pedagogové - teoretici tusili, ze klima existuje, ale pochybovali, Ze by se mohlo
n¢jakym zpltisobem identifikovat nebo dokonce méfit. Schopnosti osob verbalné vypovidat
o tom, co prozivaji ve vyucovani, se zacalo pouzivat k tomu, aby vyzkumnici mohli
analyzovat vyucovani jinak nez formou pozorovani, tfeba prostfednictvim

verbalizovanych, coz je slovné vyjadienych, pociti zakt i ucitelt. 44

Ve vyzkumu Laseka a MareSe se vysetiuje klima Skoly pies dotaznik pro zéky 3. - 6.
ro¢niku zékladni Skoly. Na 25 wvyrokl studenti odpovidaji pisemné své stanovisko
(ano ¢i ne). Razné vyroky, jako napt. ,,Déti z nasi tfidy se mezi sebou hodné hadaji®,

reprezentuji pét charakteristik, které se v urcité tfidé vyhodnocuji:

e spokojenost ve tride,

e trenice ve trideé,

e soutezivost ve tride,

e obtiZnost uceni,

e soudrznost tridy.
Vyzkumnym zavérem bylo, e klima kolnich tfid na zakladnich $kolach v Ceské republice
je zaky pocitovano jako vyhovujici. Spokojenost ve tfid¢ vysla jako velmi vysoka, tfenice
ve tfid¢ vysly jako primérné, soutézivost ve tiidé je velmi vysoka, obtiznost uceni se zda
jako primérna a soudrZnost tfidy byla vyhodnocena jako primérna. Toto konstatovani
se opirda 1 o dalsi obdobnd Setfeni. Dnes méame k dispozici nélezy z vyzkuml klimatu

Skolnich tiid jak v b&znych §kolach, tak i v alternativnich $kolach. *°

“ PRUCHA,J. Moderni pedagogika. 2005. s. 333-334.
®Tamtéz, s. 338-340.
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II. PRAKTICKA CAST
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4 ZKOUMANI KVALITY SOCIALNIHO KLIMATU V ZS

4.1 Hlavni vyzkumny cil a otazka vyzkumu
Hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit, analyzovat a popsat moznosti zkvalitnéni

socialniho klimatu rehabilita¢ni Skolni tfidy zakladni Skoly Ttebi¢, Cyrilometodéjska 22.

Hlavni vyzkumnou otdzkou se stalo: Jaké jsou moznosti zkvalitnéni socialni klima

rehabilitacni tridy zakladni skoly Trebic, Cyrilometodéjska 227?

4.2  Volba vyzkumného souboru

Pro vyzkum byla zvolena jiz v pfedeslé kapitole 5.1 jmenovana zakladni Skola Tiebic,
Cyrilometod¢jska 22. V zakladni Skole jsem si zvolila jednu Skolni tfidu ze tii typl:
prakticka, specidlni a rehabilita¢ni. Volila jsem konkrétné rehabilita¢ni tfidu dané zakladni

skoly. Kritéria pro volbu skoly a rehabilita¢ni tfidy byla tato:

1. zékladni Skola je pfimo v zadani tématu bakalaiské prace,

2. v zékladni Skole Ttebi¢, Cyrilometodéjska 22 se nachézi typy Skolni tfidy: specidlni
tfidy, praktické tfidy i rehabilitacni tfidy, kde se vyucuji Zaci s postizenim,

3. Vposledni dobé se mluvi o zruSeni specialnich Skol, proto jsem se §la podivat,
jak by se tito zaci s postizenim mohli integrovat do béznych skol. V Ucitelskych
novinach vfiijnu 2015 vysel ¢lanek ,,.. Vzdri pristiho roku vstoupi v platnost
novela skolského zakona prindsSejici systéem podpiirnych opatieni pro vzdélavani
deti se specidalnimi vzdélavacimi poﬁ’ebamz’...46 “ V Utitelskych novinach z tnora
2016 vysel dalsi ¢lanek o tom, ze specidlni Skolstvi se rusit nebude. ,, Nerusi
se systéem specialnich skol, ten ziistavd, protoZe je ukotvem v §16 odstavci 9

b7

Skolského zakona a nasledné ve zminené provadeéci vyhlasce...

4. dostupnost zékladni Skoly, mala vzdalenost bydlisté vyzkumnika.

8 Utitelské noviny. 2015. s. 7.
7 Utitelské noviny. 2016. s. 22.
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4.2.1 Portfolio zakladni Skoly T¥ebi¢, Cyrilometodéjska 22

Zakladni skola ma jiz dlouholetou plsobnost ve mésté¢ Trebi¢. Jako soucést zakladnich
Skol specialniho Skolského systému zacala svou ¢innost v kvétnu roku 1953. V té dobé
si ucitelé museli sami vyrabét pomiicky a pfipravovat texty k vyuce. Prvné byla zfizena
pouze jednotiidni zvlastni Skola a zacali se zde vyuCovat zaci s riznym mentalnim

postizenim.

Nasledoval dalsi Skolni rok 1954/1955 a Skola se opét stéhovala do jinych prostor,
ale uz jako dvojtiidni. Zacatkem 60. let se rozrostl pocet zaki jiz na tfidy Ctyfi a v budove,
kde skola sidlila, pfestaly stacit prostory. Proto musela na tfi roky byt jedna tfida a dilny
premistény do prostor, které nebyly vyhovujici. V bieznu roku 1963 byla skole ptidélena
vlastni budova. Sice v dezolatnim stavu, ale snahou a pili uéitelského sboru a za pomoci

rodic¢h byla skola opravena k vyhovujicim podminkam.

Ve Skolnim roce 1966/1967 nastal pro Skolu dalsi velky zlomovy bod. Byla ji pfidélena
dalsi budova. Tato budova zacala slouzit jako zvlastni Skola internatni s osmi t¥idami.
V nésledujicim Skolnim roce byla zruSena stala péce o Zaky. Jako prvni v Jihomoravském
kraji byla zavedena kombinovand internatni vychova s rodinnou vychovou. Pokud mél zak
bydlisté na okrese Tiebi¢, mohl zalit navStévovat tuto Skolu a na vikend si jej mohli rodice

brat domu.

OS ONV v Tiebi¢i rozhodl ke dni 1.9.1985, aby se stavajici Zvlastni §kola Tiebi¢ rozdélila
na dvé samostatné Skoly a dne 1.1.1993 ziskéavaji obé Skoly pravni subjektivitu a byly
ziizeny Skolskym ufadem Tiebi¢ jako piispévkova organizace. Béhem dalSich let obé
skoly poskytovaly détem se specialnimi vzdélavacimi potiebami nejlepsi dostupnou péci
a podminky pro vychovu a vzdélavani v Ceské republice. Také se snazily poskytnout
vetejnosti informace, jak pfistupovat k détem se zdravotnim postizenim. 1.1.2008
se konecné ob¢ Skoly sloucily v jednu. BohuZzel z kapacitnich divodii nemohla mit Skola

jedno pracovisté, ale musela pusobit ve tfech budovach.

0Od 1.9.2015 ma skola pouze dve budovy. V prvni budové skoly na ulici Cyrilometodéjska
(Obrazek 1) je kromé tiid také pocitacova pracovna, kuchyrka, jidelna, Skolni druZina.
V druhé budové Skoly na ulici Zahradni¢kova (Obrazek 2) je kromé skolnich tfid nové
ziizena relaxaéni mistnost snoezelen, Skolni jidelna, Skolni druzina a internat. Druha
budova se nachazi v klidné ¢asti Tiebice uprostied velké zahrady, ktera je soucasti Skoly.

Na zahrad¢ jsou zdhonky na péstovani, ale Zaci vyuZzivaji spi§ trampolinu, ktera
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je na zahradé umisténa celé jaro, 1éto i podzim. Casté jsou prochizky a hry zakd jako

volnocasové aktivity na zahrad¢, velmi oblibené jsou hry s mi¢em.

Ve skole se rozliSuji tfi typy Skolnich tfid: praktické, specidlni a rehabilita¢ni. Pfesnéji,
ve Skole je sedm tfid praktickych, ctyfi specidlni a dvé rehabilitacni Skolni tfidy.

Z personalniho pohledu je Skola v jednotlivych utvarech obsazena nasledovné:

o Utvar Feditele — teditel $koly, prvni zastupce feditele ¥koly, Gidetni skoly,

referent majetkové spravy .

e Utvar vychovy a vzdélavani — druhy zéastupce feditele 8koly, osm ugiteli ZS

Praktické, sedm ugitelti ZS Specidlni, &trnact asistentd pedagoga.

e Utvar Skolni druziny a ubytovini — vedouci vychovatelka $kolni druziny,

Ctyfi vychovatelky skolni druziny a internatu, dvé asistentky pedagoga.
e Utvar provozné technicky — $kolnik a tii uklizecky.
e Utvar stravovani — vedouci $kolnich kuchyni a tfi kuchafky.48

Obrazek 1: Prvni budova $koly na ulici Cyrilometodé&jska v Tiebii*®

*8 http://www.specskolytrebic.cz/historie
* http://www.specskolytrebic.cz/
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Obrazek 2: Druha budova Skoly na ulici Zahradnickova v Trebic¢i

4.2.2 Portfolio rehabilita¢ni tfidy zakladni Skoly Trebi¢, Cyrilometodéjska 22

Ttidu navstévuje sedm zaku, ale ne vSichni zaci Skolu navstévuji denné. Pouze dva Zaci
navstévuji tiidu kazdy den. Dva zaci chodi tfikrat tydné, jeden dvakrat tydné, jeden jednou
tydné a jeden dokonce jednou za ¢trnact dni. Kazdy 74k méa vypracovany svilj vlastni
individualni plan, podle kterého se u&i. Zadné z téchto déti nemluvi plynule. Né&kteii
nemluvi viibec, pouze se sméji, jini vydavaji skieky a jen dva zaci feknou asi pét slov,
které maji naucené. VétSinou to jsou jména Clenti rodiny. Ve tiidé jsou dvé holky a pét
klukt. VSichni jsou ¢eské narodnosti. Pouze tfi Zaci pochédzi z Gplné rodiny. Ostatni Ctyfi
déti ziji pouze s matkou nebo s matkou a strycem. Rehabilita¢ni tfidu navstévuji zaci
S viceCetnym postizenim, s autismem a s Downovym syndromem. V rehabilita¢ni tfidé
nejsou zaci vékove stejni. Tridu navstévuji dva zaci ve véku 21 let, dale 24 let, 22 let, 20
let, 13 let a 12 let. Déti jsou v 5., 6. a 10. ro¢niku. Vyucuji se spole¢né a jsou hodnoceny

Z téchto vychov:

¢ hudebni a pohybové vychova,
e rehabilitacni télesnd vychova,

e pracovni a télesna vychova,

50 https://www.google.cz/maps/
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e rozumova vychova,

e smyslova vychova,

e vytvarnd vychova,

e fecova vychova.
Na konci skolniho roku jsou zéci klasifikovani slovné, nepouziva se hodnoceni znamkami.
K rehabilitacni Skolni tfidé¢ (Obrazek 4) patii relaxatni a multismyslova mistnost,
tzv. snoezelen (Obrazek 3). V mistnosti je vodni postel, bublinkové vodni sloupy, hvézdné
nebe, aroma lampa, zrcadlova koule, specialni mékké kieslo a magnetofon pro klidnou

relaxacéni hudbu.

Ttidu vyucuje jedna pani ucitelka, kterd je zaroven i tfidni ucitelkou a k pomoci mé dvé

asistentky pedagoga.

Ucitelka rehabilitaéni tfidy ma vystudovanou brnénskou vysokou Skolu specidlni,
je ji 51 let a ma 33 let skolni praxe. Absolvovala tyto seminafe a kurzy: seminar Kritéria
Skolni zralosti, seminai Prace s interaktivni tabuli, seminat Vzdélavani pedagogt v oblasti
vyuziti modernich mobilnich dotykovych zatfizeni ve vyuce, kurz Pedagog a paragrafy
ve Skole, seminaf Moznosti Upravy ucebnich materiali a vyroby specidlnich pomtcek,
vzdelavaci program Kultura Skoly, zakladni seminaf Bazalni stimulace v oSetfovatelské
péci, nastavbovy seminai Bazalni stimulace v oSetfovatelské péci, prohlubujici inovaéni
kurz Bazélni stimulace I, vzdélavaci program Problematika autismu a specifika vzdélavani
zaku s autismem, vzdélavaci program Komunika¢ni systémy pro tézce zdravotné postizené

zaky, kurz Osobnostni a socialni vychova, seminai Naméty pro praci v rehabilita¢ni téideé.
Asistentky pedagoga Vv rehabilitacni tfideé:
e Prvni asistentka pedagoga ma vystudovanou stfedni Skolu, je ji 34 let, ma

2 roky Skolni praxe, absolvovala kurz Asistent pedagoga a kurz

Vychovatelstvi.

e Druh4 asistentka pedagoga mé vystudovanou stfedni skolu, je ji 35 let, ma
12 let skolni praxe, absolvovala kurz Asistent pedagoga a kurz Pedagog

volného ¢asu.
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Obrazek 3: Snoezelen™!

Obrizek 4: Rehabilitaéni tiida®

> Vlastni zpracovani
52 Tamtéz
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4.3 Metoda sbéru dat

Zvolila jsem kvalitativni strategii vyzkumu, kterd ma podle Jana Hendla>® ......zvolit
situace, v nichz se budou nachdzet relevantni aktéri a probihat zajimavé aktivity. Volila
jsem typickou metodu pro kvalitativni vyzkum, participa¢ni pozorovani, které podle

Stefana Svece™ . ... kraluje jako typ nestrukturovaného pozorovani. “

4.4  Analyza sbéru dat

Analyza sbéru dat ziskanych pozorovanim byla realizovana kvalitativni analyzou formou
otevieného kédovani. Podzpluisobem koédovani Hendl rozumi ,rozkryti dat smérem
K jejich interpretaci, konceptualizaci a nové integraci. Postup také vede k doporuceni,
ktera data nebo pripady je nutné jesté zahrnout do analyzy a jakymi metodami je nutné

provést sbér dat.«>

Pro interpretaci vysledkti vyzkumu jsem zvolila techniku vyloZeni karet. Pfi této technice
dle Svaficka a Sed’ové “...vyzkumnik vezme kategorizovany seznam kédii, kategorie vzniklé
skrze oteviené kodovani usporada do néjakého obrazce ci linky...sestavi text tak,

Ze je vlastné prevypravenim obsahu jednotlivych kategorii. 56

4.5 Vstup do terénu a realizace vyzkumu

Muj prvni vstup do zakladni Skoly byl ve sttedu dne 2. 12. 2015, kdy jsem si dala schiizku
s fteditelem zakladni $koly. Schiizka byla domluvend po telefonické dohod¢. Kontakt
na feditele mi dal manzel, protoze feditel je jeho spoluzék ze stfedni Skoly. Stru¢né jsem
mu popsala, jaké téma ma moje bakalarska prace. Poprosila jsem ho, zda mulzu

v rehabilitaéni tfidé provést vyzkum formou pozorovani. Reditel mi dal ustni souhlas,

¥ HENDL,J. Kvalitativni vyzkum. 2008. s. 195.

> SVEC.S. a kol. Metodologie v&d o vychové.Kvantitativn-scientické a kvalitativng a kvalitativnd —
humanitni pfistupy v edukaénim vyzkumu. 2009. s. 63.

> HENDL,J. Kvalitativni vyzkum:zékladni metody a aplikace. 2005. s. 246.

® SVARICEK,R.; SEDOVA K.a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych v&dach. 2007. s. 226.
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ze muzu dochazet do rehabilitacni tfidy, kde mohu pozorovat a fotit, jen nesmim fotit zaky
a zvefejiiovat jména zakl. Také mi pridelil pani ucitelku, kterd bude moji konzultantkou
pii ptipadnych dotazech. Schiizka prob¢hla v klidné atmosféte u pana feditele v jeho
kancelari v hlavni budové skoly. Pokud bych méla n¢jaké otdzky, mohu kdykoliv pfijit

a prokonzultovat je s pani ucitelkou nebo s feditelem.

Muj druhy vstup do vyzkumného terénu se uskutecnil na druhé budové zékladni Skoly,

kde se nachazi rehabilita¢ni skolni tfida.

Prvni tyden jsem dochazela do tfidy, ne jako vyzkumnik - pozorovatel, ale jako zak, ktery
si plni studijni praxi. Stala jsem se asistentkou pedagoga, byli mi ptfid¢lovani Zzaci,
se kterymi jsem pracovala a cely den se o né starala. Vyzkousela jsem si praci se vSemi
zaky ve tfid¢é, abych poznala rGznorodost téchto déti. Ke kazdému zdkovi se musi
pfistupovat individualné. I kdyz dva zaci maji stejné postizeni, kazdy reaguje Gplné jinak.
Proto ma kazdy zak vytvoten svij individudlni vzdélavaci plan, podle kterého se uci. Jeden
den jsem byla v jiné rehabilitacni t¥idé, kde uci jedna uclitelka a dvé asistentky pedagoga.
Byli tam Z4ci pfevazné se stejnym postizenim, jen se tam nachdzelo vice déti na voziku.
Pro vyzkum jsem si zvolila prvné navstivenou rehabilitaéni Skolni tfidu, a to z divodu,

ze ucitelka ma delsi skolni praxi.

Teprve druhy tyden, kdy uz jsem védéla, jak to ve Skole chodi, jsem si vzala denik a vSe
jsem si zacala psat. Mym klicovym informatorem se stala pani ucitelka v dané rehabilitacni
Skolni tfidé. Hned v pondé€li jsem donesla pani ucitelce a asistentkdm pedagoga formulat
Informovany souhlas s poskytnutim osobnich udajii, ktery predkladam v piiloze P I této
prace. VSem jsem vysvétlila, na¢ ho potiebuji. Podepsané originaly mam u sebe

a v piipadé potieby jsou k dispozici.

Vlastni vyzkum metodou pozorovani probihal cely tyden, vzdy od 7:30 do 13:00 hod. Cely
tyden jsem si zaznamenavala do deniku, jak to v této tfidé chodi. Pondélni den mam velmi
podrobné, aby bylo vidét, jak tam vSe probiha. Ostatni dny jiz nemam tak podrobné,
protoze se spousta véci opakuje. Mezi zaky jsou dva autisti, ktefi pravé tento stereotyp
potiebuji, nemaji rddi zménu, a proto jsou u nich vSechny dny z pohledu rezimu dne stejné.
Pouze se lisi nalada Zzaka autistl, protoZze kazdy den pfijdou naladéni jinak a od toho

se potom odviji jejich vyuka. Zaméfila jsem se na odliSnosti od piedeslych dni.

Jako ukazku jsem si vybrala pondé€li a stfedu. Pondé€li je den, kdy do Skoly pfiislo nejvice

déti. Také pfisla canisterapeutka, kterd chodi vétSinou jednou za Ctrnact dni. Jako druhy
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den jsem zvolila stiedu. Stfeda se li§i od ostatnich dnt tim, ze probiha ve tfidé hudebni
vychova. Na tento den se vétSina zakti moc tés$i. Vyuka neprobiha do ptl desaté jako jiné
dny, krom¢ ctvrtka, kdy maji vytvarnou vychovu, ale kolem tfictvrt¢ na devét si pani

ucitelka vezme klavesy, na které hraje a spolecné s asistentkami pedagoga zpivaji.

Celé pozorovani z pondé¢li a stiedy jsem piepsala na pocitaci do textové podoby. Poté jsem
text Cetla potfadd dokola, abych v ném nasla néco, co mé¢ vzhledem k cili mého vyzkumu
zaujme, néco, co zlepsuje nebo zhorsuje klima dané tfidy. Nasledn¢ jsem si vzala pastelky
riznych barev. Vzdy jednou barvou jsem zvyraznovala véc, kterd se v textu opakuje nebo
m¢é zaujala pro mij vyzkum. Toto mi trvalo n¢kolik dni. Na mém pfepsaném textu zacala
byt spousta barev. Jakmile jsem byla s barevnym zvyraznovanim vyznamnych indikatori

hotova, na pravou stranu jsem zacala psat to, co jsem zvyraznila.

Poslednim ukolem bylo, na levou stranu napsat kategorie, které mi vznikly. Zelena barva
znazoriuje kompenzacni pomitcky, které zlep$uji klima tfidy, hnédd barva - ruSeni
ve vyuce zhorSuje klima tfidy, oranzova barva - vyzdoba tiidy zlepsuje klima tfidy, rizova
barva - spolupraci Zaka a vyucujiciho zlepSuje klima tfidy, Zluta barva - pomucky ve vyuce
zlepSuji klima tfidy, modra barva - pozdni pfichody Zaka zhorSuji klima tiidy. Ukéazka
otevien¢ho kodovani tvoii pfilohy P II a P III této prace. Kvalitativni analyzou textl

vzniklo nakonec Sest nejvyznamnéjsSich kategorii:

e kompenzacni pomiicky,

e vyzdoba tfidy,

e spoluprace Zaka a vyucujiciho,
e pomiucky ve vyuce,

e ruSeni ve vyuce,

e pozdni pfichody Z4k.

4.6 Osobni zkuSenosti vyzkumnika s vyzkumem v terénu

Kdyz jsem poprvé vesla do Skoly, vibec jsem nevédéla, jaka praktickd cinnost
se ode m¢ ocekava. Sice jsem jiz v minulosti pracovala jako asistentka pedagoga
v zakladni Skole, ale tam zak mluvil a s mens$imi obtizemi se ucil. Byla jsem mu pomocnou

rukou
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a prostrednikem mezi nim a pedagogem. Ve skole, kde jsem nastoupila do rehabilita¢ni

ttidy, bylo vSechno jiné. Déti reagovaly kazdy den jinak.

Protoze jsem tam byla nova, déti na mé nebyly zvyklé, nemtzu fict, ze by se mn¢ osobné
néco podarilo. Co se mi ale libilo, byla dobra nalada u dvou zakt. Kdykoliv piisli, méli
radost, Ze nas vidi a t&sili se, co budeme dé€lat. Optimistickd nalada byla u nich potad.
Kdyz byla hudebni vychova, zadny z zakd nezpival. Pani uclitelka hrala na klavesy
a zpivala, zpivaly i asistentky pedagoga. Bylo hezké pozorovat, jak se déti zacaly
pohupovat. Sice to nebylo ani do rytmu, ale libilo se jim to, byly §tastné. Zaci na voziku

mavali rukama, byla pfijemna nalada.

Prace ucitele i asistentd pedagoga je v rehabilitaéni tfidé velmi fyzicky a psychicky
vyCerpavajici. 1 kdyz jsem se jako asistentka pedagoga snazila sebevic, déti jen stézi
pochopily nebo nepochopily viibec, co po nich chci, aby udé€laly. Mohla jsem nasadit Gsili
s tou nejvétsi trpélivosti, ale stejné to neudélaly. To se mi potvrdilo u jednoho zaka, ktery
byl zvykly vhazovat knofliky do ldhve s otvorem. Tuto praci mél roky natrénovanou
a nedélala mu problémy. Ale pokud jsem mu dala jiny tvar ldhve a chtéla po ném,
aby dé€lal véc, kterou umi, byl problém. Nevédél, co po ném chei a musela jsem mu ruku
vést do misky, kde si vzal knoflik a pak jsem musela jeho ruku vést k lahvi a pomoci
mu do ni knoflik vhodit. ZkousSeli jsme to n€kolik dni a nic. A to mé pani ulitelka

varovala, Ze to nemam zkousSet. Ja jsem to ale vyzkouSet musela a dala ji za pravdu.

4.7  Casovy harmonogram vyzkumu

Nez jsem zaCala psat samotnou bakalaiskou praci, seznamila jsem se s metodou
pozorovani. Musela jsem si ujasnit, zda budu ptimy Gcastnik nebo vyzkumnik pozorovatel
bez piimé ucasti na vyuCovani. VSe jsem konzultovala s fteditelem zakladni skoly.
Na skole je velky zajem o asistenty pedagoga, proto by nebyl velky problém stat
se pfimym ucastnikem jako asistentka pedagoga. Vzhledem k tomu, Ze jsem potiebovala

svoje pozorovani zapisovat, zvolila jsem, Ze se stanu vyzkumnik - pozorovatel.
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Graf 1: Casovy harmonogram vyzkumu
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5 INTERPRETACE VYZKUMNYCH ZJISTENI, DISKUSE A
DOPORUCENI DO PRAXE

5.1 Interpretace vysledki vyzkumu

Vysledky vyzkumu, jak uz se zminuji v predeSlych kapitolach, interpretuji pomoci
techniky vylozeni karet. Znamena to, ze kazda kategorie bude popsana v jedné

z podkapitol.

511 Spoluprace zaka a vyucujiciho

Dostat Gusmév od déti, navstévujicich rehabilitaéni tfidu v zdkladni Skole Triebic,
Cyrilometodé&jska 22, ktery prameni z pocitu jejich spokojenosti, je dosti obtizné. Tyto
déti jsou velmi naladové. Clovék nikdy nevi, sjakou naladou pfijdou
do $koly. Zadné z téchto déti nemluvi. Své pocity davaji najevo jen mimikou. Za ten tyden
jsem ve tvafi vidéla smich, plac, zlobu, ale vétSinou nepifitomny pohled. Dé&ti si ziji
ve svém vlastnim svété. Presto jsou chvile, které jsou krasné. ,,Béha po tride, vydava
skireky. Asistentka X Zdka posadi na Zidli a dava mu hru — puzzle. Zdk se uklidni a zacne
skladat* [P, 42-43]. Tomuto zékovi staci dat hru, pti které zacne byt spokojeny, ale neni
tomu tak vzdy. Dokonce i Zaci s postizenim maji moznost pracovat na tabletu. Bohuzel, jen
nektefi. Ve tfide jsou dva Zaci se stejnym postizenim, jeden na tabletu pracuje s radosti,
druhy nepracuje vubec. Asistentka si sedne vedle zaka E a hraji vyukové hry na tabletu.
Zak z toho ma velkou radost, porad se sméje [P, 198-200]. Na zékovi bylo vidét, Ze se citil
velmi dilezité. Doma tablet nema, tak si ve $kole uzival kazdou chvili, kdy s nim n¢kdo

na tabletu pracoval. I kdyZ mu to ob¢as neslo, byla vidét snaha.

Jak je vyse zminéno, déti ptijdou do $koly i bez smévu. Zdik F je nastvany. Pani ucitelka
prijde za Zikem, posadi ho na Zidli. Zdk ji ruku odhdni a bruci. Pani ucitelka presto
na zZaka klidne mluvi. Da mu ruku na rameno, zZdk ji ruku odhodi a zacne busit pésti
do stolu. Pani ucitelka mu da na skladani lehkou vkladacku. Zdk si vezme do ruky prvni
tvar, zacne si s nim hrat v ruce, pani ucitelka na néj stile mluvi. Zdk se pomalu zacne

uklidnovat a usmivat na pani ucitelku [P, 447-455].
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Ackoliv jsou to zaci s postizenim, néktefi jsou moc radi ve spolecnosti. Libi se jim,
kdyz jim néco vypravite, délate jim spolecnost. To dokazuje i véta: Zdka E doveze

maminka do tiidy v kocdarku, Zak se usmiva, je rad, ze je vsechny vidi [P, 474-475].

Jsou 1 situace, které se objevovaly jen u jednoho Zaka, kdy se sm¢&je potfad a nepiestava.
Neni to bézné usmani, ale smich, pti kterém mu az tecou slzy z o¢i. Nedokaze se smichem
prestat. I takova situace nastane, a i kdyZ je to smich, tak to ruSi ostatni pfi vyuce.
Asistentka musi vymyslet takovou ¢innost, pii které se zak piestane smat. Zik A se porad
nahlas sméje, asistentka Y mu sunda korzet a posadi ho na matraci. Vezme si knizku,
ve které jsou pohddky a zacne mu cist. Zak se konecné uklidni a posloucha [P, 479-482].
Nejvétsi radost méli asi zaci pii hudebni vychové. Moznd je to pro né néjaky zptisob
odreagovani nebo navazovani kontaktu mezi sebou, ale vétina z nich se citila hezky. Zak
F obcas mdkne na klavesy a kdyz zahraji, tak se mu to moc libi. Zak E, ktery je na voziku,
zacne poskakovat a mavat rukama. Strasné se mu to libi, i kdyz se viibec nepohybuje
do rytmu. Asistentka X vezme jeho ruku do své a mava s ni. To se Zakovi libi jesté vic.

Asistentka Y vezme Zdka za obé ruce a zacnou spolu jakoby tancit. Zakovi se to moc libi

[P, 497-504].

51.2 Vyzdoba tiidy

Do ttidy chodi pouze sedm déti. VétSinou je v kazdé tiid€ nasténka, na které Zaci vystavuji
své vyrobky. Takovou nasténku maji déti také na chodbé&. Tfidu maji ovSem vyzdobenou
krasné. Ve tfid¢ je spousta skfini a poli¢ek, kde jsou umistény vyukové pomucky pro zaky.
Kazdy zak zvlada néco jiného, proto toho maji tolik. Na oknech je vyzdoba, barvami
na sklo tam jsou namalovana zvirata [P, 12-13]. Obrazky malovala pani ucitelka, zaci
by nebyli schopni si ttidu vyzdobit. Na zdi je velky krtek. Na skrinich je polozena velka
sklenice a v ni jsou vétvicky. Na vétvickdch jsou papirovi ptacci [P, 14-16]. |1 o tuto
vyzdobu se musely postarat asistentky a pani ucitelka. Na skrinich jsou nalepena zviratka

z pohadky O krteckovi. V oKnech jsou obrazky s vanocni tématikou namalované barvami

na sklo [P, 433-435].
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513 Pomiicky ve vyuce

V bézné zakladni skole se Zaci vyucuji podle predepsanych ucebnic. V rehabilitacni tiidé
je tomu jinak. Ucebnice nemaji vlibec. Jediné, co maji spolecné je zakovska knizka, takto
zvana v bézné zakladni Skole, v rehabilitacni tfidé maji zapisnik, do kterého jim pani
ucitelka lepi nalepky vzdy, kdyz piijdou do $koly. Dale tato knizka slouzi pro omluvenky.
Tyto déti ke své vyuce potiebuji vyrobené pomicky nebo bézné hracky pro déti kolem tii
let. Ucitelé si sami vyrabi pomucky, spolupracuji se specialnimi pedagogickymi centry,
kteti dojizdi jednou, néktefi i dvakrat za Skolni rok podivat se na Zaka, ktery je v jejich
péci. Uditeli poradi, které pomicky by pro né¢j mohly byt dobré. ...da plastovou lahev
od mléka. Ve vicku je udeélany otvor, podobny, jak ma pokladnicka. Vedle do malé misky

mu vysype rizné velikosti knoflikii, které Zak sam vhazuje do otvoru [P, 63-66].

514 RuSeni ve vyuce

Jiz pfi vstupu do této tiidy je kazdému jasné, kdyZ uvidi dvoje dvefte, které vedou z ttidy,
ze socidlni klima Skolni tfidy zhorSuje to, Ze tfida je prichozi. Ddle jsou v mistnosti dvoje
dvere. Jedny vedou na toaletu a do sprchy, druhé do druhé tiidy [P, 9-10]. Zaci, rodice,
ucitelé, asistenti, ktefi jdou do vedlejsi rehabilitacni tfidy, musi projit ptes tuto tiidu. Sice
se Vv této tiid€ nejedna o klasickou vyucovaci hodinu, pfesto kdykoliv nékdo projde, rusi to.
V 8:30 prichazi pani se psem na canisterapii. Projde nasi tridou do vedlejsi tridy
mluvit, pfesto je ptichod psa vyrusi. Kdyz pes pfijde, musi se s kazdym pftivitat, kazdého
ocuchd, pani ucitelka a asistentky se s nim pomazlIi.

Ve vedlejsi tfidé maji také imobilni déti, proto kdykoliv potiebuji navstivit toaletu, musi
vyjizdi se zvedikem a zajede snim do vedlejsi tridy [P, 150- 151]. Protoze

se V rehabilita¢nich tfidach nedodrzuje systém hodina - pifestavka, mize si kdykoliv

vvvvv

vvvvv

svym mluvenim, volanim na déti, ucitele a asistentky. Nez zdka daji do zvedaku, celou

dobu néco mluvi a kdyz je na zachodg, i odtud na vyudujici néco pokiikuje. Zdika, ktery



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii, Institut mezioborovych studii, s.r.o. 43

prijel z uplné jiné tridy, daji ve tiide do zveddaku a odjizdi s nim na toaletu. Po chvili

vyjizdi, Zika daji zpét do voziku, zvedak uklidi a s Zakem odjizdi [P, 174 — 176].

5.15 Pozdni prichody Zaku

Pokud n&jaky zak ptijde pozdé do vyucovani, je to velké naruseni socialniho klima.
Najednou se vSechna pozornost vénuje piichozimu zakovi. Pokud je jeSté na voziku,
potiebuje pomoc od asistentek, které musi odejit od svych déti. Protoze zak, ktery piisel
pozdé chodi na zachod hned po svém ptichodu, a také proto, ze je vozickar, chodi
na toaletu v uréenou dobu. Je to jiz zminéno v piedchozi kapitole. Vstdva i asistentka Y,
odvazi zika B kousek dal pred pani ucitelku. Zdka E spolecné postavi do choditka.

Asistentka Y otevie dvere na toaletu a asiStentka X pomaha Zakovi pri chiizi na choditku

[P, 82 -86].

Celou dobu, co se staraly o ptichoziho zdka, pani ucitelka ziistala ve tfid¢ se vSemi détmi

sama. M¢la najednou na starost ¢tyfi déti a pii této formé vyuky je to hodné.

Sice komunikace mezi pani ucitelkou a rodi¢i funguje vyborné, piesto pozdni piichody
jsou skoro na dennim potadku. Je pravda, Ze musi byt narocné, aby rodice po ranu vSechno
stihli, ¢loveék by pochopil, kdyby pfisli pozde obcas, zaspat mize kazdy, cestou do Skoly
se muze piihodit také cokoliv, protoZze do této Skoly jezdi déti i z okoli TtebicCe. Ale nékteti

rodice si viibec neptipousti, Ze rusi ostatni.

5.1.6 Kompenzac¢ni pomiicky

VétSina déti v rehabilitacni tfidé potrebuje kompenzacni pomilcky. Z mého pohledu
1 ty zlepSuji socialni klima Skolni tfidy. Pokud by Skola tyto pomicky neméla, bylo
by to bez nich velmi naro¢né. Vyucujici by rliznymi piesuny a manipulaci s Zakem stravili
zbytecné mnoho Casu. Pokud tyto pomiicky maji, praci jim to zlehCuje, a pak se miizou
veénovat ditéti. ..spolecné nesou Zaka do mistnosti zvané snoezelen. Polozi Zaka do vodni
postele, zatahne rolety, pusti relaxacni hudbu, rozsviti strop. V cele a po jedné strané

postele jsou zrcadla... [P, 143-146].
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Pro zéka, ktery je na voziku, ale par krokl udéla, maji choditko. Pro dit¢ je velmi
prospésné, protoze trénuje svaly na nohou a neochabuji mu. ...spolecné postavi

do choditka.....pomaha Zdkovi pri chiizi na choditku...[P, 84-86].

5.2 Diskuse o vysledcich vyzkumu a doporuceni pro praxi

V knize od Marie Novotné a Marty Kremlickové Kapitoly ze specialni pedagogiky pro
ucitele se uvadi, ze déti s Downovym syndromem ,,...navazuji celkem snadno socialni

kontakt... >

Vv této tiidé byl jeden zdk s Downovym syndromem. Byla jsem pro néj nova,
neznal mé a pokud jsem po ném néco chtéla, byl mrzuty, nechtél se mnou spolupracovat.
Ve vedlejsi rehabilitacni t¥idé byl zak, ktery byl také postizen Downovym syndromem,
ale 1 kdyz mé vidél poprvé, hned za mnou pfisel, hladil mé po ruce, ukazoval mi svého
plysaka, kterého mél s sebou. Dalo by se fict, ze od prvni chvile jsme byli kamaradi. Tady
je jasné vidét, Ze i kdyz ma nékdo stejné postizeni, nechova se stejné. Zaci byli dokonce
stejn¢ stafi, nebyl mezi nimi zaddny vékovy rozdil. Kazdé dité s postizenim potiebuje
individualni pfistup. Pro zlepseni klimatu v rehabilitacni tfidé doporucuji nasledujici:
e Muzikoterapii — pfi které se vyuziva lé¢eni vyuzitim hudby, kdy lécba
probiha nejenom jejim poslechem, ale té7 jejim aktivnim provozovanim.”®
..dulezité pritom je, Ze hudba sama o sobé pusobi bezprostredné
a intenzivné na cloveka (na jeho psychiku a jeji dynamiku)....59 Na détech

bylo vidét, Ze se jim hudba libi, dokaZi se pfi ni odreagovat.

e Pro ucitelku a asistentky pedagoga navstévovat co nejvice kurzi
¢i seminait, které se tykaji déti s postizenim, jako napt. bazalni stimulace,
coz je koncept podpory, péce a vedeni t€Zzce nemocnych lidi a nemocnému
nabizi jasné, znamé informace, které nazyvame stimuly, o sobé samém nebo

jeho okoli, které pro n&j byly elementarni, neboli bazalni.*°

> NOVOTNA,M.; KREMLICKOVA M. Kapitoly ze specialni pedagogiky pro uéitele. 1997. s. 70.
 pPRUCHA,J.; WALTEROVA E.; MARES,J. Pedagogicky slovnik. 2009. s. 160.

* RENOTIEROVA,M.; LUDIKOVA,L. a kol. Specialni pedagogika. 2005. s. 66.

% http://bazalni-stimulace.com/
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e Zaradit socialniho pedagoga do fad zaméstnancu v této skole. Z hlediska
ceské legislativy je profese socialniho pedagoga zahrnuta v zakoné
¢. 108/2006Sb. o socidlnich sluzbach na zaklad¢ kterého muiize absolvent

oboru socialni pedagogika pisobit jako socialni pracovnik®

Opirajic se o vysledky mého vyzkumu, i navzdory tomu, Ze v rehabilitacni Skolni tiidé
zakladni Skoly Trebic, Cyrilometodéjska 22 jde o déti s tézkym mentdlnim a télesnym
postiZenim, povazuji vytvdaieni, udriovani a zlepSovani socidalniho klimatu v dané
rehabilitacni tiidé za velice diileZité a socialné pedagogickou cinnost, prostiedniCtvim
kvalifikovanych odbornikii - ucitelii, asistentit pedagoga nebo socidlnich pedagogii, za

nezbytnou.

®! http://zakon.vpraxi.cz/zakon_c_1082006_sb_o_socialnich_sluzbach.html
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ZAVER

Muj velky obdiv patii ucCitelkdm 1 asistentim pedagoga a vSem, kteii se s vysokym
a neutuchajicim nasazenim vénuji zakim s vysokym stupném mentalniho a télesného
postizeni. I navzdory tomu, ze snaha téchto pracovnikii neptinasi velké vysledky ihned,
neustdle z pedagogii zkoumané rehabilitacni tfidy zakladni Skoly Tiebic, Cyrilometodéjska
22, Cisi optimismus a dobra nalada. Radostna atmosféra se pienasi pozitivné dal
a vyznamné kladné ji vnimaji 1 Zaci s postizenim.

Dle mého vyzkumného Setteni, popsaného v této bakalarské praci, jsem zjistila, Ze nejvice
pozitivnimi faktory, které mizou mit vliv na zlepSeni socidlniho klimatu v rehabilita¢ni
Skolni tfid€ zakladni Skoly Ttebi¢, Cyrilometodéjska 22 jsou dva, za prvé napadita vyzdoba
rehabilitaéni Skolni tfidy a za druhé kompenzaéni pomiicky, které pomahaji se socidlni
adaptaci zaka. Velice vyznamnym je individudlni pfistup pedagogii k zdkovi s postizenim.
Negativné na déti plisobi neustalé narusovani vyuky z divodu pozdnich ptichodld zaka
a nevhodného umisténi rehabilitacni Skolni tfidy, protoze ptes tfidu prochdzeji Zaci
a vyucujici z vedlejsi skolni téidy.

Pro zlepSeni socidlniho klimatu v rehabilitacni Skolni tfid¢ zékladni Skoly Tiebic,
Cyrilometodéjska 22 doporucuji zavést muzikoterapii, kterd by déti uvolnila a navodila
ptijemnou atmosféru ve tiidé. Z pedagogického pohledu dale doporucuji, aby se ucitelé
I asistenti pedagoga zucastnovali ¢astéji vzdélavacich kurzi, které budou zlepSovat jejich
schopnosti a dovednosti pfi vyuce. Také navrhuji, aby byl pfijaty socidlni pedagog, ktery
by svoji Cinnosti pfispival ke zlepSeni socidlniho klimatu zakladni Skoly Ttebi¢, Cyrilome-

todg&jska 22.

Zaverem jenom zopakuji, Ze opirajic se o vysledky mého vyzkumu, i navzdory tomu,
ze v rehabilitacni Skolni tridé zakladni skoly Trebic, Cyrilometodéjska 22 jde o déti
S tezkym mentalnim a télesnym postizenim, povazuji vytvareni, udrZovani a zlepSovani
socialniho klimatu v dané rehabilitacni tridé za velice duleZité a socidlné pedagogickou
¢innost, prostrednictvim kvalifikovanych odborniku - ucitelu, asistentii pedagogii nebo

socidlnich pedagogii, za nezbytnou.
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PRILOHA P I: INFORMOVANY SOUHLAS S VYUZITIM OSOBNIiCH
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INFORMOVANY SOUHLAS S VYUZITIM
OSOBNICH UDAJU

zaznamenané pro ucely vyzkumného projektu bakalarské prace

SOCIALNI KLIMA SKOLNI TRIDY ZAKLADNI
SKOLY

Vyzkum probihd za Gcelem zpracovani bakalaiské prace vedené na IMS Brno. Bakalaiska
price je psdna pro obor socialni pedagogika Sofou Dvofakovou.

Cilem prace je zjistit, analyzovat a popsat moznosti zlepseni &i zhorseni kvality socidlniho
klima Skolni tiidy zakladni skoly.

Ke zkoumani bude pouzita kvalitativi metoda pozorovani. Prace bude mit také vystup
formou interpretace vyzkumného zjisieni a doporuceni do praxe.

Pro Gcely analyzy nejsou diilezité osobni Gdaje vyucujicich. Pozorovéni, kieré bude

zaznamenavano do deniku, bude ihned po jeho pofizeni anonymizovano. Viechny verejné
pristupné vystupy z vyzkumu a jeho analyzy budou citovany anonymné, bude s nimi
nakladano bez vazby na Vasi osobu ¢i organizaci, ve kieré pracujete

Souhlasim s poskytnutim pozorovani v mé tiidé Sofiou Dvorikovou pro Géely vyse
popsaného vyzkumného projektu.

V Tiebi¢i dne

Podpis.....cccoeevevnennn.

Podpis vyzkumniKa........ccoooovveoeeiii
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72 Pani uitelka ma na starost jednoho Zika, asistentka X také
73 jednoho Zaka, asistentka Y dva Zaky. Ve tfidé panuje dobrd
74 nalada, Zaci pracuji — hraji si. Asistentka Y Zikovi B
75 pénovym mitkem masiruje ruku, kterou ma velmi ztuhlou,
76 nehybnou. Ob&as musi zdkovi A pfipomenout, Ze ma
77 pracovat. Zak se rozhliZi po tidé a nepracuje.

78 V 8:20 se zaCinaji ozyvat zchodby hlasy. Kfik, smich.
79 Asistentka X vstava a jde oteviit dvefe. Zaci stile pracuji,
80 viibec je nezaujalo, Ze se néco d&je. Vjizdi na kocarku zék E
81 s maminkou. Z4k je pfevleteny a veze si batiizek. Na sob&
82 ma mikinu a rifle. Vstava i asistentka Y, odvazi Zika B
83 kousek dal pied pani ugitelku. Ta s Gsmévem Zika pfivitd, Ze
84 prijel na navitévu. Zaka E spolend postavi do- choditka.
85 Asistentka Y otevie dvefe na toaletu a asistentka X pomaha
86 z4kovi pfi chiizi na choditku. Dvefe za sebou zaviraji, pani
87 uditelka zistava s détmi sama ve tfid&. Po chvili vSichni
88 z toalety vychazi. Zaka pfesunou na vozik, asistentka X mu
89 sundd mikinu, pod ni ma tricko, na kterém je flek od
90 jidla. Asistentka X dava zakovi okolo sebe pds, aby sedél
91 vzpiimené. Asistentka Y vyndava svadinu z batohu, dava do
92 kybliku a batoh umisti k ostatnim. Zaka E posadi vedle pani
93 uditelky, po jeji levé ruce. Asistentka Y si opét bere Zdka B a
94 doveze si ho vedle sebe.

95 Opét vSichni Zaci pracuji.

97 thidowdowedleiintidy. Zaka E to velmi pobavi. Za&ne mévat

98 rukama, smat se a bouchat rukama do stolu. Ostatni Zaci

99 nereaguji. N&ktefi Zzaci pracuji velmi pomalu, néktefi naopak
100 maji za chvili na stole spoustu véci, které udélali. Véci,
101 které provedli si nechaji leZet na stole, kazdy pred sebou.
102 Pouze 74k B nehraje Zadné hry. Asistentka Y si bere
103 riizna chrastitka, kterd mu vklada do ruky, hraciho pejska,
104 ktery po zméa¢knuti vydava zvuk nebo hraje pisnicku Ci
105 basnitku. Zak pouze zkoudi hru zapnout, sam ji neudrZi.
106 Asistentka Y si bere do ruky riizné povrchy materiali, které
107 jsou nalepeny na pieklizce,vezme Zakovi ruku a pfejizdi mu

78 Cyrilometodg&jska
Trebic¢

Pondéli 7.12.2015
7:30 - 13:00
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PRILOHA P III: UKAZKA ANALYZY DAT OTEVRENEHO
KODOVANI - STREDA
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458 vezme a nese si ho na misto ur¢ené pro batohy. Odchézi na

459 toaletu.

460 V 7:50 prichazi asistentka Y pfevleend do sportovniho
461 obledeni. Seda si k zakovi A, ktery se pofad sméje. Pani
462 ucitelka se zacina vénovat zakovi D a zakovi F. Asistentka
463 X eka na zaka E. Chysta si pro né€j zatim hry.

78 Cyrilometodgjska
Trebic

Stfeda 9.12.2015
7:30 - 13:00

464 V8:00 zatina vyuka. Zak A dostane perforovanou / u/ 0u ¢ uMO / collorh
465 podlozku, do které ma vkladat kolicky. 74k se pofad sméje ﬁ(yu( /7

466 a nechce prestat. Pani ugitelka da Zikovi D velkou
467 vkladatku. Zak F se Skaredé diva na zdka A, ktery nechce
468 se smichem prestat. Asistentka Y se snaZi Zaka A uklidnit.
469 Mluvi na n&j, Zak se oviem diva pred sebe a sméje se porad.
470 Nevnima ji. Koli¢ky, které mu asistentka podava do ruky

471 hazi na zem a smé&je se.

472 V 8:17 se za¢nou ozyvat z chodby hlasy. Prichazi zik E.

7
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473 Asistentka X mu jde oteviit dvefe. Vstava i asistentka Y. Ao Lubif Aoyl 50 &

474 74ka E doveze maminka do tfidy v ko¢4rku, 4k se usmiva,
475 je rad, Ze viechny vidi. Zaka ptesunou do -choditka a
476 odchézi s nim na toaletu. Po chvili pfichazi, Zdka posadi do

/(/u((’x{/'(/
(“[,f/l

477 voziku, pfipnou mu pés. Asistentka Y se vraci k Zdkovi A, V2 g,/

478 asistentka X si bere Zéka E a jdou pokracovat ve vyuce.

479 74k A se potad nahlas sméje, asistentka Y mu sunda korzet
480 a posadi ho na matraci. Vezme si kniZku, ve které jsou
481 pohadky a zatne mu &ist. Z4k se kone¢né uklidni a
482 poslouch4. Vyuka probihéa v klidu. Jakmile se nesméje zak
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483 A, uklidni se i zak F. Po piedteni pohddek vezme asistentka / 10 /’a///y

484 Y 7dka A opét ke stolu, aby dodélal pnicl kterou zacal.

485 Vsichni pracuji. Zs

486 toalew:

487 V 8:40 se 74k A opét zatne smat. Zak F opét zatne zufit.
488 S vécmi, se kterymi pracoval, zatne hazet o zem. To Zdka A
489 rozesmdje jestd vic. Zdk A musi opustit tfidu, protoZe
490 vyruduje. Asistentka Y snim odchazi do snoezelenu.
491 Vsichni opét pracuji. Zak F si jakoby né&co ,brui pod

492 vousy“, ale pracuje. Pani ucitelka na n&j mluvi velmi
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