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ABSTRAKT

Tato bakalafska prace se zabyva problematikou informovanosti zakli vybranych
zakladnich Skol o domacim nésili. Bakalafskd prace je rozdé€lena na teoretickou a

praktickou c¢ast.

Teoretickd ¢ast je rozdélena do péti kapitol a obecné se vénuje problematice
domaciho nasili jako takového, aktériim domaciho nasili, prevenci, myty a legislativou,

kterd zahrnuje tii zakony.

V praktické ¢asti je pomoci kvantitativniho vyzkumu formou dotaznikového Setteni
zjisStovana informovanost a povédomi zakd z vybranych zakladnich S$kol o této

problematice, jednalo se konkrétn¢ o zaky 8. ro¢niku.

Kli¢ova slova: domaci nasili, nasilné osoby, ohrozené osoby, svédci

ABSTRACT

This bachelor thesis deals with domestic violence issues and the awareness of
pupils of selected primary schools about domestic violence. Bachelor thesis is divided into

the theoretical and practical part.

The theoretical part is divided into five chapters and there can be found some
theoretical issues about domestic violence as such, actors of domestic violence, prevention,

myths and legislation, that includes three laws.

In the practical part there is a quantitative research in the form of a questionnaire
survey knowledge and awareness of pupils from selected primary schools on this issue, it
was specifically for pupils of the eighth grade.

Keywords: domestic violence, violent people, endangered people, witnesses of domestic

violence
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UvVOD

Domaci nasili patii mezi velice zavazné spoleCenskym problémy. Jeho nejveétsi
zavaznost spoc¢iva v tom, Ze se odehrava v soukromi mezi blizkymi lidmi a za zavienymi
dvefmi domovli, coZz ho ¢ini velice tézko odhalitelnym. Vyskytuje se napfi¢ vSemi
spoleCenskymi vrstvami. Pachateli jsou tedy muzi i Zzeny a stejné tak obé&ti se mizZe stat
kdokoli. Nejcastéjsimi obétmi domaciho nasili jsou Zeny, ale nasili se nevyhyba ani
muzim, détem ¢i seniorim. Pravé déti jsou bohuzel velmi ¢asto svédky doméaciho nasili,
coz je ovliviluje ve stejné mife, jako by byly obét'mi a bohuzel si ¢asto osvojuji nezadouci

zpusoby chovani pro sviij zivot v dospélosti.

Myslim, Ze je velmi dllezité, aby pravé déti byly informovany o problematice
domaciho nasili jiz na zakladnich Skolach, a proto se v mé bakalaiské praci zamétuji na
informovanost déti vybranych zakladnich Skol o domacim nasili. Konkrétné se zamétuji na

zaky 8. ro¢niki, a to v Brné, Zling, Polesovicich a Zelechovicich nad Dievnici.

Teoreticka ¢ast bakalarské prace je rozdélena na pét kapitol. Prvni kapitola popisuje
definice domaciho nasili, jeho znaky i formy a také disledky. Dusledky jsou rozdéleny na
zdravotni, psychické a ekonomické. Posledni ¢ast prvni kapitoly je vénovana historii. Dalsi
kapitola se zabyva aktéry domaciho nasili, popisuje nejen pachatele a obéti, ale také
svédky domadaciho nésili, coz jsou vétSinou jiz zminéné déti. Tieti kapitola popisuje
prevenci domdaciho nésili, konkrétné primérni, sekundarni a terciarni. Jelikoz s prevenci

domaciho nésili pomahaji i organizace, je tato kapitola vénovana z¢4sti i jim.

JelikoZ se bohuzel i dnes setkdvdme s mnoha myty, kterymi je problematika
domaéciho nésili opredena, Ctvrta kapitola rozebira osm mytl, které jsou ve spole¢nosti
stale Casté. Pata a posledni kapitola je vénovéana legislativé. V legislativé CR sice trestny
¢in s nazvem ,,domdci nasili“ nenajdeme. Tento ¢in ale oSetfuje n€kolik zakont, které

Vv paté kapitole popisuji.

Empirickd cast bakalaiské prace zjiStovala udaje formou dotaznikového Setfeni,
které¢ho se zucastnilo 127 zaku z ¢tyfech vybranych zékladnich skol (z ¢ehoz dvé zakladni
Skoly byly ve meéstech a dalsi dvé se nachazely na vesnicich). Kvuli nevhodnym
odpovédim vSak byly 3 dotazniky vyfazeny, takZe jsem nakonec vyhodnocovala 124
dotaznikli. Cilem vyzkumného Setieni bylo zmapovat informovanost zakt 8. tiid

V problematice domaciho nasili.
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1 DOMACI NASILI

Pro domaci nasili neexistuje celosvétové jednotna definice. To je zplisobeno slozitosti

tohoto problému, na ktery je nahlizeno z mnoha rtiznych perspektiv.

1.1 Definice domaciho nasili

Domacim nasilim se vétSinou oznacuje tyrani a nasilné jednani, které se odehrava
mezi blizkymi osobami Zijici spolu Ve spolec¢né domacnosti, kdy nasilna osoba ziskava a
udrzuje nad druhou osobou moc a kontrolu. Ohrozena osoba je neustale udrzovana v
nepfetrzitém strachu a nejistoté, ¢imz agresor narusuje jeji psychickou stabilitu. (Cech et

al., 2011, s. 6)

W

Diivodova zprava k zakonu ¢. 135/2006 (tedy zakon na ochranu pfed domacim
nasilim) uvadi, ze: , domdcim nasilim se rozumi opakované ndsilné jednani nebo
opakované vyhroZovani nasilnym jednanim, v diisledku kterého dochazi, nebo hrozi, Ze
dojde k nebezpecnému utoku proti Zivotu, zdravi, svobodé nebo lidské distojnosti, mezi
osobami, které jsou ci byly spolu v intimnim, rodinném ¢i jinem obdobném vztahu a Ziji ve
spolecné obyvaném byté nebo domé. V ramci domdciho nasili Ize jednoznacné identifikovat
osobu nasilnou i osobu ohroZenou, proti niz takové utoky nebo vyhruzky utokem smeéruji. *

(Kralickova a kol., 2011, s. 5)

Dalsi vymezeni pojmu domaciho nasili podavéa Cirtkova a Vitousova, které uvadi, ze
domaci nésili obsahuje v§echny druhy fyzického, psychického a sexualniho tyrani ve vSech
forméch blizkych vztaht, véetné vaznych pohrizek pouziti podobného nasili. Partnetfi nebo
osoby blizké mohou zit ve spolecném byté nebo dome¢, mohou byt rozvedeni, mohou zit
oddé€lené€, anebo spolu dlouho, ¢i dokonce nikdy nezili. Ve vétSiné ptipadu jde o nasili
pachané muzi na Zenach, ale nékdy jde i o nasili vi¢i détem a prarodi¢tim. (Matousek et

al., 2010, s. 227)

Vargova a kolektiv autort ve své knize uvadi definici podle American Psychological
Association: ,, domdcim ndsilim se rozumi ciny fyzického tyrani, sexudalniho zneuZivani a
Spatného psychologického zachdzeni,; chronické situace, ve kterych jedna osoba kontroluje
nebo ma v umyslu kontrolovat chovani jiné osoby, a zneuzivani moci, coz miize vyustit ve
zranéni C¢i poskozeni psychologického, socidalniho, ekonomického, sexualniho nebo

fyzického blaha clenii rodiny.“ (Vargova et al., 2008, s. 9)
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1.2 Znaky domaciho nasili

Domaci nasili nese nékolik typickych znaki, které umoznuji jeho véasné odhaleni.
Mezi prvni znaky domaciho nasili zahrnujeme blizké vztahy intimniho charakteru —
jedna se 0 citovou provazanost, kdy se nejéastéji jedna 0 osoby, které jsou v piibuzenském
vztahu ¢i zpravidla osoby jinak blizké (napt. druh a druzka apod.). Dale se mluvi o jasném
vymezeni roli — jde 0 nerovnopravné postaveni, kdy nasilnik vyzaduje absolutni
poslusnost a podiizenost u ohrozené osoby. Ta je dlouhodobé udrZzovana v zavislém
postaveni (Cech et al., 2011, s. 10-11) Cimrmannova tento znak popisuje ve své knize také

jako vztahovou asymetrii. (Cimrmannova, 2013, s. 79)

V Casopise Socialni prace/Socidlna praca najdeme znaky jako je opakovani a
dlouhodobost, kdy z jednoho utoku jakéhokoli charakteru jest¢ nemtizeme zcela urcit, zda
jde o domaci nasili. MizZe to vSak byt jeho zacatek. Nasleduje eskalace, tedy stupiiovani
nasili - doméci nésili casto eskaluje od psychického tyrani a snizovani lidské diistojnosti az
k fyzickym atakim a trestnym C¢iniim, které ohrozuji zdravi a zivot ohroZené osoby.

(Socialni prace/Socialna praca, 2006, s. 5)

Policie CR uvadi jasné a nezpochybnitelné rozdéleni roli na ohroZenou osobu a
nasilnou osobu coz znamena, Ze domacim nasilim nejsou vzajemna napadani, hadky,
rvacky a spory, kde je rovné nebo stiidavé postaveni stran incidentu. Mezi dalsi znaky dale
fadi neveiejnost, skrytost, protoze domaci nasili probiha vétsinou za zavienymi dveimi
dané domécnosti. (Policie CR, 2015) Jako posledni znak doméciho nasili uvadime
cykli¢nost — pii domacim nésili dochazi k tzv. cyklim. Nékteii autofi uvadi, ze jde i o tzv.
spiralu domaciho nésili. (Bednarova et al, 2009, s. 10) To znamena, ze se stfidaji obdobi,
neboli také faze, kdy vzrista napéti, které bezprostiedné piechazi do obdobi nasili a jako
posledni je faze omluv a usmifovani. Neustalé stfidani téchto fazi udrzuje obét’ ve vztahu a
odrazuje ji od rozchodu, protoze véfti, Ze se jejich partner zméni. Jedna se tedy o tii faze,

které na sebe navazuji:

Faze stupfiovani napéti, tato prvni cast cyklu je charakterizovana vzrastajicim
napétim. To znamend, ze se u partnera Casto objevuji ndlady jako je podrdzdénost,
zarlivost, zufivost, roz¢ileni apod. OhroZena osoba je velmi Casto kritizovana a nésledné se
vSem nasilné osobé vyhovét a mirnit napéti, jelikoz se snazi predejit konfliktu.

(Matouskova, 2013, s. 25) To se vSak bohuzel ohrozené osobé vétsinou nepodafi a po
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vyeskalovani napéti nasleduje faze exploze. Postup od prvni faze az k explozi muze trvat
pomérné dlouho. Nasilna osoba v tomto obdobi ztrati kontrolu nad svym chovanim a necha
agresi volny prub¢h. Zacne se projevovat nasilné, a to jak na fyzické, tak psychické urovni.
(Pro Fair Play, 2015). Reakce na nasilné chovani partnera jsou odlisné. Nékteré obéti
okamzité opoustéji nebezpecné misto a hledaji uto€isté u svych blizkych, jiné osoby volaji
bez vahani Policii. Nekteii jedinci vSak utrpi emocionalni kolaps, ktery mtze trvat nékolik
hodin az dn. Emociondlni kolaps se projevuje zejména tim, Ze tyto osoby jsou silné
deprimované, zoufalé, neStastné a dany stav, ve kterém se nachazeji, shledavaji jako
beznad€jny ¢i bezvychodny. To vSe sméfuje k tomu, Ze je dand osoba velmi slaba a neni

schopna tuto situaci fesit. (Buskotte, 2008, s. 65)

Po tomto obdobi nastava faze usmifovani, kterd je znama také jaké faze libanek.
Agresor se omlouvd a zada, aby mu obét’ odpustila. Slibuje, ze se nasili jiz nebude
opakovat a ptedchozi konflikt zleh¢uje. (Matouskova, 2013, s. 25) Mnoho agresori ma
Z jejich nasilného chovani opravdu vycitky svédomi a néktefi si pieji vratit cas. Davaji
najevo litost a snazi se dokéazat, Ze se z dané situace ponaucili. Bohuzel ale ve vétSing
piipadi dojde k velkému zklamani, protoze za kratsi ¢i delsi dobu piijde dalsi faze cyklu a
vse jede znovu (Buskotte, 2008, s. 65 — 66). Ohrozena osoba vsak nasilnikovi v této fazi
vétSinou odpousti a opét ziskava pocit, ze ji partner miluje a ze se kvili ni zméni. Obét’ se
snazi videt na partnerovi i kladné vlastnosti, obvinuje se, Ze za nésili vlastné¢ mize sama a

celou konfliktni situaci podcenuje. (Kopecka, 2015, s. 83)

Faze 2 -
Fyzicky Otok.

Faze 1- rast
napéti

Faze 3- libanky
alitost

Obr. 1 Cyklus domdaciho nasili
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1.3 Formy domaciho nasili

RozliSujeme nekolik forem domaciho nasili, které se vétSinou v rtizné mife a intenzité

kombinuji.

e Fyzické nasili

Toto nésili je s ohledem ke svym nasledkiim pravdépodobné nejzietelnéjsi a nejhrubsi
formou domaéciho nasili (Sevéik a Spatenkova, 2011, s. 47) Jde o bolestivé ataky, které s
sebou nesou riziko poskozeni zdravi, a v extrémnich ptipadech mize byt ohroZena osoba v
pfimém ohroZeni Zivota. (Simova, 2011, s. 8) Mezi projevy fyzického nasili patéi napf.
strkani, fackovani, biti péstmi, tahani za vlasy, paleni, kopani, smykani, ohroZovani zbrani
¢1 nozem, hazeni predmétl, ptfivazovani, svazovani, zatlacovani do kouta, mlaceni o zed,

Skrceni apod. (idtbrno, 2009)
e Psychické nasili

Na tuto formu domaciho nasili byva bohuzel velmi ¢asto nesmysIné nahlizeno jako na
méné nebezpecnou formu ndsili v porovnani s nasilim fyzickym. Pravdou je ale opak.
Nasledky psychického nésili byvaji ¢asto celozivotni. Psychické nasili je nebezpecné
zvlasté proto, ze nebyvd na pohled viditelné a nevyvolava fyzickou bolest. Navic
psychicka forma nasili je mnohem hiife prokazatelnd, obzvlast' v ptipadech trestné pravni
odpovédnosti. (Stiilkova a Frystak, 2009, s. 15) Dle Cirtkové neni jednoduché psychické
nasili jasn¢ vymezit. Musi jit o opakované, obvykle vystupiiované, slovni ¢i jiné
nekontaktni projevy agrese, které¢ vytvareji asymetricky vztah mezi partnery. Rozhodujici
je také timysl ndsilné osoby, (tj. devalvovat az zastraSovat obét), a subjektivni pocit

ohroZené osoby (napf. se citi poniZovana, ma z partnera strach). (Cirtkova, 2008, s. 23)

Psychické nasili mize mit podobu:
. neverbalni (napf. zamérné niceni oblibenych véci)

. verbalni (zahrnuje slovni napadani, poniZzovani, urdZeni, obviflovani, zakazovani,

zastra$ovani, citové vydirani atd.). (Sevéik a Spatenkova, 2011, s. 49)
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¢ Ekonomické nasili

Ekonomické, nebo také financni nésili je charakteristické tim, Ze obét’ musi o penize
prosit, dostava ptidély, je ji zakazovano aby si obstarala vlastni piijem, nebo ji neni
dovoleno o svych vlastnich penézich svobodné rozhodovat. O finanénim nasili hovofime v
piipadé, kdyZ je ohroZené osobé zakazano pracovat, ale také v situaci, je-li k pracovni
¢innosti nucena a o jejim vydélku pak rozhoduje pouze nésilna osoba. Na celé této véci je
nejhorsi to, ze je ohrozené osob¢ do cesty postavena obrovska bariéra. Boji se protifecit a
postavit se nasilnikovi, a to vétSinou pravé proto, Ze je na ném finanéné zavisla. (Buskotte,
2008, s. 42) Pokud nasilny partner drzi ohrozenou osobu v neustalé finanéni tisni a pod
peclivou kontrolou, neni schopna opustit domov ¢i vyhledat pomoc. Nedostatek financi se
také projevi ve spolecenském zivoté obéti, kterd se dostava do izolace a vEtsi zavislosti na

partnerovi. (ic-brno, b. r.)

e Socialni nasili

Linkovd wuvadi, ze tato forma domadaciho nésili je charakteristickd piredev§im
systematickou izolaci od rodiny a ptatel. Nasilna osoba pouziva rizné techniky, jako je
neustalé urdzeni ¢lenti rodiny a pratel, st€hovani do mist, kde ohrozena osoba nikoho
neznd, zakazy opusténi domu, kdy pachatel Casto odchodu obéti fyzicky brani apod.
(Bednatrova et al., 2009, s. 8) Socialni nasili také predstavuje zakaz styku s blizkymi
osobami, neustaly dohled nad Zivotem, zakaz telefonovani, zakaz nebo naopak ur¢ovani

literatury, poslouchani a sledovani televize, radia, omezovani ¢i dokonce zakazovani zajmi

ohrozené osoby apod. (Vonkova a Spoustova, 2008, s. 23)

e Sexualni nasili

O sexudlnim nasili mluvime v tom piipadé, je-li ohroZzena osoba k pohlavnimu styku
nucena, tedy kdyz je sex ze strany partnera nasilny a vynuceny. Sexualni nasili ma mnoho
tvaii. Mize pfijit v podob¢é naléhani k riznym sexudlnim praktikam, které jsou zené
zpravidla nepfijemné. Tento jev také izce souvisi s tim, Ze je mnoho 0s0b piesvédéeno o
tom, ze maji na sex se svou partnerkou ¢i partnerem vyhradni pravo. A to kdykoli, bez
ohledu na naladu svého protéjsku. (Buskotte, 2008, s. 41). Statistiky z USA poukazuji na
to, ze tietina az polovina tyranych zen byla pfinejmensim jednou partnerem znasilnéna.

Lze predpokladat, Ze situace v CR bude obdobna. (Sevéik a Spatenkova, 2011, s. 50)
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e Stalking

Nékteré zdroje zahrnuji do forem domaciho nasili i tzv. stalkerstvi (v ¢estiné mizeme
také nazvat nebezpecné pronasledovani). Tento typ nasili se stava pfedmétem pozornosti
zejména v poslednich letech. Nejvétsi skupinu obéti pronasledovani tvoti byvalé partnerky
nebo byvali partnefi. Tento typ nasili ¢asto nekonc¢i rozvodem ¢i rozchodem. (ic-brno, b. r.)
tudiz se také nazyva ex-partner stalking, kterému vétSinou predchézel nasilny vztah.
Stalkerstvi je charakteristické dlouhodobym, opakujicim se a stupiiyjicim se sledovanim a
obtézovanim obéti. To znacné zasahuje nejen do osobniho Zivota ohroZené osoby, ale 1 do
okruhu jejich blizkych. Stalking ma nejcastéji podobu ustavicného voléani, posilani sms
zprav, postavani a ¢ekani na obét’ pfed domem, pfed pracovistém, pred Skolou. Dale jde o
vyhrozovani, zastrasovani, vydirani, drobné toky na ohroZenou osobu i jeji blizké apod.

(Ulehlova et al., 2009, s. 13)

Formy domaciho nasili a statistika

Ze statistickych udaji organizace ROSA vyplyva, ze nejcastéjsi formou domaciho
nasili je psychické nasili, které uvedlo 100 % obéti. Psychické nésili ma nejcastéji podobu
zesméSnovani, ponizovani, vydirani, zastraSovani apod. Nasleduje fyzické nasili, se
kterym ma zkuSenost 78,5 % ohrozenych osob. Dale se setkalo 65 % osob s ekonomickym
nasilim a 43 % obéti ma zkusSenost se sexualnim nasilim. (Vavronova a Hronova, 2014, s.

9)

1.4 Dusledky domaciho nasili

Disledky domaciho nasili nejsou ,,pouze* zdravotni a psychické, ale i ekonomicke,

jelikoz dopadaji jak na ohrozenou osobu, tak na celou spolecnost.

1.4.1 Psychické disledky

Cirtkova v &asopisu Socidlni prace/Socialna praca uvadi psychické disledky
nasledkem domaciho nasili, kdy ¢tvrtina obéti referovala o poklesu sebedivéry, konkrétné
26%. Dalsich 12% tyranych osob si sté¢Zovalo na problémy s navazovanim vztaht.
(Cirtkova, 2006 s. 58) Osoby, které maji zkusenost s doméacim nasilim, maji dvakrat vétsi

pravdépodobnost vyskytu depresi. (Garcia-Moreno et al., 2013, s. 31) O psychickych
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disledcich domaciho nasili hovofi s psychologem ¢i psychiatrem 8% Zen (Kunc, 2012, s.
59)

Pii dlouhodobém ublizovani byva obét casto postizena syndromem tyraného
partnera. Tento syndrom poprvé definovala Lenore Walker jako Syndrom tyrané zeny v
knize , Tyrand zena“. V této publikaci popsala psychologicky profil osoby, ktera je
ohroZena domacim nasilim. Tento syndrom neni dnes vdzan jen na pohlavi, protoZe se ho
mize dopoustét jakakoliv blizka osoba, ne jen muZ na Zené. (Cirtkova, 2008, s. 26 — 27)
Syndrom tyrané osoby zahrnuje charakteristiky, jako je: naufena bezmocnost,
sebeznicujici reakce a posttraumaticka stresova porucha (PTSP). Projevy PTSP
zahrnuji normalni reakce dusevné zdravého jedince na ohrozujici situaci. (Persefona, 2010,
s. 16) Tyto reakce mohou zpocatku vypadat jako soucast reakce na ohrozujici udalost a
mohou se objevit ithned po udélosti, vétSinou vSak s odstupem casu. Jednd se zejména o
znovuprozivani traumatu ve vtiravych vzpominkéch a snech (tyto stavy se oznacuji jako
tzv. flashbacky), ztratu pozitivnich emoci, znovuprozivani traumatu, vyhybani se situacim
a Cinnostem, které pfipominaji trauma, emocionalni stazeni, deprese, izolace od druhych
lidi apod. Vzacné muze také dojit k nahlym vybuchim strachu, paniky ¢i agrese,
spusténych podnéty, které nahle vyvolaji vzpominku nebo znovuvybaveni si traumatu.

(Prasko a Vyskocilova, 2012 s. 16 - 25)

Riziko, Ze se posttraumaticka stresova porucha rozvine, roste v situaci, pokud
bezprostfedné po udalosti chybi obéti domaciho nasili podpora, socialni prosttedi ohrozené
osoby neni pfiznivé, fyzicky stav jedince je Spatny nebo se traumatizace objevila jiz
v minulosti. Komplex symptomu, které vyzaduji 1écbu, se vsak nerozvine u vsech osob.
Predpoklada se, ze se to stane u 20 — 30 % piipada. (Acorus, 2011) Naptiklad v USA je
dnes bézna praxe, ze se pii rozvodech manzelstvi, u kterych je podezieni na domaci nasili,
vyZzaduji znalecké posudky o domacim nasili a syndromu tyrané osoby. Zejména, pokud se
fe$i otazka svéfeni déti do péfe nebo zda mize byt nasilnd osoba dobrym rodicem.

(Cirtkova, 2008, s. 34)

Osoby, které prozily opakované napadani, fyzické tyrani apod. jsou ve zvySené
mife ohrozeny sebevrazednymi tendencemi. Studie provadéné ve Spojenych statech
prokézaly, ze ohrozené osoby, které prozily doméaci nasili, pachaji sebevrazdu az pétkrat
Castéji nez jedinci, ktefi nasili ve vztahu nezazily. (Rosa - 0s, 2011, s. 6) | proto se dnes,

dle MKN — 10, nasledky domaciho nasledky diagnostikuji nejcastéji jako neurotické
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poruchy, somatoformni poruchy a poruchy vyvolané stresem (F 40 az F 48). Oznacovana

je i Posttraumatické stresova porucha, a to jako F 43.1. (Cirtkova, Pta¢ek a Zukov, 2010)

1.4.2 Zdravotni dusledky

Z hlediska zdravotnich dasledkt uvadi 19% obéti domaciho nasili modiiny a mensi
Skrabance. 8% popisuje rozsahlé zhmozdéniny ¢i mirné krvacejici zranéni, 3% ohrozenych
0sob poukazuje na zranéni, které jim zptsobila nasilna osoba Skrcenim nebo dusenim a 2%
uvedla otfes mozku. Co se tykd zdravotnické péce, tak pouze 32% obéti vyhledalo
odbornou 1ékafskou pomoc a 3% bylo hospitalizovano v nemocnici. (Kunc, 2012, s. 28)
Zivot v nasili mé vliv i na vznik hypertenze a diabetes mellitus, dale pfispiva ke vzniku
castych bolesti hlavy, panve, chronickych bolesti zad a patefe, migrén, zalude¢nich vieda
apod. Zdravotni nasledky domaciho nasili se bohuzel projevuje dlouho i po ukonceni
nasili. (Rosa - o0s, 2011, s. 5) Rada t&chto nésledku byvé chronicka, a toto velké zatizeni
Casto obétem brani, aby si nasly vlastni vydéleénou Cinnost a ziskaly tak vlastni pfijmy.

(Gabrielova, 2014, s. 13)

Z globalniho hlediska — Zeny, které byly fyzicky ¢i sexudlné zneuZivany jejich
partnery maji o 16% vé&tsi pravdépodobnost, Ze jejich dit€¢ bude mit nizkou porodni
hmotnost. U téhotnych zen je také dvakrat vétsi pravdépodobnost, ze dojde k potratu.
(Garcia-Moreno et al., 2013, s. 31) Zde je alarmujici, ze 17 % zen bylo opakovan¢ fyzicky
napadano a bito v dob¢ t€hotenstvi. Bohuzel nedochézelo ,,pouze* k fackam, ale dochazelo
také napiiklad k surovému zkopani, odtud ta dvojnasobna pravdépodobnost potratu. (rosa-
0s, 2009) Muzeme také uvést piiklad z USA, kde je kazdy rok 324 000 téhotnych zen
tyrano jejich partnery. (Rosa - 0s, 2011. s. 5)

1.4.3 Ekonomické dusledky

V roce 2010 byla celkova ¢astka ekonomickych dopadi domaciho nasili v Ceské
republice odhadnuta na 1 328,2 milionu K¢&. V této ¢astce jsou zapocitany naklady policie
(32,3 mil. K¢), soudi V trestnépravnim i ob¢anskopravnim fizeni (314,2 mil. K¢), statnich
zastupitelstvi (7,7 mil. K¢), zdravotnictvi (545,9 mil. K¢), dotace na poskytovani
socialnich sluzeb (190,4 mil. K¢), nemocenské (25,6 mil. K&) apod. Konkrétné pracovni
neschopnost uvedlo 6% zen. (Kunc, 2012, s. 15 - 28) V této studii vSak nebyly zahrnuty
naklady, jako jsou: socidlni davky, nadklady na pravni sluzby, naklady na lIéky, naklady za

zni¢ené véci obéti, ostatni zdroje neziskovych organizaci apod. (Polakova, 2014, s. 7)
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1.5 Historie domaciho nasili

Domaci nasili neni pfitomné jen Vv moderni spolecnosti, ale prolind se celymi
déjinami lidstva. V minulosti to bylo povaZzovdno za vysoce soukromou a intimni véc
kazdé rodiny, takze se nebylo snadné dostate¢né branit. (Hubinkova, 2008, s. 215) Dale
bylo domaci nasili spole¢nosti dlouho povazovano za okrajovou zalezitost, kterd se tyka
zejména nejslabsich vrstev spole¢nosti. (Vargova, Pokorna a Toufarova, 2008, s. 7)
Poslusnost Zzen vii¢i muzi byla formulovana v Bibli, konkrétné v Novém zdkoné v Pavlové

listu Efezskym. (Ulehlov4 et al., 2009 s. 11).

V minulosti bylo béZznym jevem, Ze po svatbé piechazela Zena z moci otce do moci
manzela, ktery o ni i o jejim majetku rozhodoval. Manzel dale urcoval, co Zena smi a
nesmi a mohl ji trestat za ,,neposlusnost”. (Vonkova a Spoustova, 2008, s. 17) Prave
manzelstvi bylo od konce 19. stoleti siln¢ romantizovano a pievladaly nazory, ze by mélo
byt udrzeno za jakoukoliv cenu. (Vargova, Pokornd a Toufarova, 2008, s. 7) Jesté¢ na
pocatku druhé poloviny 20. stoleti bylo ve vyspélych zemich nasili muza proti Zendm sice
vetejn¢ deklarovano jako spoleCensky nepiipustné, piesto vSak zistalo Siroce tolerovano.
Naopak ptedstava muze, kterého tyra manzelka, mohla v té dobé byt nejspise karikaturou
¢1 umeéleckou nadsazkou, ktera byla nepravdépodobna. Prezentace doméciho nésili jako
jevu, jenz se tyka jen narusenych jedinct, Cinila pfiznani pfitomnosti domaciho nasili pro
obét’ natolik stigmatizujici, ze mlCeni a sndseni nasili bylo vétSinou piijatelngjsi volbou.
Rozsah tohoto jevu tak zlstaval skryty. (Burianek a Kovatik, 2006, s. 11)

Az v Sedesatych a sedmdesatych letech, se silenim emancipacniho Usili Zen v USA
a zapadni Evropé bylo domaci nésili pojmenovano jako spolecensky problém. Zacalo se
také ukazovat, ze knému dochazi Vriznych zemich na svét€ 1 v rtznych
socioekonomickych vrstvach. (Gjurovicova, Kocourkova a Koutek, 2000, s. 75) Pravé
prvni znalkyni domdciho nasili byla v 80. letech 20. stoleti Lenore E. Walker. Tato
americka psycholozka se specializovala na dynamiku domaciho nésili a jeho obé&ti. Walker
je také autorkou koncepce a syndromu ,,Battered Woman Syndrom*®, tedy syndrom tyrané
zeny (Cirtkova, Ptadek a Zukov, 2010)

Jesté v 80. letech, konkrétné v roce 1985 vstoupila v platnost rezoluce o potirani
domaciho nasili. Toto usneseni bylo pfijato v Milan¢ na VII. Kongresu OSN, ktery se

zabyval prevenci kriminality a zachazeni s pachateli. Rada Evropy zde definovala domaci
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nasili, nastinila modelové postupy prevence apod. V otazce kriminalizace pachatele vsak

byla zdrzenliva a nechala na ¢lenskych statech, zda zacleni postih do jejich pravniho fadu.

O osm let pozd¢€ji, vroce 1993 byla schvalena ,,Deklarace o odstranéni nasili
pachaného na Zenach“. (Vonkova a Spoustova, 2008, s. 18) Impulsem pro vznik této
Deklarace nastala po smrti tii sester Mirabalovych v Dominikanské republice. Tyto
politické aktivistky byly v roce 1960 brutaln¢ zavrazdény na piikaz Rafaela Trujilla, coz
byl tehdejsi diktator. Tato udalost vzbudila obrovsky ohlas v mezinarodnim spolecenstvi a
diky natlaku vetejnosti doslo k padu daného diktatora. 25. listopadu, tedy den, ktery je
spojen s vrazdou sester Mirabalovych je dodnes oznacovan jako Mezinarodni den proti

nasili na zenach. (Lukes, 2014, s. 10)

V roce 1995, na ¢tvrté svétové konferenci o Zenach, byla ptijata Pekingska deklarace
a akeéni platforma, kterd udava 12 hlavnich oblasti, které se zabyvaji odstranénim
piekazek Zen a jejich ucasti ve vSech oblastech vefejného i soukromého Zivota. Mezi né
fadime zejména oblast vzdélani (rovny pfistup ke vzdélani), posileni zdravotnickych
sluzeb pro zeny (snizeni imrtnosti matek), pfedchazeni nasili nebo ustavni zabezpeceni
Pekingské akéni platformy je to, aby se staty zavéazaly k formulovani narodnich akénich
plant. Cilem ma byt prosazovani stejnych pftilezitosti pro zeny i muze, vyty¢eni narodnich
institucionalnich mechanismi pro uskute¢néni strategickych cili apod. (Lidska prava,

2010 — 2011)

Ackoliv se v zapadni Evropé a USA zac¢ina o domacim nasili diskutovat v 70. letech
20. stoleti — v otazkach feSeni domaciho nésili byla prikopnickd zejména Australie, USA,
Nizozemi a Velk4 Britanie. (Cimrmannova, 2013, s. 83) v Ceské republice se podobny
z4djem zacCal probouzet az o 20 let pozdé¢ji, tedy v devadesatych letech, po padu
komunistického rezimu. V prvni poloviné devadesatych let poutalo partnerské nasili
pozornost pfedevSim nestatnich a neziskovych subjektl. Az pted nastupem 21. stoleti se
tento druh nésili dostal do zorného pole vefejné moci. (Vonkovéa a Huilkova, 2004, s. 27)
V CR se vyzkumy o domécim nasili realizovaly az na pfelomu 20. a 21. stoleti a nasledné
neuspokojivé vysledky volaly po nové legislativ€é. V Poslanecké snémovné tedy Vv roce
2002 vznikla Aliance proti domacimu nasili a jeji hlavni iniciativou bylo vytvofeni zakona

¢. 135/2006 Sb. Tento zakon je platny od 1. ledna 2007. (Cimrmannova, 2013, s. 83)
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2 AKTERI DOMACIHO NASILI

Aktéti doméciho nésili nejsou pouze nasilné a ohrozené osoby, ale Casto také svédci nasili,

kterymi mohou byt déti nebo dalsi ¢lenové spole¢né domacnosti.

2.1 Pachatelé domaciho nasili

Casopis Socialni prace/Socialna praca uvadi, ze neexistuje zadna vyzkumné zajisténa
typologie pachatelit domaciho nasili. (Socialni prace/Socialna praca, 2006 s. 6) To
potvrzuje i Vitousova a Cirtkova v knize Socialni prace v praxi, které doplituji, e také
bohuzel neexistuje piehled typit domacich nasilnikil, kteii se vyskytuji nejéast&ji. (Cirtkova
a VitouSova, 2005 s. 228) Pod pojmem ,,pachatel domaciho nasili“ si bézna vefejnost
vétsinou predstavi slabocha nebo nevzdélanou ¢i duSevné nemocnou 0sobu. Pravdou vsak
je, ze nasilné osoby vétSinou pochazeji z riznych socioekonomickych skupin. (Strilkova a
Frystak, 2009 s. 19) To znamena, Zze vyskyt domaciho nasili neni zavisly na vzdélani,
profesi, véku, narodnosti, nabozenstvi, ekonomické situaci a podobné. Lidé, kteti pachaji
domaci nasili, jsou 0soby bez vzdélani, ale i odbornici, ktefi maji vystudovanou vysokou
Skolu. (Bednarova et al, 2009, s. 24)

Dle rtznych prizkuma a zkuSenosti z praxe je nejcastéji nasilnou osobou, ktera
pacha domaci nasili muz a to pfiblizné v 92 — 98 %. (Bednaiova et al, 2009, s. 24) Existuje
nekolik kategorizaci nasilnych osob a v minulych letech probihaly vyzkumy, které
zjistovaly otazky typu: ,,Kdo jsou osoby, které pachaji domdaci nasili*“? ,,Jsou vsichni
stejni“? a podobné . Jeden z odbornikti, Ed Gonldof, dospél v roce 1999 k zavéru, ze z
pachateli, které zkoumal, mélo 25 % jedincii vaznou psychickou poruchu, 25 % domacich
nasilniki mélo narcistickou osobnost, 24 % bylo pasivné agresivnich, 19 % trpélo
klinickou depresi a 50 % doty¢nych zneuzivalo alkohol. Gonldof také prohlasil, ze z jeho

analyzy dat neni mozné jasn¢ vyvodit vymezené typy agresort. (Foltysova, 2005)

Vyzkumy, které se zabyvaji doméacimi nasilniky, maji ale také své slabiny. Tou
nejvetsi slabinou je pravé vybér vzorku. K odborniktim, ktefi vyzkumy provadéji, se ¢asto
dostavaji jenom domaci nésilnici €1 nasilnice, jez stanou pfed soudem nebo dochézeji na
specialni program, ktery jim pomaha v resocializaci. Pravé tento vzorek je bohuzel velmi
zkresleny. (Slansky, 2006, s. 4) I presto se n€kolik autorii snazilo zatradit pachatele
domaciho nasili do né&kolika kategorizaci. Vybrala jsem Kkategorizaci domacich

nasilnikt dle psychologického profilu podle Stiilkové a Frystaka:
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1) Domaci nasilnik, neboli také osoba dvoji tvafe. Tuto osobu povazuje okoli za
slusného c¢lovéka, ale doma se chova zcela jinak.

2) Normalni nasilnik — zaZival v détstvi domaci nasili a nyni kopiruje tento model do
své nové rodiny. Pokud tento jedinec citi vinu, pak zde existuje Sance na zlepSeni.

3) Reaktivni nasilnik — reakce na domnélé ¢i skuteéné ustrky ze strany druhého
partnera, je zde celkem pfizniva progndza, jelikoZ je pfic¢ina vétSinou vztahova.

4) Stresovany slaboch — spoustééem nasili je domnéla ¢i skute¢na zivotni krize,
svého partnera ,,pouziva“ k zdstupnému odreagovani.

5) Rozpadly alkoholik

6) Nepolepsitelny nasilnik ¢i socialni sadista (Stiilkova a Frystak, 2009, s. 19)

O nasilnych osobach existuji poznatky, které pochéazeji ze tfi hlavnich zdroji. Prvnim
zdrojem jsou kriminologické vyzkumy, druhym zdrojem jsou psychologicky zaméfené
vyzkumy a tfeti zdroj pochazi ptimo od obéti.

Kriminologické vyzkumy se zabyvaji zejména oficidlnimi sankcemi, a jak na né
nasilnici reaguji. Pfikladem lze uvést vyzkumny projekt, ktery realizoval L. W. Sherman.
Tento projekt je zndmy pod ndzvem Minneapolisky experiment a jeho cilem bylo zjistit
policejni opatieni, ktera jsou nejefektivnéjsi pti kontaktu s domacim nasilim. Efektivita zde
znamenala sniZeni rizika opakovaného ataku proti stejnému jedinci. Témito vyzkumy se
ukazalo, ze na n¢které osoby ma hrozba sankci odstrasujici efekt. Roli zde hrala predevsim
zamestnanost a rodinny status, to znamena, Ze ¢im vice je agresor na socidlnich vazbach a
procesech konformity zavislejs$i, tim senzitivnéji reaguje na negativni sankce. (Matousek et
al., 2005, s. 229)

Psychologicky zamérené vyzkumy se zam¢tuji na agresorovu psychiku a klinické
zkoumani typickych ryst nasilnika. Tyto vyzkumy se koncentruji zejména na konkrétni
vyzkumné otdzky, miizeme uvést napt. problém, vV ¢em se odliSuji pachatelé domaciho
nasili od obyc¢ejnych krimindlnikti. Tento zdroj poznatkd byva pro svou nizsi vyuzitelnost
casto hodnocen jako piili§ akademicky. (Matousek et al., 2005, s. 229)

Poslednim zdrojem o domacich nasilnicich jsou obéti. Pravé ztohoto pramene
pochazeji typologie ¢lenici nasilniky podle toho, jaké pouZzivaji vzorce tyrani partnera.
Ptikladem 1ze uvést Angli¢anku Pat Craven, kterd navrhla osm zakladnich typt agresort:
zarlivec, surovec, lhar, Spatny otec, sexudlni nésilnik, vydérac, psychicky utlacovatel a pan

domu. Craven popisuje jednotlivé typy a nasledné je pouziva pfi terapii pro obeti domaciho



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 23

nasili. Co se tyka CR, dle orienta¢nich informaci se zda, Ze u nas pievladd vydéracsky

surovec, jez svoji obét’ psychicky a fyzicky tyra. (Matousek et al., 2005, s. 229)

Udaje z vyzkumi o nasilnych osobach
Ze statistickych udaji v CR se dozvime, Ze nejéast&jsi nasilnou osobou jsou muzi
ve véku okolo 35 let, ktefi pachaji domaci nasili na svych manzelkdch nebo partnerkach.
(Intervenéni centrum Ostrava, 2014, s. 4) Ze statistiky Rosa vyplyva, Zze nejcastéjSimi
pachateli domaci nasili jsou muzi s vysokoskolskym vzdélanim (37,5 %), dale to jsou muzi
se stiedoskolskym vzdélanim — konkrétné (34 %). 22 % nasilnikit ma vyucni list a 7 %

agresortl ma zakladni vzdélani. (Vavronova a Hronova, 2014, s. 4)

2.2 Obéti domaciho nasili

Obéti domaciho nasili se muze stat kdokoliv, bez ohledu na vzdé€lani, vék,
ekonomické postaveni, rasovy pivod apod. Neexistuje tedy zadny ustaleny osobnostni
profil obéti. (Vonkova a Spoustova, 2008, s. 65) Obét'mi se mohou stat muzi, zeny, mize
jit o tyrani déti rodi¢i nebo naopak napadéani rodi¢t dospivajicimi ¢i dospélymi potomky,
utoky na staré osoby, osoby s mentalnim ¢i fyzickym postizenim apod. (Kralickova et al.,
2011, s. 9) U laické vefejnosti se ale bohuzel stale velmi Casto setkavame s nazory, ze obéti
se muze stat pouze nesamostatna ¢i zavisla a pasivni osoba. (Sttilkova a Frystak, 2009, s.

21)

Az 95% obéti domaciho nasili vSak tvoii zeny, pfi¢emz nasilnici jsou soucasni nebo
byvali partnefi. (Appeltova, Kubalkova a Wennerholm, 2010, s. 40) Muzskych obéti
domaéciho nasili je asi 2 — 5 %, ale objevuji se i studie, které zacinaji zpochybnovat
jednostrannost nasili v domacnosti. Napiiklad v CR byl vroce 1999 proveden vyzkum
snazvem ,,Bezpecnostni rizika®, ktery mél za cil zjistit nasili v partnerskych vztazich.
Vysledkem bylo, Ze se slovnim poniZovanim ¢i srdzenim sebediivéry se setkalo 22 % muzi
a 25 % Zen. (Vymétalova, b. r, s. 105) Dalsim piikladem podobné studie je vyzkum
z Nizozemska, ktery provad¢él Van Dijk s jeho tymem. Figurovalo zde ptiblizn¢ 1 000
obyvatel Nizozemska, ktefi byli ndhodné€ vybrani, konkrétné se jednalo o 516 muzi a 489
zen. Vysledkem tohoto vyzkumu bylo, Ze obé&ti fyzického nasili se citilo 35 % muzh a 34
% Zen. Za zminku ur€ité také stoji udaje ze statistiky DONA linky, ze které plyne, Ze

pomeér tyranych muzi a zen se v urcitych vékovych kategoriich mize meénit. Prikladem
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muzeme uvést seniorsky vék, kdy dochézi k napadnému vzristu procenta muzi, kteti jsou

tyrani. (Cirtkova, 2005)

Osoba, ktera je ohrozenda domacim nasilim nemusi na zacatku vztahu casto poznat,
ze jeji partner ma nasilnické sklony. Po urcitou dobu, a zejména na zacatku vztahu, je
agresor mily, trpélivy, pozorny a casto obét obdarovava rliznymi darky a kvétinami.
Naésilnik zacne Casto jednat zcela odlisné az v situacich, které bychom mohly nazvat jaké
»Zatézove“ (nedostatek pencz, téhotenstvi a narozeni ditéte, ztrdta zaméstnani apod.)
V obdobi, kdy se nasilnické sklony objevi, ma ohrozena osoba vétSinou pocit, Ze nema silu
na ukonceni nésilného vztahu. Existuje n¢kolik divodl, pro¢ obéti zlstavaji v domacnosti,

kde se objevuje nésilné chovani. Mezi n¢ patii:

Ekonomicka zavislost — ob&t’ casto nema vlastni ptijem, byt nebo nema kam odejit.
Mezi dalsi davody patii strach z budoucnosti, protoZe se ohrozena osoba boji, CO se stane,
kdyz odejde od agresora. Co bude sama d¢lat, co bude s détmi, jak nasilnd osoba na jeji
zamer zareaguje a mnoho osob ma také obavy, jak na to bude pohlizet okoli. Tteti diivod,
pro¢ obét’ od nasilného partnera neodejde, je nedostatecna znalost legislativy a prav
obéti domaciho nasili. Poslednim diivodem, ktery je bohuZzel i dnes pomérné Casty, je
tradi¢ni obraz o roli Zeny. | dnes se bohuzel traduje, Zze Zena ma zit pro druhé, ma
potlacovat vlastni potfeby ve prospéch rodiny, nese odpovédnost za klima v rodiné a

pfipadné nese vinu za to, Ze rodina nefunguje. (Matousek, 2005, s. 233)

Pokud se vSak obét’ rozhodne nasili fesit, tak nejCastéji vyhleda pomoc Iékare, a to az

VvV 72 %, nasleduje pomoc Policie (68 %) (Markova, Venglatova a Babiakova, 2006, s. 179)
Obéti doméaciho nasili Casto spojuji psychické ptiznaky jako je:

e snizené sebevédomi a sebeucta,

e ztrata psychickeé stability,

e napadna oddanost vii¢i nasilnikovi apod.

e stud, situaci se snazi dlouho zvladat, ptizptsobit se ji,

e pocit bezmoci, deprese (Persefona, 2010, s. 14).
Vonkova a Spoustova ve své knize Domaci nasili v ¢eském pravu z pohledu Zen uvadi pét
typt obéti:

Prvni z nich je zacastiujici se obét’, to potvrzuje teorii o nasilnych trestnych ¢inech,

7e nasilnd a ohrozend osoba se vétSinou znaji a vzdjemné plisobeni mezi nimi ovliviiuje
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motivaci agresora. To plati tedy zejména o domacim nasili, které zafazujeme mezi tzv.

vztahové delikty.

Druhy typ je nezucastiujici obét’, zde k vzajemnému plisobeni mezi obéti a agresorem
nedochazi, takze osoba, kterd je ohrozena domacim nasilim nemuize dostate¢né vnimat

ohroZeni.

Ttetim typem je provokujici obét’, to znamena, Ze obét’ podcenila situaci a bezdécné
¢i zamérné se vystavila nebezpeci. Mohou to byt jedinci s viktimogenimi faktory (jak
subjektivni, tak objektivni) nebo se miliZze jednat o osoby, které byly dohnany k néasilnému
ataku, kterému c¢asto i dlouho pfedchézelo nesnesitelném tyrani blizké osoby, coz byva
nejcastéji manzel.

Mezi dal$i typ osoby, Ktera je ohroZzena domacim nasilim fadime latentni (skrytou)
obét’. U této osoby se hromadi vSechny viktimogeni faktory, které nejsou na veiejnosti
manifestovany. Jde o trestné ¢iny s vysokou latenci, které jsou pachané vétSinou
Vv rodinéch a jejich neoznameni nardzi na predsudky a emocni bariéry. Mezi posledni typ
fadime nepravou obét’, coz je jedinec, ktery se ocitl v nespravny ¢as na nespravném miste.

(Vonkova a Spoustova, 2008, s. 75 — 76)

Udaje z vyzkumii o ohroZenych osobach

Ze statistickych Gdaji v CR vime, Ze nej¢ast&jsi osobou, ktera je ohrozena doméacim
nasilim byva Zena ve véku kolem 30 let, ktera ma dvé a vice déti. Velmi rizikovou a
pocetnou skupinou obéti jsou ale také seniofi. (Intervenéni centrum Ostrava, 2014, s. 5)
Jiné statistiky uvadéji, Ze nejcastéjs§imi obét'mi jsou Zeny ve veéku 35 — 39 let. Mezi ob&t'mi
jsou nejcastéji zastoupeny zeny, které maji stiedosSkolské vzdelani, a to konkrétné 46 %.
Nasleduji zeny s vysokoskolskym vzdélanim (37 %), dale to jsou Zeny s vyucnim listem -
12 % a zeny se zakladnim vzdélanim — 5 %. Z ¢ehoz 42 % zen je zaméstnanych, 26 % na
matefské dovolené a 18,4 % Zen je ekonomicky neaktivnich ¢i vylouceno z pracovniho
trhu (napf. studentky, zeny v dichodu, nezaméstnané apod.). (Vavronova a Hronova,
2014, s. 2 - 5) Z prizkumi také vyplynulo, Zze v CR &elilo n&jaké formé doméciho nasili

40% zen. V piepoctu na populaci to je 1,4 milionu zen. (Kunc, 2012, s. 24)
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2.3 Svédci domaciho nasili

Nejcastejsimi svédky domaciho nésili jsou déti, a to az v 95% ptipadu. Pritomnost déti
pfi domacim nasili méa podle poznatki velky dopad na jejich psychicky a socialni vyvoj.
Na jednu stranu jsou vystaveny psychickému tyrani, na druhou stranu si ale osvojuji
nezadouci zpisoby chovani pro svij zivot v dospé€losti. (Vonkova, 2012, s. 37) Tyto déti
prozivaji rizné emoce, jako je napiiklad strach, bezmoc a hnév. Déti Casto nevi, jak se s
témito pocity vyrovnat. Maji strach promluvit o nasili v rodiné a zaroven maji obavy 0
rodice, ktery je nasilim ohrozen, boji se také o sebe a trpi rozporuplnymi pocity, napf.
ambivalence - nenavidi rodice, ktery se dopousti nasili, ale zaroven jej maji rady. Svétova
zdravotnickd organizace oznacuje vyskyt déti pfi domdcim nasili za jejich psychické
tyrani. Pokud dochéazi k domécimu nasili za pfitomnosti déti, mize se u nich projevit tzv.
syndrom tyraného ditéte. Tyto déti maji stejné piiznaky jako déti, které trpi syndromem

CAN, tedy syndromem tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. (Spondea, 2012)

Traumatizace z domaciho nasili ma i dopad na Skolni vykon ditéte, projevuje se to

zejména:

- NaruSenou pozornosti, roztékanosti, dité¢ je ¢asto v zaujeti vlastnich vzpominek a
pocitl,

- v dusledku zhorsené kvality spanku je u ditéte zvySend unavitelnost az vyCerpanost,

-V tfidnim kolektivu se Casto projevuje vétsi stazenosti, popudlivosti az agresivnim
chovanim. Dochdzi k naruseni vztaht s vrstevniky,

- vlivem traumatizace se snizuje kvalita ukladani novych informaci do paméti,

- vykonnost ditéte je celkove snizena, (Budinska, 2014, s. 4)

Svédectvi déti patii mezi traumatické zazitky na cely zivot, navic 40 — 60% otci, kteti
jsou nasilni ke svym partnerkdm, tyra i své déti. Casto se také stava, Ze déti se stavaji
prostfedkem k manipulaci ¢i ziskdni kontroly nad obé&ti domdaciho nasili. Alarmujici
skuteénosti viak je, Ze na piitomnost svédki u nasili se v CR stale pomérné ¢asto nepohliZi
Vv praxi ufadu a soudu jako na nic zavazného. (Appeltova, Kubalkova a Wennerholm, 2010,
S. 40) V reakcich na domaci nasili ¢asto shledavame piiznacné rozdily mezi divkami a
chlapci. Divky se spiSe stahuji do sebe a snazi se byt co nejméné napadné, kdezto u
chlapct se spiSe objevuje vybusné, ,,zlobivé chovani®. V dospélosti to u téchto déti vede

k pievzeti role nasilnika a obéti. (Ulehlov4 et al., 2009 s. 52)
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3 PREVENCE

Prevence domaciho nasili rozliSujeme na primarni, sekundarni a tercialni. V boji proti

domacimu nasili ma velmi dalezitou roli.
Primarni prevence

Cilem primarni prevence je sniZeni rizika nasilného chovani v celé populaci. Méla by
nastoupit v dobu, kdy jesté¢ k domacimu nasili nedoslo. (Vargova, Pokorna a Toufarova,
2008, s. 103) Je velmi dulezita jiz od détstvi, a to pristupem rodicu, ktefi dit€¢ vychovavaji
k odpovédnosti, toleranci vuci odliSnostem, zdravému sebevédomi a dovednosti FeSit
problémy. (Sevéik a Spatenkova, 2011, s. 19) Je také velmi dilezité budovat kvalitni
rodinné zazemi a dostatecna informovanost o tom, co je v rodinnych vztazich povazovano
obvykle za ,,normélni* a co by jiz nemé&lo byt pipustné (napt. biti, nadavani apod.) (Sevéik
a Spatenkova, 2011, s. 152) Primérni prevence ma mit za vysledek celkové sniZeni tohoto

jevu. MitiZe se realizovat nékolika zplisoby, a to:
e Systém trestniho prava

V minulosti bylo hlavni pfi¢inou vysokého vyskytu partnerského nasili vliv
pravnich a kulturnich norem, kdy m¢l muz pravo svoji manzelku fyzicky trestat. V zapadni
spolecnosti skoncila platnost téchto zdkonli az koncem 19. stoleti. Staty, které domaci
nasili nekriminalizovaly, jsou povazovany za poruSovatele mezinarodnich norem o

lidskych pravech.
e Pracovisteé

K zékladnim kroktim primarni prevence partnerského nasili je ukonceni dominance

muzll ve spolecnosti, véetné pravni, ekonomické a politické nerovnosti.
e Skolstvi

V USA byly v 80. letech 20. stoleti provadény ve vSech stupnich vzdélavaciho
systému preventivni programy proti nasili. Tyto programy se staly velice oblibenymi.
Nasledné studie zjistily, ze studenti, ktefi se ucastnili povinnych skolnich programi, jsou

k doméacimu nasili méné tolerantni.

e Masova média a technologie
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Piestoze média mnohdy propaguji nasili, také velkym dilem pfispivaji k primarni
prevenci nasili, véetné partnerského nasili. Déje se to napt. diky kampanim a programlim,

které jsou zaméfeny zejména na zvysSeni povédomi vefejnosti. (Smith a Straus, 2003)
Sekundarni prevence

Tento typ prevence se zaméfuje na v¢asné odhaleni domaciho nasili. Pod pojmem
sekundarni prevence si muzeme predstavit kroky, opatieni a zadsahy, jejichz cilem je
zabranit komplikacim a zhorSovani situace v dané rodiné. Mezi Casné ukazatele domaciho
nasili miiZzeme zatadit zejména problémy v rodinné komunikaci, vyskyt stresori, které na
sebe navzajem spoluptisobi a predisponované pozadi dané rodiny. Sekundarni prevence
muze mit formu poradenstvi nebo terapii a krizovou intervenci. Tato podoba sekundérni
prevence je poskytovana nejen aktérim domaciho nasili, ale 1 dalSim jedincim
v domacnosti, ktefi jsou danym problémem zasaZeni. (Sev¢ik a Spatenkova, 2011, s. 152 -

153)

Velmi dulezitou Glohu zde hraji pracovnici pomahajicich profesi (napf. socialni
pracovnici, 1ékafi, psychologové, ugitelé, policisté apod.) (Sevéik a Spatenkovd, 2011, s.
115) V ramci této prevence je také dilezité dosahnout pochopeni organd, které jsou ¢inné
Vv trestnim fizeni. Je také nezbytné poucit obéti o doméacim nasili, jak se mu branit, jak se

dovolat pomoci atd. (Vonkova, Hunkova a kol., 2004, s. 42)
Terciarni prevence

Terciarni prevence vychazi z faktu, Ze v rodiné bylo opravdu spachano domaci nasili.
Snazi se eliminovat negativni dopady domaciho nasili a zabranit jeho opakovani. Jejim
cilem je tedy zmirnéni nasledka ¢i uplné odstranéni néasledkid nasili v rodin€. Dale se snazi
o navrat zasazenych osob do normalniho Zivota bez nasili. ZasaZenymi osobami se rozumi
nasilné 1 ohroZzené osoby a svédci domaciho nasili, coz byvaji nejcastéji déti. Tento typ
prevence tedy zahrnuje zejména reintegraci, reedukaci, socialni rehabilitaci, pedagogickou
rehabilitaci — u déti, resocializacni ¢innosti i komplexni socidlni sluzby, véetné ubytovani,

socialnich davek apod. (Sevéik a Spatenkova, 2011, s. 153)

V tomto typu prevence nejde jen o satisfakci a pomoc poskozenych, ale také o praci
s nasilnymi osobami. Pro tyto jedince je tieba pfipravit programy, zejména tzv. kognitivni
restrukturalizace pachatele, ktera vede ke zméné presvédceni, Ze za nasili muze obét.
Terciarni prevence musi sméfovat k tomu, aby se nasili v rodiné neopakovalo. (Vonkova,

Hurkova a kol., 2004, s. 43)
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3.1 Organizace v CR

Do prevence domaciho nésili miizeme také zafadit organizace, které pomahaji

S primarni, sekundarni i terciarni prevenci.

V Ceské republice se problematice nasili mezi partnery dlouho nedostavalo
piiméiené pozornosti. Jest¢ pred rokem 1989 nebylo toto téma viibec predmétem vetejné
diskuze. Jedny z prvnich organizaci, které¢ se zabyvaly pomoci obétem domaciho nasili,
zacaly postupné vznikat v 90. letech 20. stoleti (Burianek, Pikalkova a Podand, 2014, s. 10)
Obétmi trestnych ¢inli se zabyva zejména Bily kruh bezpeci. Osobami, které jsou
ohrozeny domacim nasilim, se zabyvaji organizace, jako je napf. Acorus, Rosa, apod.

(Davidova, 2012)

Uvedenim v platnost Zakona ¢.108/2006 Sb. (zdkon o socialnich sluzbach) a
Zakona ¢. 135/ 2006 Sb., coZ je zakon na ochranu pfed domacim nasilim, od 1. 1. 2007
funguji tzv. intervenéni centra (Davidova, 2012). Na tizemi Ceské republiky je jich celkem
18 a nachazeji se zejména ve vétSich méstech, coz je: Praha, Brno, Olomouc, Ceské
Budgjovice, Plzen, Zlin, Usti nad Labem, Hradec Kralové, Jihlava, Liberec, Ostrava,
Havifov, Kladno, Sokolov, Mlada Boleslav, Ptibram, Nymburk a Pardubice. (Registr
poskytovatelii socidlnich sluZeb, b. r.) Model interven¢nich center v CR se inspiroval
zkuSenostmi z Rakouska. Tato centra poskytuji osobam, které jsou ohrozeny domdacim
nasilim tzv. proaktivni sluzby. To znamena, Ze aktivné kontaktuji obéti domaciho nésili a

informuji je o jejich pravech, specializovanych centrech a moznostech pomoci. (Davidova,
2012)

Mezi prioritu téchto center fadime poskytnuti intenzivni kratkodobé pomoci
osobam, které jsou ohrozeny domacim nasilim a pokud je potfeba, tak odkéazat daného
jedince na dlouhodobou péci do navazujicich organizaci. Informace o osobach ohrozenych
domacim nésilim miiZze intervencni centrum ziskat dvojim zplsobem. Bud’ tyto osoby
navitivi dané centrum samy, nebo informace o obéti putuji od Policie CR. Povinnosti
Policie je tuto skutecnost intervenénimu centru nahlasit, a to do 24 hodin od vykazani
nasilnika. Intervenéni centrum ma nasledné povinnost obét’ kontaktovat do 48 hodin.

(Buskotte, 2008, s. 115)

Ve Zlinském kraji, konkrétné pfimo ve Zlin¢ se nachazi jedno intervencni centrum.
Nachazi se v centru poradenstvi pro rodinné a partnerské vztahy, které tvoii tfi samostatné

pracovisté poskytujici socidlni sluzby a tyto sluzby svym charakterem na sebe uzce
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navazuji. Jedna se tedy o interven¢ni centrum, poradenské centrum a centrum nahradni
rodinné péce. Nabizené sluzby jsou bezplatné, diskrétni, nestranné a s individualnim
pristupem ke klientovi. Sluzby interven¢niho centra jsou poskytovany na pracovistich ve

vvvvv

interven¢niho centra tvoii osoby starsi 16 let. (Centrum — poradenstvi, 2015)

Ve Zlinském kraji také najdeme neziskovou organizaci Lidska pouta, z. 0., Tato
pomérné nova nevladni, neziskovd organizace vznikla 25. 11. 2014 pii pfilezitosti
Mezinarodniho dne proti nasili na Zenach. Zaméfuje se na boj proti nasili v roding, bez
ohledu na vék nebo pohlavi. Tato organizace pofada odborné prednasky na Skolach pro
studenty, odborniky i vefejnost. Ddéle se zamétuje na anonymni setkdni S lidmi, ktefi
potiebuji pomoc a radu v problematice doméciho nésili. Jeji snahou je také plsobit jako
nezavisly radce, medidtor a pomocnik v téchto tézkych zivotnich situacich. Lidska pouta
také spolupracuji s dalSimi organizacemi jako je naptiklad organ socialn€ pravni ochrany

déti (OSPOD). (Zena v tisni, 2014)

Velmi zndmou organizaci v CR je Bily kruh bezpeéi, ktery vznikl 4. zaii 1991.
Nezabyva se pouze osobami ohrozenymi doméacim nasilim, ale i obétmi a svédky jinych
trestnych ¢inii. Posldnim Bilého kruhu bezpeci jsou tfi cile a to zejména: podilet se na
prevenci kriminality, poskytovat pfimou pomoc jedinctim, ktefi se stali svédky ¢i pfimo
obétmi trestného ¢inu a posledni cil je snaha o zlepSeni prav a postaveni poSkozenych
Vv trestnim Fizeni. Tato organizace provozuje v CR celkem 9 poraden a poskytuje
bezplatnou, odbornou, diskrétni a nestrannou pomoc. Kromé obétem a svédkiim trestnych
¢inll poskytuje pomoc i pozlstalym po obétech a to jak moralni, tak emocionalni podporu.

(Domaci nasili, 2007)

Bily kruh bezpeci je zfizovatelem DONA linky, coz je specializovana sluzba
telefonické krizové pomoci pro osoby, které jsou ohrozeny domacim nasilim. Funguje od
11. zafi 2001 v nepfetrzitétm provozu, kde lidem poskytuje odbornou psychologickou,
pravni, moralni a organizacni podporu. Dale pomaha lidem zorientovat se v jejich aktualni
situaci, poskytuje praktické rady ohledné dalSiho vhodného postupu, pomahé sestavovat
tzv. bezpecnostni plan, vcetné vyhledani bezpe¢ného ubytovani a v pripadech vazného
ohrozeni zdravi a Zivota piivola urgentni pomoc. (Buskotte, 2008, s. 152) Od 11. zaii 2001
do 11. zati 2014 vyridil tym 28 konzultanti pies 47 000 volani. (DONA linka, 2014)
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Nadace ROSA byla zalozena vroce 1993 dvémi socidlnimi pracovnicemi, Marii
Vavrotlovou a Zdenou Prokopovou. Dlouhodobym cilem této organizace byl vznik
utajené¢ho azylového domu pro zeny a jejich déti, jenz se staly obéti domaciho nasili. To
v soucasné dob¢ také nabizi a k tomu jest¢ dalsi sluzby, jako je odborné poradenstvi
v oblasti domaciho nasili, telefonickou krizovou pomoc SOS ROSA Linka. Ta funguje od
pondéli do patku od 9. do 18. hodiny a také potada seminafe a kurzy o doméacim nasili,
které jsou vénovany policistiim, zdravotnikiim, socidlnim pracovnikiim, studentim apod.

(Rosa-0s, 2014)

Koncem roku 1993 také vzniklo konzultaéni stiedisko pro Zzenské projekty proFem.
Od zacatku se tato organizace zamétovala zejména na porusSovani Zenskych prav, zejména
Vv oblasti domaciho nasili. proFem organizuje rtizné workshopy, konference, kulaté stoly,
medidlni kampané apod. Jednim z dilezitych projektt je AdvoCats for Women, coz je
projekt, ktery vznikl v roce 1998 proskolenim 26 ¢eskych a slovenskych pravnicek. Vénuje
se poskytovani bezplatného pravniho poradenstvi a pomoci Zendm, které jsou postizeny
domécim a jinym nasilim. Patronkou a propagatorkou této organizace je moderatorka

Michaela Jilkova. (Frydlova, 2014)

K piekonani tizivé situace slouzi lidem také obCanské sdruzeni Acorus. Klientkami
tohoto sdruzeni jsou pfevazné matky s détmi, které mohou vyuzit nabizené sluzby, jako je
odborné socialni poradenstvi (byva realizovano v ambulantni poradné, kde mohou vyuzit
napf. 1 psychologickou a psychoterapeutickou pomoc), pravni poradenstvi, krizova lizka
(zde mohou byt obéti ubytovany az 5 pracovnich dnil a v ptfipadé potieby také ziskat
potravinovy bali¢ek) nonstop linku a byty nasledné pomoci. V téchto bytech mohou bydlet
3 klientky s détmi po dobu 1 — 2 roky. (Janovska, 2012)

Dalsi organizace, ktera poskytuje bezplatnou psychologickou, pravni a socialni pomoc
je organizace Persefona. Vznikla v roce 2007 odlouc¢enim od Ligy lidskych prav, coz byl
program, ktery také poskytoval pomoc osobam ohroZenych domacim nasilim a to jiz od
roku 1999. Tato organizace se nachazi v Brng, ale pracovnice mohou s klienty konzultovat
i v Ivangicich, Slavkové u Brna, Tisnové a Zidlochovicich. Je poskytovana pomoc nejen
obétem domaciho a sexualniho nasili, které jsou starsi 18 let, ale usiluje také o rozvijeni
programu terapii pro nasilné osoby nejen v ramci Brna, ale celého Jihomoravského kraje.

(Persefona, 2015)
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3.2 Kampané

V prevenci domaciho nasili sehravaji velmi dulezitou tlohu také kampané proti doméacimu

nasili. Uvadim zde t¥i kampang, které probihaji na uzemi Ceské republiky.
e Miceni boli

Tato kampaii odstartovala v ¢ervnu 2015 a probihd ve vsech regionech CR. Jejim
hlavnim cilem je zbofit myty a prolomit tabu ohledné problematiky domaciho nasili a
zviditelnit intervenéni centra a jejich ¢innost v CR. Do této kampané se zapojilo a
propujcilo ji svou tvatr mnoho zndmych ceskych osobnosti, jako je Veronika Freimanova,
Roman Sebrle, Bara Basikova, Jifi Bartoska a dalsi. Symbolem je paska pfes Gista téchto
osobnosti a nasledné strzeni, ¢imz vybizeji spolecnost, aby se nebala o domacim nasili
oteviené¢ mluvit. Naslednou soucasi kampané je také vyzva na socidlnich sitich, aby lidé
vyjadfili svou podporu sdilenim své fotografie, kde maji pasku pfes Usta a hastagem

#mlceniboli. (Ml¢eni boli, 2015)
e Bila stuzka

Tato kampan vznikla v roce 1991 v Kanad¢, kdy nékolik tamnich muzi otevielo
diskuzi mezi muzi o ndsili na Zendch. Nasledn¢ za pouhych Sest tydni pfiprav, zacalo
100 000 kanadskych muzi nosit bilou stuzku. S napadem rozjet tuto kampaii i v Ceské
republice pfisla Liga otevienych muzi (LOM) (Domaci nasili, 2007). Od roku 2009 se
pravé Liga otevienych muzi stala patronem této kampané. | v Ceské republice nosi tito
muzi jako symbol bilou stuzku, kterou si mohou za 50 K¢ zakoupit. (Muzi proti nasili,

2016).
e Avon proti domacimu nasili

Tato kampail byla spusSténa v roce 2008 pod heslem ,,Mluvme spolu o domacim nasili*.
Diky této kampani se podafilo za pomérné kratké obdobi zpétindsobit pocet telefonatli na
nonstop linku obcanského sdruzeni Acorus. Od roku 2008 zaznamenaly az 3,5 krat vyssi
navstévnost odborné poradny nez v roce 2007. Tvaii a ambasadorkou kampané Avon proti

domacimu nasili je topmodelka Daniela Pestova. (Nenechte si ublizovat, 2014)
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4 MYTY

S problémem domaciho nésili v partnerskych vztazich je stale propojeno mnoho riznych
myti a predsudki. Casto zabraiiuji i tomu, aby se ohrozenym osobam dostalo adekvatni

pomaci.

Mytus ¢. 1 Domaci nasili je soukroma zalezitost, do které by nemélo okoli

zasahovat

Toto je snad nejvétsi a nejcastéjsi mytus o domacim nasili. Pravdou vsak je, ze
nasili nemiiZzeme tolerovat a je jedno, zda se jednd o nasili mezi cizimi ¢i blizkymi
osobami. Nasili neni a nikdy se nesmi stat soukromou zaleZitosti. (Cirtkova a Vitousova,
2007). Nasilna osoba si mysli, ze ma na své jednani pravo. Okoli ho akceptuje a nijak na
néj nereaguje, takze tyrani nadale pokracuje. OhroZena osoba naopak ziskava pocit, Ze se
na podporu zvenci nemlZe spolehnout a boji se komukoliv svéfit. (Intervencni — centrum.

cipslk, 2012)
Mytus €. 2: Domaci nasili se tyka jen socialné slabSich vrstev

Nékolik vyzkumil i zkuSenosti z praxe ukazuje, ze doméci nasili se vyskytuje
napfi¢ vSemi socidlnimi vrstvami bez ohledu na vék, pfijmy, bydlisté, rasu, vzdélani,
nabozenské vyznani ¢i spoleCenské postaveni. Je nutno pfipustit, ze v nizSich
spolecenskych vrstvach je nasili moznd vice vidét a mlze platit iméra, ze ¢im je vyssi
postaveni a vzdélani nasilné osoby, tim rafinovangj$i mize byt domdaci nésili. (Intervencni

— centrum. cipslk, 2012)
Mytus €. 3: Tyranou Zenu i nasilnou osobu 1ze na prvni pohled rozeznat

Nasili je velmi dobfe ukryto za zavienymi dvefmi domovi. Nasilnik se jevi svému
okoli ¢asto jako sympaticka, klidna osoba. Tyrana Zena se za svoji situaci stydi, a tudiz se

casto nesveéti ani své nejlepsi pritelkyni. Sva zranéni skryva nebo je rtizné bagatelizuje,

takze pro n¢€ nachazi rizné vymluvy. (Persefona, 2015)
Mytus €. 4: Domaci nasili je okrajova zaleZitost, ktera se tyka jen nékolika lidi

Vargova a kol.,, ve své knize uvadi piiklad z Velké Britanie, kdy 40-50%
zavrazdénych Zen je zabito jejich manzelem ¢i partnerem. Vice nez Ctvrtina ohlaSenych

ptipadl tvofi pfipady doméciho nasili. Dle Federal Buerau of Investigation, nésili mezi
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partnery ve Spojenych statech tvofi pfi¢inu zranéni zen, coZ znamena vice nez dopravni

nehody a piepadeni dohromady. (Vargova et al., 2008 s. 18)

Mytus €. 5 Obét’ si nasili zaslouzZi, protoZe nasilnou osobu provokuje

Nasilni partnefi se na “vyprovokovani” k nasili ¢asto vymlouvaji. Dlivodem k nasili
je pro né cokoliv, co neni podle jejich predstav. Na vefejnosti se vSak dovedou ovladat
(nenapadaji napt. kolegy v praci, spolucestujici apod.). K nasili v rodin€ se uchyluji proto,
aby ziskali nad partnerem absolutni moc a kontrolu. Omluvou pro fyzické napadeni ¢i
psychicky teror ale nemize byt Zddné jednani ani fakt, Ze se jedna o partnerku/partnera ¢i

manzelku/manzela. (ic-brno, b. r)
Mytus €. 6 Pri¢inou doméaciho nasili je konzumace alkoholu

Alkohol ani jiné latky nepatii mezi pfi¢inu domaciho nasili. Nékdy agresofi piji
alkohol, protoze stav opilosti mohou pouzit jako argument pro své nasilné chovani a aby
nemuseli piebirat zodpovédnost za své ¢iny. (Cirtkova a Vitousova, 2007, s. 44 - 45)
Pikalkova a kol., vSak dodévaji, Ze alkohol pisobi v mnoha piipadech jako stimulacni

faktor a miva také velky vliv na odbouravani zabran. (Pikalkova et al., 2009, s. 53)
Mytus ¢. 7 Kdyby nasili bylo tak hrozné, obét’ by nasilnika opustila

Rozchod s nasilnou osobou je spjat se strachem. OhroZena osoba ma naptiklad
strach z toho, Ze se o sebe a Casto i své déti nedokaze postarat — pievlada tady zejména
strach ohledn¢ materialni a ekonomické stranky. Ohrozené osoby se v podobné situaci také
za¢nou zaobirat otazkou, zda nejsou nakonec ony, které nesou vinu na tom, Ze v jejich
partnerském zivoté to prosté nevyslo. Pokud se obét’ pied nésilnou osobou zmini, ze ho
planuje opustit, Casto dochazi k tomu, Ze nasilnik zacne byt jest¢ agresivnéjsi a také zacne
vyhrozovat stylem: ,,Pfede mnou se neschova$®, ,.kdyz mé opustis, seberu ti déti* apod.
Takové vyhrizky obét’ uplné€ odzbroji a ze strachu ztrati vS§echnu odvahu ho opustit a zacit

novy zivot v klidu a harmonii. (Buskotte, 2008 s. 26)
Mytus €. 8 Obéti maji nasili rady, a proto od nasilnika neodejdou

Opét jeden z velice Castych myti, ktery tvrdi, Ze ohrozena osoba ma nasilné chovani
rada a pottebuje ho, coz je diivod, pro¢ nasilnou osobu neopusti. Pravdou je ale bohuZzel

opak. (Matouskova, 2013, s. 25)



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 35

5 LEGISLATIVA

V legislativé CR sice trestny ¢in s ndzvem ,,domdci nasili“ nenajdeme, ale tento ¢in
oSetfuje n€kolik zdkoni. V soucasné dobé je v Evropé deklarovano zdkonem, Ze doméci
nasili neni pfijatelnym fenoménem a jeho feSeni by mélo piesahovat hranice soukromi.

(Cimrmannova, 2013, s. 85)

5.1 Zakon ¢&.273/2008 Sb.

Zakon ¢. 273/2008 Sb. je zakon o Policii. V hlavé zakona VII, konkrétn¢ v §§ 44 az
47 najdeme pojem ,,vykazani“. Vykazani vstoupilo v platnost od 1. ledna 2007 a poté bylo
od 1. ledna 2009 noveé upraveno. Od roku 2007 musela nasilnd osoba opustit spolecné
obydli a jeho blizké okoli a nesméla do obydli vstupovat, ani se v ném zdrzovat. Od roku
2009 se musi vykazana osoba zdrzet i setkavani a nezadouciho sledovani a obtézovani
jakymkoliv zptisobem. To znamena, Ze Policie CR od roku 2009 poskytuje ohrozené osobé&
soucasn¢ personalni i teritorialni ochranu (dfive byla pouze ochrana teritorialni). (Centrala

Bilého kruhu bezpedi, 2009).

Vykéazani umoziuje policistim za urcitych podminek vykazat agresora z obydli,
které spolecné¢ obyva sobéti. Tyto podminky jsou splnény, pokud lze divodné
predpokladat, ze dojde opét k nebezpecnému utoku proti zivotu, zdravi a svobod¢ ¢i
vaznému ttoku proti lidské duistojnosti. Policie CR miize vykazat i osobu, ktera v daném
okamziku neni pfitomna na misté zasahu. Pokud je nasilnd osoba na misté, méa pravo si
sbalit véci, které slouzi k osobni potfebé, potfebné dokumenty, cennosti atd. Dale je
vykazana osoba povinna vydat policistim kli¢e a neprodlené musi opustit prostor, na které
se vztahuje rozhodnuti o vykézani. Vykazani trva 10 dnii — neni mozné tuto dobu zkratit, a
to ani se souhlasem ohrozené osoby. V této dobé se mize agresor vratit pro dalsi véci,
avSak pouze jedenkrat a to za pritomnosti policisty. Ve zkusebni dobé je policista také
povinen do tff dnl provést kontrolu, kde zjisti, zda je rozhodnuti o vykazani dodrzovéno.

(Persefona, 2010, s. 23 — 24)
Vykazani a statistika

Dle dostupnych informaci bylo od 1. 1. 2007 do 31. 12. 2015 vykazano 10 261
nasilnych osob. V roce 2007, tedy v roce, kdy toto ustanoveni zacalo platit, bylo vykazano
862 0sob. V roce 2008 to bylo 679 osob, kdezto v roce 2015 jiz bylo vykazano 1306 osob.

Naptiklad ve Zlinském kraji bylo za celou dobu vykdzano 691 nasilnych osob.
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V Jihomoravském kraji 961 agresor. (Doméci nasili, 2016) Policie CR zaznamenava
praumérné 17 vyjezdi za den k incidentiim, které nesou znaky domaciho nasili. 14% z nich
kon¢i vykazanim. (BKB, 2009) Nejvétsi pocet eskalaci domaciho nasili a nasledného
vykazani je v mésici dubnu, o ¢emz svédéi 139 piipadd vykazani vroce 2015. (BKB,
2009)

5.2 Zakon ¢. 135/2006 Sb.

Ochrana pied domacim nasilim je v Ceské republice upravena zakonem ¢&. 135/2006
Sh. Zakon na ochranu pifed domacim nasilim je u¢inny od 1. 1. 2007. (Voiikova, 2012, s.
5) Pfijetim tohoto zakona se zménily n¢které zakony, které se tykaji oblasti ochrany pied
domacim nasilim. Ceska republika se timto pfidala k zemim EU, jejichZ legislativa vytvafi
pravni rdmec pro prevenci domdciho nasili a odbornou pomoc ohrozenym osobam.
(Vonikova a Spoustova, 2008, s. 83) Tato pravni uprava je postavena na tfech vzajemné
provazanych pilifich, a to Policii CR, intervenénich centrech a soudech, které rozhoduji

v civilnich vécech. (VitouSova a Vedra, 2009, s. 4)

Zakon ¢. 135/2006 Sb. Je navrzen na tfech principech. Prvnim je princip priority
prav — zakrok do soukromi je ptipustny, pouze pokud je nezbytny pro ochranu zdravi,
Zivota, prav a svobod obéti. Druhym principem je princip subsidiarity, to znamena, Ze
bezpecnost obéti je zajisténa opatienimi, které maji netrestni povahu. Ttetim principem je
odvraceni hrozby nebezpeci — opatieni zakona je preventivni reakce na rizikové chovani.

(Vonkové a Spoustova, 2008, s. 83)

5.3 Zakon ¢. 40/2009 Sb., Trestni zakonik.

Tento trestni zdkonik upravuje trestny ¢in tyrani osoby Zzijici ve spole¢ném obydli (§
199), ktery se na piipady domaciho nasili vztahuje. Tato stat’ se nachazi v druhé ¢asti,
hlava IV: Trestné Ciny proti rodiné a détem. V trestnim zakoniku také najdeme definice
pojm jako je spole¢né obydli, osoba blizkd a jina osoba (napt. ndjemnik), pachatel, tyrani,
véetn¢ tézké Gjmy na zdravi zpusobenou tyranim atd. V souvislosti s domacim nasilim
muze dochazet i k dalSim trestnym ¢intim, které najdeme v Trestnim zakoniku. Jde napt. 0
tyrani svétené osoby (§ 198), ublizeni na zdravi (§ 146), t€Zké ublizeni na zdravi (§ 145),
vydirani (§ 175), znasilnéni (§ 185), vrazda (§ 140), omezovani osobni svobody (§ 171),
porusovani domovni svobody (§ 178), vykazani (§ 337 odst. 2) apod. (Cesko, 2015, s.
1748 - 1752)
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II. PRAKTICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 38

6 UVOD DO PRAKTICKE CASTI

Prakticka ¢ast této bakalatrské prace navazuje na teoretickou ¢ast. V teoretické Casti se
autorka prace vénovala domacimu nasili jako takovému, véetné jeho znaki, forem apod.
Také se zaméfila na aktéry domaciho nasili, prevenci, myty a legislativu. To vSechno
souvisi s praktickou ¢asti, ktera byla zamétena na zjisténi informovanosti a povédomi zaka

zakladnich kol o problematice domaciho nasili.

6.1 Stanovené cile a hypotézy

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zmapovat informovanost a povédomi zakt
8. tfid z vybranych zdkladnich Skol o domécim nésili. Dale byly zformulovany nize

uvedené dil¢i cile a hypotézy. Hypotézy budou na zavéru praktické ¢asti zhodnoceny.
Cil¢. 1

Zjistit, zda vétsi povédomi a informace o domacim nasili maji divky a Zaci z mést nez
chlapci a Zaci z vesnic.

Cil ¢. 2

Zjistit, jaky informacni prostfedek o domacim nasili je nejcaste;jsi.

Cil¢. 3

Zjistit, jaka je nejcastéjsi predstava zaka 8. tfid o ohrozenych a nasilnych osobach.

Cil ¢. 4

Zjistit, jaka je predstava zaku 8. tfid o nejCastéjsi formé domaciho nasili.

Dale bude cilem vyzkumu verifikace nasledujicich ptedpokladi:
e Hypotéza¢. 1
DivKky a Zaci z mést maji vétsi piehled o domacim nasili neZ chlapci a Zaci z vesnic.

Pii tvorbé této hypotézy autorka prace vychazela ze skutec¢nosti, kdy zaci z mést
maji vetsi Sanci dostat se k riznym informacim o domacim nasili na vefejnych mistech
(letacky, bilboardy apod.) nez Zaci z vesnic a divky, které jsou na problematiku domaciho

nasili citlivéjsi nez chlapci.
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e Hypotéza ¢. 2
NejcastéjSim informacnim prostifedkem o domacim nasili je internet

Hypotéza byla vytvofena na zéklad¢ skuteCnosti, Ze internet je dnes nejcastéjsi
komunika¢ni médium a dnes$ni mladi lidé ho velmi Casto pouzivaji a tudiz se z ngj

dozvidaji i velmi mnoho informaci.

e Hypotéza ¢. 3

wewrs ~

Nejcastéjsi predstava zaki o obétech domaciho nasili je nesebevédoma, submisivni

Zena a nejcastéjSim agresorem muZ pod vlivem alkoholu.

Hypotéza byla sestavena na zaklad¢ Castych mytl, které nam tikaji, ze nejcastéjsi
obéti domaciho nasili je jen malo pribojnd zena s nizkym sebevédomim a naopak

nejcastéjSim agresorem je muz, ktery v nadmérné mite poziva alkohol.

e Hypotéza ¢. 4

wewrs A

Nejcastéjsi predstava Zaki o domacim nasili je biti.

Tato hypotéza byla opét vytvorena na zaklad¢ velmi Castych predstav, kdy si vétSina
lidi pod pojmem doméciho nasili predstavi pravé biti a fackovani, tedy fyzickou formu

nasili.
6.2 Metody vyzkumu

Pro empirickou ¢ast vyzkumu si autorka bakalaiské prace vybrala kvantitativni metodu
formou anonymniho dotazniku, ktera je pro vyzkumy pomérné hodné rozsitena. Dotaznik
napiiklad definuje Chraska jako soubor otazek, které jsou peclivé formulovany a
pfipraveny piredem a které jsou promyslené setazeny, nacez dotazovany respondent na né
odpovida pisemné. (Chraska, 2007, s. 158) Je také vhodné, aby hned na ivod dotazniku
bylo stru¢né¢ vysvétleno, za jakym ucelem respondent dotaznik vypliiuje a zéaroven
obsahuje i potvrzeni skutecnosti, ze je dotaznik pfipadné anonymni. Pokud vSak dotaznik

anonymni neni, je nutny informovany souhlas daného respondenta. (Kutnohorska, 2009, s.

41)
Vyhodou dotazniku je, Ze je méné Casov€é ndrocny nez rozhovor, umoziuje
zkoumat 1 velky pocet osob soucasné, takze v pomérné kratkém case je mozno ziskat velké

mnozstvi odpovédi a respondenti mohou pii vypliiovani dotazniku vice zvazovat své
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odpovédi, coz znamena, ze nejsou tak pod tlakem nutnosti okamzité odpovédi jako je tomu
pii aplikaci metody rozhovoru. (Kohoutek, 2010) Nevyhodou vSak muize byt napf.
eventuelni neporozuméni otdzce, kdy poté neni mozné obvykle nic opravit, doplnit nebo
upfesnit. (Kutnohorska, 2009, s. 42) Casto se viak také objevuje nizka navratnost &i

formulace otazky, kterd nemusi byt dostate¢né srozumitelnd vSem. (Nevoralova, 2012)

Dotazniky byly anonymni, coZ bylo respondentim dopfedu oznameno. Dale se
dotazniky skladdaly z 13 otazek, znichz 8 bylo uzavienych a 5 otevienych. Hlavicku
dotazniku tvofil ivod, ve kterém byli respondenti osloveni, byla jim pfedstavena osoba,
kterd provadi vyzkum a zejména ucel dotaznikového Setfeni S nazvem bakalaiské prace.
Pfi tvorbé dotazniku autorka dbala na obecné zasady, jako je jednoznacnost,

srozumitelnost a struénost otazek.

6.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Jako vyzkumny vzorek si autorka bakalaiské prace zvolila zdky z vybranych
zakladnich skol. Jednalo se o zaky osmych tfid, z ¢ehoz vyplyva, ze vek respondentd byl
vrozmezi 13 — 15 let. Byly vybrany c¢tyfi zakladni Skoly, z ¢ehoz dvé se nachazely ve
méstech a to konkrétné ve Zlin¢ a v Brn¢ a dalsi dvé zakladni skoly byly na vesnicich, tedy
v Polesovicich a Zelechovicich nad Dfevnici. Tento vybér se také projevil v dil¢im cile &.
1, kde byl porovnavan rozdil v informovanosti mezi zaky z mést a zaky z vesnic a divkami

a chlapci, z ¢ehoz chlapct bylo 74 a divek 50.

6.4 Sbér dat a jejich zpracovani

Vyzkumné Setieni probihalo od 11. bfezna 2016 do 18. dubna 2016. Aby bylo
dosahnuto co nejvyssi navratnosti, rozhodla se autorka prace rozdat dotazniky osobné.
Pied sbérem dat se domluvila se vSemi fediteli danych zakladnich 8kol, ktefi si piali, aby
sbér dat probihal spiSe v hodindch spolecenskych véd, nacez se domluvili s danymi uciteli,
ktefi hodiny vedou a se kterymi autorka do vyucovacich hodin chodila. Stanovend doba na

vyplnéni dotaznika byla ptfiblizn¢ 10 minut.

Ve skolach bylo rozdano 127 dotaznikd béhem vyucovacich hodin zakt. Celkova
navratnost Cinila 127 dotaznik®, ale kviili nekompletnosti dotazniki musely byt 3

dotazniky vytazeny. Proto bylo tedy vyhodnoceno 124 dotazniki, coz je 97, 6 %.
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Dotaznik se sklada ze dvou okruhi otdzek:

e Otazky ¢. 1 — 3 zachycuji demografické udaje.
e Otazky ¢. 3 — 12 jsou zaméfeny na zjisténi informovanosti zaka 8. tfid o
domacim nasili.
6.5 Demografické udaje
Zde zjistuji veék respondentil, pocet chlapcti a divek a misto zakladni skoly, kterou Zaci 8.
ro¢nikil navstévuji.
Otazka €. 1: Kolik je Vam let?

Tab. ¢. 1 VEk respondentii

Vék respondentii | Absolutni ¢etnost Relativni ¢etnost
13 22 17,7 %
14 90 72,6 %
15 12 9,7 %
Celkem 124 100 %

Graf ¢. 1 Vék respondentii

Kolik je Vam let?
9,7%

A

17,7 %

72,6 %

=14 =13 =15

Komentar: Vek respondentl byl v rozmezi 13 — 15 let, z ¢ehoz nejvice respondentti bylo
ve veku 14 let, coz bylo konkrétné 72, 6 % zaki. Respondenti ve veku 13 let €inili 17, 7 %

a nejmén¢ bylo zaka ve véku 15 let, kterych bylo 9, 7 %.
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Otazka €. 2: Jste muz ¢i Zzena?

Tab. ¢. 2 Pohlavi respondenti

Pohlavi | Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Muz 74 59,7 %
Zena 50 40,3 %

Celkem 124 100 %

Graf ¢. 2 Pohlavi respondentii

Pohlavi

40,3 %

59,7 %

= Muz = Zena

Komentari: Celkovy pocet respondentll byl 124. Chlapcii bylo 74, coz tvotilo 59, 7 %
z celkového poctu respondentli, divek bylo 50, a tudiz tvotilo 40, 3 % z celkového poctu

respondenttl.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 43

Otazka €. 3: Kde se nachazi vase zakladni Skola?

Tab. €. 3 Zakladni Skola, kterou respondenti navs§tévuji

Zakladni Skola Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Polesovice 27 21,8 %
Brno 32 25,8 %
Zlin 44 35,5 %
Zelechovice nad Dfevnici 21 16,9 %
Celkem 124 100 %

Graf ¢. 3 Zakladni $kola, kterou respondenti navstévuji

Zakladni skola
21,8 %
16,9 %

25,8 %
35,5 % R

=~

m PoleSovice ®Brno mZlin Zelechovice nad Dfevnici

Komenta¥: Nejvice respondenti bylo ve méstech, a to v ZS ve Zling, konkrétné 35,5 %
zakl a v Brn¢ - 25,8 % respondenti. Z Polesovic bylo 21,8 % zakl a nejméné respondentti

bylo v Zelechovicich nad Dievnici — 16,9 %.
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6.6 Nazory a informovanost Zakii v problematice domaciho nasili

Otazka €. 4: KdyzZ se Fekne ,,domaci nasili“ co si vybavite pod timto pojmem?

Tab. €. 4 KdyzZ se Fekne ,,domaci nasili“, co si vybavite pod timto pojmem?

Absolutni Relativni

Co si vybavite pod pojmem "domaci nasili'? ¢etnost ¢etnost

Biti déti rodici (prip. kdyz otec bije matku ¢i matka

otce) 54 43,5 %
Fyzické nebo psychické tyrani 16 12,9 %
Tyrani déti (ptip. jiné blizké osoby) 12 9,6 %
Biti zeny ¢i slabsi osoby muzem 11 8,9 %
Sikana + nadavky ¢&i obtéZovani 9 7,3 %
UbliZovani blizké osobé 9 7,3 %
Biti + vyhrozovani 8 6,5 %
Nadmérné nésili v rodiné 5 4%
Celkem 124 100 %

Graf ¢. 4 KdyzZ se Fekne ,,doméaci nasili®, co si vybavite pod timto pojmem?

Co si vybavite pod pojmem "domaci nasili"?

6,5% 4%

7,3%

73% -\

8,9 %

9,6 % —

m Biti déti rodici (pfip. kdyz otec bije matku ¢i matka otce)
Tyrani déti (ptip. jiné blizké osoby)
= Sikana + nadavky ¢&i obtézovani

®» Biti + vyhroZovani

12,9%
m Fyzické nebo psychické tyrani

= UbliZzovani blizké osobé

= Nadmérné nasili v rodiné

Biti Zeny ¢i slabsi osoby muzem

43,5%

Komentai: Z vysledkil jsme zjistili, Ze nejvice respondentii, konkrétné 43,5 % si nejcastcji

pod pojmem domaci nasili vybavi biti déti jejich rodi¢i (ptipadné kdyz bije jeden rodi¢

druhého). Dalsich 12,9 % dotazovanych osob si piedstavi fyzické nebo psychické tyrani.

Tyrani déti (piip. jiné blizké osoby) si vybavi 9,6 % respondentti. Déle si 8,9 % zaka
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predstavi biti zeny ¢i slabsi osoby muzem. Stejny pocet dotazovanych osob, konkrétné 7,3
% si vybavi Sikanu + nadavky ¢i obtézovani a ublizovani blizké osob&. 6,5 % osob si

predstavi biti a vyhroZovani a dalsi 4 % respondentli si vybavi ndmérné nasili v roding.
Otazka ¢. 5: Jaka forma dle Vas patii mezi domaci nasili?

Tab. €. 5 Jaka forma dle Vas patii mezi domaci nasili?

Jaka forma dle Vis patii mezi DN? | Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Fyzické 122 26,3 %
Psychické 109 23,5 %
Sexualni 109 23,5 %
Socialni 53 11,5 %
Ekonomické 27 5,8 %
Stalking 43 9,4 %
Celkem odpovédi 463 100 %
Graf ¢. 5 Jaka forma dle Vas patii mezi domaci nasili?
Jaka forma patfi dle respondent(i mezi DN
9,4 %
5,8 % 26,3%
11,5%
23,5%
235%
m Fyzické = Psychické Sexualni Socialni = Ekonomické = Stalking

Komentar: Z téchto vysledkli vyplyva, Ze mezi nejcastéjsi formu domaciho nasili tadi
respondenti fyzické nasili, a to konkrétné 98,3 % respondentd. Psychické a sexudlni nasili
zvolil stejny pocet respondentt, coz je 87,9 %. Socialni nasili fadi mezi formy domaciho
nasili 42,7 % Zzaka. Stalking uvadi 34,7 % respondentli a na poslednim misté je

ekonomické nasili, které do domaciho nasili fadi 21,7 % zak.
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Otazka &. 6: Jaka forma domaciho nasili je v CR podle Vs nejéastéjsi?

wewr

Tab. &. 6 Jaka forma domaciho nasili je dle Vas v CR nejéast

¢jsi?

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Fyzické 113 54,6 %
Psychické 59 28,5 %
Sexualni 29 14 %
Socialni 4 19%
Ekonomické 2 1%
Celkem odpovédi 207 100 %

Graf &. 6 Jaka forma domaciho nasili je dle Vas v CR nejéast&jsi?

Nejéastéjsi forma domaciho nasili v CR podle Zakd

1,9% 1%

14 %

= sexualni

54,6 %

ekonomické

m fyzické m psychické socialni

Komentar: Z vysledkl vyplyva, ze za nejcastéjsi formu DN povazuji respondenti fyzické
nasili, konkrétne€ 54,6 %. Nasleduje nasili psychické, které zvolilo 28,5 % zakl. Na tietim
misté se objevilo nésili sexudlni (tj. 14 % dotazovanych osob). 1,9 % respondentii oznacilo

za nejcastéjsi formu DN nésili socidlni a ekonomickeé nasili zvolilo 1 % zaki.
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Otazka ¢. 7: U jakého typu lidi se dle Vas vyskytuje domaci nasili nejéastéji?

Tab. ¢. 7 U jakého typu lidi se dle Vas vyskytuje DN nejcastéji?

Absolutni Relativni

U jakého typu lidi se dle Vas vyskytuje DN nejcastéji? ¢etnost cetnost
Lid¢ (spiSe muzi), ktefi maji problémy s alkoholem, nizké
vzdélani a finan¢ni problémy 51 41,1 %
Obéti jsou nejcastéji dospivajici divky ¢i mladé Zeny 22 17,7 %
Socialné slaba rodina 9 7,3 %
Lidé stfedniho veku, ktefi jsou psychicky labilni 7 5,7%
Nedokaze posoudit 19 15,3 %
Je to individualni 12 9,7 %
Cholerici 4 3,2%
Celkem 124 100 %

Graf ¢. 7 U jakého typu lidi se dle Vas vyskytuje DN nejcastéji?

Typ lidi u kterého se nejcastéji dle respondentl vyskytuje DN

9,7% 3,2%

153 %

57 %

73%

m Obéti jsou nejcastéji dospivajici divky ¢i mladé Zeny
Socialné slaba rodina

m Lidé stfedniho véku, ktefi jsou psychicky labilni

= Nedokdaze posoudit

= Je to individualni
Cholerici

41,1 %

17,7 %
= Lidé (spiSe muzi), ktefi maji problémy s alkoholem, nizké vzdélani a finan¢ni problémy

Komentai: 41,1 % dotazovanych osob, si mysli, ze pachatelé DN jsou nejcastéji lidé

(vétsinou muzi), kteti maji problémy s alkoholem, nizké vzdélani a finanéni problémy.

Statistiky vSak ukazuji, Ze nejcastéjSim pachatelem doméciho nasili je muz

S vysokoSkolskym vzdélanim. Dale si 17,7 % Zzakl mysli, Ze obétmi DN se stavaji

nejcastéji dospivajici divky ¢i mladé Zeny. 7,3 % dotazovanych osob fika, ze DN se
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objevuje pouze v socialné slabych rodinach a 5,3 % respondentti oznacuje za pachatele DN
osoby, které jsou psychicky labilni. DalSich 15,3 % zak typ osob nedokaze posoudit a 9,7
% tika, Ze je to individualni. 3,2 % Zakl oznacuje za nejcastéjsi pachatele DN choleriky.

Otazka ¢. 8: Dochazi dle VaSeho nazoru k domacimu nasili jen Vv situacich, kdy je
nasilna osoba pod vlivem alkoholu ¢i jinych omamnych latek?

Tab. ¢. 8 Dochazi dle Vaseho nazoru k domacimu nasili jen v situacich, kdy

je nasilna osoba pod vlivem alkoholu ¢i jinych omamnych latek?

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
Ne 106 85,5%
Ano 10 8,0%
Nevim 8 6,5%
Celkem 124 100%

Graf ¢. 8 Dochazi dle Vaseho nazoru k domacimu nasili jen v situacich, kdy

je nasilna osoba pod vlivem alkoholu ¢i jinych omamnych latek?

Pritomnost alkoholu ¢i jinych omamnych latek pri DN
6,5 %

8%

= Ne = Ano Nevim

Komentar: Z analyzy dat vyplynulo, Zze 85,5 % dotazovanych osob fikd, ze k domécimu
nasili nedochazi pouze pod vlivem alkoholu ¢i jinych omamnych latek. Pouze 8 % zaka si
mysli, ze k doméacimu nasili dochézi v ptipadé, ze je nasilna osoba pod vlivem alkoholu ¢i

jinych omamnych latek a 6,5 % respondentl nevi nebo nedokaZze tuto situaci posoudit.
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Otazka ¢. 9: Setkali jste se s informacemi o domacim nasili? PFipadné kde?

Tab. €. 9 Setkali jste se s informacemi o domacim nasili? PFipadné kde?

Absolutni Relativni

Setkali jste se s informacemi o DN? Kde? | detnost ¢etnost

TV 103 34,3 %
Internet 99 33,0 %
Skola 46 15,4 %
Kamaradi 28 9,3%
Rodina 21 7,0 %
Noviny 1 0,3 %
Nikde jsem se s informacemi o DN

nesetkal/a 2 0,7 %
Celkem odpovédi 300 100 %

Graf ¢. 9 Setkali jste se s informacemi o domacim nasili? Pfipadné kde?
Informacni prostfedky o domacim nasili

7% 0,3% 0,7 %
93% 34,3%

15,4 %

33%

= TV = Internet = Skola = Kamaradi = Rodina = Noviny = Nikde jsem se s informacemi o DN nesetkal/a

Komentai: Z odpovédi vyplynulo, Ze nejcastéjsim informacnim prostfedkem o domécim
nasili je televize, kterou uvedlo 34,3 % zakd. Druhym nejcastéjSim informacnim
prosttedkem je internet, ktery oznacilo 33 % respondentd. Dale uvedli zici Skolu,
konkrétné 15,4 %. Nasleduji kamaradi — 9,3 % respondentt. 7 % uvedlo rodinu. Jeden
respondent, konkrétné 0,3 % uvedl noviny a 0,7 % zakt napsalo, ze se s informacemi o

domaécim nasili nikdy nesetkali.
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Otazka ¢. 10: Co je jiz podle Vas domaci nasili? Pripadné co pro Vas zacina byt
domaci nasili?

Tab. €. 10 Co je podle Vaseho nazoru domaci nasili?

Co je jiz dle Vas domaci nasili? Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost

Biti, kopéni, tahani za vlasy apod. 121 26,4 %
Nuceni k pohlavnimu styku 104 22,7 %
Urazeni, obvinovani, zesmésinovani 75 16,4 %
ObtéZzovani, pronasledovani 60 13,1 %
Omezovani kontaktu s rodinou a prateli 53 11,6 %
Zamezovani piistupu k financim 31 6,8 %
Facka 14 3,1%
Celkem odpovédi 458 100 %

Graf €. 10 Co je podle Vaseho nazoru domaci nasili?

Co je dle zak( domaci nasili
68% 1%

|

13,1%
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11,6 % 26,4 %
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= Biti, kopani, tahani za vlasy apod. ® Nuceni k pohlavnimu styku
Urdzeni, obvinovani, zesmésnovani = ObtéZovani, prondsledovani

Omezovani kontaktu s rodinou a prateli = Zamezovani pristupu k financim

= Facka

Komenta¥: Mezi domaci nasili fadi respondenti nejvice biti, kopani, tahani za vlasy apod.,
a to konkrétné 26, 4 % respondentii. Ve 22, 7 % ptipadech to je nuceni k pohlavnimu
styku. Na 3. misté do doméciho nasili fadi Zaci urdZeni, obviiovani a zesmésnovani (tj.
16,4 %). Obtézovani a pronasledovani mezi DN zafazuje 13,1 % dotazovanych osob.
Omezovani kontaktu s rodinou a pfateli oznacuje za domaci nasili 11,6 % Zaka. Pro 6,8 %

respondentli spadd do domaciho nésili zamezovani piistupu k financim a pro 3,1 % osob je

domaci nasili facka.
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Otazka ¢. 11: Kdybyste se setkali s domacim nasilim, kam byste se obratili?

Tab. ¢. 11 Kdybyste se setkali s domacim nasilim, kam byste se obratili?

Absolutni

Kdybyste se setkali s DN, kam byste se obratili? | etnost Relativni ¢etnost

Svétil/a bych se rodi¢tim 75 24,9 %
Na organizaci, ktera se zabyva DN 65 21,6 %
Svéril/a bych se kamarddovi/kamaradce 62 20,6 %
Na Policii 54 17,9 %
Svéril/a bych se ucitelce/uciteli 41 13,6 %
Nikomu bych nic netfekl/a 2 0,7 %
Jiné - prarodi¢iim 2 0,7 %
Celkem odpovédi 301 100 %

Graf ¢. 11 Kdybyste se setkali s domacim nasilim, kam byste se obratili?

Kam by se respondenti obratili v pfipadé domaciho nasili
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= Svéril/a bych se rodicdm
= Své¥il/a bych se kamaradovi/kamaradce
m Svéfil/a bych se ucitelce/uditeli

® Jiné - prarodicim

0,7%

249 %

Na Policii

= Nikomu bych nic nefekl/a

21,6 %

= Na organizaci, kterd se zabyva DN

Komentar: V ptipade, ze by se respondenti setkali s DN, 24,9 % by se svéfilo rodictim.

Na organizaci, kterd se zabyva domacim nasili by se obratilo 21,6 % dotazovanych osob a

kamaradce ¢i kamaradovi by se svétilo 20,6 % zakt. Na Policii by se obratilo 17,9 %

respondentli a ucitelce nebo uciteli by to oznamilo 13,6 % zakd. 0,7 % osob by se

rozhodlo, ze by nikomu nic netekli a stejny pocet zaku by se svéfilo prarodictim.
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Otazka €. 12: Znate néjaké organizace zabyvajici se problematikou domaciho nasili?

Tab. €. 12 Znate néjaké organizace, které se zabyvaji problematikou DN?

Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
Linka bezpeci 103 46%
Linka davéry 87 38,9%
Bily kruh bezpeci 14 6,2%
DONA linka 2 1,0%
Spondea 1 0,4%
Persefona 1 0,4%
Magdalenium 1 0,4%
Neznam zadné 15 6,7%
Celkem odpovédi 224 100%

Graf ¢. 12 Znate néjaké organizace, které se zabyvaji problematikou DN?

6,2 %

l\\

» Linka bezpedi = Bily kruh bezpeci = DONA linka

= Spondea

® Linka dlvéry

Organizace

6,7 %

= Magdalenium

46 %
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Komentai: Nejvice respondentll znd organizace, které¢ jsou v CR nejvice znamé, coz je

Linka bezpeci, kterou uvedlo 46 % zakli a Linka davéry, kterou oznacilo 38,9 %.

Nasleduje Bily kruh bezpeci, ktery zna 6,2 % zaki. 6,7 % osob nezna Zadné organizace.

Pouze 0,4 % dotazovanych osob zna DONA linku, Persefonu, Spondeu a Magdalenium.
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Otazka ¢. 13: SlySeli jste nékdy o pojmu vykazani? Pokud ano, dokazali byste ve
struc¢nosti popsat?

Tab. €. 13 SlySeli jste nékdy o pojmu vykazani? Pokud ano, dokazali byste

popsat?
Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
NE 73 59 %
ANO, ale nedokaZze popsat 36 29 %
ANO, umi popsat 15 12 %
Celkem 124 100 %

Graf ¢. 13 SlySeli jste nékdy o pojmu vykazani? Pokud ano, dokazali byste

popsat?

Znalost institutu vykazani

12 %

29%
59 %

= NE ® ANO, ale nedokaze popsat ANO, umi popsat

Komentai: O pojmu vykazani nikdy neslysela vice nez polovina respondentti, konkrétné
59 %. Celych 29 % zakl pojem vykazéani znd, ale nedokaze ho popsat. Nej€astéji si Zaci
pletli vykazani s vydédénim a vyhozenim ditéte z domu jejich rodi¢i. Zbylych 12 %

dotazovanych osob vykazani zna a umi ho také popsat.
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6.7 Vyhodnoceni hypotéz

Hypotéza €. 1 Divky a Zaci z mést maji vétSi prehled o domacim nasili nez chlapci a
Zaci z vesnic.

Pii vyhodnocovani dotazniki nebylo zaznamenano, ze by divky ¢i zaci z mést méli
vétsi piehled ¢i byli vice informovani o problematice domaciho nasili nez chlapci a Zaci
z vesnic. Co se tyka divek, jedind vyjimka nastala pfi vyhodnocovani otazky ¢. 12, zda
znaji néjaké organizace, které se zabyvaji problematikou domaciho nasili. Pravé divky
uvadély organizace jako je Persefona, Spondea, Magdalenium a DONA linka. Naopak pfi
vyhodnocovani otazky ¢. 13, zda respondenti n¢kdy slySeli o pojmu vykéazani, byli vice
informovani Zaci ze zakladni $koly, ktera se nachazi na vesnici. Slo konkrétné o 19 %
respondentli. Ohledn¢ institutu vykazani byly obé pohlavi informovany pfiblizné stejné.

Tato hypotéza se tedy nepotvrdila.

Hypotéza ¢. 2 NejcastéjSim informacnim prostiedkem o doméacim nasili je internet.

Z vysledkl vyzkumného Setfeni vyplyva, ze nej€astéjSim informacnim prostiedkem o
domacim nasili je televize, kterou uvedlo 34,3 % dotazovanych osob. Internet je vSak hned

na druhém mist¢, jelikoz ho uvedlo 33 % respondentl. Hypotéza se tudiz nepotvrdila.

Hypotéza €. 3 Nejcastéjsi predstava zaki o obétech domaciho nasili je nesebevédoma,

submisivni Zena a nejc¢astéjSim agresorem muz, ktery ma problémy s alkoholem.

Pfi analyze dotaznikli opravdu vyslo, Ze pod pojmem ,,pachatel domaciho nasili* si
Zaci vybavi muze, ktery ma problémy s alkoholem + byla vétSinou uvadéna kombinace
nizkého vzdélani a Spatného finanéniho zabezpeceni. Hypotéza se tedy potvrdila. Pod
pojmem ,,ohrozenéd osoba® si v§ak respondenti ptedstavi dospivajici divku ¢i1 mladou zenu.
Nepredstavuji si vSak, Zze tyto Zeny maji nizké sebevédomi ¢i jsou submisivni. Tato Cast

hypotézy se nepotvrdila.
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Hypotéza ¢. 4 Nejcastéjsi predstava Zaka o domacim nasili je biti.
Z dotaznikového Setfeni vyplyva, ze zaci zakladnich Skol si pod pojmem ,,domaci
nasili“ predstavi nejcastéji biti déti jejich rodi¢i (pfipadné kdyZz otec bije matku ¢i

obracen¢). Toto si vybavi konkrétné 43,5 % respondentt. Hypotéza se tedy potvrdila.
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7 SHRNUTI VYZKUMNEHO SETRENI - DISKUZE

Cilem empirické casti této prace bylo zmapovat a analyzovat informovanost a
nazory zéku 8. tfid z vybranych zakladnich $kol na problematiku doméciho nasili. Samotny
vyzkum byl provadén od 11. 3. 2016 do 18. 4. 2016. Za pomoci uciteli danych skol, kteii
vedli vyuku autorka bakalaiské prace chodila do vyucovacich hodin a osobné dotazniky
rozdala a nésledné posbirala. Vypliovani dotaznikli zabralo respondentim pfiblizn¢ 10
minut. Jelikoz autorka tedy byla pfi vyplnovani dotaznikii s détmi, navratnost byla 100 %,
C0z znamena, ze je vratilo 127 respondentl. 3 dotazniky vSak musely byt kvili

nekompletnosti vytazeny, takze bylo dale pracovano se 124 vyplnénymi dotazniky.

Jako metoda vyzkumného Setfeni byl zvolen anonymni dotaznik, ktery obsahoval
13 otazek a ktery byl rozdélen do dvou ¢asti. Prvni ¢ast zachycovala demografické udaje a
druhd cast se jiz zabyvala informovanosti a povédomim zakli o problematice domaciho
nasili. Jelikoz se jednalo o zaky 8. tfid, tak jejich v€k se pohyboval v rozmezi 13 — 15 let,
z ¢ehoz nejvice bylo zakl, kterym bylo 14 let. Nejvetsi skupinu, konkrétné 72,6 %
dotazovanych osob tvofili zaci, kterym bylo 14 let. V nékolika otazkach méli zaci moznost
oznacit nebo napsat vice odpovédi, ¢ehoz v nekterych ptipadech radi vyuzili, aby vyjadiili

svij nazor, takze napt. v otazce €. 5 se vyskytlo 463 odpovedi.

Setfenim bylo zjisténo, ze mezi divkami a zaky z mést neni rozdilna informovanost o
domacim nasili nez chlapci a zaky ze zakladnich $kol, které se nachazeji na vesnicich.
Divky vSak prokazaly o néco lepsi znalost organizaci, které se zabyvaji problematikou
domaciho nasili. Nejvice znali Zaci Linku bezpeéi a Linku duvéry, kterou uvedlo 46 % a
38,9 % respondentli. Co se vSak naptiklad tyCe problematiky vykazani, ob¢ pohlavi maji
ptiblizn¢ stejné znalosti.

Co se tykd informacnich prostfedkil, tak nejcastéjSim informaénim prostiedkem o
problematice domaciho nasili je televize, internet a S$kola. Autorka této prace
predpokladala, Ze nejCastéji oznaci respondenti internet, ale ten byl az na druhém miste,
jelikoZ nejvice zakd, (tj. 34,3 %) oznacilo televizi. Pti analyze dotaznika dale vyslo, ze pod
pojmem ,,pachatel domaciho nasili“ si respondenti vybavi muze, ktery méa problémy
s alkoholem, nizké vzdé€lani a je Spatné finanéné€ zabezpeceny. Potvrdil se zde tedy velmi
znamy mytus, ktery fika, ze domaci nasili pachaji zejména muzi, kteti inklinuji k alkoholu.
Nutno vSak dodat, Ze 85,5 % respondentl je toho nazoru, ze se domaci nésili nedéje jen

Vv ptipadech, kdy je nasilna osoba pod vlivem alkoholu ¢i jiné omamné latky. Co se tyka
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obéti, predstavuji si zaci nejcastéji dospivajici divky ¢i mladé zeny. Neoznacovali vSak

zeny, které by byly submisivni ¢i mély nizké sebevédomi.

Z vyzkumného Setfeni také opét vyplynul velmi zndmy mytus, ktery tvrdi, Ze
nejcastéjsi forma domaciho nasili je fyzické nasili, které uvedlo 54,6 % dotazovanych
osob. Psychické nasili vSak uvadéli zaci hned druhém misté, ale uvedlo to pouze 28,5 %
zakl. Na tfetim misté se objevilo sexudlni nasili, coz oznacilo 14 % respondenti. Nesmime
také zapomenout na piipad, kdyby se respondenti setkali s domacim ndasilim. Na prvnim
misté oznadili rodice, kterym by se svéfilo 24,9 % zaku. Nasleduje organizace, na kterou
by se obratilo 21,6 % dotazovanych osob. AZ na tfetim mist¢ by se Zaci svéfili

kamaradkam ¢i1 kamaradiam, které uvedlo 20, 6 % zaku.

Autorka této prace je toho nazoru, ze nejdiilezitéjsi je primarni prevence a tudiz by
bylo velmi pfinosné, pokud by existovaly preventivni programy, které by zaky na
zakladnich Skolach s touto problematikou seznamovaly. Je to i dulezité z hlediska riznych
mytl, které bohuzel stile i dnes ptetrvavaji v Ceské spolecnosti. Proto byl vypracovan
letak, ktery se nachazi v ptiloze na strané 80. Nachazeji se v ném udaje ze statistik a

kontakty na organizace, které pomahaji obétem domaciho nasili.
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ZAVER

Cilem této bakalarské prace bylo zjistit a shrnout poznatky o problematice
doméaciho nasili, se zaméfenim na informovanost a povédomi Zaka zakladnich Skol o
domacim nasili.

Teoretickd ¢ast je rozdélena do péti kapitol. Prvni kapitola popisuje Ctyfi definice
domaciho nasili od riznych autorti. Dale popisuje jeho znaky i formy, pod které spada
nasili psychické, fyzické, sexudlni, socialni, ekonomické a stalking. V prvni kapitole jsou
také dusledky, které jsou rozd€leny na zdravotni, psychické a ekonomické. Ekonomické
proto, ze domaci nasili nezasahuje ,,pouze* ohrozenou osobu a jeji blizké okoli, ale také
celou spolecnost. Posledni ¢ast prvni kapitoly je vénovana historii, jelikoz domaci nésili
provazi lidstvo opravdu dlouhou dobu. Dalsi kapitola se zabyva aktéry doméciho nasili,
popisuje nejen pachatele a obéti, ale také svédky domaciho nasili, coz jsou vétSinou déti,

ale mohou to byt i seniofi €i jiné blizké osoby.

Tteti kapitola popisuje prevenci doméciho nasili, konkrétné primarni, sekundérni a
terciarni. Autorka této prace je toho nazoru, ze by méla byt vénovana vétsi pozornost
zejména primarni prevenci, kterou je nutno dé€lat jiz na zakladnich skolach formou riznych
piednasek, které by détem poskytly cenné informace a zejména zbouraly myty, které i dnes
ve spolecnosti Casto prevladaji. Jelikoz s prevenci doméaciho nasili pomahaji i organizace a
kampang, je tato kapitola vénovana z&asti i jim. Ctvrta kapitola rozebira osm mytd, které
jsou, jak jsem jiz poznamenala vySe, i dnes bohuzel stale velmi rozsifené. Pata a posledni
kapitola je vénovana legislativé. V legislativé CR sice trestny &in s ndzvem ,,domaci nasili*
nenajdeme. Tento €in ale oSetfuje nékolik zdkonl. V posledni kapitole tedy popisuji tii

zakony, které se domaciho nasili tykaji.

Z empirického vyzkumu byly zjiStény pomérné zajimavé informace. Jelikoz
autorka bakalafské prace ocekéavala, ze divky, (protoZze jsou mnohdy k témto
problematikam citlivéjsi) a Zaci z mést, (jelikoz maji vétsi Sanci setkat se s informacemi o
domécim nasili na vefejném prostranstvi formou letacki a reklam) budou Iépe informovani
o problematice domaciho nasili nez chlapci a zaci z vesnic. Tento piedpoklad se vSak
nepotvrdil. Dotazované osoby také zminovaly v informacnich prostiedcich vice televizi
nez internet, tudiz lze tvrdit, Ze televize stale patii i dnes k velmi rozsifenym informac¢nim
zdrojim. Cilem vyzkumu také bylo zjistit, jak moc jsou Zaci ovlivnéni riznymi myty,

nacez pomérné velké procento respondentt si jako nasilnou osobu piedstavuje muze, ktery



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

ma problémy s alkoholem, nizké vzdélani a malo financi. Pod obéti domaciho nasili fadi
zaci dospivajici divku ¢i mladou Zenu, nepotvrdilo se se z vyzkumu vSak, ze by dle jejich
nazoru meéla nizké sebevédomi ¢i byla submisivni. Jako posledni by autorka rada zminila
dalsi mytus, ktery tika, ze nejCastéjsi forma domaciho nésili je fyzické nasili. Toto

v

potvrdili i respondenti, ktefi oznacovali fyzické nasili za nejcastejsi formu domaciho nasili.

Doméci nasili patfi mezi zdvaznou problematiku, kterd se bohuzel objevuje napfic
vSemi spolenostmi a vyjimku netvoii ani vyspélé zemé. Kazdy stat (nejen Evropské unie)
piistupuje k feseni problematiky domaciho nasili trochu odliSnym zptisobem a je velmi
dobré, Ze se nasledné jednotlivé staty navzajem inspiruji, jako tomu bylo i v piipadu Ceské
republiky, ktera se inspirovala ze sousedniho Rakouska ohledn¢ institutu vykazani. Tento
institut vSak i dnes, téméf 10 let od zaneseni do zakona ¢. 273/2008 Sb., potad stale
pomérné hodné lidi nezné a tudiz Casto nevi, jak by se mohlo v piipadé¢ domaciho nasili
branit. Od toho je velmi pfinosnd jiZ zminé€na prevence, kterd by mohla byt zavedena do

vzdélavacich programt zakladnich Skol, kde by Zaci byli o téchto vécech informovani.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

PTSP  Posttraumaticka stresova porucha
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PRILOHA P1I: DOTAZNIK

Dobry den,

jmenuji se Simona Naplavova a studuji Univerzitu Tomase Bati ve Zlin¢, obor Zdravotné

socialni pracovnik. Obracim se na Vas sprosbou o vyplnéni dotazniku pro moji
bakalaiskou praci s ndzvem ,,Informovanost zakii vybranych zdkladnich §kol o domacim
nasili“. Dotaznik je anonymni a ziskané¢ tdaje budou zpracované pouze v ramci mé

bakalarské prace.

Dékuji

2.) Pohlavi

] Zena
[1 Muz

3.) V jakém mésté/vesnici se vase zakladni skola nachazi?

4.) Kdyz se fekne ,,domaci nasili“ co si vybavite pod timto pojmem? Cim se podle
Vias vyznacuje?

5.) Co podle Vaseho nazoru patii mezi domaci nasili? (MuZzete oznacit vice odpoveédi)

[]

(|

Ekonomické (napf. znemoziovani pfistupu k penéziim, nuceni zadat o
penize)

Psychické (vyhrozovani, zesmésiovani, vydirani atd.)

Fyzické (biti, krouceni ruky, tahani za vlasy, kopani apod.)

Socialni (zdkaz styku s blizkymi osobami, omezovani ¢i zakazovani zajmu
aj.)

Sexudlni (nuceni k pohlavnimu styku, naléhdni k rGznym sexualnim
praktikam atd.)

Stalking (napi. ustavicné volani a posilani sms, ¢ekéni na obét pied
domem, pted Skolou apod.)



6.) Jaka forma domaciho nasili je v CR podle Vas nejéastéjsi?

7.) U jakého typu lidi se podle Vas nejcastéji vyskytuje domaci nasili? (Napi. dle
véku, pohlavi, vzdélani, finan¢niho zabezpeceni a jinych charakteristik)

8.) Dochazi dle Vaseho nazoru k domacimu nasili jen v situacich, kdy je nasilna
osoba pod vlivem alkoholu ¢i jinych omamnych latek?

1 Ano
1 Ne
'] Nevim
9.) Setkali jste se s informacemi o domacim nasili? Pfipadné kde? (Muzete oznadit
vice odpovedi)
Skola
Rodina
Kamaradi
TV
Internet

OO0O0O0o0o-go

Nikdy jsem se s informacemi o domacim nasili nesetkal/a

10.) Co je jiz podle Vas domaci nasili? Piipadné co pro Vas zacina byt domaci
nasili? (Muzete oznacit vice odpovédi)

Facka

Omezovani kontaktu s rodinou a ptateli

UraZzeni, obviniovani, zesmésiiovani apod.

Zamezovani piistupu k financim

Biti, kopani, tahani za vlasy atd.

Nuceni k pohlavnimu styku

Obtézovani, pronasledovani (osobné¢, pies mobil atd.)

(N Y R B A O B O

11)) Kdybyste se setkali s domacim nasilim, kam byste se obratili? (Muzete
oznacit vice odpoveédi)



'] Sveétil/a bych se kamaradovi/kamaradce

'] Svétil/a bych se ucitelce/uciteli

71 Sveéfil/a bych se rodi¢im

1 Na organizaci, ktera se zabyvd domacim nasilim (telefonicka,

emailova, osobni pomoc)

[ Policii CR

'] Nikomu bych nic netfekl/a

1 TN
12.) Znate n¢jaké organizace Ci sdruzeni zabyvajici se problematikou domdaciho

nasili? (Muzete oznacit vice odpovédi)

Persefona

Bily kruh bezpeci
DONA linka
ACORUS

Linka davéry
Magdalenium
SPONDEA
Linka bezpeci

N Yy ) I O

Neznam zadné

13)) SlySeli jste n€kdy o pojmu vykazani?
~ Ano
1 Ne

Pokud ano, dokazal/a byste jej ve stru¢nosti popsat?



PRILOHA PII ZADOST O UMOZNENI VYZKUMNEHO SETRENI

@ Univerzita Toméage Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii

ZADOST O UMOZNENI VYZKUMNEHO SETREN{

Obracime se na Vas s zadosti o umoznéni vyzkumného Setfeni na Vasem pracovisti,
které bude niZe uvedeny student realizovat v ramci zpracovani bakalai'ské prace, jejiz soucasti
je i vyzkumna &ast. Jedna se o studenta 3. ro¢niku bakalafského studijniho programu

Zdravotng socidlni péce, studijniho oboru Zdravotn& socidlni pracovnik (prezen¢ni forma

studia).
Jméno a pifjmeni studenta Simona Néplavova
Téma bakalatské prace Informovanost Zaki vybranych ZS o doméacim nésili
Vedouci bakalafské prace Mgr. Lucia Slobodova, PhD.

> g

podpis
Metoda vyzkumu Kvantitativni - dotaznik
Skupina respondentti Zaci zakladni Skoly
Pracovisté Vyjadfeni vedouciho pracovisté Podpis
(nehodici se Skrtnéte) o ,4 /
Zéakladni $kola PoleSovice 600, | Souhlasim Neyxfﬁfasim /7
687 37 / P Z
Dékujeme za pochopeni a spolupraci.
18 -01- 201 ‘ =

Ve Zling dne «osessmmussivess Z/Dﬁ,é/rn/ ........ A isviins

Mgr. Zlatica Dogkova, PHD.
feditelka Ustavu zgjra‘votnic,k"i?ch ved

/’

/,

............... e simseanin s S R ST AR
razitko a podpis zastupce zafizeni

Zdkladn{ kola, Pole3ovice,
okres Uherské Hradists,
PHispévkovd organizace
68737 Polefovice 600

ICO: 750 22 366 |



@ Univerzita Tomage Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii

ZADOST O UMOZNENI VYZKUMNEHO SETRENT

Obracime se na Vis s Zadosti 0 umoznéni vyzkumného $etfeni na Vasem pracovisti,
které bude nize uvedeny student realizovat v ramci zpracovani bakalaiské prace, jejiz soucasti
je i vyzkumna ¢ast. Jedna se o studenta 3. ro¢niku bakaldfského studijniho programu

Zdravotné socidlni péce, studijniho oboru Zdravotné socidlni pracovnik (prezen¢ni forma

studia).
Jméno a piijmeni studenta Simona Néplavova
Téma bakalatské prace Informovanost zakt vybranych ZS o domécim nasili
Vedouci bakalaiské prace Mgr. Lucia Slobodova, PhD.

QT

o T W
podpis
Metoda vyzkumu Kvantitativni - dotaznik
Skupina respondentti Zaci zékladni skoly
Pracoviste Vyjéadieni vedouciho pracovisté Podpis
(nehodici se Skrtnéte)
Zakladni Skola Brno, nam. | Souhlasim —Nesotlasim.
Svornosti 2571/7, 616 00
Dékujeme za pochopeni a spolupraci.
e
18 -01- 20 L Db

NEZIMEARE cmmpmiiiiemss et s e s R e
Mgr. Zlatica Dorkova, Ph.D.
feditelka Ustavu zdravotnickych véd

Zakladni §ko Brno,

nam. Svorpostj|7 «
pfispévkova qy tggt:e’
..... nameésti.Svorngsiy 1?’
razitko %wggg &%ce zatizeni




@ Univerzita Tomage Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii

ZADOST O UMOZNENI VYZKUMNEHO SETRENI

Obracime se na Vas s zadosti 0 umoznéni vyzkumného Setfeni na Vasem pracovisti,

které bude nize uvedeny student realizovat v ramci zpracovani bakalarské prace, jejiz soucasti

je 1 vyzkumna cast. Jedna se o studenta 3. ro¢niku bakaldiského studijntho programu

Zdravotné socidlni péée, studijniho oboru Zdravotné socialni pracovnik (prezencni forma

studia).

Jméno a pfijmeni studenta

Simona Néplavova

Téma bakalafské prace

Informovanost zakd vybranych ZS o domacim nasili

Vedouci bakalarské prace

Mgr. Lucia Slobodové, PhD.

Metoda vyzkumu

Kvantitativni - dotaznik

Skupina respondentt zaci zékladni Skoly

Pracovisté Vyjadieni vedouciho pracovisté Podpis
(nehodici se skrtnéte)

Zakladni Skola Emila Zatopka, | Souhlasim Nesouhlasim-

Zlin, Stefanikova 2701, 761 25

% / ;’2» [/{”I;cé/;}“{

Dékujeme za pochopeni a spolupraci.

N 31 Lm%
Ve Zliné dne ..

Mgr. Zlatica Dorkové, Ph.D.

feditelka Ustavu zdravotnickych véd
Ziklxdr\ i ’l° Ew £ Z

y /7 %*Lmﬁ: x cz/( /Z i
oo/ oooooo

....... 1571007957
raznko a podpis zastupce zafizeni



® Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii

ZADOST O UMOZNENI VYZKUMNEHO SETRENI

Obracime se na Vas s zédosti 0 umoznéni vyzkumného $etfeni na Vasem pracovisti,

které bude nize uvedeny student realizovat v ramci zpracovani bakalatské prace, jejiz soucasti

je 1 vyzkumna cast. Jedna se o

studenta 3. ro¢niku bakalaiského studijniho programu

Zdravotn¢ socialni péce, studijntho oboru Zdravotné socialni pracovnik (prezencni forma

studia).

Jméno a pfijmeni studenta

Simona Naplavova

Téma bakalarské prace

Informovanost zakt vybranych ZS o domacim nasili

Vedouci bakalaiské prace

Megr. Lucia Slobodova, PhD.

SN
podpis
Metoda vyzkumu Kvantitativni - dotaznik
Skupina respondentit Z4ci zakladni $koly
Pracovisté Vyjadfeni vedouciho pracovisté Podpis

(nehodici se Skrtnéte)

Zéakladni Skola Zelechovice nad
Dievnici, 4. kvétna 336, 763 11

Souhlasim —Nesouhlasim—

Dé&kujeme za pochopeni a spolupréci.

Ve Zling€ dne ..

Mgr. Zlatica Dorkova, Ph.D.
feditelka Ustavu zdravotnickych véd

Zakladni $kola Zelechovice nad D mjci,
prispévkova organizace /?W /
............. - “‘4.‘<¥é.t0a.6..3.36.
1 Zelech
razitko a poggalcs%c'ce gpce i‘arlzem




PRILOHA P III INFORMACNI LETAK

BE IN

STUDY IN

ZLIN

|

|

Domaci nasili muze potkat
kazdeho z nas!

Psychické, fyzické, sexualni, socialni, ekonomické nasili a stalking

# Pod pojmem domdci nasili si lidé predstavuji nejvice B Psychické nésili uvadi 100 % obéti, kdeito s
fyzické nasili. Pravdou viak je, e cast&jsi je nasili fyzickym nasilim ma zkusenost 78,5 % osob.
psychické. .

¥ Nejéastéji pachaji domaci nasili muzi, ktefi maji

P Nejcastéjsi osobou, kterd je ohroZzena domacim vysokoskolské vzdélani (37,5 %), nasleduji muzi
nasilim je Zena ve véku 35 — 39 let se dvéma a vice se stfedoskolskym vzdélanim (34 %). 22 %
détmi. nasilnikl ma vyucni list a 7 % zakladni vzdélani.

¥ Persefona: tel. 545 245 996, Po — P4: 9 — 17 ® Spondea: tel. 541 235 511, Po — Pa: 8 - 18

¥ Acorus: tel. 283 892 772, nonstop linka ¥ Lidskd pouta: tel. 608 866 288

¥ ROSA: tel. 602 246 102, Po — P4: 9 — 18 ® Senior 90: tel. 800 157 157, nonstop linka

¥ Magdalenium: tel. 776 718 459, Po — P4: 7 — 19 ® proFem: 774 433 034

i Univerzita Tomase Bati ve Zliné fhs.utb.cz
Fakulta humanitnich studii




