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POSUDEK VEDOUCÍHO BAKALÁŘSKÉ PRÁCE


	Název práce:
	Simona Střelcová 

	Jméno a příjmení studenta:
	Diskomfort sester při utváření životního stylu 

	Vedoucí práce:
	doc. PhDr. Jana Kutnohorská, CSc. 

	Obor: 
	[bookmark: _GoBack]Všeobecná sestra

	Ústav:
	Ústav zdravotnických věd

	Forma studia:
	Prezenční

	Kritéria hodnocení práce:
	                                                           Stupeň hodnocení           
                                                           dle stupnice ECTS

	Vztah tématu k oboru studia, aktuálnost tématu
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Celkový odborný přínos (v praxi, v pedagogickém procesu, v dalším výzkumu) a originalita práce 
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Odborný styl, používání odborné terminologie
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Postupnost a přiměřený logický sled myšlenek
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Teoretická část
	

	Shoda názvu práce s anotací/ abstraktem/ s cíli práce a s obsahem práce 
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Formulace zkoumaného problému a cílů práce
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Kvalita úvodu/teoretických východisek studie
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Relevance přehledu poznatků k cílům práce
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Aktuálnost použité literatury
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Praktická část
	

	Kvalita použité metodologie s důrazem na prezentaci výsledků a na diskusi
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Úroveň analytické a interpretační složky
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Splnění cílů práce
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Kvalita zpracování kapitoly Diskuse (k zjištěným výsledkům připojené komentáře studenta, srovnání s výsledky jiných šetření, se statistickými daty aj.)
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Kvalita sumarizace informací v kapitole Závěr
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Kvalita Příloh:  nepřiloženy       X přiloženy
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Formální stránka
	

	Citace a odkazy na zdroje (podle stanovených pokynů)
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Přehlednost a členění práce
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Jazyková a stylistická úroveň práce
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Grafické zpracování (množství a kvalita textu, tabulek, grafů, ilustrací aj.)
	A
	B
	C
	D
	E
	F

	Rozsah práce (30–70 stran)
	X  dodržen
	překročen
	nedosažen

	Zdůvodnění hodnocení jednotlivých oddílů (zejména zdůvodněte snížení klasifikace): 

Cílem výzkumu bylo zjistit fenomény, které způsobují diskomfort životního stylu všeobecných sester, proto v Teoretické části práce se studentka zaměřuje na zdravý životní styl a širokou škálu jeho fenoménů. Dále věnuje pozornost syndromu vyhoření, jehož příčiny a důsledky způsobují nejčastěji diskomfort všeobecných sester (i dalších profesí). Výsledky výzkumu jsou zajímavé a poučné pro předcházení diskomfortu sester.
Práci hodnotím jako aktuální a přínosnou pro rozvoj ošetřovatelské praxe. Obsahuje konkrétní výstupy aplikovatelné v každodenní praxi sester. Studentka pracovala samostatně a kreativně.
Bakalářské práce splňuje požadavky kladené na bakalářské práce. Doporučuji k obhajobě.

	Otázky k obhajobě:
1) Co podle Vašeho výzkumu je nejčastější příčinou diskomfortu všeobecných sester, uveďte alespoň tři důvody. 
[bookmark: _Toc450814218]2) Využívají sestry copingové strategie?
3) Jak si vysvětlujete, že pouze 13 % respondentů nemá problémy se spánkem? (Vyhodnocení otázky č.14.)



	Práci k obhajobě: 
	X doporučuji
	a navrhuji klasifikaci:
	X A
	 B
	 C
	 D
	 E

	
	 nedoporučuji
	stručné odůvodnění v případě nedoporučení k obhajobě:
 F

	Práce byla zkontrolována systémem pro odhalování plagiátů Theses s výsledkem:
	pozitivním - negativním 
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