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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zabyva vyuzitim révy vinné pro kosmetické tcely. Prakticka ¢ast
je zaméfena na ovérovani vlivu vinnych geli, pfipravenych z vybranych odrad révy vinné,
na hydrataci, TEWL a pH kiize. Navic jsou sledovany parametry jako je erytém, mnoZzstvi
séba, deskvamace, port, skvrn a vrasek po pouzivani peelingti s obsahem jader vybranych
odrid révy vinné. Z vysledk této prace vyplyva, ze testované vinné gely nevykazuji do-
statecny hydratacni potencial, ale udrzuji dobrou bariérovou funkci ktize a neovliviiuji pH.
Zatimco peelingy s pfidavkem jader z vybranych odriid révy vinné maji dobré hydratacni
vlastnosti na kizi a jejich pouzivani vede k snizovani miry deskvamace i mnozstvi port

a vrasek na obliceji.

Kli¢ova slova: réva vinnd, peeling, hydratace, TEWL, pH, erytém

ABSTRACT

This diploma thesis deals with the use of grapevine for cosmetic purposes. The practical
part is focused on the skin effect of vine gels which are prepared from selected grapevine
varieties. The verification of these vine gels is aimed to skin hydration, TEWL and pH.
Moreover other parameters as erythema, an amount of sebum, desquamation, number of
pores, blemishes and wrinkles are observed after using of peelings which contain the cores
of selected grapevine varieties. The results of this study show that the tested vine gels do
not exhibit satisfactory moisturizing potential but maintain a good barrier function of the
skin and at the same time do not affect the pH. Peelings with added cores from selected
grapevine varieties have good moisturizing properties to the skin and their using leads to a

reduction of desquamation and amount of pores and facial wrinkles.

Keywords: Grapevine, Peeling, Hydration, TEWL, pH, Erythema
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UvVOD

Réva vinna je rostlina, kterd je péstovana po celém svéte, vSude tam, kde jsou pro jeji riist
vhodné podminky, jako jsou nadmotska vyska, teplota, mnozstvi srazek, umisténi svahu
a také slozeni pidy. Vsechny tyto faktory ovliviiuji chemické slozeni vyprodukovanych
bobuli. Existuje n€kolik tisic odrid révy vinné, které se pouzivaji pro rizné ucely. Bobule
révy vinné — hrozny jsou nejcastéji urceny k potravinaiskym ucelim, a to bud’ k piimé
spotfebé, nebo pro vyrobu vina. Jelikoz vino a jeho pfiznivé u¢inky na zdravi jsou znamy
uz stovky let, neni divu, ze se jeho aplikace rozsifuji i do kosmetického prumyslu, kde se

hlavné vyuziva jeho dobrych tc¢inki na plet’.

Pti vyrob¢ vina vznikd mnoho odpadl, mezi které patii i vinnd jadra. Ty lze dobfe uplatnit
jako brusnou slozku peelingli. Jako piisadu kosmetickych ptipravkl je mozné, kromé vina
samotného, vyuzit i extrakt z vinnych hroznii nebo vinny olej. V dnes$ni dobé stoupa zajem
o ptirodni kosmetiku a tak se réva vinna i jeji plody svym slozenim velice hodi pro tuto

oblast vyroby.

Z tohoto diivodu je i tato prace zaméfena na popis a charakteristiku révy vinné jako rostli-
ny, dale potom na testovani vlivu vybranych vinnych gelt a také peelingl s obsahem vy-
branych odrud révy vinné na kiizi a stanoveni jejich hydrata¢niho potencialu, dale pak ba-
riérovych vlastnosti a jejich vlivu na pH kiZe. Zaroven je prace zaméfena i1 na stanoveni
zmény erytému a miru deskvamace po aplikaci peelingli s obsahem jadérek z hroznii révy

vinné.
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. TEORETICKA CAST
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1 REVA VINNA

Réva vinna, latinsky Vitis vinifera L., je jednou z nejstarSich rostlin svéta. Prvni zminky
o Celedi révovitych pochazeji z doby pied 60 miliony lety. Na nasem tizemi byla objevena
zkamenglina révy teutonské Vitis teutonica z obdobi pied 20 miliony lety. Révu vinnou

znali a vyuzivali k vyrobé vina uz ve staré Mezopotamii, Egypté a Recku [1, s. 10—17].

Po celém svéte se réva vinna péstuje na plose 7,66 mil. ha, z toho nejvétsi rozlohu zaujima-
ji vinice v Evropé 57,9 %, dale pak v Asii 21,3 % a v Americe 13 %. Ceska republika
sefadi k malym vinafskym zemim, avSak obliba vina 1 jeho spotfeba stoupa,
coz je predpokladem k dalgimu rozvoji vinohradnictvi. V Ceské republice jsou dvé vinai-
ské oblasti, a to vinarska oblast Cechy, ktera se sklada ze dvou podoblasti — Litométicka
a M¢élnicka a vinatska oblast Morava slozena ze ¢tyt podoblasti — Mikulovska, Slovacka,

Velkopavlovicka a Znojemska [2, s. 14].

1.1 Botanické zarazeni révy vinné

Réva vinna se fadi do ¢eledi révovitych Vitaceae L., (Tab. 1), obsahujici celkem asi 700
druhii, které jsou dale ftazeny do 14 rodd. Hospodaisky nejvyznamnéjSim
je rod Vitis L., z okrasného zahradnictvi pak rod Cissus L., Ampelopsis Planch., Ampelo-

cissus Planch a Parthenocissus Planch [2, s. 16].

Tab. 1. Taxonomické zarazeni révy vinné [3]

Taxonomické zafazeni | Védecké zatazeni | Latinsky nazev
fise rostliny Plantae
podiise cévnaté rostliny | Tracheobionta
oddéleni krytosemenné Magnoliophyta
tiida vyssi dvoudélozné | Rosopsida

fad révotvaré Vitales

celed’ révovité Vitaceae

rod réva Vitis
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Rod Vitis L. Ize rozdélit na dva rizné podrody Muscadinia a Euvitis, charakteristiky téchto

podrodu jsou uvedeny dale v textu [2, s. 16].

Podrod Muscadinia:

e pocet chromozomu 2n = 40;

e hrozny s pomérné¢ malo bobulemi dozravajicimi nestejnomérné, které po dosazeni zra-
losti opadavaji jedna po druhé;

e duznaté bobule obsahuji malé mnozstvi §tavy a nizké koncentrace cukru, coZ ne-
ni vyhodné pro vyrobu vina, proto jsou konzumovany Cerstvé;

e Jodkovita semena;

e listy jsou slabé lalo¢naté nebo bez zifetelnych lalokli a byvaji dlanitého tvaru

[2,s. 16], [4, s. 14], [5, s. 16, 17].

Podrod Euvitis:

e pocet chromozomu 2n = 38;

e hrozny s mnoha bobulemi drzeny stopkou i po dosazeni plné zralosti,

e bobule svysokym obsahem cukri a kyselin jsou vhodné jak pro CcCerstvou
konzumaci, tak i vyrobu §t'av a vina;

e semena tvaru hruskovitého;

e listy jsou obvykle dlanité s péti zakladnimi Zilkami [2, s. 16], [4, s. 14], [5, s. 16, 17].

Podrod Muscadinia obsahuje jen ti'i druhy — Muscadinia munsoniana, Muscadinia popenoi
a Muscadinia rotundifolia. Druhy podrodu Euvitis byly nalezeny ve tfech genovych
centrech — severoamerickém, vychodoasijském a euroasijském. Severoamericka skupina
obsahuje asi 30 druhd, které rostou v neustalém kontaktu s ptivodci plisné révy, révovym
kazem a padlim révy, a tak si proti t€émto chorobdm vytvofily obranné mechanismy.
Tyto podruhy se téz vyznacuji tzv. fox viini, oznaCované jako lisCina. Asijska skupina
rezistentni vii¢i hlavnim houbovym chorobam. Réva vinna patii do euroasijské skupiny,
je dale rozdé¢lena do dvou druhti. Uslechtila réva vinna Vitis vinefera subsp. vinifera, ozna-
covana jako evropska réva vinna a divoka forma Vitis vinefera subsp. silvestris ozna¢ovana
jako lesni réva. Oba poddruhy maji odlisné morfologické znaky (Tab. 2)
[2,s.17,18], [4,s. 14-17].
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Tab. 2. Morfologické rozdily mezi lesni a uslechtilou révou vinnou [2, s. 17].

Charakteristika |Lesni réva Uslechtila réva
pohlavi dvoudomé jednodomé
stanoviste vlhké pudy suché ptudy
kveteni zacCatek kvétna az zacatek Cervna polovina kvétna az polovina ¢ervna
tvar bobule mala, kulata nebo zplostéla velka a podlouhla
‘ rozvétveny, tenky, kira se oddéluje |silna ktira se odd€luje v Sirokych
men
v dlouhych tenkych prouZzcich souvislych prouzcich
mala, zaoblena, vyssi pomér mezi velka, hruSkovity tvar, niz§i pomér
semena
Sitkou a délkou Sitky a délky
" maly, kulovity, nerovnomérna zra- | velky, podlouhly, rovhomé&rna
rozen
lost bobuli v hroznu zralost bobuli v hroznu
y malé, obvykle hluboce trojlalocnaté; |velké s vyraznym vykrojenim; fapik
Isty
kratky a tenky fapik silny, lysy

1.1.1 Morfologie révy vinné

Réva vinnd je ket, jehoZ morfologicka stavba se dlouhodobé vyvijela. Na jeji zménu
mély vliv klimatické podminky a také domestikace ¢lovékem. Morfologicka znalost révy
je velmi dilezitd pro jeji pestovani. Tento ket lze rozd€lit na dvé casti — podzemni

a nadzemni [2, s. 47], [6, s. 3-5].

1.1.1.1 Podzemni cast révy vinné

Podzemni ¢ast je tvofena kofenovym systémem, rozeznavaji se koteny hlavni, postranni
a povrchové. Hlavni kofeny upeviiuji a ukotvuji tento ket v ptidé€, jsou schopny dortstat
délky az nékolika metri a zajist'uji prijem vody z hlubSich vrstev pidy. Vedlejsi koteny
jsou asi nejdiilezitéjSi pro pfijem vody a zivin, kterym je zajiStén rist a vyvoj rostliny.
Hned pod povrchem pidy se nachazeji povrchové neboli rosné kofeny, mohou piebirat
funkci hlavnich a postrannich kofent, ket pak postupné odumird a je zakrnély. Tento jev
je pro rostlinu nezadouci a rosné kofeny musi byt odstranovany. Kofenovy systém je scho-

pen produkce rustovych latek, které maji velky podil na kvalité hrozna. Ukladaji se zde
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zasobni latky, jako jsou sacharidy (Skrob, sachar6za, glukéza, fruktdza) a latky minerdlni

[2, s. 47-49], [6, s. 3-5].

1.1.1.2 Nadzemni ¢ast révy vinné

Podzemni ¢ast kefe je spojena s nadzemni ¢asti pomoci kofenového kréku. Nadzemni ¢asti
jsou potom podle jejich stafi tvofeny nékolika druhy dfeva. Starym dfevem se rozumi ta-
kové drevo, které je star$i nez dva roky. Z néj pak vyristd dievo dvouleté, je tmavsi
a silngjsi nez dievo jednoleté. Plodné jednoleté¢ dievo vyriista na dvouletém dievu
a neplodné jednoleté dievo pak vyrlstd na starém dievu. Generativnim orgénem révy
jsou pupeny, tzv. o¢ka. Zimni ofka jsou zvenku kryta Supinami, které na podzim tloustnou,
jejich bunécné stény tvrdnou a korkovati, stavba téchto ocek je dulezita pro odolnost viici
zimnim mrazim. Dal§im druhem jsou spici ocka, ta vznikaji ze zarodkl vedlejSich ocek,
kterd nezacala rist. Zalistkova ocka jsou pak tvofena béhem intenzivniho ristu letorosti

a rostou z nich zalistky v pribéhu vegetace [2, s. 50-52].

K nadzemni ¢asti patii také kvét a kvétenstvi. Kvétenstvim je u révy vinné lata,
na jehoz vzniku se podileji rostlinné hormony gibereliny a cytokininy. Kvét
je pomérné maly, nenapadné zeleny, pétiClenny. VétSina péstovanych odrid tvoii kvéty
oboupohlavné a samosprasné ve dvouletém cyklu, k vlastnimu kveteni a tvorbé ploda po-

tom dochazi az ve druhém roce [2, s. 53-55].

Plodem jsou bobule, jejich tvar, velikost, barva i chut’ jsou charakteristické pro dané odrti-
dy. Bobule jsou tvotfeny slupkou, duzninou a semeny. Slupka bobuli je slozena z n¢kolika
vrstev, obsahuje celulozu a vosk, ktery reguluje dychani a také chrani bobule pied infek-
cemi. Slupky bilych odrid révy vinné obsahuji Zlutozelena flavonova barviva, modré od-
rady potom barviva Cervena antokyanova. Duznina je bezbarvd, nékdy nartizovéla
az naGervenala, obsahuje §tavu. Cervenou barvou duZniny lze nalézt u specialnich odriid
tzv. barvirek. Semena ve form¢ pecicek se nachazeji uvnit bobuli, jsou bohata na lipidy
a tfisloviny, které mohou pfi vyrobé vin pifechazet do mostu, coz je nezadouci. Bobule spo-
le¢né s tfapinami pak tvofi hrozen [2, s. 61, 62], [7, s. 50].

Listy vinné révy jsou tvofeny z Cepele a fapiku, stejn¢ jako bobule maji pro dané odridy
bih4 zde dychani, transpirace a fotosyntéza, kterd se podili v bobulich na tvorbé cukra,

ty potom rozhoduji, jak kvalitni hrozny jsou [2, s. 52-56], [6, s. 4-5].
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1.1.2 Chemické slozeni hrozna

Na chemické slozeni hroznii méa vliv podnebi, sloZeni pidy, jejich zralost a pfedevS§im
odrida. Nejvyznamnéjsi slozkou hroznl je voda, ve které se rozpousti vétSina dalSich
pritomnych latek. Jeji obsah se snizuje béhem piezravani hroznid, kdy dochazi k odparu
vody, nebo vlivem puisobeni uslechtilé plisné Botrytis cinerea. Dalsi slozkou hrozni
jsou sacharidy, nejvice je zastoupena D-glukéza a D-fruktdéza. Ve stopovém mnozstvi
je zde potom L-arabindéza, D-xyldza, D-ribéza a L-rhamnéza. Z organickych kyselin
je v hroznech zastoupena kyselina vinna, jable¢na a citronova. V nepatrnych mnozstvich
potom kyselina glukonova, jantarova, stavelova, fumarova. Mezi dusikaté latky obsazené
V bobulich lze zafadit aminokyseliny, bilkoviny a amonné soli. Nejvice zastoupenymi
aminokyselinami jsou arginin a prolin. Aminokyseliny slouzi jako vyziva kvasinek pfi vy-
rob¢é vina. Z tohoto pohledu jsou dilezité¢ i vitaminy jako je biotin, thiamin a kyselina
panthotenova. Z mineralnich latek je nevyznamnéjsi obsah drasliku, dale vapniku, hot¢iku,
sodiku. Hlinik, Zelezo, med, zinek, mangan a olovo jsou také soucasti bobuli

[2,s.64-71], [7, s. 50], [8, s. 392, 393].

Hrozny se také vyznacuji ptitomnosti antioxidanti, resveratrol je silny polyfenolicky anti-
oxidant, ktery se vyskytuje pfedev§im v €ervenych hroznech a Cerveném viné, dale potom
napt. v rybizu, bortivkach a arasidech. Hroznové slupky obsahuji asi 0,05-1 mg/g resvera-
proliferativni vlastnosti. Ma potencial k prevenci a zpomaleni riznych nemoci, jako
jsou rakovina a kardiovaskularni nemoci [9], [10, s. 301], [11, s. 173-174].

Nejvyznamnéjsi skupinou fenolickych latek obsazenych v hroznech jsou pak flavonoidy,

které 1ze rozdélit na:

o flavonoly; zde patii kaempferol, quercetin, myricetin a isorhamnetin, jsou pfitomny
ve formé glykosidi, galaktosidii a glukoronidi;

e antokyanova barviva jsou pfitomna hlavné u modrych odrid. Malvidin, cyanidin,
delfinidin, petunidin a peonidin tvoii zaklad barvy hroznii, avSak nejsou stabilni,
a proto jsou navazany na glukozu;

e flavanoly, nejvyznamnéjsi jsou flavan-3-oly (katechin, epikatechin, epikatechin
galat a epigallokatechin) a hlavné jejich polymery, které jsou oznaCovany jako
taniny nebo tfisloviny [2, s. 71, 72], [8, s. 392, 393].
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1.2 Odridy révy vinné

Po celém svéte je péstovano témer 15 000 odrid révy vinné, které 1ze rozdélit do nékolika
skupin podle jejich vyuziti. A to na odridy podnozové, mostové, stolni a také odrudy

vhodné pro vyrobu hrozinek [2, s. 23].

1.2.1 PodnoZové odriady révy vinné

Tyto odridy nejsou vyuzivany pro produkci hroznt, ale poskytuji tzv. podnoze, které tvori
kotfenovy systém révy vinné. Podnoze poskytuji jednoleté¢ dievo, které je dale vyuzivano

pii roubovani a vyrobé révovych sazenic [2, S. 23].

1.2.2 Odrudy pro vyrobu hrozinek

Pro vyrobu hrozinek je ddvana prednost odriidam, které obsahuji malo nebo zadna semena
a jejich plody jsou vhodné k suSeni. Mezi takové se fadi odriida Sultanina, poskytujici

svétle hnédé hrozinky, tmavé hrozinky potom poskytuje odrida Black Corinth [2, s. 23].

1.2.3 Stolni odridy révy vinné

Stolni odridy poskytuji velké bobule spevnou, masitou duzninou, nékteré mohou
byt dokonce bezsemenné. Jsou vyuzivany pro produkci hroznil uréenych k ptimému kon-
zumu. Mezi nejvyznamnéj$i svétoveé péstitele patii Italie, Turecko, USA, Chile, Brazilie,
Spanélsko a Recko. Nejrozsifendjsi stolni odriidy pak jsou Sultanina, Afuz Ali, Chrupky,
Cardinal, Muskat hambursky a Italia [2, s. 23], [4, s. 214].

1.2.4 Mostové odriady révy vinné

Mostové odriidy maji spiSe mensi bobule, husté uspofadané v hroznu. Maji $tavnatou,
nepfili§ pevnou duzninu, coz je predpokladem dobré vylisnosti a zisku mosta. Tyto odrady
jsou vyuzivany k vyrob€ vina, bur¢dku, mosti a dalSich nealkoholickych népoji vyrobe-
nych z hroznii. V CR patii k hlavnim péstovanym odrtidam napt. Miiller-Thurgau, Ryzlink
vlassky a Veltlinské zelené (bilé mostové odrudy), Svatovaviinecké, Frankovka a Zweigel-
trebe (Cervené odrudy). Dale pak budou charakterizovany odrtdy, které budou pouzity
Vv experimentalni ¢asti prace [2, s. 23], [4, s. 122, 123].
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1.2.4.1 Ryzlink viaSsky

Ryzlink vlassky (Obr. 1), poskytuje malé, kulaté bobule zlutozelené barvy s ¢ernou teckou.
Bobule maji tenkou slupku a jsou vhroznu hust¢ uspofadany, =zraji v fijnu.
Tato odrida je dobfe odolna viuci mrazim a plisni. Hrozny jsou ale citlivé k napadeni pad-
lim révy. Maji vysoky obsah kyselin, obsah titrovanych kyselin se pohybuje v rozmezi
od 8 do 13 g/l. Ryzlink vlassky je nejvice vyuzivan k vyrobé jakostnich a kabinetnich
bilych vin, je vhodny pro vyrobu ledovych vin a je také pouzivan k vyrobé kupazi,
které jsou uréeny pro vyrobu vin Sumivych. V CR patii k nejpéstovangj§im odradam révy
vinné a lze se také setkat s oznaCenim Welschriesling. Dale je péstovan
na Slovensku, v Rakousku, Mad’arsku a Slovinsku [2, s. 27], [4, s. 103, 104], [6, s. 13],
[12,s.17].

Obr. 1. Ryzlink vlas-
sky [13, s. 146]

1.2.4.2 Rulandské modré

Tato odrida ma malé, kulaté bobule husté usporadané v malych vélcovitych hroznech,
které dozravaji na konci zafi az za¢atkem fijna. Slupka je tmavomodra s voskovym ojiné-
nim. Odrida Rulandské modré (Obr. 2) ma vysoké pozadavky na polohu a péstovani
vubec, je malo nachylna k mraziim, ale odolnost vii¢i plisnim, hnilobdm a padlim révy
je velice nizka. Obsah titrovanych kyselin v hroznech ¢ini 8-10 g/l. Rulandské modré
je péstovano pro naslednou vyrobu piivlastkovych vin v kategorii pozdni sbér az vybér
Z hrozn, tato odrtida obsahuje malo antokyanovych barviv, a proto je vhodna k vyrobé vin

riazovych i bilych. Rulandské modré je hlavni odridou ve Francii v oblasti Burgundska
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a Champagne, v CR je jako synonymum pouZivano oznaéeni Pinot noir, star§im pojmeno-

vanim je pak Burgundské modré [2, s. 28], [4, s. 153-155], [6, s. 15], [12, s. 23].

Obr. 2. Rulandské
modré [13, s. 151]

1.2.4.3 Svatovaviinecké

Na této odrud¢ révy vinné rostou kuzelovité stiedné velké hrozny se stfedné velkymi mod-
rymi bobulemi, které dozravaji v poloviné fijna. Obsah titrovanych kyselin v hroznech
je 7-10 g/I. Odruda Svatovaviinecké (Obr. 3) neklade pii péstovani zadné zvlastni poza-
davky na polohu ani padu. Je nachylngjsi k jarnim mrazikim, padli révy a Sedé hnilob¢.
Odolnost vici plisni révy je stfedni. Tato odriida je zpracovavéana na bila jakostni vina,
ale mize byt pouzita i pro vyrobu vin rizovych. Svatovaviinecké je francouzskou odridou
rozsifenou na Slovensku, v Némecku, Rakousku i Ceské republice, kde se jako synony-

mum pouziva Saint Laurent [2, s. 28], [4, s. 156, 157], [6, s. 15].

Obr. 3. Svatovavrinecké

[13,s. 151]
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1.2.4.4 Veltlinské zelené

Odrida Veltlinské zelené (Obr. 4) je charakteristickd velkymi hrozny s mensimi zelenymi
bobulemi, které ve vysSim stupni zralosti méni barvu na zelenozlutou, dozravaji v poloviné
az koncem fijna. Obsah titrovanych kyselin je pro tuto odridu 6-10 g/l. Kef je stfedniho
vzristu a je velmi citlivy na spravné zatizeni trodou. Jeho odolnost vii¢i mraziim je stfedni

[2,s.27], [6, s. 13], [12, s. 17].

Obr. 4. Veltlinskeé
zelené [13, s. 148]

1.3 Choroby révy vinné

Réva vinnd je napadana skidci a chorobami rtuzného plvodu, nejcastéji virového,
bakterialniho a houbového. Takto napadeny ket mize uhynout nebo je zhorSen stav produ-
kovanych hroznti, coZ mé za nasledek snizeni hospodaiského vynosu vinice. Kromé téchto
chorob miZze byt réva vinna znehodnocena zimnimi mrazy a také slunecnim zafenim

[2,s.272], [4, s. 34].

1.3.1 Virova svinutka

Virova svinutka révy patii k nejvice rozSifenym virovym chorobdm u nés, zpusobuje
ji az 10 rGznych vird, po jejich napadeni kef slabne, listy Zloutnout az cervenaji, je snizena
vykonnost fotosyntézy a hrozny maji nizsi cukernatost. Ptiznaky se projevuji od poloviny
Cervence nejdiive na starSich listech a postupuji k mlad$im. Virova svinutka révy se prena-

§i, jako vétsina virovych chorob révy, roubovanim [2, s. 272, 273].
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1.3.2 Pierceho choroba

Pierceho choroba byla objevena v Kalifornii, je vyvolana bakterii Xylella fastidiosa,
ktera pteziva v dievnaté ¢asti rostliny a je rozSifovana nékolika druhy hmyzu — Graphoce-
pala atropunctata, Draeculacephala minerva, Carneocephala fulgida. Listy napadeného
kete maji nazloutlé nebo nacervenalé okraje, predcasné usychaji a nasledné opadaji, bobule
jsou scvrklé a cely hrozen usycha. Obranou je odstranéni nakazenych keii a eliminace

hmyzu hned z jara [2, s. 275, 276].

1.3.3 Plisent

Plisen révy, nékdy také oznaCovéana jako peronospora révy vinné, se do Evropy dostala
ze Severni Ameriky. Zpusobuje ji houba Plasmopara viticola, ktera napada listy, kvéten-
stvi, letorosty 1 bobule, kde vytvafi olejovité skvrny, napadend cast hnédne a nasledné
sesychd. Zimu pfezivd ve formé& spor a zacind kli¢it pfi teplotach kolem 10 °C,
k rozmnozovani potiebuje optimalni vlhkost a teploty 22-25 °C [2, s. 279-281], [4, s. 34],
[6, s. 40, 41].

1.3.4 Padli

Padli révy, také moucnatka nebo oidium, patii také mezi houbové choroby, plivodcem
je houba Erysiphe necator Schwein. Jsou napadany vSechny zelené ¢asti kefe, na kterych
se zpocatku objevi svétlé skvrny, v pozdéjsi fazi vznika Sedobily povlak houby. Pti velkém
napadeni miiZze dojit k prasknuti bobuli, které jsou pak nachylnéjsi k dalSim hnilobam

[2,s. 281, 282], [4, s. 34, 35], [6, s. 42].

1.3.5 Sed4 hniloba hrozni

Tuto houbovou chorobu zpusobuje Botrytis cinerea, ktera kromé révy napada i dalsi rostli-
ny. Bobule révy vinné, které byly napadeny Sedou hnilobou, produkuji vysoky obsah
enzymu lakazy, jez oxiduji antokyaniny a flavonoidy, vino vyrobené z takto napadené
rostliny je pak nahnédlé barvy. Casty vyskyt této houby je za destivého pocasi behem
dozravani hroznt. Seda hniloba se vyskytuje také ve své uslechtilé formé, ktera je vyuzi-

vana pii vyrob¢ vin vybérovych nebo tokajskych [2, s. 283-285], [4, s. 35], [6, s. 43, 44].
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1.3.6 Msicka révokaz

Msicka révokaz, latinsky Dactulosphaira vitifoliae, je hmyz patfici k nejobavangjsim
Skidcim révy vinné a pochazi z Ameriky. Vyskytuje se ve dvou formach — listové
a kotfenové. Kofenova forma je vice Skodliva a mize zpusobit uhynuti napadeného kete
a nasledné i celych vysadeb. Z tohoto diivodu jsou Slechtény podnoze s rezistenci k tomuto

hmyzu [2, s. 294], [4, s. 47, 48].

1.3.7 Hadatka

Na kotenech révy vinné lze pozorovat piiblizn¢ 2000 riznych druhii had’atek. Nejvyznam-
néjsi je pak druh Xiphinema index. Had’atka parazituji na kofenech, které piimo poskozuji,
deformuji je a zpusobuji nekrozy. Také je omezena schopnost kofenti pfijimat vodu a zivi-
ny z pudy, tim je zpomalen rlst a vyvoj celého kete. Takto poSkozené kofeny mohou

byt napadeny houbami, bakteriemi i viry [2, s. 295, 296].

Aby byly vypéstovany co nejkvalitnéjsi hrozny, je dilezita spravna péce o ket révy vinné.
Pro jednotlivé odridy je pak zvoleno vhodné stanovisté, ptidni podminky, vyziva a hnoje-
ni. Moderni vinohradnictvi se snazi eliminovat choroby révy vinné pomoci pesticidd,
(Tab. 3), a hlavné Slechténim odrud révy vinné, kdy vznikaji odrudy odolné viéi patoge-

nim [2, s. 18].

Tab. 3. Rozdéleni pesticidii podle jejich ucinku [2, S. 296]

Nézev pesticidu Oblast piisobeni
fungicidy plisng, houby
insekticidy hmyz

akaricidy roztoCi
herbicidy plevel
moluskocidy mekkysi
rodenticidy hlodavci
arakticidy pavoukoviti
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1.4 Vyroba vina

Ackoli 1ze plody révy vinné zpracovavat na hrozinky nebo je lze vyuzivat k ptimé spotie-
be, stale jsou bobule nejvice péstovany k nasledné vyrobé vina. K nejvétSimu rozkvetu
vinafstvi na naSem uzemi doslo ve 14. stoleti za vlady Karla IV., ktery podporoval rozvoj
vinohradnictvi a vinafstvi. Vydal také pravo vini¢ni, které zakazovalo dovoz zahrani¢nich

vin v obdobi vZdy od fijna do dubna [1, s. 44].

K vyrob¢ vina mohou byt pouzity pouze odrudy, které jsou registrovany ve Statni odrado-
vé knize. Vino je pak definovano jako vyrobek, ktery byl ziskdn vyhradné uplnym nebo
castecnym alkoholovym kvasenim Cerstvych, rozdrcenych nebo nerozdrcenych vinnych
hroznli nebo hroznového mos$tu. Obsah alkoholu ve viné se pohybuje v rozmezi
8,5-15 % obj. Bila vina jsou vyrabéna z odriid bilych, zlutych a &ervenych. Cervena vina
z odrid modrych. Technologie vyroby bilych a cervenych vin se pfili§ nelisi, zahrnuty
jsou operace jako je pfijem a uprava hroznd, upravy mostu, kvaseni mostu a Skoleni vina

[8, 5. 390-392].

1.41 Prijem a dprava hrozni

Vyzralé hrozny o pozadované cukernatosti, v dobrém zdravotnim stavu a s pfiznivym
obsahem kyselin mohou byt sklizeny ruéné nebo mechanicky sklizecimi stroji. Stroje jsou
schopny sklidit 34 ha vinice za den, pfi ruéni sklizni trva sklidit 1 ha vinice asi 250 h.
Sklizené hrozny jsou uskladnény a je zjisténa jejich hmotnost a cukernatost. V Ceské
republice se cukernatost zjistuje na mostomeérech a je vyjadiena v °NM (normalizovany
mostomer), ten udava mnozstvi cukru v kg na 100 | mostu [8, s. 393], [14, s. 74-77],
[15, s. 18, 19].

Prvnim krokem je odstopkovani, kdy jsou bobule odd¢leny od tfapin a probiha na odzrno-
vacich, dale jsou bobule drceny na mlyncich (valcové, bubnové, kladivkové nebo odstiedi-
vé). Pfi mleti nesmi dochazet k poruseni semen a tiapin, které by snizovalo kvalitu vznik-
1ého vina. Takto rozemleté odzrnéné bobule s tfapinami jsou oznacovany jako rmut.
Pii vyrobé cerveného vina je pak zafazena operace nakvaSovani, ktera trva 4-14 dni
pii teplotach 20-25 °C a dochazi zde k vyluhu aromatickych a barevnych latek. Dalsi diile-
Zitou operaci je lisovani, které probiha na hydraulickych i pneumatickych lisech. Je oddé-
lena kapalnd ¢ast — most od tuhé casti — matoliny, kterou tvoii zbytky bobuli. Zpocatku

lisovani je pouzit tlak nizsi a postupné se navysuje, tim je zabezpecen plynuly tok mostu.
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Ze 100 kg hrozni je mozné ziskat az 75 1 mostu [12,393-395], [14,s.78-80],
[15, s. 19, 20].

1.4.2 Uprava mostu

Upravy mosti jsou provadény za uéelem nasledného optimalniho kvageni a zaruéeni vyso-
ké jakosti vzniklych vin. Jednou z uprav je doslazovéni, které se déje ptidavkem cukru
nebo zahusténého mostu, tato operace je Casta, kdyz hrozny obsahuji mélo cukru a vice
kyselin. Odkalovani ma za ucel odstranit kaly a necCistoty od mostu a provadi se na odstie-
divkach, nebo pomoci Zelatiny, kaseinu ¢i bentonitu. K odkalovani slouzi také siteni
riemi, divokymi kvasinkami ¢i plisnémi. Prili§ kyseld vina se mohou odkyselovat
napf. uhli¢itanem véapenatym, na ktery se vaze kyselina vinna. Odkyselovani lze také pro-
vést tzv. scelovanim, kdy jsou michany rtizné kyselé mosty dohromady. Naopak se mohou
mosty i okyselovat piidavkem kyseliny vinné, tak aby celkova kyselost byla 6-7 g/l
[7,s. 69-72], [8, s. 395, 396], [14, s. 82, 83, 87-101], [15, s. 18-24].

1.4.3 KvaSeni moStu

Diive se vyuZivalo spontanniho kvaSeni zpisobeného kvasinkami, které zilstaly
na povrchu hroznl. Dnes se pouziva fizené kvaseni za pomoci kvasinek Saccharomyces
cerevisce ve vertikalnich nebo horizontalnich tancich. Mezi vyhody pouziti ¢istych kultur
kvasinek patii vysoka vytéznost alkoholu s minimem vzniku vedlejSich produkti kvaseni
a snadné usazovani kvasni¢ného kalu. Na za¢atku kvaSeni se kvasinky pomalu rozmnozuji,
zacinaji se prokvasovat cukry obsazené v mostu, tato faze trva 2 aZ 3 dny. Nasleduje faze
bouflivého kvaseni doprovazena zvySenim teploty az nad 25 °C, teplota musi byt regulo-
vana na 15-18 °C, soucasn¢ dochazi k uvolnovani oxidu uhli¢itého, ktery strhava tékavé
a aromatické latky. Kvasinky spotfebovavaji cukry, kdyZ jejich obsah klesne na 2-5 g/l,
dochazi k posledni fazi kvaseni, tzv. dokvasovani, které¢ trva 1 az 2 mésice, ale nékdy
az 6 mésicu. Ukonceni kvaSeni lze pozorovat zastavenim vyvinu oxidu uhli¢itého a sedi-
mentaci kvasinek na dno nadob, kde se usazuji také kaly [7, s. 73-87], [8, s. 396, 397],
[14, s. 84-87], [15, s. 26-30].
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1.4.4 Skoleni vina a dali upravy

Po ukonceni kvasného procesu se vzniklé mladé vino staci do tankd nebo sudl a pro-
vzdusiuje se. Mladé vino zraje, dochazi v ném k biologickému odbouravani kyselin,
které je doprovazeno vyloucenim vinného kamene ve form¢ vinanu vapenatého a hydroge-
nvinanu draselného. Vino se také samocisti. Nez je vino naplnéno do lahvi dochazi k jeho
skoleni, to zahrnuje operace Cifeni, stabilizaci, pasteraci a filtraci. Pasterace je uskutecio-
vana v deskovych pratokovych vyménicich tepla pifi teploté 60-70 °C kratkou dobu.
Filtrace pak probihé na odstfedivkach nebo ptes deskové ¢i naplavovaci kiemelinové filtry.
Mezi zavéreCné Upravy vina patii operace scelovani, odkyselovani, okyselovani, barveni
¢i odbarvovani a osvézovani. VSechny tyto zakroky musi byt v souladu s platnou legislati-
vou, aby nedochdzelo ke klamani spottebitelii. Vyzralé a vyskolené vino je plnéno do lahvi

a nasledn¢ zazatkovano [7, s. 97-126], [8, s. 397, 398], [14, s. 88—-101].
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2 VYUZITIi REVY VINNE V KOSMETICKYCH PRIRAVCICH

V potravinaistvi jsou plody révy vinné — bobule dulezité pro svou stavu, kterd je nasledné
zpracovavana na vino. Pfi tomto procesu vznika mnoho odpadu, jako jsou napi. semena,
a tak jsou hledany zpusoby jejich nasledného vyuziti. Pro kosmetické tcely je nejvyznam-
néjsi zpracovavani hroznovych jader na extrakt nebo olej, které jsou nésledné ptidavany
do ruiznych druhtt kosmetickych pfipravkt. Hroznova jadra jsou také vyuZivana

pii peelingu [16].

2.1 Extrakt z hroznovych semen

Extrakt je ziskavan extrakci alkoholem ¢isténych a rozmélnénych jader. Nasleduje filtrace
a ziskany filtrat je zakoncentrovan destilaci a nasledné suSen rozprasovanim. Takto piipra-
veny material je smichan s alkoholem nebo vodou. Extrakt z hroznovych jader je piidavan
do kosmetickych ptipravkil pfedev§im pro své antimikrobni, antimykotické a antioxidacni
vlastnosti. Lze jej nalézt v piipravcich proti zubnimu kazu, vlasové kosmetice proti lupiim
I v ptipravcich na opalovani [17].

Hroznova semena obsahuji, v zavislosti na odrid¢, mnozstvi proteint, lipidil, sacharidi.
Také 5-8 % polyfenoli, hlavné flavan-3-oly jako je katechin, epikatechin, gallokatechin.
Z tohoto divodu je extrakt z hroznovych semen povazovan za silny antioxidant, ktery ma-
7e zabranovat predéasnému starnuti [16], [18]. Napomaha eliminovat poSkozeni ktze vli-

vem slune¢niho zafeni, také ma dobré hojivé ucinky [9].

Extrakt z ¢ervenych odrid hroznl obsahuje velké mnozstvi antokyand, jedna se o piirodni
pigmenty rostlin vyskytujici se pfedevsim jako antokyanosidy. Patfi k flavonoidim.
Antokyany proplijcuji ovoci a kvétindm cervené, modré a fialové zbarveni, které je zavislé
na hodnoté pH. V siln€ kyselém prostiedi se projevi ¢ervena barva, pii pH 4—6 pak dochazi
K postupnému modrani a pii vyssich hodnotach pH je pak antokyanova struktura znicena.
Tyto latky jsou silnymi antioxidanty, kromé extraktu z hroznt je lze nalézt v ibisku nebo
granatovém jablku. Antokyany lze pouZit v kosmetickych piipravcich, ale vysledné pro-
dukty jsou vyrazné zbarveny, dal$si nevyhodou je nestdlost téchto latek ve vodném

prostiedi a jejich vysoka citlivost ke svétlu a teplu [9], [19, s. 356].

V roce 2002 byl v Japonsku proveden experiment na 12 Zenach trpicich melasmou, kdy

jim byl oraln¢ podavan po dobu 6 mésict extrakt z hroznovych jader bohaty na antokyany.
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Z vysledkl bylo patrné, ze uzivani tohoto extraktu snizilo hyperpigmentaci u testovanych

zen [10, s. 51].

Na ¢eském trhu je dostupny vlasovy Sampon s obsahem hroznového extraktu a hroznového
oleje. Tento Sampon (Obr. 5) je vyrabén firmou Bohemia. Ovocné kyseliny a flavonoidy
pfispivaji k adstringentnimu, antioxidacnimu a hydratacnimu u¢inku tohoto Samponu.

Firma dale vyrabi sprchovy gel, koupelovy olej a stl s obsahem révy vinné [20].

VINNA -
KOSMETIKA

Viasovy
Sampon

Obr. 5. Viasovy Sam-

pon s obsahem vinného

oleje [21]

2.2 Olej z hroznovych jader

Prvni zminky o oleji z hroznovych jader pochdzeji ze 14. stoleti, kdy byl tento olej vyuzi-
van pro 1é¢bu koznich problémii na Pyrenejském poloostrové. Dnes je hroznovy olej rozsi-
fen v mnoha zemich po celém svété, nejvice je viak vyrabén v Italii, Spanélsku, Chille,

Spojenych statech americkych a Francii [16].

Semena révy vinné obsahuji v priméru 620 % oleje. Tradicnim zplisobem ziskavani oleje
z hroznovych jader je lisovani. A to lisovani celych jader za studena s vyuzitim hydraulic-
kych listi, nebo lisovani pfedem namletych jader ve Snekovém lisu za soucasného vyhtiva-
ni. Hroznovy olej lze ziskat i extrakci rozpoustédly, napf. benzenem, ale tento
olej obsahuje vice necistot nez olej ziskany lisovanim. Posledni dobou jsou vyuzivany

alternativni metody ziskavani oleje z hroznovych jader, mezi né patii extrakce horkou
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vodou, superkriticka fluidni extrakce, superkriticka extrakce CO, nebo extrakce tlakem

vody. Tento olej Ize také upravit pomoci rafinace [17].

2.2.1 Chemické sloZeni hroznového oleje

Olej z hroznovych jader je zelenozluté barvy a nema vyraznou chut’. Jeho chemické sloze-
ni a vlastnosti se mezi jednotlivymi odridami lisi. Tento olej je bohaty na mastné kyseliny,
nejvice zastoupenou mastnou kyselinou je kyselina linolova 65-72 %, olejova 12-23 %,
palmitova 4—11 % a stearova 8,5-15 %. Hroznovy olej ma vysokou koncentraci ttislovin
(tanint), jejich obsah je az 1000 krat vyS$i nez u ostatnich olejli, a proto ma tento olej
vysokou oxidaéni stabilitu a odolnost vic¢i oxida¢nim reakcim. Je také bohaty na tokofero-
ly, coz jsou velmi dulezité¢ antioxidanty vyskytujici se v nékolika formach: a, B, v
a o-tokoferoly. V hroznovém oleji je nejvySsi zastoupeni oa—tokoferolt. Tokoferoly
jsou citlivé na svétlo a vzduch, pro jejich zachovani v oleji je nutna zvySena opatrnost
pfi extrakei a také pii analytickych procesech. Jeho zakladni charakteristiky jsou uvedeny
v Tab. 4 [16], [22], [23], [24, s. 216].

Tab. 4. Charakteristiky oleje z hroznovych jader [23], [25]

Vlastnost hroznového oleje Ciselna hodnota
index lomu np™® 1,467-1,477
esterové Cislo [mg/g] 192

jodové ¢islo [%] 128-150
nezmydelnitelné latky [%] 194

bod tuhnuti [°C] -22 az -24

¢islo kyselosti [mg/qg] 1,59
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2.2.2 VyuZiti hroznového oleje v kosmetice

Hroznovy olej ma nizkou viskozitu, tudiz je vhodny k fedéni viskdznéjsich oleji. Rafino-
vany olej je vhodny i pro potravinaiské vyuziti. Tento olej je uplatiiovan jako nahrada oleje
Inéného pro vyrobu barev, v kosmetickém primyslu potom k vyrobé jemnych mydel.
V kosmetice je dale vhodny jako surovina pro vyrobu regeneracnich a masaznich piiprav-
ki, ma zmekcujici a antialergenni Gc¢inky, fadi se mezi malo mastné oleje [26, s. 42],

[27,s. 192], [28, s. 28-29].

Tento olej je vhodny pro problematickou plet’ se sklonem k akné, obsahuje dostatecné
mnozstvi antioxidantd, které brani ucpavani port, ma protizanétlivé ucinky branici vzniku
akné a tlumi jeho projevy. Hroznovy olej ma i adstringentni uCinky
a napomaha zpevnéni kuze. Jeho aplikace muze urychlit proces hojeni ran a jizev.
V 1€kafstvi je pouzivan k tlumeni otokl. Experimentdlné bylo zjisténo, ze tento olej,
pii pravidelném pouzivani, zmirfiuje tmavé kruhy pod ocima, které jsou zpisobeny

napf. slune¢nim zafenim, dehydrataci nebo nadmérnou konzumaci alkoholu [22].

Jako vétSina oleju je vyuzivan pro své hydrata¢ni G¢inky, snadno se vstiecbava a nezane-
chava na kazi Zadny film, je také dobie snasen citlivou kiZi se sklonem k alergiim. Vysoky
obsah kyseliny linolové muize snizovat transepidermalni ztratu vody (TEWL), coz je vy-

znamné piedevsim pro suchou kizi [22].

Diky obsahu antioxidantli tento olej miize minimalizovat b&zné ptiznaky starnuti pleti,
jako jsou jemné linky a vrasky. Antioxida¢ni aktivita je zplisobena pfedev§im vysokou
koncentraci polyfenold, které jsou schopny sniZovat mnozstvi volnych radikalt v kiazi.
Hroznovy olej lze také aplikovat v alternativni 1é¢bé proti vypadavani vlasi. Spolu
s dalsimi éterickymi oleji jako je rozmaryn a levandule. Piipravky obsahujici tyto oleje

podporuji texturu a lesk vlasii a také odstranuji nezadouci pachy [22].

Pro své hydratacni a vyzivujici vlastnosti je olej z hroznovych jader nejcastéji pouzivan
v kosmetickych pripravcich, jako jsou télova mléka, o¢ni krémy, balzamy na rty a specialni

ptipravky uréené pro suchou, poSkozenou nebo zralejsi plet’ [29].

Firma Nobilis Tilia ma ve své nabidce olej z vinnych hroznli (Obr. 6), ktery je lisovan
za studena a tak jsou zachovany vsechny dulezité bioaktivni latky. Lze jej nanaset na plet’,
kde ma poskytnout vyzivu, hydrataci, regeneraci a zpomalovat proces starnuti. Rychle
se vstfebava a nezanechava mastny pocit, je vhodny pro vSechny typy pleti. Kromé& toho

Ize tento olej uzivat i vnitiné [30].
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ROSTLINNY OLEJ

Obr. 6. Olej zvinnych
hroznii [31]

2.3 Hroznova jadra

V ptedchozim textu bylo zminéno uplatnéni hroznovych jader pfi pfipravé extraktu, samo-
statnd jsou potom uplatiovdna jako soucdst peelingovych kosmetickych ptipravk,
kde slouzi k obrusovani, slupovani a odstranovani povrchové vrstvy kiize za ucelem ¢isténi
pleti. Kromé pleti Ize peeling uplatnit na celém povrchu téla. V kosmetické praxi je povo-
leno odstrafiovani pouze deskvamujici rohové vrstvy, bez jakéhokoli zasahu do hlubsich
vrstev klize — mechanicky peeling, ten je vhodné provadét jednou az dvakrat mésicné.
Dale existuje chemicky peeling, ktery je mnohem naro¢néjsi na provedeni [27 s. 256, 257],

[28, s. 17, 18].

2.3.1 Mechanicky peeling

Diive se k zjemnéni pleti pouZival mlety mramor nebo pemza. Dnes jsou vyuZivany rizné
pfirodni materialy jako jsou mandlové otruby, mleté obilné klicky, pecky broskvoné, hroz-
nova jadra nebo moisky pisek. Mohou byt pouzity samostatné nebo zapracované
do rlznych emulznich nebo gelovych zakladl, které jsou nanaSeny na vlhkou plet
a krouzivymi pohyby roztirany, nasledné¢ umyty. Kromé nich se Ize setkat s peelingovymi
prosttedky s obsahem  makromolekularnich organickych latek, napf. kulicek
z polyethylenu. K peelingové metodé¢ lze zafadit i slupovaci tzv. peel of masky,
které po naneseni a nasledném zaschnuti zanechdvaji na pleti tuhy film, ktery je vcelku
stahovan smérem od krku vzhiru. Dal$im typem kosmetickych ptipravki jsou gumovaci

tzv. rubber krémy, ty roztiranim na pleti tvoii Zmolky, které obsahuji necistoty uvolnéné
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zpleti. Vtéchto krémech je ucinnou latkou polyvinylalkohol [27, s. 256, 257],
[28,s. 17, 18].

Firma Manufaktura dodava na trh sprchovy peeling (Obr. 7), ktery ma vinnou viini
s ovocnymi podtony. Vyskytuji se v ném drcend jadra révy vinné s merunkovymi skoiap-
kami, také vino, kaolin, panthenol a glycerin. Tento produkt mé regeneracni, zvlacnujici
ucinky a také pusobi proti celulitidé. Mezi dalsi kosmetické piipravky této firmy patii
vlasovy Sampon a kondicionér, sprchovy gel, masazni olej, t€lové mléko, balzdm na rty

a krém na ruce s obsahem vina [32].

WINE COSMETICS

MANUFAKTU

Obr. 7. Sprchovy peeling

S obsahem vina [33]

2.3.2 Chemicky peeling

Chemicky peeling je definovan jako terapie, procedura a technika pouzivana k 1é¢eni
nékterych koznich onemocnéni nebo stavl. Nejcastéji se jednd o 1é€bu akné, poruchy pig-
mentace a estetické omlazovani kaze. Principem je aplikace jednoho nebo vice exfoliac-
nich ¢inidel na kuzi, ty maji za ukol narusit a zniCit kozni povrch, ktery po uréité dobé

samovolné zregeneruje [34], [35].

Podle hloubky pilisobeni lze chemicky peeling rozdélit do nékolika skupin. Piipravky
pro povrchovy peeling mohou obsahovat 20-35 % a-hydroxykyselin jako je napt. kyselina
citrobnova, glykolova, jable¢na, mlécna, vinnd a Stavelova. Téz se lze setkat

s 20-35% kyselinou salicylovou nebo 10-20% kyselinou trichloroctovou. Pro stiedné hlu-
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boky peeling Ize aplikovat 50-70% kyselinu glykolovou nebo 35-50% kyselinu trichloroc-
tovou. Pro hluboky chemicky peeling je pouzivan fenol [34], [35], [36, s. 377-392].

Stfedné hluboky a hluboky chemicky peeling by mél byt provadén pouze lékarem, tento
postup by mé¢l byt bezpecny, ale mohou nastat komplikace, jako jsou [37]:

e okamzité komplikace — svédéni, paleni, podrazdéni, trvaly erytém, otok oci, které se
objevi za n¢kolik minut nebo az par hodin po aplikaci;

e pozd¢jsi komplikace — ztrata kozni bariéry, poranéni tkang, bakterialni infekce, zjizveni,
opozdéné hojeni, hyper i hypopigmentace, také mulze dojit k alergickym reakcim.

Tyto ptiznaky se projevi béhem nékolika dnli az tydnd.



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 34

3 KUZE A JEJI FUNKCE

Kuze patfi svou plochou k nejvétsimu organu lidského téla, jeji plocha je v zavislosti
na télesné konstituci a vysce 1,5-2,0 m?, jeji hmotnost se pohybuje v rozmezi 15-20 kg.
Tento orgén tvofi hranici mezi organismem a vnéj$im prostiedim, chrani télo proti neptiz-
nivym vlivim vné&jSiho prostfedi, zabranuje dehydrataci organismu, zastavuje pronikani
Skodlivych materidli a mikroorganismi, podili se na udrzovani stalé teploty a brani
mechanickym néraztim. Kuze je také zadsobarnou latek, napt. tuku, cukru, chloridu sodné¢ho
avody v subcutis, a zaroven je sidlem ¢iti, umoziiuje vnimat dotyk, teplo, tlak, chlad
I bolest [38, s. 156, 157], [39, s. 15, 21-23], [40, s. 3].

3.1 Stavba kuze

Kuze je tvofena ze tii Casti: subcutis (podkozni vazivo), dermis (Skara) a epidermis
(pokozka). Jako soucast kiize jsou povazovany i derivaty epidermis, rohové: chlupy, nehty
avlasy, zlazové: kozni mazové, potni a mlééné zlazy [38, s. 156, 157], [39, s. 15],
[40, s. 3].

3.1.1 Subcutis

Subcutis je nejspodnéjsi ¢ast kiize, jedna se o vrstvu fidkého vaziva ulozeného pod skarou.
Je tvofena ptevazné tukem, ktery je produkovan v adipocytech a tvofi vyznamny zdroj
energie pro lidské t€lo, dale potom kolagennimi vlakny typu I, IllaV. V této vrstve
jsou detekovany krevni a lymfatické cévy, nervy a potni zlazy. Siika je zavisla na misté
vyskytu, nejten¢i je na ocnich vickach a nejsiln€j$i na hyzdich, stehnech a bfichu

[10, s. 12], [38, s. 161], [39, s. 20].

3.1.2 Dermis

Stfedni vrstva dermis chrani t€lo pfed mechanickym poskozenim a zajistuje vyzivu
epidermis, je rozdélena na dvé ¢asti, vrchni stratum papilare, ktera se nachazi hned
pod epidermis, a stratum reticulare sousedici se subcutis. Ve skafe se kromé fibroblasti,
které produkuji kolagen, elastin a enzymy, Ize setkat s krevnimi cévami, nervovym a lym-
fatickym systémem, jsou zde detekovany mazové a potni zlazy a také vlasové folikuly.
Vazivova ¢ast je sloZena z kolagennich vldken, kterd zajist'uji pevnost kiize, a z elastickych
vlaken, kterd se podileji na pevnosti a pruznosti kize a také jsou podporou vlaken ko-

lagennich. Prostor mezi bunikami a proteinovymi vldkny je vyplnén tekutym pojivem,
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které je tvofeno pirevazne glykosaminoglykany (GAG) navazanymi na proteiny.
Mezi GAG patti napt. dermatansulfat, heparansulfat a kyselina hyaluronova. Dermis vybi-
ha do epidermis tzv. papilami, tak je zaji$téno spojeni téchto dvou vrstev kiize a zaroven

dochazi ke zvétseni plochy tohoto rozhrani [10, s. 8], [39, s 18, 19], [40 s. 17, 18].

3.1.3 Epidermis

Epidermis je nejsvrchnéjsi ¢asti ktize, dodava pleti texturu a vlhkost, zaroven se tato vrstva
podili na zabarveni pleti. Jeji tloustka je také zavisla podle mista na téle, avSak v priméru

¢ini 0,2 mm. Epidermis je uspofadana do né€kolika vrstev (Obr. 8):

e stratum basale je vrstvou, ktera je zodpovédna za neustalou obnovu bun¢k v epidermis,
tvoii ji asi 10 % kmenovych bunék, 50 % bunék rostoucich a 40 % bunék postmitotic-
kych, tzn. po déleni, které se dale diferencuji a posouvaji se smérem k povrchu vrstvy;

e stratum spinosum je charakteristicka pfitomnosti bun¢k ostnitého tvaru, které jsou na-
vzajem spojeny pomoci desmozomu, které se podileji na mechanické pevnosti celé
vrstvy. Nachazeji se zde také lamelarni granule obsahujici ceramidy, cholesterol,
mastné kyseliny a také enzymy. Jsou schopny migrace smérem k vySSim vrstvam
epidermis, kde uvolfuji sviij obsah a tim pfispivaji k tvorbé bariéry;

e stratum granulosum je posledni vrstvou, ve které se vyskytuji zivotaschopné buiky.
Typicky je vyskyt keratohyalinovych granuli s obsahem profilaggrinu, coz je prekurzor
proteinu filaggrinu, ktery sitovanim keratinovych filament tvofi lamelarni strukturu
keratinovych vldken v bunce;

e stratum corneum (SC) je nejsvrchngjsi vrstvou epidermis, ve které konci keratinizacni
proces, kdy keratinocyty ztraci sva jadra a odumiraji, potom jsou jiZ oznacovany jako
korneocyty. Tuto vrstvu je mozné dale rozClenit na dvé podcasti, stratum corneum
disjunctum a pod ni lezici stratum corneum conjuctum [10,s. 3-5], [39,s. 15-18],
[40, s. 4-7].
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R Odlupujici se buriky
Stratum corneum
Stratum granulosum

Stratum spinosum

Stratum basale

Dermis

Obr. 8. Uspordddani epidermis V jednotlivé vrstvy [10, s. 3]

3.2 Bariérova funkce kuze

Béhem poslednich 150 let byla struktura kiize a také jeji funkce pfredmétem riznych studii.
Ty prokazaly, ze SC je zodpovédna za bariérovou funkci kiize. Stratum corneum je tvoieno
ze 75-80 % proteiny, 5—15 % lipidy, zbytek piipadad na organické slouceniny, vcetné slo-
zek prirozeného hydrata¢niho faktoru NMF (Natural Moisturizing Factor), a vodu.
Pro SC je typicka struktura cihel a malty. Pfi¢emz cihly pfedstavuji korneocyty,
které jsou podle umisténi na téle usporadany v 18-20 vrstvach a jsou propojeny pomoci
korneodesmozomi. Ty jsou naprogramovany tak, aby uvoliiovaly spojeni mezi opotiebo-
vanymi korneocyty, coz je zdkladem procesu deskvamace. Prostor mezi korneocyty
je vyplnén tzv. maltou, tu tvoii lipidy (ceramidy, cholesterol a volné mastné kyseliny)
aenzymy (lipolytické a proteolytické), které se podileji na odbourdvani desmozomu.
Vsechny tyto komponenty jsou dulezité pro spravnou bariérovou funkci SC (Tab. 5)
[41,s. 3, 4].

Bariérova funkce SC spociva v predchazeni transepidermalni ztraté vody a regulaci hydra-

tace v kuzi, z tohoto pohledu jsou nejdilezitéjsimi slozkami lipidy a NMF [10, s. 5, 6].

Lipidy dilezité pro bariérovou funkci jsou syntetizovany v keratinocytech v ptedchozich
epidermalnich vrstvach, uloZeny v lamelarnich organech a vytlacovany do mezibunécnych
prostor béhem ptechodu od stratum granulosum az k SC, kde vytvari kontinualni soustavu

membranové dvojvrstvy [36, s. 3].

Lamelarni lipidy ve SC maji dosti odliSné sloZeni neZ ostatni lipidy bunénych membran.
Z celkovych lipida SC tvoti 50 % ceramidy, 25 % cholesterol a 10 % mastné kyseliny,
zbytek je tvofen estery cholesterolu, cholesterol sulfaitem a glukosylceramidy.

Zatimco bunééné membrany jsou tvoreny piedevsim fosfolipidy, glykolipidy a také cho-
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lesterolem. Nejdulezitéjsi ¢asti lipida SC — ceramidy jsou odvozeny od sfingosinu, fytos-

fingosinu nebo 6-hydroxysfingosinu, které jsou amidicky vazany k mastné kyselin¢. Nej-

Casté¢jSimi mastnymi kyselinami ve SC jsou kyselina behenova a lignocerova, dale pak

kyselina palmitova a stearova. Cholesterol pritomny v SC zde plni funkci stabilizatoru

[42, s. 33], [43, s. 505], [44].

Tab. 5. Funkce a umisteni dilezitych slozek pro bariérovou funkci kiize [36, S. 4]

Slozka Funkce Umisténi
zrohovatéla obalka odolnost SC vnéjsi povrch SC

lameralni granula

permeabilita kozni bariéry

granularni bunky v epidermis

mezibunééné lipidy v SC

permeabilita koZni bariéry

lipidova dvojvrstva mezi SC

desmozomy

a korneodesmozomy

mezibunécné spojeni

a smykova odolnost

mezi keratinocyty a korneocyty

keratohyalinova granula

vznik keratinovych balikl

a prekurzory proteintt NMF

stratum granulosum

NMF

zadrzovani vody ve SC

SC

specializované enzymy
(lipazy, proteazy
a glykosidazy)

y s oqe .

v SC, deskvamace

v ramci lamelarnich granuli,

cela epidermis

melaninova granula

ochrana kize ptred UV (ultra-

fialovym) zafenim

tvofeny v stratum basale

v melanocytech

Pro spravny chod epidermalni bariéry jsou dtlezité funkce, jako propustnost, mechanicka

pevnost, antimikrobialni ochrana, hydratace a ochrana kize pred UV.
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3.2.1 Propustnost bariéry

vvvvvv

tato nejsvrchngjsi ¢ast epidermis reguluje transkutanni pohyb vody a elektrolytu, tj. funkci,
ktera je nezbytna pro zivot. Lipidy, zejména ceramidy, cholesterol a volné mastné kyseliny
spolu tvoii lamelarni membrany v extraceluldrnich prostordch ve SC, ty omezuji ztratu
vody a elektrolyti. Korneocyty jsou zakotveny v téchto lipidech a jejich zrohovatéla obal-
ka poskytuje podporu pro organizaci lamelarnich membran. Kdyz je narusena kozni barié-
ra, jsou spustény biochemické procesy vedouci k jeji oprave, které zahrnuji zvySenou pro-
liferaci a diferenciaci keratinocytii, zvySenou produkci korneocytt a také zvySenou pro-

dukci a sekreci bariérovych lipida [36, s. 6].

3.2.2 Mechanicka bariéra

Zrohovatély obal zajist'uje mechanickou pevnost a tuhost epidermis a tim také poskytuje
ochranu pied poranénim. Specializované proteiny a jejich prekurzory poskytuji mechanic-
kou pevnost SC, napft. protein trichohyalin tvoii spojeni mezi obaly bunék a keratinovymi
vlakny v cytoplasmé, transglutaminaza je enzym, ktery tuto rekci katalyzuje. Na mecha-
nické pevnosti a tuhosti SC maji podil korneodesmozomy, které spojuji korneocyty, a také

lipidy SC [36, s. 6].

3.2.3 Antimikrobialni bariéra

Kuze pusobi jako bariéra pro patogenni organismy, které by se pokusily proniknout
do kuize z vn&jsiho prostfedi. Produkce mazu, potu a také kyselé pH kize pisobi antimik-
robialné. Pfirozen¢ imunitni funkci maji keratinocyty a také napt. Langerhansovy bunky
piitomné v epidermis. Lipidy, peptidy, nukleové kyseliny a protézy dohromady ptedstavuji
antimikrobialni bariéru. Také deskvamace prispiva k této funkci tim, ze zabranuje pato-

gennim organismum kolonizovat kuzi [36, s. 6].

3.2.4 Hydratace kuze

Urove hydratace SC kontroluji a fidi protézy, ty jsou také zodpovédné za pievod histidinu
na kyselinu urokanovou, ktera je soucasti NMF a jeji jedinecné vlastnosti ovliviiuji nejen
SC, ale i celé lidské télo, napf. ma tato kyselina fotoprotektivni u€inky na ktzi. Vyznam
NMF spociva v tom, Ze jeho slozky jsou siln€ hygroskopické, poutaji a zadrzuji vodu a tim
prispivaji k hydrataci celé rohové vrstvy. Pfirozeny hydratacni faktor je slozen z aminoky-

selin a jejich derivati jako jsou pyrrolidon karboxylova kyselina a urokanova kyselina,



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 39

dale z laktatu sodného, mocoviny, cukru a glycerolu, ktery je hlavni slozkou NMF produ-
kovanou v SC hydrolyzou triglycerida lipazami [36, s. 6, 7], [42, s. 405-409],
[45, s. 61-64], [46, s. 177, 178].

3.2.5 Bariéra proti ultrafialovému zareni

Ultrafialové zateni je Skodlivé pro proteiny, lipidy a nukleové kyseliny, zptsobuje jejich
oxidacni poskozeni. Stratum corneum je schopno c¢ast energie UV zafeni pohltit,
bunikach — melanocytech ve stratum basale a nasledné jsou transportovany do keratinocytt
ve stratum basale a stratum spinosum. Keratinocyty dale posouvaji melaniny az do SC.
Jsou rozeznavany dva typy melanini — eumelanin a pheomelanin. Spolu s melaniny

se na ochrané pied UV zafenim podili i kyselina urokanova [36, s. 7, 8].

3.3 Metody ovérovani bariérové funkce kiize

Pro hodnoceni bariérovych vlastnosti kiize je vyuzivana fada technik, které lze rozdélit
do nékolika oblasti: opticka mikroskopie, chemicka mikroskopie a fyzikalni obrazové

techniky, elektronova mikroskopie a testy in vivo [41, s. 4, 5].

3.3.1 Opticka mikroskopie

S vyuzitim svételné a fluorescencni mikroskopie byl potvrzen zakladni koncept mezibu-
nécnych lipidi ve SC obklopujicich korneocyty a také postupné zmeény lipidi v ramci celé
epidermis. Laserova a fotonova mikroskopie s pouzitim fluorescen¢nich barviv odhalily

iontové toky a zmény pH v kizi [41, s. 4].
3.3.2 Chemicka mikroskopie a fyzikalni obrazové techniky
Tyto techniky umoziuji studium struktur korneocytt a také biofyzikalnich vlastnosti lipi-

du. Rovnéz pomohly pochopit ucinky teploty na bariérové lipidy [41, s. 4, 5].

3.3.3 Elektronova mikroskopie

o 24

ktery objasnil strukturu bariéry koznich lipidti ve SC a také jejich zmén [41, s. 5].
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3.3.4 Invivo testy

Testy in vivo jsou provadény piimo na lidské kizi, 1ze tak sledovat a ovéfovat ucinky 1é¢iv
a kosmetickych pripravkl. Mezi tyto testy lze zatadit mefeni pH, TEWL, hydratace, modu-

lu pruznosti, sekrece mazu, pratok krve [41, s. 5].

3.3.4.1 Méieni pH

Diky vys$simu obsahu vody je kozni povrch podobny vodnému roztoku a jeho pH je mozno
zm¢rit pfimo. Nejcastéji se Ize setkat s elektrochemickou metodou, kterd vyuziva pfistroj
obsahujici sondu se dvéma elektrodami, méfici a referentni. Pfitomnost obou elektrod sou-
¢asné snizuje mozné chyby méteni. Sonda ma plochy povrch, ktery zajistuje uzky kontakt
s povrchem kuze. Elektrochemické méfeni kiize probiha jen nékolik sekund, coz je pova-
zovano za jeho vyhodu. Stanoveni pH klze poskytuje dilezité informace o jejim stavu
ajeji ochranné bariéfe. Normalni pH (Tab. 6) kize je Vrozmezi hodnot 4,5-5,5
[47, s. 215], [48].

Normalni pH je dulezité pro rezistenci vuci bakteriim. Pufry v kiizi jsou schopny udrzovat
jeji hodnotu pH a také neutralizuji mald mnoZstvi topicky aplikovanych kyselych
nebo zasaditych latek. Tim snizuji iritaci kuze. Jako pufr na koznim povrchu slouzi kyseli-

na mlé¢na, produkovana potnimi zlazami [10, s. 336, 337].

Tab. 6. Stupnice pH metru [49]

pH |<35| 3,8 4 43 | 45 | 53 | 55 | 57 | 59|62 | 65 |<65

stav kyselé pH normalni pH zasadité pH

3.3.4.2 Meéieni transepidermalni ztrdaty vody

Voda ma dvé moznosti jak prejit celou epidermis od spodnich vrstev az smérem k vne;jsi-
mu prostiedi, a to aktivnim transportem (pocenim) nebo pasivni difizi ptes rohovou vrst-
vu. Transepidermalni ztrata vody je dulezitym indikatorem spravné funkce SC. Zmensena
a naruSend bariérova funkce SC vede ke zvySenym hodnotam TEWL [10, s. 337],
[50, s. 553].
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M¢éieni TEWL lze uskutecnit dvéma metodami: oteviena a uzaviend komurka. Zpusob
oteviené komirky vyuziva kozni sondu otevienou do okolniho prostfedi, hodnota TEWL
je vypocitana z gradientu tlaku vodni pary mezi kazi a okolnim prostiedim. Tento gradient
je méfen dvéma pary kombinovanych senzoru teploty a relativni vlhkosti, ty jsou umistény
ve dvou riznych vyskach uvniti dutého valce. Vse je analyzovano pomoci pfitomnych
mikroprocesort. Hlava sondy je umistovana pfimo na kizi a pfislusny software tewametru
analyzuje hodnoty TEWL (Tab. 7), ze kterych pak Ize posoudit stav kize [51, s. 256, 257],
[52].

Tab. 7. Stupnice TEWL [53]

Stav kize TEWL [g/h/m?]
velmi dobry 0-10

dobry 10-15

normalni 15-25

napjaty 25-30

kriticky <30

Druhé metoda spoc¢iva ve vytvofeni uzaviené komirky po dotyku pfistroje s kiizi. Relativ-
ni vlhkost uvnitt vytvofeného pouzdra je snimana elektronickym hydrosenzorem, nachézi
se zde i senzor pro teplotu. Odpatend voda z kozniho povrchu je shromazd’ovana v komiir-

ce a relativni vlhkost zde stoupd, hodnota TEWL je nasledné vypoctena z tohoto nariistu
[51].

3.3.4.3 Meéieni hydratace

Posouzeni hydratace kiize je dalSim vyznamnym meéfenim efektivity kosmetickych pii-
pravki na koznim povrchu. Je zaloZzeno na kapacitni metodé a zaklada se na zcela rozdilné
dielektrické konstanté vody a dalSich latek. Voda vykazuje nejvyssi hodnoty dielektricity
v kiizi a zvySeny obsah vody zptsobuje zvyseni hodnot kapacity [54, s. 412], [55].

Me¢éfici kondenzator ukazuje zmény kapacity v zavislosti na obsahu vlhkosti vzorki.
Na stejném principu pracuje i korneometr, ten je slozen ze dvou elektrod s odlisnym elek-

trickym nabojem tvofticich elektromagnetické pole, které urcuje dielektricitu SC [55].

Tento pfistroj zaznamenava zmény kapacity kondenzatoru, ktery je v kontaktu s kuzi.

Hlava sondy je kryta specialnim sklem a je ptfikladana pfimo na méfené misto na kuzi.
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Dle Grovné hydratace, ktera se zobrazuje béhem jedné sekundy na vyhodnocovacim zafi-

zeni, 1ze posuzovat stav kiize (Tab. 8) [55], [56], [57].

Ackoli se méfeni pomoci korneometru vztahuje k obsahu vody ve SC, neni piimo spojeno
s TEWL. Zdravé SC ma nizké hodnoty TEWL a vy$$i hodnoty elektrické kapacity,
tedy vyssi obsah vody [10, s. 337].

Tab. 8. Stupnice pro vyhodnoceni hydratace [58]

Typ ktize Hydratace [c. j.]
velmi sucha <30

sucha 30-45

normalni > 45

Mezi dalsi pristroje slouzici k posuzovani stavu kuze in vivo Ize zminit mexametr méfici
erytém kuze a visioskop vhodny napf. k posouzeni obsahu séba, miry deskvamace, analyze

port, skvrn a vrasek.
Mexametr

Barva kuize je pfevazné urCena pigmenty, jako jsou hemoglobin, melanin, bilirubin a karo-
ten. Tyto koZni pigmenty mohou byt ovliviiovany UV zéafenim a také napf. aplikaci draz-
divych latek na kozni povrch. Zabarveni kiize je dilezitym ukazatelem celistvosti kozni
bariéry, ptipadné zmény ukazuji napf. na drazdivost testovanych latek. K tomuto méfeni
slouzi mexametr. Tento pfistroj obsahuje 16 kruhové usporadanych svételnych diod vyza-
fujicich svétlo na tfech definovanych vinovych délkach: 568 nm (zelend), 660 nm (Cerve-
nd) a 880 nm (infracervend). Fotodetektor méti svétlo absorbované a odrazené pii vino-
vych délkach v zelené a Cervené oblasti pro hemoglobin a ¢ervené pro melanin. Melanino-
vy index je pocitan z intenzity absorbovaného a odrazeného svétla pii vinovych délkach
660 a 880 nm, erytémovy index potom pii vlnovych délkach 568 a 660 nm. Méfici oblast
ktze je v priméru 5 mm a sonda je aplikovana pfimo na povrch kiize. Krom¢ mexametru
lze vyuzit k méfeni zaCervenani i pfistroje jako jsou napt. spektrofotometry a chromametry
pro dermatologické pouziti [59, s. 230, 231], [60].
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Visioskop

Kovérovani stavu klze Ize vyuzit i digitadlni zobrazovaci systém — visioskop.
Tato USB kamera pouziva k analyze polarizované svétlo, paralelni (modré) nebo kiizové
(Cervené), které umoznuje hlubsi pohled do struktur kaze. Modré svétlo je vhodné
k analyze deskvamace, kdy se pouZiva spoleén s folii corneofix® F20. Tato folie se lepi
pfimo na kozni povrch, po 5 s je odstranéna a nalepena na kameru. Mnozstvi suché kuze,
tedy korneocytl, je vyjadieno jako index deskvamace. Cervené svétlo je potom vhodné
k analyze port, kdy je kamera umistovana pfimo na povrch kiuze, obraz je zmrazen a pii-
slusny software vyhodnoti mnozstvi port v procentech vztazenych na velikost snimku.
Stejné lze postupovat pii analyze skvrn a vrasek. Cervené kiizové polarizované svétlo dale
slouzi k analyze séba s vyuzitim pasky sebufix® F16. Kozni maz je zobrazovan jako &erné
skvrny. Tato paska se lepi na kameru a ta je nasledné ptiklddana na kizi, po uplynuti

10 s software zobrazi a kvalitativné¢ i kvantitativné vyhodnoti vysledek analyzy [61].
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4 CILE PRACE

Cilem této diplomové prace bylo vypracovat literarni reSersi na téma réva vinna, jeji bota-
nické zafazeni, chemické slozeni a popis odrid. Dale se teoretickd ¢ast zabyva vyuzitim
plodu tohoto kefe pro kosmetické ucely.

Prakticka ¢ast bude vénovana studii vlivu vybranych vinnych geld na ktizi volarniho pied-
lokti skupiny dobrovolnikii a také studii vlivu peelingli s obsahem hroznovych jader

na tvarich dobrovolniku.



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka

45

II. PRAKTICKA CAST
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5 METODIKA PRACE

Prakticka ¢ast této diplomové prace byla rozd€lena do dvou Casti:

e experiment A — zjiStovani vlivu vybranych vinnych gelti na kiizi volarniho ptedlokti
probandii;
e experiment B — zjistovani vlivu peelingli s obsahem jader hroznti révy vinné na obliceji

probandti.

5.1 Testované vzorky

Testované vzorky dodala pro experiment A firma Prosperita finance. Jednalo se o dva vin-
né gely pfipravené z Cervené odriidy: Rulandské modré a Svatovaviinecké a jeden vinny

gel z bilé odrudy, a to Ryzlink vlassky (Obr. 9).

i

Obr. 9. Gely z odridy vina Ru-
landské modré, Ryzlink viassky
a Svatovaviinecké (zleva) [vlastni

zdroj]

Pro experiment B byly ptipraveny dva druhy peelingti (Obr. 10). Prvni byl s obsahem jader
cervené odrudy Rulandské modré a druhy s obsahem jader bilé odrudy Veltlinské zelené.

Jadra révy vinné dodala rovnéz firma Prosperita finance.
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Obr. 10. Peeling z odriidy Ruland-
ské modré (vlevo), peeling z odrudy
Veltlinské zelené (vpravo) [vlastni

zdroj]

5.2 Pomiicky a zarizeni

5.2.1 Pomicky a zafizeni pouZité pro experiment A

Pro experiment A byly pouzity nasledujici pomucky:

lihovy fix;

injekéni stiikacky 0 objemu 3 ml (Chirana, Slovenska republika);
plastové hokejky;

exsikator;

bunicina;

odli¢ovaci voda Amica (Alpa a.s., Ceska republika).

Ze zatizeni byla pouzita MPA stanice s témito sondami:

korneometr CM 825 (Courage & Khazaka, Némecko);
tewametr TM 300 (Courage & Khazaka, Némecko);
pH metr 905 (Courage & Khazaka, Némecko).
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5.2.2 Pomicky a zaFizeni pouzité pro experiment B

Pro experiment B byly pouzity tyto pomicky a material:

zaklad emulze o/v (Nobilis Tilia);

plastové kadinky o objemu 250 ml;

bunicina;

parafilm (Bemis);

odli¢ovaci voda Amica (Alpa a.s., Ceska republika);
plastova 1zicka;

kosmetické houbicky.

Pro experiment B byly pouzity nasledujici pfistroje:

laboratorni vahy (KERN & Sohn GmbH, Némecko);
michadlo Heildoph RZR 2020 (Heildoph, Némecko);

MPA stanice se sondami:

e tewametr TM 300 (Courage & Khazaka, Némecko) (Obr. 11 A);

e korneometr CM 825 (Courage & Khazaka, Némecko) (Obr. 11 B);
e mexametr MX 18 (Courage & Khazaka, Némecko) (Obr. 11 C);

e pH metr 905 (Courage & Khazaka, Némecko) (Obr. 11 D);

Obr. 11. MPA stanice se sondami:
A — tewametr, B — korneometr,
C — mexametr, D — pH metr [vlastni

zdroj]
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e visioskop PC 35 (Courage & Khazaka, Némecko) (Obr. 12).

Obr. 12. Visioskop [vlastni zdroj]

5.3 Soubor probandi

Experimentu A se ucastnilo 15 probandt, experimentu B potom 6 probandd, jejich charak-
teristiky jsou uvedeny v Tab. 9. Pfed zac¢atkem méfeni probandi podepsali informovany
souhlas (Ptiloha P 1), jehoz soucasti byl i kratky dotaznik (Ptiloha P II A a B), tykajici
se jejich aktualniho zdravotniho stavu. Vybér dobrovolnikli i metody testovani byly v sou-
ladu s Helsinskou deklaraci (1964) a také s Mezinarodnimi etnickymi pokyny pro biome-
dicinsky vyzkum na ¢lovéku (CIOMS, 2002).

Tab. 9. Charakteristika probandii pro oba experimenty

Experiment | Charakteristika |Veék [roky] |Pohlavi/pocet

A X+s 28,2 +£8,2 zena/l5

B X+£s 244+ 13 zena/6
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5.4 Organizace méreni

5.4.1 Organizace méfeni experimentu A

Samotné méfeni experimentu A prob&hlo v mésicich srpen a zafi roku 2015. Jeden cyklus
meéfeni trval vzdy 3 dny a ucastnilo se ho vzdy 5 probandd. Experiment byl proveden
v klimatizované laboratofi pfi teploté 24,2+ 1,2 °C a relativni vlhkosti 48,2 £ 5,5 %.
Jednotlivé vzorky vinnych geld byly naplnény do injekénich stéikacek o objemu 3 ml, na-

sledné oznaceny a umistény do exsikatoru, aby bylo zabranéno ptipadnému vysychani.

Probandi byli pouceni o tom, aby dva dny pted a také v pribéhu experimentu pouzivali
pii koupeli pouze vodu a vyhnuli se pouzivani jakychkoli kosmetickych ptipravkd na vo-
larnim predlokti. Pfed vlastnim zahdjenim méteni byla piedlokti levé a pravé ruky odmas-
téna pletovou vodou Amica. Na levé ruce bylo ponechdno jedno misto bez tohoto oSetent,
které slouzilo jako kontrola. Nasledné byla na volarnich ptedloktich fixem vyznac¢ena mis-

ta o ploge 2 x 4 cm? (Obr. 13), ktera byla vzdy mé&fena ve stejném pofadi u viech probandi.

Obr. 13. Volarni predlokti
S oznacenymi  misty pro  méreni.
kontrola, odmasteéni, RM — Rulandské
modré, RV — Ryzlink viassky, SV —

Svatovavrinecké [vlastni zdroj]



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 51

Po odmasténi, resp. pred nanesenim vzorkt, byla na vSech vyznacenych mistech zméfena
hydratace, TEWL a pH (0 hodin). Nasledn¢ byly injek¢ni stiikacky se vzorky vyjmuty
z exsikatoru a jednotlivé vzorky byly aplikovany v mnozstvi 0,1 ml na vyznacena mista
volarniho piedlokti, krom¢ mista ur¢eného pro kontrolu a odmasténi. K rozetieni byly pou-
zity plastové hokejky. Uéinnost testovanych vzorkil na téchto mistech byla méfena v ase

1,2, 3,4,5, 6, 24 a 48 hodin.

Experiment zapocal méfenim hydratace kize pomoci korneometru CM 825,
kdy na kazdém misté bylo zméfeno 5 hodnot. Dale byla zméfena transepidermalni ztrata
vody tewametrem TM 300, na kazdém misté¢ bylo zaznamenano 15 hodnot. Poslednim
métenim bylo pH kozniho povrchu pomoci pH metru 905, kdy bylo kazdé misto zméteno
pouze jednou. VSechny hodnoty byly ulozeny do pfedem vytvofenych slozek v pocitaci,
které byly oznaceny jménem pfislusného probanda. K méfeni byl vyuZit program CK —

Multi Probe.

5.4.2 Organizace méreni experimentu B

Pied samotnym zacatkem méfeni bylo nutné si jednotlivé vzorky peelingd pfipravit,
a to smichanim jader révy vinné rizné hrubosti s dodanou emulzi typu o/v (slozeni
viz Ptiloha IIl) tak, aby vysledna koncentrace pfitomnych jader byla 3 %. Nejprve
bylo do 250 ml plastové kadinky navazeno na laboratornich vahach 150 g emulze, nasled-
n¢ bylo pfidano potfebné mnozstvi jader (Tab. 10). Celd smés byla potom homogenizovana
na michadle Heidolph RZR 2020 po dobu 10 minut pii 1050 ot./min. Takto bylo postupo-
vano pii piipravé obou vzorki peeling (peeling sjadry odridy Rulandské modré

I Veltlinské zelené).

Tab. 10. Navdzky jader a emulze pro pripravu peelingii

Navazka [g]
Vzorek
Jadra Emulze
Rulandské modré 4501 150,047
Veltlinské zelené 4,507 150,004

Méfeni experimentu B (zjistovani vlivu peelingl s obsahem jader révy vinné na obliceji
probandt) probéhlo od ledna do biezna roku 2016 v klimatizované laboratofi pfi teploté
22,3 £ 0,7 °C arelativni vlhkosti 36,6 + 3,5 %.
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Stejné jako v ptipadé experimentu A probandi pied samotnym méfenim podepsali infor-
movany souhlas (Pfiloha P I), jehoz soucasti byl i kratky dotaznik (Ptiloha P II A a B).
Dale byli probandi pouceni, aby den pfed méfenim obli¢ej oSetfili pouze vodou
a nepouzivali zadné kosmetické piipravky. Pfed zacatkem méfeni byla kiize probandt ocis-
téna pletovou vodou Amica a nasledné byly zmeéfeny sledované hodnoty jesté

pted nanesenim jednotlivych vzorki peelingii.

Mg¢feni probihalo na obliceji (Obr. 14), kdy na pravou stranu tvaie byl vzdy nanasen pee-
ling s obsahem jader odridy Rulandské modré a na levou stranu tvaie potom peeling
s obsahem jader odridy Veltlinské zelené. Aplikace peelingti byla provadéna vzdy po dobu
3 minut a jeho zbytky byly odstranény vodou a kosmetickymi houbi¢kami. Na takto oSet-
fené kazi obli¢eje byla zméfena hydratace, TEWL a pH, stejné jako u experimentu A.
Navic tato ¢ast zahrnovala i méfeni erytému pleti, kdy bylo pomoci mexametru MX 18

zméfeno vzdy 5 hodnot na pfedem ur¢eném miste.

e~ &
s o

[z (s [rv]
Y s

Obr. 14. Nandseni peelingii
s obsahem jader z odrud:
RM — Rulandské modré

a VZ — Veltlinske zelené

Pomoci visioskopu bylo mé&feno mnozstvi séba (s vyuzitim pasky sebufix ® F 16), deskva-
mace (s pouzitim pasky corneofix ® F 20), pért, skvrn a vrasek. Tento piistroj je kompati-
bilni s programem CSI — Complete Skin Investigation. Samotné méfeni bylo provadéno
tak, ze byl visioskop pfiloZzen na pravou a nasledné na levou tvar, byl potizen snimek klize

a program sam vyhodnotil jeji stav za kazdy sledovany parametr.

Takto byla provedena celkem tfi méfeni u kazdého z probandt, vzdy po 14 dnech.
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5.5 Zpracovani a vyhodnoceni namérenych dat

Pro zpracovani namétenych dat byl pouzit program Microsoft Office Excel, konkrétné vy-

pocet aritmetického primeéru (1) a smérodatné odchylky (2).

%= %2 (1)
Kde:
X — aritmeticky pramér;
n — po€et métenti;

Xij — hodnota méfenti.

_ iso(xi — X)? 2
S = /T @

Kde:

S — smérodatna odchylka;
n — pocet méteni;
Xj — hodnota méfent;

X — aritmeticky prameér.

5.5.1 Metody zpracovani a vyhodnoceni namérenych dat pro experiment A

Pti vyhodnoceni hydratace byly vzdy z péti namétenych hodnot zanedbany nejvyssi a nej-
niz8i hodnoty, ze zbyvajicich tfi hodnot byl vypocten aritmeticky primér a smérodatna

odchylka.

Pti vyhodnoceni TEWL bylo zanedbano prvnich pét hodnot, kdy se vyrovnavala teplota
sondy tewametru a kuize. Ze zbylych deseti hodnot byl také vypoéten aritmeticky pramer

a jeho smérodatna odchylka.

pH kozniho povrchu bylo méfeno u kazdého z probandi pouze jednou na vSech uréenych

mistech, hodnoty byly zaznamenany.
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5.5.2 Metody zpracovani a vyhodnoceni naméienych dat pro experiment B
U experimentu B byla data pro hydrataci, TEWL a pH vyhodnocena stejn¢ jako v pfedcho-
zim ptipade¢.

Pii vyhodnoceni erytému kiize se postupovalo obdobn¢ jako pii vyhodnoceni hydratace

Cv N

n¢ spocten aritmeticky primér a smérodatna odchylka.

Mnozstvi séba, deskvamace, port, skvrn a vrasek bylo vyhodnoceno také pomoci aritme-

tického praméru.
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6 VYSLEDKY A DISKUZE

6.1 Experiment A — vyhodnoceni ucinnosti testovanych vinnych geli na
kiizi volarniho predlokti

U testovanych vinnych gelt z odriid Rulandské modré, Ryzlink vlassky a Svatovaviinecké
byla po jejich aplikaci na volarnim ptedlokti ovéfovana jejich hydratacni ucinnost, transe-

pidermalni ztrata vody a zmény pH.

6.1.1 Vyhodnoceni hydrata¢niho ucinku testovanych vinnych gelii

Jako prvni byla vyhodnocena hydratace kiize volarniho ptedlokti po aplikaci testovanych
vzorku vinnych geli. Jednalo se o tfi odridy vinnych geld. Hydratace byla také zméfena
na zcela neosetfené ktzi (misto oznacené jako kontrola) a kuzi oSetiené pletovou vodou
Amica (misto oznacené jako odmasténi) tak, jak je uvedeno v experimentalni ¢asti. Hodno-
ty hydratace vSech méfenych mist a jejich smérodatné odchylky jsou uvedeny v Tab. 11.
Na Obr. 15 je potom zobrazena graficka zavislost hydrata¢ni u¢innosti jednotlivych odrad

vinnych gelii na Case.
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Tab. 11. Prumeérné hodnoty hydratace a jejich smérodatné odchylky u testovanych vin-

nych gelii
Hodnoty hydratace [c.].]
X*s
S0
g 82 2
p=! Q — 55
a3 O 'Mm > >
Cas S 8 k= = §
c = = N =
[hod] ¥, 3 2 & %
0 46,35+£7,20 |48,02+4,95 |47,95+9,93 |46,98+8,52 42,09+ 6,13
1 4522 +£6,94 |4566+7,16 |49,38+9,77 |4791+7,92 (44,79 + 8,89
2 44,53 £12,34 149,53 +9,40 48,20+ 10,85 [46,94+9,69 (44,98 +10,95
3 44,46 £4,05 |4795+2,67 |4580+3,66 |46,35+£520 [44,14+6,44
4 44,94 £10,71 |48,82+6,21 |46,22+6,77 [46,71 £6,56 |45,76 + 5,88
5 43,36 £6,37 |46,60+6,57 |4537+592 [4599+5,95 43,43 +£6,95
6 47,68 £10,22 48,98 +7,08 |47,38+6,39 [46,29+6,04 (46,04 +5,57
24 |4530+7,25 |43,42+495 |42,65+5,52 |42,34+£5,23 42,26 + 8,25
48 51,00+ 8,33 [49,16+£6,29 [49,86+7,43 49,76 +5,32 |50,58 +£9,26
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60

Hydratace |c.j.]
&

20 -~
10 -
0 -
Cas [hod]
m Kontrola B Odmasténi © Rulandské modré

B Ryzlink vlassky m Svatovaviinecké

Obr. 15. Zmény hydratace v pribéhu 48 hodin u testovanych vinnych geli

Jak je z Obr. 15 patrné, v 1. hoding po aplikaci jednotlivych vzorkt vinnych gelt byla pro-
kazana hydrata¢ni ucinnost u dvou ze tfi testovanych odriid. Konkrétné se jednalo o gel
z odrudy Rulandské modré a Ryzlink vlassky. Nejvyssi hydratacni schopnost byla u gelu
z odrudy Rulandské modré — 49,38 c.j., gel z odriady Ryzlink vlassky zvysil svou hydra-
tacni G¢innost na 47,91 c.j. Gel z odridy Svatovaviinecké také zvysil hydrataci (44,79 c.j.)
oproti hodnoté pted jeho aplikaci na kuzi — 42,02 c.j., pfesto naméfena hodnota hydratace
44,79 c.j. dle Tab. 8 charakterizuje suchy stav kiize. Hodnota hydratace na mist¢ kontroly
byla v 1. hoding 45,22 c.j. a na misté odmasténi 45,66 c.j.

Ve 2. hodiné od aplikace gelt na kuzi, jakozto i v nasledujicich hodinach, jiz nebyla de-
tekovana zvysend hydratacni u¢innost geltl z vybranych odrtd révy vinné. Nejvyssi hodno-
ty hydratace byly pozorovany opét u gelu z odrtidy Rulandské modré — 48,20 c.j., dale po-
tom u gelu z odrudy Ryzlink vla$sky — 46,94 c.j. U gelu z odridy Svatovaviinecké by-

la hydratace na podobné urovni jako v piedeslé hodiné — 44,98 c.j.
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Ve 3. hodin¢ testovani byla nejvyssi hodnota hydratace zaznamenana u gelu z odridy Ryz-
link vlassky — 46,35 c.j., tedy doslo k mirnému poklesu hydrata¢niho ucinku oproti piede-
§1¢é hodin¢ testovani. K poklesu hydratace doslo i u vzorku gelu z odridy Rulandské modré

— 45,80 c.j., gel z odrady Svatovaviinecké pokracoval v trendu nizké hydratace — 44,14 c.j.

Naopak 4. hodina od aplikace vzorkll vinnych gelG na volarni pfedlokti pfinesla navyseni
hodnot hydratace kuze oproti pfedchazejici hodin€. Nejvyssi hydrata¢ni schopnost by-
lapatrna u gelu z odrady Ryzlink vlas$sky — 46,71 c.j. Podobna hydrata¢ni u¢innost
byla pozorovana i u gelu z odriidy Rulandské modré — 46,22 c.j. Avsak u obou testovanych
gelt nedosSlo k navySeni hodnot hydratace oproti hodnotdm naméfenych v 1. hodiné
od jejich aplikace na kuzi. Naopak gel z odridy Svatovaviinecké zvysil svou hydrata¢ni

ucinnost na 45,76 c.j.

V 5. hodin¢ od aplikace vinnych gelt na kiizi bylo zaznamenano dals$i snizeni hodnot hyd-
ratace na hodnoty hydratace 45,99 c.j. (gel z odridy Ryzlink vlassky) a 45,37 c.j. (gel
z odrudy Rulandské modré). Kdyz porovname naméfené hodnoty hydratace s hodnotami,
které hodnoti stav kize (Tab. 8), pohybuji se tyto hodnoty na hranici stavu, ktery
je charakteristicky pro suchou kizi. Nejnizsi hodnoty hydratace (43,43 c.j.) vykazoval opét

gel z odriidy Svatovaviinecké.

V dalsi hodiné testovani doslo u vSech tii testovanych vzorkl ke zvySeni hydratacni G¢in-
nosti na kuzi volarniho ptedlokti (gel z odridy Rulandské modré — 47,38 c.j., gel z odridy
Ryzlink vlassky — 46,29 c.j. a gel z odridy Svatovaviinecké — 46,04 c.j.)

Po 24 hodinach od naneseni vzorkll vinnych gelii na kiizi nebyla prokdzana hydrata¢ni
ucinnost zadného testovaného vzorku gelu. Naopak vSechny 3 testované vzorky snizily
svoji hydrata¢ni ucinnost az do stavu suché kuze (viz. Tab. 8; gel z odridy Rulandské
modré — 42,65 c.j., gel z odridy Ryzlink vlassky — 42,34 c.j. a gel z odridy Svatovavii-
necké — 42,26 c.j.).

Jak je z Obr. 15 patrné, nejvyssi hodnoty hydratace byly zjistény u vSech testovanych
vzorkd po 48 hodinach od jejich aplikace na kuzi. Gel z odridy Svatovaviinecké dosahl
nejvyssi hydrataéni ucinnosti — 50,58 c.j., dale gel z odridy Rulandské modré vykazoval
hydrata¢ni G¢innost ve vysi 49,86 c.j. a srovnatelnych hodnot dosahoval i gel z odrady
Ryzlink vlassky — 49,76 c.j. Vysoké hodnota hydratace byla naméfend i na misté kontroly

(51,00 c.j.), coz svéd¢i o tom, Ze Se kize navracela do jejiho normalniho stavu.



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 59

6.1.2 Vyhodnoceni bariérovych vlastnosti testovanych vinnych gelu

Jak jiz bylo popsano v praktické ¢asti této diplomové prace, hodnoty TEWL poskytuji
informace o stavu bariérové funkce kiize. Cim niz§i hodnoty TEWL jsou, tim je kiZe
Vv lepsim stavu. Naméfené primérné hodnoty TEWL a jejich smérodatné odchylky uva-

di Tab. 12. Graficka zavislost TEWL na ¢ase je zobrazena na Obr. 16.

Tab. 12. Priimérné hodnoty TEWL a jejich smérodatné odchylky u testovanych vinnych

gelil
Hodnoty TEWL [g/h/m?]
Xts
\O R

¢z | %

g 82 2

= N} = =

K 62 = 2

Cas S 8 = = :

5 5 = S s

[hod] X o & & 7
0 470+1,89 |3,64+248 |(3,15+2,68 |[3,20+2,76 3,87+2,51
1 481+210 (2,98+1,77 |(3,79+3,61 |[3,00+1,73 4,25 +2,03
2 6,56 +3,74 |4,74+358 |3,97+2,60 |4,55+3,20 4,63 +2,00
3 6,56+252 [4,94+3,35 |3,63+£2,28 |4,00+2,49 423 +1,88
4 6,04 +£357 |3,85+1,73 |3,82+1,73 |3,94+1,73 4,62 +1,99
5 6,66 3,07 |3,78+1,89 [4,08+1,99 |3,95+1,62 5,11 +257
6 6,07+154 |3,88+1,72 |3,30+£1,70 |4,04+1,33 4,78 +£2,01
24 468+365 [2,82+1,99 |2,89+1,61 |3,32+2,73 3,22 +1,56
48 7,25+547 |512+4,04 [4,05+£2,80 |3,24+2,46 4,55+ 2,50
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TEWL [g/h/m?]

Cas [hod]

m Kontrola B Odmasténi M Rulandské modré

B Ryzlink vlassky B Svatovaviinecké

Obr. 16 Zmeny TEWL v priibéhu 48 hodin u testovanych vinnych gelii

Jak je z Obr. 16 patrné, v pribéhu celého experimentu byly na misté kontroly sledovany
vys$s§i hodnoty TEWL v porovnani s hodnotami po naneseni vsech tfi testovanych vinnych
geli (4,70 — 7,25 g/h/mz). Po srovnani naméfenych hodnot s hodnotami, které uvadi
Tab. 7, i tyto nepatrné vyssi hodnoty TEWL na misté kontroly jsou typické pro velmi dob-

ry stav kize.

Hodnoty TEWL se po aplikaci vinnych gelti na kazi pohybovaly v rozmezi 2,89 — 4,08
g/h/m® u gelu z odridy Rulandské modré. U gelu z odridy Ryzlink vlassky to by-
lo v rozmezi 3,00 — 4,55 g/h/m2 a u gelu z odrudy Svatovaviinecké 3,22 — 5,11 g/h/mz,
coz znaci, ze gely z testovanych odrid révy vinné vyraznym zpusobem pozitivné ovliviio-
valy bariérové vlastnosti kiize, tj. Ze sice nevykazovaly dostate¢né hydratacni schopnosti,

ale naopak ucinn¢ zabranovaly transepidermalni ztraté vody z ktize.
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6.1.3 Vyhodnoceni tcinku testovanych vinnych geli na pH kiize

Poslednim parametrem, ktery byl u testovanych vzorkt vinnych gelt sledovan, bylo pH
ktze po aplikaci vinnych gelti na volarni ptfedlokti dobrovolnikii. Primérné hodnoty pH
a jejich smérodatné odchylky jsou zobrazeny v Tab. 13, zavislost pH na ¢ase je shrnuta
na Obr. 17.

Tab. 13. Priumérné hodnoty pH a jejich smérodatné odchylky u testovanych vinnych gelit

Hodnoty pH
X *ts
N
= . SO
2 Z 3
© Q 'Mm >
Cas = E = é g
5 = £ 3 s
[hod] x S & & 7
0 4,37+ 0,54 4,66 +0,25 |4,51+0,50 [4,65+0,35 4,82 +0,34
1 442 +0,18 448 +£025 |4,20+0,12 (4,31 £0,51 4,18 £0,37
2 4,31+0,33 448 +0,19 [4,34+0,19 [(4,22+0,45 4,34+ 041
3 4,66 + 0,34 4,67+0,30 [4,48+0,26 (4,47+0,24 4,61 £0,31
4 4,76 = 0,46 4,57+0,32 |4,55+0,30 |[4,43+£0,36 4,34+ 0,64
5 4,57+ 0,32 456 +0,33 |4,49+0,26 |4,53+0,43 4,62 + 0,39
6 4,51 £0,45 4,64+032 |4,48+0,45 (4,46 +0,47 4,58 £0,55
24 4,77 = 0,35 4,68 +0,34 [4,67+0,50 [4,72+0,41 4,80 £ 0,40
48 4,67 + 0,38 4,55+0,34 |4,55+0,20 [4,65+0,23 4,73 £0,20
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Obr. 17. Zmeny pH v pritbéhu 48 hodin u testovanych vinnych gelii

Jak je z Tab. 13 patrné, naméfené hodnoty pH v misté kontroly se pohybovaly v rozmezi
4,31 — 4,77, tzn. ze se jedna o mirn¢ kysely az normalni stav kuize (viz Tab. 6). Po aplikaci
gelu z odrudy Rulandské modré byly, kromé 4. hodiny, naméfeny nizsi hodnoty pH (4,20
az 4,67) ve srovnani s hodnotami sledovanymi na misté kontroly. V piipadé gelu z odrudy
Ryzlink vlassky byl pozorovan mirny pokles pH (4,22 az 4,72) ve vSech hodinach méteni
Vv porovnani s hodnotami, které byly naméfeny v misté kontroly. Gel z odridy Svatovavti-
necké snizil hodnoty pH v 1. (pH 4,18), 3. (pH 4,61) a 4. hodiné (pH 4,34) experimentu.
V ostatnich hodinadch méfeni bylo pozorovano mirné navysSeni hodnot pH (4,43 az 4,80)
ve srovnani s hodnotami v misté kontroly. Pokud ale zhodnotime celkovy stav ktize, jedna

se stale 0 hodnoty v oblasti neutralniho pH (viz Tab. 6).

Po uplynuti 24 hodin od aplikace vzorkl na kuzi doslo k posunuti hodnot pH do normalni
oblasti uvSech tii testovanych geli. Tento trend pokracoval i ve 48. hodiné¢ méfeni.
Lze tedy ftici, ze aplikace vinnych geli zdsadnim zplisobem pH kize neovliviiovala
(Obr. 17).
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6.2 Experiment B — vyhodnoceni vlivu peelingi s obsahem jader hrozni
révy vinné na obliceji

Stejné jako v piipadé experimentu A, tato ¢ast zahrnovala méteni hydratace, TEWL a pH.

Navic byl sledovan i erytém pleti, mnozstvi séba, deskvamace, pori, skvrn a vrasek

po aplikaci peelingi s obsahem jader révy vinné, konkrétné se jednalo 0 odridu Rulandské

modré a Veltlinské zelené. VSechny sledované parametry byly vzdy zméfeny pted a po

pouziti peelingti (na pravé i levé tvari), a to tiikrat vzdy po 14 dnech (viz kap. 5.4.2).

6.2.1 Vyhodnoceni hydrataé¢ni uéinnosti po aplikaci peelingii

Jak jiZ bylo zminéno vySe, pii testovani ucinnosti peelingii na obli¢eji byla i zde sledovéana
zména hydratacniho potencialu.
Zmény hydratace klize obliceje pied a po aplikaci peelingli s obsahem jader révy vinné

je zobrazeno v Tab. 14, graficky potom na Obr. 18.

Tab. 14. Priimérné hodnoty hydratace pred a po aplikaci testovanych peelingii

Hodnoty hydratace [c.j.]
X
M¢éieno
Odrida Pred aplikaci Po aplikaci
Tyden Tyden
1. 3. 5. 1. 3. 5.
RM 57,44 62,22 51,08 62,92 65,31 67,83
V7 52,81 61,29 54,03 60,31 67,11 64,76

RM — Rulandské modré, VZ — Veltlinské zelené
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Obr. 18. Zmény hydratace pred a po aplikaci testovanych peelingii na: A — pravé tvari
(Rulandské modré), B — levé tvari (Veltlinskeé zelené)

Jak je z Obr. 18 patrné, v 1. tydnu méfeni (pfed nanesenim peelingti) byly zjisténé hodnoty
hydratace na pravé tvaii 57,44 c.j. a na levé tvati o néco nizsi — 52,81 c.j. Nasledna aplika-
ce peelingu s obsahem jader odridy Rulandské modré na pravé tvaii zvysila hodnotu hyd-
ratace na 62,92 c.j.. Peeling s obsahem jader odridy Veltlinské zelené, ktery byl nanesen

na levou tvat, zvysil hydrataci na 60,31 c.j.

Ve 3. tydnu méfeni, pted druhou aplikaci peelingi, byla zaznamenana primérna hodnota
hydratace na pravé tvaii 62,22 c.j. a na levé tvaii 61,29 c.j. Aplikace peelingu s obsahem
jader odrudy Rulandské modré zvysila hydrataci pravé tvare na 65,31 c.j., peeling
s pridavkem jader odridy Veltlinské zelené také navysil hydrataci levé tvare, a to na hod-

notu 67,11 c.j.

V 5. tydnu experimentu se hydrata¢ni ucinek obou testovanych peelingt potvrdil. Peeling
s jadry odridy Rulandské modré zvysil hydrataci na 67,83 c.j. (oproti hodnoté 51,08 c.j.
naméiené pied jeho aplikaci na pravé tvari). U peelingu s jadry z odridy Veltlinské zelené
byla pozorovana také zvySena hodnota hydratace — 64,76 c.j., V porovnani s hodnotou

54,03 c.j. sledovanou pied jeho aplikaci na levé tvafi.
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Oba druhy testovanych peelingii zvysily hydrataci kiize béhem celého méteni o vice jak
10 c.j. Nepatrné vyssi hydratacéni ucinek projevil peeling, ktery obsahoval jadra odridy
Veltlinské zelené. Hydratacni efekt lze pricitat emulznimu zékladu, do kterého byla jednot-
liva vinna jadra ptfidana. Emulze typu o/v obsahovala TEGOSOFT CT (viz Piiloha III),
tato latka se fadi do skupiny emolientt, které jsou schopny zadrzovat vodu ve SC
[45, s. 226-229], [62]. Pouzita emulze také obsahovala vitamin E, ktery v kombinaci
s dal$imi latkami muze piispivat k dobré hydrataci kiize. Tento fakt byl ovéien ve studii

Mirely Gianeti a spol [63].

6.2.2 Vyhodnoceni bariérovych vlastnosti po aplikaci peelingii

Spolu se zjistovanim hydrata¢niho potencialu testovanych peelingl z jader révy vinné by-
ly sledovany i jejich bariérové vlastnosti.
Zmény TEWL pred a po aplikaci peelingl s pfidavkem jader révy vinné uvadi Tab. 15

a graficky jsou znazornény na Obr. 19.

Tab. 15. Priimérné hodnoty TEWL pred a po aplikaci testovanych peelingii

Hodnoty TEWL [g/h/m?]
X
Meéieno
Odrida Pted aplikaci Po aplikaci
Tyden Tyden
1. 3. S. 1. 3. S.
RM 11,36 12,58 10,05 12,33 15,00 11,07
VZ 11,46 11,77 11,51 12,53 12,71 11,79

RM — Rulandské modré, VZ — Veltlinské zelené
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Obr. 19. Zmény TEWL pred a po aplikaci testovanych peelingii na: A — pravé tvari
(Rulandské modré), B — levé tvari (Veltlinskeé zelené)

Jak Ize z Obr. 19 vy¢ist, naméfené hodnoty TEWL v 1. tydnu pied samotnou aplikaci tes-
tovanych peelingii byly na pravé tvaii 11,36 g/h/m? a levé tvaii 11,46 g/h/m?, coz je stale
v ramci dobrého stavu kize (viz Tab. 7). Pouziti peelingu s jadry odridy Rulandské modré
na pravé tvati zpiisobilo narast hodnot TEWL na 12,33 g/h/m?. Zvysené hodnoty TEWL
(12,53 g/h/m?) byly zaznamenany ina levé tvafi po pouZiti peelingu sjadry odridy

Veltlinské zelené.

Ve 3. tydnu méfeni byly hodnoty TEWL na pravé tvaii 12,58 g/h/m? a na levé tvati potom
11,77 g/h/m?. Po naneseni peelingu s obsahem jader odriidy Rulandské modré se hodnota
TEWL zvysila na hodnotu 15,00 g/h/m2 (prava tvar). Ke zvyseni TEWL doslo i po nanese-
ni peelingu s pfidavkem jader odridy Veltlinské zelené na 12,71 g/h/m? (leva tvar).
Coz mohlo byt zptisobenou pfitomnosti abrazivnich ¢astic (jader), které pii aplikaci pee-

lingi na ktizi mechanicky narusovaly jeji pfirozenou bariéru.

Posledni méfeni TEWL v 5. tydnu experimentu potvrdilo, Ze pfipravené peelingy s obsa-
hem obou druhtl jader révy vinné mirné zhorsSuji bariérovou funkci kiize. Stile se vSak
hodnoty TEWL pohybovaly v rozmezi, které je charakterizovano jako dobry stav ktze
(viz Tab. 7). Pro peeling s jadry odrady Rulandské modré bylo sledovano na pravé tvaii
navyseni hodnot TEWL na hodnotu 11,07 g/h/m? (v porovnani s hodnotou 10,05 g/h/m?
pred aplikaci na pravé tvafi). Po pouziti peelingu s pfidavkem jader odriidy Veltlinské
zelené bylo rovn&Z pozorovano mirné navyseni hodnoty TEWL na hodnotu 11,79 g/h/m?,
ve srovnani s hodnotou TEWL 11,51 g/h/m? pied aplikaci tohoto peelingu.
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6.2.3 Vyhodnoceni vlivu peelingi na pH kiiZe obliceje

Zjisténé hodnoty pH pied a po aplikaci testovanych peelingti jsou zobrazeny v Tab. 16,

grafické znazornéni vlivu testovanych peelingti na pH kize je uvedeno na Obr. 20.

Tab. 16. Priumérné hodnoty pH pred a po aplikaci testovanych peelingii

Hodnoty pH
X
Meéfeno
Odrida Pted aplikaci Po aplikaci
Tyden Tyden
1. 3. 5. 1. 3. 5.
RM 5,20 5,64 4,84 4,96 5,37 4,61
VZ 4,87 5,54 4,83 4,89 5,56 4,75

RM — Rulandské modré, VZ — Veltlinské zelené
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1. tyden 3. tyden 5. tyden L tyden 3. tyden 5. tyden
. Aplikace o ) Aplikace o
m Pred aplikaci m Po aplikaci m Pred aplikaci m Po aplikaci

A

B

Obr. 20. Zmény pH pred a po aplikaci testovanych peelingii na: A — pravé tvari

(Rulandské modré), B — leve tvari (Veltlinské zelené)

Jak je z Tab. 16 patrné, pted prvni aplikaci peelingti na kuzi obli¢eje byla na pravé tvari
naméfena priimérnd hodnota pH 5,20 a na levé tvaii potom pH 4,87. Obé tyto hodnoty jsou

Vv oblasti normalniho pH (viz Tab. 6). Pouziti peelingu s ptidavkem jader odridy Ruland-
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ské modré na pravé tvaii snizilo hodnotu pH na 4,96. Po aplikaci peelingu, ktery obsahoval

jadra odrudy Veltlinské zelené, na levé tvaii nedoslo k vyznamnym zménam pH (4,89).

Ve 3. tydnu testovani byly pfed pouzitim peelingli naméteny hodnoty pH na pravé tvari —
5,64 a levé tvari — 5,54, coz podle Tab. 6 odpovida stavu mezi normalnim a zasaditym pH.
Pouzitim peelingu s obsahem jader z odridy Rulandské modré doslo ke snizeni pH kiize
na hodnotu 5,37. Po pouziti peelingu s obsahem jader z odrudy Veltlinské zelené nebyly
v naméfenych hodnotach pH pozorovany vyznamné zmeény (pH 5,56) ve srovnani

s hodnotami pH namétenymi pied aplikaci tohoto peelingu.

Tteti aplikace peelingli na oblicej probandll v 5. tydnu experimentu pfinesla obdobné vy-
sledky jako ptedchozi tydny. Oba druhy peelingli nepatrné snizily pH kaze obli¢eje pro-
bandul, konkrétné peeling s obsahem jader odrudy Rulandské modré snizil hodnotu pH
na hodnotu 4,61 (oproti pH 4,84 namétené pied jeho nanesenim) a peeling s pfidanymi
jadry z odridy Veltlinské zelené snizil hodnotu pH na 4,75 (pted aplikaci tohoto peelingu
¢inila hodnota pH 4,83).
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6.2.4 Vyhodnoceni erytému kiiZe obliceje po aplikaci peelingii

Dalsim ze sledovanych parametr( po aplikaci peelingli na ktizi obli¢eje bylo i vyhodnoceni

zmény erytému pleti pied a po naneseni peelingti (Tab. 17, Obr. 21).

Tab. 17. Priimérné hodnoty erytému pred a po aplikaci testovanych peelingii

Erytém
X
M¢teno
Odriida Pted aplikaci Po aplikaci
Tyden Tyden
1. 3. 5. 1. 3. 5.

RM 417 411 408 434 442 443
VZ 414 407 423 424 421 433

RM — Rulandské modré, VZ — Veltlinské zelené

450 450
400 ~ 400 +
350 - 350 -
= 300 - += 300 -
Z 250 - E 250 |
S 200 - S 200 -
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= 150 7 =150 -
2 100 - > 100 -
Nso N5 |
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L tyden 3. tyden 5. tyden 1. tyden 3. tyden 5. tyden
v o Aplikace G " .. Aplikace G
m Pred aplikaci m Po aplikaci m Pred aplikaci m Po aplikaci
A B

Obr. 21. Zmény erytému pred a po aplikaci testovanych peelingii na: A — pravé tvari
(Rulandské modré), B — levé tvari (Veltlinské zelené)
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Bylo zjisténo, ze pted aplikaci peelingi na kiizi obliceje byla primérna hodnota erytému
na pravé tvaii probandi 417 analevé tvafi 414. Pouzitim obou druhli peeling
doslo k navySeni hodnoty zaCervenani, pro peeling s obsahem jader odridy Rulandské
modré byla sledovana na pravé tvari praimérna hodnota 434, pro peeling s obsahem jader

odridy Veltlinské zelené bylo pozorovano navyseni hladiny erytému na hodnotu 424.

Dalsi aplikace peelingli ve 3. tydnu experimentu piinesla podobné vysledky, jako to bylo
u prvni aplikace. Peeling s pfidavkem jader z odridy Rulandské modré zvysil hladinu
zaCervenani kiize obliceje na hodnotu 442 (hodnota zaCervendni na pravé tvari
byla pted jeho pouzitim 411). Také po pouziti druhého peelingu s obsahem jader odridy
Veltlinské zelené bylo pozorovano zvyseni primérné hodnoty zacervenani (421), oproti

hodnoté namétené na levé tvari pied aplikaci tohoto peelingu (407).

Dalsi nartst primérné hodnoty zacervenani klize obli¢eje byl zaznamenén v 5. tydnu mé-
feni, a to z hodnoty 408 na hodnotu 443 (peeling s obsahem jader z odridy Rulandské
modré). V ptipadé peelingu s pfidanymi jadry z odrady Veltlinské zelené potom z hodnoty

zacervenani 423 na hodnotu 433.

Vzhledem Kk tomu, Ze testované peelingy obsahovaly jadra révy vinné, ktera pfi aplikaci
téchto peelingli plet’ drazdila, bylo ptfedpokladano zvysené zarudnuti klize v misté pouziti.

Oba druhy peelingti zvySily hladinu zacervenani a tento pfedpoklad tak potvrdily.

6.2.5 Vyhodnoceni dalSich sledovanych parametrii obli¢eje po aplikaci peelingii

Pro tuto ¢ast prace byl ke sniméni stavu kiize obli¢eje probandii pfed a po naneseni obou
testovanych peelingli pouzit visioskop. Celkové probéhla 3 méteni, a to vzdy po uplynuti
14 dnii. Konkrétné se jednalo o sledovani mnozstvi séba, deskvamace, porti, skvrn a vra-

sek.

Hodnoty sledovanych parametrii naméfenych na pravé tvari, kde byl aplikovan peeling,

ktery obsahoval jadra z odridy Rulandské modré, jsou uvedeny v Tab. 18.
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Tab. 18. Prumeérné hodnoty sledovanych parametrii (S — sébum, D — deskvamace, P — pory,
Sk — skvrny, V — vrasky) pravé tvdre osetrované peelingem s obsahem jader z odrudy

Rulandské modre

M¢éteno
Pied aplikaci Po aplikaci
Parametr
Tyden Tyden

1. 3. 5. 1. 3. 5.
S [%] 0,67 0,42 0,12 0,67 0,35 0,12
D [%] 30,45 32,15 34,01 28,15 28,81 32,28
P [%] 5,12 5,05 4,88 5,18 4,57 4,15
Sk. [%] 0,22 0,45 0 0,15 0,57 0
V [%] 6,38 5,70 6,72 4,83 4,97 5,15

Jak je z tabulky patrné, v 1. tydnu testovani nebyla na pravé tvaii zaznamenana zména
primérného mnozstvi séba. Mnozstvi séba ¢inilo 0,67 % ptedi po pouziti peelingu
s obsahem jader odridy Rulandské modré. Po uplynuti 14 dnt, kdy byl tento peeling znovu
aplikovan na pravou tvaf, byl zaznamenan pokles primérmé hodnoty séba na 0,35 %
(primérna hodnota séba pied nanesenim peelingu byla 0,42 %). Treti aplikace tohoto dru-
hu peelingu v 5. tydnu experimentu pfinesla dal$i pokles mnozstvi séba na pravé tvari vaci
predeslym tydntim (Obr. 22). Avsak v ramci 5. tydne nedoslo ke zméné, primérné mnoz-

stvi séba na pravé tvafi pred i po aplikaci peelingu (0,12 %; Tab. 18).
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Obr. 22. Mnozstvi séba pravé tvare: A — pred aplikaci, B — po Stydenni aplikaci peelingu
S jadry 7 odrudy Rulandské modré

Obecné by peeling diky svym brusnym ¢asticim mél odstrafiovat odumielé bunky kuze.
Tudiz by hodnota deskvamace naméfena na kuzi osetiené peelingem méla byt nizsi. Tento
piedpoklad testovany peeling, ktery jako abrazivni slozku obsahoval jadra odridy Ruland-
ské modré, splnil po celou dobu testovani (Obr. 23). V 1. tydnu méfeni deskvamace klesla

230,45 % na 28,15 %, ve 3. tydnu z 32,15 % na 28,81 % a nakonec i v 5. tydnu testovani

bylo pozorovano snizeni primérné hodnoty deskvamace z 34,01 % na 32,28 %.

SUIREND
SN NSy

N |

% S

A B

Obr. 23. Deskvamace praveé tvare: A — pred aplikaci, B — po 3tydenni aplikaci
peelingu s jadry z odridy Rulandské modré
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Co se tyce sledovaného mnozstvi port, tak peeling s obsahem jader z odridy Rulandské
modré vyznamné neovlivnil mnozstvi port, které béhem celého testovani kleslo zhruba
01% (Obr. 24). Praimérné hodnoty mnozstvi port Klesaly, kromé 1. tydne testovani,
kdy mnozstvi poéru mirné vzrostlo z 5,12 % na 5,18 %. Ve 3. tydnu aplikace Kklesl pocet
porti z 5,05 % na 4,57 % a v 5. tydnu potom z 4,88 % na 4,15 %.

A B

Obr. 24. Porovitost pravé tvare: A — pred aplikaci, B — po Stydenni aplikaci
peelingu s jddry z odridy Rulandské modré

Dals$im sledovanym parametrem bylo mnozstvi skvrn. Bylo zji$téno, ze po 1. pouziti pee-
lingu s pfidavkem jader z odriidy Rulandské modré byla detekovana redukce uz tak malého
poctu skvrn z hodnoty 0,22 % na 0,15 %. Naopak po 2. aplikaci tohoto peelingu do-
§lo k mirnému navyseni primérného mnozstvi skvrn z 0,45 % na 0,57 %. V poslednim
tydnu testovani tohoto peelingu nebyla zaznamenéana ptitomnost skvrn ptfed ani po jeho

aplikaci.

Posledni sledovanou charakteristikou bylo zjistovani ubytku vrasek. Béhem celého expe-
rimentu doslo k ubytku vrasek z praimérné hodnoty 6,38 % na 5,15 % (Tab. 18). Po 1. pou-
ziti peelingu, ktery obsahoval jadra z odriidy Rulandské modré, byl pozorovan nejvétsi
pokles poctu vrasek na 4,83 % z ptavodnich 6,38 %. Dalsi aplikace peelingu tuto hodnotu
jiz dale nesnizovaly. Byly ale pozorovany zmény pied a po aplikaci testovaného peelingu
ve sledovanych tydnech. Konkrétné ve 3. tydnu kleslo mnozstvi vrasek z 5,70 % na 4,97 %
a v 5. tydnu testovani potom z hodnoty 6,72 % na 5,15 %.
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Hodnoty vyse zminénych parametrti pro peeling s obsahem jader z odridy Veltlinské zele-
né, ktery byl aplikovan na levé tvari, jsou uvedeny v Tab. 19.

Tab. 19. Prumeérné hodnoty sledovanych parametrii (S — sébum, D — deskvamace, P — pory,
Sk — skvrny, V — vrasky) levé tvire osetrované peelingem s obsahem jader z odruidy

Veltlinske zelené

Meéfeno
Pied aplikaci Po aplikaci
Parametr
Tyden Tyden
1. 3. 5. 1. 3. 5.
S [%] 0,72 0,33 0,28 0,62 0,48 0,30
D [%] 32,82 30,76 35,06 32,22 30,14 32,38
P [%] 5,20 4,63 4,70 5,32 4,65 4,38
Sk. [%] 0,62 0,30 0,58 0,32 0,33 0,33
V [%] 5,90 5,38 4,93 5,80 5,02 4,23

Co se ty¢e mnozstvi séba, peeling s obsahem jader z odridy Veltlinské zelené zredukoval
mnozstvi séba zhruba o polovinu béhem celého méfeni, tj. z hodnoty 0,72 % na 0,30 %
(Obr. 25). Pted jeho nanesenim bylo na levé tvafi naméfeno mnozstvi séba 0,72 %,
po jeho aplikaci tato hodnota poklesla na 0,62 %. Pied jeho druhou aplikaci, tj. ve 3. tydnu
experimentu, bylo pozorovano dal$i snizeni mnozstvi séba az nahodnotu 0,33 %.
Avsak po aplikaci testovaného peelingu tato hodnota dale neklesla, naopak se zvysila
na 0,48 %. Pfed posledni aplikaci peelingu s piidavkem jader z odrudy Veltlinské zelené
se mnozstvi séba na levé tvari dale snizilo na hodnotu 0,28 %, po jeho aplikaci byla na levé

tvari monitorovana nepatrné vyssi hodnota nez pted aplikaci, a to 0,30 %.
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Obr. 25. Mnozstvi séba levé tvire: A — pred aplikaci, B — po Stydenni aplikaci peelingu
S jadry z odrudy Veltlinské zelené

Co se deskvamace tyce, tak v 1. a 5. tydnu testovani nebyly zaznamenany vyraznéjsi zmé-
ny pied a po aplikaci peelingu s obsahem jader z odridy Veltlinské zelené. V 1. tydnu
klesla primérna hodnota deskvamace z 32,82 % na 32,22 %, ve 3. tydnu potom z 30,76 %
na 30,14 %. Nejvyraznéj$i zména byla sledovana v poslednim, tzn. 5. tydnu méfeni

(Obr. 26), kdy se deskvamace snizila z 35,05 % na 32,38 %.

Obr. 26. Deskvamace levé tvire: A — pred aplikaci, B — po 5tydenni aplikaci

peelingu s jadry z odridy Veltlinské zelené
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Pti sledovani mnozstvi porl na levé tvaii byly zaznamenany, po prvnich dvou aplikacich
peelingu s pridavkem jader z odridy Veltlinské zelené, jeho zvysené prumémé hodnoty
oproti hodnotam pted pouzitim peelingd. V 1. tydnu vzrostla primérna hodnota z 5,20 %
na 5,32 %, ve 3. tydnu potom ze 4,63 % na 4,65 %. V 5. tydnu méfeni, kdy byla provedena
posledni aplikace peelingu s obsahem jader z odridy Veltlinské zelené, bylo mnozstvi pori
redukovano z hodnoty 4,70 % na 4,38 %. Celkové bylo mnozstvi pord pouzitim tohoto
peelingu snizeno z hodnoty 5,20 % na 4,38 % (Obr. 27).

A B

Obr. 27. Pérovitost levé tvare: A — pred aplikaci, B — po Stydenni aplikaci
peelingu s jadry z odrudy Veltlinské zelené

Dale mél peeling s pfidanymi jadry z odrady Veltlinské zelené reduk¢ni ucinek na skvrny,
kterych ovSem nebylo pozorovano mnoho. Pfed prvnim pouZitim tohoto peelingu
bylo zaznamenano 0,62 % skvrn na levé tvafi, po jeho pouziti to bylo uz jen 0,32 %.
Pted druhou aplikaci peelingu na levou tvar Cinila primérna hodnota pfitomnych skvrn
0,30 %, po jeho aplikaci tato hodnota nepatrn¢ vzrostla na 0,33 %. Treti pouziti peelingu
sniZilo primérnou hodnotu skvrn na 0,33 %, z 0,58 % namé&fenych pied nanesenim peelin-

gu na levé tvari.
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Lze tedy fici, ze v jednotlivych tydnech experimentu nebyly zaznamenany vyrazné zmény
v ubytku vrasek pted a po aplikaci testovaného peelingu, ktery obsahoval jadra odridy
Veltlinské zelené. V 1. tydnu testovani primérna hodnota vrasek klesla z 5,90 %
na 5,80 %, ve 3. tydnu naopak vrostla z hodnoty 5,38 % na 5,80 %. V poslednim tydnu
experimentu byl opét zaznamenan ubytek vrasek po pouziti tohoto peelingu na 4,23 %,

oproti hodnoté 4,93 % sledované pted aplikaci peelingu.
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ZAVER

Teoreticka cCast této prace je zaméfena na charakteristiku révy vinné jako takové
Z botanického hlediska a na popis a chemické sloZeni jejich plodt (hroznti). Jsou zde zmi-
nény moznosti vyuziti révy vinné v kosmetickych ptipravcich. Déle je zde popsana i stavba
kize a jeji bariérova funkce. V této souvislosti jsou i popsany metody ovérovani bariérové

funkce ktiZe s dirazem na in vivo testovand.

Experimentalni ¢ast byla rozdélena do dvou rovin, kdy v prvni roviné (¢ast A) byl u soubo-
ru zen ovefovan vliv vybranych vinnych geld, aplikovanych na klizi volarniho ptedlokti,
na zakladni bioinzenyrské charakteristiky. Cast B potom zahrnovala sledovani zmén kize
obli¢eje po aplikaci peelingu s pfidavkem jader z vybranych odrid vina. Tato ¢ast zahrno-
vala krom& méfeni zmén hydratace, transepidermalni ztraty vody apH, také sledovani

zmén erytému v obliceji, mnozstvi séba, deskvamace, port, skvrn a vrasek.

Co se tyce testovanych vinnych gelt, ptipravenych z odridy Rulandské modré, Ryzlink
vlaSsky a Svatovaviinecké, nebyla u téchto konkrétnich gelti prokézana jejich vyznamna
hydrata¢ni G¢innost. Pii sledovani transepidermalni ztraty vody byly pozorovany béhem
celého testovani velmi nizké hodnoty, coZ dokazuje, Ze tyto vinné gely maji ptiznivy vliv
na bariérovou funkci kiize. Ani jejich aplikace na kiizi vyznamné nezménila jeji pfirozené

pH.

U peelingu s obsahem jader z odrtidy Rulandské modré a také u peelingu s obsahem jader
z odrudy Veltlinské zelené byl prokazan velice dobry hydratacni potencial. Vzhledem
k obsahu abrazivni slozky (jadra) u obou zkousenych peelingt, byly po jejich aplikaci sle-
dovany vyssi hodnoty transepidermalni ztraty vody, stale vSak oba testované peelingy udr-
zovaly bariérovou funkci na dobré Grovni. Ze stejného diivodu bylo piedpokladano i vyssi
zaCervenani po aplikaci téchto peelingd, které bylo timto experimentem potvrzeno pro oba
testované vzorky peelingt. Po jejich aplikaci na kazi obli¢eje byly naméfeny nizsi hodnoty
pH nez pied jejich nanesenim, lze tedy fici, Ze oba peelingy pfispivaly k udrzovani pfiro-

zené¢ho pH kiize.

Béhem péti tydnil, kdy byly testované peelingy nanaSeny na tvate dobrovolnikd, vzdy
s odstupem 14 dnt, doSlo k redukci mnozstvi séba, deskvamace, pért i skvrn. Dale by-
lo snizeno mnozstvi vrasek na tvafich dobrovolnikli, nepatrné vyssi redukéni schopnost

byla pozorovana u peelingu s obsahem jader z odridy Rulandské modré.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

TEWL  Transepidermalni ztrata vody
GAG Glukosaminoglykany

SC Stratum corneum

NMF Natural Moisturizing Factor
uv Ultrafialové

pH Potencial vodiku

g/h/m?*  Jednotka TEWL

C.J. Korneometricka jednotka

olv Emulze typu olej ve vodé
CIOMS Council for International Organizations of Medical Sciences
RM Rulandské modré

VZ Veltlinské zelené
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PRILOHA P I: INFORMOVANY SOUHLAS

Individuailni informovany souhlas

WV ramci realizace experimentalel casti diplomove prace budou na Vasi kas aplikevany rizme
testovane wyrobky, U wiech wymobkl byvla posouzena dokumentace z hlediska jejich
berpetnosti. Viechny mmamé informace o zhkoumanoych wyrobcich dovebsjl testowam
na dobrovalnicich.

Cil studie
Cilem prace je zjistit odezwa Vaii pokoZky na aplikovany piipravek pomocl exakims
rméremych velicin.

Podminky acast

Pred zahajenim viastmiho experimentu je mume wyplnit dotaznik (viz Prioha). Soucast
dotarmku jsou tdaje o Vasem zdravotmim stavy, alergiich, kefmich problémech, o nivanych
lecich a o @rvejsl wlasti v obdoboyeh studilch. Ma makladé Vasich pravdivich odpowéd
bude rozhodruto o Gfast v dapem cvicen.

Metodikea testn

Experiment bude provadén diplomantkami pod dohledem kvalifikovamych pracowniki Ustava
techeologie tukil, tenzidl a kesmetiky. Planovana prace zahrmije - jedmorazovy otevieny
kofm test (eplkutann: test na voitinl strané predloktl).

Ddstonpeni z labaratornl prace

Z prace je moimo odstoupit phi vvskyto zavamejsch potid po dohode s vedoucim diplomove
prace.

Ririka a neplijemnosti

Béhem prace miZe dojit k podrazdéni odpovidajicy lebkerm pfipalent shincem. Misto
aplikace mize mirovér nebe zéervenat, dofasmé palit, svédit nebo se  wysudit

Hejsilogjs: ofekavanou reakcl je zrodnod, kters miiFe byt doprovazeno mismim oiokem.
Wejson ocekavany fadne trvale nasledky.



PRILOHA P11 A: DOTAZNIK PRO UCASTNIKY EXPERIMENTU

Diotaznil pro néasmile mérent

Tmeno:

Prijmsny:

Vak:

Pohlaa:

Food pokusne osoby (evidentnd Cislo)

Soudasny rdravoml stav:
'i'ﬁh'ruje e Va5 mVIL ape |oe  |jake
lupenka
akzem
rkovina kuze
jine ko problemy a cnemorment
jizwy, materska manunka, jine vady kikie v mists testa
zarudnuh ke po shiném pebo z jineho disvodu v mists testu
Astma vyzaduncl denn prijem leku
jine chromecke respiracm opemocnem
dighetes vwzadujicl lacho inwolinem
TP TIAN] Enminitnih Systemu

Edravotm stav v minulosa
T"mdnﬂ.tl{a] jte: ano ne
transplanfaci orgam

lectu malipmbo nadors v posledench 6 mesicich

Univami lelm
[Eerete ci pounvate pravidelne. ame |oe  |jake
protizanetlive leky (napr. aspirin, thuprofen, hydrokortizon,
neho jine stamoidy)

immosapresivig leky (mapr. oyklosponn A)

jins laky

ﬂlfrig’lllgir}.:ﬂ lécha
Probiha u vas v soncasme dobe: ame |oe  [jaka

alerepiogzicka lecba (Kapky, myskce, apod )
dostali jste posledm davkn behem mimmlsho tydna
EEAVATE Qalil dAVkY ¥ prabem stade




PRILOHA P II B: DOTAZNIK

Pouze pro Zemy

Jsie: amo ne
fehipna nebo koo

-"I.lan'n _

Projevila se 0 vas nekdy alergie na specifikujte:

deterEenty a Ostia prosredky
Esmeticke pcnpmg'um:e parfema

phapravky do keupels 3 na mve (Gampen, mvdl)

pletove kremvy a mleka lofiony

anfiperzpiraniy a deodoraniy

I

jine matarzaly

Doplaujici udaje

Zdravotn stav: specifilmjte

poucivale puavidelee jobyholiv piynaveh
lachu kiize

poumvate pravidelng jakekoliv leGvo
(02 pledns, O VN8 prodeqns)

navAT IS v Souiashe Gobt [ekart Evalt:

alerziim

ko problemim

7 jinshs Afvodl

mata nake Jina sAmreaim pohTe

Uéast v dakich studiich

Simde: 1vp i Datnm pacledn studie:

uasinilia) pie s hily Bodmibn el

nrAsTite s v saneasne dohe jine shadia

jakehakaliv dnihn

peodpis uCastnika méen::
daium:

Pomze pro aely ereanizitora méfeni

Ta zkladd mfiSetmich Gdajl je ifasmik ) pHja
) mepijat
Limrodnéni:

Drafummy: Podpis arganizatora;



PRILOHA P I11: SLOZENI EMULZE O/V

SloZeni je uvedeno sestupné dle procentualniho zastoupeni.

Olejova faze:
SUROVINA INCI NAZEV
TEGOSOFT CT Caprilyc/Capric Triglyceride

SUCRAMULSE 163 Glyceryl Stearate, Cetyl Alcohol, Sucrose Stearate, Sucrose Trisearate

LANETTE 16 Cetyl Alcohol
STEARIN 1 Stearin

VITAMIN E Tocopherol Acetate
Vodna faze:

SUROVINA INCI NAZEV

Demineralizovana voda Agqua

EUXYL K702 Sodium Benzoate, Pottasium Sorbate, Aqua
KELZAN ST Xanthan Gum
DERMOFEEL 650 Polyglyceryl-5 Oleate

Kyselina citronova Citrid Acid



