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ABSTRAKT

Tématem této prace jsou bojové davky potravin. Zacatek je vénovan seznameni s bojovymi
davkami potravin u nas a seznameni s predpisy, které stanovuji normy v celé této proble-
matice. V dalSich kapitolach je uveden popis a porovnani potravinovych davek ve vybra-
nych statech. V praktické ¢asti je uveden prizkum spokojenosti uzivateld a presné porov-

nani davek, které pouziva nase armada s davkami, které¢ jsou uzivany ve svéte.

Kli¢ova slova:

Bojové davky potravin, vyziva vojéka, stravovani v krizovych situacich,

ABSTRACT

The theme of this work is combat rations. The beginning is devoted to an introduction to
combat rations in our country and the regulations that determine standards throughout this
issue. In the following chapters, we find a description and comparison of food rations in
selected states. The practical part includes a satisfaction survey, and an accurate compari-

son of rations used by our military and rations used in the world.

Keywords:

Combat rations, soldier's nutrition, eating in crisis situations
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UvVOD

Jednou z mnoha podminek pro dosazeni plné kompatibility mezi jednotlivymi staty
a jejich armad v ramci ¢lenstvi NATO je piejimani a zavadéni standardizacnich dohod, tzv.
STANAG 2937 (Standard Agreement). Hlavnim cilem STANAG 2937 je zajistit
odpovidajici vyzivu vojaka v bojovych situacich nebo také v postaveni mimo zékladnu, na
cvicenich, v misich, pii asistenci u mimotadnych udalosti (zivelné katastrofy atd.).

STANAG 2937 je dokument z roku 2013, kde jsou sepsany a sestaveny konkrétni
pozadavky na bojové davky potravin. RozliSujeme tii zékladni druhy bojovych davek
potravin. Je to to bojova davka individualni, bojova davka nouzova a bojova davka pro
preziti. Jednotna zkratka pro tyto druhy v Ceské Republice je BD. Bojovéa davka potravin
BDP je nazev pouzivany v ACR a to pro jednotlivce. V NATO se pro bojovou davku
potravin pro jednotlivce pouziva CRI. [11]

Individualni davka musi poskytovat tiplné a zdravotné nezavadné nutri¢ni zajisténi
vojéka na jeden den, ale neni doporuceno a nepiedpoklada se, Ze bude konzumovana bez
pauzy déle nez 30 po sobé jdoucich dnti. [11]

Bojova davka nouzova (Emergency Ration) je navrzena na 24 hodin a slouzi k
tomu, aby nebyla narusena operacni aktivita vojaka, a to v pfipad¢, kdy neni mozno
poskytnout stravu jinou formou. Méla by mit co nejmensi objem, energetickou hodnotu
okolo 4 185 kJ a ma byt umoZnéna konzumace bez ohfevu a pfidani vody. Minimalni
trvanlivost davky je stanovena na dva roky. [11]

Bojova davka pro pieziti (Survival Ration) je podavana v situacich, kdy je priorita
zlstat na Zivu a to s minimalnim vydejem energie a to 1 v téch piipadech, kdy je k dispozici
pouze malé mnoZzstvi pitné vody. Méla by zabirat co nejmensi objem, obsahovat nejméné
100 g sacharidi pro jednu osobu na jeden den a to az po dobu Sesti dnid. Minimalni
trvanlivost této davky by méla byt 4 roky. [11]

Tato prace bude sméfovana na konkrétni individualni bojové davky potravin a
budou vice specifikovany a v druhé &asti prace srovnavany jak BDP v Arméadé Ceské

republiky, tak 1 davky v dalSich vybranych statech.
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I. TEORETICKA CAST



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 11

1 BOJOVE DAVKY POTRAVIN

1.1 Charakteristika bojovych davek potravin

Bojové davky potravin jsou vyvijeny a pouzivany hlavné z divodu zajisténi plno-
hodnotné stravy, tedy denniho pfijmu pro jednotlivce, ktery se nachazi v podminkach, kte-
ré mu neumoziuji zajistit si stravu jinak. Tyto mimotadné udalosti mohou byt také vyuzity
pfi planovani na urovni statnich a krajskych krizovych a havarijnich plant, feSeni krizo-
vych situaci. V neposledni fadé je také mozno bojovou davku potravy pouzit pfi sportov-
nich a rekreac¢nich aktivitach. [3]

BDP obsahuje zékladni potraviny, a to v takovém slozeni, aby pokryly celodenni
nutri¢ni a energetickou hodnotu dle STANAGU 2937, minimalné tedy 13 400 kJ, a aby v
maximalni mozné mife odpovidaly velikosti vydané energie slouzici osoby, a to 1 pro ¢lo-
véka vykonavajici téZkou fyzickou ¢innost. Opakované pouziti se nedoporucuje déle nez
30 po sob¢ jdoucich dni. [2]

Bojové davky potravin jsou pro vojaka mnohdy jedinym pfisunem Zzivin a to nejen
v bojovych situacich, ale také v piipadech kdy nemé jinou moznost stravovani ¢i pfii
vojenskych cvi€eni. Z téchto dliivodl se je v armadach NATO v posledni dobé vénovéana

zvySend pozornost ohledné neustalého vyvoje téchto davek.

Norma STANAG

Na zaklad¢€ synchronizace armad NATO byl sepsan dokument STANAG 2937, ktery
pojednava o zékladnich normach, které¢ musi byt respektovany a dodrzovany. Mezi
zakladni podminky, které BDP spliiuji, patfi jejich senzoricka vhodnost a pouZiti jak po
ohfevu, tak i za studena. Podle legislativy samoziejmé splituje i zdravotni nezavadnost,
ktera je zaru€ena pii zachovani pozadavki na skladovani (24 mési¢ni skladovani BDP pii
teplotdich od 0-24 °C a relativni vlhkosti do 70%).[11] Dale je nutno uvést, Ze jejich
energetickd a nutricni bilance je v souladu s potfebami ptislusnika armady, jedna se jak o
fyzickou, tak 1 o psychickou zaté¢Z a vyhodou je jednoducha manipulace pfi ptipraveé a dale

1 odolnost vii¢i mechanickému poskozeni, UV zafeni a vodé. [3]
Podle normy STANAG 2937 ma individudlni bojova davka potravin zajiStovat

kompletni a v rdmci moznosti co nejvice pfijatelnou stravu pro jednoho vojéka na jeden
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den a s minimalnim energetickymch obsahem 13 400 kJ.[11] Obsah bilkovin ma byt nej-
méné 10 procent pozadované energie (cca 80 g bilkovin) z celkové energetické davky, z
toho minimaln¢ 50 procent by mélo byt zivo¢isného piivodu. Obsah tuki je doporuc¢eno na
35 procent z celkového piijmu energie, ale nesmi piekrocit hranici 40 procent. Je zdlraz-
flovdna vyvazena strava se zaméfenim na sacharidovou slozku.[2] Energetickd hodnota
zakladni stravni davky je 14 560 kJ, pro letce 16 019 kJ a pro vysadkare 17 981 klJ.

Ceska Republika se mimo publikace STANAG 2937 tidi i vyhlagkami Ministerstva
obrany Ceské Republiky MO CR ¢&islo ¢ 266/1999 Sb. v platném znéni a &islo 272/1999
Sb. v platném znéni. Tyto vyhlasky, které upravuji podminky pro stravovani v mirovych
podminkach a stanovuji podminky stravovani pro vojaky v ¢inné sluzb¢ i zaloze. Ve vy-
hlasce MO CR &. 272/1999 Sb. v platném znéni je mimo jiné i popsana zakladni stravni
davka ZSD pro vojaka, kterd mu nalezi a jeji kritéria (nutricni, energeticka hodnota) byla
odrazovym mustkem pti vyrobé BDP. Tyto vyhlasky upravuji podminky pro stravovani v
mirovych podminkach a stanovuji podminky stravovani pro vojaky v ¢inné sluzbé i zaloze,
ktefi jsou povolani na vojenské cvi¢eni. Baleni BDP musi spliiovat pozadavky zakona ¢islo

¢. 309/2000 Sb. v platném znéni o obranné standardizaci.[11]
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2 BOJOVE DAVKY POTRAVIN V ARMADE CESKE REPUBLIKY

2.1 Historie

V roce 1966 byl zahajen vyzkum s nazvem ,,Konzervova davka potravin® (KDP) a
to jiz tenkrat, hlavné skrze snahu o piijeti do NATO, jelikoz dosavadni davky neodpovidaly
kladenym pozadavkim pfi vstupu. KDP neodpovidali nejen slozenim potravin, ale také
nutriéni hodnotou, kterd je stanovena na minimalni hodnotu 13 400 kJ a neodpovidaly ani
obalem, pfesto byly v Armadé Ceské republiky pouzivany az do roku 1998.[12] Tyto davky
se povazovaly pouze za doCasné vzhledem k situaci a mély vojakiim pomoci piekonat
hlavn¢ obdobi bez teplé stravy.

V KDP byly pouze masové konzervy. Pecivo, piidavané ke KDP, bylo povazovano
pouze jako dopln€k, nebylo tedy jako soucast potravinové davky a bylo tedy nutné jeho
pravidelné dodavani stejn¢ jako dnes u BDP. Je tedy zfejmé, Ze strava byla zalozena pouze
na zivo¢isném puvodu. Byly pouzivany pouze dva typy KDP a to specialni - pro
vysadkové a priazkumné jednotky, které byly posileny o vyssi obsah bilkovin a tukl a
standardni, uréené pro pfislusniky pozemniho vojska. Konzervova davka pro vysadkare se
nazyvala ,,VysoCina*“ a obsahovala jeden konzervovany pokrm, polévku a nédpoj. Byla
podavana v jedné varianté a jeji celkovda hmotnost byla 1400 g. Obsahovala mimo jiné
tteba 1 karamely a dvé tabulky hotké cokolady. Pro pozemni vojsko se KDP nazyvaly
,Kodap*“ a ,,Nikol“. Byly ¢tytdilné a obsahovaly veptovou konzervu, hovézi konzervu,
syrovy krém a pastiku.[11]

V roce 1996 byl vyzkum ,,povySen” na védecky projekt obraného vyzkumu u
Ministerstva obrany Ceské Republiky. Od dubna 1998 az do roku 2000 byla vyzkumem
feSena 1 davka pro vysadkare, kterd je bohuzel z u dostupnych zdroji pouze zminéna bez
dalsich podrobnosti. [12]

Jiz v roce 1988 se zacali vyvijet nové bojové davky potravin, projekt byl schvalen
Ministerstvem obrany (MO) a byl zamétfen na vSevojskové (bez rozdilu funkce a zatazeni)
pouziti.[2] SouCasné pojeti Historie BDP je tedy pomérné mladé a da se fici, Ze tento vyvoj
neustale postupuje vpted. Jiz Musi a spliiuje normy popsané ve STANAG 2937.

Pro Armadu Ceské Republiky je v sou¢asnosti k dispozici nejen ptivodni BDP I a II
(BDP III neni v soucasné dobé zndma, ani pouzivana) ale ptibyly nov¢jsi 1V, V, VI a VIL
[14]
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Obsahy veskerych BDP jsou uvedeny v ptiloze PI této prace.

Tab. ¢. 1 Nutricni vvhodnoceni BDP I a II [2]

Bojovéa déavka potravin
Nutriéni faktor | Mj |doPorucend BDP I BDP II
davka
Mj % Mj %
I Energetickd | | 16060 | 17249 | 1061 16898 | 1039
hodnota
2. Bilkoviny g 70 68,4 97,6 61,4 87,7
Z1VOC1Sne
3- Bilkoviny g 57,7 66,2 114,7 59,9 103,7
rostlinné
4. Bilkoviny g 127,7 1346 105,4 1213 94,9
celkem
5. Tuky g 145,6 136,5 93,7 136,9 94,0
6. Cholesterol mg 279 273
7 Kyselina g 12,1 8,9 73,7 9,7 79.8
linolova
8. Sacharidy g 556 566,4 101,8 558,3 1004
9. Vlaknina g 5 5
10. Véapnik mg | 10234 807 78,82 830 81,07
11. Fosfor mg 1931 1823 94,42 1770 91,65
12. Zelezo mg 22,1 23,6 106,76 21,2 95,83
13. Vitamin A | ug 1194 1183 99,06 1380 115,55
14. Vitamin B1 | mg 1,87 2,894 154,79 3,283 175,56
15. Vitamin B2 | mg 2,03 2,745 135,22 2,786 137,25
16. Vitamin PP | mg 26,7 35,54 133,11 33,15 124,16
17. Vitamin C | mg 87,4 82,6 94,47 97,3 111,37
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Na zékladé pozadavki velitelstvi logistiky ACR, byly v letech 2011 az 2013
vyvijeny i davky urcené pro tropické oblasti (dale BDP T). Zakladni BDP byly doplnény o
trvanlivé vyrobky na bazi suSené¢ho masa, suSenych instantnich smési, suseného ovoce a
balenou pitnou vodu. Davka, i kdyz se zd4a velmi objemn4, je urena pouze na jeden den.
Specifickou slozkou téchto davek je pohotovostni balicek, ktery obsahuje kazdé BDP T.
Tyto davky byly po testovani zavedeny do stravovani. Slouzi jako rychle vyuzitelna
potravina k okamzitému doplnéni energie, obsahuje kokosové a pomerancové suSenky,
smési suSen¢ho ovoce a miisli. Nové BDP T reaguji na potiebu zvySeni energetické davky,
ktera je potfebnd pro pobyt v tropickych oblastech. Spliiuje zejména naroky na energii a

vyssi ptivod sacharidd. Primérné energeticka davka obsahuje 15 342 kJ. [15]
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3 BOJOVE DAVKY POTRAVIN VE SVETE

Nejvetsi rozdily jsou mezi bojovou davkou pro potieby vojaktt USA a bojovymi davkami
pro potieby armad stati NATO v Evrop€. Z poznatku Ize fici, ze davky se daji neformalné
rozdelit do nékolika skupin a to podle zptisobu konzervace hotovych pokrmi. Jsou vétsi-
nou bud’ konzervované, jako nase BDP, lyofilizované (Australie), dehydrované (Norsko,

Finsko) nebo vakuové balené, v silném obalu z PVC (USA, Polsko).

Tab. €. 2 klicove ziviny u jednotlivych narodii v zdakladnich typech bojovych

davek potravin [8]

Energie | Bilkoviny | Tuky | Sacharidy Doba Hmotnost
Stat [kJ] [%] [%] [%] pouZzitelnosti lg]
[roky]
USA 3 MRE) | 16490 14,0 33,0 53,0 4 1435
Velké Britanie | 16 600 10,8 28,9 60,3 2 1 600
Nizozemi 17 000 11,0 39,5 49,5 4 1700
Francie 16 720 - - - 1 1450
SRN 15 300 11,0 40,4 48,6 5 1 500
Norsko* 17 183 9,5 27,5 63,0 2 1300

- Udaje nebyly zjistény

3.1 MRE v Armadé USA

Americka bojova davka (operacni davka, Meal Ready to Eat — MRE), obsahuje jeden
hotovy pokrm na 12 hodin. Toto stravovani bylo pfijato v USA ministerstvem obrany v
roce 1975, kdy se rozhodlo o samostatné vyrobé MRE. ZkuSebni vyroba ve velkém
méfitku zacala o tfi roky pozdéji.[4]

Davka MRE v Armad¢ USA, jak ji dnes zname, vznikla az v letech 1981 (k tomuto
datu bylo vyrobeno prvni baleni), do této doby byli k dispozici pouze tézké konzervy,
vetSinou tyto prvni "bojové konzervy" obsahovali hovézi maso s hraskem a ryzi.

Béhem prvni svétové valky se konzervované maso zacalo nahrazovat suSenym nebo
solenym masem a to hlavné skrze niz8i gramaz, coz je pro vojaka v bojové situaci ¢i za

pfesunu vhodnéjsi varianta nez tézké konzerva.[4] Na zacatku druhé svétové valky byly
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zavedeny nové pridély, vcetné ptideéla specidlné navrzenych do hor nebo do dzungle.
Nicméné¢ skrze usporné opatieni se béhem druhé svétové valky vojakiim stile podavali
konzervy, bez ohledu na operac¢ni prosttedi nebo ukol. [4]

Nekteré balicky MRE jsou zatavené v pevném plastovém obalu, jiné, které
obsahuji vétsi objem potravin jsou vakuové balené. V kazdém baleni je obsazeno jedno
hlavni jidlo (snidan¢, obéd nebo veceie) a doprovodné komponenty. Redln¢€, v praxi, vojaci
dostavaji 2 MRE na den, ale je mozné se setkat i s variantou 3 davek denné, nebo naopak
pii krizi nebo pii situacich, kdy neni mozno vojéky zasobovat dvéma MRE na den, je
ptipustné davku snizit, a vojak si musi vystacit pouze s jednim balickem na 24 hodin.

Specialitou americké davky je moznost chemického ohfevu, tzv. self heating.
Pracuje na principu, ktery vyuziva toho, Ze hotovy pokrm je zabalen do plastového obalu,
ktery se vlozi pftivlozi pfi ohfevu do dal§iho varného sacku, jez obsahuje chemickou latku
reagujici s pfidanou vodou. Po naliti ur¢it¢ho potiebného objemu vody do sacku
(maximaln¢ 0,5 dcl) se smés, ktera je vlozena ve formé papirovych prouzkl, zacne
pozvolna ohfivat, mize byt zpozorovano ,,praskdni, Suméni“. Zhruba Pfiblizné za par
sekund dosahne teplota okolo 60°C. Vlozeny pokrm by mél byt umistén ve varném sacku,
ktery se vlozi do papirové krabicky (opatteni proti popaleni) od hlavniho pokrmu, aby se
cely jeho obsah adekvatné ohral.

V soucasné dob¢ se bojova davka potravin v armadé USA skladd z 24 menu menu,
z toho 4 hotové pokrmy jsou urceny pro vegetaridny. Primérna energetickd hodnota MRE
je 5231 — 5 441 kJ (36% tukti, 51% sacharidt, 13% bilkovin).[4] V jedné ddvce MRE je
jedno hlavni jidlo a zbytek se bere jako doplnujici ¢asti, vojak je mize pouzit na snidani ¢i
na svacinu.

Specialni bojové davky potravin, kterych je v nabidce celkem 12, maji energetickou
hodnotu vyssi, na jedno jidlo pfipadd hodnota energie 6445 kJ. Tyto davky respektuji
klimatické podminky pobytu vojsk v tropech nebo naopak v arktickém prostiedi.

ZlepSeni davek je nekoncici proces, nové davky jsou neustédle testovany za riznych
situaci, jak v pravé bojové situaci, tak i na cvicenich a i mezi armadami. Rozpis 24 druht

menu i se tfemi druhy pfisluSenstvi, které k tomu nélezi je uvedeno v piiloze PII.
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3.2 Bojové davky potravin v Italské italské armadé

Italska bojova davka potravin klade v soucasné dobé hlavni diraz na snizeni
hmotnosti a objemu pfi zachovani vSech nutricnich néroki, které jsou stanoveny ve
STANAG 2937. Italské ozbrojené sily pouzivaji pro bojové davky potravin svilj specialni
nazev "Special Combat Food Ration"

Italové rozliSuji, stejné jako napt. Francouzi, jaké je energeticka naroc¢nost pii
vykonu profese, a podle toho d¢€li bojové davky potravin do tii skupin. Namahavost prace
je normalni, stfedn¢ zvysSena a vysoka. Pod témito pojmy si mizeme piedstavit, ze je
kladen rozdil na stravu pro Stdbniho pracovnika, jehoz hlavni pracovni napli je vice méné
v kancelafi, vojaka v polnich podminkéch a dale pro vysadkaie a prizkumné jednotky, kde
je namahavost nejvyssi.[4]

Energetickd hodnota bojové davky potravin je pak odstupiovana od 10 881 kJ az
po 14648 kJ na den. Pro tézkou aktivitu je stanovena na 15 062 KJ, pro stfedni aktivitu na
13 389 kJ. Do nejvyssiho stupné namahavosti fyzické prace jsou také zatazovany jednotky
v polnim vycviku a vycvik novackl. V bojové davce potravin italské armady je 15 %
bilkovin, pouze 20 % tuki a 65% sacharidi. Samoziejma je dvouletd minimalni trvanlivost
vyrobku. [6,16] Kazdy jednotlivy balicek by mél byt pro vojaka dostacujici po dobu 24
hodin. Jedna dévka je ptiblizn€¢ 30 cm x 23 cm x 10,5 cm o hmotnosti 2,3 kg. Balicek
obsahuje tfi boxy, které jsou uréeny ke snidani, obédu a jedna ddvka na vecer. [6]

Italské bojové davky stale davaji piednost spiSe konzervovanym potravindm, jsou
podavany v 7 rliznych variantach, které se nazyvaji ,,moduly, a oznacuji se pismenem A
az G a jsou rozliSeny i barevn€. Dva ze sedmy italskych modult (B a F) obsahuji polozku s
nazvem "Cordiale / Bevanda alcolica® neboli Cordial / alkoholicky népoj. Jedna se o 3 cl
brandy (40% v/v) jako alkoholu v plastové 1ahvi.[6]

V obsahu kazdého modulu je pfislusenstvi, které je vzdy stejné a je dulezitou
soucasti samotné davky. Baleni se rozdéluje na primarni (kartonova krabice na potraviny) a
sekundérni - (vakuované sacky). Obsah modulii a pfisluSenstvi k nim je uved v ptiloze P

IV.
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3.3 Némecka bojova davka potravin

Od roku 2005 maji v némecké armadé inovované bojové davky potravin. Zakladni
snahou bylo zredukovat hmotnost a obsah davky pfi dodrzeni pozadavku na energetickou a
nutri¢ni hodnotu vyrobku.

Pozadované¢ho vysledku bylo dosazeno pomoci dehydratace nékterych slozek
potravy. Némecka davka je navrzena pro vSechny klimatické podminky, arktické, tropické 1
mirné evropské klima.[6] Pro extrémni podminky (arktické, tropické prostfedi) je zvySena
energetickd hodnota vyrobku na 17 661 kJ, hlavné diky vysokému podilu sacharidii ve
form¢ ptidavkl potravin. Bézna davka urena pro mirné stiedoevropské klima se sklada z
14 % bilkovin, 35 % tukd a 51 % sacharidi. Jeji hodnota je 15 112 kJ. Hmotnost davky je
1 550 g. Némeckd armada pouziva pro svoji bojovou davku potravy oficidlni nazev
German Einmannpackung (Epa). Kazda Epa je urcend k tomu, aby nahradila dvé hlavni
jidla a snidani, tedy stravu na 24 hodin. Epa se skldda ze 4 menu také nazyvanych jako

Typy (1,2,3,4). Aktualni Epa menu je uvedeno v pfiloze P V. [6]

3.4 Bojové davky potravin ve Velké Britanii

Britska bojova davka potravin se déli na individudlni bojovou davku a na kolektivni
davky, které jsou uréeny pro ptipravu v podminkdch mimo klasické stravovaci zatizeni.

Kolektivni davky potravin jsou uréeny pro proviantni zabezpeceni bud’ 4, nebo 10
osob. Davka pro 4 osoby se sklada ze 7 variant menu, oznacenych pismeny A az G. Davka
pro 10 osob se sklad4 pouze ze 4 variant menu a to s pismeny A az D. Pro 4 vojaky se
nejcastéji pouziva v obrnénych vozidlech, takZe strava pro potieby posadky. [5]

Dévka pro 10 vojaki byla piedstavena v roce 2002. Obsahuje snidané, hlavni jidlo
a svaciny. Celkove se menu sklada se ze Ctyt ¢asti: snidan¢, ob&da, hlavniho jidla a népoje.
Tepelnd Uprava pokrmu je mozna pomoci malého polniho vafi¢e na tuha paliva, ktery
zname 1 v podminkach nasi armady. [5]

Britska armada pouziva oficidlni ndzev pro bojové davky potravin ,,24-Hour
Operational Ration Pack®.

Inovace téchto bojovych dévek probéhla v roce 1999 a tykala se pfedev§im zmény
pfechodu z konzervované potraviny, které byly vyfazeny a nahrazeny za individualni a

kolektivni davku. [5]
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Vlastnosti britského potravinového balicku

. Dévka je urcena pro normalni pouziti v terénu.
. Pom¢ér je navrzena tak, aby jidlo bylo dostacujici pro osobu na jeden den.

. Jidlo se da jist jak za tepla, tak za studena, poskytuje v priméru 15 903 - 17 577 klJ.

. Pomér je 10% bilkovin, ne vice nez 35% tuku, 55% sacharid.

. Déavky jsou balené v nepromokavé vnéjsi lepenkové krabici.

. Vsechny baliky maji Zivotnost minimalné 3 roky.

. V soucasné dobé byli ptid€ly az 2,5 miliona balickl za rok.

. Snidané, hlavni jidlo a dezert jsou baleny v saécich, které se mohou ohfivat

ponofenim do vrouci vody. Polévka a napoje jsou v instantni podobg. [5]

Britskym vojakiim jsou vydavany vafice, které slouzi k ohfevu jidla. Jsou kapesni
velikosti, skladajici, fungujici na plyn.

Nabidka britského bali¢ku je velmi pestra a je urcena i ptislusniklim ozbrojenych sil
vyznavajici riznd nabozenstvi. V zdkladni nabidce je celkem 20 menu, z toho jsou 3 menu
pro vegetariany a 6 menu, kterd respektuji nabozenské zvyklosti a pozadavky. Konkrétné
se jedna o stravni davky pro sikhy, hinduisty a muslimy. Tyto davky neobsahuji vybrané
maso a produkty zvitat, kterd tato ndbozenstvi zakazuji konzumovat (krdva je pro hinduisty
posvatné zvife a prasata jsou pro muslimy zvifata necistd, sikhové konzumuji pouze
vegetarianskou stravu). [1]

Déle ma 1 specialni 4 menu pro vojaky na patrolach (obchiizkach, pozorovacich
stanovisStich, které mohou trvat n¢kolik hodin, az dni). Dal$i rozd€leni rozliSujeme z
divodu klimatu, strava je v téchto balicich pfizpisobena podnebi, aby se dala
konzumovat bud’ za studena, nebo za tepla a ma i trosku rozdilnou energetickou hodnotu.

Klimatické vlivy maji G€ast na zrychleni srde¢ni ¢innosti a tim padem 1 na zvysSeni
energetického vydeje. Pti velmi teplém klimatu se energeticky piijem taktéz zvysuje a to

vvvvvv

navyseni vody, kterd je feSena ptidavkem ovocnych nebo iontovych népoju. [2,15]

3.5 Australska bojova davka potravin

Australskad obranna sila (ADF) pouziva tifi typy bojovych baleni potravin.

Prvni z nich, CR1M - (Combat ration, one man) bojova davka pro jednoho vojéka v leh-
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kém obalu nakupované australskou arméadou pro své €leny, pro pouziti v boji, nebo jinych
podminkach, kdy nelze podavat stravu klasicky. Je uréena na 24 hodin a sklada se ze dvou
hlavnich jidel, poledni svaciny a z dalSich nékolik polozek. [5]

CRIM zacaly byt pouzivany v roce 1982, vSechny potraviny v nich obsazené byly v
plechovkach a to az do roku 2002, od daného roku se na zaklad¢ zakéazky pro védecko-
technickou organizaci piestoupilo k pouziti obalti na potraviny, které jsou velmi podobné
MRE. Tyto sacky jsou ultra tenké laminatové folie, které jsou nejen leh¢i nez konzervy, ale
jsou 1 flexibilnéjsi, coz umoziuje lepsi skladovani v kapsach batoht ¢i v uniformé vojaka a
zaroven predstavuji velkou vyhodu, jelikoz v ptipadé potfeby ma vojak rychly zdroj ener-
gie stale ,,pii ruce®. [5] Aktudlné je k dispozici 8 menu, které se oznacuji pismeny A-H. V
ptiloze P5 je uvedeno na ukdzku menu ,,A* a menu ,,G*.

PR1M — (patrol ration, one man) davka pro jednoho vojaka na patrole je pouzivana
vétSinou vojaky specidlnich sil. Balicek je uréen pro vydani jednotliveim, kdy si to
taktickd situace vyzaduje, nebo kdyz zadna jind forma stravovani neni moznd. Prid¢l je
nutri¢éné kompletni a nevyzaduje zadné Gpravy.

Hmotnost PR1IM je pouze asi 60% ve srovnani s CR1M, ale piesto poskytuje
podobné mnozstvi celkové energie jidla a zivin. Toho je dosazeno jednak pouzitim
dehydratace - hlavni jidla jsou "lyofilizovana".

Lyofilizace neboli metoda ,,sublimacniho suSeni, ktera byla vynalezena brzy po
druhé svétové valce, zahrnuje dehydrataci mraZené potraviny. VyuZziva se trojného bodu
vody - tedy stavu, kdy se voda mlize nachdzet ve vSech tfech béznych skupenstvich, aniz
by led tal. To zpusobi, ze mikroskopické pory v potravinach, kde ledové krystalky byly,
umoznuji rychlou rehydrataci, kdy vojak dodava vodu a tim roztedi lyofilizované jidlo.

Vzhledem k tomu, lyofiliza¢ni technika je velmi Setrnd jemna na potraviny, jak
strukturou, tak 1 nutri¢ni kvalitou lyofilizovanych pokrmi. [12]

Jidlo, jakmile je dokoncen proces lyofilizace, obsahuje méné¢ nez 2% vody.
Nésledné se uzavie do vzduchotésnych sackl. Nedostatek kysliku s extrémné nizkou
vlhkosti zabraniuje rastu bakterii nebo jinych mikroorganismi, které by mohly znehodnotit
potravinu nebo zpisobit jeji otravu, ale mize zde byt riziko vyskytu plisni. Lyofilizovana
jidla jsou bezpecna a pfijatelnd aZ po dobu nékolika let bez nutnosti chlazeni - néco, co je z
taktického hlediska velmi vyhodné zélezitost. [13]

Kazdy PR1IM balicek poskytuje jidlo pro jednu osobu na jeden den s primérné

energetickou hodnotu 14 000 kJ. Balicek je nutricn€ vyvaZeny a poskytuje dostatek energie
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pro splnéni télesnych pozadavkd, jakoz i zakladni Ziviny, které obsahuji tuky, sacharidy,
vitaminy a mineralni latky. [5]

PRIM je navrzen tak, ze obsahuje dva sacky lyofilizovanych jidel, plus ostatnich
potravinovych slozek. Existuje pét Menu (A-E) nabidek, uvedeny jsou v Piiloze P6.
Polozky jako jsou susenky, Cokolada, ¢aj, kédva, cukr a mléko jsou spolecné pro kazdy
balicek. [5]

Posledni varianta CR5M — (combat ration, five man) bojova davka pro 5 vojaki je
skupinova déavka, urCend pro posadku pojizdné techniky, a to predevSim na patrolach.
Tento bali¢ek je navrzen tak, aby dokazal zajistit potravu pro tii az pét vojakil, a to v
situacich, kde nemtizou byt poskytnuty cerstvé piidély.

I kdyz CR5M poskytuje adekvatni stravu pro vétSinu provoznich situaci, mize byt
jako ptidél navic dodadna ryze, chléb nebo susenky a to z toho divodu, Ze pokud je fyzicka
aktivita neobvykle naro¢na , je to pro vojaka rychly zdroj energie.

Obsah sacku se mlze vyuzivat jak za tepla, tak za studena, i kdyz je chutnéjsi pii
vyssi teploté. To mize byt provedeno tak, ze v cinové nadob& na vodu se bali¢ek ponoii do
tfi Ctvrtin a zahiiva se po dobu cca deseti minut nebo tak, ze obsah sacku vysypeme do
nadoby a ohfejeme. [5]

Instantni polévka se ptipravi dle takového postupu, Ze se obsah sacku vysype do
jednoho litru vrouci vody a micha se, dokud neni jeji obsah dispergovan. Na vybér je z 5

menu (A-E). [7]

3.6 Bojové davky potravin v Polsku

Rozdé&leni na individuélni a kolektivni davky potravin je i v polské armadé.

Kazda individualni bojova davka potravin je v samostatném plastovém sacku a sklada se
ze Ctyr Casti: snidan€, obéda, vecete a pridavk.

Polskd davka obsahuje potravinu podobnou chlebu, kterd je ze zitné mouky,
kvasnic, bramborovych vloc¢ek, veptfového sadla, ze soli a vody. Jeho trvanlivost ¢ini 2
roky. Tento prvek je uvadén pro zajimavost hlavné z divodu, e v podminkach Ceské
republiky spotfeba zitné mouky klesa, pfednost maji komeréné 1€pe vyuzitelné mouky
pSeni¢né. Je pfitom znadmo, Ze zitny chléb ma daleko delsi trvanlivost, jedna se tedy o
trvanlivé pecivo. Vedle trvanlivého chleba nabizi polskd polni davka napt. ovocné
koncentraty s kompotovanym ovocem o obsahu 0,4 nebo 3,0 1, cukrovinky s mléénou

polevou nebo susené bramborové lupinky. [1]
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Wojskowa Racja Zywnosciowa (Vojenska bojova davka) je =zatavena v
matnézatavend v matné olivoveé- zeleném plastovém obalu, které je stejné Sitky jako
individualni MRE v USA, ale asi o 70 mm krat$i. [8]

Uvniti sa¢ku nalezneme hlavni jidlo, kolem kterého je zabaleny vacek s ohfivacem,
dvé foliové baleni, jedno obsahujici susené ovoce nebo ovocnou ty¢inku a druhy obsahuje
koncentrovany instantni napojovy prasek,celofanovéprasek, celofanové baleni obsahujici
dve "tvrdé" suSenky, vanicku dZzemu, polsko-anglicky navod pro ohiev a 45 ml sacek vody,
prislusenstvi plastové nadobi. Jeden balicek je obdobné jako u MRE stravou na 12 hodin.
[8]

Tti hlavni menu nabidky, ackoliv se mohou lisit, jsou: Masové kuli¢ky a téstoviny v
rajcatové omacce, kufeci prsicka a pikantni zeleninové téstoviny. Menu W3 je
vegetarianska varianta, ktera obsahuje ovocnou ty¢inku misto susené¢ho ovoce a sacek s
houbovou polévkou, ktera ma vyvazené slozeni.

Tvrdé suSenky, které Polaci nazyvaji specidlnimi susenkami a které jsou vyrabény
v Polsku, jsou tradi¢ni a jsou velmi tvrdé, ale marmeldda-dZem ve vanicce, ktery se k nim
podava je Cini ptijatelnéjSimi. [8,10]

Uvnitt plastového sacku s prisluSenstvim najdete sacek caje, sacek kavového
prasku, ¢tyfi sacky cukru, stl, pepf, dva malé bonbony, dvé tablety na zubni CiSténi,
zvykacky a pruh obycejné Zvykacky, Cistici utérky, prouzek toaletniho papiru a maly
plastovy sacek na odpad. Plastovy sacek s nddobim obsahuje niiz, vidlicku, 1Zici, 1zicku a

navic ubrousek. [10]

3.7 Bojové davky potravin ve Francii

Francouzskd arméda pouzivd oficidlni nazev pro bojovou davku potravin pod
zkratkou RCIR, kterd se sklada ze 14 polozek. Uvnitt jsou 2 ptfedvaiené pokrmy hotovych
jidel, n€které miizeme ohfat za pomoci pfilozené topné jednotky.

V soucasné dobé existuje 17 nabidek-menu, 7 z nich neobsahuje veptfové maso a 4
z nich mohou byt konzumovany bez ohfevu. Potravinovy balic¢ek vazi 1500 g a je zataveny
v platovém obalu. Na ukazku je v pfiloze P VII zobrazeno né€kolik hlavnich jidel, které
jsou v balicku obsazeny. Davky jsou umistény v lepenkové krabici, na viku je uveden
obsah balicku, na bocich jsou zndzornény navody na pouziti a ohiev. [9,12]

Ve francouzské armadé jsou energetické hodnoty stravy upraveny podle miry

narocnosti vojenské profese. RozliSuje se, zda vojdk vykonava sedavé zaméstnani, kde
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plati rozmezi energetického piijmu mezi 10 500—12 500 kJ, dale pak pro aktivity stfedniho
stupné energetické hodnoty do vyse 14 500 kJ. V neposledni fadé pro velmi intenzivni
aktivity jako jsou vysadkova, priizkumna vojska, piloti ¢i specidlni sily je stanoven strop
ve vysi 17 600 kJ.[9,12]

Francie ro¢n¢ vyprodukuje okolo 1,5 milionu bojovych davek potravin. Doba
trvanlivosti je Ctyfi roky. Francouzskd armada ma k dispozici 14 zékladnich menu
individualnich bojovych davek potravin, v kazdém z nich je vice nez 14 riznych polozek,
které jsou piipravovany odliSnymi druhy technologii. Zastoupen je ptfedkrm, polévka,
hlavni jidlo, pfesnidavka a dezert.[1,12]

Bali¢ek je vytvoten dimysIn€, vojakim naptiklad nabizi ke konzumaci jeleni
pastiku, cassoulet s kachnimi konfitem, veptfové na kreolsky styl a krémovy cokoladovy
pudink. K dispozici je také jednordzovy ohtivag, kdva a ochuceny napojovy prasek, miisli

k snidani a karamelovy puding.[6]

3.8 Bojové davky potravin v ostatnich armadach a jejich stru¢ny popis
Uvadi se, Ze Norsky balicek mé& americkou technologii zaloZenou na chemickém
ohievu, ale britskou ptichut, co se tyCe sestaveni pokrmu, jelikoz v tamnim balicku
nalezneme tfeba Earl Grey ¢aj, fazole se slaninou v raj¢atové omacce, zlaté susenky a
sacek bonbonti.[6]

Bojova davka potraviny v Singapuru je ve skutecnosti pouze balicek s hlavnim
jidlem, velmi podobné americkému MRE. Navic kazdy singapursky vojak obdrzi
"ptislusenstvi" jako soucast balicku ptidélového na 24 hodin, coz zahrnuje piedpiipravené
napoje, energetické ty€inky, izotonické instantni ndpoje, konzervované jidlo, instantni
nudle, suSenky, "bonbony", instantni Caje a kavy, hedvabny papir, a balicky na topeni
(ohtev).

Ruska federace pouzivd davku snazvem "Individualnovo Ratsiona Pitanee -
Povsedyen" (IRP-P).

Tato davka je strukturovana podobné jako francouzské RCIRs a jeji podobnost tkvi
v tom, ze obsahuje podobné denni hodnoty jidla (vétSinu z toho konzervované) a skladaci
ohtivac.

Holandska armada pouziva dva typy davek. Prvni z nich je klasickd potravinova
davka a ta druha je davka arkticka- do studeného pocasi. Klasickd davka je zabalena do
lepenky, zatimco ,,polarni davka“ je zatavena do plastového obalu. Arkticka davka obsahu-

je lyofilizovana jidla a kasi k snidani. M4 vyssi obsah kalorii nez davka klasickd. Holand-



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 25

ska armada také k davkam zavedla tzv. ,,nouzové pridély”, ale ty jsou doddvany pouze ve
vale¢ném stavu. Jedna se spise o zvySeni energetické hodnoty pomoci riznych tycinek.
Kanadska armada pfedstavila své potravinové balicky v roce 1981, a muzeme je
najit pod zkratkou IMP. V kazdém baleni je umistén jeden hlavni chod, dezert, nékolik
druhli népojt, tvrdé bonbony, balicek suSenek nebo cokolddu. Mlze zahrnovat i takové
doplnky jako je polévka, bramborova kaSe a ryze- vSe v instantni podobé¢. Jeden bali¢ek
IMP je strava, kterd ma nahrazovat jedno hlavni jidlo pro jednu osobu. Hlavni jidlo se da
ohtat tim zplisobem, ze se sacek vlozi cca na 5 minut do vrouci vody (nesouvisi s americ-

kym ohtfevem).[6]
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4 CIiLPRACE

Cilem prace bylo pfedstavit dostupné druhy bojovych davek potravin a to nejen pouzivané
v Ceské Republice, ale i v dalsich vybranych statech a to z diivodu sezndmeni s touto pro-

blematikou pfed samotnou katalogizaci a srovnavanim.

Dale bylo nutno seznamit s potfebnymi pfedpisy a to prioritné¢ s normou STANAG 2939,
jelikoz udéava kritéria dilezita k samotnému piijeti BDP.

V praktické casti byl cil prace smefovan ke katalogizaci a srovndvani, a to diky pestrému

studijnimi materidlu, za pomoci potfizenych fotografii. Déle byl proveden priazkum spoko-

jenosti BDP u piislusnikit Armady Ceské Republiky.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 PRUZKUM SPOKOJENOSTI BDP

V srpnu 2015 se uskutecnilo vojenské cviceni naSich jednotek v némeckém Hohenfelsu,
kde byli vojaci v druhé poloving cviceni po dobu 6 dnti zdsobovani pouze BDP. Dotaznik

vyplnilo 66 ptislusniki. Kompletni dotaznik je uveden v ptiloze P IX této prace.

DOTAZNIK A JEHO VYHODNOCENI

Prvni otazka (graf ¢. 1) byla spojena s celkovou spokojenosti s po¢tem druhit BDP. Na

Grafu je jasné vidét vétSinova nespokojenost s vybérem BDP, opravdu spokojeno je jen

malé procento vojaka.

ml

m2

m3

m4

Graf ¢. 1 Spokojenost s poctem druhit BDP

velmi
spokojen

spokojen

dostacujuci
vybér

nespokojen
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Druhé otazka (graf ¢. 2) byla zaméfena na celkovou chut hlavnich pokrmt, které jsou

v BDP obsazeny. Pro vétSinu vojaki je chut sice pfijatelnd, avSak na druhém misté je opét

poukazano na to, Ze strava je pro velky pocet vojakli nevyhovujici.

ml

m2

m3

m4

Graf ¢. 2 hodnoceni chuti hotovych pokrmii

vynikajici

dobré

pfijatelné

nevyhovujici

Otazka, ktera proveérovala spokojenost s pestrosti (graf ¢. 3) a poctem variant doprovod-

nych komponent u BDP byla odpovézena vétSinove. Témer 90% z dotazanych by uvitalo

vétsi pestrost (nejlépe, aby se komponenty nebyly u kazdého BDP stejné, jak je tomu nyni)

ml
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Graf ¢. 3 hodnoceni doprovodnych komponentii
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Pro srovnani s ostatnimi staty byla polozena i otazka tykajici se obalu a baleni BDP (graf ¢.
4), zdali jsou vojaci spokojeni nebo by uvitaly v i v tomto ohledu zménu. Vice prevladala

odpovéd ,,NE®, kterd ukazuje, Ze uspotadani BDP neni pro uzivatele praktickeé.

Bl Ano

m2 Ne

Graf ¢. 4 spokojenost s balenim BDP

Pti paté a Sesté otazce se prislusnici rozepsali a zavérem jsou zajimavé postiehy a dodatky,

které zvetejiuji v nasledujicich vétach:

Pata otazka zjistovala, co piislusnici ACR postradaji v balickach BDP. Nékteré odpovédi
byly velmi rozmanité. Velice Casto se objevovaly pfipominky o tom, ze je BDP tézké a
neskladné. Uvitalo by se podobné baleni jako je tfeba americké MRE. Celkové nebyly pti-
slusnici spokojeni s kvalitami surovin, jejich vyZivovymi hodnotami a jejich malé rozmani-
tosti. Misto kukufi¢nych platki navrhovaly tfeba miisli tyC€inky, proteinové ty¢inky nebo

tieba 1 suSené ovoce.

Co se tyce konzervovaného jidla, u masové konzervy by uvitaly vice % masa, dale by byly
pro rozmanitost, libilo by se jim konzervované ovoce, zelenina ¢i rybi konzervy. Mnoho-
krat byly uvedeny 1 sladkosti. Za zminku stoji 1 navrh na vitaminy nebo Sumivé tablety do
vody, které v piedeslych BDP byly obsazeny, ale ted” jsou nahrazeny rozpustnym praskem,

se kterym nejsou spokojeni.
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Ohledné ptipravy a Upravy pokrmt, pfislusnici postradaji v balickach BDP jednotku na
ohtivani jidla, kostku lihu a zépalky.

Sesta otazka se tykala toho, s &im jsou naopak vojaci spokojeni. Odpovédi bohuzel nebylo
mnoho a vétSinou byly odpovédi podobné. Byly vyzdvizeny nové druhy hlavnich pokrmi

v balickach ¢islo V, VI a VIL (uvedeny v piiloze P I).

V Dalsim kladném hodnoceni byla pochvalena ¢okolada, zelenina a tundk. Timto bohuzel
tento seznam spokojenosti konci. Velice Casto se i u této otazky spiSe objevovaly negativni
poznamky. Vojaci n¢kolikrat nezdvisle na sobé zdlraznovali nechut’, maly vybér a celko-
vou nespokojenost. V pfipad€ vojenského cviceni, ¢i jiné aktivity, kdy védi, Ze budou za-

sobovani BDP, vét§ina radéji voli variantu vlastni stravy, kterou si berou z domu.



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 32

6 KATALOGIZACE BOJOVYCH DAVEK POTRAVIN V CESKE
REPUBLICE

Na obrazcich 1-17 jsou zobrazeny vSechny druhy BDP, od jejich baleni (obr. ¢. 1a 2), pies
doprovodné komponenty (spole¢ny obrazek doprovodnych komponenti €. 4 pro BDP I-V
a obrazek ¢. 14 pro BDP VI a VII) a nésledné i hlavni chody.

6.1 BDPI

Obr. 1. Kompletni BDP I




UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 33

Obr. 2. Krabice s BDP [

Obr. 3. Oteviena krabice BDP [

Obr. 4. Doprovodné komponenty k BDP I, II, IV a 'V (2x Cerny caj, 2x siil, multivitaminovy

Napoj, instant. Ovocny napoj, 8x cukr, 2x horka cokolada, 3x jahodovy dzem, 2x kava,
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zvykacky, ubrousky se seznamem).

Obr. 5. Bramborovy gulas, znojemskd pecené s ryzi, lunchmeat, pastika se syrem,2* kreh-

ké plétky
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6.2 BDPII

Obr. 6. Kompletni BDP 11

Obr. 7. Veprové maso s mrkvi a bramborem, pikantni rizoto, lunchmeat, pastika se syrem,

2x kirehké plétky
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6.3 BDPIV

Obr. 8. Kompletni BDP IV

Obr. 9. Zadélavany hrasek, rajska omacka s hovézim masem a téstovinami, lunchmeat,

Pastika se syrem a 2x krehké platky
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6.4 BDPV

Obr. 11. Veprovy gulas, hovezi maso na zampionech, lunchmeat, pastika se syrem a

2x kirehké plétky
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6.5 BDP VI

Obr. 12. Kompletni BDP V1.

Obr. 13. Oteviena krabice od BDP V1.
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Obr. 14. Doprovodné komponenty k BDP VI. a VII.(2x Cerny caj, 2x siil, multivitaminovy
Napoj, instant. Ovocny ndpoj, 8x cukr, 2x horka cokolada, 2x jahodovy dzem, 2x kava,

zvykacky, ubrousky se seznamem, med).

Obr. 15. Slepice na smetané s téstovinami, zadélavané fazolky, tuniak v rostlinném oleji,

Pastika svacinka, zeleninova smés Mexiko.
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6.6 BDP VII.
¥

Obr. 16. Kompletni BDP VII.

Obr. 17. Dabelske maso s fazoli, zeleninové maso s parkem, tunak v rostlinném oleji, zele-

ninova smes Mexiko, veprové maso ve viastni Stave, 2x krehké platky.
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Ceské druhy BDP (piiloha PL) jsou si téméf ve viech obsaZenych slozkach podobné.
V dislech I, II, IV a 'V jsou uplné stejné doprovodné komponenty, velmi mald zména pfi-
chazi az s ¢islem VI a VII, kdy je 1 kus jahodového dZemu nahrazeno 1 kusem medu.
Vsechny druhy obsahuji 2 kusy kiehkych platkii. BDP I -V obsahuji stejnou pastiku a lun-
chmeat. Tyto ¢asti jsou u ¢isla VI. a VII. nahrazeny tundkem a vepfovym ve vlastni Stave a
pastikou svacinkou. V cisle VI. a VII. je navic zeleninova konzerva, coz je vojaky hodno-
ceno kladné. Kazdé BDP se 1i8i pouze hlavnimi jidly, které jsou v kazdém balicku rozdil-
né. Ptilozené hotké Cokolady jsou po chutové strance hodnoceny kladné, zvykacky jsou
vétSinou velmi tvrdé. Kiehké platky byly vétSinou spise kritizovany, jelikoz vojaka nezasy-
ti ani mu pfili$ nevyhovuji po energetické strance. Zde by bylo na misté uvazovat o obme-
né doprovodnych komponentl ale hlavné 1 o jejich rozsifeni. Z prizkumu spokojenosti
vyplyva, ze stravovani vojakli formou BDP po dobu pouhych 6 dni muselo byt velmi na-
ro¢né, zejména kdyz kazdy den méli mimo hlavni jidlo pouze stereotypné opakujici se

kiehké platky a stejnou Cokoladu.



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 42

7 KATALOGIZACE A SROVNAVANI VYBRANYCH DRUHU
BOJOVYCH DAVEK POTRAVIN VE SVETE S BOJOVYMI
DAVKAMI V CESKE REPUBLICE

7.1 Americké bojové davky, jejich srovnavani a katalogizace

Nejprve bude porovnavani zaméteno na USA MRE Menu (Ptiloha PII), jelikoz ¢esti vojaci
se s touto davkou setkavaji nejcastéji po BDP a jsou ji i velmi Casto pii zahrani¢nich cvice-
nich ¢i pfi spolupraci s USA armadou, zdsobovani. Na uvod u obrazka €. 19, 20, 22, jsou

zobrazeny fotografie spole¢né pro vS§echny MRE , jako je originalni baleni, jeho detail a

detail sacku s prislusenstvim.
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Obr. 18. MRE MENU 1 obal

Obr. 19. Originalné zabalend MRE menu

Obr. 20. Detail zabaleni v pruhledném obalu MENU MRE
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Obr. 21. Rozbalené MENU 1

Obr. 22. detail balicku prislusenstvi
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MRE 2

Obr. 23. Obal MRE MENU 2

Obr. 24. Rozbalenée MRE MENU 2
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MRE 3

Obr. 25. obal MRE MENU 3

Obr. 26. Rozdélane MENU 3
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MRE 4

Obr. 27. Obal MRE 4

Obr. 28. Rozdélané MRE 4
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MRE 5

Obr. 29. Obal MRE MENU 5

Obr. 30. Rozdélanée MRE 5
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MRE 6

Obr. 31. Obal MRE MENU 6

Obr. 32. Rozdélanée MRE MENU 6
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MRE 7

Obr. 33. Obal MRE MENU 7

Obr. 34. Rozdélane MRE MENU 7
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MRE 8

Obr. 35. Obal MRE MENU 8

Obr. 36. Rozdelané MRE MENU 8



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 52

MRE 9

Obr. 37. Obal MRE MENU 9

Obr. 38. Rozdelané MRE MENU 9
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MRE 11

Obr. 39. Obal MRE MENU 11

Obr. 40. Rozdelane MRE MENU 11
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MRE 12

Obr. 41. Obal MRE MENU 12

Obr. 42. Rozdeélane MRE MENU 12
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Americké bojové davky jsou oproti naSim BDP dimysIngjsi, praktictéj$i a chutnéjsi.
Kazdé menu MRE, nejen Ze obsahuje rozdilné hlavni chody, ale také rozdilné doprovodné
komponenty, takze vojakovi je tim zajiSténa pestrost stravy na rozdil od ¢eskych BDP, kdy
je v kazdém balicku kromé hlavnich jidel téméf to samé.

Velké plus shleddvam v celkovém praktickém baleni MRE, kter¢ je skladné a i zaba-
leni jednotlivych potravin je urcité¢ praktictéjsi a skladngj$i nez konzervované chody
v BDP.

Dalsi vyhoda je moznost konzumace teplych potravin a to diky zptisobu chemického
ohfevu, které je soucast kazdého baleni. Ke kazdému MRE je pro potiebu pfilozené prak-
ticka plastova Izice, i timto bychom se mohli nechat inspirovat.

Dalsi, velmi zajimavy postieh jsou umisténé bud’ mlééné nebo vitaminové ¢i iontové
hotové néapoje, které jsou uréeny k okamzitému pouziti, pouze po pfidani vody. V ¢eském
BDP diive byly Sumivé vitaminové tablety rozpustné ve vod¢€, nyni je tam jen rozpustny
prasek, ktery je ma nahradit, ale vojaci s nim nejsou z uzivatelského hlediska spokojeni.
Témét v Kazdé MRE je umistén i taveny syr nebo jind pomazanka. V Ceskych BDP je
pouze pastika.

Pestrost doprovodnych komponenti je opravdu velkd. Muzeme se zde setkat
s riznymi krekry, suSenkami, trvanlivym pecivem, tortilly, bonbony rtiznych variant, ¢oko-
lady, ¢okoladové ty¢inky, ovocné tyCinky, ale i tfeba uzené mandle nebo smés ofiska.
Mimo jiz viSe jmenované se v MRE nachazi i riizné druhy omacéek na dochuceni hotovych
pokrmii.

Srovnani s ¢eskymi BDP je téméf nesrovnatelné. Jde vidét, ze MRE jsou opravdu sestave-
ny ke spokojenosti vojdka, a to po vSech strankach. Kdyz bychom si predstavily tyden se

stravovat s BDP a tyden s MRE, myslim, Ze jiZ dopfedu zname jasny vysledek.
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7.2 Polska bojova davka

Obr. 43. Obal polské bojoveé davky potravin

Obr. 44. Rozdeélana polska bojova davka potravin
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Obr. 45. Detailni obsah sacku

Obr. 46. Prilozeny sacek na ohvev jidla (stejny princip jako u amerického MRE)
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Polska bojova davka mile piekvapila. Je daleko dimysIngj$i a pokrokovéjsi nez Ceské
BDP. Hodné se podoba americkému MRE a to nejen praktickym obalem, ale také ptiloze-
nym sackem, ktery na bazi chemické reakce umozni ohiev pokrmu. Uzivateli ¢eského BDP
bohuzel neni moznost ohfevu v balicku nabidnuta.

Dalsi velmi uzite¢na véc je pfilozeny dimyslny sacek s drobnym pftislusenstvim, ktery
obsahuje jak klasické, tak i vlhéené ubrousky, toaletni papir, cukr, stl, sacky, 3 bonbony.
Oproti BDP je polska davka skladngjsi, ma prakti¢téjsi usporadani, komponenty jsou vybi-
rany dimyslnéji, moznost ohifevu je velké plus, i kdyz jsou davky vytvoreny i ke kon-
zumaci za studena, v pfipadé moznosti je vojak vzdy rad za teply pokrm.

Velice piekvapil i1 sacek s lyofilizovanym ovocem a miisli ty€inka. V ¢eském BDP se ovo-

ce nenachazi v zadné formé.

7.3 Francouzska bojova davka potravin

Obr. 47. Krabice od francouzskych bojovych davek potravin
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Obr. 48. Otevrend krabice od francouzského BDP

Obr. 49. Hlavni chody a sackova polévka ve francouzském balicku
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Obr. 50. Konzervovany puding a pastika

Obr. 51. konzervovany puding a pastika ¢. 2
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Obr. 52. Pridany sacek u francouzského BDP

Obr. 53. Detail sacku
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Obr. 54. PrilozZend topna jednotka, sirky, tablety udrzujici ohen, tablety k podpalu, plasto-
vy pytel na odpadky

Obr. 55. Doprovodné komponenty
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Francouzské bojové davky potravin se vyznacuji svoji pestrosti. Davaji na odiv
svoje narodni pokrmy, které¢ velice radi do davek zahrnuji. Dale obsahuji nejveétsi mnozstvi
a ruzné variace doprovodnych komponentl, ¢imz bychom, jsme se mohli nechat inspiro-
vat, jelikoz u ¢eského BDP jsou doprovodné komponenty na velmi slabé urovni, nehledé
na témer nulovou variaci. Naptiklad na obrazku opét vidime ovocné miisli tyCinky, které
maji v ceskym BDP absenci. Velkou inspiraci by mohla byt i ptfilozené proteinova tycinka,
ta by ud¢lala radost nejednomu vojakovi. Karamelky by byly rychly zdroj energie.

Ptilozena topna jednotka umoznuje konzumaci teplého jidla. Velka inspirace by pro
¢eské BDP mohla byt pfiloZzend instantni polévka, kterd v nepfiznivém pocasi zahieje kaz-
dého vojéka.

Nevyhoda je baleni francouzského BDP. Kartonova krabice je zbytecné velka, ne-
skladnd. V porovnani s nas§imi BDP je krabice od ¢eskych BDP skladngjsi, mensi, ale i tak
vzhledem k jinym davkam z jiz zminénych zemich by byla potieba jeji inovace. Déle né-

které potraviny jsou konzervované, tudiz t€zké a neprakticke, stejné jako u ¢eského BDP.

7.4 Rakouska davka pro sportovni ucely

Pro zajimavost ukazka potravinového balicku, ktery je primérné ur¢en na sportovni
ucely. Pestrost je na jiné, vyssi Grovni. Prevladaji lyofilizované vyrobky, miisli. Neni zde
ptilozena topnd jednotka ¢i sdCek na ohiev pokrmu. Pocitd se s tim, ze dany uZivatel ma
k tomu pottebnou vybavu. Déle je zde kromé pokrmt k dispozici hygienicky balicek.

Tato davka je velice sympaticka, v porovnani s ¢eskymi BDP bychom se mohli in-
spirovat lyofilizovanymi potravinami, které jsou skladné, lehké, zachovavajici si svoji chut’

a nutri¢ni slozeni.
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Obr. 56. Baleni rakouské davky

Obr. 57. Jednotlivé komponenty
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ZAVER

Po tomto vyzkumu a studiu bojovych davek potravin pouzivané v ACR byl, i diky pri-
zkumu spokojenosti a osobnim konzultacim, zjiStén zavér, Ze je potieba jejich inovace,
nejen co se tyce chutové a nutrini stranky, ale i nepestrosti doprovodnych komponenti,
které se stale opakuji a jsou pro uzivatele nejen neatraktivni, ale hlavné¢ v porovnani
s jinymi davkami pouzivanych ve svété, nedostacujici. I kdyz spliuji vSechny podminky
STANAGU, nemélo by to byt to jediné, ¢im se fidit, ale mélo by se zacit vice myslet na

skutecné potieby vojaka, ktefi jsou nespokojeni uzivatelé téchto davek.

Kdyz si vezmeme, ze bychom, jsme se meli bojovymi davkami stravovat tieba jen tyden
v kuse a jediné, v ¢em bychom citily zménu, by byla chut’ hlavnich chodi, neni bohuzel
nijak optimistickd pfedstava. Proto vojaci velmi Casto voli stravu, kterou si sebou vozi
z domu oproti stravovani BDP, které je sice zadarmo a pro né primarné urcené, ale spoko-
jenost s jeho uzitim je minimalni.

Dalsi dilezity poznatek je ohfev pokrmi. Ve vSech ostatnich zminénych nebo porovnava-
jicich BDP ve svété je vzdy piilozena bud’ topna jednotka na ohfev pokrmu, nebo chemic-

ky sadek na ohiev &i alespoti sirky. Ceské BDP toto postrada uplné.

Baleni BDP pro vojaky neni praktické, krabice se velmi téZko bali a zabiraji zbyte¢né
mnoho prostoru. I samostatné baleni hlavnich chod neni pfili§ oblibend a vojéci s tim maji

spiSe starosti

Neni potieba vymyslet nové systémy, nové obaly, staci, kdyby se vyrobci BDP inspirovaly

u ostatnich armad, kter¢ jsou na tom skoro vSichni o dost 1épe nez ta naSe.
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BD Bojova davka
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PRILOHA PI: 6 DRUHU BOJOVYCH DAVEK POTRAVIN U
ARMADY CESKE REPUBLIKY

BDP 1 BDP IT BDP IV

Znojemska rosténa s ryzi|Pikantni rizoto 300g Rajska s te€stovinami 300g

300g

Bramborovy gulds 300g Veptové maso s mrkvi a|Zadé€lavany hrasek 300g

bramborem 300g
Pastika se syrem 75g Pastika se syrem 75g Pastika se syrem 75g
Lunch meat 125g Lunch meat 125¢g Lunch meat 125¢g

Kiehke platky svétlé 35g Kiehke platky svétlé 35g Kiehke platky svétlé 35g

Kiehké platky kukutiéné s|Kiehké platky kukuficné s|Kiehké platky kukufiéné s

vlakninou 35g vlakninou 35g vlakninou 35g

Jam porcovany 4 20g Jam porcovany & 20g Jam porcovany & 20g
Kéavovy extrakt 42 g Kévovy extrakt 42 g Kévovy extrakt 42 g
Caj porcovany & 1,75g Caj porcovany & 1,75g Caj porcovany & 1,75g
Cukr porcovany a 5g Cukr porcovany 4 5g Cukr porcovany 4 5g

Multivitaminovy népoj 6g | Multivitaminovy népoj 6g | Multivitaminovy napoj 6g

Inst. Napoj ovocny 45g Inst. Napoj ovocny 45g Inst. Napoj ovocny 45g

Cokolada hotka 4 25g (2 ks) | Cokolada hoika 4 25g(2 ks) | Cokolada hotka 4 25g(2 ks)

Zvykacka (4ks) Zvykacka (4ks) Zvykacka (4ks)

Sal jedla balena 2g Sal jedla balena 2g Sal jedla balena 2g
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BDP 1

BDP IT

BDP IV

Viceucelovy papir

Viceucelovy papir

Viceucelovy papir

Ubrousek hygienicky osveé-

Ubrousek hygienicky osve-| Ubrousek hygienicky osve-

Zujici Zujici Zujici
Sacek z PE Sacek z PE Sacek z PE

pokrmi

Névod na ohfev hotovych

pokrmu

Navod na ohfev hotovych | Névod na ohifev hotovych

pokrmul

Seznam komponenttit BDP

Seznam komponenti BDP

Seznam komponenti BDP

BDPV

BDP VI

BDP VIl

Veptovy gulas 300g

Slepice na smetan¢ s tésto-

vinami 300g

Dabelské maso s fazoli 300g

Hoveézi maso se zampiony

300g

Zadé¢lavané fazolky s vepf.

A hovézim masem. 300g

Zeleninové leco s parkem

300g

Pastika se syrem 75g

Tunak v oleji 80 g

Tunak ve vlastni §taveé 80g

Lunch meat 125¢g

Pastika svacinka 120g

Sterilizovana zelenina 210g

Kiehké platky svétlé 35¢g

Sterilizovana zelenina 120g

Veptové maso ve vlast. Stave

125¢

Kiehké platky kukuficné s

vlakninou 35g

Kiehké platky svétlé 35g

Kiehké platky svétlé 35¢g

Jam porcovany & 20g

Kiehkeé platky kukufi¢né s
vlakninou 35g

Kiehké platky kukuficné s
vlakninou 35g

Kévovy extrakta 2 g

Jam porcovany 4 20g

Jam porcovany 4 20g

Caj porocvany & 1,75g

Med 20g

Kavovy extrakt 42 g
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BDPV

BDP VI

BDP VIl

Cukr porcovany a 5g

Kavovy extrakt 42 g

Caj porocvany & 1,75g

Multivitaminovy napoj 6g

Caj porocvany & 1,75g

Cukr porcovany a 5g

Inst. Napoj ovocny 45g

Cukr porcovany 4 5g

Multivitaminovy napoj 6g

Cokolada hotka & 25g (2
ks)

Multivitaminovy napoj 6g

Inst. Napoj ovocny 45g

Zvykacka (4ks) Inst. Napoj ovocny 45g Cokolada hotké a 25g (2 ks)
Sul jedla balena 2g Cokolada hoika 4 25g (2| Zvykacka (4ks)
ks)
Viceucelovy papir Zvykacka (4ks) Stl jedla balené 2g
Ubrousek hygienicky osvé- | Sil jedla balena 2g Viceucelovy papir
Zujici
Sacek z PE Viceucelovy papir Ubrousek hygienicky osvézu-

jici

Navod na ohfev hotovych |Ubrousek hygienicky osveé- | Sacek z PE
pokrmut Zujici
Seznam komponenttit BDP | Sacek z PE Névod na ohiev hotovych

pokrmu

Seznam komponenti u
BDP

seznam komponenti BDP

Seznam komponentti BDP
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RILOHA PII: 24 MENU AMERICKE BOJOVE DAVKY POTRAVIN

Menu 1

Menu 2

Menu 3

Menu 4

Chilli s fazolemi
syr Cedar

Chléb
kukuti¢ny chléb
ty¢inka Ranger
zakladni ndpoj
cerveny pepr
Ptislusenstvi

balic¢ek teplych napojt

Hovézi v barbecue

Cerné  fazole

omacce

\Y

plnéné Precliky
Jalapeno taveny syr
Tortilly

ofechy

zéakladni napoj
grilovaci omécka
PtisluSenstvi

balicek teplych na-
poju

Kufeci s nudlemi a zele-
ninou

¢okoladové Brownie

Cedar syr

Orisky

Cokoladové disky
Sacharidovy népojovy
prasek

paliva omacka
PtisluSenstvi

balic¢ek teplych napojt

Spagety s hovézim
masem a omackou

Arasidové Maslo
Svacina Chléb
susené ovoce
sladkosti I11
zakladni napoj
dzem
Prislusenstvi

balicek teplych napo-
ja

Menu 5

Menu 6

Menu 7

Menu 8

Stfedozemské kute
suSené ovoce
Jalapeno- taveny syr
krekry
ty¢inka
sladkosti II

energeticky napojovy
prasek

PfisluSenstvi

balic¢ek teplych napoji

Hovézi Taco
baleni ovoce

plnéné susenky sy-
rem

Arasidové Maslo
Tortilly
dZem

energeticky napojo-
vy prasek

kofeni
Pfislusenstvi

balicek napojt

maso Entrée §t'ouchané
brambory s ¢esnekem

suSenky
AraSidové Maéslo
Chléb
dzem
sladkosti I

Instantni Cappuccino,
Irsky krém

Maslo

Piislusenstvi

Masové
omacce

kulicky v

Gratinované brambo-
ry

Jalapetio taveny syr
Tortilly

tyCinka

Hovézi prouzky
zakladni népoj
PtisluSenstvi

bali¢ek teplych napo-
ja
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Menu 12 - vegetari-

Menu 9 Menu 10 Menu 11 - vegetarian
an
Kolinka v chilli Penne se zeleninovou
Jutené Hovezi Taco téstoviny klobasou
u M kousek dortu

Arasidové Maslo

Jam

celozrnny Chléb

mix ofiSkd a hrozinek
plnéné Precliky
Kakaovy prasek
palivad omacka

Prislusenstvi

Jalapernio taveny syr
krekry
sladkosti IIT

energeticky népojo-
vy prasek

kotfeni Cervend pa-
prika

PrisluSenstvi

balicek teplych na-
pojt

baleni ovoce
susenky
burakové maslo
krekry

instantni  kapucino
francouzska vanilka

paliva omacka

piisluSenstvi

Instantni Puding
plnéné Precliky
Chléb

Cokoladové arasSido-
vé maslo

energeticky napojovy,
prasek

paliva omacka
Ptislusenstvi

balicek teplych napo-
ja

Menu 13 - vegetarian

Menu 14 - vegeta-
rian

Menu 15

Menu 16

Syrove Tortellini
baleni ovoce
tyCinka
Arasidové Maslo
krekry

sladkosti II

energeticky napojovy
prasek

paliva omacka

PiislusSenstvi

Ratatouille
suSené ovoce
kousek dortu
Arasidové Maslo
krekry

mlécny koktejl
paliva omacka
Ptislusenstvi

balicek teplych na-
poj

Mexické kuteci

baleni ovoce

precliky plnéné syrem
Cedar syr

krekry

sladkosti II

zakladni ndpoj

koteni, ¢ervena paprika

Piislusenstvi

bali¢ek teplych napoji

Veptoveé zebro

ryze a fazole

Hovézi prouzky
AraSidové Maslo
tenké baleni chleba
mata-kofein bonbony
dzem

zakladni népoj
grilovaci omacka

Piislusenstvi
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Menu 17

Menu 18

Menu 19

Menu 20

Javorovy sirup
javorové muffiny
syr Cedar

krekry

Orisky
Mix

s rozinkami

pomeranCovy  napoj,

bez cukru,
sirup
Ptislusenstvi

balicek teplych napojt

Hovézi Ravioli

taveny syr s prichuti
slaniny

Chléb

Opékand kukufice
suSené ovoce
zéakladni napoj
paliva omacka
PrisluSenstvi

balicek teplych na-
poju

Hovézi maso na pepfi

tfeSnovo-bortivkovy
kola¢

tenké baleni chleba
Taveny syr, Cedar
susenky

Kakaovy prasek-népoj
kecup, hoicice

Piislusenstvi

Klobasa v krémové
omacce

cerealie s mlékem a
ovocem

bananovo-
¢okoladovy Muftin

Cedar syr
krekry
zakladni napoj
Piislusenstvi

balicek teplych napo-
ja

Menu 21

Menu 22

Menu 23

Menu 24

Citronovo-pepiovy
tunak

Tortilly

kousek dortu
svacinové krekry
ofechy

mlécny koktejl
Majonéza

smés koteni

PrisluSenstvi

hovézi nudlicky v
asijském stylu

burdkové maslo
marmelada
svacinkovy chléb
SmazZena Ryze
sladkosti I
Kakaovy prasek
Ptislusenstvi

balicek napojt

Kureci Pesto téstoviny
Cedar syr

Italsky chléb

PInéné pecivo

sladké Cookies

energeticky
napoj

praskovy

koteni, Cervena paprika
Ptislusenstvi

balicek teplych napoji

Jihozapadni Hovézi s
¢ernymi fazolemi

jable€né kousky v
kofenéné omacce

plnéné tousty
Turecké nugaty
Cedar syr
Tortilly

Instantni Cappuccino,
Mocca

Piislusenstvi
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RILOHA PIII : PRISLUSENSTVI K AMERICKE BOJOVE DAVCE
POTRAVIN

PrisluSenstvi A

PrisluSenstvi B

PrisluSenstvi C

Kéava Creamer
cukr
sul
zvykacka
zapalky
toaletni papir

ubrousek

Cukr
napoj
sul
zvykacka
toaletni papir

ubrousek

Kava Creamer
nahrazka cukru
sal
zvykacka
toaletni papir

ubrousek




RiILOHA P1V : ITALSKE BOJOVE DAVKY POTRAVIN-MODULY

tyCinky

jidlo Modul A-zluta Modul B-Gervena Modul C-Seda  |Modul D-zelena
Sladké susenky Cereal-Coko tyCinka |Sladké suSenky Sladké susenky
Ovocné zZelé ovocny Jam Ovocné Zelé ovocny Jam
Slazené kondenzova-cappuccino Slazené kondenzo-cappuccino
'@ Iné mléko 5 vané mléko 5
g Caj, slazeny Caj, slazené
c kava kava 5
@ alkohol Cokoladové ty&inky
tabulka ¢okolady tabulka cokolady
cukr cukr
cukr cukr
Tablety na CciSténi Tablety na ciSténi
Tablety na cisténivody Tablety na ciSténivody
vody vody
Tortellini v omacéce [Téstoviny a fazole [Tortellini v omacce Ravioli v omacce
Konzervované hovéziTurecka konzerva [Klobasa v konzerve Tuna a hraSek
maso
mix ovoce krekry tuknuty
krekry
vitaminové tablety mix ovoce SmiSené ovoce
' |mix ovoce
r kava vitaminové tablety |vitaminové tablety
vitaminov¢ tablety
suSenky kava kava
kava
cukr suSenky Bran suSenky
suSenky
cukr cukr
cukr
Minestrone RyZovy salat Téstoviny a fazole [Ravioly v omacce
Tunak v oleji Hovézi platky Makrela v oleji Tunak a hrasek
o krekry krekry krekry krekry
D
0 r 4 4 .
9 kava kava kava mix ovoce
>
cukr cukr cukr vitaminové tablety
cerealni tyCinky Energeticka ty€inka Ovocné,ceredlni  kava, suSenky

cukr




Modul E-bila

Modul F-razova

Modul G-modra

Cereal-coko tyc¢inka Sladké suSenky Sladké suSenky
Ovocné zelé ovocny Jam Ovocné zelé
Slazené kondenzované ml.  |Capuccino Slazené kondenzované ml.
> .
-§ kava Caj, slazené kava
\E 5
“  tabulka ¢okolady alkohol Cokoladové ty¢inky
cukr cukr cukr
Tablety na CiSténi vody Tablety na CiSténi vody [Tablety na ¢isténi vody
Ravioli v omécce Minestrone Tortellini v omacce
Konzervované veptové maso Konzervované  hovéziKlobasa v konzerveé
maso
krekry krekry
krekry
mix ovoce mix ovoce
= mix ovoce
2 |vitaminové tablety vitaminové tablety
°© vitaminové tablety
kava kava
kava
suSenky Bran suSenky
suSenky
cukr cukr
cukr
téstoviny a fazole Ravioli v omacce RyZovy salat
Kufe v konzervé
Tundk s fazolemi Turecké konzerva
krekry
° , krekry krekry
5 kava
> 4 4
§ kava kava
cukr
cukr cukr

ovocna ty¢inka

Ovocna cerealni ty¢inka

energetickd tycinka




PrisluSenstvi obsahuje:
3 x jednorazové kartacky pro zubni hygienu
1 x krabicka zapalek
6 x ubrousky
3 x paratka
3 x odpadkové pytle
1 x balicek soli
1 x kempovy vafic¢
6 x palivové tablety
2 x plastové pribory (jeden na obéd a jeden k veceti)
1 x plastova lZice na snidani

1 x navod



RILOHA P V: NEMECKA BOJOVA DAVKA POTRAVIN

hlavni chody se skladajiskladaji z:
- klobésa s ¢ockou
- Spagety Bolognese
- Jugoslavské klobasy
- Gulas s bramborami
- zelenina s tofu (vegetarianské)
- Hovézi karbanatky s raj¢atovou omackou

pomazanky, (pastiky):
- Hovézi klobasa
- Hovézi
- Lyonerska klobasa, Hovézi
- Taveny syr
- Taveny syr se zelenym pepifem
- jemna pastika
- pivni klobasa
- dZem, Merunka
- dzem, Cerny rybiz
- dZem, viSen

chléb a suSenky:
- chléb, cely nebo krajeny
- suSenky

napoje:
- instantni Kava (vytvoti 300 ml)
- Cajové sacky (vytvoii 400 ml)
- Ovocné népoje - prasSek Mix, rizna piichut’

malé Obcerstveni:
- Ovocny Salat
- obilna kase
- Tabulka Cokolady
- zvykacka

ochucovadla:
- bila kava
- cukr
- sul

prislusenstvi:
- Papir, (toaletni papir)
- Vlh¢ené ubrousky,
- zépalky
- tablety na ¢isténi vody
-plastovy sacek, viceucelovy



RILOHA P VI: CRIM BOJOVA AUSTRALSKA DAVKA PRO
JEDNOHO VOJAKA

Menu A Menu G
Dusené hovézi s omackou Chilli Con Carne

Italské kute

Polévka, Pikantni

energeticky napoj, typu I, citron, limetka
energeticky napoj, typu Il, tropické ovoce
Suchary

cerealni chlebicek

cokoladovy krém

smazena cibule

merunky

ostruziny

Broskev-kosti¢ky

merunikovo-kokosovy kolac

kola¢ Tropické ovoce

Miisli

MIléko, susené odtu¢néné

Omacka, rajCatova

Jehnéc¢i na rozmarynu

Polévka, hoveézi

energeticky napoj, typu I, mix ovoce
energeticky napoj, typu II, pomeran¢
Suchary, ,,Scotch Finger*

Biscuit

susenky

Ovoce- Zrmna,

Cerny Rybiz

ostruziny

Hrusky-kosticky

kola¢ Tropické ovoce

suSena Ryze

Tundk se suSenymi rajcaty

Miisli

MIéko, suSené odtucnéné

Omacka, Sladka chilli

Omacka, rajcatova




PRILOHA P VII: OBSAH KRABICE

POTRAVINOVEHO BALICKU

BRITSKEHO

1 X snidané
1 x hlavni jidlo
1 x Dezert

1 x Polévka, v praskové formée, v sacku (rizné ving; Hovézi & rajce, zelenina, houbovy

krém)

1 x Maso, se smé¢si ,, turecké bylinky*,* kute a bylinky*, atd.
1 x Ovesné vlocky

1 bali¢ek suSenek Browns (pfiblizn¢ 6 ks)

1 balicek Ovocnych susenek (pfiblizné 6 ks)

1 x Mlécna cokolada ty€inka

1 x Mlé¢né cokolada s rozinkami a ceredlni tyCinky

1 balicek tvz.Vatenych sladkosti (Boiled sweets )

1 balicek zvykacek Wrigley (ve formé¢ tablet)

1 x ¢okolada na piti

2 x sacek s kavou

2 x sacek se susenym mlékem

4 x bily ¢aj (instantni sacky)

8 x Cukr (sacky)

1 x pomerancovy nebo citronovy ndpoj v prasku
1 x zeleninovy vyvar- instantni napoj v sacku

1 balicek Kleenex kapesnickl

6 x tablety na cisténi vody

10 vodé/vétru odolnych sirek




PRILOHA P VIII: UKAZKA HLAVNIHO CHODU A PREDKRMU U
FRANCOUZSKYCH BOJOVYCH DAVEK POTRAVIN

Hlavni chod se sklddda z| Ukézka predkrmi :

nasledujicich menu]:

Hovézi salat Losos terina
Tunak a brambory Kufteci jatra,
Losos s ryzi a zeleninou Tundk v omacce,
Pastyii kolac Rybi terina,
Krali¢i kastrol Kachni péna.

Chili con carne

Paellea (Spanélské narodni
jidlo),

Veau Marengo (teleci),
Navarin d'Agneau (jehnéci),

Dribez s jarni zeleninou.




RiVLOHA P IX. DOTAZNIK SPOKOJENOSTI S BDP U PRISLUSNIKU
ACR

Otazky

1. jak jste byl spokojen s poctem druhi BDP ?
a) velmi spokojen

b) spokojen

¢) vybér je dostacujici

d) nespokojen-uvital bych vice variant

2. Jak vam chutnaly ,,hlavni chody* obsazené v BDP
a) byly velmi chutné

b) chutnaly dobfte

c) byly ptijatelné

d) nechutnaly

3. Uvital byste vice variant doprovodnych komponenti u BDP ? (variace suSenek, ty¢inek,

instantnich népoju...)
a) ne, jsem spokojen se stavajicimi
b) urcité, byla by to pfijemnéd zména

¢)je mi to jedno



4. Je pro vas baleni a usporddani BDP praktické?

a) ano

b) ne, uvital bych v tomto sméru inovaci

5. Napiste stru¢né, co postradate v balickach BDP

6. S ¢im spokojeni v balickach BDP



