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	Zdůvodnění hodnocení jednotlivých oddílů (zejména zdůvodněte snížení klasifikace): 
Práce je na aktuální téma, i když nepřináší zásadně nové poznatky.  V teoretické části práce se autorka zabývá stručným přehledem fyziologie těhotenství a porodu, dále se věnuje historickým i moderním metodám psychosomatické přípravy na porod a šestinedělí. Nesouhlasím však s tvrzením autorky uvedeným v kapitole 2.1.1., že těhotenské zvracení spojené s poklesem váhy je nutné z důvodu rychlého vyloučení škodlivin, které by přes mléko zatěžovaly dítě. V kapitole 2.1.5. je uvedeno, že bolesti v kříži ve vyšším stadiu těhotenství jsou způsobeny retrovertovanou dělohou. To nemá logiku, protože RVFl dělohy se upravuje spontánně již ve III. – IV. měsíci gravidity. Na str. 16 je uvedeno, že oxytocin je uterotonikum, správně uterokinetikum. Na str. 20 tabulka 1 uvádí doporučená laboratorní a klinické vyšetření. Chybí však I.trimestrální screening. Kapitola o použití homeopatik je jistě diskutabilní ale jsou zde i zcela nesprávná tvrzení, např. že při pravidelných děložních stazích se stahuje dolní děložní segment, nebo že Belladona se podává, pokud má šestinedělka zánětlivé příznaky jako dolor, calor, rubor a tumor a „ používá se v každé zdravotní situaci s náhlým nástupem a výraznou silou.“
V praktické části, která vyhodnocuje zejména efektivnost předporodní přípravy, měly být respondentkami hlavně primipary po porodu,resp. šestinedělí. Zařazení multipar a těhotných před porodem je málo vhodné.  Odkazy na odbornou literaturu jsou dosti limitované, zejména teoretická část o psychosomatické přípravě se opírá v podstatě jen o práce Stadlmanna a Rastislavové. Postrádám rovněž doporučení pro praxi, kde by bylo vhodné vypracovat informační/propagační leták do ordinací gynekologů, propagující předporodní psychosomatickou přípravu. To  by logicky navazovalo na jeden ze závěrů práce, konstatující malou informovanost těhotných o psychoprofylaktické přípravě získanou při prenatálních návštěvách u ošetřujícího lékaře.

	Otázky k obhajobě: 
1. Co znamená věta na str. 29 - „ Cimifuga je vhodná při střídání fyzických symptomů, což se může projevit jako ustání děložních kontrakcí nebo jejich přesun do obstrukční neuralgie.“

	Práci k obhajobě: 
	x☐ doporučuji
	a navrhuji klasifikaci:
	☐ A
	☐ B
	x☐ C
	☐ D
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	☐ nedoporučuji
	stručné odůvodnění v případě nedoporučení k obhajobě:
☐ F
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