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	Zdůvodnění hodnocení jednotlivých oddílů (zejména zdůvodněte snížení klasifikace): 
Práce je na aktuální téma zejména vzhledem k současnému trendu úbytku uživatelek hormonální antikoncepce, které proto mohou využívat některé jiné metody, včetně přirozených metod kontroly plodnosti. V teoretické části se autorka zabývá možnostmi plánovaného rodičovství, zejména přirozenými metodami  kontroly fertility. Mohla zde být ale zařazena kapitola o vztahu náboženství, zejména katolické církve, a její názor na  umělé metody kontracepce. V kapitole 3.1. jsou uvedeny rizika a negativní vlivy hormonální antikoncepce ale měly by být zmíněny i její pozitiva (např. snížení rizika karcinomu ovaria).
V praktické části pak autorka rozebírá názory 10 respondentek, které tento typ kontroly plodnosti využívají.  Kladem práce, zejména při srovnání s ostatním BP je kultivovaná čeština s minimem gramatických chyb.
Jistým nedostatkem je čerpání literárních informací převážně z oblasti propagátorů těchto metod a chybění exaktních výsledků kontrolovaných klinických studií. Týká se to zejména spolehlivosti STM. Výsledky dle PI uvedené na str. 24 jsou značně diskutovatelné a nejsou zcela ve shodě s výsledky jiných prací na toto téma.
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	Otázky k obhajobě: 
1. Jakým způsobem získala autorka respondentky do studie?
2. Kolik % populace v dnešní době užívá metodu STM?
3. Pokud pár využívá metodu STM, jak řeší z pohledu sexuálního života problém „plodných“ dnů, kterých může být relativně hodně zejména při nepravidelném cyklu?
4. Jaké je stanovisko katolické církve k antikoncepčním metodám?
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