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ABSTRAKT
Abstrakt Cesky

Bakalatska prace se vénuje obecné charakteristice polymert se zaméfenim na biopolyme-
1y, jejich vlastnosti a vyuziti v kosmetickych formulacich ve formée ptisad a aktivnich sub-
stanci vhodnych pro redukci vrasek a obnovu pleti. Pozornost je soustfedéna jak na biopo-
lymery pouzivané jako nosiCe aktivnich latek, tak i na biopolymery zatazené do skupiny
tzv. cosmeceuticals. Jsou zde charakterizovany biologicky aktivni peptidy: acetyl hexapep-
tid-3 s obchodnim nazvem Argirelin (synteticka verze botulotoxinu) a Matrixyl® pouziva-
ny jako anti-aging slozka. V préci jsou shrnuty vysledky klinickych studii téchto cosme-

ceuticals a je nastinéno jejich praktické vyuziti v kosmetické praxi.
Kli¢ova slova:

Biopolymery, nosi¢e, cosmeceuticals, Argirelin, Matrixyl”

ABSTRACT

Bachelor thesis deals with the basic characteristics of polymers with a focus on biopoly-
mers, their properties and use in cosmetic formulations in the form of additives and active
substances, suitable for wrinkle reduction and skin renewal. Attention is focused on both
the biopolymers used as carriers of active substance, and the biopolymers classified as so-
called cosmetaceuticals. The thesis provides brief characterisation of the following biolog-
ically active peptides: acetyl hexapeptide-3 with the trade name Argirelin (synthetic ver-
sion of botulinum toxin) and Matrixyl® used as an anti-aging component. The work sum-
marizes the results of clinical studies of these cosmeceuticals and outlines their practical

application in cosmetic practice.
Keywords:

Biopolymers, carriers, cosmeceuticals, Argirelin, Matrixyl®
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UvVOD

Pravidelné pouzivani kosmetickych piipravkl neni pouze fenoménem moderni doby. Jiz
zeny ve starovékém Egypté uzivaly barvy ke ztmaveni o€nich vicek, natiraly se vonny-
mi oleji, barvily si vlasy henou a znaly pletové masky. Kleopatra se pry dokonce kou-
pala v mléce, aby dosahla bélejsi a heb¢i pokozky. Dnes je kosmetika nejen nedilnou
soucasti kazdodenniho zivota Cloveéka, ale tvofi 1 velké pramyslové odvétvi
s miliardovymi ro¢nimi obraty. Existuje Sirokd Skala kosmetickych piipravka, jejichz
vycet je stanoven platnou legislativou a k jejichz vyrob¢ je zapotiebi mnoha typt suro-
vin a materidll. Jen namatkové lze jmenovat fadu mineralnich latek a polymert, které
spolu s dal§imi slozkami jako jsou emulgatory, konzervaéni prostiedky, zahustovadla,

barviva, viin¢ a pH stabilizatory dodavaji kosmetickym ptipravkiim zadané vlastnosti.

Jednou ze slozek pouzivanych v kosmetickych ptipravcich jsou i pfirodni polymery.
Biopolymery mohou byt pfirozené se vyskytujici materidly pochazejici z rostlin, zvirat,
bakterii a hub, nebo je lze chemicky syntetizovat ze zakladnich stavebnich jednotek
biologického plivodu, jako jsou napt. aminokyseliny, sacharidy ¢i lipidy. Je tfeba rov-
néZ konstatovat, Ze v poslednich letech doslo ke znaénému pokroku pii vyrobé biolo-
gicky odbouratelnych vyrobki z biopolymert, jako jsou Skrob, celuloza, kyselina mléc-
na ¢i kyselina glykolova.

Z hlediska praktického vyuZiti jsou biopolymery pouzivany v fad€é odvétvi, napt. jako
materidly pro zdravotnictvi, obaly, pfisady potravin, v kosmetice, textilnim priimyslu,
pii Upravé vody atd. Biopolymery maji vyznamnou roli v oblasti biomediciny, kde se
uplatiiuji diky své biokompatibilité¢ a biologické rozlozitelnosti. Se Sirokym spektrem
polymerii se setkdvame i v potravinaistvi. Nékteré z biopolymert se pouzivaji jako
emulgatory, ztuZzovaci ¢inidla nebo zahuStovadla. V kosmetice 1ze biopolymery nalézt
v mnoha typech produktti, napt. v hydrata¢nich krémech, lotionech nebo vypliiovych
matridlech urcenych k redukci vrasek. Pouzivaji se také v krémech proti starnuti (anti-
aging), kde pusobi jak samostatng, tak se zvySenym obsahem vitamind nebo enzymt,
dale jsou obsazeny v zubnich pastach ¢i v produktech péce o vlasy.

Bakalatské prace se zabyva biopolymery jako slozkami kosmetickych ptipravkii. Posu-
zuje je ze dvou hledisek, jednak jako nosice aktivnich latek a jednak se vénuje 1 vybra-
nym ucinnym latkam z fady biopolymernich cosmeceuticals, jez dostavaji kosmetiku do

popiedi v preventivni péci o plet’ [1].
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I. TEORETICKA CAST
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1 BIOPOLYMERY

Biopolymery jsou makromolekuldrni latky biologického piivodu s vysokou moleku-
lovou hmotnosti. Mohou to byt pfirozené se vyskytujici materidly pochazejici
z rostlin, zvifat, bakterii a hub, nebo mohou byt chemicky nebo biotechnologicky
syntetizovany z materialii biologického ptivodu, jimiz jsou aminokyseliny nebo sa-
charidy. Do skupiny biopolymerii fadime predevsim bilkoviny (proteiny), nukleové
kyseliny a polysacharidy. Jednoduché, nizkomolekularni latky, jako sacharidy, ami-
nokyseliny, alkoholy, mocovina, nemaji obvykle molekulovou hmotnost vyssi nez

1000 g/mol. Jejich fetézenim, jednoduchym linearnim, kdy se vytvareji fetézce pii-

mé, nebo rozvétvenim fetézci, se vytvareji makromolekuly — polymery [1, 2].

1.1 Struktura a vlastnosti biopolymeri

Zakladni, nizkomolekularni latky, z nichZ je polymer vystavén, se oznacuji jako mo-
nomery. Biopolymery vznikaji kondenzaci monomeri, kdy vysledkem reakce je
vznik polymeru a molekuly vody. Chemické a fyzikalni charakteristiky polymert se
od vlastnosti monomert vyznamné 1isi. Je typické, Ze vlastnosti téchto makromole-
kularnich latek se pfidanim nebo odebranim jedné ¢i n€kolika konstitu¢nich jednotek

nezmeéni [3].

Jak jiz bylo uvedeno, molekuly vySe jmenovanych biopolymeri jsou sestaveny
zraznych stavebnich jednotek téhoz typu, a to monosacharidii a jejich derivati
v pfipadé€ polysacharidii, dvaceti riiznych alfa-aminokyselin u proteinti a ¢tyf riznych
sloZzenych jednotek, nukleotidl, obsahujicich pentozu, zbytek kyseliny fosforecné
a dusikatou bazi, v ptipadé nukleovych kyselin. Tvar molekuly polymert lze ptirov-
nat k dlouhym vldknim nebo S$ndram perel, které mohou v roztoku zaujmout tvar
nepravidelného, polymerniho klubka. V roztoku jsou klubka v celém svém objemu
solvatovana, tj. jsou nabobtnana rozpoustédlem. Jaky tvar molekula v roztoku zauj-
me, zavisi na slozeni fetézce, druhu vazeb a rozpoustédle. Zakladni funkce jednotli-
vych uvedenych biopolymerti jsou tyto: nukleové kyseliny zachovavaji a §iii biolo-
gické informace, jsou nositeli genetického kodu, bilkoviny maji funkci katalytickou
(enzymy), regulacni (hormony), obrannou (protilatky), mechano-chemickou (svalové
bilkoviny), transportni (hemoglobiny, transferiny), podpiirnou (skleroproteiny)

a polysacharidy plni funkci hydrofilni latky.
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Ve srovnani se syntetickymi polymery, jez maji jednodussi strukturu, jsou biopoly-
mery slozité sestavy molekul, zaujimajici pfesn¢ definovanou 3D strukturu. Tato

vlastnost je velmi dualezita, protoze urcuje aktivitu biopolymert in vivo [4].
1.2 Vyuziti biopolymeri

Biopolymery, vzhledem k jejich biokompatibilité¢ a biodegradabilité, mohou byt pou-
zivany v riznych vyrobcich ke zlepSeni jejich vlastnosti a funkci. Pro fadu konkrét-
nich aplikaci mohou byt rovnéz vhodnym zpiisobem modifikovany. Biopolymery

nachazeji uplatnéni v fad€ oblasti, z nichz 1ze napt. jmenovat:

— syntézu nanomateriali
— biomedicinské aplikace
— potravinafsky primysl
— obalové materialy

— Cisténi odpadnich vod [4].

1.1.1 Vyuziti biopolymeru v kosmetice

Dalsi z oblasti, v nichZ jsou biopolymery velmi ¢asto vyuzivany, je kosmetika. Mo-
hou se zde vyskytovat jednak ve form¢ aktivnich latek a jednak ve formé ptidatnych
a pomocnych latek s riznymi funkcemi. Uplatnéni zde nachazeji predev§im proteiny
a polysacharidy. Proteiny, vhodné pro ptipravu kosmetickych piisad, jsou ziskavany
z rostlinnych 1 zvifecich zdrojti. Napftiklad lokalné aplikované peptidy v krémech
jsou znamy tim, Ze omezuji zndmky starnuti obliceje. Polysacharidy, které jsou levné
a pomérné snadno dostupné, se pouzivaji v kosmetice jiz dlouhou dobu. Celuldza,
chitin, dextriny, pektiny, xanthanovéa guma, kyselina hyaluronova, chondroitin sulfat,
guarova guma, agar €i alginaty jsou pak Siroce pouzivany v riznych kosmetickych

aplikacich.

Vlastnosti polymert jsou natolik rGznorodé, Ze je kosmetické firmy mohou vyuzit
k formulaci produktl s Sirokym spektrem ucinnosti. Jsou napi. vhodné jako emulga-
tory, zahustovadla, plisobi jako ochrannd bariéra proti ztrat¢ vody z pokozky atd.
(Tab. 1). V ptipravcich pro osobni péci mohou byt pouzity ke zlepSeni vzhledu jed-
notlivce, a to v péci o plet, vlasy, nehty nebo zuby. Hydratuji, chrani pted UV zare-
nim, nebo pisobi jako filmotvorné prostfedky s viskoelastickymi a zpeviujicimi

ucinky na kazi. V kosmetickych produktech se makromolekulédrni latky vyuzivaji
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v kombinaci s povrchové aktivnimi latkami s malymi molekulami, pro eliminaci pfi-
padnych Skodlivych vedlejSich ucinkli (zejména u Cisticich prostfedkil) a svou bio-
kompatibilitu. [1].

Biopolymery nachézeji v kosmetice stale vétsi oblibu, protoze pochazeji z ptiroze-
nych a obnovitelnych surovin. Rizné druhy biopolymert, véetné proteinli a polysa-

charidd, byly jako kosmetické ptipravky pouzivany jiz od starovéku (Tab. 2).

Tab. 1: Hlavni tridy prisad pouzivanych v kosmetickych produktech, které vyuzivaji
biopolymery [1]

Slozky kosmetického Funkce Priklady pouziti biopolymeri
produktu
Emulgatory Podporuji tvorbu | Xanthanova guma, agar agar, proteiny,
emulze arabska guma, kyselina glutamova
a Skrob
Zahustovadla Zpisobuji zménu | Glukany, xanthanova guma, agar, ka-
konzistence ragenan, celuldza, Skrob

Hydrataéni latky Zvyseni hydratace | Kolagen a jeho hydrolyzaty, kyselina
v misté aplikace hyaluronova
Povrchové aktivni Snizuji povrchové | Pektin, proteiny mléka

latky napéti

Tab. 2: Biopolymery pouzivané v kosmetickych pripravcich [1]

Proteiny Kolagen, botulinum neurotoxin, pSeni¢ny protein,
sOjovy protein, placentarni protein, biologicky aktivni pepti-
dy

Polysacharidy Gelanova guma, arabska guma, karagenany, kabroxymethyl-
hydroxyethyl- a methyl- celuléza, kyselina hyaluronova,
agar, agarose, alginaty, pektin, chitin a chitosan, Skrob, dex-

triny, glykogen, xanthanova guma, kyselina polyglutamova
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2 PROTEINY

2.1 Struktura a vlastnosti

Proteiny jsou polymery s molekulovou hmotnosti od 10 000 do nékolika milionii
g/mol. Vytvareji dlouhé, polypeptidové fetézce, v nichz jsou vzajemné vazany pepti-
dovou vazbou (—CO—NH-) alfa-aminokyseliny, jako zékladni slozky bilkovin. Jejich
podstatnou ¢ast (15 — 18 %) [3, str. 19] tvofi dusik. Jsou to pevné latky tvotici 50 az
80 % suché hmoty organismi, pfirozené se vSak nachazeji ve stavu vodného poly-
merniho roztoku, nebo gelu [3, str. 20]. Proteiny, ve kterych je pocet vazanych ami-
nokyselin nizsi (obvykle do 50 aminokyselin), se oznacuji jako peptidy. Rozpustnost
bilkovin ovlivituje pH a koncentrace soli v prostiedi. Slouzi jako katalyzatory bio-
chemickych rekci (enzymy), maji funkci stavebni, strukturni (keratin — protein tvofi-
ci zékladni soucést nehtl, vlasii, rohoviny), podplrnou a transportni (hemoglobin),
dale vysoce specializované funkce regulacni (hormony) a obranné (ptisobici proti

patogentim) [5].

Funk¢ni protein neni pouze fetézcem aminokyselin, ale pro biologickou aktivitu pro-
teind je rozhodujici jejich tvar v prostoru a vzdjemna geometrie funkénich skupin
postrannich fetézcli aminokyselin. Prostorovy tvar je dan svinutim linearniho fetézce
aminokyselin do 3D klubka. Zakladni princip tohoto uspofadani zpisobuje, ze polar-
ni a nabité skupiny postrannich fetézci jsou na povrchu klubka a interaguji
s molekulami vody. Nepolarni postranni fetézce umisténé uvnitf a interagujici navza-
jem hydrofobnimi interakcemi. V této struktufe jsou vyznamné také vodikové vazby
[6]. Primarni strukturu bilkovin urcuje potfadi aminokyselinovych zbytkid v aktivni
oblasti. Sekundarni a tercialni struktura udava stereospecifitu, kdy se aktivni oblast
stava dostupnou jen molekulam vhodné struktury. Kvarterni struktura umoziuje re-
gulaci biologické aktivity uvniti molekuly. K zachovani aktivity je potfeba neporu-

Senost molekuly jako celku. [3]

Bilkoviny se mohou vazat s dalSimi polymernimi a nizkomolekuldrnimi latkami
a vytvaret tak vice, ¢1 méné pevné komplexy. Pokud jsou v molekule navazany napft.

sacharidové slozky, jedné se o komplexy glykoproteiny.

vvvvvv

rychlost témét vSech déja probihajicich v zivych soustavach. Tvofi je komplex mo-



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka

15

lekul proteinu a nebilkovinnéd slozka. Enzymy pro svou funkci vyzaduji optimalni

podminky, pH a konstantni teplotu. [6]

2.2 Denaturace proteinii

Denaturace, zména 3D struktury proteinu vedouci ke ztraté jeho biologické aktivity,
ma vyznamny vliv na zmény vlastnosti molekul biopolymerti ptfi G¢inku rtiznych
¢inidel a fyzikalnich faktort. Denaturac¢ni ¢inidla rozdélujeme na chemicka, fyzikalni
zmény koncentrace H™ iontd (kyseliny, zasady), latky ménici prostfedi (organicka
rozpoustédla) a latky prerusujici vodikové a hydrofobni vazby (mocovina, guanidin,
povrchové aktivni latky). Mezi fyzikalni faktory patii pfedevsim teplo, mechanické
ucinky (vysoky tlak, nizké teploty), povrchové sily (rozprostirdni na povrchu, péné-
ni), ultrazvuk a pronikavé elektromagnetické zareni. Mezi biologické faktory se fadi
napf. ucinky hydrolytickych enzymt. Témito Cinidly lze rozrusit vSechny urovné
bilkovinné struktury, s vyjimkou struktury primérni, a zrusit tak jejich biologickou

aktivitu [7].

2.3 Proteiny pro vyuziti v kosmetice

Proteiny jsou vhodné pro zabudovani do témét vSech béznych forem emulzi, pleto-
vych vod, geli a praskti. Mohou slouzit jako nosi¢e aktivnich latek i jako samotné
aktivni latky. Biologicky aktivni peptidy, pentapeptid, palmitoyl pentapeptid, Cu-
peptid, acetyl hexapeptid-3, botulinum neurotoxin, kolagen, placentdrni proteiny,
pSeni¢né a sojové bilkoviny jsou konkrétnimi piiklady proteind, jeZ se v kosmetice
jako aktivni latky pouzivaji [9]. Nekteré peptidy mohou pronikat do podkozi a stimu-
lovat tvorbu kolagenu, témto pokroc¢ilym materialiim, oznacovanym jako ,,cosmeceu-

tical peptidy* se bakalaiska prace vénuje v ¢asti 4.

2.3.1 Kolagen

Zakladni jednotkou kolagenu je polypeptid skladajici se z opakujici se sekvence
glycin, prolin a hydroxyprolin [1]. Jako nejbéZnéjsi fibrilarni protein tvoii vice nez
25 —35 % celkové hmotnosti proteint v lidském téle. Je hlavni slozkou kosti, ktize,
vaziva, chrupavek a $lach [10]. Kolagen ziskdva svoji pevnost a pruznost siti kola-
genovych a keratinovych vlaken, s vékem téchto vldken ubyva, coz mé za nésledek

ztratu elasticity s projevy propadani pokozky a vytvareni jemnych i hlubokych ryh na
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pokozce — vrasek. Obnovovani kolagenu je povazovano za kliCovy proces v péci o
plet’ a snizeni poc¢tu vrasek. Kolagen se v péci o plet’ pouziva v fadé aplikaci, napft.
jako material vhodny pro implantaty v kosmetické chirurgii [9]. Rozpustny kolagen
a jeho derivaty (desaminokolagen) jsou vhodné v péci o plet’ diky svym filmotvor-
nym vlastnostem. Molekuly kolagenu mohou vytvofit souvisly koloidni film na po-
vrchu pokozky a navodit pocit hladké pokozky [11]. Vlastnosti téchto latek, dané
hlavné délkou polymernich fetézct, a jejich hydratacni Gcinek souvisi s poctem vol-
nych vodikovych vazeb vhodnych pro navazéni vody. Vystavovani téchto proteint

teplu a denatura¢nim ¢inidlim muize vést ke ztraté pozadovanych vlastnosti [12].

Kolagen, prezentovany v kosmetickych produktech predevsim jako prosttedek proti
starnuti pokozky (anti-aging produkt), a ma funkci tzv. opravného prostiedku, jenz
tento proces stdrnuti zpomaluje. Pouziti pletovych kréml s kolagenem stimuluje
kozni bunky k produkci kolagenu a mtize proto proces starnuti pokozky vyznamné
ovlivnit. Bylo prokazano, ze stimulace syntézy kolagenu v pozdé¢jsim véku snizuje

pocet a hloubku vrasek a zlepSuje texturu pokozky [1].

Nedostatek kolagenu zplisobuje i dal§i zmény, jako jsou barevné odchylky, celuliti-
da, suchost kiize, a matné vlasy a nehty. Kolagen ptisobi jako zvlh¢ujici ¢inidlo ro-

hové vrstvy, stejné tak tvoti 1 ochrannou vrstvu na povrchu kiize a vlast.

Dalsi zmény proteind souvisejici se starnutim pokozky, k nimz dochézi plisobenim
vnéjsich faktorl, jsou glykace (plsobeni sacharidil) a oxidace (plsobeni kysliku)
[13]. Nelze opomenout ani vliv UV zafeni, které vyvolava zanétlivé procesy v kizi.
Kuze se stdva metabolicky hyperaktivni, cozZ ma za nasledek epidermalni hyperproli-
feraci a zrychlené zhrouceni kolagenovych vlaken. Na rozdil od toho fyziologicky

zestarla kiize vykazuje pomalejsi pokles obsahu kolagenu [14, 15].

2.3.2 Sericin

Sericin je strukturni protein produkovany bourcem morusovym. Tvoii jej proteiny
fibroin a sericin. Sericiny jsou bohaté na aminokyselinu serin a kyselinu asparago-
vou. Sericin s niz§i molekulovou hmotnosti nebo jeho hydrolyzaty se pouzivaji
v kosmetice v podob¢ ptipravki pro citlivou plet, vlasy a ptfipravky na a po opalova-
ni. Pouzitim sericinu v pletovych vodach, krémech a mastech se dosahuje elasticity
ktze, pripravky pak vykazuji uinky proti starnuti pokozky a tvorbé vrasek [16].

Vytvafi na kiizi a povrchu vlast tenkou vrstvu, zabranujici ztraté vody a ma také
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hydrataéni a okluzivni ucinky [17]. Sericiny i fibroiny se vyuzivaji k vyrobé mem-
branovych hydrofilnich materialii, které slouzi jako nosi¢e aktivnich latek.
V kosmetice se pouzivaji ve formeé masek pro suchou, citlivou a poskozenou pokoz-
ku. Kromé vysSe uvedenych vlastnosti ma tato latka také antibakterialni a antioxidac-
ni u€inky, a chrani i pted UV zéfenim [17].

Sericin schopnosti vazat se na jiné proteiny, jez mu umoziuji vznik vazby s kerati-
nem pokozky a vlasu, vytvari multifunkéni ochranny film. V kosmetickém pramyslu
se vyuziva schopnosti sericinu chrénit fibroinové vlakno, s dirazem na podobnost
fibroinu a keratinu a schopnost sericinu absorbovat vodu, pfip. vzdusnou vlhkost.

Tato vlastnost ma vliv na u¢innost hydratac¢nich ptipravka [18].

2.3.3 Enzymy

Enzymy, latky bilkovinné povahy s biokatalytickou funkei, katalyzuji chemické
reakce s velkou specifitou a vysokou ucinnosti. Tyto reakce, jez jsou zdkladem me-
tabolismu vSech zivych organismu, vytvaieji efektivni a ekonomicky vyhodné postu-

py v mnoha primyslovych aplikacich [19].

V poslednich dvou desetiletich se vyznamné rozsifilo vyuziti enzymu jako biodeter-
gentl urcenych k prani, v textilnim primyslu k apravé denimovych tkanin (celulaza),
v zem&d¢€lstvi ke zvySeni stravitelnosti méné hodnotnych krmnych smési nebo
v mediciné, kde se vyuZzivaji jako analytické nastroje (stanoveni gluko6zy v krvi po-

moci gluk6zaoxidazy) [11].

V kosmetice se enzymy vyuzivaji jako bioaktivni latky v ptipravcich péstici kosme-
tiky (antioxidanty, latky proti vraskdm a anti-aging latky), dale pak v pfipravcich
proti celulitidé a samoopalovacich ptipravcich. Pouzivaji se pfi vyrobé zubnich past,
ustnich vod ¢i Zvykacek kam jsou pfidavany za ucelem odstranéni patogenni mikrof-
lory zpusobujici zubni plak a kazy [20]. Za typické lze povazovat pouziti enzymul
v peelingovych pfipravcich, kde jsou nejrozsifenéjSimi enzymy rostlinné protedzy
papain (z papaje) a bromelain (z ananasu) [9]. Pti poruchach odlucovani rohové vrst-
vy, napt. u atopického ekzému, ichtydzy a psoridzy se pokozka stava kiehkou, lomi-
vou a propustnou [21, 22]. Enzymy aplikované na povrch takto postizené pokozky
rozvoliuji mezibunécné spoje a usnadnuji odstranéni povrchovych ¢asti rohove vrst-

vy pokozky, ¢imz se zlepSuje hydratace pokozky a jeji elasticita [23].
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3 POLYSACHARIDY

3.1 Struktura a vlastnosti polysacharida

Polysacharidy patfi k nejrozsifenéjSim organickym sloucenindm v ptirodé. U rostlin
maji predevsim funkci podplrnou (celuldéza) a tvoii rovnéz rezervni latky (Skrob,
inulin). V zivocisné isi jsou hlavné rezervnimi latkami (glykogen) a jsou zde také

strukturnim materialem (chitin) [3].

Polysacharidy tvoii linedrni nebo rozvétvené fetézce slozené z jednotlivych monosa-
charidd, ¢i jejich odvozenych slou€enin (aminocukri, uronovych kyselin). Zatimco
molekularni konformaci bilkovin a nukleovych kyselin urcuji pfitazlivé a odpudivé
sily, zavisejici na druhu a potadi postrannich fetézcu, relativni prostorova pozice
cukernych kruhi v polysacharidech je uréena ptevazné zptisobem vazby mezi sacha-
ridovymi jednotkami. Riznorodost polysacharidi je podminéna variabilitou zpiisobu
vazby monomernich jednotek. Celuldza, Skrob, glykogen se skladaji vyhradné z D-
glukosy jako stavebniho materidlu, 1i8i se vSak vazebnymi spojenimi glukosovych
jednotek. Dalsi polysacharidy, napt. inulin jsou sloZeny z D-fruktosy, agar-agar z D-
galaktosy, pektiny z D-rhamnosy a chitin z D-glukosaminu. Druhova pestrost poly-

sacharidi se zvySuje substitucemi cukernych kruhti a vétvenim fetézct [24].

3.2 Polysacharidy pro vyuziti v kosmetice

Pocatky primyslového vyuziti polysacharidii se datuji do prvnich desetileti 20. stole-
ti. Od té doby znalosti ziskané v kombinaci s nejnovéj$imi primyslovymi technolo-
giemi a biotechnologiemi dovolily vyrobu celého spektra polysacharidd, napt. kyse-
liny hyaluronové, alginatli, xanthanové gumy, karagenant, pektinti, chitinu ¢i chi-
tosanu. Ve vod¢ rozpustné oligomery ptirodnich polysacharidil jsou oblibené, ekolo-
gicky Cisté suroviny pouzivané pii ptipravé 1é€iv s prodlouZenou plisobnosti a ptisad

pro potravinaisky a kosmeticky primysl. [24].

3.2.1 Kyselina hyaluronova

Kyselina hyaluronova (HA) byla poprvé izolovdna v roce 1934 a od jejiho objevu
stale vzrusta zajem o pouziti tohoto unikatniho biomaterialu. Jedna se o pfirozené se
vyskytujici glykosaminoglykan o vysoké molekulové hmotnosti, sestavajici

z opakujicich se sacharidovych jednotek D-glukuronové kyseliny a N-acetyl-D-
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glukosaminu. V organismu se vyskytuje ve formé sodné soli, hyaluronanu. HA je
soucasti mezibunéné hmoty, pojivové tkané, synovialni tekutiny a oc¢niho sklivce

[16].

Kyselina hyaluronovd ma velkou absorp¢ni afinitu k molekuldm vody, ¢ehoz lze
vyznamné vyuzit v kosmetice. Jeji schopnost udrzet vlhkost zajistuje mekkou, hyd-
ratovanou a pruznou pokozku s pozadovanymi senzorickymi vlastnostmi. Studie
prokazaly, ze s vékem se obsah HA v klizi snizuje a pfi jejim pouzivani ve formé
kosmetickych ptipravkl se urychluje jeji obnova. Proto se kosmetické vyrobky ob-
sahujici HA pouzivaji v anti-aging a protivraskovych produktech. Ve srovnani
s jinymi polysacharidy ma velmi dobrou adhezi ke keratinu, a tim vytvaii pruzny
film na povrchu pokozky, ktery mé vyhlazujici G€inky [16]. K dalS$im charakteristic-
kym vlastnostem kyseliny hyaluronové, kter¢ jsou prakticky vyuzitelné
v kosmetickych ptipravcich, patii jeji schopnost chranit pokozku pied vnéj$imi vlivy,
snizovat silu rohové vrstvy a regulovat mazotok. Poskytuje nejvyssi znamé hydratac-
nych latek [6]. M4 také schopnost blokovat piisobeni volnych radikalii a podporuje
hojeni [25].

3.2.2 Pektiny

Pektiny jsou linearni polysacharidy obsahujici jako monomerni jednotky predevSim
D-galakturonovou kyselinu a jeji estery. V rostlindch se vazi na polysacharidy bu-
néénych stén a tvoii tzv. bunéény tmel. Komeréné se vyrabéji z kary citrusovych
plodil a cukrové fepy extrakci a fizenou esterifikaci [26]. Diky ptitomnosti hydrofil-
nich karboxylovych skupin maji pektiny vyznamnou schopnost vdzat vodu a za urci-
tych podminek vytvareji hydrofilni gely. Toho se napi. vyuziva ve farmaceutickém
primyslu, potravinatstvi (k vyrob¢ Zelatin, bonbonli, marmelad), v zubnim 1ékatstvi
a kosmetice [27]. Pektiny jsou zelirujici latky a zvysuji viskozitu v gelech a krémech.
Vyuziva se jich pii vyrobé pletovych mlék, plisobi jako tonizacni a hydratacni ¢ini-
dla. Do krémi, vlasovych kondicionért a vlasovych stylingovych ptipravki se pfi-

davaji i pro jejich Setrnost k pokozce.
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3.2.3 Alginaty

Alginaty, ve vod¢ rozpustné inearni polysacharidy tvofené bloky kyseliny a-L-
glukuronové a f-D-mannuronové, se vyskytuji v bunéénych sténach hnédych fas
rodu Laminaria, Ascophylium a Macrocystic [28]. Vyuzivaji se predevSim
v potravinaistvi jako zahu$tovaci, gelujici ¢inidla a jako stabilizatory. Casté je i je-
jich vyuziti pro enkapsulaci vitamint a potravinovych doplikil. V kosmetice se pou-
zivaji pro svoji schopnost tvorby hydrogeli. Komer¢né jsou k dispozici v podobé
sodné soli. Alginat sodny, latka bohata na vitaminy, minerdly a vyzivné latky se vyu-
ziva zejména ve form¢ kosmetickych masek k osetfeni mastné, povadlé i dehydrova-
né pleti s vyuzitim kontrolovaného uvoliiovani terapeutickych latek [29]. Dale je
ucinny jako protivraskovy produkt s hydratacni, bélici, Cistici, revitaliza¢ni a vyhla-

zovaci schopnosti.

3.2.4 Celuloza

Celuloza, hlavni stavebni material vysSich rostlin, ve kterych tvofi jejich bunécné
stény, je nejrozsitencjsi organickou slouceninou na Zemi. Molekula celuldzy je line-
arnim polymerem f-D-glukopyranosy, jejiZ molekuly jsou spojovany 1-4 glykosi-
dickou vazbou. Linearni celulosové molekuly se paralelné spojuji v dlouhd makro-
skopicka vldkna o primeéru 0,1 az 0,04 mm. Typickou vlastnosti celul6zy je vysoka
viskozita jejich roztokl a vlaknotvornost (bunicina, filtraéni papir). Ve vod¢ je zcela
nerozpustna. Pro praktické pouZiti v kosmetice a farmacii se vyuZivaji pifedevSim
derivaty celulozy, které jsou rozpustné ve vodé a mohou v ni tvofit viskozni gely.
Ptikladem jsou ethylceluldza, karboxymethylceluldza ¢i karboxyethylceluldza. Tyto
derivaty jsou netoxické a hypoalergenni a se pouzivaji jako zéklady hydrogelovych

formulaci, sloZky zubnich past ¢i o¢nich kapek (umé¢lé slzy) [30].

3.2.5 Skrob a glykogen

Dulezitou skupinu vétvenych polymert glukézy tvofi rezervni latky (zasobni polysa-
charidy), u rostlin $krob a v Zivoéisnych tkanich glykogen. Skrob je slozen z linear-
nich fetézcl amyldzy, sestavajicich z 200 — 1 000 glukozovych jednotek, a vétvené-
ho amylopektinu, podobného glykogenu, tvofeného 100 — 100 000 gluk6zovymi
zbytky. Amyldza je v horké vodé rozpustnéjsi nez amylopektin, ktery je v horké vo-

dg téméf nerozpustny a tvoii velmi viskdzni maz. Uplnou hydrolyzou amylozy, amy-
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lopektinu a glykogenu vznika D-glukéza. Enzymaticka hydrolyza pak poskytuje
hlavné maltozu. [9]

Skrob a modifikovany $krob jsou suroviny, rovnéz pouzivané v kosmetickych pii-
pravcich. Slouzi zde jako absorbenty, zahust'ovadla a filmotvorna ¢inidla [36]. Mo-
hou byt také pouzity k enkapsulaci riznych aktivnich lipofilnich latek, jako jsou
esencialni oleje (napf. olej medunky) [37]. Hlavni u¢inné latky meduinikového oleje
obsahuji fenolické kyseliny, které maji antioxidacni, protiplisnové a protivirové
ucinky. Vzhledem k tomu, Ze je olej s vodou nemisitelny, je jeho enkapsulace cestou,

jak jej zaradit do hydrofilnich kosmetickych formulaci.
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4 BIOPOLYMERY JAKO AKTIVNI LATKY

Biopolymery slouzi nejen jako vhodné nosi¢e ucinnych latek v kosmetickych pii-
pravcich, ale mohou byt samy témito aktivnimi latkami. Kosmetické ptipravky obsa-
huji Sirokou Skélu slozek. Velmi obecné lze fici, ze hlavnimi slozkami téchto pfi-
pravkl jsou vodna slozka, olejova slozka, emulgatory, konzervacéni latky, regulatory
viskozity, stabilizatory barvy a vin¢ a pH. Kromé téchto slozek mohou kosmetické
piipravky obsahovat rovnéz aktivni formulace tzv. cosmeceuticals, kterym je piisu-
zovana schopnost ovliviiovat biologické funkce kiize. Mezi tyto latky se fadi spek-

trum bioaktivnich polypeptidu.

4.1 Cosmeceuticlas

Podle americké Food and Drug Administration (FDA), v zdkoné o potravinach, 1¢-
cich a kosmetickych prostfedcich, neni kategorie cosmeceuticals uvedena. Produkt
tak muaze byt 1¢k, kosmeticky ptipravek, nebo kombinace obojiho, ale termin cosme-
ceutical nemé v souladu se zdkonem zadny vyznam. Cosmeceuticals, jeZ nejsou FDA

regulovany jako lé¢iva, jsou oznaceny pouze jako kosmetické produkty.

Legislativa Evropské unie piedpoklada, Ze kosmeticky pfipravek mize mit sekun-
darni preventivni (ale ne oSetfujici) t¢inek [32]. Kosmeticky primysl vSak pouziva
termin cosmeceuticals s odkazem na kosmetické ptipravky s obsahem aktivnich 14-
tek o vysoké koncentraci, majici pfimy vliv na strukturu pokozky a biologickou

funkci kliZe, a dostava tak kosmetiku do poptedi jako preventivni péci o plet’.

Tak jako kosmetika se cosmeceuticals pouzivaji mistné¢. Cosmeceuticals zlepSuji
vzhled dodavanim Zivin nezbytnych pro zdravou kizi, zlepSuji ton pleti, texturu a jeji
jas, soucasné¢ se snizenim tvorby vrasek. Tvoii nejrychleji rostouci segment produktii
pouzivanych pii osobni péci [33, 35]. Nékteré z nejcastéji pouzivanych cosmeceuti-

cals na bazi biopolymert jsou uvedeny v Tab. 3.
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Tab. 3: Rozdeleni cosmeceuticals do tiid podle jejich funkce [1]

Trida Funkce Piiklad pouzivanych biopolymeru

Anti-aging | Udrzuje mladistvy vzhled Mikrokolagen, pentapeptid,

pleti acetyl hexapeptid-3, Cu-peptid
Proti Zabranuje vzniku vrasek Botulinum neurotoxin,
vraskam poly-y-glutamové kyselina
Bélici Eliminuje lokalizované hy- | Poly-y-glutamova kyselina,

perpigmentace a projasiiuje @ plancentarni proteiny

plet

4.2 Biologicky aktivni peptidy

Biologicky aktivni peptidy jsou kratké polymery slozené z nékolika aminokyselin
spojenych peptidovou vazbou. Od proteint se odliSuji velikosti své molekuly, typic-
ky obsahuji méné nez 50 monomernich jednotek. Komercné se vyrabéji technikami,
jako je syntéza peptidii na pevné fazi a s vyuzitim pokrocilych biotechnologickych

postuptl za pomoci bakterii.

Peptidy hraji klicovou roli v mnoha fyziologickych procesech. Kosmeticky zajimavé
aktivity, jako jsou stimulace syntézy kolagenu, chemotaxe ¢i zklidiujici ucinky téch-
to latek jsou védecky sledovany a mohou byt dolozeny vhodnymi experimentalnimi
technikami. Nékteré z téchto aktivnich peptidi mohou pronikat do podkozi a stimu-
lovat tvorbu kolagenu. Vzhledem k témto vlastnostem se peptidy Siroce vyuzivaji pro

potlaceni ptiznaki starnuti a fadi se do kategorie cosmeceuticals [34].

V soucasné dob¢ piedstavuji peptidy nejlepsi aktivni anti-aging slozky, jez mohou
byt obsazeny v kosmetickych ptipravcich. Jsou atraktivnimi latkami, pfitahujicimi
pozornost odborniki i laické vetfejnosti. Do této skupiny se fadi napt. palmitoyl pen-
tapeptid-4, znamy pod komerénim ozna¢enim Matrixyl, objeveny pii studiu stimula-
ce tvorby kolagenu. Dale je moZné jmenovat polypeptid lysin—threonin—threonin—
lysin—serin (KTTKS) a tripeptid glycyl-histidyl-lysin (GHK). Klinické studie proka-
zuji, ze tyto peptidy zlepSuji vzhled jemnych ryh a vrasek, zpomaluji starnuti pokoz-

ky tvare a ucinné hydratuji pokozku. Obnovuji rovnéz kolagen, coz je kli¢ovy proces
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v péci o pokozku a pii redukci vrasek. O polypeptidu KTTKS je zndmo, Ze rovnéz
stimuluje syntézu kolagenu z fibroblastt [34].

Mnoho kosmetickych firem se proto zajima o zaclenéni nizkomolekularnich peptidii
do svych produktl. Jejich nevyhodou vsSak je, ze jsou hydrofilni a jejich schopnost
transepidermalni penetrace je omezend. Za Uc¢elem zvySeni jejich lipofilnich vlast-
nosti jsou tyto peptidy funkcionalizovany lipofilni slozkou, naptiklad mastnou kyse-
linou palmitovou. Vzniklé palmitoyl derivaty pak vykazuji lepsi pfenos pies kozni

bariéru [35, 36].

Dalsim z pouzivanych peptidi je acetyl glutamyl oktapeptid-3, znamy pod obchod-
nim nazvem SNAP-8, slozeny z aminokyselin aspartové, glutamové, glutaminu
a methioninu [1]. Jeho uc€inky jsou podobné jako u vySe uvedenych sloucenin a bylo
zdokumentovano, ze snizuje hloubku vrasek na obliceji, a to zejména na Cele a kolem
o¢i. U acetylu tetrapeptidu-9 (komeréni nazev Dermican ™), bylo pak prokazano, 7e
stimuluje syntézu proteoglykanti s aktivitou potlacujici starnuti kize. Komercné
uspésnou slozkou kosmetickych ptipravkil je 1 synteticky hexapeptid (acetyl hexa-
peptid-3), s obchodnim ndzvem Argirelin blokujici pfenos nervovych signalli, které
zpusobuji kontrakce obli¢ejovych svali. Lokalni aplikace tohoto peptidu zapracova-
ného do krému vedla k vyznamnému zlepSeni ptiznakl starnuti pokozky obliceje

[42].

4.3 Argirelin

Argilerin je synteticky hexapeptid, acetyl hexapeptid-3 (n¢které zdroje uvadeji acetyl
hexapeptid-8). Obsahuje nasledujici aminokyseliny: glycin, kyselinu glutamovou,
methionin, glutamin a arginin (2 molekuly). Argirelin je vysledkem snah o nalezeni
ucinné, ale méné toxické syntetické verze botulotoxinu uzivaného v korektivni der-

matologii [37, 38].

Botulinum neurotoxiny pfedstavuji revoluci v kosmetické péci a jsou znamy svymi
pozoruhodnymi a dlouhotrvajicimi G€inky proti vraskam. Jejich pouziti vSak vazné
omezuje vysoka toxicita. Kosmetické firmy se proto neustale snazi o vyvoj netoxic-
kych nahrad téchto latek. Botulotoxin je neurotoxicky protein produkovany bakterii
Clostridium botulinum a druhy ji ptibuznymi [39]. Pouziva se v estetické medicing,
pfedevSim na upravu mimickych vrasek, zejména mezi obo¢im u kofene nosu,

v okoli o¢i, u zevnich o¢nich koutkli a na cele. Jeho ucinek spociva v tom, ze brani
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uvolnovani neurotransmiteru acetylcholinu z neuronu na nervosvalové ploténce,
¢imz se doCasné prerusi nervosvalovy ptrenos vzruchu a dojde k pozadovanému sva-
lovému uvolnéni. Injekce botulotoxinu do svalti pod obli¢ejové vrasky zplsobuje
uvolnéni téchto svali, coz vede k vyhlazeni pokozky a odstranéni nezadouci mimiky.
Takto oSetfené svaly postupné ziskavaji zpét svoji funkci a obecné se vraci do své
puvodni podoby tfi az Ctyii mésice po aplikaci. Nezadouci ucinky kosmetického po-

uziti v§ak mohou vést az k neumyslnému ochrnuti obli¢ejovych svalt [40].

Argirelin se v kosmetickych produktech uplatiiuje jako aktivni slozka s pfirozenym
ucinkem podobnym botulotoxinu. Po jeho aplikaci dochazi k uvolnéni stazenych
svalli zodpovédnych za tvorbu mimickych vrasek, inhibuji se mikrostahy svalovych

vldken a tim se pfedchdzi vzniku vrasek novych [38].

4.3.1 Utinnost Argirelinu proti vraskim

Analyzy mechanismu uc¢inku ukézaly, ze Argirelin vyznamné inhibuje uvoliiovani
neurotransmiterii a jeho uc¢innost je podobna piisobeni botulotoxinu. Obdobné jako

botulotoxin zmenSuje hyperkinetické vrasky obliceje [41].

Za ucelem zhodnoceni bezpecnosti a ucinnosti Argirelinu a jeho pisobeni na vrasky
byla provedena studie na 60 nahodné vybranych dobrovolnicich (od 25 do 60 let)
s riznou hloubkou o¢nich vrasek. Charakteristiky dobrovolnikl ucastnicich se studie
jsou uvedeny v Tab. 4 [42]. Argirelin nebo placebo byly aplikovany dvakrat denné
po dobu 4 tydnl a poté byla studie vyhodnocena. Hodnoceny byly silikonové otisky
ktize, odebrané v oblasti aplikace produktu pfed a po ukonceni studie. Silikonové
otisky byly analyzovany konfokalni laserovou skenovaci mikroskopii. Pro hodnoceni
riznych parametrl drsnosti pokozky byl pouzit reZim trojrozmérné analyzy. Vyluco-
vacim kritériem Ucasti ve studii byla zndma alergie, citlivost na 1éky nebo jejich sou-
¢asti a infekce nebo jina kozni onemocnéni v oblasti aplikace. Subjektiim bylo dopo-
ruceno nepouzivat na sledovanou oblast zddné jiné kosmetické piipravky ani nepod-
stupovat béhem sledovan¢ho obdobi jakékoli estetické ¢i 1ékaiské oSetieni. Kazdy
vzorek obsahoval 10 % Argirelinu (emulze o/v) bez konzervacnich latek, placebem

pak byla rovnéz emulze o/v [41].
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Periorbitalni vrasky byly klasifikovany podle nasledujici stupnice:
- zadné
- mirné
- stfedn¢ hluboké
- hluboké.

Uginnost Argirelinu byla odstuptiovana na pétibodové $kale od 0 (zadna zména) po 4
(100 % zlepseni). Celkova ucinnost piipravku se vypocitala jako procento dobrovol-

nikd, u nichz doslo po 4 tydnech ke zlepSeni na stupni 3 nebo 4.

Vysledky subjektivniho hodnoceni po vyhodnoceni a klasifikaci vrasek pied a po
osetfeni jsou nasledujici: celkova ucinnost pripravku pti vyhlazeni vrasek ve skupiné
vyuzivajici Argirelin byla po 4 tydnech 48,9 % ve srovnani s 0 % ve skupiné
s placebem. Pti objektivnim hodnoceni, tedy pii stanoveni drsnosti, doSlo ve skupiné
Argirelin ke snizeni hloubky vrasek, zatimco ve skupiné placebo nebyla zaznamena-
na zadnad zména. Zavéry této studie prokazaly, ze Argirelin mél ve sledované oblasti

periorbitalnich vrasek vyznamny pozitivni u¢inek viz Obr. 1 [42].

g

90+

Wrinkle formation (%)
=

50+

0 15 30
Days of treatment

Obr. 1: Procento tvorby vrasek v zavislosti na poctu dni aplikace (0, 15, 30), Argire-
lin 10 % hexapeptid v emulzi o/v (modry sloupec). Placebo: emulze o/v (Sedy slou-

pec) [46].
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Tab. 4: Charakteristiky dobrovolnikii ucastnicich se studie ucinnosti kosmetického

pripravku s Argirelinem [42]
Charakteristiky

Priamérny vék
Pohlavi
Zenské
Muzské
Periorbitalni vrasky v prirozeném projevu
Z4dné
Mirné
Stiedné hluboké
Hluboké

Base

ARGIRELINE

Argireline Placebo
(N =45) (N=15)
43,7 41,3
Pocet subjekti, (%)

38 (84,4) 12 (80)
7 (15,6) 3 (20)
Pocet subjekti (%)
0(0) 0 (0)
14 (31,1) 4(26,7)
19 (42,2) 8(53,3)
12 (26,7) 3(20)

30 Days

Obr. 2: Topograficky otisk zkoumaného regionu zdravého dobrovolnika (38 let) po

poucziti 10 % hexapeptidu v emulzi o/v. Silikonové otisky byly odebrdny pred zahdje-

nim studie, v prithehu oSetreni po 15 dnech a po 30 dnech. Otisky byly zpracovany

konfokalni mikroskopii [40].
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4.3.2 PouZiti Argirelinu

Po ctyitydenni aplikaci Argirelinu doslo k vyraznému zmenseni hlubokych a stfedné
hlubokych periorbitalnich vrasek. Argirelin byl ve studijni skupiné bezpecné¢ a dobie
tolerovan. I pfes svoji niz§i ucinnost v porovnani s botulotoxinem [42], vykazuje
tento kratky polypeptid dobrou ucinnost, aniz by byla u néj pozorovana akutni toxici-
ta jako u botulotoxinu. Kromé toho hexapeptid neptisobi primarni podrazdéni pokoz-
ky v intrakutannich testech, ¢imz je jeho pouziti bezpecné a nezdvadné [43]. Peptidy
napodobujici G€inek botulotoxinu, napf. Argirelin, pfedstavuji proto novou generaci
cosmeceuticals vyrobkl s aktivitou proti vraskam, které se mohou v kosmetickych

piipravcich bezpecné pouzivat.

44  Matrixyl®

Matrixyl, je prvni anti-aging slozkou, zalozenou na technologii tzv. matrikin peptidd,
jejiz ucinnost byla prokazana v klinickych studiich u zen i u muzt. Termin ,,matriki-
ne“ popisuje oligo-peptidy a proteinové fragmenty, z nichz nékteré maji stimulacni

a signaliza¢ni aktivitu pro zahajeni procesu opravy tkanové matrice.

4.4.1 Matrikiny

Matrikiny jsou malé molekuly sloZené z kratké sekvence aminokyselin (obecné krat-
§i nez 20 AMK) a proteinovych fragmentii odvozenych od okolni extraceluldrni
matrix, jez ma vliv na regulaci bunécné aktivity. Hraji dileZitou roli v procesu hojeni
ran a remodelaci pojivové tkang. Do soucasnosti byla identifikovéana celd fada raz-
nych matrikinti, z nichZz n¢které maji velmi specializované funkce, jako je syntéza

kolagenu a fibronektinu [45].

Tyto peptidy jsou rozpoznany receptorem bunééné membrany a vazou se na néj. To
vyvolava intracelularni akei, ktera nastartuje obnovu tkané a podili se na hojeni ran.
Aby bylo mozné reagovat na okolni prostfedi nebo vnitini podnéty a regulovat jejich
¢innost, buiiky pouziji nékolik jasn¢ definovanych signalnich drah, pfesn¢ pienaseji-
cich informace z bun¢k do vnitiniho efektorového systému, vétSinou gend. Tak se
muze matrikinovy peptid vazat na odpovidajici receptor pfitomny na povrchu buriky,
ktery je pfipraven ptedavat informace do bunky. Proces funguje na principu ,,kli¢

a zamek* [46].
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Obrazek 3: Prirez pokozkou a pusobeni matrikinovych peptidii jako stimulatorii syn-

tézy kolagenu a elastinu ve fibroblastech [45]

Koncept vyuziti matrikinti v kosmetické praxi je dany pokrokem v pochopeni me-
chanismu obnovy kize po zranéni. Proteolyza kolagenu, elastinovych a fibronekti-
novych vldken vytvari rozpustné peptidy, schopné regulovat sled udélosti nezbyt-
nych k uspokojivému hojeni rany [46]. VSechny peptidy jsou schopny vykondvat
kontrolu zpétné vazby na proces obnovy pojivovych tkdni a bunécné proliferace
a jsou ve vetsim mnozstvi vytvareny v pribéhu procesu hojeni kiize, nez za normal-
nich okolnosti pfi periodické obnove tkané€. S vékem a postupnym poklesem mnoha
bunécnych funkci, jsou vSak tyto systémy méné ucinné. Je tedy zfejmé, ze modifika-
ce proteint, jako je glykace, rusi rozpoznavaci mista §té€peni vhodnych enzymd, a tim
zpomaluje pfirozenou kozni obnovu. V této souvislosti je vhodné povazovat vrasky
za Spatné opravené kozni 1éze, a proto vznikla mySlenka obnovit dynamiku buné¢-
nych funkei aplikaci matrikind. Tyto peptidy mohou byt zaclenény do velmi uéin-
nych kosmetickych produktl za predpokladu, ze jsou stabilni a dostate¢né rozpustné
v tucich pro dobrou kozni penetraci. Pro matrikiny je charakteristicky jejich dobry
bezpecnostni profil. Jsou ptiznivé k pokoZce a ve srovnani napt. s alfa hydroxy kyse-

linami (AHA) a retinoidy nemaji vedlej$i ucinky [4].

Mezi peptidové sekvence popsané jako matrikiny patii napt. hexapeptid VGVAPG
[47] vznikajici pii hydrolyze elastinu elastasou, pentapeptid KTTKS [48], ktery po-
chdzi z proteolyzy kolagenu [49], a rtizné dalsi peptidy odvozené od tropoelastinu

a lamininu-5 [50].
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4.42 Matrixyl®3000

Matrixyl® je ochrann4 znamka francouzské spoletnosti Sederma Corporation. Ozna-
¢uje ucinnou latku proti vraskam, vyuzivanou v kosmetice, ktera obsahuje palmitoyl
pentapeptid KTTKS. Prace se bude blize zabyvat dalsi generaci tohoto piipravku, jiz
pfedstavuje Matrixyl® 3000 s obsahem palmitoyl oligopeptidu a palmitoyl tetrapep-
tidu-7 [44]. Pokud jsou tyto dva peptidy pouzity spolecné, vykazuji synergicky efekt,
coZ znamena, Ze piinos takového spojeni je pro pokozku vétsi nez v piipadé cinkl

kazdé z téchto latek samostatné [47].

4.4.3 Palmitoyl oligopeptid

Palmitoyl oligopeptid (Pal-GHK, zndmy také jako GHK peptid) je jednou ze dvou
aktivnich slozek v Matrixylu®3000. Sestava z kratkého fetdzce tif aminokyselin (gly-
cin-histidin-lysin) ve spojeni s kyselinou palmitovou. Kyselina palmitovd, mastna
kyselina, je k molekule peptidu pfipojena pro zlepseni jeho rozpustnosti v oleji. Pep-
tid GHK je fragment kolagenu typu 1. Pfedpoklada se, Ze slouzi jako biologicky indi-
kator zvySené degradace matrix pokozky a stimuluje spousténi syntézy nového kola-
genu, stejné tak jako jinych komponentli pfitomnych v matrix pokozky. Pokud koZni
buniky produkujici fibroblasty, zaznamenaji zvySeni hladiny GHK a pfedpoklada se,
ze zacnou intenzivné syntetizovat kolagen. GHK tedy slouzi ke stimulaci matrix po-
kozky prostfednictvim topické aplikace, coZz vede k redukci vrasek, zpevnéni kize

a dal§im pozitivnim u¢inkiim [44].

GHK je i soucasti dalsi aktivni slozky péce o plet, a to Cu-GHK peptidu. V obecném
méfitku jsou Cu-peptidy pouzivany ke zlepSeni hojeni ran, aktivaci remodelace po-
kozky, zlepSeni struktury kize nebo zamezeni tvorby jizev. VétSina vyzkumnych
praci o Cu-peptidech byla provedena pravé za vyuziti Cu-GHK peptidu, ktery je slo-
zen z atomu médi (v ionizované formé) vazaného na GHK peptid. V souvislosti
s touto skutecnosti lze predpokladat, ze Pal-GHK peptidy mohou pisobit, alespon
¢astecné, pomoci stejného mechanismu, jako Cu-GHK. Detailni pochopeni mecha-

nismu pusobeni Pal-GHK a Cu-GHK peptidi je stale pfedmétem vyzkumu [44].

4.4.4 Palmitoyl tetrapeptid

Palmitoyl tetrapeptid (Pal-GQPR, také GQPR peptid) je dalsi uc¢innou latkou

Matrixylu®3000. Je sloZen z kratkého Fetdzce &yt aminokyselin (glycin-glutamin-
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prolin-arginin) pfipojenych ke kyselin¢ palmitové. Pfedpoklada se, ze plisobi tak, ze
snizuje produkci interleukinu-6 (IL-6), a to pomoci klicovych koznich bunék, kerati-
nocytli a fibroblastl. IL-6 je molekula podilejici se na chronickych zanétlivych je-
vech, jez vedou k rychlejsi degradaci matrix pokozky, a tim pfispivaji k rozvoji vra-
sek a ztraté pevnosti a pruznosti pokozky. Snizenim hladiny IL-6 a ptipadné¢ dalSich
mediatori zanétu plisobenim palmitoyl tetrapeptidu tak miize dochazet k obnoveni
rovnovahy koznich cytokint a zvySeni kvality pokozky. Rovnéz bylo prokdzéano, ze

tento peptid sniZzuje sekreci IL-6 keratinocytl po expozici UVB zateni [44].

4.4.4.1 Klinické studie

Uéinnost Matrixylu®3000 byla prokézana i v klinickych studiich. Studie z roku 2011
napt. zdokumentovala jeho schopnost pfispét k napravé poskozeni UV zadfenim
v oblasti citlivé papilarni dermis. Papilarni dermis, nachdzejici se t€sné pod dermis je
kfehc¢i nez retikularni dermis a je silné€ ovlivnéna ptisobenim UV zareni, které vyvo-
lava foto-starnuti. Zasadni ulohu pii podpote epidermalni morfogeneze a hojeni ran
hraji papilarni fibroblasty. To je diivod, pro¢ obnova papilarni dermis pfinasi viditel-

né vysledky v zamezeni tvorby vrasek (Obr. 4) [51].

Obrazek 4: Papilarni sit'[51]

In vivo studie potvrdily pozitivni G¢inky Matrixylu®3000 méfenim hustoty sub-
epidermalniho echogenniho padsma (SLEB), které odpovida papilarni dermis. Vy-
znamné zlepSeni bylo viditelné po mésici pouzivani piipravku obsahujiciho Matrixyl
a objektivné se potvrdilo, ze po 2 mésicich doslo 1 ke zpomaleni fotoindukovaného

starnuti pokozky [51].
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Obrazek 5: Vysledny obraz papilarni sité dermalnich vilaken zobrazujici hustotu sub-

epidermadlniho echogenniho pasma (SLEB) na zacatku studie (A) a po dvoumésicni

aplikaci (B), (konfokalni laserova mikroskopie) [51]

Dalsi analyzy papilarni dermis pomoci konfokalni laserové mikroskopie ukdzaly, ze
Matrixyl®3 000 poméha snizit fragmentaci vlaken a podporuje rekonstrukci papilarni

sit¢ dermalnich vlaken (Obr. €. 5) [51].

Uvedena klinicka studie trvala 2 mésice a byla provedena na 49 dobrovolnicich Zen-
ského pohlavi (ve v€ku 39 az 74 let), bez alergii, koznich 1ézi, bez poskytnutého 1¢-

katského oSetfeni, které by mohlo ovlivnit vysledky testl zahrnutych do protokolu.

Prokézani uc¢inku proti starnuti bylo provedeno s vyuzitim nékolika metod:
- profilometrie a analyzy obrazu
- fotografovani

- méfeni elasticity pokozky pomoci kutometru.

Produkt byl aplikovan na ocni vrasky (tzv. kohouti stopa), ndhodné na levé i pravé
stran¢ obliceje. Panel 1 zahrnoval 24 probandi s primérnym vékem 56,1 let, panel 2
pak 25 dobrovolnikii s primémym vékem 55,6 let. Matrixyl 3000 byl zapracovan do
krému v 3 % koncentraci, placebem byla emulze o/v. Piipravky byly aplikovany po
dobu 2 mésicii rano a vecer s vyloucenim pouZiti vSech ostatnich produktii proti

vraskam. V nasledujici ¢asti prace jsou shrnuty vysledky studie.

Profilometrie
Obraz kozniho reliéfu byl ziskan aplikaci Silfo®gelu na periorbitalni vrasky. Tento
gel polymeruje in situ a predstavuje ,,negativni*“ otisk vrasek pfitomnych na povrchu

ktze. Otisk kozniho reliéfu byl nasledné zpracovan metodou analyzy digitalniho ob-
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razu (Hitachi CCTV kamera) po prosviceni svétlem s nizkym thlem dopadu (svétlo

z halogenového zdroje pti uhlu 25°).

Fotografovani

Byl pouzit fotoaparat Coolpix 990. Standardizace fotografii byla zajisténa umisténim
dobrovolnikii pomoci podptrného systému ,,brada a ¢elo“. Osvétleni bylo zajisténo
zdrojem v pevné poloze a v konstantni vzdalenosti od objektu. Optimalniho zobraze-

ni vrasek se doséhlo pouzitim malého thlu dopadu svétla.

Elasticita pokozky

Me¢feni elasticity bylo provedeno pomoci Cutometeru vybaveného 2 mm sondou.

Vysledky plynouci z této klinické studie prokazuji Ginnost Matrixylu®3000 proti
vraskdm po 2 mésicich kazdodenniho pouzivani. Ve studii byly objektivné zazname-
nany nasledujici pozitivni G€inky: doslo ke sniZzeni primérné hloubky vrasek (5 %),
kterd vedla k hladsi pokozce (drsnost se snizila o 14 %) a ke zvednuti povrchu
(16 %). To vSe se pii méteni elasticity odrazilo ve zlepSeni tonusu pokozky (+ 15 %).
Procentuélni snizeni poctu a ¢etnosti vyskytu vrasek na analyzovaném povrchu bylo

vysoké (44 %) [47]. Tento ucinek byl také v korelaci s rozdilem zaznamenanym

mikroskopii viz. Obr. 6.

Kolagen I — Placebo Kolagen I — Matrixyl® 3000
Obrazek 6: Vysledky analyzy kiize po pouzivani kosmetického pripravku s Matrixy-

lem®™3000 a placeba (konfokdlni laserovd mikroskopie) [51].

Studie z roku 2013 potvrzuje zjisténi z predchozich testl, a to schopnost Matrixy-

1u®3000 zvratit projevy starnuti kize. Imunohistochemické analyzy koznich vzorka
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(ex vivo studie) prokazaly, 7e Matrixyl®3000 vyrazné stimuluje syntézu kolagenu I,
IV, VII, XVII a proteinu nidogen-1 (zékladni slozka bazdlni membrany, spolu
s kolagenem-1V, proteoglykany, lamininem, fibronektinem). I kdyz produkce téchto
proteinti obvykle klesa s vékem, Matrixyl®3000 obnovuje dermalni strukturu a miize

vést k pozastaveni procesu starnuti viz. Obr. 6 [51].
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5 PRAKTICKE POZNATKY Z POUZIVANI BIOPOLYMERU
V KOSMETICKYCH PRiPRAVCICH

Na kizi trvale ptisobi neptiznivé vlivy: stile se ménici teplota prostiedi, trvald expo-
zice UV zafeni, nezaddouci puasobeni chemickych latek a vlivy vedouci
k mechanickému poskozeni jejiho povrchu. Kosmetické firmy se proto snazi vytvo-
fit, kombinaci inovativnich technologii a dostupnych modernich ingredienci, uc¢inné
prostfedky vhodné ke kosmetickym oSetfenim v profesiondlnim i domacim prostiedi.
Vysledkem jsou produkty péce o plet, jez zlepSuji jeji zdravi a plsobi proti piizna-

kim starnuti.

Vyse uvedené aktivni latky uplatnila ve svych produktech naptiklad americkéd kos-
metickd znacka 3LAB, zalozena v roce 2003, kterou jsem se pted par lety rozhodla
pouzivat ve své kosmetické praxi. Majitelé¢, dermatologové David a Erica Chung
ptijali moderni pfistup k vytvofeni G€inné péce o plet, jemuz se vénuji ve svych la-
boratofich a vyrobnich zavodech. Cilem 3LAB, pod spolenym vedenim chemikt

a dermatologti, je poskytovat zdkaznikiim vyrobky, které budou vhodné pro jejich
typ pleti [52].

Jednim z vyrobki této spolecnosti, obsahujici jako aktivni slozku vySe zminény pal-
mitoyl oligopeptid, je maska urcend k oSetieni pleti proti starnuti. Tato maska je pou-
zivana jak v ramci kabinetnich procedur, tak 1 pro domaci péci. Je vyrobena z bavl-
néné textilie, napuSténé uc¢innymi latkami a je ur¢ena k jednorazovému pouZiti pro
zlepSeni textury pleti, podporu tvorby kolagenu a sniZeni tvorby jemnych vrasek

(Obr. 7) [51].

Obr. 7: Maska z netkané textilie s obsahem bioaktivniho palmitoyl oligopeptidu [51]
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Tuto jednorazovou masku rada doporucuji k doplikové péci pti domacim oSetieni
zejména, pusobi-li plet unavené a povadle. Maska byla s uspéchem pouzita i po in-
vazivnich 1ékatskych zakrocich uréenych k efektivnimu omlazeni pleti. Kromé pep-
tidu obsahuje tato maska 1 dalsi biopolymery, jako jsou hyaluronan sodny, hydroxye-
thylcelulozu a oligopeptid-9. SloZeni kosmetického ptipravku obsazeného v masce je

pomoci nadzvoslovi INCI uvedeno nize:

INGREDIENTS:
Water (Aqua/Eau), Glycerin, Pentylene Glycol, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Malto-
oligosyl Glucoside, Hydrogenated Starch Hydrolysate, Butylene Glycol, Panthenol,

Sodium Hyaluronate, Palmitoyl Pentapeptide-4, Human Oligopeptide-9, Alcohol,

Foeniculum Vulgare (Fennel) Fruit Extract, Humulus Lupulus (Hops) Extract, Me-
lissa Officinalis Leaf Extract, Viscum Album (Mistletoe) Leaf Extract, Chamomilla
Recutita (Matricaria) Flower Extract, Achillea Millefolium Extract, Beta-Glucan,
Portulaca Oleracea Extract, Camelia Sinensis Leaf Extract, Urea, Allantoin, Ginkgo
Biloba Extract, Dipotassium Glycyrrhizate, Bisabolol, Citrus Aurantium Amara (Bit-
ter Orange) Peel Oil, Lavandula Angustifolia (Lavender) QOil, Lecithin, PPG-26-
Buteth-26, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Hydroxyethylcellulose, Acryla-

tes/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, Carbomer, Arginine, Sodium Phosphate,
Sodium Chloride, EDTA, Disodium EDTA, Polysorbate 20, Chlorphenesin, Sodium

Anisate, Sodium Levulinate

Za nezanedbatelnou povazuji naslednou pravidelnou domaci péci formou sér, krémt,
lotiond a gelti obsahujicich aktivni latky. Takovymi produkty jsou napftiklad anti-
aging krémy na oblicej urené k pouZiti rano a/nebo vecer na oblast obliceje a krku
pro vSechny typy pokozky. Spolu s dal§imi obsazenymi aktivnimi latkami obnovuji,
osv€zuji a regeneruji vékem poSkozenou pokozku. Snizuji vyskyt linek a vrések,
ovlivituji barevny ton pleti a napomahaji pti procesu zpomalovani starnuti [8]. Ne-
joblibengjsimi produkty klientl z fad kosmetiky 3 LAB jsou M Cream a Perfect Cre-
am (Obr. 8).

M Cream

Jedna se o liftingovy krém s okamzitym efektem, potlacujici znamky stresu a zlepsu-
jici odolnost pokozky vii¢i negativnim vliviim zivotniho prostiedi. M vyrazné hyd-

ratacni vlastnosti. Kromé tady slozek obsahuje rovnéz obdobné biopolymery jako
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pletova maska. Krém je svou gelové krémovou texturou obliben zejména u klienti

veékové kategorie 40 — 50 let. Slozeni krému je nasledujici:

INGREDIENTS:

Water (Aqua/Eau), Cyclomethicone, Glycerin, Butylene Glycol, Cetyl Ethylhexanoa-
te, Dimethicone, Caprylyl Methicone, PEG-10 Dimethicone, Stearyl Dimethicone,
Polymethyl Methacrylate, Disteardimonium Hectorite, Sodium PCA, Sodium Hyalu-

ronate, Human Oligopeptide-9, Malus Domestica Fruit Cell Culture, Adenosine,

Krameria Triandra Root Extract, Avena Sativa (Oat) Kernel Extract, Vitex Agnus
Castus Extract, Foeniculum Vulgare (Fennel) Fruit Extract, Humulus Lupulus
(Hops) Extract, Melissa Olfficinalis Leaf Extract, Viscum Album (Mistletoe) Leaf
Extract, Chamomilla Recutita (Matricaria) Flower Extract, Achillea Millefolium
Extract, Dipotassium Glycyrrhizate, Tocopheryl Acetate, Citrus Aurantium Amara
(Bitter Orange) Peel Oil, Lavandula Angustifolia (Lavender) Qil, Urea, Allantoin,
Ascorbyl Tetraisopalmitate, Caprylic/ Capric Triglyceride, Cyclodextrin, Cetyl
PEG/PPG-10/1 Dimethicone, Bis-Vinyl Dimethicone/Dimethicone Copolymer,
Panthenol, Lecithin, Sodium Citrate, Citric Acid, Sclerotium Gum, Alcohol, Magne-
sium Sulfate, Xanthan Gum, Sodium Phosphate, Sodium Chloride, EDTA, Disodium
EDTA, Synthetic Fluorphlogopite, Titanium Dioxide, Tin Oxide, Phenoxyethanol,
Caprylyl Glycol

Perfect Cream

Tento krém je urcen pro klienty s vyraznéjSimi koznimi projevy starnuti, ke zpevnéni
kontur obliceje. Soucasn¢ vypina, hydratuje a rozjasiiuje plet. Produkt pouzivaji
i klientky ve ve&kové skupiné¢ nad 60 let, u nichz doSlo po jeho pouzivani

k vyraznému zlepSeni kozniho profilu.

INGREDIENTS:

Water (Aqua/Eau), Glycerin, Butylene Glycol, Simmondsia Chinensis (Jojoba) Seed
Oil, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Sorbitol, Hydrogenated Castor Oil Isostearate,
Pentaerythrityl Tetraethylhexanoate, Trehalose, Oryza Sativa (Rice) Bran QOil Ex-
tract, Tetrahexyldecyl — Ascorbate, Tocopheryl Acetate, Panthenol, Bis-
Behenyl/Isostearyl/Phytostearyl Dimer Dilinoleyl Dimer Dilinoleate, Alcohol, Stea-
ryl Alcohol, Dimethicone, Polysorbate 60, Beeswax, Stearic Acid, Butyrospermum
Parkii (Shea Butter), Sodium_Hyaluronate, Human QOligopeptide-9, Palmitoyl Pen-




UTB ve Zliné, Fakulta technologicka

38

tapeptide-4, Carnitine, Ubiquinone, Dipotassium Glycyrrhizate, Adenosine, Citrus
Aurantium Amara (Bitter Orange) Peel Oil, Lavandula Angustifolia (Lavender) Oil,
Foeniculum Vulgare (Fennel) Fruit Extract, Humulus Lupulus (Hops) Extract, Me-
lissa Officinalis Leaf Extract, Viscum Album (Mistletoe) Leaf Extract, Chamomilla
Recutita (Matricaria) Flower Extract, Achillea Millefolium Extract, Urea, Allantoin,
Propylene Glycol, Glyceryl Stearate, PEG-100 Stearate, Sorbitan Stearate, Car-
bomer, Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, Polyacrylamide, C13-14
Isoparaffin, Laureth-7, Polysorbate 20, Lecithin, Triethanolamine, Sodium Phospha-
te, Sodium Chloride, EDTA, Disodium EDTA, Sodium Bisulfite, Caprylyl Glycol,

Phenoxyethanol
C i —— I . | ——— |
:].. 3LAB O“
r “M” Cream L
3 LA B Utimaze Lift 3 AB
Super Cream k PEHFiEsquWE:prlfam

Obrazek 8 : Anti-aging krémy na oblicej [52]

Utinnymi produkty vyuZivanymi v kosmetické praxi, obsahujici bioaktivni peptidy
jsou ampule Argireline (sloZeni 5 % Argireline koncentrat, 0,0025 % pentapeptid-8)
a Argireline maska z netkané textilie (vyrobce MCCM Medical Cosmetics). Jsou to
prostiedky urcené pro redukci vrasek a vyrazovych linek na cCele, mezi obo¢im
a v okoli o¢i. Na zdklad¢ zkuSenosti s praktickym pouzivanim téchto produktl je
mozné konstatovat, ze jsou pfi redukci jmenovanych typi vrasek ucinné a eliminuji

rovné&Z problematické vrasky nad hornim rtem.

Ve své praxi pouzivam ampule Argireline na oSetfeni mimickych vrasek, v&jirkovi-
tych linek kolem zevnich o¢nich koutkt, vrasek u kofene nosu a povadlé pokozky.
Tento typ oSetfeni si vybiraji klientky, které nechtéji podstoupit intenzivnéj$i metody

osetfeni, jako je mezoterapie, kdy se do svalu pomoci jehlicky v ramci dermatologic-
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kého oSetieni aplikuji vybrané ucinné slozky, véetné botulotoxinu. Viditelné vysled-
ky jsou u klientek patrné jiz po prvni aplikaci Argirelinu. Vyrobce doporucuje pouzi-
vat ptipravek jako sérum 1 — 2 krat denn€ po dobu jednoho az dvou tydnti. Tuto ktiru
1ze opakovat jednou az tiikrat rocné. Pro dosazeni nejlepSich vysledki by mély byt
tyto pfipravky pouzivany v kombinaci s galvanickou Zehlickou nebo ultrazvukem
a dermarrollerem. Tato procedura je Setrnd a bez nezddoucich vedlejsich Gc¢inkd, coz
je nespornou vyhodou v porovnani s invazivnimi oSetfenimi. Klient po oSetfeni Ar-

girelinem neni omezen spolecensky ani pracovne.

MC MC
CM CM
Argireline I

ey

Rl
B rpe

=] Argireline

o & L

-

Obr. 9: Maska a ampule Argireline [53]

Cilem kosmetického oSetfeni je dosahnout rovnovahy pleti, dodat ji €isty a zdravy
vzhled. Typt a zpiisobl profesiondlniho oSetfeni pleti je mnoho a pouZivani inova-
tivnich produktt s viditelnymi uc¢inky je pfinosem pro kosmeticky i jejich klienty.
Hodnoceni tspéchu ¢i netispéchu pouzivani téchto aktivnich latek na bazi biopoly-
mert je, diky snadnému vizualnimu posouzeni kosmetickou, klientem i Sirokym oko-

lim, pomérné snadné.
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ZAVER

Biopolymery maji stale rostouci uplatnéni v kosmetickych piipravcich uréenych k
osobni péci. Mezi hlavni vyhody pouziti téchto latek v kosmetickych aplikacich patii
skutecnost, ze nejsou reaktivni pii kontaktu s pokozkou a mohou byt metabolizovany
a odstranény z téla pomoci obvyklych metabolickych drah. Pouziti biologicky odvo-
zenych pfisad v kosmetickych pfipravcich mize odstranit naduzivani latek, jezZ mo-
hou byt potencionalnimi iritanty, alergeny, karcinogeny, ¢i maji dalsi negativni vlivy

na lidské zdravi.

Rychly rast trhu s kosmetickymi ptipravky vyzaduje, aby kosmetické firmy ptichéaze-
ly s novymi formulacemi a u¢innymi latkami, zlepSujicimi kvalitu produktt ptsobi-
cich na pokozku a ovliviiujicich jeji vzhled. Dnes$ni doba s sebou nese rostouci trend

uspokoji spotiebitele a vyrobctim ptinesou vetsi konkurenéni vyhody.

Pouziti ptisad, které maji pozitivni a rychlé Gc¢inky, jsou biokompatibilni a Setrné
k Zivotnimu prostiedi, je proto v kazdém ohledu pfinosné. V soucasné dob¢ existuje
Siroka Skala biopolymert, véetné proteinl a polysacharidd, jez jsou pouzivany jako
slozky kosmetickych ptipravki. Slouzi nejen jako ptisady a vhodné nosice, tedy
kosmeticka vehikula pro ucinné latky, ale samy mohou mit tlohu téchto aktivnich
slozek. Ve form¢ ptisad nachazeji biopolymery vyuziti jako emulgatory, zahustova-
dla &i povrchové aktivni latky. Rada polymernich a oligomernich slougenin pak
slouzi jako aktivni latky, z nichZ nékteré zahrnujeme do skupiny produktti se spolec-
nym nazvem cosmeceuticals. Zde je mozné zminit predevsim kratké peptidy, které

vykazuji biologickou aktivitu.

Toto rozsahlé spektrum aplikaci fadi biopolymery mezi vyznamné kosmetické suro-
viny, bakalafskd prace stru¢né piedstavila jejich vlastnosti a vyuziti v kosmetickych
formulacich jako pfisady, ale zejména jako aktivni substance vhodné pro redukci

vrasek a obnovu pleti.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

Atd. A tak dale

Napt. Naptiklad

Aj. A jiné

Tzv. Tak zvané

Str. Strana

Tab. Tabulka

INCI International nomenclature of cosmetic ingredients
3D Trojdimenzionalni

H Vodik

SDS Dodecylsulfat sodny

KTTKS Palmitoyl pentapeptid
Pal-GHK  Palmitoyl oligopeptid

Pal-GQPR Palmitoyl tetrapeptid

IL-6 Intereluktin-6

o/v Emulze olej ve vodée

AHA Alfa-hydroxylova kyselina

Uuv Ultrafialové zateni

UVB Stiednévinné oblast ultrafialového zéateni (320 — 280 nm)
SLEB Subepidermalni echogenni pasmo

mm Milimetr

MCCM Mesosystem Medical Cosmetics
AMK Aminokyselina
FDA Food and Drug Adminisatration

HA Hyaluronova kyselina
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SEZNAM OBRAZKU

Obrazek 1:

Obrazek 2:

Obrazek 3:

Obrazek 4:

Obrazek 5:

Obrazek 6:

Obrazek 7:

Obrazek 8:

Obrazek 9:

Procento tvorby vrasek v zavislosti na poctu dni (0, 15, 30), Argirelin
10 % hexapeptid v emulzi o/v (modry sloupec). Placebo: emulze o/v

(Sedy sloupec) [46].

Topograficky otisk zkoumaného regionu zdravého dobrovolnika (38
let) po pouziti 10 % hexapeptidu v emulzi o/v. Silikonové otisky byly
odebrany pred zahdjenim studie, v pribéhu osetieni po 15 dnech a po

30 dnech. Otisky byly zpracovany konfokalni mikroskopii [40].

Prurez pokozkou a piisobeni matrikinovych peptidii jako stimuldtoru

syntezy kolagenu a elastinu ve fibroblastech [45]

Papilarni sit' [51]
Vysledny obraz papilarni site dermalnich vidken zobrazujici hustotu
subepidermalniho echogenniho pasma SLEB na zacatku studie (A) a

po dvoumesicni aplikaci (B), (konfokdlni laserovd mikroskopie) [51]

Vysledky analyzy kiize po pouzZivani kosmetického pripravku s
Matrixylem®3000 a placeba (konfokdlni laserové mikroskopie) [51].

Maska z netkané textilie s obsahem bioaktivniho palmitoyl oligopepti-

du [51]

Anti-aging krémy na oblicej [52]

Maska a ampule Argireline [53]
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