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Téma bakalarské prace: Syndrom vyhoreni a jeho prevence u vojaki

Stupeii hodnoceni podle ECTS
Kritéria hodnoceni:
A B C D E F

1 | Naro¢nost tématu prace X

2 Splnéni cili prace X

3 | Teoreticka &ast prace X

4 | Prakticka &ast prace X

S | Formalni uprava prace X

Hodnoceni v jednotlivych kritériich oznacte znakem X) v ptislusné trovni.

Celkové slovni hodnoceni bakalarské prace:

Studentka zpracovavala bakalafskou praci zabyvajici se velmi aktudlnim tématem, a to
syndromem vyhoteni. Prace je obligatné rozdélena do dvou casti, kdy teoretickd cast je
vénovana charakteristice syndromu vyhoteni a jeho prevenci. Autorka téZ nezapomnéla
predstavit Armadu CR, nebot’ pravé vojaci byli objektem vyzkumu.

Na pocatku druhé ¢asti (praktické) studentka stanovila cile prace a koncipovala vyzkumné
otazky. Jako techniku sbéru dat pro verifikaci hypotéz pouzila dotaznik MBI. Vysledky
vyzkumu autorka téz statisticky ovéfila pomoci korelace. V zavéru prace vytvorila
preventivni plan zaméfeny praveé na téma osobni uspokojeni, osobni rist a volny ¢as.

Prace je vyvazena, ctiva, obsahuje v§echny naleZitosti kladené na tento typ prace. Sem tam se

vyskytuji gramatické chyby (str. 44) a stylistické neptesnosti, coz nijak praci neznevazuje.
Vzhledem k tomu, Ze cile byly splnény, praci doporucuji k obhajobé.
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Otazky k obhajobé bakalatské prace:

Ptiloha k protokolu o SZK ¢€.....ze dne.........

1. Nastr. 16 charakterizujte copingové strategie. Setkala jste se pii studiu literatury se
strategii ,,zavirani o¢i* — strategii pStrosa? Vysvétlete prosim.
2. Znate ne¢koho ve svém okoli, koho se syndrom vyhoteni tyka?

Klasifikace oponenta bakalaiské prace: C - dobre

V Uherském Hradisti dne 23.5.2017

podpis oponenta bakalaiské prace

A - vyborné

B — velmi dobfe

C - dobie

D - uspokojivé

E - dostate¢né

F - nedostate¢né
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