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ABSTRAKT

Agresivita jako soucast ¢lovéka, ve vétsi ¢i mensi mife, ovliviiuje jeho chovani a tim i jeho
socialni roli ve spolecenstvich, v nichz zije. Tato bakalaiska prace se zabyva agresivitou
déti ve Skolnim prostiedi. Jeji prvni ¢ast vymezuje pojmy agresivita, agrese a faktory, které
je ovliviyji. Druhd ¢ast se vénuje socialni skuping a roli v ni, tieti ¢ast se vénuje Skolnimu
prostredi, klimatu Skoly a Skolni tfidy. Praktickd ¢ast prace je zamétena na kvantitativni
vyzkum zaka, jejichz projevy agresivniho chovani jsou nejvyraznéjsi v ramci tfidniho

kolektivu, a snazi se zmapovat jejich roli a postaveni v tfidnim kolektivu.

Kli¢ova slova: agresivita, agrese, socialni role, tfidni kolektiv

ABSTRACT

Aggressiveness as a part of human being, can more or less affect his behavior and so his
social role in communities where he lives. The bachelor thesis deals with aggressiveness of
children in a school surrounding. The first part defines the terms as aggressiveness,
aggression and factors that may have impact on them. The second chapter is devoted to
social group and social role, the third part deals with school environment, school climate
and classroom climate. The practival part focuses on quantitative research of the students,
whose manifestation of aggressive behavior is the most conspicuous in the class and tries

to determine their role and position within the class.

Key words: aggressiveness, aggression, social role, class
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UvVOoD

Konfliktni situace jsou v dnesni dob¢ v nasi takzvané civilizované zapadni kultufe velmi
Castym jevem a jsou soucasti socialnich interakci napiic kterymkoliv vékovym spektrem.
Chceme-li se pokusit eliminovat jejich mnozstvi nebo alespon snizit intenzitu nebezpeci,
které je Castym dasledkem konfliktd, méli bychom se nejdiive snazit porozumét ptivodu
konflikti. Proto se v této Casti budeme zabyvat pojmy, které stoji u pocatku konfliktt

v ramci osobnosti, kolektivu a socialnich roli.

Projevy nésili jsou Castym tématem vice ¢i méné odbornych praci, ba i laickych diskuzi.
Téma této bakalarské prace se tyka agresivnich projevii u zakt zékladni Skoly, jejich pficin
a duasledkt. Jiz samotny nazev prace jsme dikladné zvaZovali, tak aby ji vystihoval co
nejpiesnéji. Slovu ,,agresor®, jenz miZze byt chapano jako nalepkovani, jsme dali pfednost
pred o néco ,,mekéim* oznacenim ,,agresivni®, protoze jsme touto praci chtéli poukazat
na déti, které svoji vlastni agresivitu nemaji ¢asto pod kontrolou a jeji projevy u nich
nejsou jednordzovou a ndhodnou zalezitosti, ale naopak jsou s timto problémem
konfrontovani pomérné casto. Tudiz jejich chovani v konfliktnich situacich vede

k oznaceni jejich osoby za agresivni a stavi je v tfidnim kolektivu do role agresora.

V prvni kapitole teoretické cCasti se budeme zabyvat definovanim pojmi agresivita
a agrese. Pfipomeneme si teoretickd vychodiska o pivodu agresivity, druzich agrese
a typologii agresord, ale také determinanty, které béhem vyvoje osobnosti jeji agresivitu
ovliviuji.

Druha kapitola je vénovana definicim socidlni skupiny, socidlni role, tfidniho kolektivu.

Objasnime si zakonitosti procest a interakci, které zde probihaji.

Tteti kapitola pojedndva o klimatu Skoly a Skolni tfidy, jakoZto prostiedi, ve kterém travi
zkoumané déti nezanedbatelnou cast svého zivota. Prostfedi, které je poznamenava
a ovliviiuje, a na jehoz vytvareni se déti také spolupodili.

Praktickou ¢ast prace tvoifi kvantitativni vyzkum padesati Zzakd oznacenych
za nejagresivnéji se projevujici v tfidnim kolektivu, jejich role a postaveni v kolektivu,

zkoumané pomoci sociometrie a dotaznikového Setieni.
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I. TEORETICKA CAST
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1 AGRESIVITA JAKO SOUCAST OSOBNOSTI

Pojmy agrese a agresivita jsou predev§im diky castym konfliktim ve spolecnosti velmi
frekventovanym pojmem v bézném i odborném jazyce. V uvodni kapitole si vyjasnime
rozdil mezi agresivitou a agresi, budeme se zde zabyvat druhy agresi, osobnosti agresora
ve Skolnim prostfedi z hlediska typologie a sociokulturnich determinantd, a pokusime se

také o teoretické shrnuti (nastinéni moznych) pti¢in jeho chovani.

Pivodem lidské agresivity se zabyvaly mnohé vyznamné osobnosti psychologie sociologie
i biologie. Jak ve své knize uvadi Hayesova (2011, s. 116), Sigmund Freud agresivitu
vysvétloval ,,destruktivni energii pudu thanatos®, Konrdd Lorenz se zase domnival, ze
agresivni energie se v cloveéku stale hromadi a spolecnost by se tudiz méla v z4jmu svého

bezpedi starat o to, aby lidé méli ptilezitosti tuto energii bezpecné ventilovat.

1.1 Agresivita

Zastupce oboru pedagogika Martinek (2009, s. 9) popisuje agresivitu (z lat. Aggressivus)
jako ,,atoc¢nost, postoj nebo vnitini pohotovost k agresi. V §ir§im slova smyslu se takto
oznacuje schopnost organismu mobilizovat sily k zépasu o dosazeni néjakého cile
a schopnost vzdorovat téZkostem.* Podle tohoto autora je pro kazdého jedince potfebna
urcitd davka agresivity pro samotné preziti. Rozdilna je jeji dand mira a to, zda je ¢lovek
schopen ovladat a vyuZzivat agresivitu pfijatelnym zpiisobem k dosahovani svych cilli, nebo
zda ho agresivita ovlada a naptiklad jako impulzivita mu komplikuje mezilidské vztahy

a komunikaci. Agresivitu pak vidi jako dispozici k agresivnimu chovani.

Sociolog Jandourek (2007, s.16) agresivitu definuje jako ,,sklon k Gtoénému jednédni vici
druhému* a shodné s Martinkem poznamenava, Ze v urcité mife je soucasti kazdého
Cloveéka. Jednotlivé teorie se vSak podle n¢ho 1iSi v nazoru, zda je geneticky dand, nebo je
reakci na vnéjsi vlivy, pfipadné, zda ji €lovék ziskava jako vzorec chovani. Sociologické
teorie vidi plvod agresivity pravé ve vzajemném pulisobeni jedince a jeho socidlniho
prostiedi. Pfedmétem zkoumani sociologie je pak pfedevSim rodina a jeji vychovné

procesy, které jsou dulezitym faktorem pfi zvladani agresivity.

Definice agresivity od Simanovského (2002, s.11) je podobnad vySe uvedenym ,,sklon
k atocnému jednani vici vécem, zvifatim a lidem®, dodava vsak, ze ,,vétSinou souvisi
s vnitini nepohodou, s rozpory mezi prozivanim a jednanim.“ Také on vSak prezentuje

nazor, kdy ,,ur¢ita mira agresivity v ramci pravidel je Zadouci pro uspéch napi. ve sportu
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1 pro normalni fungovani ¢lovéka. Podstatné je, zda jsou respektovany nebo piekracovany

meze moralky, ve sportu fair-play.*

Odbornice v détské psychiatrii Edwige Antier (2004) se v knize ,,Agresivita déti* zabyva
agresivitou a jejimi projevy napii¢ vékovym spektrem v podstaté od stadia embrya
po obdobi dospivani. ZkuSenostmi ze sv€é praxe se snazi popsat pfirozené projevy
a potfebnost agresivity, paklize zistdva v kontrolovanych mezich jedince, a také vyznam
nebo spi§ vypovédni hodnotu agresivity, kterda uz se vlastni kontrole u déti vymkla.
V ramci jednotlivych kapitol dle vékovych obdobi se zabyva pfi¢inami, jenZ agresivitu
u déti eskaluji, a vysvétluje ji jako reakei na zivotni situace, s nimiz si dité nevi samo rady

a v ramci svého stupné psychického vyvoje je neumi jesté jinak fesit ani pojmenovat.

V obdobi dospivani autorka vénuje pozornost faktorim ovliviiujicim agresivitu
v kapitolach nazvanych ,,Podil hormoni*, ,,Hleddni svého nového ja*, ,,Samota“ nebo

,»Agresivita obracend proti sobé*

1.2 Agrese

V névaznosti na agresivitu, jakoZto dispozici, je i1 slova agrese uzivano ve velmi Sirokém
spektru vyznamu a neni jednoduché ji jednoznacné definovat. Napiiklad Fromm (1973)
proto ve své knize o agresi rozliSuje agresi obrannou jako benigni a ni¢ivost a ukrutnost

pak jako agresi maligni.

Siroké 8kale projevil agrese podle riiznych teorii se vénuje také Cermdk (1998, s. 9)
»Agrese pak mize byt chapana jako nasilné naruSeni prav jiného clovéka, jako ofenzivni
jednani nebo procedura, ale také jako asertivni jednani..., mize byt také chapana jako
komponenta normélniho chovani, ktera je v urCitych podnétovych souvislostech
ave formach zaméfenych na cil uvolnéna, aby uspokojila vitdlni potfeby nebo

aby ptfekonala ohrozeni fyzické nebo psychické integrity.*

Martinek (2009, s. 9) definuje agresi ,,(z lat. Aggressio) — vypad, utok — jednani, jimz se
projevuje nasili viici nékterému objektu nebo nepiatelstvi a ito¢nost s vyraznym zamérem
ublizit.*

Hayesova (2011, s. 119) zmifluje teorii A. Bandury o nauc¢eném agresivnim chovani. Podle

této teorie lidé pouzivaji agresivniho chovani nauceného népodobou v détstvi

a adolescenci, protoZe zjistili, Ze se jim to vyplati.
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Jandourek (2007 s. 16) popisuje agresi ,,Akt neptatelstvi nebo utoku smétujici védomé
k poskozeni druhého, omezeni jeho svobody a ke zpiisobeni jeho psychické nebo fyzické
bolesti.” S obéma vyse uvedenymi odborniky se shoduje také Kolatr a kol. (2012, s.12),

ktery svoji definici dopliuje ¢tyfmi stupni agrese:

,» 1. bez vnéjsich projevi (myslenkova),

2. s vnéj§imi slovnimi projevy (nadavky, hruba slova),

3. destrukce (rozbijeni predméti),

4. fyzické napadeni osoby. Za urcitych okolnosti se mlize vztahovat 1 vii¢i vlastni osobé
(sebedestrukce, sebevrazdy).*

1.2.1 Druhy agrese

Déleni agrese se v riznych publikacich 1i$i podle autort a jejich zaméfeni, vyznamové se
viak autofi u jednotlivych druhti agresi shoduji. Podle Cermaka (1998, s. 10) je nejéast&jsi
déleni agrese na instrumentdlni a emociondlni. Dal$i déleni je napt. klasifikace Moyerova,

jez vychazi z chovani zvifat a méa vyznam také pro pochopeni agrese lidské.

My jsme pouzili nasi praci blizké dé€leni agresi vyskytujici se ve Skolnim prostiedi

prezentované Martinkem:

Agrese fyzickd a verbdlni

Martinek (2009, s. 29-31) popisuje nejdiive tii dvojice faktort
e piima a nepfima agrese
e verbalni a fyzicka agrese
e aktivni a pasivni agrese

- jejichz zkombinovanim nasledné vznikd néktera z osmi druhli agrese, které muzeme

sledovat ve Skolnim prostiedi:
1. fyzicka aktivni pfimé agrese - fyzické ubliZovani, poniZovani, biti obéti,

2. fyzicka aktivni nepfima agrese - agresor vymysli zplisoby, jak ubliZzovat, ublizuje vSak

skrze ,, najmutou “ osobu,

3. fyzické pasivni pfima agrese - branéni v dosahovani cilti nicenim pomticek apod.,
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4. fyzické pasivni nepiima agrese - napiiklad bezdiivodné odmitnuti uvolnéni mista nebo

jiné pomoci spoluzakovi,

5. verbalni aktivni pfima agrese - nadavky, urdzky, slovni ponizovani a znevazovani, patii

k nejcastéjSim ve Skolnim prostiedi,

6. verbalni aktivni nepiimé agrese - rozSifovani ublizujicich pomluv a zesméSnovani

souvisejici s ostrakismem,

7. verbalni pasivni piima agrese - ignorace a odmitadni spoluzdka, pokud mé agresor
vysadni postaveni ve tfidé, muze ji k ignoraci strhnout a vyloucit tak naprosto spoluzéka

z kolektivu,

8. verbalni pasivni nepfima agrese - nezastani se nespravedlive trestaného ¢i kritizovaného,

,»posiluje® pak roli ,,Cerné ovce* tfidy, na kterou se miize vSechno svést.

Agrese emociondlni, frustracni a instrumentalni

Emociondlni agrese dle Martinka (2009, s. 31) je zpisobena nahromadénim negativnich
prozitkl stresujicimi udalostmi, jako jsou casté a dlouhé hadky s blizkymi osobami nebo
negativni konfrontace s rodi€i, uciteli apod. Tato agrese je pfedem nepromyslena, propuka

nahle, takZe clovek neni schopen predem zvazit jeji nasledky.

Cermak (1998, s. 10) uvadi , Emocionalni agrese (nebo také zlostna, hnéviva, afektivni
nebo hostilni) je charakteristickd pfitomnosti siln€é negativni emoce, vétSinou hnévu,
a agrese neni prostfedkem, ale cilem sama o sobé.“ Tato reakce je typicka pro lidi prchlivé
a vybusné, reagujici na sebemensi podnéty vnitini ¢i vnéjsi.

Frustra¢ni agrese vznika z frustrace zabranujici dosazeni néjakého cile. Frustrace mtze byt
zpusobena jinymi osobami, u déti napiiklad rodi¢i nebo uciteli, kteti maji ptiliS vysokeé
naroky na jejich vysledky a prevazné jen kritizuji jejich praci. Ale také rodici
odstranujicimi détem vSechny piekazky z jejich cesty. Ty jsou pozdé&ji nadmérné

frustrovany béZnymi tézkostmi zivota. (Martinek, 2009, s. 33)

Agrese instrumentéalni se na rozdil od dvou vySe uvedenych lisi tim, Ze jde o naprosto
promyslené, cilené a chladné jednani. ,Instrumentdlni agrese je prostiedkem, jak
dosdhnout vné&jsiho cile. Je-li pfitom zranéna druhd osoba, pak jde o sekundarni efekt.

(Cermak, 1998, s. 10)
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1.3 Typy agresori

Martinek (2007, s. 19) poznamenava, ze v kazdém z nas je potencial agresora i obéti. Jsou
vSak skupiny jedinct, kteifi maji vétsi dispozice k tomu stat se agresorem, a skupiny
jedincti, u nichz je vétsi pravdépodobnost, Ze se ocitnou v roli obéti. Pokusime-li se najit
odpovéd’ na otdzku, pro¢ jsou nékteré déti tak agresivni, kde se v nich bere touha a potieba
zameérn¢ druhému Skodit a ublizovat, méli bychom se zamétit na podminky vyvoje jejich

osobnosti, na jejich socialni prostiedi a kontakty.
Martinek (2009, s. 136-138) pak agresory déli:

Agresor hruby, fyzicky

cwwr

urovni, libuje si ve fyzickém utrpeni napadeného, agresor je €asto sdm doma poniZovan,
znevazovan a tvrd¢ trestan svymi rodi€i, vétSinou otcem. Trpi necitelnosti rodice ¢i
vychovatele, ktery trestd nebo chvali podle své nalady. Tato necitelnost vyvolava stav
nejistoty a nejistota napéti. Dité se pak snazi tento stav neustdlého napéti vykompenzovat

tteba vybitim na slabsim spoluzakovi.
Agresor jemny, kultivovany

— ve vztahu k dospélym, a hlavné k ucitelim, vystupuje velmi slusné a ochotné. Za zady
ucitele je vSak strijcem pomérné tvrdé Sikany, kterou na jeho piikazy vykonavaji jeho
posluhovaci. Pti pfipadném Setfeni Sikany se pak stavi do pozice nevinného, ba ucitelem je
Casto vybran jako pomocnik pfi vySetfovani. ZvySené napéti u tohoto agresora je vétSinou
vysledkem velmi tvrdé vychovy v rodin€, kde panuje neustaly dohled, pfikazy a poslapani

jeho svobodné vtile.
Agresor srandista

— pro vyucujici pomérné piijemny zak, ktery si vSak nepfipousti Zaddnou zodpovédnost ani
starosti. Prekazky nepiekonéava, ale obchdzi. Svym vtipem vSechny pobavi, je pro ného
vSak 1 utok na obét’ ,,jenom legrace®, jez pak 1 vyucujici Casto piejde pouhym: ,,7ak uz to
vickrat nedelejte.” Tyto déti pochéazeji vétSinou z rodin s volnomyslenkaiskou vychovou

bez jasnych hranic a pravidel.
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Agresor spoustéjici ekonomickou Sikanu

— pochazi z rodin, kde se ve vychove preferuje nadbytek materialnich véci, rodice timto
zpusobem dit¢ vétSinou maximalné podporuji, na ukor citovych projevii a rodicovské
lasky. Tyto déti si pak neumi vazit materidlnich véci, a tudiz ani mezilidskych vztaht.
Ttidni hiearchie je pak rozvrstvena podle hodnoty véci, jenz déti vlastni, a ne podle jejich

znalosti a dovednosti.

1.4 Sociokulturni determinanty agresoru

Lidskd bytost je pfi svém vyvoji ovlivilovana faktory pfirodnimi, biologickymi a podle
Kohoutka (1996, s. 69) nejintenzivnéji faktory spolecenskymi. Spole¢enské prostiedi,

jakozto kultura, pak podle tohoto autora plni u ¢lovéka funkce:
e restriktivni (omezuje, brani urcitym tendencim)
e direktivni (usmérituje konkrétnimi pokyny)
e protektivni (spole¢nost chrani své zajmy)
e predikativni (pfedvidani chovani ¢lovéka v urcité situaci diky kulturnim normam).

Cermakova studie (2003, s. 24) o vztahu agrese a osobnosti podrobnéji rozpracovava
odpovéd’ na otdzku: ,,Za jakych podminek je ohrozena identita jedince, kdy clovek
nejcastéji ztraci svou tvair? Kdyz je néco zranéno ¢i poskozeno v jeho osobnosti, sebetcte,
vztahu k sobé, identité. Dusledky mohou byt nejriiznéjsi, ale nejnapadnéjSim projevem
naruseni zminénych subjektivnich atributli je agrese a nasili.“ Cermak zde zdiraziuje vliv

interpersonalnich interakci a socidlniho kontextu na vyvoj agrese.

Dulezitou roli v tomto ohledu hraje také rozdilny pohled spolec¢nosti na agresivitu chlapcti
a agresivitu divek, plynouci z odli$nych postojii k muzim a Zendm ve spolecnosti a tim
padem i odlisnych zptisobti vychovy chlapcti a divek. Cap a Mares (2001, s. 179) popisuji
tradi¢ni koncept nasi spolecnosti. ,,Chlapec jako budouci zivitel rodiny a ochrance ma byt
aktivni, energicky, dominantni, vécny, bez zbytecnych citovych ohledi a projevi. Divka
ma byt hodna, mila, poslusnd (submisivni), citliva, empatickd a pecujici, sebe samu
obé¢tujici druhym.* V tomto smyslu se zpravidla odehravaji projevy problémi chlapcii tak,
Ze ti je ventiluji navenek, Casto i fyzickou agresi. Tim dochdzi ke konfliktim s prostfedim,
presto je u nich vSak urcitd davka agresivity brana jako ,,soucdst muzské role*, zatimco

divky svoji agresi v sob¢ spise potlaci a v diisledku toho pak trpi izkosti.
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Rodina — rodinnd vychova

Clovék se rodi a Zije v kulturnim prostfedi a zprostfedkovatelem primarniho vlivu kultury

ditéti je pravé rodina.

Podle Jandourka (2007, s. 206) je rodina: ,,Forma dlouhodobého solidarniho souziti osob
spojenych pifibuzenstvim a zahrnujici pfinejmensim rodic¢e a déti. Dalsi znaky toho, co je
rodina, jsou sociokulturné podminény. Patfi k nim spolecné bydleni, piislusnost

ke spole¢né piibuzenské linii, spole¢nd produkce a konzumovani statka atd.*

Kolatr a kol. (2012, s. 118) rodinu vidi jako ,nejstarSi vychovnd spolecenska instituce.
PInénim reprodukéni, ekonomické, socializani a emocionalni funkce vytvaii ptredpoklady
pro plnéni funkce ochranné a vychovné.“ Upozornuje vSak na trend dnesni doby, kterad
s sebou nese transformaci partnerskych vztaht, a z toho plynouci problémy dnesnich rodin

snizujici hlavné vychovnou funkeci rodiny.

Cap a Mare§ (2001, s. 55) k témuz poznamenava ,,Rodina a spoleéenské prostiedi miize
intelektovy vyvoj podporovat, ale také ztézovat a naruSovat. Misto k porozuméni

a spolupraci miize vést k agresivité a hostilité, poptipadé k delikvenci.*

Od ranych zkuSenosti ditéte, ziskanych vztahem a vychovou ditéte rodici, se podle
Kardinera (1947, in Nakonecny, 1995, s. 28) mize odvijet struktura bazalni osobnosti.
,»Bazalni osobnost vytvaii jadro socidlniho charakteru, tj. postojl, které jedinec zaujima
vuci jinym lidem.” Podle Nakone¢ného (1995, s. 34) jsou zasadni dvé slozky rodinné
vychovy: ,,mira projevil laskyplného z4jmu o dité¢ a mira a zpisob kontroly ditéte.” Jejich

kombinaci pak vznikaji typy rodinné vychovy:

Nadmeérna kontrola

rejektivni vychova demokraticka vychova

Projevy nelasky Projevy lasky

liberalisticka vychova

Nedostatek kontroly

Obrazek 1 - Typy rodinné vychovy



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 18

- demokratickd vychova - ideélni zpiisob, dostatek projevil lasky a zdjmu vici ditéti, uréita
mira volnosti a absence tvrdych trestl; vytvaii z ditéte osobnost vyrovnanou, zdravé

sebevédomou;

- rejektivni vychova — zhoubny zpusob, pfiliSné omezovani ditéte spojené s prisnymi
tresty, projevy nelasky a odmitanim, vytvari labilni nejistou osobnost se sklony k agresivité

a hostilité, inklinujici k partdm s deviantnim chovanim;

- liberalisticka vychova — kombinace nekritického zboznovani ditéte a projevii nelasky

s negativnim dopadem na psychicky vyvoj ditéte.

Helus (2007, s. 135) mluvi o primarni socializaci, kterou rodina zprostfedkovava ditéti
svym jednanim, postoji, oporou pii jeho vyvoji a predava mu tim zékladni sociokulturni
vzorce chovani a mysleni. Dité si na zaklad¢ toho buduje vztah k sobé samému, svému
blizkému 1 vzdalenéjSimu okoli, k praci 1 vécem. Dale pak probihd socializace
sekundarni, kde ma své vyznamné misto Skola, avSak promitaji se sem pozitivni

1 negativni vlivy rodinné vychovy, a to s dalekosdhlymi ucinky.

Skola jako vychovnd instituce

Jandourek (2007, s. 247) Skolu definuje ,Instituce, kterd se zabyva vzdélavanim
a vychovou jedincii, funguje podle zakonnych norem, hodnoti podavané vykony a podle
nich do znacné miry sméruje dalsi profesni drahu jedince. Vyznamnym vztahem,
na kterém je Skola zaloZena, je interakce Z4k (student) — ucitel. Formalni skupiny

a hiearchie byvaji doplnény velmi vyznamnymi neformalnimi vztahy.*

Kopfiva a kol. (2012, s. 255) mluvi o dilezitosti socializa¢ni funkce skoly, kdy pro rozvoj
riznych kompetenci ditéte je zapotiebi pravidelné¢ a dlouhodobé se stykat s vrstevniky

a jinymi lidmi, coz, vedle své vzdélavaci funkce, zprostfedkovava prave skola.

Tim, ze v nékterych rodinach selhava vychovné piisobeni na déti, nebo alespoii tento vliv
slabne, dochazi k siln€jSimu ovlivnéni a socializaénimu plisobeni na déti z téchto rodin
médii, a také k nekontrolovatelnému socializacnimu vlivu na tyto jedince vrstevnickymi
skupinami. V o to vétsi mife, a vice nezZ je redlné, jsou pak podle Matouska a Matouskové
(2011, s. 65) kladeny naroky na Skolu ve smyslu vychovné péce, jakozto garanta

,»optimalniho a védecky promyslené¢ho* vychovného piisobeni. Suplovani vychovné role
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rodict uciteli vSak neni pfinosné a zddouci pro déti obecné, ani pro déti z nefungujicich

rodin.

V tomto smyslu se v dnesni dobé snazi Skola o vétSi spoluprici s rodi¢i a rodinami
a prostiednictvim  pfislusnych programii se stdvd otevienou instituci. Dobré
vztahy a pfedevSim oteviena komunikace mezi rodi¢i a Skolou mohou casto predejit
vyostfeni problému déti ve Skole, ve Skolnim kolektivu, nebo alespoii pomoci tyto piipadné
problémy vcas fesit ku prospéchu déti. Zatim vSak existuji v nasi spolecnosti urcité bariéry

branici takové komunikaci (Matousek, Matouskova, 2011, s. 72, 74).

Dale se Skole ve smyslu vymezeni terminologie Skolniho prosttedi, klimatu Skoly, klimatu
tfidy a atmosféry tfidy, které se bezprostiedné podileji na utvareni tfidniho kolektivu a tim

1 jeho socialnich roli, budeme vénovat v samostatné kapitole nize.
Vlivy vrstevnickych skupin

Vrstevnickd skupina je jednou ze socialnich skupin, ve které jedinec, obzvlast
v pubescentnim véku, travi zna¢nou ¢ast svého zivota. Nachazi zde ze svého uhlu pohledu
¢asto jedine¢nou miru pochopeni a porozumeéni, a tudiz zde dochazi k velmi vyznamnému

vzajemnému ovliviiovani a soudrznosti.

,,Pro vrstevnickou skupinu je zdkladni charakteristikou v€kova blizkost, ktera je podlozena
1 blizkosti ndzorl, spolecnym jednanim. Ma bezprostfedni kontakty a silny pocit
prislusnosti. Ditlezité cile spoleénych cinnosti a hodnoty, které vyznavaji. V této
souvislosti existuji skupiny jednozna¢né pozitivni, ale 1 skupiny, jejichZ cile jsou asocialni

az antisocidlni.” (Kolaf a kol., 2012, s. 126).

O zvySujicim se vyznamu vrstevnickych skupin v dospivani se zminuje také Vagnerova
(1999, s. 176). ,,Kamaradi slouzi jako referen¢ni model dokonce i ve vztahu k vlastni roli
v rodin€. Pubescent srovndva své moznosti v rodiné s pozici, jakou maji ostatni. Pokud
zjisti, Ze je na tom hlf, pak bez milosti zvysi tlak na rodice, aby mu dovolili totéz. Tlak
na konformitu je v tomto piipadé¢ vyrazem potieby neziskat hor§i pozici nez ostatni,
protoze 1 tim se potvrzuje dalsi pfibliZzeni vytouzené nezévislosti, kterd ptindsi veétsi prestiz.
Role, kterou dospivajici ziska ve vrstevnické skupiné, ma pro jeho identitu velky

vyznam.*
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O to nebezpecngjsi je tento silny vliv vrstevniki v pripadé agrese. Martinek (2009, s. 72)
k vlivu party a agrese upozoriiuje na uskali tésné vazby jedince ke skuping. Cim je vztah
blizsi, tim je pro jedince t¢zSi rozeznat a nepiistoupit na patologické chovani skupiny.
»Pokud je agrese skupinou piijimédnaza normu, ma tendenci se s ni mnohdy
bezmyslenkovité ztotoznit, ztraci tak individudlni identitu ve skupiné — jedna pod vlivem

davu.“

1.5 Promény osobnosti v obdobi pubescence

Cilovou vékovou skupinou, kterou se v této praci zabyvame, je starsi Skolni vék, obdobi

dospivani.

VéEk dospivani je pfechodem od détstvi do dospélosti a je vymezen mezi 11. - 20. rokem

zivota. Freud toto obdobi oznacoval jako genitdlni stadium. (in Vagnerova, 1999).

V ramci Eriksonovych osmi stadii vyvoje se jedna o 5. stadium — identita proti zmateni
roli a spada do vékového rozpéti 13-18 let. ,,V tomto stadiu je mozné nejen objeveni sebe
samé¢ho, ale také zde hrozi ztrata sebe samého. Jsme jiz v obdobi dospivani, kdy védomi
vlastni identity dodava dospivajicimu ¢lovéku davéru, Ze jeho sebepojeti odpovida tomu,
jak ho vnimaji druzi... zvlastni diraz je spojen také s chapanim jedinecnosti kazdé osoby,

jeji neopakovatelnosti a také jeji nezbytnosti.* (in ProkeSova, 2013, s. 35)

Podle kognitivni teorie L. Kohlberga rozliSujici tfi stadia ve vyvoji moralky trva od 8. roku
ditéte do obdobi puberty stadium konvencni — ,,zaloZzeno na shod¢€ s ostatnimi a orientaci
na spolecnost. Mordlka je konformni s autoritou. Jde o aktivni zachovavani ftadu,

identifikace s osobou ¢i skupinou.* (in Prokesova, 2013, s. 94)

Cap a Mare§ (2001, s. 232) vidi pubertu jako dileZité obdobi pro vyvoj osobnosti,
charakteristické pronikavymi zménami, jak vnitfnimi - pohlavni dospivani, tak vné&jSimi —
hledani si novych pozic ve spole¢nosti. To vSe se projevuje znacnymi problémy doma

1 ve Skole.

Végnerova (1999, s. 158) d¢€li vek dospivani vzhledem k rozsahu jeho promén na dvé faze:
pubescenci a adolescenci. Obdobi pubescence probiha pfiblizné¢ od 11. do 15. roku.
»Dochazi vném ke komplexni proméné vSech sloZzek osobnosti dospivajiciho.
se méni zevnéjSek dospivajiciho a stdva se podnétem ke korekci sebepojeti... Télesné

dospivani se vSemi svymi disledky (...) podmiiiuje dost vyznamnou zménu, jejiz
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subjektivni zpracovani muze pro pubescenta piedstavovat zatéz.“ Promény v citovém
prozivani se projevuji nékdy az nepfiméfenymi reakcemi, vys$i emocni labilitou,
zranitelnosti, introvertnosti a dochdzi ke zméndm vlastniho sebehodnoceni. To vSe je
nasledkem nejen hormonalnich zmén, ale také zmén v psychice a v mezilidskych vztazich.
Oblast kognitivnich schopnosti zaznamenava moznost hypotetického uvazovani, z ¢ehoz
pak plyne hyperkriticnost a radikalnost v ndzorech pubescenta (Vagnerova, 1999, s. 164,
169).

Cap a Mare§ (2001, s. 232) vidi dulezity ukol prepuberty v navazovani trvalejsich
kamaradskych vztaht a zaclefiovani se mladistvého do vrstevnickych skupin. ,,Mladistvi
ziskavaji zkuSenosti v socidlni interakci a komunikaci s vrstevniky jiz na vyssi Grovni nez
v pfedchozich obdobich. U¢i se navazovat komunikaci a vztah, podivat se na udalosti
o¢ima druhého, vcitit se do n¢ho, ptihlizet k jeho potfebam, vzajemné si pomdhat,
spolupracovat, a tim upeviiovat a udrzovat vztah.“ Autofi poukazuji taktéz na ptiznivé
moznosti ve vyvoji intelektu v tomto obdobi. Odvolavaji se pfitom na Piagetovu
charakteristiku dané etapy, a sice piechod od formalnich operaci k abstraktnimu mysleni,
kdy aroven intelektu umozniuje studium a feSeni narocnych tkolu. Prekazkou k vyuziti této
moznosti vSak byvaji u dospivajicich nedostatek motivace a nezvladnuté emocni a socidlni

problémy.
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2  SOCIALNI SKUPINA

Novotna (2010, s. 7) v ttvodu své knihy tikd ,,NaSe kazdodennost se odehrava v socidlnich
skupinach. V nich prozivame sva pratelstvi a spory, v nich si druhych vazime ¢i
zatracujeme. V nich se mame radi, milujeme a nendvidime, haddme se a pomlouvame.
Ve skupinach spolupracujeme a soutézime, pomahame si, ale i ublizujeme. Ve skupinach

nejsme sami a nejsme-li sami, nebo ve dvojici, jsme v socialni skuping.*

Objasnime si zde opét socidlni skupinu pomoci definic nékterych autort. ,,Mnozstvi
jedincti od dvou (...) az k velkym celkiim, pficemz vztahy mezi jedinci jsou pravidelné
a trvalejSiho razu. Tim se socialni skupina li§i od nahodilého shromézdéni... k dal§im
dodate¢nym znaklim patii napt. spolecny cil, skupinové normy, vytvoteni skupinovych roli

a struktur.* (Jandourek, 2007, s. 217)

»docialni skupina je jednim ze socidlnich tutvard, do kterych se lidé sdruzuji. Oproti
spoleCnosti ¢i organizaci vSak neni socialnim konstruktem. Je souborem zivych aktéru,
ktefi vnimaji sebe a druhé, jsou spolu v interakci a vzdjemné se ovliviiuji.“ (Novotna,

2010, 5.7)

Petrusek a kol. (1996, s. 994) tika o socialni skupin€ ,,...v nejSir§Sim smyslu jakékoliv lidské
seskupeni, at’ v redlném prostoru a na zaklad¢ redlnych interakci, nebo na zaklad¢ urcitych
kritérii, spole€nych znakl, v uZ§im sociologickém smyslu pouze urcity typ takového

seskupeni, ktery neni jednotlivymi autory vymezen zcela jednotné.*
Novotna (2010) uvadi toto rozde€leni socialnich skupin:

e spontanni a zamérné

e ftrval€ a situacni

e dobrovolné a povinné

e oteviené a uzaviené

e neformalni a formalné;si

e malé a velké

e primdrni a sekundarni

e referenéni.
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My se budeme v nasi praci vénovat malé socidlni skupiné - skolni tfidé€, pro niz je, kromé

jinych, typicky znak - interakce a tésné vztahy mezi vSemi Cleny.

,Kazda mala socialni skupina ma urcitou vnitini strukturu. Ve skupiné jsou jisté formdlni
vztahy, které jsou urCeny oficidlné (napt. vztahy nadiizenosti a podfizenosti), ale také
urcité neformalni vztahy, které vznikaji spontanné a dobrovolné¢ na zakladé spole¢né prace,
spolecnych z4jmi a zalib a z toho pramenicich sympatii ¢i antipatii mezi ¢leny skupiny.*

(Chréaska, 2007, s. 208)

2.1 Skolni t¥ida

Kolar a kol. (2012, s. 150) definuje skolni tfidu ,,Malad socialni skupina, pivodné jako
formalni skupina, postupné se pretvaii ve skupinu neformalni s udrzovanim znakl skupiny
formalni. Podle riznych kritérii (organizace vyucovani, vykonnost, pohlavi) se miize

rozdélovat na mensi utvary — oddéleni, skupiny pro pracovni vyucovani, pro télocvik aj.*

Svoboda (2015, s. 125) poukazuje na nutnost chapat tfidni kolektiv jako ,,dynamicky celek,
jako organismus ve stalém pohybu a zméndch. Ty mohou vykazovat prvky spontannosti
nebo mulze jit o zmény zdkonité¢ a ofekavané.” Ttida, pokud mé podnét, jez ji sméruje
aona ho pfijme, funguje jednotng. Paklize spolecnd motivace v tfidnim kolektivu chybi,
hraji dilezitou roli tendence jednotlivct s nejsilngj$§im podnétem a déni v tomto kolektivu

se za¢ne odvijet podle nich.

Sviij pohled na $kolni tfidu nabizi také Ri¢an (2010, 5.49) ,,Skolni tfidu mizeme vidét jako
skupinu, kterd zije dvojim Zivotem, ktera ma dvé tvare: jedna je oficidlni, druha ,,ilegalni®,
,»podzemni* ¢ili ,, undergroundovad®™. T¢ oficidlni vladnou pedagogové, pod jejichz
vedenim se déti u¢i védomostem a osvojuji si pfislusné dovednosti i zdsady a hodnoty
demokratické spole¢nosti. Cim schopnéj§i pedagog, tim je tato tvai (struktura) Zivotngjsi
a silngj$i. Zaroven vSak ve tfidé probihad déni, které zlstava ucitelim skryto, protoze mu

ree ¢c

podle nazoru déti nerozuméji a ani ,,jim do toho nic neni®.

Dale se Skolni tfid€ budeme vénovat v kapitole Socialni klima Skoly.

2.2 Socialni role

K vysvétleni pojmu role Hayesova (2011, s.10) pfirovnava Zivotni ulohy kazdého ¢lovéka

k ulohdm herci na jevisti. Kazdd role s sebou pak nese ocekavany zplisob chovani.
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»docialni role jsou vzdy recipro¢ni — odehravaji se v parech, protoze svou roli vzdy

hrajeme ve vztahu k jiné osob¢.*

Cap a Mare§ (2001, s. 58) zmifiuje, e v procesu socializace a socialnich roli se nejedna
vzdy jen o pluisobeni pozadavky na Clovéka zvenku, ale dit¢ nebo mladistvy tyto pozadavky

ptejima, dochazi k interiorizaci, tedy k zvnitinéni socidlni normy, role.

Nakonecny (1995, s. 17) k roli uvadi, ze ,,vyjadiuje to, co se od cloveka ocekava v urcitych
situacich a s ohledem na jeho vék, pohlavi, socidlni status a konkrétni spolecenské funkce

(napt. Iékar, ucitel, hostitel).*

Sociolog Jandourek (2001, s. 207) definuje socialni roli ,,souhrn o¢ekavanych jednani vici
jedinci, ktery zastdva urCitou socidlni pozici.“ Prava a povinnosti, které jsou spojené

s danou socialni pozici pak také predurcuji konkrétni o¢ekavané chovani.

Kolaft a kol. (2012, s. 119) vyjadiuje socidlni roli ,,pfedpokladany zptisob chovani a jednéni
Clovéka v urcité situaci, ktery je ocekavan v zavislosti na povaze a normach skupiny
a na postaveni, pozici Clovéka ve skupiné. Role podléhd socidlni kontrole a tim také
socialnim sankcim.*

Riizné role jsou lidmi také rlizné pfijimany. Lidé neradi pfijimaji role, v nichZ jsou
omezovani nebo poniZzovani, dochazi az k jejich odmitani. Naopak jsou také role,
do kterych pfirozené vristaji a dochdzi ke ztotoZznéni se s roli. Ocekavani, kterym je

osobnost v dané roli vystavena, vytvaii multivariantni aspekt role, ,,napf. chovani ditéte

ve Skolni tfid¢, jak to znazoriiuje nésledujici schéma:

rodice

spoluzaci ucitelé
chovani ditéte ve Skolni tride
Obrazek 2 — Chovani ditete ve Skolni tride

Z ruznosti takovych o¢ekavani, ale 1 z odporu k urcitym rolim individua samého vznika

konflikt roli.* Nakone¢ny (1995, s. 17-18)
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2.2.1 Socialni role Zédka - pubescenta

Ruku v ruce s vyznamnymi proménami osobnosti pubescenta se méni také jeho socidlni
role. Podle Vagnerové (1999, s. 175) je tato proména ovlivnéna zménou zevnéjsku, ktery
ztraci détsky vzhled a reakce na néj jsou jiné, a zménou chovani, jiz se dospivajici snazi

vymanit ze své zavislosti na roding.

Podle Capa a Marese (2001, s. 233) jde v dospivani o ,biologické zmény v kombinaci
s tim, jak je vidi a posuzuje spolecnost. V socialnich podminkach bez extrémné piisné

moralky a bez tabuizovani sexu probiha dospivani klidnégji.*

Pro dospivajiciho je z hlediska jeho identity velmi vyznamna role ve vrstevnické skuping,
proto je schopen ud€lat mnoho pro svoji dobrou pozici uvniti skupiny. Konformitou se
snazi o pozitivni pfijeti skupinou a sniZzeni pravé svého omezujiciho pocitu zavislosti
naroding. S narlstajici jistotou a vyrovnanosti dospivajiciho sldbnou jeho projevy
netolerance a kiecovitosti k plvodnim autoritam. Pubescent nepfijimd bezvyhradné
rozhodnuti a nazory autorit, diskutuje a uvazuje, hleda jiné moznosti, a tim se sam snazi

stat se autoritou. (Vagnerova, 1999, s. 176)

Proménou prochézi i role zdka. Pubescent pfemysli o jejim obsahu a smyslu, pod tlakem
dospélych vnima vztah této role ke své budoucnosti, jinak je to pro n€ho ale spiS nezbytna
nutnost. Za dulezité povazuje prili§ se nenamahat, snazi se jen nedostat se do potizi.
Patrnd je zde konvenc¢ni moralka, respekt k pozadavkiim autorit, pfestoZze jsou k nim

dospivajici velmi kriti¢ti. (Vagnerova, 1999, s.179)
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3 SOCIALNI KLIMA SKOLY

V nasledujicich tadcich si ujasnime terminologii vztahujici se k tématu Skoly, budeme se

vénovat jejimu prostredi, atmosféte, klimatu skoly a tiidy.

3.1 Prostredi Skoly

Kolar a kol. (2012) uvadi prostiedi jako prostor obklopujici ¢loveka, pficemz dochazi ke

vzajemnému ovlivilovani mezi prostorem a ¢lovékem. Plsobeni prostfedi na ¢loveka je tim

vvvvvv

Kasparkova (2007, s. 15) zminuje rozdilnost mezi ptisobenim prostiedi a vlivy vychovy
na ¢loveéka. Prostiedi plisobi nezamérné — funkcionalng, vychova zamérné — intencionalné.
»INezamérné plsobeni prostiedi na ¢lovéka je také jednou z pficin ¢asto nejintenzivnéjsiho

formovani nékterych lidi prostfedim misto vychovou.*

Cap a Mare§ (2001) k prostfedi $koly poznamenava, e jde o nejobecn&jsi termin
se Sirokym rozsahem. Mimo jiné v sobé zahrnuje aspekty socidlnépsychologické,

architektonické, hygienické a ergonomickeé.

,Skolni prostfedi — klima, atmosféra 3koly vyjadfena nékolika Grovnémi; materialni
vybaveni Skoly — wvelikosti tfid, ostatni prostory, vybaveni néabytkem, potfebnymi
pomuckami, vybaveni pro praci zaka 1 uciteldi, specidlni ucebny; psychosocidlni klima
dané kvalitou vzdélavaciho programu, zplsoby jeho realizace, chapanim Zaku a vztaht
ucitelt a zaka; kvalita tfidnich kolektivt, atmosféra motivace k uceni.” (Kolar a kol., 2012,

5. 144).

Podle Kasparkové (2007, s. 17) je skolni prostfedi specifickou casti celkového Zivotniho

prostiedi. Skola je otevienou instituci, kterou ovliviiuji podnéty z vnéjiku a naopak.

3.2 Klima Skoly

Socialni klima $koly popisuji Cap a Mare§ (2001) jako dlouhodoby jev typicky
a charakteristicky pro danou Skolu, vytvafen uciteli jednotlivci 1 ucitelskym sborem,
jednotlivymi zéky i1 tfidami, vedenim a zaméstnanci Skoly. K dil¢im slozkam socidlniho

klimatu Skoly nalezi klima ucitelského sboru a klima jednotlivych Skolnich tfid.

Definice Kolafe a kol. (2012, s. 62) tikd ,,Klima Skoly — vyjadfeni kvality socidlnich,

interpersondlnich vztahti a prozitkti téchto vztahl uciteli, zdky 1 ostatnimi zaméstnanci
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Skoly. Toto klima je tvofeno vztahy v ucitelském sboru i napt. hleddnim novych moznosti
vychovné-vzdélavaci prace, vztahy v kolektivech tfid 1 vztahy téchto kolektivii k ucitelim
(obecné¢ 1 k jednotlivym ucitelim). Vyznamnym faktorem tvorby klimatu je kvalita

vyucovaciho procesu.

Obdobna je i definice klimatu Skoly Marese a Jezka (Smékal, Macek a kol., 2002, s. 173)
»Klimatem Skoly rozumime socidln¢ psychologickou proménnou, ktera postihuje kvalitu
interpersonalnich vztahl a socialnich procesi v konkrétni Skole tak, jak je percipuji zaci,

ucitelé a zaméstnanci Skoly.*

Kas§parkova (2007) si pak v§ima také rozdilu mezi pojmy klima Skoly a Skolni klima, kdy
klima Skoly popisuje jako ustalenéjsi vztahovy systém mezi uciteli, zdky a dal$imi ve skole
zainteresovanymi osobami. Skolnim klimatem vyjadiuje prostiedi $koly po strance

ekologické, spolecenské, socidlni a kulturni.

3.3 Klima Skolni tfidy a atmosféra tiidy

Klima tridy

Chovani a uceni zakli ovliviluje vyznamné jejich mikrosocidlni prostfedi, coz je podle
Capa a Marese (2001, s. 565) piedeviim prostiedi konkrétni $kolni t¥idy a konkrétni
skupina vrstevnikli. Socidlni klima Skolni tfidy je specifickou socidlnépsychologickou
proménnou. ,,Termin klima tfidy zahrnuje ustalené postupy vnimani, proZivani, hodnoceni
a reagovani vSech vySe zminénych aktérli na to, co se ve tfidé odehrdlo, co se pravé
odehrava nebo co se md v budoucnu odehrat. Diiraz je polozen na to, jak klima vidi

a interpretuji sami aktéfi.*

»docialni klima tfidy oznacuje dlouhodobou atmosféru typickou pro danou ttidu; tviircem
klimatu jsou: Zaci celé tfidy, skupinky zak v dané tiidé€, jednotlivi zaci, soubor ucitell
vyucujicich v dané tfidé; ovlivnéno i1 socidlnim klimatem Skoly.” (Kolaf a kol., 2012,
s.150).

Negativni psychosocidlni klima tiidy - klima negativné piisobici na zdky vyznacujici se
vyruSovanim se zakll navzdjem, nebo zakl nezaujatych ucivem vyrusuje, zesmésiuje, ba
1 Sikanuje ty, jeZ by se chtéli ucit. (Helus, 2007, s. 255)

Pozitivni socialni klima ti'idy - klima, které je Zadané. Vzijemné vztahy mezi zaky jsou

posilenim a motivaci pro dal§i vzdélavani jednotlivce 1 celého kolektivu. Zaci pocituji
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podporu a zazemi ve svém tfidnim kolektivu, coz posiluje jejich snahu v u¢ebnim vykonu

a osobnostnim rozvoji. (Helus, 2007, s. 255)
Atmosféra Skolni tiidy

Oproti klimatu skolni tfidy je atmosféra tfidy kratkodoby a situaéné podminény jev, ménici
se v prubc¢hu vyucovaciho dne nebo tydne. Jind je atmosféra tfidy pred pisemnym
opakovanim, pfi psani maturitni pisemné prace, jina je o velké pfestavce, pfi suplovani

apod. (Cap, Mares, 2001, s. 572-574).

Podle Kasparkové (2007) se odviji od prostiedi a stala atmosféra Skoly pozitivné ovliviiuje
74ky, ucitele i ostatni zaméstnance $koly. Skolni atmosféra je dle autorky proménlivy jev,

zavisly na konkrétni situaci a emo¢nim naladéni jak zakd, tak i uciteld.

Cap a Mare§ (2001, s. 572-574) zmifuji, Ze v soutasné dobé existuje nékolik riiznych

ptistupll ke zkoumani klimatu Skolni tfidy a vzajemného piisobeni ulitel — Zaci. Patii sem:
e sociometricky pfistup
e organizacné-sociologicky ptistup
e interak¢ni pfistup
e pedagogicko-psychologicky pfistup
e Skolné-etnograficky ptistup
e vyvojoveépsychologicky ptistup
e socialnépsychologicky a enviromentalisticky pfistup

Vysledky zjisténi o klimatu Skolni tfidy jsou pak vyuzivany napt. ke zjiStovani rozdila
mezi Skolami, zjiStovani piisobeni klimatu tfidy na osobnosti zaka a ucitell, porovnavani

nazord zaka a ucitelll, ovliviiovani klimatu Skolni tfidy atd.
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4 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

V teoretické Casti jsme se pokusili objasnit rozdil mezi pojmy agresivita a agrese, a také
jejich vzajemny vztah. Dozvédéli jsme se, Ze agresivita je piirozenou slozkou lidské
osobnosti a je dispozici k agresivnimu chovéani, na které je mozné, a také z hlediska vyvoje

spole¢nosti a vzajemnych vztaht i nutné, divat se z n¢kolika uhli pohledu.

Agresivita je v jistém smyslu a do jisté miry zadouci z hlediska dosahovani cila ¢i zvladani
zatézovych situaci. V takovém pftipad¢ ji Ize nazyvat jako prostiedek, ktery se vSak miize
zménit v destruktivni nastroj. Proto je potieba agresivitu kultivovat a smeéfovat ji
ke spravnému vyuziti. Toho Ize docilit spravnym vychovnym i vzdélavacim procesem
a socializaci, je vSak potiebné si k tomu uvédomovat dal$i determinanty a souvislosti
ovliviiyjici vyvoj ¢lovéka na riiznych trovnich.

V této praci jsme vénovali pozornost druhtim agresi a agresorti nachéazejicich se ve skolnim
prostiedi, sociokulturnim determinantim vyvoje osobnosti, zméndm a procesim
probihajicim v ¢lovéku v obdobi pubescence, a v neposledni fad¢ prostiedi, v némz se
tento dospivajici jedinec nachazi a zastava svoji roli, pozici ve spolecnosti. Prostfednictvim
chovani v socialni roli, interakcemi 1 pfipadnymi sankcemi se kazdy jedinec urcitym
zpusobem formuje, dospiva a participuje na smefovani svého dalSiho vyvoje, ale také

vyvoje svého okoli a spolecnosti.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 VYZKUMNY PROBLEM

Vyzkumnym problémem této bakalarské prace bylo postaveni déti s nejagresivnéjSimi
projevy chovani v tfidnim kolektivu a jejich role. Zajimaly nas vnitini vztahy a vzajemné
pusobeni zkoumanych déti a jejich kolektivh v mife, ve které o tom vypovida
sociometrické Setfeni v ramci téchto kolektivii. Dale nds zajimal také pohled tfidniho
ucitele na zkoumané déti, kde respektujeme jeho subjektivitu jako soucast kazdodenni

reality vzajemnych interakci mezi ucitelem a zékem, zjisStovany pomoci dotazniku.

Ve snaze vymezit pokud mozno srozumitelné a jednotné formulace problému a témat, jez
nas zajimaly, jsme pii sestavovani dotaznik pro ucitele pouzili teoreticka vychodiska
zminénd v teoretické Casti prace, jako napt. déleni agrese ze Skolniho prostfedi popsané
Martinkem (2009), jeho typy agresorti apod. Dale jsme se zabyvali okolnostmi agresivniho
chovani, jeho moznymi pficinami a disledky, které mohou mit n¢jaky vztah k socidlni
skuping, Skolni tfidé, kam déti nalezi, a vzajemné se s timto kolektivem ovliviuji.

5.1 Vyzkumné otazky a cile

Hlavni vyzkumna otazka:

Jaka je role a postaveni agresora z pohledu tfidniho kolektivu a jeho tfidniho ucitele?

Diléi vyzkumné otazky:

1. Jaké je postaveni, v kontextu tfidniho kolektivu nejagresivnéjSich, divek a chlapci

v daném kolektivu?

2. Jaké jsou pozitivni, negativni a vysledné socialni statusy jednotlivych zkoumanych

divek v danych kolektivech?

3. Jaké jsou pozitivni, negativni a vysledné socidlni statusy jednotlivych zkoumanych

chlapcti v danych kolektivech?
4. Které druhy agrese se nejcastéji vyskytuji u zkoumanych divek a chlapct?
5.V jaké mife jsou agresivni projevy zkoumanych déti zpiisobem vlastni obrany?

6. Do jaké miry je dany druh agrese zkoumanych déti piivodcem konfliktl v tfidnim
kolektivu?
7. Jak Casto se oznacené déti zapojuji do agresivnich projevll vii¢i druhym a do jaké miry

jsou ochotny zastat se druhych?
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8. Jaky druh agresort a v jaké mife se vyskytuje ve zkoumanych ttidnich kolektivech?

9. Jakého prospéchu zkoumané agresivni déti dosahuji?

Hlavni cil vyzkumu:

Zjistit, jaka je role a postaveni agresora z pohledu tfidniho kolektivu a jeho tfidniho ucitele.
Diléi vyzkumné cile:

1. Zjistit, jaké je postaveni, v kontextu tfidniho kolektivu nejagresivnéjsich, divek
a chlapct v daném kolektivu.

2. Vypocitat pozitivni, negativni a vysledny socidlni status jednotlivych zkoumanych divek

v danych kolektivech. (vypocet statusu volby, odmitnuti, vysledného statusu)

3. Vypocitat pozitivni, negativni a vysledny socidlni status jednotlivych zkoumanych
chlapct v danych kolektivech. (vypocet statusu volby, odmitnuti, vysledného statusu)

4. Zjistit, jaké druhy agrese se nejcastéji vyskytuji u zkoumanych divek a chlapci.
(dotaznikova otazka cislo 3)

5. Zjistit, do jaké miry jsou agresivni projevy zkoumanych déti zplisobem vlastni obrany.
(dotaznikova otazka cislo 5)

6. Zjistit, do jaké miry jsou agresivni projevy zkoumanych déti ptivodcem konfliktd
v tfidnim kolektivu. (dotaznikova otdzka cislo 6)

7. Jak Casto se oznacené déti zapojuji do agresivnich projeva vici druhym a do jaké miry
jsou ochotny zastat se druhych. (dotaznikova otazka cislo 7 a 8)

8. Zjistit, jaky druh agresorti a v jaké mife se v danych kolektivech nachézi. (dotaznikova

otazka cislo 10)

9. Zjistit, jakych prospéchovych vysledki zkoumané déti dosahuji. (dotaznikovad otdzka

cislo 11)

5.2 Metody sbéru dat

Vyzkum jsme realizovali kvantitativné s vyuzitim sociometrie a dotazniku tvofeného
uzavienymi, predevS§im Skadlovymi otazkami. Data byla sbirdna v obdobi fijna 2017

az brezna 2018.
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»Sociometrii rozumime soubor specifickych vyzkumnych postupti, které slouzi
ke zjistovani, popisu a analyzy sméru a intenzity mezilidskych vztaht, jak se projevuji

v malych socialnich skupinach.* (Chraska, 2007, s. 208)

Vyuzili jsme moznosti pouzit vysledky sociometrii provadénych zakladnimi Skolami
pro jejich vlastni potieby, kterd byla podle nds jednoznaénym piinosem pro autenticitu
ziskanych dat vypovidajicich o vnitinich vztazich mezi zaky danych tfidnich kolektivi.
Zaroven byla naprosto zachovana anonymita zakti po celou dobu vyzkumu, kdy jsme
pracovali jen s Cisly pfifazenymi zakiim v sociometriich. Pozadavek na zachovani
anonymity byl vznesen ze strany Skoly, od niz jsme obdrzeli vyznamnou ¢ast materialt
k vyzkumu. Respektujeme ji i u dalSich ze skol, které ndm umoznily tento vyzkum.

Ke zjisténi pohledu tfidnich ucitelti na zaky projevujici se nejagresivngji byli tfidni ucitelé
pozéadani o vyplnéni dotaznikii vztahujicich se k t€émto zakiim. Vysledky byly zpracovany
do nazornych grafli a tabulek. Dotaznik je soucasti pfilohy a obsahuje 11 otazek. Otazky
¢.1 a ¢.2 se tykaji oznaceni déti odpovidajicich naSim pozadavkiim. V otazkach ¢. 3-11,
tykajicich se situaci, typt a intenzity agresivniho chovani déti, jsme pouzili Skalovani, coz
je podle Gavory (2000, s. 88) ,,nastroj, ktery umoziuje zjiStovat miru vlastnosti jevu nebo

jeho intenzitu. Posuzovatel vyjadiuje svoje hodnoceni uréenim polohy na Skale.*

5.3 Vyzkumny soubor a zptsob vybéru

Jako vyzkumny soubor jsme zvolili deset tfidnich kolektivl 7. a 8. tfid ze zakladnich Skol
Zlinského kraje. Pro tyto tfidy jsme se rozhodli proto, Ze jejich zaci odpovidaji véku 13-15
let, obdobi pubescence, tedy obdobi vyznamnému vnitfnimi proménami osobnosti
promitajicimi se do chovani a vzajemnych vztahti v socidlni skupiné. Z ptivodné jedenacti
zamyslenych tfidnich kolektivli jsme nakonec ziskali data ze sociometrického Setfeni deseti
z nich. V dalSim kroku jsme pozadali tfidni ucitele a ucitelky danych kolektivli, aby
vybrali, pokud mozno, vzdy v kontextu dané tfidy 3 nejagresivnéjsi divky a 3
nejagresivngjsi chlapce, a zodpovédeli ndm na otazky v dotazniku tykajici se pravé téchto
vybranych déti. V nékterych kolektivech nebylo snadné, podle slov ucitelti, najit 3 ¢leny
dle nasich pozadavki, obzvlast’ v ptipadé divek, proto je koneny pocet zkoumanych déti o
néco nizsi, nez jsme puvodné piedpokladali. Tyto vybrané déti jsou pro nas vzorkem,
reprezentujicim v naSem vyzkumu osoby v roli agresora. Smyslem slova agresor zde neni
minén agresor jako ucastnik Sikany, nybrz v naSem pojeti jde spiSe o osobu projevujici se v

kontextu daného kolektivu nejcastéji agresivnimi projevy chovani, dfive oznacovanym
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re¢

jako ,nédpadné chovéani“, jak to uvadi Petermann a Petermann podle psychiatrické

klasifikace (DSM-1V, 1996, in Pokornd, 2001, s. 128) témito symptomy:
,»- dité se rychle roz¢ili,
- Casto dospelym odporuje,

- Casto se aktivn¢ vzpira piikaztim nebo pravidlim, které kladou dospéli, nebo je odmita

plnit,

- Casto druhé védome rozc¢ili,

- Casto pfipisuje vinu za své chyby nebo Spatné chovani druhym,
- je Casto precitlivélé nebo se necha druhymi lehce vydrazdit,

- Casto se vzteka a je urazlivé,

- je Casto zlomysIné a neodpousti druhym.

Takové nepratelské a vzpurné chovani musi trvat nejméné Sest mésicli a musi vykazovat

¢tyfi nebo vice uvedenych symptomu.*

Trida Zkoumané divky ¢. Zkoumani chlapci €.
A 9A, 20A 4A, 16A, 18A
B 11B, 21B, 22B 3B, 7B, 15B
C 8C, 21(, 2C, 23C

D 10D, 24D 1D, 9D, 18D
E 24E, 26E 2E, 10E, 18E
F 17F, 21F 1F, 19F, 23F
G 20G, 23G 3G, 6G, 19G
H 5H, 25H 3H, 19H

| 51, 91, 23| 21, 101, 241

J 8J,21) 1J,13J, 22)

Tab. ¢. 1 Zkoumani Zaci
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5.4 Metody analyzy

Ze ziskanych dat jsme sestavili sociometrické matice a znazornili je terCovymi sociogramy
jednotlivych tiidnich kolektivii. Kvantitativné jsme postaveni zkoumanych zaki vyjadiili
pomoci individualnich sociometrickych indexd, které 1ze pocitat i pfi omezeni poctu voleb.
Mozny pocet voleb v sociometrickém testu byl omezen na 3 kladné a 3 zaporné volby.
Omezeni moznosti voleb neni idealni z hlediska ziskdvani co nejpiesnéjSich informaci
o vztazich dané skupiny, na druhé stran¢ je vSak obtizné redlné zpracovavat vysledky
neomezenych voleb ve skupinach o 20 az 30 ¢lenech, jako jsou $kolni tfidy, do grafického
znazornéni sociogramem. Jistou vyhodu v omezeni poctu voleb ale vidime v nutnosti

preference jednotlivych voleb.

Vysledky dotaznikového Setfeni jsme zpracovali do piehlednych grafl a tabulek. U¢itelé v
dotaznicich oznacili celkem 22 divek a 28 chlapcti s vyraznymi agresivnimi projevy. Mimo
otazku ¢.9 jsme ve vyzkumnych otazkach hodnotili zvlast’ soubor divek a zvlast' soubor
chlapct. Z divodu vyssiho poctu chlapcli jsme pro lepsi prehlednost obsahlejsi grafy
znazoriujici vysledky chlapct rozdélili do dvou ¢asti, hodnocenych vSak spolecné.
Zkoumané déti jsou v naSem vyzkumu ozna¢eny vzdy &islem a pismenem. Cisla udavaji
oznaceni, pod kterymi jsou déti vedeny v sociometrickych Setfenich svych tfid, a pomoci
kterych ndm je ucitelé také oznacili jako nejagresivnéjsi v daném kolektivu. Pismena A, B,
C, D, E, F, G, H, I, J uddvaji naSe rozliSeni jednotlivych tiid, kam tyto déti patfi.
V sociogramech jsme od sebe odlisili divky ¢ervenou a chlapce modrou barvou, zkoumané

déti jsou pak vyznaceny tmavsimi odstiny.
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6 ANALYZA DAT

Hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit, jak4 je role agresora a jeho postaveni v tiidnim
kolektivu z pohledu zaku a tfidniho ucitele. Tento problém jsme formulovali do nékolika

dil¢ich vyzkumnych otazek.

1. Jaké je postaveni, v kontextu tFidniho kolektivu nejagresivnéjsich, divek a chlapci

v daném kolektivu?

Postaveni agresivnich déti v kazdé Skolni tfidé znazoriiuji terCové sociogramy, sestavené
podle sociometrické matice pro jednotlivé tfidy. Mozny pocet voleb v sociometrickém
testu byl omezen na 3 kladné a 3 zaporné volby. Sociometrické matice i teréové
sociogramy vSech zkoumanych kolektivli jsou z divodl prostorové naro€nosti soucasti

ptilohy této prace. Zde uvadime jako ptiklad sociometrickou matici a sociogramy tiidy A.

Sociometricka matice - tiida A

1 |2 3 E 5 6 |7 |8 E 10 |11 |12 |13 |14 |15 [E 17 |8 |19 21 |22 (23 |Odevzdang ‘-DlTb}r
1 X - | - |- + 3 3 6
2 X + + + 3 3 6
3 X (+) [ {+) + 3 0 3
] X ) ) ) 3|1 |4
3 |+ |X [+ 3 0 3
6 B+ || 3 0 |3
- ¥ ¥ X |+ 3 1 |4
g X @@ ) 302 |3
g + + |+ X 3 3|6
10 X (+) 1 2 3
11 (+) X |+ ) 3 0 3
12 (+) X - (+) 3 1 4
13 -+ - X - +) + 3 2 3
14 - X |® @l |- 3 |3 |6
13 X |- (+) + 3 2 3
14 + + X 2 13
al *) @ |+ X CE
) ®) x ® 3 |3 s
19 ) @@ X 3 1 [
+ + X |+ 3 3 6
21 ) + X ) |3 1|4
2 ) ® 52) X G R
> + [+ |X |3 0 |3
Obdrv.+ |3 0 |3 |6 [4 |3 1 (4 |0 |1 i |3 |5 i |3 o2 (4 |3 1 3|4 |3
-1 3 0 |2 0 o0 |0 1 g 0 o 1 1 1 1 6 |4 |2 3 0 0 1 0
T 4 13 3|8 |4 |3 1 |3 3 1 3|4 [6 [4 |6 [6 |6 |6 |6 |1 h] 3|3 101

Obrdazek 3 — Sociometricka matice tridy A



UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii

37

Obrazek 5 — Sociogram tridy A — zaporné volby
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2. Jaké jsou pozitivni, negativni a vysledné socialni statusy jednotlivych agresivnich

divek v danych kolektivech?

Individudlni sociometrické indexy, které vyjadiuji neformalni postaveni jedince
ve skupin€, zahrnuji pozitivni sociometricky status (status volby) Sv, negativni
sociometricky status (status odmitnuti) So a vysledny status V. Jsou kvantitativnim

vyjadienim sociometrického Setieni v dané skuping.

Pozitivni sociometricky status: Sy = p / N-1

kde p je pocet obdrzenych pozitivnich voleb a N pocet jedinct v socidlni skuping.
Negativni sociometricky status: So=n/N-1

kde n je pocet obdrzenych zapornych voleb a N pocet jedinctl v socialni skuping.

Vysledny status V = Sy- So (Chréska, 2007, s. 218)

Status volby, status odmitnuti, vysledny status - divky

W status volby

0,5
status odmitnuti

0.4 vysledny status
0,3
0,2
| Lid || | I | |
o L HIN I » P on . | N

PR QR OO0 Q0 KL AL & OO0 RS DD QD
-0,1%@»’»@@, %0,@%%,@&,&@@ Ggrﬁg %) 2 4 Q)q'},
-0,2
-0,3
-0,4

Graf ¢. 1 — Status volby, status odmitnuti, vysledny status — divky

Vysledky statusi volby, odmitnuti a vyslednych statusti jsme ziskali vypoctem
ze sociometrickych matic danych tfidnich kolektivii. Ze zjisténych vysledkd vidime, ze
v 10 ptipadech (t.45,5%) je vysledny status nejagresivnéji se projevujicich divek
v zapornych hodnotach, u 1 divky (t).4,5%) je vysledny status nulovy a u 11 divek
(4.50,0%) je vysledny status kladny. U 8 divek (tj.36,4%) ptipadl je dokonce nulovy status

odmitnuti.
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3. Jaké jsou pozitivni, negativni a vysledné socialni statusy jednotlivych agresivnich

chlapci v danych kolektivech?

Postup pfti zjistovani vysledkt je stejny, jako u otazky €. 2.

Status volby, status odmitnuti a vysledny status - chlapci

S [y
0 III [ |||| hi T

16A18A 4A 3B 7B 15B 2C 23C 1D 9D 18D 2E 10E18E 1F 19F 23F 3G 6G 19G 3H 19H 21 101 241 1J 13J 22J

-0,2
! W Status volby
-0,3 Status
odmitnuti
-0,4 Vysledny status
-0,5

Graf ¢. 2 Status volby, status odmitnuti, vysledny status — chlapci

U chlapci je vyskyt vysledného statusu v zdpornych hodnotach procentudlné o néco nizsi,
a to u 12 chlapct z celkovych 28 (tj. 42,9 % ptipadt), u 2 chlapct (tj.7,1) je vysledny
status nulovy a u 14 chlapcii (shodné jako u divek - v 50,0%) je vysledny status kladny.
Nulovy status volby se zde objevil u 4 (1.14,3%) a nulovy status odmitnuti u 3 ptipadi
(t.10,7%).
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4. Které druhy agrese se nejéastéji vyskytuji u zkoumanych divek a chlapcii?

Tuto otazku zodpovida dotaznikova otazka cislo 3.

- ; B emocionalni
Druh a Cetnost vyskytu agrese - divky m fyzicka
5 verbalni
W instru-
mentalni
4 B frustracni
3

2
0

Tt Q000000 LA O 0 R DDA DD
o,\,@\,;»q;»qj, %,9,\9\%53%&@\,;\9@\@43\@%@@ ¥ Ay

Graf ¢. 3 — Druh a cetnost vyskytu agrese divky

Ze zkoumanych druhli agrese se nejCastéji vyskytuje u divek emociondlni agrese, byla
zaznamenana u vSech 22 divek (t).100%), u 21 ptipadi (tj. 95,5%) se vyskytuje verbalni
agrese, pri¢emz oba dva druhy v mife 2 - 4 na 5 stupnové Skale. Fyzickd agrese byla
zaznamenana oproti tomu jen v 7 ptipadech (tj. 31,8%), a to v bodu 1 na 5 stupiiovée Skale,
frustracni agrese v 6 ptipadech (tj. 27,3%), zato v mife 1 az 3. V z4dném ze zkoumanych

ptipadli nebyla zaznamenana u divek instrumentalni agrese.
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Druh a ¢etnost vyskytu agrese - chlapci 1/2 m fyzicka

verbalni
5 emocionalni
M instru-
mentalni

‘ ‘ ‘ |l frustraéni
15B 23C

18D 2/E 10E 18E

4

0‘|||

4/A  16/A 18/A 3B

w

ye]

=

Graf ¢. 4 — Druh a Cetnost vyskytu agrese chlapci 1/2

Druh a ¢etnost vyskytu agrese - chlapci 2/2 '?é"'r'ggfr‘”
5 emocionalni
W instru-
mentalni
4 m friistracni
3
2
0
19F 23F 19G 3H 13 22

Graf ¢. 5 — Druh a Cetnost vyskytu agrese chlapci 2/2

Nejcastéji sledovany druh agrese u chlapci byl, stejné jako u divek, emociondlni agrese,
ato ve vSech 28 piipadech, a pohyboval se na 3. a 4. stupni 5 bodové skaly. Jen o néco
mén¢ Casto byla oznacena verbélni agrese a to u 27 chlapct (). 96,4%), v mife kolem 3.
a 4. stupné, fyzickd agrese se vyskytuje u 24 chlapcii (tj. 85,7%), a to nejcastéji v mite
kolem 2. a 3. stupné. Na rozdil od divek se u chlapcii objevuje také instrumentalni agrese

atou4 (Y. 14,3%) au 6 chlapct (tj. 21,4%) 1 frustracni agrese v mife 2. aZ 3. stupné.
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5. V jaké miFe jsou agresivni projevy zkoumanych déti nejcastéji zptisobem vlastni

obrany?

Odpoveéd vychazi z dotaznikové otazky cislo 5.

Mira agrese jako obranné reakce-divky

m fyzicka
5 verbéalni
emocionalni
4 m frustracni a.
3
2
0
YRR ROV OO W& L OO0 XD DD D
PR DT A TR PR D PP P T

Graf ¢. 6 — Mira agrese jako obranné reakce - divky

Jako nejcastéj$i zplisob vlastni obrany se u divek ukédzala byt agrese emociondlni
a verbalni, obé se objevily u 21 divek (tj. 95,4%) a to v mife prevazné 3. stupné, agresi
fyzickou uziva jako obranu 7 divek (tj. 31,8%) a agrese frustracni jako obrana se projevuje

u 5 divek (tj. 22,7%) v mife 1. stupné. Agrese instrumentalni se zde viibec neobjevuje.
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Mira agrese jako obranna reakce-chlapci 1/2 m fyzicka
verbalni
emoci-
onalni

5 .
m frustracni
n

4

3

2

1 | ‘
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Graf ¢. 7 — Mira agrese jako obranné reakce — chlapci 1/2

Mira agrese jako obranna reakce-chlapci 2/2 ~ ®fyzicka

verbalni
emocionalni
m frustracni
5 W instru-
mentalni
4
3
2
0
24|

1F 19F 23F 3G 6G 19G 3H 19H 2| 133 22J

Graf ¢. 8 — Mira agrese jako obranné reakce — chlapci 2/2

Ze zjisténych vysledki agrese jako obranné reakce u chlapct miZzeme vidét, Ze v prevazné
vetsing prevlada agrese emocionalni, u 27 chlapct (t). 96,4%), a verbalni u 26 chlapcu (tj.
92,8%), obé miizeme pozorovat na 5 stupiiové Skale od 1. aZ po 5. stupen, nejcastéji vSak
v mife 4. stupné. V mnohem vétsi mire, nez u divek, se objevuje agrese fyzicka, u 24
chlapci (tj. 85,7%), v mife 2. az 4. stupné, ale také frustracni u 5 z chlapci (tj.17,9%), a u

4 z nich (1. 14,3%) dokonce 1 agrese instrumentélni.
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6. Do jaké miry je dany druh agrese zkoumanych déti pivodcem konfliktd v tfidnim

kolektivu?

K této dil¢i otazce se vztahuje dotaznikova otazka cislo 6.

_ s . W fyzickd
Mira agrese jako puvodce konfliktu u divek verbalni
W frustracni
5 emoci-
onalni
4
3
2

0

SNANAN IR <o<o<< L0 L D> P
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>

Graf ¢. 9 — Mira agrese jako puvodce konfliktii - divky

K agresi zkoumanych déti jako plvodci konflikti uditelé vypoveédéli, ze nejcastéji
vyvolavaji divky konflikty agresi verbalni a emociondlni, vSech 22 divek, v mife nejcastéji
2. az 4. stupné, v niz$i mife se zde objevuje agrese fyzicka, u 8 z divek (tj. 36,4%) v mite

od 1. do 3. stupné, a frustracni agrese v 6 ptipadech (tj. 27,3%) v mife 1. az 3. stupné.
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Mira agrese jako plvodce konfliktl-chlapci 1/2  mfyzicka
verbalni
emocionalni
m frustracni
5 W instru-
mentéalni
4
3
2
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Graf ¢. 10 — Mira agrese jako piivodce konfliktii — chlapci 1/2
Mira agrese jako ptivodce konfliktd-chlapci 2/2 m fyzicka
verbalni
emocionalni
m frustracni
5 M instru-
mentalni
4
3
2
0
H

19 23F 3G 6G 196G 3H 19

Graf ¢. 11 — Mira agrese jako puvodce konfliktii — chlapci 2/2

133 223

U chlapci, stejné jako u divek, je mozné sledovat jako ptivodce konfliktii v nejvétsi mife

agresi emocionalni, a to u 27 chlapci (tj. 96,4%) a verbalni, u 26 (tj. 92,8%), pfevazne v

mife na stupni 3 az 4. Je zde vSak opét mnohem vétsi podil oproti divkam agrese fyzické, u

24 chlapct (tj. 85,7%), nejcasteji na stupni 3, frustracni v 5 ptipadech (tj. 17,9%) a u 3

chlapcti (). 10,7%) se objevuje také agrese instrumentalni.
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7. Jak Casto se oznacené déti zapojuji do agresivnich projevi vici druhym a do jaké

miry jsou ochotny zastat se druhych?

K dil¢i otazce se vztahuje dotaznikové otazka ¢islo 7 a 8.

Mira zapojeni se do agresivnich projev( vii€¢i druhym a ochota zastat se druhych - divky

¥ zapoji se do
agrese
[ zastane se

Graf ¢. 12 — Mira zapojeni se do agresivnich projevii vici druhym a ochota zastat se
druhych - divky

Na otazku jak Casto se zapojuji nejagresivnéjsi divky do agresivnich projevil vici druhym,
odpovédéli ucitelé kladné 21 divek (tj. 95,5%), a ochotu zastat se druhych vidi u vSech 22

divek, a to ve vyssi mife, nez zapojovani se do agrese vici druhym.
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Mira zapojeni se do agresivnich projevil v(ici druhym a ochota zastat se druhych - chlapci 1/2

5 " zapoji se do agrese
"l zastane se

4A 16A 18A 3B 7B 15B 2C 23C 1D 9D 18D 2E 10E 18E

Graf ¢. 13 — Mira zapojeni se do agresivnich projevii vici druhym a ochota zastat se

druhych — chlapci 1/2

Mira zapojeni se do agresivnich projevu vii¢i druhym a ochota zastat se druhych - chlapci 2/2
= zapoji se do

1F 19F 23F 3G 6G 19G 3H 19H 21 101 241 13 13J 22]

Graf ¢. 14 — Mira zapojeni se do agresivnich projevii vii¢i druhym a ochota zastat se

druhych — chlapci 2/2

U chlapci je vysledek zapojovani se do agresivnich projevii vii¢i druhym patrny ve vSech
28 ptipadech a v pomérné vysoké mife 3., 4. 1 5. stupné€, ochota zastat se druhych se
objevuje také u vSech zkoumanych chlapct, ale oproti divkdm v mife Castéji nizsi, nez
v jaké se zapojuji do probihajici agrese. V 10 ptipadech (tj. 35,7%) je ochota zastat se
druhych stejnd, jako ochota zapojit se do agrese, v 11 ptipadech (tj. 39,3%) je ochota zastat
se niz8i nez zapojovani se do agrese, a u 7 chlapct (tj. 25%) je vyssi ochota zastat se nez

zapojit se do agrese.
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8. Jaky druh agresori se vyskytuje ve zkoumanych tiidnich kolektivech?
Hruby, |Jemny, Srandista | Spoustéjici Netazazeny/a |
fyzicky | kultivovany ekonom.
Sikanu
divky |0 0% |3 6% |5 10% |1 2% (13 26% |22  44%
chlapci |4 8% |3 6% (20  40% |1 2% |0 0% (28  56%

Tab. ¢.2 — Druhy agresoru v celkovém poctu

0,12
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‘

0,5
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Graf ¢. 15 — Druhy agresorii v celkovém poctu

hruby, fyzicky
jemny, kultivovany

srandista

B spousté&jici ekon. Sikanu
nezafrazeny/a

Vysledny pomér jednotlivych typt agresorti i nezafazenych jsme vyjadfili z celkového

poctu déti. Tady je 8 % typu agresora hruby, fyzicky (4 chlapci), 12 % jemny, kultivovany;

(3 divky a 3 chlapci), 50 % zaujima agresor srandista (5 divek a 20 chlapct), 4 % jsou typu

spousté¢jici ekonomickou Sikanu (1 divka a 1 chlapec) a 26 % (13 divek) je nezatazenych.
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9. Jakého prospéchu zkoumané agresivni déti dosahuji?

K této dilci otazce se poji dotaznikova otdzka ¢. 11.

Prospél/a s |Prospél/a Neprospél/a >
vyznamenanim
divky 7 31,8% |14 63,6% |1 4,55% |22
chlapci 1 3,6% |24 85,7% |3 10,7% 128
> 8 38 4 50

Tab. ¢.3 — Prospech

Prospéch zkoumanych déti

prospél/a s vyznamenanim

prospél/a

neprospél/a

Graf ¢.16 - Prospéch

divky
chlap
ci

25 30

Prospéch zkoumaného vzorku déti agresort je: prospél/a s vyznamendanim — 7 divek (tj.

31,8%) a 1 chlapec (tj. 3,6%), prospél/a — 14 divek (tj. 63,6%) a 24 chlapcii (4. 85,7%),

déti s prospéchovymi vysledky oznaovanymi jako neprospél/a — 1 divka (t). 4,55%) a 3

chlapci (tj. 10,7%).
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6.1 Shrnuti vysledkii

Z tercovych sociogramu i individualnich socidlnich indext je patrné, Ze postaveni nami
zkoumanych déti, oznacenych jako nejagresivnéjsi v ramcei svych tfidnich kolektivii, neni
jednoznacéné timto jejich chovanim determinovano. Ze sociometrického Seteni vyplyva, ze
tyto déti se nachazi v riznych pozicich hiearchie a oblibenosti - neoblibenosti ve svych
kolektivech a vedle svych castych agresivnich projevl jsou spoluzdky i uciteli patrné
vnimani v kontextu svych dalSich vlastnosti. Ditkazem je kvantitativni vyjadieni, ze
vysledny status byl v kladnych hodnotach u 11 divek a 14 chlapcii, coz je polovina
zkoumaného vzorku u obou pohlavi. Vysledny status v zapornych hodnotach byl o n¢kolik

procent niz8i a to u 10 divek (tj. 45,5%) a 12 chlapct (tj. 43%).

Uciteli nejcastéji oznacovanymi druhy agresi byly u zkoumanych divek i chlapct agrese
emocionalni a verbalni. To koresponduje s obdobim jejich psychického vyvoje, ndrocnym
také po strance emocnich stavi. U chlapct se pak, na rozdil od divek, ve velké mife
projevuje také agrese fyzicka, coz odpovida biologickym a psychickym rozdilim mezi
obéma pohlavimi. Pohledem ucitell je u téchto zakli zaznamenana také agrese frustracni

a u chlapcti pak i agrese instrumentalni, kterd se u zkoumaného vzorku divek neobjevila.

V oznaceni pouzivanych agresi a jejich miry jako obranné reakce se ucitelé vyrazné
shoduji s oznacenim agresi déti jako ptivodcii konfliktd, kdy ptes 90 % téchto divek
ichlapch pouziva v obou situacich pfedev§im agresi emociondlni a verbalni, agresi
fyzickou se pak chlapci brani i Gtoci v asi 85 % a divky asi ve 30 % ptipadi. U chlapct
itady hraje roli i agrese instrumentdlni. Tuto shodu muzeme pravdépodobné piipsat
v Castych piipadech nemozZnosti rozliSit, kde kon¢i obrana a zacind tutok, a opacng,

ve vzajemnych sporech mezi Zaky tidy.

V otézce zapojovani se do probihajicich projevl agrese a ochoty zastat se druhych miize
vznikat jisté dilema, co je co. Vyjadieni odpovedi na tuto otdzku vSak bereme také jako
dulezity subjektivni pohled tfidniho ucitele, jakyma o¢ima je schopen vidét své zéky, byt
Casto agresivni. VSichni ucitelé, zde pfirkli svym Zzaklim, jak vlastnost téméef vzdy se
zapojit do konfliktu, tak také odhodlanost zastat se druhych v ptipadé potteby. Rozdil tady
byl patrny v o néco vétSi mife ochoty spiSe se zastat druhych nez se zapojit do agrese

u divek oproti u chlapctim.

Typy agresorti jsme posuzovali u divek a chlapct spole¢né. Ve 13 ptipadech, shodou

okolnosti vSechny byly divky, se ucitelé rozhodli vyuzit moznost v dotazniku déti k typim
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agresora nepfifazovat. Vysledny podil jednotlivych typl agresorii a nepfifazenych
z vyzkumného souboru ¢ini: agresor hruby, fyzicky 8 % (4 chlapci); jemny, kultivovany 12
% (celkem 6 dé&ti); srandista 50 % (25 déti), spoustéjici ekonomickou Sikanu 4 % (2 déti);

nezatazenych 26 % vzorku (13 divek).
Rovnéz u kritéria prospéchové vysledky panuje rozmanitost. Nejvétsi zastoupeni tu ma
hodnoceni primérného prospéchu — prospél/a, mezi vyrazné agresivnimi détmi jsou vSak

také zaci, jak s hodnocenim neprospél/a, tak i prospél/a s vyznamenanim.
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7 DISKUSE A DOPORUCENI PRO PRAXI

Predmétem z4jmu této bakalarské prace byly déti pubescentniho véku s nejcastéjSimi
projevy agrese a jejich postaveni a role v tfidnim kolektivu. Nas§ vyzkum byl proveden
ze sociometrickych dat tfidnich kolektivii béznych zékladnich kol a uciteli vyplnénych
dotazniki, kde se, dle jejich slov, ve zkoumanych kolektivech nenachazel zadny ucastnik

Sikany.

Pti hledani podobnych studii se ndm nepodaftilo najit podobné orientovanou praci, jako je
nasSe, tedy zaméfena na mapovani agresivnich projevii v kolektivu, které jesté¢ nejsou
na hranici $ikany. Naprostd vétSina materidli tykajicich se agresivnich projevi déti, se
zabyva, podobné jako kniha od Edwige Antier, kterou jsme zminovali v teoretické Casti,
jednotlivymi problémovymi piipady déti s nadmernymi projevy agresivity a jejich moznou
napravou, anebo agresi ve Skolnim prostfedi ve stadiu Sikany a velmi zavazného
problémového chovani. V nékolika pracich jsme pak zachytili jesté snahu o zmapovani
projevi agresivity déti v kolektivech, avSak ty se tykaly matefskych Skol. Po této strance

nemame tedy svoji praci s ¢im srovnavat.

Jak jsme zminili v teoretické &asti, pohled autori na agresivitu a agresi se li§i. Ri¢an (2010,
s.123) sam zminuje spor mezi pojetim agrese z pohledu biologil ¢i sociologil, ktefi se podle
n¢ho snazi v rdmci objektivniho zkoumani agrese odsunout moralni hledisko, a pojetim
napf. jeho, zabyvajiciho se agresi pfevazné spojenou se Sikanovanim, tedy né¢im velmi
zlym. Tento nazor zde nezpochybiiujeme a ani v nejmenSim nechceme toto téma

podcenovat ¢i bagatelizovat.

Na zaklad¢ sdilenych nazori uciteli, kdy je rozmezi projevované agresivity déti Casto tézko
definovatelné, neni ani zanedbatelné, ale ¢asto neni mozné ani vhodné déti za ni hned
odsoudit, jsme pfisli k zavéram, Ze biologické hledisko agresivity je neopomenutelné, jeji

pfitomnost je ve vétsi ¢i mensi mife v kazdé osobnosti.

V praxi doporuCujeme nepodcenovat agresivitu déti zvlaste¢ ve Skolnich tfidach,
spoleCenstvich, kde déti travi podstatnou cast svého cCasu, a kde dochazi ke spousté
socializacnich situaci, které formuji jejich osobnosti. Zarovei, jak uZ jsme zminili, se vSak
domnivame, Ze je potieba agresivitu také respektovat jako nezbytnou soucést lidské
osobnosti a v tomto duchu na déti vychovné ptlisobit a s nimi pracovat. Kultivovat
agresivni sklony déti, poskytnout jim a naucit je zplisoby, jak svoji agresivni energii ucelné

vyuzivat a zdravé ji ventilovat, naptf. pfi sportu nebo tvofivé cinnosti. Vést déti
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ke vzajemnému respektu a ukazovat jim hranice, kde uz pro né ptipadna zdbava muiize byt
pro jin¢ho zdrojem napi. fyzickych bolesti, ale i ponizeni nebo citovych bolesti.
Podporovat je v empatiich a vzdjemném respektu, aby tuto citlivou a nékdy prilis
nenapadnou hranici dokézaly rozlisit. Velky pfinos vidim i1 v sebereflexi dospélych, ktefi
pracuji s détmi, nebo je vychovavaji. I my dospéli se vice ¢i méné Casto ocitame
v zivotnich situacich, ve kterych neméame svoji agresivitu plné pod kontrolou, a jak uz bylo
zminéno vyse, déti se uci také napodobou chovani. To znamend, Ze zddny Cloveék neni
bezchybny, ale je velkym bonusem pro déti vidét dosp€lého uznat svoji chybu a snahu ji

napravit, namisto ziskavani agresi moci nad druhymi.
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ZAVER
V bakalarské praci jsme se zabyvali agresivitou a agresivnimi projevy déti, jez je stavi

do role agresora v tfidnim kolektivu.

O agresivité se Casto mluvi, predevSim v negativnim slova smyslu. V této bakalarské praci
jsme ptipomenuli teoretické zdroje, které definuji agresivitu jako pfirozenou soucast lidské
osobnosti, jez je potfebna k sebeprosazeni se jedince v zivoté, v krajnim piipadé i1 k
zachrané vlastniho zivota. Rozhoduji vSak ve vyznamné mife vychovné aspekty a
socializa¢ni faktory pulsobici na jedince spolecnosti, zda, jak a k ¢emu bude svoji
agresivitu v zivoté ¢loveék umét vyuzivat nebo nad ni ztracet vlastni kontrolu a ohrozovat ji

sebe 1 své okoli.

Teoretickd ¢ast prace se zabyvala piivodem, pfi¢inami a zpiisoby projevovani agresivity,

zvlaste pak druhy agrese vyskytujici se ve Skolnim prostredi

Prakticka ¢ast zkouma postaveni nejagresivngji se projevujicich déti v tfidnim kolektivu a
aspekty, které toto jejich chovani provazeji. Vyzkum byl provadén u 10 tfidnich kolektivl
7. a 8. tiid zakladnich $kol, z nichz bylo oznadeno 22 divek a 28 chlapcii jako agresorti ve

smyslu nejagresivnégji se projevujicich v daném kolektivu.

JelikoZ jsme vyzkum provadéli na zcela béZnych zakladnich Skolach, nejednalo se o
zafizeni pro déti s vaznymi vychovnymi problémy, projevy agresivity byly adekvatni
tomuto hledisku a vyzkum splnil G€el zmapovat postoj téchto kolektivli k projeviim agrese
svych spoluzakt, ve velké mife predevsim agrese emociondlni a verbalni, u chlapci pak
byl zachycen velky podil také agrese fyzické. Z vysledka vyplynulo, Ze tito nejagresivné;si

jedinci se nachazi na riznych pozicich tfidni hiearchie.

Zavér této prace je vénovat potfebnou pozornost agresivité déti v obdobi jejich dospivani a
zabyvat se zpusoby, jak jim umoZnit ventilovat tuto svoji energii tak, aby ji neskodily
svému okoli, ale také ji neobracely vii¢i sob¢€. Tuto tlohu by mél ve §kole plnit predevsim
vychovny poradce a/nebo Skolni psycholog, ktery by preventivné mél plisobit mimo jiné

tak, aby se z Zakl nestaly zlomené osobnosti ¢i agresofi Sikanovani.
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1. PRILOHA P1: DOTAZNIK PRO UCITELE

Dotaznik pro tfidniho ucitele:

Dobry den, jmenuji se Jana Béhavkova a jsem studentkou UTE ve Zling, 3. rofniku bakalafského studia oboru socialni
pedagogika. Rada bych Vas poprosils o vypinéni tohoto dotazniky, ktery ma sloudit ke sbénu dat k mé bakal3fske praci
na téma Role agresora a jeho postaveni v tidnim kalektivu. Agresor zde neni minén jako agresor ve smysiu Slkanovdni,
ale jako jedinec Casto se projevujici agresivnimi projevy. Mnohokrat Vam dékuji za spolupraci.

1. V kontextu zkoumaného tfidniho kolektivu jsou nejagresivnéjsi divky oznaleny
v sociometrickém testu Cisly:
(vyberte, prosim, 3 divky)

2.V kontextu zkoumaného tfidniho kolektivu jsou nejagresivnéjsi chlapci oznaEenil
v sociometrickém testu Cisly:
(vyberte, prosim, 3 chlapce)

3. Oznatte, prosim, na Skale 1 - 5, jaky druh agrese se u dané divky/chlapce nejtastéji objevuje:
nejméné fasta 1 - 5 nejéastéjsi

Agrese; Divka: Divka: Divka: Chlapec: Chlapec: Chlapec:

fyzicka 1234512345 (1234512345 (1234512345
verbalni 1234512345 |12345|12345|12345|12345
frustracni 12345(123451(12345(12345 (12345112345
emociondlni 1234512345 (1234512345 (1234512345
instrumentdlni |1 2 3 4512345 |12345|12345|12345(12345

4. Oznatte, prosim, na Ekdle 1 - 5, miru intenzity v jaké se dany druh agrese u dané divky/chlapce
nejtasté]i objevuje:
nejslabii intenzita 1 - 5 nejsilngjsi intenzita

Agrese: Divka: Divka: Divka: Chlapec: Chlapec: Chlapec:

fyzicka 1234512345 |12345|12345 (12345112345
verbalni 1234512345 |12345)12345|123451(12345
frustracni 1234512345 |123451|12345|12345 (12345
emociondlni |1 2 3 45(12345 |12345|12345|12345(12345
instrumentalni |1 2 3 4 512345 |12345|12345|123451(12345
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5. Oznatte, prosim, na kale 1 -5, do jaké miry se dany druh agrese u dané divky/chlapce

nejtastéji objevuje jako obrannd reakce:
v nizké mife 1-5 v nejwyisi mire

Agrese: Divka: Divka: Divka: Chlapec: Chlapec: Chlapec:
fyzicka 1234512345 1(12345(123451(12345(12345
verbalni 1234512345 (12345|123451(123451|12345
frustratni 1234512345 (12345(123451(12345|12345
emociondlni (1234512345 (12345(12345(12345(12345
instrumentdni |1 2 345|1 2345 (1234512345 1(123451(12345

6. Oznaéte, prosim, na Ekdle 1-5, do jaké miry je dany druh agrese dané divky/chlapce nejéastd)i

plvodcem konfliktd:

v nizké mife (nejméné fasto) 1 =5 v nejvyEii mife (nejéastd]i)

Agresa: Divka: Divka: Divka: Chlapec: Chlapec: Chlapec:
fyzicka 1234512345123 45|12345 (12345112345
verbalni 12345 (1234512345123 45 (12345 |12345
frustraéni 12345 /112345|12345|123451)|12345(12345
emociondlni |1 2345 |12345|12345|12345(123451(12345
instrumentalni |1 2 345 |12 345(12345|12345 (12345112345

7. Oznacte, prosim, do jaké miry se dana divka/chlapec zapcjuje do agresivnich projevi vidi

druhym:

v nizké mife (témér se nezapojuje) 1 -5 v nejvyssi mire (velmi casto)
Divka: Divka: Divka: Chlapec: Chlapec: Chlapec:
12345 |12345 12345 12345 (12345 (12345

8. Oznacte, prosim, do jakeé miry je dana divka/chlapec ochotna/y se zastat drubhych:

v nizké mife (nezastane se, nejméné Easto) 1 - 5 v nejwyisi mife (zastane se velmi éasto)

Divka:

Divka:

Divka:

Chlapeac:

Chlapec:

Chlapeac:

12345

12345

12345

12345

12345

12345
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5. Oznacte, prosim, jaky druh wchowy, podle Vaseho nazoru, previada v rodiné odkud dana
divka/chlapec pochaz:

Wychova: Divka: Divka: Divka: Chlapec: Chlapec: Chlapec:

demokraticka

rejektivni

liberalisticka

10. Oznacte, prosim, k jakému typu agresora (podle Martinka) se dand divka/chlapec, da podle Vés
(pokud viibec) pfifadit:

Agresor: Divka: Divka: Divka: Chlapec: Chlapec: Chlapec:

Hruby, fyzicky

Jemny, kultivovany

Srandista

Spouétéjici
ekonomickou Sikanu

11. Oznacte, prosim, jaka je droven prospéchu dané divky/chlapce, pfipadné oznacte zkratkou SPU,
pokud ma diagnostikovano SPU:

Prospéch: Divka: Divka: Divka: Chlapec: Chlapec: Chlapec:

Prospiva s
vyznamenanim

Prospiva

Neprospiva
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PRILOHA P2: PRILOHA K DOTAZNIKU

b]’ll]l:«' agrese

Agrese fyzickd a verbdlni

1. fyzicka aktivni pfima agrese - fyzické ublizovani, poniZovani, biti obéti

2. fyzicka aktivni nepfima agrese - agresor vymyili zphsoby, jak ublizovat, ubliZuje viak skrze
-najmutou” osobu

3. fyzicka pasivni pfima agrese - branéni v dosahovani cili niéenim pomucek apod.

4_ fyzicka pasivni nepiima agrese - napf. bezdivodné odmitnuti uvolnéni mista nebo jiné pomoci
spoluZikovi

5. verbalni aktivni pfima agrese - nadavky, urafky, slovni ponifovani a znevaZovani, patfi k
nejéastéjEim ve Skolnim prostiedi

6. verbalni aktivni nepfima3 agrese - roziifovani ublifujicich pomluv a zesmé&sfovani souvisejici s
ostrakismem

7. verbalni pasivai pfima agrese - ignorace a odmitani spoluZika, pokud ma agresor visadni
postaveni ve tfid&, maZe ji k ignoraci strhnout a vyloutit tak naprosto spoluZika z kolektivu

8. verbalni pasivni nepfima agrese - nezastani se nespravedlivé trestaného &1 kritizovaného,
-posiluje” pak roli , .Eemé ovee™ tiidy, na kterou se mazZe viechno svest

Agrese emociondlni, frustracni a instrumentalni

Emocionalni agrese dle Martinka (2009, s. 31) je zphsobena nahromadénim negatrvnich prozitkd
stresujicimi udalostma, jako jsou Easte a dlouhe hadky s blizkymi osobami nebo negativni
konfrontace = roditi, ufiteli apod. Tato agrese je pfedem nepromyilend, propuka nahle, takze ElovEk
neni schopen pfedem zvaZit jeji nasledky.

Cermik (1998, 5. 10) uvadi , Emocionalni agrese {nebo take zlosina, hnéviva, afektivni nebo
hostilni) je charaktensticka pfitomnosti silng negativni emoce, vétiinou hnévu, a agrese neni
prostiedkem. ale cilem sama o sobg.™

Frustracni agrese vznika z frustrace zabrafiujici dosazeni néjakého cile. Frustrace miZe byt
Zplsobena jinymi osobami, u d&ti napf. rodiéi nebo uéiteli, ktefi mayi pfilid vysoke naroky na jejich
vysledky a pfevainé jen kritizuji jejich praci, ale také rodifi, jenZ détem odstrafiuji viechny
pfekafloy 7 jejich cesty a ty jsou pozd&ji nadmérné frustroviny béZnymi téFkostmi Fivota (Martinek,
2000, 5 33).

Agrese instrumentiini se na rozdil od dvou viie uvedenvch 1i5f tim, Ze jde o naprosto promyslené,

cilené a chladné jednani. . Instrumentilni agrese je prostiedkem. jak dosihnout vngjiiho cile. Je-li
pfitom zranéna druhi osoba, pak jde o sekundarni efekt ™ (Cermak, 1998, s. 10).

Typy agresoru

Martinek (2009, 5. 136-138)
Agresor hruby, fizicky

— vyuZiva svou fyzickou pfevahu a silu, se slabfim socidlnim cit®nim a niz#i intelektovou Grovni,
libuje st ve fyzickém utrpeni napadencho, agresor je Casto sAm doma poniZovan, znevazovan a tvrdé
trestan svimi rodi€i, vétSinou otcem. Trpi nefitelnosti rodie &1 vychovatele, ktery tresta nebo
chvali podle sveé nalady. Tato ne€itelnost vyvolava stav nejistoty a nejistota napéti. Dité se pak snaZi
tento stav neustilého napéti vvkompenzovat tfeba vybitim na slabgim spolufikovi.
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Agresor femny, kultivevany

— ve vziahu k dospélim, a hlavng k uéitelim, vystupuje velmi sluiné ochotng. Za zidy uéitele je
viak strijcem pomémé tvrdé Sikany, kterou na jeho piikazy vykonavaji jeho posluhovadi. Pii
pfipadném Setfeni Sikany se pak stavi do pozice nevinnehe, ba uitelem je Caste vybran jako
pomocnik pii vyietfovani. Zvyiené napéti u tohoto agresora je vétSinou visledkem wvelmi tvrde
vichovy v roding, kde panuje neustaly dohled, pfikazy a poslapani jeho svobodné vile.

Agresor srandista

— pro vyucujici pomérné piijemny zak, ktery si viak nepfipousti Zadnou zodpovédnost ani starosti.
Prekazky nepiekonava, ale obchazi. Svym viipem viechny pobavi, je pro ného viak 1 otok na obét
Jenom legrace”™, jeZ pak 1 vyulujici Easto pfejde pouhim: , Tak uZ to vickrat nedglejte ™ Tyto dét
pochazeji vetiinou z rodin 5 volnomyslenkafskou vichovou bez jasnych hranic a pravidel.

Agresor spoustéfici ekonomickou Sikanu

— pochazi z rodin, kde se ve vichové preferuje nadbytek materidlnich véci, rodife timto zphsobem
dité vétiinou maximalng podporuji, na dkor citovich projevi a roditovské lasky. Tvto déti s1 pak
neumi vaZit materialnich véci a tudiz ani mezilidskvch vztahh. Tfidni hiearchie je pak rozvrstvena
podle hodnoty véci, jenZ déti vlasini a ne podle jejich znalosti a dovednosti.

Druhy vychovy
(INakoneény, 1995, 5. 34)

- demokratickd vichova - idedlni zpisob, dostatek projevi lasky a zdjmu viéi ditéti, uréita mira
volnosti a absence tvrdich trestl; vytvafi z ditéte osobnost vyvrovnanou, zdravé sebevidomon

- rejektiviii vichova — zhoubny zplsob, piilisné omezovani ditéte spojené s piisnymi tresty, projevy
nelasky a odmitanim, vytvafi labilni nejistou osobnost se sklony k agresivité a hostilité, mklinwjici k
partam s deviantnim chovanim

- liberalistickd vichova — kombinace nekritického zboZiiovini ditdte a projevi nelisky s negativnim
dopadem na psychicky vivoj ditéte
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PRILOHA P3: SOCIOMETRICKA MATICE A SOCIOGRAMY TR. B

Sociometricka matice — tfida B
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Sociogramy tfidy B
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PRILOHAP4: SOCIOMETRICKA MATICE A SOCIOGRAMY TR. C

Sociometrickd matice- tida C
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Sociogramy tiidy C
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PRILOHA P5: SOCIOMETRICKA MATICE A SOCIOGRAM TR. D

Sociometricka matice - tfida D
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PRILOHA P6: SOCIOMETRICKA MATICE A SOCIOGRAM TR. E

Sociometrickd matice - tfida E
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Sociogramy tiidyl E
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PRILOHA P7: SOCIOMETRICKA MATICE A SOCIOGRAMY TR. F

Sociometricka matice - tfida F
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PRILOHA P8: SOCIOMETRICKA MATICE A SOCIOGRAMY TR. G

Sociometrickd matice - tfida G

1 2 E 4 5 E 7 B 4 10|11 ! 13|14 (15 (18 (17 |12 ([E (EE |21 )22 |EE (24|25 (26 |27 |22 E 303 Dde‘\.'x!z‘.émﬁ:}'
2 9 - ¥
1 B 0 0 + R L
2 X - (+ ) il
E b - - + - =) ENENE
4 X - -+ (+ S EEE
50 |- 0o |+ + + 3 |3 |8
E X + + - S ENE
7 - - X {+ - {+ 2 3 5
1NE ® & + 3 |1 |4
0 (- + x| 3 Jo |3
10 - |+ - wE | - 3 1|z
u [+ =Rk + + 4 (o |4
o X + + ~ 13 [o |3
B |- X i+ R
4 5] - + ¥ i - 3o [z s
1 + -+ X ' PRE
1B - X[+ - - + + 3 |3

—
'
v
1
t
[ i | | o [
| wa = =

| g

(I = P

2]
:
.
E
i
}
}
\
mme

4 |- - i+ K|+ + 1
B - - & X ER
% - & X 1 1
7 + = |- - X (+ i |3
+ - |- b4 )3

ta
colot
t
t

b

|| en | en | ko | g | e | | em | e | en | de | ds | e

||

=R =3 m

30 + + = X
a |- = % |1 2
b | 4 4 Fl 5 1] 2 5 4 . 3 g K 5 5 3 4 R E 2o 3 lo |3 3 3 5 3 ] 3

- 5 |2 {2 feo fofm |2 |3 Jo Jo Jo Jof1 fe Jo fe fo fo 1 [4 (42|52 |2 |0 |o |o [1]2 |0 |38
Zofe s s |2 afwla 77 [z |5 olaz 2]z {s [2]s [a]a]ss]s]s ]z [& |5 |1]s |z




UTB ve Zling, Fakulta humanitnich studii




UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

PRILOHA P9: SOCIOMETRICKA MATICE A SOCIOGRAMY TR. H

Sociometricka matice — tidda [H
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PRILOHA P10: SOCIOMETRICKA MATICE A SOCIOGRAMY TR. 1
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PRILOHA 11: SOCIOMETRICKA MATICE A SOCIOGRAMY TR. J

Sociometricka matice — tfida ]
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Sociogramy tiidy J
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