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ABSTRAKT

Tato diplomova prace je zaméiena na oblast dekorativni kosmetiky, odlicovacich ptipravkl
a povrchové aktivnich latek, jakozto jednu z jejich hlavnich ingredienci. V teoretické Casti
byla provedena literarni reSerse této problematiky. Experimentalni ¢ast je vénovana ptipraveé
hypoalergenni micelarni vody a naslednému testovani jeji G€innosti. Za timto ucelem byly
navrzeny a oveéfeny dvé exaktni instrumentdlni metodiky vyuZivajici gravimetrii
a spektrofotometrii. Dale byly hodnoceny vybrané micelarni vody a bylo provedeno jejich

srovnani.

Kli¢ova slova: dekorativni kosmetika, povrchové aktivni latky, odlicovaci ptipravky,

micelarni voda.

ABSTRACT

This diploma thesis is focused on decorative cosmetics, facial cleansers and surfactants,
as one of their main ingredients. In the theoretical part, a literary research was conducted on
this issue. The experimental part is devoted to the preparation of hypoallergenic micellar
water and the subsequent testing of its effectiveness. For this purpose, two exact instrumental
methods using gravimetry and spectrophotometry were designed and verified. Furthermore,

selected micellar waters were evaluated and compared.

Keywords: decorative cosmetics, surfactants, facial cleansers, micellar water.
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UvVOD

Dekorativni kosmetika je jiz po desetileti neodmyslitelnou soucasti bézné¢ho dne témet kazdé
zeny. Nalicit se do prace ¢i na spolecenskou udalost je pro mnohé¢ jakousi rutinou. K vybéru
produkti dekorativni kosmetiky je dulezité pristupovat dle individualnich potieb, coz
v soucasné dobé¢, kdy je na trhu k dispozici pestra Skala téchto produktli, neni viibec problém

—na své si piijde zkratka kazda.

Jako ruku v ruce jde spolecné s kazdodennim kraSlenim pleti jeji nasledné €isténi. Dokonalé
odliceni a odstranéni ulp€lych necistot je prvnim krokem k udrzeni zdravé a krasné pokozky.
Tak jako pfi vybéru jinych funkénich kosmetickych ptipravka je piihlizeno k typu
a potfebam pleti, tak i pti volbé odlicovacich ptipravkil by tomu nemélo byt jinak. Klicovou
vlastnosti je jejich ucinnost, ale zaroven je nezbytné, aby pokozku nezanechévaly jakkoliv

podrazdénou.

Tak jako u dekorativni kosmetiky i u odlicovacich ptipravkl je nabidka velmi Siroka. Lze
vybirat z riznych forem — od odlicovacich mlék pies gely, pény ¢i pfi cestovani oblibené

odli¢ovaci ubrousky, aZ po v posledni dob¢ Casto skloniované micelarni vody.

Tato prace je zaméfend na literarni prizkum v oblasti dekorativni kosmetiky a odli€¢ovacich
ptipravki. Experimentalni ¢ast projektu je vénovana piipravé a hodnoceni micelarnich vod.
Jedna se zejména o vyvoj a testovani exaktnich metod pro objektivni méfeni vybranych

odli¢ovacich systémd.
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I. TEORETICKA CAST
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1 DEKORATIVNI KOSMETIKA

Produkty dekorativni kosmetiky jsou pro mnohé z nas nedilnou soucasti naseho zivota,
nebot’ uprava vzhledu vede mnohdy ke zvysSeni sebevédomi a také pozornosti ostatnich.
Hraji vyznamnou roli v uspokojeni touhy po sebezdokonaleni jak v osobnim, tak i profesnim
Zivote.

Podle ucelu mizeme dekorativni kosmetiku rozd€litna [1, s. 121]:

1. Make-upy
a. emulze O/V,
b. emulze V/O,
c. oil free (bezolejové),
d. water free (bezvodé).
2. Oblicejové pudry a rize
a. volné,
b. kompaktni,
c. tekuté.
3. Dekorativni kosmetiku rtt
a. rténky,
b. lesky,
c. konturovaci tuzky.
4. Dekorativni kosmetiku o¢i
a. fasenky,
b. o¢ni linky,
c. ocCni stiny,
d. pfipravky na barveni obo¢i.

5. Pripravky na oSetfeni a barveni nehti [1, s. 121], [2, s. 351, 405, 406].

Vzhledem ke vzriistajici naro¢nosti a znalostem spotiebiteld dochazi v kosmetickém
primyslu k neustdlému vyvoji a inovaci produktl. V soucasné dobé¢ slouzi dekorativni
kosmetika nejen k zakryti nedokonalosti ¢i podtrhnuti pfednosti, ale obsahuje 1 rizné u¢inné
latky, které predstavuji urCity benefit pro spotiebitele. Jednd se naptiklad o make-upy
s vysokym slune¢nim ochrannym faktorem (SPF) proti UV zafeni nebo dnes jiz bézné rténky

s hydrata¢nim u¢inkem [3, s. 391].
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1.1 Historie dekorativni kosmetiky

Dekorativni kosmetika mé velmi dlouhou historii. Z poc¢atku lidé pouzivali zejména ptirodni
pigmenty, které¢ aplikovali na pokozku obliceje nebo i1 celého téla at’ uz z hlediska

ochranného nebo také nabozenského [4, s. 370].

Ve starovéké Mezopotamii (3000 pi. n. 1.) vyuzivaly Zeny smési minerdlnich pigmentt
s mastkem. Jiz v téchto dobach byla ve vysSich vrstvach zadouci plet' bez viditelnych
problémt s co nejsvétlejSim odstinem. To bylo jakymsi odliSenim od lidi pracujicich, jejichz
plet byla snédd — opalena od celodenni prace na slunci. Hlavnimi, a Casto toxickymi,
ingrediencemi byla sadra, kiida, oxidy cinu a uhli¢itan olovnaty smichany spolu s tuky

a vosky [2, s. 400].

Dekorativni kosmetika oci byla jiz ve starovekém Egypté diillezitym nastrojem k dosazeni,
pro tuto dobu typickych, tmavych odstini fas, oboci a linek. Zakladnimi surovinami byly
saze, dfevéné uhli, galenit ¢i popel, které se michaly spolu s Zivo¢isnym tukem. Oproti tomu
ve starovékém Recku byl oéni make-up povazovana za odpudivy a proto byl také v této dobé

zakéazén [2, s. 374].

Rténky jsou znamé jiz z obdobi stfedoveéku, ale pouze u lidi nizsich vrstev. Jeji pouzivani
bylo 1 n€kolika ndbozenstvimi zakazano. O popularitu se zasadila az v 16. stoleti kralovna

Alzbéta L., pro jeji typicky make-up — bledou tvar a rudé rty [2, s. 349-350].

V roce 1914 vynalezl Max Factor sviij tzv. pancake make-up. Jednalo se o kompaktni formu,
ktera se aplikovala pomoci vlhké houbicky. Ackoli v té dobé jiz byly Zeny zasvéceny
kosmetickému priimyslu, skutec¢na revoluce nastala az po roce 1950, kdy se postupné make-

up, véetn¢ oblicejovych pudri, stal soucasti kazdodenniho pouzivéni [4, s. 381], [2, s. 400].

S prvni fasenkou pfiSla firma Maybelline v roce 1917. Jednalo se o stlaceny prasek, ktery
spotiebitel musel vytlacit z tuby na vlhky kartacek, pomoci kterého se fasenka nanasela.
V Sedesatych letech byly vSak vynalezeny speciadlni aplikétory, které aplikaci fasenky
zjednodusily. Zaroven v této dob€ byly uvedeny na trh i o¢ni stiny a béhem sedmdesatych

let prvni vod€odolna tasenka [2, s. 374-375].

Rténka, podobna té, jakou zname dnes, se datuje od zacatku 19. stoleti, diky vlivu filmového
pramyslu. Lesk na rty byl vyroben ve tficatych letech 20. stoleti firmou Max Factor
[2,s.350].
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1.2 Zakladni ingredience dekorativni kosmetiky

1.2.1 Barevné slozky

Barevné slozky pouzivané v dekorativni kosmetice jsou nerozpustné v pouzivaném médiu

vvvvvv

kosmetiky. Pigmenty Ize rozdé€lit na anorganické a organické [1, s. 75].

Anorganické pigmenty

Anorganické pigmenty maji oproti organickym vyssi stabilitu, vyssi kryci mohutnost, ale
nizsi lesk [5, s. 1441, [7, s. 110].
Mezi nejpouzivanéjsi lze zaradit:

e Oxidy Zeleza maji vybornou stabilitu, a také se velmi ¢asto vyskytuji v make-upech.
Existuji ve tfech zakladnich odstinech: zluty (hydratovany Fe.Os3 x n H:O;
CI 77492), Cerveny (Fe2Os; Cislo CI 77491) a Cerny (Fe3Os; Cislo CI 77499)
[5,s. 144], [8, 5. 453].

e Oxidy chromu (CI 77288) jsou pigmenty pouZivané pro odstiny zelené. Jedna se
o stalé pigmenty s vysokou kryci mohutnosti a dobrou tepelnou stabilitou [5, s. 144].

e Oxid titanicity nebo také titanova béloba (CI 77891) je bily neprihledny pigment,
ktery slouzi ke korekci barev od tmavych po svétlé. Také se pouziva jako fyzikalni
UV filtr. Existuje ve dvou krystalickych forméach (anatas a rutil), které se lisi
zpiisobem jejich ptipravy [1, s. 75], [8, s. 452], [12, s. 194].

e Oxid zinecnaty nebo také zinkova béloba (CI 77947) mé podobné vlastnosti jako
oxid titanicity a spolu s nim jsou Castou slozkou obli¢ejovych pudri. Vyznacuje se
dobrymi antibakteridlnimi a antifungalnimi vlastnostmi [12, s. 195].

e Ultramarin (neboli lazurit; kfemicitan sodno-hlinity a sira; CI 77007) poskytuje

Sirokou Skalu barev od modré po fialovou, rizovou a také zelenou [12, s. 197].

Organické pigmenty

Maji oproti anorganickym pigmentim jasnéj$i a intenzivnéjSi odstiny. Existuji tfi typy

organickych pigmentd: lakes, tonery a pravé pigmenty [5, s. 144], [7, s. 110].
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e Lakes jsou pigmenty, které se ptipravuji adsorpci ve vode rozpustného barviva na
nerozpustny substrat. Jejich kryci schopnost je o néco nizs§i nez u anorganickych
pigmentii, ale maji dobrou tepelnou stabilitu. Casto se vyuZivaji v rténkach
[5,s. 145].

e Tonery vznikaji srdZzenim vhodného, ve vodé rozpustného barviva kationtem
[1,s. 76].

e Pravé pigmenty jsou takové, které neobsahuji hydrofilni skupinu v molekule, ¢imz

ztraceji rozpustnost ve vodeé [1, s. 76].

V dekorativni kosmetice se také setkdvame s perlefovymi pigmenty. Pfidavaji se do
make-upti, pudrt, stinii a také do rtének. RozliSujeme perletové pigmenty organického
a anorganického ptuvodu, které¢ se vyuzivaji vice. Oxichlorid vizmutity a slida pokryta

oxidem TiO; jsou nejrozsifenéjSimi perletovymi pigmenty [12, s. 198].

1.2.2 Vosky, rostlinné oleje a uhlovodiky

Dalsi dilezitou slozkou dekorativni kosmetiky jsou vosky a oleje. Naptiklad ptitomnost
kandelilového a zejména karnaubského vosku v rténkach je podstatnd pro zvyseni tvrdosti
a tuhosti téchto vyrobkl. Také mnohé ptirodni oleje jsou soucasti dekorativni kosmetiky.
Jejich hlavni nevyhodou je nizkd oxidacni stabilita, kterd se projevuje nezadoucim
zapachem. ZvySenou nachylnost k oxidacnimu Zluknuti 1ze do urcité miry redukovat
pouzitim antioxidantd. Dal$i moznosti je nahradit ptirodni oleje uhlovodiky (mineralni olej,
vazelina, parafin, ceresin), které se vyznacuji velmi dobrou oxidac¢ni stabilitou, a navic jsou

1 dobfe snaseny kizi [7, s. 346].

Vosky

e Karnaubsky vosk je ziskdvan z listl brazilské palmy Copernicia cerifera. Jedné se
o velmi tvrdy a kiehky vosk, jehoz hodnota bodu tani dosahuje az 88 °C. Z toho
divodu se praveé vyuziva i ke zvySeni bodu tani samotné rténky tak, aby se zvysila
1 celkova stabilita vici vysokym teplotam [1, s. 42].

e Kandelilovy vosk se ziskava z listh travy Euphorbia antisyphylitica, kterd roste
predev§im v Mexiku. Bod tani je nizsi nez u vosku karnaubského a pohybuje se

v rozmezi 67-77 °C [9, s. 35].
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Vceli vosk je produkovan vcelami Apis mellifica zldznatym epitelem na tzv.
voskovych zrcatkach. Bod tani se pohybuje od 62 do 65 °C. Mé dobré¢ emulgacni
schopnosti a je dobie snasen pokozkou [1, s. 44], [9, s. 32].

Ozokerit je tuhy bily mineralni vosk s bodem tani v rozmezi 76—-80 °C. Pouziva se

ve spojeni s karnaubskym voskem také ke zvySeni bodu tani rténky [10, s. 104].

Rostlinné oleje

Ricinovy olej se ziskava lisovanim semen rostliny Ricinus communis. V semenech
se nachazi az 50 % oleje, ktery je téméf bezbarvy a bez zdpachu. Obsahuje kyselinu
ricinoolejovou, kterd ma dobré hydratacni vlastnosti a zlepSuje riizné dermatologické
problémy, jako je sucha nebo aknodzni plet. Pridava se do rtének jako dispergator
pigmentt, a to v mnozstvi 20—45 %. Pti vy$§im davkovani se snizuje stabilita rténky
a zanechéava na rtech t€zky a mastny pocit [10, s. 104], [11, s. 988].

Mezi dalsi hojn¢ vyuzivané rostlinné oleje lze zatradit kokosovy, olivovy, mandlovy

¢i slune€nicovy ole;j.

Uhlovodiky

1.2.3

Minerélni olej je tekutd smés nasycenych uhlovodikl bez chuti a bez zapachu. Pfi
pouziti v dekorativni kosmetice je oblibeny z diivodu vysoké chemické i tepelné
stability a také nizké ceny [7, s. 346].

Vazelina je jedna z nejstarSich surovin na bazi ropy. Jedna se o amorfni, polotuhou

smés nasycenych uhlovodikti bez chuti a bez zépachu [7, s. 347].

Povrchové aktivni latky

V produktech dekorativni kosmetiky se Ize setkat také s povrchoveé aktivnimi latkami (PAL).

Kromeé jejich detergencnich a emulgacénich vlastnosti se podileji také na utvareni homogenni

a stabilni konzistence vyrobka. Hraji dulezitou roli v odli€ovacich ptipravcich, a proto je

této problematice vénovana samostatna kapitola.

1.2.4

Specifické ingredience

Mezi specifické ingredience dekorativni kosmetiky, a to zejména obli¢ejovych pudrii

a oc¢nich stinli, Ize zafadit mastek, kaolin, slidu, Skrob, sericit, kovova mydla, uhli¢itan

vapenaty a uhli¢itan hotfecnaty.
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1.2.5

Mastek je mineral, jehoz zédkladem je kiemicitan hofec¢naty a fadi se mezi jednu
kosmetické vyuziti by mél mit mastek bilou barvu, dobrou roztiratelnost a skluz
[1,s.122],[12,s.203].

Kaolin je pfirozené se vyskytujici, témét bily, kfemicitan hlinity. Poskytuje matujici
efekt a nékdy se pouziva k redukci objemové hustoty u volnych obli¢ejovych pudri
[12,s.203].

Slida je perletovy prasek, ktery se vyznacuje dobrou pfilnavosti a v oblicejovych
pudrech napomaha k dosazeni ptirozené¢ho vzhledu [10, s. 115].

Skrob je pfidavan do pudrli, aby dodal pijemnou broskvovou barvu a hebkost
[12,s. 204].

Sericit je specialné upraveny typ slidy, ktery dodavd hebkost a hedvabny lesk
[10,s. 116].

Kovovd mydla (stearan zinecnaty a hofecnaty) zajiStuji dobrou pfilnavost
obli¢ejovych pudrii. Vétsinou se pridavaji v mnozstvi 3—10 % [12, s. 204].
Uhli¢itan vapenaty ma dobré absorp¢ni vlastnosti. Ma matujici efekt a také mirnou
kryci schopnost. Uhli¢itan hofecnaty je svétly praSek, ktery stejné jako uhli¢itan
vapenaty ma dobré absorpéni vlastnosti. Casto se vyuziva pro zabudovani parfému

do pudrti [12, s. 203].

Polymery a silikonové derivaty

Latky polymerni povahy jsou pomérné €astou slozkou rtének, ve kterych zvysuji obsah

pevné Casti ve smesi a stabilitu vyrobku. Nekteré polymery umoziuji také modifikaci

findlnitho vyrobku, dispergaci pigmentli, u make-upi se pouzivaji jako hydrofobni

ingredience. Lze je nalézt také v oblicejovych pudrech ke zlepSeni struktury, a to zejména

polyethylen, polypropylen ¢i kopolymery. V zavislosti na tom, jestli se jedna o volné nebo

kompaktni pudry se jejich obsah pohybuje v rozmezi 3—40 % [8, s. 449-450], [10, s. 116].

Silikonové derivaty jako dimethicon a cyklodimethicon zajistuji funkci plniva pii vyrobé

rtének a leskli na rty. Jednd se o filmotvorné latky, které¢ zajisStuji kluzkost, jemnost

a napomahaji dobrému rozptyleni pigmentti. Také v make-upech ptebraly silikony hlavni

roli po tradiéné vyuzivanych olejich hlavné z davodu lepsi roztiratelnosti [1, s. 124],

[2,s. 354].
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1.2.6 Antioxidanty

Antioxidanty pusobi jako latky, které stabilizuji jednu nebo vice slozek ptipravku. Jejich
ukolem je oddalit nastup nebo zpomalit pritb¢h oxidace, ¢imz zabranuji riznym fyzikalnim
a chemickym zménam. Antioxidanty jsou dilezité zejména v ptipravcich s obsahem latek

tukové povahy. Lze je rozd¢lit na pfirodni a syntetické [1, s. 66], [9, s. 100].

Pti oxidaci dochazi ke vzniku primérnich oxidac¢nich produktid (hydroperoxidy). Jejich
rozkladem vznikaji sekundarni oxidacni produkty, které zptisobuji napt. rozpad emulznich
pfipravkl, zménu viné ¢i barvy. Podle pribéhu reakce rozliSuje antioxidanty primarni
a sekundarni. Primarni antioxidanty reaguji s volnymi radikaly za vzniku neaktivnich slozek.

Sekundarni antioxidanty rozkladaji hydroperoxidy ve stabilni produkty [1, s. 66], [9, s, 101].

Mezi dilezita kritéria, kterd antioxidanty musi spliiovat, patii:

nesmi byt toxicke,

e m¢ély by byt G€inné pii nizkych koncentracich,
e nemcly by mit alergizujici u¢inky na kizi,

e musi byt stabilni,

e nesmi chemicky reagovat s ostatnimi slozkami ptipravku [1, s. 67], [9, s. 100].

Pfirodni antioxidanty

e Tokoferoly (vitamin E) jsou monofenolické slouceniny, které se podle substituentil
na aromatickém jadie déli na a, B, y a 8. Jsou pfirozenou soucasti né¢kterych oleji
(napt. slune¢nicovy, arganovy, fepkovy), ale ve vétsing€ pripadl je do pripravka
pfidavan [1, s. 67], [9, s. 105].

e Kyselina askorbova (vitamin C) je rozpustnd ve vod€, a proto se pro vyuZiti
v kosmetickych ptipravcich ptevadi na formu rozpustnou v tucich, a to esterifikaci
alkoholické skupiny kyselinou palmitovou za vzniku askorbyl palmitatu. Casto se

pouziva v kombinaci s tokoferoly [1, s. 68], [9, s. 106].

Svyntetické antioxidanty

e BHA (butylhydroxyanisol) je bila latka, ktera je dobie rozpustna v tucich [9, s. 103].
e BHT (butylhydroxytoluen) je t€inn¢jsi nez BHA, ale na druhou stranu méné¢ stabilni.

Vykazuje synergicky efekt s BHA [9, s. 104].
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1.2.7 Konzervacni latky

Konzervacni latky jsou nezbytnou soucésti vSech kosmetickych ptipravki, které obsahuji
vodu, nebot’ jeji pfitomnost je Zivnou pudou pro rast mikroorganizmii. Mikrobialni
kontaminace zptisobuje nejenom organoleptické zméeny, jako je vznik nezadoucich zapachti,

zmeéna ving, viskozity, ale také predstavuje zdravotni riziko pro spotiebitele [5, s. 212].

Zdrojem mikrobidlni kontaminace mohou byt samotné ingredience pro ptipravu produkti,
nedodrzeni spravné vyrobni praxe a samoziejm¢ sekundarni kontaminaci spotiebitelem.
Mezi dilezité pozadavky na konzervaéni latky patii zdravotni nezdvadnost, kompatibilita
s ostatnimi slozkami, urcita rozpustnost ve vod¢ a minimalni zavislost G€innosti na pH

prostiedi [1, s. 60—61].

vvvvvv

estery, parabeny (methyl, ethyl, propyl, isopropyl a butylparaben), alifatické a aromatické

alkoholy, chlorované derivaty a derivaty isothiazolinonu [1, s. 61-64].

1.3 Produkty dekorativni kosmetiky

Nasledujici podkapitoly jsou vénované vybranym druhlim dekorativni kosmetiky.

1.3.1 Make-upy

Make-up je ptipravek, ktery se nandsi na cely povrch obliceje. Primarné slouZzi ke sjednoceni
barvy pleti a k zakryti riiznych nerovnosti a nedokonalosti. Jedné se zejména o Cerné tecky,
pory, drobné vrasky a tmavé skvrny. Mezi dilezité vlastnosti make-upli miizeme zatadit:
snadnou aplikovatelnost, pfijemnou a homogenni konzistenci, stdlou barvu, dobrou
a dlouhotrvajici kryci schopnost a samoziejmé dermatologickou nezdvadnost. Zakladni typy
make-upli a jejich vhodnou aplikaci Ize nalézt v Tab. 1 [2, s. 398-399], [3, s. 394],
[5,s. 146].
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Tab. 1. Typy make-upui a jejich vhodna aplikace [2].

Typ make-upu Vhodna aplikace

Emulze O/V Normalni a mastna pokozka
Emulze V/O Normalni a suché pokozka

Oil free* Mastna pokozka

Water free* Kamuflaze napft. obli¢ejovych jizev

*Oil free (bezolejové), water free (bezvodé)
Emulze O/V

Jedna se o emulzi obsahujici malé mnozstvi olejové faze (10—15 %), ve které jsou rozptyleny
pigmenty a vétsi mnozstvi faze vodné (50-60 %). Tento typ make-upu pokozku zvlhcuje
a nezatézuje, a proto je i vhodné&jsi pii dermatologickych problémech. Nevyhodou téchto
make-uptl je, ze jsou na pokozce pomérné malo stabilni z toho divodu, ze propousti pot

a sebum (kozni maz) [2, s. 405], [3, s. 395], [4, s. 398].
Emulze V/O

Emulze V/O maji také pigmenty rozptylené v olejové fazi, kterou tvofi nejcastéji mineralni
olej, ale miZzeme se setkat napf. 1 s kokosovym ¢i sezamovym. Vzhledem k prevazujici
olejové fazi dochazi pii aplikaci k lepSimu rozetfeni pigmentl po pokoZce. Oproti emulzim
typu O/V maji tu vyhodu, Ze diky vy$§imu mnoZstvi oleje nedochazi po odpateni vodné faze
k interakci pigmentil s koZznim mazem, a proto jsou stabilnéjSi. Mezi nevyhody mlZeme
zaradit pocit mastné pokozky, pokud nejsou pouzivany spotiebiteli se suchou pokozkou

[2, 5. 405], [3, s. 394].

Oil free

Jak jiz z ndzvu vyplyva, tak tyto formulace neobsahuji Zivocisné, rostlinné ani mineralni
oleje. Olejova slozka je nahrazena silikony, jako jsou dimethicon a cyclomethicon. Tudiz
jsou tyto produkty emulzemi typu voda v silikonu (V/Si1). Zanechavaji pocit suché pokozky,
proto jsou vhodné pro mastny typ pleti. Silikony jsou nekomedogenni (neucpavaji pory),
nemaji aknegenni ucinky (nerozviji akné) a jsou hypoalergenni (niz$i pravdépodobnost
alergickych reakci). Velmi castou slozkou téchto make-upt jsou elektrolyty (napt. chlorid
sodny), které snizuji mezipovrchové napéti, coZ napomaha stabilizovat emulzi

[2, 5. 405-406].
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Water free

Zakladnimi vlastnostmi téchto make-upti je vodéodolnost a vysoky obsah pigmentt, které
mohou byt dispergovany v rostlinném oleji, mineralnim oleji, silikonech nebo i ve voscich.
Oproti tfem pfedchozim typim jsou neprtthledné a ztoho divodu se vyuzivaji pfi

kamuflazich. Mezi nevyhody se fadi zejména nesnadné odlicovani [2, s. 406], [3, s. 394].

Jak jiz bylo zminéno, mnoh¢ produkty dekorativni kosmetiky 1ze povazovat za multifunkéni.
Jako takové lze oznacit tzv. BB a CC krémy, které spliluji vice funkci najednou. Slouzi
k tonovani pleti, hydrataci, mohou obsahovat UV filtry nebo nesou oznaeni anti-aging
(proti starnuti). BB je ptivodni zkratkou slov ,blemish balm* (balzdm na vady), avSak
v soucasnosti vyrobci tuto zkratku uvadéji pod pojmem ,beauty balm* (krasa, balzam).
Pismena CC pochazi ze slov ,,color correction” (iprava barvy) nebo také ,,color control*

(kontrola barvy) [2, s. 399, 402].

Mezi make-upy jsou fazeny i korektory, které jsou ureny k zamaskovani drobnych vad,
pupinkti nebo tmavych kruhti pod o¢ima. Neaplikuji se na cely obli¢ej, ale pouze na mista
s viditelnym problémem, a proto obsahuji i vice pigmenti neZ make-upy. Jsou dostupné

v riznych forméch od krémi, praskd, pén az po ty€inky [2, s. 399].

1.3.2 Obli¢ejové pudry

Oblicejové pudry se nandsi na make-up a slouzi k finalni upravé barvy pleti. Jejich hlavni
funkci je odstranovat lesk, zptisobeny koznim mazem a potem, a také dodat pleti urCitou
hebkost. Kromé schopnosti absorpce by mél mit pudr dalsi dalezité vlastnosti, a to je dobra
kryci mohutnost slouzici k zakryti koZnich defektti a dobra ptilnavost. Na trhu se nejcastéji

setkdvame s pudry volnymi a kompaktnimi [1, s. 122], [4, s. 375].

Pudry volné

Volné nebo také sypké pudry se pouzivaji k zafixovani make-upu. Nanasi se pomoci
specidlni houbicky, a proto je dilezité, aby byl pudr dobfe roztiratelny. Existuji také ale
1 Stétce, pomoci kterych je aplikace pudru snadnégjsi. S pfichodem kompaktnich forem

popularita téchto pudrti postupné klesa [3, s. 395], [4, s. 376], [6, s. 170].
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Pudry kompaktni

Tyto pudry maji oproti sypkym pudrim tu vyhodu, jak jiz z ndzvu vypliva, Ze maji
kompaktni strukturu, a proto se s nimi lépe manipuluje. Tato soudrznost je dosazena pomoci
pojiv, které tvoii asi 5 % z celkového slozZeni. NejpouzivanéjSimi jsou silikony, latky

polymerni povahy, mastné alkoholy a také mineralni oleje [4, s. 376], [5, s. 147].

Mezi produkty zalozené na stejné bazi jako jsou oblic¢ejové pudry fadime 1 riize. Pomoci nich
jsou zvyraznovany licni kosti a dotvarena struktura obliceje. Oproti pudrim obsahuji

mnohem vice pigmentd [2, s. 399].

1.3.3 Dekorativni kosmetika o¢i

Do této kategorie dekorativni kosmetiky patii: fasenky, o¢ni stiny, o¢ni linky a pfipravky na
barveni obo¢i, ale také produkty na odlicovani o¢i. Vzhledem k tomu, ze v okoli o¢i se
nachazi velmi tenka kiize, je tato oblast i vice citlivd, a proto i slozeni odliCovacich
prostfedkl se 1i$i od téch celooblicejovych. Jednd se prevazné o formulace, které jsou

zalozené na olejovych systémech [2, s. 372].

Z divodu piimého styku téchto produktd s o¢ima a rohovkou jsou na pouzité ingredience
kladeny 1 vyssi naroky. Z hlediska pfisnosti pozadavki na jejich bezpecnost mohou byt

vyrobky z této kategorie sefazeny timto zptisobem [2, s. 372], [4, s. 390]:
o¢ni linky > fasenky, o¢ni stiny > ptipravky na barveni obo¢i [4, s. 390].
Zakladni poZadavky na dekorativni kosmetiku oc¢i Ize shrnout nasledovné:

e atraktivni odstiny,

e homogenni barva,

e dobra kryci schopnost a dlouhotrvajici tcinek,
e snadnd aplikace i odliCovani,

e vodéodolnost a rychlé schnuti (fasenky),

e dermatologicky bezpecné [2, s. 377].

Rasenky

Rasenky slouzi ke zvyraznéni, prodlouZeni a ztmaveni fas. Vybér fasenky zavisi na typu fas
(kratké, dlouhé, rovné) a na pozadovaném efektu (prodlouzeni, zahusténi). Existuji dva
hlavni druhy, a to tekuté formy, které jsou pouzivany primarné a tuhé formy (tzv. cake

mascara). Tekuté mohou byt bud’to water-resistant nebo waterproof. Typ water-resistant je
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odolny proti rozmazani, ale neni plné vod€odolny, zatimco waterproof je odolny proti

rozmazani i pti styku s vodou [2, s. 375, 378], [3, s. 396].
Oc¢ni stiny
Oc¢ni stiny se aplikuji na horni vicka pomoci malé houbicky. Nejcastéji jsou dostupné ve

formé¢ pudru, at’ uz volného nebo kompaktniho, ale 1ze se setkat i s krémovymi formami
nebo ty¢inkami [2, s. 382].

Ocni linky

Oc¢ni linky se pouZivaji k ohrani¢eni hornich a dolnich vicek. Na trhu se vyskytuji
zejména tuzkové tuhé linky, anebo tekuté. Tak jako u fasenek mohou byt tekuté linky water-
resistant nebo waterproof, které musi byt viskdézni, tak aby bylo zabranéno roztékani
a zaroven byl vytvéfen rychleschnouci a plynuly film. Tuzky jsou zabudované v dfevéném
nebo plastovém obalu. Dfevéné vytvareji jemnéjsi a pfirozengjsi vzhled, zatimco plastové

jsou mnohem vice vyraznéjsi [2, s. 381-382], [6, s. 194].

1.3.4 Dekorativni kosmetika rta

Dekorativni kosmetika rtl je primarné uréena pro Zeny, ale existuji i produkty, které jsou
uréeny i muzim. Ty jsou bezbarvé a slouZzi predevsim k hydrataci nebo k ochrané pfed UV

zatrenim [2, s. 348].
Zakladni kritéria na dekorativni kosmetiku rtd jsou:

e atraktivni odstiny,

e vytvofeni homogenni vrstvy na rtech,
e dobr¢ a dlouhotrvajici kryti,

e odpovidajici chut’ a viing,

e jednoducha aplikace,

e dobra pfilnavost bez lepkavého filmu,

e dermatologicky bezpecné [2, s. 352-353].

Rténky

Rténky slouzi ke zlepSeni a zvyraznéni vzhledu rtlh dodanim urcité barvy a poptipadé lesku.
Obsahuji vosky — latky tukové povahy a pigmenty. Casto lze ve sloZeni také najit parfémy

a latky piispivajici k lepsi chuti [2, s. 350].
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Lesky

Jedna se vétSinou o transparentni produkty, které dodéavaji rtim lesk a popiipadé jemné

zabarveni. Oproti rténkdm obsahuji na ukor voski vétsi mnozstvi oleji [2, s. 350].
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2 POVRCHOVE AKTIVNI LATKY

Jak jiz bylo zminéno, tak PAL maji, co do slozeni nejen odliCovacich ptipravki, ale
1 ostatnich kosmetickych vyrobku, velmi dalezitou roli. Jsou to jedny z nejvSestrannéjSich
slozek pouzivanych v kosmetickém primyslu. Umoziiuji pfipravit stabilni a homogenni

formulace, jsou zodpovédné za Cistici, pénivé a také antimikrobidlni vlastnosti [5, s. 291].

Jedna se o latky, které maji amfifilni (také amfipaticky) charakter, to znamena, ze jejich
molekula se sestavd z hydrofobni Casti tvofené nepoldrnim uhlovodikovym fetézcem
a z hydrofilni ¢asti tvorené polarni skupinou. Uhlovodikovy fetézec u vétsSiny PAL je tvofen
12 az 22 atomy uhliku (C12-C22). Pojem amfifilni pochazi z teckého slova amphi
(v prekladu ,,oba*) a vztahuje se k tomu, ze vS§echny molekuly PAL obsahuji alesponi dvé

¢asti — hydrofilni a hydrofobni [15, s. 1], [18, s. 39].

Struktura PAL je také popisovana pomoci tzv. ,hlavicky a océsku®, pfi¢emz hlavicka
predstavuje cast hydrofilni a ocdsek hydrofobni. Tato struktura je zndzornéna na Obr. 1

[16, s. 29-30].

Hydrofilni
cast

Hydrofobni
cast

Obr. 1. Struktura molekuly PAL [17].

2.1 Klasifikace PAL

Povrchové aktivni latky mohou byt klasifikovany podle riznych hledisek — dle chemické
struktury (typ hydrofilni a hydrofobni slozky), vlastnosti, biologické rozlozitelnosti, aplikace
(emulgatory, smacedla, pénotvorna a dispergacni Cinidla) atd. Nejcastéji se vSak vyuziva

prvni jmenovangé, a to rozd€leni podle typu hydrofilni slozky molekuly na:
¢ ionické (anionické, kationické),
e neionické,

e amfoterni [16, s. 47].
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2.1.1 Anionické PAL

Jedna se o nejvice vyuzivanou skupinu PAL, ptedstavuje asi 70—75 % celkové spotieby PAL
v celosvétovém méfitku. Anionické tenzidy disociuji ve vodném prostiedi na zdporné€ nabity
anion, ktery je nositelem povrchové aktivity a neaktivni kation. Ionizovanou casti pak mtize

byt karboxylova, sulfatova, sulfonitova nebo fosfatova skupina [16, s. 48].

PAL s karboxylovou skupinou (RCOO'M™)

Tyto PAL jsou obecné oznacovany jako mydla a jsou pfipravovany alkalickou hydrolyzou
(také saponifikace ¢i zmydelnéni) ZivociSnych i rostlinnych tukli. NejCastéji se pouziva
kokosovy a palmovy olej. Mezi hlavni vyhody mydel 1ze zaradit jejich nizkou cenu, pomérné
dobrou biologickou odbouratelnost a nizkou toxicitu. Naopak jejich hlavni nevyhodou je
srazeni s vapenatymi a hofenatymi ionty v tvrdé vodé, ¢imz dochézi ke snizovani i€¢innosti
mydla a také pfi Castém pouzivani mohou u citlivych osob iritovat pokozku [3, s. 769],

[4,s.129], [15, s. 769].

PAL sulfatového typu (ROSO3; M)

Jedna se o nejvétsi a nejdilezitéjsi tfidu anionickych PAL. Syntéza obvykle zahrnuje bud’
esterifikaci (reakce vhodného alkoholu se sulfata¢nim ¢inidlem, kterym je nejcastéji kyselina
sirova, chlorsulfonova nebo oxid sirovy) nebo adici (adice kyseliny sirové na dvojnou
vazbu). Vyznacuji se dobrou rozpustnosti ve vod¢, nizkou cenou a maji dobré pénici
a detergencni ucinky. Mezi vyznamné sulfatové tenzidy patii: sulfatové mastné alkoholy,
sulfaty ethoxylovanych vySS§ich mastnych alkoholli, sulfatové tuky a oleje
a alkylethersulfaty. Typickym zastupcem této skupiny PAL je sodium lauryl sulfat (SLS) se
sumarnim vzorcem Ci2H>250SO3Na [16, s. 50], [17, s. 9].

PAL sulfonatového typu (RSO3"M™)

Z chemického hlediska existuje vyznamny rozdil mezi vySe zminovanymi a PAL
sulfonatového typu. V tomto ptipadé je atom siry piimo vazan na atom uhliku, zatimco
u alkylsulfatll je mezi sirou a uhlikem atom kysliku. Vzhledem k pfitomnosti pfimé vazby
uhliku a siry jsou vice odolné vii¢i hydrolyze nez alkylsulfaty. NejrozSitenéjSim typem
téchto PAL jsou alkylarylsulfonaty, které jsou pfipravovany sulfonaci aromatickych jader

(benzenu a naftalenu) [3,s. 772],[15,s. 7], [17,s. 9].
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PAL fosfatového typu (ROPO3; M™)

Mezi typické vlastnosti této skupiny patii nizké pénici schopnosti, dobra rozpustnost ve vode
a nékterych organickych rozpoustédlech a také odolnost vici alkalické hydrolyze.
Nevyhodou je jejich vyssi cena ve srovnani se sulfaty a sulfonaty a také maji horsi

detergencni schopnosti [16, s. 65].

2.1.2 Kationické PAL

Nositelem povrchové aktivity u této skupiny je kladné nabity kation. Ve srovnani
s anionickymi ¢i neionickymi PAL pfedstavuje tato skupina spiSe minoritni ¢ast celosvétové
produkce, pravdépodobné méné jak 10 %. Stejn¢ jako anionické je lze v recepturach
kombinovat s neionickymi a amfoternimi. Typickou vlastnosti kationickych PAL je jejich
tendence adsorbovat se na negativné nabité povrchy. Uplatiiuji se ve vlasové kosmetice jako
kondicionéry, jako textilni zmekcovadla (antistatické a zmékcovaci ucinky) a predevSim
také jako antiseptika. Mezi kationické fadime alkylaminy a kvartérni amoniové soli

[3,s. 7751, [16, s. 67], [19, s. 19].

Alkylaminy (RNH>)

Do této tfidy fadime primarni, sekundéarni, terciarni aminy a jejich soli. Vykazuji
kondicionac¢ni a antistatické vlastnosti v péci o vlasy a ptilezitostné se vyuzivaji v textilnim

prumyslu [3,s. 775-776].

Kvartérni amoniové soli

Kvartérni amoniové soli (KAS) ptedstavuji skupinu PAL, ktera je tvofena pozitivné nabitym
atomem dusiku spojenym se ¢tyfmi alkylovymi nebo arylovymi substituenty. Protiontem
pak byva nejCastéji halogenid, sulfat ¢i acetat. NejzndméjSim zastupcem KAS je
benzalkoniumchlorid pouzivany ve vlasové kosmetice jako baktericidni ¢inidlo. Obecny
vzorec KAS je zndzornén na Obr. 2 [3, s. 776], [15, s. 9], [16, s. 68].
RE
R{-N*-R,X

Obr. 2. Obecny vzorec KAS [18].
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2.1.3 Neionické PAL

Neionické PAL nedisociuji ve vodném prostfedi na ionty. Jejich povrchova aktivita je
zajisténa pritomnosti —OH, —O—, —CONH- a —COOR- skupinami v molekule. Jsou
kompatibilni se vSemi typy PAL. Nejb€znéjsi neionické jsou ty, které jsou zalozeny na
ethylenoxidu, jako ethoxylované povrchové aktivni latky. Hydrofobni a hydrofilni
polyethylenoxidova cast molekuly byva nejcastéji spojena etherickym, esterickym ¢i
amidickym muistkem. V zavislosti na poctu jednotek polyethylenoxidu (béZzné¢ 3-30
jednotek) tak lze ziskat latky s riznymi vlastnostmi. Mezi hlavni podskupiny neionickych
PAL patii ethoxylaty vysSich mastnych alkoholii, ethoxylaty esterd mastnych kyselin,
ethoxylaty alkylfenolli, ethoxylaty sorbitolovych esteri s mastnymi kyselinami ¢i

alkylpolyglykosidy (APG) [4, s. 132], [15, s. 12],[17,s. 11-12].

2.1.4 Amfoterni PAL

Amfoterni lze na zaklade¢ citlivosti k pH rozd¢lit do dvou podskupin: vlastni amfoterni (latky
zéavislé na hodnot€ pH) a zwitterionické (latky nezavislé na hodnoté pH). Vlastni amfoterni
vykazuji pfi vySSich hodnotach pH vlastnosti anionickych PAL a pfi nizSich hodnotach
vlastnosti kationickych PAL; naboj zwitterionickych je pfi vSech hodnotach pH kladny.
Mezi jejich vyhody lze zaradit jejich kompatibilitu se vSemi ostatnimi typy PAL, jsou dobie
snaseny pokozkou, mnohé z nich maji dobré Cistici, bakteriostatické 1 baktericidni vlastnosti.
V kombinaci s neionickymi jsou Castou slozkou Sampontl, a to itéch, které jsou urcéené

détem [4, s. 1311, [17, s. 11], [20, s. 312].

2.2 Zakladni charakteristiky a vlastnosti PAL

Povrchové aktivni latky jsou schopny se hromadit na fazovém rozhrani, kde snizuji
mezifazové (povrchové) napéti. Podle jejich aplikace jsou nazyvéany napt. jako emulgétory,
smacedla, pénotvorna cinidla, detergenty ¢i solubilizatory. Tato kapitola je vénovana

nckterym jejich zédkladnim vlastnostem a charakteristikam [4, s. 167].

2.2.1 Povrchové napéti

Povrchové napéti je popisovano jako efekt, pii kterém se povrch kapaliny chova jako tenka
elasticka blana, kterad se snazi dosdhnout co mozné nejhladsiho stavu s miniméalni plochou.
Mezi molekulami v objemu kapaliny existuji ptitazlivé sily, které jsou jednotné ve vSech

smérech (jsou v rovnovaze) a jejich vyslednice je tedy nulova. Tato rovnovaha je narusena
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v mistech, kde molekuly kapaliny sousedi s molekulami jiné latky (oblast fdzového
rozhrani). Vysledkem je Ze, molekuly v povrchové vrstvé kapaliny maji vyssi energeticky
potencial nez ty uvnitt kapaliny a tento piebytek energie na jednotku plochy je definovan

jako povrchové napéti [4, s. 167], [21, s. 26], [22, s. 23].

2.2.1.1 Méreni povrchového napéti

Pro méfeni povrchového napéti existuje fada metod, které 1ze rozdélit na metody statické
a dynamické. Statické metody jsou zaloZeny na sledovani ustdlené¢ho rovnovazného stavu
afadime mezi né napt. metodu Wilhelmyho desti¢ky, Du Notly prstencovou metodu, metodu
kapilarni elevace, stalagmometrickou metodu a dal§i. Mezi dynamické metody Ize zaradit

metodu oscilujiciho proudu, oscilujici kapky ¢i méteni rozptylu svétla [17,s. 18], [21, s. 31].

Me¢fteni povrchového napéti pomoci Wilhelmyho desticky bylo vyuzito 1 v praktické ¢asti
této prace. Jedna se o tenkou desticku s definovanymi rozmeéry, nejcastéji vyrobenou
z platiny nebo skla, ktera je zavéSena na vahadlo vah a je ponoifena do studované kapaliny.
Metoda je zaloZena na méfeni sily, ktera je potfebnd k odtrhnuti desticky od méfené kapaliny

[17, s. 20], [23, s. 3774].

2.2.2 Hydrofilné-lipofilni rovnovaha (HLB)

Hodnota HLB pfedstavuje pomér velikosti hydrofilni a hydrofobni ¢asti molekuly. Jeji
velikost pak pfedurcuje praktické vyuziti PAL, a proto se také lze setkat s klasifikaci PAL
prave dle této hodnoty (viz Tab. 2).

Tab. 2. Praktické vyuziti PAL dle
hodnoty HLB [15] (upraveno).

HLB hodnota | Obecna aplikace

3-6 Emulgétory V/O
7-9 Smacedla

818 Emulgatory O/V
13-15 Detergenty

15-18 Solubilizatory
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Pro vypocet HLB existuje fada metod, pfi¢emz bézné se vyuziva vztah dle Griffina (1):
HLB =7 + X (HLB hydrofilnich skupin) — X (hydrofobnich skupin) (1)

Nebo také Kawakamiho vztah (2), ve kterém My je molekularni hmotnost hydrofilni skupiny

a M} je molekularni hmotnost hydrofobni (lipofilni) skupiny:

HLB =7 + 11,7 - log[~2] (2)
L

2.2.3 Tvorba micel

Povrchové aktivni latky existuji ve vodném roztoku pii nizkych koncentracich jako
monomery, které se shlukuji na fdzovém rozhrani a pfispivaji ke snizeni povrchového
a mezifazového napéti. S jejich rostouci koncentraci se povrchové aktivni monomery ve
vodném roztoku za¢nou hromadit do uzavienych utvar zvanych micely, které jsou
orientovany tak, Ze hydrofilni ¢ast PAL je v kontaktu s vodou a hydrofobni je uvnitf.
Koncentrace, pii které se vytvareji tyto utvary se nazyva kritickd micelarni koncentrace
(CMC). Tvorba micel (téz micelizace) je dilezitym fenoménem v fad¢ aplikaci, jako je napf.

proces solubilizace ¢i detergence [19, s. 123], [21, s. 32-33].

2.2.3.1 Tvar a struktura

Jak jiz bylo zminéno, tak ve vodném roztoku vznikaji micely, které maji takové uspotadani,
ze jejich hydrofilni ¢asti interaguji navenek s vodou a hydrofobni ¢asti jsou uvniti micely.
Tyto jsou nazyvany jako klasické micely (Obr. 3). Naopak v nepolarnich rozpoustédlech
vznikaji tzv. reverzni micely (Obr. 3), jejichZ uspofadani je opacné, tzn. ze hydrofilni ¢asti

sméiuji dovnitt a hydrofobni jsou na jejim povrchu [21, s. 35-36].

AT, by

o— —0 -0 o—

T Prer

Obr. 3. Usporadani klasické (vlevo)

a reverzni  micely  (vpravo)

[17].
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Tvar a velikost micel miize byt ur€en za pomoci tzv. kritického agrega¢niho parametru

(CPP). CPP je definovan nésledovné (3):

cpp =2 3)

Qaop* IC

Kde ¥ je objem hydrofobni ¢asti, /. je délka hydrofobniho fetézce a ap je plocha povrchu
hydrofilni ¢asti. Dle hodnoty tohoto parametru vznikaji urCité struktury micel, které jsou

uvedeny v Tab. 3 a zndzornény na Obr. 4. [19, s. 126—-127].

Tab. 3. Strukturni typy micel dle hodnoty CPP [19].

Hodnota CPP | Struktura micely

0-1/3 Stéricka

1/3-1/2 Cylindricka

1/2-1 Lameléarni

>1 Reverzni v nepolarnim prosttedi

Obr. 4. Struktury micel (zleva: cylindricka, lamelarni, sféricka) [21].

2.2.3.2 CMC

Kazda PAL ma charakteristickou hodnotu CMC, kterda je zavisla na jeji struktufe,
vlastnostech hydrofobni a hydrofilni skupiny. Typické hodnoty CMC pfi pokojové teplote
jsou nasledujici: anionické 10°-102 M, amfoterni a kationické 10°—10"! M a neionické
10°-10*% M. Kromé struktury ovlivitluje CMC také teplota, piitomnost elektrolytéi ¢&i

organickych sloucenin [21, s. 33].
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Velmi dilezitym faktorem ovliviiujicim CMC je délka uhlovodikového fetézce. Obecné
plati, ze se zvySujicim se poctem atomu uhliku v fetézci (s rostoucim hydrofobnim
charakterem) se CMC snizuje. U PAL s rovnym uhlovodikovym fetézcem o 16 atomech
uhliku a méné¢, se ptidanim jedné —CHy— skupiny snizi CMC na polovinu. Svou roli hraje
také umisténi polarni skupiny — pokud je uvnitt uhlovodikového fetézce, dochazi ke zvyseni

CMC [16, 5. 131], [19, s. 158].

Co se tyka vlivu pfitomnych elektrolyt, tak ten je vice zdsadni pro anionické a kationické
PAL neZ pro neionické a amfoterni. Obecné plati, Ze se zvySujici se iontovou silou se CMC

snizuje [19, s. 166].

v

Ponékud komplikovanéjsi je to s pfitomnosti organickych sloucenin a s vlivem teploty.
Organické slouceniny lze rozdélit na ty, které se zacleniuji do micel a ty, které modifikuji
interakce mezi vodou a PAL. Prvni zminéné snizuji CMC a Ize mezi né€ zaradit alkoholy
a amidické slouceniny. Do druh¢ skupiny mizeme zaradit napt. mocovinu, kterd zptisobuje
zvySeni CMC a fruktézu ¢i xyldzu, které naopak zptsobuji pokles. Pii zvySovani teploty
dochazi nejprve k poklesu CMC aZ na minimum a poté dochazi k jejimu nartstu. Diivodem
je sniZzeni hydratace hydrofilnich skupin postupnym zvySovanim teploty, coZz vede
k postupné micelizaci, ale zdroven dochazi k naruseni struktury vody v okoli hydrofobnich

skupin, coz tvorbu micel naopak znevyhodnuje [19, s. 168—170].

Kritickd micelarni koncentrace je uzitenym nastrojem pii vybéru PAL pro rtizné specifické
aplikace nebo vlastnosti (napf. PAL s nizkou CMC jsou obecné méné¢ drazdivé nez s vyssi
hodnotou CMC). Hodnota CMC miiZze byt urena métenim zmén ruznych fyzikalnich
vlastnosti. Dosazenim CMC dochdzi v roztoku ke zvySeni zakalu a solubilizace organickych
barviv, ke snizeni elektrické vodivosti a k ustaleni povrchového napéti, mezipovrchového

napéti a osmotického tlaku. [21, s. 35].

Technické vlastnosti PAL jako je solubilizace a detergence budou zminény v kapitole

zabyvajici se odli¢ovacimi ptipravky.



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 34

2.3 Interakce PAL s pokozkou

PAL mohou pii kontaktu s pokozkou reagovat riznymi zplisoby a vSechny tyto interakce

mohou vést k naruseni bariérové funkce pokozky:

e navazanim na proteiny v povrchovych vrstvach pokozky,
e denaturaci proteinti v povrchovych vrstvach pokozky,
e solubilizaci mezibunéénych lipidi,

e penetraci epidermalni bariérou [3, s. 457].

2.3.1 Interakce PAL s proteiny

Na proteiny nachazejici se ve stratum corneum (SC), nejsvrchnéjsi vrstvy pokozky, jsou
schopné navazat se a reagovat s nimi, pouze monomery PAL. Poté co dojde k jejich
interakci, proteiny za¢nou denaturovat, coz zpusobuje postupné botnani SC. Denaturace
proteind a zejména enzymi ma nékolik dasledkii: naruseni deskvamacnich procest a zrani
proteintl a lipidl v epidermis, sniZeni obranného systému proti volnym radikalim a zvySeni

oxidativniho stresu [3, s. 457].

Povrchové aktivni latky také mohou rozpoustét nékteré slozky ptrirozené¢ho hydrata¢niho
faktoru (NMF), coz vede ke snizeni jejich hladiny v pokozce. NMF je souhrnné oznaceni
pro heterogenni smés hygroskopickych aminokyselin a dalSich latek (mocovina, kyselina
mlécna) v korneocytech, které zodpovidaji za udrZzovani urcitého stupné vlhkosti v pokoZce.
Dusledkem naruseni rovnovahy NMF je dehydratace pokozky doprovazena podrazdénim

a svédénim [24, s. 16401, [25, s. 18], [39, s. 37].

2.3.2 Interakce PAL s lipidy

Ochranna lipidova bariéra pokozky, nachazejici se mezi buiikkami SC, je sloZzena zejména
z cholesterolu, mastnych kyselin a ceramidt. Hlavni roli hraji v propustnosti SC, a proto pfi
jejich naruSeni U¢inky PAL dochdzi k priniku riznych exogennich latek z prostiedi
a dochazi ke zvyseni ztraty vody skrz kizi — tzv. transepidermalni ztrata vody (TEWL).
K solubilizaci téchto lipidd (s vyjimkou ceramidi z divodu jejich struktury) dochdzi

v blizkosti nebo nad CMC PAL [13, s. 266], [24, s. 1640].

Dalsim kritickym faktorem je naruSeni struktury a integrity v lipidové dvojvrstvé. PAL
mohou pronikat do mezibunéénych prostor a interkalovat do lipidové sité, coz zplsobuje

zmény Vv jeji struktufe a miize vést k podrazdeéni [24, s. 1641].
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3 ODLICOVACI PRIPRAVKY

Odlicovaci pripravky slouzi k odstranéni dekorativni kosmetiky, necistot (pot, sebum,
prach), odumielych bun¢k, potencialn¢ skodlivych mikroorganismu a jsou prvnim krokem
v celkové péci o plet. Jejich pouzivanim dosahujeme urcitého pocitu svézesti a také
posilujeme vzhled a krasu. Jedna se o nedilnou soucast osobni hygieny. Evropské Zeny,
v prumeéru, vénuji Cisténi pleti témet dvakrat vice asu nez celému télu. VEtSina AmeriCant
Cisti svou plet’ minimaln¢ dvakrat denné (rano a vecer pied spanim), zatimco sprchu ¢i
koupel preferuji pouze jedenkrat za den, a to rano [2, s. 150], [6, s. 95], [13, s. 263], [36, s.
39].

Odli¢ovani a cisténi obliceje neni novym fenoménem, jiz z obdobi starovékého Egypta
(10 000 pt. n. 1.) jsou zndmy prvni ptipravky na bazi zivoc¢isného tuku, vapna a riznych viini.

MV

seminka [6, s. 95], [14, s. 145].

V soucasné dobé€ je na kosmetickém trhu k dispozici Siroka $kala odli¢ovacich piipravkd,
které se lisi jak sloZzenim, tak i formou (roztoky, lotiony, emulze, gely, pény) ¢i zptisobem
nanaseni (rukou, tamponky, vlhéenymi ubrousky). Ci§téni pleti by mélo probihat dvakrat
denn€ — réno a vecer. Proto bychom m¢éli pouzivat pouze kvalitni pfipravky a jejich vybér
nepodceniovat. Dulezitym kritériem je typ pleti (suchd, mastnd, normdlni, citliva, akndzni),

tak aby bylo vyhovéno jejimu stavu a potfebam.
Mezi dilezité vlastnosti odlicovaciho ptipravku Ize zatadit:

e dlouhodoba stabilita,
e vhodné reologické vlastnosti,
e vhodné pH,

e dermatologicky bezpecné.

Kvalitni odlicovaci ptipravek by mél ze spotiebitelského hlediska spliiovat tyto podminky:

neutralni nebo piijemna ving,

e odpovidajici barva,

e snadno roztiratelny,

e pfijemny pocit béhem i po aplikaci,

e schopnost hydratace [2, s. 144-155].

Nasledujici kapitola je vénovana mechanismu ¢isténi pleti a dé€jtim, které pfi ném probihaji.
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3.1 Mechanismus ¢iSténi

V odlicovacich ptipravcich se pouzivaji dvé tiidy latek, které jsou zodpoveédné za Cistici
ucinek: PAL a rozpoustédla. Ob¢ tyto skupiny latek jsou soucasti tzv. chemického ¢isténi.
U odlicovacich ptipravki na bazi PAL je nutné vénovat zvlastni pozornost pii jejich vybéru.
Obecné se vyuzivaji mirné anionické jako primarni PAL a amfoterni ¢i neionické jako
sekundarni. Alternativou chemického cisténi je tzv. fyzikalni, fungujici na principu tfeni

[1,s. 96], [6, s. 96-97].

3.1.1 Chemické ¢isténi na bazi PAL

Pti samotném c¢isticim mechanismu je dtlezité brat v potaz jak povahu substratu, ze kterého
se odliCovanim odstranuji rizné typy necistot, tak pravé i povahu samotnych necistot.
V podstaté se jedna o smaceni zneciSténého povrchu pokozky, jakozto substratu,
s naslednym odstranénim nezadoucich latek na ném usazenych. Proto, aby byl tento proces
uspeésny, je dilezité, aby bylo zabranéno opétovnému usazovani téchto latek zpét na pokozku

[20, s. 315], [26, s. 573].

Na pokozce se nachazi dva typy necistot a to kapalné (olejové) a pevné. Podle povahy
necistoty pak existuji ur€ité modely jejich odstranéni. Mezi olejové necistoty se fadi krome
kozniho mazu také latky, které se na povrch kiize dostavaji aplikaci kosmetickych ptipravki
(mastné kyseliny, mineralni a rostlinné oleje, mastné alkoholy). Oxidy Zeleza, pigmenty,
mastek, slida a rizné dalsi ingredience, které jsou Castou sloZkou dekorativni kosmetiky, se

fadi mezi necistoty pevné [20, s. 317],[19, s. 393].

Vlastni ¢istici mechanismus se nazyva detergence, coZ je komplexni proces, zahrnujici
odstranéni necistoty ze substratu, jeji dispergaci a stabilizaci (zabranéni jejimu zpétnému

usazovani — tzv. redepozici) [19, s. 393], [20, s. 317], [29, s. 1].

3.1.1.1 Odstranéni pevné necistoty 7 pevhého substrdatu

Odstranéni pevné necistoty je zaloZzeno na adsorpci PAL a iont na povrch nelistoty
a substratu, pii kterém dochéazi ke snizeni prace adheze mezi substratem a necistotou.
Adsorpce je ovliviiovana piedevSim charakterem PAL, typem substratu (polarita), pH
a iontovou silou prostedi. Pro vytvofeni kompletni adsorbované vrstvy je nezbytné, aby

mnozstvi PAL v roztoku bylo vyssi nez CMC [33, s. 24].
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Fyzikalni separace necistot je vtad¢é piipadi dana zvySenim negativnich elektrickych
potencidli na pevném povrchu i povrchu Spiny, coz ma za néasledek jejich vzajemné
odpuzovani. Dulezitym kritériem je také velikost necCistot. VEtSi Castice se odstranuji
mnohem snadnéji nez ty mensi. Je to dano tim, ze malé Castice maji vétsi kontaktni plochu

se substratem, ¢imz vyzaduji 1 vétsi silu k jejich odstranéni [19, s. 397], [32, s. 13].

3.1.1.2 Odstranéni kapalné necistoty 7 pevného substrdtu

Proces, kterym se odstranuje kapalné (olejova) necistota z pevného povrchu se nazyva jako
roll-back nebo také roll-up mechanismus. Jedna se o tfifazovy sytém tvoteny pevnou latkou
(substrat pokozka), olejovou necistotou a vodou (vodny roztok PAL). Pfi tomto mechanismu
dochdzi ke zvySovani tzv. thlu sméceni nebo také kontaktniho uhlu 6, ktery svird tec¢na
k povrchu kapky, vedena v bodé¢ styku kapky srozhranim (Obr. 5). Prace potiebna
k odstranéni kapalné necistoty z pevného povrchu je tzv. prace adheze, kterd je definovana

pomoci Duprého rovnice (4):

Wa =Ysy +Yov —Yos 4)
Kde:
Wa ...... prace adheze [N/m]
YSV eennn. mezipovrchové napéti pevna latka/voda [N/m],
YOV ...... mezipovrchové napéti olej/voda [N/m],

YOS +..... mezipovrchové napéti olej/pevna latka [N/m] [15, s. 172], [19, s. 278-279].

YOV

YOS

0
TTITTIXTTTTT T

Obr. 5. Kontaktni uhel v systéemu pevna latka
(S)/olej (O)voda (V) [27] (upraveno).
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Jelikoz je obtizné z Duprého rovnice zjistit hodnoty prace adheze, dosazuji se do ni veli¢iny
z Youngovy rovnice (5), kterd vyjadfuje vztah mezi thlem smaceni a jednotlivymi

mezipovrchovymi napétimi:

Ysv = Yos + Yoy " cos© (5)

Pro uhel sméceni (6) pak z Youngovy rovnice plati:

Ysv — Yos (6)
Yov

cosO =

Kombinaci Duprého a Youngovy rovnice ziskdme Young-Duprého rovnici (7):

Wy =vyoy - (1 + cosB) (7)

[19, s. 394], [20, s. 3197, [28, s. 1], [30, s. 606], [40, s. 131].

Pt odliCovani se ptitomné PAL adsorbuji na povrch pokozky (hydrofilni hlavicka smétuje
do vodného prostiedi) a v dasledku toho dochézi k poklesu hodnoty ysv a yov s naslednym
sniZzenim prace, potiebné k odstranéni necistoty. Pokud uhel sméaceni dosdhne hodnoty od
90° do 180° (Obr. 6), tak je olejova necistota spontdnné oddélena od substratu, v piipade ze
hodnota thlu je nizsi (Obr. 7), z divodu nizké koncentrace PAL, nedochdzi k uplnému

oddé€leni necistoty a ta musi byt odstranéna mechanicky [19, s. 394-395], [31, s. 111].

Obr. 6. Kompletni oddeéleni necistoty od substratu [19].
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e

Obr. 7. Nekompletni oddéleni necistoty od substratu [19].

|

Pro dosazeni pozadovaného Cisticiho efektu je kromé oddéleni necistoty od substratu ji také

nasledné solubilizovat a zabranit opétovnému usazeni.

3.1.1.3 Solubilizace

Solubilizace je proces prevadéni ptivodné nerozpustnych latek do vodného roztoku PAL.
Tyto Castice jsou zabudovany do utvarii — micel, tvofenych solubiliza¢nim c¢inidlem
s vysokou hodnotou HLB (>16). Jak lze zpozorovat na Obr. 8, tak k vyrazngj$imu
pfechazeni dochazi pii koncentracich PAL vyssich, nez je jejich CMC [33, s. 60], [34, s.
473], [35, s. 149].

rozpustnost

|

|

1
CMC

koncentrace tenzidu

Obr. 8. Typicka solubilizacni krivka[33].

Rozsah solubilizace zavisi na chemické struktufe PAL, jeji koncentraci a teploté. Nejvyssi
mnozstvi solubilizatu, které je solubilizacni ¢inidlo schopno pojmout se oznacuje jako

maximalni aditivni koncentrace (MAC). Na zaklad¢ chemické struktuie PAL, ve smyslu,
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zda se jedna o ionické nebo neionické PAL, existuje n¢kolik faktort, které silu solubilizace
ovliviiuji. U ionickych se solubilizace zvySuje s rostoucim uhlovodikovym fetézcem
a naopak s pfitomnosti dvojné vazby nebo bocnich fetézcl v hydrofobni ¢asti snizuje.
U neionickych je pro dobrou solubilizacni schopnost dilezity dostatecné velky ethoxylovany

fetézec [19, s. 399], [33, 5. 62-63].

3.1.2 Chemické ¢isténi na bazi rozpoustédel

Rozpoustédla jsou latky, které rozpousti pevné nebo kapalné latky za vzniku homogenniho
roztoku. Systémy zalozené na tomto mechanismu ¢isti povrch pokoZzky rozpouSténim
kozniho mazu a dalsich latek aplikované na plet’ prostfednictvim kosmetickych ptipravkd.
Funkce rozpoustédel vychazi z principu ,,stejné rozpousti stejné , ¢imz se rozumi, Ze polarni
latky budou rozpoustény polarnimi rozpoustédly a naopak. Typickymi polarnimi
rozpoustédly, se kterymi je mozné se v odlicovacich ptipravcich setkat, je ethanol nebo
izopropylalkohol. Z nepoléarnich rozpoustédel je to napt. mineralni olej nebo vazelina. Tento
typ odliCovacich piipravkl se vétSinou nepouziva v kombinaci s vodou. Po naneseni je

setien pomoci odli¢ovacich tamponti [6, s. 97].

Odlicovaci ptipravky na bdzi nepolarnich rozpoustédel jsou vhodné pro odliCovani
make-upti typu emulze V/O nebo water free. Naopak odlicovaci pripravky na bazi alkoholi
jsou vhodné pro odlicovani make-upti emulze O/V nebo oil free. I pti vybéru odlicovaciho
pripravku je dulezité brat v potaz typ pokozky. Pfipravky obsahujici oleje mohou
pfedstavovat urcitou vyhodu pro spotiebitele trpici suchou a podrazdénou pokozkou.

Aknozni a mastna plet’ vyzaduje spiSe ptipravky na alkoholové bazi [6, s. 97].

3.1.3 Fyzikalni ¢iSténi

Fyzikalni ¢isténi, pfedevSim ve formé tfeni, hraje pfi odliCovani dulezitou roli. Tteni je
primarné vytvareno pfimym kontaktem cisticiho materidlu (odlicovacich tampont, hadrikd,
rukou) s povrchem pokozky. Pfispiva k uvolnéni necistot z pokoZzky, ¢imZ usnadiuje jejich

interakci s PAL nebo rozpoustédly [2, s. 156], [6, s. 97].
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3.2 Zakladni ingredience odlicovacich pripravkii

3.2.1 Povrchové aktivni latky

Vétsinou se jednotlivé typy PAL kombinuji tak, aby bylo dosazeno pozadovanych vlastnosti.
Anionické PAL maji obecné dobré pénici a detergencéni vlastnosti, které jsou dulezité pro
odstraniovani necistot (napf. sodium cocoyl isethionat). Kationické jsou znamé pro své
kondiciona¢ni a antimikrobialni vlastnosti (napf. cetrimonium bromid). Amfoterni jsou
dobfe tolerovany pokozkou a také maji dobré pénici schopnosti, vétSinou jsou vyuzivany
jako sekundarni PAL (napf. sodium cocoamphoacetate). Neionické jsou velmi mirné

k pokozce, pouzivaji se jako kondicionac¢ni a solubiliza¢ni prostiedky [2, s. 158].

3.2.2 Rozpoustédla

Vyuzivané jako Cistici slozka nebo nosice aktivnich latek. Kromé jiz zminéné vody
a ethanolu Ize do této skupiny ingredienci zafadit isopropyl alkohol, mineralni olej,

1sododekan, ¢i hexylenglykol [2, s. 159].

3.2.3 Zahustovadla

Latky pouzivané k upravé viskozity sytému zejména pro gely a lotiony. Poskytuji
formulacim vhodné reologické vlastnosti a stejné tak i zajistuji stabilitu vyrobki. Casto jsou

vyuzivané derivaty celuldzy, rizné gumy, latky polymerni povahy ¢i vosky [2, s. 159].

3.2.4 Humektanty a emolienty

Humektanty jsou hygroskopické latky schopné vézat vodu ve SC a tim zajiSt'ovat pokoZzce
potfebnou vlhkost (napf. glycerin, propylenglykol, panthenol, allantoin). Emolienty
(zmékcovadla) pokozku promastuji, zmékcuji, hydratuji a zvlachuji (napt. rizné oleje)

[38, s. 127].

3.2.5 Regulatory pH, konzervacni latky

Pro upravu pH roztokd je nejCastéji vyuzivano kyseliny citronové a kyseliny mlécné.
Z konzervacnich latek je nejCastéji pouzivan fenoxyethanol, sodné soli kyseliny salicylové

nebo benzoové ¢i BHT [2, s. 159].
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3.3 Typy odlicovacich pripravki

Jak jiz bylo v tivodu této kapitoly zminéno, icelem odli¢ovacich ptipravki je ocistit plet’ od
seba, potu, odumielych buné¢k, necistot z okolniho prostiedi usazenych na pokozce,
mikroorganizmii a samoziejm¢ také od produkti dekorativni kosmetiky. Mély by
odstranovat latky, které nejsou pro plet’ uzite¢né nebo dokonce Skodlivé a v lepSim piipade
by mély disponovat i urCitym benefitem — dodavat pokozce rtizné uziteCné latky. Typy
odlicovacich ptipravkill 1ze rozdé€lit na zakladé mnoha kritérii. V této praci bude uvedena
klasifikace na zékladé pénivosti (pénici, jemné pénici, nepénici) a dle formy ptipravki

[4,s.323],[37,s. 369].
3.3.1 Klasifikace na zakladé pénivosti

3.3.1.1 Pénici pripravky

Tyto produkty obsahuji zna¢né mnozstvi PAL s dobrou pénici schopnosti (s kratSimi
hydrofobnimi fetézci) a je pro né typické, ze zanechavaji pokozku s dlouhodobym pocitem
svézesti. Co do formy piipravkll se lze nejcastéji setkat s riznymi gely ¢i emulzemi

[2,s. 157].

3.3.1.2 Jemné pénici piipravky

Od ptedchozich se liSi pouze tim, Ze obsahuji niZ§i mnozstvi dobte pénicich PAL a jsou lépe
snaseny pokozkou. Mezi jemné pénivé piipravky lze zafadit také micelarni vody. Tyto

produkty obsahuji priméarné neionické PAL kombinované s amfoternimi [2, s. 157].

Jemné pénicimi piipravky jsou také odlicovace oci, které obsahuji zejména neionické PAL

na bazi blokovych polymera polyoxypropylenu nebo polyoxyethylenu [1, s. 59].

3.3.1.3 Nepénici pripravky

Nepenici piipravky jsou dostupné zejména jako micelarni vody, mléka nebo tonery na
rozpoustédlove bazi. Tato kategorie odliCovacich ptipravkl by méla byt ve vztahu k pokozce
nejmirnéj$i. Obsahuji vys§i mnozstvi emolientt, které po aplikaci vytvaii na obliceji tenky
film, tudiz jsou vhodné pro osoby trpici suchou pokozkou [2, s. 157].

Mezi nepénici piipravky lze zatadit také specidlni odli¢ovace na o€i. Jedna se o zjemnujici
olejové systémy zalozené na rozpousténi latek tukové povahy. Mezi hlavni ingredience se

fadi isohexadekan nebo isopropylpalmitat.
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3.3.2 Klasifikace dle formy piipravku

3.3.2.1 Pény

Jedna se o koloidné disperzni systémy tvoiené kapalinou (disperzni prostfedi) a plynem
(dispergovany podil). Pény se vyznacuji velmi dobrym Ccisticim ucinkem. Krom¢ PAL
obsahuji také emolienty (mastné kyseliny, vyssi alkoholy, derivaty lanolinu, véeli vosk,
jojobovy, kokosovy ¢i olivovy olej), humektanty (sorbitol, mannitol, glycerin) a dalsi slozky
(konzervaéni latky, ve vodé rozpustné latky polymerni povahy, chelatacni ¢inidla, parfémy,
antioxidanty). Jsou oblibenou formou odli¢ovacich ptipravki, zvlasté proto, ze diky svému

sloZeni nezanechéavaji pokozku napnutou ¢i suchou [4, s. 323-324], [41, s. 165].

Aplikuji se tak, ze se mensi mnozstvi produktu smicha s vodou za vzniku bohaté pény nebo
vytlatenim pfipravku schopného tvofit pénu pomoci hnaciho plynu (propelant) z uzaviené
nadoby. Prakticky se lze setkat se dvéma druhy pénovych odliCovaclh — zasadité (na bazi

mydel) a kyselé [4, s. 324], [41, s. 164].

3.3.2.2 Roztoky (micelarni vody, tonika)

Jedna se o homogenni, jednofazové, kapalné systémy s velmi nizkou viskozitou. Hlavni roli

hraje rozpoustédlo, kterym je bud’ voda, ethanol nebo jejich smési [1, s. 92-93].

Micelarni vody

Jak jiz znazvu vypliva, Cistici efekt vychazi z ptedpokladu vzniku micel PAL, které
solubilizaci necistot umoznuji Cistici efekt. Chemickému odlicovani na bazi PAL se
vénuje kapitola 3. 1. 1. Na trhu jsou k dispozici klasické micelarni vody, jejichz slozeni je
zalozeno na PAL (pfevazné neionickych a amfoternich), zajistujicich samotny Cistici efekt
a na latkach, které maji hydratacni a zklidiiujici u¢inky (napf. panthenol, mannitol, xylitol).
Dalsimi dalezitymi ingrediencemi jsou konzervacéni latky, slouzici k zajisténi mikrobialni
Cistoty ptipravku (napfi. cetrimonium bromide, BHT) a chelata¢ni ¢inidla (EDTA).

Novinkou jsou tzv. dvoufazové micelarni vody, které jsou, jak jiz vypliva z ndzvu, slozené
ze dvou fazi — olejové a vodné. Olejova faze je Casto tvorena uhlovodiky (isododekan,
isohexadekan), silikony (dimethicon, cyclomethicon) ¢i oleji. Ve vodné fazi se vyskytuji
kromé& samotné vody a PAL (vétSinou neionické) opét rizné zmeékcujici, zklidiujici a

antimikrobidlni latky.
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Tonika

Tonika jsou pfipravky pouzivané k docisténi pleti, které maji navic od micelarnich vod
adstringentni uc¢inky (vypinani pokozky a stahovani porti). Vyuzivaji se zejména k inhibici
nadmérné produkce seba v tzv. T zoné (Celo a nos). Formulace tonik vyuzivaji vétSinou
ethanol jako rozpoustédlo s ur¢itym mnozstvim humektant. Podle mnozstvi alkoholu lze

tonika rozdélit na:

e mirna: 0-10 % alkoholu,
e stiedni: 10-20 % alkoholu,
e silna: 20-60 % alkoholu.

Vétsinou jsou aplikovany pomoci odlicovacich tamponkt. Nedavno byla také vyvinuta
dvoufazova tonika, obsahujici rozpoustédlo a olej, formulovana tak, aby byly zachovany

adstringentni G¢inky, ale zaroven se snizil pocit suché pokozky [6, s. 98].

3.3.2.3 Lotiony

Lotiony jsou obvykle kapalné, transparentni systémy, které se od roztokt lisi tim, Ze maji
vys§i viskozitu a také tim, ze se jedna o emulze O/V. Obsahuji jak vodnou, tak i fazi olejovou
a vhodny emulgéator. Jsou vhodné na odstranéni pouze jemného make-upu ¢€i k osvéZeni pleti

béhem dne [1, s. 93], [4, s. 333].

Mezi lotiony se fadi také odli¢ovaci mléka. AZ na vyjimky jsou to tekuté emulze s nizkym
podilem olejové faze, pracujici na principu rozpousténi necistot. Aplikuji se pomoci
odlicovacich tamponk nebo se roztiraji po obliceji a nasledné se oplachnou teplou vodou.
Jsou ideélni pro osoby trpici suchou pokozkou, protoze diky obsahu humektantt a urc¢itého

mnozstvi oleje, udrzuji v pokozce vlhkost [4, s. 335], [6, s. 98].

3.3.2.4 Gely

Gely mohou byt transparentni ¢i semi-transparetni systémy dodavajici pokozce pocit
svézesti. Lze rozliSit gely na vodné a olejové bazi. Tab. 5 uvadi jejich hlavni znaky

a vlastnosti [4, s. 351].
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Tab. 4. Typicke viastnosti odlicovacich gelii [4].

Typ gelu Vlastnosti

Lze oplachnout vodou nebo setfit;
Vodny gel nemastny, nizsi Cistici sila, vhodny pro

mastnou pokozku

Lze oplachnout vodou; vhodny pro silny

Olejovy gel | make-up, vyssi Cistici sila, vhodny pro

suchou pokozku

Vodné gely jsou tvofeny kromé ve vodé rozpustnymi polymernimi latkami (napf.
methylceluldza) a karbomery, které vytvaii spojité gelové struktury, také humektanty, PAL,
konzervaéni latky, barevné slozky, parfémy. Olejové gely obsahuji navic urcité mnoZzstvi

oleji a vhodné gelacni ¢inidlo rozpustné v olejich [4, s, 352].

3.3.2.5 Ostatni

Peelingy

Oblicejové peelingy jsou typické emulze typu O/V nebo gely, které obsahuji drobné ¢astecky
ptirodniho (seminka plodi, skofapky ofechi, stl, zrnka, pisek) nebo syntetického pivodu
(polyethylenové ¢i polypropylenové kuliky). Tyto ¢astecky poskytuji hloubkové cCisténi
pleti exfoliaci. Peeling obli¢eje je doporuovano provadét jedenkrat do tydne, zejména

u citlivych osob, tak aby nebyla narusovana kozni bariéra [2, s. 161], [6, s. 98].

Obliéejové masky

Oblicejove Cistici masky jsou dvojiho druhu. Prvni jsou tzv. slupovaci, které po naneseni na
obli¢ej uschnou ve formé tenkého, pruzného a Casto transparentniho filmu. Obsahuji ¢asto
polyvinylalkohol nebo latex. Jejich hlavni vyhodou je, Ze neptimo zvySuji vlhkost v pokozce
tim, Ze zabranuji odpafovéani vody. Druhda skupina masek je odstranovana oplachnutim
teplou vodou vétsinou 15-30 min po aplikaci. VéEtSinou obsahuji nerozpustné adsorpcni
materidly jako oxid zine¢naty ¢i kaolin, které efektivné odstrafiuji sebum a z tohoto divodu

jsou doporucovany osobam s mastnou pokozkou [2, s. 162].
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Odli¢ovaci ubrousky

Diky své pohodlnosti se odlicovaci ubrousky staly velmi oblibenym produktem v této
kategorii. Obvykle se jedna o ubrousky na jedno pouziti s malym mnozstvim mirnych PAL
a dalSich latek. Mohou byt vyrobeny z pfirodnich vladken (bavina) nebo syntetickych
(polypropylen). Pti jejich pouzivani dochazi ke kombinaci jak chemického, tak i fyzikalniho
zpusobu Cisténi pleti [2, s. 162].

Existuji dva typy odli¢ovacich ubrouski: vlhké a suché. Suché obsahuji PAL s vysokou
pénici aktivitou a hydratacni slozky jako napt. glycerin. Tyto ubrousky se té€sné pted aplikaci
navlh¢i vodou a tfenim po obli¢eji vznikne péna. Hlavni vyhodou téchto produktu je, ze
vyrobci mohou do ubrousku vpravit jakékoli kombinace ingredienci, které by v klasickém
tekutém odlicovacim ptipravku nebyly kompatibilni. Vlhké ubrousky jsou jiz navlhcené
z vyroby a pfipraveny na okamzité pouziti bez ptidavku vody. Tento typ je velmi oblibeny
u spottebitelil se suchou pokozkou, protoze obsahuji vy$si mnozstvi hydratacnich slozek

[2,s. 162-163].
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4 CILE PRACE

Cile tohoto projektu vyplynuly ze zadani diplomové prace.

V teoretické ¢asti byla provedena podrobna literarni reSerSe v oblasti dekorativni kosmetiky
se zamétenim na make-upy, obli¢ejové pudry, dekorativni kosmetiku o¢i a rtii. Déle pak byla

pozornost zaméfena na odli¢ovaci piipravky a jejich zdkladni slozky PAL.

Na zéklad¢ literarniho prizkumu bylo zjiSténo, ze dekorativni kosmetika je fenoménem
dnes$ni doby. Produkty, které jsou k dispozici, prezentuji Sirokou Skalu zkraSlovacich
kosmetickych pfipravkd na bazi ptirodnich i syntetickych ingredienci. Jejich aplikace se

odviji zejména od kvality a typu pokozky.

Pro odstraniovani dekorativni kosmetiky, seba, potu a dalSich necistot z kozniho povrchu je
v posledni dobé masivné rozsiiena aplikace piipravkl na bazi PAL, tzv. micelarnich vod.
Jejich studium je naplni praktické ¢asti.

Cile praktické casti prace lze shrnout nasledovné:

e navrh formulace hypoalergenni micelarni vody a jeji nasledné testovani,

e navrh instrumentéalnich metod pro hodnoceni Gi¢innosti micelarnich vod,

e testovani vlastnosti a u¢innosti vybranych micelarnich vod,

e aplikace soudobych statistickych metod pro srovnani vysledkil navrzené micelarni
vody s komer¢nimi piipravky,

e dotaznikové Setfeni s ohledem na uc¢innost navrzené formulace micelarni vody.
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I. PRAKTICKA CAST
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5 MATERIALY A METODIKA

5.1 Micelarni vody

V experimentalni ¢asti byla pfipravena a testovana micelarni voda pro firmu Jenny Lane

s. 1. 0. a nésledujici zakoupené micelarni vody (Obr. 9):

e Bioderma (250 ml),
e Mixa (400 ml),

e Garnier (400 ml),

e L’Oréal (400 ml).

Obr. 9 Testované pripravky zleva: Bioderma, Mixa, Garnier, L Oréal.

Dale byly hodnoceny vzorky micelarnich vod poskytnuty od RNDr. Hany Bendové, Ph.D.

ze Statniho zdravotniho ustavu. Jednalo se o tyto micelarni vody:

e Dermacol Hyaluron Micellar Lotion,

Ellie Micelar Cleansing Solution,

e Nivea Refreshing Micellar Water,

e Ryor hydrata¢ni micelarni voda,

e Astrid osvézujici Cistici micelarni voda,

e Lirene Hypoallergenic micelarni Cistici voda,

e Balea Mizellen Reinigungs wasser fiir Mischhaut,
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Manufaktura hydrata¢ni micelarni voda — okurka,

Alverde Beauty & Fruity Mizellenwasser.

Slozeni vSech ptipravki dle INCI ndzvoslovi je uvedeno v Ptiloze P 1.

5.2 Chemikalie a pomiicky

Pro ptipravu micelarni vody Jenny Lane s. r. 0. byly pouzity tyto ingredience:

Mannitol (D-Mannit p. a., Ing. Petr Lukes),

Xylitol (F&N dodavatelg, Tisice),

Inulin (Natures Aid),

Cosmocil CQ (Polyhexanide, Arch UK Biocides),

Cucumber extract (Provital Group),

EDTA (Chelaton III dihydrat p. a., Ing. Petr Lukes),

PEG-6 Caprylic/Capric Glycerides (glycerox 767THC-LQ, Croda),
Propylene Glycol (1, 2-propylenglykol min. 99,5%, Ing. Petr Lukes),

destilovana voda.

Dale bylo v pribéhu experimentéalni ¢asti pouzito nasledujici:

bézné laboratorni sklo,

make-up (Maybelline; Obr. 13),

fasenka (Alverde; Obr. 14),

odlicovaci tamponky,

ethanol,

pufrovaci roztoky,

kahan,

PMMA (Polymethylmethakrylat) desti¢ky SB6 (Helioscience, Creil, Francie),
exsikator,

zavazi o hmotnosti 500 g pro stirani make-upu (Obr. 15),
oboustranna lepici paska,

injek¢ni stiikacka 5 pl (Hamilton).
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5.3 Pristroje a zarizeni

e analytické vahy (Sartorius BA),

e laboratorni vahy (Kern 572),

e magnetické michadlo s ohfevem (Lavat MM 4),

e suSarna (Memmert ULM 400),

e pH metr (Elteca CPH 51),

e tenziometr (Easy Dyne Kriiss),

e zafizeni pro métfeni thlu smaceni (KSV Instruments, CAM 200),
e trhacka (Prominent, spol. s. r. 0., Promi PC 3000),

e spektrofotometr (HACH, DR/2000),

e fén.
5.4 Metodika

5.4.1 Priprava micelarni vody

Micelarni voda byla pfipravena po pfedbéznych testech navrzeného sloZeni, které uvadi
Tab. 6. Toto slozeni bylo sestaveno na zaklad¢ pozadavkl firmy Jenny Lane s. r. 0., pro
kterou byla odli¢ovaci voda vyvijena a testovana. Vychodiskem pro sestaveni formulace byl

1 literarni prizkum a znalost slozeni komercné vyrabénych odlicovacich ptipravkda.

Pii pfipravé micelarni vody bylo postupovano nasledovné. Vypoctené mnozstvi ingredienci
bylo navdzeno nejprve na piedvazkach, a poté s presnosti na Ctyfi desetinna mista na
analytickych vahach. Jednotlivé slozky byly rozpustény v pfiméteném mnozstvi destilované
vody. Pro dokonalé rozpusténi byly roztoky zahfivdny a po ochlazeni kvantitativné
pfevedeny do 100 ml odmérné barky, jejiz obsah byl nasledné¢ doplnén zbyvajicim

mnozstvim destilované vody.

5.4.2 Meéreni pH

Me¢teni pH probihalo na pH metru znacky ELTECA CPH 51 s rozsahem 0-14 pH. Pfed
vlastnim méfenim byl pfistroj kalibrovan pomoci pufrovacich roztokd. Nésledné byla
elektroda oplachnuta destilovanou vodou, osusena bunicitou vatou a ponoiena do kadinky
s micelarni vodou. Po odecteni hodnoty pH na displeji zafizeni byla opét elektroda

oplachnuta destilovanou vodou a byl proméfen dalsi vzorek. Po proméfeni vSech vzorka
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micelarnich vod byla elektroda dikladné oplachnuta destilovanou vodou, osusena buni¢itou

vatou a zasunuta do ochranného krytu s uchovavacim roztokem.

5.4.3 Méreni povrchového napéti

Povrchové napéti bylo stanovovano pomoci tenziometru Easy Dyne firmy Kriiss (viz
Obr. 10) metodou odtrhdvani Wilhelmyho desticky (platinova, typ PL21). Pfi méfeni bylo
postupovano tak, ze do pfedem umyté a vysusené sklenéné misky bylo nalito 50 ml vzorku
micelarni vody a ta byla vlozena do pfistroje. Desticka byla diikladné¢ oplachnuta
destilovanou vodou, vyzihana nad kahanem a po ochlazeni pfipevnéna na hacek nad misku
se vzorkem. Po ustaleni hladiny roztoku a zavésené desticky bylo provadéno samotné méteni
dle ptiloZzeného navodu. Teplota pti méfeni byla udrzovana pomoci termostatu a pohybovala
se v rozmezi 28,6 + 0,3 °C. Tenziometrické stanoveni povrchového napéti bylo pro kazdou

micelarni vodu zméifeno desetkrat.

Obr. 10 Aparatura pro méreni povrchového napéti.

5.4.4 Méreni ahlu smaceni

Me¢fteni thlu smaceni bylo realizovano na zafizeni CAM 200 (KSV, viz Obr. 11). Na
vycistény sklenény povrch bylo pomoci injekéni stitkacky HAMILTON naneseno 3 pl dané
micelarni vody. Po ustaleni kapky (2 min) a jejim nasledném zaostieni bylo provedeno
zmgéteni thlu smaceni pomoci programu CAM 200. Laboratorni teplota byla po celou dobu
méfeni 22,4 + 0,1 °C. Kalibrace zafizeni byla provedena pomoci kalibra¢ni kulicky
o praméru 3,98 mm (viz Obr. 12). Uhel smaceni byl stanoven pro kazdou micelarni vodu

patnactkrat.
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Obr. 11 Zarizeni na méreni uhlu smaceni CAM 200.

Calibration ball
for caM 200

= 3.98 nin

Obr. 12 Kalibracni kulicka pro zarizeni pro méreni uhlu

smaceni CAM 200.

5.4.5 Orienta¢ni stanoveni uéinnosti

Orienta¢ni stanoveni €innosti micelarnich vod bylo provadéno pomoci stérti. Tato metodika
je sice subjektivni, ale byla navrzena, jelikoz nevyzaduje narocnéjsi instrumentélni zafizeni,
je jednoducha, servisn¢é pouzitelnd, a tedy vhodna pti rozhodovani, kterd micelarni voda
nejlépe vyhovuje pozadavkiim zdkaznika. Jeji vyhodou je i odhaleni pfipadné alergizace,
jelikoz je provadéna in vivo.

Postup byl takovy, ze na hibet ruky bylo naneseno + 0,03 g make-upu (Maybelline viz Obr.

13) a toto mnoZzstvi bylo nasledné prsty rozetfeno do plochy cca 6x4 cm (viz Obr. 13).
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Na odli¢ovaci tamponek byl napipetovan 1 ml micelarni vody a po zaschnuti vrstvy

make-upu byla tato stirdna vzdy v jednom sméru az do Gplného odstranéni.

Obr. 13 Make-up Maybelline aplikovany na hrbet ruky

pro orientacni stanoveni ucinnosti.

Podobnym zplsobem bylo postupovano také pii odstranovani ftasenky (Alverde,
viz Obr. 14) s tim rozdilem, Ze fasenka byla na hibet aplikovana pomoci kartackového

aplikatoru vZdy ve dvou vrstvach. Velikost plochy nanesené fasenky byla cca 52 cm (viz
Obr. 14).

Obr. 14 Rasenka Alverde aplikovand na hibet

ruky pro orientacni stanoveni ucinnosti.
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5.4.6 Objektivni stanoveni ucinnosti

5.4.6.1 Gravimetrickda metoda

Jednou z objektivnich metod pro testovani u¢innosti micelarnich vod byla zvolena metoda
gravimetricka. Bylo postupovano nasledovné: na ¢istou, predem vysusenou (50 °C po dobu
24 hodin) a zvazenou PMMA desticku bylo v deviti bodech naneseno 0,02 g make-upu.
Desticka byla z jedné strany gravirovéna pro zajisténi lepsi fixace piipravku. Aplikované
mnozstvi bylo pomoci bfiska prstu rovnomérné rozetfeno rychlymi pohyby po celém
povrchu nejprve ve sméru horizontdlnim a nésledné ve sméru vertikdlnim. Postup aplikace
je identicky jako nanaSeni vzorku pii metodice méteni SPF (Sun Protection Factor) dle
EDQM (Strasbourg, France, 2013). Po rozetieni byla desticka vlozena do susarny (50 °C)
a susena do konstantni hmotnosti po dobu 20 min. Po vychladnuti v exsikatoru byla desticka
zvazena. Poté byl na zévazi ptfipevnén tamponek pomoci gumicky (viz Obr. 15), na ktery
byl v deviti bodech napipetovan 1 ml miceldrni vody Nésledné bylo zavazi o hmotnosti
500 g s tamponkem umisténo na desticku a jednim tahem pfes jeji celou plochu byl proveden
stér. Desticka byla pfipevnéna k podkladu pomoci oboustranné lepici pasky, ¢imZ byla
zajiSténa jeji stabilita pifi stirdni. DestiCka byla opét suSena do konstantni hmotnosti pfi
50 °C po dobu 20 min a zvdZena. Zaznamenavana byla vzdy hmotnost Cisté desticky,
hmotnost desti¢ky po naneseni make-upu a jeho konstantnim suSeni a hmotnost desti¢ky po

provedeni stéru. Méfeni bylo provadéno pro kazdou micelarni vodu desetkrat.

Obr. 15 Zavazi s pripevnenym odlicovacim
tamponkem pro  gravimetrické stanoveni

ucinnosti.
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5.4.6.2 Spektrofotometricka metoda

Pro stanoveni uc¢innosti spektrofotometrickou metodou byla pro stéry vyuzita trhacka
(Prominent, spol. s. r. 0., Promi PC 3000, Obr. 16) a spektrofotometr (HACH, DR/2000,
Obr. 16). Hlavnim divodem pro pouziti trhacky byla moznost standardnéj$iho nastaveni
parametril pii stirdni nez u gravimetrie. Bylo postupovano nésledovné. Nejprve byla
pripravena trhacka, a to tak, ze zdvazi o hmotnosti 569 g bylo obaleno gumovou rukavici,
na kterou byl pomoci oboustranné lepici pasky ptipevnén odliCovaci tamponek. Na tento
tamponek byla tésné pted stiranim v deviti bodech napipetovana micelarni voda (1 ml). Dale
byly na trhacce standardizovany podminky pro stirani — celkovéa draha 140 mm a rychlost
160 mm/min. Poté byla na spektrofotometru zvolena metoda méfeni transmitance
a nastavena predem zjiSténd optimalni vinova délka pro dany make-up 590 nm. Po vloZeni
¢ist¢ PMMA desticky byla na spektrofotometru zvolena hodnota transmitance 100 %. Poté
bylo na PMMA desticku v deviti bodech naneseno 0,02 g make-upu, které bylo stejnym
zpusobem jako u testovani uc¢innosti gravimetrickou metodou rozetieno. Desticka byla
osusena chladnym vzduchem za pomoci fénu po dobu 1 min ze vzdalenosti 5 cm. Pak byla
zméfena transmitance. Nasledné¢ byla PMMA desti¢ka umisténa na trhacku, zafixovdna
a byl proveden stér s jiz nastavenymi parametry. Po opétovném suseni nasledovalo méteni

transmitance. Na Obr. 17 je zachycen prub¢h stirani pomoci trhacky.

Obr. 16 Zleva: trhacka Promi PC 3000, spektrofotometr HACH
DR/2000.
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Obr. 17 Pribeéh stirani make-upu pomoci trhacky.
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6 ZPRACOVANI ZISKANYCH DAT

6.1 Statistické zpracovani dat

Vyhodnoceni naméfenych dat bylo statisticky zpracovano pomoci shlukové analyzy
(Cluster Analysis). Jedna se o vicerozmérnou statistickou metodu, ktera sdruzuje data do
tzv. shlukt a je schopna poskytnou informace o zaménitelnosti metod. Shluk 1ze chapat jako
skupinu objektli majici podobné vlastnosti a zaroven odlisné od objektt, které do této

skupiny nepatii [42], [43].
Shlukovou analyzu lze klasifikovat na shlukovani

e hierarchické,

e nehierarchické.

Hierarchické shlukovani lze rozdélit do dvou kategorii — aglomerativni (dochazi
k postupnému spojovani jednotlivych shluki) a divizni (dochézi k postupnému rozdélovani
shluku). Grafickym znazornénim hierarchického shlukovéni je dendrogram, ktery seskupuje
podobna data do stejného nebo blizkého shluku, a naopak data odlisna do shluku jiného —

vzdaleného [44].

Jak jiz bylo vySe napséano, shlukova analyza vychazi z méteni podobnosti, resp. vzdalenosti
objektli. Tuto vzdalenost lze vyjadiit pomoci né€kolika ukazatell, pfi¢emZ nejznaméjSim je
tzv. Euklidovska vzdalenost. Je dana délkou piepony pravouhlého trojuhelnika a pro vypocet
slouzi Pythagorova véta. Od tohoto postupu je odvozen tzv. Ctverec Euklidovské
vzdalenosti, ktery je zdkladem Wardovy metody shlukovani (slouc¢eni shlukii na zakladé¢
minimélniho souctu ¢tvercit). Prave tato metoda byla aplikovéana pro zpracovani namétenych
dat v této diplomové praci. Mezi dalSi metody hierarchického shlukovani Ize zaradit napt.

metodu nejblizsiho souseda, metodu nejvzdalenéjsiho souseda ¢i metodu centroidni [45].

U nehierarchického shlukovani nedochédzi k vytvofeni hierarchické struktury. Dochazi
k rozdélovani danych objektd do skupin pomoci pfedem danych kritérii, pfiCemz mezi

jednotlivymi shluky neexistuje vztah [46, s. 18], [47, s. 6].

Statistické zpracovani dat bylo provedeno pomoci programu Minitab 17.
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7 VYSLEDKY A JEJICH DISKUSE

Pro hodnoceni uc¢innosti micelarnich vod byla nejprve navrzena jednoducha, orientacni
metoda (viz kapitola 5.4.5) subjektivniho stanoveni pomoci stérii make-upu a fasenky ze
hibetu ruky pomoci odlicovacich tamponkti. Tato metoda je snadno proveditelnd
1 v nelaboratornich podminkach, nevyzaduje specialni instrumentalni zafizeni a hodi se pro
bézné provozni podminky. Poté byly vyvinuty sofistikovanéjsi metody stanoveni i€innosti,
a to na zaklad¢ gravimetrického a spektrofotometrického stanoveni. Vzhledem k pfitomnosti
PAL bylo testovano také povrchové napéti a uhel smaceni za ucelem posouzeni jejich vlivu
na smaceci uc¢innost micelarnich vod. V ramci praktické ¢asti prace bylo provedeno také
dotaznikové Setfeni s cilem zjistit miru spokojenosti s micelarni vodou Jenny Lane s. r. o.

a ptipadné odhalit subjektivni problémy po aplikaci ptipravku.

U miceléarnich vod Bioderma, Mixa, Garnier, L"Oréal a Jenny Lane, pro jejich charakterizaci

a ziskani vétsiho mnozstvi dat, bylo provedeno nésledujici méfeni:

e stanoveni pH,

e stanoveni povrchového napéti,

e stanoveni uhlu smacenti,

e orienta¢ni stanoveni u¢innosti,

e gravimetrické stanoveni U¢innosti,

e spektrofotometrické stanoveni i€innosti.

U vzorkli miceldrnich vod poskytnutych od RNDr. Hany Bendové, Ph.D. ze Statniho

zdravotniho tstavu bylo z diivodu omezeného mnozstvi vzorkil stanoveno nasledujici:

e stanoveni pH,
e stanoveni povrchového napéti,

e orientacni stanoveni u¢innosti.

7.1 Vyhodnoceni vzorki micelarnich vod ze SZU

U vzorkd poskytnutych SZU bylo zméfeno povrchové napéti, pH a bylo provedeno
orientacni stanoveni ucinnosti pomoci stérti. V Tab. 5 jsou zaznamenany naméfené hodnoty.
U povrchového napéti je uvedena vzdy jen primérna hodnota ze tii méfeni. Podrobné
vysledky povrchového napéti s odchylkami méfeni jsou uvedeny v Ptiloze P II. Na Obr. 18

je grafické vyjadieni namétenych primérnych hodnot povrchového napéti. Nejnizsi hodnota
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26,0 mN/m byla naméfena u vzorku micelarni vody Alverde, kterd se i poctem stér pfi
orientacnim stanoveni u¢innosti fadila mezi nejucinngjsi (viz Obr. 19, Tab. 5). Naopak
nejvyssi povrchové napéti bylo naméteno u vzorku Nivea, kterd mé i ze vSech poskytnutych
micelarnich vod nejvyssi hodnotu pH 7,1 (viz Obr. 20, Tab. 5). Pfesto je s predeslym
ptipravkem, co do ucinnosti, prakticky srovnatelnd. D4 se tedy tvrdit, Ze povrchové napéti
v intervalu 26-35,3 mN/m zarucuje dostateCnou smacivost a detergenéni schopnost vSech
pripravkd. Svou roli v mirné rozdilném poctu stérti, a tedy i1 odliCovaci schopnosti
jednotlivych micelarnich vod patrné sehravaji i ostatni ingredience ve formulaci. Optimalni
pH kosmetickych pfipravku by se mélo pohybovat v rozmezi 5-6 tak, aby odpovidalo
a nenarusovalo ptirozené pH pokozky. Mimo toto doporuc¢ené pH se pohybovala kromé¢ jiz

zminéné miceldrni vody Nivea také micelarni voda znacky Lirene a Balea.

Dle subjektivniho hodnoceni u¢innosti pomoci stérii se mezi nejucinngjsi spolu s Alverde
fadila také micelarni voda Nivea a Ryor (viz Obr. 19, Tab. 5). V Tab. 5 lze vysledovat, ze
pocet stérd u make-upu je zpravidla niz$i nez u fasenky, coz lze jisté pfiCist rozdilnému
sloZeni obou piipravki. Nejvetsi ,,problém™ s jejim odstranénim mély micelarni vody Ellie
a Dermacol. Nicméné 1ze zpozorovat, Ze rozdily mezi jednotlivymi micelarnimi vodami jsou
pouze drobné a z praktického hlediska tudiZz méné vyznamné. Dilezité bylo, Ze vSemi

vodami bylo dosazeno Uplného odstranéni kosmetického ptipravku.

Tab. 5 Namérené hodnoty vzorkii miceldrnich vod poskytnuté SZU.

Pocet stéri
Micelarni voda | @y [mN/m] Make-up Rasenka | pH
Dermacol 29,1 5 8 6,3
Ellie 33,7 6 9 5,4
Nivea 353 5 6 7,1
Ryor 33,0 5 6 6,6
Astrid 30,7 5 7 6,6
Lirene 33,8 7 7 4,1
Balea 29,5 6 7 49
Manufaktura 31,6 7 6 5,2
Alverde 26,0 5 6 5,5
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Obr. 18 Grafickeé vyjadreni nameéreného priimeérného povrchového napéti.
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Obr. 19 Graficke vyjadreni mnozstvi sterit make-upu a rasenky.
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Obr. 20 Graficke vyjadieni namerenych hodnot pH.
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7.2 Vyhodnoceni vybranych komerc¢nich micelarnich vod a micelarni

vody Jenny Lane s. r. o.

Vysledky z téchto méteni byly pro lepsi orientaci rozd€leny do tii ¢asti. V prvni ¢asti jsou
uvedeny hodnoty pH a orientatniho stanoveni ucinnosti. Druhd cast je veénovana
vyhodnoceni povrchového napéti a thlu sméceni a posledni, tieti cast, uvadi vysledky

hodnoceni u€innosti gravimetrickou a spektrofotometrickou metodou.

Micelarni voda Jenny Lane byla ptipravena dle postupu uvedeného v kapitole 5.4.1 Priprava
micelarni vody. Jeji kone€né sloZeni je uvedeno v Tab. 6. Jako hlavni ingredience byl zvolen
PEG-6 Caprylic/Capric Glycerides, jelikoZz se jednd o neionickou PAL, u které jsou
deklarovany mirné G¢inky na kuizi. Tato PAL ma zmékcujici ucinky a dodava pleti jemny
a hladky vzhled. Hydratacni a kondicionacni komponenty pak tvotily sacharidické slozky
mannitol, xylitol a inulin rovnéz s hypoalergennim uCinkem na kizi. Pro zvySeni
zklidilujicich G¢inka byl zvolen okurkovy extrakt, ktery je zndmy svymi blahodarnymi
ucinky. Plet hydratuje, zvySuje jeji projasnéni, zmiriuje otoky v okoli oci
a napomaha redukci pigmentovych skvrn. SloZeni doplnoval hypoalergenni konzervant
Cosmocil CQ Polyhexanide, chelatacni ¢inidlo EDTA a Propylene Glycol 99,5% pro své

hygroskopické vlastnosti.

Tab. 6 Slozeni navrzené miceldrni vody.

Ingredience Funkce Obsah [%]
PEG-6 Caprylic/Capric Neionicka PAL, aktivni Cistici latka, emulgator | 3
Glycerides

Mannitol 99% Humektant, kondicionacni a zklidnujici u€inky | 1
Xylitol Humektant. kondicionacni a zklidnujici u€inky | 1
Inulin Humektant. kondicionacni a zklidnujici t€inky | 1
Propylene Glycol 99,5% Rozpoustédlo, humektant 0,3
EDTA Chelata¢ni ¢inidlo 0,3
Cosmocil CQ Polyhexanide Konzervaéni ¢inidlo 20 mg/1
Cucumber extract Kondicionac¢ni a zklidiiujici u¢inky 0,5
Aqua Rozpoustédlo do 100
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7.2.1 Vysledky orienta¢niho stanoveni Gcinnosti a stanoveni pH

V Tab. 7 lze vidét souhrn naméfenych hodnot pH a pocet stérii pfi orientaénim stanoveni
ucinnosti. Tyto hodnoty byly zpracovany do grafti — viz Obr. 21 a Obr. 22. Jako nejucinngjsi
z testovanych micelarnich vod se ukdzala micelarni voda Garnier a nami navrzena formulace
Jenny Lane. Nejméné u€innym piipravkem se pak ukazala Mixa (viz Obr. 21, Tab. 7).
Na Obr. 22 1ze zpozorovat, ze hodnota pH oscilovala v intervalu 4,6 (Bioderma) az 7,1
(Garnier). Hodnoty pH u vSech ptipravki jsou pfijatelné s ohledem na pH izoelektrického

bodu kuze.

Pokud porovname vysledky uvedené v Tab. 5 a 7, dospéjeme k zavéru, ze pocet stérii
make-upu byl u vSech ¢trnacti testovanych micelarnich vod v rozmezi 5—7 a pii odstraniovani
fasenky vrozmezi 6-9. Nejsou to tedy opét dramatické rozdily a i1 sohledem na
jednoduchost a subjektivitu pouzité metody nutno povazovat vSechny odlicovace za
vyhovujici, jelikoz hlavniho cile, uplného odstranéni dekorativniho ptipravku, bylo

dosazeno. Stejné jako u piipravki od SZU.

Tab. 7 Hodnoty pH a vysledky orientacniho stanoveni ucinnosti.

Pocet stéru
Micelarni voda Make-up | Rasenka | pH
Jenny Lane 6 6 5,1
Bioderma 6 7 4,6
Mixa 7 7 5,6
Garnier 5 6 7,1
L’Or¢al 5 7 6,9
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Obr. 21 Grafické vyjadieni mnozstvi stérii make-upu a rasenky.

8 7.1 6,9
7
5.6
6 5,1 2
s 46
z 4
3
2
1
0

Jenny Lane Bioderma Mixa Garnier L’Oréal

Micelarni voda

Obr. 22 Graficke vyjadreni namerenych hodnot pH.

7.2.2 Vysledky méreni povrchového napéti a ihlu smaceni

Povrchové napéti y a tthel smaceni 6 jsou veliCiny, které charakterizuji smaceci, resp.
detergen¢ni vlastnosti PAL. V Tab. 8 jsou uvedeny primérné hodnoty z deseti provedenych
tenziometrickych meéteni. Hodnoty ze vSech méfeni spolu s odchylkami jsou uvedeny
v Piiloze P III. Uhel sméa&eni byl stanoven pro kazdou micelarni vodu patnactkrat, aby mohla
byt vypoctena opakovatelnost méteni. Pomoci programu CAM 200 byly ziskany vzdy dve
hodnoty thlu sméceni, a to z levé a z pravé strany vytvorené kapky. V Tab. 8 jsou opét
uvedeny pouze prumérné hodnoty, pfiCemz stejné jako v ptipadé tenziometrického
stanoveni povrchového napéti, jsou podrobné vysledky uvedeny v Ptiloze P IV. Z Tab. 8 je
vidét, ze velikosti hodnot povrchového napéti prakticky kopiruji velikosti thlu smaceni
u jednotlivych vzorki, i1 kdyz jejich absolutni hodnoty jsou pochopitelné jiné. Na Obr. 23
jsou graficky zndzornény priimérné hodnoty povrchového napéti, které jsou znacné podobné

a pohybovaly se vrozmezi 28,8 mN/m az 31,2 mN/m. ZjiS§téné povrchové napéti lze
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povazovat za dostacujici pro zajisténi pozadovaného smaceni. U Biodermy (28,8 mN/m)
ocekavat, ze by mohly, co do detergencni ucinnosti, byt lepsi nez ostatni micelarni vody. To
celkem potvrzuji vysledky v Tab. 7, kdy bylo u zminovanych pfipravkl taktéz dosazeno
nizkého poctu stérii. Na Obr. 24 si 1ze v§imnout, ze pfi méfeni thlu sméaceni se vyznamné
lisila micelarni voda Jenny Lane, u které byla namétena nejnizsi hodnota 8,7°. U zbylych
micelarnich vod se tthel smaceni pohyboval v rozmezi 14,3° az 15°. Hodnoty thlu smaceni
1 povrchového napéti jsou dostatecné nizké, aby zarucovaly vyhovujici detergencni ucinky

vzorkd, kdyz uvazime, ze napt. povrchové napéti vody je cca 73 mN/m.

Tab. 8 Prumérné hodnoty povrchového napéti a uhlu smaceni.

Micelarni voda | @ Povrchové napéti [mN/m/ | Ghel smadent [°]
Jenny Lane 294 8,7
Bioderma 28,8 14,3
Mixa 31,2 15
Garnier 30,8 14,8
L’Oréal 30,9 14,9
31,5 31.2
31 30,8 30,9
g 303,(5)
Z 29.4
g 295 28,8
= 29 2
8 28,5
28
27,5
Jenny Lane Bioderma Mixa Garnier L’Oréal

Micelarni voda

Obr. 23 Grafickeé vyjadireni namereného primerného povrchového

napeéti.
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Obr. 24 Grafické vyjadreni zjisténého priimérného uhlu smdceni.

Nameétené hodnoty povrchového napéti a thlu smaceni byly statisticky zpracovany metodou
shlukové analyzy v programu Minitab 17. Tato metoda poskytuje informace o podobnosti
a pfipadné zameénitelnosti metod méfeni, bez ohledu rozdilnosti jednotek, jelikoz zavadi

jednotky virtualni.

Na piikladu vzorku Garnier (viz Obr. 25) je vidét, Ze metoda méfeni Uhlu smaceni
a povrchového napéti je podobna na 97 %. Dendrogram podobnosti v ptipad¢ Jenny Lane
(viz Obr. 26) pak dokumentuje similaritu 86 %. Lze tedy tvrdit, Ze méfeni povrchového
napéti a uhlu smaceni mize poskytnout vysledky s relativné vysokou mirou podobnosti

a metody mohou byt zaménitelné.

Dendrogram
Ward Linkage; Correlation Coefficient Distance

97,11

98,07 -

Podobnost [%]

99,04 -

100,00

GARNIER_uhel smaceni GARNIER_povrchové napéti
Micelarni voda

Obr. 25 Dendrogram podobnosti uhlu smaceni a povrchového napéti (Garnier).



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 67

Dendrogram
Ward Linkage; Correlation Coefficient Distance

86,66

91,10

Podobnost [%]

95,55

100,00
JENNY LANE_dhel smacéeni JENNY LANE_povrchové napéti

Micelarni voda

Obr. 26 Dendrogram podobnosti uhlu smdceni a povrchového napéti (Jenny

Lane).

Pii aplikaci jakékoliv metrologické metody je potiebné znat jeji zpiisobilost pro vlastni
meteni. Ta se d& posoudit pomoci tzv. opakovatelnosti, ktera prfedstavuje shodnost meteni v
podminkach opakovatelnosti, jak fik4 definice. Podminky opakovatelnosti jsou podminky,
kdy nezavislé vysledky méteni ziskava stejny operator, stejnou metodou, stejnym meticim
prostiedkem, ve stejném misté¢ méfeni a v co nejkratSim ¢asovém rozmezi. Posuzuje se
velikost smérodatné odchylky ¢ od primérné hodnoty méfeni. Na Obr. 27 je zavislost
velikosti smérodatné odchylky pro dané micelarni vody v pfipadé méteni thlu smaceni. Pro
jednotlivé odlicovace byly vypocéteny hodnoty standardni deviace v intervalu cca
0,055 mN/m az 0,16 mN/m. Odchylky jsou co do velikosti prakticky zanedbatelné, coz

sveédci o dobré opakovatelnosti a presnosti metody.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Sigma
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Obr. 27 Vysledky opakovatelnosti metody méreni povrchového napéti.

Pon¢kud méné& opakovatelna a naro¢néjsi na provedeni je metoda méfeni thlu smaceni.
Vysledky jsou uvedeny na Obr 28. Ptikladné v ,,nejhorSim* ptipad€ u micelarni vody

Bioderma je smérodatna odchylka 2,6° od primérné hodnoty 14.3°.
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Obr. 28 Vysledky opakovatelnosti metody meéreni uhlu smaceni.
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Ve svétle vyse uvedeného 1ze tedy tvrdit, ze metoda méfeni povrchového napéti je z hlediska

pfesnosti a experimentalni proveditelnosti vhodnéjsi ve srovnani s méfenim uhlu smaceni.

7.2.3 Vysledky gravimetrického a spektrofotometrického stanoveni acinnosti

Mnozstvi stérem odstranéného make-upu bylo méfeno pomoci gravimetrické

a spektrofotometrické metody. Rasenka jiZ nebyla z dasovych diivodi sledovana.
Gravimetrie

Z gravimetricky zjiSténych hmotnosti PMMA desticek, které jsou uvedeny v Piiloze P V,
byly vypocteny hodnoty nanesené¢ho a odstranéného make-upu, z nichz byla nasledné
ziskana ucinnost dané micelarni vody v % (viz Tab. 9, 10 a 11). Jak jiz bylo v kapitole
5. 4. 6. 1. Gravimetricka metoda zminéno, bylo na desti¢cky nanaseno 0,02 g make-upu.
Zaznamenavana, avSak byla az hmotnost desticky po jejim vysusSeni do konstantni hmotnosti
kviili odpateni vody, proto jsou hodnoty naneseného make-upu v Tab. 9, 10 a 11 vzdy nizsi
oproti skutecné nanaSenému mnozstvi. Na Obr. 29 je pro lepsi pfehlednost graficky
znazornéna prumeérnd ucinnost micelarnich vod zjisténa ze vSech deseti provedenych méfeni.
Jako nejucinngjsi dle gravimetrického testovani byla zjiSt€éna micelarni voda Garnier, kdy
bylo odstranéno 77,0 % plivodné naneseného make-upu a micelarni voda Jenny Lane
76,6 %. Naopak mezi nejméné u¢inné patiila Mixa s u€innosti 65,1 %. Toto zjiSténi celkem
koresponduje s vysledky, které byly ziskdny pfi orientacnim stanoveni ucinnosti (viz

Tab. 7) a je potcsitelné, ze ptipravek Jenny Lane je na pfednim misté v poradi.
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Tab. 9 Zjistené hodnoty pri gravimetrickém stanoveni ucinnosti (Jenny Lane, Biodermay).

MnozZstvi make-upu [g]

MnoZstvi make-upu [g]

Micelarni Cislo U&innost | Micelarni Cislo Utinnost
Naneseného | Odstranéného Naneseného | Odstranéného
voda méreni [Yo] voda méreni [Yo]
1. 0,0116 0,0089 76,7 1. 0,0083 0,0062 74,7
2. 0,0103 0,0078 75,7 2. 0,0087 0,0065 74,7
3. 0,0123 0,0094 76,4 3. 0,0083 0,0060 72,3
4. 0,0112 0,0086 76,4 4. 0,0085 0,0067 78,8
§ 5. 0,0099 0,0075 75,8 g 5. 0,0084 0,0061 72,6
=
%‘ 6. 0,0100 0,0078 78,0 é 6. 0,0107 0,0077 72,0
- 7. 0,0093 0,0070 75,3 8 7. 0,0104 0,0074 71,2
8. 0,0093 0,0068 73,1 8. 0,0099 0,0073 73,7
9. 0,0115 0,0093 80,9 9. 0,0082 0,0055 67,1
10. 0,0120 0,0093 77,5 10. 0,0094 0,0079 84,0
Priamér 76,6 Primér 74,1
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Tab. 10 Zjistené hodnoty pri gravimetrickém stanoveni ucinnosti (Mixa, Garnier).

MnozZstvi make-upu [g]

MnozZstvi make-upu [g]

Cislo

Cislo

Micelarni Udinnost | Micelarni Utinnost
Naneseného | Odstranéného Naneseného | Odstranéného
voda méieni [l voda méfeni [l
1. 0,0086 0,0052 60,5 1. 0,0078 0,0063 80,8
2. 0,0088 0,0055 62,5 2. 0,0092 0,0069 75,0
3. 0,0084 0,0054 64,3 3. 0,0099 0,0073 73,7
4. 0,0081 0,0053 65,4 4. 0,0094 0,0070 74,5
< 5. 0,0093 0,0071 76,3 = 5. 0,0090 0,0072 80,0
é 6. 0,0086 0,0054 62,8 (% 6. 0,0085 0,0069 81,2
7. 0,0089 0,0058 65,2 7. 0,0091 0,0067 73,6
8. 0,0081 0,0053 65,4 8. 0,0086 0,0071 82,6
9. 0,0088 0,0051 58,0 9. 0,0087 0,0063 72,4
10. 0,0092 0,0065 70,7 10. 0,0101 0,0077 76,2
Primér 65,1 Primér 77,0
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Tab. 11 Nameérene hodnoty pri gravimetrickém stanoveni ucinnosti (L 'Oréal).

MnoZstvi make-upu [g]
Micelarni Cislo Utinnost
Naneseného | Odstranéného
voda méfeni [Yo]
1. 0,0099 0,0070 70,7
2. 0,0110 0,0084 76,4
3. 0,0135 0,0109 80,7
4. 0,0100 0,0083 83,0
5. 0,0102 0,0074 72,5
L’Oréal
6. 0,0084 0,0060 71,4
7. 0,0094 0,0072 76,6
8. 0,0104 0,0085 81,7
9. 0,0099 0,0075 75,8
10. 0,0092 0,0066 71,7
Primér 76,1
80,0 76.6 77,0 76,1
=750 74,1
é : I ] I
£ 65,0
\D I
& 60,0
55,0
Jenny Lane Bioderma Mixa Garnier L’Oréal

Micelarni voda

Obr. 29 Grafické vyjadreni prumérné ucinnosti miceldrnich vod

gravimetrickou metodou.



UTB ve Zliné, Fakulta technologicka 73

Spektrofotometrie

V Tab. 12-16 jsou zaznamenany vysledky méfeni u¢innosti spektrofotometrickou metodou.
Ze zjisténych transmitanci Ti (po naneseni make-upu) a T> (po setfeni make-upu) byla
z jejich rozdilu A (T>—T) ziskana G€innost v %. Na Obr. 30 jsou tyto hodnoty vyjadieny.
Micelarni voda Jenny Lane (94,4 %) a Garnier (91,5 %) se ukdzaly jako nejucinnéjsi.
Podstatné nizsi ucinnost byla zjisténa u micelarni vody Bioderma (83,0 %). Pokud bychom
hledali vliv velikosti povrchového napéti a thlu smaceni na G€innost, dojdeme k zavéru, ze
vztah neni pfili§ jednoznacny. Procentudlni G€innost byla u vSech micelarnich vod cca 90 %,
niz§i ucinnost byla zjisténa pouze u Biodermy (83 %), u které byly naopak naméieny
priznivej$i hodnoty povrchového napéti i uhlu smaceni nez u vétSiny vzorkl s lepsi
ucinnosti. Samoziejmé je nutné brat v potaz 1 experimentalni chybu. Za povSimnuti stoji, Ze

ptipravky Jenny Lane a Garnier jsou opét v poptedi zebticku ucinnosti.

Tab. 12 Namérené hodnoty pri spektrofotometrickém stanoveni ucinnosti (Jenny Lane).

Micelarni Cislo méfeni | MnoZstvi make-upu | T1 /%] T2 /%] | A (T2-T1)
voda [g]
Jenny Lane | 1. 0,0200 4,5 99,7 95,2

2. 0,0203 5,7 98,1 92,4

3. 0,0211 4,1 99,1 95,0

4. 0,0201 4,8 99,2 94,4

5. 0,0209 4,2 99,1 94,9
Prumér 94,4
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Tab. 13 Namerené hodnoty pri spektrofotometrickém stanoveni ucinnosti (Bioderma).
Micelarni Cislo méFeni | MnoZstvi make-upu | Ti T2 U¢innost
voda [g] [%] [%] | A(T2-T1)

[Yo]

1. 0,0213 4,2 89,2 85,0

2. 0,0211 4,7 80,4 75,7

Bioderma 3. 0,0201 4,7 81,7 77,0

4. 0,0202 4,9 97,2 92,3

5. 0,0206 4,9 89,9 85,0

Prumér 83,0

Tab. 14 Namérené hodnoty pri spektrofotometrickém stanoveni ucinnosti (Mixa).
Micelarni Cislo méieni | MnozZstvi make-upu | Ti T2 U¢innost
voda le] [%] [%] | A(T2-T)

[Yo]

1. 0,0200 4,2 94,2 90,0

2. 0,0209 4,6 93,2 88,6

Mixa 3. 0,0214 3,7 95,6 91,9

4. 0,0209 4,8 95,4 90,6

5. 0,0211 5,0 89,9 84,9

Prumér 89,2
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Tab. 15 Nameérene hodnoty pri spektrofotometrickém stanoveni ucinnosti (Garnier).
Micelarni Cislo méFeni | MnoZstvi make-upu | Ti T2 U¢innost
voda [g] [%] [%] | A(T2-T1)
[Yo]
1. 0,0201 4,2 97,3 93,1
2. 0,0213 4,3 98,2 93,9
Garnier 3. 0,0203 4,2 96,1 91,9
4. 0,0212 6,7 92,3 85,6
5. 0,0209 4,5 97,7 93,2
Prumér 91,5
Tab. 16 Namérené hodnoty pri spektrofotometrickém stanoveni ucinnosti (L 'Oréal).
Micelarni Cislo méieni | MnozZstvi make-upu | Ti T2 U¢innost
voda le] [%] [%] | A(T2-Th)
[Yo]
1. 0,0215 3,1 92,4 89,3
2. 0,0205 5,4 94,2 88,8
L’Oréal 3. 0,0200 3,5 93,1 89,6
4. 0,0202 4,1 93,8 89,7
5. 0,0200 3,4 95,5 92,1
Prumér 89,9
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100,0
95.0 94,4
e w02 91,5 59,9
= 90,0
2
S 85,0 83,0
30
= 80,0 l
75,0

Jenny Lane Bioderma Mixa Garnier L’Oréal

Micelarni voda

Obr. 30 Grafické vyjadreni primérné ucinnosti micelarnich vod

spektrofotometrickou metodou.

Gravimetrické a spektrofotometrické stanoveni testovani Ui€innosti bylo rovnéZ statisticky
zpracovano metodou shlukové analyzy v programu Minitab 17. Vysledky jsou uvedeny na
Obr. 31 a Obr. 32 na ptikladu pfipravku Biodedrma a Jenny Lane. Je zfejmé, ze metody

gravimetrie a spektrofotometrie jsou zaménitelné na vice jak 80 %.

Pokud provedeme porovnani opakovatelnosti obou pouzitych instrumentdlnich metodik
pomoci standardnich deviaci viz Obr. 33, zjistime Ze, nejvétsi procentudlni rozdil od
praméru je cca 6 % u spektrofotometrického stanoveni ucinnosti u vzorku Bioderma.
V ptipadé gravimetrického stanoveni ucinnosti pak u Mixy. V ostatnich pfipadech jsou
smérodatné odchylky podstatné niz§i. To sv&€d¢i o vhodnosti a presnosti obou

experimentalnich metodik.
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Dendrogram
Ward Linkage; Correlation Coefficient Distance

84,39

89,59

Podobnost [%]

94,80

100,00
BIODERMA _gravimetrie BIODERMA _spektrofotometrie

Micelarni voda

Obr. 31 Dendrogram podobnosti gravimetrické a spektrofotometrické

metody (Biodermay).

Dendrogram
Ward Linkage; Correlation Coefficient Distance

81,14

87,42

Podobnost [%]

93,71

100,00
JENNY LANE_gravimetrie JENNY LANE_spektrofotometrie

Micelarni voda

Obr. 32 Dendrogram podobnosti gravimetrické a spektrofotometrivké metody
(Jenny Lane).
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Time Series Plot of StDev_gravimetrie; StDev_spektrofotome

7 Variable
—&— StDev_gravimetrie
—@— StDev_spektrofotome

Smérodatna odchylka [%]

JENNY LANE  BIODERMA MIXA GARNIER L'OREAL
Micelarni vody

Obr. 33 Vysledky opakovatelnosti gravimetrické a spektrofotometrické metody.

Pokud provedeme celkové hodnoceni a vzajemné porovnani obou metodik, 1ze doporucit
a uptednostnit spektrofotometrii, jelikoZ je snadnéji a hlavné rychleji proveditelna. Hlavni

nevyhodou gravimetrie je nutnost relativné dlouhého suseni vzorki.

7.3 Dotaznikové Setreni

V tivodu byly kosmeti¢ky sezndmeny s ucelem a pokyny pro vyplnéni a byly obezndmeny
o tom, Ze dotaznik je anonymni a jeho vysledky budou vyuzity pouze pro tcely této prace.
Otazky 1-3 byly vymezeny pro zjisténi veékové kategorie, dosazené¢ho vzdélani a praxe
v oboru. Ctvrta otazka byla otazkou preference odli¢ovaciho piipravku. Otazky 5-7 byly
vymezeny pro zjiSténi spokojenosti a posledni osma otazka byla oteviena pro piipadné

pfipominky k nové micelarni vod€. Vzor dotaznikového Setfeni je uveden v Ptiloze P VI.

Dotaznik spolu se vzorkem micelarni vody byl pfedan dvaceti kosmeti¢kam, z nichz vSech

dvacet bylo pouzito pro vyhodnoceni.
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7.3.1 Vysledky dotaznikového Setieni
ek

Z dotaznikového Setfeni bylo zjiSté€no, ze vSechny respondentky byly starsi dvaceti let. Ve
veékove skupiné 21-30 let bylo 30 % kosmeticek, ve skupiné 3140 let 35 %, ve skupiné
41-50 let 20 % a 15 % kosmeticek spadalo do skupiny 51 let a vice. Vysledky Ize vidét na
Obr. 34.

40
35
= 30
N
=25
2
2 20
£ 15
%]
O 10
5
0
15-20 21-30 31-40 41-50 51 a vice
Vék

Obr. 34 Zastoupeni respondentek dle veku.
Vzdélani
Vsechny respondentky mély dosazené vyssi nez zékladni vzdélani. Vyuceno bylo 20 %
a stejné mnozstvi kosmetic¢ek dosahlo vyucniho listu s maturitou. Nejvice kosmeticek uvedlo

sttedoSkolské vzdélani (45 %). Vyssi odborné vzdélani melo 10 % a vysokoskolské 5 %

dotazovanych. Vysledky jsou uvedeny na Obr. 35.
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Obr. 35 Zastoupeni respondentek dle dosazeného vzdélani.
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Praxe v oboru

Tato otdzka se tykala doby, které se respondentky v kosmetickém oboru pohybuji. Praxi
krat$i neZ jeden rok méla pouze jedna z dotazovanych. Praxi 1-3 roky mélo 30 %, 46 let
mélo 15 %, 7-9 let 25 % a vice jak desetiletou praxi uvedlo 20 % dotazovanych. Vysledky

praxe v oboru lze vidét na Obr. 36.
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Doba praxe

Obr. 36 Zastoupeni respondentek dle praxe v oboru.

Preference formy odli¢ovaciho pfipravku

Na Obr. 37 lze vidét vysledky odpovédi na otazku tykajici se formy odli¢ovaciho ptipravku,
kterou dotazované kosmeticky preferuji pti své praci. I pies pozadavek vybéru pouze jedné
odpovédi, uvedly dvé respondentky odpovédi dvé. Tudiz celkovy soucet odpovédi byl 22.
Nejvice preferovanou formou odlicovaciho ptipravku (59 %) byla micelarni voda. Dale
18 % uvedlo odlicovaci mléko, 14 % odlicovaci gel a 5 % odlicovaci pénu. Mimo uvedené

formy jedna dotazovana preferuje odli¢ovaci ubrousky.

70
__ 60
X 50
v 40
§ 30
5 C
0 - | |
micelarni voda  odli¢ovaci  odli¢ovaci gel odlicovaci péna jiné
mléko
Forma

Obr. 37 Zastoupeni respondentek dle preference odlicovaciho

pripravku.
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Spokojenost s micelarni vodou Jenny Lane s. r. 0.

V této otazce, kterd nas zajimala nejvice, mély dotazované ohodnotit micelarni vodu Jenny
Lane s. r. 0. na 8kale od 1 do 5 (1 = velmi spokojena, 5 = nespokojend). Na Obr. 38 Ize vidét,
ze velmi spokojenych bylo 25 % kosmeticek, 70 % ohodnotilo micelarni vodu znamkou 2

a 5 % znamkou 3.

80

70
= 60
— 50
40
30
»
10
0 |
1 2 3

Mira spokojenosti

Y%

Cetnost

Obr. 38 Zastoupeni respondentek dle miry spokojenosti s miceldarni
vodou Jenny Lane s. r. o.

Porovndni s jinymi miceldrnimi vodami

U této otazky dotazované porovnavaly kvalitu micelarni vody Jenny Lane s. r. 0. s jinymi.
Odpovéd’, Ze tato micelarni voda je o dost lepsi, nez jiné uvedlo 25 % dotazovanych. Nejvice
kosmeti¢ek oznacilo tuto micelarni vodu jako lepsi nez jiné (70 %). To, ze je kvalita této
micelarni vody stejna jako ostatni odpovédélo 5 %. Jedna z respondentek uvedla odpoveéd’,
Ze nemiiZze porovnat, z ¢ehoz Ize soudit, ze tuto formu odliCovaci vody nevyuziva. Vysledky

jsou uvedeny na Obr. 39.
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Obr. 39 Zastoupeni respondentek dle srovnani miceldarni vody

Jenny Lane s. r. 0. s jinymi.
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Doporuéeni micelarni vody Jenny Lane s. 1. 0.

Na otazku, zda by dotazované doporucily miceldrni vodu Jenny Lane s. r. o. ostatnim

odpovédelo vSech dvacet respondentek kladné (viz Obr. 40)

120
100
80
60
40
20
0

Cetnost [%]

v

ano ne

Odpovéd’

Obr. 40 Zastoupeni respondentek dle doporuceni miceldarni vody

Jenny Lane s. r. o.

Nazory a pripominky na micelarni vodu Jenny Lane s. r. 0.

wevr

Posledni otazka byla oteviend a tykala se nazoru na tuto micelarni vodu. Nejcastéjsi
odpovédi bylo, Ze micelarni voda je pifijemna a velké plus pfisuzovaly tomu, Ze je
neparfémovand. Respondentky uvedly, ze nevytvafi pocit suchosti pokozky po odliceni,

nedrazdi oi a odstrani veskeré zbytky make-upu. Zadné piipominky nebyly zaznamenany.
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ZAVER

Ucelem prace bylo provést literarni resersi v oblasti dekorativni kosmetiky a odliovacich
pripravki. Systematicky byly popsany zakladni piipravky dekorativni kosmetiky
odli¢ovacich ptipravki bylo zjisténo, ze v posledni dob¢ jsou hitem tzv. micelarni vody na
bazi neionickych a amfoternich PAL. Tyto jsou voleny pro jejich mirné G¢inky na pokozku.

Teoreticka ¢ast se stala vychodiskem pro ¢ast experimentalni.

Jednim z ukolti bylo navrhnout, sestavit a otestovat hypoalergenni micelarni vodu. Hlavni
ingredienci byl PEG-6 Caprylic/Capric Glycerides jako dominantni PAL, sacharidy

s hydrata¢nim U¢inkem a okurkovy extrakt v disledku jeho zkliditujich G€inkd.

Dale byla navrZena jednoduchd servisni metoda pro hodnoceni Uc¢innosti odlicovacich
pripravk, jejiz principem bylo stanoveni poctu stérii pii odstraniovani ptipravka dekorativni
kosmetiky ze hibetu ruky pomoci tamponku navlhéené¢ho v miceldrni vodé. U vSech
testovanych ptipravkl bylo dosazeno Uplného seteni pouZitého make-upu i fasenky. Pocet

stért osciloval v intervalu 5—7 u make-upu a v ptipadé¢ fasenky ¢inil 7-9.

Pro charakterizaci a popis micelarnich vod bylo provedeno méfeni povrchového napéti, thlu
smaceni a pH ptipravku. Bylo zjisténo, ze povrchové napéti u testovanych micelarnich vod
bylo v intervalu 26-35,3 mN/m a pH v rozmezi 4,1-7,1. Naméteny uhel smaceni byl pak
v rozmezi od 8,7° do 15°. Vysledky prokazaly, ze hodnoty povrchového napéti 1 tthlu
smaceni jsou ve srovnani s vodou dostatecné nizké, aby zarucovaly dobrou schopnost vzorku
odstraniovat make-up. Shlukovou analyzou byla prokazana podobnost a zameénitelnost
méfeni povrchového napéti a uhlu sméaceni u vybranych vzorkti Garnier a Jenny Lane

97 %, resp. 87 %.

Navrzené a testované objektivni metodiky byly spektrofotometrie a gravimetrie. Statistické
metody prokazaly jejich vyhovujici opakovatelnost. Presnéjsi je vSak metodika
spektrofotometrickd, patrné i s ohledem na moznosti nastaveni standardnich parametri na
trhacim stroji, na kterém byly provadény stéry. Zjisténa smérodatna odchylka od primérné
hodnoty méteni nebyla u vSech vzorkl vétsi nez cca 6 %, coz je srovnatelna chyba povolena
pro analyzy provadéné jednou laboratofi. Shlukovou analyzou bylo zjisténo, ze ob¢ tyto
metody jsou zaménitelné na vice jak 80 %. Pro spektrofotometrii svéd¢i i veétsi rychlost
stanoveni oproti gravimetrii, kde je nutno vénovat delsi ¢as suSeni vzorkli do konstantni

hmotnosti.
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Poradi micelarnich vod, co do ucinnosti, se v zavislosti na pouzité metod¢ hodnoceni mirné
meénilo. AvSak nami pfipravena miceldrni voda Jenny Lane byla vzdy na prvnim nebo

druhém misté v portadi.

Metodikami spektrofotometrie a gravimetrie bylo umoznéno objektivné posuzovat
detergencni uCinnost jednotlivych micelarnich vod. Subjektivni pocity pfi praktickém
pouzivani navrzené micelarni vody byly studovany pomoci dotaznikového Setfeni. Ze
ziskanych odpovédi vyplynulo, Ze vétSina dotazovanych kosmeti¢ek uptfednostituje tuto

vodu pted srovnatelnymi vzorky s ohledem na jeji kvalitni aplika¢ni vlastnosti.
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SEZNAM POUZITYCH SYMBOLU A ZKRATEK

%

°C
APG
BB
BHA
BHT
CC
CI
CMC
CPP
HLB
INCI
KAS
MAC
NMF
o/v
PAL
PMMA
PVA
PVP
SC
SLS
SPF

SzU

procento

stupen Celsia

alkylpolyglykosidy

Blemish, Balm, Beauty (balzam na vady)

butylhydroxyanisol

butylhydroxytoluen

Color, Correction, Control (uprava, kontrola barvy)

Colour Index

Critical Micelle Concentration (kritickd micelarni koncentrace)
Critical Packing Parameter (kriticky agregacni parametr)
Hydrophilic-lipophilic Balance (hydrofilné-lipofilni rovnovaha)
International Nomenclature of Cosmetic Ingredients

kvartérni amoniova stl

Maximum Additive Concentration (maximalni aditivni koncentrace)
Natural Moisturizing Factor (pfirozeny hydrata¢ni faktor)

olej ve vodé

povrchové aktivni latka

polymethylmethakrylat

polyvinylalkohol

polyvinylpyrrolidon

stratum corneum

sodium lauryl sulfat

Sun Protection Factor (ochranny slune¢ni faktor)

Statni zdravotni Gstav
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TEWL Transepidermal Water Loss (transepidermalni ztata vody)

uv Ultraviolet (ultrafialové zatenti)
V/O voda v oleji
V/Si voda v silikonu

pum mikrometr
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SEZNAM PRILOH

P I: SloZeni micelarnich vod.
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PRILOHA P I: SLOZENI MICELARNICH VOD

Micelarni voda

SloZeni dle INCI

BIODERMA Sensibio H,O

Aqua/Water/Eau, PEG-6  Caprylic/Capric

Glycerides, Fructooligosaccharides, Mannitol,
Xylitol, = Rhamnose, = Cucumis  Sativus
(Cucumber) Fruit Extract, Propylene Glycol,

Cetrimonium Bromide, Disodium EDTA

MIXA Micellar Water Optimal Tolerance

Aqua/Water, Hexylene Glycol, Glycerin, PEG-
60 Hydrogenated Castor Oil, Poloxamer 184,

Disodium Cocoamphodiacetate, Disodium
EDTA, Citric Acid, Panthenol,
Polyaminopropyl Biguanide

GARNIER micelarni voda pro citlivou plet’ Aqua/Water, Hexylene Glycol, Glycerin,
Disodium  Cocoamphoacetate,  Disodium

EDTA, Poloxamer 184, Polyaminopropyl

Biguanide

L’OREAL micelarni voda sucha a citlivéa plet

Aqua/Water, Hexylene Glycol, Glycerin,

Poloxamer 184, Disodium Cocoamphocetate,

Disodium EDTA, Polyaminopropyl Biguanide

DERMACOL Hyaluron Micellar Lotion

Aqua, PEG-6 Caprylic/Capric Glycerides,
Propylene Glycol, Cucumis Sativus Juice,

Sodium Sulfite, Phosphoric Acid, Mannitol,

Xylitol,  Fructooligosaccharides, = Sodium
Hyaluronate, Disodium EDTA, Sodium
Hydroxide, Potassium Sorbate, Sodium

Benzoate, Cetrimonium Bromide

ELLIE Micelar Cleansing Solution

Aqua, Propylene Glycol, Glycerin, PEG-9,
Poloxamer 407, PEG-7 Glyceryl Cocoate,
Panthenol, Gluconolactone, Sodium Benzoate,
CalciumGluconate, PEG-40 Hydrogenated

Castor Oil, Parfum, Tocopheryl Acetate




NIVEA Refreshing Micellar Water

Aqua, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil,
Tocopheryl  Acetate, Glycerin, Sorbitol,
Panthenol, Poloxamer 124, Decyl Glucoside,
Glyceryl  Glucoside, Disodium Cocoyl
Glutamate, Citric Acid, Polyquaternium-10,
Sodium Chloride, Sodium Acetate, Propylene
Glycol, 1,2-Hexanediol, Trisodium EDTA,

Phenoxyethanol

RYOR hydrata¢ni micelarni voda

Aqua, Poloxamer 184, Glycerin, Sodium
Hyaluronate, Sodium Lactate, Sodium PCA,
Glycine, Fruktose, Urea, Niacinamide, Inositol,
Sodium Benzoate, Lactic Acid, Arginine PCA,
Babassu Oil Glycereth-8 Esters,
Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin

ASTRID osvézujici Cistici micelarni voda

Aqua, Glycereth-7 Caprylate/Caprate,
Glycerin, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil,
Allantoin, Panthenol, Betaine, Melissa
Officinalis Leaf Extract, Soluble Collagen,
Glycoden, Hydrolyzed Elastin, Sorbic Acid,
Sodium  Succinate, Parfum, Tocopheryl
Acetate, Zinc Gluconate, Magnesium Aspartate
Coper Gluconate, Tetrasodium EDTA, Sodium
Hydroxide, Phenoxyethanol, Chlorophenesis,

Sodium Benzoate




LIRENE Hypoallergenic micelarni ¢istici voda

Aqua (Warer), 188,

Methyl Gluceth-20, PPG-26-Buteth-26, PEG-

Glyceryn,Poloxamer

40 Hydrogenated Castor Oil, Triethanolamine,
BHT, Alpha-

Glucan Oligosaccharide, Lactobacillus/Water

Inulin, Calcium Gluconate,

Hyacinth Ferment, Mannitol, Hydrozed Wheat
Protein, Gluconolactone, Sodium Benzoate,

Parfum (Fragrance)

BALEA Mizellen Reinigungs wasser fiir
Mischhaut

Aqua, Methylpropanediol, Propylene Glycol,

Glycerin, Sodium Cocoamphoacetate,
Panthenol, Alcohol, Hamamelis Virginiana
Leaf Water,
Benzoate, Citric Acid, Sodium Chloride,

Tetrasodium EDTA

Sodium Salicylate, Sodium

MANUFAKTURA hydratacni micelarni voda

— okurka

Aqua, Glycerin, PEG-40 Hydrogenated Castor
Oil, Cucumis Sativus Juice, Panthenol, Almond
Oi IGlycereth-8 Esters,
Sodium PCA, Glycine,

Sodium Lactate,
Fructose, Urea,
Niacinamide, Inositol, Lactic Acid, Sodium
Cocoamphoacetate, Lauryl Glucoside, Sodium
Cocoyl Glutamate, Sodium Lauryl Glucose
Carboxylate, PEG-7 Glyceryl Cocoate,
Allantoin, Ethylhexylglycerin,Phenoxyethanol,

Sodium Benzoate, Citric Acid, Parfum

ALVERDE Beauty & Fruity Mizellenwasser

Aqua, Alcohol denat, Aloe Barbadensis Leaf

Juice, Glycerin, Betaine, Polyglycerl-10

Citrus Aurantifolia Fruit Extract,

Aloe

Laurate,

Malus Domestica Fruit  Extract,

Barbadensis Sodium

Lactate, Citric Acid, Lactic Acid, PCA Ethyl

Leaf Juice Powder,

Cocoyl Arginate, Parfum, Limonene, Citral,

Linalool




PRILOHA P II: NAMERENE HODNOTY POVRCHOVEHO NAPETI
MICELARNICH VOD POSKYTNUTE SZU

Micelarni voda Cislo méfeni Y Odchylka
[mN/ml] [mN/ml]
1. 29,1 0,03
Dermacol 2. 29,1 0,00
3. 29,2 0,00
1. 33,5 0,01
Ellie 2. 34,0 0,00
3. 33,7 0,01
1. 35,2 0,01
Nivea 2. 35,4 0,02
3. 35,4 0,04
1. 32,8 0,02
Ryor 2. 33,0 0,01
3. 33,0 0,00
1. 30,7 0,00
Astrid 2. 30,8 0,00
3. 30,7 0,01
1. 33,7 0,00
Lirene 2. 339 0,01
3. 33,8 0,01




Micelarni voda Cislo mé&Feni v Odchylka
[mN/m] [mN/m]
1. 29,5 0,01
Balea 2. 29,6 0,00
3. 29,5 0,00
1. 31,8 0,00
Manufaktura 2. 31,6 0,01
3. 31,5 0,04
1. 25,9 0,01
Alverde 2. 26,0 0,00
3. 26,0 0,01




PRILOHA P III: NAMERENE HODNOTY POVRCHOVEHO NAPETI

Jenny Lane
¢islo méreni Y [mN/m] odchylka [mN/m]
1 29,4 0,01
2 29,4 0,02
3 29,3 0,01
4 29,3 0,01
5 29,4 0,01
6 29,4 0,03
7 29,3 0,01
8 29,3 0,01
9 29,4 0,02
10 29,4 0,03
Primér 29.4




Mixa Garnier
Cislo méfeni v Odchylka | Cislo méfeni Y Odchylka

[mN/m] | [mN/m] [mN/ml] [mN/ml]
1. 31,3 0,00 1. 30,8 0,00
2. 31,3 0,03 2. 30,8 0,01
3. 31,3 0,01 3. 30,8 0,01
4. 31,0 0,01 4. 30,9 0,04
5. 31,0 0,02 5. 30,9 0,03
6. 31,2 0,00 6. 30,8 0,01
7. 31,3 0,01 7. 30,8 0,02
8. 31,3 0,02 8. 30,8 0,01
0. 31,2 0,01 0. 30,8 0,03
10. 31,3 0,00 10. 30,9 0,02

Primér 31,2 Primér 30,8




L’Oréal

¢islo méreni v [mN/m] | odchylka [mN/m]
1 30,8 0,01
2 30,9 0,02
3 30,8 0,01
4 31,0 0,02
5 30,9 0,01
6 30,9 0,01
7 30,8 0,03
8 30,8 0,01
9 30,8 0,01
10 31,0 0,03
priumér 30,9




PRILOHA PI1V: NAMERENE HODNOTY UHLU SMACENI

Jenny Lane Bioderma
[°]
Cislo méFeni Leva Prava Cislo méFeni Leva Prava
strana strana strana strana
1. 9,1 7,1 1. 15,9 15,9
2. 11,0 8,3 2. 14,3 11,6
3. 7,6 6,2 3. 18,8 17,0
4. 8,1 7,5 4. 11,5 11,1
5. 8,1 8,5 5. 14,5 13,7
6. 10,4 8,9 6. 14,4 12,2
7. 9,1 7,4 7. 14,8 12,3
8. 9,7 9,2 8. 14,8 13,5
9. 10,9 9,3 9. 14,8 10,7
10. 8.8 7,9 10. 13,5 14,0
11. 10,0 9,3 11. 16,7 15,3
12. 7,0 7,0 12. 15,3 14,0
13. 10,2 9,0 13. 16,2 15,3
14. 9,0 10,6 14. 14,5 14,4
15. 9,0 8,2 15. 14,9 14,2
Primér 9,2 8,3 Primér 15,0 13,7
Primér Primér
leva + prava 8,7 leva + prava 14,3
strana strana




Mixa Garnier
[°]

Cislo méFeni Leva Prava Cislo méFeni Leva Prava
strana strana strana strana

1. 12,4 11,2 1. 14,5 15,88

2. 15,6 14,8 2. 13,6 11,62

3. 16,1 15,6 3. 14,8 17,04

4. 16,7 15,4 4. 18,7 11,09

5. 17,3 15,0 5. 17,1 13,69

6. 17,8 13,2 6. 16,9 12,23

7. 14,4 15,2 7. 16,4 12,33

8. 13,1 12,0 8. 19.9 13,47

9. 16,8 16,3 0. 14,4 10,71
10. 15,0 14,9 10. 16,8 13,96
11. 18,0 16,7 11. 14,6 15,28
12. 17,1 16,3 12. 12,3 14,02
13. 12,3 11,1 13. 15,0 15,27
14. 14,8 13,4 14. 13,9 14,42
15. 17,2 15,6 15. 14,6 14,21
Prumér 15,6 14,4 Pramér 15.6 13,68

Priumér Prumér
leva + prava 15,0 leva + prava 14,8
strana strana




L’Oréal

Uhel smaceni [°]

Cislo méFeni Leva Prava
strana strana

1. 14,6 14,4

2. 17,8 17,2

3. 16,4 14,3

4. 13,8 12,3

5. 13,2 13,4

6. 14,8 14,2

7. 14,4 14,1

8. 14,5 13,0

9. 15,6 14,5

10. 15,5 14,8

11. 17,2 15,7

12. 16,2 154

13. 15,3 15,3

14. 15,4 14,6

15. 15,5 14,5

Prumér 15.3 14,5

Primér leva + prava 14,9

strana




PRILOHA P V: NAMERENE HODNOTY PRI GRAVIMETRICKEM STANOVENI UCINNOSTI

Hmotnost desti¢ky [g] MnoZstvi make-upu [g]
Micelarni Cislo Bez make-upu | S make-upem | Po Naneseného | Nesetieného | Odstranéného | Uéinnost
voda méreni setieni [7o]
1. 7,3004 7,3120 7,3031 0,0116 0,0027 0,0089 76,7
2. 7,2608 7,2711 7,2633 10,0103 0,0025 0,0078 75,7
3. 7,2893 7,3016 7,2922 10,0123 0,0029 0,0094 76,4
4. 7,3334 7,3446 7,3360 | 0,0112 0,0027 0,0086 76,4
5. 7,1957 7,2056 7,1981 0,0099 0,0024 0,0075 75,8
Jenny Lane
6. 7,2011 7,2111 7,2033 | 0,0100 0,0022 0,0078 78,0
7. 7,2579 7,2672 7,2602 | 0,0093 0,0023 0,0070 75,3
8. 7,3356 7,3449 7,3381 0,0093 0,0025 0,0068 73,1
9. 7,1438 7,1553 7,1460 | 0,0115 0,0022 0,0093 80,9
10. 7,2794 7,2914 7,2821 0,0120 0,0027 0,0093 77,5
Priamér 76,6




Hmotnost desticky [g]

Mnozstvi make-upu [g]

Micelarni Cislo Bez make-upu | S make-upem Po Naneseného | Nesetieného | Odstranéného | Utinnost
voda méreni setfeni [7o]
1. 3,0474 3,0557 3,0495 0,0083 0,0021 0,0062 74,7
2. 3,3821 3,3908 3,3843 0,0087 0,0022 0,0065 74,7
3. 3,7259 3,7342 3,7282 0,0083 0,0023 0,0060 72,3
4. 3,4225 3,4310 3,4243 0,0085 0,0018 0,0067 78,8
5. 3,5415 3,5499 3,5438 0,0084 0,0023 0,0061 72,6
Bioderma
6. 7,2958 7,3065 7,2988 0,0107 0,0030 0,0077 72,0
7. 7,1570 7,1674 7,1600 0,0104 0,0030 0,0074 71,2
8. 7,3442 7,3541 7,3468 0,0099 0,0026 0,0073 73,7
9. 7,2037 7,2119 7,2064 0,0082 0,0027 0,0055 67,1
10. 7,2887 7,2981 7,2902 0,0094 0,0015 0,0079 84,0
Primér 74,1




Hmotnost desticky [g]

Mnozstvi make-upu [g]

Micelarni Cislo Bez make-upu | S make-upem Po Naneseného | Nesetieného | Odstranéného | Utinnost
voda méreni setfeni [7o]
1. 7,2063 7,2149 7,2097 0,0086 0,0034 0,0052 60,5
2. 7,2622 7,2710 7,2655 0,0088 0,0033 0,0055 62,5
3. 7,3415 7,3499 7,3445 0,0084 0,0030 0,0054 64,3
4. 7,1499 7,1580 7,1527 0,0081 0,0028 0,0053 65,4
5. 7,2851 7,2944 7,2873 0,0093 0,0022 0,0071 76,3
Mixa
6. 7,2684 7,2770 7,2716 0,0086 0,0032 0,0054 62,8
7. 7,3449 7,3538 7,3480 0,0089 0,0031 0,0058 65,2
8. 7,2102 7,2183 7,2130 0,0081 0,0028 0,0053 65,4
9. 7,3075 7,3163 7,3112 0,0088 0,0037 0,0051 58,0
10. 7,1769 7,1861 7,1796 0,0092 0,0027 0,0065 70,7
Prumér 65,1




Hmotnost desti¢ky [g]

MnoZstvi make-upu [g]

Micelarni Cislo Bez make-upu | S make-upem Po Naneseného | Nesetfeného | Odstranéného | U€innost
voda méreni setfeni [%]
1. 7,3050 7,3128 7,3065 0,0078 0,0015 0,0063 80,8
2. 7,2661 7,2753 7,2684 0,0092 0,0023 0,0069 75,0
3. 7,2946 7,3045 7,2972 0,0099 0,0026 0,0073 73,7
4. 7,3404 7,3498 7,3428 0,0094 0,0024 0,0070 74,5
5. 7,1999 7,2089 7,2017 0,0090 0,0018 0,0072 80,0
Garnier
6. 7,2548 7,2633 7,2564 0,0085 0,0016 0,0069 81,2
7. 7,2659 7,2750 7,2683 0,0091 0,0024 0,0067 73,6
8. 7,1540 7,1626 7,1555 0,0086 0,0015 0,0071 82,6
9. 7,2579 7,2666 7,2603 0,0087 0,0024 0,0063 72,4
10. 7,3605 7,3706 7,3629 0,0101 0,0024 0,0077 76,2
Primér 77,0




Hmotnost desti¢ky [g]

MnoZstvi make-upu [g]

Micelarni Cislo Bez make-upu | S make-upem Po Naneseného | Nesetfeného | Odstranéného U¢innost
voda méreni setfeni [7o]
1. 7,3022 7,3121 7,3051 0,0099 0,0029 0,0070 70,7
2. 7,2627 7,2737 7,2653 0,0110 0,0026 0,0084 76,4
3. 7,2920 7,3055 7,2946 0,0135 0,0026 0,0109 80,7
4. 7,3370 7,3470 7,3387 0,0100 0,0017 0,0083 83,0
5. 7,1969 7,2071 7,1997 0,0102 0,0028 0,0074 72,5
L’Oréal
6. 7,2036 7,2120 7,2060 0,0084 0,0024 0,0060 71,4
7. 7,2594 7,2688 7,2616 0,0094 0,0022 0,0072 76,6
8. 7,3384 7,3488 7,3403 0,0104 0,0019 0,0085 81,7
9. 7,1466 7,1565 7,1490 0,0099 0,0024 0,0075 75,8
10. 7,2814 7,2906 7,2840 0,0092 0,0026 0,0066 71,7
Prumér 76,1




PRILOHA P VI: VZOR DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Dotaznik o spokojenosti s micelarni vodou firmy Jenny Lane. s. r. 0.

Dobry den,

Jsem studentka Fakulty technologické, Univerzity Tomase Bati ve Zlin¢ a zpracovavam
diplomovou praci na téma ,,Dekorativni kosmetika a odlicovaci piipravky*. Rada bych Vas
pozadala o vyplnéni tohoto dotazniku, jehoz Ucelem je zjistit Vasi spokojenost s novou
micelarni vodou firmy Jenny Lane, s. r. 0. Vysledky dotazniku budou vyuZity pouze pro

zpracovani této prace. Vyberte, prosim, vzdy jednu odpovéd.
Predem dékuji za Vas Cas a ochotu,

Bc. Kristyna Kelnerova

1. Jaky je Va3 vek?

15-20 let
21-30 let
31-40 let
41-50 let

O O o o o

51 a vice

2. Jaké je Vase dosazené vzdélani?

Zakladni

Vyucena

Vyucena s maturitou
Stredoskolské

Vyssi odborné

Vysokoskolské

O o 0o o o O



3. Jak dlouho pracujete v kosmetickém oboru?

1 Méné nez 1 rok
(] 1-3 roky
46 let

79 let

U

10 let a vice

4. Jakou formu odli¢ovaciho ptipravku preferujete pti Vasi praci? Jestlize preferujete

formu jinou, prosim, uved’te jakou.

Micelarni vodu

Odli¢ovaci mléko

U

U

"1 Odli¢ovaci gel
71 Odli¢ovaci pénu
[

Jiné ( )

5. Na skale od 1 do 5 ohodnotte svou spokojenost s touto miceldrni vodou (1 = velmi

spokojena, 5 = nespokojend)

O o 0o o o
wn B W

6. V porovnani s jinymi miceldrnimi vodami je tato:

"1 O dost lepsi
Lepsi
Stejna
Horsi

O dost horsi

[ I N R



7. Doporucila byste tuto micelarni vodu ostatnim?

[1 Ano
[1 Ne

8. Co se Vam na této micelarni vode¢ libilo, popiipadé co byste zlepsila?




