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ABSTRAKT

Cilem bakalafské prace je vytvoreni vzdélavaciho programu ve vztahu k mikroregionu
Jizni Valassko. Ten se sklada z deviti tematickych ¢asti a byl aplikovan ve vybrané matet-
ské Skole. Bakalatska prace ma aplikacni charakter a zabyva se predavanim poznatkl o
mikroregionu Jizni ValaSsko détem piredskolniho véku. Teoretickd cast je zaméfena
zejména na spoleCenskovédni vzdélavani, kulturni gramotnost, komunitu a pfedstaveni
mikroregionu. Prakticka Cast piedstavuje program, jeho jednotlivé ¢asti a naslednou evalu-

aci. Vysledkem je vytvoreni doporuceni pro praxi.

Kli¢ova slova: mikroregion, dité predskolniho véku, spolecenskoveédni vzdélavani, kulturni

gramotnost.

ABSTRACT

The aim of the bachelor thesis is to create an educational programme in relation to the mi-
croregion South Wallachia which consists of nine specific areas and was applied in a cho-
sen nursery school. The bachelor thesis has an application character and deals with trans-
mission of knowledge about the South Wallachia microregion to pre-school children. The-
oretical part is mainly focused on social education, cultural literacy, community and the
introduction of the microregion. Practical part of the bachelor thesis is presenting the pro-
gramme, its individual parts and the following evaluation. The result is to create a recom-

mendation for practice.

Keywords: microregion, pre-school aged child, social education, cultural literacy
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UvVOD

Téma bakalaiské prace bylo vybrano z divodu, Ze v soucasné dob¢ je patrny trend vylid-
novani regionu a presun mladého obyvatelstva do velkych destinaci ¢i zahrani¢i. To zpu-

vvvvvv

nevratného zéaniku tradic lidové kultury.

Vzhledem k rychlému vyvoji a neustdlé modernizaci spolecnosti 21. stoleti a globalizaci,
se Ize domnivat, ze zejména u predskolnich déti dochazi ke snizovani znalosti svého etnic-
kého ptvodu a kulturniho prostfedi, jez je obklopuje. Vysledky prace by tak teoreticky

mohly prispét k omezeni tohoto nezadouciho trendu.

Mikroregion Jizniho ValaSska byl zvolen z diivodu z osobniho vztahu autorky, které je
zvolena lokalita velmi blizka. Tento mikroregion nabizi spoustu kulturnich, historickych i
prirodnich zajimavosti. Proto je dilezité uvedené véci predavat dal a vytvorit vztah déti k

prostiedi, v némz ziji. Cilem prace je vytvoreni programu vztahujiciho se k vySe uvedenym

divodim volby daného tématu.

Prace je rozdé€lena do dvou casti, pfiCemz teoretickd ¢ast poskytuje informacéni zakladnu
pro ziskani poznatki z oblasti spolecenskovédniho vzdélavani obsazenych v kurikuldrnich

dokumentech, kulturni gramotnosti, komunity a mikroregionu Jizni Valassko.

V praktické ¢asti bude predstaven mikroregion Jizni ValaSsko jeho lidova kultura a prvky
typické pro tento region. Vystupem praktické casti bude evaluace vytvorené¢ho program a
nasledné zpracovani doporuceni pro praxi. V tomto oddile prace budou vyuZity organizac-
ni formy, metody a prostfedky. Program bude vyhodnocen na zakladé autoevaluace autor-

ky, zpétné vazby déti a ucitelek vybrané matetské skoly.

Na zaklad€ zjisténych poznatkd budou vypracovana doporueni pro praxi, které budou
moci byti vyuZity 1 pro ucitele ¢i ucitelky v jinych matetskych Skoladch a mikroregionech.
Jako soucast prace budou piiloZzeny zaznamenané bezprostiedni reakce déti béhem jednot-

livych ¢innosti.
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I. TEORETICKA CAST
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1 SPOLECENSKOVEDNI VZDELAVANI V KURIKULARNIM
DOKUMENTU

Kapitola se zamétuje na popis kurikularnich dokumentt, kterymi jsou Ramcovy vzdélavaci
program pro piedskolni vzdélavani (RVP PV) a Skolni vzdélavaci program (SVP), jimiZ
jsou vzdélavaci zatizeni fizena. Obsahem této kapitoly je zejména nalezeni opory pro rea-
lizaci popisované¢ho programu (viz. Praktickéd ¢ast), a to v oblastech spolecenskovédniho
vzdélavani, které jsou v kurikularnich dokumentech také obsazeny. Dalsi oporu je mozné
nalézt v dokumentech tykajicich se environmentdlniho vzd€lavani, vychovy a osvéty

(EVVO), ktery je v kapitole také ptiblizen.

1.1 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

,,Ramcové vzdelavaci programy vymezuji cilové zaméreni vzdeélavani na daném stupni.
Charakterizuji priority, cile, klicové kompetence a obsah v Sirsich oblastech (napr. jazyk a
komunikace, ¢lovek a dravi). Na zdkladé téchto ramcovych programii Skoly vytvareji Skolni

vzdelavaci programy. *“ (Pricha, Walterova, Mares, 2013, s. 241 - 242)

Réamcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani, dale pouze RVP PV je kurikulér-
ni dokument, ktery zaStituje Narodni program pro rozvoj vzdélavani — Bil4 kniha, jenz
formuluje zékladni cile pro cely systém Skolni vzdélavaci soustavy. Je zavaznym doku-
mentem, ktery vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzd¢-
lavani déti predskolniho v€ku. Stanovuje elementarni vzdélanostni zaklad pro pedagogic-
kou ¢innost matetskych Skol, které jsou zatazeny do sit¢ matefskych $kol, a pro pfipravné
ttidy pfi zakladnich Skolach. Pfedstavuje komplexni rdmec a zasadni vychodisko pro tvor-
bu Skolnich vzdélavacich programi a pro vlastni ¢innost uditelky/ucitele v matetské Skole

(Pracha, Kot'atkova, 2013. s. 77).

Réamcovy vzdélavaci program pro ptredSkolni vzdélavani jiz v zacatcich zmifluje hlavni
principy uvedeného dokumentu, kde uvadi jeden z principd, jenZ je vhodny pro rozvijeni
povédomi déti o jejich regionu: ,, umoznovat materskym Skolam vyuzivat rizné formy i me-
tody vzdélavani a prizpusobovat vzdélavani konkrétnim regiondlnim i mistnim podminkam,

moznostem a potrebam. “ (RVP PV, 2018, s. 5)
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1.2 Zastoupeni spoleCenskovédniho vzdélavani ve vzdélavacich oblas-

tech v Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni zarizeni

Ramcovy vzdé€lavaci program zahrnuje ve svém obsahu pét vzdélavacich oblasti, témi
jsou: biologicka, psychologickd, interpersondlni, socialné-kulturni, environmentalni. Tyto

oblasti jsou nazvany:

1. Dité a jeho télo,
Dité a psychika,
Dit¢ a ten druhy,

Dit¢ a spolecnost,

wok »b

Dité a svét.

Z tohoto vyctu vyplynulo, Ze spolecenskovédni vzdélavani se objevuje ve vzdelavaci ob-
lasti tzv. Dité a spolecnost a Dité a svét. V kazdé vzdé€lavaci oblasti jsou stanoveny dil¢i
cile, které vyjadiuji, co by mél ucitel u déti podporovat a sledovat. Vzdélavaci nabidka
nabizi uciteliim souhrn ¢innosti vedouci k napliiovani cili. O¢ekavané vystupy piedstavuji
dovednosti, postoje ditéte, které by jich na konci predskolniho vzdelavani mélo dosahnout.
Posledni ¢asti jsou rizika, miizeme je chapat jako doporuceni pro ucitele, cemu by se mél

vyvarovat (RVP PV, 2018, s. 14).

1.2.1 Diléi vzdélavaci cile v oblasti Dité a spole¢nost

Zamé&rem vzdélavaci oblasti Dité a spolecnost je uvést dit¢ do spolecenstvi ostatnich lidi,
do svéta kultury a uméni. Na zéklad¢ toho pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti,
navyky 1 postoje. Spolecenskovédni vzdélavani se tady objevuje jiz v n€kolika dil¢ich ci-

lech:

— seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o
prosttedi, v némz dité Zije,

— rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postoji, ndvykl a dovednosti ditéte,
chovat se prosocialn¢ a aktivné se prizptisobovat spolecenskému prostiedi a zvladat
jeho zmény,

— rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinaleZet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a

pfijimat zédkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané,
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— vytvoreni zékladi aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahi ke kultu-
fe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a pro-

jevovat (RVP PV, 2018, s. 25).

1.2.2 Diléi vzdélavaci cile v oblasti Dité a svét

Ucelem této zminované vzdélavaci v oblasti je u ditéte podporovat povédomi o okolnim
svétu a jeho vlivu na zivotni prostfedi. I tady je mozné nalézt dilci cile vztahujici se ke

spolecenskovédnimu vzdélavani:

— seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité€ Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému,

— vytvareni elementarniho povédomi o Sir§im ptirodnim, kulturnim i technickém pro-
stiedi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach,

— osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
v péci o okoli pti spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané dité-
te pred jeho nebezpecnymi vlivy,

— rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkam vnéjs$iho prostiedi i jeho zménam

(RVP PV, 2018, s. 26).

Spolecenskovédni vzdelavani je v obou oblastech a zejména v ramcovém vzdélavacim
programu dle autorky dostate¢né zastoupeno. Jak bylo zminéno vySe, vzdélavaci obsah
zahrnuje pravé tuto oblast, ktera souvisi s environmentalni vychovou. Environmentalni
vychova je jednim z témat v RVP PV, kterd bude v podkapitole 1.4 pfiblizena. Aby si dité
vytvofilo povédomi o svém regionu, je potiebné, aby znalo své okoli a véd¢lo, jak o néj

pecovat.

1.3 Skolni vzdélavaci program ve vybrané matei'ské $kole

Z rémcového vzdélavaciho programu vychazi Skolni vzdélavaci program, ktery si vytvari
kazdé $kolni zafizeni samo. SVP lje vefejny dokument, ktery miiZze byt vyvésen na webo-

vych strankach vzdélavacich instituci a zaroven je 1 piimo dostupny ve Skole. M¢él by byt

' SVP — Skolni vzdélavaci program
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kolektivnim dilem, ktery tvoii ucitelé a feditel Skoly a ten je za jeho zpracovani a plnéni

zodpovédny.

Skolni vzdélavaci program ve vybrané mateiské $kole nese nazev ,,Bohaty je svét détic.
Hlavnim cilem bylo nalézt shody v jednotlivych integrovanych blocich, které rozviji u déti
poveédomi o jejich regionu a objevuje se zde spoleCenskovédni vzdélavani. Shoda byla na-
lezena v integrovaném bloku s nazvem Kdo jsem a kam patiim. V tomto konkrétnim inte-
grovaném bloku SVP by bylo mozné a vhodné zafadit program popisovany v této bakalaf-

ské préci.
1.3.1 Vybrany integrovany blok Kdo jsem a kam patiim

Tento blok se zaméfuje na postaveni ditéte v rodin€, svoji hodnotu a také na dulezitost
ostatnich ¢lentd v rodin€. Zabyva se seznamovanim s okolnim prostiedim, poznavanim nasi

zem¢ a kultury.

Jako vzdélavaci cile byly zvoleny nésledujici:

— osvojeni si poznatkli o pohybovych ¢innostech,

— rozvoj jazykovych dovednosti,

— rozvoj a kultivovani paméti, hudebni a tanecni aktivity,

— vytvafeni citovych vztahi k rodin€ a k mistu svého bydlisté,
— budovani estetického vztahu k Zivotu,

— rozvoj pocitu soundlezitosti s rodinou, s lidmi, se spole¢nosti,

— vytvafet vztah k mistu a prostiedi, ve kterém déti Ziji.

Z vyse stanovenych cila lze fici, ze ucitelé ve vybrané mateiské Skole dbaji na to, aby se-
znamovali déti s jejich okolim a upeviiovali jejich vztah k mistu. Ucitelé se snazi u déti
podporovat, prohlubovat hodnoty rodiny a pfiblizovat jim spolecnost, ve které Ziji. Je
mozné usoudit z nabidek ¢innosti uvedené v tomto SVP jako napf. citovy vztah k neZivé

piirodé, aktivity piiblizujici ditéti pravidla vzédjemného styku (zdvofilost, tolerance) atd.

Avsak do tohoto integrovaného bloku by se mohla jesté vice zatradit kultura vztahujici se
k mistu. Rozvijet u déti povédomi o tom, kde ziji nebo jaka lidova kultura je pro né typic-
ka. Tim, ze by se ucitelé vice zaméfili na svilj region, pomohou détem orientovat se

v dnes$ni spole¢nosti a zjisti, jaké kultury jsou soucasti.
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1.4 Environmentalni vychova

Environmentalni vychova je duilezitou soucasti ke vztahu ditéte k mistu, kde vyrista. Je
povazovano za potiebné, aby byl jiz v predSkolnim vzdélavani budovan, podporovan vztah

k prirod¢ a k okoli, které mize vést k jeho udrzitelnosti a rozvoji.

Tento termin byl zavadén do vzd&lavacich zaiizeni Ministerstvem Zivotniho prostiedi Ces-
ké republiky programem Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta, oznacovan jako
EVVO. Byl vytvofen ministerstvem metodicky pokyn MSMT?, ktery se soustiedi na po-
znani zivotniho prostfedi ¢loveéka, uvédomovani si nezbytnosti zachovani podminek zivota

a na poznani vztahu &lovéka (MSMT, 2008, s. 1).

Cilem environmentélni vychovy je vychovavat jedince k zodpovédnému vztahu k pfirod¢ a
k pochopeni jeho nenahraditelné ceny pro zivot. Hlavnim cilem je vytvatet v jedinci pozi-
tivni vztah k okoli a pfirod¢€. Klade diiraz na budovani hodnot, postojii a kompetenci v péci
o ptirodu. Odhaluje rovnéz disledky lidské Cinnosti, kterd ohrozuje zivot na Zemi, a proto
ukazuje i zplisoby, jimiZ lze dosdhnout pozitivnich zmén v prostedi. V mateiské Skole by
se mélo détem umoznit vlastni zkuSenost s ptirodou, kdy by pfiroda v tomto pfipadé¢ méla

vystupovat jako prostor poznani, u€eni, her i relaxace (Leblova, 2012 s. 15 - 16).

Podporovat tuto vychovu jiz od ptedSkolniho vzdélavani vychazi ze dvou hlavnich pted-
pokladl: prvni se tykd ochrany pfirody i Zivotniho prostfedi a druhd souvisi se zdravym
vyvojem ditéte. Pokud u ditéte nebudeme podporovat prvni predpoklad, 1ze predvidat, Ze

v pozd¢j$im véku nemusi vnimat ditlezitost péce o Zivotni prostiedi (Wilson, [1996], s. 28).
Dité by si mélo vytvaiet navyky v péci o ptirodu, k mistu, kde Zije a vytvaret si k nému
uctu. Z toho lze usuzovat, ze dité¢ v dalSich letech pomoci toho bude prospésné pro své spo-

le¢enstvi.

2 MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy
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2 KULTURNI GRAMOTNOST

Rozvijeni kulturni gramotnosti u déti je nedilnou soucasti prace vzdélavacich instituci.
Tento oddil prace se vénuje pojmu ,,gramotnost v obecném smyslu, protoze se na ni Ize
pohlizet z riznych hledisek. Jelikoz se cela kapitola zabyva dosazenim kulturni gramotnos-
ti u déti predskolniho véku, bude zde objasnén pojem gramotnost z hlediska kulturniho.
Avsak i ten je podminén, jak historickymi, tak kulturnimi a duchovnimi hodnotami spolec-
nosti. Proto v neposledni fad¢ je vymezeno 1 slovo kultura a to z divodu dilezitosti, ktera

se k této problematice vztahuje.

2.1 Vyznam gramotnosti

Autorka Dolezalova (2005, s. 14) gramotnost chape jako: ,, oviddnuti riiznych druhit komu-
nikace za ucelem zaclenéni jedince v dané spolecnosti, pro jeho uspokojivé konani a byti
ve prospéch svij i druhych. Jedna se o schopnost, ktera mu umozni resit promeénlivé pro-
blémy denniho Zivota. S ohledem na spolecensko-ekonomické podminky dané spolecnosti

I3

Jjsou pozadavky rizneho stupne a druhy gramotnosti.

Vyznam obecného chapani gramotnosti se v kazdém useku déjin vyvijel. Diive se za gra-
motného Clovéka povazoval ten, kdo umél ¢ist, psat a pocitat. Avsak v soucasné dobé
s rozvojem a Sifenim vzdélanosti ve vyspélych krajinach nestaci ovladat pouze tyto tfi za-
kladni dovednosti. Na jedince jsou kladeny daleko vétsi naroky pro to, aby byl povaZzovan

soucasniky za gramotného.

Vyzaduji se nejenom zminéné zakladni dovednosti, znalost pojmti dané oblasti, jejich po-
rozuméni a pochopeni, ale hlavné zvladnuti pienést ziskané dovednosti do praktického

zivota (Altmanova a kol., 2011, s. 5).

Mertin v knize Abeceda pro ucitelky matefskych skol (2016, s. 70) uvadi, Ze gramotny
Clovek by se mél ucinné a s jistotou pohybovat po svété, mél by byt dostatecné piipraven
na mnozstvi informaci, slozitosti mezilidskych vztahli a na zivotni zmény, coz vyzaduje

velké osvojeni si znalosti a dovednosti.

Na obrazku 1 je viditelné, jak je gramotnost utvafena vlivem spolecenské reality, ktera na
ni rovnou pusobi. Stoji v oboustranné pusobicich vztazich, a to pfedevSim s vychovou a
vzdelavanim, socidlnim a kulturnim prostfedim ¢i s ekonomikou (Dolezalova, 2005 cit. dle

Zackova, 2011, s. 13-14).
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Vychova
8

’ vzd8lavani
Sm’-‘iéﬂ_ﬂi . vt Ekonomické
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Kulturni
podminky,
tradice

Kulturn{, socidlni
a ekonomicky vyvoj na
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i celospoledenskeé drovni.

Obrazek 1: Vzajemné piisobeni gramotnosti a jejich hlavnich &initeli (Zackova,

2011 podle Dolezalova, 2003)

2.2 Vymezeni pojmu kulturni gramotnosti

Kulturni gramotnost zastfeSuje gramotnost jako takovou a jak je z ndzvu podkapitoly patr-
né souvisi s kulturou, schopnosti porozumeéni siti textl jako prostfedkd pro socidlni inter-
akce. Ve vzdélavacich zafizenich a institucich by mélo dochéazet k osvojovani si kulturni
gramotnosti. Cilem pii osvojovani si zminéné gramotnosti je tvarovani jedince v kulturné
gramotného v oblasti vzdélavani, a to by mélo byt cilem také pro ucitele vSech Skolnich
zafizeni.

., Kulturni gramotnost je soubor zakladnich fundamentalnich poznatkit encyklopedického
charakteru, teda urcité penzum zarucené anebo aspon dlouhodobé platnych védomosti a
informaci, které jako také dand spolecnost chdape a uznava. Poznatky, které reprezentuji
., kolektivni pamet’™, kterou clenové dané kultury sdili jako spolecny zaklad a které tvori

podminku a jsou predpokladem verejného diskurzu, umoznuji, aby se lidé viibec dovedli
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dorozumet a aby mohli komunikovat. “ (Hirsch, Kett, Trefil, 2002 cit. dle Zapoto¢na, 2004,
s. 105)

Jako jednodussi definici 1ze uvést charakteristiku od Dolezalové (2005, s. 14), ktera kul-
turni gramotnost vnima jako dosazeny stupen vyvoje spolecnosti. Pomaha zajist'ovat spoji-
tost kulturniho dédictvi naroda (rozvijet ho a lidské zdroje). Kazda kultura v riznych ze-
mich odrazi své podminky, potieby, tradice, projevujici se naptiklad ve form¢ psaného

projevu.

Kulturni gramotnost v sobé zahrnuje nékolik subsystémil gramotnosti, kterymi mohou byt
napt. pfirodovédni gramotnost, literarni gramotnost, jazykova gramotnost, cestovatelska a
matematickd gramotnost. Kulturné¢ gramotny ¢lovék sdili kulturni hodnoty, védomosti,
zru€nosti 1 schopnosti potfebné pfi komunikaci s lidmi v rdmci kultury, které je clenem.
Prostfednictvim kompetenci, které nabude, by mél byt zplsobily komfortné existovat

v dané spolecnosti. (Szimethova, Wiegerova, Horka, 2012, s. 24)

., Vzdélavani jako osvojovani si kulturni gramotnosti vystupuje jako faktor, ktery zabezpe-
Cuje kontinuitu s kulturni tradici (minulosti a pritomnosti), a soucasné v sobé obsahuje
potence kulturni reprodukce a obnovy novou generaci. “ (Szimethova a kol., 2012, s. 24

cit. dle Pupala, Zapotoc¢na, 2001, s. 261-262)

V této podkapitole bylo objasnéno, co je to kulturni gramotnost a co vSechno zahrnuje. Na
dany pojem bylo pohliZeno 1 z pohledu sociokulturniho prostfedi, jez je typické pro lidi

eey

Zijici na ur¢itém misté, ktefi zminované problematiky mohou dosahnout.

2.3 Kaultura

Tento tsek prace ma za cil objasnit vyznam slova kultura a to z mnoha hledisek a definic.

Jednalo se zejména o chépani z pohledu socialniho, historického nebo andragogického.

., Kultura je souhrn prostiedkii a mechanismu specificky lidské adaptace k vnéjsimu pro-
stredi. Predstavuje program cinnosti jednotlivcii a skupin, ktery je fixovany sociokulturni-
mi stereotypy a predavany prostrednictvim kulturniho dedictvi. Kultura vystupuje v podobé
(a) vytvoru lidské prace, (b) sociokulturnich regulativii (norem, hodnot, kulturnich vzorcii),
(c) ideji (kognitivnich systému), (d) institucich organizujicich lidské chovani.* (Matikova,

Petrusek, Vodakova, 1996, s. 548 — 549 cit. dle Pricha, 2011, s. 35)

Hazukové, Pehelova, Rauchova, Svobodova (2014, s. 70) vnimaji kulturu jako projev urci-

tého lidského spole€enstvi. Kulturu stejné jako Priicha (2011, s. 34) rozdé€luji na dvé hle-
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diska — Siroké a uzsi. Do Sirokého pojeti 1ze zahrnout vse, co vytvafi lidska civilizace napf.
materialni vytvory lidské spole¢nosti (obydli, nastroje, odév, primysl, ndbozenstvi, moral-
ka atd.). Uzsi pojeti je sméfovano k projevim mysleni a chovani lidi. Rozumi se tim kultu-
ra ur¢itého spolecenstvi, jako jsou jejich zvyklosti, symboly, spoleenské ritualy, zptisob

komunikace, sdilené hodnotové systémy, predavané zkusenosti, zachovavana tabu.

Predskolni déti jsou sezndmeny s nasi kulturou, hodnotami spole¢nosti, uménim, pomoci
toho jim ukazujeme, odkud pochazi a co vSechno jim jejich kultura nabizi (Bruce, 2004, s.
65). Avsak aby dité nabylo pocitu sounalezitosti, pfejimalo jmenované faktory, je dulezité

si definovat pojem enkulturace.

Prtcha, Veteska (2014, s. 101) ve své knize Andragogicky slovnik enkulturaci charakteri-
zuji jako osvojovani si ditétem jazyk, jazykové dovednosti, postupem Casu piejimajici i
vzorec chovani, mravni normy spolecnosti, spolecenské zvyklosti, tradice. Jedna se o opa-

kujici se mezigeneracni transfer kultury.

Kapitola objasnila vyznam slova kultura ve vztahu ke kulturni gramotnosti. Ta hraje dule-
zitou roli v zivoté ditéte. Smétovani ke kulturni gramotnosti je jednim z cilli vzdélavani,
proto by se spolecenskovédni vzdélavani mélo uplatiiovat a podporovat u déti jiz v matei-
ské Skole. Matetska Skola by méla do svého vyucovaciho procesu toto vzdélavani zahrnout
a prispivat tim k ziskani kulturni gramotnosti détem.

Dité Zijici na urCitém misté, at’ uzZ zamérn€ nebo nezdmérné piejima hodnoty, moralku a
normy spolecnosti v prostiedi, jehoz je soucéasti. Nasledujici kapitola ¢islo 3 s ndzvem

Komunita ptedstavuje, jak na dité ptsobi vyse uvedené faktory spolecnosti.
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3 KOMUNITA

Tento oddil prace je zaméien na komunitu z pohledu jedince a jeho mista uvnitt spolecnos-
ti. Zabyva se, jak rodina maze ovliviiovat naslednou socializaci ditéte s ostatnimi lidmi a
zejména s vrstevniky. Nejen, ze se kapitola bude zabyvat rodinou a jejim vlivem na dité,
ale také situacemi, kdy se musi jedinec fidit stanovenymi pravidly, aby komunita prospe-
rovala. Neposledni diilezitou ¢asti je pocit sounalezitosti ditéte s danou komunitou, cemuz
se vénuje podkapitola 3.3 Vniméani regionalni identity jedincem.

ey

Komunita je skupina lidi zijicich na jednom misté ve vzajemné interakci. Lidé uvnitf spo-
leCenstvi maji pfiblizné stejné potieby, sdileji podobna rizika a vyuzivaji stejné zdroje. To

vSe mé dopad na prozitek pospolitosti a identitu ¢lenti skupiny (Jandourek, 2012, s. 129).

Komunita zahrnuje fyzické prostiedi, mistni okoli, souvisejici s naSimi socidlnimi vazbami
a nasim smyslem pro sounalezitost. Vlada a mistni zastupitelstvi stdle hovoii o budovani
komunity (to ¢asto souvisi s n¢jakou zidealizovanou predstavou), a to pravé mize odkazo-

vat na fyzické nebo socialni prosttedi (Nutkins, McDonald, Stephen, 2013, s. 124).

3.1 Morailka jedince v komunité

Moralka miize byt ovlivnéna zvyky, tradicemi komunity, tolerovanymi vzorci chovani,
které vznikaji pfijimanim kultury dané komunity. Tim, Ze dité je soucasti komunity lze
predpokladat, Ze v komunité na urcitou dobu zistane, a tak mélo by byt seznamovéno s
moralkou svého spolecenstvi. Ta je dualezita pro jeho dalsi fungovani v ni 1 pro celkové
poznani mista, kde dit¢ vyristd. Tim, ze bude ziskavat moralni hodnoty, ziska lepsi vhled
do ni. Citit se soucasti své spole€nosti je pro utvafeni vlastniho ja velmi dilezité a obzvlas-
t& pak pro uvédomeéni si toho, Ze déti jsou soucasti veétsSiho spoleCenstvi piesahujici ramec

rodiny.

Pro optimalni fungovani a prosperitu komunity by se mély nastavit hranice, které budou
vSemi Cleny akceptované. Kazdy ¢len by mél védét, co si smi dovolit, a co uz neni ade-
kvatni. Obecné lze fici, Ze urcitd pravidla, normy a hodnoty vSechny ¢leny spolecenstvi
spojuji a drzi pti sob€. Avsak ne vSichni jedinci v komunité se stanovenym pravidly dokazi
fidit.

Moralka je vnimana jako celkovéd pfedstava spravného jednani ve spolecnosti. Tyka se

dilezitych véci, kde vSak za poruSeni spravného jednani, normy, hodnoty, pravidla nelze
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ukladat pravni tresty a vymahat je soudn¢ (Hazukova, Pehelova, Rauchova, Svobodova,

2014, s. 70).

Podle Pupaly a Kollarikové (2010, s. 96) je moralka souhrnem hodnot, které:

— urcitd komunita preferuje a usiluje o né¢ ve svém zivote,
— vyjadtuji dilezitost a vyznamnost ur¢itého vybraného konani,
— jednotlivé ¢leny vede ke kladnym hodnotam,

— prezentuji sociokulturni zkusSenost lidstva a dané¢ komunity.

Kazd4 komunita mé své predstavy, o zpiisobech spoluziti, pozadavky na chovani, konani
jednotlivych €lent a na zaklad¢ toho se vytvaii zakladni dohody, vétSinové preference,
popiipadé se taky pravidla a normy pienaseji z generace na generaci. Clen dané kultury ma
poznat upiednostiiované hodnoty, ma je také respektovat spole¢né v interakci s ostatnimi
¢leny komunity. Aby se spole¢nost nadale vyvijela, je dilezité, aby se ¢lenové komunity
navzdjem tolerovali pfi spole€ném souziti a respektovali moralni hodnoty. Kdyby tomu tak
nebylo, komunita by ve vSeobecnosti neprosperovala (Pupala, Kollarikova, 2010, s. 96 -

97).

Existence norem, pravidel chovani neznamend, Ze vSichni ¢lenové spolecnosti je pln¢ ak-
ceptuji, ztotoziuji se s nimi a budou je respektovat. Proto nelze oc¢ekavat od vsech piislus-
nikdi komunity, ze je budou dodrzovat a tidit se jimi. Je obecné znamé, zZe normy jsou spo-
jeny 1 se sankcemi, které nemusi mit v kazdém ptipad€ pouze negativni podtext. Pozitivni
sankce zahrnuje odménu, negativni zase trest za poruseni pravidla. Tento systém sankci

muzeme povazovat za urcitou spole¢enskou kontrolu (Eriksen, 2008, s. 80 - 81).

Dité v ptedskolnim véku jiz v matetske Skole je vedeno k dodrzovani stanovenych pravidel
a je mu predkladan obraz toho, co je dobré a co je Spatné, nebot’ pravé ze svého blizkého
okoli pfirozené piejima vzory, na jejichz zaklade si vytvari své vlastni pfedstavy o dobru a

zlu.

Je dilezité, aby dité véde€lo, jak uchopit vlastni moralni hodnoty, tedy jak své konani kon-
trolovat a regulovat v souvislosti s moralnim poznanim. Moralni poznani zahrnuje celkové
poznani spole¢nosti, dané¢ komunity, jiz jsou vlastni urcité socialni vztahy, socidlni interak-
ce a moralni hodnoty jak pozitivni, tak i negativni. Moralni hodnoty prezentované ve Skole,

roding, celkové i v komunité ovliviiuji osobnost dité, ze kterych si nasledné utvaii svij



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 23

vlastni zebticek hodnot. Ten se ztotoziuje s hodnotami dané kultury ve vétsi ¢i mensi mife,

a to muze ovliviovat jeho konani (Kollarikova, Pupala, 2010, s. 97).

3.2 Dité a rodiny uvniti komunity

I kdyZ komunita mé velky vliv na poc¢inani ditéte, ten nejvétsi vliv v raném véku na néj
vSak ma jeho rodina. Ve své rodin€ jiz od narozeni ziskava prvni interakce a sva zakladni
poznani prejima praveé od blizké rodiny. Z pohledu komunity Ize rodiny rozd¢lit na urcité

typy, které mohou mit rizné dopady na zac¢lenovani ditéte do spolecnosti.

Rodina je prvotni socialni skupinou, jez zdsadnim zpisobem formuje psychicky vyvoj dité-
te. VSichni jedinci se navzajem ovliviiuji a ptizpsobuji se sob¢, ¢asto neuvédoméle. Rodi-
na je podstatna, protoze ditéti poskytuje zakladni zkuSenosti, které napomahaji k tomu, jak
dit¢ bude chépat nékteré informace a jak na n€ bude reagovat. Také slouzi jako zdroj cito-
vého i ekonomického zazemi a jistoty, jez jsou pro dit¢ v tomto veéku nezbytné (Vagnero-

va, 2005, s. 18 -19).

Nutkins, McDonald, Stephen (2013, s. 127) uvadi, Ze rodinné struktury mohou byt velmi
odlisné. Néekteré rodiny mohou mit vytvoteny velmi silné vazby s jejich vlastni komunitou,
a dokazi si tak spoleéné s jejich détmi vytvofit pocit soundlezitosti spojeny nejen
s fyzickym prostfedim, ale 1 k dalSim lidem. Ostatni rodiny od vySe zmifiované rodiny mo-
hou byt siln€ izolované kviili fyzickému odlouceni (separaci). Toto vSak mize zasahnout 1

ey

rodiny Zijici ve mésté s velkym poctem obyvatel.

Struktura rodiny a vztah k vlastni komunit¢ mutze pro déti vytvafet novy prostor
k navazovani interakci s ostatnimi lidmi. Dé&ti spolec¢né s jejich rodinami se nepohybuji
pouze ve stejnych kruzich, ale potkéavaji dal§i nové rodiny a navazuji vztahy. Lze se tedy
domnivat, ze dité Zijici v takové struktufe rodiny miiZze v budoucnu daleko 1épe navazovat
vztahy s novymi lidmi nez déti Zijici v izolovanych typech rodin.

24

Neni v§ak mozné jednoznacné fici, ze déti z izolovanych rodin budou mit v budoucnu pro-
blém s navazovanim novych vztahl a kontaktd s cizimi lidmi. Je to vSak pouze subjektivni
vjem autora prace, i kdyz vyzkumy potvrzuji, ze déti z izolovanych rodin tento problém

mohou mit Castéji.
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3.2.1 Prostiedi pisobici na dité

Kazdé spolecenstvi ma urcity systém hodnot, pravidel chovani i pfedstav o zivotni draze
déti. Dité v rizném socialnim prosttedi zastava razné role, ty pak mohou ovliviiovat jeho
chovani, socialni poznani, pratelské vztahy, pfijeti vrstevnikli apod. Nejen nazory déti, ale 1
dospivajicich jsou podminény socidlné-kulturnim prostredi, jsou tedy socialn¢ konstruova-

né (Mares, 2013, s. 39-41).

Prosttedi, ve kterém dité vyrasta, mize jeho vyvoj vyrazn¢ ovlivnit. Pisobi na n¢j interak-
ce ruzného charakteru, dit¢ miize byt v interakci s lidmi, nezivymi objekty ¢i symboly
(Vagnerova, 2012, s. 15). Podstatné a ptinosné pro kognitivni vyvoj ditéte je podporovat a

vést tyto interakce s ostatnimi lidmi, vyhledavat kontakt s nimi (Murray, 2016, s. 216-217).

Nutkins, McDonald, Stephen (2013, s. 127-128) prostiedi deli do ¢ty skupin a to nésle-

dovné¢:
1) Makrosystém

Popisuje kulturu konkrétné, jakym zptisobem lidé ziji. Kulturni kontext zahrnuje socioeko-
nomicky status, chudobu a etnikum. Kirk rozvadi dulezitost socialni podpory jako vliv na
makrosystém ditéte s ohledem na funkci rodice. To vSak ovliviiuje blahobyt a zdravy roz-
voj, coz je pro dité relativné neptiznivé (Kirk, 1999, cit. dle Nutkins, McDonald, Stephen,
2013, s. 128).

2) Exosystém

Zabyva se vztahy mezi socidlnim prostfedim, které v Zivoté jedince nehraje aktivni roli a to
ani v jeho bezprostiednim okoli. Miize to byt naptiklad zkuSenost ditéte ovlivnéného rodi-
¢i, otcovymi zkuSenostmi v praci. Otec mize byt povysen, coz bude vyzadovat napft. vice
sluZebnich cest, coz pak miize vést ke zplisobeni konfliktu s manzelkou, a ovlivnit tak zpi-

sob interakce s ditétem (Nutkins, McDonald, Stephen, 2013, s. 127-128).
3) Mezosystém

Zkouma vztahy mezi riznymi systémy nebo spojitosti mezi kontexty. Napiiklad spojeni
mezi zkuSenostmi z rodiny a ze Skoly, nebo z rodinné zkuSenosti a ze zkuSenosti vrstevni-
kt. Dale se casto uvadi na ptikladu, Ze déti, jejichz rodice se jich ziekli, mohou mit potize
s utvafenim pozitivnich vztahi s vrstevniky (Nutkins, McDonald, Stephen, 2013, s. 127-

128).
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4) Mikrosystém

Tvori lidé, ktefi jsou s ditétem v neustalém piimém kontaktu. Malé socialni skupiny nesou
nejveétsi vahu vlivu na dité€ z toho diivodu, Ze jsou v bezprostfednim vziajemném styku se
vSemi Cleny skupiny. Jsou zde patrné role ve skupiné, struktura skupiny i osobni postaveni
ve skupiné. Existuji dva zptisoby, jak se do téchto skupin dostat, a to bud’ vyb&éroveé — napi.
détské party, hudebni Skola, nebo nevybérové — dité se do skupiny narodi (Vagnerova,

2012, . 17).

Prostfedi hraje velmi dilezitou roli pfi utvafeni hodnot ditéte, jez bude uplatiiovat
v pozdgj$im véku svého Zivota. Rodice 1 vzdélavaci zatfizeni by méli podporovat dité a
poskytovat mu spravné ptiklady, aby si pfevzalo kladné hodnoty, mravy a vzorce chovani

ze svého okoli.

Pomoci matetské skoly dité poznava prostredi, moralku, kulturu, ve které vyrista. Socio-
kulturni prostfedi znacné ovliviiuje a formuje déti a dospivajici, avSak jedince v dospélosti
naopak ovliviiuje spolecnost tim, do jaké socidlni skupiny se zacleni, a jestli bude pro sku-

pinu prospésny, ¢i nikoliv (Hazukova, Pehelova, Rauchova, Svobodova, 2014, s. 69).

3.3 Vnimani regionalni identity jedincem

Identita je zpisob, kterym se jednotlivec nebo skupina definuje, pocituje svou existenci a
vymezuje sama sebe ve vztahu k ostatnim. Ta miZe mit mnoho podob, které se vzajemné
prekryvaji ¢i dopliuji. Jednim z aspektt, ktery pti formovani identity byva zastoupen, je
geografické hledisko. Vztah lidi k jejich regionu je pfirozenou soucasti jejich zivota. Za-
kladem pro formovani regionalni identity jsou socialni, ekonomické, ptirodni ¢i vyvojové

podminky (souvisejici s historickym vyvojem) (Chromy, 2003, s. 167).

Regionalni povédomi jsou subjektivni pocity jedince, jeho vztah k regionu a socidlnimu
prostiedi regionu. Vnitini prostiedi jedince, jeho pamét a kazdodenni zkuSenosti jsou po-
catkem identity. Pro vytvareni kolektivni identity hraje dtlezitou roli ¢as a prostor. ProtoZe
spolecna minulost tvoii pojitko komunity davajici viru ve spolecnou budoucnost. Identita
se vztahuje k urcitému mistu, lokalité ¢i k regionu, ktera se pak utvari, modifikuje a repro-
dukuje kazdodennimi zkusenostmi spole¢enstvi i jedince. Clovék si tedy vytvati pfirozené
vazby nejen k regionu, ale i k lidem obyvajicim dany prostor. Regiondlni identita tvoii
stale podstatnou slozku osobnosti v roviné€ individualni, dale rovnéZ ptispiva k dimenzi

regionalismu a k lokalnim aktivitdm cilenym na udrzeni si regionalni vyjimecnosti. Jedi-
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nec, jenz svou identitu odvozuje od mista, v némz se narodil, chdpeme jako ,,roddka‘. Hla-
si se k danému tizemi a zaroven se citi byt jeho soucasti, aniz by zélezelo na tom, zda zde
prozil vétSinu svého Zivota nebo zde aktivné pobyva (Hefmanova, Chromy a kol., 2009, s.

101- 114).

Rose uvadi, ze jedinec si utvaii svymi pocity, ale i skupiny jedinct, vztah k mistu. Identita
se pak vytvaii na zdkladé mista, prostfedi, do kterého jedinec ¢i skupina patii a kde se citi

bezpecné (Rose, 1995, s. 89, cit. dle Releph in Hefmanova, Chromy a kol., 2009, s. 113).
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4 MIKROREGION JIZNi VALASSKO

Tato kapitola se zabyva charakteristikou konkrétniho mikroregionu Jizniho ValaSska. Za-
méiuje se na to, co je predmétem c¢innosti a spolecnymi cili sdruzenych obci a které obce
do tohoto sdruzeni patii. Dulezitou ¢asti je také vznik samotného ValaSska a prvkl jeho

tradi¢ni lidové kultury.

Mikroregion nema piesnou definici, podle Ministerstva vnitra Ceské republiky (MVCR,
©2017) mikroregion chapeme jako uskupeni vznikajici nejcastéji sdruzenim obci kolem
pfedem stanového centra — spadového tizemi. Jeho velikost mize byt riiznd, nejcastéji ma
takové uskupeni do deseti tisic obyvatel a deseti spolupracujicich obcei. V ramci spoleéného
prosazovani zajmi obci a mistnich komunit je jejich cilem dosdhnout zmén prospésnych
pro danou lokalitu. Z téchto diivodli byly ustanoveny tzv. mikroregiony a jejich mistni

akeni skupiny (MAS).

4.1 Charakteristika mikroregionu Jizni ValaSsko

Sdruzeni obci mikroregionu Jizni Valassko bylo zalozeno 26 starosty v roce 1999. Sidlo je
v sou¢asné dob& ve Valagskych Kloboukach, diive bylo ve Stitné nad VI1ati. Piedsedou
sdruZeni je Martin Janik, mistopfedsedkyni byla zvolena Alena Novéakova. V mikroregionu
je nyni sdruzeno 21 obci. Patii zde: Brumov — Bylnice, Drnovice, Haluzice, Jestrabi, Kie-
kov, Loucka, Néavojnd, NedaSov, NedaSova Lhota, Petrivka, Pote¢, Rokytnice, Sanov,
Stitna nad Vlaii, Studlov, Ujezd, Valagské Klobouky, Valaiské Piikazy, Vlachova Lhota,
Vlachovice a Vysoké Pole (Jizni Valassko,© 2015).

Lze usuzovat, ze vzajemné sdruZené okolni obce dobie spolupracuji s viditelnymi vysledky
a velmi kladnymi ohlasy. Usiluji pfevazné o rozvoj v socialnich sférach. Dalsi oblasti, kte-
rym se obce vénuji, budou zminény nize. Nejen sdruZzené, ale i obce samotné prostiednic-
tvim MAS?® realizuji mnoho aktivit, které jsou navic navenek velmi dobfe propagovany.

Tato spolecenstvi funguji na zdklad€ propojenosti, soudrznosti a kooperace vSech 21 obci.

Predmét ¢innosti mikroregionu Jizni Valassko je zejména v oblasti Skolstvi, socialni péce,
zdravotnictvi, pozarni ochrany, vetfejné spravy, ochrany zivotniho prostiedi, cestovniho

ruchu, ale i péCe o zvifata, zejména domaéci, nebot’ diive na venkoveé bézné ke kazdému

3 MAS — Mistni akéni skupina
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domku patfila alespon dribez, ve vétsSich statcich se choval i dobytek. Rovnéz probihd i
spoluprace a koordinace zdméri v oblasti hospodarstvi, zemédé€lstvi, kultury a sportu ¢len-

skych obcich (Zakladatelska smlouva, © 2001).

Sdruzeni obci se projevuje také riznymi marketingovymi aktivitami, kdy se ve vybranych
okolnich vesnicich a na jejich propagacnich materidlech setkdvame s pojednavanim o sou-

sednich obcich, jejich zajimavostech a aktivitach.

rrrrr

praci a povédomi o nich (napi. pexeso znakl obci, informac¢ni tabule s mapami apod.).
Jsou vytvareny rizné turistické okruhy, po nichZ je mozné se dostat do vSech spojenych
vesnic. Prikladem je projekt Kola, kopyta, boty, ktery propojuje vesnice ve Vizovickych

vrsich.

4.2 Historie Valasska

Podkapitola pojednava o tom, kdy se poprvé zacind objevovat oznaceni pro Valassko a
jeho obyvatele, dale proménou Valacht, ktefi se nejprve z ,,rebeli stdvaji kolonisty, poté

hospodati a nakonec jsou chdpani jako samostatné etnograficka skupina.

Valassko bylo prvotné oznacenim pro povstaleckou oblast ve tficetileté valce, poprvé se
1ze setkat se slovnim oznacenim v némecko-anglickém znéni ,,Wallachy* (angl.). Pojme-
novani Valasi pfisluselo povstalcim z vychodni Moravy, kteti bojovali ve tficetileté valce
na stran¢ proticisaiské. Valasi v této dobé& byli nazyvani jako rebelujici obyvatelstvo, pie-
vazné to byli horalé ze vsetinského a roznovského panstvi. V 15. stoleti pfichazeji Valasi
z Uher, o nichz se soudi na zadkladé¢ jejich jmen, Ze maji ukrajinsky a slovensky ptivod.
Pfichazeji 1 se svymi stddy ovci, které pasli bez jakéhokoliv omezeni v pohrani¢nich ho-
rach. Domaci obyvatelé je zacali nazyvat cizimi pastevci, majiteli stdd, pfedstavovali zcela
svéraznou skupinu, jez byla odliSna jak z hlediska kultury, zplisobu zivota, tak 1 zvyki a
tradic. Valas$i byli chépani jako vesni¢ti hospodafi, ktefi chovaji ovce, ziji v salasich a maji
specificky zplsob Zivota. Za ValaSsko se povazovala pouze ¢ast vychodni Moravy, jizni
ValaSsko se oznaCovalo jako Zalesi ¢i Zahoti. Zalesi se dodnes uziva pro oblast Luhacovic,

jez se nazyva Luhadovické Zalesi (Stika, 2007, s. 145 - 161).

Valassko jako takové si v pritbéhu doby naslo své vlastni misto a za Valachy jsou povazo-
vani 1 lidé z izemi Uher. Vznikla zde oblast, jeZ je zajimava jak pfirodnimi zdkoutimi, tak i

lidovou kulturou a samotnymi lidmi, ktefi stali u vzniku tohoto mikroregionu. I kdyz Va-
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lassko nabizelo pomérné velké ptirodni bohatstvi, lidé zijici tady neméli vibec snadny
zivot. Museli zit zejména z toho, co si sami vypéstovali v pomérné netirodné krajing. Vse

bylo zéavislé na zeméd€lstvi, zejména na chovu ovci, dobytka a domaci driibeze.

4.3 Typické prvky lidové kultury ve vybraném mikroregionu

Usek prace se vénuje lidové kultufe na Valassku, tedy tim jaké byly jeji typické prvky.
Ptiblizi napiiklad oblast odivani, kde jsou popsany ¢asti kroje, nareci ve vSeobecné roviné

a také lokalni folklor a s nim spojené tradice.

, Lidova kultura byva tvorena amatérskymi, vétsinou nevzdélanymi autory, v oblasti hu-
debni a slovesné kultury je zaloZzena na ustnim podani, vétSinou také anonymité, v manual-
ni a remesiné vyrobé na predavani dlouhodobé se vyvijejicich vyrobnich zkuSenosti, pra-

covnich postupui a technologii. “ (Jancar, 2011, s. 56)

4.3.1 Lidovy kroj

Kroje jsou a byly typickym ukazatelem kultury regionti, podle nichz lze poznat, o jaky
region se jedna. Nejenze se liSily v detailech, jako je barva, ornamenty, ale taky 1 ve stylu
Siti.

S postupujici dobou se také ménila moda a kroje prochdzely postupnymi zménami. Byly
nepochybné spjaté s ptirodou, ve které lidé Zili, nebot’ je mozné rozpoznat bohatost ¢i chu-
dobu kraje. A to zvlasté na zaklad¢é bohatosti vyzdoby kroji. Kroje se nosily jak na bézné

nosSeni, tak i na svate¢ni ptileZitosti. RozliSujeme kroj zensky a kroj muzsky:
1. Zensky valassky kroj

Kosilka a sukné tvotily zdklad Zenského odévu, Sily se z bilého platna, mély jednoduchy
stith. Rukavce byly mirné ¢i bohaté faseny nebo skladané a nedosahly dal nez k loktim. U
kanyrkem. U krku se rukdvce svazovaly tkanickou nebo spinaly sponkou. Jelikoz pied-
stavovaly nejndkladngjsi ¢ast zenského kroje, nosila je dévcata pouze ke slavnostnim pfile-

zitostem (Motlova, 2016, s. 97 -98).

Zakladnim ustrojenim Zeny je ,,rubac s Cervenym vytkavanym hornim dilem, ktery utahu-
je hrudnik, pies néj se oblékaji ,,rukavce”. Dale jsou dvé zéstéry - zadni zéstéra ,,fértoch*
je jemné vrapovana a na ni se uvazuje predni zastéra ,.fértuska®, ta je hrubé&ji skladana

(Langhammerova, 2001, s. 217).
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4.3.2 Muzsky valassky kroj

Zaklad muzského kroje tvortila platéna kosile s dlouhymi Sirokymi rukavy, volnymi nebo
stazenymi v zapésti. Stiih kosil se 1isil kraj od kraje, v ném se odrazely mistni zvyklosti.
,Gaté“ byly v podstaté platéné kalhoty se Sirokymi nohavicemi koncici nad kotniky nebo
v pulce lytek, které piekryly vysoké holinky. Vesta se nejdfive Sila ze sukna, pozdéji se
ptechazelo k bavinénym a hedvabnym latkam. Opét podle zdobeni vesty se poznalo, odkud
muz pochazel. Soucasti muzského kroj byl klobouk vyrabény z cerné plsti v riznych tva-
rech, ktery muzi nosili pouze o svatcich. Posledni dilezitou soucasti byla ,,valaS8ka®, coz je
kratkd kovem obita hul zakoncena sekyrkou. Slouzila k prosekavani kiovin, ale také ji
mladenci pouzivali jako tanceni rekvizitu pfi muzskych tancich (napt. odzemek) (Motlova,

2016, s. 101-109).

4.3.3 Naredi

Nareci a rizné podoby jazyka jsou jednim z charakteristickych faktorti regionu. Pomoci
tohoto rysu se da rozlisit pivod lidi. Bohuzel lze fici, Ze postupné tato podoba jazyka upa-
da a vytraci se pod vlivem médii stale vice pouzivani nafeci v bézné komunikaci. Nejvice
pfeziva u nejstarsi generace, mladsi uz fadu slov ani neznaji, coz je Skoda, nebot’ Casem se
s nareCim setkame jen v knihach a lidovych pisnich. Proto je dilezité seznamovat déti 1

s jinou podobou jazyka souvisejici s jejich regionem a poukézat na tehdejsi mluvu.

Narec¢i je nespisovny jazyk, ktery vede k dorozuméni se mezi pospolitostmi spojenymi
mistnimi, socidlnimi nebo profesnimi svazky. VétSinou tento jazyk sdili vysoky stupeii
podobnosti s jinym jazykem, avSak neexistuje jiny jazyk, ktery by byl v ném regionélné
zahrnut. Nafeci se tedy poji k ur€itému regionu, ma kulturni a narodni hodnotu. Ortografie,
vyslovnost, gramatika a lexikon nejsou oficidlné normovany (Broucek, Jetabek, 2007, s.

137).

4.3.4 Folklor

Tanec a pisné jsou nepostradatelnou soucasti vSech slavnosti. Proto byly vzdy vyznamnou
soucasti lidové kultury. Mohlo se jednat o obycejové zvyky, které se kazdy rok opakovaly.

Také to mohly byt slavnosti spojené se siiatkem, kitem apod.
VétSina pisni je tane¢nich, zpivané tedy pfi tanci, dalsi se vazaly k urcitym situacim, at’ uz
to byla svatba, Véanoce, masopust, nebo pracovni ¢innosti. Vyznamnou ulohou v pisnich

hraji pfirodni i pracovni motivy ¢i motivy lasky. Lidové pisné€ se traduji z generace na ge-
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neraci, dokonce se prenaSely z jednoho mista na jiné, z toho diivodu maji pisné i vice vari-
ant. Odrazi se v nich misto ptivodu, nafeci a je v ném pomérné ¢asto mozno rozpoznat i

temperament a zvyklosti dané¢ho regionu (Motlova, 2016, s. 259-260).

Dilezitym rysem lidového tance je propojeni s prostfedim jedince a vyuzit ho jako never-
balniho sdélovaciho prostiedku, ktery se tak stane prostiedkem komunikace dané kultury a
spolecnosti. Lidovy tanec se fadi do folklorismu, coZ je charakteristicky rys pro skupiny a

nasledné¢ je to soubor lidovych pisni a tancti (Bahensky, 2014, s. 582-583).

4.3.5 Tradice vynaSeni smrti

V tomto tseku je prace zamétfena na vysvétleni pojmu tradice, ktery je zde klicovy. Jednim
z typickych znakti Valasska je tradice ,,vynaseni smrti, proto je niZe popsan a obeznamuje

¢tenate prace, co se k nému poji. Tradice je realizovana v praktické ¢asti bakalaiské prace.

Tradice je dodrZzovani zvykl, moralky a tradi¢ni kultury ptreddvanych mezi generacemi
v urCité skupiné nebo spoleCenstvi. Predava také soubor ustalenych piedstav o chovani,

nazorech v rdmci dané komunity, spolec¢nosti (Broucek, Jetabek, 2007, s. 1065)

VynaSeni smrti a pfinaSeni léta je pohansky ritudl pochéazejici ze 14. stoleti. Je to prastara
tradice, kterd se poji s jarni rovnodennosti a s kalendainim ptichodem jara. Kon¢ici zimu
predstavuje loutka nazyvana Morena, je vytvofena z dfevéné konstrukce, slamy a dam-
skych $atii. Prichod jara nam predstavuje predmét — ,,1étecko”, které se v kazdém regionu
li$i. Mize byt vyrobeno z vrski jehlicnatych stromt, kocicek nebo zlatého deste, ozdobené

pentlemi, obarvenymi vejci, svatymi obrazky (Kupcova a kol., 2016, s. 143).

V posledni kapitole teoretické ¢asti prace byly poskytnuty informace o mikroregionu Jizni
Valassko, pti¢emz byly popsany a charakterizovany historické, kulturni, jazykové, geogra-
fické a etnografické aspekty. ZastieSujici pouzitd literatura vytvotila dostateCny teoreticky
zaklad, diky ¢emuZz budou ziskané informace aplikovany a nésledné popsany v praktické
Casti bakalaiské prace. Cilem bude také jejich dalsi rozvoj a postupné rozsifovani nabytych

znalosti pfi pfeddvani téchto poznatkli détem ve vybrané mateiské Skole.
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II. PRAKTICKA CAST
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5 O PROGRAMU

Program nese nazev ,,Misto, kde Ziju“. Program je rozvrzen do péti tydni, kdy jednou tyd-
n¢ navstévuji matetfskou Skolu. Vybrana matetska Skola byla zvolena zdmérné, protoze lezi
ve zminovaném mikroregionu. Kazdé setkani je zaméteno na jiné téma, kterym se zaby-
vam. Vénuji se globaln¢ mikroregionu, jeho tradicim, krajing, pamatkam, ale také uziva-
nému nafeci. Zacindm samotnym vznikem ValaSska a jeho typickymi prvky. Program je
urcen détem od 4 do 6 let. Matefska Skola, kterou jsem si vybrala je vSak vékové hetero-
genni (od 2 do 6 let). Proto se do tematickych ¢asti programu zapojuji i déti mladsiho veéku.

Matetskou skolu navstévuje 21 déti, na néz je program zaméien.

Cilem programu je podpofit a upevnit vztah ditéte k lokalité, kde vyriistd a jeho blizkému
okoli. Program nabizi ¢innosti, pomoci nichzZ se snazi pfiblizit misto, ve kterém déti vyrus-
taji a osvojit si zakladni poznatky o mikroregionu Jizniho ValaSska. Vzdélavacim obsahem
v programu jsou ¢innosti seznamujici déti predskolniho véku s historii, kulturou a okolnim

prostfedim, zamétené na jejich region.

5.1 Zdivodnéni potieby programu

Vzhledem k rychlému vyvoji a neustalé modernizaci spolecnosti 21. stoleti mizeme pted-
pokladat, Ze bude dochazet zejména u predSkolnich déti k zdkladni neznalosti svého etnic-
kého plvodu a kulturniho prostiedi, jeZ je obklopuje. Proto zdmérem programu je snaha
seznamit piedskolni déti s lokalitou, jeZ je obklopuje, vzbudit jejich zajem o historii a kul-
turu mikroregionu Jizniho Valasska. Diky tomu budou obeznameny s vyvojovym pozadim
z vySe uvedenych hledisek. Ze strategického hlediska mize pfibliZzeni regionu zvolené ci-
lové skupiné v budoucnu dopomoci k tomu, Ze zde budou chtit i nadale zstat, zakladat
rodiny, pracovat a pomahat region dale aktivné rozvijet. To vSe na zakladé vybudovaného

vztahu a pocitu ptislusnosti k dané kultute, do které patii a jiz jsou soucasti.

5.2 Charakteristika materské Skoly

Matetska Skola, kterou jsem si vybrala ke své aplikaci pro bakaldiskou praci, se nachazi ve
Zlinském kraji na upati Vizovickych vrchii. Obec je soucésti mikroregionu Jizni Valassko
a nalezneme zde spoustu pamatek. Matef'ska Skola je spojena se zakladni skolou, v niz sid-

li. Zakladni a matetskou Skolu zfizuje dana obec.
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Mateiska skola ma pouze jednu tfidu, kterd je vékové heterogenni a navstévuje ji 21 déti.
Provoz mateiské skoly je od 6:55 hodin do 15:30 hod., coz je pomérné netypické, nebot

vétsina rodic¢i pracuje v mistnich firmach, kde pracovni doba konci vétSinou kolem 14 —

v oee

5.2.1 Okolni prostfedi materské Skoly

Obec a obcané jsou velmi pospoliti, protoze ve vesnici zije malo obyvatel a z toho divodu
vetsina lidi drzi pii sob€. Tim, Ze se v obci pofadaji razné kulturni akce, maji déti moznost
potkéavat se i na jinych mistech nez pouze v mateiské Skole. Matetska Skola spolupracuje
s obci, se kterou se nékdy vzajemné podili na ptipravé kulturnich aktivit pro mistni ob¢any,

rodiny a déti.

Mistni komunita vSak lidovou kulturu nepodporuje v nijak velké mife. Pfetrvava zde pouze
par tradic, které obec potfada a spole¢n¢ se svymi ob¢any dodrzuje a slavi. Jedna se piede-
v§im o fasanky. V obci je folklorni krouzek pro déti, kde déti tancuji a vystupuji po okol-

nich vesnicich.

Nedaleko od této vesnice lezi jinad obec, kterd potfada vyukové programy pro déti v pred-
Skolnim zafizeni aZ po stfedni Skoly. Déti se zde seznamuji s predeSlym Zivotem Valach,
poznavaji Zivot na statku a maji moZnost vidét zvifata, o které se diive lidé starali. Dale
zde détem mohou byt pfedstavena femesla — palickovani, pleteni ko$ikt, tradi¢ni ¢innosti

na Vanoce, Velikonoce a také je jim ukazovano, jak dilezité je se starat o prirodu.

5.3 Charakteristika déti

Matetskou skolu navstévuje celkem 21 déti a jedna se o vékoveé heterogenni tiidu ve véku
od 2 do 6 let. Matetskou Skolu tento rok navstévuje 5 dvouletych déti, které se pomérné
dobte adaptovaly a vychovné-vzdélavaci proces zvladaji. Pro tyto déti je v matefské Skole
k dispozici chiiva, kterd do matetské Skoly dochazi jiz od zacatku jejiho provozu. Dvouleté
déti u ¢innosti nevydrzi dlouhou dobu, proto ¢asto od ¢innosti odchazi a navraceji se. Je

dilezité je dobfe motivovat a motivaci neustale upeviiovat, podporovat.

Ptedskolnich déti je ve tfidé dohromady 5, kdy z toho jeden chlapec ma odlozenou Skolni
dochéazku, z diivodu narozeni v listopadu. Chlapec je velmi bystry, pozorny a komunika-
tivni. Casto zna odpovédi na kladené otazky a dokéaZe ostatnim kamaradiim pomahat pfi

ruznych ¢innostech.
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Déti ve véku od 5 do 6 let jsou také velmi bystré, hodné zvidavé a béhem ¢innosti soustie-
déné. Dokazou dobtfe komunikovat ve skuping, zvladaji se domluvit béhem spolecné prace

a dokazou pomahat mladsim détem.

Ctyfletych déti ve t¥idé je celkem 8, které v mateiské §kole dokazi komunikovat s ostatni-
mi, hrat si s nimi a podileji se 1 na spolecné praci. Hodné poznatkti ptebiraji od svych star-
Sich kamarada v matetské Skole a jde vidét, ze se od nich spoustu ué¢i. Naptiklad béhem
¢innosti se starSich déti ptaji, jak to udé€laly, a zda jim pomohou. Jsou velmi komunikativni,
stavalo se, ze mluvily a reagovaly na otazky v néjakych tematickych castech vice nez pred-
Skolni déti.

Ttiletych déti jsou zde 3 a ty maji hodné energie, avSak tu dokazou uplatit v riznych ¢in-
nostech, zejména u vytvarnych. V matetské skole jsou adaptované, nejsou plakavé a hodné
se hraji se svymi mladSimi kamarady. Do ¢innosti se zapojovaly, avSak béhem spolecné

prace bylo pro n¢ t¢zké pracovat dohromady s ostatnimi.

5.4 Obsah programu

Téma Cile Kompetence Organizacni Pomiicky
forma
Metody
1. Mikroregi- Piedstavit mikro- Dité ziska predsta- OF*: Maskot, mapy,
on Jizni region Jizni Va- vu o mikroregionu Projektové prazdny papir,
Valassko laSsko. Jizni Valassko. S o :
vyucovani, pfirodniny,
vychéazka lepidlo, Stétce,
Ziskat poznatky o Dité vi, kde Zili krepové papi-
historii Valasska.  Valasi. Metody: ry, pastelky,
T, voskovky.
vypraveni,
popis, de-

4 OF — Organizac¢ni forma
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2.

3.

4.

Valasské

kroje

Remesla

Remesla

Sezndmit
s valaSskym kro-

jem.

Rozvijet jemnou

motoriku.

Objasnit pojem

femeslo.

Seznamit déti s

kovatskym, fez-
batskym a kera-
mickym femes-

lem.

Specifikovat fez-
barské, kovarské
a keramické fe-

meslo.

Rozvijet technic-

ké dovednosti.

Dité dokaze poznat

valassky kroj.

Dité dokaze vyrobit

panenku
z ptirodniho mate-

rialu.

Dité dokaze vlast-

nimi slovy vyjadfit,

co je to femeslo.

Dité ziska nové

poznatky o kovai-

ském, rezbarském a

keramickém fe-

meslu.

Dité dokéaze popsat

kovarské, keramic-

ké a fezbarské re-
meslo na zakladé

pfedchoziho dne.

Dit€ umi pracovat

s jehlou na plsténi.

monstrace,

hra.

OF:

Skupinové

vyucovani

Metody:

Popis, rozho-
vor, vyprave-

ni, hra.

OF:

Exkurze

Metody:

Demonstrace,

rozhovor,

popis.

OF:
Rizena ¢in-

nost

Metody:

Vysvétlovani,

rozhovor,

Muzsky a Zen-
sky kroj, vét-
vicky z biizy,
modra  latka,
bramborova

bila

Stét-

razitka,

tempera,
ce, kelimky,
cervena stuha,

provazek.

Zadné

Ovci vina,
molitan, jehly
pro  plsténi,
vykrajovaci

formy, masle.
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5.

6.

7.

8.

Tradice

Morena

€<
o

Nare

Pokrmy

Regionalni

prvky

Seznamit déti

s regionalni tradi-
ci.

Vysvétlit spojitost
mezi jarem a Mo-

renou.

Predstavit valas-
ské nareci uziva-
né

v mikroregionu

Jizniho Valas$ska.

Naucit pisen ve

valaSském nareci.

Ptedstavit tradi¢ni
suroviny pro ob-

last ValaSska.

Rozvijet jemnou

motoriku.

Predstavit prvky
charakterizujici
mikroregion Jizni

Dité vi, co je to

tradice Morena.

Dité vi, k jakému
ro¢nimu obdobi se
vaze tradice More-

na.

Dité vi, jaké nareci
se pouziva v miste,

kde bydli.

Dité se dokaze na-
ucit pisent ,,My

jsme Valasi®.

Dité vi, jaké plodi-
ny jsou typické pro
mikroregion Jizni
ValaSsko.

Dité rozviji jemnou
motoriku pfi peceni

pletenice.

Dité dokaze po-
jmenovat regional-
ni prvky typické

demonstrace.

OF:
Rizena ¢in-
nost, vychaz-

ka.

Metody:

Rozhovor,
vypraveni,
demonstrace,

popis, hra.
OF:

Dramatizace

Metody:

Vypravéni,
popis, rozho-

VOr.
OF:

Skupinové

vyucovani

Metody:

Demonstrace,
popis, rozho-

VOr.
OF:

Skupinové

Drevéna kon-
strukce, slama,

Saty,  masle,

proutky, vejce
(vyfouknuté),
satek, nuzky,

provazek.

Obrazky  se

slovy

Kynuté tésto,
hladka mouka,
hrebicek, mlé-
ko, med, povi-
dla, susené
Svestky a jabl-
ka, brambory,
kyselé zeli.

Vala$sky klo-
bouk, valaska,
obrazek ovci a
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9.

Miij region

Valassko.

Tolerovat ostatni
déti pfi spolecné
¢innosti.

Shrnout ziskané
poznatky o svém

mikroregionu.

Rozvijet technic-

ké dovednosti.

pro mikroregion
Jizni Valassko.

Dité umi tolerovat
ostatni déti béhem

tanceni.

Dité¢ dokéaze odpo-
veédet na otazky
tykajici se mikro-
regionu Jizni Va-
laSsko.

Dit¢ umi vystiih-
nout své otisknuté
ruce na papire.

vyucovani

Metody:

Vysvétlovani,
demonstrace,
rozhovor.

OF:
Projektové
vyucovani
Metody:

Popis, de-
monstrace,

rozhovor.

Tabulkal: Obsah programu

hor, Svestky.

Prstové barvy,
Stétce, kelim-
ky, A4 bilé
papiry, ubrus,
lepidlo, ntzky,
fix.
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6 TEMATICKE CASTI PROGRAMU

Program zacind seznamenim se s maskotem programu, ktery pozitivn€ upouta pozornost
déti. V expozicni Casti je priblizen mikroregion od samotného vzniku az po néieci - fec
typickou pro oblast. Zdliraznény budou soucasné a minulé tradice, lidova tvorba, kroje,
mistni pochutiny, povésti a pohadky. Program bude zakoncen spolecnou vystavou a pro-

hlidkou produktt, které déti v pribehu programu vyrabély.

Ve vsech tematickych castech se objevuji reakce déti na Cinnosti, jejich odpovédi na mnou
pokladané otazky a jejich komentaie béhem aktivit. Proto pro lepsi ptehlednost odpovédi,
diskuze déti, jsem zaznamenala pouze do véty s uvozovkami. Zato otdzky kladené mnou

jsou uvedeny v kurzive.

6.1 Mikroregion JiZni Valassko

Bé&hem prvniho setkani seznamuji déti s mikroregionem Jizniho ValaSska, v némz je jejich
vesnice, matefska Skola umisténa. Pomoci mapy vytvofené na velkém papirovém formétu
demonstruji détem rozlohu, okolni vesnice a pfirodni spektra tohoto regionu. Postupné se
dostavam k historii Valasska, konkrétné k ptichodu Valacht a jejich zivotu zde. Tento §i-

roky tematicky blok détem pomuze nejdiive vhlédnout do problematiky.

6.1.1 Plan ¢innosti

V této Casti je popsan tematicky blok, ktery nese nazev Mikroregion Jizni Valassko. Je zde

konkrétné popsano, jaké €innosti obsahuje a s ¢im budou déti pracovat.

Uvodni &ast

Na uvod si s détmi vytvotime kruh, posadime se na koberec v hern¢ a détem piredstavim
maskota (Valaska) programu, ktery je bude po celou dobu provéazet. Maskota poddm ditéti
vedle m¢, aby mu feklo své jméno a to, co rado d€lad nebo ma rado. Dbam na to, aby déti

formulovaly vSe zadané v celych vétach. Az dité€ sdéli tyto informace, posle maskota dal-

Simu kamaradovi, takto pokracujeme az do doby, kdy se dostane zpét ke mn¢.

Poté prechod k motivaci ,,Déti, a vite, proc jsem vas dnes prisla s Valdskem navstivit? On
totiz chodi za detmi ve vedlejsich vesnicich a povidaji si o tom, jak jejich vesnice vznikla. A
protoze vy jste mu rekly, jak se jmenujete a co mate rady, tak on vam na oplatku rekne ne-

‘

co o vasi vesnici.
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Hlavni ¢ast

Na zemi na velkém papirovém formatu je nakreslend mapa mikroregionu, kolem které¢ho
déti stoji. Stojici déti symbolizuji hranice mikroregionu Jizniho Valasska. Nejprve se podi-

vame na mapu a vysvétluji détem, co je to mapa a k ¢emu slouzi.

,, Vite, co znamenda ta zelena barva na mapé? Co by to asi mohlo byt, nepripomina vam to
néco? A co ty modré carky, kterou jsou tady? “ Posléze ukazuji, kde se nachdzime, kde je
dana vesnice, ve které sidli vybrana matefska Skola a na to misto pokladam kostku. To

z toho divodu, aby si déti dokazaly plosné predstavit, co vSechno je obklopuje.

., Déti poznate néjaké pamadtky, které jsou zde na obrazcich? Vite, co jsou to pamatky? *“ Az
si popiSeme s détmi okolni vesnice, tvorici celek mikroregionu Jizniho Valasska, pfesunu-
jeme se k dal§imu obrazku. Na ném jsou jiz vyobrazené pouze hory, zvifata a salaSe. ,, Po-

znate, déti, co tady mame na obrazcich? *

Po dokonceni této Cinnosti se spolecné s détmi presunujeme k dalSimu papiru, ktery je uz
prazdny. Tedy az na to, Ze na jedné strané je obrdzek valacha a na druhé stran¢ vesnice.
Ukolem déti je vyrobit cestu, kudy by se mél valach vydat do nové vesnice. Déti vytvoii

cestu, kterou mohou obklopovat lesy, rybniky, feky, vSe, co si déti vymysli.

Zavérecna cast

Po skonceni posledni ¢innosti si s détmi prochdzim, co vytvofily a popisuji mi jejich vlast-
ni mapu, co na ni je, a popisuji cestu, kudy se Valach dostane do vesnice. S détmi si opaku-
jeme, kdo tady pfed nami zil a v jakém misté Ziji. Na zavér se déti zeptam, jakd ¢innost se

jim libila, a ktera ne a co se jim na tom nelibilo.
Venkovni ¢innost

Pted samotnou vychdzkou s détmi budou vytvotfeny skupiny, v nichZ budou vékoveé smise-
né déti. Kazda skupina je oznacend barevnou cedulkou, aby se déti Iépe poznaly a védély,
v jaké skupiné jsou. Kazda skupina dostane obrazky souvisejici s jejich obci. Po pfichysta-
ni se na pobyt venku, chodime po vsi a déti pfedstavuji svou vesnici pomoci obrazki, které
dostaly. KdyZ prochézime kolem objektu zobrazenému na obrazku déti, zastavime se a

popisujeme si misto.
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6.1.2 Prubéh ¢innosti

Nejprve jsem se détem predstavila, poté jsem jim ukazala maskota ,,Valaska“, kterého jsem
nasledn¢ imitovala a seznamila jsem je s nim. Kazdé z déti si vzalo Valaska, feklo mu své
jméno, co ma rado ¢i co rado déla. Dvé dvouleté déti, chlapec a divka, mluvit nechtély,

proto maskota poslaly kamaradovi vedle sebe.

Motivace pro hlavni ¢innost byla ucinnd, vydrzela po celou dobu hlavni ¢innosti, kterou
vsak bylo zapotiebi neustale podporovat. Pfedem jsem si rozlozila mapu, ke které jsme
presli. S détmi jsme vytvoftily palkruh kolem mapy a zeptala jsem se jich, co to mame pied
sebou. Spravné odpoveédely, ze mapu a zacaly jsme si ji popisovat. Potom se v§echny déti

postavily kolem mapy, kterou si mohly obejit a podivat se, co vSechno je na mapg.
Komunikace v priibéhu ¢innosti:

Déti zpocatku mély jisty ostych pfede mnou a trvalo jim malou chvili, nez zacaly odpovi-
dat na otazky. Mapa pro déti byla zajimava, obchazely ji dokola, dotykaly se ji, jezdily

prsty po vyznacenych carach.

Vite, co znamend ta zelena barva na mapé? Co by to asi mohlo byt, nepripomina vam to

néco?
D1:,,To je travicka.*
D2: , Kyti¢ky a rostlinky.*

Snazila jsem se je pfivést k tomu, Ze jsou to lesy, proto jsem pokladala dal$i otazky: Deéti,

kdyz jdeme do prirody, co je tam jesté zelené kromé travy, rostlin?

D1: ,,Stromy.*

A kde takové stromy rostou? Kdyz jich je spousta vedle sebe na urcitém misté?
D1:,Les*

Deéti a co jsou ty modré cary?

D1: ,,Potok.”

D2: , Reka.“

Poznate, co mame na mapé za obrazky? Poznal nékdo néjaké misto a vi, jak se jmenuje?

Vsechny déti kromé péti dvouletych déti a tii triletych déti poznaly svoji vesnici podle ob-

razku a taky poznaly hlavni pamatku jejich vesnice.
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D1: ,,Toto je hrad.

Jak jsi poznal, Ze je to hrad?

D1: ,,Protoze tady ma tii vézicky a acko s brankou.*

Détem jsem vysvétlila, ze to, kde bydlime, se jmenuje mikroregion Jizni ValaSsko a vSech-
ny tyto okolni vesnice a celd tato plocha do ni patfi. Aby si to 1épe predstavily, ukéazala
jsem jim mapu Ceské republiky a ukazala jim konkrétni maly kousek na mapé, kde bydli-
me. Rekly jsme si, Zze z kazdého takového kousku je poskladana celd nase republika. Na
zéklad¢ toho jsem jim vysvétlila, co znamena Cervend ¢ara na map¢ symbolizujici hranice
statu.

Ptechod k druhému papiru, kde byly pouze hory, ovce, chalupy, salase a Valasi. Vysvétlila
jsem détem, ze diive nez tady vznikly vSechny vesnice, které jsme vidély na mapé, ptishi
z hor Valasi, ktefi v horach pasli ovce a stavéli si salaSe, v nichz bydleli. Postupné piecha-
zeli na jind mista, a tak zacaly vznikat nové vsi.

Komunikace v priubéhu ¢innosti:

Deti, co mame tady na obrazcich?

Déti vyjmenovaly vSechny obrazky kromé Valachti.

Deéti, videly jste nékoho obleceného v takovém obleceni?

D1: ,,Ano, mlj dédecek ma takové obleCeni.*

D2:,, V tom sa tancuje.*

Na zavér jsem k motivaci pouzila maskota, imitovala jeho hlas a povidala jim piib¢h o
jednom Valachovi, ktery dostal jméno Drnovjan. Ten se ztratil v lese a potfeboval najit
cestu do své vesnice. Na zéklad¢ toho déti vytvarely pomoci pfirodnin, krepového papiru,
pastelek cestu, po které se dostane Drnovjan zpét do vsi.

Komentare v pribéhu ¢innosti:

Pii vyrobé mapy byly déti velmi kreativni, dokdzaly vytvofit z nabidnutého materidlu
spoustu zajimavych napadut jako napft. vlk, ovce, zaby. Z komentait déti je ziejme, Ze deti
ve véku 5 — 6 let vedly mladsi déti, kterym déavaly tkoly, co by mohly na map¢ vytvofit.

D1:,,Tu sem udé¢lal potok. Ale mosime sem dat kamen¢, aby mél ptes, co jit.”

D2:,,To mozeme udélat z toho Sedého. Takto to zmackaj.*
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D3: ,,Divajte, to je jak zabicka.*

D4: ,,Pani ucitelko, ja jsem z toho Sedého udélal vlka.*
DS5: ,,J4 chcu taky natirat.*

D6: ,,Tady toto su zaby, ud¢lajte je tu.*

D7: ,,No, no, to$ vybarvi domecek.*

Po svaciné jsme se vydaly na prochazku po vsi, kdy déti byly rozdéleny do ¢tyt skupin po
ttech détech. Ukazovaly mi mista, kterd mély déti na obrazky, a fikaly, co o nich védi nebo

jestli je navstévuji, co se jim na nich libi.

6.1.3 Pedagogicka reflexe

Celkovée tematicky celek naplnil stanovené cile a to hlavné z toho diivodu, ze déti o své vsi
hodné védi. Pisté bych na mapu umistila vice véci, objektil, protoze byla pro déti ve véku
5 — 6 let jednodussi. Také bych v budoucnu zvolila opacny postup pfi prohlizeni mapy,
nejprve bych déti nechala prohlédnout si mapu, aby se kolem ni prosly, a teprve pak bych
s nimi rozebirala, co je na map¢. Potom dochazelo k tomu, Ze déti prechazely po mapg,
obchazely ji, chtély si ji 1 osahat. Ale ani to nijak vyrazné prub¢h fizené ¢innosti nenarusi-

lo.

Pouze, co pribéh ¢innosti naruSovalo, byly dvouleté déti, které u Cinnosti nevydrzely, pte-
chézely a pak se navracely. Pi1 konecné reflexi s détmi jsem se znovu ptala, o ¢em jsme si
povidaly a jak se jmenuje misto, kde zijeme. Tady déti za¢aly mluvit o mapé, kterou vyra-
bély, nechala jsem jim prostor, protoZe je tato ¢innost velmi zaujala, dlouho u ni vydrzely a
vymyslely spoustu napadi, co by Drnovjan v lese mohl vidét, koho by mohl potkat. Vy-
myslely, napt. rybnik s lekniny, vlka (vyrobily ho z krepového papiru a dokreslily casti
téla), zaby v potoku, potok s kameny pies, které by mohl chodit a spoustu dalSich véci.
Poté vSak dokéazaly odpovédét na prfedchozi otazku a predSkolni déti tekly: ,, Valassko ™. Co
mé zaujalo, byla myslenka Sestileté hol¢icky, kterd se mé zeptala: ,, Takze my jsme taky

Valasi? “

Déti se nejvice shodovaly na tom, ze je zaujala velka mapa a maskot, ktery je piisel navsti-
vit. Hodné se vracely k mapé, kterou vyrabély a chtély si ji vystavit ve tfidé, aby ji mohly
ukdzat rodicim. PfedSkolni déti pfemyslely nad vSemi €innosti vice, nez jsem piedpokla-

dala. Na konci mé prekvapila otdzka, zda 1 my jsme Valasi jako ti pfed tim, co tady bydleli.
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Uz jen v tom spatfuji piinos programu, ktery je navede na cestu, aby se citily byt soucasti

této kultury a uvédomily si, kam patii.

Obrazek 2: Mapa

6.2 ValasSsky kroj

Odivani neboli kroje jsou dulezitou soucasti lidové kultury, a to nejen v mikroregionu Jizni
ValaSsko. Jak odkazuji v teoretické ¢asti, podle kroji miZeme poznat, z jakého regionu,
kraje jedinec pochazi a zda se jedna o kraj bohaty nebo chudy. Jak jiz vyplynulo z nazvu,

tematicky blok se bude vénovat valasskym krojtim.

6.2.1 Plan ¢innosti

Uvodni &ast

Pted samotnym zaCatkem tizené Cinnosti, zpivam pisnicku: ,, Velké kolo, udélame, protoze
se radi mame*, pomoci které pani ucitelky svolavaji déti do kruhu. Nasledné vytvoii pul-
kruh v herné na koberci, kde pied détmi na stén€ je poveSen muzsky kroj, rovnez ja piricha-
zim v kroji do ttidy. ,, Co si, deti, myslite, Ze dnes budeme déelat? O cem bychom si mohly

povidat? Poznate, co mam na sobé? “

Détem predstavuji kroj, ukazuji jim kroje svatecni, které mam na obrézcich, a vypravim
jim, kde a kdy lidé kroje nosili. Pak pokladdm otazku détem: ,, Nosi se kroje jeste ted? Vi-
deli jste v tom nékoho nebo mate doma své? Kam byste si mohli vzit kroj, na jakou uda-

lost? “ Dale vysvétluji, podle jakého znaku mizeme poznat valassky kroj. Pfi popisu zen-
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ského a muzského kroje détem fikam ¢ésti obleCeni a jejich tlohou je uhodnout, kterd ¢ast
kroje se tim mysli.

Hlavni éast

Seznameni se s technikou modrotisku demonstrovanou na otiskovani bil¢ barvy na modrou
latku. Déti tvoii panenky z vétvicek, které spolecné svazujeme, pro mladsi déti je mam jiz
pfedem pfichystané. Déti vyrabéji sukni z modré latky, na ni otiskuji bilou barvu.
Z brambor vyrobena razitka namaceji do bilé barvy a pfitiskavaji na latku. Po zaschnuti

latku pripevnime na kostru panenky, kterd bude vytvaret sukni.

Zavérecna Cast

Zhodnoceni ¢innosti détmi. Podle toho, co se jim libilo a co se jim nelibilo. Déti fikaji na-
vrhy na zmény ¢innosti, co se jim jevilo jako obtizné. Dokazi se pochvalit a ukézat ostat-
nim détem sviij vyrobek.

6.2.2 Pribéh programu

S détmi jsme se nejdiive ptivitaly basniCkou Dobré rano, dobry den. Poté jsme se posadily
na koberec. Zeptala jsem se déti, jestli védi, co mam na sob€. VSechny poznaly, Ze se jedna
o kroj. Nejprve jsem détem vysvétlovala, kdo chodil v kroji, déleni kroji (na svatecni a
pracovni). Seznamila jsem je s typickym prvkem zndmym pro valassky kroj, podle ¢eho ho
pozname, vysvétlovala jsem jim, ze kazdy kroj se od jinych kraju 1isil a podle toho se lidé

poznali, odkud jsou.

Poznamky déti pri mém prichodu v kroji do tiidy:

Déti muj prichod v kroji prekvapil, zarovei je i pobavil a smali se, co jsem si to oblékla.
D1: ,,Hahaha, co to mate na sob&?*

D2:,,Co ste si to oblékla?*

D3:,,To je kroj.*

D4: ,,Ale pro¢ ho méte na sob&? Budem tancovat?

D5:,,Ja mam doma takeé.“

Béhem popisu krojl, jsem vzdy zminila ¢ast kroje a ony ho ukazaly bud’ na muzském, ne-
bo zenském kroji. Spoustu ¢asti neznaly, proto dochézelo k tipovani a ukazovani na vSech-

ny Casti kroje, nez uhodly, o co se jedna. Proto jsem jim urcitou cast kroje popsala, na jaké
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casti téla se nosi, k cemu slouzi. Toto byla nejucinnéjs$i metoda, jak déti pfimét k vétsimu

zamysleni a dovést je k nalezeni spravné ¢asti kroje.

Komunikace v prubéhu ¢innosti:

Nosi se kroje i nyni?

Na tuto otazku déti nedokdzaly odpovedét.

Kam bychom v takovych krojich mohli jit?

D1: ,Na svatbu, slavnosti, put, jarmerk, karneval.*

D2:,,Ja ho mam na tanCeni, muzeme v nich tancovat.*

Muizeme kroje teda nosit i ted’?

DI: ,Jo.*

D2: ,,Mijj déda §ije kroje, ma jich moc, fialové, Zluté, cervené a prodava je.*

Déti zaujalo zdobeni na mém kroji, rozpoznavaly, co je to za symbol. Na zakladé toho
jsem jim vysvétlila, jak takové zdobeni vznika. Diky tomu jsem piesla na vytvarnou ¢in-
nost, kdy jsme vyrabély panenky z vétvicky. Obtiskovani bramborovych razitek na modrou
latku je hodné oslovilo, z toho divodu u ¢innosti vydrzely pomérn¢ dlouhou dobu. Kazdy

si vyrobil vice nez jednu sukénku pro vétvickovou panenku.
Komunikace v prubéhu ¢innosti:

D1: ,,Pani ucitelko, my délame Valassky.*

Vy jste je tak pojmenovaly? Proc zrovna Valasky?

D1: ,,Maskot a kluci st Valasci a toto je holka, proto musi byt Valaska.*
A jak se jmenuje to misto, kde bydlime? Mné to totiz uplné vypadlo.

D1: ,,Valassko.“

Az vSichni dorazili, pockali jsme na zaschnuti latky, déti si Sly umyt ruce a ptesunuli jsme

se do herny. Tam prob¢hla reflexe déti a shrnuti ¢innosti.
Podle ceho, deti, rozlisime valasské kroje od jinych?
D1: ,,Podle toho kohoutka, co mate tady*

D2: ,,Podle obrazkd na sukni*



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 47

D3: ,,Tady toto, jak je.“

D4: ,,Podle kroje pozname bohatstvi.*

b W
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Obrézek 3: }'Iroba anenek z Vétviek

6.2.3 Pedagogicka reflexe

Celkové tematicky blok trval od 8:30 do 9:30, a to hlavné z divodu né€kolika nutnych pte-
suntl ve tfidé. Nejprve jsme zacali v herné na koberci, poté nasledovala prace u stolti. Pro-
toze jsme museli ¢ekat, az orazena latka zaschne, aby se panence mohla udélat sukénka,
ptesli jsme do herny, kde jsme si shrnuli ¢innost a zopakovali si, co vSechno jsme délali

v piedchozim tematickém bloku.

Béhem reflexe se déti nejvice shodovaly v tom, Ze je nejvice zaujalo obtiskovani razitek na
latku. Jediny &tyflety chlapec fikal, Ze se mu libilo vie. Ctyfleta holgicka také zmitiovala,
ze byla latka mala. Déti tedy byly Cinnosti zaujaté, sousttedéné, predevsim u vytvarné pra-
ce. Pfist¢ bych zménila organizaci ¢innosti, nejprve bych s détmi vyrabéla panenky a poté

bych piesla k popisu kroje.

Déti bych také u stoleckt vékoveé promichala, aby mezi predskolnimi détmi byly i déti
mladsi. Dochazelo totiz k tomu, Ze pfedsSkolni déti s ¢innosti byly rychle hotové a mlad$im
détem bylo zapotiebi asistovat a ¢innost jim trvala o poznani déle. Proto ptedskolni déti si

vytvarely vice sukynek.

Domnivam se, Ze motivace byla u¢inna, avsak s neustalou podporou. Piichod v kroji déti

ocenily, ihned se ptaly, co budeme délat, co je ¢eka a pro¢ to mam vlastné na sobé. Vseo-
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becné si myslim, Ze tematicky blok byl pro déti pfinosny, zaujal je a pomalu se dozvidaly o
miste, kde bydli. Myslim si to proto, ze uz ptedskolni déti védely, ze bydli na Valassku a
pii reflexi mi fikaly, ze jsou taky ValaSi. Hodn¢ se v tom odrazi jejich komunita, v niz vy-

rustaji, nebot’ je hodné pospolita, podporuje mistni tradice, zvyky a dodrzuji kulturu.

V nésledujicim rozhovoru pani ucitelka probéhlé tematické pozitivné ohodnotila. Sama se
vyjadrtila, ze se nikdy tématem mikroregionu Jizniho Valasska nezabyvala. Zminila jen, ze
jejich zakladni skola podporuje folklor — tance a zpév. Dany tematicky blok na ni zaptso-
bil kladn€¢ zejména tim, Ze déti chtély nadale vytvaret, coZ znamenalo, ze je Cinnost
nadchla a nechtély jesté skoncit. Doporucila mi, abych pfist¢ vice prolnula védomostni
¢innosti s pohybovymi hrami. Tedy aby na chvili déti pfesly i na jinou ¢innost. Thned mé

napadl, Ze jsem mohla zaradit jednoduchy tanecek.

6.3 Nareci

Nateci je jednou z hlavniho charakteru Valasska a jeho regionu vzhledem k ostatnim. Na-
feci je dalsSim meznikem odliSnosti oproti jinym krajim. Dle néfeci 1ze poznat, kdo odkud
pochazi nebo kde Zije. AvSak ke Skod¢€ jiz upadéa a nepouziva se v takové mife jako dfive.

Proto povazuji za dulezité pfipomenout ho détem, ukazat jim, Ze mame svoji specifickou

fec, které ostatni lidé nemusi rozumét.

6.3.1 Plan programu

Uvodni &ast

Na zacatku se pfivitame, posadime se do kruhu a davam détem hadanky. Jejich ukolem je
piijit na slovo bud’ ve spisovné ¢estin€, nebo ve valasském nafeci. Détem fikam napt. div-
ka a ony by mély odpovédét, ze divce se fika cérka nebo davaji jiné napady. Zacindm nej-
prve s jednoduchymi slovy a postupné prechdzim k t€z§im sloviim. ,,4 vy zndte néjaké

slova z nareci, ktera se u nas pouzivaji? “
Hlavni ¢ast

Nauceni se lidové pisné ,,My jsme Valasi“, ktera je typickd pro mikroregion Jizni Valas-
sko. Za klavirniho doprovodu pani ucitelkou nau¢im déti slova prvni sloky pisné. Az pisen
budou zvladat, piechazime k interpretaci pisné, jak ji chdpou a vysvétlovani sloviim, jimz
nerozumi, protoZe v textu se objevuje spousta slov v nareci a vSem slovim nemusi rozu-

meét.
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Zavérecna Cast

Zazpivani si pisnicky, kterou jsme se pfivitali a shrnuti slov, které si déti zapamatovaly.
Zhodnoceni Cinnosti détmi, co by zménily a co se jim libilo. Po obéd¢ détem pirectu jeste
uryvek z knihy Gabra a Malinka, ktera je z tohoto prostredi.

6.3.2 Prubéh ¢innosti

Na zacatku programu jsme se s détmi pfivitaly basnickou, kterou jsme se naucily predchozi
dny. S détmi jsme se posadily v herné do kruhu a zeptala jsem se jich, co jsme d¢€laly spolu

minuly tyden. DéEti si pamatovaly vyrobu panenek a zdobeni sukynky.
Uvodni poloZena otazka:

Protoze uz vime, ze kroje se lisily a poznali jsme podle tohoto kroje, odkud kdo pochazi.

Dalsim znakem, jak to pozname, je i jazyk. Vite, co slovo jazyk znamena?

Na tuto polezenou otazky déti neznaly odpovedét, zacala jsem jim teda vysvétlovat dany
pojem. Détem jsem objasnila, Ze my na ValaSsku mame svij jazyk, kterym mluvime, do-

rozumivame se. Kdyby pfijeli lidé z jiného regionu, tak by v§em sloviim nemuseli rozumét.

Détem jsem dévala slova, kterd jsem meéla napsand na kartonech. Vzdy jsem jim slovo
ukézala, fekla a déti mi fekly, co by to slovo mohlo znamenat. Kdyz ho uhodly, nasly od-
povidajici obrazek slova a pfifadily ho k nému. Nejprve jsem zacinala slovy, kterd jsou

znama, jednoducha.

Komunikace v prubéhu ¢innosti:

Vite, jak se u nas rekne holce a klukovi?

DI: ,Kluk je kluk.*

Cérka a ogara se jim rika. Cérka je holka a ogara je kluk. Jste cérky a ogari.
D1:,,0gara to je vtipné.*

D2 ,.Ze cérky a ogaii.®

Slyseli jste nekdy ta slova?

D1: , Babicka to rika.“

Tato slova jsem si myslela, ze déti budou ur€it€ znat, Ze se s nimi setkavaji, ale prekvapilo

mé, Ze to nevédély a slova jim pfisla vtipna i ta skutecnost, ze jsou cérky a ogafi.
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Co jsou to gaté®?
D1: ,,Puncosky.*
D2: ,,Teplaky, rifle.

Chvili nad tim ptemyslely, co to je. Dopomohla jsem jim, Ze to i pani ucitelka tika, kdyz se
maji oblékat ven. Jakmile uz déti prestaly odpovidat, fekla jsem, ze se jedna o kalhoty, ale 1

to co fikali oni.

Deti, co je Femeri®?

D1:,,Tim si ¢eSem vlasy.*

D2: ,,Cesem tim kong.«

D3:,, To ma tatinek, aby mu nespadly gaté.*
D4: ,,Opasek.*

Cemu rikame zlavec’?

D1:,,To je polstar.

A kdo vi, jak se Fekne periné? Kdyz uz vime, jak se rikd polstari.
D1: , Matracka*

D2: ,,V pefin¢ bylo pefi.“

Pani ucitelka: ,,Mné vzdy babicka rikala, vem si zlavec a prikryj sa duchnu. TakzZe periné se

I3

Fika duchna.’
Co je to Sopa®?

DI: ,,Do Sopy davame dievo.*

D2: ,,My méame v Sopé€ psa aj kocku.*

D3:, Tatinek tam dava naradi.*

5 Gaté — Kalhoty

6 Remefi — opasek

7 Zlavec - pol3tar

8 Sopa — &ast stodoly, kilna



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 51

Déti tikaly, jaka vSechna zvifata tam maji a Ze tam taky maji psy i kocky, ale nemohly najit

synonymum.

Ano, toto vsechno tam miize byt a co teda je? Jak byste to vysvetlily nasemu Valaskovi,
protoze on tomu slovu nerozumi. A nevédel by, kam ma ulozit dievo, kde nakrmit zviratka a

ani kde hledat naradi.

D1: ,,Sopa je prosté Sopa.”

D2:,,Garaz to je a tu mame vseci a nebo kolia.*
D3: ,,Sak to bude stodola.«

Toto slovo détem délalo problémy. Védely, co to je, k cemu se vyuziva, avsak nemohly
k nému prifadit vhodné slovo, tedy spisovné pojmenovani. Ale potom déti predskolniho

veéku dokézaly pfijit na obecné pojmenovani Sopy.

Slova, kterd détem ned¢lala problém: slepice — slépka, nabéracka — zufanek, krocan — mo-
rak, brambor — zemak, pohnul se — hl sa, rozsvitit - roznlit. Naopak jako obtizna slova, s

niniz se déti nesetkaly: pefina — duchna, Sraky — $Sle, ktilna — Sopa.

Po dokonceni pfifazovani slov, jsme vSichni piesli k nauceni se pisnicky ,,My jsme Valasi*
a k jeji nasledné interpretaci détmi, jak ji rozumi. Tim, Ze piseil je pro na§ mikroregion
velmi zndma, déti ji jiz znaly. Takze jsme si pouze zopakovaly slova a s doprovodem kla-
viru si ji zazpivaly spolecné. Poté jsem détem vysvétlila, co budeme délat. Détem jsem

fekla vétu z pisné a ony mi fikaly, jak danym ver§im rozumi:

1. véta: ,,My jsme Valasi, jedna rodina*

— DI:,,Ze sme rodina.”

— Ja: A co je to rodina?

— D2:, Maminka, tatinek a braska.”

— D3, 7Zesme kamaradi, mame sa radi.”

— Ma interpretace piedana détem: vSichni, kdo zijeme na Valassku, v tom
miste, které jsme si ukazovali na mapé¢, jsme vSichni kamaradi, pomédhame
si a vime, ze mezi né patfime.

2. véta: ,valaSské hory, st nasa ot¢ina“

— Ja: Vite, co znamena slovo otcina?

— DI:,, Z téch hor piisli Valasi.“

— D2: ,,Pasli tam ovecky.*

— Ja: Pamatuje si, jak byly na mapé vyznacené ty hory, lesy, jakou barvou?

— DI1:,,Modrt.*

— D2:,,Zelend, Sak modré bylo mote a voda.*

— Na zavér jsem jim slovo otcina vysvétlila a vétu interpretovala.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 52

3. véta: ,,my jsme Valas$i, chlapci jako fik*
— Tato véta byla pro predskolni déti snadno pochopitelnd, ihned Sestileta hol-
¢icka dokazala najit odpovéd’ a vysvétlila détem, jak tomu rozumi.
— DI:,,Ze jsme zdravy a silni.”
4. véta: ,a nas kapelnik, su stryc Matalik*
— DI:,,To je muzigant*

L8 o "N

Obrazek 4: Interpretace pisné

6.3.3 Pedagogicka reflexe

Déti hodnotily danou ¢innost kladné, pouze zminovaly, Ze posledni n€které slova neznala a
byla tézka. Vracely se opét k minulé ¢innosti, tedy k vyrobé sukynek pro panenky.

V budoucnu bych urcité pro déti k uceni zvolila jinou valasskou pisnicku, jelikoz tuto
vSichni znali, nem¢li ji problém ihned zazpivat. Jejich intepretace pisné byla velmi zajima-

va, pozitivum vnimadm v tom, Ze nad vécmi pfemyslely a dokézaly odpovédeét.

Slova, ktera jsem vybrala pro déti, byla zarazejici v tom smyslu, ze vyrazy, u kterych jsem
predpokladala, ze je znaji, neznaly déti. Na druhou stranu poznaly slova, u nichz jsem ne-
predpokladala, Ze je budou znat. Lze proto usoudit, Ze s nafecim se doma, v matetské Skole
setkavaji a v rodin€ se pouziva. S narecim se vSak déti v mém programu setkéavaji po celou
dobu, tady jsem jim pouze objasiiovala, o co se jedna.

Cely blok hodnotim opét kladng, 1épe se mi dafily prechody mezi ¢innostmi, navazovaly

na sebe. PTisté bych zaradila obrazkovy materidl, ktery by détem mohl pomoci se slovy a

nemusely je pouze hadat. Jak jsem zmiflovala vySe, ptisté vyberu jinou pisent k naucent,
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ktera nebude détem tolik znamd. Déti dobie spolupracovaly, komunikovaly, dokazaly od-

povidat na otdzky a prichazet s napady.
6.4 Regionalni prvky

6.4.1 Plan programu
Uvodni &ast
Déti poznavaji veci lezici pired nimi na koberci. Je to celkem pét véci, které jsou typické

pro Valassko — valaSka, valassky klobouk, hory, ovce a Svestka. Nékteré véci jsou vytisk-

nuty na obrazcich. Déti urcuji, k ¢emu se dand véc mohla pouzivat, co jim to pfipomina.
Hlavni ¢ast

Déti se nejdiive voln€é pohybuji po prostoru na melodii jednoduché pisn€, nasledné chodi
do rytmu pisné. Kdy si prvné vytleskdme rytmus a poté chodi v rytmu pisni¢ky. Volny béh
po prostoru do rytmu pisné, stoj spatny, dupani na misté do rytmu pisné. Nasledné zkouse-
ni kroku poskoéného do rytmu, poté upazeni rukou v bok (déti stoji na mist¢) a nasledu-

je ukrok doprava a ptisun zpét, totéz se opakuje doleva.

Vytvoteni dvojic, drzeni se za ruce, kdy v rytmu pisné déti tan¢i krokem posko¢nym. Vy-
brana dvojice dostane do ruky valasku a musi ji predat dalsi tanecni dvojici pti hrajici hud-
be. Pokud hudba ptestane hrat, dvojice, ktera ma v ruce valasku, pfedd ji jinému paru a

zUstava stat na mist€, dokud jim néjaka jina dvojice nepodleze pod nohama.
Zavérecna Cast

Zhodnoceni ¢innosti détmi, zopakovani si prvki z jejich regionu.

6.4.2 Pribéh ¢innosti

Na zacatku jsme si s détmi zazpivaly pisni¢ku ,,My jsme Valasi“ a vytvoftily ptlkruh, pro-
toze uprostfed koberce byly rozlozeny fotografie. Déti jsem se ptala, co vidi na obrazcich a

o ¢em si asi dnes budeme povidat.
Komunikace v prubéhu ¢innosti:

Proc tady mame déti ovce?

D1:,,0ni se o n¢ starali, kdyZz sem pfisli.*

Kdo oni?



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 54

D1:,,Valasi.*“

Jaky obrazek si vyberete dal?

D1:,,Trnky.*

A vite, Ze trnky jsou Svestky?

To déti nevédely, proto jsem se vratila k tématu néfeci a zopakovala jej s détmi.
A co muzeme z trnek vyrobit?

D1: ,,Kompot.*

D2: ,,Slivovicu.*

D3: ,,Buchty, kola¢ a knedliky.*

D4: ,,Chleba.*

Myslis, Ze z trnek se da vyrobit chleba? *
D1:,,Mmm, noo, to dava pani kuchatrka na chleba.*

Pani uditelka: ,,Myslis, kdyz nam to pani kucharky roztiraji na chleba s maslem a je to

sladke? “
D1:,Jo.*
D2: ,,Aha, povidla.*

U obrazku s kopci, lesy jsem s détmi zase zopakovala, jakymi barvami jsou lesy a hory

oznacované na mapg, pro¢ tady jsou ty kopce.

D1: ,,Valasi pfisli z hor a chovali tam ovce.*

Co znamenala véta — ,,valaSské hory, su nasa otcina“ v pisnicce ,, My jsme Valasi*“.
D1:,,To je to, kde bydlime.*

Posledni obrazek predstavoval valaSsky klobouk, ktery déti zaujal svym zdobenim a jako
posledni jsem opét piinesla na ukazku valasku. Détem jsem vysvétlila, co je to, ukazala

jsem jim zdobeni a k ¢emu slouzila. Déti se s ni jiz setkaly a védély, Ze se pouZziva k tanci.

Na to jsem navézala a zkusily jsme si s détmi valassky jednoduchy tanec, kdy skokem po-
sko¢nym skakaly do rytmu pisné a poté se pohupovaly ze strany na stranu. Nasledn¢ si déti
vytvoftily dvojice a vysvétlila jsem jim pravidla hry. Ze zac¢atku pravidla déti nedodrzovala,

musela jsem byt diisledna v jeji kontrole.



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 55

6.4.3 Pedagogicka reflexe

Béhem reflexe déti zminovaly hru, ktera je bavila, ale Ze oni ji znaji trochu jinak. Také

vzpomenuly tanec, ktery byl pro né jednoduchy, protoze chodi do Valasku (krouzek v ob-

vvvvvv

P1isté bych redlné€ pfinesla valassky klobouk, ktery jsem ale nesehnala. Nékteré znaky se
vyskytovaly jiz v pribéhu piedchozich tematickych ¢asti, proto jsem se k nim navracela.
Cimz jsem ziskala i zp&tnou vazbu, co viechno si déti zapamatovaly. Hodné informaci si

zapamatovaly zejména piedskolni déti.

Déti se umély pohybovat v rytmu, pokud se ty¢e déti od 2 do 3 let, ty pohyb v rytmu ne-
zvladaly. Dvouleté déti se do nacviku tance viibec nezapojily, mély s jejich chlivou samo-
statny program, pouze n¢kdy pfichazely a zapojovaly se do hry. Déti hra zaujala, vSechny

déti od 4 — 6 let se ji zucCastnily a chtély ji nasledné opakovat.

Pro ptisté bych danou ¢ast programu jesté 1épe promyslela, protoze byla relativné kratka.
Nécvik tance a hrani hry zabraly delsi dobu, avSak nebyt toho byl by program pro déti mé-

né atraktivni.

6.5 Remesla

Tento tyden se vénuji v matefské Skole tématu femesel typickych pro valassky region. Za
jedno z nejznadméjSich femesel se povazuje pleteni koSikli. Vzhledem k tomu, ze se lidé
Zijici zde prevazné vénovali zem&délstvi, femesel tady nebylo mnoho. Jak jsem na zacatku
zminovala, Valasi chovali ovce a vlinu rizné zpracovavali. V navaznosti na to jsem se roz-

hodla pro préci s vlnou, konkrétné pro techniku plsténi.

6.5.1 Plan ¢innosti
Hlavni ¢ast

., Déti, co je to remeslo? Co si pod tim predstavite? “ Vysvétlovani pojmu, co je to femeslo
a ptfipominka femesel, ktera se tady diive vyskytovala a ktera se stale drzi. Nasledny pte-
sun na exkurzi na Stfedni odbornou skolu v regionu Jizniho Valasska, kde je kovarna, ke-

ramicka a truhlafska dilna.
Pro déti je pfipraveny program, kdy nejprve jdou do fezbarské dilny, kde jsou seznameny s
praci fezbare, nasleduje ukéazka nastrojti, vyrobktl a hlavnich surovin potifebnych k tomuto

femeslu. Déti maji moznost si vSe prohlédnout, osahat material a pomucky. Nasledny pte-
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sun do kovéarny, kde jsou jim ukazany obdobné véci a to materidl, suroviny a nastroje. Vy-
svétlovani postupu prace, jak se kov musi rozehfat, pro¢ potiebuji ohenn ke svému femeslu
a ukazka vyroby podkovy kovairem. Posledni zastaveni je v hrnCifské dilné, kde déti mayji
moznost vytocit si n¢jaky vyrobek.

6.5.2 Priibéh programu

Exkurze probihala od 10 hodin, kdy byly déti rozd€leny z divodu bezpecnosti do tii sku-
pin, nebot’ exkurze se zucastnila jest¢ jedna matetrska Skola a celkem zde bylo 50 déti.
Prvni skupina zac¢inala v truhlaiské diln€, druha v kovarské diln¢ a tteti v keramické. Ja

jsem chodila s détmi z mnou vybrané matetské skoly.

Po celou dobu exkurze jsme vSichni byli vedeni mistry z konkrétnich pracovist’. Pii pro-
hlidce v kovatské diln€ jsme byli upozornéni na bezpecnost. Pan mistr kovar ukazoval dé¢-
tem nastroje, piistroje, pomicky, které pro svou praci potiebuje. Déti si vSechno naradi

osahaly, zkousely, jak jsou tézké kleste.

Mistr poté ukazuje nastroj, s nimz pracuje:

D1:,,Ty klesté nejsou tézke.*

D2: ,,Mosis v téch klest'ach drzat materidl, potom je to tézké.*
Mistr poté ukazuje material, se kterym pracuje:

Mistr: ,, Déti poznate, co to je?

Nikdo neodpovida, mistr jim vysvétluje, Ze se jedna o Zelezo, které v ohni bude zahtivat.

Mistr stoji u vyhné a vklada Zelezo do ohné.
Mistr: ,, Vidite ten modry plamen? To znamenad, Ze uz je to hodné horké.

D1: ,,A neni to nebezpecné?*

Mistr: ,, Neni, ale musite byt opatrni, protoze to moc pali a nesmite se toho dotykat. Vidite,

jak je to zelezo tady oranzové? To je totiz moc horké a miizeme z toho néco vytvarovat. *
D1: ,,Ani rukavicema to nesmim chytnit? A co z toho mozem udélat?*

Déti se zaujetim zacaly pozorovat mistra, jak kladivem na kovadliné boucha do rozpalené-
ho Zeleza a tvaruje z n¢j spiralu. Mistr kovar nam ukazuje nasledné vyrobky svych studen-

t, déti hadaji, co je to za vyrobky.

Pani ucitelka: ,, Déti, a jak se jmenuje tento pan, co déla toto remeslo?
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D1:,,Ja su od toho ¢erna.*

D2: , Mistr.*

D3:, Kovar.“

D4: ,,Ma zastéru Spinavu.

Pani ucitelka: ,, 4 myslite si, ze kovari delaji podkovy konum? “
D: ,,Ano.“

Tady mistr kovar vysvétluje, ze podkovy konam délé taky kovar, ale uz musi mit speciali-
zaci na to a ze tady, kdyby pfivedli kon¢, nezvladl by ho okovat. Pfi odchodu z kovarské

dilny se déti louci pisnickou.

Ptechod do keramické dilny, v niz studentka ptredvadéla détem, jak se to¢i na hrncifském
kruhu. Nejdtive détem byl ukdzan material potfebny k tomuto femeslu, déti si zkouSely na
hlinu sahnout. Poté pani mistrova vysvétlovala détem pracovni postup na vytvoieni misky

na hrnéifském kruhu.

Komunikace v priubéhu ¢innosti:

Pani mistrova: ,,Co byste chteély, deti, aby vam nase studentka vytocila? *

D1:,Misku.*

D2:,,Ty jo, to ziram, Ze sa to tak toci. ProcC sa to ted’ to¢i uz pomalu a pro¢ sa to uz vyplo.*

Kdyz studentka dotocila pro déti misku, ukézala jim, jak se musi odebrat, aby se neponici-

la.

Studentka: ,, Misku potom musite dat na desku, kde hlina musi uschnout asi jako tady
tenhle svicen, musi byt tak sucha a tvrda. Kdyz vam to takto uschne, natreme to barvami a

dame do pece. “

Ptechazeni do druhé mistnosti, kde je keramické pec a kde se vyrobky glazuruji, mistrova
détem ukazuje rtizné barvy a tikd jim, Ze kdyZ vyrobek je vysuseny, vyberou si barvu, kte-

rou vyrobek potiou a daji ho potom do pece, jeding tak hlina ztvrdne a ziska hezkou barvu.
Komunikace v prubéhu ¢innosti:

D1: ,,Moja maminka tady chodila a fikala mné&, Ze tu néco dé¢lala. Aj tatinek tu chodil, ale

ten délal néco jiného.*
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Pti konci prohlidky déti zpivaji pro studentky a pani mistrovou pisnicku na podé€kovani.

Posledni ¢ast exkurze nas ¢ekala v truhléafské dilné, ta je rozdélena na ru¢ni a strojni dilnu.
Komunikace v prubéhu ¢innosti:

Pan mistr truhlaf se hned pfti vstupu déti do dilny zeptal: ,, Poznaly jste, v jakeé dilné jste?
D1:,,Dievo, v dfevarské.*

Pan mistr: ,, Ano, tady se pracuje se drevem a jsou tady truhlari. Vite, co takovy truhlar
vyrabi? “

D: ,,Zidli, truhlu, nabytek, hracky a dfevénou pistalku.*

Pan mistr ukazuje nastroje, t€émi jsou pilnik — rizné druhy pilnikti, od hladkych az po
hrubé, smirkovy papir, svorky, rasple, dlata, aku vrtacku atd. U kazdého naradi vysvétlil,
k ¢emu slouzi, co s nim d¢la, sestavil se svou studentkou zidli a popisoval pracovni postup.
Po sestaveni Zidle jsme se dostali do strojni truhlafské dilny. Sezndmeni jsme byli se stroji,
byla ndm vysvétlena jejich funkce. Po vykladu jsme byli upozornéni opét na bezpecnost a

pan truhlaf ukazoval, co jaky stroj ma za kol délat. Nejprve vsak dal détem, aby si ohma-

taly neobrousené dievo.

Dievo vlozil do hoblovacky, ale nez dfevo tam vlozil, zeptal se déti: ,,Jak si myslite, ze to

drevo potom bude vypadat, az ho vytahnu? “

Déti si potom znovu vzaly toto dievo, které si ohmataly, a zjiStovaly, Ze uZ neni tak hrubé,

jaké bylo pted tim, ale Ze je mnohem hladsi.
D1:,,J4 jsem si to jesté nepohladila. Ty jo, to je teplé z toho.*

Zapnutim dal$iho stroje se dfevo upravilo Uplné do hladka, déti ho opét osahaly a vracely
k fazi pted tim. Poslednim strojem byl soustruh, kde byl vétsi Zelezny volant urceny k to-

¢eni. Dva chlapce to hodné zaujalo a zkouseli, co se s tim déla.
Probihajici rozhovor mezi chlapci:
DI: ,,Jak se to zapind? Nebo s tim mam jen to€it? Mlizeme si to vyzkouSet?*

D2: ,,Ja nevim, jak sa na tom dé¢la. Nejde to. Asi potiebujeme jesté zelezo, je to na elektii-

13

nu.

Déti opét a naposledy zazpivaly panu mistrovi pisnicku jako podékovani.
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Zpétnou vazbu od déti ziskdm nasledujici den v mateiské skole, kdy se budeme vénovat
temeslim. ,, Déti, vzpominate si, kde jsme byly véera? Co jsme vidély za remesla? “ Nava-
zani na exkurzi a zjistovani toho, co si déti odnesly a ¢eho vSeho si v§imly béhem navstévy

odbornych dilen.

Obrazek 5: Exkurze

6.6 Druhy den Ffemesel v mateiské Skole

Uvodni &ast

Propojeni s ptedchozim dnem ,,jaké se vam vcera nejvice libilo Femeslo? Popisete nasemu
maskotovi, co takovy kovar, rezbar a keramici deélaji? Protoze on s nami véera nemohl jet,

¢

tak aby mu to nebylo lito. *
Hlavni ¢ast

V prvnim bloku déti zkusi pracovat s vlnou a to konkrétn€ s technikou plsténi viny, pfi niz
si zhotovi jednoduché vyrobky. Mladsi déti budou pii plsténi pouZivat vykrajovatka, ktera
jim pomohou vytvofit dany tvar.

4

Zavérecna cast
Zhodnoceni ¢innosti détmi ,,Déti, muizete mi Fict, co vas dnes zaujalo? A jak vam slo plste-

ni? Zaujala vas prace s vinou? Bylo to moc narocne? “ A nasledné ukazka vyrobku, které

déti vyrobily ostatnim détem.
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6.6.1 Prubéh ¢innosti

Cinnost jsme za¢inaly v kruhu, kde jsme se s détmi piivitaly a zacaly si povidat o tom, co
vid€ly déti predchazejici den. DéEti popisovaly vSechny ¢innosti, co jim na dilnach ukazo-
vali. U chlapct ptfevladalo nejvétsi nadSeni z prace kovare, kdy popisovali vyhen, jak se
dokéze takové zelezo nazhavit a kovar z néj vyrobi tfeba podkovu. Dalsi déti zaujalo ke-
ramické femeslo, protoze by mohly pracovat s hlinou. Sestilety chlapec nam popisoval, jak
se tocilo na hrn¢itském kruhu, Ze bylo za potiebi vody a kruh se mohl zpomalovat a zrych-

lovat.

Déti z exkurze byly nadsené, sdélovaly své pocity a zazitky z probéhlého dne. Také popi-
sovaly spoustu véci, kterych si v§imly, kazdé dité chtélo néco fict. Na zéklad¢ jejich nad-
Senych reakci usuzuji, ze exkurze byla pro déti ptinosna a hodné je zaujala. I pani ucitelky
komentovaly vypravéni zazitkli déti po navratu z exkurze do matei'ské Skoly, Neustale pry
vypravély o tom, co vSechno zazily a co vidély. Zvolend organizacni forma (exkurze) byla
vhodné zvolena, diky tomu jsem dosahla stanoveného cile. Lze se domnivat, ze exkurze

byla pro déti silnym a obohacujicim zazitkem.

Béhem hlavni ¢innosti pfi praci s vlnou jsem pracovala pouze s détmi predSkolniho véku.
Do prace se zapojila 1 Ctyfletd hol€icka, kterd je manualn€ zru¢nd a ma cit pro vytvarné
¢innosti. Seznamovaly jsme se technikou plsténi, ktera byla pro déti nova, pouze jeden
predskolni chlapec techniku znal. Pro déti ov¢i vina byla jiz sama o sobé zajimava, nebot’
s ov¢i vlnou se v té formé jesté nesetkaly. Kazdé dité si vzalo molitan, vybralo si vinu a
tvar formy. Détem jsem nejdiive vysvétlila, jak pfi €innosti postupovat, a kladla jsem diiraz

na bezpecnost pii praci s plstici jehlou.

Vsechny déti se do Cinnosti nadSené zapojily, byly do ni zcela zabrané, zaujalo je, jak se
vlna pfichycuje k molitanu, za¢ina byt pevnéjsi a zmensuje se. Dé&ti pracovaly s vykrajova-
cimi formami, které si mezi sebou vyménovaly, a kazdy hotovy vyrobek jsme povésily na
proutky. Déti si zkouSely vyrobit vzor 1 bez pomoci vykrajovacich forem, z ¢ehoz vznikaly

kulicky nebo kolecka.
Komunikace v priibéhu ¢innosti:
D1:,,Cotoje?*

D2:,,Co s tim budeme dé¢lat?*

D3: ,,Proc st tu formicky?*
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D4: ,,Jé¢, budeme dé€lat tatar.”
Poznate, co je to?

D1:,,To je jako cukrova vata.*
D2:,,Ty barvy su jak duha.*

D3:,,To sme dé¢lali s Valaskem. Vlna.“

Honzik, uz tuhle cinnost zna a jednou ji délal ve Valasku. Reknes jim, Honziku, co se s tim

bude délat a co jsi vytvarel ty?

D1: ,,Do toho sa tak picha a pak z toho néco vznikne. Ja sem udélal kyticku.*
Jaké jsou to proutky, z ceho jsou?

D1: ,,Budem plést? Divajte, budeme d¢lat tatar.*

D2: ,,Nebudeme, budeme délat obrazky.*

D3: ,,My budeme d¢lat tatar, pani ucitelko?

Co to je to Femeslo? Znate dalsi Femesla nez jen ty, které jsme vcera videli?
D1:,,To je zaméstnani.*

D2: ,,Tteba vodafi, topici*

Vznikajici rozhovory mezi détmi béhem ¢innosti:

Béhem vyroby déti si hraly s vinou a vymyslely rizné zptisoby, co by z viny §lo vyrobit.
Holcicky si z toho délaly ndramky, pficesky do vlast a z toho vznikla situace, kdy dvé hol-

¢icky si povidaji o animované pohadce.

D1: ,,Z toho mozeme udé¢lat hiivu. To si pfipnu ke sponce a budu mét z toho océasek. A

budu ten trol, Ani. Ten se zelenym rohem.*

D2: ,Ne, to si nosorozec, to mosi$ pfipnut takto. At si zeleny trol. Divaj, jak to mam ja a

su taky trol.*
D3: ,,To mosi$ drzat takto, pani ucitelka to fikala, aby sas nepichnul. Pomalu, zapichavaj.*
D4 ,,To jinak nejde. Tak to?*

D3:,Jo, tak pomalu. To by t’a bolelo.*
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Obrazek 6: Technika plsténi

6.6.2 Pedagogicka reflexe

Cinnost s détmi bylo mozno bez vétsich potizi zvladnout. Predskolni déti pfistupovaly
k ¢innosti velmi zodpovédné a dbaly na to, aby se pfi ¢innosti nepichly jehlou. Dokonce se
vsichni sami mezi sebou vzajemné upozoriiovali, aby byli opatrni a délali ¢innost pomaleji.
To bylo détem potiebné piipominat, ale jakmile jsem slySela, Ze se samotné zmifiuji, aby
se nezranily, pouze jsem na né peclivé dohliZela a spiSe jsem je upozoriiovala na jiny tchyt

vykrajovaci formy.

Myslim, Ze tato vytvarna technika byla pro déti obohacujici a zadbavna. Cinnost nebyla

nijak naro¢na na Cas, déti byly velmi zru¢né.

Zapor spatiuji pouze v tom, ze n¢které déti nebyly pfili§ trpélivé pii zapichdvani jehly do
viny. Pak dochazelo k tomu, Ze se détem bé¢hem odebirani vyrobku z molitanu ponicil a
nedrzel tvar. DéEti proto musely zacinat znovu, ale nasledné se z toho poucily a ptaly se mé,
jestli uz je vyrobek hotovy a mohou ho zavésit na proutky. Jedin€ z toho byl znat pocet déti
pracujici na této technice, Ze jsem vSem vSechny vyrobky bez jejich upozornéni nedokaza-

la zkontrolovat.

Ale 1 pfesto si myslim, Ze bych si pro tuto ¢innost zvolila stejny pocet déti. Déti ve skupiné

dokazou spolu vice komunikovat a navzajem si pomahat. Do budoucna bych s détmi vy-
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zkousela vinu i obarvovat, aby vid€ly, jak se vyrobek mize déale dotvaiet. Protoze barevna
vina je oslovila a udivovaly se tomu, Ze vina je obvykle bild a oni maji barevnou. Avsak
svého stanovené¢ho cile vyjadtit vlastnimi slovy, co je femeslo, jsem dosahla pouze u malé
¢asti déti. Z toho vyplyva, ze v budoucnu Iépe osvétlim tento pojem a vice jim ho propojim

1 s ostatnimi femesly. Druhé stanoveného cile jsem jiz doséhla.

Déti ¢innost ohodnotily, Ze prace s vinou se jim libila, ale nedafilo se jim z toho vytvorit
n¢jaky obrazek. Zminovaly, Ze to by jejich mladsi kamaradi nemohli d¢€lat, protoze by se
mohli poranit. Dokazaly vzajemné pochvalit si své ozdobené proutky, které s nadSenim

ukazovaly pani ucitelce.

6.7 Tradice spojena s vitanim jara

Cilem tohoto setkani bude seznamit déti s tradici typickou pro jarni obdobi, tzv. ,,vitani
jara®“. Déti se dozvédi o zminéné tradici, proc ji lidé slavili, a co méla symbolizovat. Spo-

le¢né na zéklad¢ ¢innosti si samy vyzkousi a proziji tuto tradici spolecné s kamarady.
6.7.1 Plan ¢innosti
Uvodni &ast
Ptivitani se s détmi fikankou:
Hola, hola, hej,
htej, slunicko, hiej,
zimy uZ jsme méli dost,
zasvit,, slunce, pro radost!
(Kupcova a kol., 2016, s. 145)

V komunitnim kruhu povidani si o zménach v ptirodé, kterych si déti jiz vSimly cestou do
matefské Skoly. Jaké vnimaji rozdily mezi zimou a jarem, co vlastné je zima a co je jaro.
Charakteristika déti ro¢niho obdobi a jejich vlastni pohled na ného. ,, Déti, vite, Ze dnes
mame prvni jarni den? Jak bychom se jenom s tim jarem mohly privitat? Jenze kdyz mé nic
nenapada. Uz to mam! Zeptame se naseho maskota, ten nam urcité néco poradi a rekne
nam, jak se jaro vitalo. Zapojeni maskota, ktery program doprovazi od zacatku, imitace

maskota a povidani si o Moren¢. Kdo je to Morena, proc€ ji lidé vhazovali do potoku, a jak
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se vitali s jarem, pfinaSeni 1éteCka. Tradice vynaSeni Moreny, nékde nazyvanou taky jako

Smrtka.

Vysvétleni toho, ze pii vhazovani Moreny se spolecn¢ fikali basnicky, zpivali pisnicky a

proto se i my ted’ nau¢ime novou basnicku, abychom Morenu mohli vSichni vyprovodit.
Smrt nesem ze vsi,
nové léto do vsi.
A ty, svata Margito,
dej ndm pozor na Zito.
(Kupcova a kol., 2016, s. 148)

Bésnicku jim prvné feknu po verSich, a oni formou ozvény budou opakovat. Az se ji nau-
¢ime, budeme pracovat s intenzitou hlasu a nasledné ji vyuzijeme k pohybové hie. Déti
stoji v kruhu a jedno dité chodi kolem kruhu déti a recituje basnicku, kterou se naucily -
., Smrt nesem ze vsi, nové léto do vsi. A ty, svata Margito, dej nam pozor na Zito. “ Jak do-
fekne basnicku, zastavi se, dité, u néhoz se zastavilo, pohladi po zadech. Pohlazené dité
vybéhne z kruhu, dité pfedstavujici Margitu bézi za nim. Dit¢ musi utikat kolem kruhu a

vratit se na své misto.

r wr

Hlavni cast

Po pohybové hie piejdeme k vyrobé Moreny ze sldmy a starého Zenského oble€eni (proto-
7e Morena je vZdy Zenského pohlavi) a k vyrob& nahrdelniku na krk. Pfedem bude pfipra-
vena konstrukce ze dvou ty¢i pfibitych k sobé do tvaru kiize. Dé&ti nejprve Morenu oble¢ou
a potom budou Saty vycpavat senem. Nahrdelnik vyrobime z prouzki papiru, které budeme
lepit k sob¢ a budeme vytvaret fet¢z. Az bude Morena zhotovena, pievlie¢eme se a piijdeme

ven k potoku, kam Morenu vhodime.

Zavérecna Cast

Cesta k potoku, kam vhodime nasi Morenu. NeZ ji tam hodime, fekneme basnicku, kterou
se deti naucily. Pfed navratem do matetské Skoly, jest€ spolecné ozdobime pentlemi tzv.
»létecko* symbolizujici pfichod jara. Kazdé dité si uvaze pentli na zlaty dést’ a piinese si
ho do matetské Skoly. Na zavér se déti zeptam, co jsme dnes délali, jak se tradice jmenova-

la a jaké ¢innosti se jim libily nejvice a které nejméné.
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6.7.2 Pribéh programu

S détmi jsme se privitaly basni¢kou ,,Hola, hola, hej* a nasledn¢ jsme si zacaly vypravét o
tom, jaké je dnes venku pocasi, jestli si vSimly déti n¢jakych zmén v pifirod¢ a jaké rocni
obdobi ptichazi po zimé. Kazdé dité dostalo prostor k mluveni, aby mohlo sd€lit ostatnim,
co vide€lo cestou do mateiské Skoly. Poté jsem zapojila do motivace maskota Valaska, kte-
ry popisoval détem tradici spojenou s vitdnim jara, vysvétlili jsme si, pro¢ se Morena vha-

zovala do vody a co je to 1étecko.

Nasledn¢ jsem déti naucila basnicku, kterou budeme doprovazet Morenu pii vhazovani do
potoka. Nejdiive déti opakovaly véty po mné, poté jsme si basnicku zkousely recitovat co
nejhlasitéji a naopak co nejtiseji. Nakonec jsme vytleskavaly do rytmu basné a ptesly jsme
ke hte, do niz se zapojily vSechny déti, kazdé dité chtélo byt Margitou. Mensi déti nechtély
jit samy, proto jsem chodila s nimi dokola a poméhala jim s vétou, kterou mély fikat.

A4

konstrukei, s ¢imz jsem jim pomahala. Détem jsem se snazila dat prostor, aby ji samotnou
pomalovaly, oblékly a vytvofily ji ozdoby kolem krku. To zvladly a po vyrobé jsme se
pfesunuly na vychézku, kde jsme Morenu doprovazely nauc¢enou béasni¢kou cestou k poto-

ku.

Po vhozeni Moreny do potoka si déti nazdobily proutky masli¢kami a vysvétlili jsme si,
pro¢ drive létecko zdobili lidé a nosili ho zpét domti. Na zavér dne jsem s détmi zopakova-

la, o ¢em byla tato tradice, pro¢ se délala a s jakym ro¢nim obdobim se poji.

Pii reflexi déti komentovaly, ze nejvice je zaujala hra a basnicka, kterou recitovaly hlasité
a potom zase potichu. Vyrobu Moreny hodnotily také kladng, libilo se jim oblékani More-

ny, vyroba vénce a jak Morena plavala v potoce.
Komunikace v priibéhu ¢innosti:

Co jste videly cestou do materské skoly?

D1: ,,Vyrostly uz snézenky.*

D2: , Roztal snéh.*

D3:,,V cesté je dira a su tam takové zaterasy.*
J&: Proc se hazi Morena do potoka?

D1: ,,Protoze tim pfineseme 1éto.*
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D2: ,,Vitame tim 1éto.*

D3: ,,Aby zima uz nebyla a bylo slunicko.*
Komunikace v prubéhu ¢innosti:

D1:,,To sme kdysi uz d¢€lali s pani ucitelka.*
D2: ,,My jsme ju aj zapalovaly.*

D3:,,Jo d¢lali, ale ona sa nam vzdy sekla v potoce a uz nechtéla plut.*

o 24

D4: ,,Pro¢ mé hol¢ic¢i Saty?*

6.7.3 Pedagogicka reflexe

Tento tematicky blok jsem casové do jisté miry nevhodné naplanovala. Nauceni se basnic-
ky zabralo o néco vice Casu, nez jsem predpokladala, protoze do tohoto dne se zapojily 1
dvouleté déti z diivodu nemoci chiivy. Ty u ¢innosti dlouho nevydrzely, odchézely, a proto

jsem u nich musela hodné podporovat pozornost a snazit se vtdhnout je zpet do ¢innosti.

V budoucnu bych si tuto aktivitu rozvrhla minimélné¢ do 2 az 3 dnt, kdy prvni den bych
détem popsala tradici vitani jara, o co se jedna a jak se tato tradice slavi. Dalsi den bychom
se naucili doprovodné basnic¢ky a pisné. Méla jsem piipravenou pouze jednu, a myslim si,
ze kdybych ptidala jesté druhou, déti by to ocenily. Posledni den by nasledovala pouze

vyroba Moreny a nasledné jeji vyneseni.

Déti aktivitu hodnotili kladn€, vétSina déeti tuto tradici neznalo, pouze predskolni déti ko-
mentovaly, Ze to délali s pani ucitelkou. Dokazaly fict, co s Morenou délala pfed vhazova-

nim do potoka. Libilo se jim ozdobené 1étecko, které si vystavily ve tfide.

6.8 Tradi¢ni pokrmy

Bé&hem patého setkdni s détmi se vénuji pokrmim a plodindm typickym pro mikroregion
Jizniho Valasska. Do aktivit zapojuji zamé&feni se na smyslové vnimani, kdy déti budou
rozvijet hmat, ¢ich, chut’, ale i1 zrak. Déti hodnoti, které pokrmy je zaujaly a které jim vi-
bec nechutnaly. Budu se snazit podpofit vyjadieni jejich ndzoru a samovolné rozhodnuti

pfi hodnoceni.
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6.8.1 Plan ¢innosti

Uvodni &ast

Ptivitani se basnickou ,, Dobré rano, dobry den, dneska mame krasny den, dobré rano,
dobry den, dneska zlobit nebudeme. “ Déti udélaji kruh na koberci v herné, budu jim posilat
krabici s otvorem, do niz nevidi a maji v ném ovoce, které podle hmatu maji za tkol roz-
poznat. Az krabice doputuje k poslednim, ktery si ovoce ohmatd, feknou déti, co si mysli,

ze je uvnitt. Poté ptjdu ke kazdému s talifem, na kterém budu mit nakrajené ovoce, ptikry-

té ubrouskem. Déti si k tomu budou moci pfi¢ichnout a znovu hadat.
Misim tésto s radosti,
to vam bude sladkosti.
Ale co si upeceme?
Pletenice upleteme.

Po uhodnuti déti se jdou umyt a prichdzeji ke stolu. Na stole jsou rozkrojena jablka, hrus-
ky. Pomoci ptiborového noze si je nakraji na platky. Nakrajené platky pokladame na sitka,
kterd dame na topeni a nechdme je suSit. Potom nasleduje ochutnavka typickych jidel pro
nasi oblast. ,,Jak myslite, Ze to bude chutnat? Bude to sladké, kyselé ¢i horké? “ Na ochut-
navku jsem si pfipravila Svestky, povidla, marmelady, med, kysané zeli, chleba a vateny

brambor.
Hlavni ¢ast

Vyroba kynutého tésta na pletenice. VSechny déti stoji kolem stolu, na kterém jsou ingre-
dience potiebné k vyrobé tésta. Spole¢né vSechny ingredience postupné smichdme a udé-
lame tésto. ProtoZe vykynuti tésto chvili trva, pfedem jsem si ho pfipravila uzZ doma. A
nyni z né¢ho déti vali pletenice. Nejprve détem ukazu, jak se pletenice pletou. Dale déti

pokracuji samy, pfi dokoncovani pleteni dozdobi pletenici hiebickem.

Zavérecna Cast

Ptesunuti se na koberec, kde se déti rozd€li do dvojic tak, aby v kazdé dvojici bylo jedno
mladsi dit€¢ a druhé starsi. ,, Déti, pamatujete si, jak jsme pred chvilkou pekly pletenice?
Ted' si ji upeceme znovu. Co vSechno jsme pridavali do tésta? Mouku, vajicka, cukr atd. A
co jeste? A uz budeme plést. “ Na zaklad¢ motivace se deti masiruji, kdy nejprve lehce pie-

jizdi po zadech kamaradovi pted sebou, potom zacinaji postupné piidavat na intenzité.
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Pomackaji ho tak, jak jsme propracovavaly tésto. Potom jezdi ze strany na stranu zad ka-

maradovi, jakoZe pletou pletenici.

Na zavér zopakovani ¢innosti a zhodnoceni, co se détem libilo a co se jim nelibilo.

6.8.2 Pribéh programu

S détmi jsme se privitali basnickou ,,Dobré rano, dobry den* a déti vytvotily ptlkruh. Do
jeho stfedu jsem umistila nddobky s marmelddou, medem, povidly, susenymi Svestkami,
jablky, bramborem, kyselym zelim a chlebem. Zacala jsem détem vysvétlovat, jaké surovi-
ny a plodiny Valasi pouzivali, vypravéli jsme si rovnéz i o tom, ze si vSechno museli vy-
pestovat sami a d¢lali si zasoby na zimu. Poté jsem zacala povidat o kazdé suroving, které

jsem détem ptinesla. Nejvice jsme si s détmi povidali o medu, povidlech a chlebu.
Komunikace v priibéhu ¢innosti:

Déti, poznate néjaké suroviny, které mame pred sebou?

Déti zacaly jmenovat, co vidi a ke v§em potravinam si déti pti¢ichavaly.

Voni vam to? Co vSechno mohli Valasi péstovat?

D: ,, Trnky, hrusky, hiiby sbirali v lese, jahody, zeméky.*

D1:,,Jéé, toto je med. Ze jo. My mame doma véely, pani uéitelko.“

Holcicka zacala vysvétlovat ostatnim détem, jak se med vyrabi, protoze doma maji vceli

uly a vyrabi med.
Pamatujete si, z ceho se vyrabi povidla?

D1:,Z trnek.*

A déti, jak jsme si minule Fikaly ta valasska slova, uhadnete, jak by se mohlo rikat takovym

povidlum valassky?

Dé&ti mlcely a neodpovidaly.

V éem se vari trnky, aby se z nich udélala povidla?
D1: .,V hrncu.

Jesté v necem mnohem vétsim, nez je hrnec.

D1:, Tak v kastrolu.“

D2:,,V kotliku.*
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Ano a od toho slova se odvodil i valassky nazev pro povidla. Jaké by to mohlo byt slovo,

kdyz se povidla vari v kotli?
D1: ,,Kotlice.”

D2: , Trkovice, trnkvice.
D3: ,,Kotlovice®.

Ja: Ano, uz jste blizko, skoro jste na to prisly. Jsou to kotloviny, protoze se trnky varily

v kotli a od toho vzniklo slovo kotloviny.

Jako posledni jsem se déti ptala, z ¢eho se pece chleba a z ¢eho se déla mouka. PredSkolni
déti na tyto otazky odpovédé€ly a vysvétlovaly ostatnim détem, ze mouka je z obili, které

musi mlynaf rozemlet.

Ptechod do umyvérny, déti si umyly ruce, vykasaly rukavy a §ly ke stoleckiim, kde jsem
déti ucila plést pletenice typické pro tento kraj. VSem détem jsem rozdala po tfech kous-
cich tésto, kazdé z déti si vzalo hrst mouky a pomoucnilo si stil. Nejprve jsem ukazala,

aby si déti tésto trochu pomackaly a na té mouce zacaly vyvalovat valecky.

S touhle ¢innosti mi pomahala pani ucitelka, protoze pleteni bylo naro¢né, ale na druhou
stranu deti prace velice bavila. MladSim détem, obzvlasté dvouletym, se muselo pomadhat,
bylo tézké od nich odchazet, protoZze mezi tim si své té€sto roztrhaly. Spole¢né jsme zacaly
plést pletenici, kdy predSkolni déti pomérné rychle pochopily pracovni postup, pouze jeden
pétilety chlapec nevédél, jak ma pletenici splétat. Poprosila jsem tudiZ zru¢nou Sestiletou

hol¢icku, aby mu pomohla pletenici doplést.

Nakonec si déti své vyrobky dozdobily hiebickem, daly si je na papir a odnesly do jidelny.

ProtoZe jsem zvolila slané tésto, nechaly jsme pletenice samovolné uschnout na vzduchu.

Na zéaveér si déti umyly ruce, posadily se do krouzku a zacaly jsme ochutnévat kazdou su-
rovinu zvIast. Déti fikaly, co jim chutnd a co jim nechutnd. Do ochutnavky se zapojily
vSechny déti. Nejvice jim chutnal med, potom susend jablka, Svestky a také povidla. Po

ochutnavce nasledoval prechod do koupelny, aby si umyly ruce.

Jak jsme vSichni byli seskupeni na koberci, déti utvofily dvojice starSi a mladsi dité, sedly
si za sebe a zacCala jsem dé€lat relaxani masaz. Dé&ti masirovaly zada svého kamarada, ja
jsem byla pted nimi, ukazovala pohyby a k tomu je motivovala pe€enim pletenici. ,, Prvni
Jjsme vSichni museli tésto poradné pomackat, a co jsme s nim potom deélali? Valeli. Takze

poradné povalime tésto po zadech a zacneme plést, poradné ,, cik cak* pres sebe. A ¢im
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bychom pak pletenici mohli posypat nebo jak ji nazdobime? *“ Déti odpovidaly, ze na ni
muzeme dat ofisky, mak, sil, hiebicek, skofici. Dvojice se prostfidaly, jakmile jsme ¢in-

nost dokon¢ili, udé€lala jsem si jesté reflexi od nich.
Komunikace v prubéhu ¢innosti:

D1:,,Jé¢, to budeme mét takovy piknik.*

D2: ,,Takovy jako sme si délali kdysi na zahradé€ vSeci.*
D3: ,,Co s tim budeme délat? Budeme varit?

D4: ,,MoZeme to ochutnat? Ja bych to chtél ochutnat.*
D5:,,To je co?

D6: ,,Evicka tikala, zZe to je jablickova dzusik. Mozu ptivonat?*
D7: ,,Ja uz chcu ochutnat.

DS: ,,Toto mi délame doma s babicka.*

D9: ,,To su copanky, to jak kdyZ mée je ceSe maminka.*
D10: ,,A kdy to budem jest? To potom upecem?*

D11:,,To tak voni, ovoiiaj.*

7
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-

Obrazek 7: Pleteni pletenic
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6.8.3 Pedagogicka reflexe

Reflexe od déti byla pozitivni, nejvice je zaujala ¢innost s pletenim pletenice, coz jsem
predpokladala, proto jsem ji zatadila i jako hlavni naplit dne. Také dé€ti zaujala ochutnavka

surovin, protoze k ni ve vzajemné komunikaci vracely.

Tim, ze ve tfidé bylo vice dvouletych déti, nerealizovala jsem naplanovanou c¢innost
s kouzelnou krabici, aby déti poznavaly, co je uvnitf. Protoze uz bych to bohuzel ¢asové
nestihla. Pfesla jsem k dal$i ¢innosti a zacCala vysvétlovat zivot Valacht. Hlavné jsem zmi-
nila, ze byli pastevci a zemédé€lci, co vSechno si vypéstovali. Pak nasledovalo povidani si o

pfinesenych surovinach.

Zjistila jsem, ze je velmi obtizné pfesunovat se od stolu ke stolu, protoze mladsi déti potie-
bovaly pfi €¢innosti motivovat, vysvétlovat pracovni proces a zejména se vénovat kazdému
zvlast. Zatimco piedskolni déti praci zvladaly samy, a dokonce si navzdjem pomadhaly.
Z tohoto divodu mi pii hlavni Cinnosti pomahala pani ucitelka, kterd prvné s détmi
u jednoho stoleCku rozevicila prsty pro motoriku, nez jsem détem ukazala, jak maji vyvalet
valecky. Pristé bych vylepsila usporadani prostoru. Stoly dat vedle sebe do fady a promi-
chat déti (mladsi a starsi), aby si navzajem pomadhaly a ukazovaly si, co a jak maji délat.

Ptesto bylo patrné, ze déti maji z ¢innosti velkou radost a prace s téstem je zaujala.

Proto 1 pfi1 zavérecné €innosti jsme jiZ pouze ochutnali suroviny, provedli masaz a zhodno-
tili napli dopoledne. Cinnost krajeni jablek jsem vynechala, protoZe jsem vychéazela ze

zajmu déti. Tematicky blok 1 pfesto hodnotim kladné, stanovené cile jsem dokézala splnit.
6.9 Miij region

6.9.1 Plan ¢innosti

Uvodni ¢ast

Pfivitani se pisnickou ,,My jsme Vala$i“ a nasledné pozdraveni naseho maskota Valaska.
Zopakovani si zakladnich poznatkii o mikroregionu Jizni Valassko, které déti poznavaly

v pribehu programu. Prace s mapou, jako prvni den programu. ,, Pamatuje si tuto mapu?

Co na ni vSechno je? A co je to vitbec za mapu, vzpomindte si?*
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Hlavni ¢ast

Prace s prstovymi barvami, kterymi si déti u stolii natiraji ruce a ty obtisknou na papir. Po

zaschnuti barev, déti stiihaji ruce, které nalepime na vytvoienou mapu z prvni tematické

3

¢asti. ,, Ruce, které si tady nalepime, jsou znakem toho, ze my tady Zijeme a patiime sem.

6.9.2 Priibéh programu

Komunikace v priibéhu ¢innosti:

D1:,Jéé, pani ucitelko, co budeme dnes dé¢lat?*
D2: ,,Pro¢ méte takové papiry?“

D3: Co na tom je?

D4: ,,To bude ta mapa, ze jo.

Chyceni se za ruce na pisnicku ,,Velké kolo udélame®, diky niz se pfidavaly ostatni déti, a
vytvofili jsme kruh. Posadili jsme se a déti dostaly prostor k tomu, aby mé a détem sdélily,
co chtély. Kromé dvouletych déti, vSichni fekly, co zazily, co vid€ly. Potom jsme si zopa-
kovaly pisnicku ,,My jsme Valasi®, tu vSechny déti znaji. Nésledné jsme si s détmi zopa-

kovali vSe, co si zapamatovaly z programu a fikaly Valdskovi, co je zaujalo.
Komunikace v priibéhu ¢innosti:

Pamatuje si jeste na tuto mapu? Co na ni vSechno je?

D1: ,,JJooo. Tu je Plostina.*

D2: ,,Sak tu uz jsme vidéeli. Tu sme.*

D3: ,,Zelena barvicka je les a modra je zase potok.*

D4: ,,To su obrazky vesnic.*

DS5: ,,Kde st Vlachovice? Tam bydli moja babicka.*

A vite, co je to za mapu? Jak se tato ¢ast mapy jmenuje, pamatuje si to?
DI1:,,Valaska.*

D2:, Neee, Valasska.*

D3: ,,Valasko, tu zili Valasi a m¢li ovecky.*

A kde bydleli drive ti Valasi?
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D1:,,V hote.”

D2:,,V chalupé.”

D3:,,0ni, oni pasli ovecky.*

A jaké obleceni oni nosili?

D1:,,V kroju.”

D2: ,Kroj.

D3:,,To jak sme d¢lali tu modra zéstérku, to oni méli.*

D4: .. Kohoutka.*

Ja si nemiizu vzpomenout, jak se rika holkam a klukum tady, pamatuje si to?
D1:,,0Ogafi a cérky sme.*

Po otazkach jsme piesli ke stolim, kde déti méli pfipravend barvy v kelimkéch, Stétce a
kazdy mél bily papir. Détem jsem popsala ¢innost, jak maji postupovat a orazet ruce na
papir. Pfedskolni déti byly samostatné, nepotiebovaly pomoc, poméhaly natirat ruce mlad-
Sim détem. Do Cinnosti déti byly zaujaté, orazeni svych rukou je zajimala, proto si kazdy
orazil ob¢é ruce. MladSim détem bylo zapotiebi asistovat, natirat jim ruce a ordZet je i na
papir.

Komunikace v prubéhu ¢innosti:

Kdyz déti uvid€ély na stole nachystané barvy a §tétce, 1 hned chtély jit malovat na papir.
Byly nedockavé, co jim feknu, co s tim budeme dé€lat a kdy budou moci zacit. Pro mnohé
déti byla aktivita pfijemna, pro nékteré, viak moc ne a smaly se, Ze je to lechta. Sestilety
chlapec béhem otiskovani nanesl na svou ruku modrou a Zlutou barvu, chlapec vedle byl
prekvapen a nerozumél tomu, jak se mu to povedlo. Pii otazce, jak mu ta zelend barva
vznikla, nevéd¢€l. Proto se domnivam, ze si zZlutou barvu omylem nanesl na svou modie

natfenou ruku.

D1:,,UZz mozeme délat.*
D2:,,Co s tim budem d¢lat?
D3:,,Jéé, mé vznikla zelena.”

D4: ,,Jaks to? Tu neni zelena.*
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DS5: ,,Pani ucitelko, mozu tam mét aj vickrat ruky?“
D6: ,,Mna to lechta.”

Po dokonceni se déti Sly umyt a udélala jsem s détmi relaxacni cviceni, protoze jsme Ceka-
li, nez ruce zaschnou. Zvolila jsem opét masaz zad jako vySe u podkapitoly 6.8. Tradi¢ni
pokrmy. Zopakovala jsem si s détmi, jak jsme pletli pletenice, co se musi dat do tésta a jak

jsme je nakonec zdobili.

Po té co barvy zaschnuly, kazdé dité si vystiihlo své ruce a Slo je prilepit na rozlozenou
mapu. Kazdé dit¢ si vybralo své misto, kde ji nalepil. Mladsi déti ruce lepily spiSe do

prazdnych prostorti, pfedSkolni déti ruce umist'ovali blize k jejich vesnici.
Komunikace v priubéhu ¢innosti:

Ve ttid¢ panovala dobra atmosféra, ktera podle m¢ vychézela z ptedchozi ¢innosti. To usu-
zuji ze zpevu pétileté holCicky, kterd si behem lepeni rukou na mapu zacala zpivat piseit
»My jsme Valasi“. Béhem ¢innosti jsem zpozorovala, ze piedskolni déti, zamérn€ voli mis-

to, kde ruce nalepi. Bylo to misto, které je jim blizké a kde se citi dobre.
D1: , Pani ucitelko, kde st Vlachovice?*
Ja: Tady jsou a proc Vlachovice?

D1: ,,Tu bydli u kostela moja babicka, chcu si tam dat ruku, at’ sme spolu. A druhi dam

sem. Ja za ni jezdim kazdu ned¢lu.*
D2:,,Ja ju nalepim sem a druhi taky.*
D3:,,My sme Valasi, jedna rodina...“ (dit€ si zacalo zpivat pisnicku)

Na zavér jsem se s détmi rozloucila 1 s ValaSkem, déti jsem pochvélila za ¢innost a za je-
jich spolupraci béhem programu. Détem jsem jeSté znovu zopakovala, jaky vyznam na

mapé€ nesou ty ruce.

6.9.3 Pedagogicka reflexe

Stanovenych cilt jsem, v tomto piipade€, dosahla pouze u predskolnich déti. Posledni tema-
tickou cast hodnotim kladné, protoZze jsme pozorovala, jak déti ziskavaly poznatky

v prib¢hu programu.

Obavala jsem se, Ze si déti nebudou pamatovat Cinnosti, které jsme provadeéli pred péti tyd-

ny. AvSak déti si jejich hlavni obsah pamatovaly.
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Z toho soudim, ze déti program zaujal a odnesly si z néjaké zakladni poznatky. Déti neme-
ly problém odpovidat na otazky, sdélovat vSe, co je k tématu napadlo. Pti praci byly aktiv-

ni, byly soustfedéné a prace s barvami je velmi zaujala.

AvSak v budoucnu bych nejdfive zacala s otiskovanim rukou, které by uschnuly mezitim,
co bych s détmi d¢lala Cinnosti, které nasledovaly v tvodu. Doslo k tomu, Ze ne vSechny
otisky rukou stihly zaschnout, proto pani ucitelka s détmi dodéla ¢innost nasledujici den.

Mapu si pani ucitelka ponechala, protoze ji chce détem vystavit na nasténku.

PtedSkolni déti byly samostatné, pomahaly mlad$im kamaradim. Détem, které mély 2-3
roky bylo zapotiebi natirat ruce barvou a otisknout ruce na papir. Tim, ze déti ve skupiné

bylo méné, ¢innost probéhla bez jakéhokoliv naruseni.

Tematickou ¢ast hodnotim kladnég, 1 pfesto, Ze nejprve jsem chtéla, abychom si s détmi
udélali spolecnou vystavu jejich vyrobki, které vyrobily béhem programu. Avsak déti si
své vyrobky radéji odnasely domt a z toho diivodu jsem poupravila tuto tematickou ¢ast.
Aktivity déti zaujaly, ¢innost hodnotily tak, ze si chtély obtisknout i néco jiného a ne jen

ruce.

Obrézek 8: Otisky rukou na mapé
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7 EVALUACE PROGRAMU

Vytvotfeny program byl evaluovan ¢tyimi zpusoby. Kazda tematicka ¢ast byla na zavér
zhodnocena cilovou skupinou — détmi, byly zaznamenany jejich piimé reakce. Poté jsem
provedla svou vlastni reflexi, kterd obsahovala mimo jiné i mé subjektivni pocity, viemy a
postfehy zaznamenané v deniku viz. Pfiloha P 1. Nedilnou soucasti evaluace bylo také

hodnoceni ucitelek matetské Skoly, které byly po dobu ovéfovani programu pritomné.

7.1 Vlastni reflexe

S pribéhem programu jsem byla spokojena, 1 kdyZ si myslim, Ze n€které detaily bych pro-
vedla trochu jinak. Cinnosti ke kazdému tématu byly vhodn& zvolené. Tematické ¢asti na

sebe navazovaly a vzajemn¢ se propojovaly, coz bylo patrné na reakcich déti.

Béhem realizace jednotlivych Cinnosti nastavaly malé problémy, které zpisobovala vétsi-
nou nepiedpokladana ¢asova ndrocnost Cinnosti. Zjistila jsem, Ze n€které Cinnosti byly pro
Z tohoto diivodu jsme nékterych stanovenych cilti dosahovali s obtizemi. V budoucnu bych

tedy nckteré aktivity zjednodusila, nebo je Casové vice dotovala.

Zminéné ¢asti programu by bylo dobré rozdélit do vice dni v kratSich usecich jako tydenni
téma. Jisté by to prospé€lo k lepSimu udrzeni pozornosti déti. Naptiklad tematické ¢asti Mi-

kroregion Jizni Valassko, Tradice Morena a Tradi¢ni pokrmy, bych vice podpofila.

Organizaci jsem zvladla dobfe napldnovat, av§ak zejména u vytvarnych ¢innosti bych pou-
ze vymeénila postup pii praci, aby se s vyrobky mohlo ihned pracovat. Po zkuSenosti, bych

tedy zvolila jiny postup béhem aktivity u vyroby panenek z vétvicek.

Metody jsem béhem cinnosti stfidala, vychéazela jsem z potieb déti. Osobné si myslim, Ze
jsem détem dokézala ¢innosti srozumitelné vysvétlit a popsat jim je. Samotné téma jsem

jim ptibliZovala nejvice pomoci slovnich metod nebo nazorné-demonstra¢nich.

Organizacni formy jsem volila tak, aby odpovidaly danému typu ¢innosti a prace s détmi.
Ty byly vhodné zvoleny, nejvice bych z organiza¢nich forem vyzdvihla exkurzi, kterd byla
pro déti velmi pfinosna a ne tak Casta. Také projektové vyucovani béhem prvniho tematic-

kého bloku, kdy déti vyrabély mapu na zaklad¢€ prectené povésti.

Motivace se mi dafila, dokédzala jsem déti namotivovat k dané ¢innosti a motivaci v je-

jim pribéhu upeviovat. Zapojovani maskota Valaska do ¢innosti se ukézalo pro motivaci a
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udrzovani pozornosti déti, jako velmi u¢inné, nebot’ déti samy chtély, aby byl s nami po

celou dobu, aby vidél, co pravé délaji.

Déti se mnou dobie a ochotné spolupracovaly, byly komunikativni a dokézaly mi odpovi-
dat na mé otazky. Byly velmi aktivni, na ¢innosti se soustfedily a dokazaly si navzajem
pomahat. VSechny ptedSkolni déti se do pripravenych aktivit zapojily, jevily zdjem o n¢ a

zajimaly se vzdy jiz na zaCatku dne, co mam pro né piipraveno.

Toto vSak nemohu tvrdit u 2 — 3 letych déti, které u ¢innosti dlouhou dobu nedokézaly vy-
drzet. Nedokazaly udrzet déle pozornost. Od Cinnosti odbihaly a vracely se k nim, proto

bylo potiebné je v jejich praci neustale podporovat a byt jim napomocen. Posléze jsem pro

k jejich véku.
Program je realizovatelny v matetské Skole, aktivity mohou byt inspiraci pro jiné ucitelé

v matetskych Skolach. Kdy by stacilo pomoci toho si pouze upravit lidovou kulturu tak,

aby byla spojena s jejich konkrétnim regionem.

Na konci programu bylo patrné, ze déti mély vétsi prehled o misté, kde Ziji. Zacinaly si

nckteré tematické ¢asti propojovat. Z programu by bylo mozné vytvofit ro¢ni projekt, diky

v

VLASTNI REFLEXE
KLADY PROGRAMU Propojenost a navaznost témat.
Utinnost motivace béhem ¢innosti.
Organizace ¢innosti.
ZAPORY PROGRAMU Casova naroénost aktivit.

Nenaplnéni nekterych stanovenych cilli u

vSech déti.

Tabulka 2: Vlastni reflexe
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7.2 Evaluace uclitelek vybrané materské skoly

Déti dobfe seznamila s tematikou regionu a aktivity détem dobte vysvétlila. Vhodna moti-
vace k aktivitam, déti byly zaujaté ¢innostmi, které si pro n¢ studentka ptipravila a déti se
do vsech ¢innosti zapojovaly. Komunikaci s détmi studentka vedla na velmi dobré tirovni a
déti si ji oblibily.

Déti k ¢innostem piistupovaly nadSené. Velmi si oblibily maskota Valaska, ktery détem
zustal ve tfid¢€ jako kamarad a symbol Valasska. Béhem aktivit vice prolinat pohybové hry
€1 jiné ndmety.

Ptipravy, pomiicky a materidly na Cinnosti pro déti dobfe pfipravené. Déti byly béhem
techniky plsténi sezndmeny s bezpecnosti pii praci s nafadim, coz hodnotime velmi kladné.

Délka aktivit odpovidala délce soustfedénosti déti 1 Casovd narocnost byla pfiméfena

vzhledem k véku déti od 3 do 6 let.

Témata byla zvolena vhodn¢, navazovaly na sebe. Déti ziskaly spoustu informaci o zvy-
cich, tradicich, typickych prvcich Valaska a historii. Tento program je uplatitelny pro ma-
tefské Skoly, ktery sezndmi déti s jejich regionem. Mlze byt také inspiraci pro ostatni regi-

ony a vyuzitelnosti v matefskych skolach.

EVALUACE UCITELEK Z MATERSKE SKOLY

KLADY Prace a komunikace s détmi.
Ptiprava pomticek a materiald k aktivitam.

ZAPORY Cinnosti prolinat pohybovymi hrami.

Tabulka 3: Evaluace ucitelek matetské Skoly

7.3 Srovnani vlastni reflexe a evaluace ucitelek materské Skoly

SROVNANI VLASTNIi REFLEXE EVALUACE UCITELEK
HODNOCENI

PROGRAMU

PRACE S DETMI Déti se mnou spolupracova- Komunikace s détmi, vy-

ly, komunikovaly a aktivné svétlovani ¢innosti na dobré
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PRACE DETI

ZAJEM DETI

MOTIVACE

VYBRANE OF/METODY

VHODNOST TEMAT

CASOVA NAROCNOST

ORGANIZACE

odpovidaly na otazky.

Aktivné a soustfedéné se na

¢innostech podilely.

Déti jevily zdjem o pfipra-
vené aktivity.

Dokazala jsem déti vhodné
motivaci

namotivovat a

podporovat béhem aktivit.

Metody jsem behem cinnosti
sttidala, vychéazela jsem se
z4jmu déti. Pouzité organi-
zaéni formy byly vhodné
zejména exkurze, vychazka
¢1 skupinova vyucovani.

navaznost

Propojenost a

tematickych casti.

Nekteré vytvarné ¢innosti
potfebovaly delsi cCasovy
usek, nez se ¢innost zhotovi.
Z toho divodu by néckteré
¢innosti mély byt rozdéleny

do vice dnu.

V budoucnu se lépe zamys-

urovni. Déti byly béhem
techniky plsténi sezndmeny
s bezpecnosti

pii  praci

s nafadim, coz hodnotime
velmi kladné.

Déti byly zaujaté ¢innostmi,
které¢ si pro né studentka
pfipravila. K ¢innostem pfi-

stupovaly zodpovédné.

Déti k Cinnostem pfistupo-

valy s nadSenim.

Vhodné zvolena motivace,
déti si velmi oblibily masko-
ta Valaska, ktery détem zu-
stal ve tfid¢ jako kamarad a

symbol Valasska.

Organizacni a metody dobfie
zatfazeny. AvSak jako dopo-
ruceni je vice prolnout po-
hybovych ¢innosti, her mezi

pfipravené aktivity.

Témata vhodn€ zvolena,

navazovaly na sebe.

Délka aktivit odpovidala
délce soustfedénosti déti 1
casova narocnost byla pfi-
méfena vzhledem k véku

déti od 3 do 6 let.

Organizace cinnosti probi-
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CINNOSTI

PRIPRAVA POMUCEK

ZVOLENE CILE

lela nad pracovnim postu-
pem u vyrabéni panenek
z vétvicek. Organizaci be-
hem ostatnich ¢innosti jsem

zvladla.

Pfedem pfipravené pomiicky
a prosttedky ke kazdé tema-
tické casti.

Ne vzdy jsem dosahla sta-

nového cile u vSech déti.

hala bez velkych problém.

Ptipravy, pomiicky a mate-
ridly na cinnosti pro déti

dobfe ptipravené.

Tabulka4: Srovnani vlastni reflexe s evaluaci u€itelek vybrané matefské Skoly
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8 DOPORUCENI PRO PRAXI

Program je realizovatelny v matefskych Skolach v mikroregionu Jizni Vala$sko pro déti od
4 do 5 let. Pro déti mladsi (2-3 let) by bylo nutné program mirné upravit. Zejména zvolit
s motivaci, protoze mladsi déti nevydrzi u ¢innosti dlouho a ztraceji pozornost. Také bych
k nim doporucovala zaradit star$i déti, které by jim pomahaly s tvorbou vyrobka, a které

by jim i néco vysvétlovaly a ukazovaly.

Co se ty€e samotnych témat, ta bych volila jako tydenni a ¢innosti rozvrhla do vice dntl. Je
zapotiebi mit pfedem piipravené vSechny pomicky potiebné k vyrobé. Predem nékteré
¢innosti doma vyzkouset, aby vSe probchlo bez vétSich komplikaci. K uréitym ¢innostem
bych doporucila dohodnout se s kolegy v matetské Skole, aby pomohli s realizaci nebo aby

bylo mozné pracovat s mensim poctem déti v pracovni skuping.

Do cinnosti zapojovat vice pohybovych aktivit, télovychovné chvilky, aby déti byly vice
stimulované a soustfedéné k dal§im aktivitdm. Pfi nékterych ¢innostech nechat déti, aby si

vSechno pro né€ pfipravené nejdiive prohlédly, osahaly a poté ptejit k popisu, rozhovoru.

Dulezité je rovnéz poznat komunitu obklopujici matefskou skolu, v niz se program realizu-
je, coz je zaddouci pro to, abychom si ud¢lali piehled o dané obci, jak funguje, jaké kulturni
udalosti pofada a jak se do nich zapojuje + matetska Skola. Tim, Ze tato vesnice byla velmi
pospolitd, podporujici lidovou kulturu, déti jiz jisté povédomi o tématu mély. Bylo tak

mozné a zadouci, rozvijet je uspésné dale.
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ZAVER
Hlavnim cilem bakaléiské prace bylo vytvofit program pro podporu, seznameni se s lokali-

tou mikroregionu Jizniho ValaSska a nasledného budovani a upevnéni vztahu ditéte

k regionu a jeho blizkému okoli, ve kterém vyrtsta.

Dle subjektivniho ndzoru autorky je sezndmeni déti s regionem prospésné a velmi dilezité
k ziskavani jejich regionalni identity, diky niz budou védet, Zze jsou soucasti kultury, ktera

ma své historické, kulturni 1 ptfirodni odkazy.

Prace je rozdélena do dvou ¢asti. Teoreticka ¢ast vytvaii nutny informacni ramec, ktery byl
zaméfen na spolecenskovédni vzdélavani v kurikularnich dokumentech, kulturni gramot-

nost, t¢éma komunity a charakteristiku mikroregionu Jizni Valassko.

Prakticka ¢ast aplikovala ziskané poznatky z teorie do redlné praxe. St€Zejnim bodem této
¢asti bylo vytvofeni programu zaméfené¢ho na rozvijeni povédomi déti o jejich regionu.
Vytvoteny program byl urcen détem ve véku od 4 do 6 let, ktery byl rozlozen do Sesti tyd-
ni a byl koncipovan do tematickych Ccasti, které byly zaméfeny na sezndmeni se
s mikroregionem, lidové tradice, nafeci, regionalni prvky, femesla a pokrmy. Kazda z ¢asti
m¢éla jasné definované didaktické cile, kompetence, organiza¢ni formy, metody a pomdc-

ky.

Vysledkem aplikace programu bylo zaznamenédvani a néasledné vyhodnocovani reflexi
z jednotlivych tematickych ¢asti. Kazda z reflexi byla evaluovana autorkou, détmi z matet-
ské skoly a poté celkové i ucitelkami. Ziskana data pro vyhodnoceni byla zaznamenavana

v prub¢hu realizace programu a to formou deniku.

Vysledkem je, Ze program je realizovatelny v matetskych Skolach a zarovenn mize slouzit i
jako inspirace pro ucitelky z jinych matefskych Skol. Autorka prace rovnéz vytvofila se-
znam doporuceni pro praxi. Jako pozitivum programu je vniméano prolinani se jednotlivych
témat, aplikovatelnost programu a jeho vyuzitelnost i v jinych regionech. Za negativum lze

povazovat ¢asovou naro¢nost programu.
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PRILOHA PI: URYVEK Z UVEDENEHO DENIKU VEDENEHO
BEHEM PROGRAMU

27. 3. 2018 Exkurze

Dnes jsme s détmi jeli do SOS Luhacovice, ktera pro nas méla piichystany program. Kon-
krétn¢ jsme jeli na dilny, kde se seznamily déti s kovarskym, fezbarskym a keramickym
femeslem. Cesta byla hodné veseld, déti v autobuse zpivaly, teSily se, ze jedou na vylet a

¢ekaly, co vSechno je ceka.

Nase matetska skola, byla spojend s dal$i matefskou Skolou, ktera jela také na exkurzi.
Dohromady déti bylo 50 a bylo za potiebi se rozdélit do 3 skupin. Déti byly pifekvapeny,
co vSechno se déla v téch dilnéach a jak se to vyrabi. Nékdy mistrim, kteti jim vysvétlovali
jejich femeslo, nerozuméli, proto byla potieba jim to znovu zopakovat a vysvétlit. Do roz-

hovoru se zapojovala pani ucitelka, kterd détem kladla otazky.

Piekvapilo mé&, Ze si déti nacvi€ily pisnicku, kterou pode€kovali na kazdé diln¢. Bylo t&zsi
déti namotivovat, aby poslouchaly, co se jim povida. V dilnach bylo spoustu véci, které je
zaujaly, na vSe chtély sahat, nevédé€ly, kam se diive divat. Proto vétSina se vénovala néce-
mu jinému a zbytek poslouchal. Ale jak pani ucitelka fikala mistriim, ze je déti vnimaji, ale
rozhliZi se a snazi se zpracovat viechno. Ze z toho budou mit zazitek, jen si musi viechno
prohlédnout. Na exkurzi jsem do planu programu moc nezasahovala, protoze SOS Luha-
covice si program piipravil, povidani pro déti a naplno se jim vénoval. Nékdy jen na déti

mluvili moc slozité, v tom piipadé€ jsme to détem vysvétlily spolecné s pani ucitelkou.



PRILOHA P II: INFORMOVANY SOUHLAS RODICU

Piiloha £. 1
INFORMOVANY SOUHLAS
tykajici se bakalaiské prace na téma: , Rozvoj povédomi déti vybrané materske Skoly o jejich regionu”.

Vazeni rodife, Zzadam Vas o souhlas tykajici zarazeni fotografii z aktivit, kterych se O¢astnily Vase déti
v ramci ¢innosti souvisejicich s moji bakalarskou praci.

U fotografii, ani jinde v bakalarské praci, nebudou uvedena jména déti. Take nebude zvefejnéno

predikolni zafizeni, ve kterém tyto aktivity byly realizovény.
Dé&kuji za pozornost, kterou jste vénovali témto informacim.

Barbora Cernobilova, Vysoké Pole 142 et eeen

Udéluji timto informovany souhlas k vy$e uvedenému vyuziti fotodokumentace pouze pro Géely
uvedené bakalarské price.

V Drnovicich dne . POdPis oo e e e saeees



PRILOHA P III: FOTKY K PRVNI TEMATICKE CASTI -
SEZNAMENI S MIKROREGIONEM

Detail vyrobené mapy mikroregionu Jizni Valassko

Vyrobend mapa mikroregionu Jizni Valassko



Obrazkovy material k historii Valasska

Vyrabéna mapa détmi



Déti béhem vyroby mapy



PRILOHA P IV: FOTKY K DRUHE TEMATICKE CASTI - VALASSKY KROJ

Vyroba sukynek



Otiskovani razitek na latku

Panenky z vétvicek a vyrobené sukynky



PRILOHA P V: FOTKY K CTVRTE TEMATICKE CASTI - REMESLA

Ukazka pristroji v kovarské dilné

Kovarska dilna



Keramicka pec



Rezbatska dilna

Ukazka dfeva



PRILOHA P VI: FOTKYK OSME TEMATICKE CASTI —- TRADICNI POKRMY

Zdobeni pletenic



PRILOHA P VII: FOTKYK DEVATE TEMATICKE CASTI - MUJ REGION

Lepeni rukou na mapu



Vyrobend mapa

Spolecna fotka



