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ABSTRAKT

Tato diplomova prace je zamétfena na vychovu ditéte se specifickymi poruchami uceni v
roding. Teoreticka Cast se vénuje charakteristice jednotlivych poruch uceni a jejich proje-
vum. Je zde popisovana funkce rodiny a vychova ditéte se specifickymi poruchami uceni.
V praktické ¢asti jsou objasiiovana vychodiska empirického vyzkumu, tento byl realizovan
formou kvalitativniho Setieni. Bylo pouzito zakotvené teorie, jak ji popisuji autoii Anseln

Strauss a Juliet Corbinova (1990) a jak ji zpracovali Glaser a Strauss (1997).

Klic¢ova slova: specifické poruchy uceni, rodina, dité, vliv, edukace, integrace, inkluze

ABSTRACT

This thesis is focused on upbringing of children with Specific Learning difficulties in their
families.In the theoretical part I introduce Specific Learning Difficulties and their sources.
I aimed my attention to function of family and upbringing of children with Specific Lear-
ning difficulties.In the methodological part I explain inceptions of empirical research
based on qualitative analysis by Anseln Strauss, Juliet Corbinova (1990) , Glaser and

Strauss (1997).

Kea words: Specific Learning Difficulties, family, child, influence, education, integration,

inclusion
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UvVoD

V soucasném &eském $kolstvi dochazi k mnoha zmé&nam v souvislosti s novelami  Skol-
ského zékona, které probéhly v minulych letech. Zejména vyhléaska ¢. 416/2017 Sb., kterou
se meéni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a zakd nadanych, ve znéni vyhlasky ¢. 270/2017 Sb., ¢astka 147/2017, platnd od 8. 12.
2017 s tcinnosti od 1. 1. 2018.

Tyto zmény se tykaji inovaci v oblasti inkluzivniho vzdélavani 74k, kladou zvySené naro-

ky nejen na zéky, ale i na jejich pedagogy, rodice a funkci rodiny, ve které jedinec vyrusta.

Zakladni vliv rodiny a atmosféra jejiho prostiedi ma na vychovu ditéte nezpochybnitelny
vyznam. Primérni rodina, ze které dité vychazi, jiz od samého zaatku ovliviiuje smeér,
kterym se bude jedinec ubirat. Zejména jsou to rodice, ktefi svou vychovou ovliviiuji tvor-

bu osobnosti a jeji vyvoj.

Nemaly vliv patfi téZ sourozenctiim, ktefi svym nezdmérnym pusobenim téz formuji cha-
rakterové vlastnosti jedince. Dulezitost plisobeni rodiny je vyssi, pokud mé dité zvysené
potieby spojené napiiklad se specifickymi poruchami uceni. Souziti s ditétem, které trpi
jakoukoliv poruchou je nesnadnym ukolem pro celou primarni rodinu. Zékladem pro
uspeésné zvladnuti je poznani a sezndmeni se s Uskalimi poruch, pochopeni ditéte, sezna-
meni se s jeho individudlnimi potfebami, moZnosti a projevy. Je téz zapotiebi nastaveni
urcitych pravidel a hranic, za které nelze zajit. Potiebna je pro dité podpora rodici a peda-

gogt, aby dit¢ vétilo ve zlepSeni.

Tato diplomova prace zkouma, jakym zpiisobem je ovlivnén Zivot rodiny, pokud je jejim
¢lenem dité se specifickymi poruchami uceni. Téma bylo zvoleno z diivodu aktudlnosti a

moznosti zajimavého vhledu do Zivota rodin s détmi, které trpi t€émito poruchami.

Motivaci pro uskutecnéni vyzkumu byly jiz dfive provedené vyzkumy. Zejména vyzkum
provedeny PhDr. Ivou Strnadovou a PhDr. Lenkou Krej¢ovou, Ph.D. na téma Vliv social-
nich faktort na déti se specifickymi poruchami uceni (2006, s. 115-127) a dale také projekt
DIS vénovany diagnostice déti se specifickymi poruchami uceni (dostupny na:

http://www.ippp.cz/index.php?option=comcontent&view=article&id=332&Itemid=337).



Cilem prace je zjistit, jak vyznamnym zptsobem je ovlivnén Zivot rodin s témito détmi, a
to z pohledu rodi¢ti. Chceme téz zkoumat pfistupy k vychoveé, motivacni metody a vy-

chovné prvky, které jsou uplatiiovany rodici u déti s poruchami uceni v domacim prostiedi.

Naplni teoretické Casti je seznameni se specifickymi poruchami uceni, které jsou pojedna-
ny na zéklad¢ soucasné odborné literatury. Uvadime zde moZznosti vzniku téchto poruch,
jejich projevy a dusledky. Charakterizujeme poruchy uceni, kterych se bude nas vyzkum

tykat, to znamena dyslexii, dysgrafii, dysortografii a dyskalkulii.

Zabyvame se téz jejich diagnostikou, moznostmi rodiny a Skoly pro pfipravu na budouci
zivot ditéte s poruchami. V této ¢asti blize specifikujeme primarni rodinu a jeji klima, vza-

jemn¢ vztahy a pisobeni jednotlivych ¢lend.

V metodologické ¢asti objasnime vychodiska empirického vyzkumu, tento byl realizovan
formou kvalitativniho Setfeni, bylo pouZzito zakotvené teorie. Vychézeli jsme ze zakotvené
teorie, tak jak ji popisuji Anselm Strauss a Juliet Corbinova (1990), téz ze zakotvené teo-

rie, jak ji zpracovali Glaser a Strauss (1997).

Snazime se o podrobné popsani pouzitych postupi, zejména sbéru dat, jejich analyzy,
aby bylo patrné, jakym zplusobem jsme postupovali. Na zdkladé¢ sesbiranych dat
z polostrukturovanych rozhovorit byla data nahravana, pfepisovany a analyzovana. Jak jiz
bylo zminéno, pouzili jsme otevien¢ho kodovani a zakotvené teorie. Dodrzovali jsme po-

stup zakotvené teorie zahrnujici oteviené, axialni a selektivni kddovani.

Axiélniho koédovani bylo pouzito k vytvafeni spojeni mezi jednotlivymi kategoriemi a
subkategoriemi. Pro tento ucel byl vytvofen tzv. paradigmaticky model obsahujici pfi¢inné
podminky v zavislosti na jevu, jeho kontextu, intervenujicich podminkach, strategii jedna-
ni, interakcich a jejich nasledcich. Tohoto kodovani jsme pouzili jako metody
pro tiidéni dat.

Pti selektivni kédovani byly jednotlivé kategorie preskupovany a uspoiadavany. U toho-
to kodovani byla vybrana jedna klicova kategorie na zéklad¢ niz, byl slozen zékladni ana-
lyticky piibéh a zformovéana zakotvend teorie. (Strauss, Corbinova, 1999). Vyroky byly

zpétné oveéfovany podle sesbiranych dat.

V nasi populaci trpi poruchami uceni okolo péti procent déti, jak ukazuji statistiky.

U teéchto déti je diagnostikovana néktera ze specifickych poruch uceni, a to v pedagogicko-



psychologickych poradnéach. Specifické poruchy uceni se neprojevuji jen ve skolni tridé,

ale 1 v rodinéch, kde tyto déti vyrtstaji a jsou vychovavany.

Jejich poruchy ovlivituji zivot rodiny jako celku, ackoliv tyto déti potiebuji zvysenou
pomoc a trpélivost nejen rodici, ale také sourozenct a $irsi rodiny. U nékterych déti postu-
pem rustu, vyvoje a reedukacniho piisobeni, jak v roding, tak i ve Skole dochazi k uplné
nebo aspon c¢astecné napraveé téchto poruch. U jinych déti vSak poruchy pietrvavaji az do

dospélého veku a ovliviiuji tohoto jedince po cely jeho Zivot.
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I. TEORETICKA CAST
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1 DEFINICIE SPECIFICKYCH PORUCH UCENI
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2 DEFINICIE SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

Problematiku specifickych poruch uceni, dfive nazyvané také specifickymi vyvojovymi poru-

chami uceni, se snazi vymezit celd fada definic.

,wpecifické poruchy uceni mohou byt definovany jako: neocekavany a nevysvétlitelny stav, ktery
miuze postihnout deéti s primérnou nebo nadpriimérnou inteligenci, charakterizovany vyznamnym

opozdénim v jedné nebo vice oblastech uceni. “ (Selikowitz, 2000, s. 11 — 12).

Pokornd (2001) vnima specifické poruchy uceni timto zpiisobem:

wJe zcela nezvratné, zZe existuje fenomén specifickych poruch uceni, ktery nekdy vyrazné
nepriznivy ovliviiuje vzdeéldavaci i osobnostni rozvoj deti, takze ma vliv i na jejich celozivot-
ni orientaci a adaptaci ve spolecnosti. Ma rozlisnou etiologii mimointelektového charakte-

I3

ru, ktera vsak negativnée ovliviiuje i rozvoj kognitivnich a intelektovych funkci jedince.

wpecifické poruch uceni znamenaji poruchu v jednom nebo vice zdkladnich psychickych
procesech, zahrnujicich porozuméni nebo pouzivani jazyka, mluveného nebo psaného, kte-
ré se muze projevit v nedokonalé schopnosti naslouchat, myslet, mluvit, cist, psat nebo
provadet matematické vypocty. Termin zahrnuje takové podminky, jako jsou percepcni
nedostatky, mozkovd poranéni, lehké mozkové dysfunkce, dyslexie a vyvojova afaizie. Ter-
min nezahrnuje jedince s problémy v uceni, které jsou primadrné dusledkem zrakového, slu-
chového nebo motorického handicapu, mentalni retardace, emocniho naruseni nebo kul-

turné ¢i ekonomicky znevyhodnéného prostredi“ (Spear-Swerling, 2011, s. 253).
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3 CHARAKTERISTIKA SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

V odborné literatuie zejména psychologické a pedagogické se Casto setkdvame s terminy
specifické vyvojové poruchy uceni, specifické poruchy uceni, vyvojové poruchy uceni
apod. Pojem ,,specifické” je volen z divodu odlisnosti od nespecifickych poruch, které se
tykaji smyslovych postiZzeni, opozdéného vyvoje a dalsich.

V Ceské odborné literatuie, jak jiz bylo vyse uvedeno je pouzivano pojmi specifické
poruchy uceni a chovani nebo specifické vyvojové poruchy uceni.

V anglicky mluvicich zemich je zaveden pojem Specific Learning Disabilities, Special
Educational Needs (specifické obtize Cteni, déti se zvlaStnimi potfebami vzdélavani), Spe-
cific Developmental Dyslexia (specificka vyvojova dyslexie), Specific Reading Retardati-
on (specificka retardace Cteni).

V Némecku a némecky mluvicich zemich je uzivano pojmt Spezielle Lernprobleme
(specidlni poruchy uceni), Leserechtschriibschwierigkeiten (obtize ve ¢teni a pravopisu) a
Rechnenschwierigkeiten (obtize v poctech) (VaSutova, 2008).

Specifické poruchy uceni, termin, ktery je uzivan soucasnou odbornou vetejnosti je jed-
nim z nejaktualnéjsich témat soucasného skolstvi. Mezi tyto poruchy, kterymi jsou dysle-
xie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie je k nim téZ fazena dyspraxie, kterd se vyskytuje
velmi zfidka. U vysokého procenta détské populace jsou zjistény piiznaky nékteré ze spe-
cifickych poruch uceni nebo jejich rizné kombinace, pozdéji jsou i diagnostikovany. Vel-
ky diraz je kladen na v¢asnou diagnostiku, zajisténi reedukace a podpory, a to jak ze stra-
ny Skolnich zafizeni, tak i ze strany nukledrni rodiny.

Mozny negativni vliv téchto poruch, ktery s sebou nese i velkou psychickou a emocio-
nalni z4téz ditéte miize mit negativni vliv na jeho dalsi Zivot. Souvisejici potiZe se mohou
projevit nejen v dal§im vzdé¢lavani, ale 1 pozdéji na jejich profesni dréze, tak 1 v dalSim
pribéhu zivota. Tyto déti jsou pro své poruchy zohlednovani a integrovany ve vzdélavacim
systému Skolstvi.

Mezinarodni klasifikace nemoci z roku 1992 tadi specifické vyvojové poruchy Skolnich

dovednosti do skupiny poruch psychického vyvoje.
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Zahrnuje tyto zakladni diagnozy:

F 80 Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka

F 81 Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F 81.0 Specifické porucha ¢teni

F 81.1 Specifické porucha psani

F 81.2 Specificka porucha pocitani

F 81.3 SmiSena porucha skolnich dovednosti

F 81.8 Jiné vyvojové poruchy skolnich dovednosti

F 81.9 Vyvojova porucha skolnich dovednosti nespecifikovana
F 82 Specifick4 vyvojova porucha motorické funkce

F 83 SmiSené specifické vyvojové poruchy

(Mezinarodni klasifikace nemoci, 1992).

Ptedpona dys oznacuje rozpor, deformaci. Dysfunkce znamena tedy nedostate¢nou, ne-
ruSenou, nespravné vyvinutou urcitou funkci. Druhd ¢ast nazvu nam specifikuje, ktera
z funkcti je narusena (Zelinkova, 2009).

Pro nasi diplomovou praci jsme zdmérné€ z0Zili vyzkum pouze na rodiny s détmi trpicimi
specifickymi poruchami uceni, abychom dosahli, co mozna nejpodrobnéjSich a nejkon-
krétnéjSich informaci, vztahujicich se k danému tématu. Pfedmétem naSeho vyzkumu bu-
dou rodiny s détmi, u kterych byla diagnostikovana dyslexie, dysortografie, dysgrafie a
dyskalkulie, ptipadné jejich kombinace.

Okolo 4-5 % jedinct z béZné populace déti je znevyhodnovano specifickymi poruchami
uceni, vysSi procento vyskytu specifickych poruch je u chlapcii. Jsou to zejména potize
projevujici se pii uZiti standardnich vyukovych metod osvojovani si uciva v bézné podnét-
ném rodinném prostiedi, a to za predpokladu, Ze dit€ nema sniZenou inteligenci. Tyto po-
ruchy se vyskytuji vétSinou v riznych kombinacich.

Problémy signalizujici dyslexii se projevuji aZ v obdobi Skolni dochdzky. Projevuji se
zejména pii vyuce jazykl, at’ uz matetského nebo cizich. Vyskyt n¢kterych obtizi u ditéte
signalizuje pravdépodobnost piitomnosti vyvojovych poruch uceni na zaklad¢, niz je tteba
provézt diagndzu na k tomu ur¢eném odborném pracovisti. Toto pracovisté, vétSinou pe-
dagogicko-psychologicka poradna, zjisti a pfipadné vylouci jiné mozné pfiCiny obtizi spo-

jenymi s ucenim, jako jsou naptiklad vada sluchu, zraku, snizené rozumové schopnosti, ¢i
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jiné dalsi zdravotni zmény nebo psychické potize ditéte. Toto zafizeni po provedeni dia-
gndzy navrhuje dalsi postup prace s timto ditétem.

K nejcastéji se vyskytujicimi specifickymi poruchami u€eni jsou, jak jiz jsme vyse uved-
li dyslexie, dysgrafie, dysortografie a dyskalkulie. V praktické ¢asti naseho vyzkumu se
budeme zabyvat rodiny s détmi, u kterych byly diagnostikovany pravé tyto poruchy, pii-

padné¢ jejich kombinace.

3.1 Specifikace jednotlivych specifickych poruch uceni

3.1.1 Dyslexie

Specificka porucha Cteni, kterd se projevu jiz v Uplnych pocatcich ¢teni. Postihuje za-
kladni znaky ¢tenatrského vykonu, a to spravnost, rychlost, porozuméni ¢tenému textu a
techniku cteni. Je to neschopnost naucit se ¢ist obvyklym vyukovym metodami. Doslovny
pteklad tohoto slova znamend problém se slovy, poruchu vyjadiovani, zapamatovani si
jednotlivych pismen, zvlasté pak pismen tvarové podobnych jako jsou napiiklad pismena
b-p, s-z, t-j. Problémem miize byt i v rozliSovani jednotlivych hlasové podobnych hlasek
jakou jsou napiiklad a-e-o, b-p. Obtize nastavaji pii spojovani hlasek ve slabiku, posléze u
souvislého ¢teni slov, které souvisi s oslabenim v oblasti spoluprace mozkovych hemisfér
(srov. Matéjicek 1993, 1995, Zelinkova 1995). Problémy takto postiZzenych déti se promi-
taji do rychlosti ¢teni, jeho spravnosti a porozuméni ¢teného textu (Pokornd, 2001).
Dyslektické projevy se mohou vyskytovat v riznych oblastech ¢tenarského vykonu a mo-
hou mit rtizné pficiny.

Chybovost ¢teni, kdy dit¢ zaménuje zvukové blizkd pismena t-d nebo pismena tvarove
blizka jako a/e, m/n, b/p/d. Jsou zaménovana potadi pismen ve slovech, kdy napftiklad slo-
vo ,,sen“T.

Rychlost ¢teni, dit¢ hlaskuje a snaZi se rozpoznat slabiky, které neimérné dlouho nebo
naopak zbrkle ¢te, domysli zbytky slov. Dit€¢ mlze mit i dobrou rychlost ¢teni, umi prevést
slova do zvukové podoby, ale neni schopno pochopit obsah ¢teného textu.

Porozuméni ¢tenému, zameéteni pozornosti a Usili na zvladnuti ¢tenafské techniky muize
ditéti znemoznit vice ¢i méné porozumét obsahu precteného. V nékterych tézkych piipa-

dech dité vubec nerozumi obsahu ¢teného textu.
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Technika ¢teni, dité naptiklad slovo potichu predcita po hlaskach a pak je vyslovi nahlas
nebo neumérné dlouho zlstava ve vyvoji ¢teni u toho, Ze slabikuje, opakované ¢te zacatky
slov nékdy i slova cela. Cteni neni plynulé, dité &te s astymi pomlkami a Gasto zUistava stat

na slové, které se mu nedafi piecist.

3.1.2 Dysgrafie

Specifickou poruchou grafického projevu, postihuje zejména celkovou Upravu pisemné-
ho projevu, napodobeni tvaru, osvojovani jednotlivych pismen, fazeni pismen a spojovani
hlasek s pismeny.

Projevuje se v oblastech obtizného zapamatovani tvari pismen a jejich obtizného napo-
dobeni. Pismo je obtizné Citelné, vétSinou je velmi malé nebo velké. Dysgrafie je porucha,
ktera se projevuje u ditéte téz potizemi pii napodobovani pismen a pomalym vybavovanim
jejich tvart, tento projev pretrvava az do vyssich ro¢niki, do vyssiho véku ditéte. U téchto
déti dochézi k zaméné tvarové podobnych pismen, pismo je tézkopadné, neusporadané a
neobratné. Dochazi ke sméSovani psaciho a tiskaciho pisma. Tempo psani je pomalé, na-
mahavé, obsah napsaného textu v casové tisni, ¢i pod tlakem nekoresponduje
s opravdovymi schopnosti ditéte.

Ve svych pisemnych projevech je €asto Skrtano, prepisovano. U téchto déti dochazi Casto
k vadnému drZeni psaciho nacini, coz zpisobuje bolesti ruky pii psani a rychlou unave-
nost. Samotny proces psani vyZaduje od ditéte velkou koncentraci pozornosti, pii ¢emz se
soustfedi na grafickou stranku psani, obsahovou stranka psaného textu neni schopen po-
jmout. Psani del$iho textu zatézuje dit€¢ vydejem neimérné velkého mnozstvi energie, ¢asu

a vytrvalosti.

3.1.3 Dysortografie

Specifickou poruchou grafického projevu, kterd znemoziuje ditéti spravné zapsani vSech
pismen ve spravném potadi, véetné jejich délky a mekkosti. Tato porucha se Casto vysky-
tuje ve spojeni s dyslexii a dysgrafii. Jeji pribéh se v prubéhu psychomotorického vyvoje
ditéte meni.

Na pocatku skolni dochazky, tedy mezi 1. aZ 3. rocnikem se vyskytuje velké mnoZstvi
dysortografickych projevi, mezi které patii zdmeny tvarové podobnych pismen, vyskytuje

se fada zkomolenin, inverzi a chyb vznikajicich artikula¢ni neobratnosti. Tato porucha



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 22

zptisobuje vynechdvani vyznaceni délek samohldsek, interpunkénich znamének, at’ uz ¢a-
rek, ¢i hackl nad pismeny nebo chyb v mékéeni slov.

Mezi specifické dysortografické chyby se projevuji také rozliSovanim kratkych a dlou-
hych samohlasek, slabik dy/di, ty/ti, ny/ni, sykavek. Dit¢ chybuje pii vynechdvani, ptida-
vani a ptesmykavani pismen ¢i slabik ve slovech.

Porucha negativné ovliviiuje moznost ditéte aplikovat gramatické ucivo. Postupem casu,
pii odborné a soustavné reedukacni péci lze dosahnout zlepSeni, kdy dité méné chybuje,
potiebuje vSak vice ¢asu k napsani zadaného ukolu.

U zadéani, ktera jsou limitovana Casem, jako jsou napiiklad pisemné provérky, a to nejen
v ¢esting, nebo diktaty, se dysortografické chyby znovu objevuji. Pod tlakem dochazi i k
ptibyvani chyb pravopisnych i v jevech, které si dit€ uz osvojilo a umi je bez obtizi Gstné
zdivodnit. Proto je tak dilezité poskytnout témto détem moznost ustniho pfezkousSeni i

praci bez ¢asového tlaku (Pokorna, 2001).

3.1.4 Dyskalkulie

Specifickou poruchou matematickych schopnosti. Porucha se projevuje neschopnost
zvladnout zakladni pocetni tkony. Tuto poruchu mizeme podle charakteru potizi ¢lenit na
nekolik typi:

Praktognostickd dyskalkulie se projevuje naruSenim matematické manipulace s predméty
nebo nakreslenymi symboly, jako napiiklad pfidavani a ubirani mnoZstvi, porovnavani
pocti rozkladani.

Lexické dyskalkulie ptedstavuje neschopnost Cist ¢islice, operacni symboly, ¢isla.

Verbalni dyskalkulie znamené problémy ditéte pii oznacovani po¢tu a mnozstvi predme-
tl, matematickych ukont, opera¢nich znak.

Graficka dyskalkulie se projevuje neschopnosti ditéte psat matematické znaky.
Ideognosticka dyskalkulie je poruchou piedev§im v chapani matematickych pojmt a vzta-
hli mezi nimi.

Operacni dyskalkulie ztézuje schopnost provadét matematické operace, jako jsou scitani,
od¢itani, nasobeni a d€leni.

Vyse uvedené porucha matematickych schopnosti také izce souvisi s dalSimi poruchami

uceni, jako jsou dysgrafie a dyslexie (Bartoniova, 2005).
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4 HISTORIE VZNIKU SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

Prvni zminky o specifickych poruchach uceni se datuji z roku 1878, kdy byl némeckym
Iékatem, internistou A. Kussmaulem popsan piipad muze, ktery nebyl schopen naucit se
Cist, pfestoze u ngj byla zjiSténa normalni inteligence. VySe uvedeny lékat tento problém
nazval ,,Cteci slepotou®. Po deviti letech byl tento problém specifikovan a pojmenovan
dyslexii, odvijejici se z fectiny ,,potize se slovy*.

V Anglii vroce 1896 popsal jako prvni lékar Pringle Morgan ¢trnéctiletého chlapce
s poruchou tzv. ,,vrozené oc¢ni slepoty“. Ve stejném roce se o podobnych ptiznacich zminu-
ji 1 dal$i lékafi jako James Kess a o¢ni lékat James Hinshelwood, ktery lé¢il muze
s poruchou ¢teni, tuto nazyva ,,slovni slepotou®. Jeho zprava je prvnim popisem poruch
uceni u déti. Na zdkladé Hinshelwoodovych vyzkumt byla zjisténa, prokazana a popsana
dyslexie. Dalsim zkoumdnim doSel Hinshelwood k zavéru, ze tento jev neni vyjimecnym,
jak se na pocatku vyzkumi zdalo.

Zacatkem 20. stoleti byl zdjem soustfedén pouze na poruchy ¢teni. AZ v roce 1925 pii-
chézi americky neurolog Samuel T. Orton s teoriemi vzniku téchto poruch a klade velky
daraz na vliv v zavislosti vyvoje dominance jedné z mozkovych hemisfér. Spolu se svou
asistentkou vytvofil fadu reedukaénich metod, n€které z nich jsou pouzivany dodnes.

Mezi prikopniky na nasem uzemi patfil Antonin Heveroch, docent chorob nervovych a
dusevnich na Karlové univerzit¢ v Praze. V ¢lanku nazvaném ,,0 jednostranné neschop-
nosti nauciti se €isti pfi znamenité paméti“ uverejnéném v roce 1904, popisuje ptiznaky
dyslexie. Tuto definuje, jako jednostrannou poruchu, odrazejici se ndpadné a prekvapiveé na
pozadi pfimétené inteligence (Selikowitz, 2000).

Psycholog détského oddéleni Psychiatrické 1é¢ebny v Havlickoveé Brodé a O. Kubera, jeji
primaf se velmi vyznamné podileli na zapoceti s napravou prvnich ptiznakt dyslexie jiz
v roce 1952. Prace na metodach reedukace dyslexie byla v roce 1954 roz§ifena i na Dé&t-
skou psychiatrickou 1é¢ebnu v Dolnich Pocernicich, kterd se stal zdkladnou pro ndpravu a
1é¢bu dyslexie na nasem uzemi. V tomto obdobi se 1é€cba a naprava dyslexie té€z velmi roz-
viji v Dansku a Svédsku (Selikowitz, 2000).

V padesatych letech 20. stoleti dochéazi k popisu dalSich forem a spekter specifickych
poruch uceni, autory Alfredem Straussem a Heinzem Wernerem. Velky diiraz byl kladen

na to, aby bylo na kazdé dité€ s poruchami nahliZeno individudln€ z divodu nutnosti odha-
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leni jeho zvlastnich specifickych potfeb. Vyzkum téchto prikopnikii se stal smérodatnym
ke stanoveni klinickych a vyucovacich sluzeb pro déti s poruchami uceni nejprve
v Spojenych statech americkych a pozdé€ji 1 dalSich zemich svéta (Selikowitz, 200, Mat¢j-

&ek, 1995)
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5 PROJEVY SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

5.1 Projevy specifickych poruch uceni v predSkolnim véku

I kdyz rodice a nejblizsi rodina travi s ditétem vétSinu Casu, pred jeho nastupem do skoly
si nikdo z nich nedokéze predstavit, ze by dit€ mohlo byt ve skole neuspésnym. Nékdy se
moznd zda byt dit€ trochu odlisné od ostatnich d¢ti, ale odlisnost je ptikladana individuali-
té kazdého ditéte. PredSkoléci, u nichz pozdéji dochézi k diagnostice specifickych poruch
uceni se v tomto veku nijak vyrazné neodliSuji od svych vrstevnikl. Jejich inteligence a
kognitivni funkce jsou stejné rozvinuty jako u ostatnich déti stejného véku. V osvojeni
socialnich dovednosti a matefského jazyka, neni vidét rozdil. Kontakt s vrstevniky jim ne-
¢ini problémy, jsou kreativni, kladou nespocet otdzek, zajima je vSe okoli nich. Rodice,
proto hledi bez obav na jejich buducnost ve skole. (Pokorna, 2001).

Nekteré signaly v chovani ditéte by vSak rodi¢e neméli podcenovat a poradit se nejdiive
ve Skolce, kterou dité navstévuje a pozdéji, pokud by se potvrdily nékteré ze signall, vy-
hledat pomoc specializovaného pracoviste.

V rodinach, kde uz byly n¢kdy diive diagnostikovany specifické poruchy uceni nebo
nékteré znaky u rodici, ¢i v blizké roding, mohly specifickym porucham uceni nasvédco-
vat je dobr¢ poradit se s psychologicko-pedagogickou poradnou o dal$im postupu.

Dle doktorky Zelinkové se do vyvoje ditéte a moznosti prevence specifickych poruch
uceni pomita vliv okolniho prostiedi a jeho podnétnost. Jestli se rodice ditéti vénuji tou a

povidaji mu pohadky, fikanky, zpivaji si s nim apod. (Zelinkova, 2008).

5.2 Projevy specifickych poruch uceni v oblasti provadéni samostatnych
ukoni.

Pokud dité¢ Spatné reaguje na fikadla a pisnicky miiZze to byt upozornénim na pozdé&;jsi

problémy se ¢tenim, problémy s vnimanim zvuku nebo problémy s paméti. Znalost dét-

skych pisnicek a fikanek miize byt voditkem k osvojovani dovednosti ve ¢teni. Vyznam-
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nou oblasti, podle které 1ze poznat moznosti budoucich problémt je fe¢ ditéte, jeho poro-
zuméni a vyjadfovani.

Uroveit mluvy ditéte ovliviiuje rozmanitost slovni zasoby, vybavovani slov, uréovani
predmétii, jazykové citéni ditéte, jeho artikulace, rozeznavani a vyslovovani jednotlivycn
pismen a jejich skladani do slov. MozZnou pfi¢inu téchto obtizi mizeme hledat v deficitu
fonematického sluchu, dité se nevyjadiuje gramaticky spravné.

Také urcita neobratnost v pohybech ditéte, potize s hrubou motorikou, kterych je mozno
si vS§imnou pii1 béznych kazdodennich aktivitach mize signalizovat nékteré ze specifickych
poruch uceni. Dité Spatné béha, neobratn¢ se pohybuje, nezvlada jizdu na kole, bruslich, s
obtizemi se zapojuje do pohybovych her.

U jemné motoriky si nelze nepovSimnout potizi se zapinanim knoflikd, navlékani koral-
ku, sttihani nizkami apod.. Obtize, které ditéti tyto aktivity ¢ini vedou k nechuti, az odporu
tyto ¢innosti provadet.

Predzvésti specifickych poruch uceni byva €asto i neochota ditéte kreslit a stavet z kostek.
Dité tyto ¢innosti odmita z diivodu toho, Ze se mu v nich nedati (Zelinkova, 2008).
Poruchy uceni tvoii nestejnorodou skupinu projevii a dochéazi k jejich rizné kombinaci,
ktera ovliviiuje celou osobnost daného ditéte.

Specifické poruchy uceni neovliviiuji intelekt ditéte, Casto se vyskytuji u déti s primér-
nou az nadprimérnou inteligenci. Nesnizuji ani rozumové schopnosti. Oslabuji kognitivni
funkce s naruSenim smyslového vnimani a zhorSuji hrubou i jemnou motoriku ruky, funkce
mluvidel a o¢nich pohybii.

Specifické poruchy uceni, podle doktora Martina a doktorky Waltmanoveé (1997), nej€aste-
Jjinegativné ovliviiuji :

e schopnost tfidit ziskané informace

o schopnost ziskavat a tfidit informace k zapamatovani

e schopnost udrzeni pozornosti a soustfedéni se na urcity ukol

e schopnost vybavit si osvojenou informaci

o schopnost pochopit udalosti a jevy ve spravném potadi

Zajimavou teorii ndm predklada doktor Selikowitz (2000),uvadi, Ze u déti se specificky-
mi poruchami uceni dochazi ke tendencim shlukovani potizi. Naptiklad u déti s potizemi s
gramatikou jsou tyto problémy provazeny poruchami Cteni a u obtizi s aritmetikou mizeme

sledovat problémy s jazykem.
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K vyskytu specifickych poruch uceni dochéazi v rznych stupnich, které ovliviiuji rozsah
potizi ditéte a moznost jejich napravy.

Kombinace né¢kolika poruch najednou, vyraznéjsi a dlouhodobéjsi problémy mohou mit
Casto za nasledek pretrvani nékterych nedostatkii po cely zivot. Neni-li dit¢ dostatecné
podnétné vychovavano a rozvijeno, mize dojit k pfidruzeni poruch chovani, emocnich ¢i

jinych.
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6 PRICINY SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

6.1 Pric¢iny vzniku specifickych poruch uceni

Studiem dyslexie se u nas zabyval jiz v Sedesatych letech dvacatého stoleti 1€kat Otakar
Kucera s tymem svych spolupracovniki. Ze zavért, ke kterym tento 1ékat dospél vychazi
studium dyslexie a specifickych poruch uceni, jako klasického poznani téchto poruch i v
soucasnosti.

Vyzkumy doktora Kucery jsou zaloZeny na piivodu etiologie déti s poruchami. Déti byly
rozdéleny podle pfi¢in vzniku poruch do ctyt skupin. Nejpocetnéjsi skupinu tvotily déti
s encefalopatickymi poruchami, mezi kterd patfila drobnd poSkozeni mozku vznikla v dobé
béhem porodu, pfed nim a ¢asné po ném. Dalsi skupiny byly tvofeny détmi v jejichz rodi-
nach se dyslexie vyskytovala, u nichz byla moZnost vzniku dyslexie v kombinaci
s vyskytem dédi¢nych piedpokladi. Posledni skupina byla tvofena détmi, u nichz nebyly
ptic¢iny poruch ptesné zjistény (Zelinkova, 2003).

S poruchami uceni velmi Gizce souvisi ptipadny deficit v zrakového a sluchového vnima-
ni, nedostatky v oblasti prostorové orientace, intermodality a seriality, které jsou doprova-
zeny potizemi s grafomotorikou. V téchto ptipadech brani vySe uvedené deficity jedinci
plnému rozvinuti své pfirozené inteligence. Pti v€asném zjiSténi téchto nedostatkit miZzeme
zabranit vzniku poruch tim, Ze tyto deficity odtrénujeme. Tyto nedostatky Ize diagnostiko-
vat jiz v péti letech zivota ditéte.

Vyzkumy z devadesatych let dvacatého stoleti poukazuji na skuteCnost, Ze dyslexie je
zpiisobena nespravnou komunikaci mezi hemisférami a obvykle i mezi pfednimi a zadnimi
¢astmi mozku.

Odbornici zabyvajici se vyzkumem specifickych funkci mozku, Gardner, Dennison, Da-
vis a Bakker, dochazi k zavéru, ze nejlep$i pfi uceni a mysleni je, kdyZz dochazi
k bezproblémové spolupraci obou mozkovych hemisfér, které jsou vyuzivany a zatéZovany
rovnomérne. Kazda z hemisfér méa své nezastupitelné funkce a misto ve vyse uvedenych
procesech (Zelinkova, 2003).

Soucasné teorie etiologie specifickych poruch uceni vychézi z dispozi¢nich (konstituc-
nich) pficin, genetického vlivu s odchylkami v centralni nervové soustavé, lehké mozkové

dysfunkce a v neposledni fad¢ se opiraji o vliv prostiedi, jak rodinného, tak Skolniho.
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zkumu specifickych poruch uceni. Byly pokladany za pficinu téchto problému, zvlasté pak
nedostatecna zdatnost centralnich instanci, a to v ptipad¢ vylouceni dalSich vlivi, kterymi
jsou snizeny intelekt ditéte, dédicné zatizeni ze strany rodiny a malo podnétné prostiedi,
jimz je dité obklopeno. (Pokorna, 2010)

Genetické vlivy s odchylkami v centrdlni nervové soustavé spolu s lehkou mozkovou
dysfunkci jsou také velmi vyznamnym etiologickym faktorem souvisejicim se specificky-
mi poruchami uceni. Pojem ,,lehka mozkova dysfunkce* odpovida podle nazoru odbornikti
»lehké détské encefalopatii, tedy skute¢nému poskozeni mozku, které probéhlo
v nékterém obdobi téhotenstvi nebo tésné po porodu ditéte. Tato poskozeni mozku mohou
mit za nasledek postiZzeni v oblasti motoriky a intelektu. U leh¢ich poskozeni se dopad po-
Skozeni mozku projevuje poruchami chovani, vniméni, feci, pozornosti a celkovym vliv na

psychomotoricky vyvoj (Safrova In Pipekova, 2006).

6.2 Priciny specifickych poruch uceni

Pfi¢in vzniku specifickych poruch uéeni mize byt vice. Na jejich vzniku se miize podilet
dédi¢nost, neptiznivy nitrodélozni vyvoj, komplikace pfi porodu, nedostatek potiebnych
podnétil pti vyvoji ditéte nebo jeho neptiznivy vyvoj v obdobni prvniho roku Zivota.

Uta Frith 1997 (Zelinkova, 2003) shrnuje, Ze vyzkumy zamétené na odhaleni pficin na-
sledné reedukaci dyslexie 1 jinych specifickych poruch uceni lze sledovat v roviné biolo-

gicko-medicinské, kognitivni a behavioralni.

6.2.1 Bilologicko-medicinska rovina

Specifické poruchy uceni mohou byt vrozenymi, ¢i ziskanymi. V biologicko-
medicinském hledisku hraje podstatnou roli dédi¢nost. U rodict trpicich specifickymi po-
ruchami uceni je témét 50% pravdépodobnost, Ze jejich déti tyto geny podstatnou
merou zdedi.

Dédi¢nost se mize podilet na projeveni specifickych poruch uceni v ptipad¢, kdy se
v blizké rodin€¢ mohou vyskytovat lidé trpici t€mito obtizemi, ¢i vyraznymi projevy speci-

fickych poruch uceni trpéli diive.
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Dal8im faktorem muize byt i odchylna organizace aktivit mozku nebo netypickd domi-
nance hemisfér. Specifické poruchy uceni jsou Casto spojovany s lehkym poSkozenim
mozku. Nekteti autoii se domnivaji, Ze velkou roli hraji i hormonalni zmény.

Nepftiznivy nitrodélozni vyvoj ditéte, u kterého byva prokazatelnost dosti obtizna. Jedna
se napiiklad o negativni vliv hormondlni hladiny ditéte ¢i matky v prib&hu téhotenstvi,
vlivu rizikovych 1€kt z hlediska t€hotenstvi, prodélanych zavaznéjSich onemocnéni matky
behem tehotenstvi. Rizikovymi faktory mohou byt téZ z hlediska vyvoje plodu, intoxikace
jinymi Skodlivymi latkami véetné uzivani drog, alkoholu a koufeni. Rizikem pro vyvoj
plodu miize byt také dlouhodoby stres matky béhem téhotenstvi.

Poruchy mohou byt zptsobeny také zménami ve stavbé a funkci centralni nervové sou-
stavy, které Casto vznikaji v obdobi t€hotenstvi nebo porodu.

Komplikace pii porodu a v obdobi tésné po porodu — te€zky pribéh porodu ditéte nebo
téz81 novorozenecka zloutenka mohou byt také pti¢inou na jejichz zaklad¢ se mohou poru-
chy uceni rozvinout.

Na specifické poruchy mohou mit vliv i nedostateéné se vyvijejici se psychické funkce.
Otakar Kubera poukazuje na moznosti specifickych poruch uceni v souvislosti s lehkymi
mozkovymi dysfunkcemi, dédi¢nosti, neurotickymi nebo nezjisténymi etologickymi piici-

nami (in Zelinkova, 2008).

6.2.2 Kognitivni rovina

Zde je tteba pfipomenout prokazané potize v poznavacich procesech, a to z divoda defi-
citu v oblastech sluchové percepce, paméti, feci, orientace v Case, koncentrace pozornosti,

prostorové a pravo-levé orientace.

6.2.3 Behavioralni rovina

Do této roviny fadime rozbor procesu psani, ¢teni a také chovani ditéte pii téchto a dal-
Sich béznych dennich ¢innostech. Z vyzkumt vyplyva, zZe je tieba pfizplsobit narocnost
textu Ctenatské urovni daného ditéte. Ctendiska uroven téchto déti je vzdy nizsi, nez je

4

bézna uroven odpovidajici Ctenafské trovni v daném ro¢niku. Pfizptsobeni ndrocnosti
textu ma znacny vliv na osvojeni novych poznatkt prostiednictvim ¢teného textu. U piilis

narocného textu u slabych ¢tenatti, nejen déti se specifickymi poruchami, zacnou si utvaiet
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nespravné navyky, kterymi se snazi piekonat své obtize ve ¢teni. Tato dovednost se pak
stava velmi namdhavou, nepfinasi ditéti zddnou radost a potéseni, nebude pak ziejme nikdy
tvofit napln volnocasovych aktivit ditéte. Opakujici se chyby ve Cteni, které jsou opravo-
vany pedagogem, ¢i spoluzdky vedou ke snizeni sebevédomi ditéte, az k negativnimu po-
stoji ke Cteni a Cinnostem s nim spojenym.

Ukolem u téchto slabych ¢tenait, ¢i déti s poruchami je tieba zkvalitnit techniku &tent,
ale také je vést k riznym formam prace s textem v ucebnicich a knihéch. Je tfeba také roz-
vijet moznosti, jak dit€¢ miize ziskat poznatky jinak nez Ctenim. U téchto déti je tieba vy-
loucit didaktogenni pficiny vznikajici na zadkladé nevhodného pedagogického plisobeni
(Zelinkova, 2003).

Sviij nepodcenitelny vliv se da také pficitat nedostatku potiebnych podnét, malo pod-
nétnému rodinnému prostiedi pro v€éasny a zdarny vyvoj feci, nedostate¢na pomoc rodiny
pii zvladani zakladnich dovednosti, jako jsou psani a c¢teni, v raném obdobi Skolni
dochazky.

Otakar Kubera poukazuje na moZnosti specifickych poruch uceni v souvislosti s lehkymi
mozkovymi dysfunkcemi, dédi¢nosti, neurotickymi nebo nezjisténymi etologickymi

pfi¢inami (in Zelinkova, 2008).
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7 VLIVY PUSOBICI NA DITE SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI
UCENI

7.1 Vlivy prostredi

Prostiedi jako takové, mize ovlivilovat vykon ditéte, at’ uz ve skole ¢i jinde. Vlivy ro-
dinného nebo Skolniho prostiedi v§ak nejsou piimou piic¢inou specifickych poruch uceni,
mohou, ale ovliviiovat a spolupodminovat’ jejich projevy zejména, pokud se jedna o vlivy
negativni (Pipekova a kol., 2010). Naopak pozitivni vlivy prostfedi mohou zvysit motivaci

ditéte k moznostem reedukace téchto poruch.

7.2 Vlivy na schopnost uc¢eni

vvvvvv

fické poruchy uceni mu ztézuji pochopit zadané ukoly, pokyny, spravnému porozuméni
vysvétlovanému ucivu. Neuspeésné plnéni zadanych kol a €asté selhavani pfti jejich plné-
ni vyvoléavaji v ditéti pocity strachu, uzkosti a zklamani, coz neblaze ovlivituje psychiku
ditéte.

Vliv specifickych poruch uceni v oblasti vykonu ditéte a jeho vzdélavani po vSech stran-
kach je nesporné. Velkou mérou se specifické poruchy uceni podileji na emocnich proje-
vech ditéte, které Casto trpi stavy uzkosti, velmi citlivé vnima veSkerou kritiku. TéZce
zvlada organizaci svého volného ¢asu v kombinaci s pracovnimi ¢innostmi.

Skolni vykon t&chto déti neodpovida jejich skuteénym vy$§im intelektovym vlastnostem.
Snizené sebehodnoceni ditéte pak miliZze vyustit psychosomatické potiZe, vyplyvajici z Giz-
kosti a strachu ze Skoly. Tyto déti Casto reaguji aZz podrazdéné, pfi vyufovani vyrusuji,
predvadi se, vykiikuji. V nékterych piipadech vlivem tzkosti a strachu ze Skolniho pro-
sttedi dochazi u téchto déti k zaskolactvi.

K dosazZeni asponi dobrého plnéni béznych zadani musi dité se specifickymi poruchami
uceni nedosdhnout daleko vétsiho Usili nez déti ostatni. Tento nadmérny vydej energie s
sebou nese 1 ztratu sebevédomi pii navazovani socidlnich vazeb a moznou izolaci téchto
déti. Tyto situace dit€ velmi frustruji a zbavuji ho zcela sebevédomi a odvahy. Stava se tak
pro spoluzaky nezajimavym, az ,,nevidelnym®. Tato skutecnost je mnohdy provazena cas-

teCnym, ¢i uplnym vy€lenénim ditéte z kolektivu. Tyto déti se stavaji ¢asto obétmi Sikany.
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Specifické poruchy uceni ovliviiuji a naruSuji rovnovahu ditéte, napadné chovani je pro

tyto jakymsi ,,volanim o pomoc*.

7.3 Vlivy na motivaci ditéte

Pro dité trpici specifickymi poruchami uceni je velmi dalezitd motivace. Ma-li byt dité
ve Skole uspésné, a to nejen ve Skole, mélo by byt k tomu vhodné motivovano. Pozitivni
motivace je podminkou uspésnosti ditéte. Zakladnim cilem vychovy je vzdélavani, rozvoj
a vnitini motivace k uceni ditéte.

Podle Loksi a LokSové (1999) miize motivace chovani ¢lovéka vychazet z vnitinich po-
hnutky nebo vnéjSich popudid. Vnitini motivace se projevuje, je-li ¢innost vykonavéano
jenom kvuli ni samé, bez o¢ekavani ocenéni, odmény ¢i pochvaly. Takové chovani byva
obvykle spontanim, pruznym a tvofivym. Vné&jsi motivace je naopak ¢innosti vykonavanou
pod vlivem vnéjSich motiva¢nich Ciniteld, nikoli z vlastniho zajmu o ¢innost.

Specifické poruchy uceni tvoii zdvaznou piekdzku v osvojovani si dovednosti a ¢innosti,
které maji velmi nepfiznivé nasledky, jelikoz ¢teni a psani jsou zédkladnimi dovednostmi k
osvojovani znalosti. Selhava-li tato oblast, dité zacina automaticky zaostavat i v oblastech
dalsich. V téchto situacich je tfeba poskytnout ditéti pomoc a podporu.

Déti se specifickymi poruchami u¢eni nemohou byt srovnavani s ostatnimi détmi, nejsou
totiZ schopni pracovat ve stejném tempu a na stejné trovni, jako déti ostatni. I kdyz je s
témito détmi jednano s porozuménim a citlivé s piibyvajicim vékem si své nedostatky stéale
vice uvédomuji a téZce tuto skuteCnost vnimaji. Dostavuji se pak demotivaéni stavy a od-
por. Dalsi dalsi netispéch snizuje motivaci ke vzdelavani.

Pokud rodice, ani ucitelé neocekavaji od ditéte zadné dobré vysledky, nevéii v jeho zlep-
Seni, mize dochazet k celkové rezignaci ditéte a mohou se u ditété dostavit stavy frustrace
a apatie.

I pes tyto obtize, vSak nekteré déti se specifickymi poruchami uceni se vydrzi stale ucit,
pracovat a zlepSovat tak své znalosti a dovednosti. Toto jednani je ovliviiovano individual-
nimi faktory jedince a osobnostnimi vlastnostmi, citlivosti na okolni podnéty, motivaci,
podpote rodiny i okoli.

Nevhodné pouziti motivacnich €initeldi vyvolava u jedince odpor a nezajem k uceni. Mo-
tivacni Cinitele je tfeba s vyvojem osobnosti ditéte prizptisobovat a ménit. (LokSova, Lok-

sa, 1999).
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7.4 Vlivy na osobnost a sebehodnoceni jedince

U ditéte trpiciho specifickymi poruchami uceni se ¢asto setkdvame s pocity ménécennosti
a snahou skryvat své obtize. Specifické poruchy uceni ovliviiuji timto zpilisobem osobnost
ditéte. Tyto poruchy zatézuji nejn dité, ale i rodice, sourozence a celou rodinu. Podle dok-
torky Zelinkové (2009) zazivaji tyto déti strach v dasledku nedostate¢nych vykont a nega-
tivniho hodnocenti, ale ptfedevsim pocit bezmoci viici svym potizim.

Na pocatku skolni dochazky, je pro déti jednim z nejvice traumatizujicich zazitkl sku-
teCnost, ze zklame ocekavani svych rodici. Jesté haie tuto situaci snaseji déti, které jsou
zavislymi na pozitivnim piijeti svého okoli a zejména svych rodict. Jestlize je dit¢ dlouho-
dob¢ frustrovano neuspéch a nedostava se mu pozitivnich hodnoceni, dochazi k naruseni
osobniho vyvoje tohoto ditéte. Postoje v roding se vii¢i ditéti méni s jeho nastupem do sko-
ly. Dit¢ si uvédomuje, ze Cas, ktery diive travilo pfevazné hranim, je vyrazné zkracen a
naopak mu piibyl ¢as naplnény fadou povinnost a tkolt. Ptibylo vice chvil stresu a napéti
a vycitek od rodict. Tim dochazi k naruSeni vztahii v rodin€ (Pokorna, 2001).

Jiz od utlého vEéku se jedinec srovnava se svymi vrstevniky. Dité se specifickymi poru-
chami uceni brzy pochopi, Ze bude muset zdolat fadu prekazek, aby se ostatnim vyrovnalo.
Zasadni je pro tyto déti sebetcta, ktera jim pomaha k prekonavani netuspéchii a podporuje
snahu déti se zlepSovat. aby prekazek. Jejich sebevédomi je posilovano snahou, kterd je
korunovéna ob¢asnymi uspéchy. Pro budoucnost ditéte ma rozvoj sebeucty a sebevédomi
velky vyznam. Rodi¢e tim, ze dit¢ podporuji v jeho snaze se zlepsit, ptijimaji ho takové
jaké je a hlavn¢é ho bezpodminecné miluji, vyznamné ptispivaji k posileni jeho sebeucty

(Selikowitz, 2000).

7.5 Vlivy ditéte se specifickymi poruchami uceni na rodinu

Vstup ditéte do prvni tfidy je vyznamnym meznikem v zivote, jak ditéte, tak i celé rodi-
ny, zejména rodic¢l. Rodice ofekavaji od svého potomka ty nejlepsi vysledky. Jsou plni
obav a ofekavani. Jsou pfipraveni ditéti pomoci, pokud toho bude zapottebi, se Skolni pfi-
pravou.

Déti trpici specifickymi poruchami uceni, potiebuji tuto pomoc jiz velmi brzy, hned bé-
hem prvniho pololeti prvni tfidy. Rodi€e jsou touto skutecnosti vétSinou zaskoceni a pre-

kvapeni. Tézko se touto realitou smifuji, vykony jejich ditéte totiz nespliiuji jejich oceka-
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vani. Jesté vétsi zklamani pfichéazi, pokud s ditétem trpéliveé pracuji a ptipravuji se do Sko-
ly, ale ispéch se nedostavuje. Usilovna prace ditéte a rodict, jako by nebyla nikde vidét.

Rodice propadaji zklamani, tenzi, stresu, pocitim viny a neuspokojeni, tento stav narusu-
je duvéru mezi nimi a ditétem.

Zvlastnosti nebo odchylky ditéte, at’ uz povahové, télesné ¢i jiné vytvareji pro rodice
uceni a ve vetsing pripadu obvinuji dit€. Za Spatny prospéch a nedokonalou vychovu se
obvinuji ¢lenové rodin navzajem. Coz narusuje celkové rodinné souziti a klima v rodinach
déti se specifickymi poruchami uceni.

Rodice t&chto déti se obavaji o jejich budoucnost a jejich uplatnéni v Zivoté. Uzkostné

ocekavaji jakym zpiisobem se bude vyvijet ptisobeni jejich ditéte ve Skolni dochézce.
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8 DIAGNOSTI SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

Neuspéchy déti v psani, €i ¢teni nemusi znamenat projev nékteré ze specifickych poruch
uceni. Pfi¢inou téchto projevii mohou byt napiiklad vyraznéji snizené nadani ditéte, dlou-
hodoba absence ditéte ve Skole, zanedbani ze strany rodiny, nevhodné zvolené metody
vyuky ¢teni apod.

Podezieni na nékterou ze specifickych poruch uceni lze potvrdit ¢i vyvratit pouze dia-
gnostikou v pedagogicko-psychologické poradné. Pro odborné pracovniky je jednou
z nejvyznamngjSich informacnich zdroji zprava vyucujicitho pedagoga. Zprava by méla
obsahovat informace o tom, jak dit¢ zvlada elementarni dovednosti, jako jsou Cteni, psani,
pocitani v podminkach skolni tfidy.Nemén¢ dilezité je, aby dité podstoupilo pedagogicko-
psychologické vysetieni tykajici se specifickych poruch uceni v€as. Za nejvhodnéjsi obdo-
bi je povazovano 1. pololeti 2. ro¢niku.

Véasnym odhalenim specifickych poruch uceni je mozné piedejit rozvoji nezadoucich
projevu obtizi ditéte, které souvisi s jeho Skolni netispé$nosti. K t€émto obtizim patii napfi-
klad obavy ditéte ze Skoly, vznik neurotickych a psychosomatickych obtizi v reakci na
zvySenou Skolni zatéz, kterd je spojena s poruchou.

Kvalitni a v¢€asna diagnostika specifickych poruch uceni je také jednim z predpokladii
vétsi efektivity navrhovanych opatieni k odstranéni nebo aspoil vyraznému zmirnéni pro-
jevu poruch.

Pti diagnostice poruch uceni u déti je tieba brat v tivahu individuélni tempo jejich dozra-
vani 1 uCeni se novym poznatkim. I kdyZ se poruchy uceni projevuji nejvyraznéji, je tieba
vyvoj déti sledovat ze SirSiho pohledu, posuzovat je a sledovat v mnoha dalSich schopnos-
tech a dovednostech.

Mezi které patii naptiklad poruchy soustfedéni, pravolevé a prostorové orientace, slu-
chového vnimani a reprodukce rytmu, zrakového vnimani, poruchy feci, jemné, hrubé mo-
toriky, poruchy chovéni atd.

Poruchy soustiedéni - kratkodobé stiidani soustiedénim ditéte, nevydrzi u ¢innosti, ani u
té, ktera ho zajima. Na jeho soustfedéni maji vliv klimatické zmény, oslabeni organismu
nebo zvysené psychické vypéti.

Poruchy pravolevé a prostorové orientace — vyrazné se projevujici zamény pravé a levé
strany, obtiZe pfi orientaci v sesité, v knize, na lavici, v mistnosti a budové atd.

Poruchy sluchového vnimani a reprodukce rytmu — oslabena schopnost rozliSovat ele-

menty lidské feci a jemnéjsi zvuky piirodni.
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Poruchy zrakového vnimani — nejde o poruchu ostrosti zraku, ale o schopnost zvladat
o¢ni pohyby, zejména pii ¢teni a rozliSovat jednotlivé detaily vnimanych tvarg.

Poruchy feci, nejednd se o vadu feci, ale o poruchu porozuméni, vyslovnosti a vyjadfo-
vani.

Poruchy jemné a hrubé motoriky — nejednd se jen o zvladani koordinovanych pohybt
téla, ale 1 rukou, nohou, prstu, ale také oci, naptiklad pfi Cteni.

Poruchy chovani — mohou vznikat a projevovat se jako nasledek poruch uceni, tim, ze
dité na sebe upozoriiuje, snazi se vzbudit pozornost okoli, tzv. Saskuje, Casté jsou také neu-
rotické projevy, napéti, strach, atd.

Nekteré typy specifickych poruch u¢eni mohou vznikat na podklad¢ lehkych mozko-
vych dysfunkci. ,,Syndrom lehké mozkové dysfunkce* se vztahuje na déti téméf primérné
nebo nadprimérné obecné inteligence s ur€itymi poruchami uceni ¢i chovéni, a to
v rozsahu od mirnych po t€zké poruchy, které¢ jsou spojeny s odchylkami funkce centralni-
ho nervového systému. Odchylky se mohou projevovat riznymi kombinacemi tvofeni
pojmu, feci, oslabeni vnimdni, paméti a v kontrole pozornosti popudli nebo motoriky,
(Clements, S. D.: Minimal Brain Dysfuncktion in Children, New York, NINDB Mono-
graph, 3, 1966).

8.1 Integrace déti se specifickymi poruchami uceni

Dité navstévujici zédkladni Skolu a u kterého byla diagnostikovana nékterd ze specific-
kych poruch uceni, se stavd v systému soucasné Skolni péce integrovanym zakem. Pod-
minky integrace ditéte jsou individudlni a odvijejici se od poruch uceni, které diagnostikuje
Pedagogicko-psychologickéd poradna, tato téZ navrhuje konkrétni opatieni v dal§im peda-
gogickém vedeni ditéte. Zohlednuje jeho obtize, doporucuje jeho zatfazeni do napravné
péce, podili se na stanoveni mirnéjSich casovych a jinych limitd, na mirnéjSim hodnoceni

téchto déti.
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9 LEGISLATIVNi VYCHODISKA, PODMINKA A ZPUSOBY
INTEGRACE DETI SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI UCENI

Vzdélavani zaki se specialnim vzdélavacimi potfebami a zak nadanych je noveé uprave-
nou vyhlaskami ¢. 27/2016 Sb., 270/2017 Sb. a vyhlaskou ¢. 416/2017 Sb. ve znéni poz-
déjsich predpist.

Vyhléaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a
zaklt nadanych, byla zménéna vyhlaskou 270/2017, castka 93/2017, s planosti od 25.
8.2017 a tcinnosti od 1.9. 2017.

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t€lovychovy stanovi podle § 19, § 23 odst. 3 a § 26 odst.
4 zékona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zédkon), ve znéni zdkona ¢. 383/2005 Sb., zakona ¢. 49/2009 Sb. a z4-
kona €. 82/2015 Sb. ve zneni pozdé&jsich ptedpist.

Upravy v této vyhlasce se tykaji podparnych opatieni souvisejicich se vydélavanim zaka
se specialnimi vzdelavacimi potiebami a zakd nadanych.

Vyhlaska ¢. 416/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakh se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakl nadanych, ve znéni vyhlasky ¢. 270/2017 Sb.,
Castka 147/2017, platnd od 8. 12. 2017 s G¢innosti od 1. 1. 2018.

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a t€lovychovy stanovi podle § 19, § 23 odst. 3 a § 26 odst.
4 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zédkon), ve znéni zdkona ¢. 383/2005 Sb., zdkona ¢. 49/2009 Sb. a z4-
kona ¢&. 82/2015 Sb., ve znéni pozdéjSich pifedpisi, kterd fesi problematiku asistentll

pedagogt
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10 RODINA DITETE SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI UCENI

10.1 Vyznam rodiny p¥i vychové ditéte

Rodinu chapeme, jako zakladni jednotku lidské spolecnosti. Model rodiny je v naSem
podvédomi tvoten rodic¢i a détmi, ptipadné prarodici a vykazuje stale 1 v dnesni dob¢ vyso-
kou miru stabilitu a podpory v zakladnich existen¢nich i emociondlnich funkcich.Jednou z
nejzékladnéjsich funkci rodiny je vychova déti. Charakteristickym znakem vychovy ditéte
v rodiné je utvareni trvalych a hlubokych citovych vztahii a vazeb déti a rodict. Vznikem a
vyvojem vzajemnych citovych vztahl v rodin€ je uspokojovana zdkladni lidska potieba,
potieba jistoty a opory.

Vzajemna vazba a provazanost ovliviiuje jednotlivé ¢leny rodiny navzijem. Clenové

rodiny vz4jemné¢ sdileni sviij spole¢ny Cas a prostor.
Rodina funguje jako systém, jenz déle zapojen do spoleCenského systému, kam muizeme
zatadit ptibuzné, ptatele, sousedy, vSechny, ktefi jsou s rodinou ve styku. Dalsi $ir$i soci-
alni vztahy pro rodinu jsou piedstavovany socialnimi vztahy v zaméstnani, skole, sluzba-
ni a celospolecensky dosah (Matéjcek, 1992).

Zakladnim pfedpokladem pro zdravy duSevni vyvoj a vychovu ditéte je, aby vyrtstalo v
citové vielém a stalém prostifedi. Rodina tvofi pro dité zdroj jistoty a bezpeci. Podle dok-
torky Vagnerové je rodinou, pii vychové ditéte, utvaren Zebticek hodnot. Jedinec se vy-
chovou v rodiné€ uc¢i navazovani hlubokych citovych a emociondlnich vztaht, které jsou
vyuzivany v jeho Zivoté jako vzor pro navazovani dalSich vztaht.

Emoc¢ni akceptace je dulezitou slozkou osobnosti napomahajici k rozvoji sebetlicty a se-
beduvéry. Rodina by méla byt podnétnym prostfedim, v némz jedinec podporovan v oblas-
ti poznavacich a socializacnich procesech. Tim je vytvareno budouci sebepojeti jedince.
maha ditéti vyrovnavat se s riznymi netspéchy nejenom ve Skole, ale i v celém dalSim
zivoté. Toto pouto snizuje uzkost, coz je velmi vyznamné zvlasté u déti se specifickymi
poruchami uceni.

Rodi¢e svym pozitivnim vztahem k ditéti mohou dokézat, ze o n& maji zdjem, Zze ho
podporuji a maji ho radi, 1 kdyz se mu ve Skole az tak upln¢ nedafi a zrovna v této oblasti

nevynika.
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10.2 Dité se specifickymi poruchami uceni v rodiné

vvvvvv

&eni, jak se vénovat §kolni p¥ipravé déti. Skolni vykony ditéte ovlivituje emocionalni klima
rodiny, pomoc pii pfekondvani obtizi, spoluprozivani uspéchii a neuspeéchii. Vychovny
styl, ktery je v rodin¢ uplatinovan, mize ovlivnit kladn¢ sebepojeti ditéte. Pro dité je vel-
kym traumatem, kdyz na pocatku své skolni dochazky rodic¢e zklame. Dlouhodobé netspé-
chy ho frustruji a dochazi k naruSeni celého osobnostniho vyvoje.

Uvédomuje si, Ze postoj rodic¢t vii¢i nému se méni, ale nerozumi tomu. Situace ditéte se
muze komplikovat, pokud vedle n¢ho Zije Skolsky GspéSny sourozenec. Nékdy je takové
dit¢ se specifickou poruchou u¢eni ozna¢ovano rodici jako liné, jsou mu vycitany Spatné
Skolni vykony, jsou Castéji télesné trestani. To je situace, na kterou muze dité reagovat
dvéma zptsoby. Bud’ se pfizplsobuje, pfijima hodnoceni rodi¢i, a tim si vytvari predpo-
klady pro pozdéjsi pocity ménécennosti, nebo se brani svym napadnym chovanim, které je
obrannou reakci vii¢i negativnimu hodnoceni (Zelinkova, 2003).

Hodnota ditéte pro rodinu je neocenitelnd, spociva zejména v ujasnéni si smyslu zivota
pro rodice, citovou zavaznost, zodpovédnost za vychovu ditéte a za jeho dalsi zivot v bu-
doucnosti. VétSina rodict se snazi dité vychovavat s co nejvetsi laskou a co nejlépe, aby se
v zivoté v dospélosti, dobie zaclenilo do spolecnosti.

Ptedstavy rodict o zivoté jejich ditéte jsou tvoreny jiz pied jeho narozenim. Tyto pied-
stavy jsou plny radosti, nadéji a o¢ekavani. Cim, jsou o¢ekavani rodi¢t nad budoucim Zi-
votem ditéte vEtsi, tim veEtsi je pravdépodobnost jejich zklamani, pokud se u ditéte béhem
jeho zivota zjisti néktery z handicapti. Nékteii z autort uvadi, ze dité zavislé na pozitivnim
hodnoceni ze strany rodicl se snazi naplnit jejich oekavani, 1 kdyZ tim potlacuji svou pfi-
rozenost, schopnosti a osobnost. Toto o¢ekavani se vSak détem se specifickymi poruchami
uceni nedafi plnit. Dochézi ke zklamani, jak na strané ditéte, tak i na stran¢ rodicu.

Pokud je u ditéte diagnostikovana specifickd porucha uceni, rodice tato skutecnost velmi
zasahne, citi bolest a vztek nad tim, co se pfihodilo jejich ditéti. Obdobi konfrontace rodict
se skutecnosti, ze jejich dité trpi specifickou poruchou uceni. Rodice trpi, tuto fazi vyrov-
navani se rodicl s touto skutecnosti oznacuje doktorka Opatiilova, jako fazi krize rodi¢ov-
ské identity. Opatfilova uvadi, ze dité s handicapem nespliiuje zcela piedstavy a ocekavani

svych rodicl, které o ném méli. Rodice trpi obavou, Ze jejich potomek je jiny a bude se 1
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jinak vyvijet. Perspektiva budouciho vyvoje ditéte v nich budi obavy pro nejasnost oceka-
vaného.

Specifické poruchy uceni a jejich disledky maji velky vliv na rodinu ditéte, ale prede-
v§im ovliviiuji dité samotné. Clenové rodiny ditéte se specifickymi poruchami uéeni zaziva
za Skolni Zivot ditéte mnoho problematickych situaci a strasti oproti rodindm, které déti
takto postizené nemaji. Rodic¢e téchto déti mohou jednat mnohdy nevhodné v dusledku
zklamani a neoc¢ekavanosti situaci nad nezdary svého ditéte ve Skole.

Nekteti z rodict nezvladaji pomahat ditéti s ptipravou do skoly a s psanim domacich
ukoll, u kterych travi dit¢ daného vice Casu nez jeho spoluzaci a vysledky tohoto ukolu
jsou témét vzdy hordi. Rada rodi¢t je presvédéena o tom, Ze kdyby se dité vice snaZilo
doséahne lepsich vysledkl. Rodice problémy spojené se specifickymi poruchami uceni své-
ho ditéte mohou prozivat rizné. Mohou se citit stresovani, ptetizeni, pod velkym tlakem a
ve stresu. Snazi se ditéti pomoci, ale ispéchy se dostavuji jen narazove a pozvolna. Rodice
dle doktorky Vasutové Casto byvaji frustrovani zklamanym ocekavanim a prondsledovani
nejistotou, zda jsou to oni, co néco zanedbali (Vasutova, 2008).

U déti s handicapem lze ocekavat stejné potieby jako u ostatnich déti. Z okoli potiebuji
dostatek projevii citu a pociti jistoty. Rodice by dle doktorky Fitznerové méli ptijmou spe-
cifickou poruchu uceni ditéte jako skute¢nost a realisticky zhodnotit soucasnou situaci a
moznosti dal§iho vyvoje.

Ocekavani rodici a dalSich ¢lentd rodiny jsou do ditéte vkladany, jako minulé zkuSenosti,
ptéani a uvaZovani o budoucnosti ditéte.

Ve velké mife minéni o nds samych ovliviuji také vzdalengjsi ptibuzni, ptratelé, média.
Pro rodice jsou dulezité i reakce na handicap ditéte od dalsich ¢lenti rodiny a lidi z kruhu
nejblizsich pratel. Tyto reakce ve vétSin€ piipadi vyvolavaji u ditéte i rodicl zbyte¢ny
stres pramenici z neznalosti problému a jejich mozné korekce a reedukace. Mnohdy se
stava, Ze 1 mezi rodi€i navzdjem zavladnou negativni reakce zpusobené nepochopenim a
obtiznym zvladnutim situaci vyplyvajicich ze specifickych poruch ditéte.

Specifické poruchy uceni jsou zatézi nejen pro dité trpici témito poruchami, ale i pro
prostfedi ve kterém dité Zije a pfipravuje se na sviij budouci zivot, tedy v rodiné a skole.
Rodina, pokud podporuje a akceptuje dité takové jaké je, muze timto vyznamné piispet ke
zlepSeni psychické pohody ditéte, téz nepiimo ke zlepSeni nékterych poruch specifickych

poruch uceni.
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Dité se specifickymi poruchami uceni potiebuje jiny pfistup rodicii nez dite, které témito
poruchami netrpi. Dllezitym aspektem v pfistupu k tomuto ditéti je vychovny styl, jenz
rodice uplatiiuji. Je tfeba vychovy, kterd uci dit¢ samostatnosti s moznosti naucit se pieko-
navat nejriiznéjsi prekazky. VétSinou se péce o dit€ ujimapredevsim matka, je vSak dalezi-
té, aby vychovny styl byl dodrZzovan obéma rodici a téz Sirsi rodinou.

PInéni $kolni dochazky je velmi dilezitym meznikem, jak v zivoté ditéte, tak i celé rodi-
ny. Vstup ditéte do Skoly méni postaveni ditéte v roding€, ovliviiuje zivot rodiny, postoje
jak ditdte, tak i rodic¢t. Skolni usp&snost ditéte poklada fada rodin za vyznamnou hodnotu,
ktera utvrzuje rodice v kvalité jejich vychovy. Naopak netspésnost ditéte ve skole je pfici-
nou zklaméani rodica a snahy hledat prostfedky k jeji naprave. VétSina rodici nepiedpokla-
da mozZnost Skolni neuspésnosti svého ditéte, ani moznost raznych poruch ¢i handicap.

Potvrzeni specifickych poruch uceni ditéte je provazeno rodiCovskym zklamanim a
frustraci kombinovaného se stresem, které je obvykle dlouhodobé a neni vyjimkou, ze trva
po celou dobu skolni dochazky (Matéjcek, Vagnerova, 2006).

U rodin v nichZ jsou vychovavany déti se specifickymi poruchami uceni bylo vyzkumy
prokazéano, ze jsou vystaveny veétsi zatézi i, co se tyka stranky vychovy a feSeni vychov-
nych problémi, nez u rodin ostatnich. Dusledkem jakékoliv postizeni ditéte, dité se speci-
fickymi poruchami uceni neni vyjimkou, dochazi ke vzniku a postupnému narastu pocitl
tenze a nejistoty, obav, bezradnosti, tyto pocity jsou umocnény mirou a konkrétnimi proje-
vy odli$nosti ditéte od vrstevniki. U rodi¢h déti se specifickymi poruchami mizeme podle
doktorky Bartoniové, 2012: “sledovat velmi zuzenou socialni sit, moznost odpocivat ci se

venovat svym aktivitam a zajmiim “

10.3 Priznaky specifickych poruch uceni v rodiné

Specifické poruchy uc¢eni maji kromé vlivu na dovednosti dité i ptiznaky zasahujici mi-
mo oblast uceni. Tyto poruchy ovlivituji mimo provadéni dovednosti, jako jsou Cteni, psa-
ni, pocitani), také oblast komunikace jako takové, tzn. feci a sluchové percepce, ale také
naptiklad oblast socidlni integrace ditéte.

Razné signaly provazejici specifické poruchy uceni mohou rodice, 1 blizké okoli ditéte
pozorovat diive, nez dit¢ plnit zdkladni Skolni dochazku, neZ je provedena diagnostika

v psychologicko-pedagogické poradné.
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10.4 Vychovné styly uplatiiované v rodinach

,, Chceme-li jedince spravné vychovavat, musime znat nejen jeho jakozto individuum, ale
zachovavat urcitée podminky vychovy“ Bartonova (2012 s. 92-93).

Soucasti zivota kazdé rodiny je vychova vrodin€, vztahy mezi jednotlivymi cleny,
zejména pak mezi rodi¢i a détmi. V kazdé rodin€ jsou uplatiovany jiné vychovné styly
zakladajici se zebticku hodnot, moralnich a jinych hodnot téchto rodin.

Za jeden z vychovnych styll s negativnim postojem k ditéti byva povazovan ,,vychovny
styl zavrhujici neboli odmitavy®, tato vychova se projevuje spise skryté. Tento styl vycho-
vy byva uplatilovan u déti, které rodi¢lim jiz svou pouhou existenci ptipominaji jejich hlu-
boké zklamani ¢i nezdar. S t€émito détmi byva dosti hrubym zplsobem nakladano a byvaji
pfisn¢ az pfehnané piisn¢ trestdny za sebemensi prohfesky. Jak uvadi doktor Matéjicek
(1992) ,tyto déti byvaji také omezovany v moznosti uspokojovani svych potieb

a pozadavkii “.

Vychova rozmazlujicimé charakter a specifikum v nadmérném citovém lpéni na ditéti.
Mnohdy rodice vSe podfizuji ditéti. Tomu, jak se dité citi, jakou ma naladu, takto postupné
ztraceji svou autoritu a vliv na vychovu ditéte. Kolem ditéte je vytvareno nepiirozené pro-
stiedi, zbavené piekdzek, problému a té¢zkosti, s nimiz by se mohlo v prubéhu zivota setkat.

Tento ochranitelsky pfistup rodi¢i ma za nasledek, Ze dité se stdva nepfipravenym na
svilj budouci Zivota. TéZko se vyrovnava s nezdary, pifekazkami a problémy, které neni
piipraveno adekvatné fesit(Bartoniova, 2012).

Vychova perfekcionisticka, v tomto vychovném stylu se setkdvam s tim, ze rodice kla-
dou ditéti na dité bez ohledu na jeho skutecné a individualni moZnosti a schopnosti pfili§
nadmérné a vysoké naroky (Matcjicek, 1992). Timto chovanim a jedndnim s ditétem se
rodice snazi ,,popirat” pfitomnost handicapu dité, kterymi jsou i specifické poruchy uceni.

Rodice se snazi, aby dité dosahlo cilu, které se jim samotnym nepodafily uskutecnit a to
v ¢em oni ve svém Zzivoté selhali. Disledky této vychovy vyusti v to, ze dité vétSinou ne-
dokaze naplnit o¢ekavani a pozadavky rodict, které jsou mnohdy nad jeho sily.

Coz se v o€ich rodici se jevi jako selhani ditéte. Rodice toto selhani ditéti vycitaji, coz
budi u ditéte pocity ménécennosti, osobni nedostatecnosti a stavli selhdni. Dlouhodobé
pusobeni téchto pocitih miize mit u ditéte za nasledek neurotické projevy jiz v détstvi nebo i
v budoucim Zivoté (Bartonova, 2012).

Uzkostna vychovase projevuje piemirou pozornosti a starostlivosti, ktera je vénovana

ditéti, jeho pozadavkim a potfebam. Klima rodiny je poznamenano timto uzkostnym a
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starostlivym chovanim rodict. Déti obvykle reaguji na tento zptisob vychovy tak, dochézi
z jejich strany odmitani tohoto stylu vychovy nebo se stanou naopak jen pasivnimi piijem-
ci, podiizenymi témto projeviim ze strany rodi¢i. Odmitani se mize projevovat tim, ze dité
oteviené protestuje. MiiZe dojit aZ projeviim agresivity v jeho chovani. Casto tyto déti vy-
hledavaji vrstevniky, rGzné party, na tzkostné a starostlivé chovani reaguji hnévem a od-
mitanim. Ne&které déti reaguji opacnym zplisobem, jako obranu proti této uzkostné vycho-
ve rodicu se stahuji ,,do sebe* a pasivné se podiizuji tomuto chovani rodict. Z téchto déti,
pak vyrustaji osoby se snizenou sebediivérou, sebepojetim ¢i nepiiméieni ,,suveréni (Bar-
tofiova, 2012).

Autoritafska vychova byva realizovana v rodinach, kde dit¢ malo povzbuzovano a pod-
porovdno ze strany rodici a tito jen definuji a urcuji pravidla, kterymi se dit€¢ musi fidit a
chovat se podle nich. Pravidla vychovy jsou mnohdy striktni, bezvyhradna a neménna.

Vychova je prisnou, tvrdou, na dité kladné velmi vysoké pozadavky. Stavi pied dité vel-
mi vysoké, tézké az nesplnitelné tkoly. Neumérné dité zatézuje, az pretézuje vzhledem
k jeho mentalnim, emocionalnim a télesnym moznostem. Tato vychova je plna zékazi.

Velmi omezuje kreativni a motivacni vyvoj ditéte a celkovy rozvoj jeho osobnosti, jeli-
koz potlacuje jeho svobodnou viili. Déti vychovavané timto zptisobem nemohou volné
prezentovat své zajmy a potteby. Nenauci se moznosti volby, jelikoZ touto vychovou jsou
pravidla jednoznacéné nastavena (Bartoiova, 2012).

Podle doktorky Bartoniové (2012, s. 93) je jedinym spravnym piistupem vychovy je ak-
ceptace ditéte, rozvoj v rdmci moznosti. Péce o dité v rodiné byva nejcastéji realizovana ze
strany matky, ktera se k ditéti chovani a jedna s nim intuitivng. Dalsi ¢lenové rodiny, jako
jsou partner a rodiCe, vSak musi matce pii vychové ditéte pomoci a byt ji oporou, povzbu-
zenim a pomoci.Vyzkumy potvrzuji, Ze u matek trpicich depresemi neplisobi zejména na
déti se specifickymi poruchami uc¢eni Mnohé vyzkumy ukazuji, Ze matky trpici depresemi
nepusobi na vychovu déti s SPU adekvatné efektivné, ba naopak. Dusledky nevhodné vy-
chovy a jednani ze strany rodi¢li, zejména matky, vuci ditéti se specifickymi poruchami

uceni, mohou pfispivat k vyvoji porucha soustfedéni, nedostatku sebevédomi a neschop-

wvewr
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10.5 Faktory resilience v rodiné s ditétem se specifickymi poruchami
uceni

Podle Hartla a Hartlové (2004, s. 507) je residence vymezovana jako ,, houzevnatost,
nezdolnost, souhrn cinitelu, které cloveku pomahaji prezit v nepriznivych podminkach, ve
stresu, osamenti, v dysfunkcni rodiné, pri bolestive nemoci, aj. “.Déti 1 dosp€lé je mozno
vést k optimistickému a pozitivnimu piistupu ke vznikl¢ situaci, tento mechanismus doka-
ze zmirnit jejich nésledky i tehdy, kdyz ji samotnou nelze zmirnit ¢i eliminovat. Jak uvade-
ji Hartl a Hartlova (2004) mezi Cinitele zmiriujici té¢zké zivotni situace patii zejména sebe-
ucta, schopnost adekvatni socidlni interakce, zdravé sebepojeti, ale i schopnost odolavat
natlaku, frustraci, stresu a uplatiiovat kritické mysleni.

Vstupem ditéte do rodiny, tedy jeho narozenim, dochazi k velmi podstatnym zménam
funkce rodiny. Dosavadni Cinnosti a priority jednotnych ¢lenii se méni. V rodinach s détmi
trpicimi specifickymi poruchami uceni je vyzkumy zjisténo, Ze tyto rodiny jsou vystaveny
vétsimu zatizeni ze strany vychovy, nez-li je tomu jinych, ¢i rodin s ditétem s jinym posti-
zenim. Pritomnosti postizeni ditéte vznika a postupné nartstaji v rodic¢ich pocity tenze,
nejistoty, obav a bezradnosti, coz jest¢ umociiuje konkrétni projevy a mira odli$nosti vlast-
niho ditéte, od déti stejného veéku. Rodice déti s postizenim maji velmi zGzenou socialni
sit’, moznosti odpocivat, vénovat se svym z4jmim a aktivitam.

Pro rodiny s détmi se pacifickymi poruchami uc¢eni mé zasadni vliv stabilni rodinné pro-
stitedi umoziujici posilovat sebedivéru déti, jejich schopnost adekvatné zvladat stresové
situace. Rodice a ostatni pfibuzni vytvareji ditéti s postizenim urcité socidlni prostiedi, ve
kterém Zije. Od rodict je ocekavano piijeti ditéte, takového, jakym je a jeho zahrnovani
laskou, porozuménim (Bartoniova, 2012).

Dité je soucasti rodiCovské identity a jeho Skolni uspéSnost byva casto chapana, jako
urcité potvrzeni rodiCovskych kvalit. Jestlize rodic¢e chapou hlavni podstatu problému, vidi,
zZe jejich dité je ve Skolni praci Uspés$né, zvlada a plni ukoly, tak reaguji pozitivné a timto
narasta 1 sebehodnoceni, sebevédomi a sebediivéra ditéte (Matéjcek, Vagnerova, 2006).

Z pohledu residence je nutné, aby rodina byla schopna ptfekonévat tézkosti a problémy,
které je poji s postizenim ditéte, aby feSenim téchto potizi ziskdvala novou sebejistotu.

Tato je zavisla na schopnosti udrZet si sebedtivéru, schopnost ve vlastni kompetence, do-
vednosti a schopnosti. Ve stiedu zajmu rodi¢h by meéla byt pomoc svému ditéti
s postizenim, aby ziskalo cestu ke komunikaci s okolnim svétem a byla v ném vypéstovana

urcitd forma a mira asertivity, kterou by vyuZzivalo v interakci s cizimi lidmi. Schopnost
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pfekonavat tyto obtize zalezi na tom, jak rodi¢e porozumi svému ditéti a zvladnou az
mnohdy nepochopitelni jedndni a chovéani svého ditéte v socidlnim okoli (Bartoniova,

2012).

10.6 Domaci priprava ditéte se specifickymi poruchami uceni

Rodi¢tim déti se specifickymi poruchami uceni je udélovano mnoho rad, pokyna a dopo-
rueni nejCastéji od poradenskych zafizeni, kterymi jsou nejcastéji pedogogicko-
psychologické poradny. Dité je zde vySetfeno a diagnostikovano pro néktery z typt speci-
fickych poruch uceni. Doktorka Bartonova (2006, s. 46) uvadi, Ze ,,soucasnd moderni doba
s sebou prindsi i mnozstvi problémii, se kterymi se musi rodina a tedy predevsim rodice
potvkat. Jako vychovné prostredi je rodina povazZovana za cinitele prvoradého vyznamu.
Rodina s harmonickymi vztahy je cinitelem ve vychove nenahraditelnym .

Doméci piiprava je nutnd, aby si rodi¢e uvédomovali a byli pfipraveni na skutecnost
prace s ditétem se specifickymi poruchami uceni je aktivitou a ¢innosti, kterd neni lehka, je
dlouhodobého charakteru. Tato ¢innost je velmi narocné a vyzaduje také znalosti a infor-
movanost rodi¢li o postizeni ditéte. Velmi ¢asto se stava, ze domaci priprava ditéte i ptesto,
ze se rodiCe 1 dit¢ dostateéné snazi, jsou motivovani, je bez okamzité¢ odezvy v podobé¢
zlepSeni Skolniho prospéchu.

Je tieba si uvédomovat si a mit stale na mysli, Ze bez pomoci a podpory rodict dit¢ samo
Skolni naroky nezvladne, a Ze potiebuje dohled druhé osoby (pppcl.cz, 2011). Pti realizaci
domaci piipravy je dulezité, aby se dité pfipravovalo na kazdy predmét nasledujiciho dne
vyucovani ve Skole, zopakovalo si jiZ probrané ucivo. S ditétem je tfeba pracovat po dobu
jeho vychovné-vzdélavaciho procesu na prvnim 1 druhém stupni zakladni Skoly. Je nedo-

stateCnym posilat se dit¢ samo ucit, nebot’ je zde dilezita kontrola a z4jem ze strany rodicu.

Konkrétni poZzadavky doméci piipravy s ditétem se specifickymi poruchami uceni:

e Pravidelna kontrola domécich ukolti, dopomoc ditéti se zopakovanim nové latky.
e Pomoc pfi pfipravé na nasledujici vyu€ovaci den.
e Pravidelnd cast na hodinach specidlné-pedagogické péce.

e Pravidelné konzultace s pedagogy ditcte.
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e Informovanost a zajem o vysledky Skolni prace, prospéchu a chovani ditéte ve

Skolnim prostiedi (pppcl.cz, 2011).

Jak uvadi doktorka Bartotiova (2006, s. 50) rodina by méla zajistovat nejen funkce bio-
logické, télesné potieby, ale i celkoveé pecovat o rozvoj dité, jak po strance télesné, dusev-
ni, intelektualni, tak i po strdnce moralni. Dit¢ prostfednictvim svych rodict ziskava vzory
pro své budouci jednani, chovani a identifikuje se s nimi. Rodi¢e jsou emociondlnim vzo-

rem ditéte.

10.7 Dopad specifickych poruch uceni ditéte na rodinu

V rodinéch s détmi se specifickymi poruchami uceni se neziidka stava, Ze rodice téchto
déti svadéji Spatné vlastnosti a Skolni neuspéchy ditéte jeden na druhého. Vyzkumy proka-
zuji, Ze nejcastéjSim nositelem o Skolni prospéch ditcte je matka, nejcastéjsim teréem vyci-
tek byva otec. Spory tykajici se vychovy, hodnoceni ditéte a vlastnosti ditéte se stavaji
velmi ¢etnymi. Casto jde o konflikty a problémy, které nemaji vétsinou s ditdtem nic spo-
le¢ného. Dité se stava pouze obéti. V nékterych zdvaznych piipadech miize dojit, az k od-
cizeni rodicl, které je zavrSeno rozpadem rodiny.

Rodice si Casto st€Zuji na posupujici stereotyp manzelstvi a Sedivou rutinu bézného dne.
Ve smyslu rano do prace, odpoledne a vecer uceni s détmi,prace kolem domdacnosti, eko-
nomické starosti, atd. Partnefi po Case ztraci schopnost tvofit si aktivni pfedstavy o své
spolecné budoucnosti, dostavuje se absence radosti z realizace spole¢né vytycenych cill.

Témeét vSe se jim zda nudné a Sedivé, stereotypni. Manzelstvi se stava pouze povinnosti,

nez ptirozenou radosti a smyslem zivota (Matéjcek, Dytrych, 2002).

Vztahy v rodinach s détmi se specifickymi poruchami u¢eni mohou byt napjaté az vyhro-
cené. Rodice téchto déti Casto trpi Gizkostnymi stavy z pocitl viny. Nejvice témito pocity
trpi matka, kterd ve vétSiné pripada piebird za dit€ zodpovédnost. UCi se s nim, poméaha
ditéti s ptipravou na Skolni vyucovani. V nekterych ptipadech kon¢i tato manzelstvi rozvo-
dem nebo otec ¢asto nezvlada svou roli v rodiné, zaZiva pocit odcizeni a zbytecnosti. Ne-
dokéze se smifit s tim, Ze dité je vzdy na prvnim misté¢ a manZelka nema tolik Casu a sil se

vénovat jemu.
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11 BUDOUCNOST DITETE SE SPECIFICKYMI PORUCHAMI
UCENI

Bohuzel problémy a starosti vyplyvajici ze specifickych poruch uceni tyto déti neopous-
t&ji po cely zivot. Absolvovanim zakladni Skoly jim nastavaji potiZze jiné a nové. VétSina
déti se specifickymi poruchami uc¢eni mize po zvladnuti zékladni $kolni dochézky navste-
vovat pouze uciovské Skoly. Zde mohou zurocit svoji kreativitu a zruénost, ktera je, az na
vyjimecné piipady, kompenzaci jejich nedostatkli v uceni.

Dle statistik jen mizivé procento takto handicapovanych déti voli v dal$im vzdé€lavéani
stiedni Skoly. Vétsinou jde o déti, u nichz obtiZze nebyly tak znaénymi a béhem zakladni
Skoly se vlivem reedukace vyrazné kompenzovaly. I tak, je pro tyto déti studium na stfed-
nich Skolach velmi narocné. Znacny vliv na jejich GispéSnost déti se specifickymi porucha-
mi u€eni v pokracujicim vzdélavani ma pozitivni motivace (Pokorna, 2001).

V soucasné dobé se zménami, které probéhly v legislativé tykajici se vzdélavani zakl se
specifickymi poruchami uceni, dochazi k postupnému zlepSovani situace, jak v uénov-
skych zafizenich, tak i stfednich Skolach. Témto détem jsou vytvotfeny vhodnéjs$i podmin-
ky, a to jak v tolerantn¢jSim hodnoceni, tak i zohlediovani téchto handicapti ptimo v pro-
bihajici vyuce. V pribéhu studia maji moznosti a ptileZitosti, pod odbornym vedenim, dale

pracovat na zlepSeni specifickych poruch uceni (Pokorna, 2001).

Béhem navstévovani zakladni Skoly dochazi vétSinou u téchto déti k urcité tipraveé potizi.
V pribéhu procesu dospivani se méni postoje jedince k vlastnim potizim. Pfijimani, vy-
rovnavani se s t€émito potiZemi muize tyto déti ovlivnit v pozitivnim smyslu a zménit zpu-
soby uvazovani smérem k témto porucham. Pravdépodobnost piekondni specifickych po-
ruch uceni u jedince je zavisla na mnoha faktorech. Nejvyznamnéj$imi z nich jsou psy-
chicka stabilita, celkova odolnost vii¢i zatézi, dobré socialni kompetence a podpora rodiny.
Mezi dal§i vyznamné vlivy patfi podpora vrstevnické skupiny, pozice mezi vrstevniky,
porozuméni uceni, odbornd pomoc.

Nekteré problémy spojené se specifickymi poruchami u€eni presto pretrvavaji i nadale az

do dospelého véku a dalsiho Zivota. (Matéjcek, Vagnerova, 2006).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii

49

II. PRAKTICKA CAST
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12 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO SETRENI

Vyzkumné Setfeni této diplomové prace probihalo v nékolika fazich, bylo rozlozeno
v obdobich mésict fijen 2017 — leden 2018. Prvni fazi pfedstavoval faze pifipravna, ktera
zahrnovala studium odborné literatury, formulace vyzkumného problému a tvorba vy-
zkumného planu. Druhou fazi byl sbér dat. Tematickou analyzou, deskripci tématu a na-
znaky konceptualizace byla vénovana faze tieti. V dal$i fazi, tedy fazi ctvrté probchla
zména deskriptivniho vystupu do podoby zakotvené teorie. Jednotlivé faze neprobihaly
zcela linearn€, dochézelo k jejich prekryvani. Na zakladé prvnich analyz bylo nutné dosbi-

rani dat, aby doslo k jejich nasycenosti.

Tato kapitola popisuje pozadi realizovaného vyzkumného Setfeni, pouzitych vyzkum-

nych metod a technik.

Kapitoly nésledujici budou obsahovat metodologicka vychodiska s komentarem jednot-

livych pouzitych postupi.

12.1 Vyzkumny problém

Vyzkumnym problémem této diplomové prace je jakym zpiisobem ovliviiuje diagnoza
specifickych poruch uceni u ditéte jeho vychovu, vztahy v rodiné a jak se rodina vyrovna-
va s problémy vyplivajicimi s t€chto poruch ditéte. Vychova ditéte se specifickymi poru-
chami uceni v rodin€ je pojato jako jev, ktery primarné ovlivituje celkové rodinné vztahy a

postoje jejich jednotlivych ¢lend.

Prioritou vyzkumu tedy je funkce rodinného subsystému ditéte a rodice. Tento subsys-
tém je zkouman z pohledu rodice. Vliv specifickych poruch uceni ditéte ovlivituje vztahy

mezi rodi¢em a ditétem, rodici navzjem, ovliviyji téZ celkovou funkci a situaci rodiny.
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12.2 Vyzkumna metoda, design vyzkumu

Vyzkum vychovy ditéte se specifickymi poruchami u¢eni v rodiné byl realizovan kvalita-
tivnim Setfenim za pouziti principu zakotvené teorie za pouziti rozhovoru, jako techniky
sbéru dat, ktery byl slozen z pfedem ptipravenych strukturovanych otdzek. Tyto otazky
byly kladeny rodi¢im déti se specifickymi poruchami uc¢eni. Bohuzel téchto rozhovort se

zucastnili pouze matky, otcové ve vSech zkoumanych rodinach ucast ve vyzkumu odmitli.

12.2.1 Kvalitativni vyzkum

Tento termin zahrnuje celou fadu vyzkumnych pfistupt a strategii, ktery jsou pouzivany
k rozklicovani lidského chapani, prozivani, interpretace vytvafeni socialni reality
(Manson in Lewis-Beck et. al. 2004). Jednd se o numericka Setfeni, data s nimz je praco-

vano, jsou kvalitativni povahy, jedné se o data verbalni nebo vizualni.

Zakladnim cilem je vytvofeni bohaté a detailn¢ validni deskripce reality. Pro riznorodé
druhy pfistupt, které jsou zahrnovany do kvalitativniho vyzkumu jsou spole¢na ur¢ita filo-

zoficka vychodiska (srv. Hendl, 2005).

Sjednocujicim rysem téchto dat je specifické uchopeni reality, ktera neni chapana jako
dand, ale jako socidlné konstruovand. V konkrétnim vyzkumu nejde o hledani objektivné
dané reality, nybrz o porozuméni tomu, jakym zplisobem realitu vniméame

a interpretujeme.

Kvalitativni vyzkum je €asto charakterizovan svymi odliSnostmi od vyzkumu kvantita-
tivniho. Odlisnosti se odvijeji od riznych myslenkovych pozadi téchto dvou vyzkumnych
paradigmat (kvantitativni vyzkum je chapan jako metodologicky néstroj pozitivisticky ori-
lze vytvaret a navrhovat hypotézy, kvantitativni vyzkum je oproti tomu charakteristicky

testovanim hypotéz a poskytovanim pevné znalosti (Freebody, 2003).

Disman (2002) uvadi, Ze neni nutné, ani Ucelné vnimat kvalitativni a kvantitativni vy-
zkumy jako dva antagonistické principy, spiSe jako komplementarni soucasti poznavaciho
procesu. Kvantitativni vyzkum nam podle Dismana (2002) poméahad porozumét realité,

kvantitativni vyzkum, oproti tomu, testuje validitu tohoto porozumeéni.
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Kvantitativni vyzkum pouzivd deduktivni logiku. Na pocatku se setkdvame s vyzkum-
nym problémem popsanym v teorii, z n¢hoz jsou vytvoreny hypotézy, které nasledné testu-

jeme. Je dano, co se bude sledovat.

Logika kvalitativniho vyzkumu je induktivni. Na pocatku vyzkumného procesu stoji Si-
roce formulovand vyzkumna otazka a zna¢né¢ rozprostiené pozorovani, sbér dat. Vyzkum-
nik patra po pravidelnosti dat, formuluje pfedbézné teorie nebo hypotézy. Induktivita kva-
litativniho vyzkumu s sebou nese nékteré dulezité konsekvence. Indukce je zalozena prin-
cipu opakovani, které vychazi z poznani toho, jakym zptisobem se piipady opakuji, formu-
luje urcita pravidla. Nasim predpokladem bude, ze se budoucnost nebude lisit od ptitom-
ného stavu. (Skvaticek, 2005). Z jednotlivych pozorovani vyvozujeme univerzalni tvrzeni,

tato tvrzeni maji samoziejmé pouze pravdépodobnostni povahu.

Kvalitativni i kvantitativni vyzkum muze uZzivat stejnych technik sbéru dat (pozorovani,
rozhovor, studium rtiznych dokumentii a artefaktd), zptisoby jejich pouziti jsou vSak roz-
dilné. Kvantitativni vyzkum data a priori redukuje, kvalitativni vyzkum se snazi zachytit
data v maximalni bohatosti a zpracovavat je prostfednictvim specifickych analytickych
postupl. Zéakladem analytickych postupli v kvalitativnim vyzkumu je vzdy kédovani, tato
operace, pomoci niz jsou udaje rozebrany, konceptualizovany a opét slozeny novymi zpt-
soby. Kodovani je zaloZeno na datovych sekvencich (nej€astéji textovych). Tyto jsou ,,roz-
bity* na jednotky, které jsou pojmenovany. Fragmenty s jednotlivymi jmény vyzkumnik

dale zpracovava.

Patrné nejtypictéjSim ze znak ptistupl patticich ke kvalitativnimu vyzkumu je pohoto-
vost a otevienost formulovat zavéry pfimo na zéklad¢ postupujiciho vyzkumného procesu.
Cykli¢nost kvalitativniho vyzkumu, neustaly pohyb probihajici mezi stadii, ktera jsou

v kvantitativnim vyzkumu pojiména jako linearné€ po sobé jdouci.

Dtivodem k volb¢ kvalitativniho vyzkumu byla metodologie v rdmci vyzkumu vlivu dité
se specifickymi poruchami na rodinu a zejména jeho vychova v ramci této rodiny. Teorie
popisujici tento problém nebylo mozno testovat kvantitativné. Na pocatku vyzkumu zmi-
néného jevu, byla brana v potaz Sife tohoto tématu a rizné uhly pohledu, téZ ne uplné kon-

krétni pfedstava o stanoveni proménnych, se kterymi je nutno pocitat.
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Zamérem toho vyzkumu bylo pokusit se 0 co mozna nejkomplexnéjsi popis zkoumaného
jevu. Kvalitativni metodologie se jevila nejvhodnéjsi z hlediska zkoumaného jevu vnitini-
ho prozivani respondentl. Tato metodologie umoziuje jak popis, tak i konkrétni postupy
rodic¢i déti se specifickymi poruchami uceni a zaroven popis jejich motivl, v neposledni

fadé i to jak svou vychovatelskou ¢innost prozivaji a hodnoti.

12.2.2 Zakotvena teorie

Designem toho vyzkumu je zakotvena teorie (grande theory), kterd je jednim z moznych
designt kvalitativni vyzkumné studie. Jedna se o design pouzivany v socidlnich védach.
Jde o design, ktery je v téchto védach pomérné popularni, v pedagogickém vyzkumu je
orientovan predevsim etnograficky, je ho vSak vyuzivéano jen ztidka. Freebody (2003) ve
své rozSifené ucebnici kvalitativniho pedagogického vyzkumu uvadi jako nejvhodnéjsi a
nejpopuldrngj$i pedagogicko-vyzkumnou metodu pouze etnografii, pfipadovou studii a

akeéni vyzkum.

Zakotvena teorie se sadou systematickych induktivnich postupi pro vedeni kvalitativniho
vyzkumu zaméfené¢ho na vytvareni teorii (Lewis-Beck et al. 2004). Strauss a Corbinova

(1999,s. 14) jsou zastanci induktivni teorie odvozena ze zkoumani jevil, které reprezentuje.

Tato teorie je stanovena, vytvofena a prozatimné ovéfena systematickym shromazd’ ova-
nim informaci o zkoumaném jevu a analyzou téchto udaji. Zakotvena teorie je jednak me-

todologickym postupem, produktem tohoto postupu vedouciho k vysledné teorii.

Autory zakotvené teorie jsou Barney G. Glaser a Anselm L. Strauss, ktefi tuto teorii
uvedli ve svém spolecném dile The Dischovery of Grounded Theory z roku 1967. Zamé-
rem téchto autorti bylo ustanovit pro kvalitativni vyzkum skute¢né védeckou metodologii,
posunout je za hranice deskripce jevl k vytvareni teoretickych rdmct a konceptudlnimu

porozuméni studovanym fenoméntim (Lewis-Beck et al. 2004).

Pro ucely této vyzkumu této diplomové prace se zdala byt zakotvena teorie vhodna pie-
dev§im proto, Ze je to metoda zaméfend na studium interakci a procest porovnani s dalsi-

mi.
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Davd moznost zkoumat vlivy na vychovu ditéte se specifickymi poruchami uceni
v roding, jako dynamické déni mezi rodic¢i a témito détmi. V této diplomové praci se sna-
zime na zaklad¢ deskripce jevu o formulaci komplexni teorie, tedy o identifikaci proméen-
nych a vztahli mezi nimi a o navrzeni kauzalniho modelu jevu. K témto zamérim poskytu-
je zakotvena teorie v porovnani s dalsimi metodami a technikami kvalitativniho vyzkumu

nejvhodnéjsi platformu.
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12.3 Zakladni vyzkumny cil a jeho specifikace

Hlavnim vyzkumnym cilem této diplomové prace je zjistit a odkryt, jakym zptisobem
ovlivituje diagnoza specifickych poruch uceni u ditéte jeho vychovu, vztahy v rodiné a jak
se rodina vyrovnava s problémy vyplivajicimi s t€chto poruch ditéte. VySe uvedenou pro-
blematiku zkoumame na zaklad€ pohledu rodici téchto déti. Pro co nejlepsi mozné pokryti
vyzkumnych cili, které zahrnuji jednotlivé oblasti zkoumani specifik vychovy a kazdo-

denniho zivota tohoto ditéte, byl hlavni vyzkumny cil rozd€len do sedmi dil¢ich cila.
Dil¢i cile — vyzkumné otazky (dale VO):

VO 1:
Jakym zpiisobem byly zjistény specifické poruchy uc¢eni Vaseho ditéte?

VO 2:

Jaké prekazky se vyskytuji ve spojitosti s touto diagnézou?

VO 3:

Jaky vliv méla diagnoza specifickych poruch u¢eni u Vaseho ditéte na rodinu?

VO 4:

Co povazuje za nejvétsi problém specifickych poruch uceni Vaseho ditéte?

VO 5:

Jakych vychovnych taktik pouZzivate pro zvladnuti probléma Vaseho ditéte?

VO 6:]

Jaky dopad maji specifické poruchy uceni na Vase dité?

VO 7:

Jaka je prognoza vyvoje specifickych poruch u¢eni u Vaseho ditéte?
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Cilem tohoto projektu byla kvalitativni popisna metoda, ktera se opird o vyzkum vedeny
pomoci rozhovorti slozenych z pfedem ptipravenych strukturovanych otazek. Tyto otazky
byly kladeny rodi¢lim déti se specifickymi poruchami uceni. Tyto otazky jsou dostupné

v ptiloze P1.

12.3.1 Vyzkumny vzorek

Byl vybran na zdkladé¢ zamérného vybéru, a to na zaklad¢ dostupnosti toho vzorku.
Vyzkumny vzorek byl vybiran zamérné na zakladé aktualni situace, voli respondenty, ktefi

jsou k dispozici.

Oznaceni Jméno Jméno SPU Typ SPU Délka Zivota
respondentky matky ditéte diagnoza s SPU
(vyzkum) | (vyzkum) ttida

R1 Jana Petr 2 Dyslexie 6
Dysortografie
Dysgrafie

R2 Jitka Kristyna 3 Dyslexie
Dysgrafie
Dysortografie 5
Dyskalkulie

R3 Eva Tomas 2 Dyslexie 7
Dysortografie
Dysgrafie

R4 Jaroslava Daniela 2 Dyskalkulie 6

RS Zdenka Mat¢;j 1 Dysgrafie 8
Dysortografie

R6 Alena Anezka 2 Dysgrafie 6
Dysortografie
Dyskalkulie

Tabulka 1: Pfehled respondentek vyzkumného Setie
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12.3.2 Polostrukturovany rozhovor

K realizaci rozhovoru bylo osloveno 10 rodi¢ii déti se specifickymi poruchami uceni.
Rodic¢e ze 3 rodin neméli zajem se tohoto vyzkumného Setfeni zucastnit a rodice z jedné
rodinyse nevyjadiili. BohuZzel téchto rozhovora se zicastnili pouze matky, otcové ve vSech
zkoumanych rodinach ucast ve vyzkumu odmitli. Rozhovory byly vedeny na zéklad¢ pte-
dem pfipravenych otazek, probihaly vzdy po dohodé v domacim prostiedi rodin s détmi se

specifickymi poruchami uceni.

Vsichni respondenti byli pfedem sezndmeni s cilem rozhovoru a za jakym ucelem je ve-
den. Byli yjisténi o zachovani anonymity nahravek a jejich pouziti pouze, jako vyzkumné-
ho materialu pro tuto diplomovou praci. K nahravani rozhovora bylo pouzito elektronické-
ho audio zatizeni. Rozhovory s témito respondenty byly vedeny v jejich domacim prostie-
di. Kazdy rozhovor zacinal tivodni ¢asti, kdy rodice struc¢né predstavili sebe a své dite.
Délka rozhovorti se pohybovala mezi 45 az 60 minutami, tato doba se odvijela dle sdilnosti

jednotlivych respondentt. Polostrukturovany rozhovor obsahoval 20 otazek (viz. ptilohy) .

12.3.3 Prubéh sbéru dat (rozhovory)

Po realizaci rozhovort, ihned, jak to bylo mozné, byly tyto jednotlivé rozhovory doslov-
n¢ prepisovany z audio nahravek. Data ve formé textu byla podrobena rozborim, které
byly systematicky stanoveny. Jako pfedem ovéfena metoda, byla zvolena metoda zakotve-
né teorie (gounded theory method), ktera je zfejmé nejvice vyuzivanym pfistupem

v kvalitativnim vyzkumu (Bryant a Charmaz, 2007).

Zasadnim cilem této teorie je postupnymi kroky vybudovat teorii zkoumaného jevu,

umoziujici dany jev lépe teoreticky uchopit a 1€épe mu porozumét v riznych souvislostech.

Prvni fazi metody zakotvené teorie je tvorba koncepti, pro kterou se vzilo oznaeni ote-
viené kodovani. Cilem této faze je konceptualizace naSich ziskanych dat, které zachycuji
konkrétni analyzovana data €i jevy. V této fazi vytvaifime pojmy, které jsou tzv. induktivné
zakotveny v datech, pojmy jsou abstraktni vyjadiujici zkuSenosti, principy ¢i myslenky
platnou napfi¢ riiznymi situacemi ¢i udalostmi. Jedna se o nalezeni tzv. vyznamovych jed-

notek (Rennie et al. 1988, Miovsky, 2006). Vyznamové jednotky jsou oznaceny v textu a
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nasledné struén¢ pojmenovany (okddovany). Kod vystizné shrnuje podstatu vyznamoveé
jednotky, tak jak ji v dané chvili rozumime. Obvykle jsou voleny nepfili§ dlouhd, jedno-

slovna ¢i viceslovna pojmenovani.

Kategoriemi jsou nazyvany uskupeni pojmii, kterd vznikaji tak, Ze porovnavame a tridi-
me jednotlivé vyznamové jednotky (napft. Casti textu), kde jsou obsazeny tyto pojmy a sna-
zime se zjistit, zda patfi ¢i nepatii k obdobnému jevu. Samostatné vyznamové jednotky se
mohou piekryvat nebo naopak spolu viibec nesouvisi. Takto jsou pojmy fazeny do vyssich
fada. Vlastnostmi nazyvame charakteristiky nebo znaky nalezejici kategorie. Vlastnosti
zachycuji, to co maji vSechny prvky nalezejici k dané kategorii spole¢né, dimenze vyjadiu-
ji jejich vnitini Zatim, co vlastnosti zachycuji to, co maji vSechny prvky nalezejici k dané

kategorii spolecné, dimenze zaznamenavaji jejich vnitini proménlivost (variabilitu).

Proces, pifi kterém dochédzi k seskupovani dil¢ich pojmi nazyvame kategorizaci.
Jednotlivé kategorie jsou pojmenovavany tak, aby nadm usnadnily orientaci. K jejich po-
jmenovavani mizeme pouzit i slangovych vyrazii, timto pak zvySime autenti¢nost

analyzovanych dat.

Procesem, ktery ma odhalit vlastnosti a dimenze za pomoci objeveni kategorii se nazyva
kédovanim. Je to proces, ktery nam pozdéji pomuze s popisem vzajemnych vztahli mezi
kategoriemi a subkategoriemi. Kazda z kategorii vétSinou obsahuje v rozsahu né&jaké skaly
nékolik vlastnosti, které jsou obecné. Kazdému z takovych vyskyti nalezi dimenziondlni
profil, znazornujici konkrétné vlastnosti zkoumaného jevu v danych podminkach. Ve vét-
$Sim mnozstvi uskupeni dimenziondlnich profilii vznika jistd pravidelnost — jisty vzorec

(Miovsky, 2006, s. 228).



UTB ve Zliné, Fakulta humanitnich studii 59

12.4 Charakteristika vyzkumu

Tato prace se zabyva problematikou vlivu déti se specifickymi poruchami uceni na zivot
rodiny a jejich ¢leni. VSechny déti, jichZ rodice se vyzkumu zacastnili, se potykaji se spe-

cifickymi poruchami uceni jiz fadu let.

Za ucelem vyzkumného Setfeni bylo osloveno 10 rodic¢ti déti, které trpi specifickymi poru-
chami uceni. Rodice ze § rodin neméli zdjem o toto vyzkumné Setieni, rodice z jedné rodi-
ny se po osloveni jiz nevyjadrili.. Bohuzel téchto rozhovort se zucastnili pouze matky,
otcové ve vSech zkoumanych rodinach ucast ve vyzkumu odmitli. Rozhovory byly vedeny
na zaklad¢ predem pfipravenych otazek, probihaly vzdy po dohod¢ v domacim prostiedi
rodin s détmi se specifickymi poruchami u¢eni. Z divodu zachovani anonymity jednotli-
vych respondentll jim byla pfidélena kodova oznaceni, pod kterymi budou vystupovat
v nasem vyzkumu. O této skutecnosti byli respondenti informovani, coz napomohlo vétsi
ochoté¢ ke spolupraci na tomto vyzkumném Setfeni. Nez byl zahajen kazdy z rozhovord,
byli respondenti seznameni s divodem provedeni rozhovoru a s cilem k jakému ma slouzit.
Kazdy z nich m¢l moznost se vyjadfit k potizeni nahravky audio zdznamovym zafizenim.
Zadny z respondentii v tomto vyzkumném Setfeni ucast neodmitl. K realizaci rozhovor
doslo v jejich domacim prostiedi. Byli upozornéni na Gplnou anonymitu, kterd bude za-
chovéna. Rozhovory probihaly v délce 45-60 minut na zaklad€ polostrukturovaného roz-

hovoru.
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13 INTERPRETACE DAT A VYHODNOCENI VYZKUMU

V této kapitole interpretujeme ziskana data, jejich zpracovani do polostrukturovanych roz-

hovort, budeme se zde snazit najit odpovédi na stanovené vyzkumné otazky. Pro ptrehled-

nost jsme vypovédi respondentek k danym otazkdm polostrukturovaného rozhovoru vlozili

do tabulek pro vétsi prehlednost. U kazdé tabulky vypovédi je proveden struény komentar

shrnujici vypovédi v uvedené v tabulce.

131 VO 1:

Jakym zpiisobem byly zjiStény specifické poruchy uéeni Vaseho ditéte?

Vyzkumna otazka ¢islo 1 méla za cil odhalit blizsi okolnosti toho, jak doslo ke zjisténi

specifickych poruch u ditéte a blizsi okolnosti tohoto zjisténi.

13.1.1 Spoustéc specifickych poruch uceni

Respondentka Vypovéd k otazce ¢islo VO 1

R1 ...Nevim presné, nedokadzu si to vysvetlit. Pred tim s ni bylo vidycky
v§echno v poradku...

R2 ..No, myslim, Ze to ma po tdtovi....

R3 .. To tehotenstvi nebylo bez problémii, lezela jsem v nemocnici na
udrzeni,  ale porod probéhl normalné a v terminu.

R4 ..asi se to vSecko zkombinovalo, narodila se ve 26. tydnu, vazila 805

RS ...bdla jsem se toho, kdyz ve 3letcch mel zapal lem mozkovych blan

R6 .nevim, nedokazu si to vysvetlit.vSechno bylo vidycky
v porddku....byla to takova sikovna holcicka...

Tabulka 1 - otazka VO 1 Spousté¢ SPU
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Za moznou pii¢inu specifickych poruch uceni pokladaji respondentky (R3, R4) potize
v t¢hotenstvi a pii porodu .Dalsi dvé respondentky si nedokdzou vysvétlit pticiny specific-
kych poruch uceni svych déti (R1, R6). Respondentka (R5) vidi piicinu téchto poruch
vnemoci ditéte. Specifické poruchy wuceni si vlivem dédiCnosti vysvétluje

respondentka (R2).

13.1.2 Rané pozorované potizZe

Respondentka Vypoved k otazce ¢islo VO 1

R1 ...ne, zadnych potizi ve vyvoji jsem si nevsimla...vSechno normal-
ni...

R2 ..ba naopak, uz v osmi mésicich chodila...

R3 ...no, problémy byly..dlouho nechtél chodit, ale nevim jestli je to
tim...

R4 Ano, tim, Ze se narodila nedonoSend....celkové opozdény vy-
voj...sedeéla az tak v osmi mésicich....co se tyka tady toho, tak se to
postupné vyrovnavalo..

R5 ...po ty nemoci se to dalo cekat, nechtel nektery veci délat, skladat
kostky v puzzle a tak ....

R6 ...nerada zpivala a malovala, nechtéla pastelky...no a vsimla jsem
si jako by Spatné chodila,, jako styl ty chize myslim..jinak nic
zvlastniho...

Tabulka 2 — Vyzkumna otazka VO 1 — Rané pozorované potize

Diive se projevujici se problémy, které by mohly souviset se specifickymi poruchami
uceni, jejich déti, zaznamenaly respondentky (R3, R4, R5, R6). Bez potizi se jevily déti
respondentek (R1, R2).
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13.1.3 Diagnostika

Respondenta Vypovéd k otdzce ¢islo VO 1

R1 ..na zacatku druhé tridy....v poradné diagnostikovali....dyslexii, dysor-
tografii, dysgrafii... ...

R2 ..ve tretl trideé...po dvou letech a velkych potizich ve skole...dyslexie,
dyskalkulie, dysortografie, dysgrafie.....

R3 v pololeti druhé tiidy...dyslexie, dyskalkulie, dysortografie, dysgra-
je.....

R4 ..ve druhé tridé...driv nas nechtéli  vySetrit, i kdyz potize by-
ly......dyskalkulie....ale nékdy se mi zda, Ze to neni v§echno...

R5 .na konci prvni tridy..tésné néjak pred vysvédcenim....... dalo se to
veelku  predpokladat...ty potize byly celou dobu....dyslexie, dysgrafie

R6 ...druhd trida.......nechdpu to do tédka.....ale dyslexie, dysgra-
fie,dyskalkulie, dysortografie...a takova Sikovna holka to byla....

Tabulka 3 Vyzkumna otazka VO 1 - Diagnostika

Zde respondentky popisuji, kdy a jaké specifické poruchy uceni byly u jejich déti zjisté-

ny. Mlzeme zde sledovat v odborné¢ literatuie uvadény a praxi ovéreny predpoklad proje-

venych a zjisténych specifickych poruch uceni se za¢atkem Skolni dochazky. Obvykle do-

chézi k diagnostiku specifickych poruch uceni ve druhé tiid€ zakladni Skoly (R1, R3, R4,

R6), n¢kdy 1 diive (RRS). U nékterych déti se tyto poruchy rozvinou znatelnéji az ve

vyssich ro¢nich (R2).

U této vyzkumné otdzky mizeme také pozorovat fenomén typicky pro specifické poru-

chy uceni, a to kombinaci vice specifickych poruch uceni. Tento fenomén se projevil

témet u vSech déti respondentek, aZ na dité respondentky (R4), trpici pouze jedno specific-

kou poruchou uceni a tou je dyskalkulie.
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Tato vyzkumna otdzka ndm téz skytd moznost odhalit reakce respondent na dobu, kdy

byla jejich détem diagnostika provadéna. Reakce na tuto zpusob diagnostiky.. (R2).. po

dvou letech a velkych potiZich ve Skole, ... driv nas nechteli vysetrit, i kdyz potize byly,

(RS).. dalo se to vcelku predpokladat...ty potize byly celou dobu, (R6)... nechdpu to do

tedka.

13.2 VO 2:Jaké prekazky se vyskytuji ve spojitosti s touto diagn6zou?

Vyzkumna otézka Cislo 2 méla zjistit, jaké prekazky musi rodice a déti se specifickymi

poruchami u¢eni kazdodenn¢ piekonévat.

13.2.1 Prekazky ditéte

Respondentka

Vypoved k otdzce €islo VO 2

R1

...ze zacdtku mu to bylo jedno, Ze nezvladne vsecko tak, jak ostatni.ted
Jjako pubertik se trapi, nekdy...nekdy je hrozné vzteklej

R2

..driv neméla zZadné potize ...jen ve Skole, ale to vypustila, kdyz se neuci-
la zrovna...uz asi od treti tridy si uvédomuje, Ze je jind....a to ji trd-
pi...vSechno to, ze je smutna se odviji od Skoly, od uceni...v posledni
dobé

R3

...trpl tim, Ze se odlisuje...ne tim, Ze jinak vypada nez ostatni..ale, Ze se
Spatné uci a to ovliviiuje ho celyho...byva smutny, vzhtekly....mysli si, Ze
je blby..neni to poraad, ale cas od casu, je to dost hrozny...

R4

...byva smutna ztoho, kdyz ji to nékdo dava najevo, Ze je hlou-
pda..o.hlavné ve Skole..doma to néjak nereSime uz....miva zachvaty vzte-
ku, place...snazi se prosadit sviij nazor za kazdou cenu...ma pocit, ze ji
nechceme vyslechnout, Ze nerespektujeme jeji ndzor...

RS

....vetsinou to neresi, aspon to teda nedava najevo....nékdy, ale vidim, Ze
je nastvany....kdyz se mu nedari néco....je dost nesikovny a takovy neo-
hrabany....

R6

...... byva nastvany dost casto, hlavne, kdyz je mezi déckama stejnyho
véku a nékdo pred ostatnima rekne, Ze ma ty poruchy...doma to neresi-
me...vSchni to vime, tak to neni potieba...

Tabulka 4 Vyzkumna tazka VO 2- Prekazky ditéte
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Zde muzeme sledovat velmi Siroké spektrum jevii, které charakterizuji piekazky se speci-

fickymi poruchami ucen ze strany ditéte.

Respondentky vidi hlavni ptrekazky ditéte mimo jiné v jeho reakcich na vzniklé Zivotni

situace do kterych se dit¢ dostatd (R1) ..Ze nezviadne vsecko, tak, jak ostatni,

(R2)..uvédomuje si, ze je jina, (R3)..Ze se odlisuje, (R4)..nekdo ji dava najevo, zZe je hloupa,

R(5)...kdyz se mu nedafi néco..je dost nesikovny, R(6)..kdyz je mezi deckama stejnyho

veku a nekdo pred ostatnima rekne, Zze maty poruchy.

13.2.2 Prekazky rodici

Respondenta Vypoveéd k otazce ¢islo VO 2

R1 je to tézky,hlavné se vyrovnat s tim, Ze néco takového vase dité md...

R2 ..pordd se zabyvam myslenkou, jak se to mohlo stat..

R3 ..trapi mé to, chtéla bych ji pomoct, ale do hlavy ji to uceni nena-
leju..musi bohuzel sama...

R4 ...davam si vinu za to téhotenstvi a premyslim, jestli jsem mohla néco
udélat jinak..ale asi ne...snazim je ji pomdahat v cem muizu....

RS ...tézko k tomu néco rikat, kazdy v takovych deckach vidi hlupdky ...

R6 ..vSechno bylo v pohodé a najednou takovy problémy.je to dost desi-
...

Tabulka 5 Vyzkumna otazka VO 2 — Prekazky rodict

Respondentky ze svého uhlu pohledu na vidi problémy ditéte spiSe v obecné roving. (R1)

...je to tezky, hlavné se vyrovnat s tim, ze néco takového vase dité ma..., (R2)... ..porad se

zabyvam myslenkou, jak se to mohlo stat, (RS)....porad se zabyvam myslenkou, jak se to

mohlo stat, (R6)... .Sechno bylo v pohodé a najednou takovy problémy..je to dost desivy.
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Pouze respondentky (R3) a (R4) vnimaji situaci svych déti jinak. (R3)... trdpi mé to,
chtéla bych ji pomoct, ale do hlavy ji to uceni nenaleju..musi bohuzel sama...(R4).. davam
si vinu za to tehotenstvi a premyslim, jestli jsem mohla néco udélat jinak..ale asi

ne...snazim je ji pomahat v cem muzu.

13.2.3 Pomoc
Respondentka Vypoved k otdzee €islo VO 2

R1 ..no snazime se ho vsemozné podporovat a pomdahat mu..diiv jsem se
nim ucila, ted uz to zvlada sam....

R2 .pomdhame ji, stile se snazime to rozebirat...ty poruchy...jestli se to
zlepsi nekdy a tak

R3 ..mluvime o téch poruchdch...taky o tom, Ze ma riizny starosti.....driv
jsme se spolu ucili...kdyz vidim, Ze je smutny nebo se zlobi...chci se
s nim bavit o tom proc...ale ne pokazdé chce...

R4 ...kecame spolu, riizné o tom co by chtéla délat v budoucnu...to ji po-
maha, nékdy...byva hnusna dost na mé i na tatu... dost mé to mrzi
vzdycky...myslim, Ze je duleZity si povykladat o problémech, dost ji to
pomdaha, ale neprizna fto...

RS ..delam co muzu, ale je dost uzavienej..tak to vésinou nejde...driv, kdyz
Jjsme se ucili spolu bylo to jiny...

R6 ...snazim se o tom s dcerou povidat o téchto problémech, co ji trapi, ale
nechce se o tom moc bavit, jen kdyz md naladu...

Tabulka 6 Vyzkumna otazka VO 2 — Pomoc

Vyse uvedend tabulka nam sdé€luje, jakymi zplisoby se snazi respondentky svym détem
se specifickymi poruchami uc¢eni pomoci. Vesmés se jednd o poskytnuti v§eobecné podpo-
ry ze strany rodict (R1)... no snazime se ho vsemozné podporovat a pomahat mu a snaha
problémy fesit naslouchanim a empatii vici svym détem (R3)... mluvime o téch poru-
chach...taky o tom, Ze ma riizny starosti, (R4)... kecame spolu, riizné o tom co by chtéla

délat v budoucnu...to ji pomdha, nekdy.
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13.3 VO 3:

Jaky vliv méla diagnoza specifickych poruch uceni u Vaseho ditéte na rodinu?

Otazka na vliv diagnézy specifickych poruch uceni ditéte na rodinu, ndm skyta moznost

prostiednictvim respondentek nahlédnout do Zivota téchto rodin.

13.3.1 Funkce rodiny

Respondenta Vypoved k otdzce €islo VO 2

R1 ..no urcité to narusuje bezny Zivot v rodiné, nejen pres tyden, ale i o vi-
kendech..

R2 ...hodné casu véncujeme uceni a na ostatni veci neziistava cas viibec ne-
bo malo...

R3 ..ani nikam nejezdime, aby méla svoje osobni volno a mohla si o viken-
dech uzit svij volny cas, jak chce..

R4 ....prida mi, Ze se jen porad ucime nebo mluvime o tom, jak néco jde nebo
ne...v souvislosti téma poruchama...

R5 ....kdyz odjedeme nékam, mame neocekavané néjakou aktivitu mimo béz-
ny pribeh dne, tak pak nestiha,

R6 aktivity rodiny i ty bézny planujeme na zaklade toho, jak se musi pripra-
vovat do skoly...je to dost hrozny a stejné to nefunguje vidycky ...

Tabulka 7 Vyzkumna otazka VO 3- Funkce rodiny

Z udajt v tabulce 8 se dozvidame jakym zplsobem je ovlivnéna funkce rodiny s ditétem

se specifickymi poruchami uceni. Vybrali jsem dva Gryvky z rozhovort s respondentkami,

které podle nejvice tuto situaci vystihuji. (R1)... no urcité to narusuje bezny Zivot v rodiné,

nejen pres tyden, ale i o vikendech, (R2)... hodné casu véncujeme uceni a na ostatni véci

nezustava cas vitbec nebo malo.
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13.3.2 Rodinné prostiedi

Respondentka Vypovéd' k otazce ¢islo VO 2

R1 ...rozhodné se s nim nenudime...nékdy se mé zda, Ze jdeme z extrému
do extrému..dost se mu meéni nalady..

R2 ...normalné je dost klidna, ale jak ji nékdo rozzlobi, vétsinou je to kvu-
li Skole a uceni, tak je to dost kruty, nebavi se s nama i celej vikend...

R3 nékdy je tak mily hodny, vstricny, jindy se s nim neda prosté vydrzet ...

R4 ..je hodné zvidava a sikovna na prdci, hodné pomdhd a kdyz ma jeste
ktomu dobrou ndledu, je atmosféra v rodiné vybornd...neni to vsak az
tak casto..hlavné behem skolniho roku..to byva casto nastvana...

RS .. nékdy se projevuje velice dobre, je sdilny a povida si jindy praskne
dvermi do pokoje a chce mit klid...

R6 .. velice dobre, je sdilny a povida si jindy prdskne dvermi do pokoje a
chce mit klid...

Tabulka 8 Vyzkumna otazka VO 2 — Rodinné prostiedi

Vyse uvedena tabulka nam popisuje, jakymi zpiisoby se ovliviiuji specifické poruchy déti

rodinné prostfedi a to mnohdy se znacnou mirou nadsazky. (R1)... ... rozhodné se s nim

nenudime, (R2).. nebavi se s nama i celej vikend...(R3).. nékdy je tak mily hodny, vstricny,

Jjindy se s nim neda prosté vydrzet...
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13.3.3 Vztahy

Respondentka Vypovéd k otazee Cislo VO 2

R1 . ..dost se hadame kviili tomu, manzel se s tim nevyrovnal, klade to za
vinu mné..

R2 ...partner tim dost trpi, vi, Ze to ma po ném asi...tak mu ulevuje, kde
miize...jsou kviili tomu casty vymeny ndazoru u nas doma..

R3 ...byva casto nervozni nebo naopak je v pohodé a chce si povidat a
stale 7esi jedno a to samé téma dokola az z toho vznikne néjaky kon-
Slikt...

R4 ..dost casto nds obvinuje z toho, ze s manzelem miizeme za jeho poti-
Ze...

RS ....manzel si mysli, Ze za to miizu ja, Ze je takovej....teda postizenej ...

R6 ....byvaly manzel to nezviddl, ty neustdaly problémy...hadali jsme
se....rozvedli jsme se...

Tabulka 9 Vyzkumna otazka VO2 — Vztahy\

Tabulka ¢islo 10 ndm sd€luje, jak podle vyjadieni respondentek funguji vztahy v rodinach

s détmi se specifickymi poruchami uceni. (R1)... nékdy je tak mily hodny, vstricny, jindy

se s nim nedd prosté vydrzet...(R2)... partner tim dost trpi, vi, Ze to ma po ném asi...tak mu

ulevuje, kde miuize...jsou kvili tomu casty vymény ndzorii u nds doma..(R6).. .... byvaly

manzel to nezvladl, ty neustaly problémy...hadali jsme se....rozvedli jsme se...
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13.3.4 VO 4:Co povaZuje za nejvétsi problém specifickych poruch uceni

Vaseho ditéte?

Cilem vyzkumné otazky je zjistit co povazuji respondenti za nejvétsi problém spojeny

se specifickymi poruchami uceni.

13.3.5 Nejvétsi problém pro dité

Respondentka Vypovéd k otazce ¢islo VO 2

R1 ....kdyZ ma nékomu vict, Ze to ma ty poruchy...

R2 Ze mu to prindsi neustaly problémy....hlavné ve Skole, ale aji mezi ka-
marddkama...

R3 ....Citl omezeni v zdkladnich cinnostech jakymi jsou cteni, psani, poci-
tani...stydi se za to...

R4 ..driv to bylo to, zZe se odlisuje od ostatnich déti...Ze ji nejde uceni,tak,
jak by chtéla...a ted to, Ze se boji toho jak to bude zdat klukiim hloupa,
aby s ni chodili...

R5 ..Cteni, psani, pocitani....vyhybd se situacim, kdy by musela na verej-
nosti ¢ist, psat nebo pocitat...

R6 ....nechce se, aby se védélo, ze ma tyto poruch... snazi se to tajit...

Tabulka 10 Vyzkumna otazka VO4 — Nejvétsi problém pro dité

Dle respondentek se jevi nejveétSim problém v téchto souvislostech stud, ktery provazi

nositele téchto poruch. Pro déti se specifickymi poruchami uceni je znaCnym problémem

tyto poruchy na vefejnosti pfiznat, a to zvlasté v obdobi dospivani, jak nam ukazuji vy-

sledky Setteni. (R1)... ....kdyz ma nékomu rict, Ze to mad ty poruchy...(R2)... Ze mu to pri-

nasi neustaly problémy....hlavné ve Skole, ale aji mezi kamaradkama.
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13.3.6 Nejvétsi problém pro rodice

Respondentka

Vypovéd k otazee Cislo VO 2

R1

..vychazet s nim...nékdy bych ho roztrhla, jak zZabu...kdyz je zly, z toho
je velice mily a pomaha mi...bojim se, jak to bude, az dodeéla zakladku,
kam se pujde vyucit..nevi zatim sam, co by chtél délat...

R2

....je to hlavné to, jak se uplatni v Zivote, nebude to mit lehky, i kdyz je ji
uz ctrnact vlivem poruch porad dost blbé cte, nechce cist uz nahlas ...se
stydi za to...

R3

...ted’ se uz pomalu blizi konec ve skole...jako roku skolniho myslim, tak
asi vysvédceni...to bude zase hruza ...a o prdzdninach, Ze se bude citit
sam nema moc kamaradu..to v ty nejblizsi dobé...jinak dal pak, jak to
bude...aby se dobre vyucil a nasel dobrou praci.....

R4

no, jak to bude po zakladni skole ..trochu se uklidnuju tim, Ze by chtéla
délat cukrdrku....snad se dostane, ale myslim, Ze jo, vidyt na ucnaky se
ted’ nikdo az tak nehrne..kazdej chce byt studovanej...

R5

...uplatneni v Zivoté...dobre se vyucila,.dobra prace, dobry part-
ner..vsak to znate..

R6

...nejen s tema poruchama, dost ho ovliviuje...ted uz teda, tak ne...uz si
zvykl...a my nakonec taky...ale je to dost hrozny si priznat, Ze mdte ta-
kovy dité...mam velky obavy z toho, jak se vyuci a jakou si najde praci

Tabulka 11 Vyzkumna otazka VO 4 — Nejvétsi problém pro rodice

Podle respondentek je pro né nejvétsSim problémem vztah s ditétem, ktery je znacné se

specifickymi poruchami u€eni poznamenan. (R1).. ..vychdazet s nim...nékdy bych ho roztrh-

la, jak Zabu...kdyz je zIy, z toho je velice mily a pomdhad mi, (R6) nejen s téma poruchama,

dost ho ovliviiuje...ted’ uz teda, tak ne...uz si zvykl.

U respondentek prevazuje obava z budoucnosti jejich ditéte se specifickymi poruchami

uceni a o jeho uplatnéni v Zivoté. (R1).. bojim se, jak to bude, az dodéla zdkladku, kam se

puijde vyucit..nevi zatim sam, co by chtel delat, (R2).. je to hlavné to, jak se uplatni v Zivote,

nebude to mit lehky, i kdyz je ji uz ctrnact vlivem poruch porad dost blbé cte, nechce cist uz

nahlas ...se stydi za to, (R3).. jinak dal pak, jak to bude...aby se dobre vyucil a nasel dob-

rou praci, (R4).. no, jak to bude po zakladni skole ..trochu se uklidinuju tim, ze by chtéla
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delatcukrarku....snad se dostane, ale myslim, Ze jo, vzdyt na ucnaky se ted nikdo az tak
nehrne..kazdej chce byt studovanej,(R5) ...uplatnéni v zZivote...dobre se vyucila,.dobra pra-
ce, dobry partner..vsak to znate, (R6) ..mam velky obavy z toho, jak se vyuci a jakou si na-

Jjde praci.

13.3.7 ReSeni problémi

Respondenta Vypoved k otdzce Eislo VO 2

R1 ...snazim se vysvetlovat, Ze to neni tak hrozny problém, ale moc to ne-
pomdaha..

R2 ...kontrolovat, jak a co déla, aby se naucila délat v urcitym systému...

R3 ...zadavat praci, kontrolovat, jak co udéla...kdyz to nezvladne

R4 ....snahou si promluvit, zadavat domdaci prace a hlavné neustalou kon-
trolou, i kdyz mné to prijde nékdy az hloupy a dost unavny pordd ji kon-
trolovat...

R5 nastavenim jakyho si radoby rezimu...mluvime o tom, co se nepodarilo
aproc...

R6 ...mluvime o tom, co se nepodarilo a zkousime jiny zpiisob, jak prace,
tak uceni..

Tabulka 12 Vyzkumna otizka VO 4 - Reseni problémii

Podle vySe uvedenych uryvkl se respondenty v rodinach s détmi se specifickymi poru-
chami uceni snazi fesit uvedené problémy nastavovanim systémt, fadt a jejich kontrolou.
(R2) kontrolovat, jak a co dela, aby se naucila délat v urcitym systéemu, (R3).. ...zadavat
praci, kontrolovat, jak co udela...kdyz to nezvladne, (R4) .. zadavat domdci prace a hlavne
neustalou kontrolou, i kdyz mné to prijde nekdy az hloupy a dost unavny porad ji kontrolo-

vat... (R5).. nastavenim jakyho si radoby reZimu...mluvime o tom, co se nepodarilo a proc.
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Tyto problémy se snazi fesit také porozuménim, empatii a rozhovorem s détmi, kterym
se snazi navrhnout feSeni jejich problémd. (R1).. ...snazim se vysvetlovat, ze to neni tak
hrozny problém, ale moc to nepomdhd, (R4)......snahou si promluvit, (R6).. ... mluvime o

tom, co se nepodarilo a zkousime jiny zpusob, jak prace, tak uceni

13.4 VO 5: Jakych vychovnych taktik pouzivate pro zvladnuti problémii

Vaseho ditéte?

Asi jednou z nejcastéjSich otazek, je jakym zplisobem se promitaji specifické poruchy
uceni do vychovy déti. Tyto déti jsou zatazeny do kategorie déti s handicapem, s diagno-
zou téchto poruch. Zpiisobem vychovy pro rodi¢e neni lehky u déti zdravych , natoz u déti

s handicapem..

13.4.1 Priority vychovy

Respondenta Vypoved k otdzce €islo VO 2
R1 ldsku a uctu k druhymu...a taky sebevédomi, samostatnost....
R2 samostatnost a slusnost...a hlavné pomoct ji vyrovnat se néjak s tema

poruchama, aby to nemélo takovy viiv ..

R3 ....rozhodné samostatnost a aby se dokazala prizpiisobit kazdy situa-
ci....

R4 chovat se slusné k druhym, prosadit si svij ndzor, sebevedomi, dodrzo-
vani pravidel...

R5 ..spravny uvazovani, aby nebyla sobecka...byla samostatna

R6 laska, sebevedomi, samostatnost, to, Ze Zivot se nezaklada jen na tom,

Jjaky ma znamky ve skole.

Tabulka 13 Vyzkumna otdzka VO 5 — Priority vychovy
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Prioritami ve vychové respondentek je dosdhnuti vStipeni mordlnich a norem v jejich dé-
tech. (R1).. ..ldsku a victu k druhymu, (R4).. chovat se slusné k druhym, (R5).. aby nebyla
sobecka , (R6).. laska, to, Ze Zivot se nezaklada jen na tom, jaky ma znamky ve Skole. Roz-
vinuti a podpora vlastnosti, které by tyto déti u€inily silnymi osobnostmi, které se dokazi
prosadit v budoucim zivoté a praci. (R1)... a taky sebevédomi, samostatnost, (R2).. samo-
statnost a slusnost...a hlavné pomoct ji vyrovnat se néjak s téma poruchama, aby to nemé-
lo takovy viiv, (R3).. .... rozhodné samostatnost a aby se dokdzala prizpiisobit kazdy situa-
ci, (R4).. prosadit si sviij nazor, sebevedomi, dodrzovani pravidel,(R5).. spravny uvazova-

ni, ...byla samostatnd, (R6).. sebevedomi, samostatnost.

13.4.2 Vliv na vychovu

Respondentka | Vypovéed k otazce ¢islo VO 2

R1 ..nékdy polevime ve vychoveé, kdyz se mu néco hodné dobre podari...

R2 ...vedeme ji jinak, nez jeji bratry...mirnéji... jednak je holka a pak ty
poruchy...

R3 ...vychova je stejnd, jako u jeho sourozencii...nemd zZadny ulevy..

R4 ...méla néjaky ustupky ve vychové, byla malinka a nedonosend, méla

Jjsem stale pocit, Ze potiebuje chranit...

R5 myslim si, ze zadny dité co ma néjaky postizeni, nejde vychovavat tak,
aby se to meprojevilo...standardni bézna vychova, vysvétlovani, bez
fyzickych tresti..

R6 no, moznd jsme nékdy byli tvrdsi, ale pomahalo to zvladat ty zachvaty

vzteku a beznadéje, zvldst po tom, co se prokazaly ty poruchy uceni...

Tabulka 14 Vyzkumna otazka VO — Vliv vychovy na vychovu

V tabulce 15 uvadime vypovédi respondentek tykajici se toho, jaky maji specifické poru-
chy uceni jejich déti vliv na vychovu. Mizeme konstatovat, ze specifické poruchy uceni
déti, maji ve vétSin€ piipadi vliv na zplisob vychovy, jaky rodi¢e uplatituji. U ndmi zkou-

manych respondentech dochézi k rozdéleni do dvou skupin, a to na ty které ovlivnily spe-
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cifické poruchy jejich déti natolik, Ze zmirnili, zménili styl vychovu u téchto déti (R1)
..nékdy polevime ve vychove, kdyz se mu néco hodné dobre podari,(R2).. ...vedeme ji jinak,
nez jeji bratry...mirnéji... jednak je holka a pak ty poruchy, (R4).. ...méla néjaky ustupky
ve vychove, byla malinka a nedonosena, méla jsem stdle pocit, Ze potiebuje chranit. Druha
skupina respondentek uplatiiuje i ptes specifické poruchy uceni svého ditéte vychovné me-
tody a styly o kterych jsou presvédCeny, ze jsou spravné (R3).. ...vychova je stejnd, jako u
jeho sourozencii...nemad zadny ulevy, (R5).. myslim si, Ze zadny dité co ma néjaky postizeni,
nejde vychovavat tak, aby se to neprojevilo...standardni béznd vychova, vysvétlovani, bez
fyzickych trestit, (R6).. no, mozna jsme nékdy byli tvrdsi, ale pomdhalo to zvladat ty za-

chvaty vzteku a beznadéje, zvlast po tom, co se prokadzaly ty poruchy uceni.

13.4.3 Vychovné taktiky

Respondentka Vypovéd k otazce ¢islo VO 2

R1 ...to je dost problém, ja jsem pro vychovu mirnéjsi, manzel prosazuje
ve vychové deéti...

R2 ...mame to nastaveny tak, Ze kdyz posloucha vSecko je
v pohodé....vychovavame ji k samostatnosti, poruchy nejsou omluvou
toho, Ze neposloucha...

R3 ...uz od mala jsme ji vedli k samostatnosti, kdyz zlobi dostane lepanec,
ale jinak ji nebijeme...musi dodrzovat nastavend pravidla, poruchy
jdou bokem

R4 snazime se ve vychové, spis vysvetlovat nez trestat, to Ze md specifické

poruchy uceni nema na to, jak ji vychovavame nema vliv....

RS ...Stejné jako ostatni déti...

R6 .protoze jsme ziistali sami, tak asi jsem ji dost rozmazlovala...a jesté
ty poruchy, méla néjaky ulevy pri vychove...

Tabulka 15 vychovna otazka VO 5 — Vychovné taktiky

V otazkéach vychovy déti se specifickymi poruchami uceni, je pomérné Castym jevem,
jak ukazuje 1 nd§ vyzkum, Ze rodi¢e nejsou za jedno ve vychovné taktice, vychovném

stylu. (R1)... ...fo je dost problém, ja jsem pro vychovu mirnéejsi, manzel prosazuje ve vy-
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chove deéti. Déle mizeme v tabulce 16 sledovat i rlznost vychovnych taktik (R6)...
..protoze jsme zustali sami, tak asi jsem ji dost rozmazlovala...a jesté ty poruchy, méela ne-
jaky ulevy pri vychove, od mirné az rozmazlujici vychovy az k taktice vychovy, kterou
zadné poruchy neomlouvaji (R2)... mdme to nastaveny tak, Ze kdyz posloucha vsecko je
v pohodé....vychovavame ji  k samostatnosti,  poruchy  nejsou  omluvou  toho,

Ze neposloucha.

13.5 VO 6: Jaky dopad maji specifické poruchy uceni na Vase dité?

Touto vyzkumnou otazkou zjistujeme, jaké jsou dopady specifickych poruch uceni na dite,

a to v prostfedi domacim, prostiedi Skoly, mezi vrstevniky.

13.5.1 Domaci prostiredi

Respondentka Vypovéd k otazee Cislo VO 2
R1 ...doma je casto nervozni a smutny, dokdaze mi vycitat riuzny veci, tak mi
nekdy zkazi naladu...
R2 ..kdyz se ji nedari ve skole zaleze si do détskyho pokojicku a pousti si

muziku, nékdy i neji...z toho pak ma sdilnou naladu

R3 dost se vzteka na kritiku, co se tyka Skoly, tak dost casto spolu bojuje-
me..
R4 ..Stridavé oblacno, néekdy vylevy vzteku, nékdy nezkrotna euforie....a je

to vidét hned na prvni pohled, jestli to bude dnes tak nebo tak...

R5 ...Stridani nalad a nejen kvuli uceni, rychle se dokaze rozcilit..a taky
rychle prejit z radosti do smutku...

R6 .hodné ho trapi prospéch ve skole, ... kdyz ma potize, nebavi se
s nama.....pokud se mu dari je velice ukecany..

Tabulka 16 Vyzkumna otazka VO 6 — Domaci prostiedi
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Dopady specifickych poruch uceni ditéte v domacim prostfedi vnimaji nékteré respon-
dentky jako naruSeni pokojné a klidné atmosféry domova. (R1).. ...doma je casto nervozni
a smutny, dokdaze mi vycitat rizny véci, tak mi nekdy zkazi naladu. Jiné z nich zase jako
dasledky, které ovliviiuji celou jednou funkci rodiny. Tim, ze dité se specifickymi poru-
chami uceni propadd zménam ndlad, frustraci, depresim, nebo naopak atakam euforie, ne-
blahym zptsobem zasahuje vSechny Cleny rodiny a ma za nésledek nevyvéazené zmény
atmosférz v domécim prostiedi. Jak uvadéji i respondentky (R2) ..kdyz se ji nedari ve skole
zaleze si do detskyho pokojicku a pousti si muziku, nékdy i neji...z toho pak ma sdilnou
naladu a stale povida, pak neni k zastaveni, (R4) ......stfidavé oblacno, nékdy vylevy vzte-
ku, nékdy nezkrotna euforie....a jeto videt hned na prvni pohled, jestli to bude dnes tak
nebo tak.

13.5.2 Skola

Respondentka Vypoveéd k otazce ¢islo VO 2
R1 ..neni to zadna slava s ucenim a s kamarady taky ne...
R2 ...samozrejmé to uceni je Spatny, jako to, kdyz chytne nerva, je drza

k uciteliim,,, citi se nekdy dost osaméle ve skole...md malo kamaradu

R3 ..I kdyz se Skolni povinnosti snazi plnit dobre, tak ma velky vyky-
vy...snazi se, aby méla spatnych znamek co nejmii...

R4 ..V uceni to neni moc dobry a v tom ostatnim taky nic moc...md potize
se zaclenit do kolektivu..takze malo kamaradii...nékdy problémy
s uciteli...

RS ..uceni Spatny, no hlavné, kdyz nepropadne a nebude muset opako-

vat...uz tak bude vychazet ze zakladky v sedmnacti letech....

R6 ..vuceni se to ted posledni dobou zlepsilo...je to takovej horsi priimer,
coz je dobry...jinak drzy k uciteliim obcas ...

Tabulka 17 Vyzkumna otazka VO 6 - Skola
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Specifické poruchy uceni maji vliv 1 okoli ditéte, které¢ t€émito poruchami trpi a také na
prostiedi ve kterém se toto dité¢ pohybuje. Jednim z téchto prostiedi je Skola, ve které travi
toto dité vétsinu svého aktivniho dne. K otazce dopadu specifickych poruch uceni ve Skole
se respondentky vyjadiovaly spiSe ve smyslu souvislosti s prospéchem dit¢ a jeho nesna-
zemi zvladat Skolni povinnosti. (R1).. neni to zZadna slava s ucenim, (R2)... ... samoziejmé
to uceni je Spatny,(R3).. ..i kdyz se skolni povinnosti snazi plnit dobre, tak ma velky vyky-
vy...snazi se, aby méla spatnych znamek co nejmin, (R4).. v uceni to neni moc dobry a
v tom ostatnim taky nic moc, (R5).. ..uceni Spatny, no hlavné, kdyz nepropadne a nebude
muset opakovat...uz tak bude vychazet ze zdkladky v sedmnacti letech, (R6).. v uceni se to
ted posledni dobou zlepsilo...je to takovej horsi priimer, coz je dobry O tom, jaky vliv maji
jeho poruchy na zapojovani se do Skolniho kolektivu, vztahy se spoluzédky a pedagogy se
respondentky zminily jen okrajové. (R1).. ..neni to Zadna slava.. s kamarady, (R2).. jako
to, kdyz chytne nerva, je drza k ucitelum,,,citi se nekdy dost osaméle ve sSkole...ma malo

kamaradu, (R4).. to neni moc dobry a v tom ostatnim taky nic moc...ma potize se zaclenit d
13.5.3 Vrstevnici

Déti trpici specifickymi poruchami uceni, maji vétSinou i problémy ve vrstevnické sku-

piné. Spatné se zaclefiuji, nechdpou rtizna pravidla, kterymi by se mély Fidit.

VétSina respondentek v souvislosti s vrstevniky a kamarady, potvrdila tuto skutecnost.
(R1).. nema moc kamaradii, ma jednu dobrou kamaradku, hodné ho to oviiviiyje...ty poru-
chy...nechce to nikde a nikomu rikat..boji se, Ze si o ni budou myslet, Ze je hloupy...(R2)..
...ma mdlo kamaradii, hleda si kamarady, teda vétsinou, kteri maji stejny poru-
chy...nechce, aby to nikdo védél...zZe je ma, no teda ty poruchy...(R3).. .. prateli se ve skole

s jednim nebo dvema kluky..tém nevadi, Ze ma poruchy uceni...ona moc fajn holka.

Respondentka (R3), zminuje fakt, Ze ..hodné casu vénuje pripraveé do Skoly, ma mdalo
volnyho casu, tak nema cas na kamarady, setkavame se zde s jevem, ktery je také Casto
zminovan v odborné literature a téz praxi..déti se specifickymi poruchami uceni se snazi

uporné ucit, aby dosahly ,,zlepSeni‘.
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Respondentka Vypoved k otdzee Eislo VO 2

R1 nema moc kamaradit, ma jednu dobrou kamaradku, hodné ho to ovliviiu-
je...ty poruchy...

R2 ...ma madlo kamaradii, hleda si kamarady, teda vétsinou, kteri maji stejny
poruchy...nechce, aby to nikdo védel...

R3 ...teZko si hleda kamarady..kdyz uz si nékoho najde, ma strach, aby se ne-
prozradilo, Ze ma specifické poruchy uceni....

R4 ..hodné casu vénuje pripravé do skoly, ma malo volnyho casu, tak nemad cas
na kamardady.. prateli se ve Skole s jednim nebo dvema kluky..

R5 ...V kolektivu vrstevnikii se ve svém volném case moc nezdrzuje...

R6 ..drive mél dost kamaradu, ale od té doby se je v dyslekticke tride

Tabulka 19 Vyzkuna otazka VO 7 — Vrstevnici

13.6 VO 7: Jaka je prognoza vyvoje specifickych poruch uceni u Vaseho

ditéte?

Obava z budoucnosti déti se specifickymi poruchami uceni je velkou zatézi, jak pro déti
samotné, tak 1 pro jejich rodice. Touto vyzkumnou otdzkou jsme se snaZili zjistit jak na

budoucnost svych déti s témito poruchami nahlizeji respondentky.

Na otazku jakou predpokladaji budoucnost déti se specifickymi poruchami uceni nasich
respondentek odpovidaly tyto ve vétsi mife v souvislosti se Skolou a budouci pfipravou na

povolani.

Vétsina déti s t€émito poruchami si svllj handicap uvédomuje a je smifena s tim, ze budou
po zakladni Skole navs§tévovat néktery z uénovskych obort. (R3).. ...nevi jeste, ¢im by
chtél byt,ale chce se vyucit, (R5).. ...chce se vyucit, jesté nevi ¢im...7ikal, Ze Skoly uz bylo

dost.
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13.6.1 Piedpoklad ditéte

Respondentka Vypovéd k otazce ¢islo VO 2
Rl ..chtél by na policejni Skolu, fyzicky testy by zvladl, ale to uceni tam ..
R2 ...chtéla by byt kadernice, to si myslim, Zeto bude mozny,
R3 ...nevi jesteé, cim by chtel byt, ale chce se vyucit...
R4 ...docela uz ji vadi ty problémy ve skole, takze by nejradéji po zdkladni

Skole $la rovnou pracovat, ale chceme, aby se vyucila

R5 ...chce se vyucit, jesté nevi ¢im...Fikal, Ze skoly uz bylo dost..
R6 ..chtéla by pracovat se zvitaty, tak snad né¢jaky ucebni obor

Tabulka 18 Vyzkuna otazka VO 7 — ptedpoklad ditéte

Na otazku jakou ptedpokladaji budoucnost déti se specifickymi poruchami uceni naSich
respondentek odpovidaly tyto ve vétsi mife v souvislosti se Skolou a budouci pfipravou na

povoléni.

Vétsina déti s t€émito poruchami si svlij handicap uvédomuje a je smifena s tim, ze budou
po zakladni Skole navstévovat néktery z uénovskych obort. (R3).. ... nevi jeste, cim by
chtel byt,ale chce se vyucit, (RS).. ...chce se vyucit, jesté nevi ¢im...rikal, Ze skoly uz bylo
dost. Dv€ vypovédi se od ostatnich 1i§i. A to tim, Ze by chlapec respondentky (R1) chtél
studovat na policejni Skole, .. ..chtél by na policejni Skolu, fyzicky testy by zvladl, ale to
uceni tam asi ne..tak si o tom musime jeste promluvit...je rozumny, pochopi, ze lepsi bude

se jit vyucit.

Druhym néazorem, ktery se odliSuje od ostatnich je nazor ditéte respondentky, vyjadiuji
nechut’ jejiho ditéte nadale setrvavat ve Skole (R4).. ...docela uz ji vadi ty problémy
ve Skole, takze by nejradéji po zakladni skole sla rovnou pracovat, ale chceme, aby

se vyucila je to v této dobé nezbytny.
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13.6.2 Predpoklad rodice

Respondentka Vypoveéd k otazce ¢islo VO 2

R1 stale verim, Ze to vSecko piijde k lepsimu, velmi bych mu prala, aby
dobre dochodil zakladni skolu, dobre se vyucil a uplatnil v Zivote...

R2 ..myslim si, Ze to nejhorsi mame za sebou...po zakladce si vyuci, na
stredni Skolu nepujde, bylo by to velice ndarocny..

R3 ..doufam, ze nebude opakovat zadny z rocnikit zakladni skoly,dostane
se na ucnak a zvladne ho...pak néjaka ta prace...a vsechno bude dob-
R4 ....hlavné dodélat zakladku, vyucit se, prace a pak rodina, tak jak si

to kazda mama preje...jen to nejlepsi...

R5 ..myslim, zZe dojde jesté k dalsimu zlomu, Ze to bude lepsi, aby se do-
stala nékam na dalsi Skolu, chtéla by se vyucit tou cukrarkou, tak
snad to vyjde....

R6 .po Skole, myslim té zdkladni néjaky ucebni obor, aby to tam

s ucenim zvladla, ale tam to bude lepsi uz... tyden praxe, tyden Sko-
la...to bude mnohem lepsi...

Tabulka 19 Vyzkumna otazka VO 7 —2.7.2

Vlastni pohled respondentek na budouci vyvoj Zivota jejich déti se specifickymi poruchami
uceni, nam poskytuje tabulka 21. Respondentky se v této otazce vyjadiily spiSe abstraktné,
sdelili v rozhovorech pfani a ocekéavani tykajici se budouci Zivota svych déti. Naptiklad
respondentka (R1) ..stdle vérim, Ze to vSecko piijde ke lepsimu, velmi bych mu prala, aby
dochodil zdkladni skolu, dobre se vyucil a uplatnil v Zivoté.(R2).. ..myslim si, zZe to nejhorsi
madme za sebou, (R3).. ..doufam, Ze nebude opakovat Zadny z rocnikii zakladni skoly,(R4)..
tak jak si to kazda mama preje...jen to nejlepsi, (R5).. myslim, Ze dojde jesté k dalsimu
zlomu, Ze to bude lepsi, (R6).. aby to tam s ucenim zvladla, ale tam to bude lepsi uz... tyden

praxe, tyden skola...to bude mnohem lepsi...

Vyse uvedené odpovédi respondentek obsahuji viru v lepsi budouci zivot jejich déti, zlep-

Seni dopadt poruch a dobré uplatnéni v jejich osobnim i pracovnim zivote.
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Kody

Kategorie

Dimenziolizace kategorie

7,29,11.18.28.34

Dit¢ se specifickymi

poruchami uceni

Spoustéc

Rané potize

pii&iny Diagnostika
20.17.3.39.2.22
Prekézky biee
Rodi¢
Pomoc
20.17,18,6,4,12,4,36
Rodina Funkce
Rodinné prostiedi
Vztahy
12,38.15.36.13.12.24
Nejvetsi bie
problém Rodi¢
Reseni
33.17.20.11.18 Priority
Vych
ychova Viiv
Taktiky
3-12.11.5,10 Dopad Domaci prostiedi
Skola
Vrstevnici
25.29,43.44
Prognéza Piedpoklad dité

Predpoklad dité
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Axidlni kodovani mezi vzdjemnym propojenim souvislosti nebo mezi zkou-
manymi jevy vyjadiuje niZe znazornény graf, kde je zobrazeno schéma axial-

niho kdédovani.

Pfi¢innymi podminkami jsou podminky vedouci k hlavnimu jevu.

Jevem jsou specifické poruchy uceni u ditéte — soubor jednani a vzajenych
interakei.

Nasledkem je vychova vyplivajici z hlavniho jevu, tedy specifickych poruch
ucent.

Intervenujicimi jevy — okolni podminky, které souvisi s kategoriemi, vzdy

vSak s hlavnim jevem.

Graf ¢. 1 : Schéma axialniho kodovani — vztahy mezi jednotlivymi kategoriemi

Zdroj: autor diplomové prace
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ZAVER
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14 SHRNUTI A ZAVERY VYZKUMU

Cilem této diplomové prace Cilem této diplomové prace bylo zjistit a ukazat, jakym zpu-
sobem ovliviuji specifické poruchy uceni u ditéte rodinu tohoto ditéte, jeji vzajemné vzta-
hy a jeji funkci. Jakym zplisobem se tyto rodiny vyrovnévaji s problémy téchto déti, jakym
zpusobem je vychovavaji, a jak dalece maji specifické poruchy uceni poruchy uceni vliv na
vychovu téchto déti. Tato prace chtéla také ukdzat kazdodenni problémy a situace, které
musi rodiny s témito détmi fesit. K tomuto vyzkumnému projektu, po zjisténi vsech okol-
nosti, bylo pouzito kvalitativni Setfeni. Vybér respondentti byl zamérny z okruhu rodin
s détmi se specifickymi poruchami uceni. Vyzkumny vzorek byl vybiran zdmérné na za-
klad¢ aktualni situace, voli respondenty, ktefi jsou k dispozici.Jako metody vyzkumu bylo
pouzito zakotvené teorie s pouzitim selektivniho a axialniho zptisobu kodovani (viz. pftilo-
ha PII, PIII). Jako technika vyzkumu se jevil nejlépe polostrukturovany rozhovor pii kte-
rém se muze respondent voln¢ vyjadfit na dotazované téma. K realizaci rozhovoru bylo
osloveno 10 rodic¢ii déti se specifickymi poruchami uceni. Rodice ze 3 rodin neméli zajem
se tohoto vyzkumného Setfeni zucastnit a rodice z jedné rodinyse nevyjadfili. Bohuzel
téchto rozhovora se zucastnili pouze matky, otcové ve vSech zkoumanych rodinach ucast
ve vyzkumu odmitli. Rozhovory byly vedeny na zékladé¢ ptedem pfipravenych otazek,
probihaly vzdy po dohodé v domécim prostiedi rodin s détmi se specifickymi poruchami
uceni.

VSsichni respondenti byli pfedem seznameni s cilem rozhovoru a za jakym Ucelem je ve-
den. Byli ujisténi o zachovani anonymity nahravek a jejich pouZiti pouze, jako vyzkumné-
ho materialu pro tuto diplomovou praci. K nahravani rozhovori bylo pouZito elektronické-
ho audio zatizeni. Rozhovory s témito respondenty byly vedeny v jejich domécim prostie-
di. Kazdy rozhovor zaCinal uvodni ¢asti, kdy rodie strucné piedstavili sebe a své dite.
Délka rozhovora se pohybovala mezi 45 az 60 minutami, tato doba se odvijela dle sdilnosti
jednotlivych respondentil. Polostrukturovany rozhovor obsahoval 20 otazek (viz. ptiloha P
I, PIIT). Po realizaci rozhovord, ihned, jak to bylo mozné¢, byly tyto jednotlivé rozhovory
doslovné piepisovany z audio nahravek. Data ve formé textu byla podrobena rozbortim,
které byly systematicky stanoveny. Jako pfedem ovéfena metoda, byla zvolena metoda
zakotvené teorie (gounded theory method), ktera je zfejmé nejvice vyuzivanym ptistupem

v kvalitativnim vyzkumu (Bryant a Charmaz, 2007).
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Pro co nejlepsi mozné pokryti vyzkumnych cilti, které zahrnuji jednotlivé oblasti zkouméani
specifik vychovy a kazdodenniho Zivota tohoto ditéte, byl hlavni vyzkumny cil rozdélen do

sedmi dil¢ich cilu.

Dil¢i cile — vyzkumné otazky (dale VO):

VO 1: Jakym zplsobem byly zjistény specifické poruchy uceni Vaseho ditéte?

VO 2: Jaké prekazky se vyskytuji ve spojitosti s touto diagndézou?

VO 3: Jaky vliv méla diagndza specifickych poruch uc¢eni u Vaseho ditéte na rodinu?

VO 4: Co povaZzuje za nejvetsi problém specifickych poruch uceni Vaseho ditéte?

VO 5: Jakych vychovnych taktik pouzivate pro zvladnuti problémua Vaseho ditéte?

VO 6: Jaky dopad maji specifické poruchy uceni na Vase dité?

VO 7: Jaka je prognodza vyvoje specifickych poruch uceni u Vaseho ditéte?

Vyhodnoceni okruhti:

VO 1: Jakym zpisobem byly zjiStény specifické poruchy uceni Vaseho ditéte?

Za moznou pfic¢inu specifickych poruch uceni pokladaji respondentky (R3, R4) potize
v téhotenstvi a pii porodu. Dalsi dvé respondentky si nedokézou vysvétlit priciny specific-
kych poruch uceni svych déti (R1, R6). Respondentka (R5) vidi pfic¢inu téchto poruch
v nemoci ditéte. Specifické poruchy uceni si vlivem dédi¢nosti vysvétluje respondentka

(R2).

V souvislosti s tou vyzkumnou otdzkou respondentky popisuji diive se projevujici pro-
blémy, které by mohly souviset se specifickymi poruchami uceni jejich déti. Tyto potize
zaznamenaly respondentky (R3, R4, R5, R6). Bez potizi se jevily déti respondentek (R1,
R2).
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VO 2: Jaké prekazKky se vyskytuji ve spojitosti s touto diagnézou?

Zde respondentky popisuji, kdy a jaké specifické poruchy uceni byly u jejich déti zjistény.
Miuizeme zde sledovat v odborné literatuie uvadény a praxi ovéieny piedpoklad projeve-
nych a zjisténych specifickych poruch uceni se za¢atkem Skolni dochazky. Obvykle docha-
zi k diagnostiku specifickych poruch uceni ve druhé tfidé zékladni skoly (R1, R3, R4, R6),
nékdy i diive (RR5). U nékterych déti se tyto poruchy rozvinou znatelnéji az ve vyssich

rocnich (R2).

U této vyzkumné otdzky miZeme také pozorovat fenomén typicky pro specifické poru-
chy uceni, a to kombinaci vice specifickych poruch uceni. Tento fenomén se projevil
témef u vSech déti respondentek, az na dité respondentky (R4), trpici pouze jednou speci-

fickou poruchou uceni a tou byla dyskalkulie.

Tato vyzkumnd otdzka nam téz poskytla moznost odhalit reakce respondentek na dobu,
kdy byla jejich détem diagnostika provadéna. Reakce na zpusob diagnostiky.. (R2).. po
dvou letech a velkych potiZich ve Skole, ... driv nds nechtéli vysetrit, i kdyz potize byly,
(RS).. dalo se to vcelku predpokladat...ty potize byly celou dobu, (R6)... nechdpu to do
tedka.

VO 3: Jaky vliv méla diagnéza specifickych poruch u¢eni u Vaseho ditéte na rodinu?

Zde mizeme sledovat velmi Siroké spektrum jevil, které charakterizuji prekazky se speci-

fickymi poruchami ucen ze strany ditéte.

Respondentky vidi hlavni pfekazky ditéte mimo jiné v jeho reakcich na vzniklé zivotni
situace do kterych se dité¢ dostatd (R1) ..Ze nezvladne vsecko, tak, jak ostatni,
(R2)..uvédomuje si, zZe je jina, (R3)..Ze se odlisuje, (R4)..nékdo ji dava najevo, ze je hloupa,
R(5)...kdyZz se mu nedafi néco..je dost neSikovny, R(6)..kdyZ je mezi déckama stejnyho

veku a néekdo pred ostatnima rekne, Ze maty poruchy.

VO 3: Jaky vliv méla diagno6za specifickych poruch uéeni u Vaseho ditéte na rodinu?
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Z 0dajt v tabulce 8 se dozvidame jakym zplisobem je ovlivnéna funkce rodiny s ditétem se
specifickymi poruchami uceni. Vybrali jsem dva uryvky z rozhovori s respondentkami,
které podle nejvice tuto situaci vystihuji. (R1)... no urcité to narusuje bézny zZivot v rodiné,
nejen pres tyden, ale i o vikendech, (R2)... hodné casu véncujeme uceni a na ostatni véci

nezustava cas vitbec nebo mdalo.

VO 4: Co povaZuje za nejvétsi problém specifickych poruch uceni Vaseho ditéte?

Dle respondentek se jevi nejvétSim problém v téchto souvislostech stud, ktery provazi
nositele téchto poruch. Pro déti se specifickymi poruchami uceni je znaénym problémem
tyto poruchy na vefejnosti ptfiznat, a to zvlasté v obdobi dospivani, jak nam ukazuji vy-
sledky Setteni. (R1)... ....kdyz ma nékomu rict, Ze to ma ty poruchy...(R2)... Ze mu to pri-

nasi neustaly problémy....hlavné ve Skole, ale aji mezi kamaradkama.

U respondentek je pro né¢ nejvétsim problémem vztah s ditétem, ktery je zna¢né se speci-
fickymi poruchami u¢eni poznamenan. (R1).. ..vychdzet s nim...nekdy bych ho roztrhla, jak
zabu...kdyz je zIy, z toho je velice mily a pomaha mi, (R6) nejen s téma poruchama, dost ho

ovliviiyje...ted uz teda, tak ne...uz si zvykl.

U respondentek pfevazuje obava z budoucnosti jejich ditéte se specifickymi poruchami
uceni a o jeho uplatnéni v Zivoté. (R1).. bojim se, jak to bude, az dodéla zdkladku, kam se
piijde vyucit..nevi zatim sam, co by chtél deélat, (R2).. je to hlavné to, jak se uplatni v Zivote,
nebude to mit lehky, i kdyz je ji uz ctrnact vlivem poruch porad dost blbé cte, nechce Cist uz
nahlas ...se stydi za to, (R3).. jinak dal pak, jak to bude...aby se dobie vyucil a nasel dob-
rou prdci, (R4).. no, jak to bude po zdkladni skole ..trochu se uklidnuju tim, Ze by chtéla
délatcukrarku....snad se dostane, ale myslim, Ze jo, vidyt na ucnaky se ted nikdo az tak
nehrne..kazdej chce byt studovanej,(R5) ...uplatnéni v Zivoté...dobre se vyucila,.dobra pra-
ce, dobry partner..vsak to zndte, (R6) ..mam velky obavy z toho, jak se vyuci a jakou si na-

Jjde praci.

VO 5: Jakych vychovnych taktik pouzivate pro zvladnuti problému Vaseho ditéte?

Prioritami ve vychové respondentek je dosahnuti vStipeni moralnich a norem v jejich d¢-

tech. (R1).. ..lasku a uctu k druhymu, (R4).. chovat se slusné k druhym, (R5).. aby nebyla
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sobecka , (R6).. laska, to, zZe Zivot se nezaklada jen na tom, jaky ma znamky ve skole. Roz-
vinuti a podpora vlastnosti, které by tyto déti u€inily silnymi osobnostmi, které se dokazi
prosadit v budoucim zivot¢ a praci. (R1)... a taky sebevedomi, samostatnost, (R2).. samo-
statnost a slusnost...a hlavné pomoct ji vyrovnat se néjak s téma poruchama, aby to neme-
lo takovy viiv, (R3).. .... rozhodné samostatnost a aby se dokdzala prizpiisobit kazdy situa-
ci, (R4).. prosadit si sviij nazor, sebevedomi, dodrzovani pravidel,(R5).. spravny uvazova-

ni, ...byla samostatna, (R6).. sebevedomi, samostatnost.

V tabulce 15 uvadime vypovédi respondentek tykajici se toho, jaky maji specifické poru-
chy uceni jejich déti vliv na vychovu. Muzeme konstatovat, ze specifické poruchy uceni
déti, maji ve vétsing pripadu vliv na zplsob vychovy, jaky rodi¢e uplatiuji. U nami zkou-
manych respondentech dochazi k rozdéleni do dvou skupin, a to na ty které ovlivnily spe-
cifické poruchy jejich déti natolik, Ze zmirnili, zménili styl vychovu u téchto déti (R1)
..nékdy polevime ve vychové, kdyz se mu néco hodné dobre podari,(R2).. ...vedeme ji jinak,
nez jeji bratry...mirnéji... jednak je holka a pak ty poruchy, (R4).. ...méla néjaky ustupky
ve vychové, byla malinka a nedonoSend, méla jsem stale pocit, Ze potiebuje chrdnit. Druha
skupina respondentek uplatiiuje i ptes specifické poruchy uceni svého ditéte vychovné me-
tody a styly o kterych jsou pfesvédceny, Ze jsou spravné (R3).. ...vychova je stejna, jako u
jeho sourozencii...nemd zadny ulevy, (R5).. myslim si, Ze zadny dité co ma néjaky postizeni,
nejde vychovavat tak, aby se to neprojevilo...standardni béznda vychova, vysvétlovani, bez
fyzickych trestit, (R6).. no, mozna jsme nékdy byli tvrdsi, ale pomahalo to zvladat ty za-

chvaty vzteku a beznadéje, zvlast po tom, co se prokadzaly ty poruchy uceni.

VO 6: Jaky dopad maji specifické poruchy uceni na Vase dité?

Dopady specifickych poruch uceni ditéte v domacim prostfedi vnimaji n€které respon-
dentky jako naruSeni pokojné a klidné atmosféry domova. (R1).. ...doma je casto nervozni
a smutny, dokaze mi vycitat ruzny veci, tak mi nékdy zkazi ndaladu. Jiné z nich zase jako
dasledky, které ovliviiuji celou jednou funkci rodiny. Tim, ze dité se specifickymi poru-
chami uceni propadd zméndm ndlad, frustraci, depresim, nebo naopak atakam euforie, ne-
blahym zplsobem zasahuje vSechny ¢leny rodiny a ma za nasledek nevyvazené zmeény
atmosférz v domacim prostredi. Jak uvadéji i respondentky (R2) ..kdyZ se ji nedari ve Skole
zaleze si do deétskyho pokojicku a pousti si muziku, nékdy i neji...z toho pak ma sdilnou

naladu a stale povida, pak neni k zastaveni, (R4) ......stridavé oblacno, nékdy vylevy vzte-
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ku, nékdy nezkrotna euforie....a jeto videt hned na prvni pohled, jestli to bude dnes tak
nebo tak.

VO 7: Jaka je prognéza vyvoje specifickych poruch uéeni u Vaseho ditéte?

Specifické poruchy uceni maji vliv 1 okoli ditéte, které t€émito poruchami trpi a také na
prostiedi ve kterém se toto dité¢ pohybuje. Jednim z téchto prostiedi je Skola, ve které travi
toto dité vetsinu svého aktivniho dne. K otdzce dopadu specifickych poruch uceni ve Skole
se respondentky vyjadiovaly spiSe ve smyslu souvislosti s prospéchem dit¢ a jeho nesna-
zemi zvladat Skolni povinnosti. (R1).. neni to Zadna slava s ucenim, (R2)... ... samozrejmé
to uceni je Spatny,(R3).. ..i kdyz se Skolni povinnosti snazi plnit dobre, tak ma velky vyky-
vy...snazi se, aby méla Spatnych znamek co nejmin, (R4).. v uceni to neni moc dobry a
v tom ostatnim taky nic moc, (R5).. ..uceni Spatny, no hlavné, kdyz nepropadne a nebude
muset opakovat...uz tak bude vychazet ze zdkladky v sedmnacti letech, (R6).. v uceni se to
ted posledni dobou zlepsilo...je to takovej horsi priimer, coz je dobry O tom, jaky vliv maji
jeho poruchy na zapojovani se do Skolniho kolektivu, vztahy se spoluzadky a pedagogy se
respondentky zminily jen okrajové. (R1).. ..neni to Zddna slava.. s kamarady, (R2).. jako
to, kdyz chytne nerva, je drza k ucitelum,,,citi se nékdy dost osaméle ve Skole...ma malo

kamaradii, (R4).. to neni moc dobry a v tom ostatnim taky nic moc...ma potize se zaclenit d

Timto jsme dospéli ke konkrétnim vysledkiim, které prezentujeme vySe. VSeobecné vSak
1ze konstatovat, Ze déti trpi specifickymi poruchami uceni, jejich rodice a rodiny jsou pro-
vazeny neustalymi problémy a potizemi, které musi kazdodenné fesSit. Druhotnym cilem
této diplomové préace byl také vhled do Zivota téchto déti a jejich rodin pro utvofeni kon-

krétni predstavy jejich zivota a problému se kterymi se musi potykat.
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SPU  specifické poruchy uceni
apod. a podobné

aj. a jiné

resp. respektive

popr. popripadé

tj. to je
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SEZNAM PRILOH
Ptiloha P I
Piiloha PII

Ptiloha PIII



PRILOHAPI:

Seznam otazek polostrukturovaného rozhovoru:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Co povazujete za pric¢inu specifickych poruch uceni Vaseho ditéte?
Sledoval(a) jste n¢jaké potize u Vaseho ditéte uz diive?

Kdy a jaké specifické poruchy u€eni byly u Vaseho ditéte diagnostikovany?
Jak Vase dité vnima specifické poruchy uceni?

Jak tyto poruchy vnimate Vy?

Jak se snazite ditéti pomoci?

Co je pro Vs nejvétsim problémem v souvislosti s touto diagndzou?

Co je nejvétsim problémem pro Vase dité v oblasti specifickych poruch uceni?
Jakym zplisobem tento problém fesite?

Jakym zpiisobem ovliviiuji tyto poruchy funkci rodiny?

Jakym zpiisobem dité se specifickymi poruchami uceni ovliviiuje rodinné prostie-
di?

Jak se diagnoza specifickych poruch uceni Vaseho ditéte ovlivituje vztahy v rodi-
ne?

Jakych taktik pfi vychové VaSeho ditéte pouzivate?

Co pokladate ve vychové Vaseho ditéte za dilezité?

Jak ovliviuji specifické poruchy uceni vychovu Vaseho ditéte?

Jak specifické poruchy uceni Vaseho ditéte projevuji v domacim prostredi?
Jak se projevuji specifické poruchy uceni Vaseho ditéte ve skole?

Jak se tato diagndza projevuje ve vztazich s vrstevniky?

Jaky predpokladate dalsi vyvoj v této oblasti u Vaseho ditéte?

Jak svou budoucnost vidi Vase dité?



Priloha P 1I:

Seznam kodu:

Oznaceni kdédu

Ptidéleny nazev kodu

1 Nevysvétlitelné
2 Kombinace poruch
3 Zlost

4 Vék

5 Empatie

6 Osamélost

7 Vliv

8 Hrdost

9 Stud

10 Utécha

11 Omezeni

12 Nélada

13 Vina

14 Rozpor

15 Hodnota

17 Povzdechnuti
18 Nalepka

19 Vira

20 Prani




Oznaceni kdédu

Ptidéleny nazev kodu

21 Druha tiida
22 Tteti tiida
23 Prvni tfida
24 Perfektni
25 Laska

26 Vypustit
27 Podpora
28 Systém

29 Samostatnost
30 Omluva

31 Neuspésnost
32 T¢hotenstvi
33 Odmitani
34 Gramofonova deska
35 Lepanec
36 Bez ulev
37 Neznama
38 Ochrana
39 Neohrabanost
40 Nevédomost




Oznacdeni kdédu

Ptidéleny nazev kodu

43 Rozmazlovani
44 Smutek

45 Cinnosti

46 Nahly zvrat
47 Strach




Prilohy P III:

Prepis rozhovoru Cislo 1 ze dne 25. 10. 2017

Co pokladate za pricinu specifickych poruch uceni Vaseho ditéte?
Nevim ptesn¢, nedokazu si to vysvétlit. Pred tim s ni bylo vzdycky v potadku.
(bolestna grimasa)

Nevysvétlitelné

Sledovala jste néjaké potiZze u Vaseho ditéte uz diive?
Ne, zadnych potizi ve vyvoji jsem si nevSimla...vSechno normalni.

Perfektni

Kdy a jaké specifické poruchy uceni byly u Vaseho ditéte diagnostikovany?

Na zacatku druhé tiidy. V poradn¢ diagnostikovali celkem tfi ty poruchy,dyslexii, dysorto-
grafii, dysgrafii.

Druha tfida, Kombinace poruch
Jak Vase dité vnima specifické poruchy uceni?

Ze zaCatku mu to bylo jedno, Ze nezvladne vSecko tak, jak ostatni, ale ted’” jako pubertak se

trapi, nékdy. No, nekdy je hrozné vzteklej. Urazi se, nebavi se... (smutek v hlase)
Zlost, VEék, Empatie
Jak tyto poruchy ditéte vnimate Vy?

Je to té€Zky, se vyrovnat s tim, Ze néco takového vaSe dit€ ma... (ztrapeny oblicej, smutek

v hlase)
Strach
Jak se snazite ditéti pomoci?

No snazime se ho vS§emozné podporovat a pomahat mu..dfiv jsem se nim ucila, ted’ uz to

zvlada sam....

Podpora, Hrdost



Co je pro Vas nejvétsim problémem v souvislosti s touto diagnézou?

Vychazet s nim...nékdy bych ho roztrhla, jak zabu...kdyz je zly, z toho je velice mily a
pomaha mi...bojim se, jak to bude, az dod¢la zakladku, kam se piijde vyucit..nevi zatim

sam, co by chtél délat...
Zlost, Nalada, Strach
Co je nejvétsim problémem pro Vase dité v oblasti specifickych poruch uceni?

Kdyz mé né¢komu fict, Ze to ma ty poruchy. (rozpaky)

Stud
Jakym zpiisobem tento problém resite?
Snazim se vysvétlovat, Ze to neni tak hrozny problém, ale moc to nepoméaha.
Utécha
Jakym zpiisobem ovliviiuji tyto poruchy funkci rodiny?
No ur€ité to narusuje bézny zivot v roding€, nejen ptes tyden, ale i o vikendech.
Omezeni

Jakym zpiisobem dité se specifickymi poruchami uceni ovliviiuje rodinné prostiedi?

Rozhodné se s nim nenudime (Usmév) Nékdy se mé zda, Ze jdeme z extrému do extrému,

dost se mu méni nalady.
Nalada
Jak diagnéza specifickych poruch uceni Vaseho ditéte ovliviiuje vztahy v rodiné?
Dost se hadame kviili tomu, manzel se s tim nevyrovnal, klade to za vinu mné.
Vina
Jakych taktik pri vychové Vaseho ditéte pouzivate?
To je dost problém, ja jsem pro vychovu mirnéjsi, manzel prosazuje ve vychové dril.

Rozpor

Co pokladate ve vychové Vaseho ditéte za dilezité?



Lasku a uctu k druhymu(pomlka, premysli)...a taky sebevédomi, samostatnost
Hodnota

Jak ovliviiuji specifické poruchy uceni vychovu Vaseho ditéte?

Ne¢kdy polevime ve vychové, kdyz se mu néco hodné dobie podari.

Shovivavost

Jak specifické poruchy uceni Vaseho ditéte projevuji v domacim prostiedi?

Doma je casto nervozni a smutny, dokdze mi vycitat ruzny véci, tak mi nékdy zkazi naladu

Nalada
Jak se projevuji specifické poruchy uceni Vaseho ditéte ve Skole?
Neni to z4dn4 sladva s uenim a s kamarady taky ne (povzdechnuti).
Povzdechnuti

Jak se tato diagnoza projevuje ve vztazich s vrstevniky?

Nemda moc kamaradi, ma jednu dobrou kamaradku, hodné ho to ovliviiuje (odhrnuje si
vlasy z cela)...ty poruchy...nechce to nikde a nikomu fikat. Boji se, Ze si o ni budou mys-

let, ze je hloupy.
Osamélost, Vliv, Nalepka
Jaky predpokladate dalSi vyvoj v této oblasti u Vaseho ditéte?

Stdle verim, (pohled do dalky), zZe to vSecko piijde k lepsimu, velmi bych mu prdla, aby

dobre dochodil zakladni Skolu, dobre se vyucil a uplatnil v Zivote.
Vira, prani
Jak svou budoucnost vidi VaSe dité?

Chtél by na policejni Skolu, (Gsmév) fyzicky testy by zvladl, ale to u€eni tam asi ne (vazny
vyraz tvare)..tak si o tom musime jeSté promluvit. Je rozumny, pochopi, ze lepsi bude se jit

vyucit (Usmev).

Prani, Hrdost, Vir



Prepis rozhovoru Cislo 2 jedna ze dne 22. 11. 2017

Co pokladate za pricinu specifickych poruch uceni Vaseho ditéte?
No, myslim, Ze to ma po tatovi....(pomlka, stydi se, rozpaky)
Stud
Sledovala jste néjaké potiZe u Vaseho dité uz drive?
Ba naopak, uz v osmi méesicich chodila...
Perfektni
Kdy a jaké specifické poruchy uéeni byly u Vaseho ditéte diagnostikovany?
Ve treti tride...po dvou letech a velkych potiZich ve skole. Dyslexie, dyskalkulie, dysorto-
grafie, dysgrafie.
Treti trida, Kombinace poruch
Jak VasSe dité vnima specifické poruchy uceni?
Driv neméla zadné potize ...jen ve Skole, ale to vypustila, kdyz se neucila zrovna...uz asi od
treti tridy si uvedomuje, Ze je jind....a to ji trapi...
Perfektni, Vypustit, OdliSnost
Jak tyto poruchy ditéte vnimate Vy?
Porad se zabyvam myslenkou, jak se to mohlo stdt... (smutny oblicej)
Povzdechnuti
Jak se snazite ditéti pomoci?

Pomdahame ji, stale se snazime to rozebirat ...ty poruchy...jestli se to zlepsi nekdy a tak....v

uceni uz ne, to zvlada .

Pomoc, Podpo-

ra,Hrdost
Co je pro Vas nejvétsim problémem v souvislosti s touto diagnézou?

Je to, hlavné to, jak se uplatni v Zivoté, nebude to mit lehky, i kdyz je ji uz ctrnact vlivem

poruch porad dost blbé cte, nechce cist uz nahlas ...se stydi za to...



Obavy, stud
Co je nejvétSim problémem pro Vase dité v oblasti specifickych poruch uceni?
Ze to prindsi neustaly problémy....hlavné ve skole, ale aji mezi kamarddkama...
Vliv, Stud

Jakym zpiisobem tento problém resite?
Kontrolovat, jak a co dé€l4, aby se naucila d€lat v uréitym systému.

Systém
Jakym zpuisobem ovliviiuji tyto poruchy funkei rodiny?
Hodné casu veénujeme uceni a na ostatni véci neziistava cas vitbec nebo malo.

Omezeni
Jakym zpiisobem dité se specifickymi poruchami uceni ovliviiuje rodinné prostredi?

Normalné je dost klidnd, ale jak ji nékdo rozzlobi, vétsinou je to kvuli Skole a uceni, tak je

to dost kruty, nebavi se s nama i celej vikend...
Zlost, Nalada
Jak diagnéza specifickych poruch uceni Vaseho ditéte ovliviiuje vztahy v rodiné?

Partner tim dost trpi, vi, Ze to mé po ném asi...tak mu ulevuje, kde miiZe...jsou kviili tomu

Casty vymény ndzord u nas doma..

Bolest, vina, shovivavost, roz-

por
Jakych taktik pri vychové Vaseho ditéte pouzivate?

Mame to nastaveny tak, Ze kdyZz poslouchd vSecko je v pohodé€....vychovavame ji

k samostatnosti, poruchy nejsou omluvou toho, ze neposloucha....

Systém, samostatnost, omluva

Co pokladate ve vychové Vaseho ditéte za dilezité?

Samostatnost a slusnost...a hlavné pomoct ji vyrovnat se néjak s t€éma poruchama, aby to

nemélo takovy vliv ..



Hodnota, pomoc, vliv

Jak ovliviiuji specifické poruchy uceni vychovu Vaseho ditéte?
Vedeme ji jinak, nez jeji bratry, jednak je holka a pak ty poruchy ...

Shovivavost

Jak specifické poruchy uceni Vaseho ditéte projevuji v domacim prostiedi?

Kdyz se ji nedari ve skole zaleze si do détskyho pokojicku a pousti si muziku, nékdy i ne-

Ji...z toho pak ma sdilnou naladu a stale povida, pak neni k zastaveni. ..
Nalada
Jak se projevuji specifické poruchy uceni VaSeho ditéte ve Skole?

Samozrejmé to uceni je Spatny, tako to, kdyz chytne nerva, je drza k ucitelum. Citi se nékdy

dost osaméle ve skole...ma malo kamaradu

Netuspésnost, zlost, osamélost

Jak se tato diagnoza projevuje ve vztazich s vrstevniky?

Ma malo kamaradu, hleda si kamarady, teda vétsinou, kteri maji stejny poruchy...nechce,

aby to nikdo védel...Ze je ma, no teda ty poruchy...
Osamélost, Stud
Jaky predpokladate dalSi vyvoj v této oblasti u Vaseho ditéte?

Myslim si, Ze to nejhorsi mame za sebou...po zdkladce si vyuci, na stredni skolu nepiijde,

bylo by to velice narocny..
Vira, prani
Jak svou budoucnost vidi VaSe dité?

Chtéla by byt kadernice, to si myslim, Ze bude mozny, budeme ji podporovat, aby se ji to

podarilo...

Piani, Vira



Prepis rozhovoru Cislo 3 ze dne 22. 11. 2017

Co pokladate za pricinu specifickych poruch uceni Vaseho ditéte?

To tehotenstvi nebylo bez problému, leZela jsem v nemocnici na udrzeni, ale porod probéhl

normalné a v terminu.
Téhotenstvi
Sledovala jste néjaké potiZe u Vaseho dité uz drive?
No, problémy byly..dlouho nechtél chodit, ale nevim jestli je to tim...
Nevysvétlitelné
Kdy a jaké specifické poruchy uceni byly u Vaseho ditéte diagnostikovany?
V pololeti druhé tridy
Dyslexie, dyskalkulie, dysortografie, dysgrafie.

Treti tfida, Kombinace po-

ruch
Jak Vase dité vnima specifické poruchy uceni?

Trpi tim, Ze se odlisuje...ne tim, Ze jinak vypada nez ostatni..ale, Ze se spatné uci a to
ovliviiuje ho celyho...byva smutny, vzhtekly....mysli si, ze je blby..neni to pordad, ale cas

od Casu, je to dost hrozny...
Vypustit, Odlisnost, smutek, zlost
Jak tyto poruchy ditéte vnimate Vy?

Trapi mé to, chtéla bych ji pomoct, ale do hlavy ji to u¢eni nenaleju..musi bohuzel sama...

Smutek, pomoc

Jak se snazite ditéti pomoci?



Mluvime o téch poruchach...taky o tom, Ze md rizny starosti.....driv jsme se spolu uci-
li...kdyz vidim, Ze je smutny nebo se zlobi...chci se s nim bavit o tom proc...ale ne pokazde

chee...

Pomoc, Podpora

Co je pro Vas nejvétSim problémem v souvislosti s touto diagnézou?

Ted’ se uz pomalu blizi konec ve skole...jako roku skolniho myslim, tak asi vysvédceni...to
bude zase hriiza ...a o prazdninach, zZe se bude citit sam nemd moc kamaradi..to v ty nej-

blizsi dobé...jinak dal pak, jak to bude...aby se dobre vyucil a nasel dobrou praci.

Osamélost, Vira, Pra

Co je nejvétSim problémem pro Vase dité v oblasti specifickych poruch uéeni?

Citi omezeni v zakladnich cinnostech jakymi jsou cteni, psani, pocitani...stydi se za to.
Omezeni, Stud

Jakym zpiisobem tento problém resSite?

Mluvime o téch poruchach...taky o tom, ze md riizny starosti.....driv jsme se spolu uci-
li...kdyz vidim, Ze je smutny nebo se zlobi...chci se s nim bavit o tom proc...ale ne pokazdé

chce..
Podpora, Pomoc, Odmitani
Jakym zpusobem ovliviiuji tyto poruchy funkei rodiny?

Ani nikam nejezdime, aby méla svoje osobni volno a mohla si o vikendech uzit sviij volny

cas, jak chce..

Omezeni
Jakym zpiisobem dité se specifickymi poruchami uceni ovliviiuje rodinné prostredi?
Nekdy je tak mily hodny, vstricny, jindy se s nim neda prosté vydrzet.

Nalady

Jak diagnéza specifickych poruch uceni Vaseho ditéte ovliviiuje vztahy v rodiné?



Byva casto nervozni nebo naopak je v pohodeé a chce si povidat a stdle 7esi jedno a to samé

téema dokola az z toho vznikne néjaky konflikt.

Nalada, gramofonova

deska
Jakych taktik pri vychové Vaseho ditéte pouzivate?

Uz malého, jsme ho vedli k samostatnosti, kdyz zlobi dostane lepanec, ale jinak ji nebije-

me...musi dodrzovat nastavena pravidla, poruchy jdou bokem.
Samostnost,Lepanec,Omluva
Co pokladate ve vychové Vaseho ditéte za diilezité?
Rozhodné samostatnost, a aby se dokdzala ptizpusobit kazdy situaci.
Samostatnost
Jak ovliviiuji specifické poruchy uceni vychovu Vaseho ditéte?
Vychova je stejna, jako u jejich sourozenct...nema zadny ulevy..
Bez ulev
Jak se specifické poruchy uceni Vaseho ditéte projevuji v domacim prostredi?

Stiidavé oblacno, nekdy vylevy vzteku, n€kdy nezkrotna euforie....a je to vidét hned na

prvni pohled, jestli to bude dnes tak nebo tak...
Nalada
Jak se specifické poruchy uceni Vaseho ditéte projevuji ve Skole?
V uceni to neni moc dobry a v tom ostatnim tak\ (smutny vyraz obliceje)
Smutek
Jak se tato diagnoza projevuje ve vztazich s vrstevniky?

Tezko si hled4d kamarady..kdyz uz si nékoho najde, ma strach, aby se neprozradilo, Ze ma

specifické poruchy uceni. ...
Osamélost, Stud

Jaky predpokladate dalSi vyvoj v této oblasti u VaSeho ditéte?



Doufam, ze nebude opakovat zZadny z rocniku zdakladni skoly, dostane se na ucnak a zvlad-

ne ho...pak néjaka ta prace...a vsechno bude dobry...

Vira, prani

Jak svou budoucnost vidi Vase dité?
...nevi jeste, ¢cim by chtél byt, ale chce se vyucit...

Neznama



Prepis rozhovoru cCislo 4 ze dne 15. 12. 2017

Co pokladate za pricinu specifickych poruch uceni Vaseho ditéte?

To tehotenstvi nebylo bez problémii, lezela jsem v nemocnici na udrzeni, ale porod probehl

normalné a v terminu.
Téhotenstvi
Sledovala jste néjaké potiZe u Vaseho ditéte uz diive?
...no, problémy byly..dlouho nechtél chodit, ale nevim jestli je to tim...
NeuspésSnost
Kdy a jaké specifické poruchy uéeni byly u Vaseho ditéte diagnostikovany?
V pololeti druhé tridy
Dyslexie, dyskalkulie, dysortografie, dysgrafie.

Treti tfida, Kombinace po-

ruch
Jak Vase dité vnima specifické poruchy uceni?

Trpi tim, Ze se odlisuje...ne tim, Ze jinak vypada nez ostatni..ale, Ze se Spatné uci a to
ovliviiuje ho celyho...byva smutny, vzhtekly....mysli si, Ze je blby..neni to pordad, ale cas

od casu, je to dost hrozny ...

Vypustit, OdliSnost, smutek, zlost
Jak tyto poruchy ditéte vnimate Vy?
Trapi mé to, chtéla bych ji pomoct, ale do hlavy ji to uceni nenaleju..musi bohuzel sama...

Smutek, pomoc

Jak se snazite ditéti pomoci?

Mluvime o téch poruchach...taky o tom, ze md ruzny starosti.....driv jsme se spolu uci-
li...kdyz vidim, Ze je smutny nebo se zlobi...chci se s nim bavit o tom proc...ale ne pokazdé

chce...

Pomoc, Podpora



Co je pro Vas nejvétsim problémem v souvislosti s touto diagnézou?

Ted’ se uz pomalu blizi konec ve skole...jako roku Skolniho myslim, tak asi vysvédceni...to
bude zase hriiza ...a o prazdninach, zZe se bude citit sam nemd moc kamaradi..to v ty nej-

blizsi dobé...jinak dal pak, jak to bude...aby se dobre vyucil a nasel dobrou praci.
Osamélost, Vira, Pira

Co je nejvétsim problémem pro Vase dité v oblasti specifickych poruch uceni?

Citi omezeni v zdkladnich cinnostech jakymi jsou cteni, psani, pocitani...stydi se za to.
Omezeni, Stud

Jakym zpiisobem tento problém resite?

Mluvime o téch poruchach...taky o tom, Ze md riizny starosti.....driv jsme se spolu uci-
li...kdyz vidim, Ze je smutny nebo se zlobi...chci se s nim bavit o tom proc...ale ne pokazdé

chce..
Podpora, Pomoc, Odmitani
Jakym zpusobem ovliviiuji tyto poruchy funkei rodiny?

Ani nikam nejezdime, aby méla svoje osobni volno a mohla si o vikendech uzit sviij volny

cas, jak chce..
Omezeni
Jakym zpiisobem se ovliviiuji tyto poruchy funkci rodiny?

Pripada mi, Ze se jen porad ucime nebo mluvime o tom, jak néco jde nebo ne...v souvislosti

tema poruchama...

Gramofonova deska

Jakym zpiisobem dité se specifickymi poruchami uéeni ovliviiuje rodinné prostredi?

Je hodné zvidava a Sikovnd na prdci, hodné pomaha a kdyz ma jeste k tomu dobrou nala-
du, je atmosféra v rodiné vyborna...neni to vSak az tak casto..hlavné béehem skolniho ro-

ku..to byva casto nastvana...

Perfektni, Nalada



Jak se diagnéza specifickych poruch uéeni Vaseho ditéte ovliviiuje vztahy v rodiné?
Dost casto nas obvinuje z toho, Ze s manzelem muZeme za jeho potize...

Vina
Jakych taktik pri vychové Vaseho ditéte pouzivate?

Snazime se ve vychove, spis vysvetlovat nez trestat, to ze ma specifické poruchy uceni nema

na to, jak ji vychovavame nema vliv....

Bez tlev

Co pokladate ve vychové Vaseho ditéte za diilezité?
Chovat se slusné k druhym, prosadit si sviij nazor, sebevédomi, dodrzovani pravidel...

Hodnota

Jak ovliviiuji specifické poruchy uceni vychovu Vaseho ditéte?

...méla néjaky ustupky ve vychové, byla malinka a nedonosend, méla jsem stale pocit, zZe

potrebuje chranit...
Ochrana
Jak specifické poruchy uceni Vaseho ditéte projevuji v domacim prostiedi?

..Stridavé oblacno, nékdy vylevy vzteku, nékdy nezkrotna euforie....a je to videt hned na

prvni pohled, jestli to bude dnes tak nebo tak...
Nalada
Jak se projevuji specifické poruchy uceni Vaseho ditéte ve Skole?

V uceni to neni moc dobry a v tom ostatnim taky nic moc...ma potize se zaclenit do kolekti-

vu..takze malo kamaradii...nékdy problémy s uciteli...
Nalepka

Jak se tato diagnoza projevuje ve vztazich s vrstevniky?



Hodneé casu vénuje priprave do Skoly, ma malo volnyho casu, tak nemd cas na kamarady..
prateli se ve Skole s jednim nebo dvema kluky..téem nevadi, Ze ma poruchy uceni...ona moc

fajn holka
Omezeni
Jaky predpokladate dalSi vyvoj v této oblasti u Vaseho ditéte?

Hlavne dodelat zdkladku, vyucit se, prace a pak rodina, tak jak si to kazda mama pre-

je...jen to nejlepsi...
Povzdechnuti, Piani
Jak svou budoucnost vidi VaSe dité?

Docela uz ji vadi ty problémy ve Skole, takze by nejradéji po zakladni Skole 5la rovnou

pracovat, ale chceme, aby se vyucila, je to v této dobé nezbytny ...

Odmitani



Prepis rozhovoru Cislo 5 ze dne 14. 1. 2018

Co povaZujete za pric¢inu specifickych poruch uceni Vaseho ditéte?
Bala jsem se toho, kdyz ve 3letcch onemocnél zapalem mozkovych blan.
Nemoc
Sledovala jste néjaké potiZe u Vaseho ditéte uz diive?
Po ty nemoci se to dalo cekat, nechtél néktery veci delat, skladat kostky v puzzle a tak ....
Nemoc
Kdy a jaké specifické poruchy uceni byly u Vaseho ditéte diagnostikovany?

Na konci prvni tridy..tésné néjak pred vysvédcenim....... dalo se to vcelku predpokla-

dat...ty potize byly celou dobu.
Dyslexie, dysgrafie.

Treti tfida, Kombinace po-

ruch
Jak Vase dité vnima specifické poruchy uceni?

Vétsinou to neresi, aspon to teda nedava najevo....nékdy, ale vidim, Ze je nastvany....kdyz

se mu nedari néco....je dost nesikovny a takovy neohrabany....
Ner'esi, Zlost, Neohrabanost
Jak tyto poruchy vnimate Vy?
Tézko k tomu néco rikat, kazdy v takovych déckach vidi hlupdky...(smutek v respondenciné
obliceji)
Nalepkovani
Jak se snazite ditéti pomoci?

Délam co miizu, ale je dost uzavrenej..tak to vésinou nejde...driv, kdyz jsme se ucili spolu

bylo to jiny...

Empatie, Povzdechnuti

Co je pro Vas nejvétsim problémem v souvislosti s touto diagnézou?



Uplatnéni v zivoté...dobie se vyucila,.dobra prace, dobry partner..vSak to znate.
Piani
Co je nejvétsim problémem pro Vase dité v oblasti specifickych poruch uceni?

Cteni, psani, pocitani.... vyhyba se situacim, kdy by musela na verejnosti ¢ist, psat nebo

pocitat...
Stud
Jakym zpiisobem tento problém FeSite?
Nastavenim jakyho si radoby rezimu...mluvime o tom, co se nepodarilo a proc.
Systém
Jakym zpiisobem ovliviiuji tyto poruchy funkci rodiny?

Kdyz odjedeme nékam, mame neocekavané néjakou aktivitu, mimo bézny priibéh dne, tak

pak nestiha.

Omezeni

Jakym zpiisobem dité se specifickymi poruchami uceni ovliviiuje rodinné prostredi?

Nekdy se projevuje velice dobre, je sdilny a povida si jindy praskne dvermi do pokoje a
chce mit klid...

Nalada, Vék
Jak se diagnéza specifickych poruch uceni Vaseho ditéte ovliviiuje vztahy v rodiné?

Manzel si mysli, Ze za to muzu ja, Ze je takovej....teda postizenej.

Nalepkovani
Jakych taktik pri vychové Vaseho ditéte pouzivate?
Stejné jako ostatni déti.
Bez ulev
Co pokladate ve vychové Vaseho ditéte za diilezité?
Spravny uvazovani, aby nebyla sobecka...byla samostatna. Samostatnost

Jak ovliviiuji specifické poruchy uceni vychovu Vaseho ditéte?



Myslim si, ze zZadny dité co ma néejaky postizeni, nejde vychovavat tak, aby se to neprojevi-

lo...standardni bezna vychova, vysvetlovani, bez fyzickych tresti.
Vliv
Jak specifické poruchy uceni VasSeho ditéte projevuji v domacim prostiedi?

Stridani nalad a nejen kviili uceni, rychle se dokadze rozcilit..a taky rychle prejit z radosti

do smutku.
Nalada
Jak se projevuji specifické poruchy uceni VaSeho ditéte ve Skole?

Uceni Spatny, no hlavné, kdyz nepropadne a nebude muset opakovat...uz tak bude vychdazet

ze zakladky v sedmnacti letech.
Neuspésnost, Povzdechnuti
Jak se tato diagndéza projevuje ve vztazich s vrstevniky?

V kolektivu vrstevnikii se ve svém volném case moc nezdrzuje...ne, ze by nechtéla, ale ma
jednu kamaradku...je to viastné spoluzacka ze Skoly s tou si dobre rozumi a nemusi ji rikat

o tech poruchach, protoze to ona uz vi ze Skoly...

Osamélost
Jaky predpokladate dalSi vyvoj v této oblasti u Vaseho ditéte?
Chce se vyucit, jesté nevi ¢im...Fikala, ze Skoly uz bylo dost.

Nevédomost
Jak svou budoucnost vidi VaSe dité?

Myslim, zZe dojde jeste k dalsimu zlomu, Ze to bude lepsi, aby se dostala nekam na dalsi

Skolu, chtéla by se vyucit tou cukrarkou, tak snad to vyjde.



Prepis rozhovoru Cislo 6 ze dne 14. 1. 2018

Co povazujete za pri¢inu specifickych poruch wudeni VaSeho ditéte?
Nevim, nedokazu si to vysvetlit..vsechno bylo vzdycky v poradku....byla to takova Sikovna

holcicka... Nevysvétlitelné

Sledovala jste néjaké potiZe u Vaseho ditéte uz diive?
Nerada zpivala a malovala, nechtéla pastelky..no a vsimla jsem si jako by Spatné chodi-
la...jako styl ty chuze, myslim...jinak nic zvlastniho.

Zpivani, Malovani

Kdy a jaké specifické poruchy uceni byly u VaSeho ditéte diagnostikovany?
Druha trida.......nechapu  to do tédka.....ale dyslexie, dysgrafie dyskalkulie, dysortogra-

fie...a takova Sikovna holka to byla....

Druha trida, kombi-

nace poruch

Jak Vase dité vnima specifické poruchy uceni?
Byva nastvany dost casto, hlavné, kdyz je mezi déckama stejnyho véku a nékdo pred ostat-

nima rekne, Ze ma ty poruchy...doma to neresime...vichni to vime, tak to neni potieba...
Nalepkovani, zlost, Empatie

Jak tyto poruchy vnimate Vy?

Vsechno bylo v pohodé¢ a najednou takovy problémy..je to dost désivy.
Nahly zvrat

Jak se snazite ditéti pomoci?
Snazim se o tom s dcerou povidat o téchto problémech, co ji trapi, ale nechce se o tom moc

bavit, jen kdyz ma ndladu... Empatie, Utécha

Co je pro Vas nejvétsim problémem v souvislosti s touto diagnézou?

Vsechno bylo v pohodé a najednou takovy problémy..je to dost désivy.

Strach



Co je nejvétSim problémem pro Vase dité v oblasti specifickych poruch uéeni?
Byva nastvany dost casto, hlavne, kdyz je mezi deckama stejnyho véku a nékdo pred ostat-
nima rekne, Ze ma ty poruchy...doma to neresime...v§chni to vime, tak to neni potreba.

Nalepky, Zlost

Jakym zpiisobem tento problém resite?
Snazim se, o tom s dcerou povidat o téchto problémech, co ji trapi, ale nechce se o tom

moc bavit, jen kdyz ma naladu.
Empatie, Gtécha

Jakym zpiisobem ovliviiuji tyto poruchy funkci rodiny?
Aktivity rodiny, i ty bézny planujeme na zakladé toho, jak se musi pripravovat do skoly...je

to dost hrozny a stejné to nefunguje vidycky.

Omezeni

Jakym zptisobem dité se specifickymi poruchami uceni ovliviiuje rodinné prostiedi?
Velice dobre, je sdilny a povida si jindy praskne dvermi do pokoje a chce mit klid.
Zlost, Nalada

Jak se diagnéza specifickych poruch uceni Vaseho ditéte ovliviiuje vztahy v rodiné?
Byvaly manzel to nezviadl, ty neustaly problémy...hadali jsme se....rozvedli jsme se. (smu-

tek v obliceji)

Smutek

Jakych taktik pri vychové Vaseho ditéte pouzivate?
Protoze jsme zustali sami, tak asi jsem ji dost rozmazlovala...a jesté ty poruchy, méla néja-
ky ulevy pri vychove.
Rozmazlovani
Co pokladate ve vychové Vaseho ditéte za dilezité?
Laska, sebevedomi, samostatnost, to, zZe zZivot se nezaklada jen na tom, jaky ma znamky ve

Skole.

Laska, Samostatnost



Jak ovliviiuji specifické poruchy uceni vychovu Vaseho ditéte?

No, moznd jsme nekdy byli tvrdsi, ale pomahalo to zvladat ty zachvaty vzteku a beznadéje,

zvlast po tom, co se prokazaly ty poruchy uceni...
Bez ulev
Jak specifické poruchy uceni Vaseho ditéte projevuji v domacim prostiedi?

Hodneé ho trapi prospéch ve Skole, ... kdyz ma potize, nebavi se s nama.....pokud se mu

dari je velice ukecany.
Nalada. Vék
Jak se projevuji specifické poruchy uceni Vaseho ditéte ve Skole?

V uceni se to ted posledni dobou zlepsilo...je to takovej horsi primeér, coz je do...jinak drzy

k ucitelum obcas.

UspéSnost, Emoce

Jak se tato diagnoza projevuje ve vztazich s vrstevniky?

Drive mél dost kamaradii, ale od té doby se je v dyslektickeé tridé se to zménilo...zustali mu

dva kamarddi, kteri vi o jeho problémech s ucenim..a jak mi rikal..ti to nikomu

Nalepkovani, Osamé-

lost

Jaky predpokladate dalSi vyvoj v této oblasti u Vaseho ditéte?

Chtéla by pracovat se zvifaty, tak snad né¢jaky uc¢ebni obor v tomto sméru.
Piani

Jak svou budoucnost vidi Vase dité?

Po skole, myslim té zakladni néjaky ucebni obor, aby to tam s ucenim zvladla, ale tam to

bude lepsi uz... tyden praxe, tyden skola...to bude mnohem lepsi.

Prani, Povzdechnuti, Vira



